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Prefata

Acest manual este o selectie din ghidul pentru slujbasii Scolii de
Sabat din intreaga lume. Manualul se bazeaza pe politicile si proce-
durile stabilite de comitetele consultative ale Scolii de Sabat la nivel
mondial si de entitatile administrative ale Bisericii Adventiste mon-
diale. In realizarea lui, s-a tinut cont si de sugestiile si ideile slujba-
silor Scolii de Sabat din Intreaga lume. Manualul ofera directive me-
nite sa ajute in organizarea si desfasurarea eficienta si productiva a
Scolii de Sabat in bisericile locale.

Desi contine anumite politici stabilite de Biserica Adventista de
Ziua a Saptea la nivel mondial, care se aplica tuturor bisericilor ad-
ventiste locale din Intreaga lume, manualul de fata nu reprezinta o
colectie de reguli inflexibile. El contine multe idei si sugestii care pot
fi folosite, astfel incat sa serveasca activitatilor bisericilor locale din
diferite zone ale lumii.

Continutul manualului

Aceasta selectie contine declaratii despre scopul si misiunea
Scolii de Sabat, politica Scolii de Sabat la nivel mondial, procedurile
si ideile principale organizationale ale Scolii de Sabat, fisa postului
slujbasilor Scolii de Sabat din bisericile locale, resurse pentru califi-
carea si pregdtirea instructorilor, idei pentru programe ale Scolii de
Sabat si informatii despre cum poate fi implicata Scoala de Sabat in
activitatile privind castigarea de suflete.






Misiunea si obiectivele Scolii de Sabat

Misiunea Scolii de Sabat

Misiunea Scolii de Sabat este aceea de a reprezenta un sistem
de educatie religioasa al bisericilor locale care intareste credinta
si practica. Scoala de Sabat are ca baza biserica locala. Ea intareste
credinta prin studiul Scripturii si prin doctrinele si invataturile Bi-
sericii Adventiste de Ziua a Saptea. Totodatd, consolideaza practica
prin aplicarea principiilor biblice si a Tnvataturilor Bisericii Adven-
tiste la viata fiecarui membru al Scolii de Sabat.

Obiectivele Scolii de Sabat

Scoala de Sabat are patru obiective specifice:
1. Studiul Cuvantului

2. Partasie

3. Misiunea in societate

4. Misiunea mondiala

Aceste patru obiective reprezinta baza fiecarei activitati a Scolii
de Sabat.

1. Studiul cuvantului. Scoala de Sabat ii va ajuta pe participanti
sa inteleaga Evanghelia si sd i se dedice in mod personal. Ii va ajuta
sa creasca din punct de vedere spiritual prin studiul Bibliei si al Spi-
ritului Profetic. {i va ajuta si-si stabileascd un program de rugciune
sili vaTnvata cum sa interpreteze si sa aplice in vietile lor principiile
Scripturii.
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2. Partasia. Scoala de Sabat va incuraja partasia dintre membri
in cadrul programului sdptamanal, va desfasura proiecte pentru re-
crutarea de noi membri si pentru integrarea lor in viata bisericii si
va gasi metode de a-i insufleti pe membrii inactivi.

3. Misiunea in societate. Scoala de Sabat {i va ajuta pe membrii
ei sa capete o perspectiva asupra misiunii pe care biserica o are in
societate, 1i va pregati pentru slujire si ii va inspira in a da marturie.
Totodatd, va derula programe pentru a-i implica In activitatea de
castigare de suflete.

4. Misiunea mondiala. Scoala de Sabat va prezenta o imagine
clara a misiunii globale a bisericii. Va promova un angajament per-
sonal, sistematic si generos fata de sustinerea misiunilor mondiale
sivainspira in toti dorinta de a contribui la raspandirea Evangheliei
in lume.



Organizarea Scolii de Sabat
in biserica locala

Scoala de Sabat din biserica locala reprezinta o parte a sistemu-
lui Scolii de Sabat la nivel mondial. Este responsabild cu numirea
si pregatirea instructorilor, cu programarea activitatilor Scolii de
Sabat, cu gestionarea resurselor financiare alocate de biserica si cu
organizarea de o asa manierd, incat toate cele patru obiective ale
Scolii de Sabat sa fie atinse: studiul Cuvantului, partasie, misiunea
in societate si misiunea mondiala.

Aprobarea planurilor, a programelor, a proiectelor si implemen-
tarea politicilor sunt responsabilitatea Comitetului Scolii de Sabat.
Coordonatorii Scolii de Sabat raspund in fata Comitetului Scolii de
Sabat, care, la randul lui, raspunde in fata Comitetului Bisericii.

Transferul intre grupe

Membrii obisnuiti ai grupelor Scolii de Sabat care doresc sa se
transfere la o alta grupa sau sa fie stersi dintr-o grupa trebuie sa
ia legdtura cu secretarul, care va prezenta cererea lor Comitetului
Scolii de Sabat. Secretarul va opera modificarile in registrele Scolii
de Sabat imediat ce primeste acordul Comitetului Scolii de Sabat.
Totodats, secretarul va modifica in registre situatia copiilor promo-
vati de la o sectiune la alta.

Sectiuni si grupe

Studiile biblice si materialele auxiliare sunt disponibile pentru
sapte sectiuni ale Scolii de Sabat. Varstele indicate in tabelul alatu-
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rat sunt aproximative si corespund principiilor general acceptate
de dezvoltare educationala si spirituald. Grupele de varsta pentru
anumite departamente pot varia, in functie de cum sunt stabilite
intr-o anumita zona a lumii: pe baza sistemului scolar local, a mari-
mii bisericii, a numarului de copii din biserica.

Sectiunile Scolii de Sabat - grupe de varsta

Sectiune Varsta | Materiale curriculare

Primii pasi 0-2 Studii biblice pentru primii pasi
Gradinita 3-5 Studii biblice pentru gradinita
Primara 6-9 Studii biblice pentru primara
Juniori 10-14 | Studii biblice pentru juniori

Adolescenti 15-18 | Studii biblice pentru adolescenti

Tineri +19
Adulti
Sectiunile de Copii

Promovarile. Promovarea de la o sectiune la alta are loc, in mod
ideal, de doua ori pe an, dar se poate intimpla oricand, in functie de
nevoile unui anumit copil, indiferent de varsta lui biologica. Abilita-
tea de a citi nu este un criteriu de promovare. Sabatele de promova-
re pentru toate sectiunile ar trebui programate in calendarul anual
al bisericii.
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Primii pasi: 0-2 ani. Acolo unde sunt putini copii, grupa de
Primii pasi se poate combina cu cea de Gradiniti. In comunititi cu
multi membri la Scoala de Sabat, aceasta grupa poate fi impartita in
Primii pasi A (de la 0 la 18 luni) si Primii pasi B (de la 18 luni pana
la 3 ani).

Gradinita: 3-5 ani. Acolo unde sunt putini copii, grupa de Gra-
dinita poate fi unita cu cea de Primara pentru partea comuna a Sco-
lii de Sabat. Chiar si cand cele doua grupe de varsta sunt unite pen-
tru partea comuna a Scolii de Sabat, ar trebui facute grupe separate
pentru studiul lectiunii.

Primara: 6-9 ani. Intrucat copiii merg la scoala la varste dife-
rite, nu ar trebui sa ne asteptam ca toti copiii de Primara sa stie sa
citeasca. Programul si metodele de predare ar trebui adaptate si
pentru cei care nu stiu inca sa citeasca.

Sectiunile Juniori si Adolescenti

Juniori: 10-14 ani. Acolo unde sunt copii putini, se poate for-
ma o sectiune combinata de Juniori/Adolescenti, pentru a veni in
intampinarea nevoilor copiilor intre 10 si 14 ani. Este de preferat
sa unim grupele doar pentru partea comuna a Scolii de Sabat si sa
avem grupe separate de Juniori si de Adolescenti, folosind studiile
fiecarei grupe in parte.

Cand planificam o promovare, ar trebui sa tinem cont de obice-
iurile locale, de nivelul de maturizare si de dorintele anumitor copii.
Promovarea ar trebui facuta la finalul anului scolar.

Adolescenti: 15-18 ani. Cand sunt prea putini adolescenti pe
acest segment de varsta pentru a putea avea propria sectiune, este
de preferat si fie uniti cu sectiunea Tineri. Intrucat exista grade de
dezvoltare diferite la adolescentii de aceasta varsta, coordonatorul
poate amana sau poate devansa promovarea la Tineri, in functie de
nevoile individului.



12 & MANUALUL PENTRU INSTRUCTORII ScoLil DE SABAT Corll

Daca sunt putini adolescenti, ar trebui sa se intalneasca cu tinerii

pentru partea comuna si sa aiba propriul studiu biblic ca grup.

Atunci cand adolescentii sunt grupati cu tinerii, este de prefe-
rat sa-i includem si pe ei in planificarea si prezentarea programelor
Scolii de Sabat. Comitetul Scolii de Sabat trebuie sa imbratiseze ini-
tiativele si creativitatea adolescentilor, in timp ce ofera indrumare
cu privire la cum sa pastreze obiectivele de baza ale Scolii de Sabat.

Acolo unde sunt suficienti membri care se incadreaza la aceas-
ta categorie de varstd, ar trebui sa existe o sectiune proprie. Daca
sunt putini adolescenti, acestia se grupeaza cu tinerii. Dirigintii
Scolii de Sabat sunt incurajati sa tina cont de nevoile specifice ale

adolescentilor atunci cand planifica programele.

Organizarea Scolii de Sabat in biserica locald

Q0

Comitetul
Scolii de Sabat

Dirigintele Scolii

de|Sabat
ﬂiAjutoarele dirigintelui Scolii de Sabat
I I I ]
Sectiunile Sﬁ;ﬂgn |Iie | Sectiunea Sectiunea
de Copii Adolescenti Tineri Adulti




Sectiunea Adolescenti

Coordonatorul sectiunii Adolescenti a Scolii de Sabat
Rol

Rolul coordonatorului sectiunii de Adolescenti a Scolii de Sabat
este acela de a organiza programe care ii familiarizeaza pe tinerii
cu varsta cuprinsa intre 15 si 18 ani cu mesajul Evangheliei si de
a-i indruma spre un legamant cu Hristos si spre misiunea Bisericii
Adventiste de Ziua a Saptea.

Linia autoritatii

Coordonatorul sectiunii Adolescenti a Scolii de Sabat raspunde
in fata dirigintelui Scolii de Sabat. Acesta trebuie sa participe la Co-
mitetul Scolii de Sabat. Instructorii si personalul de la Adolescenti
trebuie sa raspunda in fata coordonatorului. Coordonatorul va co-
labora la randul sau cu secretarul Scolii de Sabat, cu coordonatorul
misiunii mondiale si cu ajutorul de diriginte, responsabil cu evan-
ghelizarea.

Timpul alocat: 8 ore pe luna + diminetile de Sabat

Coordonatorul ar trebui sa petreaca doua ore pe saptamana si
aproximativ o ora in Sabat dimineata, planificindu-si activitatile.
Inainte de inceputul unui nou trimestru, coordonatorul ar trebui
sa sustind o sedinta de o ora sau doua pentru pregatirea tuturor
celor din subordinea sa. Va fi nevoie de un anumit timp la Inceputul
fiecarui trimestru pentru a pregati materialele si sala in vederea or-
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ganizarii activitatii pentru noul trimestru. O orad sau doua vor trebui
alocate intalnirii lunare a Comitetului Scolii de Sabat.

indatoriri si responsabilitati

Datoria coordonatorului este de a administra sectiunea, de a or-
ganiza programul si de a-i sluji pe adolescenti in calitate de prieten
si de consilier.

Coordonatorul trebuie:

1. Sa invete caracteristicile de dezvoltare ale adolescentilor din
punct de vedere fizic, emotional, social, intelectual si moral. Sa le in-
teleaga nevoile de dezvoltare si sa iasa in intAmpinarea nevoilor lor.

2.Sale ofere continuitate si siguranta adolescentilor prin partici-
parea regulata la Scoala de Sabat si prin inceperea la timp a fiecarui
program.

3. Sa mentina o disciplina adecvata.

4. Sa transmita o dragoste si 0 acceptare neconditionate.

5.Sa Invete numele fiecarui adolescent si sd ia legatura cu fiecare
dintre ei cat de des posibil in afara cadrului Scolii de Sabat.

Administrarea sectiunii

Este datoria coordonatorului sectiunii Adolescenti:

1. Sa-si asume responsabilitatea achizitionarii si a organizarii
materialelor necesare.

2. Sa hotarasca Impreuna cu ajutoarele sale si cu ceilalti instruc-
tori cum sa cheltuiasca bugetul alocat materialelor si suportului vi-
zual.

3. Sa prezinte Comitetului Scolii de Sabat nevoile pentru materi-
ale, echipament, mobilier si amenajarea incaperii In care isi desfa-
soara activitatea grupa de Adolescenti.

4. Sa colaboreze impreuna cu ajutoarele sale si cu instructorii in
vederea stabilirii unor activitati potrivite membrilor grupei.

5. Sa recruteze si sa instruiasca persoane, avand in minte nevoia
de inlocuitori si de noi instructori.
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6. Sa se asigure ca existd un registru actualizat cu numele,
adresele, numerele de telefon si datele de nastere ale tuturor
adolescentilor.

7.Sa distribuie diverse materiale ajutatoare.

8. Sa planifice, sa promoveze si sa prezideze intalnirile instruc-
torilor.

Gestionarea programului saptamanal

Este datoria coordonatorului sectiunii Adolescenti:

1. Sa planifice un program interesant, care sa vina in intdmpina-
rea nevoilor de dezvoltare ale acestora.

2. Sa-i implice pe adolescenti in planificarea, coordonarea si de-
rularea fiecarui program al Scolii de Sabat, sub atenta lor indruma-
re si supervizare.

Slujirea Adolescentilor

Este datoria coordonatorului sectiunii Adolescenti:

1. Sa ia legdtura cu familiile din care fac parte adolescentii si sa
inteleaga nevoile specifice ale adolescentului in contextul situatiei
lui familiale.

2. Sa comunice in permanenta cu parintii sau tutorii, facandu-le
cunoscute tintele si obiectivele programului, activitatile speciale,
progresul adolescentului sau problemele comportamentale grave.

Instructorul de la sectiunea Adolescenti a Scolii de Sabat
Rol

Rolul instructorului este acela de a-i familiariza pe adolescentii
cu varsta Intre 15 si 18 ani cu mesajul Evangheliei, de a-i conduce
spre un legamant cu Hristos si de a-i implica in misiunea Bisericii
Adventiste de Ziua a Saptea.
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Linia autoritatii
Instructorul Scolii de Sabat de la sectiunea Adolescenti raspun-

de In fata coordonatorului sdu. Este bine ca instructorul sa participe
la intalnirile cu instructorii si la sedintele de planificare.

Timpul alocat: 8 ore pe luna + 1 ora in Sabat dimineata

Instructorul ar trebui sa dedice pregatirii studiului aproximativ
o ord in timpul saptamanii si o ora in Sabat dimineata. Va fi nevoie
de alte doua pana la patru ore pe luna pentru intalnirile cu instruc-
torii si pentru sedintele de planificare a activitatilor sectiunii.

indatoriri si responsabilitati

Este datoria instructorului de la sectiunea Adolescenti sa Indepli-
neasca rolul de prieten si consilier; sa sustind programul, sa predea
studiul si sa se Ingrijeasca de nevoile adolescentilor In cadrul grupei.

Instructorul de la sectiunea Adolescenti are multe responsabili-
tati comune cu coordonatorul de sectiune. Vezi lista cu responsabi-
litatile coordonatorului de sectiune.

Caracteristicile Adolescentilor

Adolescenta este podul dintre libertatea specifica varstei copila-
riei si responsabilitatea specifica maturitatii. Perioada aceasta este
destul de stresanta. lata cateva dintre caracteristicile specifice aces-
tei perioade:

Fizic

1. Circa 40% dintre baieti si 10% dintre fete sunt inca la puber-
tate la 15 ani si jumatate.

2. Pana la varsta de 17 ani, toate fetele trec de perioada puber-

tatii, In timp ce aproximativ 10% dintre baieti trec prin schimbari
hormonale tarzii.
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3. Majoritatea adolescentilor au trecut de pubertate si isi petrec
anii tineretii implinindu-se din punct de vedere fizic.

4. Adolescentii sunt mult mai preocupati de felul in care arata:
par, piele, Inaltime, greutate.

5. In timpul adolescentei tarzii, abilititile motrice fine, abilititile
mecanice, timpul de reactie si coordonarea ochi-mana se apropie
de nivelurile atinse de adulti.

Mintal

1. Adolescentii sunt interesati sa afle ce cariere pot urma.

2. Vor sa deprinda abilitati practice.

3. Activitatea mintala poate parea schimbatoare din cauza mo-
dificarilor hormonale si a interesului fata de relatiile baiat-fata, din
cauza activitatilor extracurriculare si a slujbelor.

4. Inteleg mai bine timpul, locurile, evenimentele prezente si
perspectivele istorice.

5. Sunt capabili sa duca la bun sfarsit teme grele, care implica
cercetare, organizare, gandire independenta si creativitate.

Emotional

1. Adolescentii trec prin numeroase schimbari de dispozitie care
se datoreaza schimbarilor hormonale, cresterii inegale si oboselii.

2. Sunt foarte sensibili la parerile altora despre ei; pareri referi-
toare la felul In care arata sau se poarta.

3. Teama de respingere i face sa-si exprime greu afectiunea sau
aprecierea.

4. Adolescentii pot trdi un conflict puternic intre nevoia de inde-
pendenta si nevoia de siguranta si de afectiune, de aceea sunt am-
bivalenti in privinta sentimentelor lor fata de parinti si instructori.

Social

1. Adolescentii vor sa fie atragatori pentru persoanele de sex
opus, iar relatiile heterosexuale sunt prioritatea lor.
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2. Adolescentii simt o nevoie intensa de a apartine atat unei alte
persoane, cat si unor grupuri, cluburi, bande si echipe. Programele
extracurriculare devin foarte importante.

3. Activitatile In grupuri mari, cum ar fi participarea la un eveni-
ment sportiv sau prezenta in numadr mare la orice fel de eveniment
sunt atractive pentru adolescenti.

4. Conflictele cu parintii si cu alte persoane cu autoritate sunt
adesea intense, deoarece adolescentii incearca sa devina propriii
stapani.

5. Presiunea de grup este foarte puternica. De multe ori, le este
mai usor sa se inteleaga cu colegii de scoala decat cu parintii.

6. Adolescentul este binevoitor cu oamenii in general si doreste
sa aiba o responsabilitate sociala.

Spiritual

1. Adolescentii sunt in cautare de valori in toate aspectele vietii.

2. Sunt interesati de discutii pe probleme etice, in domenii pre-
cum: droguri, umanism, evolutie, razboi nuclear, violenta, standar-
de, probleme de mediu, saracie mondiala si sexualitate.

3. Simt adesea ca exista un conflict intre codul de etica al grupu-
lui lor de prieteni si idealurile de moralitate ale societatii adultilor.

4. Adolescentii vor sa faca o schimbare in lumea lor si sunt atrasi
de o religie care 1i ajuta sa schimbe lucrurile.

5. Adolescentii pot dezvolta o relatie profunda cu Hristos prin-
tr-o viatd devotionala autentica.

Nevoile adolescentilor

Nevoile adolescentilor sunt de natura fizica, mintala, emotiona-
13, sociala si spirituala.
Fizic

1. Adolescentii au nevoie de un mediu de invatare confortabil, cu
o temperaturad optima si cu mobilier de buna calitate.
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2. Programul ar trebui sa Implineasca nevoile adolescentilor de
actiune si sa foloseasca coordonarea si abilitatile lor.

Mintal

1. Adolescentii trebuie sa exploreze lumea si sa aiba ocazii de a
sapa dupa raspunsuri la probleme complexe.

2. Au nevoie de ocazii In care sa poatd gandi si alege singuri. Au
nevoie de informatii care sa-i ajute sa ia decizii etice corecte.

3. Au nevoie de adulti care sa-i ia In serios, sa-i ajute, sa-i Inte-
leaga.

4. Au nevoie de informatii corecte, care sa-i ajute sa inteleaga
probleme precum: creatie/evolutie, droguri, umanism, violentd, sa-
rdcie, evenimente prezente si sexualitate.

Emotional

1. Adolescentii simt nevoia de apartenenta si de acceptare. Au
nevoie de aprobarea adultilor si a celor de aceeasi varsta cu ei.

2. Vor sa simta ca sunt doriti, vor sa-si gaseasca identitatea fa-
cand ceva care sa merite. Au nevoie sa li se Incredinteze responsa-
bilitati si sa se simta implicati.

3. Au nevoie de ajutor in a-si dezvolta autocontrolul, indepen-
denta si exprimarea de sine.

4. Au nevoie de dragoste neconditionata - sa se simta acceptati
si iubiti indiferent de felul in care actioneaza. Adolescentii sunt sen-
sibili la critica si adesea folosesc acest lucru ca pe o scuza de a iesi
din biserica.

5. Au nevoie de adulti care sa-i ajute sa dobandeasca si sa-si dez-
volte stima de sine, In timp ce sunt tratati cu respect.

Social

1. Adolescentii lucreaza cel mai bine in grupuri mici (mai putin
de zece persoane).

2. Au nevoie sa-si Impartaseasca sentimentele si sa stie ca sunt
ascultati si acceptati.
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3. Au nevoie sa relationeze cu adulti care accepta diferentele ra-
siale si culturale fara prejudecati.

4. Adolescentii sunt gata sa interactioneze intre ei in cadrul acti-
vitatilor de Tnvatare. Au nevoie de ocazii In care sa vorbeasca intre
ei despre probleme spirituale, valori si ingrijorari de natura etica.

5. Vor ca adultii sa-i trateze cu respect, ca pe niste adulti inteli-
genti.

Spiritual

1. Adolescentii trebuie sa aiba drept modele persoane mature
din punct de vedere spiritual, care reflecta dragostea, toleranta, rab-
darea si fermitatea lui Dumnezeu.

2. Au nevoie de adevaruri biblice evaluate corect si potrivit, care
sa-i ajute In dezvoltarea lor cognitiva.

3. Au nevoie sa cunoasca planul de mantuire in esenta lui, sa fie
condusi sa-L accepte pe Isus ca Salvator al lor si sa faca un legamant
prin botez, daca nu au facut-o pana la varsta aceasta.

4. Au nevoie sa stie ca Isus {i iubeste neconditionat.

5. Au nevoie de adulti care sa-i ajute sa-si formeze o viata devo-
tionala autentica.

6. Au nevoie de Indrumare in descoperirea principiilor biblice,
care sa le ghideze deciziile cu privire la ce este bine si ce este rau.

7. Au nevoie sa se implice Tn misiunea mondiala a bisericii atat
de acasa, cat si in alte teritorii.

,Viitorul societdtii va fi determinat de tineretul de azi. Satana
face eforturi serioase si constante pentru a corupe mintea si a de-
grada caracterul oricarui tanar. Vom ramane noi, care avem mai
multd experientd, simpli spectatori, uitdndu-ne cum Satana fsi
indeplineste scopul nestingherit? Sa stam la postul nostru de gar-
dieni, lucrand pentru acesti tineri si, cu ajutorul lui Dumnezeu, sa-i
recuperam din capcana pierzarii.” (Sfaturi pentru pdrinti, educatori
si elevi, p. 47, 1n orig.)



Sectiunile de Copii

Biserica are trei departamente care se ocupa de programele co-
piilor: Scoala de Sabat, Slujirea copilului si Departamentul Tineret.
Scoala de Sabat se ocupa cu activitatile legate de copii care au loc
in Sabat dimineata. Slujirea copilului se ocupa de acele programe
pregatite pentru copii care au loc in alte momente decat in Sabat
dimineata. Departamentul Tineret se ocupa de grupele de Licurici,
Exploratori, Companioni si AMiCUS (studenti).

Bisericile organizeaza aceste activitati in diferite moduri. Poate
ca In biserica dumneavoastra, Slujirea copilului se ocupa de toate
activitatile pentru copii, inclusiv de Scoala de Sabat. Alte biserici au
combinat cele trei departamente si fac din Scoala de Sabat cadrul
pentru toate activitatile legate de copii.

Fisele postului descrise mai jos sunt specifice activitatilor din Sa-
bat dimineata. Linia de autoritate, comitetele care coordoneaza si
listele cu responsabilitati pot varia in functie de felul in care biserica
dumneavoastra a ales sa se organizeze.



Sectiunea Juniori

Sectiunea Juniori a Scolii de Sabat are de-a face cu copii cu varsta
cuprinsa intre 10 si 14 ani. Materialele curriculare standard sunt
proiectate pe un ciclu de patru ani.

Coordonatorul sectiunii Juniori
Rol

Rolul coordonatorului sectiunii Juniori este acela de a coordona
programe care ii familiarizeaza pe copiii cu varsta intre 10 si 14 ani
cu mesajul Evangheliei, conducandu-i spre un legamant cu Hristos
prin botez.

Linia autoritatii

Coordonatorul sectiunii Juniori raspunde in fata dirigintelui Sco-
lii de Sabat. Acesta trebuie sa participe la Comitetul Scolii de Sabat
si/sau la Comitetul Departamentului Slujirea copilului. Instructorii
si personalul sectiunii trebuie sa raspunda in fata coordonatorului.
Acesta va colabora cu secretarul Scolii de Sabat, cu coordonatorul

misiunii mondiale si cu ajutorul de diriginte responsabil cu evan-
ghelizarea.

Timpul alocat: 10 ore pe luna + diminetile de Sabat

Coordonatorul ar trebui sa petreaca doua ore pe saptamana si
aproximativ o ora in Sabat dimineata, pregatindu-se pentru activi-
tatea pe care o are de ficut. Inainte de inceputul unui nou trimestru,
coordonatorul ar trebui sa sustina o sedinta de o ora sau doua pen-
tru pregatirea tuturor celor din subordinea sa. Va fi nevoie de un
anumit timp la inceputul fiecarui trimestru pentru a pregati materi-



SECTIUNEA JUNIORI & 23

alele si sala In vederea activitatii din noul trimestru. Un alt timp de o
ora sau doua va trebui alocat intalnirii lunare a Comitetului Scolii de
Sabat sau a Comitetului Departamentului Slujirea copilului.

indatoriri si responsabilitati

Datoria coordonatorului este de a iubi copiii, de a administra sec-
tiunea, de a organiza programul si de a comunica cu familiile copiilor:

lubirea fata de copii

Coordonatorul are datoria:

1. Sa invete caracteristicile de dezvoltare ale copiilor din secti-
unea sa din punct de vedere fizic, emotional, social, intelectual si
moral. Sa le inteleaga nevoile de dezvoltare si sa Incerce sa iasa in
intampinarea nevoilor respective.

2. Sa mentina o disciplina adecvata varstei, in timp ce transmite
dragoste si acceptare.

5. Sa Invete numele fiecarui copil si sa ia legatura cu fiecare din-
tre ei cat de des posibil in afara cadrului Scolii de Sabat, colaborand
cu Departamentul Slujirea copilului.

Administrarea sectiunii

Este datoria coordonatorului sectiunii Juniori:

1. Sa-si asume responsabilitatea aprovizionarii si a organizarii
materialelor si echipamentului sectiunii.

2. Sa hotarasca Impreuna cu ajutoarele sale si cu ceilalti instruc-
tori cum sa cheltuiasca bugetul sectiunii alocat materialelor si su-
portului vizual.

3. Sa prezinte Comitetului Scolii de Sabat nevoile pentru materi-
ale, echipament, mobilier si amenajarea incaperii In care isi desfa-
soara activitatea.

4. Sa colaboreze cu ajutoarele sale si cu instructorii, in vede-
rea stabilirii de tinte si activitati potrivite varstei membrilor gru-
pei lor.
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5. Sa recruteze si sa instruiasca persoane care pot ajuta sectiu-
nea, avand In minte nevoia de inlocuitori si de noi instructori.

6. Sa se asigure ca exista un registru actualizat cu numele, adre-
sele, numerele de telefon si datele de nastere ale tuturor copiilor.

7.Sa distribuie materiale ajutatoare.

8. Sa planifice, sa promoveze si sa prezideze intalnirile instruc-
torilor.

Gestionarea programului saptamanal

Este datoria coordonatorului sectiunii Juniori:

1. Sa planifice un program interesant care va iesi In intdmpina-
rea nevoilor de dezvoltare ale Juniorilor.

2. Sa-i implice pe Juniori in planificarea, coordonarea si derula-
rea fiecarui program al Scolii de Sabat, sub atenta lor indrumare si
supervizare.

Slujirea familiei

Este datoria coordonatorului sectiunii Juniori:

1. Sa ia legatura cu familiile din care fac parte copiii si sa intelea-
ga nevoile specifice ale copilului in contextul situatiei lui familiale.

2. Sa-i Incurajeze pe parinti sa puna inaintea lui Isus toate pro-
blemele lor. Sa le spuna ca se roaga pentru ei.

3. Sa comunice in permanenta cu parintii sau tutorii, explican-
du-le tintele si obiectivele programului, activitatile specifice, pro-
gresul copilului, precum si eventualele probleme comportamentale.

Instructorul de la sectiunea Juniori a Scolii de Sabat
Rol

Rolul instructorului de la Juniori este acela de a familiariza un
grup mic de copii cu varsta intre 10 si 14 ani cu mesajul Evangheliei,
de a-i conduce pe acestia spre un legamant cu Hristos prin botez si
de a le face cunoscuta misiunea Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea.
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Linia autoritatii
Instructorul de la sectiunea Juniori raspunde in fata coordonato-

rului de sectiune. Este bine ca instructorul sa participe la intalnirile
cu instructorii si la sedintele de planificare.

Timpul alocat: 8 ore pe luna + diminetile de Sabat

Instructorul ar trebui sa petreaca aproximativ o ora in timpul sap-
tamanii si o ora in Sabat dimineata in vederea pregatirii activitatii. Va
fi nevoie de alte doua pana la patru ore pe luna pentru intalnirile cu
instructorii si sedintele de planificare a activitatilor sectiunii.

indatoriri si responsabilitati

Este datoria instructorului de la sectiunea Juniori sa predea lec-
tia, sa-i iubeasca pe copii, sa sustina programul si sa comunice In
permanenta cu familiile copiilor.

Predarea lectiei

Este datoria instructorului de la sectiunea Juniori:

1. Sa planifice o lectie interesanta care sa implineasca nevoile
de dezvoltare ale Juniorilor, facandu-i sa-si doreasca sa participe la
Scoala de Sabat.

2. Sa-1 implice pe copii in activitatile si discutiile din cadrul gru-
pei. Copiii simt nevoia sa fie implicati.

3. Sa planifice o lectie cu activitati diverse: sa alterneze ascultatul
cu raspunsul, sa experimenteze miscarea, vazul, pipaitul.

4. Sa planifice lectii care au o finalitate si un mesaj spiritual sim-
pluy, folosind itemi care il vor ajuta sa comunice ceea ce si-a propus.

lubirea fata de copii

Este datoria instructorului sectiunii Juniori:
1. Sa invete caracteristicile de dezvoltare ale copiilor din sectiunea
sa din punct de vedere fizic, emotional, social, intelectual si moral.
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2. Sa inteleaga nevoile de dezvoltare ale copiilor cu varsta intre
10 si 14 ani si sd iasa in iIntampinarea nevoilor respective.

3. Sa asigure continuitatea si sa le ofere copiilor un sentiment de
sigurantd prin faptul ca este prezent la Scoala de Sabat la timp si in
mod regulat.

4. Sa mentina o disciplina adecvata nivelului de varsta a copiilor.

5. Atunci cand interactioneaza cu copiii, sa transmita dragoste si
acceptare prin tot ce face.

6. Sa Invete numele fiecarui copil si sa ia legatura cu fiecare din-
tre ei cat de des posibil in afara cadrului Scolii de Sabat.

7.Sa ureze un bun venit fiecarui copil In parte atunci cand ajunge
la Scoala de Sabat.

8. Sa se asigure ca juniorii absenti intra in posesia studiilor si a
materialelor de luat acasa. O vizita din partea instructorului va fi
apreciata de copil.

Gestionarea programului

Este datoria instructorului sectiunii Juniori:

1. Sa participe la sedintele de planificare ale sectiunii si la intal-
nirile cu instructorii.

2.Sa-i prezinte coordonatorului cerintele pentru materiale, echi-
pament, mobilier si amenajarea incaperii In care isi desfasoara ac-
tivitatea.

3. Sa colaboreze cu tot personalul sectiunii in vederea stabilirii
de tinte si activitati potrivite varstei membrilor grupei.

4. Sa tina o evidenta actualizata cu numele, adresele, numerele
de telefon si datele de nastere ale tuturor copiilor.

Slujirea familiei

Este datoria instructorului sectiunii Juniori:

1. Sa-i Incurajeze pe parinti sa puna inaintea lui Isus toate pro-
blemele lor. Spuneti-le ca va rugati pentru ei.

2. Sa-si ia timp sa cunoasca familia fiecarui copil din grupa.
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3. Sa comunice in permanenta cu parintii sau tutorii, explican-
du-le tintele si obiectivele programului, activitatile specifice, pro-
gresul copilului, precum si eventualele probleme comportamentale.

Caracteristicile copiilor de la sectiunea Juniori

Aceasta este varsta la care copiii sunt pregatiti sa ia decizii in ve-
derea consacrarii si a botezului. Statisticile arata ca exista mai multe
persoane botezate la varsta de 12 ani decat la orice alta varsta. Daca
dintr-un anumit motiv un copil este descurajat de la a face acest le-
gamant in aceasta perioadd, devine din ce in ce mai putin probabil
sa il incheie mai tarziu.

Fizic

1. Cresterea incetineste. In aceasti etap3, copiii cresc mai mult in
greutate decat in inadltime.

2. In aceastd perioad3, atat fetele, cat si baietii admira tiria si cu-
rajul celorlalti.

3. Fetele ating acum aproximativ 95% din inaltimea lor; iar pu-
bertatea a inceput la majoritatea dintre ele pana la finalul celui
de-al doisprezecelea an. Bdietii sunt diferiti de fete in aceasta pri-
vintd, la prea putini dintre ei incepand pubertatea.

4. Juniorii sunt interesati In mod special in a-si dezvolta abilita-
tile musculare si se bucura de jocurile competitive care presupun
putere si viteza.

5. Au o energie debordanta si spirit de aventura. [ubesc zgomo-
tul si le este greu sa faca liniste.

Mintal

1. Gandirea unui copil difera de cea a unui adult. Atunci cand
reactiile lor par irationale, lucrul acesta se datoreaza faptului ca le
lipsesc date esentiale pentru face o judecata potrivita.
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2. Juniorii pot gandi si rationa, dar conceptele abstracte precum
iubire, pace, credinta si bucurie inseamna foarte putin pentru ei
daca nu sunt legate de oameni si de probleme reale.

3. Au o perceptie corecta despre timp, despre spatiu si despre
relatia dintre natiuni si nationalitati.

4. Juniorii au o curiozitate naturala si dorinta de a Invata lucruri
noi despre lumea in care traiesc.

5. Le place sa rezolve probleme si pot fi Invatati cum sa se gan-
deasca la toate aspectele unei probleme pentru a ajunge la o solutie.
Le place foarte mult sa gandeasca independent.

6. Sunt capabili sa faca un efort mintal prelungit si sa dezvolte
proiecte.

7. Admira modele si eroi ce fac descoperiri uimitoare in aria lor de
interes sau care Intruchipeaza caracteristicile personale la care aspira.

8. Juniorii sunt deschisi, comunicativi, energici, mobili, dinamici
si sociabili.

Spiritual

1. Juniorii inteleg pacatul si se descurajeaza adesea, deoarece
sunt asaltati de dorinte pe care le considera pacatoase.

2. Sunt pregatiti sa faca un legdmant cu Hristos, sa experimente-
ze nasterea din nou si sd aiba o relatie cu Dumnezeu prin rugaciune
si studiu biblic.

3. Cand copiii de aceasta varsta nu sunt acceptati sau sunt con-
damnati de bisericd, renunta la relatia cu Dumnezeu.

4. Majoritatea copiilor cred in Dumnezeu, dar le este greu sa
creada ca El le influenteaza in vreun fel viata de zi cu zi.

5. Sunt interesati de religie si de problemele etice, dar in acelasi
timp sunt sceptici.

Nevoile copiilor de la sectiunea Juniori

Nevoile copiilor de la sectiunea Juniori sunt de natura fizica,
mintald, emotionald, sociala si spirituala.
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Fizic

1. Juniorii au nevoie de un mediu de invatare confortabil, cu o
temperatura optima si cu mobilier adecvat.

2. Au nevoie de un program care sa tina cont de exuberanta lor,

de simtul lor de aventura si care sa le testeze punctele forte si abi-
litatile.

Mintal

1. Juniorii au nevoie sa exploreze lumea In care trdiesc, au nevoie
sa gaseascad raspunsuri la probleme.

2.Vor sa gandeasca si sa aleagd independent. Au nevoie de ajutor
ca sa ia decizii etice corecte.

3. Au nevoie de adulti care sa-i ia in serios, sa-i ajute si sa-i inte-
leaga.

Emotional

1. Juniorii simt nevoia de apartenenta si de acceptare. Au nevoie
de aprobare atat din partea adultilor, cat si a colegilor lor.

2. Simt nevoia de a fi doriti de cineva, de a-si gasi identitatea, de
a face ceva care sa merite efortul.

3. Au nevoie de ajutor in dezvoltarea autocontrolului, a indepen-
dentei si a exprimarii de sine.

4. Au nevoie sa experimenteze dragostea neconditionata.

Social

1. Juniorii lucreaza cel mai bine In grupuri mici (mai putin de opt
persoane).

2. Au nevoie sa-si impartaseasca sentimentele, atitudinile si sa
stie ca sunt ascultati si acceptati.

3. Au nevoie sa gaseasca modele masculine si feminine Tn cadrul
Scolii de Sabat.

4. Au nevoie sa relationeze cu adulti care accepta diferentele ra-
siale si culturale fara prejudecati.
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5. Juniorii sunt gata sa interactioneze intre ei in cadrul activitati-
lor de grup. Au nevoie de ocazii in care sa vorbeasca intre ei despre
probleme spirituale, valori si ingrijorari de natura etica.

6. Au nevoie ca adultii pe care 1i admira sa-i atinga intr-un mod
potrivit, sa stabileasca contact vizual cu ei si s le dedice toata aten-
tia lor.

7. Au nevoie sa invete cum sa faca fata violentei si cum sa rezolve
disputele fara a folosi forta.

Spiritual

1. Juniorii trebuie sa aiba ca modele persoane mature spiritu-
al, care reflecta dragostea, grija, caldura, rabdarea si fermitatea lui
Dumnezeu.

2. Au nevoie de adevaruri biblice evaluate corect si potrivit, In
vederea dezvoltarii lor cognitive.

3. Au nevoie sa cunoasca planul de mantuire in esenta lui, sa fie
condusi sa-L accepte pe Isus ca Salvator al lor si sa faca un legamant
prin botez.

4. Au nevoie sa stie ca Isus 1i iubeste.

5. Au nevoie de adulti care sa-i ajute sa-si formeze o viata devo-
tionala autentica.

6. Au nevoie de Indrumare in descoperirea principiilor biblice,
care sa le ghideze deciziile cu privire la ce este bine si ce este rau.

7. Au nevoie sa se implice Tn misiunea mondiala a bisericii, atat
de acasa, cat si 1n alte teritorii.



Sectiunea Primara

Coordonatorul sectiunii Primarda a Scolii de Sabat
Rol

Rolul coordonatorului sectiunii Primara este acela de a coordo-
na programe care ii familiarizeaza pe copiii cu varsta intre 6 si 9 ani
cu mesajul Evangheliei si cu misiunea Bisericii Adventiste de Ziua a
Saptea.

Linia autoritatii

Coordonatorul sectiunii Primara raspunde in fata dirigintelui
Scolii de Sabat sau a coordonatorului Departamentului Slujirea co-
pilului. Acesta trebuie sa participe la Comitetul Scolii de Sabat si/
sau la Comitetul Departamentului Slujirea copilului. Instructorii si
personalul sectiunii trebuie sa raspunda in fata coordonatorului.
Coordonatorul va colabora cu secretarul Scolii de Sabat, cu coordo-

natorul misiunii mondiale si cu ajutorul de diriginte responsabil cu
evanghelizarea.

Timpul alocat: 8 ore pe luna + diminetile de Sabat

Coordonatorul ar trebui sa petreaca doua ore pe saptaimana
si aproximativ o orad in Sabat dimineata, pregatindu-si activitatea.
Inainte de inceputul unui nou trimestru, coordonatorul ar trebui sa
sustind o sedinta de o ord sau douad pentru pregatirea tuturor celor
din subordinea sa. Va fi nevoie de un anumit timp, la inceputul fie-
carui trimestru, pentru a pregati materialele si sala. Un alt timp de o
ora sau doua va trebui alocat intalnirii lunare a Comitetului Scolii de
Sabat sau a Comitetului Departamentului Slujirea copilului.
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indatoriri si responsabilitati

Datoria coordonatorului este de a iubi copiii, de a administra
sectiunea, de a organiza programul si de a comunica cu familiile co-
piilor.

lubirea fata de copii

Este datoria coordonatorului sectiunii Primara:

1. Sa invete caracteristicile de dezvoltare si nevoile copiilor din
sectiunea sa din punct de vedere fizic, emotional, social, intelectual
si moral.

2.Sa mentina o disciplina adecvata nivelului de varsta a copiilor.

3. Sd transmita dragoste si acceptare.

4. Sa invete numele fiecarui copil si sa ia legatura cu fiecare din-
tre ei cat de des posibil in afara cadrului Scolii de Sabat.

Administrarea sectiunii

Este datoria coordonatorului sectiunii Primara:

1. Sa-si asume responsabilitatea aprovizionarii si a organizarii
materialelor si echipamentului sectiunii.

2. Sa hotarasca impreuna cu ajutoarele sale si cu toti ceilalti in-
structori cumsa cheltuiasca bugetul alocat materialelor sisuportului
vizual.

3. Sa prezinte forului decizional nevoile pentru materiale, echi-
pament, mobilier si amenajarea incaperii In care isi desfasoara ac-
tivitatea grupa lui.

4. Sa colaboreze cu ajutoarele sale si cu instructorii in vederea
stabilirii de tinte si activitati potrivite varstei membrilor grupei.

5. Sa recruteze si sa instruiasca persoane care pot ajuta sectiu-
nea, avand in minte nevoia de inlocuitori si de noi instructori.

6. Sa supervizeze munca asistentilor si a instructorilor.

7. 54 se asigure ca exista un registru actualizat cu numele, adre-
sele, numerele de telefon si datele de nastere ale tuturor copiilor.
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8. Sa distribuie materiale ajutatoare.

9. Sa Imparta grupul de copii in grupe mai mici, care sa nu cuprin-
da mai mult de cinci membri. Sa grupeze copiii de aceeasi varsta.

10. Sa planifice, sa promoveze si sa prezideze intalnirile instruc-
torilor.

Gestionarea programului saptamanal

Este datoria coordonatorului sectiunii Primara:

1. Sa planifice un program interesant care va iesi In intdmpina-
rea nevoilor de dezvoltare a copiilor de la Primara.

2. Sa implice copiii In fiecare punct al programului, punandu-i
sa-si foloseasca mintile, mainile, picioarele sau corpurile.

3. Sa planifice un program variat. Sa alterneze ascultarea cu ras-
punsurile si cu miscarea, cantecul, experientele vizuale si tactile.

Slujirea familiei

Este datoria coordonatorului sectiunii Primara:

1. Sa ia legatura cu familiile din care fac parte copiii si sa intelea-
gd nevoile specifice ale copilului in contextul situatiei lui familiale.

2. Sa-i Incurajeze pe parinti sa puna inaintea lui Isus toate pro-
blemele lor. Spuneti-le ca va rugati pentru ei.

3. Sa comunice cu parintii sau tutorii, explicindu-le tintele si
obiectivele programului, activitatile speciale, progresul copilului in
ceea ce priveste credinta si eventualele probleme comportamen-
tale.

Instructorul de la sectiunea Primara a Scolii de Sabat
Rol

Rolul instructorului de la Primara este acela de a familiariza un
grup mic de copii cu varsta intre 6 si 9 ani cu dragostea lui Isus si cu
misiunea Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea.
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Linia autoritatii
Instructorul de la sectiunea Primara raspunde in fata coordonato-

rului de sectiune. Este bine ca instructorul sa participe la intalnirile cu
instructorii si la sedintele de planificare organizate in cadrul sectiunii.

Timpul alocat: 8 ore pe luna + diminetile de Sabat

Instructorul ar trebui sa petreaca aproximativ o ora in timpul
saptamanii si o ora In Sabat dimineata, pregatindu-si activitatea. Va
fi nevoie de alte doua pana la patru ore pe luna pentru intalnirile cu
instructorii si sedintele de planificare a activitatilor sectiunii.

indatoriri si responsabilitati

Este datoria instructorului de la Primara sa-i iubeasca pe copii,
sa sustina programul, sa predea lectia si sa le slujeasca familiilor din
care provin copiii.

lubirea fata de copii

Este datoria instructorului sectiunii Primara:

1. Sa invete caracteristicile de dezvoltare ale copiilor din sectiunea
sa din punct de vedere fizic, emotional, social, intelectual si moral.

2. Sa asigure continuitatea si sa le ofere copiilor un sentiment de
sigurantd prin faptul ca este prezent la Scoala de Sabat la timp si in
mod regulat.

3. Sd mentina o disciplina adecvata varstei copiilor.

4. Atunci cand interactioneaza cu copiii, sa transmita dragoste si
acceptare prin tot ce face.

5. Sa invete numele fiecarui copil si sa ia legatura cu fiecare din-
tre ei cat de des posibil in afara cadrului Scolii de Sabat.

6. Sa ureze un bun venit fiecarui copil in parte atunci cand ajunge
la Scoala de Sabat.

7.Sa se asigure ca cei absenti intra in posesia studiilor biblice si
a materialelor de luat acasa. O vizita din partea instructorului va fi
apreciata de copil.
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Gestionarea programului

Este datoria instructorului sectiunii Primara:

1. Sa participe la sedintele de planificare si la intalnirile cu in-
structorii.

2.Sa-i prezinte coordonatorului cerintele pentru materiale, echi-
pament, mobilier si amenajarea incaperii in care Isi desfasoara ac-
tivitatea grupa lui.

3. Sa colaboreze cu tot personalul sectiunii in vederea stabilirii
de tinte si activitati potrivite varstei membrilor grupei.

4. Sa tina o evidenta actualizata cu numele, adresele, numerele
de telefon si datele de nastere ale tuturor copiilor.

5. Sa distribuie diverse materiale ajutatoare.

Predarea lectiei

Este datoria instructorului de la sectiunea Primara:

1. Sa planifice o lectie interesantd, care sa implineasca nevoile de
dezvoltare ale copiilor de varsta primara.

2. Sa-i implice pe copii la fiecare lectie, punandu-i sa-si foloseas-
ca mintea, mainile, picioarele sau corpul. Copiii de aceasta varsta
simt nevoia sa reactioneze.

3. Sa planifice o lectie diferita, In care sa alterneze ascultatul cu
raspunsul, sa experimenteze atat miscarea, cat si vazul si pipaitul.

4. Sa planifice lectii care au o finalitate si un mesaj spiritual sim-
pluy, folosind itemi care il vor ajuta sa comunice ceea ce si-a propus.

5. Sa fie atent la materialele vizuale, asigurandu-se ca sunt potri-
vite si ca nu exista chestiuni indoielnice in imagini.

Slujirea familiei

Este datoria instructorului sectiunii Primara:

1. Sa-i Incurajeze pe parinti sa-si ajute copiii sa invete textul de
memorat in fiecare saptamana.

2. S3-i Incurajeze pe parinti sa le citeasca copiilor de la Primara
lectia de la Scoala de Sabat. Celor mai multi dintre ei le este greu sa
studieze singuri.
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3. Sa-i Incurajeze pe parinti sa puna inaintea lui Isus toate pro-
blemele lor. Spuneti-le ca va rugati pentru ei.

4. Sa-si ia timp sa cunoasca familia din care face parte fiecare
copil din grupa lui, pentru a-1 intelege mai bine.

Caracteristicile copiilor de la sectiunea Primara

Este varsta la care se iau hotarari. Copiii de la Primara pot sa nu
puna in practica aceste decizii pana mai tarziu, dar in timpul aces-
tor ani cruciali - Intre 6 si 9 ani - se formeaza atitudinile de baza,
care influenteaza intreaga viata.

Fizic

1. Este perioada motorie a vietii, cand copilul munceste si se joa-
ca din greu, pana la epuizare.

2. Le este greu sa stea linistiti. Trebuie sa li se ofere ceva de facut,
in caz contrar, isi vor gasi ei singuri.

3. Copiii de aceasta varsta prefera activitatile In care sunt angre-
nati muschii mari ai corpului si nu le place munca de precizie.

Mintal

1. Copiii de Primara sunt curiosi si dornici sa invete.

2. Este perioada de varf a creativitatii si a memorarii.

3. Copiii de Primara au o imaginatie bogata, dar sunt capabili sa
faca diferenta intre real si imaginar.

4. Le place aventura si sunt Incantati sa poata rezolva probleme
si sa descopere lucruri noi.

5. Gandesc concret, literal, nu inteleg ideile simbolice si abstrac-
te, desi Incep sa inteleaga destul de bine timpul, spatiul, distanta si
conceptul de numar.

6. Copiilor de la Primara le place sa-si foloseasca mainile pentru
a face lucruri, pentru a construi si pentru a dezmembra lucrurile, ca
sa vada cum functioneaza.
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7. Prefera sa citeasca materiale scrise cu litere mari. Abilitatea de
a citi difera mult de la un copil la altul.

Emotional

1. Copiii de la Primara raspund bine la afectiune si au nevoie de
aprobare si de siguranta.

2. Sunt sensibili si usor de ranit.

3. Copiii de la Primara pot parea Increzatori intr-o zi, iar a doua
zi pot fi timizi. Au nevoie de multa Intelegere si de empatie.

Social

1. Baietii si fetele de la Primara lucreaza bine impreund, dar mai
tarziu se distanteaza si se simt stanjeniti In prezenta celor de sex
opus.

2. Le placjocurile si activitatile de grup.

3. Prietenii sunt importanti si presiunea grupului este puternica,
deoarece se compara cu alti copii.

4. Copiii de Primara incep sa se elibereze de legaturile familiei si
sunt uneori sfasiati Intre dorintele parintilor si cererile colegilor lor.

Spiritual

1. Copiii de Primara au o constiinta foarte sensibila.

2. Stiu sa deosebeasca binele de rau si pot intelege ce Inseamna
picatul. Incep si devini constienti de nevoia lor de mantuire.

3. Incep s4 ia propriile decizii, potrivit cu ceea ce cunosc din Bi-
blie.

4. Copiii de Primara incep sa-si formeze valori si atitudini proprii
pe fundatia care a fost pusa.

5. Au o foame spirituala si un impuls puternic de a asculta.

6. Copiilor de la Primara le plac activitatile de intrajutorare.
Aceasta este varsta cea mai potrivita la care se poate introduce slu-
jirea neegoista a semenilor.
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Nevoile copiilor de la sectiunea Primard

Nevoile copiilor de Primara sunt de natura fizicd, mintald, emoti-
onalg, sociala si spirituala.
Fizic

1. Copiii de Primara au nevoie de un mediu de invatare conforta-
bil, cu o temperatura optima si cu mobilier potrivit.

2. Au nevoie de miscare. Folositi activitatile care implica bratele,
mainile, picioarele si corpul.

3. Au nevoie sa reactioneze activ la ceea ce Invata. Au nevoie sa
fie implicati verbal, prin jocuri de rol, prin participarea la jocuri si
teste, desenat sau alte activitati.

4. Au nevoie sa fie acceptati, indiferent de stadiul la care sunt in
ceea ce priveste scrisul si cititul.

Mintal

1. Copiii de Primara au nevoie sa cunoasca si sa exploreze lumea
in care traiesc, sa li se satisfaca curiozitatea.

2. Au nevoie de ocazii care sa-i determine sa gandeasca si sa faca
propriile alegeri.

3. Au nevoie de adulti care sa-i ia in serios, sa-i ajute si sa-i
inteleaga.

4. Au nevoie de ocazii in care sa-si foloseasca imaginatia si crea-
tivitatea. Totodat3, au nevoie sa simta ca eforturile lor sunt recunos-
cute si acceptate.

Emotional

1. Copiii de Primara simt nevoia de apartenenta si de acceptare.
Au nevoie sa stie ca sunt speciali. Au nevoie de libertatea de a face
greseli si de a invata fara a le fi teama de ridicol sau de pedeapsa.

2. Au nevoie de persoane mature emotional, amabile, iubitoare
si rabdatoare, care sa le fie modele.

3. Au nevoie de lideri si de profesori calmi si pasnici.
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Social

1. Copiii de Primara lucreaza cel mai bine in grupuri (mai putin
de sase copii).

2. Au nevoie sa-si impartaseasca sentimentele si atitudinile si sa
stie ca sunt ascultati si acceptati.

3. Au nevoie sa gaseasca modele masculine si feminine in cadrul
Scolii de Sabat.

4. Au nevoie sa relationeze cu adulti care accepta diferentele ra-
siale si culturale fara prejudecati.

5. Copiii de Primara sunt gata sa interactioneze intre ei In cadrul
activitatilor de invatare. Au nevoie de ocazii In care sa vorbeasca
intre ei despre probleme spirituale.

6. Au nevoie ca adultii pe care i admira sa-i atinga intr-un mod
potrivit, sa stabileasca contact vizual cu ei si sa le dedice toata aten-
tia lor.

Spiritual

1. Copiii de Primara au nevoie de modele care sa fie persoane
mature spiritual si sa reflecte dragostea, grija, caldura, rabdarea si
fermitatea lui Dumnezeu.

2. Au nevoie de adevaruri biblice evaluate potrivit si corect, in
vederea dezvoltarii lor cognitive.

3. Au nevoie sa cunoasca planul de mantuire in esenta lui si sa fie
condusi sa-L accepte pe Isus ca Salvator al lor.

4. Au nevoie sa stie ca Isus ii iubeste neconditionat.

5. Au nevoie de adulti care sa-i ajute sa-si formeze o viata devo-
tionala autentica.

6. Au nevoie de Indrumare In descoperirea principiilor biblice
care sa le ghideze deciziile cu privire la ce este bine si ce este rau. Au
nevoie de multe ocazii In care sa discute despre valori.



Sectiunea Gradinita

Coordonatorul sectiunii Gradinita
Rol

Rolul coordonatorului sectiunii Gradinita este acela de a coordo-
na programe care li familiarizeaza pe copiii cu varsta intre 3 si 5 ani
cu dragostea lui Dumnezeu.

Linia autoritatii

Coordonatorul sectiunii Gradinita raspunde in fata dirigintelui
Scolii de Sabat sau a coordonatorului Departamentului Slujirea co-
pilului. Acesta trebuie sa participe la Comitetul Scolii de Sabat si/
sau la Comitetul Departamentului Slujirea copilului. Instructorii si
personalul sectiunii trebuie sa raspunda in fata coordonatorului.
Coordonatorul va colabora cu secretarul Scolii de Sabat, cu coordo-

natorul misiunii mondiale si cu ajutorul de diriginte responsabil cu
evanghelizarea.

Timpul alocat: 10 ore pe luna + diminetile de Sabat

Coordonatorul ar trebui sa petreaca doud ore pe saptamana si
aproximativ o ord in Sabat dimineata pregitindu-si activitatea. Ina-
inte de Inceputul unui nou trimestru, coordonatorul ar trebui sa
sustind o sedinta de o orad sau doud pentru pregatirea tuturor celor
din subordinea sa. Va fi nevoie de un anumit timp la inceputul fieca-
rui trimestru pentru a pregati materialele si sala in vederea activita-
tii din noul trimestru. Un alt timp de o ora sau doua va trebui alocat
intalnirii lunare a Comitetului Scolii de Sabat sau a Comitetului De-
partamentului Slujirea copilului.
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indatoriri si responsabilitati

Datoria coordonatorului este de a iubi copiii, de a administra
sectiunea, de a organiza programul si de a comunica cu familiile co-
piilor.

lubirea fata de copii

Este datoria coordonatorului sectiunii Gradinita:

1. Sa invete caracteristicile de dezvoltare si nevoile copiilor din
sectiunea sa din punct de vedere fizic, emotional, social, intelectual
si moral, si sa vina in intdmpinarea nevoilor lor.

2.Sa mentina o disciplina adecvata nivelului de varsta a copiilor.

3. Sa transmita dragoste si acceptare prin modul in care se adre-
seaza si trateaza fiecare copil: sa Intampine fiecare copil in parte,
rostindu-i numele, sa stabileasca o legatura cu fiecare dintre ei in
afara cadrului Scolii de Sabat. O vizita din partea instructorului va fi
apreciata de copil.

Administrarea sectiunii

Este datoria coordonatorului sectiunii Gradinita:

1. Sa-si asume responsabilitatea aprovizionarii si a organizarii
materialelor si echipamentului sectiunii.

2. Sa hotarasca impreuna cu ajutoarele sale si cu toti ceilalti in-
structori cum sa cheltuiasca bugetul alocat materialelor si sa pre-
zinte Comitetului Scolii de Sabat necesarul pentru materiale, echi-
pament, mobilier si alte nevoi.

3. Sa colaboreze cu ajutoarele sale si cu instructorii In vederea
stabilirii de tinte si activitati potrivite varstei membrilor grupei lor.

4. Sa recruteze si sa instruiasca persoane care pot ajuta sectiu-
nea, avand in minte nevoia de Inlocuitori si de noi instructori.

5. Sa supervizeze munca asistentilor si a instructorilor.

6. Sa se asigure ca exista un registru actualizat cu numele, adre-
sele, numerele de telefon si datele de nastere ale tuturor copiilor.

7.5a distribuie diverse materiale ajutatoare.
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8. Sa imparta grupul de copii In grupe mai mici, care sa nu cu-
prinda mai mult de cinci membri. Sa grupeze copiii de aceeasi varsta.

9. Sa planifice, sa promoveze si sa prezideze intalnirile instruc-
torilor.

Gestionarea programului saptamanal

Este datoria coordonatorului sectiunii Gradinita:

1. Sa planifice un program interesant care va iesi in Intdmpina-
rea nevoilor de dezvoltare a copiilor de Gradinita. Programul sa fie
cat mai variat. Sa alterneze ascultarea cu raspunsurile si cu misca-
rea, cantecul, experientele vizuale si tactile.

2. Sa implice copiii In fiecare punct al programului, punandu-i
sa-si foloseasca mintile, mainile, picioarele sau corpurile.

3. Sa fie atent la materialele vizuale, asigurandu-se ca sunt potri-
vite si nu apar chestiuni indoielnice in imagini.

Slujirea familiei

Este datoria coordonatorului sectiunii Gradinita:

1. Sa le ofere parintilor o copie a programului, a cuvintelor si a
gesturilor cantecelor, pentru a le folosi la inchinarea de acasa. Sa-i
incurajeze pe parinti sa le citeasca lectia copiilor.

2. Sa-i invite pe parinti la o Intalnire de partasie pentru a le im-
partasi anumite lucruri, pentru a studia si pentru a se ruga impre-
una.

3. Sa-i incurajeze pe parinti sa puna inaintea lui Isus toate pro-
blemele lor. Spuneti-le ca va rugati pentru ei.

Instructorul de la sectiunea Gradinita a Scolii de Sabat

Rol

Rolul instructorului de la Gradinita este acela de a familiariza co-
piii cu varsta intre 3 si 5 ani cu dragostea lui [sus.
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Linia autoritatii
Instructorul de la sectiunea Gradinita raspunde in fata coordo-
natorului de sectiune. Este bine ca instructorul sa participe la in-

talnirile cu instructorii si la sedintele de planificare organizate in
cadrul sectiunii.

Timpul alocat: 6 ore pe luna + diminetile de Sabat

Instructorul ar trebui sa-si planifice sa petreaca aproximativ o
ora in timpul saptamanii si o ora In Sabat dimineata, pregatindu-si
activitatea. Va fi nevoie de alte doua pana la patru ore pe luna pen-
tru Intalnirile cu instructorii si pentru sedintele de planificare a ac-
tivitatilor sectiunii.

indatoriri si responsabilitati

Este datoria instructorului de la Gradinita sa-i iubeasca pe copii,
sa sustind programul, sa predea lectia si sa comunice cu familiile
copiilor.

lubirea fata de copii

Este datoria instructorului sectiunii Gradinita:

1. Sa invete caracteristicile de dezvoltare ale copiilor din secti-
unea sa din punct de vedere fizic, emotional, social, intelectual si
moral. Sa le inteleaga nevoile de dezvoltare si sa le indeplineasca
nevoile respective.

2. Sa mentina o disciplina adecvata varstei copiilor.

3. Atunci cand interactioneaza cu copiii, sa transmita dragoste
si acceptare prin modul in care vorbeste cu ei si prin felul in care i
trateaza. Sa intampine fiecare copil rostindu-i numele si sa ia lega-
tura cu fiecare dintre ei cit de des posibil in afara cadrului Scolii de
Sabat. O vizita din partea instructorului va fi apreciata de copil.

4. Sa se asigure ca toti cei absenti intra In posesia studiilor si a
materialelor de luat acasa.
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Gestionarea programului

Este datoria instructorului sectiunii Gradinita:

1. Sa participe la sedintele de planificare ale sectiunii si la intal-
nirile cu instructorii.

2. Sa-i prezinte coordonatorului cerintele pentru materiale, echi-
pament si mobilier.

3. Sa colaboreze cu tot personalul sectiunii in vederea stabilirii
de tinte si activitati potrivite varstei membrilor grupei.

4. Sa tina o evidenta actualizata cu numele, adresele, numerele
de telefon si datele de nastere ale tuturor copiilor.

5. Sa distribuie diverse materiale ajutatoare.

Predarea lectiei

Este datoria instructorului de la sectiunea Gradinita:

1. Sa planifice o lectie interesantd, care sa Implineasca nevoile de
dezvoltare ale copiilor de Gradinita. Sa alterneze ascultatul cu ras-
punsul, sa experimenteze atat miscarea, cat si vazul si pipaitul. Sa-i
implice pe copii la fiecare lectie, punandu-i sa-si foloseasca mintea,
mainile, picioarele sau corpurile. Copiii de aceasta varsta simt ne-
voia sa reactioneze.

2. Sa planifice lectii care au o finalitate si un mesaj spiritual sim-
ply, folosind doar itemi care il vor ajuta sa comunice ceea ce si-a
propus.

3. Sa fie atent la materialele vizuale, asigurandu-se ca sunt potri-
vite si ca nu exista chestiuni Indoielnice In imagini.

Slujirea familiei

Este datoria instructorului sectiunii Gradinita:

1. Sa-i Incurajeze pe parinti sa le citeasca copiilor de la Gradinita
lectia de la Scoala de Sabat si sa-si ajute copiii sa Tnvete textul de
memorat in fiecare saptamana.

2. Sa-i incurajeze pe parinti sa puna inaintea lui Isus toate pro-
blemele lor. Spuneti-le ca va rugati pentru ei.
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3. Sa-si ia timp sa cunoasca familia din care face parte fiecare
copil din grupa lui, pentru a-1 intelege mai bine pe copil.

Caracteristicile copiilor de la sectiunea Gradinita

Este varsta la care se iau hotarari. Copiii de Gradinita pot sa nu
puna in practica aceste decizii pana mai tarziu, dar in timpul aces-
tor ani cruciali - intre 3 si 5 ani - se formeaza atitudinile de baza
care influenteaza Intreaga viata.

Fizic

1. Copiii de Gradinita sunt activi, energici si le este foarte greu sa
stea linistiti mai mult de cateva minute.

2. La aceasta varsta, copiilor le este greu sa se concentreze pe
detalii.

3. In ceea ce priveste dezvoltarea si coordonarea, fetele sunt ina-
intea baietilor.

Mintal

1. Copiii de Gradinita sunt vorbareti si dornici sa invete.

2. Sunt curiosi cu privire la lumea inconjuratoare si pun multe
intrebari. Toate incep cu ,de ce?”

3. Gandesc realist, nefiind In stare sa inteleaga simboluri si con-
cepte abstracte.

4. Copiilor de aceasta varstd le este distrasa atentia foarte usor si
se pot gandi doar la un lucru o data.

5. Au o intelegere limitatad a timpului, a spatiului si a numerelor.

6. Copiii de Gradinita invata cel mai bine folosindu-si simturile,
avand obiecte reale pe care le pot atinge, vedea si mirosi.

7. Copiii mai mici de la Gradinita nu fac o deosebire foarte clara
intre realitate si fantezie.



46 * MANUALUL PENTRU INSTRUCTORII ScoLil DE SABAT Corll

Emotional

1. Copiii de Gradinitd au temeri si sentimente puternice.

2. Vor sa fie in centrul oricarei activitati si sa monopolizeze aten-
tia instructorului.

3. Le place rutina si {i supara schimbarile din program, din came-
ra sau schimbarea profesorilor.

Social
1. Copiii de Gradinita au nevoie de alti copii cu care sa se joace.
2. Sunt dispusi sa imparta si sa isi astepte randul.
3. Le place sa se prefaca, sa-i imite pe adulti.
4. Copiii de aceasta varsta pot fi destul de certareti, cu toate aces-
tea, sunt capabili sa inteleaga ceea ce li se explica.

Spiritual

1. Copiii de Gradinita au o credinta simpla intr-un Dumnezeu
personal si cred cu tdrie 1n ingeri, in rugaciune si in faptul ca Dum-
nezeu i vegheaza.

2. Invati diferenta dintre vocea lui Dumnezeu si vocea lui Satana.

3. Pot face diferenta intre bine si rau; cu toate acestea, judeca
gravitatea unui lucru In functie de severitatea pedepsei.

4. Inteleg ce iInseamni marturisirea, risplata si iertarea.

5. Au multe Intrebari In legatura cu religia si cu moartea.

6. Sunt capabili sa aiba o relatie adevarata cu Isus si sa experi-
menteze inchinarea, respectul si recunostinta.

7. Se bucura de serviciile de inchinare de acasa si de la biserica.

8.Incep si inteleagd putin lumea de dincolo de propriul cimin si
de propria comunitate si pot intelege conceputul de misiune si de
sacrificiu de sine in favoarea altora.

Nevoile copiilor de la sectiunea Gradinita

Nevoile copiilor de Gradinita sunt de natura fizicd, mintald, emo-
tionald, sociala si spirituala.
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Fizic

1. Copiii de Gradinita au nevoie de un mediu de invatare confor-
tabil, cu o temperatura optima si cu mobilier potrivit.

2. Au nevoie de miscare. Folositi activitatile care implica bratele,
mainile, picioarele si corpul.

3. Nu ar trebui sa li se ceara sa faca lucruri care necesita precizie
si folosirea muschilor mici.

4. Au nevoie sa fie acceptati, indiferent de stadiul la care sunt in
ceea ce priveste scrisul si cititul.

Mintal

1. Copiii de Gradinita au nevoie sa cunoasca si sa exploreze lu-
mea in care trdiesc. Au nevoie sa li se satisfaca curiozitatea naturala.

2. Au nevoie de ocazii care sa-i stimuleze sa gandeasca si sa faca
alegeri.

3. Au nevoie de adulti care sa le ia in serios intrebarile si care sa-i
ajute sa cunoasca mai mult.

4. Au nevoie de ocazii in care sa-si foloseasca imaginatia si creati-
vitatea. Totodatd, au nevoie sa simta ca eforturile lor sunt acceptate
si recunoscute.

5. Au nevoie sa primeasca informatii scurte care sa se plieze pe
perioada scurta de timp in care pot fi atenti.

Emotional

1. Copiii de Gradinita au nevoie sa fie iubiti si acceptati, sa stie ca
sunt speciali.

2. Au nevoie sa se simtd in siguranta si aproape de oameni.

3. Au nevoie de libertatea de a face greseli si de a Invata, fara ale
fi teama de ridicol sau de pedeapsa.

4. Au nevoie de modele care sa fie persoane mature emotional,
amabile, iubitoare si rabdatoare.

5. Au nevoie de lideri si de profesori calmi si pasnici. Este im-
portant sa se evite un ton ridicat al vocii sau actiunile extreme. Nici
madcar povestirile nu ar trebui sa fie dramatizate prea mult.
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6. Au nevoie de timp pentru a se adapta la schimbarile de rutina,
asadar, cel mai bine este ca schimbarile sa fie facute treptat.

Social

1. Copiii de Gradinita lucreaza cel mai bine in grupe de patru sau
cinci.

2. Au nevoie sa-si impartdseasca sentimentele si atitudinile si sa
stie ca sunt ascultati si acceptati.

3. Au nevoie sa gaseasca modele masculine si feminine in cadrul
Scolii de Sabat.

4. Copiii mici au nevoie sa relationeze cu adulti care accepta dife-
rentele rasiale si culturale fara prejudecati.

5. Au nevoie de multe activitati in care sa lucreze pe grupe im-
preuna cu alti copii.

6. Au nevoie ca adultii pe care 1i admira sa-i atinga intr-un mod
potrivit, sa stabileasca contact vizual cu ei si sa le dedice toata aten-
tia lor.

Spiritual

1. Copiii de Gradinita au nevoie de modele potrivite. Aceste per-
soane trebuie sa fie mature spiritual, sa reflecte dragostea, grija, cal-
dura, rabdarea si fermitatea lui Dumnezeu.

2. Au nevoie de adevaruri biblice evaluate potrivit si corect, In
vederea dezvoltarii lor cognitive.

3. Deoarece constiinta lor este inca in dezvoltare, copiii de Gradi-
nita au nevoie de calauzire in luarea deciziilor.

4. Au nevoie sa stie ca Isus {i iubeste neconditionat.

5. Au nevoie de adulti care sa le ia in serios Intrebarile pe care le
au cu privire la religie si la moarte si care sa le raspunda astfel incat
sa poatad intelege.

6. Au nevoie de adulti care sa discute cu ei despre povestirile din
Biblie si care sa-i Intrebe ce au inteles. La aceasta varstd, copiii se pri-
cep foarte bine sa i faca pe adulti sa creada ca au inteles povestirea.



Sectiunea Primii pasi

Coordonatorul sectiunii Primii pasi
Rol

Rolul coordonatorului sectiunii Primii pasi este acela de a coor-
dona programe si lectii care 1i familiarizeaza pe copii de la nastere
pana la doi ani cu dragostea lui Isus. Unele biserici prefera sa nu-
measca acest segment Sectiunea de Incepitori.

Linia autoritatii

Coordonatorul sectiunii Primii pasi raspunde in fata dirigintelui
Scolii de Sabat sau a coordonatorului Departamentului Slujirea co-
pilului. Acesta trebuie sa participe la Comitetul Scolii de Sabat si/
sau la Comitetul Departamentului Slujirea copilului. Instructorii si
personalul sectiunii trebuie sa raspunda in fata coordonatorului.
Coordonatorul va colabora cu secretarul Scolii de Sabat, cu coordo-
natorul misiunii mondiale si cu ajutorul de diriginte responsabil cu
evanghelizarea.

Timpul alocat: 6 ore pe luna + diminetile de Sabat

Coordonatorul ar trebui sa petreaca doua ore pe saptamana
si aproximativ o ord in Sabat dimineata, pregatindu-si activitatea.
Inainte de inceputul unui nou trimestru, coordonatorul ar trebui sa
sustind o sedinta de o orad sau douad pentru pregatirea tuturor celor
din subordinea sa. Va fi nevoie de un anumit timp la inceputul fie-
carui trimestru pentru a pregdti materialele in vederea activitatii
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din noul trimestru. Un alt timp de o ora sau doua va trebui alocat
intalnirii lunare a Comitetului Scolii de Sabat sau a Comitetului De-
partamentului Slujirea copilului.

indatoriri si responsabilitati

Datoria coordonatorului este de a iubi copiii, de a administra sec-
tiunea, de a organiza programul si de a comunica cu familiile copiilor:

lubirea fata de copii

Este datoria coordonatorului sectiunii Primii pasi:

1. Sa invete caracteristicile de dezvoltare ale copiilor din secti-
unea sa din punct de vedere fizic, emotional, social, intelectual si
moral. Sa inteleaga nevoile de dezvoltare ale copiilor de la nastere
pana la doi ani si sa Incerce sa Implineasca acele nevoi.

2.Sa mentina o disciplina adecvata varstei copiilor.

3. Sa transmita dragoste si acceptare neconditionata prin modul
in care li se adreseaza copiilor, prin felul in care i tine in brate sau
ii atinge.

4. Sa invete numele fiecarui copil si sa ia legatura cu fiecare din-
tre ei cat de des posibil in afara cadrului Scolii de Sabat, cum ar fi
o vizita la ei acasa sau planificarea unor activitati sociale speciale
pentru familiile copiilor de la Primii pasi.

5. Sa se asigure ca este cineva la usa care sa-i intampine pe toti
copiii pe nume, pe masura ce sosesc, sa-i ia de mana si sa-i conduca
spre un scaun sau spre orice alta activitate care este in derulare.

Administrarea sectiunii

Este datoria coordonatorului sectiunii Primii pasi:

1. Sa-si asume responsabilitatea aproviziondrii, a organizarii
materialelor si a echipamentului sectiunii.

2.Sa hotarasca Impreuna cu ajutoarele sale si cu toti ceilalti instruc-
tori cum sa cheltuiasca bugetul alocat materialelor si suportului vizual.



SECTIUNEA PRiMII PASI & 51

3. Sa prezinte Comitetului Scolii de Sabat necesarul pentru ma-
teriale, echipament, mobilier si elemente care tin de decorul salii In
care isi desfasoara activitatea.

4. Sa colaboreze cu ajutoarele sale si cu instructorii in vederea
stabilirii de tinte si activitati potrivite varstei membrilor grupei.

5. Sa recruteze si sa instruiasca persoane care pot ajuta sectiu-
nea, avand in minte nevoia de inlocuitori si de noi instructori.

6. Sa supervizeze munca asistentilor si a instructorilor, oferind
instruire la locul de munca, dupa cum este nevoie.

7. 54 se asigure ca exista un registru actualizat cu numele, adre-
sele, numerele de telefon si datele de nastere ale tuturor copiilor.

8. Sa distribuie diverse materiale ajutatoare.

9. Sa planifice, sa promoveze si sa prezideze intalnirile instruc-
torilor.

Gestionarea programului saptamanal

Este datoria coordonatorului sectiunii Primii pasi:

1. Sa planifice un program interesant care va iesi In intdmpina-
rea nevoilor de dezvoltare ale copiilor de la Primii pasi.

2.Sa mentind acelasi program de la saptamana la saptamand; un
item ar trebui Inlocuit abia dupa ce copiii devin foarte familiarizati
cu acesta. Nu introduceti mai mult de unul sau doi itemi noi pe sap-
tamana.

3. Sa implice copiii 1n fiecare punct al programului, punandu-i
sa-si foloseasca mintile, mainile, picioarele sau corpurile.

4. Sa planifice un program variat. Sa alterneze ascultatul cu ras-
punsul, experientele de miscare cu cele muzicale, vizuale si tactile.

5. Sa planifice lectii care au o finalitate si un mesaj spiritual sim-
pluy, folosind doar itemi care il vor ajuta sa comunice ceea ce si-a
propus.

6. Sa fie atent la materialele vizuale. Toate obiectele ar trebui sa
fie sigure, moi si imposibil de rupt. Folositi imagini mari si neaglo-
merate.
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Slujirea familiei

Este datoria coordonatorului sectiunii Primii pasi:

1. Sa fie un exemplu de tandrete, fermitate si dragoste in cadrul
programului Scolii de Sabat. Tinerii parinti vor invata mult din ob-
servarea comportamentului sau.

2.Sa demonstreze valoarea unei atingeri iubitoare, a contactului
vizual si a atentiei oferite copiilor.

3. Sa le ofere pdrintilor o copie a programului, a cuvintelor si a
gesturilor cantecelor, pentru a le folosi la inchinarea de acasa. Sa-i
incurajeze pe parinti sa le citeasca lectia copiilor.

4. Sa-i invite pe parinti la o intdlnire pentru a Impartasi anumite
lucruri, a studia si a se ruga impreuna.

5. Sa-i Incurajeze pe parinti sa le citeasca lectia Scolii de Sabat
chiar si bebelusilor. Acest lucru contribuie la dezvoltarea lor minta-
13, emotionala si spirituala.

6. Sa-i invete pe pdrinti sa puna Inaintea lui Isus toate probleme-
le lor. Sa le spuna ca se roaga pentru ei.

7. Sa lucreze cu mult tact cu parintii care au parasit biserica si
care s-au intors cand li s-a nascut un copil. Sa-i implice in lucrarea
din cadrul sectiunii si sa-i Incurajeze in tot ce pot.

Instructorul de la sectiunea Primii pasi a Scolii de Sabat

Rol

Rolul instructorului de la Primii pasi este acela de a familiariza
un grup mic de copii, de la nastere pana la doi ani, cu dragostea lui
[sus.

Linia autoritatii

Instructorul de la sectiunea Primii pasi raspunde in fata coor-
donatorului de sectiune. Este bine ca instructorul sa participe la
intalnirile cu instructorii si la sedintele de planificare organizate in
cadrul sectiunii.
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Timpul alocat: 6 ore pe luna + diminetile de Sabat

Instructorul ar trebui sa petreaca aproximativ o ora in timpul
saptamanii si o ora in Sabat dimineata, planificindu-si activitatea.
Va fi nevoie de alte doud pana la patru ore pe luna pentru intalnirile
cu instructorii si sedintele de planificare a activitatilor sectiunii.

indatoriri si responsabilitati

Este datoria instructorului de la Primii pasi sa-i iubeasca pe co-
pii, sa sustina programul, sa predea lectia si sa comunice cu familiile
copiilor.

lubirea fata de copii

Este datoria instructorului sectiunii Primii pasi:

1. Sa invete caracteristicile de dezvoltare ale copiilor din sec-
tiunea sa, din punct de vedere fizic, emotional, social, intelectual
si moral. Sa inteleaga nevoile de dezvoltare ale copiilor de la nas-
tere pana la varsta de doi ani si sa caute sa le indeplineasca acele
nevoi.

2.Sa mentina o disciplina adecvata varstei copiilor.

3.Sa transmita dragoste si acceptare prin modul in care vorbeste
cu copiii si prin felul in care {i ia In brate si ii atinge.

4. Sa invete numele fiecarui copil si sa ia legatura cu fiecare din-
tre ei cat de des posibil in afara cadrului Scolii de Sabat.

5 Sa intdmpine fiecare copil, rostindu-i numele.

6. Sa se asigure ca toti cei absenti intra in posesia studiilor si a
materialelor de luat acasa. O vizita din partea instructorului va fi
apreciata de copil si de parintii acestuia.

Gestionarea programului

Este datoria instructorului sectiunii Primii pasi:
1. Sa participe la sedintele de planificare ale sectiunii si la Intal-
nirile cu instructorii.
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2. Sa prezinte coordonatorului cerintele pentru materiale, echi-
pament, mobilier si redecorarea incaperii in care isi desfasoara ac-
tivitatea.

3. Sa colaboreze cu tot personalul sectiunii in vederea stabilirii
de tinte si activitati potrivite varstei membrilor grupei.

4. Sa tina o evidenta actualizata cu numele, adresele, numerele
de telefon si datele de nastere ale tuturor copiilor.

5. Sa distribuie diverse materiale ajutatoare.

Predarea lectiei

Este datoria instructorului de la sectiunea Primii pasi:

1. Sa planifice o lectie interesantd, care sa implineasca nevoile de
dezvoltare ale copiilor de la Primii pasi.

2. Sa-i implice pe copii la fiecare lectie, punandu-i sa-si foloseas-
ca mintea, mainile, picioarele sau corpurile. Copiii de aceasta varsta
simt nevoia sa faca ceva si sa reactioneze.

3. Sa planifice un program variat. Sa alterneze ascultatul cu ras-
punsul, sa experimenteze atat miscarea, cat si vazul si pipaitul.

4. Sa planifice lectii care au o finalitate si un mesaj spiritual simplu,
folosind doar itemi care 1l vor ajuta sa comunice ceea ce si-a propus.

5. Sa fie atent la materialele vizuale. Toate obiectele ar trebui sa
fie sigure, moi si imposibil de rupt. Folositi imagini mari si neaglo-
merate.

Slujirea familiei

Este datoria instructorului sectiunii Primii pasi:

1. Sa fie un model de tandrete, fermitate si dragoste in cadrul
Scolii de Sabat. Tinerii parinti vor invata mult de la el, observandu-i
comportamentul.

2.Sa demonstreze valoarea unei atingeri iubitoare, a contactului
vizual si a atentiei oferite copiilor.

3. Sa-i Incurajeze pe parinti sa-si ajute copiii sa invete textul de
memorat din fiecare saptamana.
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4. Sa-i incurajeze pe parinti sa le citeasca lectia Scolii de Sabat
chiar si bebelusilor. Acest lucru contribuie la dezvoltarea lor minta-
13, emotionala si spirituala.

5. Sa-iinvete pe pdrinti sa puna Inaintea lui Isus toate probleme-
le lor. Spuneti-le ca va rugati pentru ei.

6. Sa Incerce sa cunoasca familia fiecarui copil din grupa lui, pen-
tru a-1 putea intelege mai bine pe copil.

Importanta sectiunii Primii pasi

Cum s-a purtat Isus cu copiii si cum au raspuns acestia la
dragostea Lui?

»Isus a iubit intotdeauna copiii. El primea simpatia lor copila-
reasca si iubirea lor sincerd, neprefiacuta. Laudele recunoscatoare
de pe buzele lor curate erau ca o muzici pentru urechile Sale si Ti
inviorau inima, atunci cand era abatut din cauza oamenilor vicleni
si fatarnici cu care venea In contact. Oriunde mergea Mantuitorul,
bunatatea infatisarii Sale si purtarea Sa delicata si amabila castigau
iubirea si increderea copiilor” (Viata lui lisus, p. 511, in orig.)

Cat de devreme ar trebui sa i se spuna unui copil despre
Dumnezeu?

»2Imediat ce un copil poate sa-si iubeasca mama si sa aiba incre-
dere in ea, poate sa-L iubeasca si sa aiba incredere in Isus ca Prie-
tenul mamei. Domnul Isus va fi Prietenul lui iubit si onorat.” (Indru-
marea copilului, p. 486, in orig.)

,Unul din primele sunete ce ar trebui sa le atraga atentia este
numele lui Isus si din primii ani ei trebuie condusi sa se plece in
rugiciune.” (Indrumarea copilului, p. 488, in orig.)

»,Domnul randuise ca toti copiii, inca din pruncie, sa fie invatati
despre bunatatea si maretia sa, in special asa cum sunt descoperite
in Legea Sa si aratate in istoria lui Israel.” (Principiile fundamentale
ale educatiei crestine, p. 442, In orig.)



56 ¢ MANUALUL PENTRU INSTRUCTORII ScoLil DE SABAT Corli

Caracteristicile copiilor de la sectiunea Primii pasi

Nu exista nicio perioadad a dezvoltarii umane mai critica decat
primii ani de viata, In special primii doi ani. Un educator a spus:

,Daca sunt ignorati anii sensibili, acestia trec precum ochiurile
rupte de la ciorapi, nemaiputand fi reparate pe tot parcursul vietii
unui copil” (Berenice T. Coy, The Pastor and His Interest in Prescho-
olers, p. 3)

Din punct de vedere al dezvoltarii

1. Nevoile fizice sunt mai importante decat orice alte nevoi pen-
tru copilul nou-nascut si pana la varsta de doi ani. Copiii de la Primii
pasi au nevoie de o persoana disponibila care sa-i ajute, ingrijin-
du-se de confortul lor fizic (sa-i tind In brate, sa-i hraneasca, sa-i
schimbe, sa-i duca la toaleta etc.).

2. Copiii intre 1 si 2 ani au o dorinta extraordinara de a fi inde-
pendenti si de a face lucrurile singuri. Sunt foarte curiosi si au nevo-
ie de multe ocazii de a explora, de a fi stimulati vizual si tactil.

3. Copiii mai mici de la Primii pasi sunt concentrati pe propria
persoana si nu stiu pana la varsta de doi ani cum sa se joace cu altii
sau cum sa imparta.

4. Corpul copilului de la Primii pasi are nevoie de exercitiu. Plani-
ficati multe activitati pentru miscarea mainilor si a picioarelor.

5. Copiii de doi ani spun adesea ,nu”, cand de fapt vor sa spuna
,da”. Formulati sugestiile mai degraba sub forma de afirmatii, decat
sub forma de Intrebari.

Din punct de vedere cognitiv

1. Copiii de la Primii pasi au propriul ritm de invatare.

2. Ei invata comportamentul moral din situatii particulare, din
rezultate si din consecinte.

3. Nu inteleg intentia.

4. Copiii de la Primii pasi gandesc sinestezic, facand legaturi in-
tre idei care nu au nimic In comun. De exemplu, un copil de la Primii
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pasi nu Intelege notiunea de ,sot”, asa ca le va spune tuturor barba-
tilor ,tati”.

5. Limbajul simbolic nu are nicio insemnatate pentru copilul de
la Primii pasi. Instructorii nu ar trebui sa vorbeasca despre Isus, fo-
losind cuvinte precum ,Stanca”, , Pastorul” sau ,Lumina lumii”.

6. Copiii de la Primii pasi nu Inteleg secventialitatea istorica,
timpul sau distanta. Localizarea geografica nu Inseamna nimic pen-
tru ei.

7. Copilul de la Primii pasi tinde sa se concentreze doar pe o idee
dintr-o povestire. Povestirile ar trebui sa fie foarte simple si la su-
biect.

8. Repetitia este 0 componenta normala a procesului lor de inva-
tare. Cu cat ceva este repetat de mai multe ori, cu atat le place mai
mult.

9. Adevarurile biblice ar trebui simplificate mult: Dumnezeu este
real, Dumnezeu ma iubeste, Dumnezeu are grija de mine, ingerii
sunt reali, Ingerii ma ajuta, pot vorbi cu Dumnezeu prin rugaciune,
Dumnezeu a facut florile, Biblia este o carte speciala, Sabatul este o
zi speciala.

Nevoile copiilor de la sectiunea Primii pasi

Nevoile copiilor de la Primii pasi sunt de natura fizica, mintala,
emotionald, sociala si spirituala.

Fizic

1. Copiii de la Primii pasi au nevoie de un mediu de invatare con-
fortabil, cu o temperatura optima si cu mobilier potrivit.

2. Ei au nevoie de miscare. Folositi activitatile care implica brate-
le, mainile, picioarele si corpul.

3. Au nevoie sa le fie rezolvat imediat disconfortul legat de foa-
me, sete sau boala.
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Mintal

1. Copiii de la Primii pasi au nevoie sa cunoasca si sa exploreze
lumea in care trdiesc, sa li se ofere ocazii de a alege si de a gandi.

2. Au nevoie de ajutor pentru a invata cuvinte si idei noi.

3. Au nevoie sa primeasca informatii In doze mici, care sa se pli-
eze pe perioada scurta de timp in care pot fi atenti.

Emotional

1. Copiii de la Primii pasi au nevoie sa fie iubiti si acceptati, sa fie
atinsi si tinuti In brate, sa fie priviti In ochi si sa li se acorde atentie.
Au nevoie sa se simta in siguranta si aproape de oameni.

2. Au nevoie de libertatea de a face greseli si de a invata fara a le
fi teama de ridicol sau de pedeapsa.

Social

1. Copiii de la Primii pasi lucreaza cel mai bine in grupe de patru
sau cinci.

2. Au nevoie sa gaseasca modele masculine si feminine in cadrul
Scolii de Sabat.

Spiritual

1. Copiii de la Primii pasi au nevoie de modele care sa fie per-
soane mature spiritual si care sa reflecte dragostea, grija, caldura,
rabdarea si fermitatea lui Dumnezeu.

2. Au nevoie sa fie invatati adevaruri biblice evaluate potrivit si
corect, in vederea dezvoltarii lor cognitive.



Disciplina in cadrul Scolii de Sabat

Scop

Scopul disciplinei este acela de a-l invata pe copil increderea de
sine si autocontrolul. Disciplina, chiar si cea administrata ca pe-
deapsa, ar trebui sa fie salvatoare. Actul de disciplinare il va Invata
pe copil sd gandeasca singur data viitoare cand apare aceeasi pro-
blema. Simpla gestionare a situatiei imediate poate fi un lucru nece-
sar, dar nu este scopul suprem al disciplinei.

,Obiectivul disciplinei este formarea copilului pentru autono-
mie. El ar trebui sa fie invatat increderea de sine si autocontrolul”
(Educatie, p. 287, 1n orig.)

»Atata vreme cat se afla sub autoritate, copiii pot da impresia
unor soldati bine instruiti; cand insa controlul inceteaza, se va des-
coperi ca duclipsa de tarie si fermitate a caracterului. Pentru canu a
fost invatat niciodata sa se conduca singur, tanarul nu discerne nicio
limita in afara cerintelor impuse de parinti sau educatori. Cand au-
toritatea acestora nu mai actioneazd, el nu stie cum sa-si foloseasca
libertatea si se deda adesea la placeri care {i vor constitui ruina.”
(Ibidem, p. 288, in orig.)

Disciplinarea preventiva

1. Fiti modele de comportare. Copiii sunt asemenea oglinzilor
care reflecta tonul vocii si faptele adultilor.

2. Pregatiti-va cu grija. Luati-va timp sa va pregatiti bine lectia,
cu toate materialele necesare, astfel Incat sa le acordati copiilor in-
treaga voastra atentie.
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3. Veniti mai devreme. Veniti cu mult timp fnaintea copiilor si
fiti gata sa-i intampinati pe masura ce ajung, incredintandu-le o ac-
tivitate care sa-i tind ocupati si fericiti. Nu permiteti sa se iveasca
ocazii pentru un comportament gresit.

4. Cunoasteti-le numele. Copiii se simt apreciati atunci cand le
stiti numele, precum si anumite informatii despre familia lor, des-
pre animalul lor de companie si despre interesele lor.

5. Supravegheati-i in mod adecvat. Cu cat sunt mai putine
persoanele pe care trebuie sa le supravegheze cineva, cu atat mai
putine probleme vor apadrea. Ar trebui sa fie un adult la 5 copii de
la Primii pasi, la 5 copii de la Gradinit3, la 6 copii de la Primara, la
8 copii de la Juniori, la 8 Adolescenti si la 10 copii de la tineri.

6. Planificati un program interesant. Folositi elemente varia-
te, elemente-surpriza, materiale vizuale ajutatoare, precum si dife-
rite activitati. Daca programul nu este interesant, copiii Isi vor crea
propria distractie, situatie care va crea probleme.

7. Stabiliti reguli putine. Regulile ar trebui sa fie putine si bine
alese.

8. Stabiliti clar procedurile. Asigurati-va ca, in fiecare situatie,
copiii Inteleg clar ce se asteapta de la ei.

9. Evitati aglomerarea. E bine sa aveti suficiente scaune si loc
la mese pentru toti copiii. Aglomerarea poate stimula un comporta-
ment gresit.

10. Rasplatiti un comportament bun. Acordati-le atentie celor
care fac ceea ce trebuie. Evidentiati-i in mod public pe cei care sunt
respectuosi, isi asteapta randul, ridica mana, vin la timp etc.

Disciplinarea corectiva

1. Stabileste contact vizual cu fiecare copil. Adesea, o privire
si o inclinare a capului In semn dezaprobator sunt suficiente. Daca
acest lucru nu da rezultate, mutati-va mai aproape de copilul-pro-
blema. Daca nu se opreste din ceea ce face, atingeti-1 pe copil cu
blandete si transmiteti-i, In mod pozitiv, cum vreti sa se poarte.



DisCIPLINA IN CADRUL SCOLII DE SABAT ¢ 61

2. Controleaza-ti vocea. Nu certa niciodata un copil si nu tipa la
el. Pastreaza un ton calm si bland. Nu arata ca esti suparat.

3. Fii corect. Intreaba-1 pe copil de ce a procedat intr-un anumit
fel. Poate cd nu a inteles care sunt asteptarile tale. Trateaza-i pe toti
copiii la fel. Pedeapsa nu ar trebui sa fie mai grava decat comporta-
mentul care a adus-o.

4. Fii ferm. Copiii {i pun la incercare pe adulti, pentru a vedea
daca se tin de cuvant. Nu ceda in fata vaicarelilor si a pledoariilor.

5. Fii consecvent. Nu poti disciplina un copil pentru un anumit
lucru la un moment dat, iar apoi sa treci cu vederea acelasi lucru.
Toti slujbasii sectiunii ar trebui sa urmeze aceleasi proceduri dis-
ciplinare.

6. Dojeneste-1 in particular. Daca trebuie sa confrunti un copil,
fa-o in particular. Va reactiona mai bine daca nu este facut de rusine
in fata celorlalti copii.

7. Evitati o lupta pentru putere. Ofera-i copilului libertatea de
a alege ce este bine. Nu-1 pune in situatia de a alege ceva doar pen-
tru cg, In caz contrar, va...

8. Nu rasplati comportamentul gresit. Deseori, copiii se com-
porta Intr-un mod nepotrivit doar pentru a primi atentie. Acorda-le
atentie celor care se comporta frumos.

Patru tipuri de copii-problema

Laudarosul

1. Scopul: Sa primeasca atentie.

2. Comportamentul: Copilul se poarta ca un clovn si este ade-
sea lenes, pretinzand mai mult ajutor decat are nevoie. Ii pune pe
ceilalti sa faca lucruri pentru el, tindndu-i ocupati pe instructori.
Laudarosul gandeste in felul urmator: Dacd oamenii imi acordd
atentie, inseamnd cd sunt o persoand valoroasd.
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3. Reactia: Un astfel de comportament 1i enerveaza pe adulti.
Acestia 1l lingusesc pe copil, 1i fac anumite servicii si incearca mereu
sa-l multumeasca. Adultii gandesc asa: Acest copil imi ocupd prea
mult timp. Mi-as dori sd nu md mai deranjeze atdt de mult.

4. Corectarea: Nu acordati niciodata atentie copilului atunci
cand acesta o pretinde. Pedepsirea, cicdlirea, oferirea de ajutor si
sfaturile sunt forme de atentie. Nu va aratati deranjati. Fiti fermi in
a le spune ce asteptati de la ei. Oferiti-le foarte multa atentie in alte
ocazii.

incapatanatul

1. Scopul: Sa obtina puterea.

2. Comportamentul: Copilul este incapatanat si certaret. Vrea
sa fie el seful. Astfel de copii mint si au accese de plans. Sunt adesea
neascultatori, ficand opusul a ceea ce li s-a spus. Ei gandesc in felul
urmator: Contez doar atunci cdnd pot face ce vreau. Pentru a valora
ceva, trebuie sd detin controlul.

3. Reactia: Adultii se simt amenintati de astfel de copii. Ei gan-
desc asa: Cine conduce lucrurile aici? Nu, nu pot ldsa lucrurile asa.

4. Corectarea: Nu va certati. Nu cedati. Oferiti-le putere in situ-
atiile In care pot folosi acea putere in mod productiv. Evitati o lupta
pentru putere. Retrageti-va din conflict. Cereti-le ajutorul. Aratati ca
ii respectati. Faceti o intelegere cu ei.

Rautaciosul

1. Scopul: Sa se razbune.

2. Comportamentul: Copilul este rautdcios, amenintator si sfi-
dator. Astfel de copii lovesc, musca, zgarie si ranesc persoanele si
animalele din jur. Sunt niste perdanti jalnici si potentiali delincventi.
Fura si mint. Ei gandesc in felul urmator: Singura mea dorintd este
sd md rézbun pe ei. Ii voi rdni asa cum m-au rdnit si ei pe mine.

3. Reactia: Adultii se simt oripilati sau raniti de astfel de fapte.
Nu-I plac pe copil si riposteaza. Acest lucru duce la conflict.
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4. Corectarea: Nu spuneti niciodata ca sunteti jigniti si nici nu va
purtati ca si cum ati fi. Lasati sa decurga totul natural (pedepsirea
produce si mai multa revolta). Faceti lucruri la care copiii rautaciosi
nu se asteapta. Convingeti-i ca sunt iubiti. Folositi incurajarea din
partea grupului. Incredintati-i in grija altui copil. Aritati-le multi
dragoste si grija neconditionata.

Neajutoratul

1. Scopul: Sa-si afiseze imperfectiunile.

2. Comportamentul: Copilul se simte neajutorat si are un com-
plex de inferioritate. Astfel de copii fac lucruri prostesti si au ten-
dinta de a renunta. Rareori participa la o activitate. Ei gandesc 1n fe-
lul urmator: Nu vreau sd stie nimeni cdt de bdtut in cap sunt. Nimeni
nu md poate ajuta.

3. Reactia: Adultii se simt neajutorati in prezenta acestor copii.
Nu stiu ce sa faca. Ei gandesc asa: Renunt. Nu pot face nimic cu acest
copil.

4. Corectarea: Incurajati-i atunci cand fac greseli. Faceti-i si se
simta valorosi. Laudati-i pentru ca au Incercat. Spuneti-le adesea:
Cred in tine. Stiu cd poti face treaba asta. Nu le incurajati sentimen-
tele de inferioritate. Cereti ajutorul celorlalti copii pentru a-i putea
incuraja. Evitati sa va descurajati si dumneavoastra. Nu renuntati
niciodata.






Cum sa conduci un copil la Hristos

A-i conduce pe copii la Mantuitorul si spre calitatea de membru
al bisericii este una dintre responsabilitatile-cheie ale personalului
de la sectiunile de copii. Urmatoarele idei cu privire la cum se poate
face acest lucru va vor fi utile. Aceste informatii ar trebui studiate de
tot personalul Scolii de Sabat, iar in planificarea generala ar trebui
incluse modalitati si mijloace de a-i conduce Tn mod voit pe copiii
care participa la Scoala de Sabat spre experienta nasterii din nou si
spre statutul de membri responsabili ai bisericii.

,Tu [instructorul] vei arata o grija deosebita fata de elevi si vei
face eforturi pentru salvarea lor. Vei sta impreuna cu ei, vei simti
impreuna cu ej, 1i vei vizita acasa, vei intelege adevarata situatie dis-
cutdnd cu ei despre experientele lor cu privire la lucrurile lui Dum-
nezeu si ii vei purta pe bratele credintei spre tronul Tatalui.” (Sfaturi
pentru lucrarea Scolii de Sabat, p. 75, In orig.)

1. Cand ar trebui sa incepem sa-l aducem pe copil la Hristos?

In momentul in care se naste copilul. Coordonatorii Scolii de Sa-
bat ar trebui sa-i invite pe parintii copiilor nou-nascuti sa se inscrie
la sectiunea Primii pasi. Vizitati-i pe noii parinti, oferiti-i copilului
un mic cadou si invitati-i pe parinti sa-1 aduca pe copil la Primii pasi.
Rugati-le pe mamele copiilor de la Primii pasi sa-i incurajeze pe noii
pdrinti sa-si inscrie copilul la grupa.

Incercati s rasfoiti ziarul local, ciutand in cartierul vostru nume
de parinti cu bebelusi. Vizitati aceste camine, ducandu-le o invitatie
de inscriere a bebelusilor lor la sectiunea Primii pasi a Bisericii Ad-
ventiste.
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2. Care sunt caracteristicile personalului Scolii de Sabat care
pot sa-i conduca pe copii la Isus?

Sunt oameni care:

a. lubesc sa lucreze cu copiii.

b. Au cele mai bune calitati si abilitati.

c¢. Sunt dispusi sa profite de ocaziile de instruire pentru a-si ma-
ximiza eficienta.

d. Au o relatie personald cu Dumnezeu.

e. Vor sa castige suflete si sunt dispusi sa depuna tot efortul ne-
cesar pentru a-i conduce pe copii la Hristos.

f. Sunt dispusi sa dedice destul de mult timp acestei activitati.
E nevoie de anumite eforturi personale si de multa grija pentru a
conduce un copil la Isus.

3. Ce rol joaca programul saptamanal al Scolii de Sabat?

Coordonatorii si instructorii ar trebui sa faca din fiecare program
sau lectie o activitate evanghelistica. Tot ce se face la Scoala de Sabat
ar trebui sa aiba ca scop castigarea copilului pentru Hristos. O ora
in Sabat dimineata este un timp mult prea scurt pentru a-l dedica
doar distractiei. Orice informatie prezentata trebuie sa se bazeze pe
Biblie si sa-L aiba pe Hristos in centru.

4. Ar trebui sa viziteze personalul Scolii de Sabat caminele
copiilor?

Vizitele facute acasa il ajuta pe instructorul Scolii de Sabat sa slu-
jeasca atat intreaga familie, cat si pe copil. Vizitele il ajuta pe sluj-
basul Scolii de Sabat sa-1 inteleaga mai bine pe copil. O vizita din
partea instructorului {i transmite copilului ca este special. Copiii
raspund mai bine la apelurile facute de cineva care le este prieten.

5. Pot copiii sa inteleaga cu adevarat planul de mantuire si
sa isi ia un angajament plin de insemnatate si durabil?
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»,Nu vorbiti despre religie ca despre ceva ce copiii nu ar pu-
tea Intelege si nici nu va purtati ca si cum de la ei nu s-ar astepta
sa-L primeasca pe Hristos in copilaria lor” (Viata lui lisus, p. 517,
in orig.)

,Este adevarat si azi faptul ca cei mai receptivi la Tnvataturile
Evangheliei sunt copiii; inima lor este deschisa fata de influentele
divine si este in stare sa retina invataturile primite. Si copiii mici pot
sa fie crestini si sa aiba o experientd potrivita cu varsta lor” (Ibidem,
p. 515, in orig.)

,Dumnezeu vrea ca orice copil de varsta frageda sa fie copilul
Lui, sa fie adoptat In familia Sa.” (Sfaturi pentru pdrinti, educatori si
elevi, p. 169, in orig.)

6. La ce varsta pot fi botezati copiii?

,Copiii de opt, zece sau doisprezece ani sunt destul de mari
pentru a discuta impreuna cu ei subiectul religiei personale. Nu-i
invatati pe copiii vostri avand in vedere vreun timp in viitor, cand
ei vor fi suficient de mari ca sa se pocdiasca si sa creada adevarul.
Daca sunt Invatati in mod corespunzator, chiar copiii cei mai mici
pot avea vederi corecte cu privire la starea lor pacatoasa si la planul
de mantuire prin Isus Hristos.” (Mdrturii, vol. 1, p. 400, In orig.)

Cercetdrile arata ca perioada cuprinsa intre 11 si 15 ani este cea
mai potrivita pentru a lua decizii pentru Hristos. Majoritatea copii-
lor iau aceasta hotarare la varsta de doisprezece ani. Studiile arata
ca cei botezati inainte de pubertate sunt mai predispusi sa ramana
activi in biserica decat cei care se boteaza mai tarziu.

7. Ar trebui sa organizeze Scoala de Sabat o clasa de botez?

Este potrivit ca astfel de clase sa fie organizate la sectiunile Ju-
niori si Adolescenti pentru toti copiii care nu sunt botezati. Cur-
sul se tine in timpul obisnuit al studiului si dureaza un sfert din
timpul alocat studiului. Copiilor li se spune scopul pentru care se
tine cursul si li se face apelul de a se alatura, dar raspunsul este vo-
luntar, asa ca nu ar trebui presati niciodata.
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8. Ce este Ziua Deciziei?

Ziua Deciziei este o zi specialg, in care se face apel pentru luarea
unei hotarari referitoare la botez. Aceasta zi speciala ar trebui or-
ganizata de doua ori pe an, in cadrul fiecarei sectiuni. In aceste zile,
poate fi omisa o parte a programului si se pot spune povestiri, ur-
mate de un apel privind hotararea (potrivita nivelului lor de varsta)
de a-1iubi si de a-1 urma pe Isus.

Prescolarii pot fi rugati sa raspunda asezand o inima langa o
imagine cu Isus sau indicand intr-un mod asemanator decizia lor.
Copiii de Primara, Juniorii si Adolescentii raspund bine atunci cand
li se cere sa-si scrie hotdrarea, gandurile si sentimentele sau isi pot
pune semnatura pe o felicitare de angajament.

9. Ce inseamna o prezentare simpla a Evangheliei pentru
copii?

Realizati o ,carte” fara cuvinte, formata din trei foi de hartie gla-
satd, in culorile auriu, rosu si alb. Totodata, puteti realiza steaguri
din material textil, In aceleasi culori. Ideile pe care le reprezinta pot
fi prezentate In cadrul unui program.

AURIU  Auriul reprezinta cerul, Noul lerusalim, orasul de aur pe
care Dumnezeu il pregateste pentru noi. Totul este bun
acolo. Niciun lucru rau nu va intra in cer. (Ioan 14:1-3;
Apocalipsa 21:22)

ROSU  Rosul reprezinta pacatele noastre. Toti oamenii au paca-
tuit. Toti trebuie sa moara. Rosul mai reprezinta si sangele
lui Hristos. El a murit pentru noi. (Romani 3:23; Romani
6:23; loan 3:16)

ALB Daca 1l acceptam pe Isus ca Mantuitor; El ne va ierta pa-
catele si ne va da o viatd nouad. Viata vesnica e a noastra.
(Isaia 1:18; 1 Ioan 1:9; Romani 6:23)



Instruire si resurse
pentru instructorul Scolii de Sabat

Lucrarea instructorului Scolii de Sabat este critica pentru suc-
cesul Scolii de Sabat. Ideal ar fi ca toti instructorii Scolii de Sabat sa
fie persoane Inzestrate cu darul spiritual al predarii. Acest lucru nu
este posibil Intotdeauna, dar oricine este rugat sa predea la Scoala
de Sabat ar trebui sa ia aceasta sarcina in serios, sa fie dispus sa-i
dedice timpul necesar si sa invete cum sa predea eficient.

Predarea este mai mult decat o activitate sau o stiinta; este o arta.

»2Educatoruluiii este Incredintata una dintre cele mai importante
lucrari - o lucrare pe care n-ar trebui sa o abordeze fara o pregatire
atenta si meticuloasa. El trebuie sa fie constient de caracterul sacru
al chemarii sale si sa i se dedice cu zel si devotare.” (Sfaturi pentru
pdrinti, educatori si elevi, p. 229, in orig.)

»Cea mai placuta lucrare care a fost incredintata omului este ace-
ea de alucra cu mintile omenesti.” (Fundamentele educatiei crestine,
p.277,1n orig.)

Instructorul de la Scoala de Sabat are o responsabilitate cu mult
mai mare decat cea a profesorului de la scoala. Scopul si responsa-
bilitatea profesorului de la scoala este sa-i faca pe elevi sa invete,
sa-i ajute sa dobandeasca anumite cunostinte. Instructorul crestin
are In plus responsabilitatea de a-i inspira pe cei carora le preda sa
aplice principiile biblice la viata de zi cu zi.

Instructorul de la Scoala de Sabat are trei tinte:

» Safaciliteze achizitia de cunostinte biblice.

»  Sa motiveze spre crestere spirituala.

»  Sa-i ajute pe membrii grupei sa dezvolte stiluri de viata ori-

entate biblic.
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Abilitati de predare

In functie de nivelul de varsti la care predd o anumiti persoan,
este nevoie de anumite abilitati de predare fundamentale. Aceste
abilitati pot fi invatate si imbunatatite printr-o continua educare.

Sistemul Scolii de Sabat al Bisericii Adventiste mondiale le ofera
instructorilor Scolii de Sabat numeroase ocazii de instruire in arta

predarii.

Nivelul
de varsta

Abilitatile de predare

Tineri

1. Abilitatea de a preda Intr-o multitudine de moduri, care
sa determine o invatare activa si o implicare a membrilor
grupei in discutii si analiza.

2. Abilitatea de a-i ajuta pe adulti sa lase deoparte concep-
tele eronate si sa invete unele corecte.

3. Abilitatea de a formula si de a pune intrebari in asa fel
incat sa indemne grupa la participare si la studiu.

4. Abilitati de captare a atentiei, care sa indemne la partici-
pare si sa starneasca interesul.

5. Suficiente cunostinte biblice, Incat sa poata preda ceea
ce spune Biblia atat din punct de vedere doctrinal, cat si al
experientei.

Adoles-
centi

1. Abilitatea de a impulsiona la o participare activa, la cre-
ativitate si la inovatie.

2. Transmiterea de cunostinte biblice prin intermediul ex-
perientelor interactive.

3. Prezentarea cunostintelor biblice intr-un mod pozitiv, care
sd indice faptul ca Evanghelia este Intotdeauna un castig.
4. Generarea unei participari care sa incurajeze reactii po-
zitive din partea colegilor.

Juniori

1. Abilitatea de a relationa cu un grup de juniori in asa fel
incat sa incurajeze Invatarea, dar sa nu reprime creativita-
tea si curiozitatea.

2. Abilitatea de a transforma raspunsurile, oricat de inedi-
te ar fi, in experiente pozitive de Invatare.
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3. Cunostinte biblice bazate pe invatare interactiva si con-
centrate pe experiente din viata reald, asa cum sunt pre-
zentate n Scriptura.

4. Prezentarea lui Isus Intr-un fel care sa atraga si indrep-
tarea membrilor grupei catre un legamant cu El, ca Domn
si Mantuitor.

Primara

1. Abilitatea de a transmite informatii si cunostinte biblice
la nivelul de varsta si de Intelegere potrivit pentru copiii de
scoala primara.

2. Permiteti un cadru deschis, care sa incurajeze intrebarile
si raspunsurile, pe baza principiilor de invatare interactiva.
3. Prezentati-L pe Isus intr-un mod atragator si conduceti-i
pe membrii grupei catre un legamant cu El, ca Domn si
Mantuitor.

4. Cunoasterea materialelor didactice disponibile si a mo-
dului in care trebuie folosite.

Gradinita

1. Rabdare.

2. Abilitatea de a iubi, de a intelege copiii mici si de a-i trata
cu iubire si blandete.

3. Cunostinte despre abilitatile de invatare ale copiilor si
despre modul in care pot fi implicati in experiente de Inva-
tare interactive.

4. Abilitatea de a preda intr-o maniera mai degraba con-
creta decat abstracta.

5. Cunoasterea materialelor didactice disponibile si a mo-
dului in care trebuie folosite.

Primii
pasi

1. Rabdare.

2. Abilitatea de a iubi si de a intelege copiii mici.

3. Cunoasterea etapelor de dezvoltare din viata unui copil.
4. Cunostinte despre modul in care se masoara stadiul de
dezvoltare al fiecdrui copil.

5. Abilitatea de a preda intr-o maniera mai degraba con-
creta decat abstracta.

6. Cunoasterea materialelor didactice disponibile si a mo-
dului in care trebuie folosite.
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Asociatia Internationala a Instructorilor Scolii de Sabat.
Asociatia Internationald a Instructorilor Scolii de Sabat este o or-
ganizatie mondiald dedicata imbunatatirii abilitatilor de predare a
Scolii de Sabat. Este organizata prin intermediul fiecarei Diviziuni
mondiale si gestionata de Departamentul Scolii de Sabat al Confe-
rintei locale.

Regional, sunt organizate filiale ale Asociatiei Internationale a
Instructorilor Scolii de Sabat in care sunt implicate biserici apropi-
ate unele de altele. Fiecare filiala isi alege slujbasii si isi organizeaza
lucrarea consultandu-se cu Departamentul Scolii de Sabat al Con-
ferintei.

Atelierele Scolii de Sabat. Multe Conferinte locale organizeaza
ateliere ale Scolii de Sabat. Instructorii ar trebui sa profite de aceste
ocazii de instruire pentru a-si imbunatati abilitatile.

Studiul personal. Exista multe resurse la dispozitia instructo-
rilor. Pentru ei este esential sa citeasca anumite carti si sa urmeze
cursuri de predare.

Metode de predare

Instructorii Scolii de Sabat trebuie sa invete si sa foloseasca cele
mai bune metode de predare. La nivelul Tineri/Adulti, exista trei
metode de predare folosite Th mod obisnuit.

Metoda vorbitului sau a prelegerii

Folosind aceasta metodad, profesorul Impartaseste grupei anu-
mite informatii. Se presupune ca toti cei care asculta reusesc sa asi-
mileze aceste informatii si ,invatd” ceva. In realitate, membrii gru-
pei vor auzi doar 10% din ce li se spune si 1si vor aminti chiar mai
putin de atat. Aceasta nu este cea mai bund metodd de predare.
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Metoda recitarii

Folosind aceastd metod3, instructorul, urmand schema studiilor
biblice, citeste intrebarea, iar membrii grupei vor raspunde, de obi-
cei cu ,da” sau ,nu”. Aceastd metodd de predare este una gresitd. Nu
stimuleaza gandirea si este contraproductiva in procesul de invata-
re.

Metoda intrebarilor

Folosind aceastd metoda, instructorul pune intrebari gandite
indelung, care invita la discutii si analiza. Membrii grupei cauta in
Scriptura raspunsuri exacte si aplicabile.

De multe ori, intrebarea este urmata de o perioada de liniste,
timp 1n care membrii grupei o asimileaza si cauta un raspuns. Un
scriitor spunea: ,Atunci cand ii provocam pe oameni sa vorbeascs,
nu ar trebui sa ne fie frica de liniste sau de o pauza lunga. Va aparea
ceva curand, daca instructorului nu-i este teama sa stea pur si sim-
plu si sa astepte.”

Caracteristicile unui instructor de succes

» Sarecunoascd chemarea lui Dumnezeu de a preda
»  Sa-L cunoasca personal pe Hristos

» Sa cunoasca Biblia

»  Sa cunoasca natura umana

Calitati personale

» Consacrare

» Voiosie

» Rabdare si tact
»  Voce placuta

»  Dragoste

» Responsabilitate
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Asociatia Internationala a Instructorilor Scolii de Sabat

Ce este si cum functioneaza

Asociatia Internationala a Instructorilor Scolii de Sabat este o
organizatie voluntara al carei scop este sa ofere instruire, ajutor si
resurse instructorilor Scolii de Sabat de la toate nivelurile de varsta.

Declaratia care exprima viziunea Asociatiei Internationale a In-
structorilor Scolii de Sabat este luata din scrierile lui Pavel si din
doua citate ale lui Ellen G. White:

,S1 ce ai auzit de la mine in fata multor martori incredinteaza la
oameni de incredere, care sa fie in stare sa invete si pe altii. [...] Ca-
uta sa te Infatisezi inaintea lui Dumnezeu ca un om incercat, ca un
lucrator care n-are de ce sa-i fie rusine si care imparte drept Cuvan-
tul adevarului.” (2 Timotei 2:2,15)

,Fie ca instructorii sa cerceteze cu toata inima problema prezen-
tata la lectie. Sa-si faca planuri pentru a prezenta o aplicatie practica
alectiei si sa trezeasca interesul in mintea si inima copiilor. Elevii sa
fie antrenati in activitati In care sa rezolve diferite probleme (intre-
bari) din Biblie. Instructorii sa se ingrijeasca sa nu ajunga la lucruri
aride si neinteresante.” (Sfaturi pentru lucrarea Scolii de Sabat, pp.
113-114,1n orig.)

»2Adevaratul profesor nu se multumeste cu o minte lenesa si in-
dolenta (delasadtoare) sau uituca. El cauta in permanenta tinte mai
inalte si metode mai bune. Viata sa este o continua crestere.” (Ibi-
dem, p. 103, in orig.)

Care sunt avantajele?

Care sunt avantajele existentei unei astfel de asociatii? Instructo-
rii Scolii de Sabat sunt mai bine pregatiti din punct de vedere profe-
sional pentru a-si Indeplini responsabilitatile si isi pot intelege mai
bine rolul de lideri, protectori si instructori. Vor fi inviorati spiritual
si intelectual prin buletine informative, materiale online si alte re-
surse.
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Asociatia se va concentra pe abilitdtile de baza necesare instruc-
torilor Scolii de Sabat:

» Abilitatea de a lucra cu Biblia

» Abilitatea de a folosi uneltele de studiu al Bibliei

» Abilitatea de a folosi resursele

»  Abilitati iIn metodele de predare

» Abilitatea de a pune Intrebari

» Abilitatea de a folosi resursele materiale si tehnice

»  Abilitati in tehnologia grupelor mici

Ce studiaza membrii asociatiei?

Participantii vor Intelege mai bine urmatoarele subiecte:
» Filosofia Scolii de Sabat

» Introducere in studiul Bibliei

» Interpretarea Bibliei si a scrierilor lui Ellen G. White
»  Abilitati de studiu inductiv si relational

» Pregatirea lectiei

»  Procesul de Invatare

»  Preocuparea pentru membrii grupei

Cum poti deveni membru al asociatiei?

Sunt trei moduri in care o persoana poate deveni eligibila pen-
tru a se alatura Asociatiei Internationale a Instructorilor Scolii de
Sabat:

1. Printr-un program de instruire: Sa participe la programele de
instruire coordonate de conferinta locala.

2. Instruire echivalenta: Sa se instruiasca si sa aiba experienta
in domeniul abilitatilor de grup, predarea Bibliei si metodologia de
predare.

3. Cursuri prin corespondenta: instruire online, acolo unde exis-
ta, s.a.m.d. pentru cei care doresc sa studieze pe cont propriu.
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Cum se pastreaza calitatea de membru?

Sunt patru cerinte pentru pastrarea calitatii de membru, care
trebuie reinnoite anual.

1. Sa fie un instructor activ al Scolii de Sabat sau sa fi fost instruc-
tor Tn ultimele 12 luni.

2. Sa participe la un program de instruire al Conferintei sau al
Uniunii. Poate fi si o conventie a Uniunii.

3. Sa participe o data pe an la un program de instruire al bisericii
locale sau al districtului.

4. Sa participe la activitatile organizate de asociatie.

Pregatire organizata de asociatie

Asociatia Internationala a Instructorilor Scolii de Sabat organi-
zeaza un program de pregdtire pentru acei instructori care vor cu
adevdrat sa-si Imbunatateasca abilitatile si sa deprinda altele noi.
Programul de pregatire ofera trei niveluri de instruire: nivelul ince-
pator, nivelul intermediar si nivelul avansat.

Nivelul Tncepator cuprinde misiunea grupei Scolii de Sabat,
modalitatile de folosire a Bibliei in predare, abilitatile necesare pre-
darii, pregatirea Scolii de Sabat, arta punerii de Intrebari, folosirea
resurselor materiale si tehnice, precum si tehnologia grupelor mici.

Nivelul intermediar cuprinde legile predarii si invatarii, dinami-
ca de grup, stilurile de invatare, abilitatile de instruire si grupa de
Scoala de Sabat ca o unitate de ingrijire.

Nivelul avansat cuprinde metodele de predare ale lui Isus, apli-
carea avansata a legilor predarii si invatarii, abilitati avansate in fo-
losirea resurselor materiale si tehnice, precum si dezvoltarea abili-
tatilor specifice diferitelor grupe de varsta.
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Predarea lectiei Scolii de Sabat si asezarea in cadrul grupei

Aranjarea scaunelor contribuie mult la eficienta predarii.

In general, aranjarea scaunelor depinde de stilul constructiei
bisericii. In unele cazuri, grupele Scolii de Sabat se aduna in sli
nepotrivite, care lasa la dispozitie prea putine optiuni de asezare a
scaunelor.

Cu toate acestea, cu putind inovatie
si creativitate, se vor gasi Intotdeauna
metode si mijloace de a imbunatati si-
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Zile speciale

Sunt patru zile speciale* sponsorizate de Scoala de Sabat: Ziua
Deciziei, Ziua Mobilizarii, Ziua Promovarii si Ziua Vizitatorului Sco-
lii de Sabat. Datele exacte ale acestor zile speciale pot varia in func-
tie de circumstantele locale.

Zilele speciale sunt instrumente importante de misiune, iar pla-
nificarea lor ar trebui sa fie parte integranta din planificarea anuala
a Scolii de Sabat. Planurile de mentinere a legaturii cu participantii
la astfel de zile constituie un aspect vital al acestor evenimente spe-
ciale si ar trebui sa fie incluse in procesul de planificare.

Veniti cu programe scurte, entuziaste si spirituale! Amintiti-va
ca aceste ocazii sunt menite sa starneasca interesul si va pun la dis-
pozitie oportunitatea de a trezi in invitati dorinta de a participa in
continuare la serviciile Scolii de Sabat si ale bisericii.

Cum sa organizezi zilele speciale

Majoritatea zilelor speciale se organizeaza aproximativ la fel.
Mai jos sunt date cateva principii generale care trebuie luate in con-
siderare.

Planificarea generala

Comitetul Scolii de Sabat ar trebui sa planifice programul cu ca-

teva sdptamani inainte, cautand sa includa urmatoarele puncte:

1. Anuntarea zilei speciale.

2. Asigurarea cooperarii din partea tuturor membrilor in ce
priveste invitarea prietenilor si a vecinilor, a celor care au
fost contactati prin intermediul Scolii Biblice de Vacanta si,
in special, a membrilor care nu au mai venit de mult la bi-

* Zilele speciale destinate celor mari pot fi adaptate pentru copii.
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serica. Prim-diaconul sau secretarul bisericii ar trebui sa va
poata oferi numele persoanelor care nu au mai fost vazute
de mult la serviciile divine ale bisericii.

Trimiterea de invitatii scrise fostilor membri ai bisericii.
Numirea unui comitet care sa tind legatura prin telefon cu
toti cei care au primit invitatii scrise sau personale.

Afisarea unui poster in holul bisericii.

Inserarea de anunturi saptamanale in buletinul bisericii, pri-
vind data zilei speciale.

Numirea unui comitet de primire si de diaconie de sala sau
marirea numarului de membri ai comitetului existent.
Impodobirea platformei amvonului cu un aranjament floral
deosebit. Este o zi speciala.

Selectarea cu atentie a celor care vor participa la program.
Alegeti persoane care pot citi si pot vorbi clar, mentinand
treaz interesul ascultatorilor! Cei care participa ar trebui sa
reprezinte standardele bisericii in imbracaminte si compor-
tament.

Selectarea unor piese speciale, potrivite ocaziei.

Oferirea unui mic premiu oricui aduce un vizitator. Schim-
bati premiul frecvent!

Instructorii sa se ofere sa-i ia pe membrii grupei la masa, ca
rasplata pentru faptul ca au adus un vizitator.

Intocmirea unei Liste de Onoare, care si includa numele ce-
lor care aduc vizitatori.

Invitati vizitatori ori de cate ori aveti In biserica un invitat
special sau un program special la Scoala de Sabat. Trimiteti
invitatii prin membrii grupelor!

Gandirea unor mici premii pentru vizitatori. Multe Scoli de
Sabat folosesc un mic motto printat sau un cartonas cu un
verset biblic. Unele Scoli de Sabat ofera nasturi din celuloid,
care, daca sunt folositi, ar trebui schimbati in fiecare an. Se
pot folosi, de asemenea, semne de carte sau panglici de ma-
tase. Panglica poate fi folosita ca semn de carte pentru Biblie.
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Ea poate fi imprimata cu numele Scolii de Sabat si cu urarea
,Bun venit!”. Culoarea panglicii ar trebui schimbata in fiecare
an.

16. Posibilitatea ca vizitatorii sa fie chemati in fata pentru a-si
primi premiile sau ridicati in picioare pentru a fi recunos-
cuti. La Scoala de Sabat ar putea fi cantat un cantec special,
ca urare de bun venit.

17. Disponibilitatea de a face tot posibilul ca vizitatorii sa se sim-
ta bine. Intrebati-i cum i cheama si de unde sunt! Invitati-i
si In Sabatul urmator! Asigurati-va ca se afla in grupa potri-
vitd si cd au fost prezentati instructorului grupei respective!
Asigurati-va ca secretarul are numele si adresa fiecarui vizi-
tator!

18. Trimiterea de scrisori de multumire persoanelor responsa-
bile cu aducerea vizitatorilor. Asigurati-va ca fiecare vizitator
primeste o scrisoare, un telefon sau o vizita personald imedi-
at dupa ziua speciala!

19. Integrarea noilor membri. Ajutati-i sa simta ca fac parte din
Scoala de Sabat.

20. Pastrarea unui album, a unor fise si registre, pe ani, ale zile-
lor speciale, ca resurse pentru anii urmatori.

Calendar de planificare a zilelor speciale

Persoana(e)

Zile speciale Date responsabiki(e)

Ziua Deciziei

Ziua Mobilizarii

Ziua Promovarii

Ziua Vizitatorului
Scolii de Sabat
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Organizarea programului

1. Respectati timpul alocat fiecarei parti din program!

2. Persoana care face rugdciunea de deschidere ar trebui sa
ceara binecuvantarea asupra prietenilor si vizitatorilor. Oa-
menii apreciaza faptul ca sunt amintiti in rugaciune.

3. Dirigintele ar trebui le ureze un calduros bun venit tuturor
vizitatorilor si sa mentioneze ca aceasta este o zi speciala.

4. Prezentarea misiunii. Persoana/persoanele care urmeaza sa
vorbeasca despre misiune in aceasta zi speciala ar trebui sa
fie aleasa/alese cu grija si iIndemnatd(e) sa se pregdteasca
bine. Daca se foloseste experienta din Vestile misionare, asi-
gurati-va ca e povestitd, nu citita! Ar trebui facuta o scurta
declaratie cu privire la rolul pe care il joaca Scoala de Sabat in
sprijinirea financiara a programului de misiune mondiala al
bisericii si ar trebui adresata o invitatie tuturor oaspetilor sa
participe la colecta pentru aceasta lucrare, daca vor sa o faca.

5. Studiul biblic. Instructorii ar trebui sa fie instruiti sa se pre-
gdteasca extraordinar de bine pentru ocazia respectiva. Vizi-
tatorii ar trebui sa fie intampinati calduros, sa fie prezentati
grupei si Incurajati sa participe la discutie daca doresc. Nu ar
trebui sa li se puna intrebari directe, care ar putea sa-i puna
intr-o situatie jenantd, in cazul in care raspunsul depinde
de cunostinte specifice din lectia pentru ziua respectiva. In-
structorii ar trebui sa evite cliseele confesionale si subiectele
controversate.

Ziua Deciziei

Adversarul lui Dumnezeu se va lupta si va Incerca cu orice chip
sa ne Impiedice sa ne salvam copiii si tinerii.

Sectiunile Gradinita si Primara ar trebui sa aiba astfel de Zile
ale Deciziei de cel putin doua ori pe an. La celelalte sectiuni, Ziua
Deciziei se poate organiza o data pe an. Comitetul Scolii de Sabat
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impreuna cu instructorii ar trebui sa faca planuri pentru astfel de
servicii divine si sa hotdrasca daca ele se vor organiza pe sectiuni
sau la comun, cu toate grupele Scolii de Sabat.

Copiii sunt receptivi

Copiii sunt foarte receptivi la Invataturile Evangheliei. Inimile
lor sunt deschise in fata influentelor divine si retin lectiile care li
se predau. Anii cei mai propice pentru luarea unei decizii sunt cei
corespunzatori sectiunilor de Primarg, Juniori si Adolescenti.

Aproximativ 7% dintre copiii si tinerii adventisti se boteaza intre
7 si 14 ani. Cele mai multe botezuri se fac intre 11 si 14 ani, maximul
fiind atins la 12 ani.

Variatii de procedura

Trebuie sa se tina cont de nivelul de cunostinte al fiecarui copil si
de capacitatea lui de a Intelege conceptele religioase. Metodele fo-
losite si modul in care se face un apel n-ar trebui sa fie la fel pentru
toate grupele de varsta.

»,Nu vorbiti despre religie ca despre ceva ce copiii nu ar putea
intelege si nici nu va purtati ca si cum de la ei nu s-ar astepta sa-L
primeasca pe Hristos in copilaria lor” (Viata lui lisus, p. 517, In orig.)

,Nu-i Invatati pe copii ca atunci cand vor fi mari trebuie sa se
pocadiasca si sa accepte adevarul. Daca sunt bine instruiti, la o varsta
destul de fraged3, pot avea o intelegere corecta a starii lor de pacat
si despre posibilitatea salvarii prin Hristos.” (Sfaturi pentru lucrarea
Scolii de Sabat, pp. 79-80; 1n orig.)

La sectiunile mai mari, o metoda de a face apelul este planul ,pa-
sului inainte”. Dupa prezentarea in detaliu a importantei unei deci-
zii si inaltarea unei rugaciuni speciale, fiecarei persoane - inclusiv
coordonatorului, secretarului, instructorilor si copiilor - i se cere sa
noteze pe o foaie ,pasul sau inainte”. Pot lua decizia sa fie mai con-
stiinciosi In ce priveste respectarea planului de studiu zilnic, sa par-
ticipe regulat la grupa, sa se implice mai mult In misiunea mondiala
sau sa fie mai respectuosi si mai amabili cu parintii. Explicati-le clar
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faptul cd, daca nu si-au predat inca viata lui Dumnezeu, acesta ar
trebui sa fie primul pas.

Cum sd organizezi un program de Ziua Deciziei

Programul

Programul de Ziua Deciziei inlocuieste programul obisnuit de
Scoala de Sabat. Programul ar trebui sa aiba 20-25 de minute, iar
din el ar trebui sa fie omise punctele obisnuite, cum ar fi accentua-
rea misiunii, remarcile dirigintelui etc.

Dirigintele, sau poate pastorul, ar putea spune ceva de genul:
»#Aceasta zi a fost pusa deoparte ca Zi a Deciziei. Noj, In calitate de
coordonatori ai Scolii de Sabat, am asteptat cu nerabdare aceasta
ocazie importantd si ne-am rugat ca ea sa le aduca tuturor mem-
brilor Scolii noastre de Sabat binecuvantarea unui pas Tnainte spre
Tmpéré‘;ie, in special celor care, in aceasta zi, 1l vor marturisi public
pe Isus si isi vor exprima dorinta de a se alatura bisericii.”

Inainte de invitatie, persoana care conduce serviciul divin tine
un scurt studiu despre planul de mantuire, nu mai lung de 10-12
minute, lasand timp suficient pentru apel.

Dupa apel, Scoala de Sabat se imparte pentru studiul pe grupe.

Apelul

Daca oamenii vor fi chemati in fatd, asigurati-va ca sunt rezerva-
te suficiente locuri pentru ei. Daca vor fi pusi sa se ridice in picioare
sau sa ridice mana, asigurati-va ca au inteles clar ce trebuie sa faca.
Puteti pregati din timp un program pentru marturii personale.

0 modalitate eficienta de a va asigura ca oamenii raspund apelu-
lui este de a imparti cartonase sau foi de hartie. Cand se face apelul,
rugati-i pe toti sa scrie o propozitie sau doua in care sa-si exprime
sentimentele si intentiile! Aceastd metoda functioneaza extraor-
dinar de bine la sectiunile Juniori si Primara. Copiii 1si vor exprima
sincer dorinta si hotararea de a-L urma pe Isus. Avantajul aces-
tui plan este ca descopera nevoile specifice ale fiecarei persoane.
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Totodatd, se pot face eforturi pentru a oferi Tnvataturi adecvate si
incurajari.

Fiti buni cu cei timizi si ezitanti! Duhul Sfant ii va ajuta sa se de-
baraseze intr-o oarecare masura de sfiala lor si sa raspunda chema-
rii Sale.

Cei care nu raspund chemarii de a lua o hotdrare nu ar trebui
facuti sa creada ca au luat o decizie Impotriva binelui o data pentru
totdeauna. Transmiteti ideea ca decizia este pur si simplu amanata!
Accentuati faptul ca Isus este Intotdeauna gata sa {i primeasca pe
cei care vin la El si ca nimeni nu este dat afara!

Incheiati serviciul divin cu cAteva rugiciuni arzitoare!

Ziua Mobilizarii

Scopul unei Zile a Mobilizarii in cadrul Scolii de Sabat este acela
de a-i aduce in grupele Scolii de Sabat, ca invitati speciali, pe mem-
brii care nu mai frecventeaza biserica. Ideal ar fi ca primirea de care
au parte, programul prezentat si partdsia de care se bucura sa {i im-
pulsioneze sa participe in mod regulat.

Atunci cand planificam Ziua Mobilizarii, trebuie sa luam in con-
siderare trei aspecte:

1. Pregdtirea membrilor Scolii de Sabat pentru Ziua Mobilizarii.

2. Programul Zilei Mobilizarii, atat pentru Scoala de Sabat, cat

si pentru serviciul divin de dupa.
3. Mentinerea legaturii cu cei invitati dupa Ziua Mobilizarii.

Copiii si Ziua Mobilizarii
Implicarea copiilor cu aceasta ocazie va avea beneficii nepretuite
pentru ei si va amplifica impactul total al Scolii de Sabat.
Implicati-i pe copii In mod activ cu ocazia Zilei Mobilizarii!
1. TImpartisiti cu copiii povara bisericii pentru membrii care nu
mai vin la serviciile divine si pentru membrii acelor familii
care nu fac parte din biserica si nu participa la Scoala de Sabat.
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2. Ziua Mobilizarii are nevoie de atentie pe termen lung, iar ac-
centul care se pune In cadrul fiecarei sectiuni pe promovarea
ei va avea impact asupra copiilor.

3. Copiii se aduna foarte usor. Nu este greu sa le starniti instinc-
tul de turma, punandu-i sa invite baieti si fete de varsta lor, ca
sa li se alature la Scoala de Sabat in Ziua Mobilizarii.

4. Participarea este o modalitate-cheie de a starni interesul. Schi-
tati un program de abordari simple pe care pot sa le Incerce
copiii. Explicati-l si puneti-i sa le exerseze! Urmariti-le reactia!

5. Copiilor le plac surprizele, asa ca planificati in programul Zi-
lei Mobilizarii un punct-surpriza! Curiozitatea le va mentine
interesul si {i va Incuraja sa participe la program. Mentionati
frecvent acest punct in cadrul promovarii care se face anteri-
or! Asigurati-va ca punctul-surpriza merita!

6. Toti ar trebui sa aiba parte de aprecieri specifice, deoarece
au ajutat ca Ziua Mobilizarii sa aiba succes. O iesire cu copiii
unei anumite sectiuni, care sa incununeze campania pentru
Ziua Mobilizarii, este o modalitate buna de a le multumi si de
a-i primi in grupa pe cei noi sau pe cei reinscrisi.

Ziua Promovarii

Promovarea de la o sectiune la alta se face, de obicei, in functie
de varsta copilului. In diverse parti ale lumii, se pot aplica criterii
diferite. S-ar putea tine o Zi a Promovarii la Incheierea anului scolar.
Astfel de zile se pot tine la sfarsitul fiecarui trimestru sau oricand
considera biserica ca este nimerit.

Daca sunt extrem de nefericiti de faptul ca vor promova, copiii
nu ar trebui sa fie fortati sa plece de la o anumita sectiune. Mai mult
ca sigur, dupa numai cateva saptamani, vor trece de bunavoie la sec-
tiunea urmatoare. In acest caz, hu este necesar sa se organizeze o
alta promovare. Copiii trebuie dusi la noua lor sectiune si prezentati
instructorului.
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Ziua Promovarii este un eveniment special si ar trebui sa consti-
tuie o ocazie semnificativa si inspiratoare. In anumite imprejuriri,
ar putea fi mai avantajos sa promovati un copil in alte ocazii decat
Ziua Promovarii. Este totusi mai bine sa asteptati ceremonia publi-
ca si sa faceti din ea un eveniment asteptat cu entuziasm.

Pregatirea pentru Ziua Promovarii

Ziua Promovarii este planificata de Comitetul Scolii de Sabat, ast-
fel incat fiecare sectiune sa fie pregatita sa promoveze unii membri
si sa-i primeasca pe altii. Momentul ar trebui sa fie sincronizat Intre
sectiuni, pentru a permite un transfer cat mai lin cu putinta. Certifi-
catele de promovare, daca sunt folosite, ar trebui sa fie comandate,
completate si semnate cu mult Tnainte de Ziua Promovarii.

Varste de promovare
Primii pasi 0-2 ani
Gradinita 3-5 ani
Primara 6-9 ani
Juniori 10-14 ani
Adolescenti 15-18 ani
Tineri +19 ani

Programele de Ziua Promovarii

Sectiunile Primii pasi si Gradinita

Dati-i fiecarui copil care urmeaza sa fie promovat o eticheta cu
numele sau, astfel incat, la noua sectiune, sa fie strigat pe nume de
coordonator si de instructor. Aceasta il ajuta pe copil sa se simta mai
sigur si mai bine primit in noua grupa. Aceste etichete cu nume pot
avea diferite forme: animale, flori, forme geometrice, abtibilduri cu
[sus binecuvantand copiii.

De obicei, copiii care urmeaza sa fie promovati sunt chemati
in fata salii In care se intalneste grupa. Coordonatorul face cateva
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remarci potrivite, spunandu-le cat de fericit a fost instructorul sa-i
aiba In sectiunea lui si cat de bucurosi sunt pentru ca au crescut si
pentru ca pot fi promovati la o alta sectiune. Spuneti-le ca va doriti
sa creasca in continuare pentru [sus.

Faceti o rugdciune scurtd, inmanati-i fiecarui copil o diploma de
promovare si luati-va la revedere cu un gest potrivit, o strangere de
mang, o imbratisare sau orice alte gesturi care se folosesc la voi in
tard. Apoi rugati pe cineva sa-i insoteasca la noua lor sectiune.

Sectiunea Primara

Exprimati-va aprecierea fata de copiii care au fost la sectiunea
dumneavoastra si spuneti-le cd Dumnezeu i-a binecuvantat si i-a
ajutat si creasci si si devina juniori! Inmanati-i fieciruia o diplomi
de promovare, cantati un cantec si indltati o rugaciune scurta! Apoi
insotiti-i la sectiunea Juniori!

Sectiunea Juniori

Cand juniorii sunt promovati la sectiunea Adolescenti, se poa-
te urma aceeasi procedura. Acest eveniment va avea loc cam pe la
varsta de 15 ani, desi poate varia in diferite parti ale globului. In
general, cel mai bine este sa nu tineti copiii la sectiunea Juniori dupa
varsta de 15 ani.

Primirea membrilor promovati

Sectiunea care primeste noi membri ar trebui sa planifice o pri-
mire cordiala si plina de bucurie. Nou-venitii ar trebui prezentati
in fata grupei. Un gest amabil ar fi sa li se dea un semn de carte, o
floare, o imagine sau un verset biblic tiparit pe un cartonas atractiv,
care sa se potriveasca varstei lor. Ati putea sa le cantati un cantec de
bun venit.

Fisa de Scoala de Sabat a copilului, cu numele si data nasterii lui,
adresa parintilor si numarul de telefon ar trebui transferata sectiu-
nii la care este promovat copilul.
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Organizarea Zilei Promovarii

1. Folositi ajutoare! Uneori, se intampla ca un coordonator sa
se ataseze atat de mult de copii, Incat sa-i fie greu sa conduca
ceremonia de promovare. Daca asa stau lucrurile, puneti un
ajutor sa conduca programul de promovare!

2. Numiti un copil de la sectiunea la care sunt promovati copiii
care sa ii insoteasca spre noua lor grupa!

3. Uneori, membrii actuali ai unei sectiuni dau un pas inapoi
pentru a le face loc noilor membri.

4. Acest eveniment trebuie fixat In avans In mintile celor mici.
Copiii ar trebui sa debordeze de nerabdare. Coordonatorii,
instructorii si parintii trebuie sa coopereze pentru a organi-
za cat mai bine acest eveniment.

5. Programul sa fie bine planificat si sa se desfasoare la timp.

6. Multi parinti si prieteni vor veni la Ziua Promovarii. Cu cat
e promovata mai mult aceasta ocazie, cu atat sunt mai mari
posibilitatile. Copiii se pricep foarte bine sa-i faca pe bunici,
pe matusi, pe unchi si pe prieteni sa participe.

7. Copiii trebuie sa participe la program. Este o zi deosebit de
importanta pentru ei.

Zilele Promovairii castiga suflete!

Betty Lou Smith nu venise niciodata la Scoala de Sabat, dar cine-
va a Inscris-o ca posibil membru la sectiunea Primii pasi. Instructo-
rii i-au vizitat familia si au fost intotdeauna bine primiti, insa nimeni
din familie nu participa la Scoala de Sabat. In familia respectivi s-a
mai ndscut un bebelus si a fost Inscris ca posibil membru la sectiu-
nea Primii pasi. Vizitele au continuat timp de trei ani.

In cele din urm3, a venit Ziua Promovirii. Instructoarea de la Pri-
mii pasi a lui Betty Lou si posibila ei instructoare de la Gradinita au
vizitat-o acasa si i-au dat un cartonas de promovare foarte frumos,
chiar daca nu fusese niciodata la Scoala de Sabat. Instructoarele au
continuat sa o viziteze.
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Copiii le iubeau pe instructoare, iar doamna Smith era impresio-
nata. Instructoarele erau atat de dragute si de amabile, Incat doam-
na Smith a inceput sa se intrebe daca nu cumva familia ei simtea ne-
voia de a avea o viata religioasa. Dupa luni de rugdciuni si vizite din
partea instructoarei de la Primii pasi, Betty Lou a inceput sa partici-
pe la sectiunea Gradinitd, unde era deja inscrisa ca posibil membru,
chiar daca nu mai participase niciodata pana atunci.

Lui Betty Lou i-a placut la Scoala de Sabat si, la scurt timp, mama
ei s-a Inscris la o grupa de Adulti. Dupa cateva luni de participare,
studii biblice si lucrare personald, doamna Smith s-a alaturat biseri-
cii. Ulterior, a devenit pianista Scolii de Sabat.

Domnul Smith L-a acceptat pe Domnul [sus in timpul unei intal-
niri de redesteptare. Acum este membru al Scolii de Sabat si dia-
con in biserica. Mai tarziu, Betty Lou si fratele ei, John, s-au botezat.
Acum sunt toti membri ai Scolii de Sabat, intr-un camin dedicat bi-
sericii, si asta doar pentru ca unor instructoare le-a pasat.

Ce oportunitate minunata avem in cadrul Scolii de Sabat! Sa nu
fim niciodata multumiti pana cand nu am facut tot ce am putut pen-
tru Dumnezeu!

Ziua Vizitatorului Scolii de Sabat

Scopul. Ziua Vizitatorului Scolii de Sabat este trecuta In calenda-
rul bisericii, in al patrulea trimestru al fiecarui an. Este asemanatoa-
re cu Ziua Mobilizarii, iar cele doua pot fi folosite una in locul alteia
sau una In completarea celeilalte. Diferenta de baza dintre ele tine
de persoanele vizate. Ziua Mobilizarii se axeaza pe membrii Scolii
de Sabat care nu mai frecventeaza biserica, pe cand Ziua Vizitato-
rului Scolii de Sabat are rolul de a le prezenta celor din vecinatatea
bisericii lucrarea Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea si de a castiga
noi membri.

Programele. Programele sunt planificate de Comitetul Scolii de
Sabat cu un trimestru Tnainte. Sunt concepute astfel incat sa lase o
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impresie favorabila Tn mintea celor care nu sunt membri ai biseri-
cii. Ar trebui evitate acele subiecte care i-ar putea leza in vreun fel
pe invitati. Ati putea invita o oficialitate locala ca sa spuna cateva
cuvinte. Este o0 zi potrivita pentru a premia acei oameni din comuni-
tate care sunt orientati spre slujirea celorlalti. Pentru idei de organi-
zare, vezi informatiile despre planificarea Zilei Mobilizarii si a Zilei
Vizitatorului Scolii de Sabat.

Masa de partasie. Planificati-o astfel incat sa aveti suficienta
mancare pentru vizitatorii asteptati! Faceti un efort special sa de-
corati sala si sa faceti mancarea atractiva! Ati putea ruga corul sau
un grup muzical sa asigure muzica. Asezati locurile in asa fel incat
oaspetii sa se amestece cu membrii! Nu trimiteti toti oaspetii sa stea
primii la coada unde se serveste mancarea, deoarece nu vor avea
nicio ocazie de a se amesteca printre membri! Desemnati ,gazde
secrete”, care sa se amestece printre vizitatori si sa-i faca sa se simta
ca acasa In timpul momentelor de partasie.

Idei suplimentare

1. Faceti cartonase cu numele tuturor, inclusiv cu cele ale mem-
brilor!

2. Oferiti cate un studiu biblic trimestrial tuturor vizitatorilor!

3. Oferiti pachete de bun venit vizitatorilor! Pachetul ar putea
contine: buletinul bisericii, o scrisoare de bun venit din par-
tea pastorului, un exemplar dintr-o revista misionara, o bro-
sura informativa despre Biserica Adventista de Ziua a Sap-
tea, un calendar al bisericii locale care sa contina programul
serviciilor divine si al activitatilor, un pliant special anuntand
evenimente viitoare si un cartonas de bun venit.

4. Trimiteti-le o felicitare de multumire tuturor vizitatorilor
care au participat la ocazia respectiva! Invitati-i sa revina!

5. Fiti atenti la acele parti din program care ar putea necesita
explicatii pentru cei care nu sunt membri ai bisericii! Alegeti
imnuri cunoscute si usor de cantat!


















