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Cuphimg

SLUJIRE

Noi suntem ajutoare ale lui Dumnezeu.

1. Samuel aude glasul lui Dumnezeu (iulie) ....................

HAR

Harul inseamna ca suntem ai Domnului.

2. Dumnezeu are grija de llie (august) .......ccoiiiiiiiiiinnn..

PARTASIE

Partdsie inseamnd sd ne ajutdm unii pe altii.

3. Copilasul primit de la Dumnezeu (septembrie) ...............



Nevoile de bagi ale copilului®

Toti copiii au anumite nevoi de baza, precum si nevoi specifice varstei si nivelului de
dezvoltare. Nevoile de baza ale unui copil sunt:
Fizice

e Hrana

e Caldura
e Adapost

Mentale
e Posibilitatea de a face alegeri si planuri si de a aduce la indeplinire aceste planuri.

Emotionale

e Sentimentul de apartenenta

e Aprobare si recunoastere

e Exprimarea unei iubiri neconditionate si a acceptarii
e Libertate in interiorul anumitor limite bine definite
e Umor — ocazii si sansa de a rade

Spirituale
e Un Dumnezeu atotstiutor, care iubeste si poarta de grija.
e lertare pentru greseli si sansa unui nou inceput.
e Asigurarea ca este acceptat de Dumnezeu.
e Experientd in rugaciune, raspunsuri la rugaciune.
e Ocazia de a creste in harul si cunostinta Domnului.

Copilul de la Primii pasi

in Biserica Adventista de Ziua a Saptea, in cadrul programului numit GraceLink
(Legaturile harului), partea pentru Primii pasi ii are in vedere pe copiii cei mai mici, adica
pe cei cu varsta cuprinsa intre zero si doi ani. Totusi atat materialele pentru Primii pasi, cat
si cele pentru Grddinita pot fi adaptate si pentru copiii de trei ani.

O regula generala, care se aplica si copilului de la Primii pasi, este ca scaunelele trebuie
sa fie astfel alese incat copiii sa ajunga bine cu piciorusele pe podea. Pentru cei mai mici
de un an si jumatate, ar fi de dorit sa se foloseasca niste premergatoare adaptate, adica
fara roti.

* Departamentul Slujirea copiilor: Idei si tehnici potrivite, ed. Ann Calkins, Nebr.: AdventSource, 1997



Pentru a-i intelege mai bine pe copilasii de pana in doi ani, este de folos sa notati
cateva caracteristici ale cresterii si dezvoltarii copilului in aceasta perioada a vietii.
Fizic

e Exista mari variatii in dezvoltare.

e Creste repede.

e Oboseste usor.
e Nu poate sa stea linistit mult timp.

Mental

e Poate fi atent timp de un minut sau doua.

« invata mai degraba prin ceea ce face sau prin imitatie, decat prin ceea ce i se spune.
« Invata mai bine cate putin si un singur lucru, nu mai multe deodata.

o Isi concentreaza atentia asupra lucrurilor pe care le vede, le poate atinge si lua in mana.

Emotional

o Este extrem de egocentric — concentrat asupra lui insusi.

e Se teme sa nu fie despartit cumva de parinti.

e Plange usor — daca incepe un copil sa planga, plang imediat si ceilalti.

« Isi exprima nevoile prin plans. De obicei, cand nevoile ii sunt satisfacute, copilul
inceteaza sa planga.

e Se ataseaza usor de adultii care ii arata dragoste si acceptare.

Spiritual

« intelege atitudinile de respect, bucurie sau asteptare, legate de biserica, Biblie,
Domnul Isus.

e Recunoaste poze cu Domnul Isus si poate invata sa-I spuna numele (mai peltic sau
putin sasait).

e Vrea sa uneasca mainile (pentru putin timp) pentru rugaciunea de masa si sa se
aseze in genunchi (tot pentru scurt timp).

Nevoi legate de dezvoltare

in plus fata de nevoile de baza, enumerate mai inainte, un copilas de doi ani are nevoie
sa experimenteze:

e Puterea - trebuie sa i se dea ocazia de a manipula obiecte, evenimente, oameni;

e Libertatea — de a face alegeri, de a interactiona in situatii de invatare, de a se misca
asa cum doreste el in anumite situatii;

e Independenta - trebuie sa fie lasat sa faca anumite lucruri fara sa fie ajutat;

e Siguranta - trebuie ajutat sd se simta in siguranta.



O scrisoate cdtre pdrinti

Dragi prieteni,

Bun venit la acest nou numar al ghidului de studii biblice pentru Scoala de
Sabat copii, sectiunea Primii pasi! Credem ca v-a placut modul de prezentare al
noilor lectii pentru copii. V-au placut ilustratiile? Va bucurati sa faceti impreuna cu
copilul activitatile sugerate la rubrica Sa facem si sa spunem impreund, de la
sfarsitul fiecarei lectii?

Carticica aceasta trebuie pastrata si folosita iar si iar. Incurajati-l pe copil sa
,Citeasca” pozele cat mai des. intrebati-l ce este in poza, ce culoare au diferite
obiecte, cati oameni sunt si cine este fiecare. Numarati animalele, oamenii sau flo-
rile. Cereti-i sa va arate sau sa numeasca o culoare, un animal, un obiect, un per-
sonaj. Luati-va timp, in cursul zilei, sa repetati textul de memorat, poezioarele sau
micile jocuri insotite de miscari. Miscarile acestea il ajuta pe copil sa-si aminteasca
si cuvintele care le insotesc.

Daca nu aveti inca o carte cu cantece pentru copii, solicitati prin responsabilul
cu literatura. Repetati cu copilul cantecele invatate la Scoala de Sabat.

Nu uitati ca fiecare lectie este prezentata prima data la Scoala de Sabat.
Materialul din brosura este conceput pentru a fi folosit in fiecare zi, ca sa fixeze
cunostintele primite in Scoala de Sabat. Povestiti-i copilului in fiecare zi lectia.
Repetati textul de memorat, insotindu-I de miscarile sugerate. Luati-va timp si
pentru activitatile propuse la Sd facem si s spunem impreund. Si incurajati-l pe
copil sa umble frumos cu Biblia, atunci cand cititi impreuna din Cuvantul lui
Dumnezeu.

Rugati-va cu micutul cat mai des. Si, cand faceti acest lucru, includeti-ne si pe
noi in rugdciunile voastre. Sa ne rugam unii pentru altii, pentru ca avem aceeasi
tinta: sa-i conducem pe copii la Isus.

Cordial,
Editorii



Referinte: 1 Samuel 3:1-10; Patriarhi si profeti, cap. 57 (in ed. 1996, pag. 601, 602).

Samuel aude
glagul Qui “Dumnegeu

Text de memorat:
sTanarul Samuel slujea Domnului.” (1 Samuel 3:1)

Mesajul lectiei:
Noi suntem micile ajutoare ale lui Dumnezeu.

Parinti,
pana la sfarsitul acestei luni, ar trebui sa-l ajutati pe copil
sd afle ca se poate face de folos, ajutand,
sa simta bucuria de a-L ajuta pe Dumnezeu si
sd actioneze, ajutand acasa si la Scoala de Sabat.

Ddinut este un bdietel harnic. li place sé ajute. O ajutd pe mama sd
aseze masa. Si Samuel era un bdietel harnic. Si lui ii pldcea sa ajute, asa
cumii place lui Danut.




icutul Samuel
sta in cortul care

este Casa Domnului. Micutul
Samuel are multa treaba de
facut. 1l ajuta pe preotul Eli.

(Faceti un ,cort” dintr-o
fatd de masd mai mare, care
sd ajungd de la masd pand la
podea. In timp ce faceti cortul,
cantati,,Samuel da ajutor,
ajutor, ajutor. Samuel da aju-
tor in templu cu mult spor.”)
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ite-l pe micutul
Samuel. (Aratati-i-I
copilului pe Samuel.)
Micutul Samuel face treaba.
Matura in jurul cortului, care
este Casa lui Dumnezeu.
(Aratati cortul.)

Micutul Samuel este aju-
torul preotului Eli. (Ardtati-I
pe Eli.) Micutul Samuel este si
ajutorul lui Dumnezeu.
(Faceti cortul, maturatiin
jurul lui si cantati in acest
timp: ,Samuel da ajutor, aju-
tor, ajutor. Samuel da ajutor,
el maturd cu spor.”)

1
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Vezi ce frumos este
sfesnicul? Micutul

Samuel are de lucru si aici.
Lustruieste sfesnicul, adica
il sterge bine, bine, ca sa
straluceasca.

Micutul Samuel este aju-
torul preotului Eli. (Ardtati-I
pe Eli.) Micutul Samuel este si
ajutorul Domnului. (Aprindeti
o lumdnare si puneti-o intr-un
sfesnic pe masd, astfel incat
sd nu ajunga copilul la ea.
Ldsati-I pe copil sa sufle, ca sG
o stinga. Bateti din palme si
laudati-l, apoi cantati din nou
impreund: ,Samuel da ajutor,
ajutor, ajutor. Samuel da aju-
tor si sterge tot cu spor.”)
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S -a facut noapte.
In cort este intuneric.

(Faceti doud paturi pe podea
din doud paturi sau saltele.)
Preotul Eli doarme in patul
lui. (Culcati-vd ca si cum ati fi
Eli.)

Samuel se cuibareste si el
in patul lui. (Asezati-I si pe
copil in celdlalt pat.) Samuel
nu adoarme. Se uita la per-
dele. (Cantati: ,Samuel, mic
ajutor, ajutor, ajutor. Samuel,
mic ajutor, acum faci somn
usor.”)

Sstt! Eli a adormit. (Prefa-
ceti-va cd sforditi usor.)

15
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S a-mu-el!” (Rostiti ca si
cum ati striga de depar-
te, apoi soptiti.) Sstt! Cine
striga? (Liniste.) ,Sa-mu-el
(Vorbiti din nou tare.) Trebuie
sa fie Eli.

Samuel alearga la Eli.

- Am venit, fiindca m-ai
chemat!

— Nu te-am chemat, ii
spune Eli. (Dati din cap.)
Du-te si culca-te!

(Repetati partea aceasta
de doud ori, astfel incdt vocea
lui Eli sd fie de fiecare datd
mai puternicd.)

1
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u-te inapoi, in pat, si

culca-te, micutule

Samuel! spune preo-
tul Eli. Domnul te cheama.
Daca mai auzi ca te cheamg,
sa spui: ,Vorbeste, Doamne,
caci robul Tau asculta!”

Samuel se duce din nou

in pat. (Spuneti-i copilului sa
se intinda din nou ,in pat”, ca
sicum ar dormi.)

19
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S a-mu-el!” se aude din
nou glasul Domnului.
Samuel se ridica din nou.
(Asteptati-I pe copil sd se
ridice.)

- Vorbeste, Doamne, caci
robul Tau asculta!

Si Domnul vorbeste cu
Samuel si fi spune in soapta
niste lucruri importante.
(imbratisati-l pe copil si
soptiti-i la ureche: ,Samuel
era ajutorul lui Eli. Era micul
ajutor al Domnului. lar tu esti
ajutorul meu!”)
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1. Probabil ca
Samuel ajuta la
stinsul candelelor
seara. Spuneti-i
copilului ca de-
getul sau aratator
este o candela.
»Stingeti” candela
dupa ce ati spus
textul de memorat.

2. Cantati un cante-
cel despre puii de
animale sau pasari
care vin cand ii
cheama mama lor.

3. Ajutati-l pe copil
sa-si puna jucariile
la loc, in timp ce
cantati ,Ascult
voios”, nr. 28

din culegerea
Sunt o micad
lumind, adap-

tat astfel:

»Eu ascult

de Isus, Da,

ascult voios.

Fac ce-mi spune El
si sunt bucuros.”

Sd facem
s1
sd spunem
impreund

legeti dintre sugestiile

urmatoare cate ceva

pentru fiecare zi.
Urmati-le pe acelea care sunt
potrivite cu stadiul de dezvoltare
al copilului si repetati-le adesea.

4. Spuneti povesti-
rea biblica, folosind
degetele aratatoare
drept personaje —
Eli si Samuel.

5. Desenati chipuri
- ochi si gura - pe
varful degetelor.
Culcati-i in palma
facuta caus.

6. Jucati ,Umbra”.
Copilul trebuie sa
va imite, facand
exact ce faceti
dumneavoastra.
(Stergeti praful,
puneti jucdriile fru-
mos la locul lor etc.)

7. Faceti un pat
pentru Samuel
dintr-o saltea sau o
rogojina de plaja
sau dintr-un
prosop mare, de
baie. invatati-l pe
copil sa stranga
Lpatul” (sa ruleze
salteaua sau rogo-
jina) asa cum facea
Samuel.




8. Lasati-l pe copil
sa va ajute sa
pregatiti ceva de-
osebit pentru masa
din Sabat.

9. Jucati un joc
de genul
»Simon
spune...”,
dandu-i
copilului

ocazia sa faca
exercitii de
ascultare, de
atentie si de ur-
mare a anumitor
instructiuni.

10. Desenati pe un
cartonas o fata
zambitoare si scrieti
pe acest

,€CU-

son”: Eu

sunt un

ajutor

pentru

Domnul.

Prindeti-l cu un

ac de siguranta

de hainuta copilu-
lui de fiecare data
cand va ajuta la
treaba.

11. Atrageti-i atentia

copilului la diferite

sunete care se aud

cand sunteti pe afara si

ajutati-1 sd le identifice

(pdsdrele, animale,
vant, zgomotul facut
de masini etc.).

12. Compuneti un can-
tecel al vostru despre
raspunsul pe care tre-
buie sa-I dea copilul
cand este strigat de
mama.

13. Confectionati
impreuna o carticica,
lipind decupaje din re-
viste care arata lucruri
pe care le poate face
copilul, ca sa va ajute.

14. Cereti-i copilu-
lui sa va ajute la
treaba, in casa - la
maturat, sters pra-
ful, la dusul
gunoiului.

15. Invatati-l pe
copil sa deose-
beasca si sa
numeasca diferitele
sunete care se aud
in casa: telefonul,
soneria, zgomotul
facut de frigider,
aspirator, de apa
care curge de la un
robinet etc.

16. Pregatiti
si decorati o
cutie de carton
in care copilul
sa-si aranjeze bine
jucariile sau
hainutele.

23
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Lectia 1

Miculd Samuel

Pe baza textului din 1 Samuel 3:1.

Mi-cul Sa-mu-el da a-ju-tor, da a-ju-tor Dom-nu-lui bun.

Mi-cul Sa— mu-el da a-ju-tor Dom-nu-Ilui bun.——

© 2003 by General Conference Corporation of Seventh-day Adventists.

Yextul de memonat

»Tanarul Samuel

slujea
Domnului.”

1 Samuel 3:1

llustratii: Jim Haynes




Referinte: 1 Regi 17:1-16; Profeti si regi, cap. 9 si cap. 10, primele pagini.

Dumnegzeu
ate qijd de Qlie

Text de memorat:
~Dumnezeul meu sd ingrijeasca de toate trebuintele voastre...” (Filipeni 4:19)

Mesajul lectiei:
Dumnezeu Se ingrijeste sa avem tot ce ne trebuie.

Pdrinti,
pana la sfarsitul acestei luni, ar trebui sa-I ajutati pe micutul dumneavoastra
sa stie ca Dumnezeu are grija de toate trebuintele lui,
sa simta recunostinta pentru purtarea de grija a lui Dumnezeu si
sa raspunda iubirii lui Dumnezeu, laudandu-L pentru grija Sa iubitoare.

Lili se uitd la niste pdsdrele. Pasdrea-mamd aduce mancare
pentru puisorii ei. Demult, demult, niste pasari i-au adus de mancare
unui om.

25



D umnezeu i-a poruncit
lui llie sa-i spuna ceva

regelui Ahab.
Asa ca llie i-a spus regelui:
- Asa zice Domnul:
,Timp de trei ani nu va
ploua deloc.”
(Numdrati cu co-
pilul pe degete, pdnd
la trei.)
Regele Ahab (Ardtati-1in
ilustratie) s-a suparat
pe Dumnezeu. S-a
suparat si pe llie
(Aratati-1 si pe llie).
llie era prietenul
lui Dumnezeu. Si Dumnezeu
I-a ajutat pe llie sa se
ascunda. Fugi, llie! Fugi!
Regele te cauta! (Duceti
palma streasina la ochi si
uitati-vd imprejur.) Fugi in
padure, llie! (,Alergati” cu
copilul in jurul mesei.)
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nde este Ilie?

(Cereti-i copilului sa-I
arate pe llie.) llie este ascuns.
Se ascunde sa nu-l gaseasca
Ahab, regele cel rau. (Ascun-
deti-vd impreund dupd un
scaun si rdmaneti acolo pand
terminati de citit pagina
aceasta.)

Regele nu poate sa-l vada
pe llie. Nimeni nu poate sa-I
gdseasca pe prietenul lui
Dumnezeu. (Puneti din nou
mdna streasind la ochi si
uitati-vd imprejur.) Dar
Dumnezeu poate sa-l vada.
Domnul stie unde este llie si
are grija de el.

29
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S stt! (Duceti degetul la
buze.) Asculta! Sstt!
Ce aude llie?

llie aude apa. (Aratati apa
in ilustratie.) llie aude si van-
tul, printre pomi.

Si Dumnezeu aude ruga-
ciunea lui llie. (Uniti mainile
in rugdciune.) ,Tata bun, Te
rog, ai grija de llie!”

Stai linistit, llie, stai linistit.
Ramai aici, langa apa.




31



32



i llie bea apa, bea
multa apa. (Prefaceti-va
cd beti apd.) Este apa
multa si llie poate sa bea.
Dar unde este mancarea lui
llie? (Aratati-I pe llie si stancile
goale din jur.)

Nu e mancare. Nu e nimic
de mancare pentru llie. Nu e
painica. Nu este nici orez. Nu
sunt nici cartofi...

,Doamne, Te rog, ai grija
de llie!”
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ite niste pasari

mari si negre. Se
numesc corbi. Zboara pe cer.
(Miscati mainile, ca si cum ati
da din aripi.) Pasarile acestea
mari si negre ii aduc man-
care lui llie. Ti aduc paine.
(Prefaceti-vd cd mancati.)
Mmm, ce bun! Painica pen-
tru llie. (Uniti din nou mdinile,
pentru rugdciune.) ,lti
multumim, Doamne, pentru
paine. Iti multumim c3 ai
trimis corbii.”
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E vremea de culcare. llie
ingenuncheaza si se
roaga. (ingenuncheati si
inchideti ochii.) ,iti multu-
mesc, Doamne, pentru locul
acesta linistit. Iti multumesc
pentru apa. Iti multumesc
pentru corbi si pentru man-
carea pe care mi-au adus-o.
Iti multumesc pentru cd ma
iubesti. Amin.” (imbratisati-1
pe copil.)

37
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N

I n fiecare dimineata siin
fiecare seard, corbii mari si
negri veneau in zbor la llie.
(Imitati miscarea aripilor.)
Corbii fi aduceau paine.

Un an, doi ani, trei ani, nu
a plouat deloc. (Numdrati cu
copilul pe degete, pdnd la trei,)

Pomii s-au uscat. (Ardtati-i
o frunzd uscatd.) Nu mai era
apa deloc. (Incercati sci beti
dintr-un pahar gol.)

Dar Dumnezeu a avut
grija de llie. ,iti multumim,
Doamne. iti multumim ca l-ai
iubit pe llie. iti multumim c&
ne iubesti si pe noi.”
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1. Jucati-va de-a
v-ati ascunselea si
spuneti-i copilului
ca asa trebuia sa se
ascunda llie de re-
gele Ahab. Cantati
0 cantare prin care
sa exprimati multu-
mirea, pentru ca
Dumnezeu are grija
de familia voastra.

2. Faceti-i o poza
copilului in timp ce
va ajutd sau dese-
nati impreuna o
scena de felul
acesta. Oferiti poza
sau desenul buni-
cilor sau unor pri-
eteni.

3.In timp ce'ii
faceti baie, stropi-
ti-1 usor pe copil cu
dusul. Amintiti-i ca
Dumnezeu trimite
ploaia. Multumiti-I
pentru ploaie si
pentru apa.

Sd facem
s1
sd spunem
impreund

legeti dintre sugestiile

urmatoare cate ceva

pentru fiecare zi.
Urmati-le pe acelea care sunt
potrivite cu stadiul de dezvoltare
al copilului si repetati-le adesea.

4, Uitati-va la po-
zele dintr-o carte
cu pasari diferite.
Cautati o poza cu
un corb.
Multumiti-I lui
Dumnezeu pentru
pasarile care ne in-
veselesc.

5.1n timp ce

va plimbati,
cautati si numiti
toate plantele pe
care le intalniti si
care au nevoie de
apa ca sa poata
creste. Multumiti-I
lui Dumnezeu pen-
tru apa buna, care
face toate plantele
sa creasca.

6. Cautati o ilustra-
tie cu un inger.
Discutati cu copilul
despre felul in care
vegheazd ingerii
asupra noastra.
Vorbiti-i despre
ingerul lui pazitor.




7.Betiun
pahar de apa si
spuneti-i
copilului cat de
buna este apa
pentru corpul
nostru.

8. Mergeti pe
langa o apa
curgatoare si
amintiti-i copilului
ca llie a stat langa
un parau.

9. Vizitati o gradina
zoologica, un ma-
gazin unde se vand
animale de casa si
pasari,casdile
aratati copilului.

10. Uitati-va la o
poza cu pompieri,
politisti etc. Si
vorbiti-i copilului
despre acesti oa-
meni care au grija
de noi.

11. Pretindeti ca sunteti
pasari si ,zburati” unul
spre celalalt cu un
biscuit ,in cioc”.
Multumiti-l lui
Dumnezeu pentru
mancare.

12. Uitati-va la ploaie.
Cand se opreste, iesiti
din casa si aratati-i
copilului cum ,bea”
pamantul apa.
Puteti sa

faceti

sio

plimbare

prin ploaie,

dandu-i copilului

sa tina singur o
umbrela.

13. Cereti-i

copilului sa va

arate cum

alearga, cum

se culca sau

cum mananca.
Intrebati-1 de fiecare
data: Are Dumnezeu
grija de tine cand alergi
(te culci, stai la masa)?

Apoi spuneti: Da,
Dumnezeu are grija
de tine tot timpul.

14. Mergeti la
brutdrie sau la un
magazin la care se
gasesc sortimente
diferite de paine.
Lasati-l pe copil sa
aleaga. Daca obis-
nuiti sa faceti paine
in casa, lasati-l sa
va ajute.

15. Folositi o papu-
sica si indemnati-|
pe copil sa se con-
sidere mama sau
tatal bebelusului.
Vorbiti despre
diferite moduri in
care poate sa fie
bun cu cei din casa.
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Lectia 2

Dumnegeul meu sd ingrijeascd...

Dumnezeul meu te stie (Aratati in sus.)

Siiti da cu bucurie (Aratati spre ceilalti.)

Tot ce-i bine (Aratati spre ceilalti.)

Pentru tine. (Aratati spre ceilalti.)

Domnul, Dumnezeul meu, (Arétati in sus.)

Te va ocroti mereu. (Aratati spre ceilalti.)

Doamne, mult iti multumesc
Pentru toate, Te iubesc.

(Uniti palmele ca pentru
rugaciune.)

> 4= § 4 =

— Carolyn Burge. Adaptare.

Din Fun-to-Learn Bible Lessons: K-3, volumul 2 (Loveland, Colo.: Group Publishing), 1995.




Copilagul primit
de o “Dumnegeu

Text de memorat:
+Fiti buni unii cu altii.” (Efeseni 4:32)

Mesajul lectiei:
Putem sa fim buni unii cu altii.

Parinti,
pana la sfarsitul lunii ar trebui sa-l ajutati pe copil
sa afle cd Dumnezeu doreste sa avem grija unii de altii,
sa se simta bine cand face un gest frumos fata de cineva si
sd invete sa fie bun cu altii, ca sa-i faca fericiti.

Lui Andrei ii place sd se joace cu frdtiorul lui care este mic, este un bebelus.
li place sa se uite la manutele lui. Bebelusul il prinde de deget si il strdnge. In
Biblie ni se povesteste despre o femeie care era tristd, pentru cd nu avea si ea
un copilas.

43



44

E lisei este omul lui
Dumnezeu. (Aratati-I
pe Elisei.) Elisei merge,
merge... (Mergeti cu copilul
prin camera.) Elisei are de
mers mult, mult, pana la
Sunem.

O femeie buna la suflet
(Aratati-o pe femeie) il
vede pe Elisei venind.

— Elisei, vino sa stai in
casa noastra, |-a invitat fe-
meia. Vino, te rog, sa stai
la masa cu noi.
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ite ce mancare
buna!

- Elisei, te rog sa te
servesti, poftim! spune fe-
meia. (Ardtati mdncarea.)

- Mmm, ce bun! (Prefa-
ceti-vd cd mancati.)

Femeia il serveste pe
Elisei cu fructe bune.

Elisei mananca fructele
cu placere. Uite, acum s-a
saturat. (Mdngaiati-va pe
stomac.)
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lisei are nevoie

de un loc unde sa
doarma, ii spune femeia
cea buna la suflet sotului
ei. (Ardtati-o pe femeie.)
Hai sa facem o camera
pentru el in casa noastra.

Si femeia, si sotul ei

s-au hotarat sa constru-
iasca o camera pentru
Elisei.
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i sotul femeii era bun
la suflet. In fiecare zi
lucra, lucra mereu sa

termine camera pentru
Elisei. (Aratati-l pe omul
care lucreazd.) Batea cu
ciocanul - cioc, cioc, cioc!
(Aratati ciocanul, apoi
strangeti pumnul si imitati
loviturile unui ciocan.)
Lucra si cu ferastraul -
hars, hars, hars, taia fera-
straul. (Imitati miscarea
care se face pentru a tdia
ceva cu ferdastrdul.)
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ite si camera lui
Elisei. Este gata!
(Aratati fiecare lucru din
camerd si spuneti-i nu-
mele.) Vezi, aceasta este
masa lui Elisei. Pe masa
este si o lampa.

— Elisei, camera aceasta
este pentru tine, spune fe-
meia cea buna la suflet.

Lui Elisei ii place ca-
mera. (Ardtati-I pe Elisei.)

- Multumesc, multu-
mesc frumos, spune Elisei.
Sunteti atat de buni cu
mine! As vrea sa fac si eu
ceva pentru voi.

Dar femeia ii spune:

- Multumesc, dar nu
avem nevoie de nimic.
Multumim.
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lisei ar vrea foarte

mult sa faca ceva
pentru oamenii care au
fost atat de buni cu el. Stie
ca femeia aceasta nu are
copii. Si mai stie ca fsi
doreste foarte mult un
copilas. Cateodata este
foarte trista pentru ca in
casa lor nu sunt copii.

Omul lui Dumnezeu
spune:

— Ati fost foarte buni cu
mine. Eu am sa-L rog pe
Dumnezeu sa va daruiasca
un copilas, un baietel.
Anul viitor, veti avea un
baietel pe care-l veti iubi
mult.
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U ite-1 pe baietel!
(Aratati bebelusul in
pozd.)

— Elisei, vino, te rog,
sa-l vezi pe baietelul meu!
spune femeia. (Aratati- pe
Elisei.)

Elisei este fericit. (Radeti
si gadilati-I putin pe copila-
sul dumneavoastra.) Elisei
se bucura ca femeia este
fericita. (Ardtati-o pe fe-
meie.)

Bebelusul ei creste.
(Aratati-I pe copilas.) Cu-
rand, va fi deja un baiat
mare. Femeia buna la su-
flet este foarte fericita ca
Dumnezeu i-a daruit un
copilas.
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1. Dati un telefon
sau faceti o vizita
unei persoane pe
care copilul o iu-
beste. Discutati cu
copilul despre un
gest frumos pe care
I-ar putea face pen-
tru persoana
respectiva.

2. Mergeti cu copi-
lul la un loc de joa-
ca. incurajati-l sa fie
amabil cu ceilalti
copii. Cantati un
cantecel potrivit cu
aceasta idee. Puteti
inventa unul chiar
dumneavoastra.

3. Construiti
impreuna o camera
pentru Elisei.
Folositi cutii goale,
piese de la un joc de
constructii sau
cuburi. Daca aveti
posibilitatea,
aratati-i un ciocan
si un ferastrau.
Eventual bateti

un cui cu ciocanul.

Sd facem

s1

sd spunem
impreund

legeti dintre sugestiile

urmatoare cate ceva

pentru fiecare zi.
Urmati-le pe acelea care sunt
potrivite cu stadiul de dezvoltare
al copilului si repetati-le adesea.

4., Jucati jocul ,Poti
si tu?” In acest joc,
copilul va va ajuta
la mici treburi gos-
podaresti, imitan-
du-va. (Strdngeti
frumos hdrtiile de pe
un birou, neteziti o
cuverturd, punetila
loc niste cdrti,
asezati masa etc.)

5. Ajutati-l pe copil
sa faca o ilustrata
cu cuvinte de
multumire, pe care
sa o oferiti cuiva
care a facut un gest
frumos pentru fa-
milia voastra.

6. Lasati-l pe copil
sa va ajute sa ase-
zati frumos masa
pentru cina. Spu-
neti-va de fiecare
data ,te rog” si
+Lmultumesc” atunci
cand ,lucrati” im-
preuna la aranjatul
mesei.




7. Scrieti fru-
mos pe un
cartonas ca-
teva lucruri

SARCINI

1. Strange jucdriile.

10. Puneti in ca-
mera copilului
doua cutii mai
mari sau doua

2. Hraneste pisica.

3. Aranjeaza serve-

simple pe care

le poate face
copilul pentru

a ajuta in casa.
Laudati-l cand le
face. Nu uitati de
Lterog” si ,multu-
mesc”.

8. Cantati impre-
una ,Fericit camin”.

9. Inregistrati-I pe
copil spunand sau
cantand textul de
memorat. Lasati-I
sa asculte inregis-
trarea.

telele pe masa.

Multumesc.

cosuri si invatati-|
sa puna intr-unul
jucariile si in cela-

lalt hdinutele.

11. Tineti-1 in brate, lipit
de dumneavoastra, in
timp ce i cititi o poves-

tire. Spuneti-i cat de
mult il iubiti.

xn

12. Faceti o ,pictura”,
folosind acuarele.

Stropiti cu pensula sau
lasati sa cada picaturi
de culoare pe o foaie

alba, indoiti-o, apoi

desfaceti-o si lasati sa
se usuce. Scrieti textul
de memorat pe ea.

13. Mergeti cu
copilul la o persoa-
na care nu se poate
deplasa si oferiti-i o
floare, ceva de
mancare sau un
text frumos scris pe
o ,pictura” facuta
impreuna cu
micutul.

14. Lasati-l pe copil
sa va ajute sa pre-
gatiti o gustare
dulce - niste bis-
cuiti, fursecuri de
casa—pecaresao
serviti familiei ca
surpriza la masa
sau unui vecin ori
unei persoane sin-
gure.
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Lectia 3

S faceti ce este bine

Pe baza textelor din 1 Tesaloniceni 5:15 si Efeseni 4:32. LINDA SCHOMBURG
Sa fa—ceti ce es—te bi—ne, Sa fa-ceti ce es—te
bi— ne. Fiti buni,— fiti buni— a— sa es—te bi — ne.

© 2002 by General Conference Corporation of Seventh-day Adventists.

Dumnegeu vrea sd

.-'i-‘:\d@!/,;:\

Am doi ochi si urechiuse,

\ -~
Am manute, picioruse - f%

Mi le-a dat Tatal ceresc,
Ca prin ele sa iubesc.




Lectia 3

Da, mamico

MARILYN SCHOLES MARILYN SCHOLES
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Copyright © 1963 by Review and Herald® Publishing Association.

*Inlocuiti cu numele copilului.
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Lectia 3

JANET SAGE

“Pasdre neagnd

1.Pa —— sa— re nea
2.Pa —— sa— re nea
3.Pa —— sa— re nea
4,Pa —— sa— re nea

Sd—gea-ta nea- gra

De ce n-ai sta—re

Ci- ne—ﬁi da gan - duri
Dom- nul ii da

la - li—e, N-ai
lui - li—e, N-ai
cu - li—e, N-ai
pe - li—e, N-ai

man —

— gra

— gra

— gra

— gra
prin nori?
de — loc?
bu — ne?
ca— re?

a-—-u—zit,

a-u—zit,

a-u—zit,

a-—-u—zit,

in —

ci — ne-ti

JANET SAGE
co — tro  zbori
al N CloC,
Sspu — ne,
ce Oa——re

Zbor de — gra— ba
Duc man — ca — re
Dom - nul es — te

I iu— bes— te

n-ai a — u— zit?
n-ai a —u— zit?
n-ai a —u— zit?
n-ai a — u— zit?

© 1990 by Janet Sage. Assigned to the North American Division of Seventh-day Adventists. Cu permisiune.




Lectia 1

Samuel, Samuel

- Samuel, Samuel, matura
pe jos,

Adu lemne, inchide
usa frumos.

— Samuel, Samuel,
cu rabdare
Sa amesteci in mancare.

- Samuel, Samuel,
somn usor,

Dormi pe perna-ncetisor.

- Samuel, Samuel!

- M-ai chemat?
Vin degraba, imediat!

Insa Eli n-a strigat,
lar copilul s-a culcat.

— Samuel, Samuel, dormi de-un

ceas!

- Ce ciudat! Aud un glas.
Merg la Eli repejor.

El imi spune: Somn usor!
Si mai clar se-aude acum:

— Samuel, Samuel, asculta
ce-ti spun!

lar copilul inc-o data pe la Eli
a trecut.

Insa Eli a priceput.
- Domnul cheama! Tu raspunde:

,Vorbeste, Doamne, robul
Tau aude!”

Bazat pe 1 Samuel 3:1-10.

Din Finger Play Activities (Ventura, Calif.: Gospel Light Publishing), 1995, p. 55. Cu permisiune.
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Lectiile 2 si 3

Cinci copilagi de treab

lata, am aici cinci frati (Ridicati o mana
cu degetele intinse.)

Intr-un sir aliniati.

Sunt cuminti, de ajutor

Si fac bine tuturor. (Inchideti palma.)

Fata este harnicuta, (Ridicati degetul
mare de la mana stdngd.)

Pe deasupra si draguta:

Strange rufele cu mama

Si la ordine ia seama. (Puneti palmele una
peste cealaltd, ca pe niste rufe impaturite.)

Baietelul nu se plange, (Ridicati
aratatorul.)

Jucariile si strange.

Dupa fiecare joc,

Totul este pus la loc. (Mimati cum se pun
jucariile la loc.)

Mijlociul vine-n graba (Ridicati degetul
corespunzdtor.)

Ca sa faca si el treaba.

Strange frunzele cu tata

Si gradina este gata. (Mimati cum se
grebleaza.)

Cel de-al patrulea voinic (Ridicati
inelarul.)

Sta cu pruncul cel mai mic.

Stie bine sa-1 alinte

Ca sa stea si el cuminte. (Acoperiti-va
ochii, apoi ardtati-va repede.)

Cel micut de tot zambeste (Ridicati al
cincilea deget.)

Fiindca Domnul il iubeste. (imbrdtisati-vdi.)
De la Tatal Sau de sus (Aratati in sus.)

A venit la noi Isus.

latd, am aici cinci frati (Ridicati palma cu
degetele intinse.)

Intr-un sir aliniati.

Ei fac bine tuturor

Peste tot in drumul lor. (Miscati mdna in
sus siin jos, indepdrtdnd-o, pentru a su-
gera cum pleaca fratii.)

Adaptare dupa Helen Kitchell Evans: “Ten Little Children” din Preschool Bible Games, Songs and Fingerplays

(Torrance, Calif.: Shining Star Publications), 1992, p. 68.




LTandrul Samuel slujea
Domnului.” (1 Samuel 3:1)

de toate trebuintele voastre...”

:2 ~.Dumnezeul meu sa ingrijeasca
(Filipeni 4:19)

3 ,Fiti buni unii cu altii.”
(eFeSeni 4:32)

Biserica Crestina
Adventista
de Ziua a Saptea
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