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Despre autor:

Inci o data, Roxi Hoehn a ac-
ceptat sd scrie pentru prietenii ei,
aflati la varsta adolescentei. Pen-
tru ea este o placere sa lucreze cu
copii de clasa a saptea si a opta,
pe care 1i gaseste simpatici si im-
preuna cu care a petrecut multe
dimineti placute de Sabat, in sec-
tiunea pentru JUNIORI.

Sora Hoehn are trei copii, al
caror elan o inspira si ii furnizea-
zd o multime de intAmplari pe
care le foloseste ca ilustratii. Si,
daci acestea nu i-ar fi cumva de
ajuns, elevii din grupa Scolii de
Sabat sunt plini de idei, pe care
sunt gata s i le impartiseasca.

Sorei Hoehn {i place sa cala-
toreascd, sa scrie si sd fie mereu
printre adolescenti.

Aceste studii sunt realizate de
Departamentul Scoala de Sabat
al Conferintei Generale, dupa
un curriculum alcédtuit de un
comitet format din conducatori
de tineret si de Scoala de Sabat
din intreaga lume.

Studiile sunt insotite de un ghid
pentru instructori.

Pentru limba romana:
>> Traducere:
Alina Badea
>> Redactare:
Adela Bancau-Burcea
>> Corectura:
Livia Ciobanu-Mihai
>> Tehnoredactare:
Irina Toncu

Citatele biblice sunt din versiu-
nea Dumitru Cornilescu.
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INTRODUCERE

Exista unele ,,reguli ale casei” (cum ar fi, de exemplu, ora de culca-
re) care pot fi negociate. Dar exista altele care nu admit nicio targuiala.
Dumnezeu, Creatorul nostru, a dat zece articole de lege, prin care sd
ne fie asigurate protectia si fericirea. Nu avem dreptul si nici autorita-
tea de ale ,negocia” sau de a le schimba.

Gandeste-te putin. Sa zicem ca te afli intr-un sat primitiv din Afri-
ca si, toatd dupd-amiaza, niste lei au dat tarcoale satului. Ti-ai lua sacul
de dormit si te-ai duce sd te culci afard din sat, sub un pom? Nu prea
cred. Parci nicio coliba nu ar fi destul de sigura. Te-ai sim{i mai sigur
intr-o casa solida sau si mai sigur dacd satul ar fi inconjurat de un zid
gros, protector.

Ei bine, Dumnezeu ne-a dat cele Zece Porunci, ca sa fim protejati
si aparati ,,pentru ca potrivnicul vostru, Diavolul, da tarcoale ca un leu
care ricneste si cauta pe cine sa inghitd” (1 Petru 5:8).

In timp ce vei studia cele Zece Porunci, incearci si le intelegi ca
pe ceva menit sd te protejeze, sd te facd sa te simti in sigurantd, si nu
ca pe o amenintare cu pedeapsa sau ca pe o restrictie. Intentia lui
Dumnezeu este ca Legea aceasta sa te facd liber. Bucuri-te de aceastd
libertate!

CUM SE FOLOSESTE ACEST GHID DE STUDII BIBLICE

>> PASUL 1: Foloseste fiecare lectie asa cum este mai eficient
pentru tine. Fiecare sectiune are notatd aldturi o zi a sdptamanii, dar,
in timp ce studiezi, poti amesteca si asocia sectiunile. Poate preferi
sa alegi sectiunea ,,Cum se intdmpld?” in Sabat sau duminica. Foarte
bine. Poate vei dori si studiezi cate un text biblic in fiecare zi. La fel de
bine. Sectiunile sunt recomandate in orice ordine.

>> PASUL 2: Mai intéi de toate, alege-{i propriul text de memo-
rat. Vei observa ca trebuie sé alegi din sectiunea pentru miercuri tex-
tul pe care il preferi pentru sdptdmana respectivd. Aceasta te va ajuta
sd iti personalizezi lectia. Noteaza-l in locul rezervat si recapituleazi-1
in fiecare zi.

>> PASUL 3: Nu uita sd notezi propriul mesaj prin care sd te
citezi singur Sabatul urmator. Sectiunea pentru luni cuprinde citate
ale altor persoane. Uneori, exista cite unul sau doud care nu reflecta
atitudini crestine, precum lucruri pe care le citesti, le auzi sau le vezi
in jurul tdu in fiecare zi. O idee pentru citatul tau ar fi sa corectezi un
asemenea mesaj, dacd existd unul pentru saptdmana respectiva.
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PLANUL LUI DUMNEZEU PENTRU O LUME ORDONATA
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Cand respecti legile

Planoarele ma fascineazd. Mai ales tipul acela subtire
si cu aripi lungi, care seamand cu un aeroplan. Nu are
motor, nici sistem de autopropulsare. Se ridicd purtat de
curentii de aer, care il fac s pluteasca usor, alunecand
parca pe deasupra pamantului. As zbura si eu cu un pla-
nor. Dar cum? As putea sd ma inscriu la un curs de pla-
norism. Sa presupunem ca as face si acest lucru.

Instructorul de zbor insista sa pierd nu stiu cite ore
studiind tipurile de vreme si o mul{ime de lucruri despre
curentii de aer. Dar eu ma plictisesc sa stau la sol si sa
citesc atat, si studiez harti complicate, in loc sd zbor, sd
plutesc la mari indl{imi. Bineinteles cd imi pierd rdbda-
rea. De-abia astept clipa cdnd sa mi instalez in planor
pentru prima datd. Este formidabil! Abia astept sa fiu re-
morcat pand la punctul de lansare si... lasat sa zbor!

Instructorul insista sd invit tot ce trebuie sa stiu des-
pre planor si si stiu foarte bine regulile de zbor. Imi spu-
ne ca toate acestea sunt pentru siguranta si fericirea mea,
si nu ca sa ma pedepseascd sau ca sd md impiedice sa
mi distrez. In cele din urma, inteleg ci, daci ascult de el
si invét regulile de zbor, ma voi putea bucura in curand,
cu adevarat, de minunata senzatie pe care ti-o dd zborul,
aceea de a ,trdi la inaltime” Dar doar daca voi respecta
instructiunile si regulile de zbor ma voi putea bucura de
libertatea de a zbura singur, ,,cu propriile aripi”. Dacéd nu
tin seama de ele, am toate sansele sd md pribusesc, pla-
norul sa se facd praf, iar eu s mor si sa termin cu tot. Asa
ceva numai libertate nu se poate numi!

Legile lui Dumnezeu actioneaza la fel. Daca le respect,
md bucur de libertate. Dar pot alege sa nu le respect, si
atunci voi pierde aceasta libertate. Si incd un gand. Prac-
B ticarea planorismului presupune cunoasterea citorva re-

guli de bazd. Dacd eu nu vreau sd le invat, inseam-
nd cumva cd aceste reguli nu exista?

Tot astfel, dacd eu nu vreau s tin seama de
Legea lui Dumnezeu, inseamna cd ea nu exista?

%

Uraniul obisnuit nu este vitamdtor in niciun
fel. Dar, trecut prin anumite procese chimice, de-
vine ceea ce este cunoscut sub numele de ,,uraniu
imbogatit” O cantitate destul de mica din acest
uraniu este suficientd pentru a produce o reactie
in lant, care va da nastere la o explozie uriasa.

Cu patruzeci de ani in urmd, nu se stia prea
mult despre aceste proprietti ale uraniului, astfel
cd era necesar sd se faca diferite experiente. Cel
insarcinat cu aceste cercetdri a fost Louis Slotin.
El a pus fatd in fatd doud jumatafi de sfere de ura-
niu. Niciuna dintre ele nu avea suficienta substan-
ta pentru a da nastere la o reactie in lant. Folosind
un fel de surubelnita, el trebuia sa impinga foarte
incet cele doua sfere una cétre alta si sa observe
reactia. Insi trebuia si aiba grija sd desparti cele
doud buciti de uraniu inainte de a se produce ex-
plozia. Louis era sigur cd va putea stipani acest
experiment, pe care il mai facuse de vreo cincizeci
de ori pand atunci, fard niciun incident.

Insd, in dupi-amiaza zilei de 21 mai 1945, ceva
n-a fost in reguld. I-a alunecat putin ména si cele
doud buciti de uraniu s-au apropiat periculos de
mult una de cealaltd. Louis s-a repezit cu mainile
goale si le-a despartit inainte de a se produce explo-
zia. Apoi, a fost dus imediat la spital, unde a murit
dupa numai noua zile, din cauza iradierii.

- continuare in pag. 4 -




DUMINICA
lata parerea mea

» Crezi cumva ca, dupd ce i-a asezat pe
Adam si Eva in gradina Eden, Dumnezeu
i-a chemat mai spre seara, undeva sub un
pom, si le-a spus:,Sa nu ai alti dumnezei,
in afara de Mine; cinsteste pe tatal tau si
pe mama ta; sa nu furi..”? Recunosti aces-
te cuvinte? De unde sunt?

» Ce crezi, intelegeau Adam si Eva ca Dum-
nezeu astepta ceva de la ei, chiar daca nu
le fusese data o lista cu aceste asteptari,
sub forma celor Zece Porunci?

» Nu stim cat a trecut de la sdptamana cre-
atiei pana la momentul in care Satana a
venit cu ispita, dar raspunsul Evei ne arata
foarte clar ca ea stia ce astepta Dumne-
zeu. Trece pe spatiile libere cuvintele care
lipsesc — sunt textele din Geneza 3:2,3.

» Femeia a raspuns

sa__ ____ din_____ tuturor pomilor
din__ . Dar, despre _ _ _ _ _ po-
muluidin_ _ gradinii, Dumne-
zeuazs:«Sanu__ din el si nici
sa nu deel,casanu__

>

- continuare din pag. 3 - )

Pécatul este ca uraniul. Adesea, ni se pare
cu totul nevatamator si multi tineri nu banu-
iesc nimic si nu-si dau seama de uriasa putere
de a aduce moartea pe care o confine pacatul.
Oarecum, asemenea savantilor din laborator,
ei ,,fac experiente”, ca sd nu zicem cd se joacd
intr-un fel cu pécatul.

Poate cd un tandr obisnuieste sa spuna:
»Eu ma uit la filme, dar numai la filme bune.
Mai beau, dar numai céte putin, cu prietenii.
Pot sa iau si pufind cocaind, doar din cand in
cand, ca sa ma distrez. Eu pot sd md infrinez.
Sunt perfect stapan pe mine”

Apoi, ajunge sd inteleagd ca a pierdut con-
trolul. A inteles prea tarziu cd s-a declansat o
reactie in lant, care se va sfarsi cu moartea ves-

nica. (D. Watts, Aceasta este ziua, p. 145)

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Pdcatul e o nebunie, o imbolndvire a mintii,

cancerul sufletului.” - Richard Wurmbrand, predi-
cator

» Pdcatul este o rand care, ascunsd de ochiul me-

dicului, devine incurabild.” - Vasile cel Mare

» ,Contrariul pdcatului nu e virtutea, contrariul

pdcatului e libertatea.” - Seren Kierkegaard, filo-
sof si teolog

» Pdcatul este cdlcarea cu deplind stiintd si cu

voie liberd, prin gand, cuvant sau faptd, a voii
lui Dumnezeu. lar pentru ca voia lui Dumnezeu
se aratd in legile Sale, de aceea pdcatul se mai
numeste si farddelege.” - B. White, predicator

» ,Legea lui Dumnezeu ne oferd directie, nu in-

dreptdtire. Prin Isus este clarificatd relatia noas-
trd cu Legea lui Dumnezeu.” - J. MacDonald, au-
tor crestin

» ,Legea lui Dumnezeu este fundamentul guver-

ndrii Sale. Legea a fost datd pentru a asigura
pacea, ordinea, armonia si unitatea in univers.
Nerespectarea legii aduce suferintd, durere,
chin si moarte.” - M. Erickson, teolog

» ,Legea lui Dumnezeu, legea iubirii, are un ca-

racter neschimbadtor si, prin urmatre, Hristos S-a
ddruit pe Sine ca jertfd in locul omului decézut,
iar lui Adam si urmasilor lui li s-a dat o ocazie de
mantuire.” - Ellen White, scriitoare inspirata
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Ce importanta are pentru mine?

» Cat au fost robi in Egipt, israelitii au pierdut din

vedere cerintele pe care le avea Dumnezeu de
la ei. Asa ca, la scurt timp dupa iesirea din Egipt,
Dumnezeu le-a dat cele Zece Porunci, pe care
le-a rostit cu voce tare, dar le-a si scris pe table de
piatra. Oricum, nu avea fiecare om cate un exem-
plar, de aceea Dumnezeu le-a mai dat niste in-
structiuni speciale. Citeste Deuteronomul 6:1-9
si scrie A sau F in fata afirmatiilor de mai jos -
adevarat sau fals.

Dumnezeu dorea ca poporul Sau sa deosebeasca
binele de rau.

El le-a promis viata lunga celor ce vor pazi po-
runcile.

Daca nu ascultau de porunci, avea sa-i duca ina-
poi, in Egipt.

Li se cerea sa-L iubeasca pe Dumnezeu din toata
inima, din tot sufletul si cu toata puterea.

Li se cerea sa sublinieze in Biblie cele Zece Po-
runci.

Li se spusese sd-i invete si pe copiii lor sa pazeas-
ca aceste porunci.

__ 54 le legi ca un semn de aducere aminte la

maini” — insemna ca aveau obligatia sd tind sea-
ma de aceste porunci in toate activitatile lor.

,Sa le scrii pe usorii casei” - insemna ca si vecinii
aveau sa-i considere pazitori ai acestor porunci.

J
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» 1loan 3:4

,Oricine face pacat face si faradelege; si pacatul
este faradelege.”

1loan 3:22

,Si orice vom cere, vom capdta de la El, fiindca
pazim poruncile Lui si facem ce este placut ina-
intea Lui.”

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Proverbele 5:22
,Cel rdu este prins in insesi nelegiuirile lui
si este apucat de legaturile pacatului lui”

» Psalmii 1:1,2
,Ferice de omul care nu se duce la sfatul
celor rai, nu se opreste pe calea celor pa-
catosi si nu se asaza pe scaunul celor bat-
jocoritoril Ci isi gaseste placerea in Legea
Domnului si zi si noapte cugeta la Legea
Luil”

» Psalmii 37:31
,Legea Dumnezeului sau este in inima lui
sinu i se clatina pasii.’

» Psalmii 106:3
JFerice de cei ce pazesc Legea, de cei ce
infaptuiesc dreptatea in orice vreme!”

» Matei 5:17
»53 nu credeti ca am venit sa stric Legea
sau Prorocii; am venit nu sa stric, ci sa im-
plinesc. Caci adevdrat va spun, cata vreme
nu vor trece cerul si pamantul, nu va trece
oiotd sau o frantura de slova din Lege, ina-
inte ca sa se fi intamplat toate lucrurile!

» Luca11:28
JFerice... de cei ce asculta Cuvantul lui
Dumnezeu si-l pazesc!”

» Romani 6:16,23
+Nu stiti ca, daca va dati robi cuiva, ca
sa-l ascultati, sunteti robii aceluia de care
ascultati, fie ca este vorba de pacat, care
duce la moarte, fie ca este vorba de ascul-
tare, care duce la neprihanire? (...) Fiind-

ca plata pacatului este moartea: dar darul
fara plata al lui Dumnezeu este viata ves-
nica in Isus Hristos, Domnul nostru.”

» lacov 1:13,15
+Nimeni sa nu zica atunci cand este ispitit:
«De la Dumnezeu sunt ispitit» (...) Ci fie-
care este ispitit cand este tras si amagit de
insdsi pofta sa. Apoi pofta, zamislind, nas-
te pacat, iar pdcatul, odata savarsit, aduce
moarte.”
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Ce legatura are cu mine?

» Scriitorii Bibliei, care au trdit dupa Moise,
cunosteau cu siguranta cele Zece Porunci.
Ei nu au facut o listd, asa ca Moise, dar,
referindu-se la diferite fapte, le-au con-
siderat bune sau rele, ghidandu-se dupa
limitele stabilite de Dumnezeu.

Citeste urmatoarele texte din Biblie si
trece in dreptul lor litera cu care e notata
afirmatia care se face in textul respectiv.
__Psalmii 15:1-3 __Amos 5:4
__lsaia 33:15 __Mica 6:8

__lIsaia 56:1,2

A. Cine pazeste Sabatul este binecuvantat.

B. Sa faci dreptate, sa iubesti binele si sa
umbli smerit cu Dumnezeul tau.

C. Cel ce umbla in neprihanire si spune
adevarul din inima va locui cu Dumnezeu.

D. Cel ce il cautd pe Dumnezeu va trai.

E. Cel ce umbla in neprihanire... isi trage
mainile inapoi, ca sd nu primeasca mita... si
isi leaga ochii, ca sa nu vada raul.

Dumnezeu a dorit sa le impdrtaseasca
oamenilor sistemul Sau de legi, prin care se
mentine ordinea in univers si, stabilind anu-
mite limite, El a avut in vedere fericirea omu-
lui. Dar cele Zece Porunci au slujit ca temelie
si pentru legile societatii timp de peste trei
milenii. Guvernele din Occident si-au conce-
put constitutiile si si-au definit legile pe baza
codului moral dat pe muntele Sinai.

Psalmistul David ne reaminteste de ca-
racterul vesnic al Legii lui Dumnezeu:, Lucra-
rile mainilor Lui sunt credinciosie si dreptate;
toate poruncile Lui sunt adevadrate, intarite
pentru vesnicie, facute cu credinciosie si ne-
prihanire” (Psalmii 111:7,8) si adauga: ,Dar
Tu esti aproape, Doamne, si toate poruncile
Tale sunt adevdrate.” (Psalmii 119:151).

Orice societate care intoarce spatele prin-
cipiilor morale ale Legii lui Dumnezeu se in-
dreapta spre haos. Si totusi noi traim intr-un
timp cand, in societatea americana, este in
voga conceptul ,fa ceea ce crezi tu de cuvi-
inta”, intr-un timp in care, dacd ai convingeri

morale bine definite, esti considerat un
om cu vederi inguste.

= VINERI :

Cum se intampla?

» Ti-e greu sa crezi cd Dumnezeu exista? Daca da,
probabil ca se intampla astfel pentru ca nu L-ai
vazut niciodata. Probabil cd nu i-ai vazut nicioda-
ta nici pe presedintele SUA sau pe regina Angliei,
si totusi crezi ca sunt persoane reale.

Intr-o seard, un om s-a dus in pivnita sa ia ceva de
acolo. intorcandu-se, cand a ajuns la piciorul scarii, a
stins lumina. In acel moment, a vazut-o sus, in capul
scarii, pe fetita lui, care avea numai trei anisori. Tatdl,
care erajos, inintuneric, putea sa o vada, pentru ca ea
statea in dreptul usii, pe unde venea lumina din ca-
mera, dar ea, oricat s-a straduit, nu a putut patrunde
Cu privirea prin intuneric.

- Tati, esti acolo? a intrebat ea.

- Sunt aici, langa scard, scumpa mea, i-a raspuns
tatal. Sari, ca te prind.

- Dar nu te vad deloc! Nu stiu unde esti.

- Nu-i nimic, eu te vad. Sari, te voi prinde in brate.

Sifetita a sarit drept in bratele iubitoare ale tatalui.

» Cum a putut fetita sa aiba incredere ca tatal o va
prinde? Era obisnuita sa asculte de el si il iubea.

» Fericirea noastra, pacea, bucuria si succesul din
aceasta viata depind de o incredere copildreasca si
totald in Dumnezeu. Aceastad credinta ne va face sa
ascultam fdra nicio ezitare de poruncile lui Dum-
nezeu. Cunoasterea de Dumnezeu si credinta in El
sunt cea mai puternica opreliste pentru orice fel
de obicei rdu si cea mai buna motivare pentru ori-

ce fapta bund”. (Solii pentru tineret, p. 410 in orig.)

|

La ce a condus, in societatea noastra, o astfel de atitu-
dine fata de Legea lui Dumnezeu? ,Au semanat vant, vor
secera furtuna” (Osea 8:7). ,Fiecare isi vedea de drumul
lui...” (Isaia 53:6), iar acum suportam consecintele tragi-
ce. Departamentul de Justitie al Statelor Unite raportea-
za ca 1,6 milioane de crime cu violenta au fost comise in
anul 2004. Intr-un studiu recent, 83% dintre tinerii inter-
vievati au declarat ca, pentru ei, adevarul moral depinde
de circumstante. Numai 6% au declarat ca adevarul mo-
ral este absolut.

Acum, cand in jurul nostru valorile morale se pra-
busesc, poate ca este timpul sa ne indreptam din nou
privirea catre Legea lui Dumnezeu. Poate ca este timpul
pentru mai putine controverse cu privire la Lege si pen-
tru mai multa pazire a Legii.




O MARE DIVERSITATE DE INSTRUCTIUNI
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Jertfele si sarbatorile

Israelitii cdrora le-a fost datd legea in pustie crescuse-
rd ca sclavi. Ei uitaserd de Dumnezeu si nu mai stiau cum
sd-I slujeascd. La scurt timp dupd iesirea din Egipt, cand
si-au asezat tabdra la Sinai, Dumnezeu a coborat pe mun-
te si, din mijlocul tunetelor si fulgerelor, a rostit in auzul
intregului popor cele Zece Porunci. Moise a rdmas patru-
zeci de zile pe munte cu Dumnezeu si i-au fost date si alte
instructiuni. Multe dintre ele sunt potrivite si pentru noi.

Inca inainte de intrarea picatului in lume, Dumnezeu
facuse un plan de rascumparare. Pretul rascumparérii nu
avea s fie platit in aur sau argint, ci intr-un fel cu totul
deosebit — prin sdngele Domnului Isus (1 Petru 1:18,19).

Moise a trdit cu 1 500 de ani inainte ca Isus sa moard
pentru pacatele oamenilor. Desi se aduseserd si inainte
jertfe, totusi abia prin Moise au fost date instrucfiuni spe-
ciale. Sistemul jertfelor trebuia sd indrepte atentia catre
Isus, Fiul lui Dumnezeu, care avea si moara pentru pa-
catele tuturor oamenilor. Pentru ca Isus a implinit deja
aceastd lucrare, noi nu mai trebuie si aducem jertfe. Noi
privim inainte catre a doua Sa venire; sistemul jertfelor,
care ardta citre prima Sa venire, a incetat odatd cu moar-
tea Lui pe cruce. Acum, noi avem Sfanta Cini, ca sirba-
toare care ne aminteste cd Isus a murit pentru noi si arata
catre a doua Sa venire.

Iatd céteva tipuri de jertfe de pe vremuri. Trece in
dreptul fiecdrui tip de jertfa numarul cu care este notat
textul biblic in care este amintit.

Q Jertfa pentru pécat 1. Lev. 2:1-16
U Jertfa de mancare 2. Lev. 4:3-12
U Arderea-de-tot 3.Lev. 3:1-11
U Jertfa de multumire 6. Lev. 1:1-5

%%

Dumnezeu i-a dat lui Moise instructiuni cu
privire la anumite ocazii speciale de intilnire cu
poporul Sdu. Erau sase zile de sidrbétoare pe an.

Pastele. Se tinea in amintirea eliberarii din ro-
bia egipteana. In ultima noapte a sederii in Egipt,
fiecare familie trebuise s jertfeascd un miel si sa
pund din sangele lui pe usorii casei, la intrare,
pentru ca ingerul nimicitor, care avea sa-i omoare
pe toti intaii ndscuti ai egiptenilor, sa ,treacd pes-
te” (aceasta inseamnd ,,Paste”) casele acestea fard
sd le facd vreun rau celor dinduntru. Lucrul acesta
s-a intamplat in a paisprezecea zi a lunii intai; cru-
cificarea lui Isus a avut loc exact in timpul cind se
serba Pastele.

Sarbatoarea Azimilor. Se tinea din a cinci-
sprezecea pana in a doudzeci si una zi a lunii in-
tai si trebuia sa le aminteasca israelitilor graba cu
care plecasera din Egipt. In Biblie, aluatul repre-
zintd picatul. In timpul Sirbatorii Azimilor, isra-
elitii nu mancau decat paine nedospitd, ca aceea
pe care o folosim la Sfanta Cina. Citeste Exodul
12:14, sa vezi cat de importantd era aceasta sarba-
toare si pand cand trebuia sd fie finuta.

Ziua Cincizecimii. Era in a sasea zi a lunii a
treia. Dupa calendarul nostru, ar insemna sfarsi-
tul lui mai sau inceputul lui iunie. Se mai numea
si Sarbatoarea celor dinti roade. Ea marca inche-
ierea secerisului. Era a cincizecea zi de la incepu-
tul secerisului, cAnd se aducea inaintea Domnului
»snopul de leganat” - primele spice din recolta
anului.

- continuare in pag. 8 -
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DUMINICA
lata parerea mea

» Care erau regulile care le-au fost date cu
privire la alimentatie?

Leviticul 7:23 - Sa nu mancati

Leviticul 7:26 — Sa nu mancati

Leviticul 11:3 - Sa mancati orice dobitoc

care are
Leviticul 11:4-7 — Sa nu mancati
Leviticul 11:9 - .. sa mancati dintre toate

cele care sunt in ape... (pe) cele ce au
( ) si

Leviticul 11:13-19 - ... dintre pasari... sa nu
mancati:

] ] ]

] ] ]
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- continuare din pag. 7 -

Sarbatoarea Trambitelor. In prima zi a lu-
nii a gaptea, o convocare sfanta, facutd cu sunet
de trambite, trebuia sa-i aminteascd poporului
sa se pregateascd pentru Ziua Ispdsirii. Era si
prima zi a noului an al calendarului religios.

Ziua Ispasirii. Trebuia ca toate pacatele sa
fi fost marturisite si iertate, pentru cé in aceastd
zi se aducea o jertfa prin care, in mod simbolic,
toate pacatele erau indepartate de la sanctuar.
Aceasta avea loc in fiecare an, in a zecea zi a
lunii a saptea. Ziua Ispdsirii era singura, in afa-
rd de Sabat - ziua a saptea a saptamanii —, in
care munca era interzisd. De altfel, era o zi de
post, in care nimeni nu manca, ci toti isi petre-
ceau timpul in rugaciune, cercetarea inimii si
comuniune cu Dumnezeu.

Sarbatoarea Corturilor. Aceastd sirbétoare
tinea o sdptdmana — din ziua a cincisprezecea
pana in a doudzeci si una zi a lunii a saptea. Ince-

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+,Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Este in aceeasi mdsurd un pdcat sa violdm le-
gile fiintei noastre pe cdt este sd incdlcdm cele
Zece Porunci. Infdptuirea oricdreia dintre acestea
inseamnd cdlcarea Legii lui Dumnezeu. Cei care
incalcd legea lui Dumnezeu din organismul lor
vor fiinclinati s violeze Legea lui Dumnezeu ros-
titd pe Sinai.” - Ellen White, scriitoare inspirata

» ,Sdndtatea este bunul cel mai de pret de care
toti am vrea sé ne bucurdm pdand in ultima clipd
a vietii. Faptul cd sandtatea depinde in cea mai
mare mdsurd de alegerea noastrd presupune o
responsabilitate pe care, paradoxal, chiar daca
noi insine suntem primii beneficiari ai urmdrilor
pozitive, nu intotdeauna suntem dispusi sé ne-o
asumdm. Cea mai mare provocare pentru medi-
cina modernd este sd educe si sé motiveze paci-
entii ca sd adopte un stil de viatd sdndtos.” - Dr.
William Castelli, director ,Framingham Heart Study”

» ,Cu mult inainte ca medicii si fiziologii sd fie
preocupati de existenta unei relatii intre ali-
mentatie si sdndtate, Ellen White a indicat clar
legdtura dintre alimentele pe care le ingereazd
o persoand si bundstarea fizicd si spirituald a
acesteia.” — editorii cartii Dietd si hrand

» ,Ascultarea de Legea lui Dumnezeu este mare-
le stimulent la hdrnicie, economie, sinceritate si
relatii corecte intre oameni.” - Ellen White, scrii-

toare inspirata
| J

pea doar la céteva zile dupd Ziua Ispasirii. Dupd
ce pécatele fuseserd mdrturisite si sanctuarul,
curdtit, Sarbitoarea Corturilor era un timp de
bucurie si veselie. Era o ocazie pentru prieteni
de a fi impreund, bucurandu-se de iubire si ar-
monie. Citeste Leviticul 23:40, si afli ceva
interesant despre aceasta sirbatoare.

—
ﬁ
De asemenea, Dumnezeu era interesat si de sandtatea
israelitilor. De aceea le-a dat reguli in ce priveste alimen-
tatia sau dieta. Atunci se hrineau cu mana, dar curdnd
aveau sa fie pusi in situatia de a alege ce sa ménance. Le-a
dat si anumite legi pentru a-i proteja de boli.




2 MARTI *

Ce importanta are pentru mine?

» Dumnezeu i-a dat lui Moise multe instructiuni

pentru sanatatea israelitilor, dar noud ne-a mai
dat o multime de alte amanunte, prin viziunile lui
Ellen White.

Jintr-o ocazie, cand zece oameni erau adunati
pentru serviciul divin in casa lui A. Hilliard, din
Otsego, Michigan, Ellen White s-a rugat pentru
sanatatea subredd a sotului ei. S-a apropiat de
el si si-a pus mainile pe umerii lui. Atunci a fost
luata in viziune. Lui Ellen i s-a aratat un plan pen-
tru o sanatate mai buna. Totul era atat de diferit
de felul in care isi traiesc oamenii viata, incat ea
nu a vrut s& spuna nimic atunci. Insa, incetul cu
incetul, a scris solia.

Viziunea incepuse cu o scend din gradina
Eden, unde Ellen i-a vazut pe Adam si pe Eva in
starea lor de desavarsire. Apoi, a vazut declinul
neamului omenesc pana la punctul in care fie-
care parea a fi bolnav si multi oameni nu se mai
asteptau sa trdiascd mai mult de patruzeci de
ani. | s-a descoperit cd aceasta se datora, in parte,
adaugarii carnii la dieta omului.

Ellen a vorbit despre efectele daunatoare
ale folosirii alcoolului, tutunului, ceaiului ne-
gru, cafelei, condimentelor, deserturilor bogate
si drogurilor; a vorbit impotriva imbuibarii si a
excesului de munca; a spus ca este neintelept
sa mancam intre mese si inainte de a merge la
culcare; i-a incurajat pe oameni sa-si biruie obi-
ceiurile rele si a vorbit despre formarea unor obi-
ceiuri bune, cum ar fi acela de a bea apa multa si
de a face zilnic baie.

Astazi avem nenumdrate dovezi stiintifice ca
ceea ce i-a aratat Dumnezeu lui Ellen White este
adevarat, dar, acum o suta de ani, adventistii
le-au primit pur si simplu prin credinta si au ince-
put sa puna in practica aceste principii.” (Watts,
Aceasta este ziua, p.160)

Gandeste-te la obiceiurile tale alimentare! Cate
dintre produsele pe care obisnuiesti sa le con-
sumi fac parte din lista alimentelor care daunea-
za sanatatii?

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Leviticul 13:1-8

+.Domnul a vorbit lui Moise si lui Aaron si
a zis: «Cand un om va avea pe pielea tru-
pului o umflatura, o pecingine sau o pata
alba, care va semana cu o rana de lepra pe
pielea trupului lui, trebuie adus la preotul
Aaron sau la unul din fiii lui, care sunt pre-
oti. Preotul sa cerceteze rana de pe pielea
trupului...”

> Leviticul 3:17
~Aceasta este o lege vesnica pentru urma-
sii vostri, in toate locurile unde veti locui:
cu niciun chip sa nu mancati nici grasime,
nici sange.”

> Leviticul 20:7,8
,Voi sa va sfintiti si sa fiti sfinti, caci Eu sunt
Domnul, Dumnezeul vostru. Sa paziti legi-
le Mele si sa le impliniti. Eu sunt Domnul,
care va sfintesc”

> Leviticul 20:23
»5a nu traiti dupa obiceiurile neamurilor,
pe care le voi izgoni dinaintea voastra, caci
ele au facut toate aceste lucruri si Mi-este
scarba de ele”

» Proverbele 3:7,8
,Nu te socoti singur intelept; teme-te de
Domnul si abate-te de la rdu! Aceasta va
aduce sanatate trupului tau si racorire oa-
selor tale”

> Proverbele 20:1
AVinul este batjocoritor, bauturile tari sunt
gdlagioase; oricine se imbata cu ele nu
este intelept.”

> lsaia 38:16
,Doamne, prin indurarea Ta se bucurd
omul de viatd, prin ea mai am si eu suflare,
caci Tu ma faci sanatos si imi dai iarasi via-
ta”

» 1 Corinteni 10:31
.Deci, fie cd mancati, fie ca beti, fie ca fa-
ceti altceva: sa faceti totul pentru slava lui
Dumnezeu!”




——

Jol
Ce legatura are cu mine?

» Citeste Leviticul 18:1-4. Dumnezeu stia
ca, in Egipt, israelitii fusesera inconjurati
de obiceiuri rele; iar acum se indreptau
spre Canaan, unde obiceiurile oamenilor
erau si mai rele. Prin Moise, Domnul le-a
dat instructiuni speciale cu privire la ca-
satorie. In planul S3u, casatoria insemna
unirea dintre un barbat si o femeie, asa
cum a fost la inceput, cand au fost creati
Adam si Eva, unul pentru celalalt.

» in legitura de cdsatorie, intre sof si sotie
nu trebuia sa mai existe loc pentru ni-
meni altcineva - frati, surori, tati, mame,
fii, fiice sau alte persoane care nu le erau
rude. Dumnezeu dorea ca israelitii sa se
bucure de iubirea si fericirea caminului,
asa cum fusese planul Sdu de la inceput,
si sd nu aiba de suferit din cauza pdcate-
lor si a sentimentelor de vinovatie pe care
le-ar fi avut cu siguranta, daca s-ar fi luat
dupa obiceiurile egiptenilor sau ale cana-
anitilor.

» Trece pe spatiile libere vocalele potrivite
din ultimul verset in care Moise da sfaturi
cu privire la acest subiect.

Lzt p_r_ncl_ M_L
S n_ fct n_c _nl

5 —

dn _bc __rl_ _rt.
cr_ s_ fc __ _n__nt
v__str, ¢ s_ n \Y

sp_rc_t. c. .. __
snt Dmnl D mnz |

v_str_" (Leviticul 18:30)

» Chiar daca in viata unui tanar exista obi-
ceiuri rele nuinseamna ca acestea nu pot
fiinfrante. Duhul Sfant este gata sa iti ofe-

re ajutorul Sau.

| \J

< VINERI '

Cum se intampla?

» Domnul a vrut ca israelitii sa aiba o viata cat mai
fericita. De aceea El le-a dat si niste instructiuni
precise, ca sa fie buni si milosi cu altii. Trece in
dreptul fiecarui text litera cu care este notat con-

tinutul lui.

Leviticul 19:9 Leviticul 19:10
Leviticul 19:13 Leviticul 19:14
Numeri 35:15 Leviticul 25:36

A. Sa nu inseli pe cel care munceste pentru tine.

B. Hotadraste niste cetati de scapare pentru orice om
care va ucide pe cineva fara de voie.

C. Sa lasi nesecerat un colt din campul tau.

D. Sa nu vorbesti de rau pe un surd.

E. Sa nu culegi strugurii ramasi dupa cules in via ta.
F. Sd nu iei nici dobanda, nici camata.

» De multe ori, legile lui Dumnezeu sunt percepu-
te doar ca niste restrictii care ne limiteaza ferici-
rea. De fapt, multe dintre legile Sale ne invata sa
ii ajutam pe cei din jurul nostru sa fie mai fericiti.
Fericirea noastra nu poate fi separata de fericirea
celor din jurul nostru. lar poruncile Tatalui din ce-
ruri au tocmai rolul de a ne invata cum sa traim in
societate, cum sa relationam cu membrii familiei,
cu prietenii, cu vecinii, colegii de scoald s.a.m.d.

» ,Cand copiii lui Dumnezeu dau pe fata indurare,
bunatate si iubire fata de toti oamenii, ei dove-
desc caracterul randuielilor cerului. Ei dau martu-
rie ca «Legea Domnului este desavarsita si invio-
reaza sufletul» (Psalmii 19:7). Si oricine nu da pe
fata aceasta iubire calca legea pe care pretinde ca
0 onoreazad. Atitudinea fata de fratii nostri arata
care este atitudinea noastra fata de Dumnezeu.
lubirea de Dumnezeu in inimd este singurul iz-
vor pentru iubirea fata de aproapele. «Daca zice
cineva: 'Eu iubesc pe Dumnezeu, si urdste pe fra-
tele sdu este un mincinos, caci cine nu iubeste pe
fratele sdu, pe care-l vede, cum poate sa iubeasca
pe Dumnezeu, pe care nu-L vede?» Prea iubitilor,
«daca ne iubim unii pe altii, Dumnezeu ramane
in noi, si dragostea Lui a ajuns desavarsita in noi»
(1 loan 4:20,12)." (Viata lui Isus, p. 481)




DUMNEZEU INAINTE DE ORICE

—

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>

. J
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Influenta zeilor pagani

Totdeauna oamenii au simtit nevoia de a se inchina
unei puteri mai mari, de a-i aduce cinstire. Dumnezeu
este Creatorul, iar Isus, Rascumparitorul oamenilor, de
aceea asteaptd ca oamenii sa Le inteleaga iubirea si purta-
rea de grija, dar si faptul ca, pentru acestea, Le datoreaza
supunere si inchinare. Cu mulfi ani in urma, Satana i-a
indreptat pe oameni pe o cale gresita si, de atunci, i-a fa-
cut sd se inchine la orice altceva, numai lui Dumnezeu
nu. ,,Parintii vostri... locuiau in vechime de cealaltd parte
a Raului (Eufrat) si slujeau altor dumnezei” (Iosua 24:2).
Tata de ce israelitii au fost influentati de sistemele péga-
ne de inchinare si, de aceea, prima dintre poruncile lui
Dumnezeu a fost cu privire la supunere. Pentru ci El era
Cel care i proteja, era numai drept ca El, Creatorul, sa
primeasca toata cinstirea.

Baal era cel mai important dintre zeii canaanitilor
si Dumnezeu stia c3, intrand in Canaan, israelitii vor
fi ispititi sa accepte cultul acesta pdgan. ,Canaanitii
credeau cd Baal isi are sdlasul in copacii sfinti, in iz-

voare, pe varfurile muntilor, in stinci etc., de aceea,

aproape in fiecare loc exista cate un Baal, zeul acelui
loc... Acesti Baali erau considerati zeitéti ale naturii,
care ocroteau vegetatia, turmele si cirezile” (SDA Bi-
ble Dictionary, p.104)

Popoarele din vremea aceea aveau o multime de
zeitati. De multe ori, fortele naturii (vantul, tunetul
etc.) erau considerate niste zeitdti capricioase, gata
sa-i pedepseascd pe oameni. Din acest motiv, din fri-
cd, oamenii le construiau altare si temple si le aduceau
ofrande.

Trece in dreptul fiecarei fraze litera cu care este
notat textul biblic in care se face afirmatia respec-
tiva.

a. Judecatori 2:13

b. 1 Impdrati 16:32,33

c. 1 Impdrati 18:19

d. 2 Impérati 21:1-3

e. Ieremia 19:5

__ Manase a ridicat altare lui Baal.

__ Israelitii au pérasit pe Domnul si au slujit
lui Baal.

__Auars copii, ca arderi-de-tot lui Baal.

__ Ilie i-a strans pe toti prorocii lui Baal la
Muntele Carmel.

__ Ahab a ficut un templu si un altar pentru
Baal.
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DUMINICA
lata parerea mea

» Israelitii petrecusera cateva sute de ani
ca sclavi in Egipt si nu mai simteau ca ar
fi un popor deosebit. Nici nu mai stiau
prea multe despre Dumnezeu si uitasera
cum ar trebui sa-I slujeasca. Cei din jurul
lor se inchinau la idoli, aveau tot felul de
obiceiuri paganesti, astfel incat israelitii
pierduserd cu totul din vedere faptul ca
Dumnezeul lor era Creatorul.

» Scotandu-i din Egipt, Dumnezeu i-a con-
dus spre Canaan, prin Peninsula Sinai, si
le-a poruncit sa-si aseze tabara in jurul
Muntelui Sinai. El planuise sa aiba in lo-
cul acela o intalnire deosebita cu popo-
rul Sdu. Ce aveau ei de facut? Cum ar fi
trebuit sa se poarte? Erau niste sclavi eli-
berati de curand si, efectiv, nu stiau. Dar
Dumnezeu le-a dat instructiuni precise,
prin Moise. Citeste in Exodul 19:10-13 si
mentioneaza doua dintre ele.

1.
2.

» Nu crezi ca Dumnezeu a fost la fel de clar
si cand a dat instructiuni pentru intalniri-
le noastre cu El, in Sabat?

» Cum putem aplica aceste doua instructi-
uni la noi?

1.
2.

» Foloseste randurile de mai jos pentru a
nota ce anume ar trebui sa contina, in
opinia ta, o intalnire de Sabat cu Dumne-
zeu.

[ =

~— LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Se poate spune, pe drept cuvdant, ca pentru un

om, Dumnezeu este acela cdruia el ii dedicd
timpul sdu, averea si talentele sale, acela caruia
el se dd pe sine insusi. In limbajul nostru a intrat
0 noud expresie, simbolul stdrii materiale. Sim-
bolul starii materiale poate sa fie o casad intr-un
anumit cartier al unui oras, o masind de o anu-
mitd marcd, un oarecare gen de mobild sau bu-
nuri casnice ravnite de multi si dobandite de pu-
tini. Se poate afirma, pe bund dreptate, cd acest
simbol al stdrii materiale este idolul omului,
pentru cd un om se dedica efortului de a-/ obti-
ne. Ori de cate ori un lucru din lume, oricare ar fi
acela, incepe sa detind locul principal in inima,
in mintea si in preocuparea noastrd, atunci acel
obiect a devenit un idol, pentru cd acea notiune
a uzurpat locul care li apartine lui Dumnezeu.” -
M. Bunyam, scriitor crestin

» ldolatria modernd incepe prin a idolatriza

0 persoand sau chiar intreaga familie, un loc
de muncd sau un rol dobdndit, un obiect sau
chiar o relatie, o tard sau un nume recunoscut.
Idolatria este (intotdeauna) opusul unei relatii
cu Hristos. Cand omul este condus de idolatrie
(deoarece el controleazd aceasta arterd fizica si
spirituald), el este departe (sau se depdrteazd)
de Hristos si Creatorul Sdu.” - Cosmin Pascu

» ,Neascultarea este tot atdt de vinovatd ca ghi-

cirea, si impotrivirea nu este mai putin vinova-
td decat inchinarea la idoli si terafimi.” - Ellen
White, scriitoare inspirata




.

Ce importanta are pentru mine?

Pe Muntele Sinai, Dumnezeu a rostit cele Zece
Porunci in auzul tuturor. Primele cuvinte pe care
le-a spus au fost: ,Eu sunt Domnul, Dumnezeul
tau, care te-a scos din tara Egiptului, din casa ro-
biei. Sa nu ai alti dumnezei afara de Mine!”

De-a lungul vremurilor, au existat oameni care,
desi nu au auzit glasul lui Dumnezeu rostind pri-
ma porunca, i-au inteles importanta si au pazit-o.
Ca sclavi, israelitii se pare ca uitasera de Dumne-
zeu, dar Biblia ne vorbeste despre un om care,
desi era tot rob, prizonier de razboi, L-a pus tot-
deauna pe Dumnezeu pe primul loc in viata sa.
Acesta este Daniel.

Dar tot Biblia ne vorbeste si despre Samson, care
afacut exact invers. Samson provenea tot dintr-o
familie buna. Dar, cand a fost destul de mare ca
sd hotarasca singur, au fost foarte multe ocazii in
care Samson nu L-a pus pe Dumnezeu inainte de
orice.

Un inger ii spusese mamei, incd inainte de naste-
rea lui Samson, ca bdiatul nu va trebui sa-si taie
niciodata parul. Samson stia acest lucru, iar pa-
rul sau lung era un semn al puterii extraordinare
pe care i-o daduse Dumnezeu. Cu toate acestea,
cand a ales ce i placea si nu a mai dovedit supu-
nere fatd de Dumnezeu, si-a destdinuit secretul
tocmai vrajmasilor sdi de moarte.

Stii ce s-a intdmplat dupa aceea. in ce stare a
ajuns un om ales de Dumnezeu! Ce lucrare ar fi
putut face Samson, cu puterea sa extraordinara
si cu infatisarea sa impunatoare, daca nu ar fi ui-
tat prima dintre cele Zece Porunci si L-ar fi pus
totdeauna pe Dumnezeu pe primul loc!

7
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» 1 Corinteni 8:4

,Deci, cat despre mancarea lucrurilor jertfite ido-
lilor, stim ca in lume un idol este totuna cu nimic,
si ca nu este decat un singur Dumnezeu!”

:r—
g MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Exodul 20:3

»5a nu ai alti dumnezei afarda de Mine!”

Deuteronomul 32:15-17

Jsrael... a parasit pe Dumnezeu, Ziditorul
lui, a nesocotit Stanca mantuirii lui, L-au
intaratat la gelozie prin dumnezei straini,
L-au maniat prin uraciuni; au adus jertfe...
unor idoli care nu sunt dumnezei, unor
dumnezei pe care nu-i cunosteau, dumne-
zei noi..."

leremia 10:1-6

+Ascultati Cuvantul pe care vi-l vorbeste
Domnul, casa lui Israel! Asa vorbeste Dom-
nul: «<Nu va luati dupa felul de vietuire al
neamurilor si nu va temeti de semnele ce-
rului, pentru ca neamurile se tem de ele.
Caci obiceiurile popoarelor sunt desarte.
Taie un lemn din padure; mana mesteru-
lui il lucreaza cu securea; il impodobeste
cu argint si aur si ei il tintuiesc cu cuie si
ciocane, ca sa nu se clatine. Dumneze-
ii acestia sunt ca o sperietoare de pasari
intr-un ogor de castraveti (Sau: ca un stalp
tras la strung) si nu vorbesc; sunt dusi de
altii, pentru ca nu pot sa mearga. Nu va te-
meti de ei, caci nu pot sa faca niciun rdu si
nu sunt in stare sa faca niciun bine. Niciu-
nul nu este ca Tine, Doamne! Mare esti Tu
si mare este Numele Tau prin puterea Ta.»”

lona 2:8
,Cei ce se lipesc de idoli deserti indepar-
teaza indurarea de la ei!”

Romani 1:19-23

,Fiindca ce se poate cunoaste despre
Dumnezeu le este descoperit in ei, caci
le-a fost aratat de Dumnezeu. in adevar,
insusirile nevdazute ale Lui, puterea Lui ves-
nica si dumnezeirea Lui se vad lamurit, de
la facerea lumii, cand te uiti cu bagare de
seama la ele in lucrurile facute de El. Asa ca
nu se pot dezvinovati.'
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JOI

Ce legatura are cu mine?

» La 14 iunie 1919, A. Brown si J. Al-
cock au pornit de la Newfoundland intr-un
bombardier transformat, pe care il numisera
Vimy.

Dupa 16 ore si 12 minute, au aterizat pe
un izlaz din Irlanda. Pe drum au avut atatea
defectiuni, incat a fost o minune ca au reusit
sa ajunga.

La sase ore de la decolare, generatorul
actionat de vant s-a desfdcut si s-a desprins
de la aripa.

S-a defectat si aparatul de radio.

Apoi, au vazut cum a cazut in ocean o
parte din teava de esapament.

Cateva ore mai tarziu infruntau o furtuna
cumplitda undeva, deasupra Atlanticului de
Nord, luptandu-se cu grindina, ploaia, fulge-
rele si vijelia vantului. Erau aruncati incoace
siincolo ca o jucarie usoara. Alcock a pierdut
controlul asupra avionului, care a inceput sa
cada in spirala, apropiindu-se cu mare iutea-
Ia de ocean. Au pierdut din inaltime cam o
mie cinci sute de metri, ajungand la doua-
zeci de metri deasupra valurilor inspumate,
in clipa in care au reusit sa redreseze avionul.

Peste cateva minute, cand Brown a ara-
tat spre busola, Alcock a izbucnit in ras. Fur-
tuna le intorsese nava si acum se indreptau
cu toata viteza... inapoi, spre Newfoundland
(Terra Nova)! Din fericire, busola functiona.

» Si noi avem o {intd — caminul ceresc. Si
noi avem nevoie de o busola care sa ne
calduzeasca prin furtuna vietii. Avem
nevoie de o cdlduza sigura si adevdrata,
daca vrem sa ramanem pe directia cea
buna si sa ajungem la destinatie.

» Biblia este singura cdlauza sigura. E nevo-
ie sa ne verificam cu ea in fiecare zi ca sa
vedem daca mai suntem pe directia cea
buna. Ne putem increde in busola noas-
tra cereasca - ne va arata totdeauna ca-
lea spre casa. Ti-ai mai verificat pozitia in
ultimul timp? Esti pe directia buna?

< VINERI '

Cum se intampla?

» in Noul Testament se povesteste despre un
tanadr care a crescut intr-un camin plin de iubire, dar
care s-a hotarat sa-si urmeze propria cale. intr-o zi,
s-a dus la tatal sau si, putin cam nervos, i-a spus:

- Tatd, m-am hotarat sa plec undeva unde sa fiu
singur si sa trdiesc asa cum vreau.

- Bine, fiule, dar ce s-a intamplat? Te nemultu-
meste ceva aici, acasa?

- Nu, tata, dar m-am hotadrat sa plec. Nu-mi mai
place la tard, vreau sa plec la oras. As vrea sa stiu
daca imi pot primi mostenirea chiar acum.

—Nu se obisnuieste sa primesti mostenirea inain-
te de moartea mea. Dar sunt foarte ingrijorat, gan-
dindu-ma ce vei face tu la oras. Mi-as fi dorit sa te
simti bine aici, cu noi, cu familia ta, sa lucrdm impre-
ung, sa ne rugam impreuna, sa-L simtim pe Dumne-
zeu ca o parte importanta a vietii noastre de zi cu zi.
Mi-e tare teama de ce se va intampla!

,Nu dupa multe zile, fiul cel mai tanar a strans
totul si a plecat intr-o tara departatd, unde si-a risipit
averea, ducand o viata destrabdlata” (Luca 15:13).

» 1l numim pe acest tanar ,fiul risipitor”. ,Risipitor”
inseamna nechibzuit, care cheltuieste fara ni-
ciun rost. Pentru o vreme, tandrul acesta L-a dat
pe Dumnezeu afara din viata lui. Dar partea fru-
moasd a povestirii este cd, in cele din urma, ,si-a
venit in fire”. Nu i-a fost usor sa se intoarca acasa.
Citeste Luca 15:21, ca sd vezi de la cine simfea el
nevoia sa isi ceara iertare.

» Vers. 22-24 arata cat de dornic era tatal sau sa
il ierte si cu siguranta ca si Dumnezeu dorea tot
atat de mult acest lucru. Ce a facut tatal sau?

» Chiar daca se intampla sa existe si in viata noas-
tra momente in care nu L-am pus pe Dumnezeu
pe primul loc, putem face si noi ca fiul risipitor:
ne putem intoarce la Dumnezeu, putem sa-I ce-
rem iertare si sa ludm viata de la inceput. Dom-
nul ne fagaduieste ca ne va ajuta sa nu mai avem
LAlti dumnezei”in afara de El.

» Ce lucruri existd in viata ta, care te-ar putea ispiti
sa te bizui mai mult pe ele decat pe Dumnezeu?
Ce ai putea face pentru ca Dumnezeu sa insem-
ne cu adevdrat mai mult pentru tine?




CARE ESTE IDOLUL TAU?
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Gelozia

Pentru miercuri, sd aduceti un castronel, o ceasca de
sare, doud cesti de fdina si o lingurd cu care s amestecati
compozitia, spusese profesoara, iar Jeni isi notase consti-
incioasa in caiet.

La ora de stiinfe naturale, miercuri, copiii au addugat
la fdina si sarea pe care le aduseserd de acasa si cite o
ceasca de apa, au amestecat bine si au ob{inut o coca des-
tul de lesne de modelat. Invétaserd despre corpul ome-
nesc si li se cerea sd modeleze din coci ,,un om”.

Jeni s-a apucat de lucru cu multi constiinciozitate, in-
cercand si-si aminteascd si numele muschilor, pe méasurd
ce modela méinile si picioarele. A folosit un bold ascutit,
pentru a-i ,,desena” pe cap firele de pér, apoi ochii si ure-
chile. Era atat de preocupatd de aceasta lucrare, incat, in
noaptea de dinaintea zilei in care trebuia s o prezinte, a
visat ca incd lucra. Si aici au inceput supardrile.

In vis se ficea ci era la scoald si, in timp ce incerca
sa-i modeleze degetele de la maini si unghiile, omule-

una la alta. Vazand cét se necdjise pentru ca omu-
letul din cocd se razvratise impotriva ei, gandul
i-a fugit la ceva ce se discutase la Scoala de Sabat,
despre ,gelozia” lui Dumnezeu, care doreste ca
poporul Siu s asculte de El si sd-I fie credincios.

»S-ar putea si-L fi facut si eu vreodatd pe
Dumnezeu si simtd ca nu as mai vrea sé fiu a Lui?
Ma intreb daca si El S-a simtit asa de rdu, cum
m-am simtit eu in vis”

Este un subiect la care merita sd te gandesti si
tu mai mult. Tu esti creatia lui Dumnezeu. Esti
una dintre preocupdrile Sale zilnice. Te iubeste si
a platit cu sange pentru ca tu sd ai viata vesnica.
Ai fi dispus, pentru pliceri trecatoare, sa renunti
la jubirea Lui?

tul a inceput sa se miste, contractind muschii pe care
ea ii facuse cu atata migald, si chiar sd se uite incoace
si incolo prin clasa. Apoi, bineinteles tot in vis, omu-
letul... tusti! a sérit de pe banca ei, pe banca lui Beni.
Si, intorcandu-si capsorul dragilas spre ea, i-a spus:

— Nu vreau sd fiu al tau! Vreau si fiu al lui Beni.

- Dar eu te-am facut! Mi-am pierdut atata timp
sd te modelez, eu te-am ficut §i imi place de tine. Lui
Beni nici nu-i pasa de tine!

Fata se trezi, pastrand inca amdraciunea pe care
o simfise in vis. $i, cum era prea necdjitd ca sa mai
poatd adormi, gandul a inceput sa-i hoinareascé de la

J
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» Gandul ca Dumnezeu poate fi ,gelos”
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DUMINICA
lata parerea mea

daca noi li suntem necredinciosi vine din
porunca a doua, in care El Insusi afirma
acest lucru. El ne-a facut si doreste ca noi
sa apreciem aceasta. El a creat toate lu-
crurile din cer si de pe pamant si, intrucat
sunt doar niste lucruri facute de El, nu are
niciun sens ca oamenii sa faca niste ,co-
pii” ale acestor lucruri si sa-L uite pe ade-
varatul Creator.

Biblia vorbeste despre existenta unor
idoli pagani chiar cu cateva sute de ani
inainte de a fi date cele Zece Porunci, pe
Muntele Sinai. Intdmplarea relatatd in
continuare s-a petrecut in familia lui la-
cov, nepotul lui Avraam.

lacov statuse la socrul sau si muncise
pentru el doudzeci de ani. Dar Laban nu
fusese cinstit cu el, nici nu se purtase fru-
mos. Odata, pe cand Laban era plecat de
acasa pentru tunsul oilor, lacov si-a strans
familia si a anuntat ca s-a hotarat sa ple-
ce, inainte de intoarcerea lui Laban.

Cand a ajuns acasa si a vazut ce se in-
tamplase, Laban a pornit in urmarirea
Jfugarilor”. Cand i-a ajuns, l-a certat pe
lacov ca plecase fara sa-l lase cel putin sa
isi ia rdmas-bun de la fiice si de la nepoti.
Si i-a reprosat ca ii furase idolii (Geneza
31:32-34).

Ce pedeapsa a propus lacov pentru cel
care furase idolii lui Laban?

n ce ordine a inceput Laban sa caute in
corturile fugarilor?

Cine furase idolii?
lacov stia?
De ce crezi ca Rahela a facut gestul acela?

Ce s-a intamplat mai tarziu cu persoana
care a furat idolii lui Laban?

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,0 multime de idoli moderni s-au ivit acum pe

pdmant si chiar in casele crestinilor: filmele, re-
vistele cu imagini imorale, televizorul, cu toatd
puzderia si spurcdciunile, computerul si inter-
netul. Insd existd un idol mai proeminent decat
toti — EUL, adicd tu insuti: cGnd nu urmdresti
decat folosul tdu, interesul tdu sau pldcerea
ta, cand nu trdiesti decat pentru tine, atunci tu
singur iti esti Dumnezeu, adica esti idolul tau.” -
R. Hoen, scriitoare crestina

» ,Banii sunt idolii nostri moderni si lor ne inchi-

ndm viata, ei au devenit pentru multi unicul
scop al vietii lor.” - M. Brians, ganditor contempo-
ran

» ,Dacd llinldturd pe Dumnezeu, oamenii trebuie

sd pund altceva in loc. Sunt idolatri cu totii, nu
atei.” - Dostoievski, scriitor rus

» ,Ceaiul si cafeaua produc o stimulare. Efectele

lor sunt similare cu acelea ale tutunului; insé ele
afecteazad intr-o mdsurd mai micd. Cei care fo-
losesc aceste otrdvuri lente gdndesc, asemenea
celui ce foloseste tutunul, cd nu pot trdi fdrd ele,
pentru cd se simt atat de groaznic cdnd nu sunt
in posesia acestor idoli.” - Ellen White, scriitoare
inspirata

» ,Marele pericol pentru viata de familie, in mij-

locul oricdrei societdti ai cdrei idoli sunt pléce-
rea, confortul si independenta, std in faptul cé
oamenii isi inchid inima si devin egoisti.” - Papa
loan Paul al Il-lea
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Ce importanta are pentru mine?

Cu cateva lectii in urma, am vazut cum a fost data
Legea pe Sinai. Porunca a doua spune sa nu ne
facem chipuri sau asemanari ale lucrurilor care
sunt in cer sau pe pamant si sa nu ne inchinam
fnaintea lor. Muntele fumegand si prezenta lui
Dumnezeu, manifestandu-se din mijlocul tu-
netelor si fulgerelor, i-au inspaimantat pe israe-
liti. Dar El nu dorea sa-i sperie, ci doar sa-i faca
sd inteleaga ca El este un Dumnezeu sfant, care
asteaptad ca ei sa-L respecte si sa-L asculte, chiar
daca nu puteau sa-L vada.

La scurt timp dupa ce a rostit cele Zece Porundi,
Domnul I-a chemat pe Moise si a intarit ce spuse-
se mai inainte (Exodul 20:21-24).

Ce NU trebuia sa faca poporul Israel?

Ce insemna pe atunci serviciul divin sau inchina-
rea?

Moise a ramas patruzeci de zile pe munte, timp
in care a primit si alte instructiuni de la Dumne-
zeu. Israelitii isi doreau sa ajunga cat mai repede
in Canaan si n-au mai avut rabdare sa-| astepte
pe Moise. In Egipt, se obisnuisera s& vada in jur
tot felul de zeitati, mai ales pe Apis, zeul cu chip
de bou. Asa ca l-au rugat pe Aaron, fratele lui
Moise, sa faca un idol, inaintea caruia sa se poa-
ta inchina, pe care sa-l poatd vedea si atinge cu
mana. Nu trecusera decat cateva saptamani de
cand Dumnezeu ii scosese din Egipt, dar ei uita-
sera deja.

Citeste in Exodul 32:3,4 si completeaza versetele
cu cuvintele care lipsesc!

WSH i Si-aU SCOS «.vvvvnenennnn. de aur din
urechi si i-au adus Iui ................ El i-a luat din
mainile lor,a .......ooenee aurul cu dalta si a fa-
cutun.......oeee Turnat. Sieiauzis:Israele, iata

............................. taucarete-a ...............

din tara Egiptului!”

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Exodul 20:4
,5a nu-ti faci chip cioplit, nici vreo infatisa-
re a lucrurilor care sunt sus in ceruri sau jos
pe pamant, sau in apele mai de jos decat
pamantul.”

> Leviticul 26:1
»5a nu va faceti idoli, sa nu va ridicati nici
chip cioplit, nici stalp de aducere-aminte;
sa nu punetiin tara voastra nicio piatra im-
podobita cu chipuri, ca sa va inchinati ina-
intea ei; caci Eu sunt Domnul, Dumnezeul
vostru.”

» Deuteronomul 4:16
»+.. NU CUMva sd va stricati si sa va faceti un
chip cioplit sau o infatisare a vreunui idol
sau chipul vreunui om.”

> leremia 14:22
,Este oare printre idolii neamurilor vreu-
nul care sa aduca ploaie? Sau poate cerul
sa dea ploaie? Nu dai Tu ploaie, Doamne,
Dumnezeul nostru? Noi nadajduim in Tine,
caci Tu ai facut toate aceste lucruri!”

» Coloseni 3:5
.De aceea, omorati madularele voastre
care sunt pe pamant: curvia, necuratia, pa-
tima, pofta rea silacomia, care este o inchi-
nare la idoli”

» 1 Corinteni 10:14
,De aceea, preaiubitii mei, fugiti de inchi-
narea la idoli”

> Efeseni5:5
,Cdci stiti bine ca... niciun stricat, niciun
lacom de avere, care este un inchinator la
idoli, n-are parte de mostenire in Impara-
tia lui Hristos si a lui Dumnezeu.”

» Psalmii 16:4
Ldolii se inmultesc, oamenii alearga dupa
dumnezei strdini, dar eu n-aduc jertfele lor
de sange si nu pun numele lor pe buzele
mele.”
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< JOI

Ce legatura are cu mine?

» William Beanes a fost capturat de brita-

nici si facut prizonier la bordul unui vas
de razboi, in Golful Chesapeake. La 13
septembrie 1814, doi dintre prietenii lui
au primit permisiunea sa urce la bordul
vasului de razboi si sa discute cu britani-
cii un eventual schimb de prizonieri. En-
glezii au fost de acord sa-l elibereze, dar
dupa ce aveau sa termine de bombardat
fortul McHenry. Toata noaptea, Beanes si
prietenii lui s-au plimbat pe puntea va-
sului. Tn revarsatul zorilor, fumul si ceata
erau atat de dese, incat nu puteau sa-si
dea seama daca drapelul american mai
era la locul lui. Se temeau ca britanicii au
invins.
Deodata, la 7 dimineata, pe 14 septem-
brie, soarele a strapuns ceata, luminand
stelele sclipitoare ale drapelului. F. Scott
Key, unul dintre cei trei, a fost atat de
emotionat la vederea drapelului tarii sale,
incat a scris o poezie, care a devenit im-
nul national al Statelor Unite.

» Uneori poate ca ne simtim si noi ca cei
trei, in dimineata aceea cetoasa de dupa
bombardarea fortului McHenry. Dupa
cata nedreptate exista in lume, am zice
ca Satana este stapanul. Raul pare atat de
puternic, incat e foarte greu de crezut ca
Domnul mai este inca Stapanul. Dar, daca
vom privi prin ceata, vom vedea drapelul
Regelui Isus stralucind in razele diminetii.

» in orice economie de piata, costurile tre-
buie sa fie mai mici decat profitul. Daca ar
fi sd punem in balanta omeneascad, eva-
luand costurile si pierderile, Dumnezeu
a iesit in pierdere. Dar evanghelistul loan
ne ofera perspectiva corectd, adica ne
aratd ca noi nu am fost tratati ca produse,
ci ca fii ai lui Dumnezeu, noi beneficiem
de toata dragostea Tatalui.

» El ne vrea binele vesnic si chiar daca pare
ca altcineva este stapan pe vietile noas-
tre, Dumnezeu ne garanteaza biruinta

finala asupra raului.

< VINERI '

Cum se intampla?

» Profetul Ezechiel statea cu batranii si conducdto-
rii lui Israel, cdind Domnul i-a dat o solie deose-
bita pentru ei. Citeste Ezechiel 14:1-5. Ce a spus
Dumnezeu ca faceau?

» Cum saintelegem aceasta? Unidol nu e un fel de
statuie, asezata pe un piedestal, undeva intr-un
loc deosebit, unde oamenii sa poata sa-l vada si
sa i se inchine? In principiu, cam asa este. Eu am
vazut o icoana care avea culoarea stearsa si care
se tocise, de cat fusese sarutata.

» Dar cum poate un om sa aiba sau sa poarte in
inima un idol?
Eu cred ca orice lucru care ne impiedica sa-L iu-
bim pe Dumnezeu mai mult decat orice si sa-L
ascultam este ca unidol. Nu trebuie sa fie neapa-
rat ceva facut din lemn sau din piatra si ridicat pe
un piedestal. Pentru noi, cei care traim in 2014,
idol este orice lucru care ajunge pentru noi mai
important decat Dumnezeu: de exemplu fotbal,
TV, bani, skateboard, film, ciocolata, bicicleta,
putere, haine, baschet, egoism, joc, prieten, role
etc.

» Pentru tine, idol poate insemna altceva. Gan-
deste-te care este acel lucru mult mai important
pentru tine decat Dumnezeu?

— —

» Acum aproape doud mii de ani, pe cruce, Satana L-a
bombardat pe Fiul lui Dumnezeu cu toata forta. In
acea dupd-amiazd de vineri se parea ca Dumnezeu a
pierdut. Totusi, in dimineata zilei de duminica, a fost
clar ca Satana pierduse. Drapelul iubirii lui Dumne-
zeu mai flutura. Si li multumim ca drapelul stropit cu
sange incad flutural




CUM AR TREBUI SA VORBESC?
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Povestea primului colonist

Una dintre cele mai triste povestiri din cite am citit a
fost o povestire in versuri, de fapt o poezie de W. Carle-
ton, numitd ,,Povestea primului colonist”. Este vorba des-
pre experienta unuia dintre primii pionieri, care s-a oprit
impreuna cu sofia in tinuturile nelocuite din vest; cu mari
eforturi au reusit si-si construiasca o caband si au avut
mult de furcd pana ce au reusit sd curete terenul si sa-1
facd bun de locuit. Apoi se vorbeste despre zilele pe care
le-au petrecut in singuratate, trudind din greu; despre zi-
lele in care, din cauza muncii excesive si a lipsurilor care
ii copleseau, n-au mai avut vreme de cuvintele frumoase,
de micile atentii si de placutele méangaieri de altadata.

Intr-o seard, cAnd omul nostru s-a intors de la munca,
istovit cu totul, si s-a dus sa mulga vacile... ia-le de unde
nu-s. Trebuia sd plece sd le caute. Foarte suparat si obosit,
i-a spus sotiei cam asa:

Atat aveai tu de facut - sd nu pierzi vitele din ochi.
Sd nu se depérteze de-aici, de 1angd casa.

Atat. Toata povara grijilor pe mine doar m-apasa.
Tu numai stai si-astepti sd fac eu tot.

Doar eu trudesc aici si, uite, nu mai pot!

Dar, de cum a terminat de spus aceste cuvinte, si-a dat
seama catd otravi era in ele. Insd, méanios si mandru, nu
si-a cerut iertare si nici nu a incercat sa indrepte lucru-
rile, asa cum simtea ci s-ar fi cuvenit sa facd. Mai mult
chiar, a doua zi a plecat la lucru fard si-si sirute sotia de
bun-riamas, asa cum ficea totdeauna. Cand si-a desfacut
pachetul de méncare, langd sendvisuri a gésit si prajitura
lui preferatd. A inteles ce insemna si si-a spus: ,,Diseard

imi voi cere iertare”. S-a dus acasd devreme, dar
sotia lipsea. Lasase pe masd un bilet in care ii spu-
nea ca vacile plecaserd din nou si ea se dusese sd le
caute. Iar in incheiere scria: ,,Dragul meu, mi-am
dat toata silinta s fac totul cit mai bine. Incearca
sd completezi cu iubirea ta lipsa mea de putere si
sd-mi spui un cuvant bun cand voi veni acasd”

Chiar in clipa aceea a inceput o furtuna gro-
zavd, cu tunete si fulgere inspaiméntatoare. Omul
si-a luat céinele si a plecat sd-si caute sotia. Toatd
noaptea s-a luptat cu moartea, umbland prin fur-
tund si strigand cat il {ineau puterile. De trei ori
s-a intors la cabana, naddjduind cé sotia a ajuns
acasd. Cand s-a luminat de ziud si s-a intors din
nou acasa, a auzit in apropiere sunetul talangilor
de la gatul vacilor. Deci le gasise, se intorsese! S-a
ndpustit in caband, strigdnd: ,,Ah, scumpa mea, ai
venit, in sfarsit!” Da, venise, dar... plecase din nou.
Lupta cu furtuna teribild din timpul noptii fusese
peste puterile ei. Zacea pe podea, moarta. (Eric B.
Hare, Make God First, p. 368)

%

Incearca sa-ti inchipui ci ai putea si-L auzi
pe Isus vorbind. Cum crezi céd vorbea EI? Cu si-
gurantd, cuvintele Sale erau totdeauna curate, fara
nicio umbra de neseriozitate. Tonul vocii Sale era
plin de bunatate, fira nicio stridenta sau urma de
ménie. Crezi ca lua vreodatd parte la discutii fard
rost sau in care se spuneau glume proaste? Aveau
cuvintele Sale sens si inteles sau nu merita sa-ti
pierzi vremea ascultandu-L?
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DUMINICA
lata parerea mea

» Stii ce inseamna Y H W H si cum se pro-
nunta? In ebraica, literele acestea alca-
tuiesc Numele lui Dumnezeu, care este
tradus in Biblia noastra prin Dumnezeu
sau Domnul. Evreii considerau cd nume-
le acesta este atat de sfant, incat, cand
citeau Scriptura si ajungeau la el, nici nu
indrazneau sa il pronunte, de teama sa nu
il profaneze. Deoarece nu era rostit nicio-
data cu glas tare, de-a lungul vremii s-a
uitat felul in care ar trebui pronuntat, iar
astdzi nu suntem siguri cum ar trebui sa
sune acest cuvant.

» Israelul din timpurile biblice, care a auzit
glasul lui Dumnezeu, a aratat totdeauna
un deosebit respect fatd de Domnul si de
Numele Sdu. Dumnezeu nu S-a schimbat
cu trecerea timpului. Merita si astazi ace-
lasi respect.

» Niseintampld vreodata sa uitam ca Dum-
nezeu este atotputernic si vrednic de res-
pect si sa rostim Numele Sau in mod nea-
tent?

» in Biblie, Dumnezeu are multe nume.
Multe dintre ele descriu atribute ale Sale
sau modul in care se raporteaza la creatia
Sa. Per ansamblu, aceste nume ne descriu
un Dumnezeu iubitor. Ar trebui ca si noi,
la randul nostru, sa raspundem acestei iu-
biri. O parte a raspunsului este respecta-
rea numelui Sau.

»

—
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LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Scribii care au copiat Scripturile erau cuprinsi
de un simtamant de addnc respect si piosenie
atunci cand ajungeau sd copieze literele sfinte
care alcdtuiau Numele lui Dumnezeu. Inainte
de a le scrie, se opreau putin. Si, dintre toate
celelalte nume si titluri, NUMELE lui Dumnezeu
era considerat a fi YAHWEH... Numele acesta
este format, in ebraicd, din verbul ,a fi” si implicé
ideea cd Acela care are acest Nume este vesnic si
are existenta prin Sine. Insdsi... universalitatea
Sa atotcuprinzatoare impiedica orice asemd-
nare sau comparatie care s-ar fi putut face intre
El si zeii egiptenilor sau ai altor popoare. El avea
sd le asigure, lui Moise si poporului, mdngdiere
in necazuri si un ajutor in care sd se poata incre-
de, pentru realizarea scopului Sdu, de a-i elibera
din Egipt.” - Comentariu biblic AZS

» ,Porunca de a nu lua Numele Domnului in de-
sert nu numai cd opreste jurdmintele false si
blestemele obisnuite, dar ea ne opreste de a fo-
losi Numele lui Dumnezeu intr-un mod usuratic

sau neglijent, fard respect fatd de inspdimanta-
toarea luiinsemndtate. Prin folosirea necugeta-
td a Numelui lui Dumnezeu in vorbirea de rdnd,

» ,Atunci cand se face un jurdmant strdmb
sau cand Numele Domnului e intrebuintat
abuziv si pentru lucruri de nimic sau in gra-
bd pentru lucruri neinsemnate este intr-ade-
var o defdimare la adresa Numelui (fiintei)
lui Dumnezeu si deci este in directd opozitie
cu porunca a treia.” — A. Kuen, teolog

prin invocarea Lui in probleme neinsemnate si
prin deasa si necugetata repetare a Numelui
Séiu, noi Il dezonordm. «Numele Lui este sfant si
infricosat» (Psalmi 111:9).” - Ellen G. White, scrii-
toare inspirata

~
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= MART! '

Ce importanta are pentru mine?

» ,Va spun cad, in ziua judecatii, oamenii vor da so-

coteala pentru orice cuvant nefolositor pe care-I
vor fi rostit” (Matei 12:36)

Cris era un baiat vesel. Toti il iubeau, pentru ca
vorbea mereu si avea un dar deosebit de a gasiin
orice lucru ceva de ras. Uneori, cuvintele pe care
le spunea despre cate cineva, chiar daca el nu
avea intentia sa jigneasca, il puneau pe respecti-
vul intr-o lumina atat de ridicola, incat ii venea sa
intre in pamant de rusine, pentru ca, de indata ce
Cris deschidea gura, toti incepeau sa rada.

Cand erau la ore, Cris vorbea tot timpul in soapta,
astfel ca cei din jur il ascultau pe el, in loc sa as-
culte ce spuneau profesorii. Glumeau si radeau,
pana ce nimeni nu mai era atent la ora. Cu toate
ca era foarte indragit, Cris era totusi un vesnic
izvor de cuvinte cel putin nefolositoare, daca nu
rele.

Obiceiul lui de a flecari tot timpul este foarte rau,
dar toti ne facem adesea vinovati, pentru ca vor-
bim fara sa gandim. Cuvintele rostite astfel nu
numai ca nu sunt de folos nimdnui, dar adesea
ranesc si, oricum, sunt o pierdere de timp. Este
vorba de cuvintele negandite, de prostiile pe
care le spunem si pentru care va trebui sa dam
seama la judecata si sa primim o rasplata.

Tu vorbesti vreodata fara sa gandesti? Spui cu-
vinte rele, care abat si mintea ta si a celor din
jur de la lucrurile serioase la care ar trebui sa fiti
atenti? Daca luam seama acum la cuvintele pe
care le rostim, in ziua judecatii nu vom avea sa
ne temem pentru ceea ce am spus.” (M. E. Cason,
Today’s Worship Story, p.191-192)

(—4

» Eclesiastul 5:6

,Nu lasa gura sa te bage in pacat si nu zice ina-
intea trimisului lui Dumnezeu: «M-am pripit.»
Pentru ce sa Se manie Dumnezeu din pricina cu-
vintelor tale si sa nimiceasca lucrarea mainilor
tale?”

!

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Exodul 20:7
.58 nu iei in desert Numele Domnului,
Dumnezeului tau; caci Domnul nu va lasa
nepedepsit pe cel ce va lua in desert Nu-
mele Lui.”

» lov 15:5
.Nelegiuirea ta iti carmuieste gura si im-
prumuti vorbirea oamenilor vicleni.

» Psalmii 4:2
,Fiii oamenilor, pana cand va fi batjocorita
slava mea? Pana cand veti iubi desertaciu-
nea si veti umbla dupa minciuni?”

> Psalmii 18:1
JTe iubesc din inima, Doamne, taria mea

» Proverbele 21:6
~Comorile castigate cu o limbd mincinoasa
sunt o desertaciune care fuge si ele duc la
moarte.”

» Matei 5:37
,Felul vostru de vorbire sa fie: «Da, da; nu,
Nnux; ce trece peste aceste cuvinte vine de
la cel rau’

» 1 Corinteni 1:5
»Caciin El ati fost imbogatiti in toate privin-
tele, cu orice vorbire si cu orice cunostinta.”
» Coloseni 4:6
Vorbirea voastra sa fie totdeauna cu har,
dreasa cu sare, ca sa stiti cum trebuie sa
raspundeti fiecaruia.”
» 1Timotei4:12
+Nimeni sa nu-ti dispretuiasca tineretea; ci
fii o pilda pentru credinciosi: in vorbire, in
purtare, in dragoste, in credinta, in curatie”
» Proverbele 17:27
,Cine isi infraneaza vorbele cunoaste sti-

"

inta si cine are duhul potolit este un om
priceput”

» lacov 3:6
,Limba este si ea un foc, este o lume de
nelegiuiri. Ea este acela dintre madularele
noastre care intineaza tot trupul si aprinde
roata vietii, cand este aprinsa de focul ghe-
enei.’
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Jol
Ce legatura are cu mine?

Porunca a treia ne spune sa nu luam in
desert Numele lui Dumnezeu. Altfel spus,
sa nu rostim Numele Sau degeaba, in
mod neatent sau pentru a intari o min-
ciund. Porunca nu cere doar sa evitdm
anumite cuvinte care nu ar trebui spuse,
Ci sa avem grija de orice cuvant pe care
il rostim. De fapt, cuvintele sunt o expre-
sie a gandurilor.,Omul bun scoate lucruri
bune din vistieria buna a inimii lui; dar
omul rdu scoate lucruri rele din vistieria
rea a inimii lui. Caci din cuvintele tale vei
fi scos fara vina si din cuvintele tale vei fi
osandit” (Matei 12:35,37).

lata cateva reguli pe care ni le oferd Biblia
cu privire la vorbire. Trece fnaintea ide-
ii exprimate numarul cu care este notat
versetul in care apare ideea respectiva.

1. Psalmii 12:2,3; 2. Proverbele 13:3;
3. Proverbele 18:21; 4. Proverbele 25:11;
5. Eclesiastul 5:2; 6. lacov 1:26; 7. lacov
3:2; 8.lacov 5:12.

__Nu te grabi sa vorbesti inainte de a te
gandi. __ Cuvintele pot omori sau pot
aduce viata. __ Religia unui om care nu-si
poate controla cuvintele este zadarnica.
__ Cine isi pazeste gura isi pazeste su-
fletul. __ Daca prin cuvintele noastre nu
gresim fata de altii, suntem desévarsiti.
__ Cuvintele potrivite, spuse la vreme
potrivita, sunt ca un tablou frumos. __
Sa pastram simplitatea in orice discutie,
reducand-o pe cat se poate la,da” si,nu”.
__ Lui Dumnezeu nu-l plac linguselile,
nici cuvintele cu doua intelesuri.

>
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Descurca urmatoarele cuvinte, ca sa descoperi
cu ce ar trebui sa ne ocupam. (Vezi Filipeni 4:8.)

Jincolo, fratii mei, tot ce este nbu , tot ce este

deavatar , tot ce este drivenc

de nictes , tot ce este predt ,

tot ce este racut , tot ce este vrednic de

biuti tot ce este vrednic de mritpi ,
orice patfa anub si orice adu-

la , aceea sa vad insufleteasca”

'amG

VINERI
Cum se intampla?

» Este normal ca, in situatii diferite, sa folosim ex-

No vk wN

presii si limbaje diferite. De exemplu, intr-un fel
ne exprimam cand stam de vorbd cu un prieten
si in alt fel cand vorbim cu o persoana mai in var-
sta, un superior sau o persoana oficiala; intr-un
fel redactam o telegrama si in alt fel o cerere. Hai-
deti sa facem un mic exercitiu. lata mai jos cateva
tipuri de limbaje si expresii.

Limbaj solemn, religios (vorbire ce exprima res-
pectul si iubirea)

Oficial (o vorbire corecta si ingrijita)

Prietenesc (limbaj ce exprima caldura si afectiune)
Obisnuit (vorbire de toate zilele)

Frivol (vorbire lipsita de seriozitate)

Argotic (o vorbire voit neingrijitd)

Vulgar (limbaj profan si murdar)

» Trece in dreptul fiecareia dintre expresiile ur-

matoare cifra care indica tipul de limbaj careia ii
apartine:

_Buna, ce mai faci?

_ Calumea, nu? Bestial, ce mai!

_ Buna ziua, domnule director!

_ Tata scump, din cer...

_ Ce bine-mi pare ca te vad! Imi era dor de tine!
_ Cara-te de-aici, prostule!

_ Ohoo, misto gagiu!

Care dintre aceste tipuri de vorbire nu ar trebui
sa fie folosite niciodata de un crestin?

» In Matei 5:37 ni se vorbeste despre felul in care

>

trebuie sa ne alegem cuvintele. Ce vrea sd spuna,
de fapt, acest verset?

Acest text ne indeamnad sa fim cat mai simpli
in vorbire. Sa intelegem cumva de aici ca nu ar
trebui sa ne angajam niciodata intr-o discutie
n care raspunsurile noastre ar fi mai mult decat
»da”sau,nu”? Evident ca nu. Prin cuvinte, putem
exprima o multime de ganduri. Uneori, avem im-
presia ca vorbim fara sa ne gandim, dar impresia
aceasta este gresitd. De fapt, inainte de a rosti un
cuvant, cuvantul acela exista sau apare in minte.
Deci, daca vrem sa ne stapanim gura sau limba,
de ce ar trebui sa avem grija? Ce ar trebui sa ti-
nem in frau?

~
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>

\ J

O aureola in jurul Sabatului

Era Sabatul din 3 aprilie 1847. In curtea casei lui
Stockbridge Howland din Topsham, Maine, cantau pasa-
relele, matisorii de salcie infloreau si parcé se auzea seva
urcand in plante.

Induntru, cildura primaverii era reflectata in inimile
adventistilor adunati acolo pentru studiul Bibliei, ca de
obicei, la sfarsitul sdptimanii. Unii dintre ei, ca Ellen si
James White, {ineau Sabatul, dar altii erau inca nehotarati.

»Am sim{it un neobisnuit duh de rugéciune’, scria Ellen
White in cartea sa Experiente si viziuni. ,,In timp ce ne ru-
gam, Duhul Sfant a coborat peste noi. Eram foarte fericiti”
(p. 39). Deodata, Ellen, care avea pe atunci noudsprezece
ani, a strigat: ,,Slava! Slava!” Toti stiau ca avea o viziune.

Mai tarziu, ea a spus ca fusese dusé de un inger in Ce-
tatea Sfantd si, apoi, in Sanctuarul ceresc. El a condus-o,
prin Locul Sfant, spre perdeaua despirtitoare, unde o
astepta Isus. Cdlauza a condus-o apoi in Sfanta Sfintelor,
unde a vdzut un chivot de aur cu ingeri de o parte si de
alta, privind in jos, cétre chivot, unde se aflau doud table
de piatrd, puse una peste alta, ca si cum ar fi fost o carte.
Apoi, a vizut cum Isus le-a deschis. ,,Am vdzut cele Zece
Porunci scrise cu degetul lui Dumnezeu, a spus Ellen. Pe
o tabld erau patru, iar pe cealaltd erau sase. Cele patru
de pe prima tabld striluceau mai tare decat celelalte sase.
Dar porunca a patra, adicd porunca despre Sabat, stralu-
cea mai mult dect toate celelalte... In jurul ei era o aure-
ola de slava” (p. 90).

De ce crezi ca porunca a patra era inconjurata de o
aureola? Nu aratd aceasta cit de important este Sabatul
inaintea lui Dumnezeu? El doreste si Se asigure ci noi nu
uitdm. (D. Watts, Aceasta este ziua, p. 97)

%%

Cat era de important pentru Dumnezeu timpul
pe care sa-1 petreaci aldturi de copiii Séi a devenit
evident atunci cand El i-a adunat pe copiii lui Is-
rael la poalele Muntelui Sinai, dupa ce ii eliberase
din sclavie. In ziua cand, cu glas de tunet, a rostit
cele Zece Porunci de pe muntele invaluit de fum,
Dumnezeu le-a reamintit de planul Sau initial pen-
tru oameni — ca ei sd I se inchine Lui; sa nu aiba alti
dumnezei, sd nu ia Numele Siu in desert. A vrut ca
ei sa-L cunoascd in toatd puterea Sa: nu ca pe un
obiect pe care sa-1 tind in méan, ci ca pe Domnul
lor atotputernic, care ii {inea pe ei in mana Lui.

Dumnezeu a intenfionat ca ei sd-si aduca
aminte intotdeauna cd El este Creatorul lor, Cel
care le-a dat odihnd - Cel care le-a daruit timpul.
Astfel, dupa ce li S-a prezentat, le-a cerut sa-si ia
timp sa-si aduca aminte de EL $i, mai mult decét
atét, tot El le-a dat si timpul pentru a face acest
lucru. Le-a dat ,,0 zi liberd’, in fiecare sdptamana,
special cu acest scop. Nu este doar o sugestie; este
0 porunci, asezata chiar in mijlocul Decalogului:
»Adu-ti aminte de ziua de odihn4, ca s-o sfintesti.
Sa lucrezi sase zile si sd-ti faci lucrul tau. Dar ziua
a saptea este ziua de odihna, inchinata Domnului,
Dumnezeului tiu; sa nu faci nicio lucrare in ea...
Cdci in sase zile a ficut Domnul cerurile, pdman-
tul si marea si tot ce este in ele, iar in ziua a saptea
S-a odihnit, de aceea a binecuvintat Dumnezeu
ziua de odihna si a sfintit-0.” (Exodul 20:8-11)

Aceastd poruncd nu numai ca punea deoparte
o zi de odihnd pentru ej, ci i punea si pe ei deo-
parte, fatd de lumea din jurul lor. Le didea
identitatea de popor special si preaiubit.
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DUMINICA
lata parerea mea

» ,Adu-ti aminte” - primele cuvinte din po-
runca a patra — inseamna sa te gandesti
la ceva stiut mai dinainte, sa rechemi in
minte, sa nu uiti.

» Dumnezeu a rostit cele Zece Porunci pe
Sinai, dupa ce israelitii de-abia iesisera
din Egipt. El le-a spus sa-si aduca amin-
te de Sabat. Probabil ca in timpul anilor
de robie nu-si vor fi amintit prea bine de
Sabat, dar existase o vreme, mai inain-
te, cand Sabatul fusese pazit si Domnul
facea referire, cu siguranta, la acel timp.
Citeste Geneza 2:1-3. in versetul 2 sunt
mentionate doua lucruri pe care le-a fa-
cut Domnul in ziua a saptea. Care?

1
2

» Dumnezeu S-a odihnit in ziua a saptea,
in Sabat. Nu pentru ca era obosit. El nu
oboseste. Odihna Lui se refera la faptul
ca S-a oprit din actul creator, S-a intalnit
cu omul si a petrecut ziua impreuna cu el.
Acelasi lucru il doreste Dumnezeu si as-
tazi. Sa fie cu tine in Sabat.

4
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» ,Pregdtirea pentru Sabat sd fie terminatd vi-
neri. Vedeti ca toate hainele sd fie pregaditite
si mancarea, terminatd, pantofii, lustruiti si
baia, facutd. Acest lucru este posibil dacd fa-
ceti din el o reguld. Sabatul nu este destinat
reparatului hainelor, gdtitului mancadrii, cd-
utdrii de pldcere sau vreunei alte preocupdri
lumesti. Inainte de apusul soarelui, toate lu-
crdrile lumesti sd fie Idsate deoparte si toate
ziarele lumesti sd fie date la o parte din vede-
re.” — Ellen White, autoare inspirata

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Cerinta lui Dumnezeu ca omul sd se odihneas-

cdin ziua a saptea nu putea avea un motiv mai
temeinic decdt acela de a-i oferi omului odihna
necesard pentru a se putea bucura cat mai bine
de ocazia de a cugeta la iubirea si bundtatea
Creatorului sdu si, in felul acesta, de a deveni
tot mai asemenea Lui. Dupd cum Dumnezeu
a lucrat sase zile si S-a odihnit in ziua a saptea,
tot astfel omul trebuia sd munceasca sase Zzile,
iarin cea de a saptea sd se odihneascd. Sabatul
sdptdmdnal este o institutie divind, datd omu-
lui de Dumnezeu, iar respectarea ei este cerutd
de Dumnezeu, de Insusi Ddtdtorul Legii” - Co-
mentariul biblic AZS

» ,Sabatul nu este introdus ca o institutie noud,

ci ca una care a fost intemeiatd la creatiune.
Trebuie sd ne aducem aminte de el si sa-1 pazim
ca un mijloc de aducere-aminte a lucrarii Cre-
atorului. Aratdnd spre Dumnezeu ca Fdcator
al cerurilor si al pdmantului, el Il deosebeste pe
adevdratul Dumnezeu de toti ceilalti dumnezei
falsi. Toti cei care tin ziua a saptea aratd prin
acest act ca sunt adoratori ai lui Dumnezeu.
In acest fel, Sabatul este semnul ascultdrii de
Dumnezeu. Porunca a patra este singura, dintre
toate cele zece, in care se gdsesc atat Numele,
cat si titlul Legiuitorului. Este singura care aratd
prin a cui autoritate a fost datd Legea. In acest
fel, ea contine sigiliul lui Dumnezeu, pus pe Le-
gea Sa, ca o dovada a autenticitdtii si puterii
obligativitdtii ei.” - S. Bacchiocchi, teolog
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MART!
Ce importanta are pentru mine?

» in perioada dintre Vechiul si Noul Testament, fa-

Y]

riseii au venit cu o serie de ,reglementari” care
fmpovdrau Sabatul si fdceau ca tinerea lui sa fie
un chin.

Dorind sa nu li se mai poata reprosa ca nu res-
pecta Sabatul, asa cum se intamplase in vremea
lui leremia, au trecut in extrema cealalta si au fa-
cut o multime de requli. Preotii si invatatorii legii
le pretindeau oamenilor sa respecte cu strictete
aceste ,oranduiri’, daca doreau sa fie considerati
Jpazitori ai Sabatului”. lata cateva dintre ele:

Sé nu faci un nod.

Sa nu scrii doua litere din alfabet.

Sda nu aprinzi un foc.

Sa nu stingi un foc aprins mai inainte.

Sa nu te uiti in oglinda.

S& nu mananci un ou care a fost ouat in Sabat.
Sa nu scuipi pe jos, pentru ca astfel ai putea uda
un fir de iarba.

Regulile acestea absurde faceau ca Sabatul sa fie
pentru oameni un jug si o povara, in loc sa fie o zi
de odihna si de bucurie, asa cum planuise Dum-
nezeu.

Chiar daca nu a vorbit despre felul cum trebuie
respectat Sabatul, Domnul Isus a dat un exemplu
prin purtarea Sa. In Sabat, Se ducea totdeauna
la sinagoga si Isi petrecea restul zilei facand fap-
te bune (Luca 13:10-16). De asemenea, El dorea
ca toti sa inteleaga faptul ca Sabatul fusese dat
pentru binele omului, nu ca o pedeapsa (Marcu
2:27,28).

1
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beasca si in Sabatul viitor despre aceleasi lucruri.”

Evrei 4:9

,Ramane dar o odihna ca cea de Sabat pentru popo-

rul lui Dumnezeu.”

# >
» Faptele 13:42
»Cand au iesit afard, Neamurile i-au rugat sa le vor-

!

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Exodul 31:13,14

~Vorbeste copiilor lui Israel si spune-le: «Sa
nu care cumva sa nu tineti Sabatele Mele,
caci acesta va fi intre Mine si voi si urmasii
vostri un semn dupa care se va cunoaste ca
Eu sunt Domnul, care va sfintesc. Sa tineti
Sabatul, cdci el va fi pentru voi ceva sfant.
Cine il va cdlca va fi pedepsit cu moartea;
cine va face vreo lucrare in ziua aceasta va
fi nimicit din mijlocul poporului sau.»”

» Deuteronomul 5:12-14

+1ine ziua de odihna, ca s-o sfintesti, cum
ti-a poruncit Domnul, Dumnezeul tau.
Sase zile sa lucrezi si sa-ti faci toate trebu-
rile. Dar ziua a saptea este ziua de odihna
a Domnului, Dumnezeului tdu: sa nu faci
nicio lucrare in ea, nici tu, nici fiul tau, nici
fiica ta, nici robul tau, nici roaba ta, nici
boul tau, nici magarul tau, nici vreunul din
dobitoacele tale, nici strainul care este in
locurile tale, pentru ca si robul si roaba ta
sa se odihneasca intocmai ca tine!”

» lIsaia 58:13,14

»Daca iti vei opri piciorul in ziua Sabatului,
ca sa nu-ti faci gusturile tale in ziua Mea
cea sfantd; dacd Sabatul va fi desfdtarea
ta, ca sa sfintesti pe Domnul, slavindu-L,
si daca-l vei cinsti, neurmand cdile tale,
neindeletnicindu-te cu treburile tale si ne-
dedandu-te la flecarii, atunci te vei putea
desfata in Domnul, si Eu te voi sui pe inalti-
mile tarii, te voi face sa te bucuri de moste-
nirea tatalui tau lacov; caci gura Domnului
a vorbit”

Ezechiel 20:12

,Le-am dat si Sabatele Mele, sa fie ca un
semn intre Mine si ei, pentru ca sa stie ca
Eu sunt Domnul, care-i sfintesc.

> Matei 12:8
,Caci Fiul omului este Domn si al Sabatu-
lui”
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Jol
Ce legatura are cu mine?

Ti s-a intamplat vreodata sa-ti fie groaza
ca vine Sabatul sau sa astepti cu nerabda-
re sa treaca? Nu cumva ziua aceasta este
pentru tine o lista lunga de,,sa nu..”?

Sunt unii parinti care nu au reusit sa-i faca
pe copiii lor sa guste bucuriile Sabatului,
ci doar i-au ,ingradit’, facandu-le o lista
lunga de,nu e voie..”

Dar acum esti destul de mare ca sa inte-
legi Sabatul si sa rdspunzi tu insuti de ati-
tudinea pe care o ai fata de el.

Dumnezeu a pus deoparte ultima zi a
saptamanii, ca sa fie un fel de monument
de aducere-aminte a creatiei. El doreste
ca, cel putin o datd pe saptamang, sa ne
amintim ca El este Creatorul.

Dumnezeu a planuit ca noi sa lucram, sa
invatam si sa avem tot felul de alte acti-
vitati timp de sase zile, dar ziua a saptea
trebuie sa fie ca o pauza, ca un moment
de schimbare a ritmului. De aceea a nu-
mit-o,zi de odihnd"

in cea mai mare parte a timpului, noi ne
folosim de talentele pe care ni le-a dat
Dumnezeu si ne bucuram de darurile
Sale, dar Domnul a hotdrat o zi in care
mintea noastra sa nu se mai ocupe tot de
noi, ci sd aprecieze binecuvantarile Sale.

Fa-ti o lista cu lucrurile pe care ai dori sa
le faci in Sabat! Compara lista aceasta cu
ceea ce spune Biblia despre respectarea
Sabatului!

Z U™
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< VINERI '

Cum se intampla?

> lata cateva sugestii care te vor ajuta sa faci din

Sabat o zi cu adevarat placuta:

Incepe chiar din prima zi a sdptamanii sa te gan-
desti la bucuria de a fi o zi intreaga cu cel mai
bun Prieten al tau.

Planifica-ti pentru Sabat niste activitati la care
L-ai putea invita pe Isus sa te ajute.

Petrece catva timp asa cum lsi petrecea Isus tim-
pul in Sabat - facand bine.

Discuta cu prietenii despre lucruri pe care ati
dori sa le discutati cu Isus.

. Petrece impreuna cu familia timp special pentru

inchinare.

Gandeste-te cum ar trebui sa-ti planifici timpul
in Sabat, pentru ca aceasta zi sa fie o zi deosebita
pentru tine si Isus.

Citeste Isaia 66:22,23. Incearca sa-ti inchipui ca
esti in casa minunata care a fost pregatita special
pentru tine. Totul in jur este fara cusur si minu-
nat, pentru ca Dumnezeu a facut un Pamant nou
si a sters orice urma a pdcatului. Imagineaza-ti
deliciul unei dimineti de Sabat, cand toti se adu-
na in jurul tronului lui Dumnezeu. Va fi un servi-
ciu divin cu totul deosebit, o mare serbare! Si, in
acelasi timp, marea serbare saptamanala.

Siacum, iatd ce scrie Ellen White:,,Mi s-a aratat ca
Legea lui Dumnezeu va dura vesnic si va exista
pe Noul Pamant pentru toata vesnicia. La creati-
une, cand au fost puse temeliile Pamantului, fiii
lui Dumnezeu priveau cu admiratie la lucrarea
ce iesea din mainile Creatorului si toata ostirea
cereasca scotea strigate de bucurie. Atunci a fost
intemeiat si Sabatul. La incheierea celor sase
zile ale creatiei, Dumnezeu S-a odihnit in ziua a
saptea de tot lucrul pe care il facuse; El a bine-
cuvantat ziua a saptea si a sfintit-o, deoarece in
aceasta zi S-a odihnit de tot lucrul Sau. Sabatul a
fost instituit in Eden, inainte de cadere, si a fost
pazit de Adam si de Eva si de toata ostirea ceru-
lui. Dumnezeu S-a odihnit in ziua a saptea si a
binecuvantat-o si a sfintit-o. Am vazut ca Sabatul
nu va fi niciodata desfiintat, ci sfintii rascumpa-
rati, impreuna cu toate ostile ingeresti, il vor pazi
in onoarea Creatorului, de-a lungul vesniciei
(Experiente si viziuni, p. 163)
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extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>

" J

Ziua mamei

Pe 8 mai 1907, in biserica metodistd Andrews din
Grafton, statul Virginia de Est, a fost serbata pentru pri-
ma datd ziua mamei. Cu acea ocazie, pastorul a folosit
pentru predicd textul din Ioan 19:27: ,,Iatd mama ta”

Priviti pentru un moment la mama voastra. Haideti
sd o privim ca printr-un diamant, folosind literele aces-
tui cuvént pentru a spune cate ceva despre caracterul si
frumusetea ei.

D - este pentru dorintele pe care le are pentru viata
ta: sa fii fericit si sa ai succes. Dar cel mai mult doreste
sa-L iubesti pe Dumnezeu. Cand erai mic si te legéna ca
sa adormi, te vedea crescind si lucrdnd pentru Domnul.

I - este pentru ingrijire, pentru toate acele ore petre-
cute lang3 patul tiu, finAndu-te de mana. Ingrijirea ei pli-
nd de iubire a ficut mai mult decat orice medicament,
ajutdndu-te sd fii iar sanatos.

A - este pentru apreciere. Cand ai facut ceva bine,
mama a fost totdeauna langa tine, sd-si exprime apreci-
erea. Imbritisarea ei este mai de valoare decét toate tro-
feele pe care le-ai putea céstiga, este mai buna decét orice
10 din carnetul de note sau decit orice premiu pe care l-ai
putea lua la vreun concurs.

M - este pentru melodiile pe care le-ai invitat pe

genunchii mamei. Este pentru textele pe care le-ai in- |~

vatat cu ea, pentru Scoala de Sabat. De multe dintre
acele cantari si texte iti vei aduce aminte tocmai atunci
cand vei avea mai mare nevoie de ele.

A - este pentru ascultare, pentru ascultarea inva-
tatd cu greu sub mustrarea mamei. Uneori, a trebuit
s fii pedepsit, dar acum Il iubesti pe Dumnezeu si
asculti de El, pentru cd ea te-a invatat cum.

N - este pentru naturd, pentru toate lucrurile
frumoase ale creatiunii lui Dumnezeu, pe care ea
te-a invitat s le vezi. Iti aduci aminte cum ati fost
impreuna la gradina zoologica? Dar de plimbdrile
voastre, de pasirelele pe care ti le ardta, de stele,
de florile din gradind, pe care le admirati sau le
culegeati impreund?

T - este pentru tinuta. Toatd ziua, mama spald,
calca, repard, coase, pentru ca tu sd ardfi cat mai
bine.

Toate aceste litere la un loc vor da cuvantul
DIAMANT. Este o piatrd pretioasd, de fapt, cea
mai prefioasa. Asa este mama pentru noi, astdzi si
intotdeauna. Fira indoiald ca nu ai lasat sa treaca
ziua mamei, asa ca oricare alta zi. Totusi cred ca
ai putea face si astdzi ceva drigut pentru mama.
Oricum, s nu te duci diseard la culcare, fard si o
saruti si sa-i spui cat de mult o iubesti. (D. Watts,
Aceasta este ziua, p. 134)

,Cinsteste pe tatdl tiu si pe mama ta, pentru
ca sa ti se lungeasca zilele in tara pe care ti-o da
Domnul, Dumnezeul tiu.” (Exodul 20:12)
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DUMINICA
lata parerea mea

» Planul initial al lui Dumnezeu a fost ca fi-
ecare copil sa se nasca intr-un camin in
care sa existe o mama si un tata, care sa-|
iubeasca, sa aiba grija de el si sa-l invete
sa-L iubeasca pe Dumnezeu.

» Domnul, Autorul vietii, este si autoritatea
suprema, de care trebuie sa asculte orice
fiinta creata. Cu toate acestea, El a trecut
o parte din raspunderea acestei autoritati
asupra parintilor si, de aceea, copiii tre-
buie sa inteleaga faptul ca ascultarea lor
de parinti, de profesori si de alte persoa-
ne care poarta raspunderea lor inseamna
de fapt respect fatd de Dumnezeu.

» Citeste Efeseni 6:1-4 si trece pe randurile
urmdtoare obligatiile fiecaruia:

Copiii

Parintii

» Uneori, sunt situatii triste cand, din ca-
uza unor accidente sau a unor boli, unii
copii raman orfani. Gandeste-te la toate
lucrurile pe care le aduce o mama in viata
copilului ei. Noteaza apoi pe randurile de
mai jos ce anume lipseste din viata unui
copil care nu mai are mama.

Z OF

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Copiii trebuie sa simtd ca sunt datori fata de

pdrintii lor, care au vegheat asupra lor in prun-
cie si i-au ingrijit cand au fost bolnavi. Ei trebuie
sd-si dea seama cd pdrintii lor au avut multe
griji din cauza lor. Mai ales pdrintii constiinciosi,
evlaviosi, au avut cea mai mare grija ca fiii si fii-
cele lor sd apuce pe calea cea bund. Cét de grea
le-a fost inima cand si-au vazut copiii gresind!
Dacd acesti copii, care au produs acele dureri de
inimd, ar putea vedea efectul cdilor urmate de
ei, cu sigurantd ca s-ar imblanzi. Dacd ar putea
vedea lacrimile mamei si auzi rugdciunile ei ca-
tre Dumnezeu in favoarea lor, dacd i-ar putea
asculta suspinele si oftatul, inimile lor ar fi sen-
sibilizate si si-ar mdrturisi degraba greselile si ar
cere iertare.” - Ellen White, autoare inspirata

» ,Pdrintii sunt indreptdtiti astfel la o dragoste si

un respect cum nu este dat nimdnui altcuiva sé
aibd. Dumnezeu Insusi, care a asezat asupra lor
o responsabilitate pentru sufletele incredintate
grijii lor, a poruncit ca, in anii de la inceput ai
vietii, pdrintii sa tind locul lui Dumnezeu pentru
copiii lor. lar acela care respinge autoritatea in-
dreptatita a pdrintilor sdi respinge autoritatea
lui Dumnezeu. Porunca a cincea cere din par-
tea copiilor nu numai sa dea respect, supunere
si ascultare pdrintilor lor, ci de asemenea sa le
dea dragostea si amabilitatea lor, sd le usureze
poverile, s le apere prestigiul, sd-i ajute si sa-i
mdngdie la batranete.”- Ellen White, autoare in-
spirata
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Ce importanta are pentru mine?

A avut niste vise neobisnuite. Fratii lui il urau. Ta-
tal il favoriza si i-a facut o haind mai deosebita. In
mod sigur stii despre cine vorbesc.

losif nu era favorizat ca intai nascut, pentru ca nu
era el intaiul nascut.

Nu era nici cel mai mic dintre copii. Dar probabil
ca tatdl il iubea pentru ca era mereu voios si as-
cultator. Biblia ne mai arata un motiv pentru care
losif era considerat un copil deosebit. Vezi Gene-
za 37:3.

Ce a facut tatal sau pentru a-i arata ca il iubeste
foarte mult?

Incearca sa-ti inchipui cat a suferit lacov cand fiii
sai au venit cu haina lui losif, sfasiata si plina de
sange! Siincearca sa-ti inchipui groaza care a pus
stapanire pe baiatul de saptesprezece ani, care a
fost dus intr-o tard strdina, unde avea sa fie van-
dut ca sclav, el, baiatul preferat al tatalui!

In Egipt, losif a fost, pe rand, sclav, administrator,
puscarias si prim-ministru. Pe vremea aceea nu
existau servicii postale, nici telefoane, asa ca, ani
in sir, nu a mai avut nicio veste de la tatal sdu.
Cat de surprins a fost sa-i vada deodata pe fratii
sdi, care nu l-au recunoscut, si sa-i intrebe despre
tata. Desigur ca nu ai uitat cum i-a pus la incerca-
re, sa vada daca se schimbasera sau erau la fel de
egoisti si neindurdtori ca atunci cand il vandusera.

» in cele din urma, li s-a facut cunoscut si a aranjat

lucrurile in asa fel ca sa poata veni toti, impreuna
cu familiile lor, in Egipt, unde era hrana din belsug.

Desi fusesera despartiti atata timp, iar el ajunse-
se guvernator al Egiptului, losif inca il iubea foar-
te mult si il respecta pe tatal lui.

!

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Exodul 21:15,17
»Cine va lovi pe tatal sau sau pe mama sa
sa fie pedepsit cu moartea... Cine va bles-
tema pe tatdl sau sau pe mama sa, sa fie
pedepsit cu moartea.”

> Leviticul 19:3
LFiecare din voi sa cinsteasca pe mama
sa si pe tatal sdu si sa pazeasca Sabatele

”

Mele. Eu sunt Domnul, Dumnezeul vostru!

» Deuteronomul 5:16
,Cinsteste pe tatal tdu si pe mama ta, cum
ti-a poruncit Domnul, Dumnezeul tau, ca
sa ai zile multe si sa fii fericit in tara pe care
ti-o da Domnul, Dumnezeul tau.”

» Proverbele 1:8
LAscultd, fiule, invatatura tatalui tau si nu
lepada indrumarile mamei tale!”

» Proverbele 17:6
,Copiii copiilor sunt cununa batranilor, si
parintii sunt slava copiilor lor”

> Proverbele 22:28
.Nu muta hotarul cel vechi, pe care l-au
asezat parintii tai.”

> Proverbele 23:22
+Asculta pe tatal tau, care te-a ndscut, sinu
nesocoti pe mama ta, cand a imbatranit.”

» Coloseni 3:20
»Copii, ascultati de parintii vostri in toate
lucrurile, caci lucrul acesta place Domnu-
lui.’

» 2Timotei 3:1-4

>

(—/

» Efeseni6:1,3

»Copii, ascultati in Domnul de parintii vostri, caci
este drept. Sa cinstesti pe tatdl tau si pe mama
ta este cea dintai porunca insotita de o fagadu-
inta ca sa fii fericit si sa traiesti multa vreme pe
pamant.”

,Sa stii ca in zilele din urma vor fi vremuri
grele. Caci oamenii vor fi iubitori de sine,
iubitori de bani, laudarosi, trufasi, hulitori,
neascultdtori de parinti, nemultumitori,
fara evlavie, fara dragoste fireasca, neindu-
plecati, clevetitori, neinfranati, neimblan-
ziti, neiubitori de bine, vanzatori, obraz-
nici, ingamfati; iubitori mai mult de placeri
decat iubitori de Dumnezeu.”




T —

JOI

Ce legatura are cu mine?

» in noaptea de 28/29 mai 1914, vasul Em-
press of Ireland, avand 1477 de pasageri
la bord, naviga pe raul St. Lawrence, in
jos. Din partea opusa venea un vas nor-
vegian, Storstad. De abia au apucat sa
schimbe cateva semnale si dintr-odata
s-a lasat o ceata deasa.

Dupa cateva minute, cand ceata s-a ri-
sipit, pasagerii de pe Empress au vazut
ingroziti cum prora vasului norvegian,
placata cu otel, se indrepta direct spre
tribordul vasului lor. S-a dat o avertizare,
dar a fost prea tarziu. in cincisprezece mi-
nute, vasul Empress s-a scufundat, luand
cuel 0 1014 vieti.

Greseala a fost a vasului norvegian.
Alfred Toftenes, ofiterul de rang unu, nu
avea experienta. Ar fi trebuit sa-1 cheme
pe capitan pe punte, la primul semn de
ceata. Avea nevoie de sfatul cuiva care
mai trecuse prin astfel de situatii. Dar,
increzandu-se in propria judecata, el a
schimbat directia si a izbit celalalt vas cu
toata forta.

» Si astazi, multi tineri fac la fel ca acel ofi-
ter.Vor sa-si fie propriul ,capitan”, adica sa
se conduca singuri, sa faca asa cum cred
ei. Sfaturile parintilor si ale profesorilor
nu sunt ascultate...

» Ar fi bine sa cautam sfatul batranilor, dar,
mai mult decat atat, sa ne dam seama
ca avem nevoie de intelepciunea divina,
care sa ne conduca prin apele periculoa-
se ale vietii.

» Asa a facut Isaac. De cand era mic, el fu-
sese invatat s& il iubeasca pe Dumnezeu
si sa asculte de El si sa-si iubeasca parintii
si sa asculte de ei. Ascultarea dovedita cu
ocazia aceea deosebitd, pe Muntele Mo-
ria, nu a fost ceva iesit din comun pentru
Isaac. Chiar atunci cand i s-a cerut ceva
care parea fara niciun rost si de neinchi-
puit, Isaac a ales sa-L onoreze pe Dumne-
zeu si sa asculte de tatal sau, ramanand

linistit sub amenintarea cutitului (Ge-
neza 22:3-13).

AV A

< VINERI :

Cum se intampla?

» Citeste Marcu 7:9-13. in timpul lui Isus, cand un

om avea bani sau putea sa le ofere parintilor un
dar, daca dadea banii sau darul respectiv la tem-
plu si spunea CORBAN, considera ca nu mai avea
nicio obligatie fata de ei. Isus a mustrat acest obi-
cei, aratand ca aceia care faceau astfel doar pre-
tindeau ca sunt evlaviosi, cand, de fapt, cdlcau
porunca a cincea, neglijandu-si parintii. Nici as-
tazi Dumnezeu nu va accepta niciun fel de scuze
din partea acelora care isi neglijeaza parintii, se
poarta urat cu cei in varsta sau nu arata respectul
cuvenit fata de reprezentantii autoritatii.

Care este atitudinea potrivita in fiecare dintre ur-
matoarele situatii:

Mama spune ca la ora noua trebuie sa inchid te-
levizorul si sa ma pregdtesc de culcare.

Bunicul si-a fracturat un picior si este internat in
spital.

Un profesor a spus ca sunt obraznic si nepoliti-
Cos.

Tata m-a rugat sa spal masina, apoi a plecat in
oras.

Tncearcd sa faci un acronim folosind literele cu-
vantului

m>Ix>>-—rcCnNnuv>
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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,Dumnezeule, ce-am facut?”

Pe data de 6 august 1945, pe deasupra orasului Hiro-
shima, Japonia, It. col. Paul Tibbets pilota un B-29, pe care
il numise Enola Gay. Acest avion purta o bombd, care fu-
sese poreclitd Little Boy (Baietelul). Bombardierul, maio-
rul Thomas W. Ferebec, a lansat Baietelul, care a explodat
cand a atins o altitudine de doud mii de picioare deasupra
unei cladiri care astdzi este numitd Domul Bombei ato-
mice. In citeva secunde, Hiroshima a fost aproape rasi
de pe fata pamantului.

Tibbets a scris despre acest eveniment in numarul din
24 iulie 1995 al revistei Newsweek. ,,O lumina strdlucitoa-
re a umplut avionul. Ne-am intors sd ne uitdm la Hiroshi-
ma. Orasul era ascuns de norul acela infricosator... care
fierbea, ludnd forma unei ciuperci. Nimeni din acel avion
nu a rostit niciun cuvint pand cand Robert Lewis, copilo-
tul, 1-a batut pe umar pe Tibbets si a strigat: ,,Ia uitati-va!
Uitati-va acolo!” Atunci, Lewis s-a indepartat putin ca sd
scrie in jurnal: ,Dumnezeule, ce-am facut?”

Se crede cd, pand la sfarsitul acelui an, peste 140.000
de oameni au murit ca urmare a misiunii bombardierului
Enola Gay si a Baietelului.

In 1946, Paul Tibbets a fost desemnat consultant
tehnic in timpul testelor atomice desfasurate pe insulele
Bikini. Testele au fost incheiate cu succes in luna noiem-
brie a acelui an. Pentru a sdrbétori reusita, echipa care
participase la testdri a organizat o petrecere cu prajituri
si inghetatd. In Washington Post, a fost publicata o foto-
grafie cu doi amirali ai marinei SUA, surprinsi in timp ce
tdiau un tort de inghetata de forma unei ciuperci atomice.
Amiralii pareau sa chicoteascd pe seama tortului. Sotia
unuia dintre ei a participat la petrecere si a asistat la ta-
ierea tortului. Ea purta o pélarie care avea, de asemenea,
forma ciupercii norului atomic.

Reactia la aceasta fotografie a fost imediata si
coplesitor de negativd. Pastorul Bisericii Unitari-
ene ,,All Souls” din Washington D.C., A. Powell
Davies, a reactionat imediat la aceastd fotografie
in predica sa din acea sdptamana. El a spus: ,,Cum
ar fl dacd oamenii din Hiroshima si Nagasachi ar
sti cd americanii fac préjituri din hrana ingerilor,
in forma ingrozitoare a acelui lucru diabolic ce a
adus moartea instantanee a mii dintre prietenii
lor si 0 moarte lenta si ingrozitoare pentru alte mii
dintre ei? Este lucrul cel mai ticdlos si mai detes-
tabil din cate am vazut in cei optsprezece ani de
cand traiesc in aceasta {ard pe care o iubesc si pe
care o consider singura speran{d pentru viitorul
omenirii pe acest pamént.”

Ziarele de pe toate continentele, cu excep-
tia Antarcticii, au publicat textul declaratiei lui
Davies. Fotografia si comentariile lui Davies au
atins constiinta Americii. Desi dezbaterile despre
inutilitatea si lipsa de justificare a lansérii bombei
au continuat, americanii au cdzut de acord asupra
unui lucru. Moartea a o sutd patruzeci de mii de
japonezi, barbati, femei si copii, nu a fost deloc un
lucru amuzant. A fost ca si cum fiecarui american
is-ar fi pus intrebarea pe care a notat-o Robert Le-
wis in jurnalul sdu: ,,Dumnezeule, ce-am facut?”

Cugetatorii lumii sunt de acord cd viata umana
este sacrd. Pierderea vietii nu este niciodatd ceva
de care sd razi. Porunca a sasea exprimd concis
aceste sentimente: ,,Sa nu ucizi!” (Exodul 20:13).

%%

- continuare in pag. 32 -
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DUMINICA
lata parerea mea

» lata o povestire biblica despre doi frati
care nu prea se intelegeau. Erau gemeni
si crescusera impreund, dar nu semanau
deloc. lacov si Esau erau foarte diferiti.
Citeste Geneza 25:27,28.

» Cred ca iti amintesti cum l|-a inselat lacov
pe tatdl sau, care era aproape orb, si l-a
fadcut sa-i dea binecuvantarea de intai
nascut, care i se cuvenea fratelui sau. Fra-
tii nu se intelesesera niciodata prea bine,
dar aceasta fapta a lui lacov a starnit cu
adevarat mania lui Esau. Si stiti urmarea.
Dupa douazeci de ani, lacov s-a intors
in tinutul unde locuiau tatal sdu si Esau.
Mama murise. Cei doi frati se imbogati-
sera si, cu timpul, mai uitasera de dusma-
nia dintre ei. Cum s-a desfasurat pana la
urmd intalnirea dintre cei doi?

- continuare din pag. 31 -

Isus este Cel care a rostit, de pe Sinai, in au-
zul israelitilor, porunca: ,,Sd nu ucizi” - nimeni
nu trebuie si ia viata unui om, nu? Si totusi,
cand Isus a fost pe pamént, in Predica de pe
Munte S-a referit din nou la porunca a sasea,
explicand-o mai pe larg (vezi Matei 5:21,22).
In afara de uciderea propriu-zisa, ce alt lucru
spune Isus cd este la fel de condamnabil?

Termenul raca, folosit in vers. 22, exprima un
dezgust profund si dispretul fatd de o persoand
care e consideratd lipsita de inteligentd, stupida,
fara nicio valoare. Dacd 1i spunem cuiva ,,pros-
tule”, de fapt aratam ca ii disprefuim gandurile i
motivele, deci il judecdm, or dreptul de a judeca
pe cineva li apartine numai lui Dumnezeu.

Desigur ca am inteles ca orice atitudine sau
fapta prin care aducem vatdmare fizicd sau su-
fleteasca unui alt om este o cdlcare a poruncii
a sasea. Jar Dumnezeu nu doreste nicidecum
asa ceva. Citeste 1 Ioan 3:15-18 si incearca sd
reformulezi porunca a sasea, aratand nu ce nu

trebuie sd facem, ci, in mod pozitiv, ce
trebuie sa facem.

Iy A J

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+,Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Legea celor Zece Porunci nu trebuie vazuta «nu-
mai din latura prohibitiva, ci si din aceea a mileiy.
De exemplu, porunca a sasea: «Sa nu ucizi»; ea
are si o dimensiune pozitivd: «SG promovezi via-
tax. Este voia lui Dumnezeu ca urmasii Sdi sa cau-
te sd promoveze binele si fericirea tuturor acelora
care intrd in sfera lor de influentd.” - AZS cred...

» lertarea implineste porunca a sasea, care spu-
ne: «Sd nu ucizi». Fariseii si cdrturarii credeau cd
o implinesc, dar Domnul Isus spune cd si atunci
cand urdsti esti vinovat de ucidere. Cand nu mai
vrei sd auzi de cineva care te-a ofensat, cand
spui: «Nu vreau sa-I mai vad niciodatal», de
fapt, rostesti: «As vrea sd fie mort!» Biblia spune
cd estivinovat de crimd cand procedezi asa. E ne-
voie sd ierti, pentru cd altfel, Legea lui Dumnezeu
te condamnd.” - C. Handaric, scriitor crestin

» ,Crima, avortul, eutanasia, degradarea demni-
tdtii umane, sinuciderea, violenta, toate intrd
sub incidenta poruncii a saptea.” - H. M. Jonh-
son, predicator

» ,Domnul Hristos desdvdrseste porunca a saseq,
condamndnd nu numai crima, ci si rdddcinile
ei din inima omului: ura, dorinta de rdzbunare,
mdania, nervozitatea, cdci crima, inainte de a fi
savdrsita in afard, e sdvarsitd in inima omului si,
chiar daca e savdrsita numai in inimd, e tot cri-
md. Hristos a spus: «Ati auzit cé s-a spus celor din
vechime sa nu ucizi, oricine va ucide va cddea
sub judecatd; dar eu vad spun cd oricine se manie
pe fratele sdu va cadea sub pedeapsa judecatii»
(Matei 3:21,22).” - C. Mihaescu, predicator

» ,Siguranta si curdtia poporului cereau ca pd-
catul uciderii sa fie pedepsit cu asprime. Viata
omului, pe care numai Dumnezeu o poate da,
trebuie sa fie socotitd ca ceva sfant” — Ellen
White, autoare inspirata




.
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Ce importanta are pentru mine?

» Daca mania este la fel de vinovata ca uciderea, ce
ar trebui sa fac, pentru a o putea stapani?

» Supdrarea ne starneste niste reactii foarte vii. lata
trei moduri de a reactiona la manie. incercuies-
te-l pe cel care ti se potriveste.

1. Nu acceptiideea ca esti suparat. Te inchizi in tine.
(Dar nu uita ca nu te poti juca oricum cu corpul
tau! De aici apar durerile de cap, starile de depri-
mare, tot felul de dureri etc.)

2. Te descarci: tipi, lovesti, spargi. (Tensiunea adu-
nata in tine trebuie sa iasa pe undeva, e drept,
dar poti gasi un alt mod de a-ti descarca energia,
asa ca sa nu faci rdu nimanui si sa nu strici nimic.)

3. Recunosti ca esti supdrat. Recunoaste lucrul
acesta mai intai fata de tine insuti, apoi inaintea
lui Dumnezeu si, dacd este cazul, si fata de per-
soana care te-a supdrat. (Recunoscand ca esti su-
parat, vei reusi sa-ti stdpanesti mania inainte sa
puna ea stapanire pe tine.)

» Siiata si cum poti sa-ti stapanesti mania:

1. Invata sa-ti recunosti sentimentele, astfel ca sa
poti stapani situatia inainte de a ,exploda”.

2. Odata, cand nu te simti frustrat (adicd napas-

tuit, neglijat, neluat in seama), fa-ti ,un plan de

bataie” pentru situatii de felul acesta, adica gan-

deste-te cum ar trebui sa te porti atunci.

Fa o lista cu consecintele maniei.

4. Roaga-L pe Domnul sa te ajute sa treci cu bine
peste momentele grele.

w

» Citeste Efeseni 4:26. Ce intelegi tu de aici?

S

f—/

» Apocalipsa 21:8
,Dar cat despre fricosi, necredinciosi, scarbosi, uci-
gasi... inchinatorii la idoli si toti mincinosii, partea
lor este in iazul care arde cu foc si cu pucioasd, adica
moartea a doua.”’

» Apocalipsa 22:15
LAfard sunt cainii, vrdjitorii..., ucigasii, inchinatorii la
idoli si oricine iubeste minciuna si traieste in minciu-
nal”

ﬁtr
. MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Geneza 9:6
,Dacad varsa cineva sangele omului, si san-
gele lui sa fie varsat de om; cdci Dumnezeu
a facut pe om dupa chipul Lui”

» Numeri 35:31,33

»5a nu primiti rascumparare pentru viata
unui ucigas vinovat de moarte, ci sa fie
pedepsit cu moartea. Sa nu pangariti tara
unde veti fi, caci sangele celui nevinovat
pangareste tara; si ispasirea sangelui var-
sat in fara nu se va putea face decat prin
sangele celui ce-l va varsa.”

» Deuteronomul 5:17
,Sa nu ucizi!”

> Matei 5:21,22

»Ati auzit ca s-a zis celor din vechime: «Sa
Nu ucizi; oricine va ucide va cadea sub pe-
deapsa judecatii.» Dar Eu va spun ca ori-
cine se manie pe fratele sdu va cadea sub
pedeapsa judecdtii si oricine va zice frate-
lui sau: «Prostule!» va cadea sub pedeapsa
Soborului; iar oricine-i va zice: «<Nebunule»
va cadea sub pedeapsa focului gheenei.”

» Psalmii 34:13
,Fereste-ti limba de rau si buzele de cuvin-
te inseldtoare!”

> Psalmii 52:4
,TU iubesti numai cuvinte nimicitoare, lim-
ba inselatoare!”

» Proverbele 6:16-19

»Sase lucruri uraste Domnul, si chiar sapte
li sunt urate: ochii trufasi, limba mincinoa-
sd, mainile... care varsa sange nevinovat,
inima care urzeste planuri nelegiuite, pi-
cioarele care alearga repede la rdu, marto-
rul mincinos, care spune minciuni, si cel ce
starneste certuri intre frati.”

» 1loan 3:15
,Oricine uraste pe fratele sdu este un uci-
gas; si stiti ca niciun ucigas n-are viata ves-
nica rdmanand in el”




——

Jol
Ce legatura are cu mine?

» A ucide inseamna a lua viata. Omucidere
inseamna a lua viata unui om. Cu sigu-
ranta cad stii ce inseamna sinucidere — a-ti
lua singur viata. Lucrul acesta se poate
face in multe feluri: cu un pistol sau altd
arma, cu o franghie, cu un cutit — si mori
pe loc. Dar se poate sa te sinucizi treptat,
putin cate putin, nu dintr-odata - cu bau-
turd, tigari, droguri si chiar cu... lingura si
furculita.

» Alcoolul actioneaza mult mai rapid asu-
pra unui corp tanar decat asupra celui al
unui adult. Un adult care bea face ciroza
hepaticd in cincisprezece-doudazeci de
ani, pe cand la un adolescent (de paispre-
zece ani) care bea, ciroza apare in numai
cincisprezece-doudzeci de luni!

» Dartigarile? Fiecare tigard scurteaza viata
fumatorului cu un numéar de minute, ca
sd nu mai vorbim de bolile de inima si de
pldmani care se datoreaza fumatului.

» Si cocaina sau marijuana? Drogurile scad
foarte mult rezistenta corpului la imbol-
navire si distrug celulele creierului atat de
rdu, incat chiar si viata care mai rdmane
nu mai este viata.

» Bine, veti zice, dar ce amestec au aici...
lingura si furculita? Mancarea pe care o
alegem influenteaza in bine sau in rau
calitatea vietii. Pentru Adam si Eva, hrana
era alcatuita din fructe, zarzavaturi, cere-
ale si nuci, pe care le gaseau din belsug
in desavarsita gradind a Edenului. Daca
ne gandim cam ce mancam noi astazi,
ne vom da seama ca multi dintre noi s-au
indepartat destul de mult de planul lui
Dumnezeu. Cred cd am fi mult mai sana-
tosi daca am alege cu mai multa grija lu-
crurile pe care le introducem in corp, prin
hrana.

>

>

< VINERI '

Cum se intampla?

Exista vreo imprejurare in care este permis sa
ucizi? Ce e de facut in vreme de razboi? in caz de
razboi, un crestin trebuie sa-si ajute tara cu arma
in mana sau nu?

Nu. Cele Zece Porunci ne spun in mod clar: ,Sa
nu ucizi”. Noi trebuie sa ne onoram tara fara a-L
dezonora pe Dumnezeu. Aceasta inseamna c3,
in timp de razboi, ne vom sluji tara pe orice cale
posibila, dar fara arme.

O persoana care, datorita convingerilor sale re-
ligioase, nu poate sa foloseasca arma impotriva
unei alte fiinte omenesti mai este numita si,pro-
testatar din motive de constiinta”.

O astfel de persoana a fost si soldatul Stanley W.
Crook. El a obtinut de doua ori medalia Steaua
de Argint pentru vitejia dovedita pe campul de
lupta din Coreea.

Odatd, a fost trimis cu o patrula de noapte sa
descopere pozitiile inamice. Pe drum, soldatii au
trecut peste un camp minat si mai multi au fost
grav raniti. In fata inamicului, Stanley si-a facut
vitejeste datoria, ingrijindu-i pe raniti si pe muri-
bunzi.

La 5 iulie 1953, lupta era in toi. Sub tirul intens al
inamicului, el i-a ajutat pe multi raniti, ducandu-i
la addpost, apoi a ramas in urma sa-i dea plasma
unui alt ranit. Atunci a fost lovit de gloantele ina-
mice si a murit. Armata Statelor Unite I-a declarat
erou.

Dar iata propriile lui cuvinte, dintr-o scrisoare
trimisa acasa, dupa ce aflase de prima distinctie:
,Nu sunt un erou. Nu mi-am facut decat datoria
pe care mi-a incredintat-o Dumnezeu.’

Asta este tot ce se poate spune despre un ne-
combatant: nu lupta cu arma in mana, nu ucide,
dar isi serveste tara asa cum doreste Dumnezeu,
asa cum poti sa faci si tu - nu luand viata, ci sal-
vand-o. (D. Watts, Aceasta este ziua, p. 190)

Ce altceva crezi ca mai interzice porunca a sasea
in afara de actul propriu-zis de a ucide?

Ce zici de a distruge reputatia cuiva sau de a-i
submina personalitatea unei persoane?




FERICIREA IN FAMILIE
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extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Planul initial al lui Dumnezeu

Incearci sa-ti imaginezi minunata gradina a Edenului
- un camin desdvarsit pentru primii oameni pe care i-a
creat Dumnezeu. Edenul era ,darul de nuntd” oferit de
Dumnezeu primilor nostri parinti. Acest dar avea func-
tii multiple: era atelierul in care lucrau alaturi; era scoala
in care invdtau sa riména vesnic fericiti — iar profesorul
lor era Dumnezeul cel atotstiutor; era templul in care au
fost cununati si in care, Sabat de Sabat, se intilneau cu
Creatorul lor, de la care invatau cele mai sublime lectii
de iubire.

Dumnezeu a agezat iubirea in inima lui Adam si a
Evei, prin creatie. Ca si culorile curcubeului, iubirea are
multe nuante. Una dintre ele este iubirea dintre sot si
sotie.

Istoria credrii lui Adam si a Evei este atit de frumoa-
sa! Barbatul chipes, cu muschi puternici, desdvarsit din
toate punctele de vedere, a suferit o interventie chirurgi-
cald chiar in ziua in care a fost creat. Dumnezeu a folosit
o0 coasta a lui Adam ca ,material” din care si o facd pe
frumoasa lui sotie. Imagineaza-{i cum trebuie sa fi fost
cand Adam s-a trezit si a vazut-o langd el pe femeia atat
de frumoasd, pe care Dumnezeu de-abia o crease, si cind
si-a dat seama ca ea era cu adevarat o parte din el insusi,
din corpul lui! Fard teama de a gresi cumva, putem
numi asta dragoste la prima vedere!

Citeste Geneza 2:23 si trece pe rdndurile de mai
jos cuvintele pe care le-a rostit Adam, in clipa aceea
(probabil cand si-a recépdtat graiul).

Este lesne de inteles de ce Adam si Eva s-au
simtit ca fiind una, un singur trup. Urmdto-
rul verset aratd cum avea sd fie dincolo de Eden
aceastd unitate — unirea in casdtorie - cAnd spune:
»De aceea va ldsa omul pe tatil sdu si pe mama sa
si se va lipi de nevasta sa si se vor face un singur
trup” (Geneza 2:24).

Planul lui Dumnezeu era ca sotul si sotia sa
se bucure de o relatie atat de stransd si de un de-
votament reciproc perfect, incét sa simtd cd pana
si corpurile lor alcituiesc un tot, ca sunt legate
unul de celédlalt. Cdnd unul suferd, suferinta lui
va fi simtitd si de celdlalt. Dumnezeu stia ca doi
oameni care se iubesc isi vor purta de grija unul
altuia, se vor ajuta unul pe altul in lupta cu ispitele
si se vor sprijini atat la bine, cat si la rau.

Trecuserd deja secole de cand pacatul stricase
planul initial al lui Dumnezeu, cand au fost scrise
in Scriptura pentru noi urmatoarele cuvinte: ,,Cé-
satoria sd fie tinutd in toatd cinstea” (Evrei 13:4).
Planul de la inceput al lui Dumnezeu cu privire la
cdsdtorie a ramas valabil si pentru zilele noastre.
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DUMINICA
lata parerea mea

» Avraam trebuia sa se gandeasca la o sotie
pentru fiul sau. Nu ar fi vrut sa-l vada ca-
satorit cu o canaanita, asa ca l-a chemat
pe cel mai de incredere dintre slujitorii
sdi si i-a incredintat o misiune deosebita
- aceea de a gasi o sotie potrivita pentru
Isaac. Avraam i-a atras atentia mai cu sea-
ma la doua lucruri: 1. Sa nu aleaga pen-
tru Isaac o sotie dintre canaanite. 2. Sa se
intoarca in tara de unde veniserd, ca sa-i
aduca lui Isaac o sotie dintre rudele sale,
temdtoare de Dumnezeu.

» Slujitorul a pornit catre Mesopotamia cu
inima cam grea, simtind ca misiunea care
ii fusese incredintata il depasea. Simtea
cat de mare este raspunderea de a face
o alegere corecta si intelegea cd, pentru
aceasta, va avea nevoie de calauzirea di-
recta a lui Dumnezeu (Geneza 24:12-14).
Faptul ca primise din partea lui Dumne-
zeu un raspuns atat de exact i-a dat slu-
jitorului (dar si lui Avraam si lui Isaac) asi-
gurarea ca Dumnezeu condusese totul.
Dumnezeu este si astdzi la fel de dispus
sa-i conduca pe aceia care li cer ajutorul
atunci cand este vorba de alegerea sotu-
lui sau a sotiei.

» Fa o lista de cupluri biblice si gdndeste-te
ce poti sa inveti de la fiecare dintre ele.

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Cdminul ar trebui sa fie ceea ce implica acest
cuvant. Ar trebui sd fie un mic colt de cer pe
pdmdnt, un loc in care sentimentele sd fie cul-
tivate cu grijd, si nu indbusite. Fericirea noastrd
depinde de felul in care cultivam dragostea, im-
preuna-simtire si adevdrata curtoazie unii fata
de altii. Un colt de cer este acel cdmin in care
domneste Duhul lui Dumnezeu. Dacd este im-
plinita vointa lui Dumnezeu, sotul si sotia se vor
respecta reciproc si vor cultiva iubirea si incre-
derea.” - Ellen White, scriitoare inspirata

» ,Cdsdtoria presupune multe suferinte, insd celi-
batul nu oferd niciuna.” - Samuel Johnson, scrii-
tor englez

» Familia reprezinta raiul intr-o lume nemiloa-
sd.” — Christopher Lasch, ganditor

» Institutia cdsdtoriei a fost intemeiatd de Dum-
nezeu in Eden. Isus a proclamat-o ca unire
pentru toata viata dintre un bdrbat si o femeie,
intr-o pdrtdsie plind de iubire. Pentru crestin, le-
gdmdantul casdtoriei este facut cu Dumnezeu ca
si cu tovardsul de viatd si trebuie sa se realizeze
numai intre persoane ce impdrtdsesc o credintd
comund. lubirea reciprocd, onoarea, respectul
si responsabilitatea constituie insdsi baza aces-
tei legdturi, care trebuie sa reflecte iubirea, sfin-
tenia, fidelitatea si permanenta relatiilor dintre
Hristos si biserica Sa.” - AZS cred...

~ AV A
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Ce importanta are pentru mine?

» Sespune cain 1284, in orasul Hamelin din Germa- » Exodul 20:14

Dumnezeu spune...

nia, a fost o invazie de sobolani. Cursele de soareci
si otrava s-au dovedit ineficiente, de aceea orasul
a importat 1 100 de pisici din Bremen. Dar sobo-
lanii pareau ca se inmultesc. Pana intr-o zi, cand a
apdrut un barbat cu o infatisare ciudata, imbracat
cu o jacheta rosie, cu o palarie ascutita, cu panta-
loni bufanti si ciorapi gri, care s-a dus la batranii
orasului si s-a oferit sa curete orasul de sobolani
pentru suma de o suta de ducati. Dupa ce au facut
targul, omul a luat un fluier si a inceput sa cante o
melodie. Imediat, din mansarde, din beciuri, din
poduri si de prin toate gaurile, au aparut mii de
soareci si sobolani. S-au strans in jurul omului care
isi canta melodia vrdjita. El i-a dus incetisor spre
raul Weser, unde s-au inecat...

S-ar putea ca acest cantaret ciudat sa nu fi exis-
tat in realitate, dar astdzi exista sigur unul care
incanta lumea, facandu-i pe oameni sa se tind
dupa el, la fel de caraghios ca soarecii care s-au
tinut dupa cantaretul din poveste. Este Satana,
care se foloseste de muzica, de reclame de tot
felul, de filme ca sa-i ademeneasca pe oameni sa
aiba ganduri nesfinte si nerusinate si sa faca tot
felul de pacate.

Citeste Matei 6:27,28. Tot felul de lucruri ne
atrag atentia si incearca sa ne facd sa «ne tinem
dupad ele». Sunt ademenirile lui Satana, «ciudatul
cantaret din fluier». Totusi noi nu trebuie sa ne
lasam amagiti, ci sa-L urmam pe Isus, adevaratul
Conducator, care ne va da puterea sa alegem ce
este corect, si sa ne pastram curati in toate, deci
si in ce priveste relatiile sexuale, asa cum a fost
planul Sau de la inceput.

2 Corinteni 6:16
,Cum se impaca Templul lui Dumnezeu cu ido-
lii? Caci noi suntem Templul Dumnezeului celui

”

Viu...

»5a nu preacurvesti”

Proverbele 28:7
,Cel ce pazeste legea este un fiu priceput,
dar cel ce umbla cu cei desfranati face ru-
sine tatalui sau.”

Romani 13:13

,Sa traim frumos, ca in timpul zilei, nu in
chefuri si in betii; nu in curvii si in fapte de
rusine; nu in certuri si in pizma.”

1 Corinteni 5:11

,Ci v-am scris sa n-aveti niciun fel de le-
gaturi cu vreunul care, macar ca fsi zice
«frate», totusi este desfranat sau lacom de
bani, sau inchinator la idoli, sau defaima-
tor, sau betiv, sau hraparet; cu un astfel de
om nu trebuie nici sa mancati.’

1 Corinteni 6:15
»Nu stiti ca trupurile voastre sunt madula-
re ale lui Hristos?”

1 Tesaloniceni 4:3
,Voia lui Dumnezeu este sfintirea voastra:
sa va feriti de necurétie (trad engl.)”

Evrei 13:4
»Casatoria sa fie tinuta in toata cinstea...”

1 Corinteni 3:16,17

»Nu stiti ca voi sunteti Templul lui Dum-
nezeu si ca Duhul lui Dumnezeu locuieste
in voi? Daca nimiceste cineva Templul lui
Dumnezeu, pe acela il va nimici Dumne-
zeu; caci Templul lui Dumnezeu este sfant:
si asa sunteti voi.”

1 Corinteni 6:19,20

»Nu stiti ca trupul vostru este Templul Du-
hului Sfant, care locuieste in voi si pe care
L-ati primit de la Dumnezeu? Si ca voi nu
sunteti ai vostri? Caci ati fost cumparati cu
un pret. Proslaviti dar pe Dumnezeu in tru-
pul si in duhul vostru, care sunt ale lui
Dumnezeu”

o
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Ce legatura are cu mine?

» Ati auzit despre nisipurile miscatoare?
De departe nimic nu pare straniu, nici
periculos. Arata ca nisipul de pe plaja, au
aceeasi culoare. Cand calci pe acest ,te-
ren vrdjit’, ii simti numaidecat efectul de
capcana. Te tot afunzi, incet, incet, pana
cand nisipul te inghite. Degeaba te zbati,
degeaba incerci sa te mentii la suprafata.
in nisip nu se poate inota. Daca nu inter-

vine la timp cineva din afara, esti pierdut.

» Asa este si pacatul in general si in special
cel al imoralitatii. Feriti-va de ,terenurile
vrajite” ale pacatului. Multi tineri si multe
tinere s-au pierdut acolo.

» Ati citit in Biblie despre Dina, unica fiica a
lui lacov. Probabil pentru ca nu avea su-
rori, s-a imprietenit cu fetele pagane, ca-
naanite. O data, doar o data, s-a dus sa le
faca o vizita in orasul lor. Probabil ca era
o zi de sarbatoare, cu multa muzica si cu
parada. Totul parea atat de frumos! Dar
ea a calcat pe nisipurile miscatoare. Cate
lacrimi au curs! Cate vieti au fost curmate!

» Dar vreau sa amintim si de un alt tanar,
care locuia in Babilon. Nu a ales el orasul
acesta. A fost dus acolo fard voia lui. Erau
atatea ispite pentru un tanar ca el, mai
ales ca era chipes, era intelept, era seful
de promotie in scoala imperiala. Si inca
ceva: nu-l vedeau nici pdrintii, nici comi-
tetul comunitatii. Dar el a rdmas curat. De
ce? Stia sa-si aleaga prietenii, cartile, stia
sd se roage. Babilonul nu I-a putut inghiti
- era,legat”de cer!

» Care sunt sursele de ispita atunci cand
vine vorba de relatii cu persoane de sex
opus?

J)O)"

< VINERI \

Cum se intampla?

Din cauza amdagirilor lui Satana, nu este usor sa
alegi ce este mai bine pentru viata ta. La varsta
aceasta nu se pune inca problema alegerii unui
tovards de viatd. Dar ai de facut alte alegeri.

Biblia spune:,Nu va injugati la un jug nepotrivit
cu cei necredinciosi” (2 Corinteni 6:14). Crezi ca
sfatul acesta se refera si la altceva decat la casa-
torie? La ce?

Stii ca se spune: ,Cartea este un prieten bun”
Este orice carte un prieten bun? Orice caseta sau
CcD?

Alegerile pe care le faci acum iti formeaza gustu-
rile, inclinatiile si orientarea pentru alegerile de
mai tarziu. Deci ai grija la ce,,jug”te injugi acum!

Scrie pe randurile de mai jos cateva reguli pe
care crezi ca ar trebui sa le respecte orice adoles-
cent pentru a nu ceda ispitelor lui Satana privind
calcarea poruncii a saptea!




CINSTE DESAVARSITA
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Pana la urma prins

Nu se putea spune nimic deosebit despre copildria lui
Willie Sutton. Familia lui locuia intr-o casd modesta, pe
High Street. Tatél lui era fierar. Familia parea fericitd -
mergeau la biserica, iar cind veneau acasd, mama servea
totdeauna un pranz deosebit.

Mama il trimitea adesea pe Willie la bicdnia din colt
dupi cumpirituri. Intr-o zi, baiatul a sterpelit ceva si a
bégat in buzunar, fara ca negustorul sa-1 vada. Apoi, a mai
facut asa de citeva ori. Pasul urmétor a fost sd ,viziteze”
magazinul noaptea. S-a strecurat prin geamul din spate si
a furat banii care erau in casi. Nimeni nu l-a banuit pe el.
Ajungand la o anumita varsta, Willie a descoperit ca e mai
usor sd furi decat sd lucrezi. A mers din oras in oras, reu-
sind si dea de fiecare datd spargeri din ce in ce mai mari.
Uneori, era prins si inchis, dar de fiecare datd reusea sa
evadeze si isi continua viata de jafuri.

Pani intr-o zi, cAnd jocul s-a terminat. Cineva l-a re-
cunoscut in metrou si a anuntat politia. Willie Sutton a
fost prins si instanta l-a condamnat la treizeci de ani de
inchisoare, pedeapsi ce urma s fie executat intr-o inchi-
soare de stat.

In anii de inchisoare, Sutton si-a scris autobiografia. El
stia cd vor fi unii care il vor privi ca pe un erou si care vor
crede ci, dacid el a reusit sd scape de atétea ori, vor putea
si ei, dacd vor face la fel. El a dorit sd-i avertizeze unde
duce aceasta cale. El a spus: ,,Eu am studiat hotia, asa cum
studiazd al{i oameni dreptul sau contabilitatea. Am facut
din crima o stiintg, si totusi am pierdut!”

Totdeauna, cei care calci legea pierd. Intr-o buni zi,
pécatele lor vor fi descoperite, pentru c fiecare trebuie s
se infafiseze inaintea scaunului de judecatd al lui Dum-
nezeu.

Al incercat vreodata s ascunzi ceva ce ai fa-
cut? De ce nu vrei sd-{i mérturisesti fapta aceasta
inainte de ziua judecitii, ca sd poti primi iertare?
Daci ai furat ceva, dd inapoi sau gandeste-te cum
ai putea s platesti pentru lucrul respectiv. Cere-I
lui Dumnezeu sa te fereascd sa nu cumva sa mergi
pe urmele lui Willie Sutton.

%

— Stiu totul despre ziua Tinei, chiar daci ea a
vrut si fie un mare secret cd si-o va serba, zise Jeni
cu un zambet triumfitor.

- De unde stii? o intreba tanti Mari.

- Azi, in pauzd, caind am méncat ce imi luasem
de acasa, am stat cu Stefi langd pomul cel mare din
curtea scolii, chiar langd geamul clasei noastre. Si
Tina a venit langa geam sd discute cu Clara. Gea-
mul era deschis, asa cd am auzit absolut tot. Stii, a
zis cd vrea sa...

- Ei, ia stai o clipa, crezi cd ma intereseaza sa
imparti cu mine ceva de furat?

- Cum adicd ,ceva de furat”? Ce vrei si spui,
tanti, ce, am furat eu ceva?!? Eram acolo cu Stefa-
nia si, pentru ca avem auzul foarte bun, am auzit
ce spunea. Doar nu ai fi vrut si ne astupam ure-
chile?! Cine a pus-o sd vorbeasc tare?

- Se poate si fie si cum spui tu, dar ea nu a stiut
cd voi sunteti acolo, asa ca nu aveati dreptul sa-i
aflati secretul. Cineva care trage cu urechea este
la fel ca un hot de buzunare, numai ci el fura...
secrete.

- continuare in pag. 40 -
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DUMINICA
lata parerea mea

» La scurt timp dupa moartea lui Moise,
cand poporul Israel era sub conducerea
lui losua, Dumnezeu a dat instructiuni
speciale pentru cucerirea cetatii lerihon.
Poporul trebuia sa dea ocol cetatii, in
sunetul trambitelor, si zidurile aveau sa
cada.

» Dar nimeni nu avea voie sa ia nimic din
cetate, ca prada de razboi. ,Cetatea sa
fie datd Domnului spre nimicire, ca si tot
ce se va afla in ea... Feriti-va numai de
ceea ce este dat spre nimicire..” (losua
6:17-19).

» Dupa aceastd mare biruinta asupra leri-
honului, israelitii au vrut sa cucereasca
cetatea Ai. Au trimis o mica armata, care a
fost insa respinsa si pusa pe fugad in mod
rusinos. Au si murit destui soldati. losua
L-a intrebat pe Domnul: ,Ce am gresit?”
Care fusese greseala lui Israel?

S

——

- continuare din pag. 39 -

Uite, dacd se intAmpla sd-i cada cuiva porto-
felul din buzunar pe strada si tu il iei si folo-
sesti banii pentru tine, ti se pare cd e mai cin-
stit decét dacd ai fi bdgat méana in buzunarul
omului sé-i iei portofelul de acolo?

- O, nu! Bineinteles cd nu! I-as da porto-
felul imediat! Sau, daci nu as mai putea sa i-1
dau atunci, l-as pastra, fard sa ma ating de el,
pana cind i l-as putea da inapoi.

- Tot asa ar trebui s faci si cu secretele pe
care le afli intAmplator, care le ,,scapd” oame-
nilor, iar tu ,le aduni” imediat. De ce crezi cd
esti mai indreptafitd sa te folosesti de ele de-
cét de banii dintr-un portofel pe care cineva
»il scapd” in acelasi fel?

- Cred cd ai dreptate. Ar trebui sa nu spun
nimanui nimic despre secretul Tinei si despre
serbarea zilei ei de nastere. Nu trebuie sa stric
surpriza pe care vrea si ne-o facé!

S— N j
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Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» Furtul este un pdcat grav fiindcd loveste in da-
toria de a fi drepti si a iubi pe aproapele nostru.
Deci datoria crestinului este sa-si cdstige cele de
trebuintd numai prin munca cinstitd si nicide-
cum sd-si insuseascad pe nedrept lucrurile strdi-
ne.” - P. Williams, predicator

» ,Se pune intrebarea: «Cum isi va tine tandrul
curatd cdrarea?» si este dat réspunsul: «indrep-
tdndu-se dupd Cuvantul Tau». Tandrul care isi
alege drept ghid Biblia nu va da gres pe calea
datoriei si sigurantei. Acea carte binecuvantatd
il va invdta sd isi pdstreze integritatea caracte-
rului, sd fie sincer, sd nu insele. «Sd nu furi» este
0 poruncd ce a fost scrisé cu degetul lui Dum-
nezeu pe tablele de piatrd; si totusi cat de multi
sunt cei care considera furtul o practica scuza-
bila!” - Ellen White, scriitoare inspirata

» ,In aceastd constrdngere sunt cuprinse atét pd-
catele publice, cdt si cele particulare. Porunca a
opta condamnd rdapirea de oameni si comertul
cu sclavi si interzice rdzboaiele de cucerire. Ea
condamna furtul si talhdria. Ea cere o cinste
deplind in cele mai mici amdnunte ale proble-
melor vietii. Ea osdndeste imbogdtirea peste
mdsurd si necinstitd in afaceri si cere plata
dreapta a datoriilor si a salariilor. Ea declard cd
orice incercare de a obtine foloase personale de
pe urma nestiintei, sldbiciunii sau nenorocirii
altora este trecutd ca inseldciune in cdrtile din
cer” - Azsmr
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Ce importanta are pentru mine?

» La inceputul Bibliei, se vorbeste despre drep-

tul de intai ndscut — ceva ce apartinea celui mai
mare dintre baietii din familie.

Dreptul de intai nascut insemna:

1. o binecuvantare speciald; 2. raspunderea de a
fi capul intregii familii, conducatorul si preotul ei;
3. 0 parte dublad de mostenire din averea parinti-
lor.

Isaac si Rebeca au avut doi fii gemeni: Esau si
lacov. Esau era mai mare cu cateva minute de-
cat fratele sdu, asa ca lui i se cuvenea dreptul de
intai nascut. Totusi, inainte de nasterea baietilor,
Dumnezeu ii spusese Rebecai: ,Unul... va fi mai
tare decat celdlalt. Si cel mai mare va sluji celui
mai mic” (Geneza 25:23).

De aici, mama a inteles ca lacov trebuia sa pri-
measca dreptul de intdi nascut. lacov era prefera-
tul Rebecai si, de cand era mic, mamaii cultivase
dorinta de a cdpata el dreptul de intai ndscut.
Asa cd, mai tot timpul, lacov se gandea si isi facea
tot felul de planuri cum sa puna mana pe acest
drept, care, de fapt, nu i se cuvenea lui. Ultima
parte a capitolului 25 din Geneza ne arata cum
si-a adus el la indeplinire aceste planuri.

Este adevarat ca Dumnezeu fagaduise ca lacov
va primi dreptul de intai nascut, dar Rebeca si
lacov nu au avut incredere cd Dumnezeu lsi va
implini aceasta fagaduinta si, pentru a ,rezolva”
ei lucrurile, au cdlcat mai multe porunci ale lui
Dumnezeu. Practic, prin aceasta inselatorie, la-
cov si-a insusit ceva ce nu era inca al lui.

Sunt situatii in viatd cand ai putea sa gdsesti ar-
gumente ca ceea ce vrei sa faci este in armonie
cu legea si cu vointa lui Dumnezeu. Dar daca
modul in care vrei sa obtii binecuvantarea este in
dezacord cu principiile divine, atunci binecuvan-
tarea obtinuta astfel nu mai este o binecuvanta-
re. Daca iti este foame, de exemplu, si iti doresti o
paine, nu este un lucru rdu. Dar daca furi painea
aceea, faptul ca ti-a fost foame nu reprezinta o
scuza.

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Exodul 20:15
,Sanu furi”

» Exodul 21:16
,Cine va fura un om si-l va vinde sau il va
tine in mainile lui sa fie pedepsit cu moar-
tea’

» Exodul 22:1
,Daca un om furd un bou sau o oaie si-l
taie sau il vinde, sa dea cinci boi pentru
boul furat si patru oi pentru oaia furata.”

» Leviticul 19:11
,5a nu furati si sd nu mintiti, nici sd nu va
inselati unii pe altii”

> leremia 7:8,9
»Dar iata ca voi va hraniti cu nadejdi insela-
toare, care nu slujesc la nimic. Cum? Furatji,
ucideti..., jurati stramb..., mergeti dupa

"

alti dumnezei pe care nu-i cunoastetil...

» Romani 13:9
,De fapt: «... sa nu furi, sa nu faci nicio
madrturisire mincinoasd, sa nu poftesti» si
orice alta porunca mai poate fi se cuprind
in porunca aceasta: «Sa iubesti pe aproa-
pele tau ca pe tine insuti.»”

» 1 Corinteni 6:9,10
,Nu stiti ca cei nedrepti nu vor mosteni im-
paratia lui Dumnezeu? Nu va inselati in pri-
vinta aceasta... nici hotii, nici cei lacomi,
nici betivii, nici defaimatorii, nici hraparetii
nu vor mosteni Imparatia lui Dumnezeu”’

> Luca 19:8,9

,Dar Zacheu a stat inaintea Domnului si
I-a zis: «lata, Doamne, jumadtate din avutia
mea o dau saracilor si, daca am napastuit
pe cineva cu ceva, ii dau inapoi impatrit.»
Isus i-a zis: «Astazi a intrat mantuirea in
casa aceasta, caci si el este fiul lui Avra-
am.»”
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Ce legatura are cu mine?

» Esau a fost atat de manios ca fratele lui
ii luase prin viclesug binecuvantarea, in-
cat lacov a trebuit sa plece de acasa. S-a
dus in Padan-Aram, la fratele mamei lui,
si acolo a cunoscut-o pe Rahela, cu care
a vrut sa se casatoreasca si pentru care
a trebuit sa munceasca sapte ani pentru
Laban. Desigur c4, in ziua nuntii, lacov a
fost foarte emotionat si i-a fagaduit mire-
sei sale, care era acoperita cu un val gros,
ca o vaiubi toata viata, ca o va respecta si
va avea totdeauna grija de ea. Dar, dupa
ce s-a terminat ceremonia si mireasa si-a
luat valul de pe fatd, lacov a descoperit ca
socrul sau il inselase — mireasa nu era Ra-
hela, ci sora ei mai mare! lacov a fost furi-
os, s-a simtit tras pe sfoara. Dar nu facuse
si el la fel cu fratele sau?

» Dupa o saptamana, lacov s-a putut casa-
tori si cu mult dorita Rahela, pentru care
a mai muncit la socrul lui inca sapte ani!

» Lucrurile nu au mers prea bine, asa ca
lacov s-a hotdrat pe la o vreme sa-si ia
familia, de acum destul de numeroasa, si
sd plece de la Laban. Laban a aflat cateva
zile mai tarziu de plecarea lor, pentru ca
plecasera in lipsa lui, si a pornit sa-i ur-
mareasca. Cand i-a ajuns, Laban a spus:
,Mana mea este destul de tare ca sa va
fac rau; dar Dumnezeul tatalui vostru
mi-a zis in noaptea trecuta: «Fereste-te
sd vorbesti de rdu sau de bine lui lacov»”.
Nici Laban nu a fost prea multumit. Avea
si el motivele lui (Geneza 31:30-34). Se
pare ca de ambele parti a existat necinste
si inselatorie. Pana la urma, ,ce seamana
omul, aceea va si culege”.

» Istoria vietii lui lacov ne aratd clar ca ne-
cinstea nu este o optiune. Furtul, min-
ciuna si inselatoria pot parea optiuni mai
simple si par sa asigure o cale mai scurta
catre obiectul dorintei noastre, dar ele

contravin principiilor lui Dumnezeu.

< VINERI :

Cum se intampla?

Raspunde la urmatoarele intrebari, dupa cum e
cazul, cu: Niciodatd, Uneori, Totdeauna.

Daca iei un creion rosu de pe o banca si ai nevoie
de el sa mai faci niste sublinieri, il vei pune la tine
in penar?

Daca profesorul nu a observat niste greseli pe
care le-ai facut la o lucrare si ti-a dat o nota mai
mare decat ar fi trebuit, ii atragi atentia?

Daca ti se cere sa citesti doua sute de pagini din-
tr-o lucrare si tu nu citesti decat o suta cincizeci,
iar peste restul treci doar rasfoindu-le, vei spune
ca ai citit tot?

Dacd mergi la cumparaturi, iar vanzatorul iti da
din greseala restul mai mult cu cincizeci de lei, ii
atragi atentia?

Dacd gasesti in clasa un pix frumos, pe care, evi-
dent, nu este scris numele proprietarului, incerci
sa afli al cui este, ca sd i-l dai inapoi?

Daca intr-o zi gdsesti un portofel plin cu bani in
care nu este niciun act de identitate, il duci la po-
litie?

Daca esti laudat pentru ceea ce doar tu stii ca nu
este meritul tdu, recunosti lucrul acesta?

Daca ai un examen important si stii ca poti afla
din manual raspunsul la o intrebare cu punctaj
mare, vei copia cand profesorul nu va fi atent?




ADEVARUL SI NUMAI ADEVARUL
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Incarcaturi secrete

Imediat dupa ora doud, in dupéd-amiaza zilei de 7 mai
1915, Lusitania, cea mai mare si mai frumoasd nava exis-
tenta in larg, a fost torpilatd si s-a scufundat la sud de
coasta Irlandei. Si-au pierdut viata aproape o mie doud
sute de oameni.

Tragedia a avut loc asa de repede, incat nu s-a putut
face nimic. Submarinul inamic a lansat o torpild care a
lovit partea de la tribord a vasului, chiar in spatele puntii.
A urmat o a doua explozie, undeva, induntrul vasului. In
numai optsprezece minute, vasul se afla sub apa.

Scufundarea Lusitaniei a rdmas o taind multi ani la
rand. Care a fost cauza celei de-a doua explozii? Se afla la
bord vreo incarcitura secreta?

Da, de fapt asa era. In declaratia de incarcitura, data
cu ocazia cercetdrii judiciare, scria ca vasul transporta
unturd de porc si diverse lucruri. Numai cu multi ani mai
tarziu, cand a fost descoperita o copie fideld a declaratiei
de expeditie, lumea a aflat ce s-a aflat de fapt pe nava.

Incarcitura secretd consta din peste saizeci de tone
de munitie. Nu torpila a fost cea care a scufundat va-
sul Lusitania. Ea nu a ficut altceva decét sd aprindd
explozivele care au dat nastere la a doua explozie.

Tu ai vreo incarcaturd secreta la bordul navei tale?
Faci fapte despre care stii cd sunt rele? Ai ascuns de fa-
milia si prietenii tii anumite fapte secrete? Intr-o buna
zi, intregul univers va afla istoria vietii tale. Atunci,
toti vor putea sd vada «incércitura» - fie bung, fie rea.

»Minciuna este unul dintre cele mai raspandite
pécate ale zilelor noastre si, incetul cu incetul, ajun-
ge sa fie consideratd chiar respectabild. In diversele
ei forme, de la minciuna grosolana, sfruntata, pana

la rafinata minciund diplomaticd si la asa-zisa
minciund nevinovatd, minciuna este practicata pe
scard tot mai larga si imbratisata de tot mai mulfi.
In formele ei cele mai «usoare», este considerata
a fi un mijloc de a depasi anumite nepléiceri, fard
sa-{i mai creezi altele, si este trecutd cu vederea,
consideratd «un mod acceptabil de a te expriman.
Priceperea de a minti elegant si convingétor este
o inaltd tinta sociald si politicd si este considerata
ca absolut necesara pentru cei care ocupd anumite
pozitii.

Este minciund orice fel de neadevir expri-
mat prin cuvinte sau fapte, cu intentia de a inse-
la pe cineva”. (The SDA Bible Commentary, vol. I,
p. 738)
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DUMINICA

» Citeste Geneza 3:4.

» Care a fost prima minciuna?

lata parerea mea

» Cine a spus-o0?

» Cui?

» in ce imprejurare?

» De ce cuvintele pe care i le-a spus Satana
Evei au fost o minciuna?

» Vezi in Geneza 2:17 ce spusese Dumne-
zeu.

>
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~Minciuna este samburele care dd roa-
de in toate pdmdanturile, de aceea poate
se cultivd cu atata pldcere pretutindeni.
Roadele ei insd sunt amare si seci.” - Vasi-
le Conta, scriitor roman

»,Daca spui adevdrul, nu trebuie sa tii
minte nimic.” - Mark Twain, autor ameri-
can

»~Dacd nu spui adevarul despre tine insuti
nu poti spune adevdrul despre alti oa-
meni.” - Virginia Woolf, autoare engleza

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor

Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.

Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» Vorbirea neadevdratd in orice problemd, orice

incercare sau intentie de a-linsela pe aproapele
meu sunt cuprinse in porunca a noua. Intentia
de a insela constituie o minciund. Printr-o pri-
vire a ochiului, o miscare cu ména, o expresie a
fetei pot spune tot atdt de bine o minciund, ca
si prin cuvinte. Orice addugare intentionatd in
vorbire, orice aluzie sau orice insinuare facutd
in mod calculat, cu gandul de a face o impre-
sie gresitd sau exageratd, chiar povestirea unor
fapte in asa fel incdt sd ducd in ratdcire pe cine-
va constituie o minciund. Acest precept interzi-
ce orice incercare de a vatama bunul nume al
semenului meu prin relatdri inexacte sau ba-
nuieli rele, prin vorbiri de rau sau barfeli. Chiar
si ascunderea intentionatd a adevdrului, de pe
urma cdreia altii pot fi pagubiti, este o violare a
poruncii a noua.” - Azsmr

» ,Dacdam pdgubit sau insultat pe fratele nostru,

in vreun mod oarecare, trebuie sd-I despdgu-
bim. Dacd am adus mdrturie mincinoasa férd
sd stim, dacad i-am rdstdlmdcit cuvintele, daca
i-am pdgubit influenta in vreun fel, trebuie sa
mergem la cel cu care am vorbit despre el si sé
ne retragem toate cuvintele injurioase.” - Ellen
White, autoare inspirata

» ,Adevdrul este o flacdra atdat de luminoasd, in-

cat multi oameni nu-i pot suporta lumina. Unii
inchid ochii ca sé nu-lvadad, iar altii fug ca sé nu
fie arsi.” — Goethe, poet german




Ce importanta are pentru mine?

» inbiserica ce a luat nastere dupa inaltarea luiIsus

la cer, membrii dovedeau o mare iubire unii fata
de altii. Bogatii isi imparteau cu generozitate ba-
nii cu cei lipsiti. Anania si Safira au dorit sa faca si
ei asa, numai ca ei cam aveau de lucru cu egois-
mul si cu obiceiul de a nu spune adevarul. Citeste
aceasta intamplare in Faptele 5:1-11 si numero-
teaza urmatoarele fraze, pentru a arata ordinea
in care au avut loc faptele.

Tinerii I-au ingropat pe Anania.
Petru l-a acuzat pe Anania ca a pastrat pentru
sine o parte din bani.

__ Anania si Safira au vandut o mosie pe care o

aveau.
Safira a murit si a fost ingropata.

Dupa vreo trei ceasuri, Safira a venit dupa barba-
tul ei.

Anania a adus o parte din pretul mosiei si |-a dat
apostolilor.

Petru a intrebat-o pe Safira de ce a vrut sa-L inse-
le pe Dumnezeu.

Petru I-a acuzat pe Anania ca L-a mintit pe Dum-
nezeu.

Petru a intrebat-o pe Safira cu cat au vandut mo-
sia.
Anania a cazut la pamant si a murit.

Sa mori pe loc pentru o minciuna — cam aspra
pedeapsd, nu-i asa? Din fericire pentru noi, Dum-
nezeu nu ne pedepseste asa de fiecare data cand
mintim. Dar ceea ce s-a intamplat cu Anania si
Safira ne aratd cat de mult uraste Dumnezeu
minciuna. (Proverbele 12:22)

Fa o lista cu personaje biblice care au mintit si
trece in revista consecintele minciunilor lor.

—

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Exodul 20:16
.58 nu marturisesti stramb impotriva
aproapelui tau.”

» Exodul 23:1,7
,53 nu raspandesti zvonuri neadevarate.
Sa nu te unesti cu cel rau, ca sa faci o mar-
turisire mincinoasa pentru el... Fereste-te
de o invinuire nedreapta.”

» Leviticul 19:16
,5a nu umbli cu barfeli in poporul tau.”

» Psalmii 101:5
.Pe cel ce cleveteste in ascuns pe aproape-
le sdu, il voi nimici; pe cel cu priviri trufase
si cu inima ingamfata, nu-l voi suferi.”

» Proverbele 19:5
»Martorul mincinos nu ramane nepedep-
sit, si cel ce spune minciuni nu va scapa.”’

> Proverbele 24:28
»Nu vorbi in chip usuratic impotriva aproa-
pelui tdu; ori ai vrea sa inseli cu buzele
tale?”

> Efeseni6:14
»Stati gata dar, avand mijlocul incins cu ade-
varul, imbracati cu platosa neprihanirii.”

» 2 Corinteni 6:4-7

,Ci, in toate privintele, aratam ca suntem
niste vrednici slujitori ai lui Dumnezeu,
prin multa rabdare, in necazuri, in nevoi, in
stramtordri... prin curatie, prin intelepciu-
ne, prin indelunga rabdare, prin bundtate,
prin Duhul Sfant, printr-o dragoste nepre-
facuta, prin cuvantul adevarului, prin pu-
terea lui Dumnezeu.”

» 1loan 5:3
»Caci dragostea de Dumnezeu sta in pazi-
rea poruncilor Lui. Si poruncile Lui nu sunt
grele”

» Coloseni 3:9
+Nu va mintiti unii pe altii, intrucat v-ati
dezbrdcat de omul cel vechi, cu faptele
lui”
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Jol
Ce legatura are cu mine?

» Cand i-a dat lui Moise instructiuni cu pri-
vire la jertfe, Dumnezeu S-a referit la ca-
teva feluri de manifestare a necinstei si
necredinciosiei. Sa citim Leviticul 6:2-7 si
sa discutam apoi cateva exemple practice.
Zilele trecute ti-ai uitat jacheta in sala de
sport siacum il vezi pe un coleg imbracat
cu ea. O recunosti si dupd o patd de pe
umar. Cand i spui despre asta, iti raspun-
de imediat:,Poftim?! Cum o sa fie jacheta
ta? Daca vrei sa stii, mi-am cumpadrat-o
chiar din banii mei!” Si, ca sa fie si mai
convingator, se jura.

* Esti la scoald. Orele s-au terminat, dar tu

ai mai ramas in clasa ca sa copiezi de pe
tabla niste exercitii pe care vi le-a dat pro-
fesorul de mate dintr-o culegere. Esti sin-
gur si, deodata, observi pe catedra cule-
gerea. Pentru ca si asa nu te vede nimeni,
iti copiezi linistit din carte rezolvarea. A
doua zi, cand profesorul verifica temele,
te lauda ca ai lucrat mult mai bine decat
de obicei. Tu zambesti frumos, privind in
alta parte, si nu spui nimic.
Acestea sunt exemple de necinste. in Ve-
chiul Testament, pentru astfel de pacate
se cereau jertfe speciale. Astazi nu ni se
mai cere sa aducem jertfe, dar se cuvine
sa cerem iertare pentru necinste, atat de
la Dumnezeu, cat si de la cei pe care i-am
pagubit sau inselat. Apoi, sa dam inapoi.
Vers. 5 spune sa addaugam o cincime la
valoarea lucrului respectiv. Dumnezeu
tine foarte mult la cinste si credinciosie si
doreste acelasi lucru si de la noi.

>
—

__Daca ai avea de vandut o bicicleta semicursie-
ra, care are o defectiune destul de mare, pe care
cumparatorul nu o va putea observa doar uitan-
du-se la ea, ii vei spune despre acea defectiune?

__Tiseintampla sa exagerezi cand povestesti ceva?

__ Obisnuiesti sa spui,minciuni nevinovate”?

__Cand parintii te intreaba cate ceva, iti place sa le

spui numai jumatate de adevar?

S— .

< VINERI '

Cum se intampla?

» Vino impreuna cu mine intr-o scena imaginara.
Esti acuzat de o crima pe care nu ai comis-o. Pana
acum, dovezile prezentate de acuzare au fost ne-
fnsemnate. Avocatul care te apdra mai are un sin-
gur motiv de ingrijorare - tocmai a fost anuntat
un martor-surpriza.

,Juri sa spui adevarul, tot adevarul si nimic altce-
va decat adevarul?”

,Da", exclama martorul cu demnitate, dupa care
se asaza increzator pe scaunul martorului. Dar
acest om, care pretinde ca este un martor ocu-
lar, prezinta inaintea judecatorului un adevarat
suvoi de minciuni sfruntate, reusind sa convinga
juratii de vinovatia ta, iar acestia se vad obligati
sa te condamne.

Cum ar fi viata daca nu ar exista nicio lege impo-
triva marturiei false? in decursul istoriei, culturile
civilizate au considerat sperjurul o crima grava.
Pedepsele variau de la amenzi sau pierderea
drepturilor civile pana la taierea nasului si a ure-
chilor sau chiar moartea.

Marea ,lege a dragostei” — Decalogul lui Dumne-
zeu - sta la originea tuturor legilor impotriva mar-
turiei false. ,Sa nu marturisesti stramb impotriva
aproapelui tau” - care a fost scopul lui Dumnezeu
in darea acestei porunci? A fost acela de a-i incu-
raja pe oameni sa dea o mdrturie adevarata unii
despre altii — de a ne apara reputatia si viata. Fara
aceasta lege, dreptatea ar fi serios in pericol.
Raspunde sincer la intrebarile urmatoare cu N (ni-
ciodatad), U (uneori) sau T (totdeauna), dupa caz:
Sd zicem ca esti de serviciu pe clasa toata sapta-
mana si trebuie sa faci curatenie la sfarsitul ore-
lor. Intr-una dintre zile, in loc s&-ti faci treaba, stai
de vorba cu un prieten un sfert de ora, exact in

timpul cand ar fi trebuit sa faci curat. Vei trece in
caietul clasei ca ti-ai facut serviciul?

__Venind de la scoald, ajungi mai tarziu acasa, pen-
tru ca ai fost undeva unde parintii nu te lasa sa
mergi. Le vei spune ca ai fost in alta parte?

__Daca spui acasa ca nu te simti bine, iar tata, ca sa
te ajute, iti rezolva problemele la matematica, vei
spune la scoala ca ti le-ai facut singur?

__Daca profesorul insista ca fiecare sa lucreze sin-
gur, iar cel mai bun prieten al tau iti cere sa-l lasi
sd copieze de la tine, il lasi?
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
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Pofta dupa bogatii

Al vrea sd ai o retributie de 140.000 de dolari pe sédp-
tdmand? Adicd 14 dolari pe minut. W. R. Hearst senior
avea acesti bani. Era cel mai bogat proprietar de ziar din
lume. Tatal sdu fusese proprietarul unei mine si, la moar-
tea sa, la 29 aprilie 1863, fiul a mostenit peste saisprezece
milioane de dolari. Saizeci de ani a muncit din greu ca sa
inmulfeasca acesti bani.

Hearst era un mare cheltuitor. A cumpdrat un teren
de 12 000 ha in California si a cladit acolo patru castele
somptuoase. Terenul se intindea pe o distantd de noua-
zeci de kilometri pe coasta Pacificului. Acolo, si-a adus
cirezi de zebre, bivoli, girafe si canguri. A colectionat mii
de pasiri exotice. In gradina sa zoologici erau pana si ti-
gri si elefanti.

Hearst a colectionat nenumarate opere de arta din toa-
ta lumea. A cumparat castele intregi, care au fost demon-
tate si, apoi, fiecare piatra a fost etichetatd, impachetata si
transportata cu vaporul in America, unde constructia a
fost reficutd pe proprietatea lui. A colectionat atétea lu-
cruri, de la ceasuri cu cuc pana la mumii egiptene, incat a
avut nevoie de magazii enorme pentru a le putea pastra,
precum si de doudzeci de angajati, pentru a le purta

sd vorbeascd in prezenta sa despre moarte. Dacd
ar fi putut cumpdra viatd, plitind-o cu cite un mi-
lion de dolari pe an, ar mai trdi si astazi. Dar a
murit in 1951 si s-a intors in {dran4, la fel ca ori-
care alt om.

Banii nu sunt totul. Viata inseamnd mai mult
decat conturi in banca, iahturi, masini, avioane
sau case frumoase.

Indreapta-ti atentia spre Isus si slujeste-I. Nu-
mai o relatie buna cu Dumnezeu poate sd-ti aducd
multumire si sa te facd sd simti ca meritd sa tra-
iesti. Numai El iti poate da acele lucruri care nu se
pot cumpara cu bani. Numai El iti poate da o viatd
care nu se va sfirsi niciodatd. (D. Watts, Aceasta
este ziua, p. 123)

Dumnezeu doreste sa fim multumiti cu ce
avem si sd fim astfel feriti de licomie si de pofta.

de grija.

Cand dorea ceva, domnul Hearst ob{inea imediat
ce dorea. Odata, a platit 22.000 de dolari ca s mute un
pom, pe care nu voia sd-1 taie, dar care ii micsora cAm-
pul vizual citre ocean. Dar au fost si lucruri pe care
domnul Hearst nu le putea cumpidra, cu toti banii lui,
si anume fericirea, siandtatea si viata insdsi. Se temea
att de mult de moarte, incat nu-i permitea nimanui

7




DUMINICA h

lata parerea mea

» Imagineaza-ti ce ganduri i-au venit in
minte Evei in momentul in care l-a intal-
nit pe Satana.,Mi-ar placea sa stiu ce de-
osebire este intre bine si rdu. Mi-ar placea
sa fiu mai desteapta. Si, de ce nu, sa fiu
ca Dumnezeu!” Chiar inainte de a atin-
ge fructul, in mintea Evei a aparut pofta.
Cand a intins mana ca sa atinga fructul, in
mintea ei, deja pacatuise.

» Porunca a zecea din Decalog spune ,Sa
nu poftesti casa aproapelui tau; sa nu
poftesti nevasta aproapelui tdu, nici ro-
bul lui, nici roaba lui, nici boul lui, nici ma-
garul lui, nici vreun alt lucru care este al
aproapelui tau” (Exodul 20:17).

» Sunt acestea singurele ,lucruri” pe care
nu trebuie sa le poftim?

» Fiecare om se confrunta cu pofta. Poftim
lucrurile pe care le vedem la altii si pe care
nu le avem sau nu ni le permitem. Ne in-
chipuim ca, daca am avea si noi lucruri ca
acelea (computer, masina, posibilitatea
de a calatori etc.) am fi mai fericiti. Adeva-
rul este insa ca, daca am putea fi specta-
torii vietii unora dintre cei pe care ii invi-
diem, ne-am da seama ca acestia nu sunt
mai fericiti. Nu lucrurile aduc fericirea in
viata omului.

7
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» ,Cu toate patimile care imboldesc sufletul si
il fac sa iasd din natura lui fireascd, imbolnd-
vindu-l, este greu de luptat, dar cu dorinta
este cel mai greu dintre toate.” - Filon, filosof
evreu

» Invidia vine din ignoranta oamenilor sau
din lipsa lor de incredere in propriile daruri.”
- Jean Vanier, filosof canadian

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Porunca a zecea loveste la rdddcina tuturor

pdcatelor, oprind dorintele egoiste, de unde iz-
vordsc faptele pdcdtoase. Si cel care, in asculta-
re de Legea lui Dumnezeu, se retine chiar si de la
o dorintd pdcdtoasad care vizeazd ceea ce apar-
tine altuia nu se va face vinovat de vreo fapta
rea fata de semenii sdi.” - Ellen G. White, autoare
inspirata

» ,Dorinta a ceea ce nu poti sd ai, nu poti sa fii sau

sd devii — aceasta este ceea ce condamnda po-
runca a zecea. O dorintd manifestatd in exces
atat de mult, incat consumd, altereazd, energia
lui «a face».” - M. White, scriitor crestin

» ,Nu-linvidiati pe cel bogat pentru averea sa, pe

cel puternic pentru demnitatea sa si pe cel in-
telept pentru stiinta sa, cdci toate acestea sunt
mijloace ale virtutii doar pentru cei care le in-
trebuinteazad bine, fiindca fericirea nu std in ele
insele.” - Vasile cel Mare

» ,Porunca a zecea se ridicd deasupra tuturor ce-

lorlalte. Primele noud au de-a face cu actiuni si
cuvinte, deci cu manifestdrile gandurilor care
clocotesc induntru. Oamenii nu furd, nu comit
adulter si nu ucid fdrd ca, mai intadi, in mintea
lor sd nu fi apdrut gandul, care a incoltit, a cres-
cut si apoi a adus ca roadd actul propriu-zis.
Porunca a zecea face trecerea din aceastd lume
fizica in domeniul imaginatiei, in dimensiunea
tainicd a sufletului” - Clifford Goldstein, autor
crestin




- MART! |

Ce importanta are pentru mine?

» Aproape de sfarsitul misiunii Sale pe pamant,

Isus a fost invitat la masa de un om numit Simon,
pe care il vindecase de lepra. Maria, care il iubea
in mod deosebit pe Isus, pentru ca El ii iertase
o multime de pacate si o0 ajutase sa se simta un
om ca toti ceilalti, statea cat mai aproape de Isus,
incercand sa nu piarda niciunul dintre cuvintele
Lui. Cu ocazia aceasta, Maria a spart vasul de ala-
bastru si a turnat mirul de mare pret pe capul si
picioarele lui Isus. Darul valora cat castigul pe un
an de munca - era un mare sacrificiu din partea
Mariei, dar ea pretuia atat de mult ce facuse Isus
pentru ea, incat nimic nu i se parea prea scump
pentru a-si arata recunostinta. Isus a apreciat da-
rul ei si a inteles ca venea dintr-o inima plina de
recunostinta. Dar parfumul n-a putut fi tinut as-
cuns, iar atunci cand s-a raspandit in toata inca-
perea, s-a gasit imediat cineva care sd o priveas-
ca dispretuitor — luda (Marcu 14:4,5).

luda era casierul ucenicilor, dar banii grupei cam
»alunecau” in buzunarul lui. Desi a spus ca ar fi
fost mai bine ca banii sa fi fost dati saracilor, de
fapt, lui nu-i era mila de saraci, iar Isus fi cunostea
sentimentele. ,luda se lasase stapanit de avari-
tie, pana cand aceasta ajunsese sa domine orice
trasatura buna a caracterului sau. El era invidios
pentru darul adus lui Isus. Inima lui ardea de invi-
die ca Mantuitorul primise un dar potrivit pentru
monarhii pamantului. El L-a tradat pe Domnul
sdu pentru o suma mult mai mica decat vasul de
nard.” (Hristos, Lumina lumii, p. 522, ed. 1991)

Nu trebuie insa sa ne limitam la a-l privi repro-
bator pe luda Iscarioteanul. in feluri diverse, si
noi putem sa repetam pacatul lui. Si noi putem
sd cadem in patima banilor, fiind gata sa calcam
principiile cerului pentru a-i obtine. Este atat de
simplu sa spui ceea ce este corect si, in schimb,
pe la spate, sa actiondm contrar celor spuse.
Avem nevoie de o minte care sa fie obisnuita sa
gandeasca bine, corect, si sa facem totul pentru
a avea o constiinta curata.

ﬁf,
" MIERCURI

Dumnezeu spune...

Deuteronomul 5:21

,5a nu poftesti nevasta aproapelui tau; sa
nu poftesti casa aproapelui tau, nici ogorul
lui, nici robul lui, nici roaba lui, nici boul lui,
nici magarul lui, niciun alt lucru care este al
aproapelui tau.”

Romani 7:7

.Deci ce vom zice? Legea este ceva paca-
tos? Nicidecum! Dimpotriva, pacatul nu
[-am cunoscut decat prin Lege. De pilda,
n-as fi cunoscut pofta daca Legea nu mi-ar
fi spus: «Sa nu poftestil»”

Romani 13:9

.De fapt: «... sa nu furi, sa nu faci nicio
marturisire mincinoasa, sa nu poftesti», si
orice alta porunca mai poate fi, se cuprind
in porunca aceasta: «Sa iubesti pe aproa-
pele tdu ca pe tine insuti.»”

Luca 12:15

+Apoi le-a zis: «Vedeti si paziti-va de orice
fel de lacomie de bani; caci viata cuiva nu
sta in belsugul avutiei lui.»”

Faptele 20:33
»N-am ravnit nici la argintul, nici la aurul,
nici la hainele cuiva!”

Evrei 13:5

,5a nu fiti iubitori de bani. Multumiti-va
cu ce aveti, caci El Insusi a zis: «Nicidecum
n-am sa te las, cu niciun chip nu te voi pa-
rasi.»”

Proverbele 4:23
,Pazeste-ti inima mai mult decat orice, caci
din ea ies izvoarele vietii."

Psalmii 139:23,24

.Cerceteaza-ma, Dumnezeule, si cunoas-
te-mi inima! Tncearcd-ma si cunoaste-mi
gandurile! Vezi daca sunt pe o cale rea si
du-ma pe calea vesniciei!”

Proverbele 19:1

+Mai mult pretuieste saracul care umbla
in neprihanirea lui decat un bogat cu
buze stricate si nebun/

= A




Jol
Ce legatura are cu mine?

» Lucrarea publica a lui Isus a durat vreo
trei ani. In vremea aceasta, pentru multi
scopul misiunii Sale nu a fost clar. Nici
pentru ucenici, care statusera langa El tot
timpul, nu era clar. Ani la rand se rugasera
pentru eliberarea lui Israel de sub stapa-
nirea romangd, iar Isus dovedise calitatile
impadratului pe care si l-ar fi dorit ei. Erau
multe lucruri pe care nu le intelegeau cu
privire la noua impardtie, dar, mai mult
decat orice, doreau sa aiba si ei niste
functii inalte in conducere.

» Le-a spus Isus ucenicilor ceva despre vii-
tor? Citeste Matei 19:28. Ce avea sa faca
EI? Ce le-a fagaduit ucenicilor?

» Avand in minte lucrul acesta, doi dintre
ucenici, lacov si loan, au venit la Isus cu
o cerere deosebita. De fapt, ca sa dea mai
multd greutate cererii, a venit si mama
lor cu ei, si ea a fost cea care a vorbit cu
Isus. lacov si loan erau dintre cei doispre-
zece, dar isi doreau cele mai bune pozitii.
Se gandeau ¢, fiind aproape de Isus, vor
putea sa faca tot ce vor dori si totul va fi
foarte bine.

» Sinoi putem sa cadem in capcana aceas-
ta, a dorintei de a ni se acorda atentie.
Asaza in ordine literele cuvintelor de mai
jos, ca sa descoperi patru lucruri pe care
le pot pofti multi in zilele noastre (prima
literd este ingrosata):

UPOLPAIRATET

REUFMSTEU

IMPIER

NAIB

JAV A

S VINERI :

Cum se intampla?

» Egoismul inseamna invidie, pofta si, in cele din

urma, idolatrie. Multi care sustin cd ei cred in
Dumnezeu Il tdgaduiesc prin egoism.

Cand era cam de varsta ta, Ellen White era foarte
econoama si altruista. Ea spunea:,,Am invatat ce
inseamna sa faci economii pe cand aveam vreo
doisprezece ani. Am invatat o meserie impreuna
cu sora mea si, desi nu reuseam sa castigam de-
cat doudzeci si cinci de centi pe ziamandoug, din
suma aceasta am putut sa punem cate ceva deo-
parte pentru lucrarea misionara. incetul cu ince-
tul, am strans treizeci de dolari. Cand am primit
solia revenirii in curand a lui Isus si s-a facut un
apel, aratandu-se ca era nevoie de oameni si de
mijloace, am simtit ca un privilegiu sa-i putem da
tatei cei treizeci de dolari, rugandu-l sa cumpere
cu ei reviste si brosuri pe care sa le trimita celor
care erau in intuneric”. (Counsels on Stewardship,
p. 292)

Poti sa-ti arati si tu iubirea fata de Isus, refuzan-
du-ti tot ce nu este absolut necesar. Darurile
aduse la Scoala de Sabat vor arata iubirea ta pen-
tru Isus si vor contribui la sustinerea lucrarii de
vestire a Evangheliei. Domnul priveste cu place-
re la tinerii care dovedesc tagaduire de sine, adu-
cand daruri pentru El.

Stii ce simtaminte are Dumnezeu fatd de cel care
da cu bucurie? Vezi in 2 Corinteni 9:7.
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la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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O fapta plina de iubire

Mami, am auzit cd familia Albu are o gramada de ca-
telusi, pe care vrea sa-i dea! Nu vrei sd-i vedem si noi?

— Silviu, deja avem un caine, un canar si un iepure.
Gata!

- Ce mai conteaza un catelus? Te rog!!! Noi avem o
citelusa...

- Cat de mare este mama puilor? Ce rasd? intreba
mama.

- Nu stiu, probabil ci e destul de mare. N-am vazut-o.

— QOricum, nu ne mai trebuie incd un caine in casa.

— Perfect! Eu vreau de fapt un cdine mare, care sd stea
in curte.

— Cum in curte, cand noi nici nu avem gard! a spus
mama, dar in cele din urma a cedat si a pornit cu Silviu
spre familia Albu.

Catelusii se leganau pe picioarele lor scurte, incercand
sa mearga. Erau atat de nostimi! Dar era unul mai dragut
decit toti ceilalti. Pdrea sa aibd si ,,personalitate”. Era alb
cu pete mari, negre, avea niste urechi mari, care ii atar-
nau, si niste ochi atit de poznasi! Era clar. Acesta era

céinele dupa care veniserd, numai cd era o ,,ea” é

Silviu a tinut cédtelusa in brate tot drumul spre casa,
cdutand un nume potrivit. In cele din urma, au hota-
rat sd o cheme Codita.

Codita a stat o vreme intr-o cutie, in garaj, dar cu-
rand cutia a ramas prea mica. Silviu i-a fiacut o cuscd
afard, dar s-au ivit alte necazuri: mai intai strada, apoi
gradina; pe terenul din spatele casei erau niste vaci,
vecinii aveau un ciine mare... ,Ce sa fac?” se framanta
Silviu. ,,Cum s-o fac sd nu se duca unde nu are voie
si sa o feresc s nu fie atacata?” Cea mai buna solutie

era un tarc. De ce a facut Silviu arcul? Ca sa o pe-
depseascd? O, nu! O iubea atat de mult, incat dorea
sa o stie la adapost de orice primejdie, voia sa o
apere de cinii vecinilor si de hingheri.

Stiai cd si noi suntem inconjurati de un gard de
aparare? Este legea celor Zece Porunci. Dumnezeu
nu ni le-a dat ca sd ne facd nefericiti sau ca sa ne
pedepseasca. El ne-a inconjurat cu niste reguli care
s ne apere de lucrurile care ne-ar putea face rau
si sd ne fereascd de necazurile pe care le-am putea
avea cu cei din jurul nostru sau pe care ni le-ar pu-
tea aduce Satana, prin ispitele sale.

Daci 1l iubesti pe Dumnezeu pentru tot ce a
facut pentru tine, atunci vei gisi o modalitate de a
pazi poruncile Sale, iar El te va ajuta.
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DUMINICA
lata parerea mea

» Un invatator al legii a venit la Isus cu o in-
trebare-capcana: ,Invatatorule, care este
cea mai mare porunca din Lege?”

» Se astepta ca Isus sa aleaga una dintre
cele Zece Porunci. Dar raspunsul Sau a
fost altul: ,«Sa iubesti pe Domnul, Dum-
nezeul tdu, din toata inima ta, cu tot su-
fletul tau si cu tot cugetul tau». Aceasta
este cea dintai si cea mai mare porunca.”
lubirea de Dumnezeu este cuprinsa in
primele patru porunci. Ti le amintesti? De
ce spunem ca se refera la iubirea fata de
Dumnezeu?

» Dar Isus a continuat spunand niste cuvin-
te in care a cuprins celelalte sase porunci
din Lege. Tu le stii? Trece pe liniutele de
mai jos cuvintele care se repetd exact la
fel in: Leviticul 19:18; Matei 22:39; Ro-
mani 13:9 si Galateni 5:14.

—’

» , Nu existd limitdriin legea lui Dumnezeu.”

- Robert Louis Stevenson, autor scotian

» Purtati-va sarcinile unii altora si veti
implini astfel Legea lui Hristos!” - Pavel,

apostol

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Ascultarea este, de fapt, exercitiul suprem de
iubire. Si e o ascultare activd: implicd urmarea
celui iubit, implinirea vointei sale, contopirea in
lumina sa, sacrificiul. Adica, umilinta — de care
ne temem atdt de mult cd ne-ar lipsi de conditia
noastrd de fiintd inteligentd. Inaintarea pe orice
cale spirituald presupune exercitarea umilintei.”
- Joseph Tetlow, autor crestin

» ,Ascultarea este legata si de iubire. Mai precis,
poate fi consideratd forma absoluta a iubirii.
Doar din dragoste de Dumnezeu credinciosul
are puterea de-a alege voia lui Dumnezeu, si nu
pe a sa. Acelasi lucru este valabil si in relatiile cu
aproapele.” — G. Mantzaridis

» ,Sunt unii care mdrturisesc cd slujesc lui Dum-
nezeu, in timp ce se bazeazd numai pe efor-
turile lor de ascultare a legii lui Dumnezeu de
a-si forma un caracter drept si a-si obtine astfel
mantuirea. Inimile lor nu sunt miscate de vreun
simtdmdnt profund de iubire fatd de Domnul
Hristos, ci ei cautd sd-si indeplineascd inda-
toririle vietii de crestin ca fiind cerute de Dum-
nezeu pentru obtinerea vietii vesnice. O astfel
de religie nu valoreazd nimic. Cdnd Domnul
Hristos locuieste in inimd, intreaga fiintd va fi
atunci plina de iubirea Sa, de bucuria comuni-
unii cu El, astfel incat se va alipi cu totul de El;
privindu-L, eul va fi uitat. Atunci, iubirea fatd de
Domnul Hristos va fi izvorul actiunilor noastre.”
— Ellen White, scriitoare inspirata
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Ce importanta are pentru mine?

» Israelitilor le placea ideea de a deveni o imparatie

de preoti, un popor sfant, asa ca au fost de acord
sa facd tot ce le spusese Dumnezeu. Au promis
sd asculte de glasul Sau si sa tina legamantul Sau.
Dar au facut ce au promis? Nu!

La cateva zile dupa ce s-au oprit la Sinai, Domnul
le-a dat cele Zece Porunci, pe care de acum le stii
si tu foarte bine. Moise a mai rdmas pe munte cu
Dumnezeu si a mai primit si alte instructiuni. Dar,
deodatd, Dumnezeu a schimbat subiectul. Sa ve-
dem ce i-a spus: ... Scoala-te si pogoara-te; caci
poporul tau, pe care l-ai scos din tara Egiptului,
s-a stricat... s-au abatut de la calea pe care le-o
poruncisem Eu; si-au facut un vitel turnat, s-au
inchinat pana la pamant inaintea lui, i-au adus
jertfe si au zis: «Israele! iatd dumnezeul tau, care
te-a scos din tara Egiptului»” (Exodul 32:7,8).

+,Dumnezeu le-a ingaduit israelitilor sa incerce sa
tina legea, ca sa-si poatd da seama de neputin-
ta lor de a face ceea ce, cu totul gresit, crezusera
ca sunt in stare s faca. In felul acesta, ei aveau
sa fie ajutati sa treaca de la increderea in ei insisi
la increderea in Dumnezeu, ajutati sa nu se mai
bizuie pe ei insisi, ci sa creada in ajutorul divin.
Astfel, Legea avea sa devina un mijloc prin care
sa fie condusi la Hristos, ca singurul care ii putea
salva din pdcat (Galateni 3:23-26)". (The SDA Bi-
ble Commentary, vol.1, p.594)

Imagineaza-ti ca fiecare om din lume ar respec-
ta poruncile lui Dumnezeu! Crezi ca lumea ar fi
mai buna sau mai rea? De ce? Argumenteaza-ti
raspunsul in fata prietenilor de la grupa Scolii de
Sabat.

>y
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» lacov 2:8

"

,Daca impliniti Legea impadrateasca, potrivit
Scripturii: «Sa iubesti pe aproapele tau ca pe tine
insuti», bine faceti.”

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Leviticul 19:18
,5a nu te razbuni si sa nu tii necaz pe copiii
poporului tau. Sa iubesti pe aproapele tau
ca pe tine insuti. Eu sunt Domnul.”

> Efeseni4:31,32
,Orice amdraciune, orice iutime, orice ma-
nie, orice strigare, orice clevetire si orice
fel de rautate sa piara din mijlocul vostru.
Dimpotriva, fiti buni unii cu altii, milosi si
iertati-va unul pe altul, cum v-a iertat si
Dumnezeu pe voi in Hristos.”

» Matei 5:43-48

LAti auzit ca s-a zis: «Sa iubesti pe aproa-
pele tdu si sa urasti pe vrajmasul tau.» Dar
Eu va spun: lubiti pe vrajmasii vostri, bi-
necuvantati pe cei ce va blestema, faceti
bine celor ce va urdsc si rugati-va pentru
cei ce va asupresc si va prigonesc, ca sa fiti
fii ai Tatdlui vostru care este in ceruri; caci
El face sa rasara soarele Sdu peste cei rai si
peste cei buni, si da ploaie peste cei drepti
si peste cei nedrepti. Daca iubiti numai pe
cei ce vd iubesc, ce rasplata mai asteptati?
Nu fac asa si vamesii? Si daca imbratisati
cu dragoste numai pe fratii vostri, ce lucru
neobisnuit faceti? (...) Voi fiti dar desavar-
siti, dupa cum si Tatal vostru cel ceresc este
desavarsit”

» Matei 22:36-40
,Invatdtorule, care este cea mai mare
porunca din Lege?» Isus i-a raspuns: «Sa
iubesti pe Domnul, Dumnezeul tdu, cu
toata inima ta, cu tot sufletul tau si cu tot
cugetul tau.» Aceasta este cea dintai si cea
mai mare porunca. lar a doua, asemenea
ei, este: «Sa iubesti pe aproapele tau ca pe

tine insuti.» In aceste doud porunci se cu-
prinde toata Legea si Prorocii.»”

Galateni 5:14

»Caci toata Legea se cuprinde intr-o singu-
ra porunca: «Sa iubesti pe aproapele tau
ca pe tine insuti»”
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Ce legatura are cu mine?

» Israelitii aveau intentiile cele mai bune.
Au promis sa asculte, dar, cand au promis,
s-au bazat pe puterea lor, fara sa ceara
ajutor de la Dumnezeu. Bunele lor inten-
tii nu au tinut decat cateva zile, apoi s-au
intors iar la inchinarea la idoli.

» Prima intelegere, sau primul legdmant,
intre Dumnezeu si Israel nu a ,mers”. Is-
raelitii nu l-au respectat. Dar Dumnezeu
avea alt plan - noua intelegere, sau noul
legamant, despre care vorbesc atat Ve-
chiul, cat si Noul Testament. Citeste le-
remia 31:31-34 si cauta corespondenta
acestor versete cu cele din Evrei 8.

Primul legamant a cazut pentru ca popo-
rul a incercat sa-l fina in puterea sa.

» Prin al doilea legamant, Dumnezeu a pro-
mis sa-i ajute pe oameni sa ajunga sfinti,
Lpunandu-le” Legea in inimd, ajutandu-i
sa pastreze tot timpul in minte Legea Sa,
ca pe un ghid. Sfintenia, sau neprihdni-
rea, avea sa le fie acordata prin credinta
in Isus Hristos ca Mantuitor personal. Nici
noi nu vom reusi, daca vom incerca sa ti-
nem Legea prin puterea noastrd, asa cum
au incercat israelitii.

» Singura noastra sansa de a ajunge la sfin-
tire incepe prin credinta in Isus si prin a
ne pune increderea in ajutorul Lui, ca sa
putem sd ascultam in fiecare zi.

» Dd cateva exemple de eroi ai Bibliei care
au incercat sa rezolve lucrurile prin pro-
pria putere!

>

>

< VINERI '

Cum se intampla?

Kathryn era sotia lui L. E. Lawes, gardianul-sef
al inchisorii Sing-Sing. Saptesprezece ani ea a
intrat si a iesit din locul acesta inspdimantator,
aratandu-le prietenie acelor nefericiti, pe care
societatea i alungase din mijlocul ei. Ti asculta
pe tatii ingrijorati, le scria tinerilor fara sperants,
care aveau de ispdsit condamnari lungi, le vizi-
ta familiile, ducand hrana, imbracaminte si chiar
bani. Si, cand se apropia eliberarea, dupa multi
ani de inchisoare, Kathryn fi ajuta pe detinuti sa
se readapteze la viata de libertate.

Cand a murit, in urma unui tragic accident, ves-
tea a ajuns in inchisoare, trecand de la om la
om si din celuld in celuld. intristarea si durerea
s-au facut simtite pana dincolo de zidurile gre-
le. Tnainte de ziua inmormantarii, un delegat al
detinutilor s-a dus la gardianul-sef si i-a cerut, in
numele celor aflati in inchisoare, privilegiul de a-i
aduce un ultim omagiu aceleia pe care o respec-
taserd si o iubisera toti. Gardianul-sef a aprobat.
In noaptea dinaintea inmormantarii, poarta in-
chisorii s-a deschis si o foarte lunga coloana de
hoti, escroci, criminali si nelegiuiti de tot felul a
mers in tacere desdvarsitd, aproape o jumatate
de kilometru, pana la casa gardianului-sef. Nu au
fost paziti, nu a existat nicio arma. Dar niciun om
nu a iesit din randuri. Au trecut, in aceeasi ordine
desavarsita, prin fata sicriului, oprindu-se fiecare
cate o clipd, cu inima zdrobita si cu ochii plini de
lacrimi. Apoi, au refacut coloana si s-au intors la
singurdtatea care fi astepta in celulele inchisorii."
(E. B. Hare, Make God First, p. 362)

Acesti calcatori ai legii si-au aratat respectul fata
de femeia care le aratase o iubire atat de dezin-
teresata, respectand legea.

Noi toti suntem niste nelegiuiti, oameni care au
incalcat legea, pentru ca ,toti au pacatuit..” Dar
Isus Si-a aratat iubirea Sa cea mare si cu totul
dezinteresatd. Oare iubirea noastra fata de El nu
ar trebui sa se arate prin ascultare de Legea Lui?
De fapt, Legea celor Zece Porunci este, in realita-
te, dragostea codificata, dragoste pentru Dum-
nezeu si pentru semeni. Societatea noastra s-ar
schimba radical daca toti am trai dupa principiile
celor Zece Porunci, daca dragostea lui Dumne-
zeu s-ar revarsa din inima noastra intr-o asculta-
re de bunavoie de Legea Sa.
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MISTERUL LUI ALINOR DAGWORTH

Eroii din romanul Spada lui Denis Anwyck se intorc, adica Denis, Ali-
nor si Max. Echipa este completatd acum de tanara companioana
a printesei Alinor, micuta Jane, care este foarte agera si priceputa
intr-ale medicinei. Cand regele din tinutul vecin, din Wyndham-
shire, se pregadteste de razboi impotriva tarii lor, cei patru copii se
trezesc implicati intr-o misiune diplomatica secretd, cu scopul de
a preveni izbucnirea conflictului militar. In acelasi timp, Alinor are
0 misiune personald: vrea sa dezlege misterul care invaluie moar-
tea tatalui ei.

Cititorii se pot astepta, desigur, ca ursuzul si uraciosul baron
Mordred sa-si faca aparitia, tesandu-si intrigile meschine. Oare
cum vor reusi Alinor si curajosii ei prieteni sa-i faca fata?

Misterul lui Alinor Dagworth este o carte despre prietenie, loialita-
te, importanta apararii adevarului si responsabilitate. Cartea este
imbogatita de ilustratiile realizate de lleana Surducan.

POVESTEA LUI GEORGE W. CARVER

Povestea lui George W. Carver. Un talent in slujba lui Dumnezeu le
face cunostinta tinerilor cititori cu un personaj foarte interesant
si inzestrat cu talente deosebite - George Washington Carver.
Nascut ca sclav in secolul al XIX-lea, acesta a dovedit inca din
primii ani ai vietii nu doar o curiozitate nefireasca pentru lumea
naturii si pentru studiu, ci si o inclinatie apreciata de cei din jur
pentru ingrijirea plantelor.

Yvonne Davy povesteste viata lui Carver incad de la primele luni
de viata si ne arata cum baiatul firav a depdsit o multime de ob-
stacole, multe cauzate de prejudecatile dominante in epoca si de
statutul inferior atribuit populatiei de culoare din Statele Unite
ale Americii. In ciuda faptului ca era balbait, ca era,,negru’, cd nu
avea bani si nici educatie, George W. Carver a devenit un foarte
apreciat om de stiinta, bucurandu-se de sustinerea unor persoa-
ne cu mare trecere in societate.

Volumul Povestea lui George W. Carver ii va inspira pe cititori
sa nu se dea batuti, sa isi faca planuri indraznete si sa faca din
Dumnezeu un sprijin in indeplinirea lor.

Cartea, inclusa in colectia ,Biblioteca Junior’, este imbogatita de
ilustratiile realizate de Adrian Barbu.







