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Nevoi de baza

ale copiilor*

Toti copiii au atat nevoi de baza, cat si nevoi care sunt specifice varstei si nivelului lor de
dezvoltare. Nevoile de baza ale copiilor sunt de ordin:

Fizic
 hrana
e caldura
» adapost
Mintal

» capacitatea de a face alegeri si de a duce planuri la indeplinire

Emotional
- sentimentul apartenentei
« aprobare si recunoastere
« expresii de dragoste si acceptare neconditionata
» libertate in cadrul unor limite prestabilite
e umor, ocazii de a rade

Spiritual
« un Dumnezeu atotcunoscator, iubitor si preocupat de binele lor
« iertarea greselilor si sansa unui nou inceput
« asigurarea ca Dumnezeu ii primeste
« experimentarea rugdciunii, raspunsuri la rugdciune
» sansa de a creste in har si in cunoasterea lui Dumnezeu

* Departamentul Slujirea copiilor: Ideas and Techniques That Work, ed. Ann Calkins (Lincoln, Nebr.:
AdventSource, 1997).



Copilul de gradinita
in Biserica Adventista de Ziua a Saptea, organizam clase de gradinita pentru copiii cu
varste intre 3 si 5 ani. Totusi nivelul de dezvoltare variaza de la un copil la altul. De aceea

este important sa fie cunoscut si observat fiecare copil de la Scoala de Sabat. In general,
descrierea de mai jos este specifica pentru copilul in varsta de 3-5 ani.

Fizic
« Incepe sa-si dezvolte coordonarea larga a muschilor.
«  Simtul echilibrului este inca nesigur.
+  Este extrem de activ.
«  Oboseste usor, dar isi revine repede dupa repaus.
« lilipseste coordonarea fina a muschilor, precizia.
»  Este curios si 1i place sa exploreze mediul inconjurator.
« Invata explorand.

Psihic
»  Are o capacitate limitatd de ascultare si de intelegere fara ajutorul
materialelor vizuale, precum prezentarea obiectului despre care se discuta.
«  Are o memorie rapida.
«  Memoreaza lucruri pe care nu le intelege.

Emotional
« Plange usor.
«  Este capabil sa exprime verbal raspunsuri emotionale.
« Invata si-si stapaneasca satisfacerea nevoilor fara pierderea
echilibrului.
« Trdieste intreg spectrul emotiilor negative.
« Invatd modalitati de a-si exprima emotiile negative.

Social / relational
« Este egoist - lumea graviteaza in jurul sau.
« Se joaca mai degraba singur in prezenta prietenilor, decat cu acestia.
« i place sa-si faca noi prieteni si sa fie cu acestia.

Nevoi de dezvoltare
Pe langa nevoile de baza mentionate anterior, copilul de gradinita are nevoie de:
« libertate - sa faca alegeri si sa exploreze in cadrul unor limite;



putere — autonomie in cazul situatiilor de invatare;

limite — granite de siguranta stabilite de parinti si de educatori;
amuzament — sa invete prin joacd, sa se bucure de reusite;

disciplina si exercitiu care sa ii ofere sentimentul de siguranta si organizare.

Nevoi spirituale
Copilul de gradinita are nevoie sa stie:

ca Dumnezeu il iubeste si Se ingrijeste de el;

cum sa manifeste respect fata de Dumnezeu;

ca Dumnezeu l-a creat, il cunoaste si il pretuieste;
deosebirea dintre bine si rau;

cum sa aleaga binele cu ajutorul lui Dumnezeu.

Reguli de baza

Intervalul de atentie in minute al unui copil este varsta plus unitatea. Astfel, un copil
cu varsta in jur de trei ani are potentialul de a reusi sa fie atent patru minute, daca il inte-
reseaza ce se intampla.

Copilul de gradinita

se bucura sa repete — atunci cand nu este obosit;
incepe sa dezvolte rationamente de la cauza la efect;
face unele generalizari — adesea incorecte;

invata cel mai bine prin participare activa;

are o capacitate de atentie scazuta — 3-6 minute.



Scrisoare catre prieteni

Dragi prieteni,

Bun venit in al treilea trimestru de studii biblice pentru copii. Ati observat ce
frumoasa este coperta? Va plac ilustratiile din interior? Ati folosit pana acum su-
gestiile de activitati de la sfarsitul fiecarei lectii pentru a va bucura de noi experiente
impreuna cu copilul dvs.?

Puteti pastra aceasta brosura pentru a o folosi mai mult timp. Incurajati-l pe copil
sa ,citeasca” adesea imaginile. Puneti-i intrebari despre ilustratii, despre culori si
obiecte, despre numarul oamenilor si identitatea lor. invatati-l sd numere animalele
sau oamenii. Luati-va din cand in cand timp pentru a recapitula textele de memorat
si exercitiile aflate la sfarsitul brosurii. Folosind gesturile, il veti ajuta pe copil sa-si
reaminteasca textele mai tarziu.

Nu uitati, aceste lectii sunt prezentate la Scoala de Sabat pentru copii. Brosura are
Recapitulati textul de memorat insotit de gesturi. Bucurati-va de activitatile propuse!
Incurajati-l pe copil sa tina cu grija Cuvantul lui Dumnezeu atunci cand cititi din Biblie
impreuna.

Rugati-va deseori cu copilul! Cand faceti lucrul acesta, amintiti-ne si pe noi. Sa ne
rugam unii pentru altii, cautand impreuna sa-i conducem pe copii la Hristos.

Cordial,
Editorii






LECTIA 1

Referinte: 1 Samuel 1:1-18; Patriarhi si profeti, pp. 569-570, in original.

Bebelugul specia

Ai fost vreodata atat

ste tim

al u”cmet

de trist incat sa plangi? Asa s-a simtit si Ana.

pul sa ne

pregatim pentru

calator

ia la Casa

Domnului din Silo,

i-a spus Elcana
sotiei sale, Ana, intr-o dimineata.
Se apropie sarbatoarea.

Ana a zambit.

- Voi pune in bagaj tot ce este

nevoie, a spus ea.

In fiecare

Text de memorat
+,Dumnezeu... sd asculte
rugaciunea pe care
I-ai facut-o.”

1 Samuel 1:17

Mesaj
i slujim lui Dumnezeu
atunci cand i ajutam
pe oameni.

an,

Ana si

Elcana se

duceau la Silo, pentru a se inchina in cortul de acolo. ins3,
de fiecare data cand plecau, Ana se intrista.

Ea se gandea la zilele de la inceputul casniciei. Pe atunci
era atat de fericita impreuna cu Elcana! Ins& anii au trecut,
iar Ana nu avusese niciun copilas. O, cat de mult si-ar fi
dorit si ea, si Elcana sa aiba un bebelus!

In cele din urma, Ana si Elcana au pornit in calatorie.
Drumul era aglomerat, pentru ca mai calatoreau si alte



familii. Se parea ca in fiecare familie
erau copilasi. Cat si-ar fi dorit si Ana
sa aiba un copil!
La Silo, au mers la Casa
Domnului sa se inchine. Cand
a sosit timpul mesei - 0o masa
deosebita, de sarbatoare -
Elcana i-a dat Anei o portie
dubla. El dorea sa acopere
dorul ei pentru copilul pe
care nu-l aveau. Ana a in-
chis ochii, insa lacrimile tot ii
curgeau pe obraji.
- Ana, i-a spus Elcana, nu fi trista ca nu ai copii. Oare faptul ca sunt sotul tau
nu te face fericita ca si cum ai avea zece copii? a incercat el sa o binedispuna.
Dupa masa, Ana a plecat singura la Casa Domnului.
- O, Doamne, s-a rugat ea, daca mi-ai darui un fiu, Ti I-as da inapoi. Te va sluji
toata viata!
Eli, un preot in varsta, s-a apropiat de Ana. A vazut ca femeia se legana inainte
si Tnapoi. Buzele ei se miscau, insa nu se auzea nimic.
Preotul cel in varsta a crezut ca femeia era beata.
— De ce ai venit in locul acesta beata? a intrebat-o el.
Ana s-a ingrozit.
— Nu sunt beatd! a exclamat ea. Imi spuneam necazul inaintea Domnului.
Eli s-a inseninat.
- Daca asa stau lucrurile, fii vesela! a zambit el. Dumnezeu ti-a ascultat
rugdciunea. Dumnezeul lui Israel sa-ti dea ce I-ai cerut.
Deodata, Ana a simtit cum norul de tristete dispare.
- O, iti multumesc! Multumesc din suflet, i-a spus ea lui Eli.
Ana s-a intors la Elcana. Le-a zambit tuturor oamenilor cu care s-a intalnit
pe drum. Ana stia ca Dumnezeu va asculta rugaciunea ei de a avea un fiu!
De-abia astepta sa-i spuna si lui Elcana despre intalnirea ei cu Eli. Batranul
preot ii daduse speranta.

10



Activitti

Sabat

in fiecare zi din aceasta saptamana, cititi
povestirea impreuna si folositi urmatoarele ges-
turi pentru a repeta textul de memorat:
Aratati in sus.
Duceti mana la
ureche.
rugaciunea pe care l-ai facut-o.” Uniti palmele.
1 Samuel 1:17 Tineti palmele unite,

apoi deschideti-le.

~Dumnezeu...
sa asculte

n”

Duminica
Cititi impreuna pasajele adecvate din
1 Samuel 1:1-18. Intrebati: Cum ii putem ajuta
pe ceilalti s fie fericiti? Amintiti-i copilului sa
imparta dragostea lui Isus, oferind cuiva initiala
pregatita la Scoala de Sabat.

Luni
Jucati pe roluri povestirea impreuna cu familia.
Ajutati-l pe copil sa deseneze cate un chip vesel
pentru fiecare membru al familiei si sa il ofere
fiecaruia, spunandu-i in ce fel il face fericit.
Cantati un cantec de bucurie.

Marti
Intrebati: Ce poate face
familia noastrd pentru a
aduce fericire cuiva?
Planificati sa faceti ceva
chiar astazi impreuna cu fa-
milia. De exemplu, pregatiti ceva
bun de mancare pentru un vecin.
Inainte de rugaciune, cantati o
cantare despre ajutor.

Miercuri
Vorbiti despre o ocazie cand ati fost trist; v-ati
rugat, iar Isus v-a ajutat sa fiti din nou fericit.
Lasati-l pe copil sa tina in
brate o papusa si sa-i cante un
cantec de leagan. Multumiti-I
Domnului Isus pentru
bebelusi.

Joi

Impreund, indicati
diferite jucarii pentru
bebelusi dintr-o revista
sau un catalog si intrebati:
Ar putea (numele obiectului)
sd te faca fericit pentru tot-
deauna? Spuneti: Lucrurile de pe acest pdmdnt
ne fac fericiti pentru o vreme, insd nu dureaza.
Cine poate sa ne facd fericiti mereu? (Isus!)

Cantati un cantec despre fericire. Rugati-L
pe Domnul sa-l faca fericit pe copilul
dumneavoastra.

Vineri

In timpul altarului de sear3, cititi despre Ana
si Samuel in Patriarhi si profeti, inceputul capi-
tolului 55. Aratati-i copilului poze cu el
atunci cand era bebelus. Vorbiti des-
pre bucuria cu care ati asteptat
sosirea lui pe lume. Cantati cantari
despre fericire; apoi multumiti-l lui
Dumnezeu pentru binecuvantarile din
aceasta saptamana.
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LECTIA 2

Referinte: 1 Samuel 1:20-28; 2:18-21; Patriarhi si profeti; pp. 570-574, in original.

Danul Anei

penthu CDummegeu

Te-ai gandit vreodatd cine sunt oamenii care ajuta la biserica?
Si tu poti ajuta.

na si sotul ei,

Elcana, fusesera

la cortul din Silo

pentru a se

inchina Domnu-
lui. Ana se rugase pentru un be-
belus. Eli, marele-preot, L-a rugat
pe Dumnezeu sa-i dea ce li ceruse
ea. Dupa ce au ajuns, in sfarsit, aca-

sa, Ana s-a

uitat cum se
Text de memorat alergau

,Toata viata lui sa fie
dat Domnului.”
1 Samuel 1:28

copiii, in joaca, pe afara.

Ana zambea vazandu-i pe copiii galagiosi. Zambea vazan-
du-le si pe mamele lor. In curand urma sé fie si ea mamica!

Apoi, intr-o zi, s-a nascut baietelul Anei. Ea |-a privit pe
bebelusul cu par negru si cret si urechi micute. I-a atins pie-
lea fina si degetelele de la picioare. Ana i-a pus bebelusului
numele Samuel. Numele acesta inseamna ,Dumnezeu a as-
cultat”. Ti ceruse lui Dumnezeu un fiu, iar El o ascultase.

Mesaj
Putem sa ii ajutam pe
conducatorii care
lucreaza pentru
Dumnezeu.

13



Anul urmator, cand a sosit timpul sa plece din nou la Silo, s-a dus doar Elcana -
Ana a ramas acasa.

- Voi astepta pana cand copilasul va putea sa manance singur, i-a spus ea sotului ei.
Apoi il voi duce la Casa Domnului. Si va ramane acolo, sa-I slujeasca lui Dumnezeu.
Si, cand Samuel s-a facut destul de mare, incat sa manance la fel ca oamenii

mari, Ana l-a dus la Casa Domnului, asa cum promisese.

— Iti mai aduci aminte de mine? I-a intrebat ea pe Eli. Am stat candva aici si
m-am rugat Domnului pentru un fiu. El mi |-a daruit pe baiatul acesta frumos, iar
acum |-l dau inapoi Domnului. Baiatul meu li va apartine Domnului toata viata. Va
ramane aici, sa te ajute.

Micutul Samuel s-a uitat la preot. Nu-i era teama sa ramana acolo cu el. Chiar
daca era mic, putea sa-l ajute pe marele-preot. Avea sa faca tot ce putea, ca sa-
ajute pe Eli.

Anei i-a fost tare dor de baiatul eil Acum, astepta tot anul sa mearga la Casa
Domnului. Si, in fiecare an, Ana ii ducea haine noi lui Samuel. lar
preotul Eli ii binecuvanta pe
Ana si pe Elcana.

— Domnul sa va daruiasca
mai multi copii, le-a spus Eli.

Dumnezeu i-a binecuvan-
tat pe Ana si pe sotul ei. Le-a
daruit mai mult decat ceruse
ea — le-a dat trei baieti si
doua fete. Acestia au locuit
acasa cu mama si cu tatal lor.

Dar Samuel a ramas la templu, unde il
ajuta pe preotul Eli.

Anei ii era dor de Samuel, dar si-a tinut fagaduiala. | I-a daruit lui Dumnezeu pe
baietelul ei, ca sa fie ajutorul lui Eli. Nu-I vedea decat o data pe an, cand mergeau
la Silo, dar era bine asa. Ea Il iubea pe Dumnezeu si era fericita ca Samuel fi
slujeste Domnului. Samuel era un copil deosebit. Si Ana il iubea in continuare la
fel de mult.

14



Activitti

Sabat

Cdutati un loc linistit, unde sa cititi poves-
tirea.

Pentru a repeta textul de memorat, in fiecare
zi din aceasta saptamana, cereti-i copilului sa se
aseze; apoi sa se ridice, din ce in ce mai mult, pe
masura ce rostiti cuvintele textului. Amintiti-i ca
Samuel a inceput sa-l slujeasca lui Dumnezeu de
cand era micut si a continuat sa-I slujeasca si
cand s-a facut mare.

Duminica

Cresc

frumos

Cautati si cititi impreuna pasajul
1 Samuel 1:20-28, parafrazand, eventual.
Intrebati: Ce inseamnd numele Samuel?
Cand I-a dus Ana pe Samuel la preotul Eli?

Pregatiti un loc de masurare a inaltimii.

Marcati indltimea fiecdruia. Scrieti: ,(numele
copilului) Ti va sluji lui Isus in toate zilele
vietii sale”. Marcati inaltimea copilului.
Spuneti: Poti sa-I slujesti lui Isus pe mdsurd
ce cresti, asa cum a fdacut Samuel.

Luni

Cititi impreund povestirea. intrebati:
Ceii ducea Ana lui Samuel in fiecare an? Cu cati
copii a mai binecuvantat-o Dumnezeu pe Ana?

Aratati-i copilului poze cu el de cand era
bebelus. Vorbiti despre ce putea face el cand
era bebelus, spre deosebire de cum poate ajuta
acum. Cantati o cantare despre ajutor.

Marti
Cautati si cititi impreuna pasajul 1 Samuel
2:18-21, parafrazand, daca este necesar.
Intrebati: Cum crezi cd il ajuta Samuel pe preotul

15

Eli? Ce poti face tu pentru a ajuta in casa?
Invitati-l pe copil sa va ajute chiar acum
la treburi in casa.

Miercuri
Gasiti 0 haing, o jacheta sau un

halat de baie pe care sa-l poarte
copilul in timp ce jucati poves-
tirea pe roluri. Cantati o
cantare despre ajutor; apoi
cereti-l lui Isus sa-l ajute pe copil sa fie ajutorul
Sau. Spuneti impreuna textul de memorat
fnainte de rugaciune.

Joi

intrebati: Ce poti face tu pentru a-l ajuta pe
pastorul nostru? (Sa stea cuminte in biserica, sa
ajute la oferirea darurilor, sa cante frumos etc.)
Apoi ajutati-l sa faca unul dintre aceste lucruri
in Sabatul urmator.

Cantati o cantare preferata despre ajutor.
Rugati-L pe Isus sa va ajute familia sa fie la
dispozitia Sa in fiecare zi.

Vineri

in timpul altarului, cititi paragrafele potrivite
despre Samuel din cartea Patriarhi si profeti,
sfarsitul capitolului 55. intrebati: Ce I-a invdtat
Ana pe Samuel? Cum se purta Samuel cu Eli?
Cum se purta Eli cu Samuel? Cum ar trebui sd ne
purtdm unii cu altii?

Daca este cazul, vorbiti-i copilului despre
consacrarea sa ca bebelus, prin rugaciune, la
biserica (aratati-i poze, daca aveti). Discutati
ce inseamna sa fii consacrat lui Dumnezeu.



16



LECTIA 3

Referinte: 1 Samuel 3:1-10; Patriarhi si profeti, pp. 581-583, in original.

QUrechi

de ascultat

Cdnd te cheamd cineva, raspunzi imediat? Sau te misti incet, ori nu raspunzi
deloc?

li, preotul cel
batran, sforaia
incetisor in
patul lui.
Samuel
dormea si el in apropiere.
Domnul il privea cu iubire
pe Samuel, care era cufundat in
somn.
- Samuel! Samuel! I-a chemat El.
Samuel a deschis ochii. L-a strigat cineva? S-a dus re-

Text de memorat pede la Eli.
Vorbeste, Doamne — latd-mad, caci m-ai chemat! a spus el, intrand in camera

caci robul Tau intunecata.
asculty.” Eli a deschis ochii.
1 Samuel 3:9 - Nu te-am chemat, a zis el adormit. Du-te la culcare!
Samuel a facut asa cum i se ceruse si a adormit repede.
Mesaj Domnul il privea cu iubire pe Samuel, care dormea.
fi slujim lui — Samuel! Samuel! |-a strigat El din nou.

Samuel a deschis ochii. Era sigur ca Eli il striga. S-a dus
repede in camera lui Eli.

Dumnezeu ascultand
de glasul Sau.

17



- lata-ma, a spus el. Pot sa te ajut cu
ceva?
Eli a deschis ochii.
- Nu te-am strigat, a soptit el. Du-te
inapoi in pat.
Samuel a iesit incetisor din
camera lui Eli. Totusi cineva il stri-
gase. Daca nu era Eli, atunci cine?
Samuel nu a recunoscut glasul
lui Dumnezeu, pentru ca nu il
auzise niciodata. S-a intins in pat
si curand a adormit din nou.
Domnul il privea cu iubire pe
baietelul care dormea.
- Samuel! Samuel! |-a strigat
Dumnezeu a treia oara.
Samuel a deschis ochii. S-a dus repede spre Eli.
- lata-ma, a spus el.
Atunci, Eli si-a dat seama cine il chema pe baiat.
- Intoarce-te in pat, i-a spus Eli. Daca te va mai chema o data, raspunde asa:
.Vorbeste, Doamne, caci robul Tau asculta”.
Inima lui Samuel a inceput sa bata cu putere. Era adevarat ca il chema
Dumnezeu? Samuel s-a intors in pat. De data aceasta a stat cu ochii deschisi.
A asteptat. A ascultat.
Domnul I-a privit cu iubire pe Samuel, care era treaz.
- Samuel! Samuel! I-a chemat El.
lar Samuel I-a raspuns:
- Vorbeste, Doamne, cdaci robul Tau asculta.
Domnul S-a bucurat. Stia cad Samuel, chiar daca era doar un copil, urma sa il as-
culte. Samuel dorea cu adevarat sa fie slujitorul Sau.
Dumnezeu doreste ca si tu sa-L asculti astazi. El doreste sa fii si tu un slujitor al Sau.
Tu asculti de Dumnezeu cand asculti ce spune Biblia, cand inveti textul de me-
morat. Ai grija! Sa fii atent la cuvintele lui Dumnezeu pe care {i le citesc din Biblie
cei mari. Aceasta te va ajuta sa-I servesti Domnului in fiecare zi.

18



Activitti

Sabat

In fiecare zi din sdptdmana aceasta, cititi
povestirea si repetati versetul de memorat.
Spuneti: ,Samuel, Samuel”. Copilul dumnea-
voastra va raspunde astfel:
~Vorbeste, Duce mana la gura.
Doamne, Arata in sus.
caci robul Tau Arata spre el insusi.
asculta.” Duce mana la urechi.
1 Samuel 3:9 Uneste palmele, apoi le

deschide.

Duminica

Incurajati-l pe copil sa poarte
surechile ascultatoare”
(confectionate la Scoala de Sabat)
in timp ce cititi pasajul din 1 Samuel 3:1-10.
Intrebati: De ce nu intelegea Samuel cd
Dumnezeu il chema?

lesiti la plimbare si ascultati sunetele din
naturd care va vorbesc despre dragostea lui
Dumnezeu.

Luni

Cititi impreuna povestirea. intrebati: De cate
ori |-a strigat Dumnezeu pe Samuel?

Spuneti: Pune-ti ,urechile ascultdtoare” si fa
asa cum iti spun eu (sari in doua picioare; canta
un cantec, ia-ma in brate etc.). Laudati-l pe copil
pentru cat de bine stie sa asculte.

Marti
Aratati povestirea in Biblie (1 Samuel 3:1-10)
si cititi-o. intrebati: De cine credea Samuel cdi este
strigat? Ce i-a spus Eli lui Samuel sd faca?
Jucati-va ,Mami spune” (sau ,Tati spune”).
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Copilul sa urmeze indicatiile pe care i le dati dupa
ce anuntati: ,Mami spune” (atinge-ti degetele
de la picioare, zambeste etc.). Vorbiti despre
motivele pentru care trebuie sa ascultam de
parinti.
Miercuri

Jucati pe roluri povestirea. Cine va fi Samuel?
Dar Eli? Cine imita glasul lui Dumnezeu?

Cantati cantecul ,Copilasii mei, veniti!” (vezi
pag. 64). Copilul trebuie sa se ascunda, apoi sa
vina cand este chemat in cantec.

Joi
Folositi apa pentru a-l invata pe copil
despre cele cinci simturi. Copilul sa asculte

sunetul apei care curge,
sa atinga apa, sa o priveasca,
sa o guste si sa 0 miroasa.
Iintrebati-I: Cine ne-a dat
aceste mijloace de a cunoaste
lucrurile?

Vineri

in timpul altarului familial, cititi din cartea
Patriarhi si profeti, inceputul capitolului 57,
raspunsul lui Samuel si cuvintele Domnului.
Intrebati: Cum s-a simtit Samuel cénd i-a vorbit
Dumnezeu? In ce alte feluri ne vorbeste noud
Dumnezeu? Cum ne va vorbi Dumnezeu mdine,
la biserica?

+Folositi-va” urechile pentru a asculta o
muzica placuta, despre Isus. Multumiti-I lui Isus
pentru ca aveti urechi cu care puteti asculta.
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LECTIA 4

Referinte: 1 Samuel, capitolul 7; Patriarhi si profeti, pp. 589-591, in original.

Qng’ihea Qui Samuel

Ce profesie doresti sd ai cand vei creste
mare? Ai vrea sa fii un conducdtor, ca
Samuel?
opiii lui Dumnezeu,
israelitii, incepusera sa se
inchine la idolii vecinilor lor,
filistenii. Unul dintre acesti idoli,
in care credeau filistenii, era Baal,
zeul tunetelor si al ploii. Multi israeliti aveau in
casele lor idoli, reprezentandu-I pe Baal.
Dumnezeu l-a trimis pe Samuel sa le
vorbeasca oamenilor.
- Amintiti-va ca ,Israel” inseamna

,condus de
Dumnezeu”.
Text de memorat Intoarceti-va la Dumnezeu cu toata inima voastra! Aruncati
,Samuel a fost idolii. Daruiti-va lui Dumnezeu si slujiti-I.
judecator... in tot Poporul a ascultat de cuvintele lui Samuel. Oamenii
timpul vietii lui.” si-au spart idolii si au inceput sa | se inchine din nou lui
1 Samuel 7:15 Dumnezeu.
- Veniti sa ne intalnim la Mitpa, le-a spus Samuel. Acolo
Mesaj ma voi ruga Domnului pentru voi.
i voi sluji lui Isus Asadar, oamenii s-au adunat la Mitpa.

toata viata.
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— Am pacatuit impotriva Domnului! au recunoscut ei. Ne pare rau. Ne pare
foarte, foarte rau.
Filistenii au aflat ca israelitii se adunasera la Mitpa.
- Sa-i atacam! si-au spus ei.
Deci conducatorii filisteni si-au strans soldatii si au pornit spre Mitpa.
- Vin filistenii! Vin filistenii! a strigat un tanar venind repede, cat il tineau pi-
cioarele.
Israelitii s-au uitat unii la altii cu ochii mari de teama.
- Roaga-L pe Domnul sa ne scape de filisteni! I-au implorat ei pe Samuel.
Desigur, Samuel a facut asa cum i-au cerut oamenii. lar glasul puternic al lui
Dumnezeu a tunat din cer. Ecoul s-a raspandit in munti. A zguduit vazduhul.
A rasunat, a bubuit si a duduit.
Filistenii s-au inspaimantat! Le-au cazut din maini sabiile si
sulitele. Si au fugit de acolo cat au putut de repede.
Filistenii credeau ca Baal este zeul
tunetelor. Insa adevaratul Dumnezeu
a folosit tunetul pentru a le arata ca
El este mai puternic decat orice idol.
Samuel a asezat o piatra mare, ca
monument, pe drumul spre Mitpa.
El dorea ca oamenii din Israel sa isi
aminteasca mereu cum i-a salvat
adevaratul Dumnezeu. Dupa mai
multi ani, copiii aveau sa intrebe:
— De ce este piatra aceea mare
acolo?
lar parintii aveau sa le spuna copiilor aceasta povestire minunata.
Samuel a fost conducator in Israel pana la sfarsitul vietii sale. El I-a slujit
Domnului toata viata lui.
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Activitti

Sabat

in fiecare zi din aceasta saptamana, cititi
povestirea.

Decupati o imagine mare a unui copil si ase-
zati-o intr-o cutie pentru cadouri. Scrieti pe de-
cupaj, de la cap spre picioare, cuvintele versetu-
lui de memorat. Copilul sa scoata incet decupa-
jul din cutie, iar dumneavoastra repetati
impreuna cu el textul. Repetati
adesea, in cursul saptamanii.

Duminica

Cititi Tmpreuna pasajul din
1 Samuel 7:1-11, parafrazand, daca
este necesar. Intrebati: Cu ce au gresit israelitii?
Le-a parut rau? Cum i-a ajutat Samuel? Ce a facut
Dumnezeu pentru a-i speria si a-i alunga pe filis-
teni?

Priviti imagini cu oameni de diferite profesii
si vorbiti despre acestea. Spuneti: In lucrul téu,
pe care il vei face cdnd vei fi mare, vei putea sa-L
slujesti pe Dumnezeu.

Luni

Intrebati: Ce urmau sd le povesteascd israelitii
copiilor despre monumentul de piatra?

Ajutati-l pe copil sa gaseasca doua pietre.
Oferiti una dintre pietre unui prieten si vorbiti-i
despre slujirea lui Samuel. Pastrati-o pe cealalta
pentru a va aminti sa-I slujiti mereu lui Isus.

Marti
Cantati ,Vino-mi, Doamne-n ajutor” — nr. 48
din Ciripit de pdsdrele. intrebati: Ce nume i-a pus
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Samuel monumentului pe care I-a ridicat?
Cat timp I-a slujit Samuel lui Dumnezeu?

Ajutati-l pe copil sa numere anii pe care ii are
si sa explice cate zile inseamna. Spuneti: Ai fi
putut sa-I slujesti lui Dumnezeu in toate zilele
acesteal

Miercuri
Jucati povestirea pe roluri. Lasati-I pe
copil sa faca zgomot cu o cratita si un
polonic, imitand tunetul. intrebati: I-a
ajutat cumva Baal, zeul tunetului,
pe filisteni? Cine ne ajuta in timp
de furtuna?

Joi
Ajutati-l pe copil sa confectioneze, dintr-un
carton, un semn de clanta, pe care sa scrieti
i slujesc lui Isus” (vezi ima-
ginea). Agatati-l de usa de la
dormitorul lui.

Cantati ,Pe maini de dimi- '|~ |
neata” - nr. 79 din Ciripit de .I 5 ul .
pdsdrele. esc lul

SUS.
Vineri

In timpul altarului de seara,
cititi din cartea Patriarhi si profeti ceva potrivit
din capitolul 57, despre activitatea lui Samuel.
Spuneti impreuna textul de memorat.
Cantati cantari despre grija lui Isus fata de noi.
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LECTIA 5

Referinte: 1 Regi 17:1-6; Profeti si regi, pp. 119-128, in original.
u% tat de pﬁgﬁh'

Cand ti-e foame, cine iti dd sa mdndnci? Dumnezeu I-a hranit pe llie
intr-un mod cu totul special.

egele Ahab, care conducea poporul
lui Dumnezeu, se inchina la idoli.
Dumnezeu a vazut ca regele Ahab
isi pleca fruntea inaintea idolului
Baal.
- Adu-ne multa ploaie, o, Baal!
Asa se ruga regele inaintea idolului.
- Da-ne ploaie, pentru ca sa creasca iarba si
graul in campuri si sa avem mancare din belsug!
Regele Ahab se ruga in fiecare zi idolului Baal. El
i-a construit chiar si un tem-
plu, pentru ca oricine sd i se
poata inchina lui Baal. Si
multi oameni faceau lucrul
acesta.
Mai era cineva care nu se
inchina lui Baal? Mai
ramasese cineva care Il iubea cu adevarat pe Dumnezeu?
Exista vreun om pe care Dumnezeu il putea folosi pentru a
le spune copiilor Sai ca trebuie sa se pocdiasca si sa | se in-
chine adevaratului Dumnezeu? Da! Era llie!

Text de memorat
,51 Dumnezeu... sa
ingrijeasca de toate
trebuintele voastre.”
Filipeni 4:19

Mesaj
Dumnezeu ne iu-
beste si ne daruieste
tot ce avem nevoie.
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Asa ca Dumnezeu i-a vorbit lui llie. Dumnezeu i-a dat lui llie un mesaj foarte im-
portant pentru regele Ahab.
llie s-a dus repede la palatul regelui Ahab. Ilie a vorbit cu glas tare:
— Dumnezeul meu, Dumnezeul lui Israel, spune ca nu va mai fi ploaie in
urmatorii ani, decat cand voi spune eu. Baal, idolul tau, nu poate sa dea ploaie.
Regelui Ahab nu-i venea sa creada! Ramasese cu gura cdscata. Pana sa zica el
ceva, llie si plecase de la palat.
Unde sd mad duc acum? se gandea llie. Regele Ahab se va supdra rdu de tot!
Dumnezeu i-a vorbit din nou lui llie.
- Mergi spre rasarit si ascunde-te langa paraul Cherit, i-a spus El.
Dumnezeu stia ca regele Ahab va incerca sa-l omoare pe llie.
— Bea apa proaspata din parau, a continuat sa vorbeasca Dumnezeu, si
voi trimite corbi sa te hraneasca.
llie s-a grabit sa ajunga la paraul Cherit. S-a asezat
pe pamant si a inceput sa se gandeasca la tot
ce se intamplase.
Cam pe cand incepea soarele
sa coboare dupa munti,
llie a auzit croncanit
de pasari. Cronc!
Cronc! Cronc!
Niste pasari
mari si negre
au coborat in
zbor. Corbii au lasat
pe o piatra, langa llie,
hrana pe care o adusesera. Apoi s-au
indepartat la fel de repede, in zbor.
llie s-a uitat la pasari pana le-a pierdut din ochi. Uimitor! se gandi el. Dumnezeu
mi-a spus cd o sd trimitd corbi ca sG ma hraneasca si chiar asa a fdacut!
llie si-a plecat capul si I-a multumit lui Dumnezeu. S-a asezat pe piatra si a in-
ceput sa manance. Apoi a privit cerul, in directia in care zburasera corbii. Dum-
nezeu Isi tinuse promisiunea. Dumnezeu Isi respecta intotdeauna fagaduintele.
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Activititi

Sabat

in fiecare zi, cititi impreuna povestirea si
repetati textul de memorat. Notati fiecare cu-
vant pe cate un biletel. Lasati-l pe copil sa imite
corbul care zboara si culege bucatelele de har-
tie. Pe masura ce ia cate un bilet, cititi cuvantul,
completand textul.

Fixati pe pervaz sau in curte un pahar in care
sa se adune ploaie intr-o zi sau intr-o noapte
noroasa. Apoi masurati cata apa de ploaie s-a
strans. Intrebati: De ce avem nevoie de ploaie?

Duminica
Cititi impreuna pasajul din 1 Regi 17:1-6.
Intrebati:
Ce mesaj i-a dus llie regelui Ahab?
Ce i-a spus Dumnezeu lui llie s
faca?

Ajutati-l pe copil sa planteze
in doua pahare de plastic,
umplute cu pamant, cateva

seminte de plante care cresc repede.
intrebati: Ce este necesar pentru ca plantele sc
creascd? Spuneti-i copilului sa puna apa numai
intr-unul dintre pahare, dar sa le aseze pe am-
bele langa fereastra. In cursul saptamanii,
amintiti-i copilului sa ude numai planta din
acelasi pahar.

Luni
Cititi impreuna povestirea. intrebati: Ce i-a
mai dat Dumnezeu lui llie pe Idngd hrand? (un loc
ferit de primejdii unde sa locuiasca, apa). incurajati-l
pe copil sa povesteasca si altcuiva despre llie.

Marti
Ajutati-l pe copil sa ilustreze povestirea, folo-
sind ca recuzita pasari de jucarie, apa si paine.
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Ajutati-l sa enumere cateva dintre lucrurile pe
care Dumnezeu le-a facut pentru familia voastra.
Multumiti-l lui Dumnezeu pentru grija Sa.

Miercuri
Hraniti niste pasarele cu firimituri de paine
sau de biscuiti. Intrebati: Cum te-ai simti dacd
astazi pasdrile ti-ar da sé mdnanci?
Pentru a-I multumi lui Dumnezeu, care ne
da tot ce ne este necesar, cantati o cantare de
multumire.

Joi
Discutati despre grija omului

pentru animalele de casa.
Enumerati lucrurile de care
au nevoie astfel de ani-
male (hrana, apa,
dragoste etc.).
Discutati despre felul
in care ne ofera
Dumnezeu lucrurile
de care avem nevoie.
Cantati o cantare despre harul Sau.

Vineri

In timpul altarului familial, cititi despre llie
din cartea Profeti si regi, inceputul capitolului 9.

Uitati-va la paharele in care ati plantat
semintele duminica. Ce s-a intamplat cu
semintele pe care le-ati udat? Dar cu acelea
pe care nu le-ati udat? Explicati ca lipsa apei
inseamna seceta si aceasta a avut loc si pe
vremea lui llie.

Cantati cantari despre grija lui Dumnezeu.
Spuneti impreuna textul de memorat.



28



LECTIA 6

Referinte: 1 Regi 17:7-16; Profeti si regi, pp. 129-131, in original.

WUlei minaculos

Paula statea pe verandd, gata sa muste din ultimul
fursec. Prietena ei, lulia, a venit alergdnd spre ea. Ups!
Ce ar trebui sa faca Paula?

Cdnd llie a fost fldmand, cineva si-a impdrtit

pdinea cu el.

lie isi facuse un cort

langa un paraias si

locuise acolo mai

multa vreme. Insa

apa nu mai avea pu-
tere sa curga. Nu mai plouase deloc.
lar apa din paraias aproape ca secase.

llie s-a uitat la cerul senin si albastru.

Text de memorat
,El este Dumnezeul
nostru si noi suntem
poporul... Lui.”
Psalmii 95:7

Mesaj
Dumnezeu Se folo-
seste de alti oameni

pentru a ne inconjura

Ccu iubire si grija.

Nu se vedea niciun

nor. llie stia de ce. Copiii lui Dumnezeu se rugau inca lui
Baal pentru ploaie. insd Dumnezeu dorea ca ei sa isi dea
seama ca numai El era cel care le putea trimite ploaie, nu
un idol. Nu avea sa ploua pana cand nu spunea Dumnezeu.

Deodata, Dumnezeu i-a vorbit lui llie.

- Mergi in satul Sarepta, i-a spus El. Acolo este o vaduva
care iti va da sa mananci. (O vaduva este o femeie al carei
sot a murit.)

llie a pornit imediat pe drumul prafuit, spre Sarepta.
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Cand a ajuns la marginea satului, a
vazut o femeie care culegea vreas-
curi (crengute uscate). Lui llie ii era
cald si sete din pricina drumului
lung.

- Te rog, poti sa-mi dai putina apa?
i-a cerut el femeii. Si, te rog, da-mi si
putina paine.

Femeia s-a intors spre llie. Cu lacrimi
in ochi, i-a spus:

— Nu am nicio bucatica de paine
in casa. Nu am decat o mana
de faina si putin ulei. Voi
merge acasa si voi face
focul cu vreascurile acestea.

Voi face o ultima paine pentru fiul meu si pentru mine. Apoi vom muri, pentru
Ca NU ne-a mai ramas nimic.

llie i-a zambit femeii.

- Nu te teme, i-a spus el. Mergi si pregateste painea, dar serveste-ma intai pe
mine. Dumnezeu iti promite ca fdina si uleiul din vase nu se vor termina pana
cand va trimite ploaie si recolta va creste din nou.

Femeia vaduva a crezut cuvintele Domnului. A facut asa cum fi spusese llie.
S-a dus acasa si a copt paine.

llie a stat alaturi si a baut din vasul cu apa in timp ce femeia a pregatit paine
pentru el. Dumnezeu avusese grija sa asigure hrana si apa in trecut. Acum, avea
sa le dea - lui llie, vaduvei amabile si fiului ei — paine si apa in fiecare zi.
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Activititi

Sabat
Cititi povestirea si repetati textul de memorat
in fiecare zi din saptamana aceasta. Spuneti: ,El
este Dumnezeul nostru”, iar copilul sa spuna ,si
noi suntem poporul Lui”. Apoi, rostiti impreuna
tot textul.

Duminica

Cautati si cititi
impreuna pasajul
din 1 Regi 17:7-16,
parafrazand, dacd este necesar. intrebati: De ce
i-a spus Dumnezeu lui llie sd plece de la parau?
De ce aduna vaduva vreascuri? Din ce a pregadtit
vdduva pdinea?

Pregatiti sau impartiti cateva bucati de paine.

Luni

Cititi povestirea. Intrebati: De ce crezi cd vddu-
va a fdcut ce i ceruse llie? Cum crezi ca s-a simtit
in timp ce mdncau din ultima bucatd de paine?

Incurajati copilul sa-i ofere cuiva ilustrata de
multumire — a ales deja persoana la Scoala de
Sabat. (Sau ajutati-I sa pregateasca o ilustrata
pentru o persoana pe care Dumnezeu o
foloseste pentru a-i oferi dragoste si ocrotire.)

Marti
Cantati un cantec despre daruire si ilustrati-I
cu doua jucarii. Intrebati: Ce ai face dacd ai avea
numai o jucdrie? Cine a impartit cu llie din ce avea?
Multumiti-I lui Isus pentru ca aveti ce sa impartiti.
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Miercuri
Cereti-i copilului sa se gandeasca la toti oa-
menii pe care ii foloseste Dumnezeu pentru a-i
darui dragoste si ingrijire. Faceti o lista, apoi numa-
rati oamenii. Multumiti-I lui Isus pentru fiecare.

Joi
Lasati-l pe copil sa va ajute in pre-
pararea painii sau a unor prajiturele.
Impreuna, impartiti ce ati pregatit cu
altcineva (un vecin, un prieten etc.). Pastrati
si pentru maine seara.

Vineri

in timpul altarului de sear3, cititi despre
credinta vaduvei in cartea Profeti si regi, capitolul
10, prima parte. Intrebati: De ce nu s-au terminat
fdina si uleiul?

Incepeti un jurnal de rugéciune al familiei.
Fiecare membru sa ilustreze prin desen o nevoie
anume; apoi rugati-va pentru fiecare. Lasati un
loc in care sa notati raspunsurile la rugaciune.
Cantati o cantare de ruga; apoi,
multumiti-I lui Dumnezeu
pentru ca are grija de fa-
milia voastra.

Impartiti painea sau
prajiturile pregatite ieri. Rostiti
impreuna textul de memorat.
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LECTIA 7

Referinte: 1 Regi 17:17-24; Profeti si regi, pp. 131, 132, in original.

Biatul trdiegte

Iti amintesti sd fi fost vreodatd foarte, foarte bolnav?
Atat de bolnav incat ti-a fost teamd cd nu o sa te mai faci
bine?

lie a ramas in Sarepta, acolo unde il
trimisese Dumnezeu. Domnul
oprise ploaia pentru multa,
multa vreme, pentru ca
poporul Sau se inchina la
idolul Baal. Fara ploaie, semanaturile nu
cresteau, iar oamenii de peste tot sufe-
reau de foame. Insa in casa vaduvei
era mereu hrand, asa cum promisese
Domnul.
In fiecare zi, cand se uita in
vas, femeia gasea destula faina cat sa faca o paine.
in fiecare zi, cand se uita in urcior, gasea uleiul de care avea
nevoie. in fiecare zi, Dumnezeu isi implinea promisiunea.
Intr-o dimineat3, fiul vaduvei i-a soptit mamei:

Text de memorat
+<Domnul... cunoaste
pe cei ce se incred

in El.” Naum 1:7 - Mama, mi-e rau. Ma doare peste tot.
) Mama si-a luat copilul in brate si a inceput sa-l legene.
Mesaj I-a dat apa rece sa bea. I-a cantat cantece duioase. insa

Dumnezeu va avea

) bdiatul nu se facea bine. Se simtea din ce in ce mai rau.
mereu grija de noi.

Apoi a murit.
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Femeia vaduva a plans si s-a vaitat. Cu obrajii scaldati in lacrimi i-a spus lui llie
ce se intamplase.

— Da-mi-I pe fiul tau, i-a spus llie.

El I-a luat pe baiat in brate si a urcat cu el scarile pana in camera pe care i-o
daduse lui femeia, ca sa stea in ea. llie |-a asezat pe baiat pe pat, apoi a plans si a
vorbit cu Domnul.

- De ce i s-a intamplat asa ceva tocmai acestei femei bune, care m-a primit in
casa ei? O, Doamne, Dumnezeul meu, trimite inapoi viata in
baiatul acestal

llie a indltat aceasta rugaciune de trei ori.

Domnul nu i-a raspuns lui llie prin cuvinte. El nu i-a
raspuns la intrebarea lui despre motivul pentru
care murise copilul vaduvei. Totusi a facut asa
cum L-a rugat Ilie. Dupa a treia rugaciune,
baiatul a inceput sa respire din nou. Se in-
torsese la viata!

llie a strigat de bucurie. L-a luat pe
baietel si a coborat in graba scarile.

- Fiul tau traieste! a strigat el. Baiatul
traieste!

Vaduva si-a strans cu putere baiatul
in brate. Era atat de fericita incat si
plangea, si radea, in acelasi timp.

Apoi s-a uitat spre llie cu lacrimi in
ochi.

— Acum stiu ca esti un om al lui Dumnezeu, a spus ea. Dumnezeu ne iubeste
atat de mult! Stiu ca va avea mereu grija de noi.

Domnul te iubeste foarte mult si pe tine si te va iubi intotdeauna. De fiecare
data cand te rogi, sa spui si tu ,Te iubesc, Doamne Isuse!”
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Activititi

Sabat
In fiecare zi din aceasta saptamana, cititi
fmpreuna povestirea si repetati textul de memo-
rat, folosind gesturile urmatoare:

+~Domnul Aratati in sus.

cunoaste Tineti bratele ca atunci cand
leganati o papusa.

pe cei Aratati in jur.

ce seincred in EL.” Aratati in sus.
Naum 1:7 Uniti palmele, apoi
deschideti-le.

Duminica

Cititi iImpreuna pasajul din 1 Regi
17:17-24. Numarati de cate ori s-a rugat
llie.

Desenati cinci cercuri mari, prin
care sa-i reprezentati pe llie, pe
vaduva cand i-a murit baiatul, apoi
pe femeie cand a inviat bdiatul, pe
baiat cand a fost bolnav si pe badiat
cand a inviat. Ajutati-l pe copil sa de-
seneze in cercuri chipul pe care l-au avut
personajele in situatiile respective.

Luni
Cititi impreuna povestirea. intrebati: Cum
crezi cd s-a simtit mama cand bdiatul ei a fost
fdcut din nou sdndtos? Ce crezi cd a fdcut bdiatul?
Cantati despre iubirea lui Isus. Multumiti-|
pentru grija Sa.

Marti
Ajutati-l pe copil sa trimita sau sa duca
mesajul pregatit la Scoala de Sabat. impreuna,
rugati-va pentru persoana respectiva. (Sau ajutati-|
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pe copil sa pregateasca un asemenea cartonas
cu o urare de sanatate.)

Miercuri
Ajutati-l pe copil sa numeasca cinci lucruri
pe care Isus ni le-a dat ca sa ne pastram sanatosi
(hrana, apa etc.). Multumiti-l lui Isus pentru fie-
care. Spuneti textul de memorat si cantati o
cantare de multumire.

Joi
Cereti-i copilului sa se gandeasca la o
ocazie cand a fost foarte bolnav. intre-
bati: Cine te-a ajutat sa te vindeci? (Mama,
medicul, Isus.) Vorbiti despre miscare ca
despre un mijloc pe care Isus ni l-a dat ca
sa ne pastram sanatosi. Incercati sa
vedeti de cate ori poate sari copilul
pe loc.

Vineri

In timpul altarului, cititi din cartea Profeti si
regi, capitolul 10, secventa potrivitd. Apoi, jucati
pe roluri povestirea biblica. Copilul sa fie baiatul
bolnav. Fiecare membru al familiei sa deseneze
doua chipuri — unul trist si altul vesel - si sa-
ridice pe cel potrivit pe masura ce se desfasoara
actiunea. Spuneti textul de memorat. Apoi
cantati cantece de recunostinta.



36



LECTIA 8

Referinte: 2 Regi 2:1-18; Profeti si regi, pp. 224-228.

Cue, mai sus,
dincolo e nonil

Vrei sG mergi si tu in cer? Ce ai vrea sd vezi
acolo? Ce ti-ar pldcea sad faci? Si llie si-a dorit sé
ajunga in cer.

lie s-a trezit. Chipul sdau
batran era inseninat de
un zambet larg.
Astazi, era ziua cea
mare! Astazi, avea sa fie
ultima lui zi pe pamant. Asa ii spusese
Dumnezeu. Astazi, Dumnezeu avea sa il ia
la cer!
llie si ajutorul sau de nadejde, Elisei, au
stat de vorba.
- Trebuie sa
ma duc la Betel,
ca sa vizitez scoala
profetilor de acolo, a spus llie. Tu ramai aici.
Insa Elisei stia si el ca aceasta era ultima zi a lui llie pe
pamant.

Text de memorat
,Dumnezeu...
da poporului Sau
tarie si mare putere.”

Peallmiceses - Nu te voi parasi nicidecum! a exclamat Elisei. Voi
. merge cu tine.
Mesaj Ilie si Elisei au pornit la drum impreuna. llie i-a vizitat pe
Dumnezeu

multi dintre prietenii sai in ziua aceea. Si-a luat la revedere

ne da putere. de la ei.
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Dupa-amiaza tarziu, Dumnezeu i-a spus lui llie
sa traverseze raul lordan. Raul acesta era
adanc. Nu avea poduri. llie s-a oprit pe mal si
si-a scos mantaua. A rulat-o si a lovit apa cu
ea. Atunci s-a facut o cdrare prin apa, iar llie
si Elisei au putut trece de partea cealalta.
- Ce pot sa fac pentru tine inainte sa ma
ia Domnul la EI? |-a intrebat Ilie pe Elisei.
- Vreau sa continui lucrarea ta, a spus
Elisei. Si am nevoie de ajutor de la
Domnul. Vreau ca El sa-mi dea
si mie putere cum ti-a dat si tie.
- Daca ma vei vedea atunci cand voi
fi luat de la tine, vei primi ce ai cerut, i-a
raspuns llie.
Deodata, parca de nicaieri, a aparut un car ca de foc tras de niste cai ce pareau
a fi de foc. Carul a trecut chiar printre cei doi barbati. Atunci, llie a fost ridicat in
car si dus in graba la cer de un vant puternic, de o vijelie.
In timp ce carul se ridica, lui llie i-a cadzut mantaua. Elisei a ridicat-o si a strans-o
in mana. A privit spre cer. A privit cat de departe a putut, insa carul si caii care il
duceau pe llie au disparut.
Elisei s-a intors la raul lordan. S-a oprit, a facut sul
mantaua lui llie si, asa cum facuse acesta mai
fnainte, a lovit apa cu ea. Atunci s-a facut loc prin
apa! Elisei a trecut raul lordan, pasind pe nisipul uscat.
Acum era sigur ca va putea continua lucrarea lui llie.
Elisei stia ca Dumnezeu ii daruise si lui puterea Sa si I-a
slujit Domnului toata viata sa, folosind aceasta putere
ca sa-i ajute pe altii.
Domnul iti va da putere si tie sa asculti de El si sa
faci bine altora toata viata ta.
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Activititi

Sabat
Cititi impreuna povestirea in fiecare zi din
aceasta saptamana si folositi gesturile pentru
a repeta textul de memorat. (Vezi pag. 61.)

Duminica

Cititi pasajul din 2 Regi 2:1-18. intrebati: Cum
te-ai simti daca ai sti cd urmeazd sa fii ridicat la
cer foarte curand?

Ajutati-l pe copil sa-i prezinte cuiva carul
confectionat la Scoala de Sabat. incurajati-l sa
vorbeasca despre calatoria lui llie spre cer atunci
cand ofera carul.

Cantati o cantare despre cer.

Luni

Intrebati: Unde l-a luat
Dumnezeu pe Ilie? Cum crezi
ca s-a simtit acesta in carul
lui Dumnezeu?

Tineti o morisca de jucarie

intr-un loc unde adie vantul.
Folositi un evantai pentru a face vant
unor lucruri (hartie, frunze etc.); apoi
incercati sa miscati cu evantaiul niste
pietre mai mici sau mai mari.

Marti

Jucati-va jocul dublului: Copilul sa va ceara
un numar de monede. Dati-i dublu decat v-a
cerut. Explicati-i ca dublu inseamna ,de doua ori
mai mult”. Explicati-i ca Elisei isi dorea o putere
dubla fata de puterea pe care i-o daduse
Dumnezeu lui llie.

Cereti-I lui Dumnezeu putere sa faceti ce este
bine; apoi multumiti-I pentru aceasta.
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Miercuri
Faceti

comparatie intre
puterea Cuvantului
lui Dumnezeu si
curentul electric. Porniti si
opriti un obiect electrocasnic (blender,
mixer etc.). Lasati-l pe copil sa aprinda si sa
stingd o lanterna. Apoi indepartati bateriile.
Comparati aceasta cu faptul ca noi avem nevoie
de legatura cu Isus pentru a primi puterea Sa de
a face binele.

Joi
Ajutati-l pe copil sa indoaie un brat pentru

a-si arata muschii; apoi pipditi sa vedeti cat de
Jtari” sunt. intrebati: Este aceasta puterea pe care

a cerut-o Elisei de la Dumnezeu? Stabiliti o

distanta de 2 m de locul unde sta copilul.

Cereti-i sa sara pana acolo. Dupa cateva
incercari nereusite, ridicati-l si duceti-I pana la
punctul respectiv. Explicati de ce nu putem sa
facem unele lucruri singuri si de ce avem nevoie
de ajutor. Intrebati: Cui ii vei cere ajutorul atunci
cand vei avea nevoie de putere pentru a face
binele?

Vineri

in timpul altarului familial, cititi din cartea
Profeti si regi, capitolul 17, ultima parte. intrebati:
Ce a cerut Elisei? A primit el ce a cerut? Folositi
recuzitd pentru a interpreta impreund povestirea.

Cantati o cantare despre bunatatea lui
Dumnezeu, apoi multumiti-l pentru tot ce face
El pentru familia voastra.
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LECTIA 9

Referinte: 2 Regi 4:1-7; Sfaturi pentru isprdvnicie crestind, p. 227, in original.

Uleiul care nu se
mai Spanrgea

A imprumutat vreodatd familia voastra ceva de la un
vecin? Poate putind fdina sau o unealta? Odatd, o va-

duva a imprumutat de la vecini ceva cu totul
neobisnuit.

a Elisei, a venit o vaduva
sdraca. Se vedea cd a
plans.
- Sotul meu a fost
un om bun si L-a
iubit pe Domnul, spuse femeia. Insa
acum a murit. Omul caruia sotul meu
ii datora bani zice ca, daca nu-i
platesc, imi va lua cei doi fii si ii va face

sclavii lui!
- Cu ce pot sa te ajut?
Text de memorat o intreba cu blandete
,Elisei i-a zis: Elisei. Spune-mi, ce ai in
«Ce pot sa fac casa?
pentru tine?»” - Nimic! raspunse vaduva. Nu am decat putin ulei.
2 Regi 4:2 Elisei s-a gandit la nevoia ei.
- Mergi la toti prietenii si vecinii tai, ii spuse el amabil, si
Mesaj imprumuta cat mai multe vase goale. Apoi du-te acasa si
Copiii lui Dumnezeu inchide usa. Toarna ulei din urciorul tau in toate vasele im-
au grija unii de altii. prumutate.
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Vaduva a imprumutat vase goale de la vecini. Impreuna cu fiii ei, a umplut casa
cu vasele goale. Apoi, femeia a inchis usa. A inceput sa toarne ulei din urcior intr-un
vas imprumutat. Uleiul a tot curs si, destul de repede, primul vas s-a umplut.

Femeia a turnat si a turnat, iar uleiul continua sa curga. A umplut si al doilea
vas imprumutat, si pe al treilea, si pe al patrulea. Curand, a pierdut numaratoarea.
Pur si simplu a turnat pana cand a umplut toate vasele.

- Mai dati-mi un vas, a cerut ea fericita.

- Nu mai este niciunul gol, au exclamat badietii ei. Le-ai umplut pe toate!

Ochii femeii straluceau. A iesit repede din casa si a alergat la Elisei.

- Am facut exact asa cum m-ai sfatuit! a spus ea dintr-o suflare. Am imprumu-
tat cat de multe vase goale s-a putut, iar acum sunt toate pline cu uleil

Elisei a zambit.

— Mergi si vinde uleiul, i-a spus el. Da
inapoi banii pe care ii datora sotul tau.
Apoi iti vor ramane bani din care sa
traiesti alaturi de fiii tai.
Vaduva L-a laudat pe Domnul
pentru minunea pe care o facuse
cu uleiul. I-a multumit lui

Dumnezeu pentru ca avusese

grija de ea. Si I-a multumit pen-

tru Elisei si pentru vecinii ei.

In ziua aceea, vaduva si fiii ei
au invatat ca puteau avea incredere
in Domnul, care le purta de grija.

Si noi putem sa ne incredem in
Dumnezeu, pentru ca El i va trimite pe oamenii cei mai potriviti, ca sa aiba grija
de noi.
Dar Dumnezeu doreste ca si noi sa fim niste vecini buni. Tu cum poti sa-i ajuti

astazi pe cei din jurul tau?

42



Activitti

Sabat

Cititi povestirea in fiecare zi din
aceasta saptamana si recapitulati ver-
setul de memorat astfel: Copilul (in
rolul vaduvei) sta in genunchi in fata
lui ,Elisei” (dumneavoastrd), cu mainile
ridicate in semn de rugaminte. ,Elisei”
se adreseaza ,vaduvei”, rostind textul de
memorat. Schimbati rolurile si repetati.

Duminica
Cititi iImpreuna pasajul din 2 Regi
4:1-7. Intrebati: Cum crezi cd s-a simtit
vdaduva cdand a crezut cd ii vor fi luati
copiii? Ce a facut femeia cu uleiul?
Aratati-i copilului tipurile de
ulei pe care le folositi (ulei de
floarea-soarelui, de masline,
de porumb etc.). Lasati-l sa le

miroasa si sa guste cate o picatura

din fiecare. intrebati: Pentru ce
crezi cd a folosit vaduva uleiul pe
care-l avea? Lasati-l pe copil sa
va ajute sa folositi uleiul pentru a
pregati hrana de astazi. Multumiti-I lui
Dumnezeu pentru hrana.

Luni
La Scoala de Sabat, in grupa copilului, s-a
ales un proiect de slujire a comunitatii. Hotarati
impreuna cum v-ati putea implica in acest
proiect. Discutati despre cum puteti fi oameni
buni cu altii. Cantati o cantare despre daruire.

Marti
Lasati-l pe copil sa va ajute sa turnati si sa
numarati cate pahare cu apa intra in doua sau

trei dintre vasele dumneavoastra mai mari.
Intrebati: Crezi cd vecinii i-au imprumutat
vaduvei mai multe vase decdt acestea? De
ce i-a dat Dumnezeu vaduvei sufi-
cient ulei pentru a umple toate
vasele?

Miercuri
Jucati pe roluri povestirea
in familie. Discutati despre
cum au ajutat prietenii de la
biserica familia voastra.
Intrebati: Ce i-ai fi ddruit viduvei dacd ar fi
fost vecina noastra? De ce?
Inainte de rugaciune, cantati un cantec
despre grija si ocrotire.

Joi

Cereti-i copilului sa povesteasca lectia.
Numadrati modalitatile prin care Dumnezeu ar
putea folosi familia voastra pentru a-i ajuta pe
altii. incercati sa puneti astazi in practica una
dintre ele.

Cantati o cantare despre ajutor, apoi
rugati-va.

Vineri

Cititi despre ocrotirea lui Dumnezeu in
Staturi pentru administrarea crestind a vietii,
p. 227, in original (al doilea paragraf). intrebati:
Ce ne va ddrui Dumnezeu? Ce este nevoie sd
facem noi? Ar trebui sa ne facem griji cumva?

Lasati-lI pe copil sa va arate lucrurile din casa
pentru care Ti multumeste lui Dumnezeu.
Cantati o cantare de multumire.
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LECTIA 10

Referinte: 2 Regi 4:8-37; Profeti si regi, pp. 237-240, in original.

Din nou n viatd

Ai fost vreodatad in vizitd la un prieten? Ai fost
servit cu ceva bun si ti s-a oferit un loc conforta-
bil sa te odihnesti? Toate aceste lucruri le-a
fdcut o femeie pentru Elisei.

I\ ti multumesc pentru ca
m-ai invitat la cing, i-a
spus Elisei bucuros fe-
meii sunamite. intot-
deauna ma simt bine
cand vin la Sunem. Insa acum trebuie

sa plec.

Text de memorat
,Prietenul...
in nenorocire ajunge
ca un frate.”
Proverbele 17:17

Mesaj
Copiii lui Dumnezeu
sunt amabili unii
cu altii.

Elisei si-a luat la revedere si a pornit la drum.

— Omul lui Dumnezeu are nevoie de un loc unde sa
poposeasca atunci cand calatoreste dintr-o cetate intr-alta,
i-a spus femeia sotului ei. Hai sa construim o camaruta pen-
tru el, sus, la etaj.

Sotul ei a fost de acord si a construit camera aceea.

intr-o zi, pe cand se odihnea in noua sa camers, Elisei
[-a trimis pe slujitorul sau, Ghehazi, la femeie.

— Intreab-o ce as putea face eu pentru ea, i-a cerut Elisei.

Insa femeia a raspuns ca avea tot ce ii trebuia.

- Totusi as vrea sa fac ceva pentru ea, i-a spus Elisei sluji-
torului sau.
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— Nu are copii, i-a amintit Ghehazi stapanului sau. Si orice femeie din Israel isi
doreste sa aiba copii.

Elisei a chemat-o pe femeie.

- La anul, pe vremea aceasta, vei tine in brate un fiu, i-a spus el zambind.

Si, intr-adevar, anul urmator, femeia si sotul ei aveau un bebelus, un baietel!

Baietelul crestea mereu. Iintr-o zi fierbinte de vara, baiatul s-a dus la camp cu
tatal sau. Deodata a strigat:

— Ma doare capul! Au, ma doare capul!

Tatal lui a chemat un slujitor.

- Baiatul meu se simte rau. Du-l repede la mama lui.

Slujitorul I-a luat pe baiat in brate si I-a dus acasa. Mama I-a luat pe copil in
poala si a inceput sa-l mangaie. insd copilul a murit. Cu inima zdrobita, mama
I-a dus pe copil in camera lui Elisei si |-a asezat
pe pat. Apoi, s-a grabit sa-l caute pe Elisei.

Elisei a venit acasa impreuna cu femeia.

A urcat in camera si a inchis usa. Elisei s-a
rugat mult. lar Dumnezeu a raspuns
rugaciunii sale. A trimis din nou viata in
corpul baiatului.

Baietelul a stranutat o data. Apoi
inca o data — a stranutat de sapte
ori. Apoi a deschis ochii. Elisei a
deschis usa camerei.

— Cheam-o pe mama, i-a
spus el lui Ghehazi.

Ghehazi a coborat in
graba si a chemat-o pe
mama baiatului.

Mama bdietelului a venit alergand. L-a vazut pe
copil asezat. L-a imbratisat, |-a sarutat si I-a imbratisat din nou. I-a multumit
Domnului pentru ca o binecuvantase in felul acesta.

Femeia sunamita fusese si ea o binecuvantare pentru Elisei. Dar Domnul
o binecuvantase si mai mult - ii daruise copilul de doua ori!
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Activitti

Sabat
in fiecare zi din aceasta saptamana, cititi

impreuna povestirea si repetati textul de memo-
rat dupa cum urmeaza: ,Prietenul... in nenoro-
cire” - copilul se ghemuieste cu mainile pe cap;
»ajunge ca un frate”. Dumneavoastra il ridicati
de mana si il imbratisati. Schimbati rolurile si
repetati.

Duminica

Folositi ,mainile de binecuvantare” pregatite
la Scoala de Sabat pentru a-l ajuta pe copil sa fie
o binecuvantare pentru altcineva. Sau conturati
dumneavoastra mainile copilului pe foi de har-
tie. Scrieti pe o mana numele persoanei
cu care doreste sa se poarte fru-
mos. Pe cealalta scrieti
exact ce anume vrea sa
faca. Apoi, copilul va
oferi ,mainile de binecu-
vantare” persoanei cu
care s-a purtat frumos.

Luni
Faceti o lista cu
modalitati de a oferi ajutor.
in fiecare zi, alegeti un lucru si faceti-l impreuna.
Cititi impreuna 2 Regi 4:8-16. Intrebati: De ce
dorea Elisei sd facd ceva pentru femeie? Cum te
simti cand ceilalti se poartd frumos cu tine?

Marti
Cititi impreuna pasajul din 2 Regi 4:17-22.
Intrebati: Cine I-a ajutat pe copil s ajungd la
mdmica lui? Ajutati-l pe copil sa faca o lista cu ce
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ati putea face dvs. si altii pentru el; numarati
cate lucruri sunt. Multumiti-I lui Isus pentru toti
cei care ajuta.

Miercuri
Jucati pe roluri poves-

tirea in familie. La mo-
mentul potrivit, copilul
sa stranute de sapte ori.
Intrebati: Cum crezi cd
s-a simtit baiatul cand
a deschis ochii? Cum
s-a simtit mama
lui?

Joi
Cereti-i copilului sa va spuna textul de
memorat. inainte de rugaciune, cantati
o cantare despre ajutor.
Discutati cu copilul despre motivele
pentru care el este o binecuvantare in fa-
milia voastra. Dati exemple concrete.
Vineri
in timpul altarului familial, cititi din capitolul
19 din Profeti si regi, secventele despre badietelul
femeii sunamite.
Discutati despre cum poate familia voastra
sa fie o binecuvantare maine la biserica.
Cantati o cantare despre ajutor si spuneti
textul de memorat inainte de rugaciune.
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LECTIA 11

Referinte: 2 Regi 4:38-41; Profeti si regi, pp. 240, 241, in original.

Otrava din oald

Obisnuiesti sa faci mofturi la masa? Sper ca nu!
Insdi cred cd, daca ai fi fost elev la scoala pe care a vi-
zitat-o Elisei, ai fi avut motive sd te plangi cu privire

la ciorba.

levii de la Scoala profetilor din Ghilgal
erau nerabdatori. Elisei urma sa vina la ei
in vizita! Le va raspunde el la intrebari?
Va auzi el cum le protesteaza sto-
macul? Cum adical!? Zgomot de

stomac? Da. Era din nou seceta in zon4, deci nu

plouase si era hrana foarte puting, iar stomacu-

Text de memorat

~Credinciosii impar-

teau tot ce aveau.”
Faptele 4:32

Mesaj
Dumnezeu ne ajuta
sa vedem nevoile al-

tora si sa le implinim.

rile lor faceau zgomot de
foame.
Toti I-au intampinat pe
Elisei cu bucurie. Insa
Elisei a vazut ca elevii erau
slabi si palizi. ,Nu au ce sa
manance”, s-a gandit el. Stia ca
aveau nevoie de hrana pentru a putea sa gandeasca. Elisei
I-a chemat pe slujitorul sau.
- Adu o oala mare si pregateste niste ciorba pentru
elevi.
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Cineva s-a dus pe campul de langa scoala. A gasit o planta care se intindea pe
pamant. Nu mai vazuse asa ceva, dar s-a gandit ca fructele ei semdnau cu niste
dovlecei si, probabil, se puteau manca.

Slujitorul a fiert apa intr-o oala mare. A tdiat ,dovleceii”, i-a pus in apa, a mai
addugat niste ierburi si le-a lasat pe toate sa fiarba.

Mirosul a ajuns la elevi. Acum, stomacurile lor chiar erau suparate! Elevii nu

stiau din ce era facuta ciorba. S-au spadlat pe maini si
au venit cu castroanele, nerabdatori sa primeasca
mancare. Au luat cateva inghitituri. Apoi si-au dat
seama ca ceva nu era in regula.
— Opriti-val au strigat ei. Este otrava in oala!
Slujitorul era socat. Otrava? Probabil ca
plantele nu au fost bune.
Insd Dumnezeu vedea ce se intampla.
I-a spus lui Elisei ce sa faca.
- Aduceti-mi niste fdina, a cerut Elisei.
A pus repede faina in oala si a amestecat.
Apoi a gustat si i-a spus slujitorului sa le dea
elevilor sa manance.
Probabil ca slujitorul nu prea a
vrut. Si elevii se temeau. Poate
fdina sa scoata otrava din
mancare? Nu, insa ei au
crezut in Dumnezeu si au
crezut in slujitorul Sau, Elisei.

Mancarea era delicioasa! Si toti au golit repede castroanele.

Elisei a inteles ca elevii aveau nevoie de hrana si a facut tot ce a putut. Cu aju-
torul lui Dumnezeu, el a avut grija de elevi.

Domnul are grija si de tine. Nu uita sa-L rogi, dar si sa-I multumesti in fiecare zi.
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Activitti

Sabat
in fiecare zi, cititi impreuna povestirea si
repetati textul de memorat astfel:

»Credinciosii Uniti mainile ca
pentru rugaciune.
imparteau Intindeti mainile.

tot ce aveau.” Descrieti un cerc in aer
cu ambele maini.
Uniti palmele, apoi

deschideti-le.

Faptele 4:32

Duminica

Cititi 2 Regi 4:38-41. intrebati: Cum crezi
ca s-a simtit slujitorul cand
a aflat ca mdncarea era
otrdvitoare? A luat fdina
otrava din mancare? Cine a
indepdrtat otrava?

Ajutati-l pe copil sa ofere cas-
tronelul confectionat la Scoala de Sabat. (Sau
desenati un castron, scrieti pe el textul de me-
morat, colorati-l, decupati-l si oferiti-l cuiva.)

Luni

Aratati-i copilului semnul care avertizeaza cu
privire la otrava (craniul si oasele
incrucisate). intrebati: Ce
inseamna asta? Uitati-va la arti-
cole casnice care pot otravi
(agenti de curatare etc.).
Intrebati: Ce trebuie s facem
cu lucrurile acestea?

Cantati o cantare despre grija lui Dumnezeu;

apoi multumiti-l pentru ca are grija de copilul
dumneavoastra.

PERICOL!
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Marti
Impreuna, gustati cate ceva amar, sarat, acru
si dulce. Intrebati: Crezi cd lucrurile otrdvitoare au
intotdeauna un gust rau? (Nu) Ar trebui sd md-
ndnci ceva despre care nu stii sigur cd este bun?
Multumiti-I lui Isus pentru plantele bune pe
care le putem manca.

Miercuri
Jucati pe roluri povestirea din Biblie. Cereti-i
copilului sa-si puna niste ochelari si sa priveasca
prin casa, apoi sa va spuna cu ce ar putea ajuta
(sa stea cu bebelusul, sa-si adune jucariile etc.).
Vorbiti despre cum putem gasi ocazii de a
ajuta.
Multumiti-l lui Isus pentru ca puteti
vedea.

Joi

Gasiti imagini cu oameni saraci sau subnutriti
in reviste sau ziare. Intrebati: Ce putem face pen-
tru a-i ajuta pe astfel de oameni?

Cantati un cantec despre puterea lui Isus,
apoi multumiti-l pentru ocrotirea Sa.

Vineri

In timpul altarului de sear3, cititi din cartea
Profeti si regi, capitolul 19, despre mancarea
otravita. intrebati: Cum ii putem ajuta pe oamenii
cdrora le este foame? Planuiti o modalitate
anume.

Vorbiti despre cum a ajutat Dumnezeu
familia voastra in aceasta saptamana. Spuneti
impreuna textul de memorat. Cantati o cantare
de multumire, apoi laudati-L pe Dumnezeu in
rugaciune.
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LECTIA 12

Referinte: 2 Regi 6:1-7; Profeti si regi, pp. 260, 261, in original.
Fionul pQ titon

Te-ai intrebat vreodatd daca Dumnezeu stie ce se intampla cu furnica micuta care
merge prin iarba? El stie. Si are grija de ea. El Se ingrijeste si de
lucrurile mici din viata ta.

lisei era in vizita la Scoala
profetilor din Ghilgal.
—Va mai veni astazi un elev,
i-a spus cineva. Dar nu prea
mai avem loc sa-I primim.
Scoala aceasta are nevoie de mai mult spatiu.
Elevii se bucurau de vizitele profetului. El
statea de vorba cu ei si le povestea multe lu-
cruri interesante.
Asculta si ce aveau

Text de memorat ei de spus. Asa ca
,Pana si perii din i-au vorbit despre
cap, toti va sunt problema lor.
numarati.” - Domnule, i-a
Matei 10:30 spus un elev, ne-ar trebui
Mesaj mai mult loc.

Profetul s-a gandit. intr-adevar, scoala era prea mica.

- Da, a spus el, nu prea e loc aici. Am putea sa mergem
la lordan si sa gasim un loc mai larg, sa taiem niste pomi si
sa construim o scoala mai mare.

Putem sa-i ajutam
pe oameni, chiar
prin gesturi mici.
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Era nevoie de o scoala mai mare, sa poata veni
mai multi elevi care sa invete despre Dumnezeu si
apoi sa le spuna si altora.

- Da, bineinteles. Este o idee foarte
buna. Vin cu voi.

Asadar, s-au dus
toti la rau si au in-
ceput sa lucreze. A
fost nevoie sa fie
taiati multi pomi pen-
tru scoala cea noua.

Fiecare lucra cu toata puterea,
cioplind si taind cu securea.

Deodata, unul dintre elevi a exclamat:

- O, nu! Securea mea! Era imprumutata!

Toti auzisera un ,pleosc!” puternic si s-au intors sa priveasca. Fierul securii
disparuse in apa. Acum intelegeau de ce era atat de necadjit elevul acela. Securea
era scumpa. Baiatul se uita la ce mai ramasese din ea si se plangea:

- Ce ma fac? Era imprumutata!

Elisei |-a intrebat:

- Unde a cazut fierul in rau?

Baiatul i-a aratat exact locul cu pricina. Atunci, Elisei a facut un lucru foarte
ciudat. A luat un bat si I-a aruncat in rau chiar in locul unde cazuse fierul.

Ce s-a intamplat i-a mirat pe toti! Fierul s-a ridicat la suprafata si a inceput
sa pluteasca. Elevul I-a luat repede.

Desigur, toti stim ca fierul nu poate sa pluteasca. Atunci cum s-a intamplat?
A fost o minune! Dumnezeu I-a folosit pe Elisei pentru a face o minune. Fierul
plutitor era minunea.

Da, Dumnezeu vede lucrurile mari si mici care ni se intampla. li pasa daca pier-
dem o unealta imprumutata sau o jucarie preferatd. Dumnezeu are grija de toate
nevoile tale.
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Activitti

Sabat
in fiecare zi din aceasta saptamana,

cititi impreuna povestirea si
repetati textul de memorat, peri-
ind parul copilului si spunand:
,Pana si perii din cap, toti va sunt
numarati”. Explicati ce inseamna
aceasta si repetati textul impreuna.

Duminica

Ajutati-l pe copil sa ofere se-
curea desenata la Scoala de Sabat unei
persoane bolnave sau triste. Rugati-va pen-
tru acea persoana.

Ajutati-l pe copil sa adune lucruri mici, pe
care sa le priveasca printr-o lupa. Includeti un fir
de par. Cititi Matei 10:30. intrebati: Stii cdte fire
de pdr ai pe cap? Amintiti-i ca Dumnezeu stie si
ca li pasa chiar de lucrurile mici.

Luni

Cititi impreuna 2 Regi 6:1-7. Intrebati: De ce
au mers elevii la rau? lesiti la plimbare pe malul
unui rau, al unui lac sau iaz. Aruncati cateva lu-
cruri in apa (lucruri din natura,
care nu inseamna poluare).
Care dintre ele se scufunda? Ce lu-
cruri plutesc?

Marti
Recapitulati lectia. intrebati: De ce a plutit
fierul? Aratati-i copilului o secure adevdrata (sau
o imagine). Aratati-i fierul. Vorbiti-i despre re-
gulile de siguranta in folosirea uneltei. intrebati:
La ce folosesc astazi oamenii securea?
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Miercuri
Folositi chiuveta sau cada pentru a vedea ce
obiecte plutesc si ce obiecte se scufunda.
Amintiti-i copilului despre fierul greu, pe care
Dumnezeu l-a facut sa pluteasca.
Ajutati-l pe copil sa facd un
gest frumos, chiar daca e mic,
pentru cineva. (Sa puna un
biletel de pretuire in pachetul
cu mancare al tatalui, sa
mature in fata casei vecinului etc.)
Cantati o cantare despre grija sau aju-
tor.

Joi
Gasiti mici lucruri din natura (o furnica, un
fir de iarba, o pietricica). intrebati: i pasd lui
Dumnezeu de lucrurile acestea? li pasd lui
Dumnezeu de tine si de mine?
Cantati despre grija lui Isus, apoi mutumiti-|
in rugaciune.

Vineri
In timpul altarului de sear3, cititi din cartea
Profeti si regi, capitolul 21, secventele corespun-
zatoare lectiei. Intrebati: Cine a fdcut, de fapt,
minunea?
Jucati pe roluri povestirea
biblica in familie. Cantati
cantari de lauda si multumiti-I
lui Dumnezeu pentru grija Sa.
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LECTIA 13

Referinte: 2 Regi 6:8-17; Profeti si regi, pp. 254-257, in original.

Ongen
de jur tmphejur

Ti-a fost vreodatd teamda de ceva, de un tu-
net sau de un caine mare? Slujitorul lui Elisei
se temea. Insdi Elisei a stiut ce sd facd pentru
el.

I\ mparatul Siriei s-a uitat
amenintator la ofiterii sai.

- Vreau sa stiu cine i
spune regelui lui Israel
despre toate planurile

mele! a strigat el. De fiecare data cand
mergem la atac impotriva lui Israel, regele
stie exact ce vrem sa facem! Care dintre voi i
spune planurile?
Unul dintre ofiteri

Text de memorat a respirat adanc si a
, .rugati-va unii luat cuvantul:

pentru altii...” o AL SRl
ciunul dintre noi,

Sl Maria Ta. Profetul Elisei i spune regelui lui Israel tot ce
vorbesti tu, chiar si cuvintele pe care le rostesti in dormi-
Mesaj torul tau.
li ajutdm pe oameni - Atunci, aflati unde este Elisei! a strigat imparatul.
atunci cand ne Trebuie sa-l prindem.

Ofiterii s-au grabit sa trimita spioni care sa-I caute pe

rugam pentru ei.
Elisei. Curand, I-au gasit.
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- Elisei este in cetatea Dotan, i-au spus ei imparatului.

- Mergeti si prindeti-l, a poruncit imparatul. Luati care cu cai si multi soldati.
Mergeti in noaptea asta si inconjurati cetatea.

Dimineata devreme, slujitorul lui Elisei a iesit pe strada. Zambea - asta pana
cand a vazut c4, in afara cetatii, se intindea armata sirienilor. De fricd, inima a in-
ceput sa-i bata cu putere. S-a intors si a alergat spre casa.

— Elisei, Elisei! a strigat el. Armata sirienilor a inconjurat cetatea! Ce ne facem?

- Nu te teme, i-a spus Elisei. Vino cu mine.

Cei doi barbati s-au urcat intr-un loc de unde puteau privi dincolo de ziduri.

Multe care cu cai si multi, multi soldati erau in jurul cetatii.
- Nu te teme, a spus Elisei din nou. Armata care este de par-
tea noastra este mai mare decat aceasta armata a sirienilor.
Apoi, Elisei s-a rugat: ,Doamne, deschide-i ochii slujitoru-
lui meu! Ajuta-l sa vada.”
Domnul i-a deschis ochii slujitorului. Ce priveliste mi-
nunata! De jur imprejurul cetatii, dealurile erau acoperite
cu cai si care de foc! Armata ingerilor lui Dumnezeu fi
inconjurase pe dusmani. Era o imagine pe care nu
avea sa o uite niciodata! Apoi, Elisei s-a rugat din
nou. ,Doamne, fa-i pe oamenii acestia sa nu
vada!” Imediat, soldatii sirieni n-au mai vazut
nimic. Se loveau unul de altul. Elisei le-a spus:
- Veniti cu mine!
Sii-a dus la Samaria. Apoi, Elisei s-a rugat iar: ,Doamne,
deschide-le ochii sa vada unde sunt!”
Erau in fata regelui si a armatei din Samaria. Regele I-a
intrebat pe Elisei:
- Cesafac?
— Da-le apa de baut si mancare, apoi trimite-i la
stapanul lor!
Cand s-au intors si i-au spus imparatului lor ce se intamplase, acesta s-a hotarat
sa nu-i mai atace pe copiii lui Dumnezeu.
Dar slujitorul lui Elisei? In dimineata aceea, a inteles ca ingerii lui Dumnezeu
sunt intotdeauna gata sa-i ajute pe cei credinciosi. Dumnezeu aude intotdeauna
rugaciunile noastre. El stie tot ce se intampla si ce este de facut.
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Activitti

Sabat
in fiecare zi din aceasta saptamana, cititi po-
vestirea si folositi urmatoarele gesturi pentru a
repeta textul de memorat.
»Rugati-va Uniti palmele ca pentru

rugaciune.

unii pentru altii.” Aratati spre sine, apoi spre
ceilalti.

lacov 5:16 Uniti palmele, apoi
deschideti-le.

Duminica

Cititi impreuna 2 Regi 6:8-17.
Intrebati: Cum a reusit s vadci slu-
jitorul lui Elisei armata ingerilor?

Legati-l la ochi pe copil, apoi
conduceti-l prin camera. Dezlegati-I.
Intrebati: De ce nu ai putut vedea?
Acum potivedea? De ce? Explicati-i
copilului ca, asa cum dumnea-
voastra i-ati indepartat legdtura
de pe ochi, Dumnezeu l-a ajutat
pe Elisei sa ii vada pe ingeri.

Luni

Intrebati: Ce a vdzut slujitorul
lui Elisei inainte de a fi ajutat de Dumnezeu? Dar
dupd aceea? Care armatd era mai mare?

Ajutati-l pe copil sa ofere cuiva mainile in
rugaciune pregatite la Scoala de Sabat. Sau
scrieti o scrisoare prin care sa-i transmiteti cuiva
ca ingerii lui Dumnezeu sunt intotdeauna cu el.
Inaltati o rugaciune speciald pentru aceasta
persoana.

Marti
Confectionati un suport cu ingeri. Mai intai,
desenati niste ingerasi, apoi decupati-i si folositi
sfori de lungimi diferite pentru a-i agata de un
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umeras. Apoi, multumiti-1 lui
Dumnezeu pentru ingeri.

Miercuri
Intrebati: Te pdzeste azi

ingerul tdu? De ce crezi asta?
Ajutati-I pe copil sa faca
un desen in care sa
arate cum il pazeste pe
el ingerasul. Cantati
cantari despre ingeri si
multumiti-I lui Isus pentru ingerul pazitor al
copilului.

Joi

Cautati in casa lucruri care ofera protectie
familiei (casca, pantofi, pelerind, umbrela, ge-
nunchiere, alarma). intrebati: Cum ne protejeaz
aceste lucruri? Cum ne apdrd Dumnezeu?

Jucati pe roluri povestirea biblica impreuna
cu familia. Cantati despre ingeri inainte de
rugaciune.

Vineri

In timpul altarului de sear3, cititi despre Elisei
si despre slujitorul sau din cartea Profeti si regi,
capitolul 21, secventa despre evenimentele
din lectie. intrebati: De ce i-a cerut Elisei lui
Dumnezeu sd-i deschidd ochii slujitorului sau?
Cum s-a simtit slujitorul cand a vazut armata lui
Dumnezeu?

Cantati un cantec despre ingeri. Inlocuiti in
versuri numele membrilor familiei, daca se
poate. Multumiti-I lui Isus pentru ingerii care va
ocrotesc familia.



Y :& ctivitatile legate de textul de memorat, descrise aici, sunt reco-
mandate pentru invatare si recapitulare. Ele au fost propuse pentru
a fi folosite la Scoala de Sabat.

Lectia 1

Folositi urmatoarele gesturi pentru a repeta textul de memorat:
+sDumnezeu Aratati in sus.

sa asculte Duceti mana la ureche.

rugdciunea pe care l-ai facut-o.” Uniti palmele.

1 Samuel 1:17 Tineti palmele unite, apoi deschideti-le.
Lectia 2

,Toata viata lui sa fie dat Domnului.” (1 Samuel 1:28)

Pentru a invata textul de memorat, notati cate un cuvant din verset pe sapte
bilete si lipiti-le in forma de acordeon. Cand ridicati biletul de deasupra, celelalte
trebuie sa se desfacd, iar dumneavoastra sa recitati textul.

Lectia 3

Folositi urmatoarele gesturi pentru a repeta textul de memorat:
.Vorbeste, Duceti mana la gura.

Doamne, Aratati in sus.

caci robul Tau Aratati spre dumneavoastra.

asculta.” Duceti mana la urechi.

1 Samuel 3:9 Uniti palmele, apoi deschideti-le.

Lectia 4

,Samuel a fost judecator... in tot timpul vietii lui.” (1 Samuel 7:15) intr-o cutie pe
care o veti ambala frumos, puneti un decupaj mare, in forma de copil. Scrieti pe
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decupaj textul de memorat, dinspre cap spre picioare. in timp ce scoateti incet
decupajul din cutie, spuneti textul de memorat.

Lectia 5

,S5i Dumnezeu... sa ingrijeasca de toate trebuintele voastre.” (Filipeni 4:19)
Scrieti fiecare cuvant din textul de memorat pe foi separate. Plasati cele opt foi in
ordinea potrivita, la tabla sau pe jos. Copilul poate folosi o bucata de carpa pe care sa
o invarta pentru a ilustra un corb care zboara, in timp ce culege foile una cate una
si vi le aduce. Dupa aceea, cititi fiecare cuvant si puneti foile la loc, in ordine.

Lectia 6
+El este Dumnezeul nostru si noi suntem poporul... Lui.” (Psalmii 95:7) Asezati-va
fata in fata cu copilul. Aratati in sus si spuneti: ,El este Dumnezeul nostru”. Copilul

sa raspunda: ,Si noi suntem poporul Lui”. Spuneti impreuna: ,Psalmii 95:7".

Lectia 7

Folositi urmatoarele gesturi pentru a repeta textul de memorat:

,Domnul Aratati in sus.

cunoaste Tineti bratele ca atunci cand leganati o papusa.
pe cei Aratati in jur.

ce se incred in EL” Aratati in sus.

Naum 1:7 Uniti palmele, apoi deschideti-le.

Lectia 8

Folositi urmatoarele gesturi pentru a repeta textul de memorat:
,Dumnezeu Aratati in sus.

da Intindeti bratele, apoi duceti-le la piept.

poporului Sau Aratati spre ceilalti.

tarie Cu pumnii stransi, duceti bratele de la piept spre inainte.
si mare putere.” Incordati-va muschii bratelor, asa incat s se vada.
Psalmii 68:35 Uniti palmele; apoi deschideti-le ca pe o carte.
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Lectia 9

,Elisei i-a zis: «Ce pot sa fac pentru tine?»” (2 Regi 4:2) Stabiliti rolurile. De
exemplu: Copilul (in rolul vaduvei) sta in genunchi in fata lui ,Elisei” (dumnea-
voastra), cu mainile ridicate in semn de rugaminte. ,Elisei” se adreseaza ,vaduvei”,
rostind textul de memorat. Schimbati rolurile si repetati de cateva ori.

Lectia 10

,Prietenul... in nenorocire ajunge ca un frate.” (Proverbele 17:17) Recapitulati
textul de memorat dupa cum urmeaza: ,Prietenul... in nenorocire” — copilul se
ghemuieste cu mainile pe cap; ,ajunge ca un frate.” - dumneavoastra il ridicati
de mana si il imbratisati. Schimbati rolurile si repetati.

Lectia 11

Folositi urmatoarele gesturi pentru a repeta textul de memorat:
,Credinciosii Uniti mainile ca pentru rugaciune.
imparteau Intindeti mainile.

tot ce aveau.” Descrieti un cer in aer cu ambele maini.
Faptele 4:32 Uniti palmele, apoi deschideti-le.

Lectia 12

,Pana si perii din cap, toti va sunt numarati.” (Matei 10:30) intrebati-l pe copil:
,Stii cate fire de par ai pe cap? Nu. Insd Dumnezeu te iubeste atat de mult, incat El
stie pana si cate fire de par ai tu.” Cereti-i copilului sa arate un fir de par si sa
spuna textul de memorat impreuna cu dumneavoastra.

Lectia 13

Folositi urmatoarele gesturi pentru a repeta textul de memorat:
... Fugati-va Uniti palmele ca pentru rugaciune.
unii pentru altii ...” Aratati spre sine, apoi spre ceilalti.
lacov 5:16 Uniti palmele, apoi deschideti-le.
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JANET SAGE

1.Pa
2.Pa
3.Pa
4. Pa

“Pasdre neaghd

re
re
re
re

nea — gra
nea — gra
nea — gra
nea — gra

Sa —gea-ta nea-gra prin nori?

De ce n-ai sta— re de — loc?
Ci-ne-tida gan -duri bu — ne?
Dom-nul i d@ man— ca —re?

la |- li—e, N-ai a - u— zit,
lui |- li—e, N-ai a — u— zit,
cu |- li—e, N-ai a — u— zit,
pe |- li—e, N-ai a - u— zit,

© 1990 by Janet Sage.
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JANET SAGE

in — co — tro zbori
ce ai n cioc,
ci — ne-ti  spu — ne,
de ce oa — re

Zbor de — gra — ba
Duc man —ca—re
Dom-nul es — te

n-ai
n-ai

iu — bes — te

a—u— zit?
a—u— zit?
a—u— zit?
a—u— zit?



Copilagii mei, venitil

KATHRYN B. MYERS KATHRYN B. MYERS

1.,Co-pi-la-sii mei, ve-niti!" (Ma - ma) chea-ma. Ci-ne-a-lear-ga?
ta—ta
2. Tu-tu-ror co - pi — i — lor Cu pla- ce- re Dom-nul ce-re

.Co-pi-la-sii mei, ve - niti!” Ve-seli vin de — grab’ co — pii iu - biti.
Tu-tu-ror co-pi— i— lor Sa ras-pun-da grab - nic ma - mei lor.
(Sa as-cul-te de pa—rin-tii lor.)

Copyright © 1958 Kathryn B. Myers.
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Textele mele de memorat

+,Dumnezeu... sa asculte rugdciunea pe care l-ai facut-o.”
1 SAMUEL 1:17

,Toata viata lui sa fie dat Domnului.” 1 SAMUEL 1:28

,Vorbeste, Doamne, caci robul Tau asculta.”
1 SAMUEL 3:9

,Samuel a fost judecator... in tot timpul vietii lui.”
1 SAMUEL 7:15

.51 Dumnezeu... sa ingrijeasca de toate trebuintele voastre.”
FILIPENI 4:19

+El este Dumnezeul nostru si noi suntem poporul... Lui.”
PSALMII 95:7

~Domnul... cunoaste pe cei ce se incred in EL.” NAUM 1:7

,Dumnezeu... da poporului Sau tarie si mare putere.”
PSALMII 68:35

1

2
3
4
o)
6
7
8
9

+Elisei i-a zis: «Ce pot sa fac pentru tine?»” 2 REGI 4:2

,Prietenul... in nenorocire ajunge ca un frate.”
PROVERBELE 17:17

,Credinciosii imparteau tot ce aveau.” FAPTELE 4:32
12 ,Pana si perii din cap, toti va sunt numarati.” MATEI 10:30
13 » .rugati-va unii pentru altii...” IACOV 5:16
Biserica Crestina

Adventista

de Ziua a Saptea
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