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Nevoile de baza ale copilului’

Toti copiii au anumite nevoi de baza, precum si nevoi specifice varstei si nivelului de dezvoltare.

Nevoile de baza ale unui copil sunt de ordin:

Fizic

e hrana

e caldura

e adapost

Mintal

* posibilitatea de a face alegeri si de a duce planuri
la indeplinire

Emotional

* sentimentul apartenentei
* aprobare si recunoastere

Copilul de gradinita

* expresii de dragoste si acceptare neconditionata
e libertate in cadrul unor limite prestabilite
* umor, ocazii de a rade

Spiritual

* sa afle despre un Dumnezeu atotcunoscator,
iubitor si preocupat de binele lui

* iertarea greselilor si sansa unui nou inceput

e asigurarea ca Dumnezeu il primeste

e experimentarea rugaciunii, raspunsuri la rugaciune

* sansa de a creste in har si in cunoasterea lui
Dumnezeu

in Biserica Adventistd de Ziua a Saptea organizdm clase de gradinita pentru copii cu varste intre trei si cinci ani.
Totusi nivelul de dezvoltare variaza de la un copil la altul. De aceea este important sa fie cunoscut si observat
fiecare copil de la Scoala de Sabat. In general, descrierea de mai jos este specifica pentru copilul n vérsta de

3-5 ani.

Fizic

* Incepe sa-si dezvolte coordonarea larga a muschilor.

e Simtul echilibrului este inca nesigur.

* Este extrem de activ.

* Oboseste usor, dar isi revine repede dupa repaus.

« i lipseste coordonarea fina a muschilor, precizia.

» Este curios siii place sa exploreze mediul
inconjurator.

« fnvatd explorand.

Psihic

* Are o capacitate limitatad de ascultare si de
intelegere fara ajutorul materialelor vizuale,
precum prezentarea obiectului despre care se
discuta.

e Are 0 memorie rapida.

* Memoreaza lucruri pe care nu le intelege.

Emotional

* Plange usor.

e Este capabil sa exprime verbal raspunsuri
emotionale.

+ Invatd sa-si stipaneasca satisfacerea nevoilor
fara pierderea echilibrului.

* Traieste intreg spectrul emotiilor negative.

+ Invatad modalitati de a-si exprima emotiile negative.

Social / relational

e Este egoist — lumea graviteaza in jurul sau.

* Se joaca mai degraba singur in prezenta prietenilor
decat cu acestia.

« i place sa-si facd noi prieteni si sa fie cu acestia.

Nevoi de dezvoltare

Pe langa nevoile de baza mentionate anterior,

copilul de gradinita are nevoie de:

* libertate — sd@ faca alegeri si sa exploreze in cadrul
unor limite.

* putere — autonomie in cazul situatiilor de invatare.

* limite — granite de siguranta stabilite de parinti si
de educatori.

* amuzament — sa invete prin joaca, s@ se bucure de
reusite.

» disciplinad si exercitiu care sa ii ofere sentimentul
de siguranta si organizare.

Nevoi spirituale
Copilul de gradinita are nevoie sa stie:
* cd Dumnezeu il iubeste si Se ingrijeste de el.
* cum sd manifeste respect fatd de Dumnezeu.
* ca Dumnezeu I-a creat, il cunoaste si il pretuieste.
* deosebirea dintre bine si rau.
e cum sa aleaga binele cu ajutorul lui Dumnezeu.



Reguli de baza

Intervalul de atentie al unui copil este varsta plus unitatea. Astfel un copil cu varsta in jur de trei ani are
potentialul de a reusi sa fie atent patru minute, daca il intereseaza ce se intampla.

Copilul de gradinita

se bucura sa repete — atunci cand nu este obosit.
incepe s@ dezvolte rationamente de la cauza la
efect.

face unele generalizari — adesea incorecte.
invata cel mai bine prin participare activa.
are o capacitate de atentie scazuta: 3-6 minute.

Este bine sa aveti mereu pregatite urmatoarele provizii de materiale:

a Folie de aluminiu

0 Articole pentru decorat (lipici, sclipici,
betisoare etc.)

0 Pungi (de hartie, de plastic, care se pot
inchide ermetic, mari si mici)

o Baloane

a Cosulete pentru colecta

o Bilute

a Biblii

a Esarfe pentru legat la ochi

a Cutii, mari si mici

0 Casete, CD-uri si aparat pentru ascultat
a Tabla de scris

0 Tampoane demachiante sau bucati de
material textil

0 Costume (specifice personajelor biblice)
O Cesti de unica folosinta
Q Lanterna

a Daruri (ieftine si micute)

Perforator

Cartonase

Abtibilduri si fotografii cu Isus
Reviste mai vechi, pentru decupaje
Magneti

Obiecte din natura

Agrafe pentru hartie

Farfurii de unica folosinta, mari si mici
Coli de hartie, de diferite marimi
Creioane, pixuri, carioci

Panglica

Instrumente pentru marcat ritmul
Elastice de cauciuc

Foarfeci

Bilete autocolante

Capsator si capse

Sfoara

Banda adeziva



Schita studiului

pag. 303, in original.

cum sa traim.

Lectia Povestirea Referinte Verset de Mesajul lectiei Materiale
biblica memorat

Lectia1 | Micul print 2 imp.11; Profeti si regi, pag. Romani |in familia lui Dumnezeu, | Vezi
215, 216, in original. 12,10 ne iubim si ne protejam | Pag. 9.

unii pe altii.

Lectia 2 | Refacerea 2 imp. 12,1-15; 2 Cronici 24,1-14; | 1 Corin- |in familia lui Dumnezeu, | Vezi

templului Comentariul biblic AZS., vol. teni 3,9 |lucrdm impreuna. pag. 19.
2, pag. 923, 924, in original.
Lectia 3 |impiriteasa Estera 1; 2,1-20; Comentariul | Evrei 13,1 | Copiii lui Dumnezeu isi | Vezi
Estera biblic AZS., vol. 3; pag. 468- poarta de grija unii pag. 27.
471, in original. altora.
Lectia 4 | Estera fsi Estera 8,1-17; Profeti si regi, | Matei Dumnezeu ne ascultd Vezi
salveaza poporul | pag. 602-606, in original. 18,20 atunci cand ne rugam | pag. 35.
impreuna.

Lectia 5 | Micuta servitoare | 2 imp. 5,1.2; Profeti si regi, Galateni | Putem s&- slujim lui Dum- | Vezi
pag. 244, 245, in original. 6,10 nezeu oriunde ne aflam. | pag. 45.

Lectia 6 | Micuta servitoare | 2 imp. 5,1-8; Profeti si regi, 2 Tesalo- [ Noi li slujim lui Vezi

li slujeste lui pag. 246, in original. niceni Dumnezeu prin faptele sif pag. 53.
Dumnezeu 2,16.17 cuvintele noastre.
Lectia 7 | Petele care au 2 imp. 5,9-14; Profeti si regi, |1 Timotei | i slujim lui Dumnezeu Vezi
dispérut pag. 246-249, in original. 6,18 facand fapte bune. pag. 61.
Lectia 8 Nagman Ti_ 2 Tmp. 5,15-17; Profeti si regi, |2 Regi [\Ie slujim unii altora, dar | Vezi
slujeste lui pag. 249, 250, in original. 5,15 li oferim lui Dumnezeu pag. 69.
Dumnezeu primul loc.

Lectia9 | Bebelusul Moise | Exod 1;2,1-10; Patriarhi si Psalmii Ne inchinam lui Vezi
profeti, pag. 241-244, in 90,1 Dumnezeu céand i pag. 79.
original. suntem recunoscatori.

Lectia 10 | Stalpi de nor si de | Exod 13,21.22; 14,19.20; Pa- Geneza fi multumim lui Dumnezeu| Vezi

foc triarhi si profeti, pag. 282-287, | 28,15 pentru ca are grija de noi.| pag. 89.
in original.

Lectia 11 | De la apa amara | Exod 15,22-25; Patriarhi si Apocalipsa fi multumim lui Dumne- | Vezi

la apa buna profeti, pag. 291-294, in 7117 zeu pentru ca ne ofera | pag. 99.
original. apa.

Lectia 12 | Dumnezeu trimite | Exod 16,1-5.14-26; Patriarhi si | loel 2,26 | li multumim lui Dumne- | Vezi

mana profeti, pag. 294-297, in zeu pentru ca ne da pag. 109.
original. hrana buna.

Lectia 13 | Cele Zece Porunci| Exod 19,1-11.16-20.25; 20,1-17; | Exodul fi multumim lui Dumne- | Vezi

ale lui Dumnezeu | 32,15.16; Patriarhi si profeti, |19,8 zeu pentru cd ne arata | pag. 119.




Pentru instructori

Acest material a fost pregatit in urmatoarele scopuri:

A. Sa ajute la prezentarea lectiei in Sabat. in siptimana urmatoare Sabatului, copilul recapituleaza
si pune in aplicare principiile studiate, cu ajutorul parintilor si a brosurii de studii biblice. Astfel,
lectiile invatate la Scoala de Sabat devin o parte esentiala a cresterii spirituale a copilului.
Textele de memorat, care se invatd la Scoala de Sabat sunt repetate si dezvoltate in cursul
saptamanii urmatoare, fiind asociate in mintea copilului cu activitatile interesante de invatare pe
care le-a experimentat deja.

B. Pe tot parcursul Scolii de Sabat concentrati-va asupra unui singur mesaj. Fiecare mesaj este
legat de una dintre cele patru directii de crestere in credinta: harul (Dumnezeu ma iubeste),
inchinarea (eu Il iubesc pe Dumnezeu), comunitatea (ne iubim unii pe altii) si slujirea (Dumnezeu fi
iubeste si pe ceilalti).

C. Pentru fiecare copil folositi metoda de predare la care raspunde cel mai bine. Urmarind
secventele de invatare infatisate mai jos, le veti transmite copiilor mesajul saptamanii respective
intr-un mod care le va capta atentia si imaginatia.

1. Activitatile de pregatire le ofera copiilor motivatia de a invata lectia. Aceasta
sectiune apeleaza la elevii cu imaginatie, care intreaba: ,De ce trebuie sa invat
aceste lucruri?”

Sectiunea de rugaciune si lauda reprezinta momentul onorific al Scolii de Sabat si poate
avea loc oricand pe parcursul lectiei. Cu toate acestea se recomanda sa incepeti cu
activitatile de pregatire, chiar daca unii dintre copii nu au sosit inca.

2. Lectia biblica va permite sa ii implicati pe copii in timpul predarii. Aceasta sectiune
apeleaza la elevii cu spirit analitic, care se intreaba: ,De ce am nevoie sa invat
aceste lucruri?”

3. Partea aplicativa le ofera copiilor ocazia de a explora modalitati de aplicare practica
a lectiei in viata lor zilnica. Aceasta sectiune apeleaza la elevii cu spirit practic, care
se Intreaba: ,Cu ce ma ajuta aceste lucruri in viata mea?”

4. Sectiunea pentru transmiterea lectiei le ofera copiilor sansa de a dezvolta metode
prin care sa le poata transmite si altora ce au invatat. Aceasta sectiune apeleaza la
copiii care au o capacitate de invatare dinamica si care se intreaba: ,Unde se poate
ajunge de aici? Cum le-as putea impartdsi altora aceste idei?”

D. Oferiti-le copiilor experienta activitatilor de invatare, astfel incat sa-si poata insusi mai repede
adevarurile prezentate. Aceste activitati sunt urmate de sesiuni de recapitulare, in care le veti
adresa intrebari prin care sa ii ajutati sa mediteze asupra experientelor avute, sa interpreteze
aceste experiente si sa aplice informatiile in viata proprie.

E. Implicati-i pe instructori intr-o maniera flexibila, inovatoare:

e 0 grupa foarte mica de copii poate fi supravegheata de un singur adult.

* 0 grupa mai mare poate fi condusa de un instructor impreuna cu alti adulti voluntari,
care sa faciliteze interactiunea copiilor. In acest fel, adultii se vor implica la maximum
in dinamica de Tnvatare, in timp ce durata lor de pregatire pentru lectie va fi minima.

e 0 alternativa creativa este programarea instructorilor cu stiluri diferite de predare,
astfel incat fiecare sa conduca o sectiune a lectiei.

Pentru a folosi acest ghid...

incercati s& urmati schema secventelor de invatare, insd adaptati-le pentru o functionare optima
in situatia clasei voastre.

Consultati din timp sugestiile destinate fiecarei saptamani, pentru a va asigura ca aveti la
dispozitie materialul didactic necesar. Poate veti dori sa prelucrati de acasa unele materiale, pentru
a pastra o atmosfera cat mai potrivita in Sabat. Pe cét posibil, selectati si adaptati activitatile in
functie de specificul clasei. Masuta cu nisip raméane un excelent material didactic, la care se vor
adauga sugestiile din acest ghid.



LECTIA

Micd Pring

Anul B
Trimestrul 3
loctia1 | COMUNITATE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, elevii

Mesajul lectiei

2 Tmpérati 11; Profeti si regi, pag. 215, 216, in original.

Llubiti-va unii pe altii cu o dragoste frateasca.” (Romani 12,10)

* vor afla ca pot sa ii apere pe ceilalti;
* vor simti compasiune fata de cei aflati in pericol;
* vor raspunde luand partea celor tratati nedrept.

In familia lui Dumnezeu, ne iubim si ne protejam unii pe alltii.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Regina Atalia cea rea vrea sa-l omoare pe
micul loas si pe toti ceilalti fii de rege pentru ca
acestia sa@ nu poata urca pe tron. Dar matusa lui,
loseba (sotia preotului lehoiada), l ia si I
ascunde pe loas in templu timp de sase ani.
Cand implineste sapte ani, unchiul lui, lehoiada,
preotul, il incoroneaza ca rege in locul Ataliei.
Soldatii il apara pe loas si o alunga pe Atalia.
loas este un rege bun, care intoarce poporul la
inchinarea fata de adevaratul Dumnezeu.

Aceasta este o lectie despre comunitate.
Familiile din comunitatea crestina se apara
unele pe celelalte. Acest lucru poate ca nu se va
manifesta in forma in care s-a intdmplat in po-
vestirea despre loas, dar membrii unei comu-
nitati fac tot ce pot pentru a-i ajuta si pe ceilalti.

Aprofundarea studiului

.Cei care au participat la proclamarea ca
rege a lui loas au facut un legdmant solemn,
«prin care aveau sa fie poporul Domnului».” lar
acum, cand influenta fiicei lzabelei fusese
inlaturata din regatul lui luda, cand preotii lui




UNU

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura Intampinati-i pe elevi la usa;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ingrijorare.
1. Activitati de Max. 10 A. Haine de sarbatoare Cutie, haine.
pregatire B. Cutiile cu surprize Cutii mici, imagini cu oameni sau figurine.
C. Jocul ,Ocrotiti- pe print!” 0 minge mare.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 13. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii
Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Sa-i ocrotim pe ceilalti Jucarie
4. Transmiterea Max. 15 Lantul oamenilor de hértie Lantul oamenilor de hartie (vezi pag. 17),

hartie, foarfeca, creioane colorate.

Baal fusesera ucisi si templul lor, distrus, «tot
poporul tarii se bucura si cetatea era linigtita.»”
(Profeti si regi, pag. 216, in original)

.Datorita pozitiei importante pe care o
detineti, ca familie, in biserica, este absolut
necesar sa fiti purtatori de poveri. Aceasta nu
inseamna sa purtati poverile celor care pot sa si
le poarte singuri, ci sa ii ajutati pe ceilalti; dar ar
trebui sa i ajutati pe cei care au cea mai mare
nevoie de ajutor.” (Marturii pentru biserica, vol.
2, pag. 75, in original)

Cum ii aparati si cum i iubiti pe copiii din
biserica dumneavoastra? Aveti sentimentul ca
si ei fac parte din familia dumneavoastra?

Decorarea salii

Aranjati o parte a salii in asa fel incat sa arate
ca un palat/templu. Aceasta scena va fi folosita
toatd luna. Amplasati stélpi (din carton striat
rulat), perne pe podea si un scaun mare (drept
tron), acoperit cu un material rosu sau violet.

Predarea 1ec‘giei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. intrebati-i cum li s-a parut saptamana — ce i-a
multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i sa impartaseasca experiente legate de studiul de saptaména
trecutd. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.




LECTIA 1

Activitati de pregatire

Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dumneavoastra.

A. Haine de sarbatoare

Materiale necesare: 0 Cutie,
o haine.

Puneti intr-o cutie haine care sa reprezinte diversi membri ai bisericii: mame, tati, baieti, fete,
pastori, membri ai corului, instructori, diaconi etc. Spuneti: Sa ne imbracam si sa ne imaginam ca
suntem membrii bisericii.

Concluzie

Cereti-le s& raspunda la intrebarea: in ce fel ne ajuta aceste persoane la biserica? (Instructorii
ne ajuta sa invatam lucruri din Biblie, pastorii ne vorbesc despre Dumnezeu, membrii corului il laud
pe Dumnezeu prin cantari, diaconii ajuta la strdngerea darurilor si ingrijesc biserica etc.) Va place
ca faceti parte dintr-o familie? De ce? Se protejeaza membrii familiei unii pe altii? Cum se apara
ei unul pe celalalt? (Au grija unii de altii, si iau apararea unul celuilalt etc.) Este bine sa stii ca faci
parte dintr-o familie, fiindca membrii unei familii se iubesc si se ocrotesc unul pe celalalt.
Oamenii de la biserica, alcatuind familia lui Dumnezeu, au grija unii de altii si se protejeaza unul
pe celalalt. Povestirea biblica de azi ne vorbeste despre o familie care a protejat un copilas.
Mesajul lectiei de azi este:

In familia lui Dumnezeu, ne iubim si ne protejam unii pe allii.

Repetati impreuna cu mine.

B. Cutiile cu surprize

Materiale necesare: 0 Cutii mici,
O imagini cu oameni sau figurine,
Q imaginea unei biserici.

Puneti in fiecare cutie cate o imagine sau o figurina care sa reprezinte diferiti oameni: barbati,
femei, baieti, fete etc. Ascundeti-le in sald si cereti-le copiilor sa le gaseasca. Spuneti: Vom
deschide aceste cutii pe rand. Puteti sa o scuturati, sa ascultati si incercati sa ghiciti ce se afla
inauntru. Copiii iau cutia pe rand si incearca sa ghiceasca. Dati-le timp de gandire. Spuneti: (Nume-
le copilului), vrei sa deschizi cutia si sa ne arati ce e inauntru? Copilul deschide cutia si spune ce
a gasit. Spuneti: 0, ai gasit un (baiat). Acum (numele altui copil), poti sa iti deschizi cutia. Conti-
nuati in acest fel pana deschideti toate cutiile.

Concluzie

Cereti-le sa raspunda la intrebarea urmatoare: Daca ar exista o singura persoana in biserica,
s-ar simti singura? Sa asezam oamenii pe care i-am gasit in fata acestei imagini cu biserica. Ob-
servati ca biserica este alcatuita din multi oameni de varste diferite. Biserica inseamna oameni,
nu doar o cladire. Oamenii din biserica, facand parte din familia lui Dumnezeu, se iubesc si se
protejeaza unul pe altul. Povestirea biblica de azi este despre o familie care a protejat un bebelus.

10



Mesajul lectiei este:

LECTIA 1

In familia lui Dumnezeu, ne iubim si ne protejam unii pe allfii.

Spuneti impreuna cu mine.

C. Jocul . Ocrotiti-l pe print!”

Materiale necesare: 0 0 minge mare.

Rugati cativa copii sa formeze un cerc, stdnd cu spatele inspre interior, iar in mijlocul cercului sa
se aseze un copil. Ceilalti copii sa formeze un al doilea cerc, sa stea cu fata spre cei din primul
cerc, la un pas departare de ei, inconjurandu-i. Spuneti: Vom juca un joc in care copiii din cercul
al doilea vor incerca sa-| atinga cu mingea pe print, care se afla in interiorul primului cerc,
pasand mingea cu piciorul. Copiii din cercul al doilea nu vor reusi sa-l atinga pe cel din interiorul
primului cerc, fiindca este protejat de cei care-l inconjoara. Copiii sa paseze mingea pe rand. De
asemenea, puteti schimba cele doua cercuri intre ele.

Concluzie

Asteptati raspunsurile la urmatoarea intrebare: A fost greu sau usor sa-l atingeti pe print? De
ce? Oamenii din biserica, in familia lui Dumnezeu, se iubesc si se protejeaza unii pe altii. Cine il
proteja pe printul care statea singur in centrul cercului? Povestirea biblica de azi ne vorbeste
despre o familie care si-a protejat nepotul, care pe atunci era doar un copilas. Mesajul lectiei de

azi este:

In familia lui Dumnezeu, ne iubim si ne protejam unii pe altii.

Spuneti impreuna cu mine.

Lectia biblica
Experimentarea povestirii

Spuneti: Vom auzi o povestire despre cum I-a
salvat Dumnezeu pe un baietel, numit loas, de o
femeie rea. Numele acestei femei era Atalia.
Cand spun numele Atalia, as vrea sa indreptati
degetul mare inspre podea si sa spuneti ,,Nu!”
Cand rostesc numele loas, as vrea sa bateti din
palme si sa spuneti: ,Traiasca regele!” Exersati
putin inainte de a incepe povestirea.

Printul loas [bateti din palme si spuneti ,Tra-
iasca regele!”] locuia intr-un palat din Israel.
Dar, desi era print, loas [bateti din palme si

spuneti ,Traiascd regele!”] avea totusi nevoie
de cineva care sa il ocroteasca. Avea nevoie ca
Atalia [degetul mare in jos, spuneti ,Nu!”],
regina cea rea, sa il protejeze.

Regina Atalia [degetul mare in jos, spuneti
.Nu!”] era foarte suparata. Era atat de suparata,
incét voia sa le faca rau tuturor printilor din
Israel, care puteau urca pe tron intr-o zi. loas
[bateti din palme si spuneti ,Trdiascd regele!”]
nu avea cum sa se apere de regina Atalia
[degetul mare in jos, spuneti ,Nu!”], pentru ca el
era doar un bebelus.
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LECTIA 1

loas [bateti din palme si spuneti , Traiascad
regele!”] avea o matusa pe care o chema
loseba si care locuia in templu cu sotul ei,
lehoiada, preotul. Dumnezeu a ajutat-o sa ia
decizia de a-l ocroti pe loas [bateti din palme si
spuneti ,Trdiascd regele!”] de regina Atalia
[degetul mare in jos, spuneti ,Nu!”]. Asa ca
loseba i-a luat pe bebelus si pe doica lui, pe
furis, si i-a dus in templu. Impreun cu sotul ei, a
luat hotararea de a-i ascunde intr-o camera de
acolo.

Timp de sase ani, loas [bateti din palme si
spuneti , Traiasca regele!”] si doica lui au locuit
in templu cu matusa loseba si cu unchiul
lehoiada. Doica a avut grija de loas [bateti din
palme si spuneti ,Traiasca regele!”]. Matusa
loseba si unchiul lehoiada I-au tinut ascuns de
regina cea rea, Atalia [degetul mare in jos,
spuneti ,Nu!”]. Ei i-au spus lui ca intr-o zi va fi
rege. Desi era mic, loas [bateti din palme si
spuneti , Traiasca regele!”] stia ca intr-o zi va
conduce poporul Israel.

in sfarsit, a sosit si ziua aceea. loas [bateti din
palme si spuneti , Traiasca regele!”] avea sapte
ani cand lehoiada a hotarat ca venise timpul sa
fie incoronat. lehoiada i-a chemat pe soldati la
templu si le-a spus ca printul loas /[bateti din
palme si spuneti ,Traiasca regele!”] traia. Le-a
spus ca, impreuna cu loseba, 1l ocrotisera pe
printul loas [bateti din palme si spuneti , Trdiascd
regele!”] de regina cea rea, Atalia [degetul mare
in jos, spuneti ,Nu!”] timp de sase ani. Le-a po-
runcit soldatilor sa il inconjoare pe print si sa-I
ocroteasca de Atalia [degetul mare in jos, spu-
neti ,,Nu!”] in timp ce loas [bateti din palme si
spuneti ,Trdiascd regele!”] avea sa fie incoro-
nat ca rege. Soldatii au ascultat de el, fiindca ei
stiau ca regina Atalia [degetul mare in jos,
spuneti ,Nu!”] i-ar fi facut rau lui loas [bateti din
palme si spuneti , Traiasca regele!”] daca ar fi
putut. Aveau sa stea langa loas [bateti din palme
si spuneti , Trdiascd regele!”] si sa il ocroteasca
oriunde mergea.

Nu dupa mult timp, lehoiada I-a scos pe loas
[bateti din palme si spuneti , Traiascd regele!”]
din templu. O multime de oameni s-au adunat sa
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vada ce se intdmpla. Exact asa cum promise-
sera, soldatii erau in jurul baiatului care urma sa
fie regele lor.

lehoiada a turnat untdelemn frumos mirositor
pe capul lui loas [bateti din palme si spuneti
. Traiasca regele!”]. I-a dat si o copie a Legii si
[-a numit rege. Multimea urmarea in tacere in
vreme ce lehoiada punea coroana pe capul lui
loas [bateti din palme si spuneti , Trdiasca
regele!”]. Apoi, cu totii se bucurau si strigau
.lraiasca regele!” Trambitele rasunau, iar
cantaretii cantau. Toti erau fericiti ca loas [bateti
din palme si spuneti , Trdiascd regele!”]
devenise regele lor.

Regina Atalia [degetul mare in jos, spuneti
,Nu!"| a auzit galagia aceasta si a venit repede
la templu. Acolo a vazut un baiat care tocmai
fusese incoronat ca rege! Era uimita. Si era si
foarte suparatal Le-a poruncit soldatilor sa il
prinda pe loas [bateti din palme si spuneti
. Traiascd regele!”]. Dar, in loc de aceasta,
soldatii au prins-o pe ea. Nu mai putea fi regina.

loas [bateti din palme si spuneti , Traiasca
regele!”] era noul rege! Acum nimeni nu putea
sa-i mai facd vreun rau. S-a asezat pe tron si a
condus poporul Israel. El stia ca Dumnezeu fi
inspirase pe matusa loseba si pe unchiul
lehoiada sa il ocroteasca in toti acei ani. El a fost
un rege bun, care a ajutat poporul s3 il cu-
noasca din nou pe Dumnezeu.

Concluzie

Acordati-le timp sa raspunda la urmatoarea
intrebare: De ce credeti ca loseba si lehoiada
I-au tinut ascuns atat de multi ani pe loas? Este
usor sau e greu sa ascunzi un bebelus? Cum
credeti ca s-a simtit loas ca rege la sapte ani?
Cum credeti ca s-a simtit Atalia cand I-a vazut?
Ce ati face pentru cineva care ar avea nevoie
de ocrotirea voastra? Dumnezeu ne-a dat
familia bisericii pentru ca sa avem grija si sa ne
ocrotim unii pe altii. Va amintiti mesajul acestei
lectii? Sa il repetam impreuna:

In familia lui Dumnezeu, ne iubim si ne
protejam unii pe allii.




Studiul biblic

Materiale necesare: 0 Biblia.

Deschideti Biblia la 2 imparati 11. Indicati
textul si spuneti: Aici se afla povestirea biblica
de azi. Cititi cateva versete, parafrazdnd daca
este necesar.

Dati-le timp sa@ raspunda la intrebarea: Cat
timp l-au tinut ascuns lehoiada si loseba pe
loas? Cati ani avea loas cand a devenit rege?
Ce strigau oamenii cand a fost incoronat? A fost
Atalia bucuroasa sau suparata cand I-a vazut
pe loas? A fost loas un rege bun? De unde stiti?

LECTIA 1

Textul de memorat:
o Biblia.

Deschideti Biblia la Romani 12,10 si spuneti:
Aici se gaseste textul de memorat in Cuvantul
lui Dumnezeu, Biblia. Aratati acest text si cititi-I.
Llubiti-va unii pe altii cu o dragoste frateasca.”
Invitati-i pe copii urmatoarele semne, care si
insoteasca textul de memorat.

Llubiti-va Incrucisati bratele pe piept.
unii pe altii  Aratati spre altii.

cu o dragoste

frateasca.”  Aratati spre un baiat.

Romani 12,10 Uniti palmele, apoi le despartiti.

Materiale necesare:

Partasie

Céantece sugerate
Ciripit de pasarele
»10ti copiii sunt iubiti”, nr. 7
.Pe acest pamant”, nr. 84
.Ce placut e in camin”, nr. 94

Misiune

Daruri

misionara din

Rugaciune

Rugéiciune s1 laudi

Povestiti in clasa acele intamplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Flori si stele

.Nu am teama de nimic”, nr. 29
.Mi-a soptit mama”, nr. 41
.Parinti si copii”, nr. 49

Spuneti: In familia lui Dumnezeu, oamenii din toate zonele lumii se ocrotesc unii pe altii.
Cititi o experienta din brosura cu vesti misionare.

Spuneti: in familia lui Dumnezeu, oamenii se ocrotesc unii pe altii. Noi ii slujim lui
Dumnezeu si cand li aducem darurile noastre. Astizi, darurile noastre sunt pentru lucrarea

Spuneti: Sa ne rugam impreuna. Copii, va rog sa repetati dupa mine: iti multumim, Isuse,
ca oamenii din familia Ta se protejeaza unii pe altii. Amin.
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LECTIA 1

Aplicarea lectiei
Sa-i ocrotim pe ceilalti

Prezentati-le copiilor urmatoarele situatii
pentru a-i ajuta sa isi dea seama ca pot sa i
ocroteasca pe cei din comunitatea lor.
Parcurgeti si activitatea de final.

1. Te joci cu un prieten in gradina casei.
Mingea cade in strada. Prietenul tau fuge dupa
ea. Observi ca vine o masina. Ce poti sd faci
pentru a-ti proteja prietenul?

2. Te plimbi cu mama in parc. Niste baieti
arunca pietre, care cad langa tine, pe alee. Ce
poti sa faci pentru a o proteja pe mama ta si pe
tine de pietre?

3. Este Sabat dimineatd, este foarte frig si vii la
Scoala de Sabat. Treptele bisericii sunt
acoperite de gheata. Oamenii se indreapta spre
biserica. Ce poti sa faci pentru a-i ajuta sa nu
cada pe treptele alunecoase?

Concluzie
Acordati-le copiilor timp de géandire pentru a
raspunde la intrebari: Cine se afla in pericol si
cine are nevoie de protectie in fiecare dintre
situatiile de mai sus? Le puteti acorda ajutor
celor care au nevoie de protectie? Cum puteti

sti ca o persoana are nevoie de ajutorul vostru?
(Cand i se intampla lucruri rele.)

Vi s-a intdmplat sa se poarte cineva rau cu voi
si sa va loveasca? Ce s-a intamplat exact? V-a
ajutat cineva? Ati dat ajutor cuiva? Daca ati ocrotit
vreodata un copil mai mic decat voi, inseamna
ca ati fost foarte curajosi. Cine anume din familie
va ocroteste? Pe cine protejati voi? Cum puteti
ocroti un copil mai mic decat voi cand altcineva
se poarta urat cu el? Ce puteti sa faceti pentru
copiii care umbla cu lucruri periculoase? Puteti
sa le aratati ca va pasa de ei si puteti sa va jucati
frumos cu ei? li puteti ajuta pe cei cérora le e
frica? Puteti sa aveti grija cand alergati in jurul
unui adult, ca sa nu va impingeti in el si sa nu il
faceti sa cada? Dumnezeu vrea sa avem grija de
cei din jurul nostru. Cum putem avea grija de
fratele sau sora mai mica atunci cand suntem
acasa? Dar la biserica? Dar cand va jucati afara?
De ce trebuie sa avem grija de cei din jur? Nu
uitati mesajul lectiei:

In familia lui Dumnezeu, ne iubim si ne
protejam unii pe alltii.

Transmiterea lectiei
Lantul oamenilor din hartie

Materiale necesare:
a hartie,

o Modelul lantului (vezi pag. 17),

o foarfeca,
a culori.

Multiplicati modelul de la pagina 17 pentru
fiecare copil. Din timp, indoiti hartia si decupati.
Copiii pot desena fetele oamenilor si ii pot colora.
incurajati-i s deseneze fete ale unor persoane
de la biserica, pe care le cunosc.

Concluzie

Tntreba’;i: Ati reusit sa desenati fetele unor
persoane pe care le cunoasteti? in biseric,
oamenii isi dau mana ca sa se ocroteasca unii
pe altii, la fel ca si acesti oameni, care se tin de
mana. Oamenii din biserica noastra, din familia
lui Dumnezeu, se iubesc si au grija unii de alfii
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fiindca ei sunt surori si frati. Puteti lua acasa
lantul oamenilor pentru a le spune si altora cum
a fost ocrotit loas de matusa si de unchiul lui. Sa
repetam impreuna mesajul pentru ultima data:

In familia lui Dumnezeu, ne iubim si ne
protejam unii pe alltii.

Incheiere
inaltati o scurtd rugaciune: Doamne Isuse, Te
rugam sa ne ajuti sa ne iubim si sa ne ocrotim
unii pe altii. Te iubim. Amin.



Material pentru eorii

Micul print

Lectia 1

LECTIA 1

Referinte: 2 impérati 11; Profeti si regi, pag. 215, 216, in original.
Text de memorat: ,lubiti-va unii pe altii cu o dragoste frateasca.” Romani 12,10

Mesaij: in familia lui Dumnezeu, ne iubim si ne protejam unii pe altii.

S-a luat de tine vreodatd cineva mai mare? Ai avut
pe cineva care sd iti ia apararea? Printul loas a fost
aparat de cineva.

Printul loas locuia in palatul regal din Israel. Dar,
desi era print, loas avea totusi nevoie de cineva care
sa il protejeze. El avea nevoie de protectie impotriva
reginei Atalia.

Regina Atalia era cruda si rea. Nu dorea ca loas sa
ajunga rege. loas nu se putea apara singur de regina
Atalia, deoarece nu era decat un copil. De aceea
Dumnezeu a trimis pe cineva care sa aiba grija de el.
Matusa lui loas, loseba, locuia la templu, impreuna cu
sotul sau lehoiada, care era preot. Dumnezeu a ajutat-o

sa ia hotararea de a-l ocroti pe loas de regina cea rea.

Astfel, loseba I|-a luat in secret pe loas si I-a ingrijit la
templu. Acolo, impreuna cu sotul ei, I-a ascuns pe
copil intr-un dormitor.

Timp de sase ani, matusa loseba si unchiul
lehoiada I-au tinut ascuns. Ei |-au invatat ca, intr-o zi,
trebuia sa@ ajunga rege. Desi nu era decéat un bdietel,
loas stia cd, mai tarziu, avea sa domneasca peste
poporul Israel.

in cele din urma, a sosit si ziua aceea. Cand loas
avea sapte ani, unchiul lehoiada a hotarat ca sosise
timpul incorondrii. El i-a chemat pe soldati la templu.

— Printul loas traieste, le-a spus el. Matusa lui,
loseba, si eu |-am ocrotit pe printul loas de regina
Atalia, timp de sase ani. Acum a sosit timpul ca voi sa
il aparati pe print de regind. Este vremea ca loas sa fie
incoronat.

Soldatii au fost de acord. Stiau ca regina era foarte
rea. Ei au promis sa stea aproape de loas oriunde
mergea acesta.

Curand dupa aceea, unchiul lehoiada I-a condus
pe printul loas afara din templu, intr-un loc unde se
adunase multimea. Asa cum promisesera, soldatii s-au
strans in jurul lui loas.

Unchiul lehoiada a turnat pe capul lui loas un ulei
placut mirositor. El i-a dat lui loas o copie a Legii si |-a
proclamat rege. Multimea privea in tacere cum
lehoiada ii punea lui loas coroana pe cap. Apoi, tofi
oamenii au izbucnit in strigate si urale:

— Traiasca regele! Traiasca regele!

Suflatorii au céntat la trompete si cantaretii au
inaltat cantece de lauda.

Regina Atalia a auzit ca se intampla ceva deosebit.
S-a dus degraba la templu. Acolo, I-a vazut pe baiatul
care tocmai fusese incoronat. A fost socata. Foarte su-
parata! Le-a poruncit soldatilor sa il ia pe loas de acolo.
Dar soldatii au luat-o pe ea. De acum, nu mai era regina.

loas putea acum sa conduca tara in siguranta. Stia
cd Dumnezeu ii inspirase pe matusa loseba si pe
unchiul lehoiada sa 7l ocroteascd in toti anii aceia. i,
atat timp céat a trait unchiul lehoiada, loas a fost un
rege bun. El a ajutat poporul s3 il cunoasca din nou
pe Dumnezeu.

Si noi fi putem ocroti pe bebelusi si pe copilasi. Ne
putem stradui sa avem grija de ei. Ne putem juca
frumos cu ei. Si astfel il ajutdm pe Dumnezeu si aib3
grija de copiii Sai.

Aetivitati

Sapat

in fiecare zi din aceasta saptaman3, cititi
povestirea Tmpreuna si recapitulati textul de memorat
folosind urmatoarele gesturi:
~lubiti-va incrucisati bratele pe piept.
unii pe altii Aratati spre ceilalti.
cu o dragoste frateasca.” Agatati degetele aratatoare.
Romani 12,10 Uniti palmele, apoi

deschideti-le.

Duminici

incuraja'gi-l pe copil sa ofere cuiva lantul de omu-
leti confectionat la Scoala de Sabat si sd-i poves-
teascd despre loas. Sau ajutati-I s& decupeze si s
coloreze un lant alcatuit din patru papusele de hartie.
Spuneti: In familia lui Dumnezeu, in biserica, ne iubim
si ne protejam unii pe altii.
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LECTIA 1

Luni

Cititi 2 Regi 11, parafrazand daca este necesar. in-
trebati: Cati ani a fost loas ascuns in templu? Cine I-a
ascuns? Ce s-a intamplat dupa ce a implinit sapte
ani?

Cereti-i copilului sd@ se ascundd in timp ce numarati
rar pana la sapte. Ciutati-1. intrebati-I: Cati ani ai? Cati
ani trebuie sa astepti pana la varsta de sapte ani?
Ajutati-1 sa numere pana la sapte.

MagTi

Daca este posibil, copilul sa se joace cu altcineva
mai micut, sub supravegherea dumneavoastra. Amin-
titi-i cum poate sa il ocroteascd pe cel mic.

Miercuri

Ajutati-l pe copil sé@ se deseneze ocrotind pe altci-
neva. Apoi sa@ deseneze niste fete mici, zdmbitoare, pe
marginea desenului.
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Povestiti-i copilului despre o ocazie cand cineva
v-a protejat pe vremea céand erati copil.

Joi

Tntrebati: Cum crezi ca au reusit loseba si leho-
iada sa il tina pe loas vesel si linistit? Sunt bebelusii
linistiti mereu? Cine i-a ajutat pe unchi si pe matusa
sa aiba grija de loas?

Ajutati-l pe copil sa confectioneze si sa decoreze o
coroana. Pastrati-o pentru activitatea de maine.

VINERI

llustrati povestirea biblica pe roluri. Tncoronati-l pe
copil cu coroana confectionata ieri.

Multumiti-I lui Dumnezeu pentru ca ii indeamna pe
oameni sa aibd grija de familia voastrd. Cantati un
cantec despre familia lui Dumnezeu.



Lantul oamenilor de hértie
Lectia 1— Transmiterea lectiei

LECTIA 1

Indoaie

Indoaie

indoaie

Permisiunea de a fotocopia aceasta pagind este acordatd numai pentru folosirea in biserica.

Copyright © 2004 Corporatia Conferintei Generale a Adventistilor de Ziua a Saptea.
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LECTIA

R efacerea templului

Anul B
Trimestrul 3
Lectia 2 COMUNITATE
Referinte

in original.

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Dumnezeu;

Mesajul lectiei

2 impérati 12,1-15; 2 Cronici 24,1-14; Comentariul Biblic AZS, vol. 2, pag. 923, 924,

.Caci noi suntem impreuna-lucratori cu Dumnezeu...” (1 Corinteni 3,9)

* vor afla ca pot coopera unii cu altii in lucrarea lui Dumnezeu;
* vor simti ca fac parte dintr-o comunitate ce lucreaza pentru

* vor raspunde lucrdnd impreuna cu ceilalti.

In familia lui Dumnezeu, lucram impreund.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

loas ia hotararea de a reconstrui templul,
casa de inchinare a lui Dumnezeu. El comanda o
lada cu o gaura in capac. Apoi, le cere preotilor
sa stranga in aceasta lada darurile celor care
veneau sa se inchine. Darurile urmau sa fie folo-
site pentru refacerea templului. Oamenii um-
pleau lada. Dupa ce lada era golita, ei 0 umpleau
iar. Preotii i cheama pe cei mai buni lucratori, iar

ei lucreaza impreuna pentru refacerea templului.

Aceasta este o lectie despre comunitate.

Copiii lui Dumnezeu lucreaza impreuna cu alfii
pentru a-I aduce onoare lui Dumnezeu si pentru
a Tmplini voia Sa. Desi sunt mici, copiii pot aduce
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un dar pentru a ajuta la ingrijirea casei lui
Dumnezeu. Ei pot fi de ajutor prin pastrarea cu-
rateniei in casa lui Dumnezeu, adica in biserica.

Aprofundarea studiului

.Fara indoiald, preotii luau banii si ii foloseau
pentru ei insisi. Regele a poruncit acum sa se
puna capat acestei stari de lucruri si banii sa fie
redati scopului initial — refacerea templului.

Problema a fost luata cu totul de sub controlul
preotilor necinstiti. Ei au fost de acord sa nu se
mai incumete sa mai adune alte sume pentru
acest scop si sa le ingaduie altora sa conduca
lucrarile de reparatie.” (Comentariul Biblic AZS,
vol. 2, pag. 923, in orig.)




DOI

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura Intampinati-i pe elevi la usi;
sosirii ascultati-le motivele de

bucurie sau de ingrijorare.

1. Ac""v't?;' de Max. 10 A. Construim Tmpreuna Piese de construit sau bete, pietre, scoici.
pregatire

B. Jocul cu odgonul 0 sfoara groasa.

C. Orchestra Instrumente muzicale de jucarie.

* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 21. Poate avea loc

lauda oricand n timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Cutii din carton stricate, piese de construit
sau bucati de lemn; o cutie cu un capac
gaurit drept lada pentru daruri; farfurii
aurii si argintii; unelte; monede; costumatii
din vremurile biblice.

Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Sa lucram impreuna Bucati de hartie, cutii, sacose.
4, Transmiterea Max. 15 Refacerea Templului Modelul Templului (vezi pag. 87); hartie,

culori, hartie aurie; foarfeca; pietricele
care sa imite pietrele pretioase; paiete
sau nasturi; lipici.

~Aceasta este o demonstratie extraordinara
a caracterului celor alesi pentru indeplinirea
acestei responsabilitati importante... Este un
comentariu trist asupra caracterului preotilor,
care, prin lipsa lor de credinciosie, au facut
necesara intreprinderea acestui pas.”
(Comentariul Biblic AZS, vol. 2, pag. 924, in orig.)

Cum conlucrati cu ceilalti? Va place sa
lucrati in echipa?

Decorarea salii
Vezi Lectia 1.

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. intrebajti-i cum li s-a parut saptaména — ce
i-a multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i sa impartaseasca experiente legate de studiul de
saptaména trecuta. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.
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LECTIA 2

Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dumneavoastra.

A. Construim impreuna

Materiale necesare: 0 Piese de construit sau bete,
Q pietre si scoicl.

Formati grupe de patru sau cinci copii pentru a construi un templu. Pot folosi piese de construit
sau bete, pietre si scoici. La incheierea timpului, copiii sa treaca prin dreptul templelor construite
si sa aprecieze calitatile celorlalte grupe.

Concluzie

intrebati: V-a placut sa construiti un templu impreuna? Este usor sau greu sa lucrezi in
echipa? Ce lucruri frumoase putem sa facem pentru Dumnezeu cand lucram impreuna! Copiii lui
Dumnezeu lucreaza impreuna pentru a realiza lucruri frumoase si pentru a-1 aduce cinste. Ce
inseamna a aduce cinste? Da, inseamna a manifesta respect. Povestirea hiblica de azi este
despre oamenii care lucreaza impreuna pentru a-l aduce cinste lui Dumnezeu. Mesajul de azi:

In familia lui Dumnezeu, lucram impreuna.

Repetati impreuna cu mine.

B. Jocul cu odgonul

Materiale necesare: 0O Franghie groasa de 3 m,
Q un barbat.

Rugati un barbat puternic sa traga de un capat al franghiei. Cereti-i unuia dintre copii sa traga
de celdlalt capat. Alegeti un copil mic. Spuneti: Nu ai reusit, nu-i asa? A fost greu pentru (numele
copilului). Ce putem face acum? Dati-le voie si celorlalti s incerce. intrebati mereu: Ce sa facem?
pana sugereaza cineva sa traga doi copii. Daca nu, sugerati-le dumneavoastra. Rugati-i pe copii
sa se alature unul cate unul, pana reusesc sa-I miste din loc pe barbatul care tine capatul celalalt
al franghiei.

Concluzie

Acordati-le timp sa raspunda la intrebarile urmatoare: Ce am reusit sa facem? Cum am reusit?
(Am lucrat impreuna.) Ce lucruri mari putem face cand lucram impreuna! Copiii lui Dumnezeu
lucreaza impreuna, realizdnd lucruri mari pentru Dumnezeu. Povestirea biblica de azi ne vorbes-
te despre niste oameni care au lucrat impreuna pentru a-1 aduce cinste lui Dumnezeu. Ce in-
seamna cuvantul cinste? Da, inseamna a manifesta respect. Mesajul lectiei de azi este:

In familia lui Dumnezeu, lucram impreuna.

Repetati impreuna cu mine.

C. Orchestra

Materiale necesare: 0 Instrumente muzicale de jucarie.
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LECTIA 2

Invatati-i pe copii un céantecel.

Apoi dati-le copiilor cate un instrument de jucarie. Invitati-i s& va acompanieze la instrumente
in timp ce dumneavoastra cantati cantecelul propus. Spuneti: Ascultati cantecelul acum. Apoi
invitati-i pe copii sa cante in acelasi timp si cu vocea, si cu instrumentele. Spuneti: Ascultati
cantecelul acum.

Concluzie

Discutati: Cand v-a placut cel mai mult: cdnd am céntat cu vocea, cand am céantat cu instru-
mentele sau cand am cantat si cu vocea, si cu instrumentele? Eu cred ca mai frumos s-a auzit
cand am cantat impreuna cu toate instrumentele. Cantecelul suna foarte frumos cand cantam cu
totii. Ce lucruri mari putem face impreuna! Copiii lui Dumnezeu lucreaza impreuna, realizand
lucruri mari pentru El. Povestirea biblica de azi ne vorbeste despre niste oameni care au lucrat
impreuna pentru a-l1 aduce cinste lui Dumnezeu.

Mesajul de azi:

in familia lui Dumnezeu, lucram impreund.

Spuneti odata cu mine.

v ° ° v
Rugacwne §1 12111(121
Partasie
Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati

primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Cantece sugerate

Ciripit de pasarele Flori si stele

.In Sabatul Sfant”, nr. 29 ~Cautam pe Isus”, nr. 13

.Prea frumoase-s mainile”, nr. 86 »Totul pentru Isus”, nr. 65
Misiune

Spuneti: Copiii lui Dumnezeu din diferite zone ale lumii lucreaza impreuna pentru a-I
aduce cinste lui Dumnezeu si pentru a implini voia Sa. Cititi o experienta din brosura cu
vesti misionare.

Daruri

Spuneti: Copiii lui Dumnezeu lucreaza impreuna pentru a-1 aduce cinste lui Dumnezeu
si pentru a implini voia Sa. Noi putem sa li slujim lui Dumnezeu prin darurile noastre.
Darurile de azi sunt pentru lucrarea misionara din

Rugaciune

Spuneti: Sa ne rugam impreuna. Va rog sa repetati dupa mine: iti multumim, Isuse,
pentru ca oamenii lucreaza impreuna ca sa-l aduca cinste lui Dumnezeu si sa faca voia
Sa. Amin.
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LECTIA 2

2

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare:

unelte,
monede,

a Cutii din carton stricate, piese de construit sau bucati de lemn,
Q cutii din carton in stare buna,

O cutie cu un capac gaurit drept lada pentru daruri,

a farfurii aurii sau argintii,
]
]
]

costumatii din vremurile biblice.

Asezati intr-un colt al salii cutii stricate, piese
de construit sau bucati de lemn. Folositi cutii de
carton bune pentru a construi templul. Aveti
nevoie de urmatoarele personaje, costumate
daca este posibil.

loas (un adult)

lehoiada si preotii (copiii)

Lucratorii (copiii)

Oamenii (copiii)

Dati-i fiecarui lucrator o unealta, iar oamenilor
dati-le bani.

Regele loas a intrat in templul lui Dumnezeu
impreuna cu lehoiada si cu alti preoti. Ei stateau
in mijlocul templului si priveau. Dadeau din cap
in semn ca erau tristi. Zidurile erau stricate. Era
mizerie peste tot. Obiectele destinate lucrarii in
templu nu mai erau. Totul arata jalnic. Au
discutat despre ceea ce se intamplase. In timpul
domniei regilor rai din Israel, templul lui Dum-
nezeu nu fusese ingrijit. Mai mult, unii dintre ei
luasera din pietrele templului si construisera
temple pentru idolii la care se inchinau. Fiii regi-
nei Atalia luasera vasele din aur si din argint si
le intrebuintasera pentru inchinarea la idoli.

loas le spuse preotilor ca isi dorea sa repare
templul. Voia sa refaca zidurile cu pietre si lemn
pretios, la fel de bun ca acela folosit la inceput.
El dorea sa faca alte vase din aur si din argint
pentru lucrarea din templu. Dar avea nevoie de
multi bani.

— De unde vom lua toti acesti bani? i-a intre-
bat el pe preoti.

Acestia au clatinat din cap in semn ca nu
stiau de unde. Apoi, lui loas i-a venit o idee. Sa
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stranga bani. Dar nu singur. Avea de gand sa le
ceara oamenilor ajutor.

loas ii chema pe lucratori.

— Faceti o lada cu o gaura in capac, zise el.
Lucratorii s-au apucat sa faca lada si, nu
dupa mult timp, au terminat-o. loas le-a cerut sa

0 puna la intrarea in templu.

in fiecare zi, oamenii veneau si se inchine si
puneau darurile in lada. Unii dadeau multi bani;
altii dadeau mai putini. Dar toti dddeau cu bucu-
rie. Dupa o vreme, lada se umplea.

Preotii scoteau banii din lada, ii puneau in
pungi si 1i trimiteau regelui. Apoi, puneau lada la
locul ei, la intrarea in templu. Dupa un timp,
preotii goleau iar lada si o puneau la loc. Oamenii
aduceau daruri tot timpul.

Se strangeau astfel tot mai multi bani. loas
putea incepe refacerea templului.

El le-a cerut preotilor sa aduca cei mai buni
tdmplari si lucratori in piatra din tara. Acestia au
cumparat cel mai bun lemn si cele mai bune pie-
tre. Au fost adusi si oameni care prelucrau fierul
si arama. Impreund au refdcut templul, asa cum
era el la inceput. Cand au terminat, s-au uitat in
lada. Inca mai aveau bani! Cu acesti bani, regele
loas a cumparat vase din aur si alte obiecte ce
trebuiau folosite in lucrarea din templu.

loas era multumit de lucrarea de refacere a
templului. Si oamenii erau multumiti. Ei lucrasera
impreuna pentru a-1 aduce slava lui Dumnezeu si
erau fericiti. Casa lui Dumnezeu era acum un loc
frumos si deosebit.

Concluzie

Acordati-le timp sa raspunda la intrebarile
urmatoare: Isi dorea loas sa faca voia lui




Dumnezeu? Cum credeti ca s-a simtit cand a
intrat pentru prima data in templu? De ce arata
acesta atat de rau? Cum credeti ca s-a simtit
loas cand a vazut ca oamenii aduceau bani
pentru templu cu bucurie? Ce credeti ca au
facut oamenii cand lucrarea de reparatie s-a
terminat? Ce credeti ca trebuie sa facem pentru
ca biserica lui Dumnezeu sa fie un loc frumos?
Cum putem sa ii aducem cinste cand venim in
casa Lui? Ce putem face pentru a pastra
curatenia in biserica? Va amintiti mesajul
lectiei? Sa il repetam impreuna:

In familia lui Dumnezeu, lucram
impreuna.

Studiul Bibliei

Materiale necesare: 0 Biblia.

Deschideti Biblia la 2 imparati 12,1-15. Aritati
spre acest pasaj si spuneti: Aici se gaseste po-
vestirea biblica de azi. Cititi cateva versete,
parafrazand acolo unde e necesar.

Acordati-le timp sa raspunda la urmatoarele
intrebari; Ce plan a facut loas pentru strangerea

LECTIA 2

banilor? De ce credeti ca puneau oamenii da-
ruri in lada? Unde punem noi darurile noastre?
Aduceau oamenii bani cu bucurie? A strans
loas suficienti bani? Ce anume mai era necesar
pentru refacerea templului? De ce au lucrat
oamenii impreuna? (Ei isi doreau ca templul sa
fie frumos; ei doreau sa i aduca cinste lui
Dumnezeu.) Cum au reusit sa refaca templul? (Ei
au lucrat impreuna.)

Textul de memorat:

Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti Biblia la 1 Corinteni 3,9 si spuneti:
Aici se gaseste textul de memorat in Cuvantul
lui Dumnezeu, Biblia. Cititi versetul: ,Luptati cu
un suflet pentru credinta.” Apoi invatati-i textul,
folosind gesturile de mai jos.

.Caci noi suntem Aratati spre vol.
impreuna-lucratori  Mimati ca trageti de o
sfoard cu ambele maini.
Aratati in sus.

Uniti palmele si apoi
deschideti-le.

cu Dumnezeu.”
1 Corinteni 3,9

Aplicarea lectiei

Sa lucram impreuna

Materiale necesare:
Q cutii sau sacose.

O Bucati de héartie rupte,

Imprastiati prin sald hartii rupte si mototolite,
cartoane, cutii etc. si spuneti: Am acasa atat de
multe gunoaie si m-am gandit sa le aduc la
biserica. Ce ziceti? E bine? (Nu.) Arata bine
acum camera noastra? (Nu.) Ce putem face? (Le
vom strange. Vom aduna gunoaiele impreuna
pentru ca sala noastra sa arate frumos.)

Concluzie

Acordati-le timp sa raspunda la urmatoarele
intrebari: De ce trebuie sa lucram impreuna,
pastrand curatenia in biserica? Cum mai putem
avea grija de Casa lui Dumnezeu? Ce putem
face pentru a avea grija de casa noastra?

(Putem sa oferim o mana de ajutor cand vedem
pe cineva ca face treaba; putem sa il incurajam
si sa-l apreciem; putem sa ascultam repede, fara
sa ne plangem.) Ce putem face pentru zona in
care locuim? (Putem sa le spunem oamenilor ca
Isus ii iubeste; putem sa fim amabili cu un vecin
sau cu un prieten.) Dar la biserica? (Putem sa
dam o méana de ajutor la Scoala de Sabat; putem
sa ascultam cand instructoarea ne vorbeste.) Sa
nu uitam:

In familia Iui Dumnezeu, lucram
impreuna.
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LECTIA 2

@

Refacerea Templului

Transmiterea lectiei

Materiale necesare: 0
hartie,

creioane colorate,
hartie aurie,
foarfeca,

00000 D

lipici.

Modelul templului de la pag. 87,

pietre similare cu pietrele pretioase, paiete sau nasturi,

in prealabil, pregititi cate o copie a modelului
de la pagina 87, pentru fiecare copil. De
asemenea, taiati hartia aurie in patratele mici.
Rugati-i pe copii sa lipeasca patratelele de hartie
aurie si pietrele, paietele sau nasturii pe peretii
templului, pentru ca sa-l repare. De asemenea,
pot colora zonele care necesita reparatii.

Concluzie

intrebati: Cum arata acum templul vostru?
Cum putem lucra impreuna pentru ca sa avem

grija de casa lui Dumnezeu, adica de biserica
Sa? Luati foile acasa si povestiti-i cuiva despre
refacerea templului. Spuneti-i despre cei care
au adus daruri pentru a-1 ajuta pe loas.
Descoperiti impreuna moduri in care putem
lucra pentru a avea grija de biserica noastra. Sa
mai repetam o data mesajul lectiei:

In familia lui Dumnezeu, lucram
impreuna.

Incheiere

Cantati un céantecel. Spuneti o rugaciune scurta: Doamne Isuse, ajuta-ne sa gasim
moduri in care putem lucra impreuna pentru a-Ti aduce cinste. Te iubim. Amin.

Material pentru CDﬁ‘

Lectia2 Refacerea templului

Referinte: 2 Tmpéraj[i 12,1-15; 2 Cronici 24,1-14; Comentariul biblic AZS, vol. 2, pag. 923, 924, in orig.

Text de memorat: ,Caci noi suntem impreuna-lucratori cu Dumnezeu...” 1 Corinteni 3,9

Mesaj: in familia lui Dumnezeu, lucram impreun.

Ai ajutat vreodata la un proiect al familiei precum
spalarea geamurilor sau udatul florilor din gradina?
loas si-a condus tara intr-un proiect mare pentru bise-
rica. Toti au lucrat impreund.

Regele loas a descoperit un lucru de care dorea sa

se ocupe. In timpul multor ani, cand domnisera in
Israel regine si regi necredinciosi, Templul lui Dumne-
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zeu nu mai fusese ingrijit. Unii dintre regi luasera parti
din zidurile templului si folosisera pietrele pentru con-
struirea unor temple inchinate idolilor. Fiii reginei
Atalia luaserd vasele din aur si argint, aflate in templu,
si le folosisera pentru inchinarea la idoli.

Acum, ca era rege, loas dorea sa repare templul. El
dorea sa reconstruiasca zidurile cu lemn scump si pia-
tra. Apoi, sa aduca vase noi pentru slujirea Domnului.



insd toate acestea costau. De unde s& faci rost de
bani?

Atunci, lui loas i-a venit o idee. Trebuia s@ econo-
miseasca. Dar nu avea sa fie singurul. El le-a cerut
tuturor oamenilor din tara sa dea ajutor.

loas le-a cerut muncitorilor sa pregateasca un
cufdr, adicad un fel de cutie din lemn, care s& aibd o
micd deschizaturd in capac. El a asezat cufarul la
intrarea in templu. Oamenii care veneau sa se inchine
puneau in cufar daruri. Unii oameni aveau multi bani
de oferit. Altii aveau putini bani. Ins3 toti daruiau cu
voiosie. Toate darurile s-au adunat si, in curénd,
cufarul era plin.

Preotii au luat banii din cufar. Ei i-au trimis la vis-
tieria regelui, unde aveau sa fie pastrati in siguranta.
Apoi preotii au asezat cufdrul gol, din nou, la intrarea
in templu. De mai multe ori, preotii au golit cufarul si
I-au asezat la loc, pentru a fi umplut. lar oamenii adu-
ceau in continuare daruri, pe care le puneau n cufar
prin gaura din capac.

LECTIA 2

Vistieria regelui loas s-a umplut din ce in ce mai
mult cu bani. Toate darurile au fost adunate. Curand,
loas a avut suma necesara pentru a incepe reparatiile
la templu.

Preotii i-au angajat pe cei mai buni tdmplari si
zidari din intreg tinutul. Ei au cumparat lemn si piatra
de cea mai buna calitate. Au fost angajati si mesteri
care stiau s lucreze cu fier si cu arama. impreun3, ei
au construit templul, astfel incat sa arate ca odinioara.
Dupa ce au terminat de lucrat, le mai ramasesera bani!
Cu banii acestia, regele loas a comandat vase noi din
aur si accesorii pentru slujirea in templu.

loas era multumit. La fel erau si oamenii. Erau bu-
curosi ca lucrasera impreuna pentru a-1 aduce slava
lui Dumnezeu. Ei facusera din Casa Domnului un loc
deosebit si frumos.

Si noi putem lucra Tmpreuna pentru a-I aduce slava
lui Dumnezeu. Putem s& pastram Casa Domnului fru-
moasa si ingrijita. Putem lucra pentru slava lui Dum-
nezeu fie acasa, fie la bisericd sau la scoala.

Aetivitati
Sasar

in fiecare zi din aceastd saptamana, cititi
povestirea Tmpreuna si recapitulati textul de memorat
folosind urmatoarele gesturi:
~Caci noi suntem  Aréatati spre voi.
impreuna-lucratori Mimati ca trageti de o sfoara
cu ambele maini.
Aréatati Tn sus.
Uniti palmele, apoi deschideti-le.

cu Dumnezeu...”
1 Corinteni 3,9

DuminicA

Tncurajati-l pe copil sa ofere cuiva templul pregatit
la Scoala de Sabat si sa-i povesteasca despre cum au
lucrat oamenii impreuna pentru repararea templului
din vechime. (Sau trasati conturul simplu al unei bise-
rici si lasati-l pe copil s3 deseneze si sa decoreze.)

Luni

Daca este posibil, mergeti cu copilul si observati o
cladire in constructie. Intrebati: Ce fac oamenii
acestia? Discutati despre modalitatile in care oamenii
pot lucra impreuna. Si copiii lui Dumnezeu lucreaza
impreuna, realizand lucruri frumoase pentru El.

MagTI
Toti membrii familiei sa ia obiecte cu care pot
marca ritmul. De exemplu, doua linguri pe care sa le

ciocneasca, o lingurd si un castron, doua bete etc.
Fiecare sa le foloseasca pe rand, in timp ce altcineva
canta cu glasul. Apoi toti s@ bata ritmul in timp ce
canta si cu glasul. Intrebati: Ce v-a placut mai mult?
Copiii lui Dumnezeu lucreaza impreuna pentru a-L
onora pe El.

MiERCURI

Implicati-va familia intr-un proiect pentru casa
(spalarea masinii, plantatul florilor, udatul gradinii,
strangerea gunoaielor etc.). Amintiti-le membrilor
familiei ca cei ce sunt copii ai lui Dumnezeu lucreaza
impreuna. Céntati un cantec despre familie.

Joi

Planificati o activitate pe care o poate indeplini
familia voastra spre binele bisericii. Includeti si un
lucru pe care il poate face copilul.

VINERI
Ajutati-I pe copil sa construiasca o biserica in timp
ce membrii familiei ilustreaza povestirea pe roluri.
Multumiti-I lui Dumnezeu ca puteti lucra impreuna
pentru El. Tnainte de a vi ruga, cantati un cantec
despre ajutorare.
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Ijnpér

LECTIA

ateasa Estera

Anul B
Trimestrul 3
Lectia 3 COMUNITATE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

~Staruiti in dragostea frateasc

Estera 1; 2,1-20: Comentariul Biblic AZS, vol. 3, pag. 468-471, in original.

a.” (Evrei 13,1)

* vor afla ca ar trebui sa ii iubeasca pe ceilalti mereu;

* vor simti nevoia de a avea grija de cei din jur;

* vor raspunde gasind moduri in care sa le poarte de grija celor din
familie si prietenilor.

Copiii lui Dumnezeu isi poarta de grija unii altora.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Dupa ce ramane orfana, Estera este luata in
grija de verisorul ei, Mardoheu. El o invata, o iubeste
si o creste ca pe propria fiica. Cand imparatul
cautd o noua imparateasa, Mardoheu continua
sa o ajute si sa aiba grija de Estera, care acum
locuieste in palat si se pregateste sa mearga la
imparat. Dintre toate fetele frumoase adunate de
slujitorii lui, imparatul o alege ca sotie pe Estera.

Aceasta este o lectie despre comunitate.

Membrii familiei crestine si prietenii acestora
se ajuta unii pe altii in multe feluri. Ne ajutam
fiindca ne pasa de cei din jur la fel cum
Dumnezeu are grija de noi. Avem grija unii de altii
tot timpul.
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Aprofundarea studiului

~Respectul profund fata de binefacatorul ei a
determinat-o pe Estera sa asculte de sfatul lui,
chiar si dupa ce a devenit imparateasa. Acest
fapt ne spune ca Mardoheu era un tutore bun,
iar Estera, o fiica supusa si ascultatoare.
Frumusetea ei era, in primul rand, o frumusete a
caracterului; aceasta se asocia cu frumusetea
ei fizica. De prea multe ori, lejeritatea parintilor
pe de o parte sau strictetea excesiva pe de alta
sadeste n sufletul copiilor dorinta de a se eli-
bera de restrictii si cultiva spiritul de neascultare
si delicventa. Fericit este caminul in care auto-
ritatea parinteasca este echilibratd manifestand
respect pentru personalitatea copilului, in care
controlul parintilor este exercitat cu obiectivul




TREI

SECTIUNEA LECTIEI ~ MINUTE ACTIVITATI

Desfasurarea lectiei

MATERIALE NECESARE

Bun venit! Pe masura Tntémpinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ingrijorare.

1. Activitati de Max. 10 A. Ne iubim mereu Coald de hartie, decupaje, lipici.
pregatire B. Concursul de frumusete Reviste vechi, carioci, foarfec, foi de
hartie, creioane, cos.
C. Grija fata de toti oamenii Desenele de la pagina 127, creioane,
culori.
* Rugéaciune si Max. 10 Vezi pag. 29. Poate avea loc
lauda oricand n timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Coroane, costumatii simple.
Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Situatii

4. Transmiterea Max. 15 Nu te opri
lectiei

Modelul semnului oprire (vezi pag. 128),
hartie groasa, culori, foarfeca.

formarii autocontrolului. Copiii crescuti astfel
pleaca de acasa, ca si Estera, cu o personalitate
bine echilibrata si cu un caracter disciplinat.”
(Comentariul Biblic AZS, vol. 3, pag. 470, 471,

n original)

Va este usor sau greu sa aveti o atitudine

echilibrata — nici prea stricta, nici prea lejera —

la Scoala de Sabat?
Decorarea salii
Vezi Lectia 1.

Predarea lecgiei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaména — ce i-a
multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i sa impartaseasca experiente legate de studiul de sapta-
mana trecuta. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.

Activitati de pregatire

Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dumneavoastra.
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LECTIA 3

A. Ne iubim mereu

Materiale necesare: 0O Coalad de hartie, o foarfeca,
a reviste vechi, a lipici.

Pregatiti un poster mare cu titlul ,,Ne iubim mereu”. Rugati-i pe copii s@ se uite pe reviste, sa
decupeze imaginile in care oamenii au grija unii de altii si apoi sa le lipeasca pe coala de hartie.
Incurajati-i sa@ caute imagini cu oameni de toate véarstele.

Concluzie

intrebati: S privim posterele pe care le-ati ficut. Aritati-mi imagini cu oameni care au grija
de bebelusi. Dar oameni care au grija de copii? Dar oameni care au grija de batrani? Cum puteti
da ajutor la ingrijirea unui bebelus? Dar la ingrijirea copiilor? Dar a batranilor? Povestirea
biblica de azi este despre un om care a avut grija mereu de o ruda a lui. A avut grija de ea si
cand era mica, fara parinti, si cand era mare. Mesajul de azi este acesta:

Copiii lui Dumnezeu isi poarta de grija unii altora.

Spuneti impreuna cu mine.

B. Concursul de frumusete

Materiale necesare: 0 Reviste vechi, o foi de hartie,
Q carioci, Q creioane,
o foarfeca, Q cos.

in prealabil, decupati cateva imagini ale unor femei frumoase. Numerotati imaginile cu o
carioca. Expuneti imaginile pe un panou sau pe perete. Cand intrd, dati-i fiecarui copil o bucata de
hartie si un creion. Spuneti-le sa voteze pentru femeia cea mai frumoasa. Rugati-i sa scrie pe
hartia pe care au primit-o numarul imaginii alese. Apoi sa puna hartia in cos. Verificati care
imagine a primit cele mai multe voturi.

Concluzie

Spuneti: De ce ati ales-o pe aceasta femeie? Ce credeti despre ea? Ce poti afla despre o
persoana daca o privesti intr-o fotografie? (Putem afla culoarea parului, a ochilor, nationalitatea
etc.) Poti sti ce fel de persoana este? (Poti sa stii dacad e prietenoasa, veseld etc.) Din fotografia
unei persoane, putem afla doar cateva lucruri. Povestirea biblica este despre o tanara care a
participat la un concurs de frumusete. Stim ca era frumoasa la infatisare, fiindca a castigat
concursul, dar ea era frumoasa si la suflet. Cum putem sti daca o persoana are un suflet frumos?
Putem avea grija de noi insine? Dar de altii? Mesajul pentru azi este:

Copiii lui Dumnezeu isi poarta de grija unii altora.

Spuneti impreuna cu mine.

C. Grija fata de toti oamenii

Materiale necesare: 0 Desenele de la pagina 127, Q creioane,
a culori.
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LECTIA 3

Pregatiti cate o copie dupa desenul de la pagina 127, pentru fiecare copil. Rugati-i sa priveasca
imaginile, sa@ ghiceasca ce varsta are fiecare persoana si sa le ordoneze in functie de varsta lor.
Apoi, fiecare sa numeroteze cu creionul persoanele in functie de varsta lor, de la cea mai tanara
la cea mai in varsta. Daca timpul va permite, rugati-i sa coloreze imaginile.

Concluzie

intrebati: Sa vedem daca le-ati ordonat corect. Cine este cea mai tanara persoana? Cine
urmeaza? Continuati pana discutati despre toate persoanele. Au nevoie bebelusii de multa
ingrijire? Dar copiii mici? Dar copiii mai mari? Mamicile si taticii au si ei nevoie sa stie ca
cineva are grija de ei si ii iubeste? Dar bunicii? Da, toti au nevoie de cineva care sa aiba grija de
ei. Este hine sa stii ca ai pe cineva care te iubeste si caruia ii pasa de tine. Povestirea hiblica
este despre un om care a avut grija de nepoata lui cand aceasta era foarte mica si cand nu avea
parinti. El a avut grija de ea si cand s-a facut mare. Mesajul lectiei este:

Copiii lui Dumnezeu isi poarta de grija unii altora.

Spuneti impreuna cu mine.

Rugiiciune s1 lauds

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Cantece sugerate

Ciripit de pasarele Flori si stele

L10ti copiii sunt iubiti”, nr. 7 ~Suntem copii”, nr. 3

.Isus e-al meu amic”, nr. 14 .Copilasi, priviti!”, nr. 8

.lubirea ce ne face fericiti”, nr. 60 ,Doamne, ce favoare”, nr. 21
Misiune

Spuneti: Haideti sa va citesc o povestire si sa-mi spuneti cine a avut grija de altcineva.
Cititi o experienta din brosura cu vesti misionare.
Daruri

Spuneti: Putem sa-i ajutam pe altii cand avem grija de ei. Darurile noastre vor ajunge la

oamenii din alta tara. Noi ii slujim lui Dumnezeu si cand ii aducem darurile noastre. Astizi,
ele sunt pentru lucrarea misionara din _____

Rugaciune
Spuneti: S& ne rugam impreuna. Copii, va rog sa repetati dupa mine. iti multumim, Isuse,
ca putem sa avem grija unii de altii mereu. Amin.
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LECTIA 3

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare:
Q coroane.

0o Copii care sa interpreteze anumite roluri,

Invitati cativa copii sa interpreteze rolul
Esterei, al mamei ei, al tatalui ei, al lui Mardoheu
si pe cel al imparatului. in timp ce povestiti, cititi-le
copiilor si instructiunile din paranteza.

Estera era o fetitd care locuia in Persia. [Toti
copiii arata spre Estera.] Dupa ce i-au murit
ambii parinti [mama si tatal Esterei se asaza pe
scaunele lor], Estera s-a dus sa locuiasca im-
preund cu verisorul ei mai mare, Mardoheu. [Toti
copiii aratd spre Mardoheu.] El o iubea pe Estera
si a ingrijit-o ca pe fata lui.

Cand Estera s-a facut mare, Mardoheu a in-
vatat-o multe lucruri. [Mardoheu vorbeste cu
Estera.] El a invatat-o sa fie amabild si sa ofere
ajutor. [Estera mimeazd cd maturd.] A invatat-o
s4 fie cinstitd si curajoasa. Si a mai invitat-o sa I
iubeascd pe Dumnezeu si sa | se inchine. [Estera
ingenuncheazd si se roaga.]

Cand Estera era mare, imparatul Persiei a luat
hotararea de a-si cauta o sotie. [Toti copiii arata
spre impérat.] Au fost chemate la palat multe ti-
nere din toata tara, pentru ca imparatul sa-si
aleaga o sotie. Mardoheu a dus-o pe Estera la
palatul imparatului. [Mardoheu o ia pe Estera de
méana si o aduce in fata impdratului.]

Chiar daca acum locuia la palat si avea
persoane care sa i dea mancare si care sa se
ingrijeasca de infatisarea ei, lui Mardoheu inca i
mai pasa de Estera. El lucra la palat, asa ca in
fiecare zi se apropia de gradina in care stateau
tinerele, ca sa o poata vedea pe Estera si sa afle
daca 1i merge bine. [Mardoheu se plimba in jurul
Esterei si in jurul impdaratului.]

in cele din urm4, a sosit momentul ca Estera
sa il intalneasca pe imparat. O sa-i placa de ea?
fi va placea de ea mai mult decét de celelalte
fete? Daca da, atunci ea va deveni imparateasa.
[Estera se asaza in fata impdaratului si a
oamenilor de la curte.]
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Imparatului i-a placut de ea. Mardoheu o
crescuse hine. Nu numai ca era frumoasa, dar
era amabild si draguta. L-a cucerit pe Tmparat.

El i-a pus coroana impardteasca pe cap
[imparatul pune coroana pe capul Esterei] si a
numit-o imparateasa. Apoi a anuntat o sarba-
toare In cinstea ei, sarbatoare care a fost ce-
lebrata in toata imparatia, si i-a dat multe daruri.
[impératul bate din palme. Toti bat din palme
pentru Estera.]

Mardoheu o ingrijise bine cand era mica, dar
si atunci cand crescuse. El i-a purtat de grija
mereu. In familia lui Dumnezeu, le purtim de grij3
prietenilor si membrilor familiei noastre. intot-
deauna avem grija de ei.

Concluzie

Tntrebaj[i: Ce parere aveti despre Mardoheu?
Cum credeti ca s-a simtit Estera cand verisorul
ei, Mardoheu, a luat-o acasa la el? Cum s-a
purtat el cu ea? (El a iubit-o ca pe fiica lui.) Lui
Mardoheu ii pasa de Estera. De aceea, Estera
era frumoasa si la infatisare si la suflet. Ea era
amabili si buna cu ceilalti. invitase aceste
lucruri de la verisorul ei, Mardoheu. Va amintiti
mesajul lectiei? Sa il repetam impreuna:

Copiii lui Dumnezeu isi poarta de grija
unii altora.

Studiul biblic
Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti Biblia la Estera 2,1-20. Aratati
acest pasaj si spuneti: Aici se afla povestirea
biblica de azi. Cititi cateva versete, parafrazand
daca e necesar.

Dati-le timp sa@ raspunda la intrebari: Dupa ce
mama si tatal ei au murit, cine a avut grija de
Estera? (Mardoheu) S-a purtat el bine cu ea?



(Da.) Ce anume a facut el? (A ingrijit-o, a Tnvatat-o
sa fie amabila si de ajutor si sa se inchine lui
Dumnezeu.) De ce s-a dus sa locuiasca in pala-
tul imparatului? Ce s-a intamplat cu Estera in
timp ce locuia in palat? (Se ingrijea de infatisa-
rea ei, consuma o hrana speciala etc.) De ce
credeti ca a fost aleasa ca imparateasa?

Textul de memorat:
Materiale necesare: 0 Biblia.

Deschideti la Evrei 13,1 si spuneti: Aici se
gaseste textul de memorat in Cuvantul lui

LECTIA 3

Dumnezeu, Biblia. Aratati spre acest text si cititi-I:
.Stéruiti in dragostea friteasca.” Invitati-i pe
copii urmatoarele semne care sa insoteasca
textul de memorat.

~Staruiti incrucisati bratele pe piept.

in dragostea

frateasca.”  Agatati-va degetele unei maini
de degetele celeilalte.

Evrei 13,1 Uniti palmele, apoi le despartiti.

Aplicarea lectiei

Situatii

Spuneti-le copiilor ca le veti citi cateva po-
vestiri scurte si ca vreti sa stiti ce ar face eiin
fiecare situatie.

Spuneti: Mama nu a venit inca sa o ia pe Jeni
de la Scoala de Sabat. Jeni plange. Ce puteti
face tu si mama ta pentru ea? (Putem sta cu ea
pana vine mama ei, o putem imbratisa, ne putem
juca impreuna, ne putem ruga cu ea.)

Spuneti: Matei are opt ani. Mama lui se duce
la spital ca sa nasca un bebelus. Matei vine sa
stea la tine acasa pana se intoarce tatal lui de
la serviciu. Ce poti sa faci pentru Matei? (Pot sa-i
dau jucariile mele; pot sd ma joc cu el.)

Spuneti: Bunica lui lonut locuieste cu familia
lui. intr-o zi, ea incepe si tuseasci tare in timp
ce ii citeste o poveste. Ce poate face lonut ca sa
o ajute? (li poate aduce un pahar cu ap3; o

poate bate pe spate; o poate intreba daca se
simte bine.)

Concluzie

Acordati-le copiilor timp de géandire ca sa
raspunda la intrebari: Cine dintre voi are un frate
sau o sora? Cum vreti sa se poarte fratii si
surorile voastre cu voi? (Sa fie buni, sd@ ne
iubeasca.) Cum trebuie sa ne purtam cu fratii si
cu surorile noastre? Dar cu parintii nostri? Dar
cu bunicii? Cum sa ne purtam cu membrii
familiei lui Dumnezeu? in ce situatie nu ar trebui
sa le mai purtam de grija? De ce?

Sa repetam mesajul lectiei:

Copiii lui Dumnezeu isi poarta de grija
unii altora.

@

Transmiterea lectiei

Nu te opri

Materiale necesare:
0 hartie groasa,
a culori,
o foarfeca.

0 Modelul semnului oprire (vezi pag. 128),
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LECTIA 3

Multiplicati si decupati modelul de la pagina
128 pentru fiecare copil. Rugati-i pe copii sa
coloreze semnul cu rosu si sa lase literele
cuvantului STOP albe.

Concluzie

intrebati: Stiti ce scrie pe semnul pe care I-ati
colorat? Cititi cu voce tare. Luati-l acasa si

povestiti-i cuiva despre Mardoheu, care nu a
incetat niciodata sa o iubeasca pe Estera.
Acest semn va va aminti sa aveti si voi grija de
altii. Sa repetam pentru ultima data mesajul
lectiei:

Copiii lui Dumnezeu isi poarta de grija
unii altora.

Incheiere

inél’;ati 0 scurta rugaciune: Doamne Isuse, Te rugam sa ne ajuti sa avem grija unii
de altii. Ajuta-ne sa ne iubim mereu. Amin.

Material pentru coﬁi

lectia3 |mparateasa Estera

Referinte: Estera 1; 2,1-20; The Comentariul biblic AZS, vol. 3; pag. 468-471, in original.

Text de memorat: ,Staruiti in dragostea frateasca.” Evrei 13,1

Mesaj: Copiii lui Dumnezeu isi poarta de grija unii altora.

Cu cine stai atunci cdnd périntii sunt plecati?
Verisorul Esterei a avut grija de ea pentru multd vreme.

Estera, o fetitd drdgalasa, locuia in Persia. Dupa ce
au murit ambii ei parinti, Estera s-a dus s& locuiasca
impreuna cu verisorul ei, Mardoheu. El o iubea pe
Estera si avea grija de ea ca si cum ar fi fost fiica lui.

Pe masura ce Estera crestea si ajungea la varsta
tineretii, Mardoheu o invata toate lucrurile pe care
parintii le spun si le arata copiilor. El a invatat-o sa fie
amabila si de ajutor. A invatat-o sa fie sincera si cura-
joasa. A invitat-o sa Il iubeasca pe Dumnezeu si s |
se inchine. Desi Estera si Mardoheu locuiau in Persia,
ei nu erau persi. Erau iudei, iar Mardoheu nu dorea ca
Estera s3 il uite pe Dumnezeul poporului ei.

Cand Estera era deja tdnara, imparatul Persiei s-a
hotarat sa-si aleagd o noud imparateasa. Au fost che-
mate la palat tinere din toata tara. Imparatul avea sa-si
aleaga dintre ele o noua imparateasa. Estera era una
dintre aceste tinere.

Fiecare tdnara s-a bucurat de un an deosebit ina-
inte de a merge sa-| intdlneasca pe imparat. in timpul
acesta, ele au locuit intr-o parte a palatului unde au
fost ingrijite de slujitori speciali. Estera era o tanara
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atat de placuta si sociabild, incét, curand, s-a impri-
etenit cu supraveghetorul fetelor. El i-a dat sapte slu-
jitoare speciale, hrana cea mai buna si cel mai bun
apartament de locuit.

Mardoheu lucra la palatul imparatului. El se putea
plimba prin gradina de langa zona unde locuiau fetele.
Astfel, el putea afla ce mai facea Estera si ce i se in-
tampla.

in cele din urma, a sosit vremea ca Estera s3 il
intalneasca pe imparat. Oare o va plicea? li va plicea
de ea mai mult decat de celelalte tinere? O va face
imparateasa?

imparatului i-a placut foarte mult de ea. Mardoheu
o educase frumos. Era nu doar frumoasa, ci si placuta
si dragalasa, asa incat a castigat admiratia impara-
tului.

El i-a pus pe cap o coroana si a facut-o imparatea-
sa. A dat o petrecere mare in cinstea ei. A decretat
sarbatoare in toata tara si a oferit multe daruri in
cinstea noii sale imparatese.

Mardoheu tinea la Estera mai mult decéat la viata
lui. El nu a incetat sa se ingrijeasca de ea atunci cand
a devenit impdrdteasa. Mardoheu si Estera faceau
parte din familia lui Dumnezeu. lar copiii lui Dumnezeu



nu inceteaza niciodata sa se ingrijeasca unii de
altii.
Tu cum le poti ardta altora ca iti pasd de ei?

LECTIA 3

Gandeste-te la cateva lucruri pe care le poti face. Poti
sa ii ajuti pe cei din familia ta?

Aetivitati

SaBAT

in fiecare zi din aceastd saptamani, cititi
povestirea Tmpreuna si recapitulati textul de memorat.
LStaruiti Tncruci$ati bratele pe piept.
in dragostea frateasca.” Agatati-va degetele unei
maini de degetele celeilalte.
Uniti palmele, apoi
deschideti-le.

Evrei 131

DuminicA

Cantati un cantec despre ocrotirea lui Dumnezeu.
Ajutati-l pe copil sa@ se ingrijeasca de cineva din
familia voastra, facandu-i o surpriza placuta.

Luni

Discutati despre tratamentele de frumusete pe
care le-a facut Estera timp de mai multe luni. Lasati-|
pe copil sd incerce putind lotiune placut mirositoare
sau cateva picaturi de parfum. Vorbiti despre faptul ca
Estera era frumoasa la suflet, pentru ca ii iubea pe
oameni. intrebati: Tu cum poti sé cultivi frumusetea
sufleteasca?

MarrTi

Ajutati-l pe copil sa faca un gest de atentie fata de
un vecin, un prieten sau o ruda mai in varsta. Sa
pregateasca ceva gustos, sa ajute la lucru in gradina
sau prin casa, sa stea si s@ asculte in timp ce respec-
tivul vorbeste, sa-i dea o imbratisare.

Uitati-vd impreuna pe carti sau reviste si cereti-i
copilului s@ arate imaginile in care niste oameni fi
ajuta pe altii, indiferent de vérsta.

MiercurI

Cititi Tmpreuna din Estera 2,1-20, parafrazand,
dacd este necesar. Intrebati: Cine era verisorul
Esterei? Cum a avut el grija de ea? De ce a ales-o
imparatul pe Estera ca sa-i devina imparateasa?

Tncuraja';i-l pe copil sa ii arate cuiva semnul
pregatit la Scoala de Sabat, povestindu-i despre
Mardoheu si Estera. (Sau desenati un indicator
hexagonal de oprire.)

Joi

Ajutati-l pe copil sa confectioneze o coroana din
carton, asa cum Tsi imagineaza ca era coroana pe
care Tmparatul i-a oferit-o Esterei. Pastrati-o pentru
altarul familial de vineri seara.

VINERI

llustrati povestirea biblica pe roluri, in familie.
Folositi si coroana confectionata ieri.

Faceti o listd cu modalitati prin care cei din
familie si-au aratat dragoste unii altora in aceasta
saptamana. Apoi rostiti impreuna textul de memorat.

Rugati-L pe Dumnezeu sa va ajute sa gasifi
modalitati de a va arata dragoste unii altora.
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LECTIA

Fatera isi salveazi

Anul B )
Trimestrul 3
s POPOIU
COMUNITATE
Referinte

Text de memorat
lor.” (Matei 18,20)

Obiective
In aceasta lectie, copiii

ceilalti;

pentru cei din jur.

Mesajul lectiei

Estera 8,1-17; Profeti si regi, pag. 602-606, in original.

~Acolo unde sunt doi sau trei adunati in Numele Meu, sunt si Eu in mijlocul

 vor afla ca Dumnezeu asculta rugaciunile;
* se vor simti incurajati si mai puternici cdnd se vor ruga impreuna cu

* vor raspunde rugdndu-se impreuna cu prietenii si membrii familiei

Dumnezeu ne asculta cand ne rugam impreuna.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Haman, un om rau, il convinge pe imparat sa
dea o lege prin care toti evreii trebuie sa fie
omoréati. Mardoheu ii spune acest lucru
imparatesei Estera si o roagad sa stea de vorba
cu imparatul. Ei ii este teama, dar Mardoheu fi
spune ca a devenit imparateasa tocmai pentru
acest motiv. Ea este de acord, dar numai dupa
ce petrece trei zile si trei nopti in post si
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rugaciune. Ii roagi si pe ceilalti evrei sa faca la
fel. Ea Tsi risca viata si se duce la imparat ca sa
pledeze pentru poporul ei. Dumnezeu il ajuta pe
impdarat sa raspunda afirmativ la cererea facuta
de Estera. Poporul Esterei este salvat pentru ca
ea este curajoasa si pentru ca Dumnezeu a
raspuns la rugaciunile poporului.




PATRU

Desfasurarea lectiei

lectiei rugaciune

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura  Intampinati-i pe elevi la us;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ngrijorare.
1. Activitati de Max. 10 A. Jocul cu balonul Balon, prosop.
pregatire B. Cercul rugaciunii Rondele de cereale cu aromi de fructe,
ata sau sfoara, foarfeca.
C. Mersul pe trei picioare Ata sau sfoara, foarfeca.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 40. Poate avea loc
lauda oricand n timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Imagine cu sceptru.
Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 S& ne rugdm impreun3
4. Transmiterea Max. 15 A. Coroana cu maini in Modelul coroanei (vezi pag. 129), culori,

B. Estera lumineaza

hartie cartonata, foarfeca, scotch sau
capsator.

Modelul stelei (vezi pag. 128), carton sau
hartie cartonata, foarfeca, folie de
aluminiu, lanterna (optional).

Aceasta este o lectie despre comunitate.

Povestirea despre Estera ne da asigurarea
cda Dumnezeu ne aude rugaciunile pe care le
facem pentru cei din jur. Membrii familiei lui
Dumnezeu se sustin si mijlocesc in rugaciune
unii pentru altii.

Aprofundarea lectiei

~Scopul lui Dumnezeu era cel care fusese
dintotdeauna, si anume ca poporul Sau sa fie pe
pamant o laud3 la adresa Numelui Su. in timpul
lungilor ani de exil, El le oferise multe ocazii de a
se intoarce la legamantul Sau. Unii alesesera sa
asculte si sa invete; altii gasisera salvarea in

mijlocul necazurilor.” (Profeti si regi, pag. 599, in
original)

.Criza cu care se confrunta Estera necesita o
actiune rapida si serioasa; insa atét ea, céat si
Mardoheu si-au dat seama ca, daca Dumnezeu
nu lucreaza cu putere pentru ei, eforturile lor nu
aveau sorti de izbanda. Asadar, Estera si-a luat
timp pentru comuniunea cu Dumnezeu, sursa
puterii ei.” (Profeti si regi, pag. 601, in original)

Va luati timp zilnic pentru comuniunea cu
Dumnezeu? Este El sursa puterii dumnea-
voastra?

Decorarea salii
Vezi Lectia 1.
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LECTIA 4

Predarea 1ec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usa cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptamana care a trecut — care

sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Tntreba’gi-i daca exista intdmplari legate de lectia
trecutd, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei dumneavoastra.

A. Jocul cu balonul

Materiale necesare: 1 Balon,
Q prosop.

Umflati balonul. Asezati copiii pe doua randuri, umar langa umar, cu fata unii spre ceilalti. Prima
pereche din linie sa tind de capetele unui prosop, pe care sa stea balonul. Prima pereche
transmite prosopul urmatoarei perechi si tot asa pana cand se ajunge la capat. Balonul nu are
voie sd cada. Daca se intampla sa cada, trebuie sa o ia de la capat.

Concluzie

intreba’gi: A fost greu sau usor sa dati prosopul mai departe? Ati putea face acest lucru fara
partenerul din randul opus, care tine capatul celalalt al prosopului? Este mai simplu sau mai
greu in doi? Putem face lucruri mari pentru Dumnezeu cand lucram impreuna! Rugaciunea este
unul dintre lucrurile pe care le putem face impreuna. Povestirea biblica de saptamana aceasta
este despre niste oameni care s-au rugat impreuna. Mesajul lectiei este:

Dumnezeu ne asculta cand ne rugam impreuna.

Spuneti impreuna cu mine.

B. Cercul rugaciunii

Materiale necesare: 0O Rondele de cereale cu aroma de fructe,
a foarfeca,
O ata sau sfoara.

in prealabil, taiati ata sau sfoara in bucati lungi de 15 cm, cate una pentru fiecare. Rugati-i pe
copii sa introduca pe aceasta ata sau sfoara un numar de cereale egal cu membrii familiei cu
care se roaga de obicei (mama, tata, frati, surori, bunici, prieteni de la biserica etc.). Ajutati-i sa
innoade capetele atei sau sforii.

Concluzie

Acordati-le timp sa raspunda la intrebarea urmatoare: Va place sa va rugati impreuna cu alti
oameni? De obicei, unde va rugati impreuna cu alte persoane? (La Scoala de Sabat, la biserica,

36



LECTIA 4

acasa.) Rondelele de cereale stau una langa alta si formeaza un cerc. Acest lucru imi aminteste
despre rugaciune. Rugaciunea impreuna cu altii ne da puterea de a ne ajuta unul pe altul si ne
leaga. Putem face lucruri minunate cand ne rugam impreuna. Dumnezeu ne asculta si cand ne
rugam singuri, si cand se roaga mai multe persoane pentru acelasi lucru. Povestirea biblica este
despre rugaciunea inaltata de evrei pentru a incuraja o anumita persoana. Mesajul lectiei este:

Dumnezeu ne asculta cand ne rugam impreuna.

Repetati impreuna cu mine.

C. Mersul pe trei picioare

Materiale necesare: 0 Ata sau sfoarg,
a foarfeca.

Asezati-i pe copii in perechi. Fiecare doi copii sa se aseze umar la umar si dati-le o sfoara sau o
ata cu care sa-si lege piciorul. Cereti-le sa mearga astfel cu ,trei” picioare, fara sa cada.

Concluzie

Dati-le timp sa raspunda: Ati reusit sa mergeti impreuna? Acest lucru imi aminteste despre
rugiciune. in ce fel se aseamana mersul impreuni cu rugiciunea ficuti impreuna? Poate ca
uneori va simtiti ciudat cand va rugati cu voce tare impreuna cu altcineva. Dar rugaciunea ne da
putere si ne uneste cu ceilalti. Pentru ca sa reusiti sa mergeti cu trei picioare, a trebuit sa stati
foarte aproape unul de celalalt si sa colaborati. Si cand ne rugam, trebuie sa fim foarte apropiati
de cei cu care ne rugam. Va place sa va rugati impreuna cu alte persoane? De obicei unde va
rugati impreuna cu alte persoane? (La Scoala de Sabat, la biserica, acasd.) Dumnezeu face
lucruri mari cand ne rugam impreuna. El ne asculta si cand ne rugam singuri si cand ne rugam
impreuna. Povestirea de azi este despre evreii care s-au rugat cu totii pentru ca o persoana
deosebita sa aiba curaj. Mesajul de azi este:

Dumnezeu ne asculta cand ne rugam impreuna.

Spuneti impreuna cu mine.
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LECTIA 4

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare:

o 0 imagine cu un sceptru.

Este posibil ca numele personajelor din aceasta
povestire sa le fie cunoscute copiilor. Pentru a-i
ajuta sa-si aminteasca ce personaje fi apartin lui
Dumnezeu, rugati-i s@ reactioneze fata de nume-
le acestora prin gesturile sugerate mai jos. Exer-
sati putin Tnainte de povestire. Ar fi bine sa cereti
ajutorul unui adult care sa-i conduca pe copii.

Cand aud numele: copiii:

Estera, sa faca o reverenta,
Imparatul, sa se plece,
Mardoheu, sa bata din palme,
Haman, sa spuna ,Nu!”

Aratati-le o imagine cu un sceptru sau faceti
un sceptru dintr-un bat de plastic infipt intr-o
minge de tenis. Decorati mingea si batul cu folie
aurie. Inainte de inceperea povestirii, aratati-le
sceptrul astfel realizat. Explicati-le ca numai im-
paratii poarta sceptru si ca el arata puterea lui.

Estera [reverentd] era acum impéarateasa
Persiei. Micuta orfana evreica, aflata intr-o tara
straina, crescuse si era acum imparateasa. Mar-
doheu [bateti din palme] o invitase s3 il iubeas-
ca pe Dumnezeu si sa ii aduci cinste, dar tot el a
sfatuit-o sa nu spuna nimanui ca era evreica.
Mardoheu [bateti din palme] nu dorea ca impa-
ratul [plecaciune] sa-si schimbe parerea despre
Estera [reverenta] doar din pricina faptului ca
poporul din care facea parte era strain.

Mardoheu [bateti din palme] statea langa
poarta palatului si ii ajuta pe cei care veneau
acolo. El lucra la palat si putea sa tina legatura
cu Estera [reverenta], trimitandu-i vesti si sfaturi.
Estera [reverenta] se bucura cand primea vesti de
la Mardoheu [bateti din palme] si il asculta mereu.

intr-o zi, cand era deja impéariteas3 de cinci
ani, Estera [reverenta] a primit de la Mardoheu
[bateti din palme] un mesaj foarte important. in el
se spunea ca Haman [spuneti ,Nu!”], care era
slujitorul cel mai important al imparatului [pleca-
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ciune], 1l facuse pe acesta sa dea o lege groaz-
nica. Lui Haman [spuneti ,Nu!”] nu-i placeau
evreii. In aceastd lege se spunea c, intr-o
anume zi, poporul persan putea sa-i omoare pe
toti evreii si putea sa ia tot ce le apartinea.

Mardoheu /[bateti din palme] i-a trimis Esterei
[reverentd] aceastd stire: ,Trebuie sa fi spui
imparatului [plecaciune] ca esti evreica si sa il
rogi sa salveze viata poporului nostru”, o
indemna el.

Estera [reverenta] i-a raspuns lui Mardoheu
[bateti din palme]: ,imi este frica. imparatul
[plecaciune] nu a mai cerut s ma vada de mai
bine de o luna si nu mi se permite sa merg la el.”

Nimeni, nici macar imparateasa, nu avea voie
sa vina Tnaintea imparatului [plecaciune] daca nu
era invitat. Cine venea neinvitat era omorat daca
imparatul [plecaciune] nu isi intindea sceptrul
spre el [aratati sceptrull. Si atunci, cum putea
Estera sa i vorbeasca?

Mardoheu /[bateti din palme]ii trimise urma-
torul raspuns: ,,Sa nu crezi ca vei scapa doar
pentru ca locuiesti in casa imparatului [pleca-
ciune]. Poate tocmai pentru ca sa ajuti poporul
te-a facut Domnul imparateasa.”

Estera [reverenta] s-a hotarat si i-a trimis
urmatorul mesaj lui Mardoheu [bateti din palme]:
L10ti evreii din cetate sa se adune. Timp de trei
zile rugati-va si nu mancati nimic. Eu si sluj-
nicele mele vom face la fel. A treia zi ma voi duce
la Tmparat [plecaciune], chiar daca nu imi este
ingaduit si, daca va fi sa pier, voi pieri.”

Cand cineva nu mananca si se roaga mult,
inseamna ca posteste. Estera [reverenta] dorea
sa se gandeasca doar la Dumnezeu si la nimic
altceva, nici macar la mancare. in toats cetatea,
oamenii posteau si se rugau.

A treia zi, Estera [reverentd] s-a mai rugat o
data si s-a imbracat cu hainele ei imparatesti. Se
va bucura imparatul [plecaciune] cand o va
vedea? Isi va intinde el sceptrul spre ea? Si-a



facut curaj si a intrat in curtea casei imparatului
[plecaciune].

imparatul [plecaciune] isi ridicd privirea spre
ea. Cine indraznea sa vina naintea lui fara sa fie
invitat? A, dar este Estera [reverenta]! impératul
[plecaciune] zambi si intinse sceptrul de aur
spre ea.

— Ce s-a intamplat, imparateasa Estera [reve-
renta]? intreba el. Iti dau si jumitate din mparatie.

Estera [reverentd] intinse mana si atinse var-
ful sceptrului [aratati sceptrul]. Apoi |-a invitat pe
imparat [plecaciune] sa ia parte la doud cine
speciale. La a doua cina, ea i spuse imparatului
[plecaciune] ca era evreica. Apoi il ruga sa
schimbe legea aceea cumplita, care avea sa
aduca mult rau asupra ei si asupra poporului ei.

impératul [plecaciune] s-a suparat foarte
mult ca fusese pacalit sa dea o porunca atat de
rea, insa legea nu putea fi schimbata. Asa ca a
scris imediat o lege care spunea ca evreii
puteau sa se apere. Cand a sosit ziua aceea,
nimeni nu a mai putut sa le faca vreun rau.

Evreii au fost salvati prin curajul si rugaciunile
Esterei [reverentd]. Dumnezeu a ascultat ruga-
ciunile celor ce s-au rugat impreuna cu ea. El ne
asculta si azi rugaciunile fie atunci cand ne
rugam singuri, fie cand ne rugam impreuna cu
altii. El este un Dumnezeu minunat, care are grija
de noi tot timpul.

Concluzie

Acordati-le timp sa raspunda la intrebarile
urmatoare: Cum se simtea Estera cand a venit
inaintea imparatului? (Era speriatd, ingrijorata,
calma.) Ati fi putut face tot ce a facut ea? Puteti
fi curajosi chiar daca va temeti? (Da.) Cine v-ar
putea ajuta sa fiti curajosi? (Isus ne poate ajuta
cand ne rugam sau cand altcineva se roaga
pentru noi.) Estera a fost probabil increzatoare,
fiindca se rugase si tinuse post trei zile,
cerandu-l lui Dumnezeu sa fie cu ea.
Rugaciunea impreuna cu alte persoane ne
ajuta sa ne apropiem mai mult unii de altii,
fiindca ne rugam pentru acelasi lucru. Putem sa
ne incurajam unul pe celalalt. Rugaciunea ne
ajuta sa ne simtim mai puternici in credinta in
Dumnezeu. Va amintiti mesajul lectiei? Sa il
repetam:

LECTIA 4

Dumnezeu ne asculta cand ne rugam
impreuna.

Studiul Bibliei

Materiale necesare:

a Biblia.

Deschideti Biblia la Estera 8,1-17. Aréatati spre
acest pasaj si spuneti: Aici se gaseste poves-
tirea biblica de azi. Cititi tare cateva versete,
parafrazadnd acolo unde este necesar.

Acordati-le timp sa raspunda la urmatoarele
intrebari: De ce voia Haman sa le faca rau evre-
ilor? (Nu-i placea de ei.) Ce a facut Estera pentru
a-si ajuta poporul? (S-a rugat, s-a dus la imparat
ca sa ii ceard ajutorul.) De ce au postit (nu au
mancat) Estera si poporul evreu in timp ce s-au
rugat? (Ca sa se gandeascd la Dumnezeu si ca
sa se poata ruga mai bine.) Dumnezeu nu le cere
copiilor sa nu mai manance, dar vrea ca ei sa
se gandeasca numai la El cand se roaga. Ce i-a
cerut Estera prima data imparatului? (L-a invitat
la 0 masa speciald.) Cum i-a ajutat imparatul pe
Estera si pe poporul ei? (A dat o lege noud, care
ii proteja.)

Textul de memorat:
Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti Biblia la Matei 18,20 si spuneti: Aici
se gaseste textul de memorat in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Cititi versetul: ,,Acolo unde
sunt doi sau trei adunati in Numele Meu, sunt si
Eu in mijlocul lor.” Apoi invatati-i textul impreuna
cu gesturile de mai jos.
~Acolo unde sunt doi Ridicati doua degete.
sau trei Ridicati trei degete.
adunati in Numele Meu intindeti mainile ca si cum
i-ati cuprinde pe toti.
Aratati in sus.

Aratati la dumneavoastra
si la cei din jur.

Uniti palmele si apoi
deschideti-le.

sunt si Eu
in mijlocul lor.”

Matei 18,20
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LECTIA 4

Rugiiciune s1 lauds

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Céantece sugerate

Ciripit de pasarele Flori si stele

LToti copiii sunt iubiti”, nr. 7 ~Suntem copii”, nr. 3

«Isus e-al meu amic”, nr. 14 .Copilasi, priviti!”, nr. 8

.lubirea ce ne face fericiti”, nr. 60 ,Doamne, ce favoare”, nr. 21
Misiune

Spuneti: Isus ne asculta cand ne rugam impreuna, indiferent din ce tara suntem. Sa vedem
din ce tara vin vestile misionare de azi. Cititi o experienta din brosura cu vesti misionare.

Daruri
Spuneti: Isus ne asculta cand ne rugam impreuna. Noi i slujim lui Dumnezeu si prin
darurile noastre. Darurile de azi sunt pentru lucrarea misionara din

Rugaciune
Spuneti: Sa ne rugam impreuna. Va rog sa repetati dupa mine. Iti multumim, Isuse,
pentru ca ne asculti cand ne rugam impreuna. Te iubim. Amin.

©

Aplicarea lectiei

Sa ne rugam impreuna Credeti ca Dumnezeu Se bucurad cénd ne rugam
impreuna? (Da.) Credeti ca rugaciunea impre-
una cu slujnicele ei si rugaciunea poporului au
ajutat-o pe Estera sa aiba curaj? (Da.)

intrebati: Ce facem atunci cand ne rugam?
Puteti sa imi aratati? Deci, de obicei, ne unim
mainile. De ce? (Ca sa nu ne jucdm si sa fim

atenti.) Sa unim mainile acum. Uneori plecam Concluzie

capul si ingenunchem. De ce facem asa? (Pen- intrebati: Despre ce ati vrea sé va rugati?
tru a arata respect si pentru a ne inchina lui Sunteti preocupati, tristi sau fericiti dintr-un
Dumnezeu.) Sa plecam capul si sa ingenun- anume motiv? (Incurajati-i pe copii s& spun
chem. Inchidem si ochii? De ce? (Ca sa nu ne pentru ce vor sd se roage.) Toate acestea sunt
uitam la alte lucruri sau la oameni si ca sa ne motive foarte bune pentru rugiciune. Cereti-le
gandim numai la Dumnezeu.) Sa inchidem ochii. copiilor si ingenuncheze si rugati-vd impreun
Asa va rugati voi? Acum puteti s luati loc din pentru aceste motive. Apoi cantati un cantecel
nou. Spuneti-mi, unde va rugati de obicei im- potrivit. Sa repetim mesajul lectiei:

preuna cu alti oameni? (La Scoala de Sabat, |a

biserica, acasa.) De ce ne rugam impreuna? Dumnezeu ne asculta cdnd ne rugam
(Astfel suntem incurajati, ne simtim mai puternici impreuna.

cand ne rugam toti pentru un anumit lucru.)
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LECTIA 4

Transmiterea lectiei

A. Coroana cu maini in rugaciune

Materiale necesare: QO

Modelul coroanei (vezi pag. 129),
0 hartie cartonata,
o scotch sau capsator,

a culori,
o foarfeca.

in prealabil, pregatiti cate o copie pe hartie
cartonata a modelului de la pagina 129 pentru
fiecare copil. Puteti decupa coroanele din timp.
Cereti-le copiilor sa deseneze unii pentru altii
doua maini in rugaciune. Tncuraja'gi-i sa coloreze
frumos. Apoi, lipiti fasia de hartie pe coroana, cu
scotch, sau capsati-o la 0 marime potrivita
pentru capul copiilor.

Concluzie

intrebati: Va plac acum coroanele si mainile
in rugaciune pe care le-ati colorat? Ele va pot

oamenii care se rugau pentru ea, cand s-a dus
la imparat. Cunoasteti pe cineva care are
nevoie de rugaciune acum? Luati coroanele
acasa si aratati-le celor pentru care vreti sa va
rugati. Spuneti-le ca si grupa de la Scoala de
Sabat se roaga pentru ei. Acum sa ne rugam pe
grupe mici. Nu uitati sa va rugati si acasa
pentru persoanele amintite in rugaciune. Sa mai
repetam pentru ultima data mesajul lectiei:

Dumnezeu ne asculta cand ne rugam

impreuna.
aminti de coroana imparatesei Estera si de
B. Estera lumineaza
Materiale necesare: 0 Steluta (vezi pag.128), o foarfeca,

a folie de aluminiu,

Q carton sau hartie cartonata, Q0

lanterna (optional).

in prealabil, pregititi pentru fiecare copil

cate o copie a stelutei de la pag. 128 pe carton
sau pe hartie cartonata. Dati-i fiecaruia o buca-
ta de foaie de aluminiu, suficient de mare incat
sa acopere steaua si rugati-l sa o netezeasca
foarte bine. indreptati lanterna deschisa spre
stelele lor (sau iesiti afara la soare), ca sa vada
cum reflecta ele lumina soarelui.

Concluzie

Tntrebajci: Vedeti cum stralucesc stelutele
voastre? Numele Estera se aseamana cu ter-
menul persan pentru ,stea”. Luati cu voi acasa

stelele si povestiti cuiva cum imparateasa
Estera a luminat ca o stea cand se ruga pentru
curajul de a-si ajuta poporul. Cunoasteti pe ci-
neva care are nevoie chiar acum de rugaciu-
nile voastre? Puteti sa ii spuneti ca grupa Scolii
de Sabat se roaga pentru el. Chiar acum, ne
vom ruga pe grupe mici. Nu uitati sa va rugati si
acasa pentru persoanele amintite in rugaciune.
Sa mai repetam pentru ultima data mesajul
lectiei:

Dumnezeu ne asculta cand ne rugam
impreuna.

incheiere

Spuneti: Ne vom ruga impreuna pe grupe. Fiecare grupa va fi formata dintr-un parinte si trei
sau patru copii. Fiecare grupa va hotari pentru ce persoane se va ruga. Apoi va veti ruga pe
rand. Daca sunteti prea timizi ca sa va rugati cu voce tare, nu trebuie sa va simtiti obligati.
incerca;i sa memorati numele persoanelor pentru care s-au rugat ceilalti, ca sa va puteti ruga
pentru ele si acasa in timpul saptamanii. Cantati un céantec potrivit.
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LECTIA 4

Material pentru COf“

lectian4 Estera isi salveaza poporul

Referinte: Estera 8,1-17; Profeti si regi, pag. 602-606, in original.
Text de memorat: ,Acolo unde sunt doi sau trei adunati in Numele Meu, sunt si Eu in mijlocul lor.” Matei 18,20

Mesaj: Dumnezeu ne asculta cand ne rugam impreuna.

Tu te rogi acasd cu familia ta? impéarédteasa Estera
s-a rugat cu slujitoarele ei, la palat. Si multi alti oameni
s-au rugat pentru ea.

Estera, micuta iudeica orfand, care locuia intr-o
tara straina, a crescut si a ajuns imparateasa.
Mardoheu o invatase sa-L iubeasca si sa-L onoreze pe
Dumnezeu, Tnsa o mai invatase si sa nu spuna nimanui
ca era iudeica. Mardoheu nu voia ca imparatul s& isi
schimbe parerea despre Estera.

Pentru ca lucra la palat, Mardoheu putea sa-i
trimita Esterei mesaje si sfaturi. Estera era intotdeauna
bucuroasa cand primea vesti de la el.

intr-o zi, dupa cinci ani de cand devenise
imparateasa, Estera a primit un mesaj foarte important
de la Mardoheu. Sfetnicul imparatului, Haman, il
pacalise pe acesta ca sa dea o noua lege. lar legea
aceasta noua spunea ca, intr-o anumita zi, poporul
persan avea voie sa le faca rau iudeilor si sa le fure
tot ce aveau.

LIrebuie sd ii ceri imparatului sa le salveze viata
oamenilor din poporul tdu”, a avertizat-o Mardoheu.
Estera a trimis inapoi un mesaj: ,Mi-e fric. imparatul
nu m-a chemat la el de peste o luna si nu mi se da voie
sa ma duc la el.” Nimeni, nici macar imparateasa, nu
avea permisiunea de a intra in curtea interioara a
apartamentelor regale fara a primi invitatie. Oricine ar
fi indrédznit sa faca lucrul acesta ar fi fost omorat, daca
imparatul nu i-ar fi intins sceptrul.

Mardoheu a mai trimis un mesaj: ,,Sa nu crezi ca vei
scdpa doar pentru ca locuiesti in casa Tmparatului.
Poate ca Dumnezeu te-a ajutat sa ajungi imparateasa
tocmai pentru a-ti ajuta poporul.”

Estera s-a hotarat. I-a raspuns lui Mardoheu
printr-un mesaj: ,Strdnge-i pe toti iudeii din cetate.
Timp de trei zile nu méncati nimic. Rugati-va tot timpul.
Slujitoarele mele si eu vom face la fel. in a treia zi, voi
merge la imparat si, daca va fi sa mor, voi muri.”

in a treia zi, Estera si-a rostit ultima rugéciune si
s-a imbrdcat cu haine impdratesti deosebite. Apoi a
intrat in curtea imparatului.

Imparatul s-a uitat spre ea. Cine indriznea si intre
fara invitatie? 0, era Estera! imparatul i-a zambit si i-a
intins sceptrul de aur.

— Ce s-a intamplat, imparateasa Estera?

Estera a intins ména si a atins varful sceptrului.
Apoi I-a invitat pe imparat sa ia parte la doua cine
speciale. La a doua cing, i-a spus imparatului ca era
iudeica. L-a rugat sa schimbe legea cumplita care
avea sa-i faca rau ei si poporului ei.

imparatul s-a suparat c3 fusese pacilit s3 dea
legea aceea. Dar legea nu putea fi schimbata. Asa ca
a mai scris o lege prin care iudeii aveau voie sa se
apere. Cand a sosit ziua stabilitd, nimeni nu a putut sa
le mai faca vreun rau.

Poporul iudeu fusese salvat de curajul si
rugaciunile Esterei. Dumnezeu le ascultase
rugaciunile. El ascultd si rugdciunile noastre. i place
sa ne asculte cand ne rugam.

Aetivitati
Sasar

In fiecare zi din aceastd saptamana, cititi
povestirea Tmpreuna si recapitulati textul de memorat:

~Acolo unde sunt doi
sau trei
adunati in Numele Meu,

Ridicati doud degete.
Ridicati trei degete.
intindeti bratele ca pentru
imbratisare.

sunt si Eu Aratati in sus.
in mijlocul lor.” Aratati spre dvs. siin jur.
Matei 18,20 Uniti palmele, apoi

deschideti-le.
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DuminicA

incurajati-l pe copil sa-i ofere cuiva ,Coroana
mainilor Tn rugaciune” sau steaua confectionata la
Scoala de Sabat si sa-i povesteasca despre impara-
teasa Estera. (Sau desenati o coroana ori o steluta.)
Estera a strélucit ca o stea atunci cénd si-a condus
poporul in rugaciune.

Luni

Cititi impreuna Estera 8,1-17. intrebati: De ce s-au
rugat Estera si slujitoarele ei timp de trei zile? Ce nu
au facut? De ce?



Ajutati-l pe copil sa insiruie pe o ata rondele de
cereale, pentru a ilustra poporul care se roaga. Legati
ata la capete. Se formeaza astfel un cerc asemanator
cu cercul rugdciunii.

MarrTi

Cu o sfoara legati-va unul dintre picioare de un
picior al copilului si incercati sa mergeti impreun3,
fara sa cadeti. Spuneti: Situatia aceasta ne invata
ceva — cand ne rugam impreuna, suntem legati de
ceilalti. Cantati un cantec de rugaciune.

Miercuri

Tineti un prosop intins intre dumneavoastra si
copil. Puneti pe el un balon umflat si mergeti prin casg,
fara si-l scapati. Intrebati: Ti-a placut? Noi facem o
echipa buna. Putem sa facem si alte lucruri impreuna.
De exemplu, sa ne rugam.

LECTIA 4

Cantati un cantec despre rugaciune, apoi rugati-va

pentru o persoana cunoscuta.

Joi

intrebati: Ce facem noi pentru a ne pregiti de
rugaciune? De ce facem asta? (Pentru ca sd ne
gandim numai la Dumnezeu; s& aratam respect si
consacrare.) Multumiti-1 lui Dumnezeu pentru cé
membrii familiei voastre se pot ruga impreuna.

VINERI

llustrati povestirea biblica pe roluri, in familie.
Vorbiti despre cum poate copilul sa fie curajos
asemenea Esterei si interpretati pe roluri astfel de
situatii. Intrebati: Cine te ajuta sa fii curajos? (Isus)
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LECTIA

Mjcu‘ga servitoare

Anul B
Trimestrul 3
Lectia 5 |SLUJIRE
Referinte

Text de memorat

(Galateni 6,10)

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

2 impéra’gi 5,1.2; Profeti si regi, pag. 244, 245, in original.
~Asadar, cat avem prilej, sa facem bine la toti, si mai ales fratilor in credinta.”

 vor afla ca Dumnezeu ii va calauzi acolo unde vor putea sa-| slujeasca;

* vor simti ca pot fi de ajutor oriunde s-ar afla;
* vor raspunde, oferindu-le ajutor tuturor oamenilor.

Putem sa-I slujim lui Dumnezeu oriunde ne-am afla.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Naaman este conducatorul armatei siriene.

El infrAnge armata lui Israel si ia captiva o fetita,
pe care o aduce acasa la el, ca servitoare pen-
tru sotia lui. Aceasta fetita a fost bine educata de
parintii ei, atdt in ceea ce priveste caracterul, cat
si in ceea ce priveste obiceiurile si munca. Chiar
departe de familie, ea este credincioasa si har-
nica. Prin slujirea ei, stapanii observa dragostea
sa fata de Dumnezeu.

Aceasta este o lectie despre slujire.

Oriunde suntem chemati, putem sa fi slujim lui
Dumnezeu. Cu totii suntem misionari, oriunde
ne-am afla. Oamenii observa daca suntem cre-
dinciosi din felul cum ne indeplinim indatoririle si
daca facem ceea ce spunem.
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Aprofundarea studiului

~Comportamentul micii slujitoare, felul in care
s-a purtat ea in acel camin pagan, este o mar-
turie puternica a fortei pe care o are instruirea
primita de copii in familie. Nu exista nicio alta
indatorire mai mare incredintata tatilor si ma-
melor decat ingrijirea si instruirea copiilor. Parintii
au de a face cu insasi temelia caracterului. Prin
exemplul personal si prin invataturile lor, viitorul
copiilor lor este hotarat in mare parte.” (Profeti si
regi, pag. 245, in original)

.Nu stim in ce domeniu vor fi chemati copiii
nostri sa slujeasca. Poate ca isi vor petrece viata
in cercul caminului; poate ca se vor angaja intr-o
profesie obisnuitd sau poate ca vor pleca in tari
pagane ca invatatori ai Evangheliei; insa cu totii




CINCI

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ngrijorare.
1. Activitati de Max. 10 A. Pot fi de ajutor? Desenul de la pag. 130, hartie, creioane si/
pregatire sau culori.
B. Misionari pretutindeni Obiecte din alte tdri, sacosa sau cutie.
C. Cantece despre lucrarea Cantece, carte de cantdri, jucarii (optional),
misionara imbracaminte specifica misionarilor
(optional).
* Rugdciune si Max. 10 Vezi pag. 49. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii
Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia.
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Unde ma aflu? Cantece
4, Transmiterea Max. 15 Unde anume pe glob? Un glob pamantesc sau o harta a lumii,
lectiei modelul de la pagina 131, culori.

suntem chemati sa fim misionari pentru Dum-
nezeu, slujitori ai indurdrii pentru lume.” (Profeti

si regi, pag. 245, in original)

Si noi avem o influenta asupra caracterului
copiilor din grupele Scolii de Sabat. Cum i-ati

influentat padna acum?

Decorarea salii

Aranjati o scend a unei case, care sa cuprin-
da si obiecte de uz casnic, precum: o matura,
farfurii sau castronele, fatd de masa din mai
multe culori, 0 masuta, un scaun etc. De aseme-
nea, folositi o patura sau un cearsaf albastru
sau orice alt material mare, care sa poata fi intins
pe jos pentru a reprezenta raul lordan. Toate
aceste materiale vor fi utilizate pe parcursul
trimestrului.

Predarea lec’giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usa cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptamana care a trecut — care
sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intdmplari legate de lectia
trecuta pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.
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LECTIA 5

Activitati de pregatire

Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dumneavoatra.

A. Pot fi de ajutor?

Materiale necesare: 0O Desenul de la pagina 130,
Q hartie,
a creioane si/sau culori.

Pregatiti in prealabil cate o copie a desenului de la pagina 130, pentru fiecare copil. Spuneti:
Aici avem imagini care infitiseaza diferite locuri. incercuiti imaginile cu locurile unde puteti fi
de ajutor. Ganditi-va cum ati putea fi de ajutor acolo, fiindca va voi intreba despre aceasta dupa
ce le colorati.

Concluzie

Acordati-le timp sa raspunda la intrebari: Ati descoperit cateva locuri unde puteti fi de ajutor?
Ce anume ati incercuit? Ce puteti face pentru a fi de ajutor aici? Le putem fi de ajutor oamenilor
din alte tari? Povestirea biblica este despre o fetita care a invatat sa slujeasca acasa si care
apoi l-a slujit lui Dumnezeu si departe de casa. I-a slujit lui Dumnezeu oriunde se afla. Mesajul
lectiei de azi este:

Putem sa-I slujim lui Dumnezeu oriunde ne-am afla.

Spuneti impreuna cu mine.

B. Misionari pretutindeni

Materiale necesare: 0 Obiecte din alte tari,
O sacosa sau cutie.

Puneti intr-o cutie mai multe feluri de obiecte care sd reprezinte alte tari (betisoare chinezesti,
palarie mexicana, bereta frantuzeasca, animale de plus, mocasini amerindieni, canguri de plus,
ghirlanda de flori din Hawaii etc.). Cereti-le copiilor sd ia pe rand, din cutie, cate un obiect si sa
spuna ce tara reprezinta.

Concluzie

intrebati: Stiti ce este un misionar? Da, un misionar este o persoani care le povesteste sau le
explica altora despre Isus. Ajung misionarii si in tarile despre care tocmai am vorbit? (Da.)
Trebuie sa mergi neaparat intr-o tara indepartata ca sa fii misionar? Nu! Voi puteti fi misionari?
Da, puteti fi misionari chiar acum, oriunde va aflati. Povestirea biblica este despre o fetita care a
invatat sa-l slujeasca lui Dumnezeu acasa si care, apoi, I-a slujit si departe de casa. I-a slujit
Domnului oriunde mergea. Mesajul de azi este:

Putem sa-I slujim lui Dumnezeu oriunde ne-am afla.

Spuneti impreuna cu mine.
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C. Cantece despre lucrarea misionara

LECTIA 5

Materiale necesare:
a jucdrii (optional),

a Carti de cantari pentru copii,

o imbracamintea specificd anumitor misionari (optional).

Cantati un cantecel misionar. Dati-le copiilor sa tind jucarii care sa reprezinte mijloace de

transport cum ar fi: o barca, un avion sau un tren.

Sau puteti sa ii imbrdcati in haine specifice anumitor misionari (doctori, pastori, piloti etc.) si

apoi sa cantati impreuna.

Concluzie

Asteptati raspunsurile la urmatoarele intrebari: Stiti ce este un misionar? Da, un misionar este
o persoana care le povesteste sau le explica altora despre Isus. Ajung misionarii si in tarile
despre care tocmai am vorbit? (Da.) Dar trebuie sa mergi neaparat intr-o tara indepartata ca sa fii
misionar? Nu! Voi puteti fi misionari? Da, puteti fi misionari chiar acum, oriunde va aflati.
Povestirea biblica este despre o fetita care a invatat sa-l slujeasca lui Dumnezeu acasa si care,
apoi, l-a slujit si departe de casa. I-a slujit Domnului oriunde mergea. Mesajul de azi este:

Putem sa-I slujim lui Dumnezeu oriunde ne-am afla.

Spuneti impreuna cu mine.

Lectia biblica
Experimentarea povestirii

Spuneti: Va voi citi o povestire biblica. Din
cand in cand, ma voi opri si va voi intreba unde
anume i slujea fetita lui Dumnezeu. Va trebui
sa-mi spuneti in ce loc se afla ea: acasa, in
bucatarie, in dormitor sau in alta parte.

Fetita privi prin bucatarie. Era diferita de bu-
cataria de acasa. Era mai mare si erau mai multe
farfurii si cosuri. Ea stia sa faca méancare. O ajuta
deseori pe mama ei sa pregateasca paine si
tocanita. [intrebati: Unde i slujea lui Dumnezeu?
Copiii raspund: in bucatarie.]

Apoi, fetita se uita in sufragerie. Si aceasta era
putin diferitd de sufrageria de acasa. Aici era o
masa mare, mult mai mare decat cea a parintilor
ei. Intr-un colt, zari o matura. Pe o alta masa mai
micd erau asezate una peste alta farfurii fru-
moase. Fetita stia sa mature foarte bine, mai ales
in colturile unde se ajungea greu. Stia si sa ase-

ze masa. Mama ei o invatase unde sa puna far-
furiile, castroanele si canile. [Unde i slujea lui
Dumnezeu? in sufragerie.]

Ea stia ca se afla in casa celui care con-
ducea armata siriana. El era un om important
si curajos. Nu cu mult timp Tn urma, atacase
cu armata tara in care traise ea si castigase
lupta.

Deodatd, o doamna imbracata intr-o rochie
galbena intra in camera si ii zdmbi.

— A, tu trebuie sa fii fetita despre care mi-a
povestit Naaman. Eu sunt sotia lui. Tu vei fi
ajutorul meu. Vino, fetito, sa iti arat ce as vrea sa
faci mai intai.

Doamna mergea repede inaintea fetitei, n
timp ce strabateau un hol lung.

Fetita, pe care o vom numi micuta servitoare,
o urma indeaproape pe sotia lui Naaman.
Aceasta i arata patul ei. Fetita observa ca
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LECTIA 5

trebuia aranjat. Doamna o ruga sa faca patul,
apoi sa mature in dormitor si sa stearga praful de
pe mobild. Apoi trebuia sa spele niste rufe. [Unde
Ii slujea lui Dumnezeu? In dormitorul sotiei lui
Naaman.]

Micuta servitoare facea cu usurintda multe
dintre treburile pe care i le dadea sotia lui
Naaman. Lucra foarte mult, timp de mai multe ore
in fiecare zi. Dar nu se plangea. Parintii ei o
invatasera sa dea ajutor cu bucurie si sa faca
totul foarte bine. Uneori isi dorea sa iasa afara la
joaca, dar nu se oprea deloc din lucru pana
cand termina.

Naaman impreuna cu sotia lui observau ca
micuta servitoare era foarte harnica. Tot ce
facea era bun. Nu renunta daca ceva i se parea
prea greu. Nu murmura si nu plédngea. Ba chiar
zdmbea! Imaginati-va: o servitoare care zdmbea
in timp ce lucra! Era isteata. Stia sa pregateasca
mancare delicioasd pentru stapanii ei. [Unde [i
slujea ea lui Dumnezeu? In bucétarie.] Era prie-
tenoasa si vesela. Venea imediat ce era che-
mata. Era ascultatoare tot timpul. Era deosebita
de toti ceilalti. Fetita aceasta din Israel nu se
asemana cu niciun alt servitor.

Prin ce anume era deosebitd? Ea il cunostea
pe Dumnezeu. Micuta servitoare dorea si I
slujeasca pe Dumnezeu prin tot ce facea.
Oriunde se afla, fie ca era acasa cu familia ei in
Israel [Unde Ii slujea ea lui Dumnezeu? Acasa.],
fie cd era in Siria, la Naaman si la sotia lui, ea i
slujea Domnului. [Unde i slujea lui Dumnezeu?
Acasd la Naaman.] Micuta servitoare ar fi putut
sa fie supdrata pe Naaman pentru ca acesta o
luase din casa parintilor ei, dar avea incredere in
Dumnezeu si se comporta asa cum dorea El,
indiferent de locul in care se afla.

Concluzie

Acordati-le timp s& raspunda la urmatoarele
intrebari: Era harnica micuta servitoare? (Da.)
Cum i slujea ea lui Dumnezeu? (Ficea curite-
nie, pregatea mancare, spala, avea grija de sotia
lui Naaman, era veseld, ascultatoare etc.) Unde
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ii slujea lui Dumnezeu? (Oriunde se afla.) Tre-
buie neaparat sa fii departe de casa pentru a-l
sluji lui Dumnezeu? (Nu.) Unde putem s fi
slujim lui Dumnezeu? (Oriunde.) i ajutati pe
parintii vostri acasa? Cum anume? Ce spuneti
atunci cand cineva va roaga sa il ajutati? Le
aratati si altora ci li slujiti lui Dumnezeu atunci
cand dati ajutor cuiva? Va amintiti mesajul
lectiei? Sa il repetam impreuna:

Putem sa-I slujim lui Dumnezeu
oriunde ne-am afla.

Studiul biblic

Materiale necesare:

a Biblia.

Deschideti Biblia la 2 imparati 5,1.2. Artati
aceste versete si spuneti: Aici se afla povestirea
biblica de azi. Cititi cateva versete, parafrazand
daca este necesar.

Dati-le timp sa raspunda la intrebarile: Ce
functie avea Naaman? (Era conducatorul armatei
siriene.) Era el curajos? (Da.) Unde a dus-o pe
micuta servitoare? (in Siria.) Ce trebuia sa faca
ea acolo? (Si aiba grija de sotia lui) fi slujea
bine lui Dumnezeu? Cum? (Era harnica, vesela,
amabild, iubitoare, ascultdtoare etc.)

Textul de memorat:

Materiale necesare: 0 Biblia.

Deschideti Biblia la Galateni 6,10 si spuneti:
Aici se gaseste textul de memorat in Cuvantul
lui Dumnezeu, Biblia. Aratati spre acest text si
cititi-l: .S facem bine la toti.” invitati-i pe copii
urmatoarele semne care sa insoteasca textul de
memorat.
~Asadar, cat avem prilej, sa facem

Aratati spre dvs. si spre ceilalti.
bine

Mangaiati umarul celui din dreapta.
la toti, si mai ales fratilor in credinta.”

Aréatati spre cei din jur.
Galateni 6,10

Uniti palmele, apoi le despartiti.



LECTIA 5

Partasie

Céantece sugerate
Ciripit de pasarele
.Pe maini, de dimineata”, nr. 79
.Prea frumoase-s mainile”, nr. 86
.Copilasii toti”, nr. 109

Misiune

misionare.

Daruri

lucrarea misionara din __

Rugaciune

Rugéiciune s1 lauds

Povestiti in clasa acele intamplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Flori si stele

~Suntem copii”, nr. 3
~Copilasi, priviti!”, nr. 8
.Doamne, ce favoare”, nr. 21

Spuneti: Noi putem sa-l slujim lui Dumnezeu oriunde ne-am afla. Sa citim acum despre o
persoana care l-a slujit Domnului acolo unde se afla. Cititi o experienta din brosura cu vesti

Spuneti: Noi ii slujim lui Dumnezeu atunci cand ii ajutim pe altii. De asemenea, ii slujim
lui Dumnezeu si cand ii aducem darurile noastre. Astizi, darurile noastre sunt pentru

Spuneti: S& ne rugam impreun. Copii, vi rog sa repetati dup mine. iti multumim, Isuse,
pentru ca putem si iti slujim oriunde ne-am afla. Amin.

©

Aplicarea lectiei

Unde ma aflu?

Materiale necesare: 0 Cantecel.

Rugati-i pe copii sa ghiceasca locurile
descrise mai jos. Spuneti:
1. Aceasta este clidirea in care locuiesti. in
ea se afla paturi, scaune, bucataria si baia. (casa)
2. Aici vin copiii ca sa invete. in aceasta
cladire se afla invatatorii si profesorii. Copiii
stau in banci. (scoala)

3. Aici copiii se catara, se dau in leagan, se
joaca in nisip. (locul de joaca)

4. Aici mergeti in vizita la cineva cu care va
place sa va jucati. (acasa la un prieten)

5. Aici veniti o data pe saptamana pentru a va
intalni cu Isus. Cantati, aflati mai multe despre
Dumnezeu si va intalniti cu prietenii. (biserica)

Concluzie

intrebati: Stiti ce este un misionar? Da, este o
persoana care le povesteste sau le explica si
altora despre Isus. Trebuie sa plecati departe
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LECTIA 5

de casa pentru a fi misionari? Nu! Sunteti si voi
misionari? Da! Puteti sa le vorbiti despre Isus
vecinilor vostri, oamenilor in parc, la scoala, la
magazin, oriunde. Nu trebuie neaparat sa le spu-
neti oamenilor despre Isus, cici ei il vor vedea
in comportamentul vostru. Cum anume? (Cand
suntem de ajutor, amabili, blanzi, ascultatori de
parinti, cand 1i incurajam pe cei bolnavi si pe cei
indurerati, cadnd le dam si altora din ce avem,

cand suntem generosi etc.) Aceasta inseamna
sa fii misionar oriunde te afli. Poti si ii slujesti
lui Dumnezeu oriunde. Sa cantam un cantecel
despre acest lucru. Cantati un céntec potrivit.
Sa repetam mesajul:

Putem sa-I slujim lui Dumnezeu
oriunde ne-am afla.

@

Transmiterea lectiei

Unde anume pe glob?

Materiale necesare:

a culori.

o Un glob paméantesc sau o harta a lumii,
0 modelul de la pagina 131,

in prealabil, multiplicati modelul de la pagina

131, pentru fiecare copil. Aratati-le copiilor globul
sau harta. Ajutati-i sa gaseasca unde se afla

Romania, apoi spuneti: Povestirea biblica de azi
este despre micuta servitoare. Ea era din Israel.
Israelul se afla aici. Aratati aceasta tara pe glob
sau pe harta. Ea a fost dusa in Siria. Aici este

Siria. Ajutati-i sa gaseasca aceasta tara pe glob
sau pe harta. Aratati-le ce distanta este intre

aceste tari. Apoi, rugati-i sa coloreze harta lumii.

Concluzie

intrebati: in ce loc din lume puteti sa le fiti de
ajutor altora? (Oriunde.) Trebuie neaparat sa
plecati departe de casa? Nu, dar puteti sa li

Material pentru coﬁi

Lectia 5 Micuta servitoare

slujiti lui Dumnezeu oriunde vi aflati. Unde fi
veti sluji saptamana aceasta? Puteti sa luati
acasa harta pe care ati colorat-o si sa le
povestiti si altora despre micuta servitoare care
slujea oriunde se afla. Sa mai repetam o data
mesajul lectiei:

Putem sa-I slujim lui Dumnezeu
oriunde ne-am afla.

incheiere

Céantati un cantec misionar. Indltati o scurta
rugaciune: Doamne Isuse, Iti multumim ca putem
sa lti slujim oriunde mergem. Te iubim. Amin.

Referinte: 2 Tmpérajci 5,1.2; Profeti si regi, pag. 244, 245, in original.

=

Text de memorat: ,Asadar, cat avem prilej, sa facem bine la toti, si mai ales fratilor in credinta.” Galateni 6,10

Mesaj: Putem sa-I slujim lui Dumnezeu oriunde ne-am afla.

Tu ai vreo sarcina de facut pentru a ajuta la
treburile din casa? 0 ajuti cumva pe bunica? Micuta
slujitoare din povestirea urmatoare era de ajutor.
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Fetita se uita prin bucatarie. Era mai mare decét
cea de acasa. O ajutase de multe ori pe mama sa
pregdteascd pdine si tocanitd delicioasa.

Fetita se uita si prin sufragerie. Vazu o masa foarte
mare, cu mult mai mare decéat cea de acasa. Vazu o



maturd si vase frumoase pe masa. Fetita stia s mature
bine. Stia si sa aranjeze masa frumos. Mama ei o
invatase cum sa aseze castroanele, farfuriile si
paharele.

Fetita se afla in casa unui barbat care conducea
armata siriana. Fiind un om important si un soldat
curajos, el condusese armata Tmpotriva poporului
Israel, de curdnd, si castigase lupta.

Deodatd, o femeie imbracata intr-o rochie de un
galben-aprins intra in camera. 1i zambi fetitel.

— Tu trebuie sa fii fetita despre care sotul meu,
Naaman, mi-a vorbit. Eu sunt doamna Naaman. Tu ma
vei ajuta in casa. Vino, fetito, iti voi arata ce sa faci.

Doamna o conduse pe mica slujitoare printr-un
culoar lung. Fetita o urma indeaproape. Doamna
Naaman i-a aratat ca paturile trebuiau facute, pode-
lele maturate, iar mobila stearsa de praf. Apoi mai erau
si haine de spalat si de intins la soare.

Fetita s-a obisnuit repede sa faca toate aceste
treburi. Ea era foarte ocupata multe ore pe zi. Dar nu
murmura si nu se plangea. Parintii ei o invatasera sa
dea ajutor cu bucurie si s@ faca tot ce putea mai bine.

LECTIA 5

Doamna Naaman si capitanul Naaman au observat
cat de bine lucra micuta servitoare. Pe tot ce punea
mana, se cunostea lucrul bine facut. Ea nu renunta
atunci cand avea o munca prea grea. Nu bombanea si
nu se vaita. Ci zambea si muncea! Era prietenoasa si
veseld. Prin tot ce facea, era deosebita. Niciun alt
slujitor nu era ca ea.

Dar de ce era deosebita? il cunostea pe Dumnezeu.
Micuta servitoare i slujea lui Dumnezeu oriunde se
afla, fie in casa ei din Israel, impreuna cu familia sa,
fie In Siria, n casa cdpitanului si doamnei Naaman.
Micuta servitoare ar fi putut fi ménioasd pe capitanul
Naaman, care o luase de acasa. insd ea avea increde-
re in Dumnezeu si dorea sa-| slujeasca oriunde se afla.

Si tu poti sa-I slujesti lui Dumnezeu oriunde te afli.
Poti ajuta acasda. De exemplu, sa duci vasele murdare
la chiuvetd, dupa ce mananci. Sa te oferi sa stergi
praful. Sa te joci frumos cu fratele sau cu surioara ta.
Sa iti Tmparti jucariile cu prietenii. Sa zambesti si sa fii
prietenos cu ceilalti copilasi de pe terenul de joaca. in
toate aceste feluri si locuri, tu 1i slujesti lui Dumnezeu.
Poti sa-| slujesti oriunde te afli.

Aetivitati
SaBaT

in fiecare zi din aceasta saptimana, cititi
povestirea Tmpreuna si recapitulati textul de memorat.

.5a facem Aréatati spre dvs. si spre ceilalti.

bine Atingeti-va barbia cu degetele méinii
drepte.

la toti.” Miscati mana cu palma in sus

dinspre dvs. spre ceilalti.

Galateni 6,10  Uniti palmele, apoi deschideti-le.

DuminicA

Cititi impreuna 2 Regi 5,1.2. intrebati: Ce functie
avea Naaman? Ce slujba avea micuta servitoare?

A lucrat ea pentru Dumnezeu? Unde I-a slujit lui
Dumnezeu?

Ajutati-l pe copil sd faca un tablou al ajutorului
vesel. intocmiti o listd cu sarcinile pe care le poate
indeplini copilul in fiecare zi din aceasta saptamana.
Dupa fiecare misiune indeplinitd, desenati cate un
chip vesel pe lista.

Luni

Cantati un cantec despre slujire.

Uitati-va la imagini despre bucatarie, terenul de
joacd, magazine, bibliotecd, bisericd etc. Sau mergeti
prin casa si opriti-va in fiecare camera. intrebati: Cum
i poti sluji lui Dumnezeu aici? Cereti-i copilului s3
numeasca si sa numere trei locuri.

MarrTi

Tncurajati-l pe copil sa-i ofere cuiva ,lumea”
pregatitd la Scoala de Sabat si sa-i povesteasca
despre micuta slujitoare. (Sau desenati un glob
pamantesc pe care ati trasat conturul simplu al unui
continent. Scrieti pe el textul de memorat si cereti-i
copilului sa-l deseneze.)

Miercuri

Cantati un cantec despre spiritul misionar. Priviti
imagini despre tari strdine sau obiecte dintr-o alta tara.
intrebati: Oare trebuie sa te duci in alta tara pentru a-|
putea sluji lui Dumnezeu? Cum poti fi misionar acolo
unde te afli?

Joi

impreun3 cu copilul, jucati pe roluri diferite
modalitati de a-I sluji lui Dumnezeu si de a-i ajuta pe
altii la gradinitd, acasa, in casa unui prieten, la
magazin, in vecinatate etc. Lasati-| pe copil sa va ajute
la treburile din casa in timp ce vorbiti despre ce facea
micuta servitoare pentru a o ajuta pe doamna Naaman.

VINERI

in timpul altarului familial, ilustrati povestirea
biblica pe roluri. Copilul sa arate tabloul ajutorului
vesel, intocmit duminica. Apoi sa numere si sa
numeasca zilele in care a ajutat, spunénd si ce a
facut. Multumiti-I lui Dumnezeu pentru felurile in care
v-a ajutat copilul.
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LECTIA

Micuta servitoare 1i

Anul B ’
it slujeste lui Dumnezeu
SLUJIRE
Referinte

Text de memorat
2,16.17)

Obiective
In aceasta lectie, copiii

faptele lor.
Mesajul lectiei

2 impéra’gi 5,1-8; Profeti si regi, pag. 246, in original.

.Dumnezeu... sd va intdreasca in orice lucru si cuvant bun!” (2 Tesaloniceni

e vor afla c3 i pot sluji lui Dumnezeu prin fapte si prin cuvinte;

* vor simti bucuria de a le spune si altora despre Dumnezeu;
* vor raspunde vorbindu-le altora despre Dumnezeu prin cuvintele si

Ii slujim lui Dumnezeu prin faptele si prin cuvintele noastre.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Mica servitoare pe care a luat-o Naaman din
Israel se dovedeste a fi un bun sprijin pentru
sotia acestuia. Ea este ascultatoare, amabila si
harnica. Stapanii observa ca faptele ei vorbesc
tare si clar despre credinta ei in Dumnezeu. Mica
servitoare le vorbeste despre Dumnezeul ei si
despre Elisei, care poate sa il vindece pe
Naaman de lepra.

Aceasta este o lectie despre slujire.
Putem sa le fim altora de ajutor prin faptele si
prin cuvintele noastre, care arata spre Dumne-
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zeu. Oamenii observa ce facem, ce spunem si
pe cine reprezentam.

Aprofundarea studiului

.Desi era sclava si departe de casa e,
aceasta mica servitoare era unul dintre martorii
lui Dumnezeu, indeplinind fara sa-si dea seama
scopul pentru care Dumnezeu il alesese pe
Israel ca popor al Lui. in timp ce slujea in casa
aceea pagana, a simtit compasiune fata de
stapanul ei.” (Profeti si regi, pag. 244, in original)

.Cel care |-a trimis pe Filip la famenul etio-
pian, pe Petru la sutasul roman si pe micuta
israelita in ajutorul lui Naaman, conducatorul




SASE

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ingrijorare.
1. Activitati de Max. 10 A. Coltul papusilor sau al Imagini din flanelograf sau papusi,
pregatire imaginilor din flanelograf suportul pentru flanelograf (optional).
B. Cum i slujim lui Dumnezeu?
C. Cantece
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. b5. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Copii care sa interpreteze anumite roluri,
costumatii din vremurile biblice.
Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Situatii
4. Transmiterea Max. 15 Fluturele cu mesaj ascuns Modelul aripilor de la pag. 132, hartie,
lectiei creion, snur, culori, foarfecd, scotch.

armatelor Siriei, trimite astazi barbati si femei, ti-

neri ca reprezentanti ai Sai la cei care au nevoie
de ajutorul si de calauzirea divind.” (Conflict and
Courage, pag. 32)

li conduceti pe altii la Hristos prin cuvintele si
prin faptele dumneavoastra? Observa copiii din
grupa dragostea dumneavoastra fata de Isus?

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. Tntrebati-i cum li s-a parut saptamana — ce i-a
multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i sa impartaseasca experiente legate de studiul de saptaména
trecuta. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.

Activitati de pregatire

Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dumneavoastra.
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LECTIA 6

A. Coltul papusilor sau al imaginilor din flanelograf

Materiale necesare: 0 Papusi sau imagini din flanelograf,
Q suportul pentru flanelograf.

Ajutati-i pe copii sa se joace cu imaginile sau cu papusile. Adultul care ajutd la aceasta activi-
tate le poate sugera sa-si imagineze diverse situatii in care li pot sluji lui Dumnezeu prin cuvinte si
fapte. (Fiind amabili, spunandu-le altora despre Dumnezeu, fiind de ajutor, ascultétori etc.)

Concluzie

intreba';i: Au reusit papusile (imaginile) cu care v-ati jucat sa le spuna si altora despre
Dumnezeu? Cum anume? Astazi vom afla mai multe despre cum le-a vorbit micuta servitoare
stapanilor ei despre Dumnezeu. Mesajul de azi este:

i slujim lui Dumnezeu prin faptele si prin cuvintele noastre.

B. Cum i slujim lui Dumnezeu?

Rugati-i pe copii s& mimeze pe rdnd anumite situatii in care pot sa fi slujeasca lui Dumnezeu
prin faptele si vorbele lor. (Mangaind pe cineva care e trist sau necdjit; oferind o cana cu apa unei
persoane care munceste din greu; impartind cu alti copii jucariile; incurajand pe cineva care
invata sa faca ceva pentru prima data etc.) Ceilalti copii sa ghiceasca despre ce situatie este vorba.

Concluzie

Intrebati: Puteti sa ii ajutati pe altii sa il cunoasci pe Dumnezeu prin faptele si cuvintele
voastre? li slujiti lui Dumnezeu cand sunteti amabili fati de cineva? Ce pirere aveti? in ce alte
moduri {i mai puteti sluji lui Dumnezeu? (Putem sa vorbim despre El, sa fim de ajutor, generosi,
ascultitori etc.) Putem sa ii slujim lui Dumnezeu prin ceea ce facem si prin ceea ce le spunem
altora. Astazi vom afla mai multe despre micuta servitoare care le-a vorbit stapanilor ei despre
Dumnezeu. Mesajul de azi este:

i slujim lui Dumnezeu prin faptele si prin cuvintele noastre.

C. Sunete de bucurie

Asezati-i pe copii in cerc. Daca aveti o grupa numeroasa, impartiti-i pe grupe mai mici si
asezati-i in cerc. Spuneti: Ganditi-va la un sunet prin care aratati de obicei ca sunteti fericiti.
Cereti-i fiecarui copil sa-i spuna colegului din dreapta acel sunet la ureche. Repetati cu totii
sunetele preferate de fiecare copil.

Concluzie

Intrebati: in ce situatii folositi aceste sunete de bucurie? (Cand fac ceva ce imi place, cand
sunt bucuros etc.) Ce alte sunete mai exprima bucuria? (Muzica, trilul pasarilor, cantecul
greierului etc.) Stiati ca atunci cand le spuneti altora despre El, Dumnezeu este foarte fericit? Si
cel care afla despre Dumnezeu este foarte fericit! Astazi vom afla mai multe despre micuta
servitoare care i-a dat lui Naaman un sfat bun. S-a bucurat el cand a auzit acest sfat? Mesajul de
azi este:

i slujim lui Dumnezeu prin faptele si prin cuvintele noastre.
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LECTIA 6

Rugiiciune s1 laudi

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Céantece sugerate

Ciripit de pasarele Flori si stele

»Pe maini, de dimineata”, nr. 79 ~Suntem copii”, nr. 3

.Prea frumoase-s mainile”, nr. 86 .Copilasi, priviti!”, nr. 8

~Copilasii toti”, nr. 109 .Doamne, ce favoare”, nr. 21
Misiune

Spuneti: Noi putem sa-l slujim lui Dumnezeu prin ceea ce facem si prin ceea ce le
spunem altora. Sa vedem cum a vorbit despre Dumnezeu personajul din povestirea
misionara de azi. Cititi o experienta din brosura cu vesti misionare.

Daruri
Spuneti: Noi fi slujim lui Dumnezeu prin faptele si prin cuvintele noastre. i slujim lui
Dumnezeu si cand li aducem darurile noastre. Astizi, darurile noastre sunt pentru lucrarea
misionara din _

Rugaciune
Spuneti: Sa ne rugam impreuna. Copii, va rog sa repetati dupa mine. Iti multumim, Isuse,
pentru ci putem si iti slujim ajutandu-i pe ceilalti si vorbindu-le despre Tine. Amin.

2

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare: 0 Imagini de flanelograf,
o suportul pentru flanelograf.

Folositi imaginile potrivite cu povestirea bibli-  Plangea incet. Micuta servitoare stia de ce.
ca de azi. Naaman, conducatorul armatei siriene, era
lepros. Nimeni nu putea sa vindece lepra. El
avea pe piele niste pete albe. Nu putea sa simta
ce atingea cu degetele de la mdini si de la
picioare. Sotia lui era foarte, foarte trista.

Micuta servitoare se indrepta tiptil spre patul
ei si 1i spuse cu amabilitate:

Micuta servitoare ridica atent sticlutele cu
parfum si stergea praful de sub ele. Acest lucru i
placea foarte mult. Sticlutele erau atat de fru-
moase! Straluceau in lumina soarelui ce intra pe
ferestrele camerei. Dar nu si azi.

Astazi, perdelele de la ferestre erau trase. lar
sotia lui Naaman statea in patul ei pe intuneric.
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LECTIA 6

— Ar fi bine daca Naaman s-ar duce la pro-
fetul din tara mea, sopti ea. Profetul Elisei il va
vindeca de lepra.

Sotia lui Naaman fsi sterse lacrimile. Se ridica
si se sprijini de perne.

— Ce vrei sa spui, copila mea? intreba ea.
Mica servitoare se aseza pe scaunelul de
langa patul ei. Apoi ii vorhi despre profetul Elisei
care locuia in Israel. 1i povesti ¢d Domnul cerului
facea minuni prin acest profet. Fetita 1i povesti

despre Dumnezeul adevarat si viu, asa cum
auzise ea de la parintii ei.

Sotia lui Naaman isi dadu la o parte patura de
pe picioare. Se ridica repede din pat.

— Adu-mi apa sa ma spal pe fata, ii ceru ea.
Trebuie sa ma duc sa vorbesc cu sotul meu.

Naaman era prieten cu imparatul. El era
conducatorul armatei acestuia. Astfel, Naaman
ii zise imparatului ce aflase sotia lui de la
servitoarea ei.

— Du-te, spuse imparatul. Du-te la profet. {i voi
trimite o scrisoare imparatului lui Israel pentru
tine.

Asa ca i scrise o scrisoare imparatului lui
Israel: ,Cand vei primi scrisoarea aceasta, vei sti
ca fti trimit pe slujitorul meu Naaman, ca sa-|
vindeci de lepra Iui.” (2 imparati 5,6)

Naaman lua cu el niste daruri: bani de argint
si de aur si zece haine frumoase. Pe acestea
voia sa le ofere ca un dar de multumire.

Dar imparatul lui Israel nu s-a interesat de
darurile acestea. Dupa ce a citit scrisoarea si
cand I|-a vazut pe Naaman plin de lepra in fata
lui, s-a tulburat foarte tare. Stia ca el nu era
Dumnezeu. Stia ca nu putea sa-l vindece pe
Naaman. Nu isi dadea seama de ce imparatul
Siriei credea ci ar fi putut si-l vindece. in acele
zile, cine era suparat isi rupea hainele, si asa a
facut si imparatul lui Israel. Si-a rupt hainele
imparatesti si a protestat nemultumit.

Profetul Elisei a auzit ca imparatul isi rupsese
haina de suparare. Asa ca i-a trimis un mesa;j:

— De ce ti-ai rupt hainele? Trimite-l pe omul
acesta la mine, ca sa se stie ca exista un profet
in Israel.

Profetul Elisei stia ca imparatul nu-I putea
vindeca pe Naaman. El stia ca nici chiar el nu-I
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putea vindeca. Insd mai stia ca il reprezenta pe
Dumnezeu si ca Dumnezeu il putea vindeca pe
Naaman.

Elisei si mica servitoare isi doreau ca
Naaman sa afle despre Dumnezeul adevarat.
Mica servitoare si-a aratat dragostea fata de
sotia lui Naaman in tot ce facea si in tot ce
spunea. Ei ii placea sa le spuna si altora despre
Dumnezeu.

Concluzie

Tntreba’gi: Cum credeti ca s-a simtit mica
servitoare cand a aflat ca Naaman era bolnav?
(Era trista, 1i parea rau pentru el; isi dorea sa il
ajute.) Ce i-a spus ea sa faca? (sa mearga la
profetul Elisei, in Israel, ca sa fie vindecat.)
Credea Naaman ca Dumnezeul fetitei il putea
vindeca de lepra? Probabil ca da, din moment
ce a facut ce ii spusese aceasta. El observase
ca ea era amabila, iubitoare, rabdatoare,
ascultatoare si vesela. Naaman si sotia lui
stiau ca mica servitoare se inchina si se ruga
doar Dumnezeului ei. Ea le vorbea despre
Dumnezeul ei. Naaman o asculta. Fetita L-a
slujit bine pe Dumnezeu. Ea le-a spus si altora
despre El prin faptele si prin cuvintele ei. Va
amintiti mesajul de azi? Sa il repetam
impreuna:

i slujim lui Dumnezeu prin faptele si
prin cuvintele noastre.

Studiul biblic

Materiale necesare: 0 Biblia.

Deschideti Biblia la 2 imparati 5,1-8. Aratati
aceste versete si spuneti: Aici se afla povestirea
biblica de azi. Cititi cateva versete, parafrazand
daca este necesar.

intrebati: Ce hoald avea Naaman? (Lepra.) Ce
i-a spus fetita sotiei lui ca ar trebui sa faca? (Sa
mearga in tara ei, la profet.) De ce s-a suparat
imparatul lui Israel cand a citit scrisoarea de la
imparatul Siriei? (Fiindca in scrisoare se zicea
ca Naaman venea la el ca sa fie vindecat de
lepra, iar imparatul stia ca nu il putea vindeca.)
Ce a facut Elisei cand a auzit ca imparatul era
suparat? (l-a trimis un mesaj in care il sfatuia sa il



trimita la el pe Naaman, pentru ca sa fie vindecat
de Dumnezeu.)

Textul de memorat:

Materiale necesare: 0 Biblia.

Deschideti Biblia la 2 Tesaloniceni 2,16.17 si
spuneti: Aici se gaseste textul de memorat in
Cuvantul lui Dumnezeu, Biblia. Aratati spre
acest text si cititi-l: ,Dumnezeu... sa va

LECTIA 6

intareasca in orice lucru si cuvant bun!”
Invatati-i pe copii urmatoarele semne care sa
insoteasca textul de memorat.

.Dumnezeu
sa va intareasca
in orice lucru

Aréatati in sus.
Ridicati bratele.
Palmele sus, mainile
intinse.

si cuvant bun.” Aratati spre gura.

2 Tesaloniceni 2,16.17 Uniti palmele, apoi le
despartiti.

©

Aplicarea lectiei

Situatii

Rugati-i pe copii sa va spuna cum pot sluji in
fiecare situatie pe care le-o veti prezenta sau sa
interpreteze pe roluri.

1. Prietena ta, luliana, cade si se juleste la
genunchi. Cum poti sa-l slujesti lui Dumnezeu?
(O pot ajuta pe luliana sa se ridice, o pot
incuraja, Ti pot oferi leucoplast cu rivanol.)

2. Prietenul tau, lonut, iti spune ca e foarte
trist pentru ca i-a murit iepurasul. Cum poti sa fi
slujesti lui Dumnezeu? (il pot imbratisa, pot sa
ma rog pentru el; il pot incuraja spunandu-i ca
Isus stie cum se simte el; ii pot da din jucariile
mele.)

3. Bunica ta se apleaca sa ia de jos ceva ce
i-a scapat din mana, dar nu poate. Cum poti sa fi
slujesti lui Dumnezeu? (M3 aplec sa iau ce a
scapat pe jos.)

4. Unchiul tau a aflat ca a fost dat afara de la
serviciu. Acum este trist si preocupat sa-si
giseasca un nou loc de munca. Cum fi poti sluji
lui Dumnezeu? (ii pot spune ci Dumnezeu il
iubeste si ca va avea grija de el; ma pot ruga
impreuna cu el; il pot imbratisa si ii pot spune
cuvinte de Tncurajare.)

5. Mama iti cere sa asezi masa. Tu tocmai
incercai sa termini un puzzle. Cum fi poti sluji lui
Dumnezeu? (Pot sa ascult imediat si cu bucurie.)

6. Vecinul tocmai a suferit o operatie. Acum
este acasa, dar mai sti inca in pat. Cum i poti

sluji lui Dumnezeu? (ii pot scrie o felicitare in
care sa-i urez insanatosire grabnica; ii pot ajuta
pe parinti sa ii pregateasca ceva de mancare; ii
pot da un telefon pentru a-i spune ca fii doresc
insdnatosire grabnica si ca ma rog pentru el; pot
sa ma rog pentru vindecarea sa.)

1. Prietenul de pe strada ta nu merge la bise-
rica. Peste cateva saptamani se organizeaza la
biserica Scoala Biblica de Vacanti. Cum ii poti
sluji lui Dumnezeu? (il pot invita pe prietenul
meu sa participe impreuna cu mine.)

8. Tata si-a pierdut cheile. A cautat peste tot.
Cum fi poti sluji lui Dumnezeu? (il pot ajuta s
caute cheile; ma pot ruga impreuna cu el; il pot
fncuraja.)

Concluzie

intreba‘;i: in ce fel puteti sa i slujiti lui
Dumnezeu saptamana aceasta? Nu uitati ca
micuta servitoare I-a slujit prin cuvintele si
faptele sale. Si noi Ii putem sluji la fel. Fiti atenti
ca sé observati situatiile in care puteti s fi
slujiti lui Dumnezeu. Asa cum se spune in textul
de memorat, Dumnezeu va poate ajuta sa fiti
slujitori puternici prin ceea ce spuneti si prin
ceea ce faceti. Sa repetam mesajul impreuna:

li slujim Iui Dumnezeu prin faptele si
prin cuvintele noastre.
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@

Transmiterea lectiei

Fluture cu mesaj ascuns

Materiale necesare: Q
creion,
culori,

scotch.

00D

Modelul aripii de la pag. 132,

Q hartie,
Q snur,
o foarfeca.

in prealabil, pregatiti cate doua copii ale
modelului de la pagina 132, pentru fiecare copil.
Dati-le cate doua aripi si cate un snur. Scrieti pe
mai multe hartii cate un mesaj secret, cum ar fi
Dumnezeu te iubeste, si dati-i fiecarui copil céte
una.

Spuneti-le ca veti face impreuna un fluture cu
mesaj ascuns pe care 1l pot lua acasa, pentru a-
arata cui doresc. Rugati-i sa infasoare hartia cu
mesajul sub forma unui sul. Apoi, sa il lege cu
snurul. Hartia cu mesajul este corpul fluturelui.
Apoi, cereti-le sa coloreze aripile si sa le
decupeze. Lipiti aripile una de cealalta. Lipiti cu
scotch aripile de corp.

Concluzie

Intrebati: Cui ati vrea sa ii aratati fluturele pe
care l-ati facut? Daca veti face ceva frumos
pentru persoanele acestea si daca le veti
spune mesajul ascuns in fluture, ii veti sluji lui
Dumnezeu. Puteti sa le povestiti si despre fetita
care l-a slujit lui Dumnezeu prin ceea ce a facut
si a spus. Sa repetam pentru ultima data
mesajul lectiei de azi:

li slujim Iui Dumnezeu prin faptele si
prin cuvintele noastre.

incheiere

Amin.

Cantati un cantecel potrivit. Inaltati o scurti rugéciune: Doamne Isuse, iti multumim ca
putem sa Iti slujim prin tot ce facem si prin tot ce spunem. Ajuta-ne sa nu uitam acest lucru.

Material pentru coﬁi

Lectia6 Micuta servitoare li slujeste lui Dumnezeu

Referinte: Referinte: 2 imparati 5,1-8; Profeti si regi, pag. 246, in original.

Text de memorat: ,Dumnezeu... sd@ va intareasca in orice lucru si cuvant bun!” 2 Tesaloniceni 2,16.17

Mesaj: Noi li slujim lui Dumnezeu prin faptele si prin cuvintele noastre.

Tu stii cum sa Ii slujesti lui Dumnezeu? Micuta
servitoare I-a slujit lui Dumnezeu prin ce facea si ce
spunea.

Fetita sclava, micuta servitoare, a ridicat cu atentie
vasele cu parfum si le-a sters de praf. De obicei,
vasele acestea straluceau in lumina care se strecura
prin ferestrele dormitorului. Dar acum nu se intampla
asa.
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Astazi, perdelele erau trase. Doamna Naaman sta-
tea pe pat, in intuneric, plangand usor. Micuta servi-
toare stia de ce. Capitanul Naaman se imbolnavise de
lepra. Nimeni nu stia cum sa trateze aceasta boala.
Lepra facea pete albe pe piele. lar bolnavul nu mai
putea simti cu degetele de la maini si de la picioare.
Doamna Naaman era foarte, foarte trista.

Micuta servitoare s-a apropiat tiptil de pat.



— As vrea ca stapanul Naaman s& poata sta de
vorba cu profetul din tara mea, sopti ea. Profetul Elisei
il va vindeca de lepra.

Doamna Naaman si-a sters ochii.

— Despre ce vorbesti, copila? intreba ea.

Atunci, micuta servitoare i-a povestit doamnei
Naaman tot ce stia despre profetul Elisei, care locuia
in Israel.

— Domnul din cer face minuni prin profetul Elisei, a
spus ea.

Si a continuat s@ spund tot ce invatase de la
parintii ei despre viul si adevaratul Dumnezeu.

Doamna Naaman s-a dat jos din pat.

— Adu-mi niste apa, sa ma spal pe fata, i-a cerut ea.
Trebuie sa discut cu sotul meu.

Capitanul Naaman era comandant al armatei
imparatului. Asa ca Naaman i-a povestit imparatului ce
ii spusese micuta servitoare sotiei sale.

— Du-te! i-a spus imparatul. Du-te si cauta-| pe
profet. Voi trimite o scrisoare catre imparatul Israelului
pentru tine.

Capitanul Naaman a luat monede din argint si aur
si zece costume frumoase de haine. Acestea urmau sa
le fie daruite oamenilor din Israel care I-ar fi ajutat.

LECTIA 6

Dar, cand a citit scrisoarea din partea imparatului
Siriei, imparatul Israelului a fost foarte tulburat.
imparatul Israelului stia ca nu 1l putea vindeca pe
Naaman. Nu isi dadea seama de ce imparatul Siriei
credea ca ar fi putut sa-l vindece. S-a ingrijorat. Daca
Naaman nu se vindeca, oare va porni imparatul Siriei
la lupta, din nou, impotriva poporului sau?

Profetul Elisei a aflat despre vizita lui Naaman.
Elisei i-a trimis imparatului din Israel un mesa;j:

— De ce te mahnesti? Trimite-l pe Naaman la mine
si el va sti ca exista un profet in Israel.

Profetul Elisei stia ca nici el nu-l putea vindeca pe
capitanul Naaman, doar Dumnezeu avea aceasta
putere.

Profetul Elisei si micuta servitoare doreau amandoi
ca Naaman sa afle despre adevaratul Dumnezeu.
Micuta servitoare si-a manifestat dragostea fata de
Dumnezeu atunci cand o ajuta pe doamna Naaman
prin cuvinte si fapte. Ei 1i fécea placere sa vorbeasca
despre Dumnezeu.

Situ fi poti sluji lui Dumnezeu prin faptele si prin
cuvintele tale. In felul acesta, cei din jurul tiu vor afla
cd Il iubesti pe Dumnezeu.

Aetivithti
SaBaT

in fiecare zi din aceastd saptamani, cititi
povestirea Tmpreuna si recapitulati textul de memorat:
~Dumnezeu... Aratati in sus.
sa va intareasca Ridicati pumnii si incordati-va
muschii bratelor.
intindeti mainile cu palmele
n sus.
Aréatati spre gura.
Uniti palmele, apoi
deschideti-le.

in orice lucru

si cuvant bun!”
2 Tesaloniceni 2,16.17

DuminicA

Tncurajati-l pe copil sd ofere cuiva fluturasul cu
mesajul secret, pregatit la Scoala de Sabat, si sa-i
povesteascad despre micuta servitoare. (Sau ajutati-|
sd scrie un mesaj secret, de genul: ,Dumnezeu te
iubeste”, destinat altcuiva.)

Luni

Cititi impreund din 2 Imparati 5,1-8. Intrebati: Cum
I-a slujit micuta servitoare lui Dumnezeu? A crezut
Naaman ca Dumnezeu il putea vindeca? Crezi ca
micuta servitoare I-a slujit lui Dumnezeu prin faptele
si prin cuvintele sale?

Hotdrati un mod prin care dumneavoastra si copilul
puteti sa-l slujiti lui Dumnezeu Tn aceasta sdaptamana,
acordand ajutor unui vecin sau prieten mai in varsta.

MagTi

Céntati o cantare despre slujire.

Lasati-l pe copil sa ii dea telefon unui prieten sau
vecin bolnav si sd-i spuna: ,Dumnezeu te iubeste si eu
te iubesc”. Rugati-va astazi pentru persoana
respectiva.

Miercur

Demonstrati pe rdnd modalitati de a-I sluji lui
Dumnezeu prin fapte si cuvinte. (Incurajand pe cineva,
impartind jucériile etc.) Ghiciti ce mimeaza fiecare.
Alegeti un lucru dintre acestea si puneti-l astazi in
practica.

Joi

Ajutati-l pe copil sa deseneze un chip vesel © si un
chip trist ®. Apoi sa ridice chipul corespunzator pe
masura ce cititi povestirea si relatati evenimente
imbucurdtoare sau triste.

Cantati despre cum putem fi un exemplu.

VINERI
llustrati pe roluri povestirea biblica, in familie. Folo-
siti abtibilduri albe sau creta pentru a sugera lepra.
Céntati cantdri despre ajutorare. Multumiti-| lui
Dumnezeu ca puteti face si spune lucruri frumoase
pentru altii. Rugati-L sa va ajute familia sa fie gata sa-I
slujeasca.
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LECTIA

Petele care au clisPéimt

Anul B
Trimestrul 3
Lectia 7 SLUJIRE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

2 impéra‘;i 5,9-14; Profeti si regi, pag. 246-249, in original.

,Indeamni-i sd faca bine, si fie bogati in fapte bune, sa fie darnici, gata sa
simta impreuna cu altii.” (1 Timotei 6,18)

* vor afla ca Dumnezeu i-a creat pentru a-i ajuta pe altii;
* vor simti dorinta de a oferi ajutor ori de céte ori este nevoie;
* vor raspunde prin fapte bune fata de ceilalti.

i slujim lui Dumnezeu ficand fapte bune.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

imparatul lui Israel il trimite pe Naaman la
profetul Elisei. Acesta nu i se arata lui Naaman,
ci il trimite pe slujitorul lui sa ii spuna sa se spele
de sapte ori in rul lordan. Naaman se manie la

auzul acestor cuvinte. Nu este cum s-a asteptat.

Slujitorii lui 1l conving s@ se supuna. Astfel, Tsi
calca pe mandrie, se spala de sapte ori in rau si
este vindecat dupa ce se scufunda in apa a
saptea oara.

Aceasta este o lectie despre slujire.

Putem s3 i slujim lui Dumnezeu facandu-le
bine altora asa cum au facut mica servitoare si
profetul Elisei. Ei nu erau obligati sa ajute un
strain si un necredincios, Tnsa si-au manifestat
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dragostea fata de Dumnezeu facéndu-le bine
altora.

Aprofundarea studiului

~Irebuie sa fii bun, mai inainte de a fi in stare
sa faci binele. Nu poti avea o influenta care sa-i
schimbe pe altii, pdna ce propria ta inima n-a fost
umilita, curatita si imblanzita prin harul lui Hristos.
Daca s-a savérsit in inima ta aceasta schimbare,
va fi tot asa de natural pentru tine sa traiesti spre
binecuvantarea altora cum este si pentru tran-
dafir sa raspandeasca parfumul sau mirositor
sau pentru vita-de-vie sa rodeasca ciorchinele
purpuriu.” (Cugetari de pe Muntele Fericirilor,
pag. 128, in original)




SAPTE

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de

bucurie sau de ngrijorare.

1. Activitati de Max. 10 A. A disparut Castron, apa, lingura, articole solubile si
pregatire articole insolubile.

B. Primul ajutor Instrumente medicale de jucarie.

C. Ce este lepra? Buline albe autocolante sau creta alba,
piuneza, creioane colorate, pahare din
plastic.

* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 63. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii

Studiul biblic Biblia.

Text de memorat Biblia.

3. Aplicarea lectiei |Max. 15 Fapte bune Tabla sau coala alba, creta sau carioca.
4. Transmiterea Max. 15 Naaman se scufunds Modelul raului lordan (vezi pag. 133), ima-
lectiei ginile lui Naaman (vezi pag. 77), hartie,

foarfeca, betisoare, culori, lipici sau scotch.

.Este datoria noastra permanenta aceea de
a cauta sa facem binele, intrebuintdndu-ne
muschii si creierul, pe care Dumnezeu le-a dat
tinerilor pentru ca ei sa fie de folos altora, usu-
rdndu-le munca, linistindu-i pe cei indurerati,
ridicandu-i pe cei descurajati, rostind cuvinte de
mangaiere pentru cei deznadajduiti.” (My Life
Today, pag. 118)

~Joata puterea de a face bine este data de
Dumnezeu... Lui Dumnezeu i apartine slava

pentru faptele intelepte si bune ale oamenilor.”
(Ibid)

A devenit inima dumneavoastra ,umila,
cizelata si sensibild prin harul lui Hristos” ca sa
puteti face binele?

Decorarea salii
Vezi Lectia 5.

Predarea 1ec‘giei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaméana — ce i-a
multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i sa impartaseasca experiente legate de studiul de saptaména
trecutd. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.
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LECTIA 7

Activitati de pregatire

Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dumneavoastra.

A. A disparut

Materiale necesare: a Castron, a articole solubile,
Q apa, O articole insolubile.
o lingura,

Puneti pe masa un castron cu apa. Turnati in el ceva care se dizolva in apa (sare, zahar pudra,
etc.) si amestecati. Apoi puneti ceva care nu se dizolva (o nuca, o piatra etc.).

Concluzie

intreba’;i: De ce unele lucruri dispar in apa, iar altele nu? Cand ne spalam pe maini, ce anume
dispare de pe ele? (Mizeria, mancarea, microbii etc.) Daca va taiati la deget, dispare rana atunci
cand va spalati cu apa? Nu. in povestirea de azi vom afla cum a facut Dumnezeu si dispara ceva
la fel cum a disparut sarea in experimentul nostru.

Este apa importanta pentru noi? Da. Apa este foarte importanta. Ce putem sa facem cu ea?
(Putem face baie, putem sa o bem, sa spalam haine, sa gatim cu ea, sa udam florile etc.)
Povestirea de azi este despre Naaman. El a ascultat de sfatul micutei lui servitoare si a plecat la
profetul Elisei. Astazi vom afla ce s-a intamplat. Si mica servitoare, si profetul Elisei i-au facut un
bine lui Naaman. Mesajul de azi este:

Ii slujim Iui Dumnezeu ficand fapte bune.

B. Primul ajutor

Materiale necesare: 0 Instrumente medicale de jucarie.

Daca nu aveti astfel de instrumente, puteti sa folositi un servetel umed, o patura, leucoplast, o
perna etc. Copiii pot s@ se joace de-a doctorul, asistentele si pacientii, oferindu-le ajutor celorlalti.

Concluzie

Intrebati: Ati avut grija unii de altii? Putem sa i slujim lui Dumnezeu cand le facem un bine
semenilor nostri. Povestirea biblica de azi este despre Naaman. El a ascultat de sfatul micutei lui
servitoare si a plecat la profetul Elisei. Astazi vom afla ce s-a intamplat. Si mica servitoare, si
profetul Elisei i-au facut un bine lui Naaman. Dumnezeu Se bucura céand le facem bine altora.
Mesajul de azi este:

Ii slujim Iui Dumnezeu ficand fapte bune.

C. Ce este lepra?

Materiale necesare: 0 Buline albe autocolante sau creta alba, Q piuneza,
0 pahare din plastic, o culori.
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LECTIA 7

Lipiti buline de diverse marimi pe fetele si pe méinile copiilor, ca sa aratati cum era lepra, sau
faceti cateva pete cu creta alba. Rugati-i pe copii sa inchida ochii. Atingeti-i usor cu o piuneza sau
cu degetul pe ména si rugati-i sa va arate unde i-ati atins. Explicati-le ca o persoana care are
lepra nu poate simti nimic in zonele unde se afla petele albe. Ei nu pot s& simta daca se ating de
ceva fierbinte sau daca pasesc pe o piatra ascutita. De aceea, ei se ranesc deseori.

Apoi, rugati-i pe copii sa deschida ochii si sa ridice mainile. Cereti-le sa atinga cu varful dege-
telor palmele deschise. Explicati-le ca degetele bolnavilor de lepra sunt in multe cazuri indoite
astfel. Puneti in fata fiecarui copil un creion. Cereti-le sa ridice creionul fara sa-si foloseasca
mainile. Dati-le copiilor un pahar de plastic. Cereti-le sa le ridice la gura si sa incerce sa bea fara
sa intinda degetele. Tntreba’gi—i daca le-a fost greu sau usor. Explicati-le ca bolnavii de lepra nu pot
sd se joace, sa munceascd, sa manance etc.

Concluzie

intreba'gi: Cum ar fi daca pielea voastra nu ar putea simti nimic? Nu ati putea simti durerea.
Durerea nu este intotdeauna un lucru rau. Ea ne ajuta sa ne protejam. Astazi vom afla mai multe
despre Naaman si despre boala lui. El a ascultat de sfatul micutei lui servitoare si a plecat la
profetul Elisei. Si mica servitoare, si profetul i-au facut un bine lui Naaman. Mesajul de azi este:

Ii slujim lui Dumnezeu ficand fapte bune.

v ° ° v
Rugacwne §1 12111(1&
Partasie
Povestiti in clasa acele intamplari potrivite pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati

primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Cantece sugerate

Ciripit de pasarele Flori si stele

.Pe méini, de dimineata”, nr. 79 ~Suntem copii”, nr. 3

.Prea frumoase-s mainile”, nr. 86 .Copilasi, priviti!”, nr. 8

~Copilasii toti”, nr. 109 .Doamne, ce favoare”, nr. 21
Misiune

Spuneti: Sa citim vestile misionare de azi si sa vedem daca a facut cineva un hine
semenilor lui. Cititi o experienta din brosura cu vesti misionare.

Daruri

Spuneti: Dumnezeu face multe lucruri bune pentru noi si dorim sa {i multumim. Putem s
ii multumim céand ii aducem darurile noastre. Astazi darurile noastre sunt pentru lucrarea
misionara din ____

Rugaciune
Spuneti: Sa ne rugam impreuna. Copii, va rog sa repetati dupa mine: Doamne Isuse, Te
rugam sa ne ajuti sa le facem bine oamenilor din jurul nostru. Te iubim. Amin.
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LECTIA 7

Lectia biblica
Experimentarea povestirii

La momentul potrivit, rugati-i pe copii sa se
ridice in picioare, sa se ,scufunde” impreuna cu
Naaman in raul lordan si sa sara in sus in timp ce
numara impreuna cu dumneavoastra pana la sapte.

Naaman era fericit, dar, in acelasi timp, ii era
teama. Mergea spre profetul Elisei. Era fericit
pentru ca avea sansa de a fi vindecat de lepra. Dar
ii era teama fiindca era posibil sa nu fie vindecat.

Adusese cu el mult argint si aur. Pregatise si
zece randuri de haine scumpe. Voia sa le ofere
ca semn de multumire — daca avea sa fie
vindecat.

in sfarsit, sosi impreuna cu slujitorii lui la casa
profetului. Cobori din carul lui si batu la usa.
Cineva deschise. Oare acesta era profetul? Nu,
era slujitorul profetului, dar urma sa-I anunte pe
profet de sosirea lor.

Naaman astepta cu nerabdare in fata casei.
Dupa cateva minute, slujitorul se intoarse la usa,
transmitandu-le un mesaj:

— Profetul Elisei spune sa te duci sa te speli de
sapte ori in raul lordan si vei fi vindecat de lepra.

Naaman se inrosi de manie. Inima ii batea mai
repede. Era manios! Nu-mi vine sa cred ca nici
mdacar nu a iesit la usd sa-mi vorbeasca, se
gandea el. Si nu-i placea mesajul din partea
profetului. Nu am batut atédta drum ca sa ma spal
intr-un réu murdar! In tara mea sunt réuri mai
curate decéat lordanul! Ma intorc acasa!

Naaman urca in carul lui cu pasi apasati. Striga:

— Sa mergem acasal

Slujitorii lui privira unii la altii. Nu mai
intelegeau nimic.

— De ce mergem acasa? au intrebat ei.

— Pentru ca nu am de gand sa ma spal in raul
lordan. Acasa avem rauri mai curate, daca tot ce
trebuie sa fac este sa ma spal, raspunse el.

— Stai putin, zisera slujitorii. Daca profetul ti-ar
fi cerut sa faci ceva greu intr-adevar, ai fi
incercat, cu siguranta. De ce nu incerci sa faci
acest lucru usor?

Naaman se opri si se gandi la vorbele lor. Au
dreptate. Am batut atdta drum. Imi doresc foarte
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mult s fiu vindecat. Voi face asa cum imi cere
Dumnezeu. Dar tare mult mi-am dorit ca profetul
sd-si pund ména peste mine si s md vindece.

— Bine, raspunse el. Sa mergem la raul lordan.

Se indreptara repede spre rau. Naaman se
dezbraca de haine si se descalta. Privi incruntat
inspre raul murdar, dar intra in el. [Rugati-i pe
copii s& se ridice si sa se pregateasca sd se
scufunde impreund cu Naaman.]

Naaman se scufunda in apa prima data, dar
petele mai erau inca acolo. De doua ori: petele
erau neschimbate. De trei ori: petele erau la
locul lor. De patru ori — petele erau la locul lor.
De cinci ori — petele erau la locul lor. De sase
ori — petele erau la locul lor. De sapte ori,
surpriza! — petele au disparut! Dumnezeu I-a
vindecat pe Naaman exact asa cum spusese
Elisei!

Naaman sari in sus de bucurie. Isi examina
pielea. Isi scuturd mainile. isi atinse degetele.
Putea sa le simta din nou! Da, intr-adevar era
vindecat! Petele de lepra nu mai erau. Aceasta
era cea mai fericita zi din viata lui! De-abia
astepta sa se intoarca la profetul Elisei si sa ii
multumeasca. De-abia astepta sa mearga acasa
si sa ii spuna si sotiei lui ca era sanatos.

Mica servitoare si profetul Elisei i-au facut un
bine lui Naaman. Mica servitoare ii vorbise
despre Dumnezeu si despre profetul Elisei. lar
profetul Elisei i-a spus ce trebuie sa faca pentru
a fi vindecat de Dumnezeu. Dumnezeu vrea ca si
noi sa facem lucruri bune pentru altii. Si noi fi
putem ajuta pe cei din jur.

Concluzie

intrebati: Cum credeti ca s-a simtit Naaman
cand profetul Elisei nu a iesit sa stea de vorba
cu el? (Manios, dezamagit.) Cum credeti ca s-a
simtit cand s-a scufundat in apa de sase ori si
cand a observat ca nimic nu se schimbase?
(Era speriat, nelinistit, dezamagit, ingrijorat.) Cum
s-a simtit cand a iesit a saptea oara din apa?
(Fericit, uimit, recunoscator.) Cine facuse lucruri
bune pentru Naaman? (Mica servitoare, Elisei,



Dumnezeu.) Va amintiti mesajul lectiei? Sa il
repetam impreuna:

i slujim lui Dumnezeu ficénd fapte
bune.

Studiul biblic

Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti Biblia la 2 imparati 5,9-14. Arétati
aceste versete si spuneti: Aici se afla povestirea
biblica de azi. Cititi cateva versete, parafrazand
daca este necesar.

intrebati: La cine s-a dus Naaman? Ce i-a
spus Elisei sa faca? De ce nu voia Naaman sa
asculte? (Raul era murdar; el era prea mandru.)
Cine I-a convins sa intre in rau si sa se spele?
(Slujitorii lui.) De cate ori trebuia Naaman sa se
scufunde in rau? Ce s-a intamplat dupa ce s-a
scufundat de sase ori? (Nimic.) Ce s-a intamplat
dupa ce s-a scufundat si a saptea oara? (A fost
vindecat.)

LECTIA 7

Textul de memorat:

Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti la 1 Timotei 6,18 si spuneti: Aici se
gaseste textul de memorat in Cuvantul lui Dum-
nezeu, Biblia. Aritati spre acest text si cititi-l: ,,In-
deamna-i sa faca bine, sa fie bogati in fapte bune,
sa fie darnici, gata sa simta impreuna cu altii.”
Invitati-i pe copii urmatoarele semne care si
insoteasca textul de memorat.

Indeamna-i sa faca
bine, sa fie bogati

in fapte bune Bateti un pumn peste celalalt.

Intindeti mainile deschise spre
ceilalti.

sa fie darnici,

gata sa simta im-
preuna cu altii.”

1 Timotei 6,18

Mimati o méngaiere pe obraz.

Uniti palmele, apoi le departati.

©

Aplicarea lectiei

Faptele bune

Materiale necesare:
Q creta sau carioci.

o Tabla sau coala de hartie,

Desenati un tabel pentru jocul X si 0. Impartiti
copiii pe echipe. Spuneti: Vom juca X si 0. Puteti
pune un X sau un 0 pe tabla, pentru echipa
voastra, doar dupa ce spuneti un mod de a face
o fapta buna fata de altii. (Putem sa ne jucam
frumos cu fratele sau cu sora noastra, putem sa
adunam jucariile fara sa ni se ceara, putem sa ne
juc@m in liniste in timp ce mami sta in pat pentru
cd o doare capul, putem sa salutam o persoana
etc.) Ganditi-va la o fapta buna pe care sa ne-o
povestiti. Echipele sa spuna pe rénd céte o fapta
buna si sa scrie X sau O.

Concluzie

intrebati: V-a plicut jocul acesta? Ati enu-
merat multe fapte bune. Recapitulati céteva
dintre ele. Sper ca va veti aminti saptamana
aceasta cateva dintre ele, ca sa le faceti. Dum-
nezeu este bucuros cand ii slujim, ficandu-le
bine altora. Sa repetam mesajul impreuna:

Ii slujim lui Dumnezeu ficéand fapte
bune.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 7

Transmiterea lectiei

Naaman se scufunda
Materiale necesare: 0 Modelul raului lordan de la pag. 133, Q hartie,
0 imaginile cu Naaman de la pag. 77, a culori,
Q betisoare, o foarfeca.
0 lipici sau scotch,
in prealabil, pregatiti cte o copie a modelului Concluzie
de la pagina 133 si a imaginilor cu Naaman de la intrebati: Luati acasa raul si pe Naaman si
pagina 77. Taiati pe linia punctata de pe raul povestiti-i cuiva cum a fost el vindecat. Spu-
lordan. Puteti decupa dinainte imaginile cu neti-i cum mica servitoare, profetul Elisei si
Naaman. La Scoala de Sabat, copiii pot colora Dumnezeu i-au ficut un bhine. Siptimana
pagina cu raul lordan si imaginile cu Naaman. aceasta, cautati sa faceti fapte bune pentru
Cereti-le copiilor sa ia cele doud imagini si sd le  altii. S& repetdm pentru ultima data mesajul
lipeasca pe un betisor, cu lipici sau cu scotch. lectiei:

Apoi, sa-l introduca pe Naaman in taietura din

Ii slujim lui Dumnezeu ficand fapte

rau si sa-l scufunde in rdu de sase ori. A saptea
bune.

oara, sa il intoarca pe partea cealaltd, unde nu

are pete si sa il scoata din rdu ,vindecat”.

Incheiere

Cantati un cantecel potrivit. Inaltati o scurta rugaciune: Doamne Isuse, Te rugam
sa ne ajuti sa Iti slujim facandu-le bine oamenilor. Te iubim. Amin.

Material pentru coﬁi

Lectia7 Petele care au disparut

Referinte: 2 Tmpérati 5,9-14; Profeti si regi, pag. 246-249, in original.

Text de memorat: ,indeamni-i s3 faci bine, si fie bogati in fapte bune, sa fie darnici, gata sa simta impreuna
cu altii.” 1 Timotei 6,18

Mesaj: i slujim lui Dumnezeu facand fapte bune.

Ai facut vreodata un gest frumos pentru altcineva Capitanul Naaman a facut un pachet cu aur, argint
doar fiindcd asa ai simtit? Naaman a cunoscut niste si haine frumoase. Acestea erau daruri de multumire,
oameni care au facut lucruri bune pentru el. daca s-ar fi vindecat.

in cele din urma, capitanul Naaman a sosit la casa

Capitanul Naaman era si incantat, si ingrijorat, n profetului. Slujitorul lui Elisei a iesit sa-l intdmpine.
acelasi timp. Se ducea sa il cunoascéa pe profetul indat3 avea sa-| anunte pe profet de sosirea lui.
Elisei. Era inc&ntat pentru ca exista o sansa de a se Capitanul Naaman astepta nerdbdator in fata
vindeca. Era ingrijorat pentru ca era posibil sa nu se casei. Dupa cateva minute, slujitorul s-a intors cu un
vindece. mesaj:
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— Profetul Elisei spune ca trebuie sa te speli de
sapte ori in raul lordan, apoi vei fi vindecat.

Naaman s-a inrosit la fatd de ménie. Ce revoltator!
Profetul nici macar nu a iesit sd-mi vorbeasca, se
gandi el. Nici mesajul nu-i placea prea mult. Capitanul
Naaman s-a urcat inapoi in carul sau. A strigat:

— Mergem acasal

Slujitorii lui Naaman s-au uitat unul la altul nedumeriti:

— De ce mergem acasa? |-au intrebat ei.

— Pentru ca nu intentionez sa ma spal in raul lordan —
este prea noroios. Daca tot ce trebuie sa fac este sa
ma spal, atunci sunt rauri mult mai curate aproape de
casa mea, a raspuns el.

— Stai putin, i-au spus slujitorii. Daca profetul ti-ar fi
cerut sa faci ceva complicat, ai fi incercat. De ce sa
nu incerci un lucru atat de usor?

Naaman s-a géandit la sfatul acesta. Au dreptate, Tsi
spuse el. Am bétut atdta drum. Voi face asa cum a zis
profetul.

LECTIA 7

— Bine, fie, spuse capitanul Naaman. Sa mergem la
raul lordan.

De indata au pornit spre rdu. Naaman si-a scos
hainele si sandalele. S-a uitat cam incruntat la apa
noroioasad, dar a intrat in ea.

Capitanul s-a scufundat complet in apa o data,
insa petele au ramas la fel. De doua ori — petele nu
s-au schimbat. De trei ori — acelasi lucru. De patru ori
— nimic nou. De cinci ori — petele erau la locul lor. De
sase ori — nicio schimbare. De sapte ori — toate petele
disparusera! Dumnezeu |-a vindecat pe Naaman exact
asa cum i spusese Eliseil

Naaman a iesit din apa. S-a uitat pe corp. Da! Era
vindecat! Nu mai avea nicio pata de lepra. De-abia
astepta sa-i multumeasca profetului Elisei. De-abia
astepta sd@ se intoarca acasa la familia lui.

Micuta slujitoare si profetul Elisei i-au slujit bine lui
Naaman. Dumnezeu doreste sa facem si noi lucruri
bune pentru ceilalti.

Aetivitati

Sasar
In fiecare zi din aceasta sd@ptaména, cititi poves-
tirea impreuna si recapitulati textul de memorat:

JIndeamni-i si faca
bine, sa fie bogati

in fapte bune, Bateti un pumn peste celalalt.

intindeti mainile deschise spre
ceilalti.

sa fie darnici,

gata sa simta im-
preuna cu altii.”

1 Timotei 6,18

Mimati o mangéiere pe obraz.
Uniti palmele, apoi le departati.

DuminicA

Cititi impreuna 2 imparati 5,9-14. Intrebati: Cum
crezi ca s-a simtit Naaman dupa ce s-a scufundat a
saptea oara? Cereti-i copilului sa inchida ochii, apoi
atingeti-i ména. Tntreba'gi: Daca ai fi lepros, ai simti
asta? Ce se poate intampla atunci cand nu mai simti
durerea?

Plimbati-va in apropierea unui réu, daca este
posibil. intrebati: Este noroios sau limpede? Cum arita
raul lordan? (Noroios.) Tie ti-ar placea sa te scalzi intr-un
rau noroios? Nici lui Naaman nu i-a placut, dar el a
ascultat de Dumnezeu, care I-a vindecat.

Luni
Cereti-i copilului sa presare niste sare in apa, sa
amestece si sa vada ce se intdmpla. Intrebati: Ce s-a

intamplat cu sarea? Sarea ne aminteste despre cum
s-a vindecat Naaman. Vorbiti despre aceasta.

MarTI

Cand ii faceti baie copilului, propuneti-i sa@ numere
si sa se scufunde in apd de sapte ori.

Dati-i s&@ pipaie diferite texturi (matasos, pufos,
aspru, neted, ascutit etc.). Vorbiti despre cum se
simtea Naaman in noua sa piele.

MiERCURI
Folositi o papusa pentru a-l ilustra pe Naaman.
Copilul s@ o scufunde intr-un lighean cu apa si sa
numere de sapte ori in timp ce relatati povestirea.
Cantati despre vindecare.

Joi

incurajati-l pe copil sa ofere cuiva imaginea cu
Naaman si sa-i povesteasca despre cum s-a vindecat
capitanul. (Sau ajutati-I s& il deseneze pe Naaman
iesind din raul lordan.)

VINERI

llustrati povestirea pe roluri. Folositi cretd sau
abtibilduri albe pentru a sugera lepra.

Cantati despre facerea de bine. Apoi multumiti-| lui
Dumnezeu pentru ca ne-a inzestrat cu capacitatea de
a face bine. Rugati-L sa va ajute sa fiti de ajutor in
fiecare zi.
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LECTIA

Naaman L sluj este

Anul B
Trimestrul 3 °
Lectia 8 1111 D umnezeu
SLUJIRE
Referinte

Text de memorat
(2 imparati 5,15)

Obiective
In aceasta lectie, copiii

si sa-| slujim;

Mesajul lectiei

2 Tmpéra’;i 5,15-17; Profeti si regi, pag. 249, 250, in original.

»Cunosc acum ca nu este Dumnezeu pe tot pamantul, decat in Israel.”

* vor afla ca exista un singur Dumnezeu caruia trebuie sa ne inchinam

* vor simti dorinta de a trai ca modele pentru altii;
* vor raspunde punandu-L pe Dumnezeu pe primul loc.

Ne slujim unii altora, dar Ii oferim lui Dumnezeu primul loc.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Naaman a fost vindecat de lepra. El martu-
riseste inaintea profetului Elisei ca nu se va mai
inchina niciodata altui dumnezeu in afara de
Dumnezeul lui Israel. El vrea sa-i multumeasca
lui Elisei cu daruri scumpe, dar acesta refuza.
Dorinta lui Elisei este ca Naaman sa stie ca nu el
[-a vindecat, ci Dumnezeu. El vrea ca Naaman sa
li slujeascd adevaratului Dumnezeu. Naaman se
intoarce acasa. Sotia lui si mica servitoare sunt
bucuroase si se inchina lui Dumnezeu impreuna.
Naaman le slujeste celor din casa si din patria
lui, punandu-L pe Dumnezeu pe primul loc in
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viata lui. Cei din jur vad in el un exemplu de
vietuire si de inchinare.

Aceasta este o lectie despre slujire.

Felul in care trdim si ceea ce consideram ca
este cel mai important constituie un exemplu
pentru cei din jur. Oamenii privesc la faptele
noastre si asculta ce cuvinte folosim. Le slujim
altora atunci cand 1l punem pe Dumnezeu pe
primul loc.

Aprofundarea studiului
.La cateva secole dupa ce Naaman s-a intors
in casa lui din Siria, cu trupul vindecat si cu




OPT

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ngrijorare.
1. Activitati de Max. 10 A. Stafeta Cartofi, linguri mari.
pregatire B. Votul Trei imagini, cariocd, scotch, bilete de
hartie, creioane, cos.
C. Alinierea Abtibilduri sau alte daruri mici.
D. Bani din lut Capace de diferite marimi.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 72. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii
Studiul biblic Biblia.
Text de memorat Biblia.
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Isus e pe primul loc 0 imagine mare cu Isus; diferite imagini
sau obiecte, masa, medalii pentru locul I,
II'si lll, hartie glasata colorata; foarfeca si
carioca (optional); cantecel.
4. Transmiterea Max. 15 Medalia pentru locul 1 Modelul medaliei (vezi pag. 77), hartie
lectiei albastra, foarfecd, scotch care se lipeste
pe ambele parti.

sufletul convertit, credinta lui minunata a fost
amintita si laudatd de Mantuitorul, ca o lectie
pentru toti cei care pretind a-I sluji lui Dumnezeu.
«Multi leprosi erau in Israel, pe vremea proro-
cului Elisei», a spus Mantuitorul; «si totusi
niciunul dintre ei nu a fost curatit, afara de
Naaman sirianul» (Luca 4,27). Dumnezeu a trecut
peste multi leprosi din Israel din pricina faptului
ca necredinta lor a inchis pentru ei usa binelui.
Un om cu vaza, pagén, care a actionat conform
convingerilor lui cu privire la bine, care a simtit
nevoia de ajutor, a fost in ochii lui Dumnezeu mai
vrednic sa primeasca binecuvantarile Sale
decét cei suferinzi din Israel, care au neglijat si
au dispretuit multe privilegii date de Dumnezeu.
Dumnezeu lucreaza pentru cei care apreciaza

bundvointa Sa si care raspund luminii ce le-a
fost data din cer.

Astdzi exista pretutindeni oameni cu o inima
sincera si asupra acestora straluceste lumina
cerului. Daca vor continua sa fie credinciosi in
implinirea a ceea ce ei considera a fi de dato-
ria lor, li se va da mai multa lumina, pana céand,
asemenea lui Naaman din vechime, vor fi con-
strdnsi sa marturiseasca faptul ca «nu este
Dumnezeu pe tot pamantul», in afara de Dum-
nezeu, Creatorul.” (Profeti si regi, pag. 252, 253,
n original)

Aveti credinta la fel ca si Naaman? Ce faceti
pentru a impartasi lumina lui Dumnezeu?

Decorarea salii

Vezi Lectia 5.
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LECTIA 8

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaméana — ce i-a
multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i s& impartaseasca experiente legate de studiul de saptaméana
trecutd. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei dumneavoastra.

A. Stafeta

Materiale necesare: 0O Cartofi,
a linguri mari.

impér’gi’gi copiii in trei echipe egale. Dati fiecarei echipe un cartof si o lingura. Prima persoana
din sir pune cartoful in lingura si merge péna la un punct prestabilit, la capatul opus al camerei si
inapoi. Apoi ii da cartoful si lingura urmatorului coechipier, care face la fel. Nu au voie sa puna
cealalta mana pe cartof ca sa-I tind in lingura. Daca se intdmpla sa cada, se pot opri si pot sa il
puna Tnapoi in lingura. Notati care grupa termina prima, a doua si a treia.

Concluzie

Intrebati: V-a plicut acest joc? Cum va simtiti voi, cei din echipa care a terminat pe primul
loc? (Probabil ca se simt foarte bine!) Dar voi, cei din echipa care a terminat pe locul doi?
(Probabil ca@ se simt destul de bine.) Dar cei din echipa de pe locul trei? (Probabil ca sunt putin
tristi.) De ce este atat de important sa fii pe primul loc? (Stii ca esti cel mai bun, ai depus cel mai
mult efort etc.) De ce este neplacut sa termini pe ultimul loc? (Crezi ca altcineva e mai bun decat
tine, te simti lipsit de importanta, nu esti la fel de laudat ca altii etc.)

V-ati gandit vreodata la locul pe care vrea Dumnezeu sa-l ocupe in viata noastra? Ar trebui El
sa fie pe primul loc in viata noastra? (Da.) Povestirea biblica de azi este despre schimbarea care
a avut loc in Naaman, dupa ce a fost vindecat de lepra. El a invatat un lucru important. Si noi
trebuie sa invatam acest lucru. Mesajul de azi este:

Ne slujim unii altora, dar ii oferim lui Dumnezeu primul loc.

Spuneti impreuna cu mine.

B. Votul

Materiale necesare: 0O Trei imagini din natura, O bilete de hartie,
Q carioca, Q creioane,
o scotch, Q cos.

Decupati dintr-o revista trei imagini din natura sau folositi fotografii mari. Folosind carioca,
notati A, B sau C la unul dintre colturile imaginilor si lipiti-le cu scotch pe perete. Dati-i fiecarui copil
un bilet de hartie si un creion si rugati-I sa@ noteze pe el litera imaginii care ii place mai mult. Apoi,
rugati-i sa puna biletul in cos.

70



LECTIA 8

Concluzie

intrebati: Sa deschidem biletelele si sa vedem ce imagine a castigat cele mai multe voturi.
Numarati voturile si decideti ce imagine este pe locul intéi, care e pe locul al doilea si care e pe
locul al treilea. Spuneti-le copiilor rezultatele. Tntrebaj[i: De ce este atat de important sa castigi
locul intai? (Stii ca este cel mai bun loc.) De ce este atat de neplacut sa fii pe ultimul loc?
(Altcineva a facut mai bine decét tine, te simti lipsit de importantd, nu esti la fel de laudat ca altii.)
V-ati gandit vreodata la locul pe care vrea Dumnezeu sa-l ocupe in viata noastra? Ar trebui El sa
fie pe primul loc in viata noastra? (Da.) Povestirea biblica de azi este despre schimbarea care a
avut loc in Naaman, dupa ce a fost vindecat de lepra. El a invatat un lucru important. Si noi
trebuie sa invatam acest lucru. Mesajul de azi este:

Ne slujim unii altora, dar Ii oferim Iui Dumnezeu primul loc.

C. Alinierea

Materiale necesare: 0 Abtibilduri sau alte cadouri mici.

Spuneti: Va voi da cate un abtibild. Stati la rand pentru a primi abtibildul. Observati care dintre
copii li lasa pe ceilalti sa stea in fata lor.

Concluzie

intreba’gi: Va plac abtibildurile pe care le-ati primit? V-am urmarit in timp ce va asezati in sir.
Cine i-a lasat pe altii sa stea in fata lui? Comentati, in general, asupra modului in care s-au asezat
in sir. Laudati-i pe cei care i-au lasat pe altii sa stea in fata lor.

Povestirea biblica de azi este despre Naaman. El a invatat mai multe despre Dumnezeul
cerului. Si noi dorim sa invatam mai multe despre El. As vrea ca Dumnezeu sa aiba primul loc in
viata mea. Voi vreti? Mesajul de azi este:

Ne slujim unii altora, dar Ii oferim Iui Dumnezeu primul loc.

D. Bani din lut

Materiale necesare: 0 Lut,
O capace de diferite marimi.

Rugati-i pe copii sa faca ,bani” din lut, folosind capace de la sticle, borcane etc.

Concluzie

intrebati: Ati reusit sa faceti banuti frumosi? Vad ca au marimi diferite. Acesti bani imi
amintesc de povestirea biblica de azi. Naaman vrea sa-i dea lui Elisei, ca semn de multumire,
bani de argint si de aur si haine frumoase. Elisei vrea ca Naaman sa stie ca Dumnezeu este Cel
care l-a vindecat, si nu altcineva. Dorinta lui Elisei era ca Naaman sa puna pe seama lui
Dumnezeu vindecarea lui si sa li ofere primul loc in viata lui. $i noi vrem sa facem la fel — si i
oferim lui Dumnezeu primul loc in viata noastra. Mesajul de azi este:

Ne slujim unii altora, dar ii oferim lui Dumnezeu primul loc.

Spuneti impreuna cu mine.
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LECTIA 8

Partasie

Cantece sugerate
Ciripit de pasarele
»Pe méini, de dimineata”, nr. 79
,Prea frumoase-s mainile”, nr. 86
~Copilasii toti”, nr. 109

Misiune

Daruri

pentru lucrarea misionara din _

Rugaciune

Rugéiciune s1 lauds

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Spuneti: Sa citim vestile misionare de azi si sa vedem daca I-a oferit cineva lui
Dumnezeu primul loc. Cititi o experienta din brosura cu vesti misionare.

Spuneti: Noi vrem ca Dumnezeu sa fie pe primul loc in viata noastra. Pentru aceasta,
putem sa li oferim darurile noastre. Tot ce avem vine de la El. Asa ci ii dam bucurosi din
banutii nostri pentru ca sa ii ajutam pe altii sa afle despre El. Astazi, darurile noastre sunt

Spuneti: Sa ne rugam impreuna. Copii, va rog sa repetati dupa mine: Doamne Isuse,
vrem sa fii pe primul loc in viata noastra. Te iubim. Amin.

Flori si stele

~Suntem copii”, nr. 3
.Copilasi, priviti!”, nr. 8
.Doamne, ce favoare”, nr. 21

Lectia biblica
Experimentarea povestirii

Rugati-i pe copii sa spuna: ,Dumnezeu este
pe primul loc”, de fiecare data cand va aud ros-
tind cuvéntul ,Dumnezeu”. Exersati putin inainte
de a incepe.

Naaman mana caii repede, repede. Era atat
de fericit ca se putea intoarce la casa profetului
Elisei. Vindecat! Vindecat! Ce cuvant minunat.
Da, era vindecat. Dumnezeul [Spuneti:
.Dumnezeu este pe primul loc.”] lui Israel si al
micutei servitoare il vindecase.
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Praful se ridica sub copitele cailor, in timp ce
Naaman se opri in fata casei lui Elisei impreuna
cu slujitorii lui. Naaman batu la usa. De-abia se
putea abtine sa nu zdmbeasca. Era atat de fericit
ca era sanatos!

De aceasta data, a deschis usa Elisei.

— 0, tu trebuie sa fii profetul Elisei, zise Naaman,
putin surprins sa-l vada.

Naaman era tot numai zdmbet. Z&mbi si Elisel.
Naaman ii arata bratele. Pielea de pe ele era find si
s&natoasa. fi multumi iar si iar lui Elisei. Acesta zambi.



— Stiu acum ca nu este nimeni pe tot pamén-
tul ca Dumnezeul [,Dumnezeu este pe primul
loc”] lui Israel! exclama Naaman. Te rog sa
accepti aceste daruri.

Slujitorii lui Naaman incepura sa descarce tot
argintul, tot aurul si toate hainele noi pe care le
adusesera de acasa.

Elisei ridica méana.

— Nu, nu, zise el, clatindndu-si capul. Nu voi
accepta nimic.

Elisei nu dorea sa accepte daruri, pentru ca
nu cumva Naaman si creadd c# putea s3 I
plateasca pe Dumnezeu [,Dumnezeu e pe primul
loc”]. Elisei nu li slujea lui Dumnezeu [, Dumne-
zeu e pe primul loc”] ca sa@ castige bani. El voia
sa recunoasca faptul cd Dumnezeu [, Dumnezeu
e pe primul loc”] il vindecase pe Naaman. Era
foarte fericit cd Naaman il cunostea acum pe
Dumnezeu [,Dumnezeu e pe primul loc”] si ca
era gata si li slujeasci si sa | se inchine.

Naaman starui ca Elisei sa accepte darurile.

— Te rog, primeste-le. Vreau sa iti arat ca sunt
recunoscator.

insa profetul a refuzat. Nu voia si accepte
darurile.

Naaman tacu. |i multumi din nou profetului.
Apoi le porunci slujitorilor sa puna darurile la loc.
Curadnd dupa aceasta, se urca in car, trase
haturile si striga:

— S&d mergem acasal

Sotia lui Naaman statea de o vreme la
fereastra, privind spre drum. Se astepta ca el sa
se Intoarca de-acum acasa. Cand zari un nor de
praf la orizont, Tsi dori sa il vada venind. Norul de
praf se apropia si vazu ca era, intr-adevar, sotul
ei. li iesi repede in intdmpinare.

Clipi de cateva ori uitdndu-se la el. Sotul ei
arata cu zece ani mai tanar! Petele albe de lepra
disparuseral

— Povesteste-mi cum s-a intdmplat! Esti
sanatos! striga ea de bucurie.

Acum zambea fericitd! Naaman z&mbea si
rddea n timp ce ii povestea sotiei lui cum se
petrecusera lucrurile.

— Stiam ca profetul despre care ne-a spus
mica servitoare poate sa te vindece, zise ea.

LECTIA 8

— Da, dar nu profetul m-a vindecat, spuse
Naaman, ci Dumnezeu [,Dumnezeu e pe primul
loc”]. Nu exista niciun altul ca El. Noi ne rugam
idolilor nostri, dar ei nu ne ajuta. Ei nu ii vindeca
pe oameni. Dumnezeul [,Dumnezeu e pe primul
loc”] lui Israel este adevaratul Dumnezeu
[,Dumnezeu e pe primul loc”]. Am luat hotararea
sa ma inchin numai Lui de azi inainte.

Sofia lui il aproba.

— Da, acest Dumnezeu [,Dumnezeu e pe
primul loc”] este ca nimeni altul.

De atunci Tnainte, Naaman s-a rugat numai lui
Dumnezeu [, Dumnezeu e pe primul loc”]. In casa
lui, nu mai erau idoli din lemn sau din fier. Mica
servitoare era atat de fericita sa ii vada pe sta-
panii ei cum se rugau Dumnezeului [, Dumnezeu
e pe primul loc”] ei, adevaratului Dumnezeu
[,Dumnezeu e pe primul loc”].

Vestea ca Naaman fusese vindecat a ajuns in
toata tara. Toti stiau acum ca in Israel era un
Dumnezeu [,Dumnezeu e pe primul loc”] care
putea sa faca minuni, ceea ce idolii lor nu pu-
teau face.

Naaman a devenit un exemplu prin faptul ca
[-a oferit lui Dumnezeu [, Dumnezeu e pe primul
loc”] primul loc in viata lui. Familia lui a vazut
acest lucru, la fel si slujitorii, soldatii si vecinii lui.
Toti au observat ca, in viata lui Naaman,
Dumnezeu [,Dumnezeu e pe primul loc”] era pe
primul loc.

Concluzie

intrebati: Cum s-a simtit Naaman cand I-a
vazut pe profetul Elisei? (Fericit, recunoscator.)
Ce a zis el despre Dumnezeu? (Dumnezeul lui
Israel este adevdratul Dumnezeu.) ii era el re-
cunoscator lui Dumnezeu pentru ca il vinde-
case? Le-a spus el cu bucurie rudelor lui si
prietenilor lui despre Dumnezeu si i-a incurajat
si | se inchine? (Da.) in acest fel, el ii slujea
Domnului. Si voi puteti face acest lucru. Dupa
ce a aflat despre Dumnezeu, credeti ca Naaman
I-a oferit mereu primul loc in viata lui? (Da.) Va
amintiti mesajul de azi? Sa il spunem impreuna:

Ne slujim unii altora, dar i oferim lui
Dumnezeu primul loc.
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LECTIA 8

Studiul biblic

Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti Biblia la 2 imparati 5,15-17. Arétati
aceste versete si spuneti: Aici se afla povestirea
biblica de azi. Cititi cateva versete, parafrazand
daca e necesar.

intrebati: Ce a luat cu el Naaman pe drumul
spre casa? De ce nu a acceptat Elisei darurile
lui? (Fiindca nu el 7l vindecase pe Naaman, ci
Dumnezeu; el nu voia ca Naaman sa aiba im-
presia ca putea cumpara vindecarea; si nici ca
profetul ar lucra pentru a castiga bani.) Dupa ce
a ajuns acasa, s-a mai inchinat Naaman la
idoli? (Nu.) Care au fost cele doua mari schim-
bari din viata lui? (A fost vindecat de lepr3; a

Textul de memorat:
a Biblia.

Deschideti Biblia la 2 impérati 5,15 si spuneti:
Aici se gaseste textul de memorat in Cuvantul
lui Dumnezeu, Biblia. Aratati spre acest text si
cititi-l. ,,Cunosc acum ca nu este Dumnezeu pe
tot pamantul, decat in Israel.” invitati-i pe copii
urmatoarele semne care sa insoteasca textul de
memorat.

.Cunosc acum
ca nu este Dumnezeu

Materiale necesare:

Aratati spre frunte.
Dati din cap in semn
negativ.

intindeti bratele.
impreunati mainile.
Uniti palmele, apoi le

pe tot pamantul
decat in Israel.”
2 Imparati 5,15

invatat sa il pund pe Dumnezeu pe primul loc in despartiti.
viata.)
Aplicarea lectiei
Isus este pe primul loc
Materiale necesare: 0 0 imagine mare cu Isus, O masa,
o diferite imagini sau obiecte, Q hartie glasata,
a medalii pentru locul I, I, 111, O cantecel,
Q carioca (optional), o foarfeca.

Cumpadrati sau confectionati medalii din hartie
glasata, utilizand modelul utilizat la sectiunea
Transmiterea lectiei (vezi pag. 75) si scriind pe
ele ,locul 1", ,locul ", ,locul llI". (De obicei, locul
intdi este medaliat cu albastru, locul doi, cu rosu,
iar locul trei, cu galben.) in prealabil, puneti la
vedere o imagine a lui Isus si imagini sau obiecte
care sa reprezinte familia, prietenii, jucariile,
bomboanele, sportul, hainele, banii etc. Spuneti:
Ati vazut vreodata o medalie sau un trofeu
castigat de cineva pentru ca a facut un anumit
lucru? Cei care se claseaza pe locul | si pe
locul Il primesc medalii. Priviti aceste imagini
(sau obiecte) si haideti sa hotaram impreuna
cine trebuie sa fie pe primul loc in viata noastra,
cine, pe locul al doilea si asa mai departe. Pri-
mul loc trebuie sa-l ocupe ceea ce consideram
a fi foarte important. Pe masura ce copiii decid
ordinea (Isus pe primul loc, apoi familia, apoi
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prietenii), lipiti sau agatati medalia potrivita de
imaginea sau de obiectul respectiv.

Concluzie

Tntreba’gi: Sunteti multumiti de ordinea
aceasta? Ati ales foarte bine. Isus este pe
primul loc. Ce sa facem pentru ca Isus sa fie pe
primul loc in viata noastra? (Sa vorbim cu El in
fiecare zi, sa participam la altarul familial, sa
ascultam povestiri biblice, s venim la Scoala de
Sabat si la biserica, sa dam daruri cu bucurie, sa
il ascultam, s3 fim amabili si iubitori etc.) Cum Se
simte Isus cand Se afla pe primul loc in viata
noastra? Dar cand Se afla pe ultimul loc? Este o
idee buna aceea de a vorbi cu Isus in fiecare zi
si de a-L invita sa fie pe primul loc in viata
voastra. El va poate ajuta sa alegeti ceea ce
este hine si sa faceti ceea ce ii este plicut.
Puteti s li slujiti mai bine cand este pe primul




LECTIA 8

loc, fiindca veti sti care este voia Lui. Ceilalti vor

¢ - R Ne slujim unii altora, dar i oferim lui
vedea ce fel de copii sunteti si vor dori sa Il

Dumnezeu primul loc.

cunoasca pe Dumnezeul vostru. Sa cantam
impreuna. Cantati un cantecel potrivit. Sa
repetam mesajul:

@

Transmiterea lectiei

Medalia pentru locul |

Materiale necesare: Modelul medaliei de la pag. 77,
hartie albastra,
foarfeca,

=]
=]
m]
O scotch care sa se lipeasca pe ambele parti.

in prealabil, pregititi cate o copie a modelului ~ si arétati-o cuiva, povestindu-i despre Naaman,

de la pagina 77 pe foi albastre. Decupati care l-a oferit lui Dumnezeu primul loc in viata

medaliile si lipiti scotch pe spatele lor, ca sa le lui. Si dati-l si voi primul loc in viata voastra. Sa

poata purta. mai repetam pentru ultima data mesajul lectiei:
Concluzie

Ne slujim unii altora, dar i oferim lui

intrebati: Va plac medaliile? Stiti ce este scris Dumnezeu primul loc.

pe ele? (Cititi cu glas tare.) Luati medalia acasa

Incheiere

Cantati un céantec potrivit. inéltati o scurtd rugiciune: Doamne Isuse, Te rugam, ajuti-ne sa
ne amintim sa vorbim cu Tine in fiecare zi si sa Iti oferim primul loc in viata noastra. Te iubim.
Amin.

Material pentru coﬁi

Lectia8 Naaman li slujeste lui Dumnezeu

Referinte: 2 Tmpéra';i 5,15-17; Profeti si regi, pag. 249, 250, in original.
Text de memorat: ,Cunosc acum ca nu este Dumnezeu pe tot pamantul, decat in Israel.” 2 Tmpérati 5,15

Mesaj: Ne slujim unii altora, dar li oferim lui Dumnezeu primul loc.

Cine sunt cei mai importanti pentru tine? Familia ta? Praful se ridica sub picioarele cailor. Naaman si
Prietenii tdi? Dar Dumnezeu? De ce a spus Naaman ¢d  slujitorii lui s-au oprit in fata casei lui Elisei. Naaman a
Dumnezeu este adevaratul Dumnezeu? batut la usa. Nu-si putea ascunde bucuria.

De data aceasta, a deschis Elisei. Naaman a zam-

Naaman a indemnat caii sa alerge cat de repede bit atét de larg, incét si Elisei a zdmbit. Naaman i-a
puteau. Dumnezeul lui Israel, descoperit datorita aratat lui Elisei cum arata pielea sa. Elisei a dat din
micutei servitoare, il vindecase. Trebuia sa-i arate lui cap multumit.

Elisei lucrul acesta.
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— Acum stiu cd nu existad in toata lumea altcineva
ca Dumnezeul lui Israel! a exclamat Naaman. Te rog,
primeste aceste daruri.

Slujitorii lui Naaman au inceput sa descarce aurul,
argintul si hainele pe care le adusesera.

Elisei a ridicat ména.

— Nu, i-a spus el clatinand din cap. Nu voi primi
nimic.

Elisei nu a primit daruri de la Naaman, pentru ca nu
dorea ca acesta sa creada ca putea cumpara vinde-
care de la Dumnezeu. Elisei voia ca Dumnezeu sa
primeasca toata recunostinta pentru vindecarea lui
Naaman. El era multumit doar cu faptul ca Naaman |l
cunoscuse pe adevaratul Dumnezeu.

Naaman I-a rugat mult pe Elisei sa primeasca
darurile.

— Te rog, primeste darurile mele. Vreau sa iti arat
cat de recunoscator sunt.

Totusi profetul Elisei nu le-a primit.

Naaman i-a multumit lui Elisei si lui Dumnezeu.
Slujitorii sai au luat darurile Tnapoi. Naaman a urcat in
car si a dat ordin sa plece spre casa.

Doamna Naaman se uita pe drum de la fereastra
sa. A observat un nor de praf. Sotul ei! I-a iesit in cale
alergand. Nu-i venea sa creada! Petele albe de lepra
disparusera.

— Esti bine! a strigat ea fericita.

Acum venise randul ei sa zambeasca pana la
urechi. Naaman radea si ii povestea ce se intdmplase.

— Stiam ca profetul micutei servitoare poate sa te
ajute, i-a spus ea.

— Da, insa nu profetul m-a vindecat, a corectat-o
Naaman, ci Dumnezeu. Nu este nimeni ca El.
Dumnezeul lui Israel este adevaratul Dumnezeu. M-am
hotarat sa ma inchin Lui de acum inainte.

Toata tara a aflat ca Naaman fusese vindecat de
lepra. Toti oamenii stiau c4, in Israel, exista un
Dumnezeu care putea face minuni pe care idolii lor nu
ar fi reusit sa le faca niciodata.

Aetivitati

Sasat
In fiecare zi din aceasta saptamana, cititi impreuna
povestirea si recapitulati textul de memorat:

.Cunosc acum
ca nu este Dumnezeu

Aratati spre frunte.

Clatinati negativ capul,
aratati in sus.

Deschideti bratele larg.
Retrageti-va bratele si bateti
din palme.

Uniti palmele, apoi
deschideti-le.

pe tot pamantul,
decat in Israel.”

2 imparati 5,15

DuminicA

Cititi impreuna 2 imparati 5,15-17. intrebati: De ce
dorea Naaman sa-i ofere daruri profetului Elisei? De
ce nu le-a primit Elisei? S-a mai inchinat Naaman la
idoli? Cui | s-a inchinat?

Rugati-L pe Dumnezeu sa il ajute pe copil sa
asculte si s3 li slujeasca intreaga zi.

Luni

Tncuraja’;i-l pe copil sd ofere cuiva decoratia
pregatitd la Scoala de Sabat si s@-i povesteasca
despre cum s-a hotarat Naaman sa-1 ofere lui
Dumnezeu primul loc din viata sa. (Sau folositi o
panglica ori o fasie colorata de hartie, pe care sa
scrieti: ,Mai intdi Dumnezeu”.)

Céantati un cantec vesel.
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MagTi

Ajutati-l pe copil sa modeleze niste monede din
plastiling, folosind un capac de sticla. Vorbiti despre
darurile de aur si argint pe care Naaman dorea sd i le
ofere lui Elisei. Intrebati: De ce nu a primit Elisei
darurile acestea? Crezi ca este bine sa ne gandim la
daruri atunci cand ii ajutam pe oameni? De ce?

Miercuri

Alergati intr-o cursd cu copilul sau cronometrati-|
pe el. Spuneti: Ai ajuns pe locul... ! Cum te simti? De
ce crezi ca Dumnezeu doreste sa-1 oferim primul loc
din viata noastra? Cum putem face lucrul acesta?
Puneti in aplicare o sugestie data de copil.

Joi

Ajutati-l pe copil sa deseneze si sa coloreze un
bilet de multumire. Trimiteti-l unei persoane care I-a
ajutat pe copil sa-L cunoasca pe Isus mai bine.

Ajutati-I pe copil sa@ ordoneze monede in ordinea
valorii lor. intrebati: Care este cea mai valoroasa
moneda? Ce ii urmeaza? Crezi ca oamenii pun uneori
banii pe primul loc din viata lor? il vom ruga pe
Dumnezeu sa te ajute sa-l oferi mereu primul loc.

ViNERI

llustrati povestirea biblica pe roluri, impreuna cu
familia. intrebati: Cum ii putem oferi lui Isus primul loc
din viata noastra?

Cantati un céntec de consacrare, apoi rugati-L pe
Dumnezeu sa ajute familia voastra sa-l ofere mereu
primul loc 1n atentia sa.



Naaman se scufunda

LECTIA 7 Lectia 7 — Transmiterea lectiei
Medalia pentru locul |
LECTIA 8 Lectia 8 — Transmiterea lectiei

Mai
ntai
Dummnezeu
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LECTIA

Bel)elu§u1 Moise

Anul B
Trimestrul 3 [
Lectia 9 | INCHINARE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Exod 1; 2,1-10; Patriarhi si profeti, pag. 241-244, in original.
~.Doamne, Tu ai fost locul nostru de adapost din neam in neam.” (Psalmi 90,1)
* vor afla ca Dumnezeu este mereu cu ei, la fel cum era si cu Moise;

* vor simti ca Dumnezeu are grija de ei;
* vor raspunde multumindu-| lui Dumnezeu pentru ocrotirea si grija Sa.

Ne inchinam Ilui Dumnezeu atunci cand li suntem recunoscatori.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Faraonul da o porunca prin care toti baietii
care se nasc in familiile israelitilor din tara lui sa
fie omorati. Intr-o familie israelitsd se naste un
baiat si este tinut ascuns timp de trei luni. Apoi,
mama lui face un cos care sa pluteasca pe apa,

il pune pe bebelus in el si il asaza pe malul raului.

Fiica faraonului vine la rdu, vede cosul, il scoate
din apa si ia hotararea de a pastra bebelusul. i
da numele Moise. Sora bebelusului, Maria, vine
la ea si o intreaba daca are nevoie de o doica.
Primeste porunca sa o aduca. Maria o aduce pe
mama ei, care il ia pe micul Moise acasa si il
creste pentru fiica faraonului. Familia este bucu-
roasa pentru ca nu i s-a intdmplat nimic rau be-
belusului. Ei Ti multumesc lui Dumnezeu pentru
ocrotirea si grija Sa.
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Aceasta este o lectie despre inchinare.

Dumnezeu are grija si azi de baietei si fetite.
Cand i multumim pentru ocrotirea si grija Sa, ne
inchinam Lui.

Aprofundarea studiului

»Copilasul era «frumos», iar parintii, avand
convingerea ca vremea pentru eliberarea
poporului Israel se apropiase si ca Dumnezeu va
ridica un eliberator pentru poporul Sau, au luat
hotérérea sa il crute pe fiul lor de la moarte.
Credinta in Dumnezeu le-a intarit inimile «si nu
s-au lasat inspaimantati de porunca imparatului»
(Evrei 11,23).

Mama reusi sa il ascunda timp de trei luni.
Apoi, ajungand la convingerea ca nu il mai putea
tine in siguranta, a pregatit un cosulet din




NOUA

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVIT/:\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura Tntémpinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de

bucurie sau de ngrijorare.

1. Activitati de Max. 10 A. Barcuta de hartie Hartie, carton, un castron mare sau un
pregatire lighean, ap4, pietricele.

B. Ocrotire Tava, obiecte folosite pentru protectie,
prosop, tabla sau coala mare de hartie,
cretd sau carioca.

C. Jocul Xsi O Tabla sau coald de hartie, creta sau
carioca.

* Rugéaciune si Max. 10 Vezi pag. 84. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblici Max. 20 Experimentarea povestirii Cos sau cutie, papusa infasata intr-o
’ paturica.
Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Ingeri pazitori Pene sau mingi de ping-pong, céntecel.
4, Transmiterea Max. 15 Cosuletul Cutie mica de la margarina sau de la

branza; panglica sau material verde,
foarfeca, scotch, vata, papusi mici, carioci
Verzi.

papurd, pe care l-a uns cu lut si cu smoalg; a pus
copilul in el si I-a asezat intre trestile de pe malul
raului. Nu a indraznit sa ramana sa-l pazeasca,
ca sa nu puna in primejdie viata copilasului sau
viata ei; dar sora lui, Maria, statea in apropiere,
aparent indiferenta, dar urmarind nelinistita sa
vada ce se va intdmpla cu micutul ei frate. Si alte
persoane urmareau scena. Rugaciunile
serioase ale mamei incredintasera pruncul grijii
lui Dumnezeu; iar ingerii nevazuti se aflau
deasupra locului umil de odihna al acestuia.
ingerii au cilduzit-o pe fiica faraonului s& vina
acolo. Curiozitatea ei a fost starnita de micul
cosulet, iar cand a vazut copilasul frumos din el,
a inteles dintr-o singura privire ce se intdmplase.
Lacrimile bebelusului i-au trezit mila, iar

compasiunea ei fu indreptata spre mama
necunoscutd care recursese la aceasta
metoda pentru a pastra viata copilasului ei
pretios.” (Patriarhi si profeti, pag. 242, 243, in
orig.)

Cum v-a ocrotit Dumnezeu pana acum? Cum
{i multumiti?

Decorarea salii

Vezi Lectia 5. Adaugati cateva plante, reale
sau artificiale (iarba, paie, fan etc.), care sa
reprezinte trestiile de pe marginea apei.
Pregatiti si un cosulet suficient de mare incét
sa incapa n el o papusa infasata intr-o
paturica.
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Predarea lec‘giei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaméana — ce i-a
multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i s& impartaseasca experiente legate de studiul de saptaméana
trecutd. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei dumneavoastra.

A. Barcuta de hartie

Materiale necesare: 0 Hartie, Q apa,
Q carton gros, Q pietricele.
Q castron mare sau lighean,

Umpleti castronul sau ligheanul cu apa. Puneti sa pluteasca pe apa o foaie de hértie, indoindu-i
marginile in sus ca sa nu fie acoperita de apa. Pe aceasta foaie, asezati o bucatd mai mica de
carton gros. Aceasta este barcuta ce trebuie incarcata cu pietricele. Rugati-i pe copii sa se
adune in jurul castronului si dati-i fiecdruia cateva pietricele. Cereti-le s&@ aseze pe rand céte o
pietricica pe cartonul gros. Observati céte pietricele poate duce barcuta fara sa se scufunde.
Daca hértia se uda si se scufunda, trebuie sa incepeti iar cu hartie uscata si carton.

Concluzie

intrebati: V-a placut acest joc? Stiati ca pietrele pot pluti pe apa? Acest lucru imi aminteste de
povestirea biblica de azi. In ea este vorba despre ceva care a plutit pe apa intr-un cosulet din
papura, uns cu lut si smoala. Dumnezeu a ocrotit cosuletul si I-a facut sa pluteasca pe apa. Si ni
se mai spune despre niste persoane care au fost foarte recunoscatoare. Mesajul de azi este:

Ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand li suntem recunoscatori.

Spuneti impreuna cu mine.

B. Ocrotire

Materiale necesare: 0 Tava, Q prosop,
O cretad sau carioca, O tabla sau coala de hartie,
O obiecte folosite pentru protectie (vezi Activitatea).

in prealabil, asezati pe o tava cateva obiecte pe care le folosim ca sa ne protejam si acoperiti-le
cu un prosop. Puteti folosi obiecte precum: casca, genunchiere, masca de protectie, manusa de
bucatarie, ochelari de soare, spray pentru insecte, crema de plaja, manusi, pelerind de ploaie sau
sort. Asezati tava pe masa si invitati-i pe copii sa se adune in jurul ei. Spuneti: Pe aceasta tava am
pus niste obiecte pe care le folosim ca sa ne protejam. Voi da la o parte prosopul si va voi lasa
sa le priviti cateva minute. Apoi le voi acoperi din nou si vom incerca sa ne amintim impreuna
toate obiectele de pe tava. Eu le voi nota pe tabla.
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Concluzie

Intrebati: V-a plicut activitatea? Ati reusit sa va amintiti multe obiecte. S numiram acum
cate obiecte v-ati amintit. Voi da la o parte prosopul. Sa vedem daca vi le-ati amintit pe toate.
Ridicati obiectele pe rand si intrebati: Cum folosim acest obiect? Noi folosim aceste obiecte ca sa
ne protejam, dar eu stiu ca Dumnezeu mai foloseste un mijloc pentru ca sa ne protejeze. Stiti si
voi despre cine vorbesc? (Despre ingeri.) Da, ingerii lui Dumnezeu ne ocrotesc tot timpul, chiar si
cand nu ne dam seama. Povestirea biblica de azi este despre ingerii lui Dumnezeu, care au
ocrotit un baietel scump, a carui familie a fost foarte recunoscatoare. Mesajul de azi este:

Ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand li suntem recunoscatori.

Spuneti impreuna cu mine.

C. Jocul Xsi 0

Materiale necesare: 0 Tabla sau coald de hartie,
Q creta sau carioca.

Faceti un patrat pentru jocul X si O pe tabla sau pe o coala de hartie, trasénd doua linii verticale
si dou3 linii orizontale. impartiti colectivul in doud echipe. Scopul acestei activititi este acela de a
obtine trei de X sau trei de O fie pe vertical, fie pe orizontal, fie pe diagonal. Fiecare echipa in-
cearca sa o blocheze pe cealalta. Spuneti: in povestirea biblici de azi se aminteste despre apa.
Veti juca in continuare X si 0. Puteti scrie X sau 0 pentru echipa voastra numai dupa ce amintiti o
povestire biblica in care este vorba despre apa. Echipele sa numeasca pe rand povestiri si apoi
sa noteze X sau 0.

Concluzie

intreba’gi: V-a placut acest joc? in Biblie exista multe povestiri in care este vorba despre apa.
Este apa importanta pentru noi? Da. Apa este foarte importanta. Apa ne da sanatate. Ce putem sa
facem cu ea? (Putem sa facem baie, sa o bem, sd spalam haine, sa gatim, sa udam florile etc.)
Povestirea hiblici de azi ne vorbeste despre un cosulet care a plutit pe apa unui rau. ingerii au
avut grija de el si au ocrotit ce se afla in el. Dumnezeu ii trimite pe ingeri ca sa ne ocroteasca si
pe noi. li multumim lui Dumnezeu pentru grija Sa. Mesajul de azi este:

Ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand li suntem recunoscatori.

Spuneti impreuna cu mine.

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare: 0 Cosulet sau cutie,
O papusa infasata in paturica.

Folositi un cos sau o cutie colorata drept co-  Dumneavoastra puteti interpreta rolul mamei lui
sulet pentru bebelus. Copiii se pot aduna langa Moise, in timp ce cititi povestirea.
el si pot sa-si ridice méinile, ca si cum ar fi trestii.
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Copiii lui Dumnezeu, israelitii, locuiau de mult
timp in tara Egiptului. Familiile lor erau foarte
numeroase acum. Se inmultisera mult.

Faraonul, imparatul Egiptului, incepuse sa se
team3 de ei. Din acest motiv i-a facut sclavi. i
obliga sa munceasca din greu, sa modeleze ca-
ramizi, sa construiasca si si lucreze pamantul. i
era teama ca israelitii ar putea sa se lupte cu
egiptenii, asa ca le-a poruncit acestora din urma
sa 1i arunce pe toti bebelusii israeliti in rau.

0 familie de israeliti s-a hotarat sa isi salveze
bebelusul de la moarte. [Ridicati papusa.] L-au
ascuns in casa pana la trei luni. [Ascundeti
papusa sub paturd.] Dar, pe masura ce crestea,
bebelusul plangea mai tare si parintilor le era
frica sa nu il descopere cineva. Asa ca au facut
un alt plan.

Mama a luat papura de pe malul raului si a
impletit un cos. [Miscati méinile ca si cum ati
impleti un cos.] L-a acoperit cu grija cu lut si
smoald, pentru ca apa sd nu intre in el. [Miscati
mdinile ca si cum ati acoperi cosul cu smoala.]
Apoi |-a pus pe bebelus in cos si I-a acoperit. [Pu-
neti papusa in cos.] Dupa ce s-a rugat lui Dum-
nezeu ca sa ocroteasca bebelusul [Luati pozitia
pentru rugaciune.], 1-a dus la rau si I-a ascuns
printre trestiile ce cresteau pe malul apei. [Ase-
zati-I 1angd ,,rdu”.] Sora mai mare a bebelusului,
Maria, se juca in apropiere, pazind cosul.

Dumnezeu i-a trimis pe ingerii Sai ca sa-| pa-
zeasca pe bebelus. Cosuletul a plutit usor pe
apa.

Nu dup@ mult timp, fiica faraonului, printesa, a
venit la rdu. Acolo a vazut cosuletul pe apa. I-a
cerut roabei sale sa i-l aduca. Imaginati-va ce
surprinsa a fost cand I-a deschis si a gasit in el
un baietel! [Ridicati cosuletul sau cutia si priviti
inauntru.]

— 0, ce dragut e! Cred ca o sa-l pastrez. El ar
putea deveni fiul meu. Stiu, o sa-i pun numele
Moise, zise printesa.

Maria alergd inspre printesa.

— Sa ma duc sa o chem pe una dintre femeile
israelite ca sa aiba grija de bebelus? intreba ea.

— Da, du-te, i zise printesa.

Maria alerga acasa repede ca sa o aduca pe
mama ei. Cand aceasta o vazu pe printesa, zambi.
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— Te rog, ii zise printesa, ia-l pe bebelus la tine
acasa. Ai grija de el pana se face mare. Apoi va
veni sa locuiasca impreuna cu mine la palat.

Moise era salvat! Acum, dupa ce il gasise
printesa, familia lui nu se mai temea ca ar putea
veni cineva sa 1l ia si s&@ il arunce in réu. Erau atat
de multumitori lui Dumnezeu ca le-a raspuns la
rugaciuni! El le ocrotise bebelusul.

Concluzie

Intrebati: Cum s-a simtit familia lui Moise
cand faraonul le-a poruncit egiptenilor sa ii
omoare pe toti baietii israeliti nou-nascuti? (Le-a
fost frica, erau ingrijorati.) Ce au facut ei? (S-au
rugat.) Dumnezeu le-a dat putere, curaj si inte-
lepciune ca sa il salveze pe Moise. Cum s-a
simtit Maria cand a vazut-o pe fiica faraonului
coborand la rau? Dar cand I-a gasit pe Moise in
cos? (Era speriata, nelinistita, ingrijorata.) Cum
s-a simtit mama lui Moise cand a venit Maria si
i-a spus vestea cea buna? (Fericita, veseld, en-
tuziasmata.) Ce au facut parintii lui Moise cand
au ajuns cu bebelusul acasa? (I-au multumit lui
Dumnezeu ca a avut grija de el.) Va amintiti
mesajul de azi? Sa il repetam impreuna:

Ne inchinam lui Dumnezeu atunci
cand li suntem recunoscatori.

Studiul biblic
Materiale necesare: 0 Biblia.

Deschideti Biblia la Exod 1 si 2,1-10. Aratati
aceste versete si spuneti: Aici se afla povestirea
biblica de azi. Cititi cateva versete, parafrazand
daca este necesar.

intrebati: Cum munceau israelitii? (Constru-
iau, faceau caramizi, lucrau pamantul.) Cat timp
I-a tinut ascuns pe Moise mama lui? (Trei luni.)
Ce a facut ea apoi? (A facut un cosulet.) Din ce
era facut cosuletul? (Papura, lut si smoala.) Cine
avea grija de cosulet? (ingerii, Maria.) Cum I-a
salvat printesa pe Moise? (L-a facut fiul ei; a
lasat-o pe mama lui sa il ia acasa si sa il
creasca.) Printesa I-a numit Moise. Stiti ce
inseamna acest nume? (,,Scos”, pentru ca |-a
scos din rau.)



Textul de memorat:
a Biblia.

Deschideti la Psalmi 90,1 si spuneti: Aici se
gaseste textul de memorat in Cuvantul lui Dum-
nezeu, Biblia. Aratati spre acest text si cititi-I.
Explicati-le copiilor semnificatia textului. (Dumne-

Materiale necesare:

LECTIA 9

.Doamne, Aratati in sus.

Tu ai fost locul
nostru de adapost,  Acoperiti-va fata si capul

cu palmele.

din neam in neam.” Formati un semicerc

cu bratele deschise.

zeu ne ocroteste si are grija de noi la fel cum I-a  pgaimi 90.1 Uniti palmele, apoi
ocrotit si pe Moise.) Invatati-i pe copii urmatoare- deschideti-le.
le semne care sa insoteasca textul de memorat. '
Aplicarea lectiei
Ingeri pazitori
Materiale necesare: QO Pene sau mingi de ping-pong, Q cantecel.

Folositi pene sau mingi de ping-pong sau
altceva care sa fie foarte usor. Asezati-le pe o
suprafata plata si cereti-le copiilor sa sufle spre
ele ca sa se miste pe suprafata respectiva.

Concluzie

Tntreba’;i: De ce se miscau penele (mingile de
ping-pong)? (Fiindca suflam spre ele.) Va puteti
vedea suflarea? (Nu.) Dar stim totusi ca exista,
pentru ca vedem ce se intampla cu fulgii. Tot la
fel este si cu Dumnezeu si cu ingerii. Nu fi
putem vedea, dar stim ca sunt acolo, pentru ca

vedem ce fac ei pentru noi. Ei au grija de noi,
cum au avut grija de Moise.

Cantati un cantec potrivit. Inéltati o scurtd
rugaciune de multumire pentru ocrotirea lui
Dumnezeu. Spuneti: Va amintiti mesajul nostru?

Ne inchinam lui Dumnezeu atunci
cand li suntem recunoscatori.

Daca timpul va permite, intrebati: Ati trecut
printr-o situatie in care Dumnezeu v-a ocrotit de
pericole? Lasati-i pe copii sa va povesteasca
experientele lor.

Transmiterea lectiei

Cosuletul

Materiale necesare:

scotch,

0 Cutie mica pentru margarina sau pentru branza;
O panglica sau material verde,

Q papusi mici sau imagini cu copii,
m]

o foarfeca,
o vata,
Q carioci verzi.

in prealabil, taiati materialul in buciti potrivite,
in care copiii sa inveleasca ,bebelusul”. De
asemenea, taiati marginile cutiei in fasii egale
pana la baza acesteia. Taiati din materialul sau
din panglica verde fasii inguste, care sa fie cu
putin mai lungi decét cutia. Apoi lipiti capatul

panglicii sau al materialului de unul dintre
capetele cutiei.

Spuneti: Vom impleti un cosulet la fel ca
mama lui Moise. Aratati-le copiilor un cosulet
gata impletit. Aratati-le pe un cosulet, cum sa

~

.impleteasca” panglica sau materialul,
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LECTIA 9

trecandu-l pe dupa fasiile taiate ale cutiei. Copiii
vor avea nevoie de ajutor, dar nu va necajiti
daca nu fac exact asa cum trebuie. Dupa ce
termina o panglica, dati-le o a doua panglica. La
sfarsit, dati-i fiecaruia putina vata pe care sa o
pund in cosulet. Apoi, dati-le cate o papusa mica
(sau o imagine cu un copil) pe care sa o infese si
sa o puna in cos. Daca timpul va permite, copiii
pot colora capacul cosului cu o carioca verde,
ca sa se asorteze la cosulet.

Concluzie

intrebati: V-a fost usor si faceti cosuletul?
(Probabil ca@ nu.) Le-a fost usor parintilor lui

Moise sa il tina ascuns? (Nu.) Aveti un pat
confortabil acasa? (Da.) Dumnezeu are grija de
noi, nu-i asa? Sa Ii multumim pentru tot ce ne da.
Luati cu voi acasa cosuletul, aratati-l cuiva si
povestiti-i cum I-a ocrotit Dumnezeu pe Moise si
cum |-a multumit familia acestuia. Sa mai
repetam pentru ultima data mesajul lectiei:

Ne inchinam Iui Dumnezeu atunci
cand li suntem recunoscatori.

incheiere

Cantati un cantec potrivit. Indltati o scurtd rugiciune: Doamne Isuse, iti multumim c3 fi
trimiti pe ingerii Tai sa ne ocroteasca. Te iubim. Amin.

Partasie

Cantece sugerate
Ciripit de pasarele
»Chiar asa mic, cum sunt”, nr. 10
.De-acolo, din ceruri”, nr. 12
.lubirea ce ne face fericiti”, nr. 60

Misiune

misionare.

Daruri

Rugéciune s1 lauds

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Spuneti: Sa citim vestile misionare de azi. Cititi o experienta din brosura cu vesti

Flori si stele

LSlava Tiel”, nr. 2
.Cate flori”, nr. 4
,Cantam frumos”, nr. 6

Spuneti: Ti multumim lui Dumnezeu pentru cé ne ocroteste. Cand ii aducem multumiri, ne
inchinam Lui. De asemenea, ne inchinam Lui si cand ii aducem daruri. Astazi, darurile
noastre sunt pentru lucrarea misionara din _____

Rugaciune
Spuneti: Sa ne rugam impreuna. Copii, va rog sa repetati dupa mine. Doamne Isuse, Iti
multumim ca ne ocrotesti. Te iubim. Amin.
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Material pentru COf“

Lectia9 Bebelusul Moise

LECTIA 9

Referinte: Exod 1; 2,1-10; Patriarhi si profeti, pag. 241-244, in original.

Text de memorat: ,Doamne, Tu ai fost locul nostru de adapost, din neam in neam.” Psalmi 90,1

Mesaj: Ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand li suntem recunoscatori.

Copiii lui Dumnezeu, israelitii, locuiau in tara
Egiptului de multd vreme. Faraonul, sau imparatul
Egiptului, a inceput sa@ se teama de israeliti. El era in-
grijorat ca acestia ar putea porni razboi impotriva
egiptenilor. De aceea, le-a poruncit intdi sa munceas-
ca din greu, sperand ca, in felul acesta, nu se vor mai
inmulti. Dar, cu cat munceau mai mult, cu atat numarul
lor crestea. In cele din urma, faraonul cel rau le-a
poruncit egiptenilor sa-i arunce pe toti bebelusii baieti
n fluviul Nil si sd-i Tnece.

0 familie a gasit o metoda de a-si salva bebelusul-
baiat. L-au ascuns in casa. Dar, pe madsura ce crestea,
se temeau ca se va afla despre el. Asa cd au facut un
alt plan.

Mama copilasului a rupt trestii de pe malul fluviului
si a impletit un cosulet. Apoi I-a acoperit bine cu
smoald, ca sa nu intre apa in el. L-a asezat pe copilas
in cos si l-a acoperit cu un capac. S-a rugat si a dus
cosul la apa, unde I-a ascuns in papurisul de pe mal.
Sora mai mare a copilasului, Maria, se juca in
apropiere si pazea cosuletul. lar Dumnezeu i-a trimis
pe ingerii Sdi ca sa-|1 vegheze pe copil, in timp ce cosul
se legana pe valuri.

Nu dupa multa vreme, fiica faraonului a venit la
apa. A descoperit cosuletul. A trimis-o pe una dintre

slujitoare sa i-l aduca. Tti imaginezi ce surprinsa a fost
cand a deschis cosul si a vazut cd induntru este un
bebelus-baietel! | s-a facut mila de el si s-a hotarat sa-|
pastreze si sa fie al ei. [-a pus pe loc numele Moise.

Maria a venit repede la printesa.

— Nu doriti s@ v aduc o femeie israelitd care sa-I
ingrijeasca pentru dumneavoastra? a intrebat ea.

— 0, sigur ca da, i-a raspuns printesa. Chiar te rog.

Maria a alergat spre casa cat de repede a putut.
S-a intors degraba impreund cu mama ei. Printesa i-a
cerut mamei lui Moise s& aiba grija de el acasa si sa il
creasca pana ce va fi un baiat suficient de mare. Apoi
avea sa vina sa locuiasca la palat.

Moise fusese salvat! Acum, familia lui nu mai avea
de ce sd@ se teama de soldatii care aruncau bebelusii
in apa. Cei din familie erau recunoscatori pentru ca
Dumnezeu le raspunsese la rugdciuni. Bebelusul
pretios fusese salvat!

—Vino, a chemat-o mama pe Maria, s&-1 multumim
lui Dumnezeu pentru ca@ ne-a salvat bebelusul.

Dumnezeu te ocroteste si pe tine, asa cum |-a
ocrotit pe Moise. Tngerasul tau este cu tine mereu, ca
sa te pazeasca.

Aetivithti

SABAT

in fiecare zi din aceastd sdptamani, cititi poves-
tirea impreuna si folositi gesturile pentru a recapitula
textul de memorat.

.Doamne,

Tu ai fost locul
nostru de adapost,

Aratati in sus.

Acoperiti-va fata si capul cu
palmele.

din neam in neam.” Formati un semicerc cu bratele
deschise.

Psalmi 90,1 Uniti palmele, apoi deschideti-le.

DuminicA

Cititi impreund Exod 1 si 2,1-20. Intrebati: Cum crezi
ca s-a simtit mama lui Moise cand a aflat despre
legea data de faraon? Dar atunci cand fiica farao-
nului I-a gasit pe bebelus? Ce crezi ca au facut cei
din familie cand Moise a fost adus inapoi acasa?

Luni

Cautati lucruri din casa pe care le folosim pentru
protectie (haind de ploaie, ochelari de soare, casca
de bicicleta, sort etc.). Vorbiti despre fiecare si
intrebati: Ce face Dumnezeu pentru a ne proteja?
Povestiti-i copilului despre o ocazie cand ati simtit
protectia lui Dumnezeu.
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LECTIA 9

MarTi

incurajati-l pe copil si ofere cuiva cosuletul
pregatit la Scoala de Sabat si sa-i povesteasca despre
bebelusul Moise.

Gasiti o pana (sau ceva foarte usor). Suflati ca sa o
miscati. Intrebati: Ce a facut-o sa se miste? (Aerul
expirat.) Poti vedea respiratia? (Nu.) Dar stim ca
exista, pentru ca vedem ce poate face. Noi nu-L
putem vedea pe Dumnezeu sau pe ingerii Sai, dar stim
ca sunt cu noi.

MiercurI

Testati care sunt obiectele care plutesc sau care
se scufunda. Intrebati: Cine il ocrotea pe bebelusul
Moise in timp ce cosuletul plutea pe apa? De ce nu
se scufunda?

intrebati: Stiai ca il vei cunoaste pe ingerasul tiu
pazitor la revenirea lui Isus? Ce ai dori sa-i spui inge-
rasului?
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Joi

Ajutati-l pe copil sa@ confectioneze un cos din
péine, scobind o juméatate de bagheta. Spuneti-i
copilului ca un astfel de cos era folosit pentru
transportarea hranei. Puneti si dumneavoastra
bucatele de branza si de rosii in ,,cosul” de paine. in
timp ce va delectati cu gustarea, vorbiti despre cum a
fost salvat bebelusul Moise in cosul plutitor. Probabil
ca este indicat s@ parcurgeti aceasta activitate la ora
mesei.

ViNERI

llustrati povestirea biblica pe roluri, in familie.
Fiecare membru sa spuna un lucru pe care Dumnezeu
[-a facut pentru el in aceasta saptamana. Multumiti-|
pentru grija Sa iubitoare.

Cantati cantari despre ingerasi, inainte de
rugaciune.



Refacerea Templului
Lectia 2 — Transmiterea lectiei

LECTIA 2

Permisiunea de a fotocopia aceasta pagind este acordatd numai pentru folosirea in biserica.
Copyright © 2004 Corporatia Conferintei Generale a Adventistilor de Ziua a Saptea.
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LECTIA

StélPi de nor s1 de foc

Anul B
Trimestrul 3 -
Lectia 10 | INCHINARE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

nevoile noastre;

Mesajul lectiei

Exod 13,21.22; 14,19.20; Patriarhi si profeti, pag. 282-287, in original.

.Eu sunt cu tine si te voi pazi pretutindeni.” (Geneza 28,15)

* vor afla ca Dumnezeu este cu noi zi si noapte si ca are grija de toate

* vor simti increderea ca Dumnezeu este cu noi intotdeauna si ca are
grija de toate nevoile noastre;

* vor raspunde multumindu-I lui Dumnezeu pentru ocrotirea si grija Sa.

li multumim lui Dumnezeu pentru ca are grija de noi.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Moise s-a facut mare si a fost chemat de
Dumnezeu sa ii scoata pe israeliti din Egipt.
Dumnezeu ii salveaza pe israeliti de egipteni si ii
spune lui Moise sa fi ia din Egipt si sa ii duca in
Tara Fagaduintei. Dumnezeu este cu ei in timpul
zilei printr-un stalp de nor, iar noaptea, printr-un
stalp de foc. Stalpul acesta este mereu langa ei
ca sa li ocroteasca si sa ii calauzeasca. Israelitii
sunt recunoscatori pentru nor. Ziua le face
umbrd (in desert, ziua este foarte cadlduroasa) si
le aduce umezeala in desertul uscat; noaptea,
stalpul de foc le tine cald (noaptea, in desert
este foarte rece), ii lumineaza, ii asigura de pre-
zenta lui Dumnezeu si tine animalele salbatice la
distanta. Israelitii 1l laudd pe Dumnezeu pentru
grija Sa.
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Aceasta este o lectie despre inchinare.

Cand 1l Iduddm pe Dumnezeu pentru c3 are
grija de noi si pentru ca ne conduce, ne
inchinam inaintea Sa. Si noi avem multe lucruri
pentru care s& li multumim. Cand 1i multumim
pentru tot ce face pentru noi, ne inchinam Lui.

Aprofundarea studiului

LStindardul Conducatorului lor invizibil era
intotdeauna cu ei. Ziua, norul ii calauzea in
calatoriile lor sau se intindea deasupra multimii
asemenea unui umbrar. El era un mijloc de
protectie fata de caldura arzatoare, iar, prin
racoarea si umezeala lui, le oferea o reconfor-
tanta Tnviorare in desertul infierbantat si uscat.
Noaptea, el se transforma intr-un stalp de foc,
luminénd tabara si asigurdndu-i permanent de
prezenta divind.” (Patriarhi si profeti, pag. 282, in
original)




ZECE

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura  Intampinati-i pe elevi la usa;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ingrijorare.
1. Activitati de Max. 10 A. Faceti ce va poruncesc
pregatire B. Mergeti dupa conducator  Lanterna.
C. Lantul multumirii Fésii de hartie de diferite culori, culori sau
carioci, scotch sau capsator.
D. Cursa cu biletele Biletele de hartie.
* Rugiciune si Max. 10 Vezi pag. 93. Poate avea loc
lauds ' oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Hartie alba, hartie portocalie sau galbena, ri-
gla mare, foarfeca, lipici sau scotch, lanterna.
Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 A. Unde ne conduce Dumnezeu
B. Cursa cu obstacole Scaune si cutii, fular sau esarfa.
4. Transmiterea Max. 15 Stalpi de nor si de foc Hartie albd sau carton subtire; foarfecd,
lectiei paie de baut, vergele subtiri sau betisoare;
creioane colorate rosii si galbene (fosfo-
rescente); bucati de vatd; lipici; scotch.

.El vegheaza continuu asupra copiilor Sai, cu  deveni acum Marea Rosie. Aranjati un fundal

o0 grija nemarginita.” (Profeti si regi, pag. 59, in care sa reprezinte desertul, dintr-un metru de
original) material maro. Ridicati un mic cort sau faceti
Cum v-a condus Dumnezeu pand acum? Cum unul dintr-un cearsaf. Faceti si stélpul de nor si
ati experimentat grija Sa? de foc (vezi sectiunea Experimentarea
povestirii).

Decorarea salii
Vezi Lectia 5. Luati cosuletul lui Moise de
langa rau si plantele de pe margine. Raul va

Predarea 1ec‘giei

Bun venit!

Tntémpinati-i pe copii la usa cu un bun venit. intreba’;i-i cum a fost saptamana care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de lectia
trecutd pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.
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LECTIA 10

Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dumneavoastra.

A. Faceti ce va poruncesc

Asezati-i pe copii in cerc langa dumneavoastra. Rugati-i sa faca ce le porunciti. Puteti sa le dati
porunci de felul: ,Barba, barba, barba” si aratati spre barba. Apoi aratati spre o alta parte a fetei,
cum ar fi spre nas, si spuneti ,Nas, nas, nas”. Copiii trebuie sa isi atinga partea despre care
vorbiti. Continuati sa aratati spre alte parti ale fetei si ale corpului, numindu-le pe rand. Apoi, aratati
spre o alta parte a corpului sau a fetei, ca de exemplu spre ureche, dar spuneti ,Nas, nas, nas”.
Copiii trebuie sa atinga ce aud, dar sa nu arate spre partea pe care o indicati dumneavoastra.
Spuneti: V-am spus sa aratati spre nas, insa voi aratati spre ureche. Invitati-i pe copii sa dea si ei
porunci pe rand.

Concluzie

Tntrebati: A fost greu sa urmati poruncile mele? V-a placut sa fiti conducatorul jocului si sa
dati porunci? Este important sa fiti atenti la persoana care conduce si va da porunci. Povestirea
biblica este despre cum i-a condus Dumnezeu pe israeliti. Ei stiau ca El este mereu cu ei, avand
grija de ei si calauzindu-i. i multumeau pentru aceasta. Vi bucurati ¢i Dumnezeu are griji si de
noi? Mesajul de azi este:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca are grija de noi.

B. Mergeti dupa conducator

Materiale necesare: 0 Lanterna.

Daca este posibil, faceti intuneric in camera. Alegeti un copil care sa tina lanterna si sa i
conduca pe copii prin camera. Cand se opreste copilul cu lanterna, se opresc toti.

Concluzie

Tntrebati: Va este frica de intuneric? (Da, probabil.) Ce faceti cand va este frica? (Merg la mami
sau la tati, ma ascund, ma rog, plang etc.) Stiti ca Dumnezeu este mereu cu voi si ca are grija de
voi? Povestirea biblica ne spune cum i-a condus Dumnezeu pe israeliti intr-un mod special. Ei
stiau ca El era mereu cu ei, purtandu-le de grija si calduzindu-i. Ei i multumeau pentru aceasta.
Dumnezeu este si cu noi. Mesajul de azi este:

li multumim Ilui Dumnezeu pentru ca are grija de noi.

C. Lantul multumirii

Materiale necesare: 0 Fésii de hartie in diferite culori,
0 culori sau carioci,
Q scotch sau capsator.

Dati-i fiecarui copil materialele necesare. Cereti-le sa deseneze (sau ajutati-i sd scrie) ceva
pentru care vor s3 Ii multumeasca lui Dumnezeu. Apoi ajutati-i s& faca din fasia de hartie un inel si
sa lipeasca toate inelele cu lipici sau cu scotch pentru a face un lant de hartie. Agatati lantul de
tavan sau asezati-l pe un dulap.
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Concluzie

LECTIA 10

intreba’gi: Pentru ce I-ati multumit lui Dumnezeu? Avem atat de multe lucruri pentru care putem
si li multumim! Povestirea biblici de azi este despre israeliti, care ii multumeau lui Dumnezeu
pentru ca i-a scos din Egipt intr-un mod minunat. Ei stiau ca El era cu ei mereu, purtindu-le de
grija si calauzindu-i. Pentru aceasta, ei fi multumeau. Dumnezeu este si cu noi. El are grija de noi

in fiecare zi. Mesajul de azi este:

Ii multumim Iui Dumnezeu pentru ca are grijd de noi.

D. Cursa cu biletele

Materiale necesare:

Q creion.

O Biletele de hartie,

in prealabil, faceti un plan simplu pentru o cursa care sa aiba loc in camera, scriind sau
desenédnd pe biletele de hartie indicatiile necesare. De exemplu, puteti sa scrieti: ,Mergi la orga”.
Apoi, la orgd, asezati un alt biletel pe care scrieti: ,Mergi la fereastra”. Oferiti cel putin cinci
biletele de acest fel. Pe ultimul biletel scrieti: ,Asaza-te la locul tdu de la Scoala de Sabat”.
Dumneavoastra, asistentul care va ajuta sau un parinte sa citeasca biletelele pentru copii.

Concluzie

intrebati: A fost greu si faceti ce era scris pe biletele? A fost important s fiti atenti la
indicatii? Unde ati ajuns pana la urma? Povestirea biblica de azi este despre israeliti, care fi
multumeau lui Dumnezeu pentru ca ii conducea in mod minunat. Ei stiau ca El era cu ei mereu,
purtandu-le de grija si calduzindu-i. Pentru aceasta, ei ii multumeau. Dumnezeu este si cu noi. El

are grija de noi in fiecare zi. Mesajul de azi este:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca are grija de noi.

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

a Hartie alba,
Q rigla mare,
a foarfeca,

Materiale necesare:

O hartie galbena sau portocalie,
Q lipici sau scotch,
o lanterna.

in prealabil, faceti din hartia albd un nor mare
si lipiti-| pe lateral, la un capat al riglei. Apoi,
decupati din hartia galbena sau portocalie un
stalp de foc si lipiti-l pe partea cealalta, dar la
acelasi capat al riglei. Veti purta acest ,stélp”

cand i veti conduce pe copii, in timp ce povestiti.

(Pastrati-I si pentru Lectiile 11 si 13.) Spuneti:
Copii, in lectia de azi, va invit sa va imaginati ca
sunteti israelitii din povestire, mergand dupa
mine. Eu voi fi Moise.

Cititi sau relatati povestirea.

Dupa ce fiica faraonului I-a gasit pe Moise in
cosulet, la marginea rdului, au trecut mai multi
ani. Cat a stat acasa la parintii lui, Moise a invatat
de la ei sa-L cunoasca si sa-L iubeasca pe
Dumnezeu. Pe la varsta de doisprezece ani, s-a
dus sa locuiasca la palatul faraonului impreuna
cu fiica acestuia. Moise era acum un barbat in-
telept, iar Dumnezeu il alesese sa ii scoata pe
israeliti din Egipt si sa ii duca intr-o tara mai buna.
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Dupa ce au plecat din Egipt, israelitii au tra-
versat Marea Rosie [copiii s traverseze Marea
Rosie impreund cu dumneavoastra] si apoi au
ajuns in desert [copiii sa se ridice de pe scaune
si sa va urmeze prin camera]. Cum este in de-
sert? Da, este foarte cald si uscat si peste tot
este numai nisip. in desert, este foarte cald ziua
si foarte frig noaptea. Acolo traiesc multe ani-
male salbatice. Nici chiar Moise nu stia pe care
drum trebuiau sa mearga.

in timpul zlei, israelitii vedeau deasupra ca-
pului lor un nor urias, care se inalta ca un stélp
pana la cer. [Ridicati norul deasupra capului,
pentru ca toti copiii sa-I vada.] Norul mergea
inainte incet, iar ei mergeau odata cu el, fiindca
Dumnezeu ii conducea. [Mergeti prin camera.]
Dar norul mai facea si altceva. in timpul zilei,
cand era foarte cald, el le facea umbra si i ra-
corea. Sili ocrotea de soarele arzator. [Scoateti
un sunet ca si cum v-ati racori: ,Aaah”.]

Dar, pe timpul noptii, cdnd era frig si intuneric,
norul nu le-ar fi fost de ajutor. [Stingeti lumina,
mergeti mai departe cu totii.] Israelitii aveau
nevoie acum de lumind si de caldurd. [Duceti
ména la ochi, ca si cum nu ati putea vedea;
prefaceti-vd cd tremurati de frig.] Atunci, norul
urias se transforma in stalp de foc. [/ntoarceti
rigla pe partea cealalta, ca sd se vada stélpul de
foc. Deschideti lanterna si indreptati lumina spre
stélpul de foc.] Focul ii lumina. [Priviti in jur, de-
monstrand c¢d acum puteti vedea.] 1i incilzea.
[Frecati méinile una de alta, aratdnd ca va simtiti
confortabil.] $i alunga animalele salbatice care
le puteau face rau.

Planul lui Dumnezeu de a-i ocroti pe copiii Sai
era perfect. Ziua si noaptea, israelitii vedeau ca
Dumnezeu ii conducea si ii pazea. Ei stiau ca El ii
ocrotea si fi multumeau pentru grija Sa.

Dumnezeu va ocroteste si pe voi. El are grija
de noi oriunde am fi. S nu uitdm s3 ii multumim
pentru grija Sa.

Concluzie
intrebati: Cum s-au simtit israelitii dupa ce au
iesit din Egipt, cand au ajuns in desert? (Le era
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teama, erau nelinistiti, tulburati etc.) Ce i
calauzea in timpul zilei? Dar in timpul noptii?
Cum s-au simtit cand au inteles ca Dumnezeu
avea grija de ei? (Au fost recunoscatori si fericiti
etc.) Are Dumnezeu grija si de oamenii din zilele
noastre? Are El grija de voi si de familiile voas-
tre? Va amintiti mesajul de azi? Sa il repetam
impreuna:

Ii multumim lui Dumnezeu pentru ci
are grija de noi.

Studiul biblic
Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti Biblia la Exod 13,21.22 si 14,19.20.
Aratati-le aceste versete si spuneti: Aici se afla
povestirea biblica de azi. Cititi cateva versete,
parafrazand daca este necesar.

intrebati: Unde se afla stalpul de nor sau de
foc atunci cand ii conducea? (in fata poporului.)
intr-o noapte, unde s-a asezat norul? (intre ei si
egiptenii care 1i urmareau.) Ce vedeau israelitii?
(Totul pe lumina.) Ce vedeau egiptenii? (Nimic,
era intuneric.)

Textul de memorat:

Materiale necesare: 1 Biblia.

Deschideti Biblia la Geneza 28,15 si spuneti:
Aici se gaseste textul de memorat in Cuvantul
lui Dumnezeu, Biblia. Aratati spre acest text
si cititi-l: ,Eu sunt cu tine si te voi pazi
pretutindeni”. Intrebati: Cine merge cu noi?
Cine are grija de noi? Apoi, invatati-i
urmatoarele semne care sa insoteasca
textul de memorat.

~Eu

sunt cu tine
si te voi pazi
pretutindeni.”
Geneza 28,15

Aratati in sus.

Aratati spre dumneavoastra.
Duceti ména deasupra capului.
Mergeti pe loc.

Uniti palmele, apoi le despartiti.
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Partasie

Céantece sugerate
Ciripit de pasarele
»Chiar asa mic, cum sunt”, nr. 10
,De-acolo, din ceruri”, nr. 12
»Multi ingeri sfinti”, nr. 99

Misiune

Daruri

lucrarea misionara din __

Rugaciune

Rugéciune s1 laudi

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Spuneti: Ne inchinam lui Dumnezeu cand ii multumim pentru ci are grija de noi zi si
noapte. Cititi 0 experienta din brosura cu vesti misionare.

Spuneti: Ne inchindm lui Dumnezeu cand ii multumim pentru ca are grija de noi. De
asemenea, ne inchinam Lui si cand i aducem daruri. Astazi, darurile noastre sunt pentru

Spuneti: Sa ne rugam impreuna. Copii, va rog sa repetati dupa mine. Doamne Isuse, i;i
multumim pentru ca ne ocrotesti si pentru ca ne conduci. Te iubim. Amin.

Flori si stele

~Slava Tie!”, nr. 2
~Cate flori”, nr. 4
~Cantam frumos”, nr. 6

Aplicarea lectiei

A. Unde ne conduce Dumnezeu

Spuneti: Dumnezeu i-a condus pe israeliti
printr-un desert. El nu ne mai conduce azi
printr-un stalp de nor sau de foc. Uneori, El ne
conduce prin parintii nostri. Alteori, prin
instructorii si pastorii nostri. Va voi citi despre
cateva situatii si apoi va voi intreba daca
sunteti de parere ca Dumnezeu v-a condus in
fiecare dintre ele.

1. incepe sa ploua si auzi un tunet. Mama iti
spune sa vii in casa. Te-a ocrotit Dumnezeu prin
mama ta? (Da.)

2. Esti impreuna cu tatal tau la supermarket
si vezi pe un raft mai multe jucarii. Te opresti sa

te uiti la ele. Apoi iti dai seama ca tata nu mai e
cu tine. Te-ai pierdut si esti speriat, asa ca te
rogi. Vezi un lucrator comercial si ii ceri
ajutorul. El il gaseste pe tatal tau. Te-a condus
Dumnezeu sa gasesti ajutor? (Da.)

3. Mama te roaga sa te joci cu fratiorul mai
mic pani giteste mancarea. 1l cauti si il gisesti
in baie, incercand sa bea un lichid pentru
curatat, otrivitor. 1l opresti si o chemi pe mama.
Te-a ajutat Dumnezeu sa il ocrotesti pe fratiorul
tau? (Da.)

4. Instructoarea de la Scoala de Sabat te
invata despre Isus si ajungi sa-L iubesti tot mai
mult. Te conduce Dumnezeu la El prin
instructoarea ta? (Da.)
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Concluzie

Tntreba';i: Unde are Dumnezeu grija de voi?
(Acasa, la gradinita, la bisericd, la joaca.) Cand
are El grija de voi? (Ziua, noaptea, cand ploua,
cand e soare, cand suntem in calatorie, tot
timpul.) Sa nu uitdm niciodata sa i multumim
pentru ca are grija de noi. Ne inchinam lui
Dumnezeu cand {i aducem multumiri. Sa
repetam inca o data mesajul:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca
are grija de noi.

B. Cursa cu obstacole

a Scaune si cutii,
a fular sau esarfa.

Materiale necesare:

Aranjati scaune si cutii pentru o cursa cu
obstacole. Spuneti: Asezati-va langa un copil in
care aveti incredere. in fiecare echipa de céte
doi, unul dintre elevi va fi legat la ochi. Rugati-i sa

treaca printre obstacole doi cate doi, unul dintre
ei conducandu-l pe cel legat la ochi. Daca cine-
va nu vrea sa participe, cereti-i sa urmareasca
atent perechile care participa la cursa.

Concluzie

Intrebati: Cum v-ati simtit cand mergeati fara
sa vedeti pe unde? V-a fost greu sa credeti ca
partenerul va avea grija sa nu va loviti de ceva
si sa nu cadeti? Cum v-ati simtit la final? Parte-
nerul v-a ajutat mult si puteti acum sa-i multu-
miti, batand din palme. Si israelitii I-au multumit
lui Dumnezeu pentru ca ii ocrotea. Cine ne con-
duce si ne ocroteste mereu? Unde va pazeste
EI? (Acasd, la gradinita, la biserica, la joaca.) Sa
nu uitim niciodata si i multumim lui Dumnezeu
ca are grija de noi si ne conduce. Ne inchinam
Lui atunci cand i multumim. Sa repetim me-
sajul lectiei:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca
are grija de noi.

@

Transmiterea lectiei

Stalpi de nor si de foc

Materiale necesare:

Q
Q
o foarfeca,
Q
m}

Modelul de la pag. 97
hartie alba sau carton subtire,

paie pentru baut, vergele sau betisoare,
creioane colorate rosii sau galbene (fosforescente, daca se poate).

O vata,
a lipici,
o scotch,

in prealabil, faceti cate o copie dupa modelul
de la pagina 97, pentru fiecare copil, si decupati.
Copiii vor colora o parte a foii, cu rosu in mijloc si
cu galben pe margini, pentru stalpul de foc. Pe
verso, copiii vor lipi bucati de vata, pentru stalpul
de nor. Instructorii ii vor ajuta pe copii sa
lipeasca betisoarele sau paiele cu scotch, la un
capat al stalpului.

Concluzie

intrebati: Cand va place sa vedeti nori pe
cer? (Cand este foarte cald afara.) Cand va
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place sa vedeti o lumina puternica? (Noaptea.)
Va simtiti mai in siguranta atunci? (Da.) Puteti sa
luati cu voi acasa stalpul de nor si de foc pentru
a-|1 arata cuiva. Povestiti-i cum i-a condus
Dumnezeu pe israeliti ziua si noaptea. Si
amintiti-i cine are grija de voi ziua si noaptea.
Sa mai repetam pentru ultima data mesajul
lectiei:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca
are grija de noi.
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Incheiere

grija de noi si ne conduci. Te iubim. Amin.

Cantati un cantec potrivit. Inaltati o scurta rugaciune: Doamne Isuse, Iti multumim ca ai

Material pentru CW“

Lectia10  Stalpi de nor si de foc

Referinte: Exod 13,21.22; 14,19.20; Patriarhi si profeti, pag. 282-287, in original.

Text de memorat: ,Eu sunt cu tine si te voi pazi pretutindeni.” Geneza 28,15

Mesaj: |i multumim lui Dumnezeu pentru ca are grija de noi.

Te-ai ratacit vreodata? Israelitii nu s-au ratacit
pentru ca aveau doua semne care sd le arate drumul.

Trecusera multi ani de cand fiica faraonului il ga-
sise pe Moise in cosuletul de pe malul raului. In timpul
cat Moise a locuit impreuna cu familia sa, parintii |-au
invatat sa-L cunoasca si sa-L iubeasca pe Dumnezeu.
Cand a ajuns la varsta de doisprezece ani, el a plecat
sd locuiasca Tmpreuna cu fiica faraonului, la palatul
acestuia.

Moise crescuse si devenise un barbat intelept, pe
care Dumnezeu I-a ales sa-i conduca pe israeliti de-
parte de faraonul cel rau al Egiptului, intr-o tara mai
buna.

Dupa ce au iesit din Egipt, israelitii au traversat
Marea Rosie si, in scurtd vreme, au ajuns in desert.
Cum arata desertul? Da, este fierbinte, uscat si plin de
nisip. Este foarte fierbinte ziua, dar foarte rece in
timpul noptii. Acolo locuiesc si animale salbatice. Si
nici macar Moise nu stia exact incotro sa se indrepte.
insd Dumnezeu avea un plan special, ca sa-i
ocroteasca si sa nu se rataceasca. Dumnezeu i-a
condus intr-un mod minunat.

in timpul zilei, israelitii vedeau deasupra lor un nor
imens, ridicandu-se asemenea unui stalp pana la cer.

Norul se deplasa spre inainte destul de incet, iar ei
mergeau odata cu el, pentru ca prin norul acela i
conducea Dumnezeu. insd norul ficea mai mult decét
sa le arate drumul. Pe arsita zilei, norul le fdcea umbra
si racoare. |i apara de soarele arzator.

Dar, pe timpul noptii, cand era frig si intuneric,
norul nu i-ar fi putut ajuta prea mult. Atunci israelitii
aveau nevoie de lumina si de caldura. De aceea norul
acela urias se transforma intr-un stalp de foc. Focul le
facea lumina si caldura. li ajuta sa se incélzeasca in
desertul friguros si speria animalele sélbatice, care ar
fi putut sa le faca rau.

Dumnezeu pregatise solutia ideald pentru a-i ocroti
si a-i conduce pe copiii Sai. Fie zi, fie noapte, israelitii
puteau sa vadd mereu ca Dumnezeu ii conducea si i
ocrotea. Stiau ca El este cu ei si il Iudau pentru grija
Sa.

Si noi putem sa-1 multumim lui Dumnezeu pentru ca
are grija de noi. El vegheaza asupra noastra si ne
conduce in fiecare zi. Noi nu vedem norul sau focul,
dar stim ca Dumnezeu inca ne ocroteste. Sa nu uitdam
niciodata de lucrul acesta si sa-1 multumim pentru
dragostea Sa ocrotitoare.

Aetivititi

SaBat

in fiecare zi din aceasta saptiman, cititi
povestirea Tmpreuna si recapitulati textul de memorat.
~Eu Aratati in sus.
sunt cu tine Ardtati spre dumneavoastra.
si te voi pazi Duceti ména streasina la ochi.
pretutindeni.” Mergeti pe loc.
Geneza 28,15 Uniti palmele, apoi deschideti-le.

DuminicA

Tncurajati-l pe copil sa ofere cuiva stalpul de nor si
de foc pregatit la Scoala de Sabat si sa-i povesteas-
cd despre cum au fost condusi israelitii prin desert.

Luni

Israelitii plecaserd din Egipt intr-o asemenea gra-
ba incat a fost nevoie sa isi faca painea fara drojdie.
Ei nu mai aveau timp sd stea pana ce crestea péinea,
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asa ca au facut paine nedospita. Lasati-l pe copil sa
va ajute sa pregatiti paine nedospitd sau cumparati o
astfel de pdine si consumati-o la prénz.

Cand va rugati, multumiti-I lui Dumnezeu pentru cd
Se ingrijeste de familia voastrd asa cum a avut grijd si
de israeliti.

MagTI

Jucati-va ,Urmeaza-| pe conducator”. Fiecare s&
fie pe rand conducator sau imitator. Vorbiti despre
cum |-a condus Dumnezeu pe Moise si despre cum
conduce familia voastra.

Miercuri

mpreund, cititi Exod 13,21.22. intrebati: Cum i-a
condus Dumnezeu pe israeliti in timpul zilei? Dar in
timpul noptii? Cine te conduce pe tine in diferite lo-
curi? (Mama, tata, educatoarea etc.) Poate Dumnezeu
sa te conduca in asa fel incat sa te ocroteasca de
furtuna cu fulgere? S ii multumim lui Dumnezeu
pentru conducerea Sa.
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Uitati-va pe o carte cu fotografii din desert. in-
trebati: Ce fel de plante cresc in desert? Cum este
temperatura acolo? Daca este posibil, Idsati-l pe copil
sa se joace cu nisip. Tntrebaj(i: Cum este sa mergi pe
nisip?

Joi

Uitati-va pe o harta impreuna cu copilul. Discutati
despre cum se foloseste si in ce scopuri. Aratati-i
copilului pe harta un traseu pe care l-ati parcurs
impreund cu familia sau pe care urmeaza sa-| faceti.
intrebati: Aveau israelitii harta? (Nu, ei aveau ceva
mai bun — erau condusi de Dumnezeu.)

VINERI
Seara, ilustrati povestirea pe roluri, impreuna cu
familia. Folositi o lanterna pentru a sugera stalpul de
nor in timp ce faceti o turd prin sau in jurul casei.
Fiecare membru sa spuna o modalitate in care
Dumnezeu I-a ocrotit in sdptdmana aceasta. Cantati
despre ocrotirea lui Dumnezeu, apoi multumiti-1.



Stalpul de nor si de foc
Lectia 10 — Transmiterea lectiei

LECTIA 10

Permisiunea de a fotocopia aceasta pagina este acordatd numai pentru folosirea in biserica.
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LECTIA

De 1a aPii amara 1a

Anul B
Trimestrul 3 v/ b v/
Lectia 11 aPa una_
iINCHINARE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Exod 15,22-25; Patriarhi si profeti, pag. 291-294, in original.
i va duce la izvoarele apelor vietii.” (Apocalipsa 7,17)
 vor afla ca Dumnezeu vrea ca ei sa bea apa curata;

 vor simti increderea ca Dumnezeu are grija de nevoile lor;
* vor raspunde multumindu-I lui Dumnezeu pentru apa.

li multumim Ilui Dumnezeu pentru ca ne ofera apa.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Una dintre nevoile cele mai importante ale
israelitilor era aceea de a bea apa, dar singura
apa disponibild era amar3. Moise Ii spune lui
Dumnezeu acest lucru. Dumnezeu aude si 1l
invata pe Moise sa arunce in apa un lemn.
Acesta face ce i s-a spus, iar apa devine buna
de baut. Oamenii si animalele beau cata apa au
nevoie. Poporul se inchina lui Dumnezeu.

Aceasta este o lectie despre inchinare.
Rugaciunile noastre ar trebui sa fie pline de
multumiri la adresa lui Dumnezeu, pentru ca El
ne implineste nevoile fundamentale, cum ar fi
nevoia de hrana si de apa. Cand {i multumim
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pentru aceste lucruri, ne inchinam Lui cu
adevarat, fiindca atunci consideram ca El este
sursa lor, si nu noi. Lauda lui Dumnezeu pentru
grija pe care ne-o poarta constituie o parte a
inchinarii.
Aprofundarea studiului

~Dumnezeu a fagaduit ca va fi Dumnezeul lor,
cé ei vor fi poporul Lui si ci 1i va duce intr-o tara
mare si bund.” (Patriarhi si profeti, pag. 292, in
original)

~Multi privesc la israelitii din vechime si se
minuneaza de necredinta si de cartirile lor, con-
siderand ca ei nu ar fi putut fi atat de nerecu-
noscatori; dar, cand le este pusa la incercare




UNSPREZECE

Desfasurarea lectiei

lectiei
B. Apa e importanta

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de

bucurie sau de ingrijorare.

1. Activitati de Max. 10 A. Catd apa? Pahare transparente din plastic sau sticla,
pregatire _ _ sticld cu apa.
B. Cutia cu surprize Plantd uscata, plantd sdnitoasd, cutie
] sau punga de hartie.
C. Apa si setea Cereale uscate, pahare de plastic, sticla
cu apa, linguri de plastic.
* Rugdciune si Max. 10 | Vezi pag. 103. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.

2. Lectia hiblica Max. 20 Experimentarea povestirii Costumatii ca in vremurile biblice pentru
adulti, sticla cu apa sarata, sticla cu apa
buna, pahare de plastic, bat.

Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Nevoile mele Cantecel
4. Transmiterea Max. 15 A. Punga cu sare Castronel cu sare, pungi mici, panglica

sau ata, foarfeca, lingura.
Modelul de la pagina 107, hartie alba,
creioane colorate albastre.

credinta, chiar si prin necazuri mici, nu demon-
streaza mai multa credinta sau mai multa rab-

dare decat vechiul Israel.” (Patriarhi si profeti,

pag. 293, in original)

.Tindnd seama de tot ce a facut Dumnezeu
pentru noi, credinta noastra ar trebui sa fie
puternica, activa si solida. in loc s murmurdm si
sa ne tanguim, modul de exprimare al inimilor
noastre ar trebui sa fie «Binecuvanteaza, suflete,
pe Domnul si tot ce este in mine sa binecuvan-
teze Numele Lui cel sfant! Binecuvénteaza,
suflete, pe Domnul si nu uita niciuna dintre bine-
facerile Luil» — Psalmi 103,1.2" (Patriarhi si
profeti, pag. 294, in original)

.Dumnezeul nostru are in stapanire cerul si
pamantul si stie exact ce avem nevoie... Dea-

supra confuziei de pe acest pamant, El sta pe
tron; toate lucrurile sunt descoperite privirii Sale;
iar din vesnicia Sa mareata si linistita, El po-
runceste ce considerd, in providenta Sa, ca este
cel mai potrivit.” (Marturii pentru comunitate, vol.
8, pag. 272, 273, in original)

Ce faceti cand treceti prin greutati si
incercari? Exista vreun lucru in privinta caruia
Dumnezeu nu poate sa va ajute?

Decorarea salii

Vezi Lectia 10. Cearsaful sau patura care
reprezinta apa poate constitui acum apa de la
Mara. Procurati un bat lung care sa reprezinte
toiagul lui Moise.
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Predarea lec‘giei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaméana — ce i-a
multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i s& impartaseasca experiente legate de studiul de saptaméana
trecuta. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.

Activitati de pregatire

Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dumneavoastra.

A. Cata apa?

Materiale necesare: Q0 Pahare din plastic transparent,
o sticla cu apa.

intrebati: Cate pahare cu apa trebuie sa beti in fiecare zi? Umpleti un pahar cu apa si intrebati:
Un pahar? (Nu.) Mai umpleti incd unul si intrebati: Doua pahare? (Nu.) intrebati in continuare, pani
umpleti sase pahare. Apoi spuneti: Cam sase pahare trebuie sa bea un copil de varsta voastra in
fiecare zi, dar ce altceva mai facem noi cu apa? (Spalam haine, facem baie, spalam vasele, gatim,
udam florile etc.) Intrebati: Cate pahare se adaugi astfel? Dati-le voie si incerce un raspuns.

Concluzie

Tntrebati: Este apa importanta pentru noi? Da. Apa este foarte importanta. Ce s-ar intampla
daca nu ar exista apa? Dumnezeu ne da apa de care avem nevoie. Povestirea biblica de azi ne
vorbeste despre un mod neobisnuit in care Dumnezeu le-a dat apa israelitilor, in timp ce
calatoreau prin desert. Mesajul de azi este:

Ii multumim lui Dumnezeu pentru ca ne oferd apa.

B. Cutia cu surprize

Materiale necesare: 0O Planta uscata,
0 planta sanatoasa,
O cutie sau punga de hartie.

in prealabil, puneti intr-o cutie (sau intr-o pungd din hartie) o plantd uscata si inchideti-o bine.
Spuneti: Veti da aceasta cutie de la unul la altul si veti incerca sa ghiciti ce este in ea — fara sa
va uitati in ea. Puteti sa o scuturati incet, dar nu aveti voie sa va uitati in ea. Acceptati incercarile
copiilor de a ghici. Dupa ce au incercat toti sa ghiceasca, rugati un copil sa deschida cutia (punga
de hartie) si sa le arate celorlalti planta uscata.

Concluzie

intrebati: V-a trecut prin minte ca ar putea fi o planta uscata? Ati auzit in cutie fosnetul
frunzelor uscate? De ce credeti ca a murit aceasta planta? (Din lipsa de apa, pentru ca a stat in
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cutie etc.) Da, a murit pentru ¢ nu a avut destula api. Acum aritati-le planta sanatoasa. Intrebati:
Prin ce se deosebeste aceasta planta de planta uscata? (Este vie, verde, a avut suficienta apa.)
Este apa importanta pentru noi? Da. Apa este foarte importanta. Ea ne mentine sanatosi. Ce
facem cu apa? (Facem baie, o bem, spalam hainele, gatim, udam florile etc.) Povestirea biblica de
azi ne vorbeste despre un mod neobisnuit in care Dumnezeu le-a dat apa israelitilor, in timp ce

calatoreau prin desert. Mesajul de azi este:

li multumim Ilui Dumnezeu pentru ca ne ofera apa.

C. Apa si setea

Materiale necesare: 0 Cereale uscate,
0 pahare de plastic,

O sticla cu apa,
0 linguri de plastic.

Dati-i fiecarui copil sa manance o lingura de cereale uscate. intrebati: Vreti sa beti apa? Dati-le
cate un pahar gol. Intrebati: Puteti bea? (Nu.) Turnati acum putina apa in fiecare pahar si lasati-i

sa bea.

Concluzie

intrebati: Va simtiti bine cand aveti gura uscata? Cum va simtiti cand beti apa? Dumnezeu ne
da apa cand trimite ploaia. Povestirea biblica de azi ne vorbeste despre un mod neobisnuit in
care Dumnezeu le-a dat apa israelitilor, in timp ce calatoreau prin desert. Mesajul de azi este:

li multumim Ilui Dumnezeu pentru ca ne ofera apa.

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare:
sticla cu apa sarata,
sticla cu apa potabila,

]
]
]
o pahare de plastic,

Costumatii din vremurile biblice pentru adulti,

a bat,
0 un adult care sa joace rolul lui Moise,
a ,norul” de la Lectia 10.

Spuneti: Astazi, fiecare va avea un rol in
desfasurarea povestirii. va fi Moise, iar
voi toti veti fi israelitii. Cand veti auzi ca rostesc
cuvantul fericiti sau fericire, as vrea sa zambiti.
Cand veti auzi cuvantul tristi sau dezamagire,
as vrea sa va incruntati. Si as vrea sa faceti ce
ma vedeti pe mine facand in timp ce citesc
povestirea, asa ca urmariti-ma cu atentie.

Israelitii erau fericiti [zdmbiti] pentru c&d un
stalp mare de nor [ridicati norul] ii conducea prin
desert. [Moise, ducénd toiagul, porneste incet la
drum. Copiii 7l urmeaza, prefacandu-se cd le este
foarte cald si ca beau des apa.] Dar, nu dupa
mult timp, apa pe care o luasera cu ei s-a ter-
minat. Tuturor oamenilor din tabara le era foarte
sete si erau foarte tristi. [Incruntati-va.]
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Norul i-a condus spre un loc care se numea
Mara. [Moise ii duce pe copii la ,,apa”.] Moise
stia ca acolo se gasea apa, dar mai stia cad apa
avea un gust amar si ca nu era buna de baut. Ba
chiar numele Mara insemna ,amar”. Apa amara
nu este buna de baut.

Cand au vazut apa, israelitii au fost foarte
fericiti [zambiti].

— Apa! Apa! Am gasit apa! strigau ei.

Unii alergau inainte [dati-le copiilor sd guste
din paharele cu apd saratd], insa, imediat dupa
ce au gustat, fericirea [zdmbiti] lor s-a transfor-
mat in dezamagire [incruntati-va]. Au inceput sa
murmure si s@ se tanguiasca la Moise.

Moise stia ca Dumnezeu nu-Si parasise
poporul. El stia ca Dumnezeu va avea grija de
nevoile lor. Asa ca s-a rugat, cerandu-l ajutorul
[uniti m&inile pentru rugdciune]. Dumnezeu i-a
spus sa ia un lemn si sa-I arunce in apa. Moise a
facut intocmai [aruncati batul in apa] si apa a
devenit buna de baut.

Din nou, poporul s-a repezit sa bea. [Dati-i
fiecarui copil un pahar cu apa potabila.] De data
aceasta erau fericiti [zambiti] si au baut cat au
vrut din apa rece si buna. Dumnezeu a facut o
minune ca sa le satisfaca nevoia de a bea apa.
Ei I-au multumit si L-au laudat ca avea grija de ei.
Sa 1i multumim si noi chiar acum pentru apa
buna pe care ne-o da. [Uniti méinile, inchideti
ochii si inaltati o rugaciune simpld.]

Concluzie

intrebati: Ce nevoie aveau israelitii? Ce le
lipsea? Ce faceau oamenii cand erau tristi?
(Murmurau si se tanguiau.) Ce faceau ei dupa ce
au avut apa de baut? (L-au laudat pe Domnul.)
Aveti apa buna de baut? Ne inchinam lui
Dumnezeu cand ii multumim pentru api. Va
amintiti mesajul lectiei? Sa il repetam impreuna:

li multumim Iui Dumnezeu pentru apa.
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Studiul biblic

Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti Biblia la Exod 15,22-25. Aratati-le
aceste versete si spuneti: Aici se afla povestirea
biblica de azi. Cititi cateva versete, parafrazand
daca este necesar.

Intrebati: Cate zile au calatorit israelitii prin
desert pana au gasit apa? (Trei.) Unde au gasit
apa? (La Mara.) Ce fel de apa se gasea acolo?
(Amara.) Ce i-a spus Dumnezeu lui Moise sa
faca? (Sa arunce Tn apa un lemn.) Ce s-a
intamplat cu apa atunci? (A devenit buna de
baut.) Daca punem in apa un lemn, devine apa
mai buna? (Nu.) Cine poate sa transforme apa
amara in apa buna? (Dumnezeu) Mai are
Dumnezeu grija de nevoile oamenilor? Sa nu
uitam mesajul de azi:

li multumim Ilui Dumnezeu pentru apa.

Spuneti impreuna cu mine.

Textul de memorat:

Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti Biblia la Apocalipsa 7,17 si spu-
neti: Aici se gaseste textul de memorat in Cu-
vantul lui Dumnezeu, Biblia. Aratati spre acest
text si cititi-I: ,El ii va duce la izvoarele apelor
vietii”. Asigurati-va ca toti copiii inteleg textul.
Apoi, invatati-i urmatoarele semne care sa
insoteasca textul de memorat.

.El Aratati in sus.

ii va duce Uniti palmele. Mana
dreapta o trage pe
stanga.

la izvoarele apelor  Prefaceti-va ca beti din

vietii.” pahar.

Apocalipsa 7,17 Uniti palmele, apoi le
despartiti.
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Partasie

Céantece sugerate
Ciripit de pasarele
»Chiar asa mic, cum sunt”, nr. 10
.De-acolo, din ceruri”, nr. 12
Llubirea ce ne face fericiti”, nr. 60

Misiune

Daruri

misionara din __

Rugaciune

Rugﬁciune s1 laudi

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Spuneti: Ne inchindm lui Dumnezeu cand ii multumim pentru apa. Cititi o experienta din
brosura cu vesti misionare. Povestirea de azi este despre ___.

Spuneti: Ne inchinam lui Dumnezeu cand i multumim pentru apa. De asemenea, ne
inchinam Lui si cand i aducem daruri. Astizi, darurile noastre sunt pentru lucrarea

Spuneti: Sa ne rugam impreuna. Copii, va rog sa repetati dupa mine: Doamne Isuse, fti
multumim pentru ca ne dai apa de care avem nevoie. Amin.

Flori si stele

LSlava Tiel”, nr. 2
,Cate flori”, nr. 4
.Cantam frumos”, nr. 6

Aplicarea lectiei

Nevoile mele

Materiale necesare: 0 Cantecel.

intrebati: Aveti intr-adevir nevoie de apa?
(Da.) Ce s-ar intampla daca nu ati avea deloc?
(Am muri.) Mai stiti ce alte nevoi mai aveti? Ne-am
dori sa avem multe alte lucruri, dar nu avem
neaparat nevoie de ele. Avem nevoie de aer, de
apa, de hrana, de un loc unde sa dormim si asa
mai departe. Voi enumera céteva lucruri si voi imi

veti spune daca intr-adevar aveti nevoie de ele:

* 0 jucarie noua
* pantofi

* apa curata

* 0 vacanta lunga

* 0 persoana care sa ma iubeasca si sa aiba
grija de mine
* 0 casa mare
e hrana sanatoasa
e multe haine noi
e prieteni
bomboane
un loc unde sa dorm
* |sus

Concluzie

intreba’;i: Uneori primim lucruri care ne plac,
dar de care nu avem cu adevarat nevoie. Acest
lucru nu este rau. Dar putem avea incredere ca
Dumnezeu ne va da ceea ce avem intr-adevar
nevoie, cum ar fi apa. Sa i multumim pentru
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aceasta printr-un cantecel. Alegeti un cantec
potrivit. Sa repetam impreuna mesajul:

li multumim Ilui Dumnezeu pentru apa.

Transmiterea lectiei

A. Punga cu sare

Materiale necesare: 0 Sare,

O panglica sau ata.

O pungi mici de plastic, m}

a foarfeca,
lingura,

in prealabil, tdiati o bucata de panglica sau
ata de 10 cm pentru fiecare copil. Dati-i fiecaruia
cate o punga de plastic in care sa puna o lingura
de sare; apoi ajutati-l sa lege punga cu panglica
sau ata.

Concluzie

intrebati: Ce aveti in punga? (Sare.) Luati-o
acasa, aratati-o cuiva si povestiti-i cum le-a dat
Dumnezeu apa israelitilor cand calatoreau prin

desert. Spuneti-i ca Dumnezeu ne da si noua ce
avem nevoie. Apoi, puteti turna sarea intr-un

B. Apa e importanta

pahar cu apa si rugati-l sa guste. Nu ii va
placea gustul. Spuneti-i ca acest lucru il va
ajuta sa isi imagineze gustul apei ce se gasea
la Mara. Apoi, rugati-l sa rastoarne apa sarata
si dati-i sa bea apa buna. Amintiti-i ca Dumne-
zeu ne da apa buna de baut si ca ar trebui sa-I
multumim pentru asta. Sa repetam pentru ultima
data mesajul lectiei:

li multumim Ilui Dumnezeu pentru apa.

Materiale necesare:
a hartie alba,

0 Modelul de la pagina 107,

a creioane colorate albastre.

in prealabil, pregatiti pe foi albe cate o copie
a modelului de la pagina 107, pentru fiecare
copil. Aratati pdna unde ajunge apa in desen si
explicati-le ca trupul nostru are nevoie de multa
apa. Aproape 60% din trupul nostru (adica putin
peste jumatate) este alcatuit din apa. Deci, daca
ar fi s@ inlocuim acest 60% din corpul nostru cu
apa, ea ar ajunge pana aici, desi noi nu suntem
goi pe dinauntru. Acest desen ne arata cat de
importanta este apa pentru corpul nostru.
Colorati apa din corp cu albastru.

Concluzie

intrebati: Stiati ca trupul vostru este format
din atat de multa apa? Este important sa bem in
fiecare zi multa apa pentru ca sa ne pastram
trupul sanatos? Luati desenul acasa, aratati-|
cuiva si povestiti-i cum le-a dat Dumnezeu
israelitilor apa in desert. Amintiti-i ca Dumnezeu
ne di si noua api de baut si ca ar trebui s li
multumim pentru ea. Sa repetam pentru ultima
data mesajul nostru:

li multumim Ilui Dumnezeu pentru apa.

incheiere

Cantati un cantec potrivit. inaltati o scurtd rugéciune: Doamne Isuse,
Iti multumim pentru ca ne dai apa curata de baut. Te iubim. Amin.
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Material pentru COf“

Lectia11 De la apa amara la apa buna

LECTIA 11

Referinte: Exod 15,22-25; Patriarhi si profeti, pag. 291-294, in original.
Text de memorat: ,li va duce la izvoarele apelor vietii.” Apocalipsa 7,17

Mesaj: ii multumim lui Dumnezeu pentru ci ne ofera apa.

Ti-a fost vreodatd sete — o sete puternica? Israelitii
au crezut cd vor muri de sete.

Israelitii au fost bucurosi ca stalpul maret de nor i
conducea departe de viata lor de sclavie din Egipt. L-au
urmat prin Marea Rosie si prin pustie. Dar, dupa trei
zile de mers prin desert, israelitii isi terminasera toate
rezervele de apa luate cu ei. Copiilor le era sete. Si
celor mari le era sete. Animalelor le era si lor sete. Toti
cei din tabdra israelitilor erau foarte, foarte insetati.

Norul i-a condus la un loc numit Mara. Moise
fusese pastor in pustie timp de patruzeci de ani si
cunostea destul de bine tinutul. Moise stia ca era apa
la Mara, dar mai stia c@ avea un gust atat de rau incéat
oamenii nu puteau sa o bea. De fapt, cuvantul mara
inseamna amaraciune. Gustul amar puternic nu este
deloc placut.

insa oamenii nu stiau lucrul acesta si, de indata ce
au vazut apa, s-au inveselit.

— Apa! Apa! Uitati in fata apa! strigau ei.

Unii dintre oameni au alergat la apa, dar, dupa ce
au gustat-o, fericirea lor s-a transformat in dezama-

gire. Acum, oamenilor le era si mai sete decét inainte
de a bea apa amara. Au inceput sa murmure si sa se
planga lui Moise.

Moise stia ca Dumnezeu nu Tsi parasise poporul.
Stia ca Dumnezeu va avea grija de nevoile lor. De
aceea Moise s-a rugat si a cerut ajutor, iar Dumnezeu
i-a spus lui Moise ce sa faca. |-a spus lui Moise sa
caute o bucata de lemn si sa o arunce in apa. Moise a
ascultat, iar apa s-a facut dulce.

Atunci, poporul s-a repezit sd@ bea. De data
aceasta, oamenii nu au mai fost dezamdgiti. Au baut
cat au vrut din apa bund si rece. Copiii, adultii si
animalele au baut pe saturate. Dumnezeu facuse
minuni pentru a Se ingriji de ce aveau nevoie si le
asigurase apa in desert. Oamenii I-au multumit si L-au
laudat pentru grija pe care le-o purtase.

Dumnezeu are grija si de ce avem noi nevoie, asa
cum a avut grija de israeliti. El ne asigura apa, hrana si
un loc de odihna. El ne oferd familie, prieteni si aer bun
de respirat. Poate ca nu avem mereu ceea ce dorim,
insa Dumnezeu are grija sa ne dea ce avem nevoie. Sa-I
multumim lui Dumnezeu pentru ca are grija de noi.

Aetivitati

SaBat
In fiecare zi din aceastd saptamana, cititi impreuna
povestirea si recapitulati textul de memorat.

i Aratati spre dumneavoastra si spre
ceilalti.
va duce Agatati degetele si trageti cu ména

dreapta méana stanga.
la izvoarele vietii.” Mimati ca beti dintr-un pahar.
Apocalipsa 7,17 Uniti palmele, apoi deschideti-le.

DuminicA

Tncurajati-l pe copil sd ofere cuiva punguta cu sare
sau imaginea pregatita la Scoala de Sabat si sa-i
povesteasca despre cum au avut israelitii nevoie de
apd. Spuneti-i cd@ mai mult de jumatate din greutatea
sa este alcatuita din apa.

Luni

Cititi-i copilului 1 Petru 5,7. Spuneti: Ne inchinam
lui Dumnezeu céand ii multumim cé ne oferi ceea ce
avem nevoie.

Dati-i copilului s8 manance un aliment sarat. Apoi dati-i
sa bea o bautura, dar nu apa. | se astdmpara setea?

MagTi

Cititi impreund Exod 15,22-25. intrebati: Ce au facut
oamenii cand Dumnezeu le-a dat apa buna la gust?
Sa-1 multumim lui Dumnezeu chiar acum pentru apa
buna.

Cereti-i copilului sa ude o planta. intrebati-| ce s-ar
intdmpla daca nu am uda planta.
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Miercuri Povestiti-i despre o ocazie cdnd Dumnezeu S-a
Cand i dati copilului apd, cereti-i sd@ spuna incd o ingrijit de ce aveati nevoie, apoi multumiti-| pentru
datd textul de memorat. Intrebati: De cata apa are lucrul acesta.

nevoie corpul nostru in fiecare zi? (Sase pahare cu

S\ 1K | oox o s ViNERI
apa.) Lasati-l sd umple sase pahare cu apa si sd le

llustrati povestirea biblica pe roluri, in familie.

numere. . N M .
(Puneti sare intr-un vas cu apa pentru a-i altera
Joi gustul.) Fiecare sa spuna care este bautura sa
Enumerati cateva modalitati de folosire a apei in preferatd; apoi multumiti-I lui Dumnezeu pentru ca ne
casd. Lasati-| pe copil sa se joace cu apa (in cada sau  da lucruri bune de baut.
n chiuveta de la bucatarie). Cantati despre bunatatea lui Dumnezeu.
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Apa e importanta
Lectia 11 — Transmiterea lectiei

LECTIA 11

Permisiunea de a fotocopia aceasta pagina este acordatd numai pentru folosirea in biserica.
Copyright © 2004 Corporatia Conferintei Generale a Adventistilor de Ziua a Saptea.
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LECTIA

Dumnezeu trimite mans

Anul B
Trimestrul 3 =
Lectia12 | INCHINARE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Exod 16,1-5.14-26; Patriarhi si profeti, pag. 294-297, in original.
.Va veti satura si veti lauda Numele Domnului.” (loel 2,26)
* vor afla ca Dumnezeu vrea ca ei sa mandance suficient si sanatos;

* vor simti increderea ca Dumnezeu are grija de nevoile lor;
* vor raspunde multumindu-I lui Dumnezeu pentru hrana.

li multumim lui Dumnezeu pentru ca ne da hrana buna.

0 privire asupra lectiei

in timp ce se afld in desert, israelitii riman
fara mancare. Ei striga la Dumnezeu, iar El i
aude. Le trimite mana ca hrana. La porunca lui
Dumnezeu, Moise le spune israelitilor sa adune
doar cantitatea necesara pentru o zi, iar vinerea,
cantitatea necesara pentru doua zile, fiindca in
Sabat nu avea sa mai cada mana. Atat timp céat
asculta de poruncile Domnului, ei primesc in
fiecare zi hran3 proaspata. Ei Il lauda pe Domnul
pentru hrana.

Aceasta este o lectie despre inchinare.

Dumnezeu ne binecuvanteaza in fiecare zi cu
tot ce avem nevoie pentru a trdi pe acest
pamant. Hrana face parte dintre binecuvantarile
Sale. Cand ii aducem laudi pentru c3 Se
ingrijeste de nevoile noastre, ne inchinam Lui.
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Aprofundarea studiului

»Ei nu suferisera inca de foame; nevoile lor
prezente erau satisfacute, dar se temeau pentru
viitor. Nu puteau sa intrevada cum vor supravie-
tui in calatoriile lor prin pustie si, in imaginatia lor,
i-au vazut pe copiii lor murind de foame. Domnul
a ingaduit ca greutatile sa ii inconjoare si ca
rezervele de hrana sa se imputineze pentru ca
inimile lor sa apeleze la Cel care pana atunci
fusese Eliberatorul lor. Daca in lipsurile lor L-ar fi
chemat, El le-ar mai fi dat semne clare ale
dragostei si grijii Sale. El le promisese ca, daca
vor asculta de poruncile Sale, nu vor fi loviti de
nicio boala, si era o necredinta pacatoasa din
partea lor sa anticipeze ca fiii lor ar putea muri
de foame.” (Patriarhi si profeti,
pag. 292, in original)




DOISPREZECE

Desfasurarea lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura  Intampinati-i pe elevi la usi;
sosirii ascultati-le motivele de

bucurie sau de ingrijorare.

1. Activitati de Max. 10 A. Ghici ce am aici! Pungé mare de hartie, obiecte albe si moi.
pregatire B. Concurs Alimente diverse cu miros puternic, cutii mici.
C. Numeste un aliment Minge mica.

D. Imagini cu fructe si legume  Bureti, foarfecd, agrafe, fata de masa sau

hartie, vopsea groasa, cutii, farfurii mici de
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 114. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.

carton sau cercuri din hartie alba.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Orez expandat sau popcorn, costumatii
din vremurile biblice pentru adulti.
Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Fructe si legume Cos cu fructe si legume, imagini

flanelograf (optional), cantecel.

4. Tran_sr_niterea Max. 15 A. Fructul preferat Culori, modelul de la pag. 117, hartie.
lectiei B. Lingura de lemn Linguri mari de lemn, carioci, panglica sau
fir de 1ana, foarfeca.

.Dumnezeu nu era indiferent fata de lipsurile in ce privinte v-ati ingrijorat in mod inutil? I
lui Israel. El ii spusese conducatorului lor: «Voi chemati zilnic ca sa va ofere cele necesare
face sa ploua pdine din ceruri». Si le-au fost date  pentru ziua respectiva?
instructiuni ca poporul sa adune o anumita
cantitate zilnica si o cantitate dubla in ziua a
sasea, pentru ca pazirea sfanta a Sabatului sa
poata fi continuata.” (Patriarhi si profeti, pag. 294,
in original)

Decorarea salii
Vezi Lectia 11.

Predarea 1ec‘giei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. intrebati-i cum li s-a parut saptamana — ce i-a
multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i sa8 impartaseasca experiente legate de studiul de saptaména
trecuta. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.
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Activitati de pregatire

Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dumneavoastra.

A. Ghici ce am aici!

Materiale necesare: 0 Pungad mare de hartie,
O obiecte albe si moi.

in prealabil, adunati mai multe obiecte albe, moi, pufoase, dulci (sau o combinatie a acestor
calitati), de exemplu: bile de vata, fulgi de cartofi, popcorn, orez expandat, jucarii de plus etc.
Puneti-le intr-o punga de hartie.

Spuneti: Ne vom juca un joc. Am ceva alb si moale in aceasta punga. Ghici ce este! Rugati un
copil sa vina si sa incerce sa ghiceasca ce obiect este, fara sa il vada, doar atingandu-I.
Continuati cu un alt obiect, pana le ghicesc pe toate.

Concluzie

Intrebati: Azi vom invita despre ceva alb, pufos si dulce. Israelitii erau ingrijorati ca nu vor
avea mancare. Asa ca Dumnezeu le-a dat ceva ce nu mai vazusera pana atunci. Ei au intrebat:
.Ce este aceasta?” Voi stiti? Era un nou fel de mancare. Israelitii I-au multumit lui Dumnezeu
pentru hrana pe care le-a dat-o. Si noi ii multumim pentru ci ne da hrani. Mesajul de azi este:

Ii multumim lui Dumnezeu pentru c& ne da hrana buna.

Spuneti impreuna cu mine.

B. Concurs

Materiale necesare: 0 Alimente diverse cu un miros puternic,
Q cutii mici, goale, pentru alimente.

In prealabil, puneti in fiecare cutie cate un aliment. Alegeti alimente cu miros specific puternic
(ciocolatd, capsuni, portocala, ceapa, usturoi etc.) ca sa nu le fie greu copiilor sa le ghiceasca.
Rugati-i pe copii sa inchida ochii si sa miroasa cutia in timp ce treceti pe la fiecare.

Concluzie

intrebati: A fost greu sa ghiciti aceste alimente? Unele alimente au un miros puternic, usor de
recunoscut. Care dintre ele credeti ca are mirosul cel mai puternic? Dumnezeu este bun si ne da
multe alimente bune de mancat. Povestirea biblica de azi este despre Dumnezeu, care le-a dat
israelitilor o mancare speciali in desert. Ei I-au multumit lui Dumnezeu pentru ea. Si noi fi
multumim pentru hrana pe care ne-o da. Mesajul de azi este:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca ne da hrana buna.

Spuneti impreuna cu mine.
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C. Numeste un aliment

Materiale necesare: 0 Minge mica din burete (poate fi si din hartie).

Asezati-i pe copii in cerc pe podea. Explicati-le ca veti arunca mingea de la unul la celdlalt si
veti numi un aliment. Continuati jocul pana ce toti copiii primesc mingea si numesc un aliment.

Concluzie

Intrebati: Ati reusit sa spuneti toate alimentele care se gisesc pe pamant? Dumnezeu ne d
atat de multe feluri de fructe si legume! Povestirea biblica de azi este despre Dumnezeu, care
le-a dat israelitilor o0 mancare speciala in desert. Ei I-au multumit lui Dumnezeu pentru hrana. Si
noi {i multumim pentru hrana pe care ne-o da. Mesajul de azi este:

li multumim Iui Dumnezeu pentru ca ne da hrana buna.

Spuneti impreuna cu mine.

D. Imagini cu fructe si legume

Materiale necesare: 0 Bureti subtiri, O vopsea groasa,
o foarfeca, a cutii,
O agrafe mari, Q halat sau camasi vechi.
O fata de masa, a farfurii mici de carton/ cercuri de hartie alba.

in prealabil, tdiati buretii sub forma de fructe si legume si introduceti intr-unul dintre capetele
lor o agrafd mare, de care sa tina copiii (ca sa nu se murdareasca pe maini). Acoperiti podeaua cu
hartie protectoare sau cu o fatda de masa. Protejati hainele copiilor, folosind halate sau camasi
vechi. Puneti putina vopsea in cutii. Dati-i fiecarui copil cate o farfurie de carton sau cate un cerc
de hartie si rugati-i sa-si scrie numele pe spatele acestuia. Copiii vor inmuia buretele in vopsea si il
vor aplica pe farfuria de carton sau pe cercul din hartie, pentru a lasa urma fructului sau a legumei
respective. Incurajati-i s faca schimb de bureti, dar s& lase agrafele in ei. Continuati activitatea,
pana cand fiecare copil reuseste sa faca trei sau patru imagini cu fructe sau legume pe farfurii.

Concluzie

Spuneti: Aratati-mi si mie imaginile pe care le-ati facut. V-a placut aceasta activitate? Ce
fructe si legume sunt in tabloul vostru? Vacutele si oitele mananca iarba tot timpul, dar noi
mancam tot felul de fructe si de legume. Povestirea biblica de azi este despre Dumnezeu, care
le-a dat israelitilor o hrana speciala in desert. Ei I-au multumit lui Dumnezeu pentru ea. Si noi i
multumim pentru hrana pe care ne-o da. Mesajul de azi este:

li multumim Iui Dumnezeu pentru ca ne da hrana buna.

Spuneti impreuna cu mine.
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2,

Experimentarea povestirii

Lectia biblica

Materiale necesare:

o Orez expandat sau popcorn,
a costumatii din vremurile biblice pentru adulti.

Spuneti: Astazi, fiecare va avea din nou un
rol in desfasurarea povestirii. va fi
Moise, iar voi toti veti fi israelitii. in timpul
povestirii, ne vom opri din cand in cand ca sa
facem anumite lucruri, asa ca trebuie sa ma
urmariti cu atentie.

Dupa ce israelitii calatorisera céteva sapta-
mani prin desert, proviziile de hrana pe care le
luasera cu ei din Egipt erau pe sférsite. Nu
existau magazine. Nu existau nici pomi sau gra-
dini de unde sa se procure mancare. Asa ca
oamenii au inceput sa se ingrijoreze ca nu vor
avea ce sa manance. Ce va manca multimea
aceasta mare de oameni in desert, unde nu
crestea nicio planta? In loc s aiba incredere in
Dumnezeu, ei au inceput iar s@ se tdnguiasca si
sa murmure nemultumiti.

Dumnezeu stia ca erau ingrijorati. Moise s-a
rugat pentru ajutor. [Moise se roaga.] Atunci,
Dumnezeu i-a zis ca va trimite paine din cer, ca
s3 aibd mancare. In timpul noptii, cand poporul
dormea, s-a intamplat ceva extraordinar. [Ruga-
ti-i pe copii sa se intindd pe jos si s inchida
ochil. fmpréstia;‘i pe materialul maro, care repre-
zinta desertul, orez expandat sau popcorn.]
Dimineata, pe pamantul din jurul taberei erau
niste fulgi albi. [Rugati-i pe copii sa deschida
ochii si sad se ridice.] Israelitii nu mai vazusera
asa ceva.

— Ce este aceasta? au intrebat ei.

Moise le-a raspuns:

— Este péainea pe care v-a dat-o Dumnezeu
s-0 mancati.

Cand au gustat din ea, era la fel ca turtele de
miere. Poporul a numit-o mana, care inseamna
.Ce este aceasta?”

Moise le-a spus:

— In fiecare dimineats, veti gisi mana pe
pamant. Treziti-va devreme si adunati cat aveti
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nevoie pentru o zi, dar sa nu pastrati pentru a
doua zi.

ins3 unii nu au ascultat ce le-a zis Moise. Ei
au pastrat putina mana si pentru a doua zi, ca sa
nu mai adune. Dar, a doua zi, mirosea a stricat.
[Rugati-i pe copii sd ducd mana la nas ca si cum
ar mirosi ceva dezgustator.] Unii erau lenesi si nu
adunau cat aveau nevoie pentru toata ziua.
[Cétiva copii cautd sd vadd daca mai e mana.]
lar cand soarele rasarea, mana se topea [ridicati
mdinile si frecati burtica] si ramaneau flamanzi.
[Priviti cu tristete.]

Péna la sfarsitul primei saptamani, toti au
inteles ca trebuiau sa asculte de poruncile lui
Dumnezeu. Cand adunau cat aveau nevoie
pentru o zi, nu duceau deloc lipsa.

Vineri, Moise le-a spus sa adune mana pentru
doua zile, pentru ca in Sabat nu va cadea mana.
Ins& unii nu au ascultat de Moise. in fiecare
noapte, mana care ramanea in plus se strica.
Asa ca s-au gandit ca se va strica si vineri noap-
tea. Dar vineri noaptea nu s-a stricat, iar sam-
bata n-a mai cazut mana. Cei care nu adunasera
cat sa le ajunga doua zile, au stat flamanzi in
Sabat. [Priviti cu tristete.]

La sfarsitul primei saptamani, toti au inteles
ca trebuiau sa asculte de poruncile lui Dumne-
zeu. Cand adunau cat aveau nevoie pentru o zi,
nu duceau lipsa deloc. Si, in fiecare vineri, tre-
buiau sa adune atdta mana céat sa le ajunga
doua zile. Cand ascultau de poruncile lui Dum-
nezeu, aveau hrana proaspata in fiecare zi.
Dumnezeu avea grija de nevoile lor. El le dadea
hrana din belsug cat timp umblau prin desert.
[Zambiti.]

Dumnezeu are grija si de nevoile noastre.

Concluzie

intrebati: Cand va este foame, ce faceti? (ii
cer mamei sau tatei sa imi dea ceva de man-



care.) De unde sunt aduse alimentele pe care le
cumparam in magazine? (De la fabrici.) Dar fa-
bricile de unde le primesc? (De la oamenii care
le cultiva in gradini sau livezi.) Cine le da soare si
ploaie ca s le faca s creasca? (Isus) S i
multumim Domnului pentru ca ne da hrana. Ne
inchinam Lui atunci cand fi multumim. Va
amintiti mesajul? Sa il repetam impreuna:

Ii multumim Iui Dumnezeu pentru ci ne
da hrana buna.

Studiul biblic
Materiale necesare: 0 Biblia.

Deschideti Biblia la Exod 16,1-5 si 14-26.
Aratati-le aceste versete si spuneti: Aici se afla
povestirea biblica de azi. Cititi cateva versete,
parafrazand daca este necesar.

Tntrebati: De ce erau israelitii nemultumiti?
(Le era teama ca nu vor avea mancare suficien-
td.) Ce le-a trimis Dumnezeu din cer? (Mana.)
Cata mana trebuiau ei sa adune in fiecare zi, in
afara de vineri? (Cat sa le ajunga pentru o zi.) Ce
se intampla cu mana pe care o pastrau pentru a
doua zi? (Se strica si mirosea urat.) Ce trebuiau
sa faca vinerea? (Sa adune si pentru vineri, si
pentru ziua de Sabat.) Le-a dat Dumnezeu mana
in Sabat? (Nu.) S-a stricat mana pe care au
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pastrat-o pentru Sabat? (Nu.) Cum se simteau ei
cand adunau mana? (Erau recunoscatori,
multumitori, fericiti.) Ce parere aveti: ne mai da
Dumnezeu astazi hrana? Ce ne spune mesajul
lectiei sa facem?

li multumim Ilui Dumnezeu pentru ca ne
da hrana buna.

Textul de memorat:

Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti la loel 2,26 si spuneti: Aici se ga-
seste textul de memorat in Cuvantul lui Dumne-
zeu, Biblia. Aratati spre acest text si cititi-I:

»Va veti satura si veti lauda Numele Domnului”.
Asigurati-va ca toti copiii inteleg textul. Apoi,
invatati-i urmatoarele semne care sa insoteasca
textul de memorat.

.Va veti satura Frecati-va pe abdomen cu o
méana.

Ridicati méainile deasupra
capului.

Numele Domnului.” Aratati in sus.

loel 2,26 Uniti palmele, apoi le

despartiti.

si veti lauda

Aplicarea lectiei

Fructe si legume

Materiale necesare:

a cantecel.

o Cos cu legume si fructe,
a imagini flanelograf cu fructe si legume (optional),

Intrebati: Care este fructul sau leguma
voastra preferata? Dati-i fiecarui copil fructul
sau leguma respectiva, sau ceva similar. Ce
faceti inainte de masi? (Ne rugam, i multumim
lui Dumnezeu pentru mancare.) Dumnezeu este
atat de bun incéat ne da multe feluri de alimente.
Stiu un cantecel pe care il vom canta, in timp ce
tineti in mana un fruct sau o leguma.

Céntati un céntec din colectia pentru copii.

Concluzie

Intrebati: Ce faceti cand parintii gitesc un fel
de mancare care nu vi place? (Il mananc totusi;
ma plang, nu-I mananc, cer altceva.) Sper ca nu
sunteti nemultumiti, ca israelitii! Cum v-ati simti
daca ati pregati ceva pentru o persoana, iar ea
v-ar spune ca nu ii place? (As fi trist, suparat,
stanjenit, dezamagit.) Ar fi bine? Dumnezeu fi
ajuta pe parintii vostri sa procure si sa prega-
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teasca mancare. Ei va iubesc. Mancarea este
un dar de la Dumnezeu si ar trebui sa-1 multu-
mim pentru ea. Sa repetam impreuna mesajul:

Ii multumim Iui Dumnezeu pentru cd ne
da hrana buna.

Rugiiciune s1 lauds

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usd, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Cantece sugerate

Ciripit de pasarele Flori si stele

»Chiar asa mic, cum sunt”, nr. 10 LSlava Tiel”, nr. 2

,De-acolo, din ceruri”, nr. 12 ,Cate flori”, nr. 4

.lubirea ce ne face fericiti”, nr. 60 .Cantam frumos”, nr. 6
Misiune

Spuneti: Ne inchindm lui Dumnezeu cand ii multumim pentru hrana. Toti copiii din lume
ii multumesec. Cititi o experient3 din brosura cu vesti misionare. Povestirea de azi este
despre ___

Daruri

Spuneti: Ne inchinam lui Dumnezeu cand ii multumim pentru hrani. De asemenea, ne
inchinam Lui si cand {i aducem daruri. Astizi, darurile noastre sunt pentru lucrarea
misionara din ______.
Rugaciune

Spuneti: Sa ne rugam impreuna. Copii, va rog sa repetati dupa mine: Doamne Isuse, i;i
multumim pentru ca ne dai hrana de care avem nevoie. Amin.

Transmiterea lectiei

A. Fructul preferat

Materiale necesare: 0O Culori,
o modelul de la pagina 117,

a héartie.
in prealabil, pregatiti cate o copie a modelului Concluzie
de la pagina 117, pentru fiecare copil. Cititi-le Intrebati: Ce fruct ati desenat? Ridicati dese-
textul de memorat si propozitia de sub el. Apoi, nul ca sa il vada toti. S& spunem impreuna: , iti
rugati-i sa deseneze fructul preferat deasupra multumim, Isuse, pentru mancare”.

acestuia.
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Luati desenul acasa, aratati-l cuiva si poves-
titi-i cum le-a dat Dumnezeu mana israelitilor si
cum ne da si noud hrand. Spuneti-i si textul de
memorat. Sa8 ne amintim mesajul lectiei:

B. Lingura de lemn

LECTIA 12

Ii multumim Iui Dumnezeu pentru cd ne
da hrana buna.

Materiale necesare:

m}
Q carioci,
m}
m}

foarfeca.

Cate o lingura mare de lemn pentru fiecare copil,

panglica sau fir de 1an3,

in prealabil, scrieti pe marginea fiecarei
linguri: ,Dumnezeu mi da hranad”.

Dati-i fiecarui copil cate o lingura, apoi rugati-i
sa deseneze pe ea, folosind carioca, fructul sau
leguma preferata. Ajutati-i sa lege de lingura o
panglica sau un fir de 1ana. Aceasta lingura le va
aminti s |i multumeasca lui Dumnezeu pentru
hrana.

Concluzie

intrebati: Puteti lua lingura acasi si sa i-o
aratati cuiva. Povestiti-i despre cum le-a dat
Dumnezeu israelitilor mana in desert. Amintiti-i
sa li multumeasca lui Dumnezeu pentru hran.
Nu uitati ca tot Dumnezeu ne da hrana azi.

Incheiere

iubim. Amin.

Cantati un céantec potrivit. inaltati o scurtd rugaciune: Doamne Isuse, iti
multumim pentru ca ne dai hrana buna. Ajuta-ne sa Iti multumim mereu. Te

Material pentru corii

Lectia 12 Dumnezeu trimite mana

Referinte: Exod 16,1-5.14-26; Patriarhi si profeti, pag. 294-297, in original.

Text de memorat: ,Va veti satura si veti lauda Numele Domnului.” loel 2,26

Mesaj: [i multumim lui Dumnezeu pentru ca@ ne da hrand buna.

De unde este procurata méancarea ta? De la maga-
zin? Din grddind sau din livadd? Dumnezeu le-a trimis
israelitilor o hrand deosebita.

Dupa ce israelitii au calatorit prin pustie timp de
cateva saptamani, proviziile de hrana pe care le
luasera din Egipt erau pe sfarsite. Nu erau magazine.
Nu existau nici pomi sau gradini de unde sa-si ia
mancare. Au inceput sa-si faca griji pentru hrana. in
loc sa isi puna increderea in Dumnezeu, au inceput sa
se planga si sa murmure din nou.

Dumnezeu stia cd erau ingrijorati. Stia ca le era
foame. Stia cd aveau nevoie de hrand sdndtoasa. El
i-a spus lui Moise cd urma sa le trimita paine din cer.

in timpul noptii, s-a intdmplat o minune. Dimineata,
niste fulgi albi si subtiri erau presarati peste tot in jurul
taberei.

Israelitii nu mai vazusera asa ceva.

— Ce este aceasta? se intrebau unii pe altii.

in toatd tabara, oamenii se intrebau:

— Ce este aceasta?

— Este hrana pe care Domnul ne-a dat-o ca sa o
mancam, le-a spus Moise. Gustati si mancati.
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Hrana aceasta deosebitd avea gust de biscuiti si
de miere! Oamenii au numit-o mana, care inseamna
.Ce este aceasta?”

Apoi, Moise le-a spus:

— In fiecare dimineata, veti gasi mana pe pamant.
Treziti-va devreme si adunati cat aveti nevoie pentru
toata ziua. Nu pastrati nimic peste noapte.

ins& unii oameni nu l-au ascultat pe Moise. Au
incercat s@ pastreze mana si pentru a doua zi. Dar
mana s-a stricat si mirosea urat. Unii oameni au fost
lenesi si nu au strans suficient pentru toatd ziua. Si
soarele a topit mana, iar oamenii aceia au rabdat de
foame restul zilei.

Vineri, Moise le-a spus oamenilor sa stranga
suficienta mana cat pentru doua zile, pentru ca
Dumnezeu nu le va mai trimite man3 in Sabat. Ins3 unii

oameni nu au ascultat de Moise. in celelalte nopti ale
saptamanii, mana se strica. Ei au crezut ca, daca o vor
pastra vineri noapte, se va strica. ins3 nu a fost asa,
iar in Sabat nu a mai aparut mana pe pamant.

Dupa o saptamana, toti stiau ca trebuiau sa
asculte ce le spunea Dumnezeu. Atat timp cat aveau
sa strangd suficientd mana dimineata, nu aveau sa
rabde de foame. Si, in fiecare vineri, trebuiau sa stran-
ga o portie dubla. Ascultdnd de Dumnezeu, aveau
hrana proaspata pentru fiecare zi. Dumnezeu avea
grija de tot ce le trebuia. Dumnezeu are grija si de ce
avem noi nevoie.

Dumnezeu ne ofera astazi hrana. El nu mai trimite
mana din cer, dar tu ai ce sa mananci pentru ca El Se
ingrijeste de nevoile noastre. S&-L [dudam pe
Dumnezeu pentru mancarea noastra buna!

Aetivitati

SaBAT
in fiecare zi din aceastd saptaman, cititi

povestirea biblica si recapitulati textul de memorat.

.Va veti satura intindeti palmele in semn de
daruire, apoi duceti mana la gura.

si veti lauda intindeti bratele deasupra capului.

Numele Domnului.” Aratati in sus.

loel 2,26 Uniti palmele, apoi deschideti-le.

DuminicA

Ajutati-l pe copil s@ ofere cuiva desenul cu
mancarea preferat, realizat la Scoala de Sabat, si sa-i
povesteasca despre cum le-a trimis Dumnezeu mana
israelitilor n pustie.

Luni

Cititi impreuna Exod 16,1-5.14-26. intrebati: De ce se
plangeau israelitii? Cum i-a ajutat Dumnezeu? Cum fti
asigura Dumnezeu hrana de care ai nevoie?

La masa de préanz, serviti si biscuiti cu miere.
intrebati: Crezi ¢ asa era gustul de mana? Sa-I
multumim lui Dumnezeu pentru hrana.

MarTI

impreuni cu copilul, jucati-va astfel: trimiteti o bila
de la unul la celdlalt si, de fiecare datd, numiti un alt
fel de méncare. Multumiti-I lui Dumnezeu pentru ca
puteti alege intre diferite alimente.
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Dati-i copilului sa simta ceva alb si pufos, precum
un ghemotoc de vatd. Spuneti: Cand au vazut prima
oara mana, israelitii s-au intrebat , Ce este aceasta?”

=

si aceasta intrebare se traduce prin cuvantul ,mana”.

MiERCuRI

Ajutati-l pe copil sa prepare péine sau sa intrebe la
o brutdrie cum se face péinea. Fie cd o veti cumpara,
fie cd o veti prepara, impartiti painea cu cineva.

Joi
Cereti-i copilului s@ inchidad ochii si sa miroasa
ceva de mancare (capsuni, ceapd, usturoi, [imaie
etc.), apoi sé@ ghiceascd de la ce vine mirosul. Spuneti:
Mirosul méancarii ne ajuta sa ne bucuram mai mult de ea.
Cantati un céntec de recunostinta si multumiti-I lui
Dumnezeu pentru hrana buna.

VINERI

llustrati povestirea pe roluri, in familie. Numiti zilele
saptamanii si lasati-l pe copil sa mimeze cd aduna
mana pentru fiecare zi. Nu uitati ca, vineri, israelitii
adunau de doud ori mai multd mana, iar in Sabat nu
adunau deloc.

Fiecare membru al familiei s&8 numeasca felul de
mancare preferat. Multumiti-I lui Dumnezeu pentru
méncarea buna.



Fructul preferat

LECTIA 12 Lectia 12 — Transmiterea lectiei

,Va vetl satura
si veti lauda

Numele Domnulul.”
loel 2,26

Mancarea mea preferata este:

Permisiunea de a fotocopia aceastd pagina este acordatd numai pentru folosirea in biserica.
Copyright © 2004 Corporatia Conferintei Generale a Adventistilor de Ziua a Saptea.
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LECTIA

Cele Zece Porunci

Anul B
o1 ale lui Dumnezeu
INCHINARE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

inchina Lui;

Mesajul lectiei

Exod 19,1-11.16-20.25; 20,1-17; 32,15.16; Patriarhi si profeti, pag. 303-309, in original.

,Vom face tot ce a zis Domnul!” (Exodul 19,8)

* vor afla ca Dumnezeu ne-a dat niste porunci conform carora sa traim;
* vor simti ca a trai dupa poruncile lui Dumnezeu inseamna a ne

* vor raspunde multumindu-I lui Dumnezeu pentru poruncile Sale.

li multumim lui Dumnezeu pentru ca ne arata cum sa traim.

0 privire asupra lectiei

Israelitii se pregatesc pentru intélnirea cu
Dumnezeu, ingrijindu-si trupul si sufletul; ei
postesc, se roaga si se spala. Apoi isi iau
angajamentul sa faca tot ce le cere Domnul.
Dumnezeu le vorbeste in mod personal, céand
apare pe muntele Sinai, intr-un nor cu tunete si
fulgere, insotit de sunet de trdmbita si de
cutremur. El le spune ci, dac3 il vor asculta, vor
fi binecuvantati. Apoi, le da cele Zece Porunci,
care sa ii ajute sa traiasca o viata mai fericita si
sa fie un exemplu pentru lume.

Aceasta este o lectie despre inchinare.

Ne inchindm lui Dumnezeu cénd traim
conform poruncilor Sale. El ne-a creat si stie ce
este cel mai bine pentru noi ca sa fim fericiti. El
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ne-a fagaduit binecuvantare daca ascultam de
poruncile Sale, care ne tin departe de Satana. fi
multumim lui Dumnezeu pentru ca ne arata cum
sa traim.

Aprofundarea studiului

.Legea nu a fost rostita acum doar pentru
beneficiul evreilor. Dumnezeu i-a onorat, facand
din ei pazitorii si pastratorii legii Sale, insd ea
trebuia pastrata de toata lumea ca o incredin-
tare sfanta. Preceptele Decalogului sunt adap-
tate pentru toata omenirea si au fost date pentru
instruirea si calauzirea tuturor. Zece precepte,
scurte, cuprinzatoare si demne de incredere,
contin datoria omului fatd de Dumnezeu si fata
de semenul lui; si toate se bazeaza pe marele
principiu fundamental al dragostei.” (Patriarhi si
profeti, pag. 305, in original)




TREISPREZECE

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura  Intampinati-i pe elevi la us;
sosirii ascultati-le motivele de

bucurie sau de ngrijorare.

1. Activitati de Max. 10 A. Semaforul
pregatire B. Semne de circulatie Foi de hartie sau carton, carioci, masini de
jucarie.

C. Joc cinstit Mingi mici, castroane de plastic.

* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 123. Poate avea loc

laudi oricand in timpul orei.

2. Lectia hiblica Max. 20 Experimentarea povestirii Foi de hartie sau carton, carioci, foarfeca,
stalpul de nor (de la Lectia 10), doud vase
cu capac.

Studiul biblic Biblia
Text de memorat Biblia

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Situatii

4, Transmiterea Max. 15 Porunci scrise pe piatra Pietre plate, culori sau carioci.

lectiei

.El [Dumnezeu] dorea in acelasi timp sa le
arate tuturor oamenilor sfintenia, importanta si
permanenta Legii Sale.” (Patriarhi si profeti, pag.
309, in original)

~Aceasta Lege a celor Zece Porunci, care le
infatiseaza oamenilor cea mai mare dragoste
posibila, reprezinta vocea lui Dumnezeu din cer,
fagaduindu-i sufletului: «Fa asa si nu vei ajunge
sub stapénirea si controlul lui Satana». Nu exista
o trasatura negativa in aceasta Lege, desi asa
pare. Ea ne spune FA ASA si vei trii (Scrisoarea

89, 1898).” (Seventh-Day Adventist Bible
Commentary, vol. |, pag. 1105)

Ce atitudine aveti fata de poruncile pe care ni
le-a dat Dumnezeu? Le transmiteti si copiilor
aceasta atitudine?

Decorarea salii

Utilizati in continuare scena cu desertul si
cortul. Addugati tablele celor Zece Porunci (vezi
Experimentarea povestirii).

Predarea lec’giei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaméana — ce i-a
multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i sa impartaseasca experiente legate de studiul de saptaména
trecutd. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.
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Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dumneavoastra.

A. Semaforul

Jucati jocul ,Semaforul”. Rugati-i pe copii sa se aseze in linie, in spatele camerei, lasénd in fata
lor un loc liber. Spuneti-le ca, atunci cand va intoarceti cu spatele la ei si rostiti ,verde”, pot sa
vina spre dumneavoastra cu viteza. Cand va intoarceti si spuneti ,rosu”, trebuie sa se opreasca si
sa stea nemiscati. Daca se misca cineva, trebuie sa revina cu totii la linia de pornire. Continuati
jocul pana ajunge la dumneavoastra unul dintre copii.

Concluzie

intreba’gi: V-a placut jocul acesta? A fost greu sau usor sa va supuneti regulilor lui? Unde mai
avem reguli? (Acasa — nu ne jucam la priza, ascultam imediat, mergem la culcare cand ni se
spune; la gradinita — nu mestecam guma, nu alergam cu foarfeca in mana); la Scoala de Sabat si
la biserica — nu alergam, nu tipam; pe sosea — semne rutiere, limite de viteza; la bazinul de inot —
nu alergam, nu ne scufundam; in avion — nu se fumeaza; la restaurant — se poarta pantofi si
camasa.). De ce avem nevoie de reguli atunci cand ne jucam? (Ca sd se joace cinstit, ca sd nu
triseze nimeni, pentru ca fiecare sa stie ce trebuie sa faca, nimeni sa nu se supere, pentru ca
jocul sa fie mai amuzant.) De ce avem reguli de circulatie? Dar acasa, de ce avem reguli? Ce s-ar
intampla daca nu am avea reguli? Povestirea biblica de azi ne spune cum le-a dat Dumnezeu
israelitilor zece reguli dupa care sa traiasca. El dorea ca ei sa aiba o viata fericita prin ascul-
tarea de ele. Aceste reguli ii tineau departe de viata pe care Satana ar fi vrut ca ei sa o aiba. Ele
ne ajuta si pe noi sa avem o viata fericita. Mesajul de azi este:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca ne arata cum sa traim.

Spuneti impreuna cu mine.

B. Semne de circulatie

Materiale necesare: 0 Foi de hartie sau carton,
Q carioci,
O masini de jucarie.

in prealabil, pregatiti cateva semne de circulatie pe care copiii sa le recunoasca usor (semnul
STOP, trecerea de pietoni, limita de viteza etc.). Aratati-le copiilor semnele si discutati despre
semnificatia fiecaruia. Apoi, invitati-i pe copii sa@ ,conduca” o masina pe podea. Spuneti-le sa fie
atenti, pentru ca le veti ardta un anumit semn de circulatie si vor trebui sa se supuna. (Se vor opri
cand vad semnul ,STOP” sau semnul ,Trecere de pietoni”; vor incetini viteza cand vad semnul

s,

,Limitd de viteza”; vor vira cand vad semnul , Curbd” etc.)

Concluzie

intrebati: V-a placut jocul? A fost greu sau usor sa va supuneti semnelor de circulatie? De ce
avem nevoie de semne de circulatie? (Pentru siguranta, pentru a preveni accidentele etc.) Ce
s-ar intampla daca nu am avea reguli de circulatie? (Accidente, soferii ar fi supdrati sau speriati
etc.) Unde mai avem reguli? (Acasa — nu ne jucam la priza, ascultam imediat, mergem la culcare
cand ni se spune; la gradinita — nu mestecam guma, nu alergam cu foarfeca in méana; la Scoala de
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Sabat si la biserica — nu alergam, nu tipam; pe sosea — respectam semne rutiere, limite de viteza;
la bazinul de inot — nu alergam, nu ne scufundam; in avion — nu se fumeaza; la restaurant — se
poartd pantofi si camasa.) De ce avem nevoie de reguli atunci cand jucam un joc? (Ca sa se
joace cinstit, ca sa nu triseze nimeni, pentru ca fiecare sa stie ce trebuie sa faca, nimeni sa nu se
supere, pentru ca jocul sa fie mai amuzant.) De ce avem reguli de circulatie? Dar acasa de ce
avem reguli? Ce s-ar intampla daca nu am avea reguli? Povestirea biblica de azi ne spune cum
le-a dat Dumnezeu israelitilor zece reguli dupa care sa traiasca. El dorea ca ei sa aiba o viata
fericita prin ascultarea de ele. Cum mai numim noi aceste reguli? (Cele Zece Porunci) Mesajul de
azi este:

Ii multumim lui Dumnezeu pentru ci ne arata cum sa traim.

Spuneti impreuna cu mine.

C. Joc cinstit

Materiale necesare: 0 Minge mica,
0 castroane de plastic.

Asezati pe podea un castron (la distanta de grupul de copii), dati-i unui copil mingea si rugati-I
sa arunce in castron. Fiecare copil are trei incercari. Apoi, cand va vine randul, aruncati
intentionat pe langa castron, ridicati mingea si spuneti: Nu se pune. Mai incerc o data. Jucati
alaturi de copii, fara sa tineti seama de reguli, dar insistati ca ei sa tina seama de ele.

Concluzie

intreba’gi: Ati observat cum am jucat eu? Am tinut seama de regulile jocului? (Nu.) Ar fi trebuit
sa tin seama de ele, la fel ca si voi? (Da.) Cum v-ati simtit cand ati vazut ca nu ma supun
regulilor? (Tn$ela’gi, suparati, necdjiti.) Cand nu ascultam de regulile lui Dumnezeu, oamenii din jur
sunt nefericiti. Noi insine devenim nefericiti, fiindca intram in probleme, iar ceilalti devin
nefericiti pentru ca nu-i iubim. Povestirea biblica de azi ne spune cum le-a dat Dumnezeu
israelitilor cele Zece Porunci, zece reguli care sa ii ajute sa fie fericiti. El dorea ca ei sa aiba o
viata fericita prin ascultarea de ele. El vrea ca si noi sa avem o viata fericita. Mesajul de azi este:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca ne arata cum sa traim.

Spuneti impreuna cu mine.

6

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare: 0O Foi de hartie sau carton,

Q carioci,

o foarfeca mare,

a stalpul de nor (de la Lectia 10),
a

doua vase cu capac.
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in prealabil, pregatiti tablele cu cele Zece
Porunci. Scrieti pe ele fie o forma simplificata a
poruncilor, fie notati doar cifrele de la 1 la 10.
Decupati tablele. Invitati-i pe copii sa faca
gesturile indicate, in timp ce cititi povestirea.

Israelitii se aflau inca in desert. Parasisera
Egiptul de trei luni. Se oprisera langa munte,
unde Dumnezeu ii spusese lui Moise ca avea sa
le transmita ceva foarte important.

Dumnezeu dorea sa le reaminteasca faptul
ca le purtase de grija si ca ii condusese tot dru-
mul. El le-a fagaduit ca, daca vor asculta de po-
runcile Lui in continuare, vor avea o viata mai
fericita si mai sénatoasa. Israelitii aveau sa pri-
measca binecuvantarea Sa. Oamenii din popoa-
rele vecine vor observa ca Dumnezeu fi iubea
foarte mult si isi vor dori si ei sa il cunoasc.

Israelitii au promis ca vor face tot ce voia
Dumnezeu. Ei au spus:

— Vom face tot ce a zis Domnul! [Copiii s&
repete aceasta propozitie.]

Apoi, Dumnezeu i-a spus lui Moise ca va
aparea in mijlocul unui nor si ca va vorbi in asa
fel incat poporul si 1l poats auzi. De asemenea,
i-a mai zis sa le spuna israelitilor sa se prega-
teasca pentru intalnirea cu El

Dumnezeu este foarte puternic si sfant, iar
poporul trebuia sa se pregateasca pentru intal-
nirea cu El. Trebuia sa isi spele hainele si sa faca
baie. Trebuia sa fie foarte curati pentru ca sa
arate c3 Il respectd pe Dumnezeu. Au si postit,
adica nu au mancat, dar au baut apa. S-au rugat.

Dupa trei zile, Dumnezeu a venit intr-un nor de
tunete si fulgere pe varful muntelui. Oamenii au-
zeau sunete puternice de trdmbitd. Vedeau cum
se cutremura muntele. Stateau langa munte,
gata pentru intalnirea cu Dumnezeu. Le era frica
din pricina lucrurilor pe care le vedeau si le
auzeau.

insa Dumnezeu nu dorea ca israelitilor si le
fie frica. El 1i iubea. El le-a vorbit direct si le-a
spus despre cele zece requli speciale dupa care
trebuiau sa traiasca. Stiti cele Zece Porunci?
lata-le:

1. lubeste-L cel mai mult pe Dumnezeu si nu
iubi nimic altceva mai mult decéat pe El.
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2. inchina-te numai Iui Dumnezeu; nu ai nevoie
de idoli sau de alte lucruri la care sa te inchini.

3. Rosteste Numele lui Dumnezeu cu respect
si veneratie.

4. Tine ziua Sabatului ca pe o zi sfanta si
speciala. Petrece impreuna cu Dumnezeu
aceasta zi.

5. Asculta de parintii tai si respecta-i.

6. Viata altora este importanta — nu uri si nu
rani pe nimeni. Ai grija de cei saraci si de cei
indurerati.

7. lubeste persoana cu care te-ai casatorit,
toata viata.

8. Nu lua lucruri care nu iti apartin.

9. Spune numai adevarul.

10. Fii fericit cu ceea ce ai; nu pofti lucrurile
altora.

Apoi, Dumnezeu i-a zis lui Moise sa vina pe
munte. Acolo, a scris pe o tabla de piatra aceste
reguli, pe care poporul trebuia sa le implineasca.
Dumnezeu nu a scris cu creion sau cu pix. Stifi
cu ce a scris EI? Cu degetul! [Aratati-le tablele
Legii.]

Aceste reguli sunt bune, nu-i asa? Ele ne
spun s3 1l iubim pe Dumnezeu si sa ii iubim pe
ceilalti oameni in tot ce facem. Dumnezeu ne-a
dat reguli dupa care sa traim fiindca ne iubeste.
El ne promite ca, daca ascultam de ele, vom fi
fericiti. El ne-a creat pentru a fi fericiti. Cand
ascultam de Dumnezeu si cand traim asa cum
ne spune El, {i aducem inchinare.

Concluzie

intrebati: Cum credeti ca se simteau israelitii
inainte de intalnirea lor cu Dumnezeu? (Fericiti,
tematori, nelinistiti, nerabdatori, onorati.) Cum va
pregatiti inainte de a veni la casa lui Dumnezeu,
adica la biserica? De ce? Cum putem vedea in
Poruncile Sale ca Dumnezeu ne iubeste? (Daca
ascultam de ele, suntem fericiti; El ne-a promis
ca ne va bhinecuvénta.) Vreti sa ascultati de
Poruncile lui Dumnezeu toata viata? De ce? Va
amintiti mesajul de azi? Sa il repetam impreuna:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca ne
arata cum sa traim.




Studiul biblic
Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti Biblia la Exod 19,1-11.16-20.25;
20,1-17 si 32,15.16. Aratati-le aceste versete si
spuneti: Aici se afla povestirea biblica de azi.
Cititi cateva versete, parafrazand daca este
necesar.

intrebati: Unde se aflau israelitii? (Langd un
munte.) Ce le-a spus Dumnezeu sa faca pentru
intalnirea cu EI? (Sa-si spele hainele si sa se
aranjeze.) De ce le-a cerut sa se pregateasca?
(Fiindca El este sfant; El dorea ca ei sa-si amin-
teascd ziua acea.) Cum li s-a aratat Dumnezeu?
(Intr-un nor cu tunete si fulgere, in sunet de
trambita si in cutremur.) Cate reguli au primit ei?
(Zece.) Cum a scris Dumnezeu aceste reguli pe
piatra? (Cu degetul Sau.) Ce au promis israelitii
ca vor face? (Vor asculta de toate poruncile Sale.)

LECTIA 13

Vreti sa fiti fericiti? Vreti sa traiti in armonie
cu poruncile lui Dumnezeu? De ce?

Textul de memorat:

Materiale necesare: 0O Biblia.

Deschideti la Exodul 19,8 si spuneti: Aici se
gaseste textul de memorat in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. El ne spune ce promisiune I-a
facut poporul lui Dumnezeu. Aratati spre acest
text si cititi-I: ,Vom face tot ce a zis Domnul”.
Asigurati-va ca toti copiii inteleg textul. Apoi,
invatati-i urmatoarele semne care sa insoteasca
textul de memorat.

.Vom face tot intindeti bratele.

ce a zis Aratati spre gura.
Domnul.” Aréatati in sus.
Exod 19,8 Uniti palmele, apoi le despartiti.

Partasie

Céantece sugerate
Ciripit de pasarele
»Chiar asa mic, cum sunt”, nr. 10
.De-acolo, din ceruri”, nr. 12
.lubirea ce ne face fericiti”, nr. 60

Misiune

de azi este .
Daruri

Rugaciune

Rugiiciune s1 lauds

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Spuneti: in toatd lumea exista oameni care asculta de Poruncile lui Dumnezeu pentru
ca sa aiba o viata fericita. Sa va citesc acum despre niste copii, dintr-o alta parte a lumii,
care se inchina lui Dumnezeu. Cititi o experientad din brosura cu vesti misionare. Povestirea

Spuneti: Ne inchinam lui Dumnezeu, cand ii multumim c& ne-a dat Poruncile si cand
ascultim de ele, ca sa fim fericiti. Ne inchinam Lui si cand ii aducem daruri. Astizi,
darurile noastre sunt pentru lucrarea misionara din _____

Spuneti: $a ne rugam impreuna. Copii, va rog sa repetati dupa mine. Doamne Isuse, Iti
multumim pentru ca ne-ai dat reguli dupa care sa traim. Amin.

Flori si stele

LSlava Tiel”, nr. 2
,Cate flori”, nr. 4
~Cantam frumos”, nr. 6
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©

Aplicarea lectiei
Situatii

Spuneti: Cele Zece Porunci ne spun sa-L
iubim pe Dumnezeu si sa ii iubim pe oameni. Va
voi citi cate o povestioara si va voi pune o
intrebare la finalul ei. Fiecare povestioara se
refera la una dintre cele Zece Porunci.

1. Lui Andrei fi place sa vina la Scoala de
Sabat, fiindca aici invata mai multe despre Isus.
Cand este holnav, trebuie sa ramana acasa si
se intristeaza ca nu mai ajunge la Scoala de
Sabat. Pe cine iubeste Andrei? (Pe Dumnezeu.)

2. Jeni inchide ochii si isi uneste mainile
cand se roaga. Nu vrea sa se gandeasca la
nimic altceva decat la Dumnezeu. Pe cine
iubeste Jeni? (Pe Dumnezeu.)

3. lonut zambeste cand vorbeste despre
Dumnezeu. El ii aude pe ceilalti copii rostind
Numele lui Dumnezeu céand se lovesc sau cand
sunt suparati, insa el rosteste Numele Lui doar
cu respect si veneratie. Pe cine iubeste lonut?
(Pe Dumnezeu.)

4. Sara petrece dupa-amiaza de Sabat
impreuna cu familia ei, in natura. Sabatul este
pentru ei o zi speciala, in care li aduc multumiri
lui Dumnezeu si | se inchina. Pe cine iubeste
Sara? (Pe Dumnezeu.)

5. Rebeca se da in leagan in gradina. Mama
o cheama si ii cere sa o ajute sa puna masa.
Rebeca vine repede si ii da ajutor. Pe cine
iubeste Rebeca? (Isi iubeste parintii.)

6. Fratele mai mare il necajeste si il supara
pe Luca. Acesta ar vrea sa il bata, dar se roaga
lui Isus sa il ajute. Apoi merge in camera lui si
se joaca singur. Pe cine iubeste Luca? (Pe
fratele lui mai mare.)

1. Parintii Irinei se cearta. Irina se sperie
pentru ca a auzit ca si alti parinti se cearta si se
despart. Ea ii intreaba daca vor sa se desparta.
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Ei spun ca nu; ei se iubesc si promit ca vor
ramane intotdeauna impreuna. Pe cine iubesc
parintii Irinei? (Se iubesc unul pe altul si Tsi
iubesc familia.)

8. Patricia este la magazin cu Miruna. Miruna
cumpara niste bomboane. Patricia nu are bani.
I-ar placea si ei o bomboana, dar stie ca nu este
bine sa ia fara sa plateasca. Fata de cine arata
dragoste Patricia? (Fatd de proprietarul
magazinului.)

9. Tata il roaga pe Danut sa nu se joace cu
uneltele lui cand este plecat. Odata, tata cauta
ciocanul si nu-l gaseste. Danut recunoaste ca
I-a luat sa se joace. Danut spune adevarul. Pe
cine iubeste el? (Pe tatal lui.)

10. Cristina si-ar dori sa aiba un set de cani
de jucarie. Prietena ei, Emilia, o invita acasa la
ea, sa se joace cu setul ei nou de cani. Cristina
este bucuroasa pentru ca Emilia are jucarii noi.
Pe cine iubeste Cristina? (Pe Emilia.)

Concluzie

Spuneti: Nu uitati ca cele Zece Porunci ne
arata cum sa-L iubim pe Dumnezeu si cum sa-i
iubim pe oameni. Ele sunt niste fagaduinte din
partea lui Dumnezeu. Daca ascultam de ele, nu
vom face lucruri rele. in viati, avem de ales
zeu sau sa ascultam de Satana. Dumnezeu va
ajuta cand va este greu sa ascultati. El vrea sa
va ajute. Rugati-L sa fie cu voi. El va va da pu-
tere. Cand ascultdm de El, {i aratam ca il iubim.
Aceasta inseamna sa | te inchini lui Dumnezeu.
Sa repetam mesajul:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca ne
arata cum sa traim.
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4

Transmiterea lectiei

Porunci scrise pe piatra

Materiale necesare: 0 Pietre plate,

a culori sau carioci.

Dati-i fiecarui copil cate o piatra si o culoare
sau o carioca. Rugati-i sa scrie pe piatra
numarul unei porunci si sd8 deseneze o imagine
legatd de porunca respectiva (recapitulati cele
Zece Porunci).

Concluzie

intrebati: Vrea Dumnezeu si ascultim de
aceleasi porunci pe care le-a dat israelitilor?
(Da.) Se schimba poruncile Lui vreodata? Pe ce
anume le-a scris EI? (Pe table din piatrad.) Cu ce

le-a scris? (Cu degetul Sau.) Dumnezeu le-a
scris pe piatra ca sa arate ca poruncile sunt
pentru toti oamenii din orice vreme. Luati acasa
piatra, aratati-o cuiva si povestiti-i cum a dat
Dumnezeu cele Zece Porunci pentru israeliti si
pentru noi, azi. Sa repetam pentru ultima data
mesajul lectiei:

li multumim Ilui Dumnezeu pentru ca ne
arata cum sa traim.

Incheiere

Amin.

Cantati un cantec potrivit. Indltati o scurta rugaciune: Doamne Isuse, Iti
multumim pentru ca ne-ai dat porunci care sa ne invete cum sa traim. Te iubim.

Material pentru coﬁi

Lectia 13

Cele Zece Porunci ale lui Dumnezeu

Referinte: Exod 19,1-11.16-20.25; 20,1-17; 32,15.16; Patriarhi si profeti, pag. 303, in original.
Text de memorat: ,\Vom face tot ce a zis Domnul!” Exodul 19,8

Mesaij: i multumim lui Dumnezeu pentru ca ne arata cum sa traim.

in casa unde locuiesti exista reguli? De exemplu:
sd nu manénci intre mese sau s&-ti pui jucariile la
locul lor. Regulile ne ajuta. Siisraelitii au avut un set
de reguli care i-au ajutat.

Israelitii se aflau tot in pustie. Trecusera trei luni
de cand plecasera din Egipt. Ei isi asezasera tabara
langa un munte, acolo unde Ti spusese Dumnezeu lui
Moise ca are ceva foarte important de transmis
poporului Sau.

Dumnezeu i-a promis lui Moise ca, daca vor asculta
poruncile Sale, israelitii vor trdi mai fericiti si mai
sanatosi. El avea sa-i binecuvanteze, iar oamenii din

alte popoare urmau sa observe cat de mult ii iubea
Dumnezeu si sa doreasca sa afle mai multe despre El.

Oamenii au promis:

—Vom face tot ce a zis Domnul!

Moise trebuia sa le spuna oamenilor ca Dumnezeu
dorea sa le vorbeasca. Ei trebuiau sa se pregateasca
pentru aceasta intalnire cu Dumnezeu.

De aceea oamenii si-au spalat hainele si s-au
imbaiat. Au postit, adica nu au mai mancat, ci doar au
baut apa si s-au rugat.

Dupa trei zile, Dumnezeu a venit pe varful muntelui
intr-un nor cu tunete si fulgere. Oamenii au auzit su-
nete puternice de trompeta. Au vazut cum se cutremu-
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ra muntele. Au stat aproape de munte, pregatiti pentru
intalnirea cu Dumnezeu. Le era atat de frica!

insd Dumnezeu nu dorea si le fie frica. i iubea. El
le-a vorbit in mod direct si le-a spus ca le va da zece
reguli speciale, care sa li invete cum sa traiasca. Noi
numim aceste reguli cele Zece Porunci. lata care sunt;

1. Sa-L iubesti cel mai mult pe Dumnezeu si sd nu
iubesti lucruri sau oameni mai mult decat pe Dumnezeu.

2. Sa te inchini doar lui Dumnezeu; nu ai nevoie de
idoli sau de lucruri pe care sa le privesti atunci cand te
inchini Lui.

3. Sa rostesti Numele lui Dumnezeu cu respect.

4, Sa tii ziua sfanta de Sabat, care este 0 zi
deosebitd pentru Dumnezeu, in fiecare saptamana.

5. Sa fii respectuos si ascultator cu tatal si cu
mama ta.

6. Viata celorlalti este importanta; sa nu-i urasti si
sa nu-i ranesti pe ceilalti. Sa ai grija de cei nevoiasi
sau raniti.

7. Sa fii credincios celui cu care te casatoresti.

8. S&@ nu iei lucruri care nu iti apartin.

9. Sa spui intotdeauna adevarul.

10. Sa fii multumit cu ce ai; sa nu doresti lucrurile
altor oameni.

Apoi, Dumnezeu i-a spus lui Moise sa vina pe varful
muntelui. Acolo, Dumnezeu a scris pe table de piatra
aceste zece reguli importante pentru o viata fericita.
Dumnezeu nu a folosit un creion sau un stilou. El a
scris pe table chiar cu degetul Saul!

Mie mi se par bune regulile acestea. Tie cum ti se
par? Ele ne Tnvata sa-L iubim pe Dumnezeu si sa-i
iubim pe oameni. Dumnezeu ne invata cum sa traim
frumos si fericiti.

Aetivithti
SaBAT

In fiecare zi din aceastd saptamaéna, cititi
povestirea biblica impreuna si recapitulati textul de
memorat.

.vVom face Aratati spre dvs., apoi deschideti larg
bratele.

tot ce a zis Duceti mana la buze.

Domnul!” Aratati Tn sus.

Exodul 19,8 Uniti palmele, apoi deschideti-le.

Duminici

Tncurajati-l pe copil sa ofere cuiva piatra pe care a
scris sau a desenat la Scoala de Sabat si sa-i poves-
teasca despre cum le-a dat Dumnezeu israelitilor cele
Zece Porunci. Tncepej[i sa-| invatati pe copil poruncile.

Luni

Cititi Tmpreuna din Exod 19,1-11.16-20.25; 20,1-17 si
32,15.16. intrebati: De ce ne-a dat Dumnezeu aceste
reguli? Tntrebati: Ti se pare greu sa respecti regulile
pe care le stabilim in casa? Ti se par grele regulile
lui Dumnezeu? De cine avem nevoie pentru a ne ajuta
sa respectam regulile?
MagTI

Lasati-l pe copil sa va ajute la prepararea unui fel
simplu de mancare, dar fara sa urmati indicatiile de
pregadtire (adaugati sare sau zahar etc.). Tntrebati: Ce
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s-a intamplat atunci cand nu am respectat reteta?
Vorbiti despre cat de important este s& ascultdm
sfaturile lui Dumnezeu.

Miercuri

in timp ce mergeti cu masina sau pe jos, aratati-i
copilului semnele de circulatie si discutati despre
semnificatia lor. Intrebati: Ce s-ar intampla daca
cineva nu ar respecta semnele de trafic? De ce avem
semne de oprire? Sunt bune regulile acestea?

Joi

Jucati-va un joc, dar nu respectati regulile jocului.
intrebati: Cum te simti atunci cand eu nu respect
regulile jocului? Recapitulati impreund ultimele sase
porunci. Precizati ca aceste porunci ne invatd cum sd
ne purtam cu oamenii.

VINERI

llustrati povestirea pe roluri, in familie. Aprindeti si
stingeti lumini. Un adult sa citeasca cele Zece Porunci
din povestire.

Hotdrati-va sa faceti ceva deosebit maine, cu toata
familia. Cantati un céntec vesel. Apoi multumiti-I lui
Dumnezeu pentru cd ne da reguli care sa ne faca
fericiti. Rugati-L sa va ajute sa ascultati si sa-L onorati
prin viata voastra.



Grija fata de toti oamenii
Lectia 3 - Activitati de pregatire

LECTIA 3
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Nu te opri
LECTIA 3 Lectia 3 — Transmiterea lectiei
Fard Fard
copiii lui Dumnezeu copiii lui Dumnezeu
isi poartd de grija. isi poartd de grija.
Estera lumineaza
LECTIA 4

Lectia 4 — Transmiterea lectiei
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Coroana cu maini in rugaciune
Lectia 4 — Transmiterea lectiei

LECTIA 4
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Pot fi de ajutor?
Lectia 5 — Activitati de pregatire

LECTIA 5
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Unde anume pe glob?
Lectia 5 — Transmiterea lectiei

LECTIA 5
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Fluture cu mesaj ascuns
Lectia 6 — Transmiterea lectiei

LECTIA 6
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Réul lordan
Lectia 7 — Transmiterea lectiei

LECTIA 7
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