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Bun venit

Bun venit in lumea invatdrii si preddrii dupa programul Conexiuni salvatoare:
Actual. Consistent. Practic. lata in continuare ce sectiuni cuprinde prezentul
ghid:

- lata ce urmeaza... (Introducerea din ghidul pentru adolescenti)

+ De ce o abordare cu pasaje biblice?

- Care sunt materialele auxiliare pentru predarea acestor studii biblice?
« Plan & viziune de ansamblu

« Materiale pentru trimestrul in curs

IATA CE URMEAZA...

Obiectivul Conexiunilor salvatoare este acela de a te conduce la Biblie, pentru a
intelege marea istorie a relatiei dintre Dumnezeu si oameni. Aceasta a inceput
cu prima generatie din Eden si se intinde pana la generatia noastrd; este viata
oamenilor prin prisma relatiei lor cu Dumnezeul Universului.

Daca incerci sd gasesti un cuvant actual din partea lui Dumnezeu, vei gasi in
Conexiuni salvatoare mesajul Scripturii si vei fi provocat sa faci conexiuni cu
viata ta reala.

Mesajul din partea lui Dumnezeu nu este numai actual, ci si consistent. De la
prima generatie de oameni, care au auzit glasul lui Dumnezeu in Grading, si
pana la ultimul grup de credinciosi, stand in fata lui Hristos la a doua venire,
Cuvantul lui Dumnezeu a fost si continua sd fie demn de toata increderea.

Cuvantul lui Dumnezeu ajunge la noi intr-un mod practic, prin intermediul
istoriilor de viatd ale oamenilor care L-au intalnit pe Dumnezeu si au luat
decizia fie de a-L urma, fie de a-L respinge.

La sectiunea Caz in studiu vei gasi cate un pasaj biblic, iar apoi, in Fisd de
studiu, ti se ofera sugestii cu privire la modalitatile de a cerceta si de a pune in
practica adevarurile biblice.

In fiecare studiu, vei mai gasi si alte rubrici:

- Ce pdrere ai? - activitate ce are menirea de a-ti deschide mintea si inima
pentru lectia care urmeazd. Cand vei aborda citatul biblic, il vei privi din
perspectiva vietii tale de zi cu zi.

- Stiai cd...? - date statistice sau definitii care patrund mai adanc in
continutul studiului sau, pur si simplu, ofera date utile lectiei.

- Textul-cheie — versete biblice care scot in evidenta ideea principala a
lectiei. In plus, le poti memora si stoca pentru a le utiliza ulterior.

+ Repere - alte texte biblice care puncteaza ideile principale ale lectiei. Vei
vedea cd exista conexiuni intre aceste versete, pasajul biblic si viata ta de zi
cu zi.

« Flash - un scurt fragment care reda viziunea lui Ellen White asupra pasaju-
lui biblic studiat. Din aceste scurte explicatii iti vei face o idee si despre
continutul lecturii recomandate din comentariile ei inspirate.

« Cu alti ochi - citate din diferite surse contemporane sau istorice, care ar
putea sa-ti deschida noi perspective asupra mesajului lectiei.

« Experienta ta zilnicd — indrumari cu privire la modul in care poti persona-
liza adevarurile despre Dumnezeu. Incepe de aici, daca parcurgi acest



studiu pe cont propriu - inainte sau dupa discutarea lui la Scoala de Sabat.
In fiecare zi a sdptamanii, ti se va sugera ce rubrica a lectiei poti explora,
pentru a te raporta la pasajul biblic si a face ca mesajul din partea lui
Dumnezeu sa ti se adreseze personal.

DE CE O ABORDARE CU PASAJE BIBLICE?

Exista in prezent tendinta de neglijare a Cuvantului lui Dumnezeu, deoarece
Biblia pare foarte veche, iar problematica vietii contemporane nu pare sa aiba
vreo legiturd directd cu textul antic inspirat. Incercarea de a citi Biblia ii poate
lasa pe tineri putin derutati. Dar Biblia a fost menita sa fie nu citita, ci studiata
si pusa in practicd, fiind in acelasi timp si un veritabil subiect de meditatie. Nu
a fost scrisa pentru a fi analizatd, ci mai degraba pentru a fi urmata. E nevoie
de efort. Daca iti doresti doar o poveste care sa te relaxeze, atunci Biblia nu e
pentru tine.

Biblia nu este un roman captivant, ci, daca te vei concentra asupra mesajului ei
cu o inimad docila si cu ochii indreptati spre Dumnezeu, vei descoperi ceva
mult mai mult decat un subiect captivant. Vei descoperi un mesaj special
pentru tine: ,Ma veti cauta si Ma veti gdsi, daca Ma veti cduta din toatd inima”
(leremia 29:13). Isus a spus: ,De aceea oricine aude aceste cuvinte ale Mele

si le implineste, va fi asemdanat cu un om intelept, care si-a construit casa pe
stanca” (Matei 7:24).

Biblia este instrumentul folosit de Invatatorul promis: Duhul Sfant. Noi, ca
invatatori pamantesti, vom fi eficienti numai daca, mai intai, li permitem
Duhului Sfant sa ne indrume. Fiecare dintre aceste studii sunt concepute in
jurul unui pasaj biblic precis. Veti aduce in atentia adolescentilor Cazul in
studiu si apoi, prin intermediul rubricii Fisd de studiu, ii veti ajuta sa descopere
adevarul relevant pentru viata lor. Pietrele pretioase ale adevarului nu sunt
puse la vedere, ci veti avea ocazia sa le descoperiti impreuna cu grupa
dumneavoastra.

JIn studiul zilnic, metoda verset cu verset este adesea de cel mai mare ajutor.
Studentul sa ia un verset si sa se concentreze in incercarea de a afla gandul

pe care I-a pus Dumnezeu acolo pentru el si apoi sa mediteze asupra lui pana
cand si-l insuseste. Un pasaj studiat astfel, pana cand semnificatia lui este
limpede, are o valoare mai mare decat perindarea prin mai multe capitole fara
a avea in vedere vreun scop bine definit si fara a dobandi cunostinte clare.”
(Educatie, p. 150)
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Care sunt materialele auxiliare
pentru predarea acestor studii biblice?

La fiecare lectie din acest Ghid pentru instructori, veti
gasi rubrica Studiu aprofundat, cu subiecte legate de
pasajul biblic studiat. Folositi aceste resurse pen-
tru a crea ,un program” adecvat grupei dumnea-
voastra. Instructorilor care cunosc limba engleza, le
sta la dispozitie site-ul www.leadoutministries.com,
unde vor gasi o multitudine de resurse pe subiectul
dorit: de la intrebari pentru discutie pana la ilustratii;
de la scenarii pentru dramatizari pana la activitati de
asimilare.

incepeti studiul propriu-zis cu rubricile Ce pdrere
ai? si Stiai cd...?, din ghidul pentru adolescenti.
Activitatile sunt astfel concepute incat sa-i faca pe
tineri sa gandeasca, sa raspunda si sa comunice intre
ei. Discutiile care pot porni de la aceste subiecte
sunt o modalitate foarte buna de introducere a
pasajului biblic. intrebarea-cheie de la sfarsit va fi:
.De ce ati raspuns asa?”

Prezentul Ghid pentru instructori va pune la dispo-
zitie o ilustratie, impreund cu un punct de pornire,
ce va va ajuta sa-i introduceti pe tineri in atmos-
fera pasajului biblic propriu-zis.

Esenta acestor studii este citirea impreuna a pasa-
jului biblic de la sectiunea Cazin studiu si discutarea
lui cu ajutorul intrebarilor de la Fisd de studiu pentru
instructori. De asemenea, va sunt puse la dispozitie
si alte pasaje pentru aprofundarea studiului in
Cuvant.

Prezentati apoi informatiile legate de context, ce
vor face ca relatarea biblica sa fie si mai usor de
inteles.

Va sunt puse la dispozitie si alte resurse pentru a va
ajuta sa descifrati si celelalte rubrici ale materia-
lului. (Adolescentii sunt indrumati sa parcurga cate
o rubrica a lectiei in fiecare zi, urmand planul de la
Experienta ta zilnicd.) Incurajati-i sa studieze lectia in
sdptamana fie de dinainte, fie de dupa parcurgerea
ei cu grupa, la biserica, dupa cum considerati ca e
mai potrivit.

Fiecare lectie din Ghidul pentru instructori include si
un secret de metodica, la rubrica Secretele instruc-
torului bine pregdtit. De asemenea, aveti la dispozitie
o0 activitate si un rezumat, care va vor ajuta sa vedeti
lectia in ansamblu si sa trageti concluziile.

La fiecare studiu, adolescentii sunt indemnati sa lec-
tureze un capitol sau mai multe dintr-un volum de
Ellen White, din seria de istorie biblica. Cei care vor
respecta aceasta programa vor reusi sa citeasca in-
treaga serie, in patru ani [de la Patriarhi si profeti
pana la Tragedia veacurilor].



CONEATUNI

Grea (luptd) e viata!

PREGATIRE
|. PREZENTARE GENERALA

Pasajul biblic de saptamana aceasta incepe cu
momentul in care losif preia conducerea casei lui
Potifar. Detaliile acestei relatari sunt bine cunoscute.
Cu toate acestea, este important de observat ca losif
s-a ridicat intotdeauna la inaltimea asteptarilor. El
avea succes printre oameni datoritd credinciosiei fata
de Dumnezeu.

Dupa incidentul cu sotia lui Potifar, il vedem pe
losif trecand intr-o alta etapa a slujirii lui: devine me-
sager al interpretdrii unor vise trimise de Dumnezeu
celor din jurul lui. Acest aspect e important — nu losif
a interpretat visele, ci doar prezenta interpretarea
primita de la Dumnezeu. Nu ar trebui sa trecem cu
vederea acest lucru! Dumnezeu nu i-a dat capaci-
tatea de a decodifica visele. Ins&, printr-o continua
credinciosie, Dumnezeu a putut sa ii ofere lui losif
descoperiri speciale cu privire la visele pe care le
ddadea altora. Uneori, Dumnezeu nu ii inzestreaza pe
oameni in mod miraculos, ci ii foloseste pe cei care se
pun la dispozitia Lui.

Spre finalul pasajului biblic, observam ca Dum-
nezeu pregdteste terenul pentru a oferi raspuns la ru-
gdciunea inca nerostita. Ce Dumnezeu mare avem:
Se pregdteste sa ne dea un raspuns, chiar dinainte ca
sa indltam rugaciunea!

Partea noastra in toate acestea este semnificativa.
Noi trebuie sa fim constiinciosi in cele mai mdrunte
sarcini care ni se dau - (1) ca sa demonstram prin
viata noastra ca avem un caracter asemenea lui
Dumnezeu si (2) ca sa dovedim credinciosia lui
Dumnezeu fata de oameni, ca raspuns la credinciosia
oamenilor fata de El.

ll. SCOP

Membrii grupei:

» Vor sti ca Dumnezeu pretuieste constiinciozi-
tatea in toate lucrurile, fie ele mici sau mari.
(Nivelul intelectual)

« Vor simti cd e important sa faca tot ce pot mai
bine pentru Dumnezeu. (Nivelul emotional)

« Vor avea ocazia sa se lase condusi de Dum-
nezeu. (Nivelul practic)

[Il. STUDIU APROFUNDAT

« Credinciosia / constiinciozitatea (caracterul)

+ Devotamentul (curajul)

+ Obstacole / incercari

+ Relatiile sexuale

Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in
limba engleza materiale ajutatoare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

l. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupda ce o completeaza,
discutati pe baza raspunsurilor lor.

Cereti-le adolescentilor sa alcatuiasca, pe o tabla
sau pe o coala mare de hartie, o lista cu cele mai
absurde sau mai marunte sarcini pe care au fost
nevoiti sa le indeplineasca. Apoi sa alcatuiasca o alta
lista cu cele mai plictisitoare sarcini pe care le-au avut
vreodata de facut. Dupa completarea listelor, dati-le
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sansa de a alege prin vot cea mai absurda si cea mai
plictisitoare sarcind. Oferiti-le mici cadouri celor care
au propus sarcinile votate. Aduceti-i in fata si rugati-i
sa raspunda la urmatoarele intrebari:
1. Povesteste despre un rezultat pozitiv pe care
I-ai obtinut ca urmare a indeplinirii acestei sar-
cini.
2. Ai mai repeta aceasta sarcina?
3. Crezi ca l-ai dat slava lui Dumnezeu prin felul
in care ti-ai indeplinit sarcina?

llustratie

Sugestie de povestire:

Nu-mi vine sd cred ce mi-a dat de fdcut! Mark era
supdrat ca tatal lui il rugase sa stea langa masina pe
care o repara. Nu ii dddea voie sd se atinga de motor;
ba mai mult, nu il lasa sa faca nimic, ci doar i cerea
sculele de care avea nevoie. Mark se simtea incapabil,
inutil si era foarte supdrat cd tatal lui nu avea incre-
dere cd putea face mai mult. De furie, Mark se pre-
facea ca nu aude ce ii cere tatal lui. Nici tata nu se
simtea in largul lui, cerandu-i iar si iar aceleasi scule.
Apoi, cand a avut nevoie de muschii lui Mark pentru
a ridica motorul de pe suport, Mark, de suparare, nu a
mai auzit nimic.

Dupad ce motorul a fost pus din nou la locul lui si
masina a pornit, tatal a venit la el si i-a spus:

— Mark, am crezut ca imi poti arata cat de capabil
esti in lucrurile mici pe care ti le-am cerut. Daca nu fti
place sa faci un anumit lucru, nu inseamna ca nu tre-
buie sa il faci asa cum trebuie. Aveam de gand
sa-ti dau tie masina asta. Ba chiar iti gasisem un loc de
munca in oras si ai fi putut merge la serviciu cu ea.
insa, dupa ce am lucrat cu tine, nu sunt sigur ca iti pot
permite sa ma reprezinti in acea companie. Cred ca
voi mai pastra putin masina...

Mark a fost foarte afectat, dar a invatat o lectie
buna. Orice sarcina este importanta. Daca suntem
constiinciosi in lucrurile mici, ni se poate incredinta
indeplinirea lucrurilor mari!

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:

Relatarea biblica de saptamana aceasta ne ofera
un exemplu similar povestirii de mai sus. losif a fost
constiincios in lucrurile mici, lucruri care au condus la
lucruri tot mai importante, cum ar fi ocuparea celui
de-al doilea loc in conducerea Egiptului. losif ne arata
cum trebuie sa procedam cand ni se da ceva de lucru.

Constiinciozitatea noastra este o marturie in favoarea
caracterului lui Dumnezeu si ceea ce vom face cu
lucrurile neinsemnate vom face si cu cele insemnate.
Istoria lui losif ne reaminteste cd, indiferent de
situatia in care ne aflam, ar trebui sa il onordm pe
Dumnezeu si sa implinim ceea ce El ne cere.

Fisa de studiu pentru instructori
Dupa ce cititi impreuna cu membrii grupei secti-
unea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmatoarelor intrebari:
+ Care sunt cele mai impresionante parti ale pa-
sajului?
« Ce ati descoperit nou?
+ Subliniati versetele care vi s-au parut deosebit
de importante.
« Ce decizii importante a luat losif pentru a-
ramane credincios lui Dumnezeu?
+ Ce alte optiuni mai avea?
+ Ce relevanta are aceasta relatare pentru viata
voastra?
+ Prin ce se aseamdna viata voastra cu cea a lui
losif?
« Care sunt deciziile capitale pe care trebuie sa
le luati pentru a ramane credinciosi lui Dum-
nezeu?

Context si precizadri

Folositi urmdtoarele informatii pentru a pune in lu-
mind relatarea biblicd. Relatati-le in propriile dumnea-
voastrd cuvinte.

Istoria lui losif este veche. Ea contine toate ele-
mentele necesare unei naratiuni interesante, inclusiv
intriga si tradarea. De asemenea, are un personaj
principal al carui comportament este, neintrerupt,
fara repros. El este pus in circumstante extraordinare
si totusi reuseste sa le depaseasca mereu. Chiar si in
situatia in care I-a adus sotia lui Potifar, vedem ca losif
este un om integru:

Josif a suferit pentru integritatea lui, pentru ca
cea care l-a ispitit I-a acuzat de o nelegiuire murdara
si din cauza ei a ajuns in inchisoare. Daca Potifar ar fi
crezut acuzatia pe care sotia lui i-o aducea lui losif,
tandrul evreu si-ar fi pierdut viata; insa modestia si
corectitudinea ce 1i caracterizasera permanent
comportamentul erau o dovada a nevinovatiei lui; cu
toate acestea, pentru a salva reputatia casei stapa-
nului lui, el a fost abandonat in dizgratie si sclavie.”
(Patriarhi si profeti, pag. 218, orig.)

Dupa ce a fost aruncat in inchisoare, losif ramane
un om integru, evidentiindu-se din nou in responsa-
bilitatile ce le indeplinea aici. Acest lucru ne reamin-



teste de un alt om care a inteles cat de important e sa
faci totul cat poti de bine in orice situatie te afli.
Filipeni 4:13 ne spune: ,Pot totul in Hristos, care ma
intareste.” Aceasta era reactia lui Pavel in orice
situatie se afla. La fel ca losif, Pavel a fost intemnitat si
a trebuit sa invete sa-l slujeasca lui Dumnezeu si

acolo. losif a rdmas credincios in responsabilitatile
care i se dadeau si, de aceea, Dumnezeu l-a onorat.
Pavel a facut la fel, iar rezultatul a fost asemanator.

in Filipeni 4, Pavel ne spune ca stie ,secretul” mul-
tumirii. Poate ca si losif il cunostea. Desi losif a trdit cu
mult inaintea lui Pavel, ambii au reusit sa afle secretul
pacii si satisfactiei sufletesti, si anume deplina incre-
dere in Dumnezeu.

In Scripturd mai exista si alte exemple, dar poate
ca acesti doi barbati au inteles, cel putin pe perioada
intemnitarii, ca viata nu ii are in centru pe ei, ci pe
Dumnezeu. Cat de des ne trezim prinsi de ideea ca
doar persoana noastra conteaza, cand, de fapt, ar tre-
bui sa punem accent pe indeplinirea cu constiin-
ciozitate a chemarii de la Dumnezeu? Nu reusim sa
surprindem imaginea de ansamblu din cauza egois-
mului sau a micimii caracterului nostru. Imaginea pe
care ar trebui sa o vedem este cea a unui Dumnezeu
care este interesat indeaproape de fiecare aspect al
vietii noastre. Ea ramane o imagine a unui Dumnezeu
care ne binecuvanteaza.

IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurtd recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Dati-le membrilor grupei un cartonas si rugati-i sa
noteze pe el o sarcind care trebuie sa o indeplineasca
saptdmana urmatoare. Poate fi ceva in legatura cu
temele pentru scoald sau cu sarcinile de serviciu.
Rugati-i sa-si scrie si numele si sa vi le dea. Anuntati-i
ca saptamana viitoare va veti lua timp sa discutati cu

Alte rubrici...

* Cu alti ochi
Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astdzi.

* Flash
Cititi fragmentul, precizand ca face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptdmdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si
discutiile pe care le-ati avut pe baza intrebdrilor

\ de la Fisa de studiu.

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

\

* Repere

Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legaturd cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sa le citeascd si
fiecare sd aleagad un verset care i se adreseazad
in mod direct. Apoi rugati-i sa explice alegerea
fdcutd.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cdte un text pentru a fi discutat.

J
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ei despre ceea ce au scris pe cartonase si sa analizati
daca si-au indeplinit bine sarcinile, asa cum au
promis. Rugati-va impreuna ca Dumnezeu sa va dea
curajul de a fi constiinciosi in lucrurile marunte, pen-
tru a-l aduce onoare si pentru ca El sa va poata incre-
dinta lucruri mai mari.

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Putem invata multe lucruri din aceasta istorie a lui
losif: cum sa fim constiinciosi in lucrurile mici incre-
dintate de Dumnezeu, cum sa ramanem credinciosi
in situatii dificile, cum sa ne purtdam cu responsabi-
litate cu mesajele transmise de Dumnezeu. Si
lista nu se opreste aici. Mai presus de toate, insa, losif
ne aratd cum sa Il reprezentdm pe Dumnezeu intr-o
lume care nu 1l cunoaste. Prin succesele pe care le-a
avut, losif a castigat respectul angajatilor lui, respec-
tul stapanilor lui si chiar respectul faraonului. Toate
acestea nu au fost o intamplare sau o coincidenta;
Dumnezeu l-a pus pe losif in acele situatii ca sa cas-
tige credibilitatea necesara pentru indeplinirea unor
sarcini mai importante, iar losif nu a dat gres nicio-
data.

De asemenea, relatarea aceasta ne arata ca Dum-
nezeu este pregatit sa ne raspunda la rugdciunile pe
care le vom face. Aceasta etapa a istoriei vietii lui losif
prevesteste ceea ce urmeaza: venirea fratilor lui in
vreme de seceta. Dumnezeu avea in vedere toate
aceste lucruri cand I-a pus pe losif in diferitele situatii
in care el s-a comportat atat de bine.

Dumnezeu ne asaza acolo unde are nevoie de noi
pentru a putea raspunde la rugdciunile altora. Slujim
unui Dumnezeu minunat!

INSEMNARILE INSTRUCTORULUI

Patriarhi si profeti.

Amintiti-le membrilor grupei sa lectureze capitolele
din seria de istorie biblica scrisa de Ellen White. Pentru
sdaptamana aceasta li se recomanda capitolul 20 din




CONEXTUNI

Ai putea sa faci la fel?

PREGATIRE
l. PREZENTARE GENERALA

Aceasta este istoria reintalnirii lui losif cu familia
lui. Este un pasaj biblic lung, iar punctul culminant se
afla in capitolul 45. Cand fratii lui sosesc in Egipt, losif
se joaca putin cu ei si astfel afld ca ei regreta cu
adevadrat faptul ca l-au vandut ca sclav. Apoi, losif are
de luat o hotarare: sa i ierte sau s& ii pedepseasca? i
era usor sa-i pedepseasca, deoarece avea toata pu-
terea din partea faraonului. Totusi, losif ajunge la
concluzia ca pedeapsa sau rdazbunarea nu va fi
niciodata la fel de dulce ca iertarea, pe care i-o ara-
tase Dumnezeu si lui de atatea ori.

Fiindca ii ramasese credincios unui Dumnezeu ier-
tator, losif stia ca fiii lui Dumnezeu au responsabili-
tatea de a ierta. El descopera ca fratii lui regreta ceea
ce facusera si isi doreste sa refaca relatia cu ei cat mai
curand posibil. Ti era dor de ei si mai ales de tatal lui.
Nu a vrut ca mandria sau pofta de razbunare sa
impiedice refacerea familiei lui.

Cand prezentati studiul de azi, nu uitati ca fiecare
avem de oferit iertare cuiva sau de primit iertare de la
cineva. Deoarece toti ne aflam in aceasta situatie,
istoria lui losif ne adreseaza tuturor un apel si are o
implicatie practica pentru fiecare. Din acest studiu
intelegem ca toti putem avea succes si un caracter
puternic asemenea lui losif; e nevoie doar de stradu-
inta si de staruinta de a implini voia lui Dumnezeu.

Il. SCOP
Membrii grupei:
« Vor intelege ca iertarea, fie ea de dimensiuni
mai mici sau mai mari, ii elibereaza pe cei
implicati. (Nivelul intelectual)

« Vor simti nevoia de a ierta si de a fi iertati.
(Nivelul emotional)

- Vor avea ocazia de a oferi iertare sau de a
cauta sa fie iertati. (Nivelul practic)

[1II. STUDIU APROFUNDAT

« Spiritualitatea

« Comunicarea

« Vinovatia

« Dumnezeu (existenta unui Dumnezeu atotpu-

ternic)

Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in
limba engleza materiale ajutatoare pentru dezbate-
rea acestor subiecte.

PREDARE
I. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza, dis-
cutati pe baza raspunsurilor lor.

Daca vreunul dintre membrii grupei nu are frati
si nici surori, rugati-l sa completeze exercitiul referin-
du-se la un prieten apropriat sau la o alta persoana cu
care isi petrece o mare parte din timp. Apoi puneti-le
urmdtoarele intrebari:

1. V-a fost usor sa gasiti lucruri care nu va plac la
persoana respectiva?

2. V-afost usor sa gasiti ceea ce apreciati la ea?

3. Atitudinea voastra este, in general, pozitiva
sau negativa in relatia de zi cu zi cu persoana
respectiva?
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4. Cat de bine o cunoasteti? (A trai alaturi de ci-
neva si a cunoaste pe cineva cu adevarat sunt
adeseori doua lucruri diferite.)

Activitati suplimentare

DA sau NU

Am un frate (o sora).

il (o) iubesc mereu.

Ma impac bine cu el (ea).

Imi place sa fim impreuna si sa ne im-
plicam in activitati.

El (ea) nu ma supdra si nu ma ener-
veaza niciodata.

El (ea) nu-mi umbla niciodata prin lucru-
rile personale.

lertarea

Deseori este greu sa fii iertator, mai ales cand vine
vorba de membirii familiei. Ganditi-va la o situatie in
care sora sau fratele v-a gresit si v-a fost dificil sa il
iertati. Relatati intamplarea in cateva propozitii si
observati cat de mult timp a trecut pana ati putut sa
il iertati. Ba mai mult, poate ca trebuie sa il iertati
chiar acum.

llustratie
Sugestie de povestire:

Tim si Shannon erau frati. Unul dintre marile
evenimente ale sdaptamanii era sa mearga impreuna
cu tatal lor la gogoserie. intr-o zi, cand tatal lor intra
sa cumpere gogosi, Tim si Shannon au inceput sa se
certe. Cearta lua amploare si puteai auzi cuvinte ca
»tu niciodata...” sau ,eu niciodata...” repetate iar si
iar. In final, Shannon l-a imbrancit pe Tom, care s-a
lovit cu capul de geamul masinii, iar el, la randul lui, a
facut ceea ce ar face orice frate mai mic... a muscat-
o! Shannon a iesit din masina si a intrat in gogoserie.
Cand a iesit din magazin, tata era tare manios!

Ajungand acasa, Tim a urcat direct in camera lui.
Dupa cateva minute, a venit mama si s-a oprit in
pragul usii, aratand foarte dezamagita. il lua pe Timin
camera unde avea sa fie judecat pentru ceea ce fa-
cuse. Sora lui statea pe canapea, parintii erau asezati
pe scaune, iar el se afla in mijloc. | s-a cerut sa spuna
ca ii pare rau. A spus ca ii pare rdu, dar nu din toata
inima! Shannon I-a iertat, dar nu din toata inimal!
Acesti doi frati pur si simplu nu se puteau inghiti unul
pe altul.

Le-a trebuit mult timp ca sa isi poata rezolva pro-
blemele. Cand traiesti alaturi de cineva, ti se pare ca il
cunosti bine. Dar, adeseori, tot ce face te calca pe
nervi. Merita sa iti iei timp sa il asculti cu atentie si sa
incerci sa il cunosti cu adevarat. Dar, mai important e
sa Il rogi pe Dumnezeu sa te ajute sa veziimaginea de
ansamblu si locul pe care persoana respectiva tre-
buie sa il ocupe in viata ta.

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:

losif a facut ceea ce Tim si Shannon nu au putut. El
i-a ascultat cu atentie pe fratii lui ca sa afle ce era cu
adevarat in sufletul lor. E adevarat ca uneori pare ca
s-a purtat cu viclenie (a ascultat ce discutau intre ei),
insa si-a dorit sa cunoasca ce era in sufletul lor. Si noi
putem sa ne luam timp sa cunoastem sufletul celor
care ne inconjoara, ca sa fim in stare sa ii iubim si sa i
iertam la momentul potrivit.

Fisa de studiu pentru instructori

Dupa ce cititi impreuna cu membrii grupei secti-
unea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmatoarelor intrebari:

- Ati mai auzit pana acum aceasta istorisire?

. Ce versete din pasajul biblic de saptamana
aceasta va erau necunoscute?

- Ati fi putut face ceea ce a facut losif?

- Ce parere aveti despre reactia lui lacov la ce-
rerea fiilor lui de a-l lua pe Beniamin cu ei in
Egipt?

. Va puteti identifica cu vreun personaj din
aceasta relatare? Cu cine si de ce?

- Identificati versetul sau pasajul care contine
tema centrala a relatarii.



Context si precizdri

Folositi urmdtoarele informatii pentru a pune in
lumind relatarea biblicd. Prezentati-le in cuvinte proprii.

Pasajul de saptamana aceasta reprezinta dezno-
damantul istoriei lui losif. 1l vedem pe acesta ju-
candu-se cu fratii lui pentru a le cunoaste sufletul.
Poate ca pare crud, dar pentru el era necesar sa le cu-
noasca inima. Ar fi fost simplu pentru el sa nu-si
dezviluie niciodata identitatea. Totusi, losif si-a dorit
sa-si refaca familia cand a aflat de devotamentul
fratilor lui fata de tatal lor, lacov, fatd de fratele lor
mai mic, Beniamin, si fatd de Dumnezeu.

in relatarea despre losif, redarea atmosferei din
Egipt starneste intotdeauna interesul. Ea pregateste
terenul pentru Moise si pentru exodul de mai tarziu,
dar aici egiptenii nu sunt prezentati negativ. Mai de-
graba, ei sunt prezentati ca fiind oameni inteligenti,
dornici sa asculte de cei cu un caracter exemplar (vezi
losif si interpretarea viselor). De asemenea, ei par sa-i
trateze pe evrei cu bunavointa, in special pe lacov si
pe familia acestuia.

Tema dragostei filiale sau cea a dragostei fratesti
este abordata si ea in acest capitol. lubirea lui losif
pentru fratii si familia lui era coplesitoare, in ciuda tre-
cutului relatiei lor. losif ii ingaduise lui Dumnezeu sa
indeparteze din caracterul sdu orice urma a dorintei
de a pastra resentimente sau de a se razbuna.

De asemenea, trebuie subliniat faptul ca profetia
este o alta tema abordata aici. Este evidentiata capa-
citatea lui Dumnezeu de a vedea dincolo de valul
timpului. In pasajele de saptamana aceasta, visele
sunt Tmplinite. Pana si visele din copilaria lui losif,
care faceau aluzie la pozitia la care va ajunge, isi

gdsesc implinirea. Noi fi slujim unui Dumnezeu puter-
nic, care raspunde la rugaciunile lui lacov indltate pe
vremea cand losif era doar un copil impulsiv, dornic
sa fie sincer in ceea ce priveste mesajul primit de la
Dumnezeu. losif a ramas mereu un om de caracter,
iar datorita statorniciei lui a avut numai de castigat in
viata.

IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurtd recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Acordati-le membrilor grupei cateva clipe (doua
sau trei minute) in care sa-si revizuiasca viata, pentru
a descoperi daca au vreo persoana pe care trebuie sa
o ierte sau daca trebuie sa ceara iertare cuiva. Apoi
rugati-va impreund sa caute iertare si sa fie oameni
de caracter. Subliniati faptul ca noi li putem permite
lui Dumnezeu sa ne ajute sa ne asemanam cu losif, ca
raspuns la marea Sa mila fata de noi, si ca iertarea si
integritatea pot deveni principiile noastre de viata.

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Ce rol joaca iertarea in viata noastra? Mai ales in
relatiile noastre cu fratii, surorile si parintii nostri, ne
vine greu sa fi iertdm si sa ne cerem iertare. Poate din
cauza faptului ca devenim prea familiarizati cu ei sau
poate pentru ca uneori suntem prea egoisti. Uneori
avem profunde resentimente fata de cei care ne sunt
foarte apropiati. Uneori este greu sa fii frate sau sora,

Alte rubrici...

* Cu alti ochi
Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astazi.

* Flash

Cititi fragmentul, precizand cd face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptamdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebarilor de
la Fisa de studiu.

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

\

* Repere

Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legdturd cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sd le citeascd si
fiecare sda aleagd un verset care i se adreseazd
in mod direct. Apoi rugati-i sa explice alegerea
facuta.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cdte un text pentru a fi discutat.

J
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iar alteori este o mare bucurie. Trebuie sa ajungem in
situatia de a ne concentra atentia doar asupra
aspectelor pozitive ale celor care ne inconjoara si sa
ne eliberam din stransoarea dorintei de a nu ierta si
de a nu cere iertare.

Istoria lui losif este impresionanta nu numai prin
faptul ca el a fost dornic sd ierte, ci si prin faptul ca el
si-a dorit refacerea relatiei cu cei care odatd il
tratasera atat de rdu. Dorinta lui de a iubi este o minu-
nata lectie pentru noi. A refuzat sa priveasca inapoi si
sa se razbune si a ales sa priveasca inainte; in acest fel,
a putut sa-si salveze familia in vreme de foamete si
chiar sa o aduca intr-o tara straina, care acum era
casa lui.

INSEMNARILE INSTRUCTORULUI




CONEXIUNI

Vad, aud si cunosc

PREGATIRE

|. PREZENTARE GENERALA

Istoria chemarii lui Moise si a fagaduintei lui Dum-
nezeu de eliberare ne descopera compasiunea lui
Dumnezeu, metodele Sale de salvare si umilinta ne-
cesara pentru a fi slujitorul Sau. In ceea ce priveste
compasiunea lui Dumnezeu, observam ca El vede,
aude si cunoaste suferintele poporului Sau. De multe
ori, oamenii, chiar eroii din Biblie, au strigat la El,
intrebandu-L daca le cunoaste necazurile. Insa noi
avem asigurarea ca El stie tot ce se petrece. Lui i pasa
chiar si de o vrabie care cade la pamant (Matei 10:29).

Insd Dumnezeu, in mila Sa, nu numai ca observa
raul; durerea pe care o simte Il determina s& si actio-
neze. Modul in care actioneaza nu este intotdeauna
usor de inteles. Eliberarea Sa vine in multe forme.
Poate ca uneori nu este ceea ce ne-am dorit, insa
putem fi siguri cd Dumnezeu actioneaza spre binele
nostru. Moise a incercat sa fi elibereze pe israeliti prin
uciderea unui om, dar nu aceasta era calea lui
Dumnezeu. Singurul mod prin care il putem ajuta pe
Dumnezeu este sa facem ce ne cere. insd pentru
aceasta e nevoie de umilinta. Trebuie sa avem
incredere ca metoda lui Dumnezeu de eliberare este
cea mai bung; trebuie sa ne incredem in salvarea ofe-
rita de El.

Il. SCOP
Membrii grupei:
- Vor intelege metodele prin care Dumnezeu i
elibereaza pe oameni. (Nivelul intelectual)
Vor avea incredere ca Dumnezeu face tot posi-
bilul pentru a-i ajuta. (Nivelul emotional)

Vor vorbi cu Dumnezeu avand in vedere faptul
ca El le cunoaste inima. (Nivelul practic)

[l. STUDIU APROFUNDAT

Mania

Umilinta / modestia

Idolatria

Politica

Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in

limba engleza materiale ajutatoare pentru dezbaterea
acestor teme.

PREDARE
l. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza, dis-
cutati pe baza raspunsurilor lor.

Discutati cu membirii grupei tinand cont de mo-
tivele pentru care au dat respectivele raspunsuri. De
asemenea, nu uitati sa cautati modalitati pozitive de
a interveni in anumite situatii, modalitati prin care
sopresorul” sa fie si el ,eliberat”.

Mai jos vi se oferd o sugestie pentru deschiderea
discutiilor.

Exprimati-vd acordul sau dezacordul

Cereti-le membirilor grupei sa isi exprime acordul
sau dezacordul fatd de urmdtoarea afirmatie si sa
explice de ce sunt sau nu de acord cu ea.

+Uneori lui Dumnezeu ii pasa; alteori nu. De aceea,
uneori face minuni; iar alteori nu.”
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llustratie
Sugestie de povestire:

Intre anii 1948 si 1994, in Africa de Sud guvernul
impusese apartheidul — o politicd de segregare
rasiala. in cadrul acestei politici, rasele erau impartite,
prin lege, in tipurile: alb, negru, indian si metis si
fiecare tip locuia in zone delimitate si avea institutii
proprii. Ca rezultat, persoanele care nu apartineau
rasei albe nu puteau, chiar daca locuiau de fapt intr-o
zona populata de albi, sa voteze sau sa aiba vreo alta
influenta, drepturile lor fiind restranse la zonele de
negri, indepartate si saracacioase, in care poate nu
ajungeau niciodata.

A fost o perioada caracterizata de un teribil rasism.
Nelson Mandela, un african ndascut in Umtata,
Transkei, a vrut sa elibereze Africa de Sud de sub
opresiunea guvernului alb separatist. El a devenit
avocat si a participat la infiintarea unui partid politic
numit CNA (Congresul National African) care se opu-
nea apartheidului. in timpul luptei lui Nelson
Mandela impotriva apartheidului, CNA si adeptii
acestuia au fost supusi unui tratament violent din
partea guvernului. Nelson Mandela a luat decizia ca
CNA sa recurga, de asemenea, la forta si, in aceeasi
masurd, la influenta politica pentru a-si atinge scopul.
Luptele si violenta au luat amploare si, ca rezultat,
Nelson Mandela si adeptii lui au fost trimisi la
inchisoare pentru incercarea de a inlatura politica de
apartheid. Dupa 27 de ani, Nelson Mandela a fost
eliberat din inchisoare si era un alt om. S-a alaturat iar
partidului politic pe care |-a infiintat, a candidat pen-
tru presedintie si, de data aceasta, in 1994, a devenit
primul presedinte al Africii de Sud ales prin vot liber.

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:

Istoria lui Nelson Mandela si a felului in care a con-
dus populatia de culoare la libertate in Africa de Sud
se aseamana in multe aspecte cu istoria lui Moise si a
eliberarii evreilor. Credeti cd Dumnezeu cunostea
opresiunea la care era supusa populatia Africii de
Sud? A venit El in ajutorul sud-africanilor? Este incu-
rajator sa stim ca Dumnezeu inca mai actioneaza si
azi. In timp ce vom analiza pasajul biblic, ganditi-va
cum ar fi sa experimentam eliberarea lui Dumnezeu
intr-un mod la fel de minunat.

Fisa de studiu pentru instructori

Dupa ce cititi impreuna cu membrii grupei sec-
tiunea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmdtoarelor intrebari:

. De ce credeti ca I-a trimis Dumnezeu pe Moise
timp de 40 de ani in pustie inainte de a-l tri-
mite sa elibereze poporul Israel din Egipt?

- Cum credeti ca s-au simtit israelitii in vreme ce
asteptau ca Dumnezeu sa ii elibereze? Poate
ca aveau impresia ca Dumnezeu ii uitase.

- Israelitii au trebuit sa indure multi ani de su-
ferinte inainte de a fi eliberati. De ce credeti ca
Dumnezeu ii lasa pe oameni sa astepte uneori
atat de mult?

- Vatrimite aceasta relatare cu gandul la a Doua
Venire? Gasiti asemanarile.

- Cand a luat Dumnezeu aminte la suferintele
israelitilor? (Evident, pe cand erau inca sclavi.)
Ce aplicatie are acest lucru la situatia noastra?
Cand lsi aduce El aminte de noi? Daca suntem
sclavii unui pacat, inseamna ca lui Dumnezeu
nu-i va pdsa de noi decat atunci cand vom
scapa de acel pacat?

- Moise a vrut sa-i elibereze pe israeliti si l-a
omorat pe egiptean. Este just sa incalci in vreo
circumstanta Legea lui Dumnezeu pentru a
obtine un lucru care, pe termen lung, este
bun? Moise a justificat uciderea egipteanului
prin faptul c&, in acest mod, israelitii aveau sa
fie liberi. Ganditi-va la o situatie din viata
voastrd in care ati justificat un lucru rau pentru
a obtine un lucru bun.

- Cum credeti ca s-a simtit Moise cand a fugit de
faraon? O zicald spune ca ,pasarea care si-a
rupt o aripd, nu va mai zbura niciodata la fel de
sus.” Aplicati aceasta zicala la Moise si la voi.
Credeti ca Dumnezeu mai acorda o a doua
sansa celor care au esuat prima data? Ce
deosebiri exista intre prima si a doua sansa?

- Dumnezeu le daduse israelitilor o fagaduinta a
eliberarii doar pentru faptul ca El ii iubea. Si
noi avem o fagaduinta; ce sentimente va
inspira ea?

Context si precizari

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

Istoria lui Moise si fagaduinta eliberarii evreilor ne
descopera in esenta caracterul lui Dumnezeu. in ace-
lasi timp, ea contine o multitudine de simboluri cris-
tologice. Din aceste motive, putem considera modul
in care Dumnezeu i-a tratat pe israeliti drept o ocazie



de a intelege mai bine modul in care Dumnezeu lu-
creaza cu noi. Elementele care ne ajuta sa intelegem
aceste lucruri mai bine sunt: (1) tipul de captivitate in
care ne aflam; (2) faptul ca Dumnezeu ne cunoaste
situatia si motivatia preocuparii Sale; (3) natura
actiunilor lui Dumnezeu in favoarea noastra.

1. Israelitii au fost captivi in Egipt timp de aproa-
pe 400 de ani. Din nefericire, un nou faraon,
care nu il cunoscuse pe losif (Exodul 1:8), le-a
supus pe rudele si urmasii acestuia sclaviei.
Aceasta relatare se aseamana cu istoria ome-
nirii. Adam si Eva, care odata erau stapanii
intregului pamant, erau liberi si fericiti sub
conducerea lui Dumnezeu. Din nefericire, con-
ducerea a ajuns pe mana Diavolului. Atunci a
inceput sclavia pacatului. Insd Dumnezeu vrea
sa ne scape de sub stapanirea Diavolului; de
aceea, L-a trimis pe Fiul Sau.

2. Caracterul lui Dumnezeu, asa cum ne este el
descoperit in relatarea biblica de saptamana
aceasta, este cel al unei fiinte ce cunoaste
indeaproape suferintele barbatilor, femeilor si
ale copiilor. Preocuparea lui Dumnezeu este
generata de strigatul si gemetele agoniei
poporului Israel, din cauza opresiunii la care
era supus. Suferinta israelitilor si cruzimea
egiptenilor activeaza dorinta lui Dumnezeu de
a face dreptate. Dorinta Sa de a restabili nor-
malitatea in relatiile de inegalitate este evi-
denta in toata Biblia. Ganditi-va la invataturile

lui Hristos referitoare la bogadtiile castigate
prin nelegiuire, la Predica de pe Munte, la mo-
dul in care i-a tratat pe cei ce erau considerati
necurati sau la invatatura Sa privitoare la
relatia dintre sot si sotie. Dumnezeu considera
ca suferinta umana existd, in mare parte, din
cauza ca unii oameni le atribuie semenilor lor
prea putinad valoare. Apasarea pe care o vede
Dumnezeu constituie motivul principal pentru
care El Isi manifestd compasiunea. Durerile
noastre de azi reprezinta un motiv suficient ca
sa-l fie mila de noi. Oprimarea pe care o
exercitda cel rau asupra noastra constituie
motivul pentru care El vrea sa ne elibereze.

3. In natura interventiilor lui Dumnezeu din acest

pasaj biblic apar o multime de simboluri cris-
tologice. Eliberarea poporului lui Dumnezeu
trebuia realizatd intr-o maniera in care sa fie
dispretuitda mandria omeneascd; eliberatorul
trebuia sa conduca asemenea unui pastor
umil (vezi Patriarhi si profeti, pag. 251). Aceastd
metodd de eliberare ne descopera ce este
necesar pentru ca noi sa fim eliberati; trebuie
sa umblam in umilinta alaturi de Dumnezeu
(vezi Mica 6,8). Aceasta umilinta este in totala
opozitie cu mandria manifestatd de Moise
cand l-a ucis pe egiptean. in acelasi timp, tre-
buie sa avem incredere in providenta lui
Dumnezeu si in fagaduintele Sale ca fi va salva
pe cei ce vin la El.

Alte rubrici...

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

* Cualti ochi

—_
N

Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astazi.

* Flash

Cititi fragmentul, precizdnd ca face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptamdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. Intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebdrilor de
la Fisa de studiu.

Repere
Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legdturd cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sd le citeascd si
fiecare sa aleagd un verset care i se adreseazd
in mod direct. Apoi rugati-i sa explice alegerea
facuta.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cdte un text pentru a fi discutat.

J
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IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Rugati-i pe membrii grupei sa alcatuiasca o lista
cu trei persoane pentru mantuirea carora vor sa se
roage saptdmana aceasta si sa adauge propriul nume
la sfarsit. Apoi sa alcdtuiasca inca o lista cu ceea ce
pot face pentru a lucra impreuna cu Dumnezeu la
mantuirea acelor persoane si a lor insile.

Recapitulare

Sugestie de incheiere:
In aceasta relatare biblica, Dumnezeu face trei
promisiuni:
1. Vad, aud si cunosc!
2. Voi fi cu voil
3. Va voi scoate din Egipt; va voi elibera!

Pentru a implini aceste promisiuni, Dumnezeu ne
cere un singur lucru — sa avem incredere in El si sa ne
supunem Lui.

Dumnezeu este acelasi azi ca si in vremea lui
Moise, iar fagaduintele Sale fata de fiecare dintre noi
sunt aceleasi. Hristos ne-a reamintit toate aceste
fagaduinte. Sa fim deci recunoscatori, sa ne rugam si
sa asteptdm cu nerabdare sa fim eliberati de Dum-
nezeu.




CONEAIUN]

Sangele Mielului

PREGATIRE

|l. PREZENTARE GENERALA

Pasajul despre Paste este o prezentare a Planului
Mantuirii prin simboluri, cu referire la subiecte cum ar
fi neprihdnirea prin credinta si sangele Mielului.
Aceste doua concepte reprezinta fundamentul stu-
diului de sdptdmana aceasta. In urma acestui studiu,
membirii grupei:

1. Vor recunoaste din toata inima valoarea san-
gelui, adica viata lui Hristos.

2. Vor intelege ca sangele devine eficient pentru
ei doar cand, prin ascultare si acceptare, este
primit personal.

3. Vor sti ce efect va avea primirea sangelui asu-
pra vietii personale: curdtirea, iertarea si refa-
cerea.

Aceste trei idei vor fi ilustrate in relatarea biblica
prin jertfa Mielului, prin necesitatea de a unge usorii
cu sange si prin masurile luate de Dumnezeu in fa-
voarea acelora care au uns cu sange usorii casei lor.
Exista riscul sublinierii exagerate a importantei prim-
irii sangelui. Desi acest lucru este foarte necesar, nu
uitati sa subliniati harul si iubirea lui Dumnezeu care
ne-a oferit sangele Sau.

Il. SCOP

Membrii grupei:
Vor intelege ce rol are sangele Mielului in viata
lor. (Nivelul intelectual)
Isi vor exprima recunostinta fatd de Dumne-
zeu, care S-a jertfit pe Sine. (Nivelul emotional)
Vor raspunde prin primirea sangelui Mielului
in viata lor. (Nivelul practic)

[1Il. STUDIU APROFUNDAT

Razvratirea
Marea lupta (punct de doctrina # 8)
Sarbatorile (in Biblie)
Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in
limba engleza materiale ajutatoare pentru dezbate-
rea acestor teme.

PREDARE

l. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membirii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza, dis-
cutati pe baza raspunsurilor lor.

Aceasta activitate are ca scop punerea tinerilor in
fata unei dileme. Se urmareste ca ei sa isi dea seama
ca orice lucru, dacd nu poate fi intrebuintat, este inu-
til. Comparati cadourile inutile cu cele utile si ilustrati
astfel nevoia de a primi si de a intrebuinta sangele lui
Hristos in viata lor.

lustratie

Sugestie de povestire:

lata povestea lui Chris, a lui Norman si a lui
Busiswe, trei studenti la teologie de la Colegiul
Helderberg, Africa de Sud, care au participat la tabara
de teologie din 2003. Tabara avea loc pe coasta de
vest a Africii de Sud, la o distanta de aproape 80 de
kilometri de Golful Elands.

Golful Elands se intampla sa fie unul dintre cele
mai grozave locuri pentru surfing. Asa ca, in vreme ce

MIO>0A><r>wn —ZC—XmzZ20N >

—_
O




< N mom»0odr<r»n —ZC—xmzZO0N >

alti studenti la teologie isi puneau in bagaj Biblia si
sacii de dormit, Chris, un iubitor al surfingului, isi
punea in bagaj placa de surf. Duminica dimineata, in
aceeasi sala in care dormisera noaptea precedentd, in
vreme ce toti studentii erau la devotional impreuna
cu unul dintre profesori, Chris, Norman si Busiswe au
luat hotdrarea sa faca o incercare.

Norman si Busi s-au furisat afara din sala si s-au
urcat in masina lui Busi, asteptandu-l cu motorul por-
nit pe Chris, care trebuia sa scoata placa de surf de
sub pat, fara sa fie observat. Din nefericire, el nu a fost
suficient de precaut si toti cei 30 de studenti I-au
vazut cum se strecura pe usa cu placa de surf ce fi
aparuse dintr-odata sub brat. Chris sari in masina si
cei trei pornira in viteza.

Dupa ce au parcurs cam 50 de metri, si-au dat
seama ca nu stiau exact cum sa ajunga in acel loc
minunat pentru surfing. Asa ca si-au continuat dru-
mul pana au ajuns la o benzindrie. Acolo, i-au cerut
indrumari supraveghetorului, care le-a dat cateva
indicatii, insa nu parea prea sigur pe el. Au plecat
asadar cu indicatiile primite, putin mai veseli, crezand
ca se indreapta in directia cea buna, iar Chris apdasa
pe acceleratie, nerabdator sa ajunga mai repede.

Cand insa au ajuns la o sosea neasfaltata, au in-
cetinit, deoarece drumul devenea tot mai accidentat,
iar BMW-ul se zgaltaia din toate incheieturile. Au fost
nevoiti sa decida daca sa mearga sau nu mai departe.
Au hotdrat sa verifice informatiile primite pana atun-
ci.

Cum poti afla daca poti sa faci surfing pe coasta
Africii de Sud cand te afli pe un drum prafuit intr-o
zona necunoscuta? Norman avea un var care facea
surfing si care locuia in Cape Town, asa ca I-a sunat.
Acesta i-a recomandat sa discute cu alte trei per-
soane, iar dupa o jumatate de ora de discutii la tele-
fon, inca nu stiau nici macar daca era apa sarata in
Elands.

S-au intors din drum nefericiti. Au ajuns in tabdra
dupa doua ore, imediat dupa masa de pranz, cand
profesorii erau pregatiti sa-i mustre. Coborand din
masind, Norman intinse mana sub banchetd, ca
sa-si ia portmoneul, si gasi o carte. Era cartea pe care
o cumpadrase Chris cu o lund sau doua in urma. Titlul
ei era Doud zone din Africa de Sud potrivite pentru
surfing. Au deschis la pagina despre Golful Elands.
Era o hartd frumoasa si indrumari cu privire la modul
in care puteai sa ajungi acolo, insa nu au gasit menti-
onat niciun drum neasfaltat. Mai era oferit si un nu-
mar de telefon la care puteai apela pentru a-ti impar-
tasi impresiile despre surfing!

Erau atat de suparati pe ei insisi! Daca ar fi stiut ca
au cartea aceea ce continea toate informatiile atat de
necesare, situatia ar fi fost cu totul alta!

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:

Cei trei tineri din ilustratia alaturata ar fi avut mult
de castigat daca ar fi stiut ca au la ei o harta. Tot la fel,
israelitii au avut mult de castigat - fiind chiar salvati —
fiindca li se spusese despre sangele mielului si fiindca
au facut intocmai ce li se spusese. Cititi relatarea
despre Paste si ganditi-va la sangele lui Hristos varsat
pentru noi si la rolul pe care il are in mantuirea
noastra.

Fisa de studiu pentru instructori

Dupa ce cititi impreuna cu membrii grupei sec-
tiunea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmdtoarelor intrebari:

. Ce credeti ca inseamna sa ungi usa inimii cu
sangele lui Hristos?

. Ce rol are sangele lui Hristos? (Vezi rubrica
Repere.)

- Ce sentimente credeti ca aveau cei care sa-
crificau mielul fara cusur care trdise alaturi de
ei?

- Cum v-ati simti daca ati jertfi un miel, dar nu
ati unge usa cu sangele lui?

. Desi cea din urma plaga nu intrase inca in ac-
tiune, poporul lui Dumnezeu trebuia sa urme-
ze instructiunile primite; israelitii au actionat
prin credinta. In ce aspecte ne invatd Dum-
nezeu sa actionam prin credinta?

. Ce ar insemna pentru voi ca Dumnezeu sa va
elibereze si sa va duca in Tara Fagaduintei
acum?

- Israelitilor li s-a spus sa manance Pastele im-
bracati si incaltati, gata de plecare. De ce cre-
deti cd le-a dat Dumnezeu o astfel de porunca
si ce aplicatie are ea la modul in care suntem
izbaviti din robia pacatului?

. In relatarea biblica ni se spune ca ,poporul s-a
plecat si s-a inchinat pana la pamant” (Exodul
12:27). De ce au reactionat asa? Primisera doar
o fagaduinta si nimic nu se schimbase inca!
V-ati plecat vreodata si v-ati inchinat inaintea
lui Dumnezeu pentru ca ati primit o faga-
duinta? Daca nu, de ce?

- Inacest pasaj biblic, israelitii sunt indemnati sa
ii invete pe copiii lor de ce tin ei aceasta
sarbatoare. Explicatia trebuia sa fie aceea ca



Dumnezeu i-a eliberat din robia egipteana. Ati
intrebat vreodata pe cineva de ce participa la
Cina Domnului? (Vezi rubrica Stiai cd?) Ce
raspuns ati primit?

Context si precizari

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

Istoria sarbatorii Pastelui ne ofera ocazia de a me-
dita profund asupra naturii mantuirii. Luati in consi-
deratie urmatoarele aspecte:

1. Sangele care mantuieste vine de la mielul de
jertfa. In poruncile privitoare la Paste, sangele
de miel uns pe tocul usii este singura cerinta
impusa pentru salvarea israelitilor. Ideea este
aceea ca nu exista merite in casa sau in tocul
usii care sa conteze pentru salvare, ci meritele
stau numai in sangele mielului. De aici inva-
tam ca acceptarea sangelui lui Hristos pentru
mantuire este o necesitate absoluta.

2. Sangele mantuitor trebuie aplicat pe usa ini-
mii noastre. Din moment ce mielul a fost jert-
fit, trebuie sa actionam prin credinta si sa as-
cultdam de Dumnezeu, care ne-a aratat cum sa
primim acest sange mantuitor. inca o data nu
se pune pret pe meritele personale, ci, dimpo-
triva, pentru a ne bucura de beneficiile san-
gelui, trebuie sa il acceptdm ca pe un dar.

3. Sangele produce schimbari in viata noastra.
Sangele, odatd primit in viatd, ofera iertare,
curata si reface. Vezi rubrica Repere, care cu-
prinde versete biblice referitoare la acest
subiect. Doar datorita faptului ca Dumnezeu

ne-a dat acest sange, putem sa li ingdduim sa
lucreze in noi iertarea, curatirea si refacerea.

Alte idei interesante
Exodul 12:12-30 - A zecea plagd

LSarbatoarea regald egipteana. E posibil sa fi exis-
tat o trimitere la aceasta renumita sarbatoare egip-
teana numita Sed, care simboliza reinnoirea auto-
ritatii faraonului. Cu ocazia acestei sarbatori, toti zeii
declarau ca faraonul este conducatorul; in schimb,
acum, ca rezultat al plagilor, toti zeii trebuie sa
recunoasca faptul ca Yahweh este Domnul - urmand
nu o noua incoronare, ci o recunoastere a puterii Sale
vesnice. Cu ocazia sdrbatorii Sed, faraonul isi demon-
stra puterea de stapanitor trecand prin tara (in mod
simbolic) dupa bunul plac. Domnia faraonului este
batjocorita, in timp ce domnia lui Yahweh este
afirmata cu putere, fiindca Dumnezeu trece prin tara
pentru a-Si intemeia domnia prin intermediul acestei
plagi.” — Bible Background Commentary (Comentariu
biblic contextual); © 2000 by John H. Walton, Victor H.
Matthews and Mark W. Chavalas. Database © 2006
WORDsearch Corp.

IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Putem desprinde din pasajul biblic de saptamana
aceasta trei idei utile. Acestea sunt: pretul sangelui
jertfit, ce trebuie facut cu acest sange si rolul sangelui

Alte rubrici...

* Cu alti ochi
Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astdzi.

* Flash
Cititi fragmentul, precizand cd face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptdmdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. Intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebadrilor de

\ la Fisa de studiu.

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

~N

* Repere

Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legaturd cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sd le citeascd si
fiecare sa aleagd un verset care i se adreseazd
in mod direct. Apoi rugati-i sa explice alegerea
facuta.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cdte un text pentru a fi discutat.

J
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pentru cei care il aplica pe usa inimii lor. Pentru in-
cheiere, impartiti grupa in trei. Cereti fiecarei grupe
sa scrie o rugaciune sub forma unei scrisori: (1) Prima
sa-| scrie o scrisoare lui Dumnezeu in care sa-I multu-
measca pentru ca Si-a oferit sangele ca plata pentru
rdscumpararea noastra; (2) a doua sa scrie o scrisoare
in care sa accepte sangele lui Hristos cu umilinta si
pocainta; (3) a treia sa scrie o scrisoare in care sa-
multumeasca lui Dumnezeu pentru ceea ce poate
face sangele Mielului in viata noastra. (Vezi rubrica
Repere.)

Odata realizate cele trei scrisori, strangeti-le si
cititi-le. Daca e posibil, faceti copii pentru ca fiecare
membru sa le poatd pastra.

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Dumnezeu ne-a dat sangele Sau, prin harul si iu-
birea Sa.

Trebuie sa primim acest sange in viata noastra, cu
recunostinta si pocdinta, fiindca el ne ofera iertare,
curdtire si refacere.

Acceptarea sangelui lui Hristos ne va transforma
in oameni plini de bunatate.




CONEATUNI

Sclavi fugari

PREGATIRE

|l. PREZENTARE GENERALA

Istoria israelitilor traversand Marea Rosie sim-
bolizeaza istoria omenirii in cateva aspecte distincte.
Mai intai, reprezinta istoria mantuirii. Dumnezeu vine
sa-Si mantuiasca poporul si sa-l elibereze din sclavie.

De asemenea, este istoria tendintei omenirii de a
pendula intre credinta si indoiald. Rascumpararea
oferitd de Dumnezeu sclavilor evrei este deosebit de
impresionanta. Israelitii au fost martorii oculari ai pu-
terii uimitoare a lui Dumnezeu, care a despartit Marea
Rosie ca ei sa poata trece prin mijlocul ei in siguranta.
Dumnezeu fii conducea ziua printr-un nor, iar
noaptea printr-un stalp de foc. Faptul ca Dumnezeu
era alaturi de acest popor a fost clar de la bun
inceput. Cu toate acestea, in ciuda prezentei lui
Dumnezeu, israelitii L-au pus repede pe Dumnezeu la
indoiala si au ajuns sa fi critice pe Moise si pe Aaron.
Cat de nestatornic este sufletul omenesc!

in al treilea rand, aceasta relatare ne aduce la cu-
nostinta lucruri legate de inchinare. Cantarea de elib-
erare din Exodul 15 reprezintd una dintre cele mai
profunde exprimari ale dorintei de a aduce inchinare.
Cu adevarat, aceasta este cantarea fiecarei fiinte
omenesti, fiindca noi toti suntem pdcdtosi si avem
nevoie disperata de harul lui Dumnezeu.

in cele din urma, aceastad istorie ne vorbeste
despre dragostea nepieritoare a lui Dumnezeu fata
de poporul Sau. Asa cum a manifestat rabdare cu po-
porul Sau din vechime, El va avea aceeasi indelunga
rabdare fatd de biserica Sa. Istoria israelitilor traver-
sand Marea Rosie ne ajuta sa ne cunoastem identita-
tea ca biserica. Astazi, noi suntem mireasa Sa, pentru
care a murit ca sa o salveze.

ll. SCOP
Membrii grupei:

Vor afla despre istoria mantuirii, adica despre
modul in care Dumnezeu a venit sa salveze un
popor nerecunoscator, care nu merita mila Sa.
(Nivelul intelectual)

Isi vor da seama ce inseamna rebeliunea oa-
menilor si vor observa provocarile cu care se
confrunta Dumnezeu in relatia Sa cu oamenii.
(Nivelul emotional)

Vor avea ocazia de a decide daca sa accepte
sau nu mila lui Dumnezeu. (Nivelul practic)

[Il. STUDIU APROFUNDAT

Credinta
inchinarea
Mantuirea / experienta mantuirii (punct de
doctrina # 10)
- Identitatea ca biserica
Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in
limba engleza materiale ajutatoare pentru dezbate-
rea acestor teme.

PREDARE

l. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza, dis-
cutati pe baza raspunsurilor lor.

Impartiti grupa in cinci echipe si dati-le una din-
tre cele cinci situatii de la rubrica Ce pdrere ai? Acor-
dati-le cateva minute pentru a-si formula un rdaspuns
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coerent, apoi cereti-le sa-si imagineze ca situatia
abordata ar constitui cea mai mare provocare pentru
credinta unui adolescent.

O alta posibilitate ar fi sa formati perechi si sa i ru-
gati pe participanti sa discute despre prima persoana
care le vine in minte atunci cand se gandesc la cre-
dintd. Dati-le cateva sugestii prin urmatoarele in-
trebari:

. De ce credeti ca aceasta persoana intruchi-
peaza credinta?

. Ce experiente i-au intarit credinta?

- Ceatiinvatat de la aceasta persoana in ceea ce
priveste increderea in Dumnezeu?

- Numiti o trasatura de caracter a acestei per-
soane pe care v-ati dori sa o aveti si voi.

La incheierea discutiei pe perechi, grupa poate
discuta despre asemanarile dintre persoanele care au
fost descrise in activitatea pe perechi. Subliniati
impreuna elementele comune.

llustratie

Sugestie de povestire:

Pe Internet circulda urmatoarea povestire despre
credinta: Este vorba despre o comunitate mica de la
poalele Muntilor Great Smokies. Se spune ca membirii
construisera o noua biserica pe o bucata de pamant
donata de unul dintre membrii. Cu zece zile inainte
de inaugurare, seful de santier il informa pe pastor ca
parcarea nu era corespunzatoare cu marimea bi-
sericii. Daca suprafata destinata parcarii nu era du-
blatd, nu aveau cum sa intrebuinteze noua biserica.
Din nefericire, se folosise si ultimul metru de pamant
donat, cu exceptia suprafetei in panta de pe muntele
din apropiere. Pentru a extinde locul de parcare, tre-
buiau sa mute muntele.

Fara teama, pastorul a anuntat cd, duminica urma-
toare dimineata, dorea sa se intalneasca cu toti mem-
brii care aveau o credintd ,care poate sa mute
muntii”. Ti invita pe toti la rugiciune pentru ca Dum-
nezeu sa dea la o parte muntele si sa asigure banii
necesari pentru pavarea locului de parcare, inainte
de serviciul divin de consacrare, care urma sa aiba loc
intr-o saptamana.

La ora stabilita, 24 dintre cei 300 de membri ai bis-
ericii s-au adunat pentru rugdciune. S-au rugat
aproape trei ore. La ora 10, pastorul spuse ultimul
amin.

- Inaugurarea va avea loc duminica urmatoare,
asa cum am stabilit — spuse pastorul, ca sa-si incura-
jeze membrii. Dumnezeu nu ne-a pdrasit niciodata si
eu cred ca si de data aceasta ne va asculta.

A doua zi dimineata, pe cand lucra in biroul sau,
pastorul a auzit un ciocanit puternic la usa. La
fncuviintarea lui, a intrat un sef de santier si si-a luat
casca de pe cap.

- Scuzati-ma, domnule. Vin din partea Companiei
de Constructii Acme din districtul vecin. Intentionam
sa construim un mall urias. Avem nevoie de pamant
de umplere. Ati dori sa ne vindeti o parcela de
pamant din muntele din spatele bisericii? Va platim
tonele de pamant pe care le ludam si, in plus, pavam
intreaga zona gratuit — daca ni-l dati chiar azi. Nu
putem continua constructia pana nu umplem anu-
mite zone cu acest pamant, care trebuie sa se taseze
bine.

Mica biserica a fost inauguratd duminica urma-
toare, asa cum se stabilise, si avea mult mai multi
membri cu o ,credinta care poate sa mute muntii”
decat saptamana precedenta! (Autor necunoscut.
Preluata de pe site-ul www.servingthelord.com/
Miracles/faith.htm)

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:

Luati in consideratie urmatoarele intrebari: Au ast-
fel de minuni ca rezultat credinta? Sau credinta are ca
rezultat astfel de minuni? Ideea sugerata este ca,
atunci cand pasim prin credinta si cand actionam pe
baza convingerii cd Dumnezeu va muta muntele, ce
urmeaza este adesea ceea ce multi ar numi o ,min-
une”. Dar, daca nu am fi actionat niciodata pe baza
credintei, minunea nu ar fi avut loc.

in cazul israelitilor, ar fi despartit Dumnezeu
Marea Rosie daca Moise nu ar fi ridicat toiagul? E
posibil ca minunile asemdanatoare despartirii Marii
Rosii sa aiba loc fiindca avem suficienta incredere in
Dumnezeu, incat sa facem saltul credintei?

Fisa de studiu pentru instructori

Dupa ce cititi impreuna cu membrii grupei rubrica
Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmdtoarelor intrebari:

- Ce va surprinde cel mai mult in aceasta re-
latare?

. Cum putem cunoaste voia lui Dumnezeu?
Dumnezeu i-a condus pe israeliti afara din
Egipt printr-un nor si printr-un stalp de foc;
astfel, pentru ei era usor de recunoscut modul
in care erau calauziti. V-ati dorit vreodata ca
Dumnezeu sa va arate mai clar vointa Sa cu
privire la viata voastra? Desi de obicei nu Tsi



descopera voia prin intermediul norilor sau a
focului, El este totusi interesat sa ne caldu-
zeascd. Cum Isi face El cunoscuta voia azi?

Cum puteti explica Exodul 14:4 unde Dum-
nezeu spune: ,Eu voi mpietri inima farao-
nului”? Aflati din comentariile biblice cum au
tratat acest text dificil unii cercetatori.

Meditati la raspunsul dat de Moise multimii
nemultumite, din Exodul 14:13,14. In lumina
acestei declaratii de credinta, nu e de mirare
cd Moise se afla printre marii oameni ai
credintei din Evrei 11. Compara relatarea din
Exodul 14 cu cea din Evrei 11:23-29. Ce ar
insemna sa avem azi credinta lui? La ce riscuri
ne-am expune?

Care este azi ,oastea faraonului” ce ne impie-
dica sa Il urmdm pe Dumnezeu? Cum putem
apela la puterea lui Dumnezeu pentru a
fnvinge aceasta armata ce ne ameninta cu dis-
trugerea?

La scurt timp dupa eliberarea israelitilor de
catre faraon, Biblia ne spune cd ,Moise a pornit
pe Israel de la marea Rosie. Au apucat inspre
pustia Sur; si, dupa trei zile de mers in pustie,
n-au gasit apa... Poporul a cartit impotriva lui
Moise, zicand: «Ce avem sa bem?»” (Exodul
15:22-24). Vi s-a intamplat vreodata ca dupd o
experienta inaltatoare sa treceti printr-o vale a
descurajarii? De ce credeti ca se intampla
acest lucru? Cum de uitau israelitii atat de re-
pede modul in care i calauzise Dumnezeu?

Context si precizari

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

1. Metoda lui Dumnezeu de a-i conduce pe
israeliti printr-un nor si printr-un stalp de foc facea
aluzie la un obicei cunoscut in lumea antica. Printre
persi si greci exista o practica obisnuitd de sem-
nalizare cu foc si fum. Potrivit cu un papirus bine-
cunoscut, conducatorul unei armate egiptene este
numit ,flacara in intuneric deasupra capetelor
soldatilor lui”. In mod asemanator, Domnul a folosit
focul si norii pentru a demonstra ca este condu-
catorul ostii Sale (vezi Exodul 15:3,6). (Sursa: Barnes’
Notes, Electronic Database, Copyright © 1997 by
Biblesoft.)

2. Luati in discutie urmatorul comentariu al lui
Ellen G. White: ,Marea lectie prezentatd aici este
valabila mereu. Adeseori crestinul este asediat de
pericole si datoria pare greu de indeplinit. Imaginatia
infatiseaza dezastrul ce ne iese curand in intampinare
si robia sau moartea ce ne calca pe urme. insa vocea
lui Dumnezeu se aude clar: «<Mergeti inainte». Trebuie
sa ascultam de porunca Sa, chiar daca ochii nostri nu
pot razbi prin intuneric si chiar daca simtim valurile
reci in jurul picioarelor. Obstacolele care ne stanje-
nesc inaintarea nu vor pieri niciodata dinaintea sufle-
tului ezitant si indoielnic. Cei care intarzie sa asculte
pana cand dispare orice urma de nesiguranta si pana
cand nu mai exista riscul de a esua sau de a fi infrant,
nu vor asculta deloc. Necredinta sopteste «Sa

\
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Alte rubrici...

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

* Cu alti ochi

Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astazi.

Flash

Cititi fragmentul, precizand cd face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptamdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. Intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebdrilor de
la Fisa de studiu.

* Repere

Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legdturd cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sd le citeascd si
fiecare sd aleagd un verset care i se adreseazd
in mod direct. Apoi rugati-i s explice alegerea
fdcutd.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cdte un text pentru a fi discutat.

J
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asteptam pana piedicile sunt indepartate si pana
cand vom vedea clar drumul»; insa credinta indeam-
na cu curaj sa mergem inainte, nadajduind totul,
crezand totul.” (Patriarhi si profeti, pag. 290, orig.)

3. Exodul 14:3 contine un detaliu interesant: ,Fara-
onul va zice despre copiii lui Israel: «S-au ratacit prin
tara; ii inchide pustia.»” Initial, Moise a intentionat sa
ajunga in Tara Fagaduita prin desert, insa Dumnezeu
I-a indrumat sa meargd spre sud. Auzind aceasta,
faraonul si-a dat seama ca sunt blocati complet,
fiindca apele Marii Rosii se intindeau atunci pana la
Apele Amare. (in vremurile antice, Marea Rosie se
intindea mult spre nord.) Asa ca faraonul a presupus
ca Moise ii prinsese ca intr-o capcana langa Marea
Rosie. insd Dumnezeu are o viziune mult mai cuprin-
zatoare decat oamenii. Cand noi nu putem vedea o
cale de scapare din situatii grave, El are o multime de
cai prin care ne poate salva.

IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Formati mai multe grupe mici si rugati fiecare gru-
pa sa alcatuiasca o lista cu zece metode de consolida-
re a credintei. incurajati-i pe membrii grupelor sa se
gandeasca la cat mai multe modalitati concrete prin
care poate fi intdrita credinta. Apoi fiecare grupa sa
prezinte lista alcatuita. In final, selectati cele mai bune
zece sugestii si alcatuiti o noua lista.

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Istoria eliberarii poporului Israel evidentiaza dife-
ritele adevaruri despre credintd. Se pare ca expe-
rienta spirituald a tuturor oamenilor este formata din
suisuri si coborasuri. In cazul israelitilor, de-abia ce
trecusera Marea Rosie in mod miraculos ca au si
inceput sa se tanguie ca Dumnezeu i-a parasit. Ei
ziceau: ,Trebuia sa rdamanem in Egipt si nu sa
ajungem in desert sa murim.” Din moment ce
experienta lor reflecta ceea ce trdim noi, acest studiu
ne oferd ocazia ideala de a descoperi metode prin
care sa ne mentinem credinta puternica atat in
mijlocul gradinilor de flori, cat si in desert.

in acelasi timp, avem aici o minunata metafora a
mantuirii. Dumnezeu a intervenit pentru copiii Sai
din vechime si vrea sa ii conduca si pe copiii Sdi de azi
cu tot atata nerabdare. Eliberarea este oferita de un
Dumnezeu indurator — nu 0 meritam, nu o putem
castiga si este neindoielnic cel mai mare eveniment
din istoria omenirii.

in cele din urma, din acest pasaj biblic intelegem
cateva lucruri si despre inchinare. Dupa cum Moise a
condus poporul la intonarea cantarii eliberarii dupa
trecerea Marii Rosii, tot la fel inchinarea este reactia
noastra la purtarea de grija a lui Dumnezeu. Ne
fnchindm Dumnezeului nostru uimitor fiindca, in
Hristos, El ne-a oferit un mijloc de salvare din pacat si
moarte. Ce altceva am putea face decét sa il [duddm
prin imnuri?




CONEXTUNI

Calatori nefericiti

PREGATIRE

|l. PREZENTARE GENERALA

Istoria cdlatoriilor israelitilor prin pustie poate fi
privita in paralel cu experienta noastra, in diferite mo-
duri. In primul rand, descoperim o lectie despre
multumire. Dumnezeu li S-a descoperit evreilor prin
mijloace impresionante. Despartind Marea Rosie
pentru ca ei sa poata trece in sigurantd, inecarea
armatei faraonului, calauzirea lor printr-un nor ziua si
printr-un stalp de foc noaptea, prepelitele si mana
oferita ca hrana, transformarea unei stanci in fantana
arteziana - iata doar cateva dintre mijloacele miracu-
loase pe care Dumnezeu le-a pus la dispozitia natiunii
alese. Ins3 ei considerau ca toate acestea nu erau sufi-
ciente. Si azi e usor sa cartesti la vederea ma-
nifestarilor harului lui Dumnezeu. Cand vom invdta sa
fim nepretentiosi, linistiti si multumiti?

Tot de aici invatam despre incredere. lar si iar,
Dumnezeu se dovedeste a fi demn de incredere. Este
greu de inteles de ce israelitii se indoiau atat de mult
de Dumnezeu. La urma urmei, El lupta intotdeauna
de partea lor! intotdeauna! Si totusi, in ciuda cre-
dinciosiei Sale, indoiala evreilor pata adesea increde-
rea inocenta in Tatal.

O alta problema abordata in aceasta relatare este
plictiseala. Daca nu suntem atenti, si noi putem de-
veni atat de preocupati de fiinta noastra, incat chiar
Creatorul si Sustinatorul vietii pare a fi mic pe langa
noi. Trebuie sa recunoastem interventia divina si sa
ne ferim sa ne iubim pe noi insine intr-atata incat sa
nu mai fim impresionati de Cel Atotputernic.

in final, relatarea biblicd infatiseaza harul lui
Dumnezeu fata de copiii Sdi. Asa cum Si-a condus
poporul in vremurile antice, Dumnezeu Isi doreste

foarte mult sa modeleze si sa ghideze poporul Sau
de azi. Tineri si varstnici deopotrivd, suntem
provocati sa ne incredem in Dumnezeu si sd ne [dsam
calauziti de El.

Il. SCOP

Membrii grupei:
Vor intelege ca Dumnezeu este pe deplin
demn de incredere. (Nivelul intelectual)
Vor fi sensibilizati fatd de realitatile vietii
obisnuite. (Nivelul emotional)
Vor fi incurajati sa se increada pe deplin in
Dumnezeu. (Nivelul practic)

lIl. STUDIU APROFUNDAT

Multumirea sufleteasca / pacea

Simplitatea

Plictiseala

Increderea

Sabatul

Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in

limba engleza materiale ajutatoare pentru dezbate-
rea acestor teme.

PREDARE

|. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza,
discutati pe baza raspunsurilor lor.
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Activitati suplimentare:

Incercuiti cele mai importante obstacole care va
impiedica sa aveti incredere in Dumnezeu:
Mania

Programul incarcat Suferinta Ignoranta

Bogatia Lacomia Tehnologia Presiuneadegrup
Mandria Ateii

Acum enumerati alte trei posibile obstacole:

1.

2.
3.

Completati urmdtoarele afirmatii:
Cand vine vorba de increderea in Dumnezeu
Mi se pare ca

Ma simt ca si cum

Suna de parca

llustratie
Sugestie de povestire:

Nu era din cauza ca Lance nu avea incredere in
Dumnezeu. Avea destula - atata timp cat Dumnezeu
era Dumnezeu. Acest lucru insemna cd Dumnezeu
trebuia sa fie un fel de Mos Craciun divin care sa fi
daruiasca multa sanatate si fericire. El mai credea si ca
Dumnezeu ii va pastra contul bancar plin cu bani.

Pentru o vreme, Lance a fost un mare credincios.
Lua cele mai bune note din clasa fara sa invete (spu-
nea: ,Am avut incredere in Dumnezeu, iar El mi-a dat
intelepciune.”), tatdl lui i-a facut cadou un Mustang
decapotabil (,Tatalui meu ii merg bine afacerile.”),
nu avea probleme cu acneea (,Probabil am o gena
norocoasd.”) si avea o prietend deosebit de frumoasa.
(N-avea prea multe in cap, dar de la gat in jos...!)

Apoi, viata de portelan a lui Lance a inceput sa
crape. Intr-un singur an, tatal lui a dat faliment, prie-
tena lui a inceput o relatie cu capitanul echipei de
baschet, iar el a adormit la volan si s-a izbit cu masina
de un stalp.

Dintr-odata Dumnezeu nu mai era Dumnezeu. Cel
putin asa i se parea lui Lance. Cum sd am incredere in
Dumnezeu, se intreba Lance, dacd viata mea este atdt
de nenorocitd, ca a oricdrui om din lumea asta?

Prin urmare, credinta lui Lance era una condi-
tionata: avea sa se poarte ca un crestin atata timp cat
Dumnezeu avea sa-si indeplineasca partea Lui din
intelegere. Dar cand viata nu a mai fost asa de fru-
moasd, Lance a renuntat la Dumnezeu.

Din nefericire, crestinii caldicei asemenea lui
Lance sunt la fel de raspanditi ca si gripa. Sunt fier-
binti cand lucrurile au un curs normal, dar cand vin
problemele, 1l criticd pe Dumnezeu.

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:

Credinta lui Lance nu e o noutate. Este cel putin la
fel de veche ca si copiii lui Israel. Cdnd Dumnezeu era
Dumnezeu - lovindu-i pe cei rdi cu pldgi, despartind
Marea Rosie, transformand o stanca intr-o fantana si
asa mai departe — erau gata sa se increada in El. Dar
cand toate avantajele dispdreau, disparea si credinta
lor.

Viata de credinta azi e acelasi lucru ca in trecut.
Vom intalni atat minuni, cat si necazuri. intrebarea-
cheie este: ,Vei avea incredere in Dumnezeu ori-
cand?”

Fisa de studiu pentru instructori

Dupa ce cititi impreuna cu membrii grupei sec-
tiunea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmdtoarelor intrebari:

- Ce anume va impresioneaza in povestire?

- De ce credeti ca israelitii erau atat de slabi in
credinta? Ati trecut prin situatii in care v-ati
pierdut credinta?

Ganditi-va la textul urmator: ,Si toata adunarea
copiilor lui Israel a cartit in pustia aceea impotriva lui
Moise si Aaron” (Exodul 16:2). Ce parere aveti despre
faptul ca ,intreaga adunare” a participat? Ce ne
fnvata acest lucru despre presiunea de grup? ,Copiii
lui Israel le-au zis: «Cum de n-am murit loviti de mana
Domnuluiin tara Egiptului, cand sedeam langa oalele
noastre cu carne, cand mancam paine de ne satu-
ram? Caci ne-ati adus in pustia aceasta ca sa faceti sa
moard de foame toatd multimea aceasta.»” (versetul
3) Nu credeti ca au avut o reactie putin cam exage-
rata? Va impresioneaza dorinta lor de a muri in Egipt?
Explicati raspunsul.

~Poporul statea acolo, chinuit de sete, si cartea
fmpotriva lui Moise. El zicea: 'Pentru ce ne-ai scos din
Egipt, ca sa ne faci s& murim de sete aici cu copiii si
turmele noastre?” (Exodul 17:3). Cum a fost posibil ca
israelitii sa se planga cad le este sete la un timp atat de
scurt dupa ce Domnul le-a dat mana ca sa-si poto-
leasca foamea? In ce alte situatii din Biblie ati intalnit
oameni nemultumiti? (lona, leremia, llie etc.) Identi-
ficati temele comune acestor situatii.

Initiati o discutie despre ce inseamna sa ai azi in-
credere in Isus. Explicati faptul ca a avea incredere in
Isus inseamnd pur si simplu a crede ca invataturile
Sale sunt adevarate. Daca avem incredere in El, trdim
in conformitate cu ceea ce El ne-a invatat. Pentru a
demonstra practic aceasta idee, deschideti la Predica



de pe Munte (Matei 5 - 7) si intrebati-i pe adolescenti
ce ar insemna in mod concret sa ai incredere in Isus,
in aspectele vietii descrise acolo. De exemplu, cititi
Matei 5:27-30, apoi intrebati ce inseamna sa ai incre-
dere in Isus in ceea ce priveste castitatea (curatia se-
xuald); cititi Matei 6:25-34 si intrebati ce inseamna sa
ai incredere in Isus in ceea ce priveste ingrijorarile;
cititi Matei 7:1-5 si discutati despre increderea in Isus
in lumina inclinatiei noastre de a-i judeca pe altii. In fi-
nal, ajutati-i pe membrii grupei sa inteleaga ca incre-
derea in Isus inseamna a crede si a te comporta recu-
noscand ca El stia ce spune. Este simplu.

Context si precizari

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

In Exodul 16:25-28, Moise le spune israelitilor ca nu
vor gasi mana in Sabat. Puteau aduna o portie dubla
vinerea ,si nu s-a imputit si n-a facut viermi” (versetul
24). Observati cd respectarea Sabatului facea parte
din viata evreilor dinainte ca Dumnezeu sa le dea cele
Zece Porunci. Si astazi Dumnezeu fii cere poporului
Sdu sd-si aminteascd de Sabat. La fel ca in vechime,
Sabatul ramane si azi o problema de incredere pentru
adevaratii urmasi ai lui Dumnezeu. De ce? Jon Paulien
ofera trei motive (adaptare dupa Jon Paulien, What
the Bible Says About the End-time, 1994, pp. 126-129):

1. Sabatul este raspunsul ideal fata de ceea ce
Isus a facut pentru noi.

Sabatul ne aminteste sa ne odihnim de necon-
tenita lupta de a fi suficient de buni; sa incetam sa
mai pacatuim; sa nu mai incercam sa castigam cerul
prin eforturi proprii. Si, in dorinta noastra fierbinte de
a fi suficient de buni, Dumnezeu ne ofera darul
Sabatului pentru a ne aminti sa ne odihnim. Lucrarea
este incheiata prin Hristos pe cruce. Bucurati-va de
prezenta Sa. Odihniti-va.

+,Ramane dar o odihna ca cea de Sabat pentru
poporul lui Dumnezeu. Fiindca cine intra in odihna Lui,
se odihneste si el de lucrarile lui, cum S-a odihnit
Dumnezeu de lucrarile Sale. Sa ne grabim dar sa in-
tram in odihna aceasta, pentru ca nimeni sa nu cada
in aceeasi pilda de neascultare.” (Evrei 4:9-11)

2. Sabatul este testul ideal al loialitatii fata de
Dumnezeu.

Chiar si necrestinii cred ca nu e bine sa furam, sa
ucidem sau sa mintim. Aproape toti oamenii respecta
noua dintre cele Zece Porunci. Insa doar cativa tin
toate poruncile — inclusiv porunca a patra. De ce este
aceasta atat de importanta? Fiindca este un simbol al
increderii in Dumnezeu. Nu este un lucru logic. A te
odihni in Sabat doar pentru ca Dumnezeu a spus asa
este o idee absurda pentru cei care nu au incredere in
Dumnezeu. ins, fiindca El este un prieten demn de
toata increderea, noi Il ascultdm. Aceasta este logica
adevaratilor Sai urmasi.

3. Sabatul este simbolul ideal al umblarii cu
Isus pana la capat.

Isus a pazit Sabatul. Astfel El le-a dat urmasilor Sai
un exemplu.

Alte rubrici...

* Cu alti ochi
Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astdzi.

* Flash
Cititi fragmentul, precizand ca face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptdmdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebdrilor de

\ la Fisd de studiu.

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

* Repere

Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legaturd cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sa le citeascd si
fiecare sd aleagad un verset care i se adreseazad
in mod direct. Apoi rugati-i sa explice alegerea
fdcutd.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cdte un text pentru a fi discutat.

J
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Ruby Free este o crestina devotata a carei
influenta se extinde asupra a sute de persoane. Care este
secretul ei? Ea are un moto simplu: ,Da, Doamne!”

Acesta este motoul ramasitei lui Dumnezeu. Ru-
gaciunea celor care au deplina incredere in Hristos va
fi: ,Daca Isus a pazit Sabatul si daca imi spune sa fac
la fel ca El, atunci voi spune: Da, Doamne!”

IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Aduceti cateva reviste si rugati-i pe membrii gru-
pei sa studieze reclamele din ele. Subliniati faptul ca

unele dintre cele mai stralucite minti din lume si-au
propus sa ne vanda mesajul ca ,vom fi fericiti cand
vom avea o masind mai rapida si vacante mai rela-
xante, cand vom avea coapsele mai inguste si
bicepsii mai mari, cdnd vom avea o fata mai bronzata
si dintii mai albi.” Producatorii de reclame ne-au con-
vins ca avem nevoie sa cheltuim bani pentru a schim-
ba fiecare parte a corpului nostru, cu exceptia
muschilor degetelor de la picioare (si nu va mai dura
mult pana sa apara un aparat si o reclama pentru a
starni si aceasta nevoie).

Invitati membrii grupei sa priveasca din nou re-
clamele, insa de data aceasta sa le vada prin ochii
celor ce se incred in Dumnezeu. Cu alte cuvinte, daca
vom avea deplind incredere ca Dumnezeu are grija
de toate nevoile noastre (spre deosebire de israeliti),
nu avem nevoie de o reclama care sa pretinda ca nu
putem fi fericiti daca nu avem cel mai nou si mai
grozav produs de pe piata. increderea in Dumnezeu
ne schimba perspectiva asupra nevoilor noastre?

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Studiul de fata este o ocazie ideala pentru a-i invi-
ta pe participanti sa se increada pe deplin in
Dumnezeu. Harul Sau manifestat in satisfacerea tu-
turor nevoilor israelitilor este acelasi si azi. Una dintre
modalitatile in care putem dobandi deprinderea de a
ne increde in Dumnezeu este pazirea Sabatului.
Consecintele increderii adevarate in El sunt intotdea-
una pacea si satisfactia sufleteasca.

Multi oameni se lupta azi cu nelinistea si plicti-
seala. Ei accepta vorbele goale ale unora care sustin
ca vor fi fericiti cand isi vor cumpara o masina noua,
cand vor avea o prietena mai frumoasa sau cand vor
avea un loc de munca mai bun. Doar urmasul matur
al lui Hristos descopera bucuria increderii depline in
Dumnezeu. Printr-o viata simpla si printr-o incredere
completa in Isus, putem trai experienta unei credinte
extraordinare. Daca s-ar fi increzut pe deplin in El,
israelitii ar fi primit binecuvantarea linistitoare a cu-
noasterii unui Dumnezeu care le purta de grija. Atunci
s-ar fi bucurat de minunile Sale nemaipomenite si nu ar
mai fi spus ca Dumnezeu i plimba in mod inutil prin
pustie.




CONEXIUNI
Legamantul

de dragoste

PREGATIRE

|l. PREZENTARE GENERALA

Israelitii au fost eliberati din sclavie si au fost dusi
intr-un loc unde puteau incepe o noua viata, cu noi
oportunitati. insa si ideea de a fi copii ai lui Dum-
nezeu era noua. Religia Egiptului i-a transformat in
asa masura pe copiii lui Avraam incat ei nu stiau ce
inseamna sa li slujesti Dumnezeului lehova. Si,
asemenea unei discutii intre doi strdini, relatia dintre
Dumnezeu si Israel incepe cu intrebarea ,Cum este
Dumnezeu si ce doreste El de la noi?”

Relatia lui Dumnezeu cu Israel avea la baza rea-
litatea eliberdrii lor. ,Ati vazut ce am facut Egiptului si
cum v-am purtat pe aripi de vultur si v-am adus aici la
Mine” (Exodul 19:4). Liberi de opresiune si de
influenta idolatriei, israelitii au fost alesi sa deschida
un nou capitol al legamantului omenirii cu Dumne-
zeu - sa fie un popor care are de adus la indeplinire
un scop pentru lume. Ellen White afirma ca ,Dum-
nezeu i-a onorat prin faptul ca i-a facut pazitori si
pastratori ai Legii Sale, dar ea trebuia sa fie conside-
rata drept o incredintare sfanta pentru toata lumea.
Preceptele Decalogului sunt adaptate pentru intrea-
ga omenire si au fost date pentru invatatura si ca-
lduzirea tuturor.” (Patriarhi si profeti, pag. 305, orig.)

Dupa cum orice relatie sanatoasa este caracte-
rizatd de anumite reguli ce modeleaza tiparele de
gandire si comportamentul celor doi, tot la fel, Dum-
nezeu si Israel au incheiat un legdmant sfant. Cele
Zece Porunci erau un set de precepte clare si uni-
versale care stabileau conditiile legale ale relatiei lor

cu Dumnezeu, care, la randul ei, afecta relatia lor unii
cu altii. Principiul de la baza tuturor poruncilor era
angajamentul de a-L iubi pe Dumnezeu cu toata
»iNima, cu tot sufletul si cu toata puterea.” O astfel de
perspectiva asupra gandirii si a credintei ar putea
indemna o lume egoista si ignoranta sa se intoarca la
Dumnezeu. Studiul de saptdamana aceasta prezinta
modul in care au fost transmise aceste legi si menirea
lor.

Il. SCOP

Membrii grupei:

Vor lua in considerare natura si scopul Legii lui
Dumnezeu. (Nivelul intelectual)

Vor simti dorinta sincera a lui Dumnezeu de a
avea o relatie apropiata cu poporul Sau prin
poruncile pe care i le-a dat. (Nivelul emotional)
Vor alege sa trdiasca in armonie cu Dumnezeul
care i-a izbavit de pacat. (Nivelul practic)

[1II. STUDIU APROFUNDAT

Marea lupta (punct de doctrind # 8)
Capacitatea de a fi demn de incredere
Legea lui Dumnezeu (punct de doctrind # 19)
Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in
limba engleza materiale ajutatoare pentru dezbate-
rea acestor teme.
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PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza, dis-
cutati pe baza raspunsurilor lor.
- De ce ati asezat poruncile in acea ordine?
. Ce porunca, daca ar fi pazita cu strasnicie de
oameni, ar schimba complet situatia lumii
actuale? De ce?

llustratie

Sugestie de povestire:

Kenneth James era administratorul unui cartier de
blocuri. Complexul urias de apartamente avea o ne-
voie acuta de intretinere, grija si reparatii, asa ca Ken
a angajat o echipa de specialisti in intretinere, avand
asteptari foarte mari de la ei. Le-a facut cunoscute trei
reguli: Fiti intotdeauna amabili si respectuosi cu
locatarii — indiferent de circumstante. Fiti atenti intot-
deauna la detalii pentru ca locatarii sa se simta bine si
sa stie ca li se poarta de grija. Faceti mai putine pro-
misiuni si realizati mai multe.

Cand trebuia sa repare o chiuveta sau o usa, echi-
pa lui Ken respecta aceste reguli simple. Uneori, unul
dintre membrii echipei incdlca o regulg, iar Ken il
chema in biroul lui ca sa ii arate fotografii cu locatarii
complexului. El i reamintea: ,Noi suntem aici pentru
acesti oameni. Multi dintre ei imi sunt prieteni si sper
sa ma imprietenesc si cu ceilalti. Daca vrei sa lucrezi
aici, trebuie sa fii amabil, trebuie sa fii atent la detalii
si trebuie sa faci mai mult decat ai promis.”

Cu timpul, cei din echipa de intretinere au inceput
sa observe efectul acestor principii de lucru si sa fie
mandri de ele. A lucra pentru Ken si pentru locatarii
din complexul de apartamente a devenit o bucurie,
Lregulile” insele au devenit o bucurie si, in cele din
urma, o a doua natura.

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:

Este posibil ca primirea Legii lui Dumnezeu in
inima, asa cum se spune in Evrei 10:16 si in leremia
31:33, sa aiba loc in urma unui proces similar cu cel
descris mai sus? Ce era pe primul loc: mandria, bucu-
ria sau ascultarea?

Fisa de studiu pentru instructori

Dupa ce cititi impreuna cu membrii grupei secti-
unea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmdtoarelor intrebari:

- In Exodul 24:10 se spune ca Moise impreuna
cu altii ,au vazut pe Dumnezeul lui Israel; sub
picioarele Lui era un fel de lucrare de safir
strdveziu, intocmai ca cerul in curatia lui”.
Traditia ebraica sustine ca tablele cu cele Zece
Porunci au fost tdiate din acest soclu de safir.
Comparati aceste versete cu Numeri 15:38-40.
De ce credeti ca ciucurii trebuiau sa aiba un fir
albastru? Ce culoare are safirul?

- Un legamant este o intelegere incheiata intre
doua parti. Identificati in aceasta relatare ele-
mentele care alcatuiesc un legamant. Cititi si
rubrica Repere.

- De ce credeti ca a stat Moise pe munte 40 de
zile si 40 de nopti?

. De ce credeti ca e semnificativd azi aceastd
relatare despre modul in care Dumnezeu i-a
dat poporului Sau Legea?

. Cand au primit Legea dupa care trebuiau sa
traiasca, israelitii erau deja eliberati din Egipt si
de cei ce ii asupreau. Cum ati explica relatia
dintre salvare (rascumpararea prin harul lui
Dumnezeu) si ascultarea de Legea Sa?

Context si precizari

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

A. Fata lui Dumnezeu in Decalog

Adesea, Legea lui Dumnezeu mai e numita si
»Chipul/copia caracterului lui Dumnezeu”. Daca ludm
in consideratie trasaturile de caracter ale cunoscu-
tilor nostri, ne dam seama si de regulile dupa care
traiesc. In multe privinte, Legea lui Dumnezeu, chiar
si sub forma unei liste cu lucruri pe care sa nu le
facem, ne infatiseaza caracterul lui Dumnezeu.

De ce este atat de important ,sa nu ucizi”? Fiindca
Dumnezeu este izvorul vietii si fiindca El considera ca
viata este sfanta. ,Sa nu minti” pentru ca Dumnezeu
este adevar. Trebuie sa ramanem fideli partenerului
nostru de viata deoarece Dumnezeu este curat si
devotat - intotdeauna. In orice porunca existad o
caracteristica durabila ce ne transmite ceva despre
Dumnezeu. Examinati cele Zece Porunci pe grupe
mici sau pe perechi si incercati sa observati nu numai
ce vrea Dumnezeu sa facem sau sa nu facem, ci si ce
ne spune fiecare porunca despre caracterul Sau.



B. Safirul, tronul si Hristos

Traditia ebraicd ne spune ca tablele Legii lui
Dumnezeu au fost luate dintr-o piatra pretioasa
masiva dintr-un anumit loc de pe muntele Sinai. Se
pare ca si Biblia sustine acelasi lucru:

In Exodul 24:10, Biblia spune cd Moise impreund
cu altii ,au vazut pe Dumnezeul lui Israel; sub
picioarele Lui era un fel de lucrare de safir straveziu,
intocmai ca cerul in curatia lui.” In viziunea lui Eze-
chiel, in care era infatisat tronul lui Dumnezeu, exista
0 asemdnare semnificativd cu ceea ce a vazut Moise
pe munte: ,Deasupra cerului care era peste capetele
lor, era ceva ca o piatra de safir, in chipul unui scaun
de domnie; pe acest chip de scaun de domnie se
vedea ca un chip de om, care sedea pe el” (Ezechiel
1:26). E posibil ca Legea lui Dumnezeu sa fi fost scrisa
pe niste table taiate chiar din tronul lui Dumnezeu.
Mai mult chiar, israelitilor li s-a spus sa pazeasca Le-
gea purtand ciucuri pe marginea vesmintelor lor care
sa aiba un fir albastru (Numeri 15:38-40).

Alte pasaje identificd o anumita stanca pe munte
care, atunci cand a fost lovita, le-a dat israelitilor apa
(Exodul 17:6).1n 1 Corinteni 10, Pavel spune ca ei ,toti
au mancat aceeasi mancare duhovniceasca si toti au
baut aceeasi bautura duhovniceasca, pentru ca beau
dintr-o stanca duhovniceasca ce venea dupa ei; si
stanca era Hristos” (versetele 3 si 4). Si imaginea
tronului lui Dumnezeu din ultimul capitol al Bibliei
face o legatura intre tronul vesnic al lui Dumnezeu si
apa ce curgea din el: ,Si mi-a aratat un rau cu apa
vietii, limpede ca cristalul, care iesea din scaunul de
domnie al lui Dumnezeu si al Mielului” (Apocalipsa
22:1). Exista o legatura interesanta intre Legea lui
Dumnezeu, tronul Sdu si Fiul Sdu, Isus Hristos.

IIl. INCHEIERE

Activitate

incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Rugati-i pe adolescenti sa mediteze la urmatoa-
rele intrebari: Daca toata lumea ar tine cele Zece
Porunci cu strictete, ce porunca ar avea cel mai mare
impact asupra starii omenirii? Cereti-le sa scrie pe o
foaie de hartie porunca ce ar contribui in cea mai
mare masurd la schimbarea lumii, iar apoi formati
perechi pentru a-si compara notitele. Cereti-le
perechilor sa spuna ce porunca au ales si din ce
motiv.

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

in Egipt, copiii lui Avraam, Isaac si lacov au uitat
cine era Dumnezeu si cine erau ei insisi. Cand
Dumnezeu i-a izbavit de asupritorii lor, ei nu stiau
cine era El. Legea le-a fost data atat in forma unui
rezumat — lubeste-L pe Domnul Dumnezeul tau cu
toata inima, cu tot sufletul si cu toatd puterea — cat si
sub forma unor principii, in cele Zece Porunci. Aceste
porunci nu le-au fost date pentru ca ei sa obtind man-
tuirea, ci pentru ca sa-L cunoascd mai bine pe Cel ce
i-a salvat.

Orice relatie durabila are la baza anumite reguli.
Legea lui Dumnezeu este un tablou al bunatatii si
dreptatii Sale. Prin pazirea poruncilor Sale, Il
cunoastem mai bine. Porunca lui Dumnezeu de a fi
fideli, onesti, altruisti, multumiti, respectuosi si
dependenti de Dumnezeul Creator ne va ajuta s3 Il

Alte rubrici...

* Cu alti ochi
pasajul studiat astazi.

* Flash

Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din

Cititi fragmentul, precizand ca face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptdmdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebdrilor de
\ la Fisa de studiu.

\

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

* Repere

Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legatura cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sd le citeasca si
fiecare sa aleagad un verset care i se adreseazd
in mod direct. Apoi rugati-i sd explice alegerea
fdcutd.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cdte un text pentru a fi discutat.
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intelegem in profunzime. Dorinta lui Dumnezeu a
fost ca oamenii sa manifeste aceste trasaturi in viata
lor, pentru ca altii care nu il cunosc sé fie atrasi de car-
acterul celor ce trdiesc in armonie cu Legea Sa. Ce
s-ar schimba in viata noastra si a celor din jur daca
Legea lui Dumnezeu ar fi scrisa in inima noastra?

INSEMNARILE INSTRUCTORULUI




CONEXTUNI

Dumnezeu

Se razgandeste

PREGATIRE

|l. PREZENTARE GENERALA

Istoria calatoriei lui Israel spre tara promisa, unde
curge lapte si miere, este marcatd de neascultare si
necredinta. In toiul multelor minuni ale calauzirii si
purtarii de grija a Domnului, inclinatiile spre pacat si
idolatrie erau greu de biruit. Studiul de saptamana
aceasta reprezinta punctul culminant al conducerii
lui Moise si ne arata cat de greu este sa invingi
inclinatia de a pacatui.

In vreme ce Moise se afla cu Dumnezeu pe munte,
semnele prezentei continue a lui Dumnezeu erau
inca vizibile. Dar unii considerau ca ceva se intam-
plase cu Moise. In Patriarhi si profeti se spune ca desi
Lnhorul se vedea inca, multora din tabara li se parea ca
fusesera parasiti de conducatorul lor sau ca acesta
fusese ars de focul mistuitor” (p. 315). In loc s& se
gandeasca la modul in care ii condusese Dumnezeu
in trecut si sa se bazeze pe credinta in El, si-au lasat
mintea sa lancezeasca. Credinta inactiva in faga-
duinta lui Dumnezeu a adus roadele necredintei si
unii israeliti au staruit pe langa Aaron sa faca un vitel
de aur si sa anunte o noud sarbatoare de inchinare.

Dumnezeu i-a adus la cunostinta lui Moise com-
portamentul poporului si a luat decizia de a-i nimici
pe toti, pentru a pune bazele unei noi natiuni prin
Moise. Astfel, Moise ar fi fost noul Avraam - tatal unui
mare popor. insa Moise este un exemplu de umilinta
si de conducere altruista, sugerand o altd cale. El il
roaga pe Dumnezeu sa se razgandeasca si sa se
indure de popor, chiar daca acest lucru insemna ca
numele lui sa fie sters din Cartea Vietii. Aceasta
rugaciune 1l induplecd pe Dumnezeu sa i acorde
poporului 0 noua sansd. Avem aici un episod al

nenorocirilor, insa relatarea contine cateva imagini
impresionante ale harului si dreptatii divine precum
si ale inclinatiilor omenesti, alaturi de umilinta si
blandetea lui Moise.

ll. SCOP
Membrii grupei:

- Vor descoperi modul in care faptele dezvaluie
caracterul lui Dumnezeu, al oamenilor si al
conducatorilor lor. (Nivelul intelectual)

Vor simti dragostea posesiva a lui Dumnezeu
fatd de un popor care il iubeste si Il asculta.
(Nivelul emotional)

Vor lua hotdrarea de a sta de partea lui Dum-
nezeu, fie ispita aproape sau departe. (Nivelul
practic)

[II. STUDIU APROFUNDAT

inchinarea
Mania
Idolatria
Presiunea de grup
Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in
limba engleza materiale ajutatoare pentru dezbate-
rea acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza, dis-
cutati pe baza raspunsurilor lor.
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llustratie

Sugestie de povestire:

Un grup de cercetatori studiau obiceiurile de hra-
nire ale tonului de pe coasta de sud a Australiei.
Programul de cercetare a fost putin perturbat cand
un mare rechin alb a sarit peste gardul electric ce
inconjura tarcul unde erau inchisi pesti. Fireste, pen-
tru o vreme, rechinul s-a ospatat din belsug cu ton,
fnainte ca cercetatorii sa isi dea seama ca el se afla
acolo. Uimitor a fost modul in care pestii reuseau sa
evite rechinul flamand. Observatorii au vdzut ca de
fiecare data cand rechinul se ridica la suprafata, pestii
se inghesuiau la fundul apei, iar cand rechinul se lasa
la fund, pestii urcau la suprafata. Pe scurt, pestii au
invatat sa evite rechinul stand la distanta de el.

Pare logic faptul de a evita ispita in acelasi fel. insa
cat este de realist sa eviti ispita sau isa inoti in directia
opusa”, cand se iveste ocazia pentru un comporta-
ment posibil nepotrivit? Pe de o parte, trebuie sa
evitam ispita, stand la distanta de ea. Pe de alta parte,
nu putem intotdeauna sa evitam situatiile in care am
putea fi ispititi, prin urmare trebuie sa credem cu
atata tarie in Cuvantul lui Dumnezeu si in calauzirea
Sa, incat sa rezistam chiar si atunci cand ne confrun-
tam direct cu ispita.

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:

Pestii din ilustratia anterioara s-au deprins sd evite
pericolul prin pastrarea distantei, dar ce faci cand
ispita si pacatul iti sar in fatd, topdind si dansand, ca
israelitii atunci cand Moise a ramas mai mult timp pe
munte? nainte sa isi dea seama unde au ajuns, multi
se inchinau inaintea vitelului de aur, pretinzand ca
+Acesta este dumnezeul care ne-a scos din Egipt.”
Observati reactia israelitilor in relatarea biblica de
saptamana aceasta.

Fisa de studiu pentru instructori
Dupa ce cititi impreuna cu membirii grupei secti-
unea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmatoarelor intrebari:
- Cititi pasajul biblic si identificati cuvintele sau
expresiile-cheie.
- Care sunt principalele personaje intalnite si ce
trasaturi de caracter au?
. Ce va surprinde la atitudinea pe care o are
Dumnezeu?

- Ce anume apreciati la Moise? (Trebuie citita
toata istorisirea pentru a avea o perspectiva de

ansamblu.) Ce dovezi exista ca Moise era un
om caracterizat de o mare umilinta?

- De ce credeti ca le era atat de usor israelitilor
sa adopte un comportament pdcatos? Cat
timp au ei credinta puternica dupa ce sunt
martori ai minunilor lui Dumnezeu? Se intam-
pla la fel cu oamenii din vremea noastra? Cu
catd rabdare ar trebui sa ne purtam fata de cei
abia veniti in familia lui Dumnezeu? Cei care
au condus poporul Israel in pacat au fost tra-
tati prea aspru? Ce dovezi avem ca Dumnezeu
S-a purtat cu indurare fata de ei? Li se da oca-
zia sd isi explice purtarea sau sa se indrepte?

- Sa citim si ultima parte a relatarii si sa enu-
meram patru sau cinci versete-cheie care sur-
prind elementele esentiale. Ce mesaj are
Dumnezeu pentru noi in acest pasaj biblic?

Context si precizari

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

Istorisirea de sdptamana aceasta ne vorbeste
despre caracteristicile conducatorilor buni si despre
indurarea lui Dumnezeu, care se imbina cu loialitatea,
careia Dumnezeuii acordd o importanta majora. Ni se
transmite in diferite modalitati ca obiceiurile paca-
toase se biruie greu si ca minunile nu ne intaresc
credinta, asa cum am fi tentati sa credem. Discutati
despre acestea cu grupa si abordati si ideile de mai
jos.

Despre Moise si blandete

Se spune despre Moise ca era un om bland. Tnsa
imaginile in care profetul lui Dumnezeu desparte
Marea Rosie cu un toiag in mana si in care este aprins
de manie sunt tot atat de reale. In ce anume consta
blandetea lui? Sa ne gandim la reactia pe care a
avut-o Moise cand Dumnezeu a luat hotararea de a
renunta la Israel si a o lua de la capat: Dumnezeu lsi
dezmosteneste poporul, dar, inainte de aceasta, El
spusese de aproape 20 de ori ca Israel e ,poporul Lui”
(Exodul 3:7; 3:10; 5:1; 7:4; 7:16 etc.). Cand israelitii se
razvratesc sifsi fac un vitel de aur, Dumnezeu spune ca
ei nu mai sunt ai Lui: ,Scoala si coboara-te; caci po-
porul tau, pe care l-ai scos din tara Egiptului, s-a stri-
cat” (Exodul 32:7). Dumnezeu este satul de ei si zice:
+~Acum, lasa-Ma; mania Mea are sa se aprinda impotri-
va lor: si-i voi mistui; dar pe tine te voi face stramosul
unui neam mare” (versetul 10). Moise ar fi putut sa
considere cd i se ofera o mare ocazie - o sansa dea o
lua de la capat si de a fi stramosul poporului ales de



Dumnezeu. Dar el il roagd pe Dumnezeu cu staruinta
sa se indure de multimea neascultatoare si spune
chiar: ,larta-le acum pacatul! Daca nu, atunci sterge-
ma din cartea Ta pe care ai scris-0!” (versetul 32). in
final, Moise, cu generozitate, reuseste sa-L induplece
pe Dumnezeu sa le ofere o noud sansd. V-ati gandit
ce anume ii face pe oameni sa deving, cu adevarat,
mari? Luati in considerare personajele biblice si ce
anume le-a facut sa devina exceptionale.

Despre rugaciune

Un alt subiect interesant este natura rugaciunii si
capacitatea ei de a-L indupleca pe Dumnezeu sa faca
un anumit lucru pe care altminteri nu Il-ar fi facut.
Ellen White ne vorbeste despre aceasta in Tragedia
veacurilor: ,Acelasi Mantuitor milos traieste si azi si
este la fel de dornic sa asculte rugdciunea credintei ca
si pe vremea cand umbla in trup printre oameni.
Naturalul conlucreaza cu supranaturalul. Este dorinta
lui Dumnezeu aceea de a ne oferi, ca rdspuns la ruga-
ciunea credintei, ceea ce nu ne-ar fi dat dacd nu am fi
cerut astfel.” (p. 525; sublinierea redactiei)

Schimba aceasta idee modul in care va rugati? Dar
frecventa cu care va rugati? Dar ceea ce cereti in
rugaciune?

IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Pentru aceasta activitate, impartiti membirii gru-
pei pe echipe de doi sau trei. Cereti-i fiecarui partici-
pant sa alcatuiasca o lista cu cel putin cinci eveni-
mente majore in care Dumnezeu a dovedit ca fi
poarta de grija poporului Israel, incepand din cartea
Exodului. Apoi, pe verso, sa alcatuiasca o alta lista cu
modul in care L-au vdzut pe Dumnezeu la lucru in
viata lor. Dati-le ocazia de a discuta listele cu ceilalti
membiri din echipa.

Dupa reunirea grupei, puneti urmatoarele intre-
bari: In momente dificile, va vor fi suficiente experien-
tele din trecut ca sa ramaneti credinciosi lui Dum-
nezeu? Daca nu, ce altceva v-ar mai fi util pentru a va
opune ispitei?

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Relatarea de saptamana aceasta ne ofera atat de
multe lectii incat este dificil de ales pe care sa ti-o
fnsusesti mai intai. Israelitii uitau atat de repede ce
facuse Dumnezeu pentru ei si alunecau atat de
repede in pacat! Vi se intampla sa uitati sa va ganditi
ce a facut Dumnezeu pentru voi?

Apoi, cat altruism a demonstrat Moise cand le-a
tinut partea unor oameni ce pareau pierduti! Aveti si
voi astfel de prieteni? Au ei nevoie de o persoand care
sa se roage pentru ei fara incetare, chiar si atunci
cand se afla pe un drum gresit?

Ce sa mai spunem despre modul in care Dum-
nezeu trage linie si le mai acorda tuturor o sansa de a
se pocadi, alegand fie sa-si marturiseasca loialitatea,

Alte rubrici...

* Cu alti ochi
Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astazi.

* Flash
Cititi fragmentul, precizand cd face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptamdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. ntrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebdrilor de

\ la Fisa de studiu.

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

\

* Repere
Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legdturd cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sd le citeascd si
fiecare sa aleagad un verset care i se adreseazd
in mod direct. Apoi rugati-i sa explice alegerea
facuta.
Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cate un text pentru a fi discutat.
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fie sa se incapataneze sa mearga mai departe pe
calea aleasa de ei? Poate ca Dumnezeu va ofera si
voud azi sansa de a lua o astfel de hotarare. Poate ca
acum aveti ocazia de a va marturisi nevoia dupa harul
lui Dumnezeu si de a va hotari s& i fiti credinciosi.

INSEMNARILE INSTRUCTORULUI




CONEXTUNI

Un loc

si pentru Dumnezeu

PREGATIRE

|. PREZENTARE GENERALA

De fiecare data cand oamenii nu au reusit sa
ramana credinciosi, Dumnezeu a luat initiativa re-
concilierii si a oferit o cale concretad si eficienta de
refacere. Planul Sau de refacere a omenirii cazute
este tema centrala a tabernaculului pe care israelitii il
purtau cu ei in célatoria lor spre Tara Fagaduintei.
Este limpede in Scriptura faptul ca dorinta cea mai
mare a lui Dumnezeu este sa ,locuiasca impreuna cu
noi”. Din pricina necredintei si a neascultarii voite a
israelitilor, trebuia construit un tabernacul in care sa
se manifeste prezenta Sa.

Pentru construirea unui astfel de locas, a fost ne-
voie de mult timp, de multe resurse si de multa grija,
deoarece el trebuia sa se asemene cu Sanctuarul ce
exista in cer (Evrei 9:23,24). Fiecare detaliu al taber-
naculului trebuia realizat cu multa precizie, fiindca
toate obiectele din el aveau o anumita semnificatie.
Din acest motiv, 15 capitole din cartea Exodul sunt
dedicate detaliilor construirii tabernaculului. Este
posibil ca, din cauza prea multor informatii, atunci
cand se studiaza despre sanctuar, sa fie trecut cu ve-
derea mesajul legat de dorinta lui Dumnezeu de a-Si
mantui poporul.

Studiul de fata prezinta istoria sanctuarului, adu-
cand in centrul atentiei scopul lui ultim si comporta-
mentul poporului cu prilejul construirii lui. Se accen-
tueaza tema predominanta a harului uimitor al lui
Dumnezeu manifestat prin intermediul sanctuarului.
Pasajul central al acestui studiu incepe cu descrierea
constructiei si se incheie cu intrarea lui Dumnezeu in

locasul Sau. Curtea exterioara, altarul pentru arderea
de tot, ligheanul curatirii, Sfanta, masa punerii inainte
si altarul tamaierii ne vorbesc despre planul bine
chibzuit al lui Dumnezeu de a innoi toate lucrurile.
Perdeaua ce desparte Sfanta de Sfanta Sfintelor sta
intre pacatosenia noastra si sfintenia Sa, amintindu-
ne ca avem nevoie de un mijlocitor care sa ne impace
cu Dumnezeu. insési prezenta Sa s-a coborat peste
chivotul legamantului si Si-a ocupat locul de drept
intre corturile oamenilor. Patriarhi si profeti descrie
procesul construirii si semnificatia fiecarui obiect din
acest locas sfant.

ll. SCOP

Membrii grupei:

- Vor intelege scopul si semnificatia taberna-
culului. (Nivelul intelectual)
Vor aprecia initiativa lui Dumnezeu de a trata
pacatul si de a locui impreuna cu poporul Sau.
(Nivelul emotional)
Vor incerca sa descopere si sa experimenteze
personal Planul de Mantuire al lui Dumnezeu.
(Nivelul practic)

[II. STUDIU APROFUNDAT

Sarbatori (biblice)
Sanctuarul (lucrarea lui Hristos in Sanctuarul
ceresc) — punct de doctrina # 24
Viata, moartea si invierea lui Hristos — punct de
doctrina # 9
Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in
lima engleza materiale ajutatoare pentru dezbaterea
acestor teme.

% MI>OA><r>n —ZC—XmMZO0N >




MI>0A><r>wn —ZC—XmzZ0N >

N
o

C

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza, dis-
cutati pe baza raspunsurilor lor.

llustratie

Sugestie de povestire:

in multe locuri din lume, sistemul de iluminare
stradala este pe baza de senzori si intrd in functiune
cand apune soarele. Uneori nici nu observi cand se
aprind sau cand se sting luminile - sunt intotdeauna
acolo. Intr-o seara, pe cand vizitam impreuna cu niste
tineri un azil, -am cunoscut pe Damien. El statea
langa fereastra salonului in fiecare zi, la lasarea serii.
Se aseza astfel incat sa poata vedea toatd strada, care
era cat se poate de obisnuitd, fara sa aiba nimic
deosebit sau special — cu exceptia stalpilor de ilu-
minare stradala. Damien se uita pe fereastra si arata
spre stalpi, spunand:

— Uite, vine ora cand trebuie sa se aprinda.

Dupa cateva secunde, se aprindeau luminile. El
zambea, privind cu placere si cu fascinatie tehnologia
avansata a iluminarii orasului, care i amintea de
copilarie:

Damien mergea la scoala dimineata, iar dupa-ami-
aza lucra intr-o fabrica de cherestea. Apoi, se intorcea
acasa pe cunoscutele drumuri de tara cand soarele se
lasa spre apus si cand cerul incepea sa se intunece.
Casa lui era in spatele unei case mici, in care locuiau
matusa si unchiul lui, care obisnuiau sa citeasca si sa
stea de vorba langa semineu. Lumina pe care o
raspandea focul din semineu era semnul cd erau
acasa si Damien putea trece pe la ei. Lumina ce o
zarea la fereastra era suficienta pentru ca Damien sa
vada cdrarea ce ducea spre usa casei lor si sa ajunga
apoi la usa casei lui.

Intotdeauna fereastra aceea era luminata. Unchiul
si mdtusa erau mereu acasa. Era mereu binevenit
la ei.

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:

La fel cum o candela sau focul dintr-un semineu
ne lumineaza drumul si ne indica faptul ca cineva
este acasa, tabernaculul era indiciul clar si viu ca
Dumnezeu era impreuna cu poporul Sau. Era im-

posibil sa nu intelegi semnificatia mijloacelor vizuale
- de la stalpii de foc si nori, care reprezentau prezen-
ta lui Dumnezeu, la Sechina, care umplea de slava
Sfanta Sfintelor. Istoria construirii sanctuarului este
prezentata in studiul de saptamana aceasta. Odata cu
parcurgerea pasajelor selectate si a intrebarilor pen-
tru studiu, nu uitati de Planul pe care Dumnezeu l-a
ilustrat prin acest sanctuar.

Fisa de studiu pentru instructori

Dupa ce cititi impreuna cu membrii grupei secti-
unea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmdtoarelor intrebari:

. Care sunt cuvintele si expresiile-cheie din
acest pasaj?

- Care este scopul principal pentru care a fost
construit acest sanctuar?

- De ce credeti cd Dumnezeu a spus ca fiecare
israelit sa aduca atat cat considera de cuviinta?
(Vezi Exodul 25:2.) Ce au facut israelitii? (Vezi
Exodul 35:29; 36:6,7.)

- De ce credeti ca Dumnezeu a dat instructiuni
atat de detaliate pentru construirea sanctu-
arului?

- Ce parte din pasaj v-a atras atentia? De ce?

. Care credeti ca au fost sentimentele israelitilor
cand au terminat de construit sanctuarul?

. Cincisprezece capitole din Exod sunt dedicate
tabernaculului si serviciilor ce erau indeplinite
acolo. Lecturati aceste capitole si identificati
temele ce par a fi accentuate.

. Ce verset din aceste capitole credeti ca expri-
ma scopul principal al tabernaculului si de ce?

Context si precizari

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

Cuvantul ,tabernacul” inseamna ,un loc de intal-
nire” sau ,un loc in care se locuieste”. Desi e posibil sa
ne pierdem in toate amanuntele sanctuarului, cum ar
fi: cele doua incaperi, piesele de mobilier, materialele
si chiar diferitele ritualuri ce aveau loc acolo, este
important sa nu pierdem din vedere scopul taberna-
culului. El este o prefigurare si o expresie a lucrarii lui
Isus pentru omenire. Mai mult, toate aspectele isi
gasesc implinirea in persoana Sa. Observati ca:

loan 1:14 declara: ,Cuvantul a devenit trup si a
locuit printre noi”. Hristos este numit in Matei 1:23
Emanuel, care inseamna Dumnezeu cu noi. Isus a
continuat acest mesaj in Evanghelia dupa Matei,
unde spune: ,Caci acolo unde sunt doi sau trei
adunati in Numele Meu, sunt si Eu in mijlocul lor.”



(Matei 18:20) Cand le-a incredintat ucenicilor propo-
vaduirea Evangheliei, El i-a indemnat: ,Si iata ca Eu
sunt cu voi in toate zilele, pana la sfarsitul veacului.”
(Matei 28:20) Apoi, in ultima carte a Bibliei este trans-
mis acelasi mesaj: ,Si am auzit un glas tare, care iesea
din scaunul de domnie, si zicea: ‘lata cortul lui
Dumnezeu cu oamenii! El va locui cu ei, si ei vor fi
poporul Lui, si Dumnezeu insusi va fi cu ei. El va fi
Dumnezeul lor'.” (Apocalipsa 21:3) Solia sanctuarului
ne vorbeste despre oameni si despre comuniunea lor
cu Dumnezeu, comuniune ce a fost intrerupta prin
efectele pacatului.

O perspectiva mai buna

M-am intrebat deseori ,Cum fii poate ajuta pe
tineri solia sanctuarului cand sunt descurajati sau
dezamagiti?” lata ce spunea Asaf in Psalmul 73:

in versetul 1, Asaf spune: ,Da, bun este Dum-
nezeu cu Israel.” Se pare ca spune acest lucru
avand in vedere ceea ce urmeaza: primele 15
versete ale psalmului contin o descriere dure-
roasa, chiar infricosatoare a sentimentelor lui
de frustrare fata de prosperitatea celor rdi si
fata de necazurile celor buni. Asaf afirma:
+Erau sa-mi alunece pasii” (versetul 2).

Dar cand isi aduna toate nelamuririle cu privire
la ce face si ce nu face Dumnezeu, el reuseste
sa vada lucrurile dintr-o alta perspectiva. Care?
Versetele 16 si 17 ne spun astfel: ,M-am gandit
la aceste lucruri ca sa le pricep, dar zadarnica
mi-a fost truda, pana ce am intrat in sfantul

locas al lui Dumnezeu, si am luat seama la
soarta de la urma a celor rai.”

Cunoasterea serviciilor din sanctuar este im-
portanta pentru toti, deoarece in ele vedem
planul lui Dumnezeu de a trata pacatul si a

reface toate lucrurile.

Alte rubrici...

* Cu alti ochi
Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astdzi.

* Flash
Cititi fragmentul, precizénd ca face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptamdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. Intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebdrilor de

\ la Fisa de studiu.

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

Repere
Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legdturd cu subiectul studiului de astazi.
Spuneti-le participantilor sd le citeascd si
fiecare sa aleagd un verset care i se adreseazd
in mod direct. Apoi rugati-i sa explice alegerea
facuta.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cdte un text pentru a fi discutat.
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IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Capitolul 30 din Patriarhi si profeti contine o scurta
descriere a diferitelor elemente ale serviciilor din
sanctuar. Impartiti grupa pe perechi si dati-le sa
citeasca un pasaj din descrierea sanctuarului. Fiecare
aspect major al sanctuarului este descris in aproxi-
mativ unul pana la trei paragrafe. Cereti-le perechilor
sa realizeze un desen a ceea ce au citit in pasajul lor.
De exemplu, o pereche poate desena curtea exte-
rioara si altarul cu ligheanul curatirii. Ajutati-i sa
explice ce semnificatie are fiecare element si ce
legatura are cu Hristos. E posibil ca ei sa nu priceapa
intreaga simbolisticd a sanctuarului. In acest caz,
spuneti-le urmatoarele: ,Vom mai studia despre
tabernacul si in urmatoarele saptamani, asa ca vom
afla mai multe despre el pe masura ce vom parcurge
Vechiul Testament.”

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Frumusetea si complexitatea sanctuarului ii deter-
mina pe unii sa studieze in profunzime toate detaliile
lui, iar pe altii ii indepdrteaza. Adeseori, problema lor
este cd nu observd semnificatia si scopul construirii
sanctuarului. El era necesar. Pacatele strigatoare la
cer ale israelitilor au produs un zid de despartire intre
Dumnezeu si ei. Insa Dumnezeu Si-a dorit foarte mult
sd aiba partasie cu ei. Asa ca El a prevazut o mo-
dalitate prin care sa locuiasca in mijlocul lor si prin
care sa le aduca la cunostintd marele Plan al Man-
tuirii. Dumnezeu a incercat in mod ingenios sa lege
lucrarea mantuirii de viata de zi cu zi, astfel incat ei sa
nu o poata uita. Probabil ca acest lucru trebuie sa il
incerce si crestinii de azi: sa-si insuseasca lucrarea de
la Calvar in fiecare aspect al vietii lor. Acest lucru este
necesar, dar atat de usor de uitat!

INSEMNARILE INSTRUCTORULUI




CONEATUNI

Dar eu?

PREGATIRE

|l. PREZENTARE GENERALA

Studiul de fata se bazeaza pe Numeri 12, unde
gasim relatarea despre gelozia lui Aaron si a Mariei
fata de Moise, critica adusa sotiei acestuia, Sefora, si
modul in care Dumnezeu i ia partea lui Moise si 0
pedepseste pe Maria. Adolescentii au prilejul de a se
gandi la rolul conducatorilor si la atitudinea fata de
cei care ocupa pozitii de conducere, in special la sen-
timentele lor de gelozie fata de acestia.

Studiul nu se refera direct la Numeri 11, unde se
povesteste despre faptul ca israelitii erau nemul-
tumiti de mana si despre prepelitele ce le primeau ca
hrana. Totusi, acest capitol poate fi pus in discutie in
studiul pe grupe, pentru a privi capitolul 12 in con-
text. Sunt ilustrate aici presiunea la care era supus
Moise in pozitia sa de conducator si provocarile
carora trebuia sa le faca fata. Conducatorii care fac
lucrarea Domnului au nevoie de incurajarea si
sustinerea noastra. Daca privim indeaproape rolul lui
Aaron si al Mariei intre copiii lui Israel, ne ddm seama
ca fiecare dintre noi este chemat sa faca o lucrare
speciala. In loc s& i invidiem pe cei ce ocupa pozitii
Jnalte”, ar trebui sa aflam ce rol ne-a rezervat
Dumnezeu.

Puteti aduce in discutie si relatarea despre Nadab
si Abihu, doi dintre conducatorii poporului care
aveau un rol special si care se aflau in subordinea
imediatd a lui Moise si Aaron. insa pacatul lor nu a
fost acela al geloziei; ei au cazut in capcana lipsei de
disciplina si respect — subiecte ce pot fi corelate cu
Numeri 11.

Desi in studiul de fata pot fi dezbatute multe idei,
va indemnam sa il lasati pe Duhul Sfant sa va
calauzeasca ce anume sa selectati si sa subliniati in
cadrul studiului, tinand seama de nevoile membrilor

grupei.

ll. SCOP
Membrii grupei:
Vor afla de ce erau Aaron si Maria nemultumiti

de Moise si cum a raspuns Dumnezeu. (Nivelul
intelectual)

Vor simti impreuna cu personajele si vor com-
para sentimentele acestora cu propriile sen-
timente de invidie. (Nivelul emotional)

li vor incuraja pe conducatorii lor si vor incerca
sa afle ce rol au in lucrarea lui Dumnezeu.
(Nivelul practic)

[1II. STUDIU APROFUNDAT

Rolul de conducator
Gelozia / invidia
Cunoasterea scopului propriei vieti
Dependenta de droguri si alte substante no-
cive
Obiceiurile bune si rele

Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in

limba engleza materiale suplimentare pentru dezba-
terea acestor teme.
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PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza,
discutati pe baza raspunsurilor lor.

Cereti-le membrilor grupei sa povesteasca o
situatie in care au fost invidiosi pe cineva si sa spuna
ce anume au facut (daca aveti o grupa mare, formati
mai multe grupe mici). Apoi, sd povesteasca o
situatie in care au fost victima geloziei, sau invidiei,
altcuiva. Ce anume au facut atunci?

llustratie

Sugestie de povestire:

Se povesteste despre doi bdrbati internati in
salonul unui spital. In fiecare zi, stiteau intinsi pe spa-
te in paturile lor si singurul lucru pe care il puteau
vedea erau cele patru ziduri ce ii inconjurau. Patul
unuia dintre ei era langa fereastra si i se permitea ca
timp de o ora sa stea la marginea patului. Privind pe
fereastra, ii descria celuilalt ce vedea.

La inceput, celui de-al doilea barbat ii placea sa
auda ca frunzele copacilor din parcul din fata spitalu-
lui isi schimba culoarea si ca multi copii se jucau. Insa,
dupa ceva timp, incepu sa i poarte ranchiuna coleg-
ului lui de salon. De ce el poate sd priveascd pe
fereastrd in vreme ce eu stau toatd ziua si ma uit la
tavan? se intreba el. Desi barbatul ii descria in contin-
uare cum mai e lumea de afara, cel care avea patul
departe de fereastra nu se mai putea bucura. Gan-
direa i era stapanita de invidie.

Intr-o noapte, barbatul din patul de la fereastra a
inceput dintr-odata sa tuseasca si avea impresia ca se
sufoca. Tusea lui il trezi pe cel din patul aldturat.
Acesta din urma vedea ca cel dintai, din cauza chi-
nurilor prin care trecea, nu reusea sa apese pe bu-
tonul alarmei ca sd anunte asistenta. il urmari cu
amdraciune si resentimente, desi putea ajunge cu
usurinta la butonul din dreptul patului lui. Un singur
gand ii venea in minte: Dacd moare, poate cd voi
putea sta in patul lui.

Nu dupa mult timp, barbatul de la fereastra a murit
fnainte de a putea chema asistenta. Trupul lui a fost
scos din salon si, cat mai decent posibil, celalalt barbat
a cerut permisiunea de a se muta in patul de la fe-
reastra. In sfarsit, avea acum sansa de a privi afara!

S-a straduit sa se ridice la marginea patului si sa
ajunga la fereastra - insa doar pentru a descoperi ca
fereastra ddadea spre un zid de caramida.

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere

Copiii lui Israel, poporul lui Dumnezeu, rataceau
prin pustie. Nu era usor sa fii conducatorul lor. In
primul rand, se plangeau lui Moise ca nu au niciodata
nimic de mancare in afarda de mana pe care Dum-
nezeu le-o ddduse in mod miraculos si de care se
saturasera. Apoi, Dumnezeu le-a dat prepelitele. insa
au mancat atat de mult ca li s-a facut rau! De-abia
rezolvata o situatie de crizd, ca se iveste pentru Moise
o alta si mai incurcata - critica si ranchiuna in sanul
propriei familii. Fratele si sora lui, Aaron si Maria, erau
invidiosi pe pozitia de conducator a lui Moise si si-au
vdrsat supararea pe sotia lui.

Fisa de studiu pentru instructori
Dupa ce cititi impreuna cu membrii grupei sec-
tiunea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmdtoarelor intrebari:
- Daca luam in considerare relatarea preceden-
ta acestui eveniment, sianume cea din Numeri
11, observam ca Moise a ajuns la un punct
foarte dificil in conducerea poporului. Cu ce
probleme se confrunta el? Ce credeti ca sim-
teau cei care luau parte la aceste evenimente?

Activitate: Numiti patru adolescenti (doua fete si
doi baieti) care sa interpreteze rolul celor patru per-
sonaje din relatarea biblica: Moise, Aaron, Maria si
Sefora. Luati-le un interviu, in care sa fi intrebati in ce fel
au fost afectati de aceste situatii si ce anume au invatat
din ele?

Folositi urmatoarele pasaje instructive pentru a
discuta si alte probleme cu care se confrunta con-
ducatorii - Leviticul 10:1-11; Patriarhi si Profeti, capi-
tolul 31.

Context si precizari

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

De cand plecasera din Egipt, israelitii au fost pen-
tru Moise o problema continud. S-au plans ca sunt
flamanzi si insetati (Exodul 15; 16), iar Dumnezeu le-a
dat apa din stanca si mana din cer. Apoi au cartit din
cauza manei - si-ar fi dorit un meniu mai diversificat,
care sa includa carne! Dumnezeu le-a raspuns,
trimitandu-le prepelite (Numeri 11).

Cum pleca Moise putin dintre ei, ca atunci cand a
fost pe muntele Sinai stand de vorba cu Dumnezeu,
israelitii cadeau in idolatria pe care o deprinsesera in



Egipt, reusind sa-l convinga pe Aaron sa le faca un
vitel de aur la care sa se inchine (Exodul 32). Ei si-au
dorit de multe ori sa se intoarca in Egipt ca sclavi si nu
sa fie liberi (Exodul 14:11,12; 16:3; 17:3; Numeri 11:4-6;
14:1-3).

Moise, care de la bun inceput nu-si dorise sa fie
conducatorul lor, trebuie sa fi trecut printr-un stres
teribil. Apoi nemultumirea a lovit foarte aproape,
direct in propria lui familie. In acel moment,
Dumnezeu a intervenit pentru a consolida pozitia lui
de conducator (Numeri 12:5-9). Devotamentul si
capacitatea lui de a fi umil si de a se lasa condus de
Dumnezeu sunt calitatile ce l-au deosebit de restul
poporului si chiar de fratele si de sora lui. Moise nu a
fost ales pentru ca era cel mai destept, cel mai puter-
nic sau cel mai bun vorbitor. A fost ales pentru ca i-a
permis lui Dumnezeu sa conduca si, ca rezultat, a
putut fi un bun conducétor.

Domnul i-a poruncit lui Moise sa invete poporul sa
pazeasca Sarbatoarea Corturilor (Leviticul 23:33-43).
Ultimul seceris din an avea loc toamna, inainte de
instalarea vremii ploioase si marca inceputul unui
nou an agricol (a cinsprezecea zi din a saptea luna).
Acum erau adunate si depozitate ultimele cereale si
fructe. Evenimentul din ziua a saptea mai era cu-
noscut si sub numele de Sarbatoarea Secerisului
(Exodul 23:16), caracterizata prin inaltarea corturilor
decorate cu plante. Aceasta sarbatoare face parte din
traditia iudaica si comemoreaza calatoriile israelitilor

Alte rubrici...

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

* Cu alti ochi
Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astazi.

¢ Flash
Cititi fragmentul, precizand cd face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptdmdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. Intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebarilor de

\ la Fisa de studiu.

Repere
Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legdturd cu subiectul studiului de astazi.
Spuneti-le participantilor sd le citeascd si
fiecare sa aleagd un verset care i se adreseazad
in mod direct. Apoi rugati-i sd explice alegerea
fdcutd.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cdte un text pentru a fi discutat.

J
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prin pustie. - Preluare din Bible Background Com-
mentary.

De fiecare data cand sosea timpul secerisului,
israelitii se opreau ca sa-si aminteasca de felul in care
Dumnezeu avusese mereu grija de ei, cum le daduse
hrana - chiar si atunci cand nu erau multumiti cu ea.

IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Cereti-le participantilor sa se gandeasca la cele
patru personaje ale relatarii biblice: Moise, Aaron,
Maria si Sefora. Cu care dintre ele se aseamana mai
mult? Cu Moise - fac ceea ce e bine si sunt criticati?
Cu Aaron si Maria — sunt gelosi pe cei ce par a avea
mai multe daruri si mai multe privilegii? Sau cu Sefora
- 0 victima nevinovata a invidiei altora?

Spuneti-le urmatoarele: Indiferent cu cine va
asemanati mai mult, lui Dumnezeu fi pasa de voi. El
are un loc special pentru voi in lucrarea Sa si va va
ajuta sa il descoperiti.

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Maria si Aaron au fost gelosi pe darurile si pe
pozitia speciala pe care Dumnezeu i le daduse lui
Moise. Din invidie, ei l-au criticat nu numai pe Moise,
Ci si pe sotia acestuia, Sefora, pentru ca era straind.
Nici Moise si nici Sefora nu au dat vreun raspuns;
Dumnezeu Insusi le-a spus lui Aaron si Mariei 3 l-a
ales pe Moise pentru un scop special.

Desi noi nu auzim voci din cer care sa ne ia
apararea, daca Il urmam pe Isus, stim ca El ne-a ales si
ca suntem deosebiti pentru El. Nu trebuie sa ne
aparam de gelozia sau de resentimentele altora; nici
nu trebuie sa fim gelosi pe altii care par a avea de
indeplinit un rol deosebit. Fiecare dintre noi e unic
pentru Dumnezeu, care ne iubeste cu o iubire
infinita.

INSEMNARILE INSTRUCTORULUI




CONEXTUNI

Depaseste-ti frica!

PREGATIRE

|l. PREZENTARE GENERALA

Acest studiu se refera la cei 12 spioni trimisi sa
cerceteze tara Canaanului si sa aduca vesti despre ea.
Desi au spus ca tara e buna si imbelsugata, ei erau
ingroziti de puterea locuitorilor si de taria cetatilor
acestora. Zece dintre ei au pus la indoiala capacitatea
lui Dumnezeu de a duce poporul Israel in aceasta
tara. Doar doi, Caleb si losua, au incurajat poporul sa-si
puna increderea in Dumnezeu si sa mearga inainte.

Aceasta este o lectie impresionanta care ne invata
cum sa ne invingem teama. Frica este o realitate si
aproape toti oamenii o cunosc. insa ea nu trebuie sa
ne controleze viata. Credinta in Dumnezeu are la
temelie ceea ce poate Dumnezeu sa faca in viata
noastra si in viata celor din jurul nostru. Cu cat ne
punem mai mult la lucru credinta, cu atat mai putin
suntem sclavii fricii.

Il. SCOP
Membrii grupei:
Vor afla cd losua si Caleb se bazau pe ajutorul

lui Dumnezeu in cucerirea tarii Canaanului.
(Nivelul intelectual)

Vor simti puterea lui Dumnezeu care ii ajuta sa
invinga frica. (Nivelul emotional)

Isi vor pune increderea in ajutorul lui Dumne-
zeu in situatii dificile. (Nivelul practic)

lIl. STUDIU APROFUNDAT

Curajul
Frica
Perseverenta
Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in

limba engleza materiale suplimentare pentru dezba-
terea acestor teme.

PREDARE

l. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membirii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza,
discutati pe baza raspunsurilor lor.

Pentru a incepe discutia despre frica, utilizati
urmdtoarea lista cu fobii neobisnuite:

Aliumfobia - frica de usturoi

Bibliofobia - frica de carti

Chiraptofobia - frica de a fi atins

Ergofobia - frica de a munci

Hipofobia - frica de cai

Neofobia - frica de orice noutate

Ranidafobia - frica de broaste

Triscaidecafobia - frica de numarul 13.

Intrebati-i pe rand ce temeri au si inventati un
nume pentru fobia lor. Acceptati orice raspunsuri,
chiar si lucrurile spuse doar pentru a face atmosfera.
Cand cineva da un raspuns mai serios, profitati de
prilej si treceti la o discutie mai serioasa despre frica.
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llustratie

Sugestie de povestire:

Doi exploratori se aflau intr-un safari cand,
deodatd, un leu feroce le sari in fata.

— Stai linistit, sopti unul dintre ei, ai uitat ce am citit
in cartea aceea despre animale salbatice? Daca stai
nemiscat si il privesti direct in ochi, leul se intoarce si
fuge.

- Da, bine, i raspunse tovarasul sau. Tu ai citit in
carte, eu am citit in carte, dar a citit si leul in carte?

Uneori stim cu totii care sunt ,sfaturile” pentru
situatiile infricosdtoare. insa, cand ne confruntam cu
ele in realitate, sfatul respectiv pare rupt de realitate
si nepotrivit! Acest lucru s-a intamplat cu israelitii in
situatia studiata saptamana aceasta. Ei stiau ca
Dumnezeu le promisese sa ii duca in tara Canaanului,
dar cand au vazut cu ochii lor tara si pericolele ei,
credinta s-a topit si frica i-a luat in stapanire. ,Cititul
cartii” nu a fost suficient!

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:

Cu totii avem temerile noastre. Unele sunt
irationale; altele sunt perfect rationale. Este normal
sa-ti fie frica de o situatie nemaiintalnita sau de o
sarcina aparent dificila. Aproape oricui ii este teama
sa dea examene si teste, sa vorbeasca in public, sa
invite pe cineva in oras, sa isi schimbe locul de
munca. Avem si temeri mai profunde: teama de boala
si de moarte, fie in ceea ce ne priveste, fie pentru cei
dragi; teama despartirii de familie si teama de schim-
bare; teama de singuratate si de respingere.

Cuvantul lui Dumnezeu nu ne fagdduieste
niciodata ca nu ne va mai fi frica. Trdim intr-o lume
infricosatoare. insd aproape peste tot apare ingerul
lui Dumnezeu spunandu-i vreunui personaj din
Scripturd: ,Nu te teme! Nu-ti fie frica!” Dumnezeu nu
vrea sa fim stdpaniti de frica. El ne da putere sa ne
fnvingem frica si s& mergem mai departe prin
credinta.

Fisa de studiu pentru instructori

Dupa ce cititi impreuna cu membrii grupei
sectiunea Cazin studiu, analizati pasajul astfel:

Impartiti grupa in echipe de patru sau cinci per-
soane. Daca unii cunosc Biblia mai bine decat altii,
aveti grija sa nu fie toti in aceeasi echipa, ci numiti-i in
echipe diferite. Cereti-i fiecarei echipe sa gaseasca in
Biblie un eveniment in care Dumnezeu si ajutd po-
porul sa reuseasca intr-un mod neasteptat. (Raspun-
suri posibile: trecerea Marii Rosii, ddramarea zidurilor
lerihonului etc.) Reuniti grupa si rugati echipele sa
povesteasca ce eveniment au ales. Dupa ce termina
de povestit, adresati-i fiecarei echipe urmdtoarele
intrebari:

Ce ne spune acest eveniment despre puterea
lui Dumnezeu?

Cum va ajuta aceasta relatare sa aveti o
credinta mai puternica?

Isi mai ajutd Dumnezeu poporul Sau de azi in
acelasi fel?

La final, reveniti la istorisirea despre cei 12 spioni.
Subliniati faptul ca losua si Caleb credeau ca
Dumnezeu poate face minuni mari pentru a-Si apara
poporul, deoarece stiau ce facuse El in trecut. Puneti
urmatoarele intrebari:

(A

Ite rubrici...

* Cualti ochi
Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astazi.

* Flash
Cititi fragmentul, precizdnd cd face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptdmdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebdrilor de
\ la Fisa de studiu.

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

\

* Repere

Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legaturd cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sa le citeascd si
fiecare sd aleagd un verset care i se adreseazd
in mod direct. Apoi rugati-i sa explice alegerea
fdcutd.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cate un text pentru a fi discutat.

J




- De ce credeti ca doar doi dintre cei 12 au avut
aceasta credinta in puterea lui Dumnezeu?
Prin ce se deosebeau Caleb si losua de ceilalti?

. Ce situatii dificile ne impiedica sa avem
incredere in Dumnezeu?

- Cum putem avea o credinta mai puternica?

Context si precizari

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

Cand Moise a trimis cei 12 spioni in Canaan,
israelitii fusesera deja martori ai multor manifestari
uimitoare ale puterii lui Dumnezeu. Ei au fost martori
oculari la urmatoarele evenimente:

- Eliberarea miraculoasa din sclavie, impreuna

cu cele 10 plagi cu care a fost lovit Egiptul
(Exodul 5 -12)

.- Despartirea Marii Rosii (Exodul 13 - 15)

- Mana ce le-a fost data ca hrana (Exodul 16)
- Apa ce a curs din stanca (Exodul 17)

. Infrangerea amalecitilor (Exodul 17)

. Cele Zece Porunci date de Dumnezeu pe
muntele Sinai (Exodul 20).

Cum de putea un popor care a vazut atat de multe
minuni sa isi piarda credinta si sa renunte atat de
usor? Fiindca a ingdduit ca frica sa fie mai puternica
decat credinta. Atentia israelitilor era indreptata spre
amenintarea iminenta — poporul infricosator si raz-
boinic din Canaan, cu cetatile lui intarite — si nu spre
ceea ce facuse Dumnezeu pentru ei.

Acelasi lucru poate sa ni se intample si noua, cand
ne concentram asupra problemelor si nu asupra put-
erii lui Dumnezeu. Ca si israelitii, putem sa ne
inspiram din ceea ce a facut Dumnezeu pentru noi in
trecut, ca sa avem siguranta ca El va fi intotdeauna
langa noi, orice s-ar intampla!

»Nu avem a ne teme de nimic pentru viitorul nos-
tru, decat ca vom uita modul in care ne-a condus
Domnul si invataturile Sale din trecut.” (Ellen G.
White, Schite din viata mea, p. 196, orig.)

IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Dati-i fiecarui membru al grupei o foaie de hartie
si un creion. Rugati-i sa descrie o situatie in legatura
cu care sunt ingrijorati sau le e frica. Apoi, cereti-le sa
impatureasca foaia si sa o tind in mana in timpul
rugaciunii. In rugaciune, cereti-l lui Dumnezeu s
intervind in fiecare dintre situatiile notate pe foile
respective. Rugati-L sa le intareasca tuturor credinta,
ca sa aiba incredere in El, asemenea lui losua si Caleb.
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Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Frica este un lucru real cu care toti avem de-a face.
Este o reactie normala, chiar sandtoasa, fata de si-
tuatiile infricosatoare. Dar frica poate fi un obstacol,
daca nu reusim sa ne deprindem sa trecem peste ea.
Cea mai puternica arma pentru invingerea fricii este
increderea in Dumnezeu. Daca stim ca Dumnezeu
este preocupat de noi si poate sa ne ajute, atunci
putem sa pdasim prin credintd, chiar daca trecem
printr-o situatie inspaimantatoare.

Cel mai important lucru despre credinta este ca ea
poate fi cat o samanta de mustar (Matei 17:20). Daca
incepem sa o punem la lucru, ea va creste. Chiar si
putin curaj si putinad credinta pot fi suficiente pentru
a ne ajuta sa depasim o situatie infricosatoare. Va-
zand ca Dumnezeu ne conduce, vom avea puterea
de a merge mai departe!

INSEMNARILE INSTRUCTORULUI




CONEXTUNI

Pretentii nefondate

PREGATIRE

|l. PREZENTARE GENERALA

Istorisirea despre rdzvratirea lui Core impotriva lui
Moise si, prin urmare, impotriva lui Dumnezeu este
foarte instructiva pentru crestinii de azi. Acest episod
are toate elementele necesare unui film bun: un
conducator care ar fi refuzat cu draga inima aceasta
pozitie incearcd sa duca 2 milioane de oameni prin
desert intr-o tard mai buna; o mare multime suferd de
dor dupa vechiul stil de viata; Dumnezeu intervine in
mod miraculos in favoarea lor; cativa conducatori ai
poporului isi manifesta gelozia, eveniment ce
culmineaza cu razvratirea lui Core. Dar acestea nu fac
parte dintr-un film realizat la Hollywood.

Ellen White observa in capitolul ,Razvratirea lui
Core” (capitolul 35 din Patriarhi si profeti) ca ceea ce a
facut Core nu a fost altceva decat punctul culminant
al unei lungi serii de cartiri ale poporului Israel impo-
triva lui Dumnezeu. Semintele razvratirii au fost
semanate prin critica si nemultumirea continud fata
de orice porunca pe care o primeau prin Moise de la
Dumnezeu. Fiindcd israelitii nu puteau suferi soliile ce
le primeau de la Domnul prin Moise si Aaron, au fost
facute planuri pentru a-i ucide pe solii despre care se
credea ca nu sunt cu nimic mai demni decat restul
poporului sa aduca mesaje din partea lui Dumnezeu.

In dorinta lui de a-l inlocui pe Moise, Core i-a
molipsit cu ambitia lui nesfanta pe Datan, pe Abiram
si pe alti 250 de conducatori ai poporului. El a promis
ca le va da slujbele din Templu - asupra cdrora nu
avea dreptul - si facea toate acestea crezand ca
Dumnezeu e cu el. Prin interventia uimitoare a lui
Dumnezeu, pdmantul s-a deschis efectiv si i-a inghitit
pe rebeli, pe familiile acestora si bunurile lor. Aceasta

manifestare a puterii divine trebuia sa fie suficienta
pentru ca poporul sa se convingd ca Dumnezeu era
cu Moise si cu Aaron, insa poporul era manios si a luat
hotdrarea de a-i ucide pe oamenii lui Dumnezeu.

Dumnezeu S-a maniat atat de tare incat a trimis o
plaga care a ucis inca 14.700 oameni, pana ca ruga-
ciunea lui Aaron sa ajunga la El. Asa cum se intampla
deseori, pacatul savarsit de o persoana ii afecteaza pe
mai multi. Influenta noastra este un dar de la Dum-
nezeu pentru slava Sa.

ll. SCOP

Membrii grupei:

- Vor intelege ca Dumnezeu este singurul in
masurd sa numeasca lideri si ca noi suntem
chemati sa respectam conducatorii numiti de
El si autoritatea lor. (Nivelul intelectual)

. lsi vor da seama de importanta cautarii cala-
uzirii lui Dumnezeu inainte de a lua decizii ce
vor influenta mantuirea altora. (Nivelul emo-
tional)

.- Se vor angaja sa exercite o influenta spirituala
pozitiva asupra familiilor lor, asupra bisericii,
scolii si societatii din care fac parte. (Nivelul
practic)

[1II. STUDIU APROFUNDAT

- Autoritate / respect

- Marturisire / pocainta

- Conducere

Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in

limba engleza materiale ajutatoare pentru dezbate-
rea acestor teme.
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PREDARE
[. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza, dis-
cutati pe baza raspunsurilor lor.

Membrii grupei au fost rugati sa ordoneze de la
1 la 10 categoriile profesionale pe care sunt invidiosi.
Rugati-i pe cativa dintre ei sa-si impartaseasca ras-
punsurile. Scrieti pe o tabla categoriile profesionale
cele mai invidiate.

Cereti-le sa explice de ce au ales primele trei ca-
tegorii. Stabiliti impreuna daca si in vremurile biblice
exista acelasi tip de gelozie si, daca da, cereti-le sa
dea cateva exemple. La aceasta activitate, va poate fi
de ajutor sa precizati ca gelozia a avut un rol impor-
tant in rastignirea lui Isus (loan 11:45-48). Puteti sa fi
rugati pe tineri sa citeasca pe rand acest pasaj.

llustratie

Sugestie de povestire:

In cartea cu titlul Down to Earth (Inghitit de pd-
mdnt), John Lawrence povesteste istoria unui oras
care a indraznit sa-1 ceara lui Dumnezeu sa Se arate si
care a platit un pret teribil. Se pare ca orasul Messina,
din Sicilia, era locuit de multi oameni nelegiuiti si
nereligiosi.

Pe 25 decembrie 1908, un ziar editat in acest oras
a publicat o parodie care il avea in centru pe Dum-
nezeu, provocandu-L sa Se faca simtit si cunoscut
prin trimiterea unui cutremur. La trei zile dupa aceas-
ta, pe 28 decembrie, orasul siimprejurimile lui au fost
devastate de un cutremur teribil, ce a facut
84 000 victime (Today in the World, octombrie 1997,
p. 25)

Dupa ce povestiti istoria de mai sus, puneti ur-
matoarele intrebari: Dupa toate minunile pe care le-a
facut Dumnezeu ca sd ii elibereze din mainile egip-
tenilor — plagile, despartirea Marii Rosii si moartea
faraonului, hrana ce le-a fost pusa la dispozitie in
desert, protejarea lor de dusmani, incaltamintea si
hainele ce nu s-au invechit deloc — cum puteau Core
si adeptii lui sa creada ca Moise si Aaron nu fusesera
numiti conducatori de Dumnezeu Insusi?

Il. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire

Sugestie de introducere:
Si crestinii au uneori tendinta de a pierde din vedere
calauzirea providentiala a lui Dumnezeu, mai ales atunci

cand ne mustrd sau ne pedepseste. Intr-o anumita
masurd, aceasta a fost problema lui Core, Datan,
Abiram si a celor 250 de fruntasi ai adunarii. Ei au
cantarit toate incercarile si toate obstacolele pe care
le-au intalnit in pustie si au ajuns la concluzia ca
responsabila pentru situatia creata era conducerea
defectuoasa - nu poporul neascultator. Cand Dum-
nezeu a anuntat ca numai Caleb si losua vor intra in
Tara Fagdaduintei, fiindca doar ei au crezut ca Domnul
poate sa le dea sub stapanire pe locuitorii acelei tari,
Core si multi alti israeliti au luat atunci hotararea de a
se impotrivi lui Moise si lui Aaron. (Vezi Patriarhi si
profeti, p. 396, orig.)

Fisa de studiu pentru instructori

Dupa ce cititi impreund cu membrii grupei secti-
unea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmatoarelor activitati:

Pe o tabla, alcatuiti o lista cu nemultumirile expri-
mate de Israel fata de Dumnezeu si fata de Moise in
pustie. Unele dintre acestea pot fi:

1. ,Ne-ai adus aici ca sa murim. Este prea greu.”
(Numeri 11:1-3)

2. ,Ne-am saturat sd mancam mana in fiecare zi."
(Numeri 11:4-35)

3. Maria si Aaron vorbesc impotriva lui Moise
pentru ca nu le place de sotia lui. (Numeri
12:1-12)

4. ,Ne este frica de oamenii aceia puternici din
Tara Fagaduintei. Nu ii putem invinge.” (Nu-
meri 13:27-32)

Prezentati contextul evenimentului. Observati ca
toate aceste nemultumiri au fost exprimate inainte
de razvratirea lui Core. Observam aici o cadere trep-
tata, elocventa pentru crestinii de azi: (1) nemul-
tumirile constante i-au facut pe israeliti sa nu mai
vada binecuvantarile lui Dumnezeu; (2) nemultumi-
rile constante s-au raspandit la tot mai multi oameni
pana au devenit un curent subminativ; (3) nemultu-
mirile constante au dus la razvratire pe fata impotriva
lui Dumnezeu si au atras judecatile divine.

in toate exemplele de mai sus, Dumnezeu a trimis
0 anumita pedeapsa impotriva celor nemultumiti.
impartiti membrii grupei pe echipe. Dati-le cate un
pasaj din cele enumerate mai sus si rugati-i sa-l studieze
si sa afle cum a procedat Dumnezeu cu cei ce li adu-
ceau reprosuri. Apoi rugati echipele sa-si imparta-
seasca intre ele raspunsurile.



Context si precizdri

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

1. Ellen White sustine ideea potrivit careia Core era
var cu Moise (Patriarhi si profeti, p. 395, orig.). Acest
fapt este deosebit de interesant. Core era ruda, chiar
daca una indepartata, cu Moise. Se pare ca legaturile
familiale nu l-au putut opri sa comploteze la inla-
turarea lui Moise si a lui Aaron. Dorinta lui de a ocupa
cea mai inalta pozitie in ierarhia lui Israel I-a deter-
minat sa treaca peste oricine fi iesea in cale. Pentru
Core, legaturile familiale nu fnsemnau nimic. Isus a
surprins acest lucru cel mai bine cand a spus: ,Tatal
va fi dezbinat impotriva fiului si fiul impotriva tatalui,
mama impotriva fiicei si fiica impotriva mamei; soa-
cra impotriva norei si nora impotriva soacrei” (Luca
12:53). Inima nerendscutd nu recunoaste legaturile
de familie.

2. ,Core, fiul lui ltehar, fiul lui Chehat, fiul lui Levi,
s-a rasculat impreuna cu Datan si Abiram, fiii lui Eliab,
si On, fiul lui Pelet, catesitrei fiii lui Ruben. S-au
rasculat impotriva lui Moise impreuna cu douad sute
cincizeci de oameni din copiii lui Israel, din fruntasii
adunarii, din cei ce erau chemati la sfat si care erau
oameni cu nume” (Numeri 16:1,2). Este uimitor faptul
ca rdzvratirea lui Core a fost condusa de cei mai
importanti oameni din Israel. Desi tot poporul era
nelinistit, cei care au initiat revolta erau dintre cei mai
onorati si mai admirati. Scopul lui Satana este acela
de a-i duce in ratacire pe cei mai talentati dintre
oameni. In acest fel, el poate si-si exercite influenta
asupra maselor care ii considera pe acestia un model
de vietuire. Cereti-le membrilor grupei sa dea exem-

ple de oameni renumiti si talentati, dar care au o
influenta daunatoare.

3. ,Langa corturile lui Core si ale chehatitilor, pe
latura de miazazi a tabernaculului, se afla tabara se-
mintiei lui Ruben, corturile lui Datan si Abiram, doi
fruntasi ai acestei semintii, fiind vecine cu cel al lui
Core.” (Patriarhi si profeti, p. 395, orig.)

Pasajul biblic de fata contine foarte multe inva-
taturi, prezentate incepand chiar cu prima pagina a
capitolului despre razvratirea lui Core din cartea Pa-
triarhi si profeti. Citatul de mai sus vrea sa ne spuna ca
este periculos sa trdiesti in apropierea celor ce fac
raul. Fiindca locuiau in vecinatatea cortului lui Core,
Datan si Abiram discutau cu el adesea, iar el le star-
nea gandurile ascunse impotriva preotiei lui Aaron.
Dumnezeu ne sfatuieste printr-un om intelept:
»,Omul chibzuit vede nenorocirea si se ascunde,
dar cei prosti merg inainte si sunt pedepsiti” (Pro-
verbele 22:3).

4, Core era levit. Acest fapt ar trebui sa ne dea de
gandit. Dumnezeu le incredintase levitilor ingrijirea
sanctuarului, in mod special dupa ce refuzaserd sa
participe la inchinarea fnaintea vitelului de aur
(Exodul 32:25-29).

Core avea o pozitie inalta. El era un descendent al
lui Chehat, fiul lui Levi. Chehatitii erau stramosii
preotilor si ai celor ce aveau grija de sanctuarul lui
Israel. Si Aaron era un descendent al lor, iar urmasii lui
au devenit preoti. Core facea parte din chehatitii care
aveau grija de sanctuar.

Desi detinea deja o pozitie de frunte, el si-a dorit
mai mult. El aspira la slujba preotiei. Isi dorea sa fie in
locul lui Aaron. Acelasi spirit a fost manifestat de
Satana insusi, cand a incercat sa il inlature pe Dum-

-

Alte rubrici...

* Cu alti ochi
Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astdzi.

* Flash
Cititi fragmentul, precizand cad face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptdmdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. Intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebdrilor de
\ la Fisa de studiu.

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

\

* Repere

Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legaturd cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sd le citeasca si
fiecare sd aleagad un verset care i se adreseazad
in mod direct. Apoi rugati-i sa explice alegerea
facuta.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cate un text pentru a fi discutat.

J
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nezeu din cer, si este acelasi spirit care ii determina
pe multi membri ai bisericii sa fie nemultumiti de
locul pe care I-au primit de la Dumnezeu. (Vezi Isaia
14:12-14.)

IIl. INCHEIERE

Activitate

Incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Invitati un adult sau un tanar membru al bisericii
sd spuna o experientd scurta despre puterea influ-
entei pozitive asupra celorlalti. Apoi faceti impreuna
o rugaciune de consacrare in care sa li cereti lui
Dumnezeu sa fiti o putere spre bine oriunde va aflati
si orice faceti.

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Fiecare dintre noi are de trdit o singura viata aici
pe pamant. Ceea ce facem cu viata noastra ne hota-
raste destinul. Core si adeptii lui au luat o decizie
fatala, o decizie ce i-a facut sa piarda totul. Dum-
nezeu le-a trimis avertismente si mustrari, dar ei nu
au luat seama la ele. Ei deja il primisera pe Satana ca
stapan al lor.

Ganditi-va la urmatorul comentariu al slujitoarei
lui Dumnezeu: ,ingaduinta fata de pacat face ca oa-
menii sa-i dea lui Satana intrare libera in mintea lor;
astfel, ei merg de la o treapta a nelegiuirii la alta.
Lepadarea luminii intuneca mintea si impietreste
inima, astfel incat este usor pentru ei sa faca un pas
mai departe in pacat si sa lepede o lumina si mai
puternica pana cand, in cele din urma, obiceiurile lor
rele ajung bine inraddcinate. Pacatul nu li se mai pare
ceva pacatos.” (Patriarhi si profeti, pag. 404, orig.)

Dumnezeu doreste sa il respectam pe El, dar si pe
cei pe care El ii asaza in pozitii cu autoritate. Con-
ducatorii nu sunt perfecti; ei vor face greseli. inainte
de a ne contrazice cu ei, s mergem mai intai la
Dumnezeu cu nemultumirile noastre. Trebuie sa cau-
tam calduzirea Sa in abordarea problemei respective.
In aceasta privinta, Matei 18 ne este de mare ajutor.
Nu este niciodata intelept sa ne jucam de-a Dum-
nezeu, mai ales atunci cand nu stim care e voia Lui.




CONEAITUNI

Evenimente dramatice

in desert

PREGATIRE

|. PREZENTARE GENERALA

Calatoria israelitilor prin pustie a fost diferita dupa
razvratirea lui Core. Dumnezeu inca mai suferea de
pe urma acestui eveniment, dar ceea ce il durea cel
mai mult era dorinta permanenta a poporului Sau de
a se intoarce in Egipt, acolo unde fusesera inrobiti si
munciti ca animalele. Faptul ca ei ar fi ales mai degra-
ba acest fel de viata decat libertatea pe care le-o ofe-
rea prin credinta in purtarea Sa de grija, era ca o pal-
ma peste fata pentru El.

La scurt timp dupa rebeliune, sarbatoarea Pastelui
a fost suspendata si circumcizia a fost oprita, toate
aceste hotdrari venind din partea lui Dumnezeu. Si
totusi, cine e tentat sa traga concluzia ca, dupa ce
L-au facut pe Dumnezeu sa sufere intr-atat, israelitii
au renuntat la neascultarea lor, se insala amarnic. Nu
numai cd au continuat sa carteasca, dar meteahna lor
pare a-i afecta acum si pe Moise si pe Aaron, care
devin foarte maniosi. Cand Dumnezeu i-a spus sa-i
vorbeasca stancii din care avea sa curgd apa pentru
potolirea setei poporului, Moise a lovit stanca - in
neascultare directd fatd de Dumnezeu - o fapta ce I-a
costat atat pe el, cat si pe Aaron ocazia de a intra in
Tara Fagaduintei.

Insa relatarea nu se opreste aici. in urma lipsei lor
de credinta in Dumnezeu, cand imparatul Edomului
le-a interzis sd treacd pe teritoriul sdu, israelitii au fost
nevoiti sa parcurga o ruta ocolitoare pana in Tara
Fagaduintei, ruta pe care ei nu doreau sa mearga.

in timpul acestei calatorii, au inceput iar sa se
planga de faptul ca Dumnezeu nu le purta de grija,

dar, de data aceasta, Dumnezeu le-a ingaduit unor
serpi otravitori sa vina intre ei sa ii omoare. Totusi,
intr-un ultim act de indurare, care prefigura Crucea,
Dumnezeu i-a spus lui Moise sa faca un sarpe de
aramg, sa il atarne pe o prajina si sa spuna poporului
ca oricine va privi spre acesta va trdi. Nu exista nicio
putere in acest sarpe. Insa, cand cineva privea spre el
prin credinta, puterea vindecatoare venea de la
Dumnezeu si il vindeca - la fel si azi, cand privim prin
credinta la Isus Hristos, aceasta putere se revarsa
peste noi. Slava lui Dumnezeu!

Il. SCOP
Membrii grupei:
Vor intelege ca neascultarea il face pe Dum-
nezeu sa sufere. (Nivelul intelectual)

Vor simti dorinta de a avea incredere in Dum-
nezeu, chiar si cand trec prin probleme. (Ni-
velul emotional)

il vor ruga pe Dumnezeu si le arate cum s&
foloseasca darul credintei. (Nivelul practic)

[ll. STUDIU APROFUNDAT
Mania
Harul
Egoismul
Calvarul
Pe site-ul www.leadoutministries.com veti gasi in

limba engleza materiale ajutatoare pentru dezbate-
rea acestor teme.
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PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate

Rugati-i pe membrii grupei sa deschida ghidul lor
la rubrica Ce pdrere ai? Dupa ce o completeaza, dis-
cutati pe baza raspunsurilor lor.

Rugati-i pe adolescenti sa prezinte grupei raspun-
surile lor.

Rugati-i sa povesteasca despre una dintre cele mai
dificile calatorii pe care le-au facut pana acum. Acor-
dati-le suficient timp pentru aceastd activitate si apoi
spuneti-le ca una dintre cele mai mari probleme ale
oricarei calatorii lungi sunt evenimentele neasteptate
- curse amanate din cauza furtunilor, defectarea auto-
buzelor, o pana de curent etc. Intrebati-i daca, in astfel
de momente, nu este normal sa iti fie dor de casa,
chiar daca acasa nu e raiul pe pamant.

Subliniati faptul ca pentru israeliti, Egiptul nu era
0 casa nemaipomenit de buna. Dimpotrivd, acolo
fusesera sclavi. Fata in fata cu necunoscutul, este nor-
mal sa fii nemultumit si sa iti fie dor de ceea ce ai
cunoscut. Totusi, un lucru este important de ob-
servat: calatoria pe care o faceau nu era o decizie a
lor; Dumnezeu auzise strigatele lor in Egipt si i-a eli-
berat. Cdand Dumnezeu ne trimite in célatorie, trebuie
sa ne amintim sa avem incredere in El.

llustratie

Sugestie de povestire:

Se povesteste ca erau odata, demult, un batran
profesor si un elev. intr-o zi elevul a venit la profesor
si -a intrebat:

- Domnule profesor, eu incerc sa gasesc succesul.
Unde il pot gasi?

Profesorul I-a ascultat uimit, a aratat spre un drum
indepartat si a spus:

— Acolo! Succesul este acolo.

Tanarul i-a multumit si a plecat repede ca sa-si afle
succesul.

Mergand pe drumul spre succes, a ajuns intr-un
loc unde i-a cazut in cap o piatra mare, aproape zdro-
bindu-I. A alergat iute inapoi la profesor si i-a zis:

— Domnule profesor, nu vad succesul nicaieri. M-a
lovit o piatra si era cat pe ce sa-mi zdrobeasca capul.
Sunteti sigur ca e acolo?

- Da, baiete, spuse profesorul pe un ton solemn.
Mai incearca o data.

Tanarul pleca iar si ajunse inca o data la locul unde
aceeasi piatra I-a lovit cu putere. Ranit si invinetit, se
intoarse la profesor schiopatand vizibil.

- Domnule profesor, m-ati mintit, spuse el. Succe-
sul nu e acolo.

Profesorul il asculta, apoi I-a luat de dupa umeri.

- Baiete, raspunse el, succesul este acolo, chiar pe
strada aceea, dupa ce treci de locul unde cade piatra!

Pe drumul vietii apar dezamagiri, dar succesul
este de obicei dincolo de necazurile pe care le intal-
nim pe cale. Din cei aproximativ 2 milioane de
oameni care au plecat din Egipt, doar doi au intrat in
Canaan - cei care au continuat sa mearga in ciuda
tuturor obstacolelor.

[l. PASAJUL BIBLIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:

Dumnezeu stie ca avem anumite nevoi. Isus
le-a spus ucenicilor Lui: ,Nu va ingrijorati de viata
voastra, gandindu-va ce veti manca sau ce veti bea;
nici de trupul vostru, gandindu-va cu ce va veti
imbraca. Oare nu este viata mai mult decat hrana si
trupul mai mult decat imbracamintea? Uitati-va la
pasarile cerului: ele nici nu seamana, nici nu secera si
nici nu strang nimic in granare; si totusi, Tatdl vostru
cel ceresc le hraneste. Oare nu sunteti voi cu mult mai
de pret decat ele?” (Matei 6:25,26).

Lupta crestinului este aceeasi cu lupta israelitilor
in drumul lor spre casa: vom avea incredere ca
Dumnezeu ne va duce acolo, cd ne va purta de grija
pe drum si ca Se va tine de cuvant? Sau il vom bles-
tema si Il vom acuza pe nedrept? Aceasta este decizia
pe care trebuie sa o ia fiecare crestin si este o decizie
ce trebuie luata prin credinta.

Fisa de studiu pentru instructori

Dupa ce cititi impreund cu membrii grupei secti-
unea Caz in studiu, analizati pasajul prin intermediul
urmatoarelor activitati:

Rugati-i pe adolescenti sa-si impartaseasca rds-
punsurile. Apoi, ajutati-i sa dezbata subiectul harului
uimitor al lui Dumnezeu. Formati perechi. Dati-le cate
un verset din fiecare coloand. Trebuie sd caute
ambele versete si sa arate ce spune fiecare despre
nevoia omenirii dupa un Mantuitor si despre ce a
facut Dumnezeu ca sa ne ajute.

Nevoia noastra
- Romani 5:12
.- lsaia 64:6
- Romani 3:23
- Tloan 1:8



Cum ne-a purtat Dumnezeu de grija
Isaia 53:12
Evrei 2:9
Luca 19:10
Evrei 7:25

Subliniati faptul ca in pustie israelitii au avut parte
in mai mare masura de indurarea lui Dumnezeu
decat de pedepse si mustrari. Dumnezeu nu-si
doreste niciodata sa pierim, ci sa ne intoarcem la El si
sa ne pocdim (2 Petru 3:9).

Context si precizari

Folositi urmatoarele informatii pentru a pune in
lumina relatarea biblica. Impartasiti-le in propriile
dumneavoastra cuvinte.

1. ,Apoi, Moise a ridicat mana si a lovit stanca de
doua ori cu toiagul. Si a iesit apa din belsug, asa incat
a baut si adunarea si au baut si vitele” (Numeri 20:11).
Din pricina faptului cd a lovit stanca, Moise nu a putut
intra in Tara Fagaduintei. E o pedeapsa mare pentru
un singur act de neascultare. Multi se intreaba de ce
Dumnezeu a fost atat de aspru cu Moise, mai ales ca
el indurase atat de multe din partea unui popor
incdpatanat. Dumnezeu ar fi putut sa il treaca cu ved-
erea.

Pe langa faptul ca Moise era conducatorul popo-
rului si se astepta mai mult din partea lui, el a dat
dovada de lipsa de credinta in Dumnezeu intr-un
moment crucial. ,Mai mult decat atat,” scrie Ellen
White, ,Moise si Aaron si-au asumat o putere ce nu
era a lor.” (Patriarhi si profeti, p. 418, orig.)

2. Una dintre dovezile concludente care atesta un
adevarat conducator este ceea ce face el cand
greseste. Moise nu a incercat sa ascunda de popor
pedeapsa primita. El le-a spus cum a implorat sa fie
iertat. Desi Dumnezeu i-a iertat pacatul, nu l-a scutit
de pedeapsa. Moise a spus poporului: ,Dar Domnul
S-a maniat pe mine, din pricina voastra, si nu m-a
ascultat. Domnul mi-a zis: «Destul! Nu-Mi mai vorbi
de lucrul acesta.»” (Deuteronomul 3:26)

3. In Numeri 20:14-21, edomitii fac si mai dificila
inaintarea poporului Israel spre Tara Fagaduintei. Ei
au refuzat sa fi dea voie sd treaca prin tara lor. Ceea ce
e ciudat aici este faptul ca edomitii erau descendentii
lui Esau, fratele geaman al lui lacov, din care se tra-
geau israelitii. Aceste doud popoare aveau multe lu-
cruri in comun. Erau frati, dar ranile vechi se vindeca
greu. lacov fusese cel ce ii furase binecuvantarea
fratelui sdu si dreptul de intai nascut. Desi Esau il ier-
tase, urmasii lui nu l-au putut ierta niciodata pe lacov.
intre ei exista o intelegere, dar Ellen White observa
ca, daca israelitii nu ar fi cartit in pustie, Dumnezeu le-
ar fi gasit o cale prin care sa treaca prin Edom in
Canaan, tara care se afla la o aruncatura de bat.
(Patriarhi si profeti, capitolul 38, paragrafele 6 si 7)

4. Ce-i prea mult nu-i sanatos? Cititi urmatorul pa-
saj: ,in al treilea an al lui Osea, fiul lui Ela, imparatul lui
Israel, a inceput sa domneasca Ezechia, fiul lui Ahaz,
fmpadratul lui luda... El a facut ce este placut inaintea
Domnului, intocmai cum facuse tatal sdau David. A
indepartat inaltimile, a sfaramat stalpii idolesti, a taiat
Astarteele si a sfaramat in bucati sarpele de arama, pe
care-l facuse Moise, cdci copiii lui Israel arsesera pana

Alte rubrici...

* Cualti ochi
Intrebati cum sunt reflectate in citate ideile din
pasajul studiat astdzi.

* Flash
Cititi fragmentul, precizand cd face parte din
comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat in aceastd sdptamdnd, care se
gdseste in cartea Patriarhi si profeti. Intrebati
ce relatii existd intre fragmentul citat si dis-
cutiile pe care le-ati avut pe baza intrebdrilor de

\ la Fisa de studiu.

Faceti referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenti.

\

* Repere

Indreptati-vd atentia spre versetele ce au
legdtura cu subiectul studiului de astdzi.
Spuneti-le participantilor sd le citeascd si
fiecare sa aleagd un verset care i se adreseazd
in mod direct. Apoi rugati-i s explice alegerea
fdcutd.

Sau puteti forma perechi, cdrora sd le dati
cate un text pentru a fi discutat.

J
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atunci tdmaie inaintea lui” (2 Imparati 18:1-4). De ce
se inchinau inca israelitii inaintea sarpelui facut de
Moise in pustie? Pentru ca nu intelesesera ca puterea
de vindecare i apartinea lui Dumnezeu. In schimb, ei
au facut un idol din mijlocul folosit de Dumnezeu
pentru vindecarea lor. Facem si noi acelasi lucru?

IIl. INCHEIERE

Activitate

incheiati cu o activitate si cu o scurta recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Alegeti un cantec preferat, in care sa fie vorba
despre increderea in Dumnezeu. Cantati-l impreuna
si apoi rugati un participant sa se roage lui Dumne-
zeu ca sa va ajute pe toti sa va puneti toata increde-
reain El.

Recapitulare

Sugestie de incheiere:

Dumnezeu ar fi fost indreptatit sa-i nimiceasca pe
israeliti in pustie si nimeni nu ar fi avut ce sa-1 reproseze,
fiindca plata pacatului este moartea (vezi Romani
6:23). Chiar a vrut sa faca acest lucru, dar Moise a ple-
dat in favoarea lor de cateva ori, iar Dumnezeu le-a
indulcit pedeapsa. Cand le era foame, ii hranea. Cand
le era sete, le dadea sa bea.

Cand refuzau s 1l asculte, ii pedepsea, dar de fie-
care data nu lasa ca pedeapsa sa ii nimiceasca pe toti.
Mai mult chiar, El le-a ilustrat Calvarul si actul de
iubire pe care avea sa-l faca Isus pentru pacatele
omenirii. Aceasta este puterea harului uimitor al lui
Dumnezeu.

Acest har ne duce la pocdinta si ar trebui sa ne
determine sa ne punem toata increderea in El, fiindca
El are grija de noi (vezi 1 Petru 5:7).







Evenimente dramatice in desert
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