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Un mesaj pentru parinti

Dragi prieteni,

Toate lectiile din acest ghid ofera ocazii de a-i ajuta pe copii sa invete cum sa foloseasca
Biblia si sa isi dea seama ca ceea ce se preda la Scoala de Sabat isi are originea in Cuvantul
lui Dumnezeu. Aceste lectii biblice interesante aduc harul lui Dumnezeu in viata de zi cu zi
a copiilor vostri. Totusi ei au nevoie de VOI pentru a pune in practica

ceea ce au invatat la Scoala
de Sabat. Hotarati-va
sa va rezervati timp in
fiecare zi pentru a studia
impreuna cu copiii. Cu
ocazia altarului familial,
cititi impreuna lectia si
descoperiti placerea de
a parcurge activitatile
propuse pentru fiecare zi.
Intreg ciclul de studii
se dezvolta in patru mari
directii conceptuale - Harul,
Inchinarea, Comunitatea
si Slujirea — toate acestea
fiind aspecte esentiale
pentru crestere in viata
de crestin. lata cum puteti
interpreta mesajul lor: Harul — Isus ma iubeste;
Inchinarea - Eu il iubesc pe Isus; Comunitatea — Ne iubim unii pe altii;
Slujirea — Isus te iubeste si pe tine. in fiecare luna, accentul este pus pe unul dintre aceste
aspecte, insa harul este firul care strabate toate lectiile si le uneste intr-un intreg.

Dumnezeu sa va binecuvanteze pe masura ce va bucurati impreuna cu copiii vostri,
invatand aceste lectii despre EI.

Departamentul Scoala de Sabat al Conferintei Generale
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ti amintesti cum te-ai simtit in prima zi de
I scoala? Te-ai simtit ciudat, pentru ca te aflai
intr-un loc nou? i cunosteai pe oamenii care se
aflau acolo? Cum crezi cd s-au simtit Pavel si
Barnaba cand au ajuns intr-o cetate unde nu
cunosteau pe nimeni?

Pavel si Barnaba s-au oprit sa se odihneasca
pe marginea drumului. Isi indreptara privirea
spre cetate. ,Cei mai multi oameni din Listra nu
stiu nimic despre Dumnezeul cerurilor”, ofta
Pavel.

»Dar in curand vor afla!” ii rdspunse Barnaba,
zambind.

Cei doi apostoli s-au rugat chiar acolo, pe
marginea drumului. ,Doamne, arata-ne
cum sa le vestim oamenilor din
Listra vestea buna despre
Isus!”
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Apoi si-au continuat drumul si au intrat in
cetate. Au inceput sa stea de vorba cu oamenii.
Nu dupa mult timp, au inceput sa se adune
cateva persoane.

,Priviti in jur!” le spunea Pavel. ,Toate lucrurile
frumoase pe care le vedeti se afla aici datorita
Dumnezeului cerului. El a creat muntii, copacii
si florile!” in timp ce Pavel vorbea, Barnaba ur-
marea fetele oamenilor. Observa ca ei incepeau
sa se gandeasca la adevaratul Dumnezeu.

Ceas dupa ceas si zi dupa zi, Pavel si Barnaba
le povesteau celor din Listra despre Isus. intr-o
zi, Pavel le-a zis ca lui Isus i placea sa-i vindece
pe oameni. In timp ce vorbea, a zarit un om
care nu putuse sa mearga niciodata, de cand se
nascuse. ,indreapta-ti ochii spre el, Isuse!” se

* La toate referintele bibliografice, numarul paginii este cel din original.




ruga Pavel in gand. ,El crede in Tine! Tu poti
sa-l vindeci!”

Apoi i-a zis omului respectiv: ,Ridica-te in
picioare!”

Omul a sarit in picioare si a inceput sa
mearga!

LUimitor! De necrezut!” strigau oamenii.
»,Cum e posibil asa ceva?”

Unul dintre ei a strigat: , Zeii s-au coborat la noi

Ceilalti au fost de aceeasi parere. Ei credeau
ca zeii lor veneau, uneori, ca sa ii ajute prin mi-
nuni. Dupa ce au vazut vindecarea slabanogu-
lui, au fost convinsi ca Pavel si Barnaba erau zei.

Oamenii, foarte bucurosi, strigau: ,Sa sarba-
torim! Sa le aducem jertfe si daruri acestor zei!”

Insa Pavel si Barnaba plecasera de acolo ca
sa gaseasca un loc de odihna. Ei nu stiau ce se
punea la cale! Dupa o vreme, glasurile oame-
nilor entuziasmati au ajuns pana la ei. ,Nu se
poate asa ceva!” si-au spus.

Pavel si Barnaba i-au intampinat pe oameni,
zicand: ,Nu, nu! Nu intelegeti. Noi suntem oa-
meni la fel ca voi! Am venit sa va aducem ves-
tea buna despre Dumnezeul cel adevarat, Dum-
nezeul cel VIU!" insd oamenii erau hotarati sa se
inchine inaintea lui Pavel si a lui Barnaba. Cu
greu au reusit acestia sa ii determine sa nu le
aduca jertfe.

Chiar atunci, cativa iudei au auzit zarva si
au venit sa vada ce se intampla. Ei doreau sa
impiedice lucrarea lui Pavel si a lui Barnaba.

Ei au inteles ca oamenii erau suparati pentru
ca cei doi pusesera capat sarbatorii lor. Prin
urmare, iudeilor nu le-a fost greu sa ii intoarca
pe locuitorii din Listra impotriva oamenilor lui
Dumnezeu! intr-o clipa, aceiasi oameni care
doreau sa li se inchine apostolilor acum doreau
sa fi omoare! De fapt, |-au lovit pe Pavel cu
pietre si l-au tarat afara din cetate, crezand ca

"
!

este mort. Crestinii din Listra s-au adunat cu
tristete in jurul lui Pavel. Acesta avea vanatai si
sangera, dar si-a ridicat capul si chiar s-a ridicat
in picioare. L-au ajutat sa intre din nou in
cetate, ca sa aiba grija de el. insa Pavel si
Barnaba au hotarat sa plece de acolo. ,Vom
calatori pana la Derbe, unde vom ramane o
vreme. Dar o sa venim inapoi ca sa va ajutam!”

Pavel si Barnaba le-au aratat oamenilor dra-
gostea lui Dumnezeu. Cuvintele si faptele lor
de amabilitate i-au ajutat pe altii sa Il cunoasc
pe Isus. Tu ce vei face? Poti sa le arati altora
dragostea lui Isus, oferindu-le ajutor si facand
fapte bune. Cum le poti arata saptamana aceas-
ta celor din jurul tau ca Isus ii iubeste?




SABAT

* Citeste impreuna cu familia povestirea biblica
de saptamana aceasta. Apoi mergeti la plimbare.
Cauta un om pe care sa il ajuti.

* Citeste textul de memorat, din Galateni 6:2. Ce
inseamna sa porti sarcinile sau poverile altuia?

e Canta un cantec despre slujire, apoi cere-l lui

Dumnezeu sa iti dea puterea de a-i ajuta pe altii in
fiecare zi.

LUNI

* in timpul altarului familial, cititi si discutati
Faptele 14:11-17. Pe cine trebuie sa laude oamenii
cand noi le oferim ajutor? Pe

* La Scoala de Sabat, ai semnat un angajament ca
vei ajuta o persoana saptamana aceasta. Vorbeste
cu familia ta despre acest angajament. Pune-ti
planul in aplicare. Cand vrei sa incepi?

* Amesteca piesele de puzzle pe care le-ai realizat
duminica si asaza-le in ordine.

* in loc de rugaciune, cantati impreuna un cantec
despre Isus.

MIERCURI

* Inainte de altarul familial, cauta cateva imagini
cu oameni neajutorati (un copil imbracat in
zdrente, un copil flamand, oameni fara adapost,
bolnavi etc.). In timpul altarului, priviti la aceste
imagini. Discutati ce ati putea face pentru acesti
oameni. Ce spune Isus despre cum sa-i ajutam pe
altii? Cititi impreuna Matei 25:40. Spune ce
inseamna acest verset.

* Incearca sa compui un cantec pe cuvintele din
textul de memorat. Cantati-l impreuna.
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DUMINICA

* Citeste impreuna cu familia Faptele 14:8-10.
Ce parte din povestire iti place cel mai mult?

* Deseneaza pe o foaie de hartie urma de la un
pantof. Decupeaz-o. Copiaza pe ea cuvintele din
textul de memorat. Taie fiecare cuvant ca sa
realizezi un puzzle. Amesteca piesele si incearca
sa le asezi in ordine. Roaga-te impreuna cu
familia ca picioarele sa te duca la oamenii

care au nevoie de ajutor.

MART

* Cititi la altarul familial Faptele 14:18-20. Discu-
tati: Pavel a fost grav ranit cand oamenii l-au lovit
cu pietre. Aveti pe cineva in familie care a suferit

in timp ce il slujea pe Dumnezeu? Cum Il-a ajutat
Dumnezeu?

* Traseaza o linie in jurul palmei tale, pe o coala
de hartie. in interiorul palmei, scrie sau dese-
neaza cum vrei sa le slujesti altora in aceasta zi.
Deasupra scrie: ,Noi suntem mainile Sale.”

* Canta un cantec despre mainile care slujesc.

* Repeta textul de memorat. Povesteste-le

membrilor familiei cum L-ai slujit pe Dumnezeu
ieri.

JOI

* in timpul altarului, discutati despre cel mai rau
copil pe care il cunoasteti. Daca acest copil ar
avea vreodata nevoie de ajutor, I-ai ajuta?
Citeste Romani 12:20,21. Arata-le membrilor

familiei cum ai putea aplica la viata ta acest
verset.

* Cantati cantecul pe care l-ai compus ieri.
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VINERI

Oamenii
din Listra nu se inchinau
adevaratului Dumnezeu. Ei se
inchinau lui Jupiter.

¢ intreaba-i pe parintii tai cu ce i poti ajuta la
pregatirile pentru Sabat. Sau fa-le o surpriza,
facand curat in camera ta si ducand gunoiul fara

sa fii rugat. in timp ce faci curatenie, cinta un
cantec vesel.

e in timpul altarului, interpretati pe roluri lectia
de saptamana aceasta. Apoi povestiti ce expe-
riente ati avut cand i-ati ajutat pe cei din jur.
Cititi Efeseni 6:7. Aranjeaza piesele de puzzle

fara sa te ajute altcineva. (Vezi activitatea de
duminica.)

* Cantati un cantec despre slujire. Rugati-va ca
Dumnezeu sa va ajute sa il slujiti in fiecare zi.

Indicatii: Vrei sa inveti ceva de la Pavel si de la Barnaba? Taie fiecare a doua
litera din cuvintele de mai jos. Incepe cu a doua litera din fiecare cuvant.

Ivim saltubjeirmj
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1 ti place sd faci pregatiri pentru primirea

musafirilor? Care sarcina iti revine cand familia
face pregaitiri? Ajuti la prepararea unor mancdruri
speciale? Faci curdtenie in casa? Povestirea biblicd
de astazi este despre o femeie amabild care a
primit in casa ei niste oaspeti deosebiti.

,Vino in Macedonia si ajuta-ne! Vino in
Macedonia si ajuta-ne!” Pavel se trezi brusc din
somn si privi in jur. Auzea respiratia linistita a
tovarasilor lui, insa nimeni nu era treaz.

LSilal Sila! Trezeste-te!” zise Pavel. Sila se
intoarse pe partea cealalta.

»Silal Luca! Timotei! Treziti-va!”

Acum, Pavel era treaz de-a binelea.
+Am aflat unde tre-
buie sa mergem! le
zise el cu bucurie
tovarasilor lui
somnorosi. Am
vazut un om din
Macedonia care imi
spunea: «Vino in
Macedonia si ajuta-
ne; vino si ajuta-nel»”

Sila isi alunga
somnul cu un
cascat. ,Grozav,

Pavel! Putem sa
luam de aici o
corabie care sa ne
duca la Neapolis.”

Pavel nu a reusit
sa mai adoarma
pana la ivirea
zorilor. Stia ca
Dumnezeu ii

10

indruma sa mearga in cetatile din Macedonia.
De-abia astepta sa plece.

La scurt timp, cei patru prieteni se aflau in
Filipi, o cetate din Macedonia. Au inceput sa le
predice tuturor celor dornici sa-i asculte. Erau
foarte bucurosi ca puteau sa vorbeasca despre
dragostea lor fata de Isus. Cand a venit Sabatul,
Pavel a zis: ,Sa iesim din cetate, sa ne asezam
pe malul raului si sa ne inchindm acolo.”

in timp ce se apropiau de malul raului, au
observat ca un grup de femei se adunase deja
pentru inchinare. ,Putem sa ne inchinam si noi
impreuna cu voi?” le-a intrebat politicos Pavel.



Ve S¥pe SFm Svm SYrE SV SYrE oFp

»Da, va rugam, ne-am bucura” - raspunse
una dintre femei, care apoi s-a prezentat: ,Ma
numesc Lidia, iar ele sunt prietenele mele.”

Pavel era fericit ca le intalnise pe aceste
femei care il iubeau pe Dumnezeu. El nu ficea
diferente intre barbati si femei, intre iudei si
greci. Dorinta lui era sa le vorbeasca tuturor
despre dragostea lui Isus. Dupa ce s-au asezat,
Pavel a inaltat o scurta rugaciune: ,Duhule
Sfant, deschide inimile acestor femei fata de
vestea buna despre Isus!”

Apoi le-a povestit cum Isus a trdit si a murit
ca sa ne mantuiasca. Au discutat si s-au rugat
impreuna. Dupa aceea, unele dintre femei au
plecat, dar Lidia a ramas.

+As vrea sa stiu mai multe. As vrea sa aflu de
ce a murit Isus pentru mine”, a zis ea. Tot in ziua
aceea, Lidia a fost botezata impreuna cu familia
ei. Era atat de fericital

.Terog, Pavel, vino impreuna cu tovarasii tai
la noi acasa!” a facut Lidia invitatia. Pavel era
incantat. A zambit, iar Lidia |-a incurajat din nou

sa vina. ,Ne-ar placea sa fiti
oaspetii nostril” zise ea.
Asadar, in timpul in care
au lucrat in Filipi, Pavel, Sila,
Luca si Timotei au gazduit in
casa Lidiei. Ea era o femeie
respectata in cetate. Vindea
purpura. Aproape toti oame-
nii o cunosteau. Datorita
faptului ca i-a primit pe
apostoli in casa ei, multi
oameni au aflat despre Isus.
Casa ei a devenit un centru
de inchinare pentru noii
credinciosi din cetatea
aceea. Lidia I-a slujit lui
Dumnezeu, invitandu-i
pe oameni acasa la ea.
Si tu ii poti incuraja azi
pe membrii familiei tale sa
primiti oaspeti. Un mod de a le vorbi altora
despre dragostea ta fata de Isus este sa fi inviti
acasa la tine sau sa i inviti la masa. Daca nu
poti primi un oaspete acasa la tine, poti totusi
sa fii prietenos si amabil cu cei din jur.

11
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DUMINICA

¢ La altar, citeste impreuna cu familia Faptele 16:9-12.
Ti-ar placea sa calatoresti la fel ca Pavel? Ai fost
primit in casa cuiva in timp ce te aflai intr-o cala-

* Daca este posibil, iesi impreuna cu familia la o
plimbare in natura. Cautati un loc linistit si cititi
povestirea impreuna. Lidia era vanzatoare de

purpura. Cautati in natura culoarea purpurie.

torie? Familia ta a primit vreodata in casa un astfel
Noteaza aici ce lucruri ati vazut: de oaspete?

* Propune-ti impreuna cu familia sa invitati acasa
X X R . . la voi un prieten. Cum veti proceda?
e Citeste Evrei 13:1 impreuna cu familia. Spune

in cuvintele tale ce inseamna acest verset. * Scrie textul de memorat pe o farfurie de plastic.

L. . . Decoreaz-o si agat-o de usa frigiderului. Spune
e Canta un cantec despre creatie. Multumes-

. : textul de fiecare data cand deschizi frigiderul.
te-1 lui Dumnezeu pentru toate lucrurile fru-
moase pe care le-a creat.

* Citeste din nou la altarul familial Faptele 16:13-
15. Deseneaz-o pe Lidia cand le ofera mancare
lui Pavel si tovaragilor lui. Scrie sub desen:

. . . . »Lidia li slujeste lui Dumnezeu.” Foloseste o

* Prepara un desert pentru musafirul tau. lata o carioca sau un creion de culoare violet. Apoi
idee: ,Furnici pe bat.” Vei avea nevoie de: telina,

* Citeste impreuna cu familia Faptele 16:13-15.
Cunosti vreo persoana care seamana cu Lidia?

L . . ) y deseneaza-te pe tine cand ai grija de un
unt.de arah.lde si stafl.de. Taie telina sub forrrla de musafir. Scrie sub desen: ,Eu li slujesc lui
betisoare si unge betisoarele cu unt de arahide. DU e

Poti inlocui untul de arahide cu miere. Apoi li-

peste stafidele pe betisoare ca sa obtii ,furnici” * Compune o melodie pentru textul de memo-
pe ,bat”.

rat. Cant-o impreuna cu familia.
e Spune-i unui adult textul de memorat.

MIERCURI

* Cititi si discutati la altarul familial textul din
Faptele 16:34. Roaga-i pe membrii familiei sa
iti povesteasca despre acel temnicer. Ce alte
personaje biblice au primit oaspeti la ei in
casa? Citeste despre inca alte doua personaje

biblice. Scrie numele lor in dreapta textului
biblic de mai jos:

Geneza 18:1-5
Luca 19:5,6

e Canta cantecul compus marti.




7R R¥re S¥m SFvE SFve S SYrm S Sive S S¥m SFr BFF

VINERI
* La altarul familial, deseneaza situatiile de C e . <ot . -
.. - . e . * Ajuta astazi la pregatirea unui fel suplimentar de
mai jos pe cate o foaie diferita. n s
e e n mancare pentru Sabat. Numeste alte personaje biblice
e Lidia il intalneste pe Pavel. .. .. . . N
. . care au primit oaspeti in casa lor. Ai invitat acasa la
* Pavel are un vis despre omul din . .
. tine vreo persoana? Vorbeste despre aceasta cu
Macedonia. .. e . e n - q
. ae ot e eas . " . membrii familiei tale. Cititi impreuna Matei 25:35,40.
e Lidia il invita pe Pavel sa stea in casa ei.
* Lidia si familia ei sunt botezati.

* Arata-le membrilor familiei farfuria de unica
- et deeelei s e i e o folosinta si repetati textul de memorat impreuna.
desfasoara evenimentele din Faptele 16:9-15.

* Inainte de rugaciune, cantati un cantec despre
A creatie.
* Repeta fara ajutor textul de memorat. k

Materialul
violet — purpura - pe careil
vindea Lidia era foarte scump.
Vopseaua de culoare purpurie sau
violeta provenea de la niste

Indicatii: Ordoneaza literele in asa fel incat moluste.

sa descoperi numele musafirilor Lidiei.




Un Dumnezeu necunoscut

Faptele 17:15-34; Faptele apostolilor, pp. 231-242
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e-ai prefdcut vreodata cd nu auzi chemarea Mai erau si nenumarate temple impodobite si

mamei de prima data? Uneori ne prefacem cd  intesate cu idoli. Se spunea ca Atena era plina
nu auzim cdnd cineva ne strigd. Mai ales atunci de oameni intelepti. Ins3, in timp ce se plimba
cdand trebuie sé facem ceea ce nu vrem! Odatd, prin cetate, Pavel i-a compatimit pe locuitori. Ei
Pavel a incercat sd le spund oamenilor vestea credeau ca stiu multe lucruri. Insa, in [ealitate,
bund despre Isus, insd multi dintre ei nu au vrut nu stiau ce era cel mai important: nu Il cunos-
sd asculte. teau pe Isus.

,Va multumesc ca
ati venit cu mine in
Atena!” le zise Pavel
prietenilor lui din Bereea.
Acestia tocmai aflasera
despre Isus si il insotisera
pe Pavel, ca sa afle mai
multe in timpul
calatoriilor lui.

,Va rog sa mi-i
trimiteti pe Sila si pe
Timotei cat mai curand
posibil!” zise Pavel in
timp ce isi lua ramas-bun
de la prietenii lui, care
acum se intorceau acasa
la ei, in Bereea.

Pavel a ramas singur
in Atena. Aici, nimeni
nu auzise despre Isus si
nimeni nu credea in El.
LScumpe Isuse, zise el
in rugaciune, arata-mi
cum sa le vorbesc oa-
menilor din aceasta
cetate despre dragostea
Tal”

Pretutindeni in cetate
erau statui frumoase,
cladiri si opere de arta.




Mesaj

Eu i slujesc lui Dumnezeu si cand le spun

altora despre El.
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Pavel se opri ca sa stea de vorba cu oamenii.
Cuvintele lui ii puneau pe ascultatori pe gan-
duri, asa ca au inceput sa ii puna intrebari.
Doreau sa auda ce avea el sa le spuna despre
Isus. Intr-o zi, cineva I-a invitat pe Pavel sa
vorbeasca in areopag. Areopagul era un loc
unde se adunau filosofii ca sa stea de vorba si
sa auda ceva nou. Se credea ca acesti oameni
sunt foarte inteligenti si foarte intelepti. Era o
onoare sa fii invitat sa vorbesti acolo.

LPrieteni,” a inceput Pavel, ,vad ca sunteti
foarte religiosi. Oriunde imi intorc privirea vad
statui si altare ale unor dumnezei. Pe una dintre
statui am citit urmatoarele cuvinte: UNUI
DUMNEZEU
NECUNOSCUT.
Astazi, am venit
aici sa va vorbesc
despre acest
Dumnezeu. El este
Dumnezeul adeva-
rat al cerului. El a
creat lumea si tot
ce este in ea. Dum-
nezeul din cer este
cel care ne da viata
si suflare tuturor.”

Oamenii il ascul-
tau acum cu atentie.
Mai departe, Pavel
le-a spus despre
invierea lui Isus.
Unii dintre ei au
zis: ,Esti un
palavragiu! Nu stii
ce vorbesti!” Insa altii au spus: ,Vrem sa aflam
mai multe.”

In Atena nu credeau prea multi oameni in
Isus. Ei se credeau mai intelepti decat Dum-

Text de memorat

,Dumnezeu...
nu este departe

de... noi.”
(Faptele 17:27) (7

nezeu. insd unii au devenit crestini. Dionisie,
care era un om important din conducerea ce-
tatii, si o femeie pe nume Damaris si-au predat
inima lui Isus.

Pavel a putut sa le vorbeasca oamenilor din
Atena fiindca el insusi 1l cunostea pe
Dumnezeu.

Ce poti sa faci ca sa Il cunosti si tu pe Isus mai
bine?

Vrei sa Il cunosti pe Isus ca sa le povestesti si
altora despre EI?




S o O o SN o Y o N o SN o O o SN o O o SO o SO o OO i

DUMINICA

e Putem sa-L cunoastem pe Dumnezeu mai bine, * La altar, citeste impreuna cu familia Faptele
cercetand natura. Daca este posibil, iesi la plim- 17:15-18 si discutati. Cum ati putea sa le vorbiti
bare cu familia ta. incearca sa descoperi ceva nou altor oameni despre vestea buna cu privire la
in natura. Spune-i unui prieten sau cuiva care nu il Isus? Scrie mai jos doua idei:

cunoaste pe Dumnezeu, ce ai descoperit. Gasiti un
loc linistit si cititi impreuna povestirea de
saptamana aceasta.

* Scrie o compunere in care sa prezinti istoria
* Cititi cu totii Faptele 1.7:24-27. Textul de memorat familiei tale. Enumera cateva intamplari prin
este o parte a versetului 27. care ati trecut. Pe unele dintre ele poti sa le

e Cantati un cantec despre dragostea lui Dumnezeu, povestesti cu amanunte. Apoi scrie despre cea
apoi rugati-va impreuna. mai buna veste din cate exista - cea despre
Isus. Decoreaza foaia. Copiaza compunerea in
mai multe exemplare si daruieste-o priete-
nilor si rudelor.

* Citeste Faptele 17:19-23. Cum a vorbit Pavel P RO E TG T C D0IETTT el

despre vestea cea buna? Scrie mai jos ce inscriptie
era pe unul dintre altarele din Atena:

* Citeste la altarul familial finalul predicii pe care
le-a tinut-o Pavel atenienilor (Faptele 17:24-31).
Ce parte din povestire iti place cel mai mult?

* Ce ai putea tu sa-i spui unui om despre
Dumnezeul adevarat?

* Daca ai robot telefonic, inregistreaza un salut + l-ai daruit cuiva ,Cartea cu vesti bune” pe care
vesel, folosind un cantec, o gluma sau cateva ver- ai facut-o la Scoala de Sabat?
suri dintr-o poezie, care sa le vorbeasca oamenilor

. A ° a 1 i
despre vestea cea buni cu privire la Isus. Descopera textul de memorat in cuvintele

urmatoare (codul este: x=a; y=d; b=e; w=i; h=m;
* Compune o melodie pentru cuvintele din textul k=n; q=0; v=p; c=r; I=s; j=t; g=u; t=2). YGHKBTBG
de memorat. KG BLJB YBVXCJB YB KQW

Oamenii care cerceteaza
lucruri vechi au gasit pe o sta-
tuie din Pergam, in Grecia,
urmatoarele cuvinte: ,Unui
dumnezeu necunoscut.”

MIERCURI

* Daca i-ai daruit cuiva , Cartea cu vesti bune”,
povesteste despre aceasta familiei tale. Cititi
impreuna Faptele 17:32-34. Ce au zis oamenii din
Atena cand le-a spus Pavel vestea cea buna?

* Povestirea noastra se gaseste in cartea Faptele
apostolilor. Care sunt cele patru carti care se gasesc
inaintea Faptelor apostolilor? Ele se numesc cele
patru . (Intreaba-i pe membrii familiei.)

* Repeta textul de memorat. Deseneaza ce iti spune
tie acest verset.




o OO o OO o O o N o N o O o Y o N o N OO OO i
VINER

* La deschiderea Sabatului, interpretati pe roluri povestirea de
saptamana aceasta. Repeta textul de memorat. Spune cum a
fost cand le-ai vorbit altora despre vestea buna cu privire la
Isus. Cui i-a mai placut sa vorbeasca despre Isus?
* Cantati colinde in timp ce cititi Luca 2:8-14. Scrie pe o felicitare
textul din Luca 2:10 si adauga si un mesaj
vesel. Decoreaz-o si trimite-o unei per-
soane care are nevoie de incurajare. Poti
vorbi despre vestea buna oricand, nu
doar cu ocazia sarbatorilor de iarna!
» Cantati despre dragostea lui
Dumnezeu, apoi rugati-va
impreuna.

* impreuna cu familia, cauta in
Biblie urmatoarele trei versete.
Scrie cateva cuvinte despre Isus,
pe care le poti spune celor din
jurul tau.

1 Petru 5:7 Matei 6:25
Matei 7:5

* Realizeaza trei semne de carte.
Scrie pe ele cate unul dintre ver-
setele de mai sus si cuvintele
despre Isus la care te-ai gandit.
Decoreaza semnele de carte si
daruieste-le prietenilor tai.

* Repeta textul de memorat.

Indicatii: Ca sa afli despre ce obiect a vorbit Pavel la inceputul predicii lui, uneste cifrele
cu o linie. incepe de la cifra 1.

Unui
Dumnezeu
necunoscut




A

ra vineri dupd-amiaza si lonut se afla in
E gradina din fata casei, unde isi aduna jucad-
riile ca sd se pregditeascd pentru Sabat. In curtea
vecind, Tina, sora mai micd a prietenului sau,
incerca sé meargd cu bicicleta. Invétase sd
meargd de numai o sdptdmdnd. Deodatd, lonut
a auzit un zgomot. S-a intors si a vazut cd Tina
cdazuse de pe bicicletd dupda ce intrase cu ea in
poartd. Imediat s-a dus sd o ajute. Dupd cateva
minute, Tina s-a urcat iar pe bicicletd. Nu mai era
niciun pericol.
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Urmeazd o povestire despre o situatie mult mai
gravd si despre un om care a fost gata sé sard in
ajutor.

Eutih a alungat cu mana o musca ce ii bazaia
la ureche. Uf! Ce cald e aici! se gandea el. Tare
mi-as dori un pic de aer.

Camera aceea de la etajul trei era plina. Se
parea ca toti oamenii din Troa venisera sa fsi ia
ramas-bun de la Pavel. Era ultima seara pe care
0 puteau petrece impreuna. Nimeni nu dorea
ca el sa plece! Dupa ce au stat la masa, I-au
rugat pe Pavel sa le mai tina inca o predica. ,Fiti

tari in Isus!” 1i incuraja el.
Timpul
zbura iute
cand vorbea
Pavel si nici nu
si-au dat seama
cand a venit
miezul noptii.
Eutih se afla
acum pe mar-
ginea unei fere-
stre deschise si
casca. Nu, predica
nu i se parea
plictisitoare! Lui
Eutih 1i placea
foarte mult sa il
asculte pe
Pavel, de parca
Insusi Isus era
in mijlocul lor.
Insa ziua fusese
lunga si caldura il
facea pe Eutih sa
atipeasca. S-a
miscat putin pe
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marginea ferestrei. Venise tarziu, camera era
deja plina si acolo fusese singurul loc liber. Si
era mai racoare. Eutih cdsca iar.

Deodata, un prieten care statea langa Eutih a
strigat speriat: ,Eutih! O, nu! Eutih a cazut de la
fereastra!”

Apoi a iesit repede pe usa care dadea spre
scara si a coborat in fuga. Pavel |-a urmat

indeaproape. Toti ceilalti au ramas incremeniti. Au urcat din nou scarile si au intrat in cam-
Multi au coborat sa vada daca se mai putea era unde era atat de cald. Acum nimeni nu mai

face ceva. Il strigau pe Eutih, dar el zicea ne- era somnoros! Pavel isi continua predica, iar

miscat. Era clar ca murise. Oamenii erau inmar- oamenii il ascultau. Au stat de vorba pana in

muriti; nu stiau ce sa mai zica. zorii zilei.

Aplecandu-se
spre Eutih, Pavel
I-a ridicat si
I-a luat in brate.
Sopti o rugaciune.
in cele din urma,
Pavel ridica pri-
virea spre ceilalti
si zise: ,Nu va
temeti. Eutih
traieste!”

Eutih deschise
ochii si privi in jur.
Vazand lacrimile de
pe obrajii priete-
nilor lui, a intrebat:
,Ce s-a intamplat?
De ce plangeti?”

Acum, oamenii nu
puteau sa mai taca!
Toti erau impresio-
nati si bucurosi.
,Eutih! Eutih!
Traiesti!

O, Iti multumim,
Doamne!”

Chiar daca
le vorbea
prietenilor lui
despre Isus,

Pavel s-a oprit
imediat ca sa il
ajute pe Eutih.

Dumnezeu
vrea sa facem
si noi la fel.
Roaga-L pe
Isus, chiar
acum, sa i
dea putere sa
ii ajuti pe altii
oricand. Daca
vrem sa-l slu-
jim lui Isus, tre-
buie sa fim gata
sa ii ajutam pe
ceidinjur,
indiferent ce
facem sau ce
suntem.

s
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* Daca grupa din care faci parte are in plan sa
mearga in vizita la un orfelinat sau la un spital,
mergi si tu. Pune la posta felicitarea pe care ai
facut-o la Scoala de Sabat. Sau mergi impreuna
cu familia ta in vizita la o persoana care are
nevoie de incurajare.

* impreuna cu familia, cauta un loc linistit
undeva in natura, daca se poate. Cititi impre-
una povestirea de saptamana aceasta. Uita-te
la ceas. Ce ora inseamna miezul noptii? Ai

stat vreodata treaz pana la miezul noptii?

* invata-i pe membrii familiei tale textul de
memorat.

* La altar, cititi din nou Faptele 20:6. Gaseste
pe o harta biblica localitatea Troa. (Este pe
coasta marii.) Deseneaza tarmul unei mari.
Deseneaza corabia cu care a calatorit Pavel.
Adauga alte trei lucruri care se gasesc,

de obicei, pe tarmul marii.

* Repetati impreuna textul de memorat,
apoi cantati un cantec despre slujire.

MIERCURI

* Citeste impreuna cu familia aceste
texte biblice si spuneti in ce alte situatii
de urgenta a mai fost implicat Pavel:
Faptele 16:22.23; Faptele 27:39-44;
Faptele 28:3-5.

* Deseneaza o cruce rosie (ca
semnul de pe trusele de prim aju-
tor) si decupeaz-o. Scrie textul de
memorat pe ea. Cauta informatii
despre organizatia Crucea Rosie.
Sau cauta sa afli ce face ADRA -

o alta agentie internationala care
ofera ajutor.

DUMINICA

e La altar, decupeaza din ziare sau reviste imagini
care arata cazuri de urgenta, cum ar fi accidente,
boli, incendii, inundatii si cutremure. Lipeste-le pe
o coala mare de hartie, realizand astfel un poster.
Scrie deasupra imaginilor: ,Cazuri de urgenta!”

* Discutati: Cum poate familia voastra sa ofere aju-
tor in aceste situatii? Ce puteti face in astfel de
cazuri?

e Cititi impreuna Faptele 20:1-12. Ce a facut Pavel
in aceasta situatie grava? ,Pavel _  ,s-a
repezit ,l-a
«Nu va
(Faptele 20:10)

in si a zis:
este in el.»”

, caci

e Citeste la altarul familial Faptele 20:9. Apoi
spune textul de memorat in cuvintele tale.
Interpreteaza rolul lui Eutih. Povesteste ce ti s-a
intamplat. Cum te-ai simtit? Scrie-i o scrisoare de
multumire lui Pavel. Scrie-i o alta scrisoare de
multumire lui Dumnezeu.

* La altar, realizeaza un poster pe care sa-l pui in
camera ta. Gaseste numerele de telefon ale
ambulantei, pompierilor si politiei.
Scrie-le pe poster si
deseneaza in dreptul
fiecarui numar o ima-
gine. Fa-ti o cutie de
prim ajutor. intrea-
ba-i pe membrii fami-
liei ce sa pui in ea.
Citeste Faptele
20:35. Ce credea
Pavel despre oferi-

rea ajutorului? Tu
ce crezi?

* Repeta textul de memo-
rat in auzul intregii familii.
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Era foarte cald cand a

VINERI

* La deschiderea Sabatului, deseneaza pe cate o
geam care sa-l protejeze. foaie de hartie cate o parte din povestirea de
saptamana aceasta. Aranjeaza desenele in

ordine. Foloseste-le ca sa le povestesti si altora
lectia biblica.

cazut Eutih. Fereastra nu avea

* Povesteste cum i-ai ajutat pe altii (in afara de
membrii familiei) saptamana aceasta. Ai dat
ajutor intr-un caz de urgenta? Ce poti sa faci
ca sa stii cum sa fi ajuti pe altii? Citeste
Galateni 6:2.

* Repetati impreuna textul de memorat.

* Inainte de rugaciune, cantati un cantec
despre slujire.

Indicatii: Ca sa afli ce lucruri iti trebuie pentru a oferi ajutor
in cazuri de urgenta, foloseste tastele telefonului de mai jos.




St amabd o

Indicatii: Pavel a calatorit in multe locuri pentru a-i invata pe oameni despre
Dumnezeul cel viu si adevarat. Asemenea lui Pavel, noi li putem sluji lui

Dumnezeu atunci cand i ajutam pe cei din jur. Alege-ti in fiecare zi o activitate

prin care sa demonstrezi cat de amabil esti tu cu semenii tai. Poti adauga idei
proprii!

AMABIL CU MEMBRII
FAMILIEIL:

* (0 s3 spal vasele.
* O sa ud gradina sau florile.

* O s3-mi ajut fratele sau sora
s3-si faca ordine in camera
sau in dulap.

* 0 sa duc gunoiul.

* 0O sale trimit bunicilor o
felicitare.

* 0O saajut lapunerea si
stransul mesel.

¥ O s3 verific daca este vreun
plic in cutia de posta.

AMABIL cu MEMBR
C I
plemasdepott COMU:HTA]'II DIN CARE
* . AC PARTE:
—
*

Osdiau hértiile sau sticlele
05 S () o
2 oo JOs §1 0 sd le arunc

Osada g asa
. o vu Mancare |3 pasari.
o Sa ma Qfer_ sa supraveghez
n copil mai mic, in timp ce
Parintii lui sunt plecatiin o
gt f it ras.
. tsa ac dn‘grlte cumparaturi
g Ntru un vecin in varsta.
Osdiaud j
€ Pe Jos lucrurile sc3
. . . Sc B
Pate de cineva siilevoida ’
Inapoi.
*0 sa zdmb
Zambesc la cat mai
multa lume, mal
P o
O sa duc haj

. ne si conser
»Cosul saraculyi ve la
*

din biserica mea

-
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u cat timp inainte de ziua ta de nastere
C incepi sa-ti faci planuri? Chiar in ziua
respectiva? Sau cu cdteva sdptamdani inainte? Nu-i
asa ca iti plac zilele de sarbatoare?
In aceste zile putem face lucruri deosebite, avem
mdncare deosebita si chiar purtdm haine deose-
bite. Hai sd invatdm despre ziua de sdrbdtoare a
lui Dumnezeu. O zi speciald. O sdrbdtoare sfanta.

»,Ce mult imi doresc sa vina sarbatorile de
iarnal!” zise Traian.

Mama fsi ridica privirea spre el si rase. ,Dar
de-abia suntem
in luna mai! Mai
ai ceva timp de
asteptat!”

»Da, stiu”, zise
Traian cu un oftat.

,De ce iti doresti sa
vina sarbatorile de
iarna?” il intreba
mama.

,Pai, ca sa ascult
colinde!”

Traian a intro-
dusun CD cu
muzica in calcu-
lator si apoi a
spus: ,Mi-as dori sa
fie vacanta de iarna,
pentru ca imi place
sa fim aici toata famil-
ia — bunicii, bunicile,
verisorii, toti! Tmi
place sa ma joc si sa
fac lucruri pe care
nu le facem alta
data. Bineinteles,
imi plac mult

24

Darul special al lui Dumnezeu

o Geneza 2:1-3; Exodul 20:8-11; Patriarhi si profeti, pp. 47, 48
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cadourile, iar anul trecut mi-a placut foarte mult
cand le-am dat cosul acela cu alimente celor din
familia Spataru. Si mi-e atat de pofta sa mananc
o felie de cozonac de care faci tu!”

»Azi te-ai gandit numai la asta, nu-i asa?”
zambi mama.

»Da, asa este”, raspunse Traian si se aseza pe
canapea langa mama.

+~Am o veste buna pentru tine
fata lui Traian se lumina.

Jsus stie ce-ti doresti acum! Tocmai de
aceea, El a creat Sabatul pentru noi.”

'Il

ii zise ea, si

Mama zambi
din nou in
timp ce privea
fata nedumerita
a lui Traian.
,Ei bine, imagi-
neaza-ti! Dumne-
zeu a facut ziua
de Sabat dupa ce
a terminat lu-
crarea de crea-
tie. Elafacut o
zi speciala pe
care sa o
petreaca im-
preuna cu oa-
menii pe care i-a
creat. Sabatul
este ziua preferata
a lui Dumnezeu. El
vrea ca Sabatul sa
fie un fel de sar-
batoare in fie-
care saptama-
na. Dorinta Lui
este ca noi sa
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uitam toate preocuparile din timpul saptamanii
si sa petrecem cu El o zi deosebita.

Tot ce ai spus ca iti place sa faci in timpul
sarbatorilor de iarna putem sa facem si in
Sabat. Ne intalnim cu cei dragi si facem lucruri
diferite de cele din timpul saptamanii. in plus, fi
facem si pe alti oameni fericiti. Ne place chiar sa
avem o mancare speciala!” zise mama cu un
zambet si il imbratisa pe Traian.

,Niciodata nu m-am gandit ca Sabatul poate
fi o zi de sarbatoare”, raspunse Traian, gandin-
du-se la vorbele mamei.

,Stii,” adduga mama, ,Isus de-abia asteapta
sa petreaca impreuna cu noi ziua de Sabat. El
ne iubeste foarte mult! Cand ne-a dat cele Zece
Porunci, El a zis: «<Aduceti-va aminte de ziua
Sabatului. Lucrati impreuna cu Mine toata sap-
tamana si apoi sarbatoriti impreuna cu Mine
fiecare Sabat.» Timpul pe care il petrecem cu
El la sfarsitul fiecarei saptamani de lucru este
foarte
deosebit!

Ne putem
bucura de
lucrurile
frumoase pe
care le-a
creat pentru
noi. Putem
studia Cuvan-
tul Sau ca sa
aflam mai
multe despre
dragostea Sa.
Prin toate
acestea, ii ara-
tam lui Isus
ca sinoill
iubim.”

Traian a si uitat cat de departe erau sarba-
torile de iarna.

+Ai dreptate, mama,” zise el meditativ.
.Sabatul este cu adevarat o zi deosebita. E ca si
cum am avea sarbatori de iarna in fiecare
saptamana. Hai sa ii invitam la noi pe bunicul si
pe bunica Sabatul viitor. Asa, ziua lui
Dumnezeu va fi si mai deosebita.”

Tu ce zici? Sabatul este darul pe care ti-
ofera Dumnezeu in fiecare saptamana. Cand a
terminat de creat lumea in cele sase zile, Dum-
nezeu S-a odihnit in ziua a saptea. El a bine-
cuvantat-o si a sfintit-o. De la creatie incoace,
sarbatoarea Sabatului este o zi speciala in care
ne inchindm inaintea Lui, li multumim pentru

lucrurile
pe care
le-a creat
si li spu-
nem cat de
mult 1l iu-
bim. Este o
sarbatoare
sfanta! Sa-
batul acesta,
Isus asteap-
ta cu nerab-
dare sa fie
alaturi de
tine!

25
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DUMINICA

* La altar, cititi impreuna textul din Exodul 20:8 si
discutati-I.

e Cauta un loc linistit in natura si ci-
teste impreuna cu familia povestirea de sapta-
mana aceasta. Descopera lucrurile pe care le-a
creat Dumnezeu in fiecare zi a saptamanii
creatiei.

* Realizeaza un ceas din carton sau dintr-o farfurie
de plastic. Prinde de ea limbile care indica ora si
minutele. Scrie pe ceas: ,,Sabatul incepe la ora...”
Afla cand apune soarele vinerea urmatoare. (Cauta
intr-un calendar sau in devotionalul bisericii.)
Fixeaza ceasul la ora respectiva. Asaza ceasul pe
frigider ca sa va amintiti sa fiti gata vineri, la
apusul soarelui.

* Citeste-le membrilor familiei lista cu ideile
tale despre cum sa faceti din Sabat o zi deose-
bita. Roaga-i sa aplicati una dintre ele.

e invata-i textul de memorat.

* La altar, cere-i cuiva sa citeasca despre primul
Sabat (Geneza 2:1-3). Realizeaza un desen
despre primul Sabat. Scrie dedesubt textul de
memorat. Roaga-te sa iti aduci aminte de Isus in
fiecare zi a saptamanii si sa fii pregatit pentru
ziua de Sabat.

* Roaga-i pe membrii familiei sa te ajute sa
inveti pe de rost porunca a patra (Exodul
20:8-11).

MIERCURI

* Citeste si discuta impreuna cu familia tex-
tele biblice de mai jos. Ele te vor ajuta sa
descoperi cum poti sa | te inchini lui
Dumnezeu in ziua de Sabat.

Proverbele 25:11 Exodul 15:1

Matei 6:6 Romani 15:31

Psalmii 47:1 Matei 2:11

Psalmii 145:1

* Trebuie neaparat sa
astepti ziua de Sabat pen-
tru a face aceste lucruri?

* Repetati impreuna tex-
tul de memorat.

* Repetati textul de memorat. Multumiti-I lui
Dumnezeu pentru dragostea Sa si pentru Sabat.

MART!

* Astazi ar fi bine sa ii oferi unui prieten invitatia
de a veni cu tine la Scoala de Sabat. La altar,
impartaseste-i familiei ce a raspuns prietenul sau
prietena ta.

* Decoreaza o cutie pentru a pastra in ea darurile
pentru Scoala de Sabat. Repeta impreuna cu fami-
lia textul de memorat. Spune-le membrilor fami-
liei tale: ,Sabatul este un dar de la Dumnezeu.

imi place ziua de Sabat pentru ca 7

* Cititi sau spuneti impreuna porunca a patra
(Exodul 20:8-11). Apoi repeta aceasta porunca
folosind cuvintele tale.

JOI

* La altar, cititi despre cum trebuie sa ne
pregatim pentru ziua de Sabat (Exodul
16:14,15,21-26). Apoi repetati textul de
memorat. Intocmeste impreuna cu familia
un plan asemanator cu cel facut la Scoala
de Sabat. in dreptul zilei de vineri,
noteaza ora la care apune soarele.
Roaga-i pe membrii familiei sa faca
ceva deosebit. Alege cateva cantari.

26
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Sabatul este o zi VINERI

atat de deosebita, incat il vom pazi
si pe Noul Pamant * Gandeste-te la un lucru deosebit pe care
(Isaia 66:23). sa-l faceti la deschiderea Sabatului. Repetati
porunca a patra impreuna. Faceti lucrurile
pe care le-ai notat in planul de ieri. In timpul
altarului, roaga-i pe membrii familiei sa
spuna textul de memorat.

¢ Citeste Marcu 2:27. De ce a facut Dumnezeu
Sabatul?

* Va veni prietenul tau la Scoala de Sabat
maine?

Indicatii: Ca sa iti amintesti mereu de darul special al lui

Dumnezeu, coloreaza triunghiurile. Apoi citeste cuvintele ramase.
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e alegeri ai facut in aceastd zi? Ai ales ce

haine sd porti? Ai ales ce s mdnanci? Ai ales
cuvintele pe care le-ai adresat pdrintilor sau
fratilor/surorilor tale? Ce altceva ai mai ales? In
fiecare zi trebuie sd facem alegeri de acest fel. In
fiecare zi, ludm decizia de a-L aseza sau nu pe
Dumnezeu pe primul loc.

Cand ne inchinam lui Dumnezeu,
noi spunem de fapt:
,Doamne, Te iubesc!”

Acest lucru poate fi facut

in mai multe feluri. Daniel
stia cum sa se inchine lui
Dumnezeu. El dorea ca
Dumnezeu sa fie pe primul
loc in fiecare clipa a vietii lui.

Puteai sa-ti fixezi ceasul
dupa rugaciunile lui Daniel.
Dimineata, la pranz si seara,
el deschidea fereastra de la
camera lui. Isi indrepta fata
spre lerusalim, apoi inge-
nunchea si se ruga.

Pentru el nu conta ca il
vedea cineva. Nu conta ca
mai avea multe treburi de
facut. Daniel se ruga
mereu la ore fixe si, uneori,
chiar si intre ele.
intotdeauna! Dumnezeu
era cel mai bun prieten al
lui. Pentru Daniel, orele
petrecute cu Dumnezeu
erau cele mai importante
ore din zi. Oamenii care il
iubeau pe Daniel stiau ca el
are un moment special

pentru rugaciune. Stiau acest lucru si cei care
nu-l iubeau.

Cand a urcat pe tronul Babilonului, imparatul
Darius a luat hotararea de a numi cativa barbati
care sa aiba fiecare grija de cate o parte aimpe-
riului. Asadar, a numit 120 de dregatori. Peste
acesti dregatori, a numit trei capetenii. Daniel
era una dintre capetenii. Dupa un timp, impa-
ratul Darius I-a insarcinat pe Daniel sa le




supravegheze pe celelalte doua capetenii, fiind-
ca el isi facea treaba foarte bine. Din aceasta
cauza, celelalte doua capetenii si dregatorii au
inceput sa-l invidieze foarte mult. Erau atat de
invidiosi, incat se straduiau sa gdseasca ceva,
orice, pentru care sa-l invinovateasca pe Daniel
fnaintea imparatului.

.Nu pot sa cred!” se tangui unul dintre dre-
gatori. ,Omul acesta este loial, cinstit, credincios
- nu putem sa-i gasim niciun defect. Nu pot sa-|
suport!”

,Uite-l, se roaga ca de obicei,” mormai altul.

»Ah, prietenii mei! Cred ca am gasit solutia!”

Acest din urma dregator le dezvalui in
soapta complotul la care se gandise si apoi s-au
grabit cu totii sa discute cu imparatul Darius.

,0, mare si puternic imparat,” au inceput ei.
+~Am facut un plan ca sa iti aducem cinste! Am
vrea sa dam o lege noua. O lege in care sa se

spuna ca, timp de 30 de zile, nimeni sa nu se
roage altcuiva decat Maiestatii Voastre.”
imparatului i-a placut planul. O asa de impor-
tanta fata regald, precum era el, merita sa primeas-
ca inchinare. S-a gandit o clipa, apoi i-a intrebat:
.Ce se va intampla cu cei care nu tin legea?”
+,Hmmm, s-au prefdcut ei ca stau pe ganduri,
de parca nu ar fi stiut ce ii pregatisera lui
Daniel. Ce ziceti daca ii aruncam la lei?”
imparatul a fost surprins, dar, in cele din ur-
ma, a fost de acord cu acest plan.
Asadar, a fost data aceasta lege. Si, binein-
teles, Daniel stia despre ea. Mai
stia si motivul pentru care cerusera
acei oameni sa fie data aceasta lege.
Insa legile facute de oameni nu
puteau sa stinga dragostea lui Daniel
pentru Dumnezeu. Nicio lege nu
putea sa-i schimbe obiceiul de a se
inchina Lui.

Este acest lucru adevarat si in
cazul tau? Inchinarea adevarata la
Dumnezeu inseamna sa il pui pe
Dumnezeu pe primul loc in viata ta.
Daniel era hotarat sa se inchine lui
Dumnezeu in continuare, indiferent
ce urma sa se intample. Te vei inchi-

na lui Dumnezeu, oferindu-l astazi
locul intai in toate? Vei lua decizia
ca nimic sa nu te impiedice sa te
inchini Lui?
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sanatoasa a lui Daniel era
alcatuita din legume, cereale,
leguminoase, smochine si

* Fa o plimbare in natura impreuna cu familia.
Opriti-va si cititi povestirea de saptamana aceasta.

* Cititi impreuna Daniel 6:10. Descopera mesajul
din propozitia de mai jos, punand literele in ordi-
ne: LE A-L UPS EP UMEDNUEZ EP IRPULM OLC!

« In natura, exista o insecta care pare ca se roa-
ga. Cum se numeste ea? Citeste despre
calugarite in carti despre natura sau intr-o enci-

clopedie. Povesteste-le membrilor familiei ce ai
aflat.

DUMINICA

* La altar, cititi cu totii Daniel 6:1-10 si discutati.
Arata-le membrilor familiei orarul de rugaciune pe
care l-ai facut la Scoala de Sabat. (Daca nu ai fost la
Scoala de Sabat, realizeaza un orar in care sa scrii
ziua, ora si persoana pentru care vrei sa te rogi

saptamana aceasta.) Lipeste orarul pe usa de la
dormitorul tau.

* Scrie numerele de la 1 la 12 pe o farfurie de car-
ton sau de plastic, astfel incat sa obtii un ceas.
Realizeaza si bratele care indica ora si minutele
si atageaza-le de farfurie. Fixeaza pe ceas o ora

la care iti propui sa te rogi in fiecare zi din
saptamana urmatoare. (Sau deseneaza bratele

ceasornicului la ora stabilita.) Copiaza pe ceas
textul de memorat.

e La altar, cauta in Biblie raspunsul la intrebarile
de mai jos:

1. Cand a zis Pavel ca ar trebui sa ne rugam?

(1 Tesaloniceni 5:17) Ce inseamna acest lucru?
intreaba-i pe membrii familiei.

2. Cand se ruga David? (Psalmii 55:17)
3. Cand Se ruga Isus? (Luca 6:12)

4. Cand se ruga Daniel? Repeta textul de mem-
orat.

5. Cand te rogi tu?

fructe de padure.

* La altar, cititi si discutati Daniel 6:11-16. Roaga-
i pe membrii familiei sa iti povesteasca o situatie
in care au avut o problema si Dumnezeu le-a
raspuns la rugaciune.

* invata-i pe membrii familiei textul de me-
morat.

* Cantati si apoi rugati-va impreuna.

MIERCURI

* La altar, roaga-i pe toti cei prezenti sa deseneze
un autoportret in urmatoarele ipostaze: la masa,
pe drumul spre scoala sau spre serviciu, la

rugaciune, la lucru in casa, in momentele de
relaxare.

* Decupati-va desenele si aranjati-le in ordinea in
care se desfasoara fiecare activitate in timpul
unei zile. il puneti pe Dumnezeu pe primul loc?

* Cititi impreuna Matei 6:33. Cantati imnul
»Cautati intai Imparatia cerului”.

* Repetati cu totii textul de memorat. Arata-le

celorlalti orarul tau de rugaciune, apoi rugati-va
impreuna.
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* Roaga-i pe membrii familiei sa repete impreuna cu tine textul de memo-
rat. Deseneaza o fereastra (de aproximativ 15 cm inaltime si 8 cm latime).
Decupeaz-o in asa fel incat sa se poata deschide. Pe o alta foaie de hartie,
deseneaza-l pe Daniel la rugaciune. Asaza-l in spatele ferestrei deschise.

Despre ce se ruga Daniel cand ingenunchea la fereastra? Citeste Daniel 9:1.

» Cantati o cantare, apoi rugati-va pentru persoanele notate in orarul
de rugaciune.

VINERI

* La deschiderea Sabatului, interpretati pe roluri povestirea biblica de saptamana aceasta

e Cititi impreuna 1 Samuel 2:2. Apoi, ajuta-i pe membrii familiei sa scrie o rugaciune de lauda la adresa
lui Dumnezeu. Spuneti-I cu totii lui Dumnezeu ca El este pe primul loc in viata voastra. Rugati-va pen-
tru persoanele din orarul de rugaciune.

* Repetati textul de memorat si cantati impreuna un cantec.

Indicatii: Pentru a descoperi mesajul secret,
foloseste literele corespunzatoare fiecarei ore

1110 9 8

11 8 7103 9 8 1 8 10

11 8 11 4 2 3 1012 12 5 6
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stdzi, in unele locuri din lume, oamenilor nu

li se permite sa se inchine unde vor.
Povestirea biblica de astdzi este despre un astfel
de om. Lui i s-a spus cd nu are voie sd | se inchine
lui Dumnezeu. Sé vedem ce a facut si cum |-a aju-
tat Dumnezeu.

Cativa dregatori s-au ascuns repede undeva
in apropiere de fereastra lui Daniel si asteptau
in tacere. Reusisera sa il pacaleasca pe imparat,
care aprobase legea lor. Timp de 30 de zile, ni-
meni nu avea voie sa se roage vreunui dumne-
zeu, ci numai imparatului. Dupa ce era semnata
si pecetluita, legea nu mai putea fi schimbata.

Oare se va mai ruga Daniel lui Dumnezeu ca si
mai inainte? Ce mult sperau dregatorii sa fie
asa! Ei stiau ca Daniel se ruga langa fereastra

|}
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dimineata, la pranz si seara. De-abia asteptau sa
il prinda ca incalca legea. In sfarsit, ar avea un
motiv pentru care sa se planga de Daniel inain-
tea imparatului.

Si nu a fost nevoie sa astepte prea mult.
Daniel stia ca deja era in vigoare legea care le
cerea tuturor sa se roage numai imparatului. Si
intelegea exact de ce fusese ea data. Stia prea
bine care era intentia dregatorilor. insa Daniel
luase hotdrarea sa-L puna pe Dumnezeu pe pri-
mul loc in viata lui, orice s-ar intampla. Acum
simtea nevoia de a sta de vorba cu Dumnezeu
mai mult. Nicio lege data de oameni nu il putea
impiedica sa se inchine lui Dumnezeu, in ruga-
ciune. A deschis obloanele si a ingenuncheat
ca sa se roage.

.Da, da, uite-I!" zisera dregatorii cei iscoditori,
Cu o voce scazuta si incordata. Zambeau in timp
ce Daniel statea de vorba cu prietenul lui, Dum-
nezeu. ,Da, acum l-am prins!”

L-au urmarit toata ziua si I-au vazut cum a
ingenuncheat dimineata, la pranz si iarasi seara.
A doua zi, dis-de-dimineatad, dregatorii au

mers repede la palat. ,Sa traiesti vesnic, impa-
rate! au inceput ei, dupa ce s-au inchinat inain-
tea lui Darius. Oare nu a dat Maiestatea Voastra
o lege care spune ca timp de 30 de zile nimeni
sa nu se roage altcuiva decat imparatului?”

Impaératul Darius a cercetat cu privirea chi-
purile celor dinaintea lui. Era convins ca aveau
un siretlic si, din cauza aceasta, era necajit.

A asteptat ca ei sa continue.

+Marite imparat, am gasit pe cineva care a
incalcat legea. Daniel se roaga mai departe
Dumnezeului sau. El este cel care a incalcat
legea.”

imparatul si-a dat seama acum de ce fuse-
serd ei atat de nerabdatori sa dea acea lege.

|
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Ainteles ca fusese tras pe sfoara. Insa nu mai
putea face nimic. O lege semnata si pecetluita
de imparat nu mai putea fi schimbata.

Cu multa mahnire, imparatul Darius a porun-
cit ca Daniel sa fie aruncat in groapa cu lei.

»Daniel, sper ca Dumnezeul tau
sa te scape”, i zise imparatul in
timp ce soldatii il scoteau din palat.

In noaptea aceea, imparatul

Darius nu a putut sa doarma. La
primele raze de luming, el a iesit in

fuga din palat si s-a indreptat spre
groapa cu lei.
,Daniel, Daniel, mai traiesti?”
striga el. ,Te-a scapat Dumnezeu?”
Cu mult respect, Daniel ii raspun-
se din groapa: , O, imparate, sa tra-
iesti vesnic! Dumnezeul meu a trim-
is un inger si a inchis gura leilor. Nu
mi-au facut niciun rau.”
JTrdieste! Repede, soldati! Scoa-teti-|
pe Daniel de acolo!” porunci Darius,
eliberat de chinul sufletesc.
Oamenii din jurul lui Daniel au
vazut dragostea si puterea lui Dum-
nezeu, fiindca Daniel a fost credincios si
s-a inchinat in fiecare zi. El stia ca

Dumnezeul nostru raspunde rugaciunilor
pe care le facem.

Daniel stia ca putea sa se increada
in Dumnezeu, orice s-ar intampla.

Dar tu? Poti sa le arati dragostea Sa
celor din jur, prin inchinare? Poti sa fii
sigur ca Dumnezeu aude si raspunde la
rugaciunile tale, orice s-ar intampla!
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SABAT DUMINICA

* Daca este posibil, mergi impreuna cu familia la
gradina zoologica. Observa in mod special leii.

Imagineaza-ti ce ar insemna sa stai in cusca lor,
la fel ca Daniel.

* La altar, cititi impreuna Daniel 6:1-15.

Ce functie avea Daniel in conducerea acelui
imperiu? Ce functie dorea imparatul sa-i dea?
De ce? De ce i-au cerut celelalte capetenii sa dea
o lege noua?

* Gasiti un loc linistit si cititi impreuna poves-

tirea de siptimana aceasta. invata-i pe mem- * Cantati un cantec despre rugaciune.
brii familiei tale Daniel 6:22.

* Deseneaza un inger, decoreaza-I si apoi
e Cauta intr-o enciclopedie sau intr-o carte

decupeaza-l. Scrie pe el textul de memorat.
despre natura cel putin trei lucruri despre lei. Pastreaza-l.

LUNI

* La altar, citeste si discuta impreuna cu familia

Daniel 6:16-18. Ce i-a zis imparatul lui Daniel? MA RTI
Credea imparatul in Dumnezeul lui Daniel? De

e * Citeste impreuna cu familia pasajul din Daniel

6:19-23 si discutati-l. Ce a facut imparatul si de
* Realizeaza o groapa cu lei, dintr-o cutie de mar- ce? Ce a zis Daniel? Cine spune Biblia ca se
garina sau dintr-o alta cutie mica. Pune cateva aseamana cu un leu care racneste? (1 Petru 5:8)
pietre pe fundul ei. Deseneaza si decupeaza un

Cine ne va ocroti de el? (Psalmii 34:6,7)
leu mic. Apoi pune-l in cutie si pune capacul dea-
supra. Capacul se aseamana cu acoperisul care
fi tinea pe lei inauntru. Pastreaza cutia, caci vei
avea nevoie de ea intr-una din zilele urmatoare.

* Deseneaza si decupeaza un inger mic si apoi
pe Daniel si pune-i in ,,groapa cu lei” pe care ai
facut-o ieri. Cum l-a ocrotit ingerul pe Daniel?

. .. * Repeta textul de memorat impreuna cu fami-
* Citeste textul de memorat pe care l-ai scris pe lia P P
inger. Ce inseamna acest verset pentru tine? :

MIERCURI

* Cititi cu totii textele biblice de mai jos, la JO |
altar. Spune cine si cum a fost ocrotit de * La altar, intreaba-i pe membrii familiei tale:
ingeri ca raspuns la rugaciune:

Va este teama de ceva? Sunteti ingrijorati? Cititi
Geneza 19:15-24 impreuna 1 Petru 5:7. intocmiti o lista cu temerile
si ingrijorarile voastre. Cititi lista inaintea lui Isus.
Apoi rupeti hartia. Fiti convinsi ca Isus are grija de
Luca 22:43 voi!

Faptele 12:5-10

* Repetati textul de memorat. Cantati un

* Repetati textul de memorat impreuna. Ce
cantec despre ingeri si apoi rugati-va.

inseamna acest verset pentru tine si pentru
familia ta? Cantati un cantec despre rugaciune.
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~ VINERI

Indicatii: Potriveste simbolurile si scrie
literele corespunzatoare pe liniutele prevazute.
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O porunca noua

Daniel 6:25-28; Profeti si regi, pp. 544, 545
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i-ai facut un loc special unde te rogi de obicei? ,De necrezut! Asta trebuie sa fie o minune.”
]- Oamenii aleg diferite locuri ca sd se roage: la Paznicii discutau aprins. Nu le venea sa crea-
bisericd, in pddure, pe malul unui rdu. Ne putem da ca Daniel mai traia inca dupa ce petrecuse o
ruga oricand si oriunde. Daniel se ruga si se inchi- noapte in groapa leilor.
na la fereastrd, unde dusmanii lui puteau sd-I Imparatul Darius s-a incruntat. S-a uitat in
vadd. Din aceastd cauzd, a ajuns sd | se inchine groapa si a strigat: ,Daniel, ma bucur ca esti
lui Dumnezeu si intr-un loc mai infricosdtor. bine! N-am mai vazut o asa minune pana acum.
Este pur si simplu uluitor! Dumnezeul tau te-a
,Priviti! Nu are nici macar o zgarietura!” scapat, pentru ca ai avut incredere in El. Ce
,Nu-mi vine sa cred! Leii ar fi trebuit s3-I Dumnezeu puternic! Ma intorc la palat sa scriu
sfasie in bucatil” chiar acum o alta porunca! Toatd lumea trebuie

sa se inchine Dumnezeului
cerului. Dumnezeul tau este sin-
gurul Dumnezeu adevarat!”
intors la palat, imparatul a
scris un alt decret, care trebuia
vestit in toata imparatia: ,Pace
voua, supusii meil Astazi va dau o
noud porunca. in toatd imparatia,
toti barbatii, toate femeile si toti
copiii trebuie sa il respecte pe
Dumnezeul lui Daniel. El este
Dumnezeul cel viu, iar imparatia
Sa va fi vesnica. El ii salveaza pe
copiii Lui, si minunile Sale ne
inconjoara. Dumnezeul cerului
este Cel care I-a scapat pe sluji-
torul Lui, Daniel, din gura leilor.
in tot imperiul a fost anuntata
aceasta lege. Toti oamenii de
pretutindeni au aflat despre min-
unea nemaipomenita ce a avut loc
in noaptea pe care a petrecut-o
Daniel in groapa cu lei. Datorita
credinciosiei lui Daniel, imparatul
insusi a putut sa cunoasca puterea
lui Dumnezeu. in plus, imparatul

n




Mesaj

Cand eu ma inchin lui Dumnezeu,
altii vad dragostea si puterea Sa.
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Darius le-a poruncit tuturor oamenilor sa | se
inchine si sa 1l onoreze pe Dumnezeu.

Imediat, Daniel a primit din nou functia de
guvernator al intregului imperiu. El |-a slujit pe
impdrat mai departe.

Oamenii din jurul tau observa ca tu te inchini
lui Dumnezeu. Nu uita ca, atunci cand te inchi-

ni, Ti spui

lui Dum- groapa leilor. Insa
nezeu ca !I prin faptul ca
iubesti si li Dumnezeu i-a sal-
arati acest vat viata lui Daniel
lucru prin printr-o minune,

fiecare fapta a
ta. Daniel | s-a
inchinat chiar si
atunci cand a

mult mai multi
oameni au vazut
puterea lui
Dumnezeu.

trecut prin Dumnezeu te va
necazuri. lar ocroti si pe tine, la
cei din jurul fel cum I-a ocrotit
lui au aflat pe Daniel.

astfel Indiferent de
despre problemele pe
Dumnezeul care le ai, El va fi cu
lui. Si alti tine. Cere-l acest
oameni vor lucru!

dori sa | se Cum 1l vei lduda azi
inchine lui

pentru grija Sa fata de
Isus datorita tine?
faptului ca te
vad pe tine ca
te inchini.
Dumnezeu ar
fi putut sa-|
scape pe

Daniel inainte
sa fie arun-

catin
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DUMINICA

* La altar, cititi si discutati lacov 5:13-16. Taie cate-

va fasii de hartie colorata, unele de o culoare,
altele de alta culoare. impreuna cu familia, scrie pe
fasiile de o culoare cate o rugaciune. Pe celelalte
scrie raspunsurile la rugaciuni. Faceti un lant al
rugaciunii, formand inele din fasiile de hartie,
alternand culorile. In timpul saptamanii mai
adauga si alte inele.

SABAT

* Daca este posibil, mergi impreuna cu familia
intr-un loc linistit in aer liber. Cauta lucruri care
au o viata lunga. Colectioneaza-le! Ai gasit un co-
pac care traieste mult? Cum afli care este varsta
unui copac? intreaba un membru al familiei.

* Cine este cea mai in varsta persoana din fami-
lia ta? Bunica? Bunicul? Cati ani au ei? Cine
spune Biblia ca nu moare niciodata si dainuie
veshic? Citeste Daniel 6:26.

* invata-i pe membrii familiei tale textul de me-
morat. Cum te simti stiind ca te inchini unui
Dumnezeu real si viu?

* Saptamana aceasta, scrie intr-un jurnal

experientele tale legate de inchinare. Scrie in el in

fiecare seara, la altar. Povesteste despre actele
tale de inchinare care ii ajuta pe cei din jur sa vada
dragostea si puterea lui Dumnezeu. lata cateva
idei: te-ai oferit sa ajuti pe cineva (citeste Romani
12:1); i-ai povestit cuiva cum te-a binecuvantat
Dumnezeu; te-ai rugat cu cineva care avea
nevoie de ajutor; vecinii tai te-au vazut cum
mergeai la biserica etc.

* Ai de scris in jurnal vreo experienta legata de
inchinare? Noteaz-o si discutati despre ea la
altar.

* Gaseste o piatra si scrie pe ea textul de me-
morat. Spune-I si familiei tale. Cititi impreuna
Psalmii 18:2. Cu ce este asemanat Dumnezeu
aici?

* Cantati despre dragostea lui Dumnezeu.
* Repetati textul de memorat impreuna. Multumiti-l ca este stanca si mantuirea voastra.

Cantati un cantec de lauda, apoi rugati-va.

MIERCURI

* imparatul Darius a enumerat cateva
motive pentru care sa ne inchinam lui
Dumnezeu (vezi Daniel 6:26,27). Intocmeste
o lista cu aceste motive si apoi deseneaza
unul dintre ele.

* in timpul altarului familial, raspundeti la intre-
barea: Ce este inchinarea? Cititi chemarea lui
Dumnezeu la inchinare din Apocalipsa 14:6,7. Cititi
si Efeseni 4:32. Citeste ce ai scris in jurnal. Ai fost
bun si de ajutor pentru cei din jur, saptamana
aceasta? Propune-ti sa ajuti pe cineva si maine.

e Canta un cantec despre Daniel.

* Scrie o experienta in jurnal. (Vezi partea
de luni.)

* intocmeste o listda cu modurile in care s-a inchi-
nat familia ta saptamana aceasta. Alege unul
dintre ele si repetati-I la altar.

* Afla ce spune urmatorul verset biblic,
punand cuvintele in ordine:

e Cantati un cantec de lauda, apoi rugati-va
impreuna.

dainuie vesnic Dumnezeul este
Caci El cel viu Daniel 26 6: El si

38
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in vremea lui Daniel,
imparatii colectionau animale
salbatice, de exemplu lei.

* La deschiderea Sabatului, cititi si discutati despre
a doua porunca data de Darius. Cui se adresa el?
De ce? Cititi Daniel 6:25-28 cu voce tare, apoi
spuneti cel putin cinci lucruri pentru care il lauda
Darius pe Dumnezeu. Comparati scrisoarea lui cu

imnul de lauda al ingerilor din Apocalipsa
7:11,12.

* Povesteste cateva dintre experientele pe care
le-ai scris saptamana aceasta in jurnal.

* Repetati cu totii textul de memorat. Cantati
un imn de lauda si apoi rugati-va.

Indicatii: Daniel se inchina lui Dumnezeu chiar si atunci cand avea
necazuri. Completeaza jocul de cuvinte incrucisate de mai jos.

2

1. (Orizontal) Cine se ruga intr-un . ]
loc in care dusmanii puteau sa-I 1 | | |
vada?

2. (Vertical) Cumiii lui 4| | ]

Dumnezeu pentru tot ce face pentru |
tine? |

3. (Vertical) Cine a spus ca toti tre- T
buiau sa il cinsteasca pe Dumnezeul
cel viu?

4, (Vertical) Lui Daniel nu i-a fost
fricade .

5. (Orizontal) Cand ne
lui Dumnezeu, altii vad iubirea si
puterea Sa.
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in Babilon, pe vremea cand era imparat Nebucadnetar, oamenii
erau chemati la inchinare printr-o anumita muzica. Muzicienii de
la templu cantau la multe instrumente, care aratau cu totul altfel
decat instrumentele de astazi. Unele erau decorate cu scoici,
sculpturi sau pietre colorate. Toate instrumentele erau realizate
din lemn, argint sau fildes.

Harpa

Lira
Tamburina

Alauta

Harfa Chimval
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Indicatii: Priveste la imagini si incearca sa gasesti prin casa obiecte care sa sune
asemanator cu aceste instrumente. De exemplu, intinde bucati de elastic peste
gura unei cutii deschise. Sau umple cu apa sticle de diferite marimi. Daca le vei
lovi usor, vor scoate sunete de diferite inaltimi.

Dupa ce ai terminat de strans
sau de confectionat instrumen-
te, canta muzica de lauda la
adresa lui Dumnezeu.

Roaga-ti familia sau prietenii
sa te ajute.

Fluier

Toba

Trambita
Psalterion
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ara, o fetitd misionard, locuia in Rusia. Desi
S era micd, ea dorea sd se boteze. De aceea stu-
dia cu pdrintii ei Biblia in fiecare zi.

Dupd ce au mai crescut, Sara si cdtiva prieteni au
fost botezati intr-un rdu rece intr-o zi de Sabat. Unii
oameni, care nu Il cunosteau pe Isus, au vdzut si ei
botezul. Au auzit cantdrile. Erau curiosi.

In acea zi, Sara si prietenii ei le-au povestit unor
necunoscuti despre familia lui Dumnezeu. Cu mult
timp in urmd, a mai existat Cineva care le-a spus
altora despre familia lui Dumnezeu cdnd a ales sa
fie botezat.

Soarele fierbinte stralucea deasupra raului,
in timp ce oamenii ascultau cuvintele impresio-
nante ale lui loan.

,Pocaiti-va,” le spunea el. ,imparatia lui Dum-
nezeu este aproape. Nu mai faceti pacate si
botezati-va! Alegeti astazi sa Il urmati pe
Dumnezeu!”

Multi oameni
veneau sa il auda
pe predicatorul
de pe malul rau-
lui. Unii veneau
fiindca isi dore-
au foarte mult sa
isi predea viata lui
Isus. Altii veneau
din curiozitate.
loan nu era un
predicator
obisnuit. Avea
haine simple,
manca hrana
simpla si avea
de transmis un
mesaj simplu.

,\
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Intr-o zi, loan a avut surpriza si bucuria de a-L
vedea pe Isus indreptandu-Se spre rau. El le spus-
ese oamenilor, cateva luni la rand, sa se prega-
teasca pentru venirea lui Mesia. Si acum, iata-L
aici!

,loan, am venit sa ma botezi”, i zise Isus cu
blandete.

loan era atat de surprins, incat de-abia putea
sa mai vorbeasca.

»,Cum? Eu? Sa te botez pe Tine? O, Isuse, Tu
trebuie sa ma botezi pe mine, nu eu pe Tine!”

Isus zambi si zise: ,loan, boteaza-Ma asa cum
i-ai botezat si pe ceilalti. Asa trebuie sa fie!”

loan raspunse zambind: ,Bine, atunci Te voi
boteza!”

Isus a intrat usor in apa. loan il urma indea-
proape. A zambit la Isus, apoi si-a indreptat
privirea spre oameni. Isi puse mainile peste




mainile impreunate ale lui Isus si Il scufunda
usor sub apa.

Dupa ce a iesit din apa, Isus a ingenuncheat
pe mal. El stia ca pacatul impietrise inimile
oamenilor. Stia ca multi dintre ei nu vor inte-
lege ca El, Isus, avea o misiune de dragoste.
De aceea, I-a spus Tatalui Sau acest lucru.

— Deodats, Isus a fost invaluit de o
lumina placuta care venea chiar
de la tronul lui Dumnezeu. El Isi
ridica privirea. Duhul Sfant, sub
forma unui porumbel frumos,
zbura deasupra lui Isus. lar glasul
maret al lui Dumnezeu s-a facut
auzit: ,Acesta este Fiul Meu

preaiubit.”
In acea zi, multi L-au vazut pe Isus
cand a fost botezat in raul lordan.

Au vazut si lumina cereasca ce |l

inconjura. Credinta lor a crescut

Cu acea ocazie!

Isus nu a avut niciun pacat de
care sa fie curatat prin botez. El

S-a botezat ca sa fie un exemplu

pentru noi. In fiecare zi poti sa
petreci timp impreuna cu El, ca
sa-L cunosti mai bine. Si, cand te
vei face mai mare, vei putea sa-|
urmezi exemplul.
Botezul este o ocazie speciala in

care le aratam tuturor ca ne-am pre-
dat viata cu totul lui Isus. Le spunem
ca ne-a curatat viata. Dumnezeu este
foarte fericit ca am ales sa facem parte
din familia Lui. El ne spune: ,Tu esti

Fiul Meu preaiubit! Ma bucur ca ai

ales sa stai aproape de Mine!”
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SABAT

* Daca este posibil, mergi impreuna cu familia
- pe malul unui rau si cititi povestirea de sapta-
' mana aceasta. Imaginati-va scena botezului lui
~ Isus in raul lordan. Ce simtiti cind va imaginati
~ aceasta scena? Tu unde ai vrea sa fii botezat?

* Citeste Matei 3:17.

LUNI

* La altar, cititi si discutati Matei 3:13-17. Cum
credeti ca S-a simtit Isus cand a auzit cuvintele

rostite de Dumnezeu? Tu cum te-ai fi simtit? Esti
si tu copilul Sau?

e Cauta pe o harta biblica raul lordan. Ce
descoperi despre el?

* Isus a spus despre El ca este Apa vietii. Citeste

versetele de mai jos ca sa afli ce a mai spus:
'loan 4:10

'loan 7:37,38
'Apocalipsa 7:17
|

~ « Invata-i pe membrii familiei tale textul de
. memorat.

MART]

clLa altar, cititi si discutati Romani 6:3,4. Ce aflam

despre botez din aceste versete?

* Intocmeste o lista cu greselile pe care le-ai facut
in ultima vreme. Scrie-le cu stiloul. Lasa sa curga
pe foaie putina apa si observa cum dispar
greselile scrise pe ea. Cand ne botezam, Isus ne

. spala de pacatele facute si incepem o viata noua.
. Isus vrea sa ne ajute sa fim curati in fiecare zi.

Roaga-L sa te ajute.

* Spuneti cu totii textul de memorat. Esti tu
copilul Sau? De unde stii?

DUMINICA

* La altar, cititi si discutati Matei 3:1-15. De ce i-a
cerut Isus lui loan sa il boteze?

* Aranjeaza literele din cuvintele urmatoare, care

se gasesc in pasajul biblic studiat: IODRNA OBTZE
IAON PUORMBLE

* Deseneaza porumbei si decupeaza-i. Scrie cate
un cuvant din textul de memorat pe cate un

porumbel. Leaga-i cu ata de un umeras. Agata
umerasul in camera ta.

loan Botezatorul manca o
hrana simpla. Felul lui de viata le

amintea oamenilor de llie.

MIERCURI

. * Laaltar, cititi textele in care Luca vorbeste
. despre botezul lui Isus, in Luca 3:21,22.

~ * Cititi si loan 14:26. Pentru crestini, porumbelul
. e simbolul Duhului Sfant, care a fost prezent la

. botezul lui Isus. Deseneaza un porumbel. Decu-
peaza-l si pune-l undeva la vedere. Astfel iti vei

. aminti ca Duhul Sfant este Mijlocitorul tau!

. * Priveste umerasul cu porumbei si repeta tex-
. tul de memorat. Multumeste-I lui Dumnezeu

. pentru Duhul Sfant.
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JOI

VINERI

* La altar, cititi si discutati despre porunca data La de?chudere? Sa:bafulm, interpretati pe r.olurl

‘: R . e . L. povestirea de saptamana aceasta. Pentru a interpre-
. de Isus in Matei 28:19,20. Cum poti sa Il ajuti R . .

g . . = ta partea in care apare porumbelul, cititi Matei 3:16.
~ pe Isus? Numeste trei modalitati. /

| . Tine sus porumbelul pe care I-ai desenat.
* Gandeste-te cand ti-ar placea sa fii bote- *

/B8 ° Roaga-i pe membrii familiei sa iti povesteasca
 zat. Spune-le parintilor si pastoruluica vrei B gespre botezul lor si intreabi-i ce a insemnat
sé participi de pe acum la clasa de botez. | . botezul pentru ei. Propuneti-va sa sarbatoriti ziua
! in care s-au botezat. lata cateva idei: pregatiti un
. fel special de mancare; pregatiti un tort; cantati
un cantec special. Daca este posibil, uitati-va pe
pozele de la botez.

'« Spune-i unui adult textul de memorat.

Indicatii: Raspunde la intrebarile urmatoare, ca sa

afli cum Si-a anuntat Isus credinta in Dumnezeu, in
mod public.

1. Cand L-a vazut pe Isus venind la el,
loan a fost

, dar si sur-

prins.

2. Cum se numea raul in care Isus a

fost botezat de loan?

3. Dumnezeu este pentru noi ca un

4. Cum se cheama primele carti din

Noul Testament?

5. Cine este Tatal lui Isus si al nostru?




obert se asezd pe unul dintre scaunele libere
din grupa lui de la Scoala de Sabat. Ceilalti
copii stateau de vorbd, insa el statea singur. Nu
cunostea pe nimeni. Se simtea in plus. Nimeni nu
il baga in seamad. Pielea lui era mai inchisd la
culoare decat a celorlalti copii.
Nu ii pldcea sa fie singur. De ce nu vorbea
nimeni cu el?
In studiul de astdzi, Isus ne povesteste despre
un om care a avut un necaz si care avea nevoie de
ajutor. Cine se va oferi sa-1 ajute?

Tanarul invatator al Legii se ridica in picioare.
Isi indrepta cureaua si isi drese glasul, apoi zise:

Jnvatatorule, ce trebuie sa fac pentru a avea
viata vegnica?”

.Ce zice Scriptura?” il intreba Isus.

,Zice ca trebuie sa 1l iubesc pe Dumnezeu cu
toata inima, cu tot sufletul,
cu toata puterea si cu tot
cugetul meu, iar pe aproapele
meu ca pe mine insumi”,
raspunse invatatorul Legii.

.Asa este,” zise Isus. ,Fa aceste
lucruri si vei avea viata vesnica.”

,Dar cine este aproapele meu?”
il intreba tanarul.

,Haide sa iti povestesc o intam-
plare,” zise Isus zambind. ,Odata,
un om calatorea de la lerusalim la
lerihon. Pe drum, a fost atacat de
hoti. Acestia l-au batut, i-au luat
banii si hainele si I-au lasat sa
zaca in arsita soarelui, aproape
mort. S-a intamplat ca pe
acelasi drum venea un preot
evreu. Cand a ajuns in locul
unde zacea omul ranit, preo-
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tul s-a uitat imediat in alta parte si s-a gandit: O,
nu! Cate vanatai are! Nu stiu dacad este evreu sau
nu, dar oricum md grdbesc. Si preotul a trecut pe
partea cealalta a drumului si a plecat mai
departe. Nu dupa mult timp, a trecut pe acolo
un levit care lucra la templu. Curios, se opri sa-|
priveasca pe omul ranit. Sarmanul om! Ce
groaznic arata! Tare mi-as dori sd-I ajut. Dar nu
vreau sd pdtesc ceva. Ce bine era dacd mergeam
pe alt drum! Sigur va veni altcineva sad il ajute. A
plecat si levitul mai departe. Apoi a trecut pe
acolo un samaritean.”

Isus a facut o pauza si S-a uitat la oamenii adu-
nati in jurul Lui. Stia ca evreii ii urau pe sama-
riteni. Stia ca preotul si levitul se aflau acolo.
Chiar atunci auzeau cuvintele Lui.

Insa a continuat:
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,Samariteanului i s-a facut mila de sarmanul
om si s-a oprit imediat ca sa-l ajute. I-a dat sa
bea apa. I-a uns ranile cu alifie. L-a ajutat sa se
ridice si I-a pus pe magarul cu care célatorea el.
Cu multa grija, l-a dus apoi la cel mai apropiat
han, unde a vegheat asupra lui toata noaptea.
Dimineata, i-a dat hangiului bani ca sa aiba
grija de omul ranit. «<Spune-mi daca ti-am dat

bani de ajuns», ii zise samariteanul. «<Daca mai e o ) 5
nevoie, iti voi plati cand mai trec pe aici.»” acceptat — indiferent de unde vine sau daca are

Isus I-a privit in ochi pe tandrul invititor al pielea putin mai inchisa la culoare. Saptamana
Legii si I-a intrebat cu blandete: ,Acum, pri- aceasta, roaga-L pe Isus sa te ajute sa ii iubesti

etene, cine dintre cei trei a fost aproapele omu-  Pe 0amenila fel cum i iubegte El si sa ii ajuti pe
lui ranit?” toti cei din jurul tau.

,Cel
care l-a
ajutat”,
raspunse
tanarul
mai mult
in soapta.
Isus ii zise
apoi: ,Du-te
acum sifa situ
la fel aproape-
lui tau!”
Astazi, Isus
ne roaga si pe
noi sa fim
buni cu se-
menii nostri.
Inaintea lui
Dumnezeu,
toti suntem
la fel. Fie-
care om tre-
buie iubit si
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DUMINICA
* Daca este posibil, mergi impreuna cu familia

pe un drum sau pe o carare ingusta. Opriti-va

* La altar, cititi si discutati Luca 10:25-29.
intr-un loc linistit si cititi povestirea biblica.

Invata-i pe membrii familiei tale textul de me-
morat.
Imagineaza-ti ca esti omul care calatorea spre

lerihon. Ce parere ai despre ,samariteni” -
adica despre cei diferiti de tine?

* Citeste Cantarea cantarilor 2:4 u.p.
Realizeaza un ,steag al dragostei”. (Vezi
instructiunile de la pagina 62.)

e Cititi Luca 10:27 si apoi rugati-va.

e Cantati un cantec despre dragostea lui
Dumnezeu fata de oameni. Mulfumeste-le
celor care au grija de tine. Roaga-L pe Isus sa
te ajute sa ai grija de cei din jur.

e Cantati un cantec despre dragostea lui
Dumnezeu fata de oameni.

* La altar, cititi si discutati Luca 10:30-37. Apoi
repovestiti intamplarea in cuvintele voastre.

e La altar, cititi si discutati loan 13:34,35.
Spuneti impreuna textul de memorat.
* Folositi codul urmator ca sa descoperiti in cuvintele

Samariteanul i-a dat ajutor unui om care nu
de mai jos textul de memorat: Z=1 X=U Y=N era prietenul lui. Gandeste-te la cineva

. . . . care nu iti este prieten. Invita-l sa vina la
Sa zxbesti pe Domyul, Dxmyezex| tax, cx toata tine acasé. (Cere voie de la p&rinti mai
zyzma ta..., $z pe aproapele tax ca pe tzye intai.) Roaga-te pentru el. Ai oferit cuiva
insxtz (Lxca 10:27).

felicitarea pe care ai realizat-o la Scoala
e Cantati o cantare despre dragostea fata de semeni.

de Sabat si pe care ai scris ,Dumnezeu te
iubeste”?

MIERCURI
lerusalimul se afla la 32 de

kilometri de lerihon. Drumul era

« in Biblie citim despre unii oameni care au
abrupt, serpuit si stancos. devenit prieteni foarte buni, chiar daca erau
diferiti. La altar, cititi textele de mai jos si
apoi aflati ce nume se ascund in spatele
cuvintelor din dreptul lor.

Rut 1:15,16 urt si oanmi

1 Samuel 19:1.3 vidad si naotnai
2 Timotei 4:11 valpe si urcam

* Spune-i unui adult textul de memorat.
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* La altar, faceti o sceneta despre o situatie in
care un copil vine pentru prima data la Scoala
de Sabat. Hainele lui sunt murdare. Tu trebuie
sa-1 faci sa se simta acceptat. Ce ii vei spune?

* Cititi si discutati Romani 14:13. Cantati un
cantec despre familia lui Dumnezeu.

* Spuneti textul de memorat inainte de a
va ruga.

VINERI

* La deschiderea Sabatului, interpretati pe roluri

povestirea de saptamana aceasta. Ce ati invatat
din studiul acesta?

* Imbratiseaza-i pe toti membrii familiei tale.
Spune-le caii iubesti. Cantati un cantec despre

familie. Cititi Galateni 6:10 inainte de a va ruga
impreuna.

* Deseneaza ceva care sa ilustreze versetul
din Galateni si explica-l familiei tale. Apoi
repetati textul de memorat impreuna.

Indicatii: incercuieste imaginile care arata cum poti sa ii ajuti pe semenii tai.
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-a intamplat ca vreo persoand draga tie sa
S plece un timp de acasa? Cum te-ai simtit
cdnd a plecat? S-a mai intors sa te viziteze? Cu
mult timp in urmd, un bdiat nefericit a plecat de
acasd. lata ce s-a intamplat.

.Tata, te rog, da-mi acum partea mea de ave-
rel” zise tanarul cu hotarare, in timp ce il apuca
pe tatal lui de brat. Voia sa scape de familia lui
si de... munca.

Tatal ii spuse cu un oftat: ,Mi-ai cerut-o
de atatea ori! Esti sigur ca asta
vrei? Eu cred ca a
sosit timpul
sa ajuti la tre-
burile familiei.”

Baiatul nu a
putut sa nu
observe ca tatal
lui avea lacrimi
in ochi in timp
ce ii vorbea.

Dupa o vre-
me, banii din
mostenire au
fost impartiti, iar
tanarul si-a facut
bagajele si a ple-
catintr-o tara
straina, departe
de casa lui parin-
teasca. Avea o
multime de
bani de chel-
tuiala si exact asta
a si facut: i-a chel-
tuit! Daca isi

dorea un lucruy, il cumpara imediat. Dadea
petreceri mari. Cheltuia banii pe tot ce-i dorea
inima. Si si-a facut cativa prieteni noi, care il aju-
tau sa risipeasca si mai mult banii.

Insa&, intr-o zi, si-a dat seama cu groaza ca
nu mai avea bani. Nu putea sa mai dea nicio
petrecere. Nu putea sa mai cumpere tot ce-si
dorea. Si nu mai avea niciun prieten. Pier-
duse totul.

A inceput sa-si caute un loc de munca, insa
tara aceea trecea printr-o perioada dificila: era

foamete. Nu avea ce sa munceasca, dar ii tre-

buiau totusi bani
pentru mancare.
in cele din
urma, cineva l-a
angajat ca paz-
nic la porci.
Nu-si putea
imagina un loc
de munca mai
scarbos. Insa macar
avea unde sa
munceasca. i
era atat de foa-
me, ca pana si
hrana porcilor
i se parea gus-
toasa.
Deodata, isi
zise in sinea lui:
Ce fac eu aici?
Cum am ajuns in
halul dsta? Pana
si slujitorii
tatdlui meu au ce sa
mdndance. Ba chiar le
mai rdmdne in plus!
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Stiu ce trebuie sd fac! Ma intorc acasa si ii cer
tatdlui meu sG ma primeasca sa fiu slujitorul lui.

Tanarul s-a indreptat imediat spre casa. Pe
drum, repeta in minte ce avea sa spuna cand va
ajunge. Incepea mereu cu aceleasi cuvinte:
Tatd, am pdcatuit...

Pe cand se afla inca departe, tatal lui I-a zarit.

Este oare posibil? se gandea el. Sd fie oare acela
badiatul meu? A alergat sa-l intampine si |-a
imbratisat cu drag. Dupa ce au plans impreung,
baiatul a inceput sa spuna ceea ce repetase pe
drum: ,Tata, te rog, iarta-ma. Am pdcatuit im-
potriva lui Dumnezeu si impotriva ta. Nu merit
sa ma mai numesc fiul tau...”
Inainte ca fiul lui sa termine ce avea de spus,
tatal isi chema
slujitorii si le
zise: ,Veniti
repede! Adu-
ceti pentru
fiul meu cea
mai frumoasa
haina. Puneti-i
un inel pe
deget si dati-i sa
se incalte cu san-
dale. Duceti-va
repede in casa si
pregatiti un
ospat. Baiatul
meu a venit
acasa si vom
sarbatori.
lata-1 pe fiul pe
care l-am pier-
dut. Credeam
ca a murit, dar
traieste!”

Astazi, vrem sa ne purtam ca acest tata si in
familiile noastre, si la biserica. Vrem sa avem
grija de oameni, chiar daca ei au facut greseli.
Vrem sa-i acceptam pe toti si sa-i iubim. Si vrem
sa sarbatorim cand cineva se intoarce la Isus.
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SABAT

~ * Dupa apusul soarelui, joaca-te cu familia ta

de-a v-ati ascunselea. Pretindeti ca il cautati pe

fiul pierdut din povestirea biblica. Cititi poves-
tirea impreuna.

« Citeste Luca 15:20. Invata-i pe membrii
familiei tale textul de memorat.

* Cantati un cantec si rugati-va.

LUNI

~ * Laaltar, cititi si discutati Luca 15:21-32. A mai
'~ spus fiul risipitor tot ce isi propusese sa spuna?

. De ce? Adauga alte cateva desene in caietul
. inceput ieri.

* Pune in ordine fetele vesele pe care este
scris textul de memorat.

e Cantati un cantec despre bucuria in Isus.

Legea
spunea ca fiul cel mai
mic putea sa primeasca o
treime din averea tatalui
sau.

=
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DUMINICA

* Cititi si discutati impreuna Luca 15:11-20. Pe cine
reprezinta fiul? Dar tatal?

* Realizeaza un caiet cu desene care sa reprezinte

evenimentele din povestire. Pentru inceput, reali-
zeaza doua desene.

e Scrie cuvintele de mai jos pe cateva fete vesele
- cate un cuvant pe fiecare fata vesela. Foloseste
textul din Luca 15:24 ca sa le asezi in ordine.

al si era meu mort a inviat pierdut era fiu
a fost Acest gasit si

MART!

* La altar, povesteste lectia biblica de saptamana

aceasta, folosind caietul cu imaginile desenate de
tine.

* Fiul risipitor nu este singurul personaj din Biblie
. care a ratacit departe de casa. Citeste textele de

| mai jos si descopera cine a mai fost pierdut si apoi
. afost gasit.

Luca 15:9
Matei 18:12,13

. * Pune fetele vesele in ordinea

corespunzatoare.

MIERCURI

* La altar, citeste 1 loan 4:8. Apoi realizeaza o
felicitare si scrie pe ea: ,Dumnezeu te iubeste

orice ar fi. Si eu te iubesc.” Gandeste-te cui ai
putea oferi aceasta felicitare.

* Roaga un membru al familiei sa te ajute

sa cauti in dictionar cuvantul ,risipitor”.
Ce inseamna?

* Spune versetul de memorat in fata
oglinzii.

' ("
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* La altar, cautati textele de mai jos si aflati
ce oameni au fost despartiti de Dumnezeu

pentru o vreme. Afla motivul despartirii si
scrie numele lor.

Geneza 28:10-22

~ Exodul 2:11-15

- 2Samuel 12:13

* Compune o melodie pentru cuvintele din
textul de memorat.

* Cand s-a intors acasa fiul lui, tatal a orga-
nizat o masa festiva. Sarbatoriti dragostea
familiei voastre, servind un desert special.

Indicatii: Ajuta-l pe fiul risipitor sa gaseasca
drumul inapoi spre casa.

VINERI

* La deschiderea Sabatului, interpretati pe
roluri povestirea de saptamana aceasta.

¢ Citeste Efeseni 4:32. Fiul risipitor si-a in-
dreptat greselile si tatal I-a iertat. la-ti timp
sa-ti indrepti greselile pe care le-ai facut fata
de membrii familiei saptamana aceasta.
Rugati-va cu totii ca Dumnezeu sa va ajute
sa va iubiti si sa aveti grija unii de altii, orice
s-ar intampla.

e Cantati un cantec despre familie.




Esti gata?

Matei 25:1-13; Parabolele Domnului Hristos, pp. 405-421
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i s-a intamplat vreodata sa astepti indelung mirele vine repede. Prin urmare, nu si-au luat ulei

si cu nerdbdare pe cineva sau ceva, de exem- in plus, decat ceea ce aveau in candele in mo-
plu, ziua ta de nastere sau vacanta de vard? mentul cand au plecat de acasa. Erau convinse
Numdrai zilele care mai rdmdseserd pdnd la ca nu vor avea nevoie de mai mult.

Asadar, cinci dintre tinere si-au luat untde-
lemn in plus, iar cinci nu si-au luat.

Se lasa noaptea. Si mirele nu venea. Tinerele
au ras si au stat de vorba mult timp. Dar, una
cate una au inceput sa caste, sa-si lase capul in
jos si apoi sa adoarma.

Dupa o vreme, au auzit un strigat. ,Faceti loc
pentru alaiul de nunta! Veniti cu noi! Faceti loc
pentru sarbatoarea nuntii! Vine mirele!”

Repede, fetele si-au luat lampile si s-au ridi-
cat in picioare.

momentul mult asteptat? Iti inchipuiai ce urma sé
faci? In povestirea biblicd de astdzi, zece tinere
asteapta inceperea unei nunti. Ele trebuie sd
astepte mult timp.

»Mi-as dori sa vina mai repede!” zise una din-
tre tinere, cascand. ,Asteptam aici de ore in sir.”

,Sunt sigurd ca nu mai e mult si vine,” o
incuraja una dintre celelalte tinere. ,Poate ar fi
bine sa ne asezam si sa ne odihnim putin.”

Cele zece tinere
s-au asezat sa se
odihneasca. Stiau ca
pe acolo trebuia sa
treaca alaiul de nunta si
doreau sa mearga si ele
impreuna cu ceilalti
invitati. Insa niciuna nu
se asteptasela o
intarziere atat de mare.

Cu putin timp ina-
inte sa se lase seara,
cinci dintre fete s-au
gandit ca ar fi bine sa
ia cu ele niste unt-
delemn pentru lampi,
caci nu stiau cand
avea sd vina mirele.
Dar celelalte cinci si-au
zis: Avem untdelemn
suficient. Si, oricum,
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Mesaj

Membrii familiei lui Dumnezeu sunt

+O, nu! Nu prea mai am ulei in candela!” zise
una dintre ele, plangand.

,Nici eu”, zise alta.

,Repede! Sa umplem lampile, altfel pierdem
nunta.”

Cele cinci tinere care aveau untdelemn de
rezerva si-au umplut lampile. Insa celelalte nu
aveau cu ce. Asa ca le-au zis celorlalte: ,Dati-ne
din untdelemnul vostru! Vom pierde nunta!”

insa cele cinci fete care erau pregatite nu au
putut sa le ajute. ,Am vrea sa va dam si voua,
dar am pus deja tot uleiul in candele. Nu mai
avem. Duceti-va iute, poate gasiti undeva de
vanzare.”

Cele cinci fete au plecat in graba ca sa
cumpere ulei. Prietenele lor s-au alaturat alaiu-
lui de nunta.

Nu era usor sa gasesti in toiul noptii pe cine-
va care sa-ti vanda untdelemn. In cele din urma,

gata intotdeauna pentru revenirea lui Isus.
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fetele s-au intors la ospat, insa usa era incuiata.

,Lasati-ne sa intram! Va rugam, lasati-ne sa
intram!” strigau ele, batand tare in usa.

La usa a aparut insusi mirele, zicand: ,imi
pare rau, dar nu va cunosc. Prietenii mei sunt
deja inauntru.” Apoi a inchis usa. Cele cinci
tinere femei au rdmas afara, dezamagite.

Si noi, asteptandu-L pe Isus sa vina, ne
incurajam unii pe altii ca sa ne pregatim. Dorim
sa ne ajutam unii pe altii sa stam de partea lui
Dumnezeu in fiecare zi. Ins3, la fel ca tinerele
care il asteptau pe mire, nu ne putem baza pe
ceea ce face altcineva. Isus ne iubeste foarte

mult si ne-a invitat pe toti
sa fim cu El. Fiecare dintre
noi putem alege sa-I spunem
»da!” si sa fim gata pentru
venirea Sa. Vom fi pregatiti,
daca luam in fiecare zi decizii
intelepte, daca studiem
Biblia, daca ne rugam si
daca alegem sa fim pri-

etenii Sai. lar cand Isus va
reveni, vom fi gata sa
mergem cu El, fiindca suntem
prietenii Lui.
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SABAT

* Cauta impreuna cu familia ta un loc linistit in
aer liber si cititi si discutati lectia de saptamana
aceasta. Ce reprezinta candela? Dar untde-
lemnul?

* Arata-le membrilor familiei ,Pasaportul pen-
tru cer” pe care l-ai facut la Scoala de Sabat.
Apoi intocmeste o lista cu pasageri pentru
calatoria spre cer. incepe cu membrii familiei.
Cum puteti sa va ajutati reciproc sa fiti gata
pentru revenirea lui Isus?

* Invata-i pe membrii familiei tale textul de
memorat. Spune-le ce inseamna el pentru tine.

LUNI

* Recapituleaza impreuna cu familia lectia bi-
blica. Ce reprezinta untdelemnul? De unde stim
daca avem suficient ,untdelemn”? Vor sti cei
din jur ca avem acest untdelemn? De ce?

o Cat timp ai reusit sa stai treaz fara sa
atipesti? De ce este important somnul?

* Aminteste-le membrilor familiei ideea
principala din textul de memorat.

* Cantati un cantec si apoi rugati-va.

* Cititi si discutati la altar Matei 25:1-13. Roaga-i pe
membrii familiei sa-ti explice cuvintele pe care nu
le intelegi. Cititi Matei 24:36. Cine stie cand Se va
intoarce Isus? ingerii? Isus? Dumnezeu? Spuneti
impreuna textul de memorat. intreaba-i pe toti ce
inseamna acest text.

e Cauta intr-o enciclopedie sau in alte carti
informatii despre candele si lampi si despre unt-
delemnul sau uleiul folosit in vremurile biblice.
Deseneaza o candela.

MART]

* La altar, cititi urmatoarele versete: Galateni
3:13,14; Tit 2:14; 1 Corinteni 6:20; Efeseni 1:5. Ce
mesaj va transmit ele? Ce veti face astazi ca sa-L
cunoasteti mai bine pe Isus?

* Daca este posibil, uita-te la fotografiile de nunta
ale parintilor tai.

* Numara zece obiecte de acelasi fel (boabe de
fasole, nasturi, monede etc.), exact cate tinere

avem in povestirea noastra. Imparte-le in doua
grupe egale. Cate obiecte ai in fiecare grupa?

MIERCURI

literele in ordine:

irem lachdee

* Citeste din nou lectia impreuna cu familia. Cuvintele de mai jos apar in ea. Descoperiti-le, punand

utnan neltmuedn

* Recapitulati textul de memorat.

* Ganditi-va cum ati putea sa va pregatiti pentru venirea lui Isus. Ce ati putea sa faceti chiar azi?

* Cantati un cantec despre venirea lui Isus. Multumiti-I lui Isus pentru ca va veni din nou.
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* impreuna cu familia, discutati despre
sarcinile pe care le ai de indeplinit acasa. Ce se

intampla cand uiti sa faci ceva? Dar cand iti
aduci aminte?

* Spune textul de memorat fara a cere cuiva
ajutorul.

* Luati un cronometru si fixati-l la un minut
Aruncati o minge mica de la unul la altul.
Cand cronometrul anunta sfarsitul minutu-
lui, cel care are mingea in mana iese din joc.
Repetati activitatea pana ramane o singura
persoana. Ultimul castiga. Noi vrem sa fim
pregatiti, fiindca nu stim ziua in care va
reveni Isus (la fel cum nu stim cand se
termina minutul de joc.)

VINERI

* La deschiderea Sabatului, imaginati-va ca
participati la o nunta in stil evreiesc. imbracati-va in

haine elegante si interpretati lectia pe roluri. La final,

rugati-L pe Isus sa va ajute sa fiti gata cand va
reveni.

* Cu ajutorul adultilor, aprinde o lumanare. Stingeti
lumina. Este suficienta o lumanare ca sa faceti

lumina in toata camera? Cum puteti fi o lumina
pentru cei din jur?

e Cantati un cantec despre lumina, apoi rugati-va.

Lampile
din vremea lui Isus ar-
deau cu ulei de masline. Untde-
lemnul/uleiul despre care e vorba
in povestire il simbolizeaza pe
Duhul Sfant.

Indicatii: Deseneaza cate o flacara pentru candela fiecarei tinere
care a avut untdelemn suficient. Apoi taie cu un X candelele care nu
s-au mai aprins, fiindca tinerele nu au mai avut untdelemn.
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ata lud cutia mare de pe bufetul din bucata-
T rie si 0 puse in portbagajul masinii.

,Du-te si adu sacosa cu fructe de pe scaunul
din bucdtdrie”, ii zise lui Mircea.

,Ce s-a intamplat?” intrebd acesta. ,De ce ludm
atdtea alimente si fructe?”

»~Am aflat cd domnul Stefan se duce la spital,
unde va fi operat,” ii rdspunse tata. ,De aceeaq,
avem ocazia de a face o faptd bund. Vom merge
acasd la el si vom duce aceste cumpdraturi.
Doamna Stefan nu va trebui sa meargd la super-
market si sa care singurd alimentele, atata timp
cat sotul ei isi va reveni dupa operatie.”

Isus Se aseza pe iarba moale de pe coasta
dealului. Vantul i rasfira parul si un fluturas ce
zbura prin apropiere L-a facut sa zambeasca.

Pentru Mine

Matei 25:31-46; Hristos, Lumina lumii, pp. 637-641
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Fluturele a zburat iute spre genunchii Lui si
apoi s-a indepartat.

Ucenicii s-au asezat mai comod pe iarba.
Avusesera parte de o zi grozava. Isus ii invatase
multe lucruri si nu se mai saturau sa il asculte. I
priveau tacuti. Erau siguri ca mai avea sa le
povesteasca ceva. Asteptau.

Isus respira adanc. Avea sa le spuna ucenicilor
un lucru foarte important. Si dorea sa le spuna
acest lucru in asa fel incat ei sa nu-I uite niciodata.

,Cand va veni Fiul omului ca Imparat, impre-
una cu toti sfintii ingeri,” incepu El, ,Se va aseza
pe tronul imparatesc si toti oamenii vor sta
fnaintea Lui. El ii va desparti in doua grupuri,
asa cum desparte pastorul oile de capre.”

Ucenicii au dat aprobator din cap. Stiau cum
separa pastorii turmele. Vazusera acest lucru de

multe ori.

Isus continua:

,Imparatul ii va pune pe
oamenii buni la dreapta.
Oamenii buni sunt oile
Lui. Pe capre, adica pe
oamenii rdi, le va pune
la stanga. Apoi, impa-
ratul Se va intoarce spre
cei buni si le va zice zam-
bind: «Cand Mi-a fost foa-
me, Mi-ati dat sa mananc.
Cand Mi-a fost sete,
Mi-ati dat sa beau apa.
M-ati invitat la voi acasa
cand eram strain. Mi-ati
dat haine cand nu aveam
cu ce sa ma imbrac. Cand am
fost bolnav, ati avut grija de
Mine. M-ati vizitat cand




Mesaj

Cand avem grija de cei din jur
e ca si cum am avea grija de Isus.
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am fost in inchisoare. Acum, vreau sa va multu-
mesc si sa va primesc in Imparatia pe care v-am
pregatit-o inca de la crearea lumii.»”

Isus Se opri o clipa. Oamenii Il ascultau cu
mare atentie. Apoi, zise mai departe: ,Oamenii
buni se vor uita cu mirare la Imparat si-L vor
intreba: «Cand Ti-a fost sete sau foame si Ti-am
dat sa bei si sa mananci? Cand Te-am primit in
casele noastre? Cand Ti-am dat haine si cand

Te-am vizitat la inchisoare?» Atunci, imparatul si nu Te-am ajutat?» Imparatul le va raspunde:
le va zice: 'De fiecare data cand ati facut aceste «Cand nu ati vrut sa fi ajutati pe fratii si pe suro-
lucruri pentru cei mai neinsemnati oameni, rile Mele, ati refuzat, de fapt, sa ma ajutati pe
le-ati facut pentru Mine! Ati facut acele lucruri Mine.»”
frumoase pentru fratii si surorile Mele si de Isus a tacut. Isi dorea atat de mult ca ucenicii
aceea le-ati facut pentru Mine.” sa inteleaga cuvintele Lui! isi dorea ca ei sa

Isus a continuat: ,Apoi, Imparatul va privi cu invete sa se iubeasca unul pe altul asa cum i
tristete la cei de la stdnga Lui si le va zice: «Nu iubea El. Isus vrea ca si noi sa invatam sa ne
Mi-ati dat sa mananc cand Mi-a fost foame. Nu iubim unii pe altii.
Mi-ati dat apa
sa beau
cand Mi-a fost

sete. Nu M-ati
primit in casele
voastre si nu
M-ati vizitat
cand am fost
bolnav sau
cand Ma
aflam in
inchisoare.»
lar ceide la
stanga vor
intreba:
«Cand ai fost
flamand, insetat,
bolnav sau in
inchisoare
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SABAT DUMINICA

B L I « L. aitar, cititi si discutati Matel 25:31-46.
aduna cateva pietricele. Asaza-le in doua gra-

mezi, dupa marime, forma sau culoare. Gasiti
un loc linistit in care sa cititi povestirea biblica.
Atunci cand va veni, Isus ii va separa pe
oameni dupa marime, forma sau culoare?
Dupa ce ii va separa EI?

* Priveste imaginea pe care ai desenat-o la Scoala de
Sabat (sau deseneaza una acum) despre modul in
care L-ai ajuta pe Isus, daca ar trai acum pe pamant.
intocmeste un plan impreuna cu familia despre cum
ati putea sa ajutati pe cineva saptamana aceasta.

* invata-i textul de memorat pe membrii fa-
miliei tale.

* Spuneti textul de memorat inainte de rugaciune.

* Roaga-i pe membrii familiei sa pretinda ca sunt

* La altar, adu urmatoarele obiecte: leucoplast,
oi si capre, iar tu fii pastorul care trebuie sa le

cana cu apa, un aliment, un obiect de imbraca-
desparti. Dupa ce i-ai despartit, roaga-i sa-ti spuna minte si o imagine cu un om care zambeste. Asa-
ce reprezentau oile si ce reprezentau caprele in za-le pe masa si roaga-i pe membrii familiei sa le
povestirea biblica. priveasca timp de un minut. Apoi acopera-le cu
* Cauta intr-o carte imagini cu oi si capre. Ce un !)rosop si. roagé-i'sé enumet:e, pe rénc!, cat
asemanari si ce deosebiri exista intre ele? Cand Al e e D!.u?a e .
crezi ca trebuie sa-si desparta un cioban turma? prosopul la o parte. Spuneti fiecare ce puteti

face cu aceste obiecte pentru a-i ajuta pe altii.
* Rugati-L pe Isus sa va ajute sa faceti ceea ce

i e Ganditi-va la o persoana cunoscuta care ar
v-ati propus. t P

avea nevoie de un prieten. Faceti ceva pentru
ea saptamana aceasta.

* Recapitulati textul de memorat.

MIERCURI

in vremurile biblice, cine
statea in partea dreapta primea
cinste. Cine se afla la stanga nu
era onorat.

* La altarul de astazi, cititi impreuna Matei
25:34-36.

* Ai vazut pana acum oameni care le dau altora
ajutor? Cum te simti cand vezi astfel de oa-

meni? Ai ajutat pe cineva azi? Povesteste ce ai
facut.

e Cantati un cantec despre iubirea fata de
oameni.

* Rugati-L pe Isus sa va ajute sa fi iubiti pe
oameni asa cum ii iubeste EI.
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VINERI

* impreuna cu familia, citeste Matei 24:37-39. * La deschiderea Sabatului, interpretati pe roluri

* Discutati despre diferitele programe pe care le are | lectia biblica. Povestiti cum i-ati ajutat pe altii

biserica pentru a-i ajuta pe altii (ADRA, Serviciul saptamana aceasta. Pe cine ati ajutat? Cine v-a
Umanitar pentru Penitenciare, Tabita etc.). ajutat pe voi? Cum v-ati simtit?

Propuneti-va sa sprijiniti actiunile acestor agentii. * Cantati un cantec despre ajutorul oferit alto-
« Cantati un cantec despre bunatatea lui ra. Repetati textul de memorat.

Dumnezeu.

 Multumiti-l lui Isus ca puteti sa il ajutati pe El,
* Repetati textul de memorat inainte de a va oferindu-le ajutor oamenilor din jur.
ruga.

Indicatii: Aranjeaza literele in asa fel incat sa afli cum sunt cei care au nevoie de
ajutor de la credinciosii care se pregatesc pentru venirea lui Isus.




I m
Cu ajutorul unui adult, mdsoara si apoi

taie 40x60 cm de panza sau hartie colorata.

Taie un bat sau o bucata de carton de 46 de cen-
timetri si lipeste de el capatul panzei sau hartiei
colorate.

Scrie cu un marker sau cu o carioca: ,Fa-ma ajutorul
Tau!” pe panza sau pe hartia colorata.

Pune-ti pe ambele palme acuarele si apoi lasa urma
palmelor pe panza sau pe hartia colorata.

Leaga o panglica sau o sfoara
colorata de batul sau de
cartonul de 46 de centimetri.
Acum, steagul tau e gata sa fie
agatat unde vrei tu.
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Fa-ma
slujitorul Tau!
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10.

11.

12.

13.

Textele mele de wmemorat

,Purtati-va sarcinile unii altora si veti implini astfel legea lui Hristos.”
(Galateni 6:2)

,Sd nu dati uitarii primirea de oaspeti, cdci unii, prin ea, au gazduit,
fara sa stie, pe ingeri.” (Evrei 13:2)

,Dumnezeu... nu este departe de fiecare din noi.” (Faptele 17:27)

,Caci El va porunci ingerilor Sdi sd te pdzeasca in toate cdile tale.”
(Psalmii 91:11)

,Dumnezeu a binecuvdntat ziua a saptea si a sfintit-o.” (Geneza 2:3)

,De trei ori pe zi ingenunchea, se ruga si lauda pe Dumnezeul lui.”
(Daniel 6:10)

~Dumnezeul meu a trimis pe ingerul Sdu si a inchis gura leilor.”
(Daniel 6:22)

,Cdci El este Dumnezeul cel viu si El ddinuie vesnic.” (Daniel 6:26)
,Acesta este Fiul Meu preaiubit, in care Imi gdsesc plécerea.” (Matei 3:17)

,Sd iubesti pe Domnul, Dumnezeul tau, cu toatad inima ta... si pe
aproapele tau ca pe tine insuti.” (Luca 10:27)

LAcest fiu al meu era mort si a inviat; era pierdut si a fost gasit.”
(Luca 15:24)

LVegheati dar, cdci nu stiti ziua, nici ceasul in care va veni Fiul omului.”
(Matei 25:13)

,Ori de cate ori ati fdcut aceste lucruri unuia dintre acesti foarte
neinsemnati frati ai Mei, Mie Mi le-ati facut.” (Matei 25:40)

Biserica Adventista
de Ziua a Saptea
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