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Nevoile de baza ale copilului’

Toti copiii au anumite nevoi de baza, precum si nevoi specifice varstei si nivelului de dezvoltare.

Nevoile de baza ale unui copil sunt de ordin:

Fizic

e hrana

e caldura

e adapost

Mintal

* posibilitatea de a face alegeri si de a duce planuri
la indeplinire

Emotional

* sentimentul apartenentei
* aprobare si recunoastere

Copilul de gradinita

* expresii de dragoste si acceptare neconditionata
e libertate in cadrul unor limite prestabilite
* umor, ocazii de a rade

Spiritual

* sa afle despre un Dumnezeu atotcunoscator,
iubitor si preocupat de binele lor

* iertarea greselilor si sansa unui nou inceput

e asigurarea ca Dumnezeu ii primeste

e experimentarea rugaciunii, raspunsuri la rugaciune

* sansa de a creste in har si in cunoasterea lui
Dumnezeu.

in Biserica Adventist3 de Ziua a Saptea, organizam clase de gradinitd pentru copii cu varste intre trei si cinci
ani. Totusi nivelul de dezvoltare variaza de la un copil la altul. De aceea este important sa fie cunoscut si
observat fiecare copil de la Scoala de Sabat. In general, descrierea de mai jos este specifica pentru copilul in

varsta de 3-5 ani.

Fizic

* Incepe sa-si dezvolte coordonarea larga a muschilor.

e Simtul echilibrului este inca nesigur.

* Este extrem de activ.

* Oboseste usor, dar isi revine repede dupa repaus.

« i lipseste coordonarea fina a muschilor, precizia.

» Este curios siii place sa exploreze mediul
inconjurator.

« fnvatd explorand.

Psihic

* Are o capacitate limitatad de ascultare si de
intelegere fara ajutorul materialelor vizuale,
precum prezentarea obiectului despre care se
discuta.

e Are 0 memorie rapida.

* Memoreaza lucruri pe care nu le intelege.

Emotional

* Plange usor.

e Este capabil sa exprime verbal raspunsuri
emotionale.

+ Invatd sa-si stipaneasca satisfacerea nevoilor
fara pierderea echilibrului.

* Traieste intreg spectrul emotiilor negative.

+ Invatad modalitati de a-si exprima emotiile negative.

Social / relational

e Este egoist — lumea graviteaza in jurul sau.

* Se joaca mai degraba singur in prezenta prietenilor
decat cu acestia.

« i place sa-si facd noi prieteni si sa fie cu acestia.

Nevoi de dezvoltare

Pe langa nevoile de baza mentionate anterior,

copilul de gradinita are nevoie de:

* libertate — sd@ faca alegeri si sa exploreze in cadrul
unor limite.

* putere — autonomie in cazul situatiilor de invatare.

* limite — granite de siguranta stabilite de parinti si
de educatori.

* amuzament — sa invete prin joaca, s@ se bucure de
reusite.

» disciplina si exercitiu care sa le ofere sentimentul
de siguranta si organizare.

Nevoi spirituale
Copilul de gradinita are nevoie sa stie:
* cd Dumnezeu il iubeste si Se ingrijeste de el.
* cum sd manifeste respect fatd de Dumnezeu.
* ca Dumnezeu I-a creat, il cunoaste si il pretuieste.
* deosebirea dintre bine si rau.
e cum sa aleaga binele cu ajutorul lui Dumnezeu.



Reguli de baza

Intervalul de atentie al unui copil este varsta plus unitatea. Astfel, un copil cu vérsta in jur de trei ani are
potentialul de a reusi sa fie atent patru minute, daca il intereseaza ce se intampla.

Copilul de gradinita

se bucura sa repete — atunci cand nu este obosit.
incepe s@ dezvolte rationamente de la cauza la
efect.

face unele generalizari — adesea incorecte.
invata cel mai bine prin participare activa.
are o capacitate de atentie scazuta — 3-6 minute.

Este bine sa aveti mereu pregatite urmatoarele provizii de materiale:

a Folie de aluminiu

0 Articole pentru decorat (lipici, sclipici,
betisoare etc.)

0 Pungi (de hartie, de plastic, care se pot
inchide ermetic, mari si mici)

o Baloane

a Cosulete pentru colecta

o Bilute

a Biblii

a Esarfe pentru legat la ochi

a Cutii, mari si mici

0 Casete, CD-uri si aparat pentru ascultat
a Tabla de scris

0 Tampoane demachiante sau bucati de
material textil

0 Costume (specifice personajelor biblice)
O Cesti de unica folosinta
Q Lanterna

a Daruri (ieftine si micute)

Perforator

Cartonase

Abtibilduri si fotografii cu Isus
Reviste mai vechi, pentru decupaje
Magneti

Obiecte din natura

Agrafe pentru hartie

Farfurii de unica folosinta, mari si mici
Coli de hartie, de diferite marimi
Creioane, pixuri, carioci

Panglica

Instrumente pentru marcat ritmul
Elastice de cauciuc

Foarfeci

Bilete autocolante

Capsator si capse

Sfoara

Banda adeziva



Schita studiului

Lectia Povestirea Referinte Verset de Mesajul lectiei Materiale
biblica memorat
Lectia1 |Legea ,Tu primul” | Marcu 9,33-36; 10,35-39.41.43- | Matei fi slujim lui Isus cand Vezi
45; Hristos, Lumina lumii, pag. | 25,40 le acordam altora pag. 9
435-437, 548-551, in original. intaietate.
Lectia 2 | O furtund mare Luca 8,22-25; Marcu 4,35-41; | Psalmii fi aratam lui Isus c3 Il Vezi
Hristos, Lumina lumii, pag. 118,6 iubim cand ii ajutdm pe | pag. 17
333-336, in original. altii sa fie in siguranta.
Lectia 3 | Femeia de la loan 4,1-42; Hristos, Lumina | Luca 8,39 |ii ajutim pe altii cand le | Vezi
fantana lumii, pag. 183-195, in original. vorbim despre Isus. pag. 25
Lectia 4 | Mic dejun cu Isus | loan 21,1-14; Hristos, Lumina | Galateni [Atunci cand i ajutam pe | Vezi
lumii, pag. 809-817, in original. | 6,10 oameni, ne asemanam | pag. 33
cu Domnul Isus.
Lectia 5 | Oricand, oriunde | Marcu 1,35-38; Hristos, leremia [ Putem vorbi cu Isus Vezi
Lumina lumii, pag. 259, 260, 29,12 oricand, oriunde. pag. 41
362, 363, in original.
Lectia 6 | Isus citeste in Luca 4,16-22; Hristos, Lumina | Psalmii Ne inchindam Domnului | Vezi
biserica lumii, pag. 236-243, in original. | 122,1 cand participam la pag. 49
Scoala de Sabat si la
celelalte servicii divine.
Lectia 7 | in sfarsit, Marcu 5,21-32; Luca 8,40-48; [ 1 Cronici | Ne inchindm lui Vezi
vindecata! Hristos, Lumina lumii, pag. 16,8 Dumnezeu pentru ca EL | pag. 57
342-348, in original. ne ocroteste.
Lectia 8 | Unul a spus Luca 17,11-19; Hristos, Psalmii Ne inchinam lui Isus Vezi
~Multumesc” Lumina lumii, pag. 262-266, 30,12 cand li multumim. pag. 65
348, in original.
Lectia9 | Darul vaduvei Luca 21,1-4; Marcu 12,41-44; (2 Cor.9,7 | Ma inchin lui Dumnezeu | Vezi
sdrace Hristos, Lumina lumii, pag. daruind cu bucurie. pag. 73
614-616, in original.
Lectia 10 | Isus merge la o loan 2,1-11; Hristos, Lumina Isaia 52,9 [ Ne manifestdm dragostea | Vezi
petrecere lumii, pag. 144-153, in original. cand ne simtim bine impre- | pag. 81
und cu familia si prietenii.
Lectia 11 | Urmeaza-Ma! Luca 5,1-11; loan 1,35-42; loan Oamenii din familia lui | Vezi
Hristos, Lumina lumii, pag. 15,14 Dumnezeu se ajutd unul | pag. 89
244-251, in original. pe altul.
Lectia 12 | Prieteni apropiati | !0an 3,1-21;7,45-53; 19,38-42; | Prov. Prietenii isi poartd de | Vezi
Hristos, Lumina lumii, pag. 17,17 grija unul altuia. pag. 97
167-177, in original.
Lectia 13 | Un bdietel Matei 14,13-21; Marcu 6,32- | Evrei Prietenii impart intre ei. | Vezi
diruieste 44; Luca 9,10-17; loan 6,1-13; | 13,16 pag. 105
' Hristos, Lumina lumij, pag.
364-371, in original.




Pentru instructori

Acest material a fost pregatit in urmatoarele scopuri:

A. Sa ajute la prezentarea lectiei in Sabat. in siptimana urmatoare Sabatului, copilul recapituleaza
si pune Tn aplicare principiile studiate cu ajutorul parintilor si a brosurii de studii biblice. Astfel,
lectiile invatate la Scoala de Sabat devin o parte esentiala a cresterii spirituale a copilului.
Textele de memorat care se invata la Scoala de Sabat sunt repetate si dezvoltate in cursul
saptamanii urmatoare, fiind asociate in mintea copilului cu activitatile interesante de invatare pe
care le-a experimentat deja.

B. Pe tot parcursul Scolii de Sabat concentrati-va asupra unui singur mesaj. Fiecare mesaj este
legat de una dintre cele patru directii de crestere in credinta: harul (Dumnezeu ma iubeste),
inchinarea (eu Il iubesc pe Dumnezeu), comuniunea (ne iubim unii pe altii) si slujirea (Dumnezeu fi
iubeste si pe ceilalti).

C. Pentru fiecare copil, folositi metoda de predare la care raspunde cel mai bhine. Urmarind
secventele de invatare infatisate mai jos, le veti transmite copiilor mesajul saptamaénii respective
intr-un mod care le va capta atentia si imaginatia.

1. Activitatile de pregatire le ofera copiilor motivatia de a invata lectia. Aceasta
sectiune apeleaza la elevii cu imaginatie, care intreaba: ,De ce trebuie sa invat
aceste lucruri?”

Sectiunea de rugaciune si lauda reprezinta momentul onorific al Scolii de Sabat si poate
avea loc oricand pe parcursul lectiei. Cu toate acestea se recomanda sa incepeti cu
activitatile de pregatire, chiar daca unii dintre copii nu au sosit inca.

2. Lectia biblica va permite sa ii implicati pe copii in timpul predarii. Aceasta sectiune
apeleaza la elevii cu spirit analitic, care se intreaba: ,De ce am nevoie sa invat
aceste lucruri?”

3. Partea aplicativa le ofera copiilor ocazia de a explora modalitati de aplicare practica
a lectiei in viata lor zilnica. Aceasta sectiune apeleaza la elevii cu spirit practic, care
se Intreaba: ,Cu ce ma ajuta aceste lucruri in viata mea?”

4. Sectiunea pentru transmiterea lectiei le ofera copiilor sansa de a dezvolta metode
prin care sa le poata transmite si altora ce au invatat. Aceasta sectiune apeleaza la
copiii care au o capacitate de invatare dinamica si care se intreaba: ,Unde se poate
ajunge de aici? Cum le-as putea impartasi altora aceste idei?”

D. Oferiti-le copiilor experienta activitatilor de invatare, astfel incat sa-si poata insusi mai repede
adevarurile prezentate. Aceste activitati sunt urmate de sesiuni de recapitulare, in care le veti
adresa intrebari prin care sa ii ajutati sa mediteze asupra experientelor avute, sa interpreteze
aceste experiente si sa aplice informatiile in viata proprie.

E. Implicati-i pe instructori intr-o maniera flexibila, inovatoare:

e 0 grupa foarte mica de copii poate fi supravegheata de un singur adult.

* 0 grupa mai mare poate fi condusa de un instructor impreuna cu alti adulti voluntari
care sa faciliteze interactiunea copiilor. In acest fel, adultii se vor implica la maximum
in dinamica de Tnvatare, in timp ce durata lor de pregatire pentru lectie va fi minima.

e 0 alternativa creativa este programarea instructorilor cu stiluri diferite de predare,
astfel incat fiecare sa conduca o sectiune a lectiei.

Pentru a folosi acest ghid...

incercati s& urmati schema secventelor de invitare, insd adaptati-le pentru o functionare optim
in situatia clasei voastre.

Consultati din timp sugestiile destinate fiecarei saptamani, pentru a va asigura ca aveti la
dispozitie materialul didactic necesar. Poate veti dori ca unele materiale sa le prelucrati de acasa,
pentru a pastra o atmosfera cat mai potrivita in Sabat. Pe cat posibil, selectati si adaptati activitatile
in functie de specificul clasei. Masuta cu nisip ramane un excelent material didactic, la care se vor
adauga sugestiile din acest ghid.



Legea

LECTIA

,,Tu Primul”

Anul A
Trimestrul 2
Referinte

original.

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Marcu 9,33-36; 10,35-39.41.43-45; Hristos, Lumina lumii, pag. 435-437, 548-551, in

.0ri de cate ori ati facut aceste lucruri..., Mie Mi le-ati facut.” (Matei 25,40)

* vor invata ca Isus a venit sa-i iubeasca si sa-i slujeasca pe altii;
* vor primi indemnul de a le acorda altora intéietate;

* vor raspunde, alegand o modalitate de a acorda intaietate in
saptamana urmatoare.

Ii slujim lui Isus cénd le acordim altora intiietate.

Pregatirea instructorului
0 privire asupra lectiei

Multi oameni au impresia ca Isus va deveni
regele tarii. Ucenicii se cearta intre ei cu
privire la cine va primi functia cea mai
importanta in noua orénduire. lacov si loan cer
locurile de langa Domnul Isus. Aceasta ii
supara pe ceilalti ucenici. Isus ii cheama
langa El pe ucenici si le spune: ,Cine va vrea
sa fie mare intre voi sa fie slujitorul vostru”
(Marcu 10,43).

Aceasta este o lectie despre slujire.
Isus a venit pentru a-i sluji pe oameni.
Urméndu-l exemplul, invatam sa fim si noi

dispusi sa slujim. Cand ii ajutam pe altii, fi
slujim — pe ei si pe Domnul.

Pentru instructor

.Inainte de onoare este umilinta. Pentru a sta
intr-un loc inalt Thaintea oamenilor, Dumnezeu
alege pe lucratorul care... ia un loc umil in fata
Lui. Ucenicul care seamana mai mult cu un copil
este lucratorul care are mai mult succes in
lucrarea lui Dumnezeu. Inteligentele ceresti pot
sa conlucreze cu acela care cauta sa nu-si
nalte eul, ci sa salveze suflete.” (Hristos, Lumina
lumii, pag 436, in original)



UNU

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura  Intampinati-i pe elevi la usi;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ingrijorare.
1. Optiuni pentru Max. 10 A. Surpriza! Fasii de hartie; container (cos, cutie sau
pregitire sacosd), stilou; cate un obiect de uz casnic
(vezi Activitatea) pentru fiecare copil si
adult din clasa; doua jucarii; materiale de
ambalat. Din timp: Pregatiti cate un dar
frumos ambalat pentru fiecare copil si adult.
B. Eu primul, tu primul Hartie de doua culori; foarfeci; banda
adeziva sau lipici; pix sau carioci. Din
timp: Pregatiti cate doua papusi-degetel
pentru fiecare copil. Vezi Activitatea
pentru instructiuni.
C. Urmeaza-I pe conducator Nu sunt necesare.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 13. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblici Max. 20 Experimentarea povestirii
Text de memorat Biblii
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Chip vesel, chip trist Doua farfurii de unica folosintd sau bucati
rotunde de hartie mai groasa pentru
fiecare copil; lipici, banda adeziva sau
capsator; articole de papetarie, betisoare
(optional).
4. Transmiterea Max. 15 imparte o jucirie Hartie cartonata; fire de sfoarad, articole

de papetarie, un stilou sau un perforator.
Din timp, pregatiti cate un disc pentru
fiecare copil (vezi Activitatea).

Predarea lectiei

Pentru acest trimestru, aranjati un sat
asemanator cu cele mentionate in Noul
Testament. (Puteti folosi si masuta cu nisip.)
Dealul: Ldnga perete, construiti un deal.
ingramaditi cutii, scaune sau alte obiecte si
inveliti-le cu o cuvertura verde sau maro. Sau
desenati dealul pe o coala si fixati-o pe perete.
Fantana: Confectionati o fantana din carton si
asezati-o intr-un colt al camerei. Pictati sau
desenati linii pe carton si colorati-l, astfel incéat
sa semene cu niste pietre.

Cetatea: Confectionati cateva fatade de cladiri
sau case intr-un singur plan.

Barca: Pe podea, desenati conturul unei barci
suficient de mari, pentru ca elevii sa poata avea
loc in ea. Puteti folosi chiar o barca adevarata.
Mrejele: Agatati o plasa intr-un colt al camerei si
decorati-o cu scoici (adevarate sau decupate),
fasii de punga sau hartie verde (pentru ierburile
marine), pesti decupati etc.

Focul: Aranjati niste lemne si, in centrul lor,
reprezentati focul cu ajutorul hértiei colorate in
oranj, rosu si galben. Puteti folosi si celofan
colorat, sub care ati aprins o lanterna.

Asezati scaunele cu fata spre deal.




LECTIA 1

Predarea lec‘giei

Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Tntrebati-i cum a fost saptaméana care a trecut — care
sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire

Alegeti activitatea sau activitatile care corespund situatiei din clasa voastra.

A. Surpriza!

Materiale necesare: Féasii de hartie,
container (cos, cutie sau sacosa),
stilou,
cate un obiect de uz casnic (vezi Activitatea) pentru fiecare copil si
adult din clasa,
Q doua jucarii,
0 materiale de ambalat.

Din timp: Pregatiti cate un dar frumos ambalat pentru fiecare copil si adult.

(Dati-le o buna destinatie unor obiecte de uz casnic, precum linguri, bureti de vase, o supd la
plic, un morcov, nasturi, sireturi, un sapun etc. Adaugati unul sau doud obiecte mici, care ii intere-
seaza pe copii.) Ambalati fiecare obiect in hartie viu colorata, folosind cutii de diferite marimi,
astfel incat cele mai frumoase sa contina obiecte care nu i intereseaza pe copii, iar cele mai mici
si sterse sa contina jucarii sau obiecte dragi copiilor. Scrieti numele fiecarui copil si adult pe biletele
si puneti-le pe toate intr-un vas.

Adunati toate cadourile in centrul salii. Invitati-i pe elevi sa se adune in jurul lor. Primul nume va
fi al unui adult. Spuneti-i mai dinainte ce are de facut: sa se intoarca spre copilul de langa el si sa-i
spuna: ,Tu primul.” Extrageti fiecare nume pe rand si lasati-i sa isi aleaga fiecare pachetul.
(Urmariti cine sunt cei care aleg cele mai dragute sau mai mari pachete.)

Intrebari si raspunsuri

Tntreba’;i-l pe primul copil: Cum te-ai simtit cand ai aflat ca vei alege primul?

intrebajti-i pe copiii care au ales cele mai atragatoare cadouri: Ce ati gasit in pachet? Ati fost
surprinsi? De ce? Este placut sa fim primii uneori, dar este bine sa-i lasam si pe altii sa fie primii.
Isus ne-a aratat cum sa le acordam intaietate altora. lata cum putem renunta la primul loc in
favoarea altora: impartind jucariile cu alti copii, ajutandu-i pe oameni, avand grija sa nu-i
impingem sau si ne facem loc cu coatele. in povestirea biblici de astizi, invitim cum si-i
lasam pe altii pe primul loc. lata ce trebuie sa ne amintim toti:

Ii slujim lui Isus cénd le acordim altora intaietate.

Repetati impreuna cu mine.

10



LECTIA 1

B. Eu primul, tu primul

Materiale necesare: 0O Hartie de doua culori,
a foarfeci,
O banda adeziva sau lipici,
Q pix sau carioci.

Din timp: Pregatiti cate doua papusi-degetel pentru fiecare copil. Vezi Activitatea pentru
instructiuni. Taiati hartia in dreptunghiuri mici de 4/2,5 cm. Folositi hartie sau cerneald de doua
culori pentru a distinge papusa-baiat de papusa-fata. in centrul fiecarei fasii de hartie desenati un
chip nu foarte elaborat. Cu ajutorul unei bucati de scotch, lipiti hartia in forma de con.

Pe masura ce cititi urmatoarele, lasati-i pe copii sa ilustreze cu papusile. Puteti invita cativa
adulti care sa le arate copiilor cum sa@ miste papusile. Repetati jocul degetelor de doua-trei ori.

Eu primul, tu primul

Bobi are-o surioara, Mama vine usurel Bobi este baiat bun

Viata lui nu e usoarg, Si-i invatad cum sa faca: Si renunta: ,Fii tu prima,
Fiindca nu vrea sa imparta »Prima ea” sau ,primul el” Fiindca eu primesc de-acum
Jucaria si se cearta. Va fi regula de joaca. Toata lauda si stima.”

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Cum va simtiti cand cineva va lasa sa
va jucati primii cu o jucarie? Dar cand va lasa sa alegeti voi ce joc sa va jucati? Dar cand vi se
ofera locul cel mai bun de stat?

Ne place sa fim pe primul loc. Dar ii putem ajuta si pe altii sa se simta bine, lasdndu-i sa aleaga
primii. Aceasta este legea ,,Tu primul”. Isus a inceput acest drum. Si noi ascultam de aceasta lege
atunci cand ne impartim jucariile, cand suntem buni cu altii si cand ii [asam pe ei sa aleaga primii
pe terenul de joaca. Ganditi-va la aceasta:

Ii slujim lui Isus cénd le acordim altora intiietate.

Repetati impreuna cu mine.
Céntati un cantec despre daruire.

C. Urmeaza-l pe conducator

Spuneti: Sa ne jucam ,Urmeaza-l pe conducator”! Asezati-va in linie dreapta in fata mea si
faceti ce fac si eu. Marsaluiti prin clasa, peste, pe sub si prin jurul obiectelor, miscdndu-va bra-
tele, frecandu-va pe cap, pe burta etc. Dupa céateva minute, opriti-va. Sa mergem inapoi! Conti-
nuati timp de treizeci de secunde. Sa incercam o noua modalitate. Fiecare sa se intoarca in sens
opus. Ultimul din rand a devenit primul. Repetati jocul. De fiecare data cand bat din palme, cel
care conduce va trece in spatele randului, iar urmatorul devine conducator. Continuati pana cand
fiecare copil a avut ocazia sa conduci. (in cazul unei grupe mai mari, formati mai multe siruri.)

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cum v-ati simtit in fruntea sirului? Cum v-ati simtit la coada? Puteti fi primii in orice
situatie? De ce nu? Cum ne asemanam cu Isus atunci cand le acordam altora intaietate? (Isus a

acordat intdietate. El nu a impins, nici nu Si-a facut loc cu coatele. El a impartit. A trecut in locul
altora.) Astazi, vom invata ce a spus Isus despre a fi primul. Ganditi-va la aceasta:

Ii slujim Iui Isus cénd le acordim altora intaietate.
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LECTIA 1

2

Lectia biblica
Experimentarea povestirii

Pentru a face povestirea interactiva, invitati-i
pe copii sa participe dupa cum este aratat mai
jos. Exersati inainte de a incepe povestirea.

Cand aud, ei au de facut sau de spus:
primul Sa ridice un deget.
ucenici »EU primull”

Isus .Ceilalti mai intai!”

Pe oriunde mergea lIsus (,Ceilalti mai intdi!”),
oamenii se bucurau sa-L vada. Era foarte
apreciat de oameni. Ucenicii (,Eu primul!”) erau
siguri ca, in curand, Isus (,Ceilalti mai intdi!”) va
urca pe tron. Ei credeau ca, atunci cand avea sa
devind rege, Isus (,Ceilalti mai intdi!”) le va da
tuturor functii importante, de slujbasi ai Sai in
imparatia Lui.

intr-o zi, Isus (, Ceilalti mai intail”) si ucenicii
(,Eu primul!”) Lui mergeau Tmpreuna. Drumul era
lung, asa ca stateau de vorba, ca sa treaca timpul
mai repede. Ucenicii (,Eu primul!”) vorbeau
despre cum aveau sa fie lucrurile cand Isus
(,Ceilalti mai intdi!”) va fi imparat. Fiecare dorea
sd fie cel mai important slujbas langa Isus (,Cei-
lalti mai intdi!”). Toti isi doreau atat de mult functii
inalte, incat incepuserd sa se certe intre ei.

Unul dintre ei a spus:

— Eu Tmi petrec mai mult timp ajutandu-L pe
Isus (,Ceilalti mai intdi!”), decét toti ceilalti. Eu ar
trebui sa fiu primul! (S3 ridice un deget.)

— Asta pentru ca iti trebuie mai mult timp decét
noua ca sa implinesti o sarcina, raspunse un
altul. Eu sunt cel mai bun la rezolvatul proble-
melor. Eu ar trebui sa fiu primul! (S ridice un
deget.)

— Atunci de ce ma solicita pe mine cand este
nevoie de ceva? intreba un al treilea. Eu sunt cu
adevarat cel mai bun ajutor al Sau, asa ca eu ar
trebui sa fiu primul! (S3 ridice un deget.)

Ucenicii (,Eu primul!”) s-au certat astfel
toata dupa-amiaza.

Nu mult timp dupa aceea, doi dintre ucenicii
(,Eu primul!”) lui Isus (,Ceilalti mai intdi!”), lacov
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si loan, s-au hotdrat sa-i ceara lui Isus (,Ceilalti
mai intdi!”) cele doua slujbe cele mai importante
in impadratia Sa, ca sa se asigure ca El nu le va
promite altora mai intéi. Ei isi doreau functii
importante cu locuri chiar langa lIsus (,Ceilalti
mai intdi!”) cand acesta avea sa devina rege.
Asadar, cei doi s-au dus tiptil la Isus (,Ceilalti mai
intail”) si i-au spus ce doreau.

Ceilalti ucenici (,Eu primul!”) au tras cu
urechea la ce vorbeau ei cu lIsus (,Ceilalti mai
intdil”) si s-au suparat foarte mult.

Isus (,Ceilalti mai intdi!”) dorea ca ucenicii
(,Eu primul!”) sa inteleagd ce insemna, de fapt,
imparatia Sa.

— Ascultati-Ma, le-a spus El. Vreau sa va
explic ceva despre imparatia Mea. Acolo, daca
veti dori sa fiti primii (S& ridice un deget.), va
trebui s3 le slujiti celorlalti. in imparitia Mea
lucrurile sunt invers decét cum v-ati astepta.
Daca doriti sa fiti primii (S& ridice un deget.),
trebuie sa raméaneti la urma. Oamenii care ii ajuta
pe ceilalti sifi invita sa fie primii (Sa ridice un
deget.) vor ajunge, de fapt, ei primii (S& ridice un
deget.).

Isus (,Ceilalti mai intdi!”) i-a |asat mereu pe
ceilalti sa fie primii (Sa ridice un deget.). Era
bland, iubitor si gata sa ajute. Si noi putem fi
asemenea lui Isus (,Ceilalti mai intdi!”). Putem fi
primii (Sa ridice un deget.) dupa placul Sau
ajutandu-i pe oameni si lasdndu-i sa fie primii (S&
ridice un deget.) Si noi putem fi blanzi si iubitori.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Cum va simtiti cand vedeti
ca cel de langa voi vrea sa fie mereu primul?
Cum va simtiti cand va invita cineva sa fiti
primii? Care este modul placut lui Isus de a fi
primul? (El i-a Iasat pe altii sa fie primii.) Cand
putem sa-i lasam pe altii sa fie primii? Cum
putem sa facem acest lucru?



Textul de memorat

Deschideti Biblia la capitolele 9 si 10 din Marcu.
Indicati pasajele din Marcu 9,33-36; 10,35-39.41.43-
45. Spuneti: Aici se afla in Biblie povestirea de
astazi. Cititi textele cu voce tare, parafrazand,
daca este necesar. Apoi deschideti la Matei
25,40 si indicati versetul. Spuneti: lar aici se afla
textul de memorat. Cititi textul cu voce tare.

.0ri de céte ori ati facut aceste lucruri..., Mie
Mi le-ati facut” (Matei 25-40).

Folositi gesturile urmatoare pentru a-i invata
pe copii textul de memorat.

LECTIA 1

Isus spune: Aréatati Tn sus apoi duceti
mana la gura.

.0ri de céte ori Deschideti larg bratele.

ati facut Rotiti pumnii unul peste altul.

aceste lucruri..., Folositi degetul aratator
ca si cum ati numara.

Mie Aréatati in sus.
Mi le-ati facut.” Rotiti pumnii unul peste
altul.

Matei 25,40 Uniti palmele, apoi deschideti-le ca

pe o carte.

Repetati pdna cand copiii au invatat textul si

gesturile corespunzatoare.

Partasie

Cantece sugerate

,Ca om sarac”, nr. 36
,Ca facle vii”, nr. 55

.Copilul Isus”, nr. 26
~.Domnul te cheama”, nr. 34
.Este de ajuns”, nr. 50

Vesti misionare

de astazi?

Daruri

Rugaciune

.0 coroana de-aur”, nr. 67 din Flori si stele

Rugéciune s1 lauds

Urati-le un bun venit tuturor copiilor si fiecarui vizitator, sarbatoriti aniversarile si faceti
anunturile. Recapitulati textul de memorat pentru saptaména trecuta.

+Fiti copii intotdeauna”, nr. 57 din Ciripit de pasarele

inainte de a citi povestirea, spuneti: Sa vedem cum i-au slujit oamenii lui Isus in
povestirea de astazi. Dupa ce ati citit, intrebati: Cum l-au slujit oamenii lui Isus in povestirea

Spuneti: Putem sa-I slujim lui Isus aducand darurile noastre la Scoala de Sabat.

Adunati-va in cerc si rugati-va impreuna: ,Doamne Isuse, ajuta-ne sa fim buni cu cei din
jurul nostru.” Repetati in grup, inlocuind de fiecare data cu numele fiecarui copil (Ajuta-l pe
George etc.). La sfarsit, cuprindeti-va cu bratele intr-o imbratisare de grup.
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LECTIA 1

Aplicarea lectiei

Materiale necesare:

a Doua farfurii de unica folosinta sau bucati rotunde de héartie mai
groasa pentru fiecare copil,

a lipici, banda adeziva sau capsator,

a articole de papetarie, betisoare (optional).

Chip vesel, chip trist

Dati-i fiecarui copil doud farfurii de unica folo-
sintd. Invatati-i s& deseneze un chip vesel, pe
una dintre ele, si un chip trist, pe cealaltd. Apoi
sa le lipeasca, fixdnd intre ele un betisor drept
sa poata sa-si puna ména, ca sa tina obiectul.

Spuneti: Aratati-mi chipul vostru vesel!
Aratati-mi chipul vostru trist! Pe masura ce
citesc, aratati-mi ce parere aveti, indicand
chipul vesel sau chipul trist.

1. Va jucati si cineva va ia jucaria.

2. Prietenul vostru imparte cu voi un fruct.

3. Copiii mai mari se joaca pe derdelus si nu
vor sa va lase si pe voi.

4. Alergati sa primiti niste inghetata si cineva
va impinge.

5. Mama va lasa sa alegeti desertul pentru
masa de pranz.

Adaugati mai multe exemple dupa cum este
necesar in clasa dumneavoastra.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari. Cum va simtiti cand
cineva vrea sa fie mereu primul? Cand va imping
sau va inghiontesc oamenii? Cand cel de alaturi
se poarta urat cu voi? Cum va simtiti cand
oamenii sunt amabili si dispusi si imparta? in
lectia biblica de astazi, am invatat ce a spus
Isus despre a fi primul. Cum puteti sa va
asemanati cu Isus? (Lasandu-i pe altii primii.)
Cum puteti acorda intaietate? (Fiind amabili,
pastrand spatiul fata de ceilalti, fara sa va
impingeti, asteptdndu-va randul, invitdndu-i pe
altii sa fie primii.)

Transmiterea lectiei

o Hartie cartonata,
a fire de sfoara,

Materiale necesare:

O articole de papetarie,
Q un stilou sau un perforator.

Imparte o jucarie

Din timp, pregatiti pentru fiecare copil cate un
disc din carton de 10-15 cm in diametru (puteti
decupa niste dosare). Lipiti coald alba pe fiecare
fatd a discului, in cazul in care cartonul este co-
lorat. Perforati in mijloc doua gauri, ca la nasture.
Copiii sa decoreze ambele fete ale discului.

Taiati sfori lungi de 60 cm. Treceti sfoara prin
gauri si innodati capetele.

Tinand sfoara in maini, cu discul aproximativ
in centru, rotiti palmele in cercuri mici, astfel
incat discul sa rasuceasca sfoara. Trageti de

sfoara, intinzdnd-o. Urmariti cum se invarte
discul si se imbina culorile.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Ce va place mai mult la
aceasta jucarie? Astazi am invatat despre cum
sa acordam intaietate. Cu cine v-ar placea sa
impartiti jucaria? Amintiti-va sa o lasati pe
aceasta persoana sa se joace prima. Exersati
legea ., Tu primul!”

incheiere

Cantati inca o data cantecul despre daruire.
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Material pentru eorii

Lectia1 Regula ,Tu primul”

LECTIA 1

Referinte: Marcu 9,33-36; 10,35-39.41.43-45; Hristos, Lumina lumii, pag. 435-4317, 548-551, in original.

Text de memorat: ,Ori de cate ori ati facut aceste lucruri.., Mie Mi le-ati facut.” Matei 25,40

Mesaj: |i slujim lui Isus acordandu-le celorlalti intaietate.

Te-ai luat vreodatd la intrecere cu cineva? Poate
cd ti-ai dorit sd te dai primul in leagédn sau sa te joci
primul cu o jucarie. Tuturor ne place sa fim primii! Cu
multd vreme in urma, Isus a spus ceva deosebit despre
ce inseamna sa fii primul.

Isus si prietenii Sai ucenici mergeau pe drumul
spre lerusalim. Ucenicii vazusera si auzisera multe
lucruri interesante de cadnd umblau cu Isus. Acum erau
incéntati, deoarece se gandeau ca, in curédnd, Isus va
deveni rege al tarii lor. Multi oameni doreau ca Isus s&
devina rege! Ei credeau ca, daca Isus devenea rege,
toate celelalte aveau sa se schimbe in bine.

Ucenicii isi doreau slujbe importante in regatul lui
Isus. Ei discutau despre cine avea sa ocupe locurile
de frunte. Se contraziceau cu privire la postul de prim-
ministru.

lacov si loan I-au spus lui Isus:

— Cand vei ajunge rege, dorim sa stam chiar langa
Tine! Unul dintre noi ar putea sta la stanga, iar cela-
lalt, la dreapta Ta!

Ceilalti ucenici i-au auzit pe lacov si pe loan
vorbind cu Isus. Aceasta i-a suparat!

— De ce sa stea tocmai ei langa Isus? vorbeau intre
ei. Si noi meritdm cel putin la fel de mult aceasta
onoare. Noi vrem sa fim primiil

Isus stia c& prietenii Sai nu intelegeau ce insemna
sa fie primii langa El. I-a chemat mai aproape.

— Stiti cd oamenii cred cd, daca sunt primii, sunt
mai buni si mai importanti decéat ceilalti. Dar Eu vad
lucrurile altfel! Cred ca oamenii cei mai mari sunt cei
care se gandesc, in primul rand, la ceilalti. Daca doriti
sa fiti primii langa Mine in regatul Meu, va trebui s@ va
ganditi mai intai la ceilalti. Aceasta este regula Mea
de a fi primul.

Ucenicii ascultau tacuti. Isi aminteau cé Isus i
ajutase intotdeauna pe cei din jur. Ii ajutase s3 se
simta mai bine. Acum se simteau rusinati.

Vazandu-i, Isus le-a zambit cu dragoste.

— Eu nu am venit aici ca sa fiu slujit de oameni, a
spus El. Eu am venit sa le slujesc! Aceasta doresc sa
faceti si voi.

Si tu poti fi primul prin Isus in fiecare zi! Poti cauta
modalitati de a-i face pe altii fericiti. Le poti acorda
intaietate. Poti fi de ajutor. Este foarte placut sa fii
primul cu Isus.

Aetivithti
Sabat

Cereti-i copilului sd va arate animalele-papusa
(confectionate la Scoala de Sabat) si sa va vorbeasca
despre regula , Tu primul”. Sau cititi impreuna lectia
pentru a descoperi mai multe despre regula , Tu
primul”.

Pentru a recapitula textul de memorat, in fiecare zi,
folositi gesturile invatate la Scoala de Sabat (vezi pag.
60). Discutati despre ce facea Isus pentru a le arata
celor din jurul S3u ca erau cei mai importanti.

Duminica

Tncuraja'gi-l pe copil sa-i arate si sa imparta cu
altcineva jucaria confectionata la Scoala de Sabat.
Amintiti-i despre regula , Tu primul”. Cititi si discutati
impreuna povestirea biblica din Marcu 10,35-39.41.43-
45, Ce nseamna sa fii primul, conform regulii lui Isus?

Luni

lesiti la plimbare si exersati regula , Tu primul” pe
masura ce treceti de usi si va intalniti cu oameni pe
drum. Numarati-i pe trecatori. Ce au spus atunci cand
le-ati acordat prioritate?

Marti

Daca este posibil, invitati-l pe unul dintre prietenii
copilului dumneavoastra in vizita. Cantati ,in césuta
din padure...”. Numiti jucariile copilului
dumneavoastra. Multumiti-I lui Isus ca are lucruri de
impartit.

Miercuri

La cina, incurajati-va familia sa exerseze regula
»1U primul”, cnd impartiti mancarea. Discutati despre
moduri de a le oferi altora intdietate. Rostiti impreuna
textul de memorat.

Joi

in timpul jocului cu alti copii, incurajati-I pe micut
sa spund ,tu primul” si sa astepte pana i vine si lui
randul. La ora de culcare, cereti-i copilului sa va
spunad cum le-a acordat el altora prioritate in cursul
zilei. Rugati-L pe Isus sa il ajute pe copil sa acorde
mereu prioritate.

Vineri

Lasati-l pe copil sa va ajute in pregatirea meniului
pentru Sabat. Discutati despre moduri de a le acorda
altora prioritate la masa. Multumiti-1 lui Isus pentru
hrana pe care o puteti imparti.
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LECTIA

O furtuné mare

Anul A
Trimestrul 2
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

siguranta.

Mesajul lectiei

Luca 8,22-25; Marcu 4,35-41; Hristos, Lumina lumii, pag. 333-336, in original.

~.Domnul este de partea mea, nu ma tem de nimic.” (Psalmii 118,6)

* vor afla ca Isus doreste ca toti copiii Lui sa fie in siguranta;
* vor simti ca Isus ii iubeste la fel de mult cét i-a iubit pe ucenici;
* vor raspunde, alegdnd modalitati de a-i ajuta pe altii sa se simta in

li aratam lui Isus ca Il iubim cand ii ajutam pe altii sa fie in siguranta.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Isus si ucenicii calatoresc cu barca.
Domnul Isus adoarme. O furtuna inspaimanta-
toare ii ameninta, iar ucenicii se tem ca ur-
meaz3 s se inece. Ei il cheam in ajutor pe
Isus. El vorbeste si opreste furtuna.

Aceasta este o lectie despre slujire.

Isus ne-a dat un exemplu in timpul furtunii
in timpul furtunii, cdnd a actionat pentru a-i
salva pe ucenici. Si noi le putem sluji altora,
ajutdndu-i in ,furtu-nile” vietii — adica in
situatiile dificile. Copiii pot invata cum sa-i
ajute pe altii inca de la o varsta frageda. Ei au
nevoie doar de ocazii si de indrumare.
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Pentru instructor

~Dupa cum Isus Se sprijinea prin credinta
pe purtarea de grija a Tatalui, tot astfel si noi
trebuie sa ne incredem in purtarea de grija a
Mantuitorului nostru. Daca ucenicii s-ar fi
increzut in El, ar fi ramas linistiti. Teama lor in
timpul primejdiei le-a descoperit necredinta. in
stradania lor de a se salva singuri, ei au uitat
de Isus; si numai atunci cand, ajunsi la dispe-
rare, nu s-au mai increzut in ei insisi, ci s-au
indreptat catre El, Isus a putut sa le dea ajutor.

De cate ori nu facem si noi aceeasi
experientd ca ucenicii! Cand se aduna norii
ispitelor, cand fulgerele salbatice stralucesc si
cand valurile se pravalesc peste noi, ne
luptam singuri cu furtuna, uitand ca este Unul
care ne poate ajuta. Ne incredem in propria




DOI

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura  Intampinati-i pe elevi la usi;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ingrijorare.
1. Optiuni pentru Max. 10 A. Exercitii de siguranta Imagini sau dispozitive de sigurantd
pregatire (vezi activitatea).
B. Calatorii sigure
* Rugéciune si Max. 10 Vezi pag. 19. Poate avea loc
laud3 oricand in timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Scotch, hartie decupata in forma de valuri,
o foaie inchisa la culoare sau o patura, o
barca de jucarie, perna, costum biblic
pentru ,Isus”.

Text de memorat Biblia

3. Aplicarea lectiei Max. 15 in locul cui? Sandale, pantofi de diferite marimi si stiluri
pentru barbati, femei si copii, inclusiv
bebelusi.

4. Transmiterea Max. 15 A. Dupa furtund Coli de hértie, articole de papetarie.

lectiei B. Lectia in sticld Pentru fiecare copil: Sticla de plastic cu
capac insurubat, apd, un obiect mic
plutitor, colorant alimentar albastru sau
suc de culoare violeta.

putere pana cand pierdem orice nadejde si
suntem aproape de pieire. Atunci ne aducem
aminte de Isus si, daca-l strigam sa ne méan-
tuiasca, chemarea noastra nu va fi in zadar...

Credinta vie in Rascumparatorul va linisti
marea vietii si El ne va scapa din primejdie,
cum stie El ca este mai bine.” (Hristos, Lumina
lumii, pag. 336, in original)

Decorarea salii

Vezi Lectia 1. Daca nu aveti masuta cu
nisip, intoarceti scaunele, astfel incat scena
marii sa fie in fata salii. Pregatiti material
albastru, cu ajutorul caruia sa faceti podeaua
sa arate ca o apa sau piese din hartie
decupata, asemenea unor valuri.

Predarea 1ec’giei

Bun venit

Urati-i fiecarui copil, pe nume, un bun venit la intrarea in clasa. Intrebati-i care au fost cele mai
placute si cele mai nedorite intdmplari in saptamana care a trecut. Verificati rezultatul activitatii de
transmitere a lectiei de saptaméana trecuta si recapitulati textul de memorat.
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LECTIA 2

Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile care vi se par cele mai potrivite pentru clasa dumneavoastra.

A. Exercitii de siguranta

Materiale necesare: 0 Cutie sau sacosa,

O imagini, desene sau chiar obiecte de uz casnic ce sunt periculoase
pentru jocul copiilor (resou, chibrituri) si alte obiecte care nu
prezintd riscuri (animale de plus, jucarii etc.).

inainte de or3, ascundeti obiectele intr-o cutie sau punga.

Spuneti: Astazi vom discuta despre lucruri sigure (bune) si lucruri nesigure (periculoase)
pentru copii. Am adus de acasa niste obiecte si vreau ca voi sa-mi spuneti daca sunt sigure —
bune pentru copii — sau periculoase pentru copii.

Aratati obiectele cate unul pe rand si lasati-i pe copii sa spuna daca sunt sigure sau
periculoase. Subliniati ca ei trebuie sa pastreze distanta fata de cele periculoase. Aranjati
obiectele in doua gramezi — sigure si periculoase.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Cum ne simtim cand suntem raniti?
De ce ii invata parintii pe copii sa nu se apropie de obiectele periculoase? Aratati gramada. (Ei
va iubesc si doresc sa fiti in siguranta.) Ce ati face daca ati vedea pe cineva jucandu-se cu
aceasta? Indicati cate un obiect, pe rand. Cum ii puteti ajuta pe altii sa fie in siguranta. Isus ne
iubeste si doreste sa fim in siguranta. El doreste ca si altii sa fie in siguranta. Ganditi-va ca...

Ii aratam lui Isus cd Il iubim cénd ii ajutam pe altii s& fie in siguranta.

Repetati impreuna cu mine.

B. Calatorii sigure

Materiale necesare: 0 Obiecte de siguranta sau imagini (vezi Activitatea).

Spuneti: Sa ne imaginam ca astazi plecam intr-o calatorie mai lunga. Exista multe modalitati
de a calatori. Discutati despre cum calatoresc oamenii la noi in tara (cu autoturismul, cu
autobuzul, cu trenul, cu motocicleta, cu bicicleta, cu avionul, cu calul, cu barca etc.) Cereti-le
copiilor sa-si imagineze cum calatoresc, imitdnd diferitele actiuni si sunete. Discutati despre
diferitele dispozitive de siguranta folosite in diferitele mijloace de transport (centurd de siguranta,
scaun pentru bebelusi, casca, vesta de salvare, genunchiere etc.). Aratati obiecte sau imagini
care tin de aceste dispozitive de siguranta.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Cum va simtiti cand parintii va pun
centura de siguranta? De ce va spun cei mari ca aveti voie sa va jucati sau sa va plimbati numai
pe langa casa? De ce purtati dispozitive de siguranta: centura, casca, vesta de salvare s. a. m. d.,

in functie de mijlocul de transport? (Pentru ca parintii stiu ce este mai bine pentru voi si doresc sa
fiti in siguranta.) Domnul Isus ne iubeste si doreste sa fim in siguranta. Ganditi-va ca...

Ii aratam lui Isus cd& Il iubim cénd ii ajutam pe altii s& fie in siguranta.
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LECTIA 2

Rugéiciune s1 lauds

Partasie
Urati-le copiilor un bun venit, si in special vizitatorilor. Sarbatoriti zilele aniversare si faceti
anunturile. Recapitulati textul de memorat pentru saptaména trecuta.

Cantece sugerate

,De-acolo, din ceruri”, nr. 12

»Da, Eu sunt lumina”, nr. 40

»1e slavim cantand”, nr. 54

.lubirea ce ne face”, nr. 60 din Ciripit de pasarele
~Suntem copii”, nr. 3

.Doamne, ce favoare”, nr. 21 din Flori si stele

Misiune

Spuneti: Sa vedem cum l-au slujit oamenii Domnului Isus in experienta pentru astazi.
Dupa ce ati citit experienta misionara: Cum l-au slujit oamenii Domnului Isus?

Daruri

Spuneti: Ti slujim Domnului Isus aducandu-l daruri la Scoala de Sabat. Darurile noastre
ii ajuta pe altii sa invete despre Isus.

Rugaciune

Cereti-le copiilor sa se gandeasca la modalitati de a-| sluji lui Isus. Lasati-i sa mimeze,
astfel incat ceilalti sa ghiceasca. Spuneti impreuna: Isuse, dorim sa fim ajutoarele Tale. Te
rugam, ajuta-ne! (Daca este posibil, fiecare copil sa-i ceara ajutorul lui Isus pentru
implinirea actiunilor la care s-a gandit.)

Lectia biblica

Materiale necesare: 0 Scotch,
O hartie decupata in forma de valuri, o foaie inchisa la culoare sau o patura,
O o barca de jucarie,
Q perna,
a costum biblic pentru ,Isus”.

Experimentarea povestirii

Pregatirea scenei placut? Ce senzatie ati avut? Astazi vom merge

Folositi banda adeziva pentru a ilustra barca  intr-o calatorie imaginara cu barca si doresc sa
pe podea. veniti toti si sa va asezati in asa-zisa barca.

Spuneti: Cine a mai fost pana acum intr-o Personajul Isus sa stea in capatul din spate al

barca? (Acordati timp pentru raspunsuri.) V-a barcii. Spuneti sau cititi povestirea.



LECTIA 2

Cu multa vreme in urma, Isus si prietenii Sai
au plecat la drum cu barca. Ei au calatorit mult,
foarte mult in ziua aceea. Isus spusese povestiri
si i ajutase pe oamenii bolnavi, pe tot parcursul
zilei, iar acum avea nevoie de liniste. Nu-i asa ca
iti prinde bine un somn bun dupd o zi cu adeva-
rat obositoare? El le-a cerut prietenilor Sai,
ucenicii, sa-L duca de partea cealalta a lacului
cu barca lor. Era noapte. (Cétiva adulti sa tind
foaia intunecatd sau patura deasupra copiilor,
pentru a simula noaptea.)

Ce senzatie ati simtit cand ati mai fost cu
barca? Se misca in sus si in jos, iar uneori dintr-o
parte in alta! (Leganati-va inainte si inapoi,
incurajati-i pe copii sa faca la fel.)

Isus era foarte obosit, asa ca S-a asezat in
spatele barcii. (Adultul care interpreteaza rolul
lui Isus se asaza in spatele barcii si se face cd
doarme.) Valurile linistite L-au ajutat sd@ adoarma.

Mai intai a suflat o briza usoara. (Adultii
unduiesc patura.) Insa, curand, vantul a inceput
sa sufle mai repede, iar norii s-au intunecat
foarte mult. (Adultii coboard patura si o unduiesc
mai mult.) Valurile au Tnceput sa se inalte.
(Leganati-va inainte si inapoi mai repede si
imitati sunetele suieratoare.) lar apa a inceput sa
intre in barca. Ucenicii s-au speriat. Dar unde
era Isus? (Personajul se preface c¢d doarme in
spatele barcii.)

Domnul Isus nu se temea deloc! El dormea!
Ucenicii s-au hotarat sa-L trezeasca. Cine ar dori
sa-L trezeasca? (Lasati un copil sa arate cum a
fost trezit Isus.) Ce credeti ca I-au spus ucenicii
lui Isus? (Lasati-i pe copii sd raspunda.)

Isus S-a trezit si S-a uitat in jur. Imediat Si-a
dat seama ca ucenicii erau speriati. El nu dorea
sa le fie frica, asa ca ce credeti ca a facut?
(Primiti raspunsurile.) Isus S-a ridicat in picioare.
El a vorbit cu vantul, cu ploaia si cu valurile si le-a
spus sa se opreasca! Si ele au ascultat! (Opriti
toate actiunile si efectele sonore. Ridicati patura
si tineti-o cdt mai sus deasupra capului lor.)
Véntul s-a oprit din suflat. Ploaia s-a oprit si ea!
lar valurile cele mari s-au linistit! Totul era tacut
si apa, domoala.

Ucenicii nu se mai temeau. Isus i-a ajutat sa
fie in siguranta. Isus ne ajuta si pe noi sa fim in
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siguranta. El doreste ca noi sa-i ajutam si pe altii
sa fie Tn siguranta. Nu uitati:

Ii aratim lui Isus ¢ il iubim céand ii
ajutam pe altii sa fie in siguranta.

Repetati impreuna cu mine.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoa-
rele intrebari: Cum credeti ca s-au simtit uce-
nicii cand valurile au crescut si cand incercau
sa scoata apa afara din barca? Cum credeti ca
s-au simtit dupa ce Isus a oprit furtuna? De ce a
oprit Domnul Isus furtuna? Isus isi iubea
ucenicii si dorea ca ei sa fie in siguranta. El ne
iubeste si pe noi si doreste sa fim in siguranta.
El doreste sa-i ajutam si pe altii sa fie in
siguranta. Ganditi-va ca...

li aratam lui Isus ca Il iubim céand ii
ajutam pe altii sa fie in siguranta.

Repetati impreuna cu mine.

Text de memorat

Deschideti Biblia la capitolul 8 din Evanghelia
dupa Luca. Indicati versetele 22-25 si spuneti:
Aici se afla povestirea de astazi in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Cititi cu voce tare versetele.
Apoi deschideti la Psalmii 118,6 si spuneti: lar
aici gasim textul de memorat.

Folositi urmatoarele gesturi pentru a-i invata
pe copii textul de memorat:

~Domnul Aratati in sus.

este de partea mea; Aratati spre sine.

nu ma tem Clatinati din cap in semn
de negatie.

de nimic.” Imbratisati-va singur.

Psalmii 118,6 Uniti palmele, apoi

deschideti-le ca pe o
carte.

Repetati pana cand toti au invatat textul.



LECTIA 2

®

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: 1 Sandale,

inclusiv bebelusi.

o pantofi de diferite marimi si stiluri pentru barbati, femei si copii,

In locul cui?

Spuneti: in familiile noastre sunt multi
oameni. Avem mamici si tatici, bunici, frati si
surori.

Daca ati cazut si v-ati lovit, cine va ajuta sa
va simtiti mai bine? Mama? Alegeti un copil si
intrebati-I: Vino sa probezi pantofi de masura
mamei. Sa-1 multumim lui Isus pentru mamici.
Rugati-va scurt.

Aici avem o pereche speciala de
incaltaminte. Ridicati sandalele. Cu multa vreme
in urma, acolo unde locuia Isus, oamenii nu
purtau pantofi, asa cum purtam noi astazi. Ei
purtau sandale. Si Isus purta sandale. Cand ne
simtim speriati sau raniti, sa ne gandim ca Isus
ne ajuta sa ne simtim mai bine. Sa-1 multumim
lui Isus. Rugati-va scurt.

Lasati-l pe fiecare copil sa vina si sa probeze
o pereche de incaltaminte in timpul acestei
activitati. Continuati cu diferite situatii, dupa cum
urmeaza:

Cand va este frica noaptea, cine va ajuta sa
va simtiti mai bine? Ce fac ei?

Cand alti copii nu sunt corecti la joc, cine va
ajuta? Cum?

Daca ati cazut si v-ati ranit, cine va ajuta sa
va simtiti mai bine?

De cate ori suntem speriati, putem sa ne
rugam lui Isus. El ne ocroteste.

Noi putem sa-i ajutam si pe altii sa se simta
mai bine (si in siguranta)!

Are cineva dintre voi vreun fratior sau o
surioara mai mica? (Aratati botosii.) Cum fi
putem ajuta pe fratii si pe surorile noastre sa se
simta mai bine atunci cand se tem? Nu uitati:

li aratam lui Isus ca Il iubim céand ii
ajutam pe altii sa fie in siguranta.

Repetati impreuna cu mine.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Cum va simtiti cand cadeti
si va loviti? Ce va ajuta sa va simtiti mai bine
cand sunteti speriati sau raniti? (O imbratisare, o
strdngere de mana, un bandaj, o rugaciune, o
amintire despre puterea lui Isus, o fata vesela,
un zambet.)

Cand altii sunt speriati sau raniti, putem sa-i
ajutam sa se simta mai bine. Doi instructori pot
ilustra acest lucru. Unul se arata speriat, iar altul
il incurajeaza. Lasati-i pe copii sa exerseze in
echipe sau pe grupe: unul sa se arate speriat, iar
celalalt sa-l ia de mana sau sa-l imbratiseze.
Dati-i fiecarui copil ocazia de a ,fi speriat” si de
a-i ajuta pe altii sa@ se simta in siguranta/iubiti.
Amintiti-le copiilor ca...

Ii aratam lui Isus ca Il iubim cand ii
ajutam pe altii sa fie in siguranta.

Repetati impreuna cu mine.

Transmiterea lectiei

A. Dupa furtuna

Folosind produsele de papetarie, cereti-le
copiilor sa deseneze o imagine a lui Isus
impreuna cu ucenicii in barca, imediat dupa ce a
fost potolita furtuna. Amintiti-le sa deseneze si

Materiale necesare: 0 Coli de hartie,
0 produse de papetarie.

stelele stralucitoare, apa linistita si chipul vesel
si senin al ucenicilor din barca.
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LECTIA 2

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari:
Cum ii puteti ajuta pe altii sa se simta in
siguranta? Cine va ajuta pe voi sa va simtiti in
siguranta? Ce puteti face cand sunteti speriati?
Dar cand altii sunt speriati?

Una dintre modalitatile de a-i ajuta pe oameni
sa se simta in siguranta este sa impartim imagini

Varianta

B. Lectia in sticla

incurajatoare. Cand mergeti acasa, oferiti-i
desenul mamei sau tatalui si povestiti-i cum i-a
ocrotit Isus pe prietenii Sai in timpul furtunii. Nu
uitati:

li aratam lui Isus ca Il iubim céand ii
ajutam pe altii sa fie in siguranta.

Repetati impreuna cu mine.

Materiale necesare:

(pentru fiecare copil): apa,

0 sticla de plastic cu dop insurubabil,

a

a

0 un obiect mic, plutitor,

O colorant alimentar albastru (sau cateva picaturi de suc violet).

Ajutati-I pe fiecare copil sa umple pe jumatate
o sticla cu apa, apoi adaugati cateva picaturi de
colorant albastru si obiectul plutitor. insurubati
capacul si intoarceti sticla pe o parte.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri: Ce credeti
ca reprezinta aceasta? Ce ne spune ea despre

povestirea de astazi? Un mod de a-i ajuta pe
oameni sa se simta siguri este sa le spunem
povestirea despre Isus si furtuna. Cand mergeti
acasa, folositi jucaria ,.cu marea”, pentru a le
spune membrilor familiei cum va ocroteste
Domnul Isus.

incheiere

Incurajati un copil sa se roage. Urati-le tuturor o saptaména buna.
Amintiti-le ca Isus este intotdeauna cu noi, mai ales cand ne este frica.
Inainte de a va desparti, cantati un céntec.
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Material pentru eorii

Lectia2 O furtuna mare

LECTIA 2

Referinte: Luca 8,22-25; Marcu 4,35-41; Hristos, Lumina lumii, pag. 333-336, in original.

Text de memorat: ,Domnul este de partea mea, nu ma tem de nimic.” Psalmii 118,6

Mesaj: Noi manifestam dragostea lui Isus cand ii ajutam pe oameni sa fie in siguranta.

Ti-a fost vreodata foarte fricd? Poate cd s-a apropiat
de tine un céine mare sau te-ai indepartat de mama si
te-ai ratacit intr-un magazin mare. Fiecaruia ii este teama
din cédnd in cénd. Cine te ajuta sd te simfi in siguranta?

Isus predicase si ii ajutase pe oameni toata ziua.
Cei intristati erau acum din nou fericiti. Cei bolnavi se
simteau din nou bine.

Isus zambea.

— Acum este timpul sa va intoarceti acas4, le-a
spus El celor adunati.

Oamenilor le facea multd placere sa stea langa
Domnul Isus, dar se facuse tarziu. Incet, incet, au
inceput sa plece.

Isus si ucenicii Sai au urcat intr-o barca.

— Sa traversam lacul, le-a spus Domnul. Ne putem
odihni pe malul celalalt.

0 briza usoara impingea barca. Valurile o leganau
in sus siin jos. Isus a cdscat si S-a rezemat de niste
mreje impaturite. Merita din plin putind odihna!

Ucenicilor le placea sa se plimbe noaptea cu
barca. Le placea vantul racoros. Le placea sa stea de
vorba in timp ce barca plutea pe apa.

Deodatd, vantul s-a intetit si a devenit puternic,
rece si vijelios. Vantul aducator de furtuna facea
valuri mari, care se spargeau in lemnul barcii. Vantul
sufla din ce in ce mai tare! De-acum barca putea fi
carmita cu greu.

Ucenicilor li s-a facut frica! Stiau ca furtuna le-ar fi
putut rasturna barca! La lumina unui fulger, L-au vazut
pe Isus dormind.

— Isuse, Doamne Isuse! Salveaza-ne! au strigat ei.

Imediat, Isus S-a trezit. A simtit si El valurile care se
spargeau in jur. I-a vazut pe ucenicii inspaimantati.
Imediat S-a ridicat. Si imediat a zis:

— Taci, linisteste-te!

Si, imediat, vantul cel puternic a incetat s mai
sufle. Valurile nu au mai lovit barca. Noaptea era din
nou tacuta si linistita.

— De ce va temeti? i-a intrebat Isus pe ucenici. Nu
trebuie sa va fie frica. Eu sunt cu voi!

Ucenicii au inteles ca erau in siguranta pentru ca
Isus Se afla langa ei.

Cand ti se face frica, poti sa spui: ,Isus, Te rog,
ajutd-mal” asa cum au spus si ucenicii.

Uneori, vei vedea ci altcuiva ii este frica. 1l poti
ajuta sa spuna: ,lsus, Te rog, ajuta-mal!” Poate ca i
vei putea oferi o imbratisare sau o strangere de mana.
Sau vei chema in ajutor un adult. Le poti spune altora
ca Isus ii va ajuta si pe ei.

Aetivithti
Sabat

Faceti o plimbare intr-un loc unde puteti vedea
barci. Discutati in ce fel imaginea desenata la Scoala
de Sabat, despre Isus si ucenici dupa furtund, poate
ajuta pe altcineva sa se simtd in siguranta. Tncuraiati-l
pe copil s3 ofere imaginea cuiva. in fiecare zi din
saptamana aceasta, recapitulati textul de memorat.

Duminica

Ajutati-l pe copil sa confectioneze un calendar al
saptamanii, cu numele fiecarei zile pe fiecare pagina.
Ajutati-l pe copil sa@ numeasca si sd numere zilele sap-
tamanii. In fiecare zi adaugati un simbol al starii vremii
corespunzator (soare, nor, picatura de ploaie etc.).

Luni

Perforati in mai multe locuri o sticla de plastic.
Luati-o afara, umpleti-o cu apa si [asati-| pe copil sd o
tind in timp ce ,cade ploaia”. Discutati despre ploaie
si despre cum ajutd ea la cresterea vegetatiei.
Multumiti-1 lui Isus pentru ploaie.

Marti

Tntrebajti-l pe copil care sunt lucrurile de care se teme.
Cititi cu glas tare textul din Marcu 4,35-39 si amintiti-i
despre Isus si despre furtuna cea mare. Multumiti-|
Domnului pentru ca va pastreaza familia in siguranta.

Miercuri

Tnvé’gati-l pe copil un cantec vesel ce poate fi
cantat atunci cénd i este frica. Dupa ce il cantati
impreuna, multumiti-I lui Isus pentru ca are grija de
familia voastra tot timpul.

Joi

Folosind o barca de jucarie sau un obiect mic ce
pluteste, povestiti-i copilului lectia biblica langa
chiuveta sau cada umpluté cu apa. Faceti valuri,
suflati In apa si stropiti cu apa pentru a simula furtuna.
Vorbiti despre cum i-a ocrotit Isus pe ucenici si despre
cum ne ocroteste si pe noi.

Vineri

Cititi impreuna pasajul din Luca 8,22-25 si cititi
povestirea pe roluri cu ocazia altarului familial. Aratati
calendarul confectionat duminica. Ajutati-I pe copil sa
numere zilele. Cantati niste cantece despre vreme si
multumiti-1 lui Dumnezeu pentru c& are grijd de familia
voastra in fiecare zi.
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LECTIA

Femeia de la fantans

Lectia 3 SLUJIRE

Referinte
loan 4,1-42; Hristos, Lumina lumii, pag. 183-195, in original.

Text de memorat
.Povesteste tot ce ti-a facut Dumnezeu.” (Luca 8,39)

Obiective
in aceast lectie, copiii

* vor afla ca Isus ii iubeste si i ajuta pe toti oamenii, iar El ne cere ca si
noi sa procedam la fel,

* vor simti dorinta de a fi amabili cu cei pe care ii intélnesc;

* vor raspunde, printr-o atitudine de amabilitate fata de ceilalti, chiar
fata de oamenii care se deosebesc de ei in diferite aspecte.

Mesajul lectiei

Ii ajutim pe altii cand le vorbim despre Isus.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei Aceasta este o lectie despre slujire.
Isus si ucenicii calatoresc prin Samaria. Le Isus stia ca femeia samariteanca era cu
este foame si sete. Isus Se asaza langa o adevarat interesata sa afle mai mult despre

fantana adanca, sa Se odihneasca. El ii trimite  Mantuitorul ce urma sa vina. El a pus pe

pe ucenici in cetate, sa cumpere mancare. La  primul loc nevoile ei. Cand femeia s-a dus n
fantdna vine o femeie sa scoata apa. El ii cere  cetate si s-a intors cu multi oameni pentru a
de baut si se deschide discutia. Domnul Isus asculta ce avea El de spus, Isus a pus pe

ia in considerare nevoile pe care le are feme-  primul loc nevoile lor. El doreste ca noi sa
ia. Ea spune ca stie ca va veni un Mantuitor. EI acordam prioritate nevoilor oamenilor, sa

ii spune ca El este Mantuitorul. Ea uita sa-| petrecem timp cu ei, indiferent de unde ar fi, si
dea apa si pleaca imediat spre cetate, pentru sa-i ajutam sa-L cunoasca mai hine.

a-i chema pe oameni la Isus. El raméane in

cetate doua zile si le spune oamenilor despre

dragostea lui Dumnezeu pentru ei.
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TREI

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI  MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura Tntémpinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ingrijorare.
1. Optiuni pentru Max. 10 A. Aflati deosebirea Grupe de cate trei: douad linguri, o
pregatire furculita; doud farfurii, o ceasca etc. (vezi
Activitatea).
B. Jocul curcubeului Patrate mari de hartie (de diferite culori);
patrate mai mici de aceleasi culori.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 27. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Conserva goald; un castron sau un bazin;
un cilindru de carton; foarfeci; coli de
héartie; scotch, markere.

Text de memorat Biblii

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Balonase Imagini (vezi Activitatea); solutie si dispozi-
tiv de format balonase; sosete sau manusi.

4. 1I'ransmiterea Max. 15 Céntec si semne Muzic; limbajul semnelor (vezi pag. 30).

ectiei

Pentru instructor

.Lasand vasul de apa, s-a intors la oras, sa
le duca vestea si altora... Cu inima plina de
bucurie, ea s-a grabit sa duca si altora lumina
pretioasa pe care o primise... Cuvintele ei le-au
atins inimile. Pe fata ei era o noua expresie,
intreaga ei infatisare se schimbase. Ar fi vrut
si ei sa-L vada pe Isus.” (Hristos, Lumina lumii,
pag. 191, in original)

Mantuitorul implineste acum aceeasi
lucrare... Aceia care se numesc urmasi ai Lui
i pot dispretui si alunga pe cei dispretuiti de
oameni; dar nici imprejurarile nasterii sau
nationalitatea, nici modul de viata nu pot
indeparta iubirea Lui de la fiii oamenilor...

Chemarea Evangheliei nu trebuie sa fie
prezentata numai catorva alesi despre care noi
credem ca ne-ar face onoare daca ar primi-o.
Solia trebuie sa fie adresata tuturor.” (/dem,
pag. 194)

»S-ar putea intampla sa fie un singur
ascultator al soliei; dar cine poate spune cat
de mare va fi influenta acestuia?” (/bid.)

Decorarea salii

Vezi Lectia 1. Copiii sa fie asezati pe
scaune, cu fata spre imaginea dealului si a
fantanii. Puteti folosi masuta cu nisip.
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LECTIA 3

Predarea lec‘giei

Bun venit

Urati-le copiilor un bun venit la intrarea in clasa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaméana — ce
motive de multumire sau de ingrijorare au. Intrebati-i cum a decurs proiectul planificat la rubrica
~Iransmiterea lectiei”, de data trecuta. Incepeti o activitate de pregatire la alegere.

Activitati de pregatire

Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Aflati deosebirea

Materiale necesare: 0 Obiecte de uz casnic in seturi de cate trei, doua dintre ele sa fie la fel,
O punga pentru fiecare set de trei obiecte.

Puneti in cate o punga fiecare set de cate trei obiecte (doua mere si o portocald; doua pahare
si o farfurie etc.). Lasati-i pe copii si ia fiecare cate un set de trei obiecte. Intrebati-i: Care obiect
este diferit de celelalte din punga? Sunt cele doua obiecte la fel mai bune decat al treilea? (Nu,
ele sunt doar diferite.) Repetati procesul de cateva ori. De fiecare data, spuneti: Niciunul nu este
mai bun decat celalalt; ele sunt doar diferite.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Cum ar fi lumea daca in loc de toate
fructele nu ar mai exista decat banane? Cum ar fi daca toti oamenii ar avea aceeasi marime a
taliei si aceeasi culoare de par? Dumnezeu a creat animale, plante si oameni diferiti. Dar, desi

ne deosebim unul de celalalt, Dumnezeu il iubeste pe fiecare dintre noi si El doreste sa spunem
acest lucru si altora. lar acesta este mesajul pentru astazi:

Ii ajutim pe altii cand le vorbim despre Isus.

Repetati impreuna cu mine.

B. Jocul curcubeului

Materiale necesare: 0 Patrate mari de hartie (de diferite culori: rosu, galben, verde, alb,
albastru, negru, maro),
O patrate mai mici de aceleasi culori.

Puneti pe podea, in diferite locuri din sala, patratele mai mari de hartie. Aratati un patrat mai
mic, de orice culoare; cereti-le copiilor care poarta predominant culoarea respectiva sa se

gaseasca si sa se adune in jurul patratului cu aceeasi culoare de pe podea. Continuati pana cand
toti copiii au un loc de stat.
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Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari: Ati alcatuit un curcubeu frumos; stiati lucrul
acesta? V-ati adunat oare in jurul aceluiasi patrat colorat? De ce? Lui Isus nu-l pasa daca avem
parul drept sau ondulat sau daca nu avem par deloc! El nu Se uita la pistruii nostri sau la
culoarea ochilor. Nu este aceasta minunat? Sunt atét de fericit, incat doresc sa le spun si altora
ca Isus va iubeste pe voi si pe mine. lar aceasta imi aminteste de mesajul pentru astazi:

Ii ajutam pe altii cand le vorbim despre Isus.

Repetati impreuna cu mine.

Rugéciune s1 lauds

Partasie
Urati-le copiilor un bun venit, si in special vizitatorilor. Sarbatoriti zilele aniversare si faceti
anunturile. Recapitulati textul de memorat pentru saptaména trecuta.

Cantece sugerate

,Da, Eu sunt lumina”, nr. 40

Llubirea ce ne face”, nr. 60

.Copilasii toti”, nr. 109, din Ciripit de pasarele
,Doamne, ce favoare”, nr. 21

~.Domnul te cheama”, nr. 34 din Flori si stele

Misiune
Cititi o experienta din vestile misionare pentru copii.

Daruri

Amintiti-le copiilor despre locul unde sunt trimise darurile in acest trimestru. Spuneti:
Putem sa-l slujim lui Isus, aducandu-ne darurile la Scoala de Sabat.

Rugaciune
Rugati-va pentru copiii din toata lumea. Daca oaspeti din alta tara au venit sa se inchine
la voi in biserica, invitati-i pe céativa dintre ei sa vina si sa se roage in limba lor.
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Lectia biblica

Materiale necesare: Conserva goala,

foarfeci,

m}
Q un castron sau un bazin,
a un cilindru de carton,
m}

Q scotch,
a coli de hartie,
a markere.

Experimentarea povestirii

Confectionati o fantdna simpla dintr-o con-
serva in care ati asezat un castronel. Acoperiti-o
de jur-imprejur cu cilindrul de carton. Daca doriti,
pictati cartonul, astfel incat sa imite pietrele.

Confectionati papusele-degetel, folosind doua
fasii de hartie pentru fiecare copil. (Pe una dintre
ele desenati chipul lui Isus; pe cealalta desenati
chipul femeii samaritence. Puteti colora fasia a doua
intr-o altad culoare sau sa-i franjurati marginea in
loc de par.) Lipiti-le astfel incat elevul si instruc-
torul sa le poata purta pe degetul aratator de la
méana. Purtati chipul lui Isus la mé&na stanga si
chipul femeii la mana dreapta. Daca nu aveti multi
copii, puteti desena ochii si gura fiecarui personaj
direct pe degetele copiilor, schitdnd parul sau un
arc de cerc pentru a le diferentia. Daca doriti, fo-
lositi papusile de la masuta si decorul respectiv.

Spuneti: Vom avea cu totii ocazia sa spunem
povestirea pentru astazi. Cand mentionez ca
Isus a facut ceva, mimati acest lucru cu degetul
pe care aveti chipul de barbat. Cand spun ca
femeia samariteanca a facut ceva, mimati cu
degetul pe care este desenat chipul de femeie.

Isus si ucenicii Sai calatoreau. (Conduceti
copiii intr-o plimbare prin jurul camerei.) Era
foarte cald afara, iar ei se simteau obositi,
flaméanzi si insetati. De aceea s-au oprit sa se
odihneasca langa o fantana. (Opriti-vd.) insa apa
se gasea la mare adancime (priviti in jos) si ei nu
puteau ajunge la ea.

Ucenicii s-au dus in cetate, ca sa cumpere
mancare. insd Isus a asteptat lang3 fantana. De
obicei, la aceasta vreme din zi, nimeni nu venea
sa scoata apa din fantdna. Era prea mare arsita
ca sa iesi din casa. Daca aveau nevoie de apa,
oamenii veneau dimineata devreme sau seara,
tarziu. Dar iata ca acum se apropia cineval
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(Apropiati celalalt deget si opriti-l 1dngd , Isus”.)
Era o femeie cu un vas de scos apa. Isus stia ca
femeia aceasta era samariteanca. Stia ca
samaritenii si iudeii se cam dusmaneau. Isus era
iudeu, dar 1i iubea pe oamenii din Samaria.
(Clatinati in semn afirmativ cu degetul pe care
este desenat El.) Isus i iubea pe toti oamenii.

Cand a sosit femeia, El a intrebat-o:

— Poti sa-Mi dai, te rog, putina apa sa beau?
(,Isus” Se inclind usor inaintea femeii.)

Femeia s-a mirat foarte mult.

— Cum, Tu imi ceri mie ceva? (Miscati degetul,
ilustrand cum vorbea femeia.) Tu esti iudeu, iar
eu, samariteanca. De ce vorbesti cu mine?

Isus i-a zambit. El stia ca femeia avea unele
probleme si ca multi oameni din cetate nu se
uitau cu ochi buni la ea. Dar nu asta conta
pentru Isus. El o iubea si dorea sa o ajute. Asa ca
au vorbit mai multa vreme. (Miscati degetul cu
LIsus”, ca si cum ar vorbi.)

Pe cand stateau ei de vorba, ea a spus:

— Stiu ca Domnul va trimite pe cineva deosebit,
ca sa-i ajute pe oameni sa-L inteleaga mai bine.

Isus i-a raspuns:

— Eu sunt acel Om deosebit, trimis de
Dumnezeu. Eu sunt Mantuitorul.

Femeia a fost atat de incéntata, incat a
alergat pana in cetate. (Miscati degetul, ca si
cum ar alerga.) Era nerabdatoare sa le spuna
tuturor despre Isus. Era atat de fericita! Doar
privind-o ti-ai fi putut da seama ca i se
intdmplase ceva minunat.

Ucenicii s-au intors cu mancare, dar Isus nu
mai simtea nevoia sa manance. El era atat de
fericit ca vorbise cu acea femeie, incat nu Se
mai simtea nici obosit, nici flamand, nici insetat.

Multi locuitori din cetate au venit impreuna cu
femeia sa-L vada pe Isus. (Degetul pe care este
desenat femeia se intoarce.) Ei doreau sa afle ce



intdmplare o facuse pe femeie atat de fericita.
(Ridicati degetul cu femeia si zdmbiti.) Doreau sa
fie si ei fericiti. Sa-L Tntalneasca pe omul caruia
nu-I pasa ca ei erau diferiti, ci ii iubea asa cum
erau. L-au invitat pe Isus s& ramana la ei. (Duceti
mana dreapta in jurul degetului cu ,Isus”.) lar El
a mers cu ei in cetate (ambele méini se indreap-
td spre cetate) si le-a vorbit despre cat de mult ii
iubea Dumnezeu. Oamenii aceia au fost atat de
fericiti sa afle despre dragostea lui Dumnezeu,
incat au mers si le-au povestit si altora.

Isus ne indeamna:

— Mergeti si spuneti cat de multe a facut
Dumnezeu pentru voi. (Repetati impreuna cu
copiii, miscand degetul cu ,Isus”.)

Noi le spunem altora despre Dumnezeu,
pentru ca dorim ca toti sa afle despre dragostea
Sa. Fiecare are nevoie sa-L cunoasca. Noi i
putem ajuta pe oameni povestindu-le despre
Isus. Nu uitati:

Ii ajutam pe altii cand le vorbim despre
Isus.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: De ce femeia nu I-a oferit
lui Isus apa de baut? Cunoasteti oameni care
sunt diferiti de voi in anumite privinte? fi iubeste
Isus? Cum va simtiti cand va aflati in preajma
unor oameni care se deosebesc de voi? Cum
credeti ca ii priveste Domnul Isus pe astfel de

LECTIA 3

oameni? Ce ati putea face pentru a-i ajuta sa
afle ca Isus ii iubeste?

Textul de memorat

Deschideti Biblia la Evanghelia dupa loan,
capitolul 4. Indicati versetele 1-42 si spuneti: Aici
se afla povestirea pentru astazi, in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Cititi cu voce tare versetele 6-
9, 25, 26, 28-30, 39-41, parafrazand, daca este
necesar. Apoi deschideti la Luca 8,39 si spuneti:
lar aici se afla textul de memorat. Cititi versetul
cu voce tare. Apoi faceti urmatoarele gesturi in
timp ce repetati versetul. Cereti-le copiilor sa
faca aceleasi gesturi in timp ce rostesc textul
impreuna cu dumneavoastra.

~Povesteste
tot ce ti-a facut
Dumnezeu.”
Luca 8,39

Duceti méinile la gura.

Aratati spre fiecare.

Aratati in sus.

Uniti palmele, apoi

deschideti-le ca pe o carte.
Acest verset ne invata ca putem vorbi cu altii

despre dragostea lui Isus. Cand facem acest

lucru, 7i ajutam pe altii, asa cum a facut Isus in

povestirea noastra. Nu uitati:

i ajutiam pe altii cand le vorbim despre Isus.

Aratati pe rand imaginile cu diferiti oameni si
intrebati: Ce ati putea face pentru a-l ajuta pe
acest om? Ce i-am putea spune despre Isus?
Acordati timp pentru raspunsuri. Un mod de a-i
ajuta pe altii este sa le spunem ca Isus ii iubeste.

Aplicarea lectiei

Balonase
Materiale necesare: Q
socio-economica),
m}
O sosete sau manusi.

Imagini cu oameni (in varsta, de o altd culturd, etnie sau situatie

solutie si dispozitiv de format balonase,

Invitati-i pe copii sa formeze un cere,
impreund cu dvs. Formati cateva balonase, apoi
spuneti: Balonasele sunt frumoase. Ele sunt si
foarte fragile. Aceasta inseamna ca se sparg
usor. Sa ne jucam putin si sa vedem daca putem

prinde cateva balonase fara sa le spargem.
Lasati-i pe copii sa incerce sa le prinda cu ména.
A reusit cineva sa prinda vreun balonas fara
sa-| sparga? Este greu sa prindem balonase cu
mana, pentru ca se sparg tot timpul. Dar, daca
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suntem foarte atenti si ne acoperim mainile,
este posibil sa le prindem. Sa incercam. Dati-i
fiecarui copil cate o soseta sau o manusa si
cereti-i sa o poarte pe mana. Formati alte balo-
nase. Spuneti: incercati sa prindeti balonase pe
varful sosetei. Miscati-va cu delicatete. Lasati-i
sa incerce, apoi spuneti: Uneori, oamenii se
aseamana cu aceste balonase. Putem sa-i
ranim daca nu suntem delicati si atenti cu ei. Sa
mai incercam ceva.

Sa trecem un balonas de la unul la altul fara
sa-l spargem. Acordati-le copiilor timp sa treaca
balonasul de la unul la altul.

Asa trebuie sa ne purtdam cu oamenii, intr-un
mod cat mai delicat. Cum putem noi sa fim
delicati si amabili cu alti oameni? Cum va simtiti
cand sunteti tratati intr-un mod delicat? Cand ne
purtam frumos cu oamenii, ne purtam asemenea
lui Isus si le aratam ca El 1i iubeste.

Adaptare dupa Growing Little Helpers (Loveland,
Colo.: Group Publishing, 1995), pag. 25.

Prezentati diferite situatii cotidiene:

1. La gradinita sau la Scoala de Sabat vine un
copil nou. Ce puteti face pentru a-l ajuta?
Asteptati raspunsurile copiilor. Apoi adaugati
idei (sa stea alaturi de el, sa-i arate unde se pun
darurile, sa imparta creioanele sau pixurile etc.).
Ce ar spune sau ce ar face Isus daca ar fi aici?

Repetati cu alte situatii.

2. Vedeti un copil necunoscut pe terenul de joaca.

3. Vedeti o persoana care arata altfel decét
voi pe strada, in parc etc.

4. Vizitati niste vecini sau prieteni care nu
merg la biserica voastra.

intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Ce putem face pentru a-i
ajuta pe acesti oameni? Credeti ca Dumnezeu fi
iubeste? Cum le putem arata dragostea lui Isus?
Stiti, noi ii ajutam cu adevarat pe altii atunci
cand facem gesturi amabile fata de ei si cand le
vorbim despre Domnul Isus.

@

Transmiterea lectiei

Cantec si semne

invitati-i pe copii sa foloseasca
limbajul semnelor pe melodia refrenului
cantarii ,Cantec dulce de copil”, nr. 113
din Ciripit de pasarele. Cantati de doua
ori, mai intai ,Domnul m-a iubit”, apoi
~.Domnul te-a iubit”, aratandu-l pe
fiecare (vezi semnele de pe margine).

Domnul m-a iubit

Caci Biblia zice-asa.

Nota: Daca sunt copii mai micuti,
invatati-i numai semnele corespun-
zatoare cuvintelor ,Domnul m-a iubit”.
Daca doriti, copiii ii pot invata pe adulti
acest cantec, cu ocazia celui de-al

treisprezecelea Sabat. La pagina 117 veti gasi
limbajul semnelor pentru intregul cantec.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari:
imi poate spune cineva cum ii ajutim pe altii
prin acest cantec? Cunoasteti pe cineva care
comunica numai prin limbajul semnelor? i
puteti canta acest cantec? Da, putem canta si
pentru oamenii care nu ne aud. Este minunat
sa-i ajutam pe oameni sa afle ca Domnul Isus i
iubeste. Aceasta ii face pe toti fericiti: si pe
Domnul Isus, si pe oameni, si pe noi insine.

Cand veti canta ,Domnul m-a iubit, Domnul
te-a iubit”, 1i veti ajuta pe oameni. Sa@ facem
acest lucru in saptaména urmatoare, asa cum a
facut si femeia samariteanca.

Incheiere

Folositi limbajul semnelor in timp ce céntati ,Domnul m-a iubit” (vezi
punctul 4, ,Transmiterea lectiei”). Apoi rugati-va pentru ca elevii sa le arate
si s@ le spuna altora despre dragostea lui Isus in fiecare zi.
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Material pentru eorii

Lectia3 Femeia de la fantana

LECTIA 3

Referinte: loan 4,1-42; Hristos, Lumina lumii, pag. 183-195, in original.

Text de memorat: ,Povesteste tot ce ti-a facut Dumnezeu.” Luca 8,39

Mesaj: {i ajutim pe altii, povestindu-le despre Isus.

Ti-a fost vreodata sete? Atit de sete inc4t de-abia
asteptai sa bei? intr-o Zi, pe cadnd calatorea, lui Isus |
s-a facut foarte sete. Crezi cd i-a dat cineva apd sa bea?

Isus stitea langa fantana pe la miezul zilei. Ii era
foarte sete. li era si foarte foame. Prietenii Sai, ucenicii,
se duseserd in oras sd@ cumpere mancare. Dar Isus S-a
hotdrat sd raméana langa fantdna si sa Se odihneasca.
El nu avea galeata si franghie, deci nu putea ajunge la
apa rece si proaspata. Poate cd cineva, venind la
fantana sa scoata apa, fi va da si Lui de baut.

Pe la pranz, a venit la fantana o femeie. Avea cu ea
un urcior. Urma sa scoatd apa. Isus S-a uitat spre ea.
Stia ca locuia in Samaria. Si mai stia ca oamenii din
Samaria nu i suportau pe iudei. Nici iudeii nu i iubeau
pe samariteni. Isus era iudeu, dar El ii iubea pe
samariteni. El ii iubea pe toti oamenii, de peste tot.

Domnul Isus stia ca femeia nu ar fi intrat in vorba
cu El. De fapt, ea nu ar fi vorbit cu niciun iudeu. Asa
ca Isus a intrebat-o:

— Tmi dai, te rog, putind apa de baut?

Femeia s-a ardtat foarte surprinsa.

— Esti iudeu! a spus ea. Si vorbesti cu mine? Doar
stii cd sunt samariteancal

— Este adevarat! raspunse Isus zambind.

Apoi a nceput sa stea de vorba cu femeia.
Aceasta a fost atat de impresionata de ce spunea El,
incat a uitat sa-1 mai dea apa de baut. Domnul Isus
stia ca femeia avea necazuri. Stia ca oamenii nu gan-
deau prea frumos despre ea. Dar acest lucru nu conta
pentru El Isus ii iubea pe toti.

Desi era obosit si insetat, Isus vedea ca femeia
avea nevoie sa afle despre dragostea lui Dumnezeu. El
dorea sd o ajute chiar mai mult decat dorea sa bea
apa. Pe cénd vorbeau, femeia |-a spus ca stia despre
fadgaduinta lui Dumnezeu, ca va veni un Mantuitor
care 1i va ajuta pe oameni sa afle despre El.

Atunci, Domnul Isus a spus ceva care a surprins-o
foarte mult. El i-a spus:

— Eu sunt Mantuitorul!

Femeia era atat de fericita! Isus era Mantuitorul
promis si Se arata prieten cu ea. Imediat a ldsat din
brate urciorul si a alergat spre cetate. Dorea séa le
spund si celorlalti despre Isus.

Nu a durat mult pana ce lumea s-a strans la
fantana. Femeia le povestise locuitorilor din cetate
despre Isus. Acum ascultau ce avea El s& le spuna si
L-au invitat s ramana cu ei. Timp de doua zile, Isus a
ramas si i-a invatat despre dragostea lui Dumnezeu.

Domnul Isus 1i iubeste si 1i ajuta pe toti oamenii.
Pentru El nu conteaza de unde vin sau cum arata ei.

Toti au nevoie sa Il cunoascd pe Hristos. Si tu i poti
ajuta pe oameni sa afle despre dragostea lui
Dumnezeu. Poti sa fii iubitor, asemenea lui Isus.

Aetivitati
Sabat

Cititi impreund povestirea biblica. Numiti cateva
persoane din vecindtatea dumneavoastra si intrebati-I
pe copil: ,Crezi ca Isus 1i iubeste pe acesti oameni?”
Cantati imnul ,Domnu-i iubirea”. n fiecare zi, folositi
gesturile nvatate la Scoala de Sabat pentru a repeta
textul de memorat.
Duminica

Cereti-i copilului sd va povesteasca lectia. Ajutati-|
sa spuna sau sa cante ,Domnul te iubeste”, folosind
gesturile invatate la Scoala de Sabat. Ajutati-I pe copil
sa-i ofere cuiva un pahar cu apa proaspata. Multumiti-1
lui Isus pentru ca il iubeste pe copilul dumneavoastra.

Luni

Lasati-1 pe copil sa va ajute sa pregatiti un castronel
cu fructe de acelasi soi. In alt castron, pregititi o sa-
lata de fructe. Intrebati-l care dintre ele este mai atra-
gator. De ce? Discutati despre deosebirile dintre oameni
si despre ce il face pe fiecare in parte sa fie special.

Marti

Cititi Tmpreuna povestirea biblica in loan 4,6-9.25.
26.28-39.39-41. Discutati despre dragostea lui
Dumnezeu fata de toti oamenii. lesiti la plimbare si
culegeti diferite pietricele, frunze sau flori. Ajutati-l pe
copil sa inteleagd ca fiecare dintre ele este deosebita
n felul ei. Spuneti: Si oamenii sunt deosebiti in felul
lor, iar Domnul Isus Ti iubeste pe toti.

Miercuri

Ajutati-I pe copil sa imite felul in care merg diferite
animale sau sa imite sunetele pe care acestea le produc.
Aratati ca niciun sunet nu este identic cu al altui ani-
mal si cd mersul este o trasatura distincta. Subliniati
incad o data ca lui Dumnezeu i place varietatea.

Joi

Ajutati-l pe copil sa pregateasca o gustare pentru
cineva de o altd etnie sau din alta localitate. Ajutati-I
pe copil sd pregateasca pentru familia voastra un fel
de mancare specific altei culturi.

Vineri

Ajutati-l pe copil s@ prezinte lectia cu ocazia
altarului familial. Cantati ,Domnu-i iubirea” si folositi
semnele concomitent. Multumiti-1 lui Isus pentru
dragostea Sa. Rostiti impreuna textul de memorat.
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LECTIA

Mic dej un cu Lsus

Anul A
Trimestrul 2
Lectia 4 SLUJIRE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

loan 21,1-14; Hristos, Lumina lumii, pag. 809-817, in original.

.Sa facem bine tuturor.” (Galateni 6,10)

* vor afla ca lui Isus li face placere sa ii ajute pe oameni;
* vor simti bucuria de a beneficia de grija lui Isus si
* vor raspunde, ajutdndu-i pe altii, asa cum a facut Domnul Isus.

Noi putem sa-i slujim pe oameni, aratandu-le ca Isus ii iubeste.

Pregatirea instructorului
0 privire asupra lectiei

Céativa dintre ucenicii lui Isus pescuisera

toata noaptea, dar nu prinsesera niciun peste.

Dimineata, devreme, s-au intors la tarm si
acolo L-au vazut pe Isus. El le-a spus sa
arunce mrejele de cealalta parte a barcii.
Cand au facut asa, mrejele s-au umplut! Au
tras mrejele in barca. Apoi au coborat pe mal
si au vazut ca Isus le pregatise micul dejun.

Aceasta este o lectie despre slujire.

Domnul Isus a facut doua lucruri pentru
ucenici: unul iesit din comun, altul foarte
obisnuit.
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1. |-a ajutat sa prinda peste, acesta fiind
principala lor sursa de venit si de hrana.

2. Le-a pregatit micul dejun si i-a servit. Si
noi ii putem servi pe altii prin gesturi de ajutor.
Cand ii ajutam, ne asemanam cu Domnul Isus.

Pentru instructor

.Le reveni cu putere in minte intamplarea
de langa mare, atunci cand Hristos ii chemase
sa-L urmeze. isi amintird cum, la porunca Lui,
se avantasera in larg si aruncasera plasa; de
pescuirea minunata cand navoadele erau atat
de pline incat erau gata sa se rupa... El
savarsise din nou aceeasi minune, tocmai
pentru ca sa le readuca in minte intamplarea




PATRU

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ngrijorare.
1. Optiuni pentru Max. 10 A. Ziare muzicale Cate un ziar pentru fiecare copil, muzica
pregatire (inregistrata sau cantata la pian).
B. Jocul oglinzii
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 35. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Barca, pesti de plastic, mreje, hrana pentru
micul dejun, sfoard, scotch, tesatura albastra
Text de memorat Un vas cu doua toarte, Biblia, peste de
jucarie.
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Joc de roluri Cos de gunoi si coli de hartie, jucarii,
cutie, prosop de bucatarie, carti etc.
4. Transmiterea Max. 15 Un dar pentru tine Articole de papetdrie, pungi de plastic, o

bucata de fruct, certificat de daruire (vezi
pag. 113).

aceea si sa adanceasca impresia ei. Faptul
acesta era o innoire a insarcinarii date
ucenicilor... In timp ce vor face lucrarea Sa, El
Se va ingriji de cele necesare lor... Isus avea
un anumit scop cand i-a indemnat sa arunce
plasa in partea dreapta a barcii. Pe partea
aceasta statea El pe tarm. Aceasta era partea
credintei. Daca lucrau in legatura cu El -
unind puterea Lui dumnezeiasca cu
straduintele lor omenesti — nu se putea sa nu

aiba succes.” (Hristos, Lumina lumii, pag. 810,
811, in original)

in ce domenii din viata si/sau slujirea
dumneavoastra ati experimentat succesul
atunci cand v-ati combinat eforturile cu
puterea divina a lui Dumnezeu?

Decorarea salii
Vezi Lectiile 1 si 2.

Predarea lec‘;iei

Bun venit

Urati-le copiilor un bun venit, adresédndu-va fiecaruia pe nume. Intrebati-i cum li s-a parut
saptaména — ce i-a bucurat sau i-a ingrijorat. Intrebati-i cum a decurs proiectul propus pentru

saptamana care s-a scurs.
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LECTIA 4

Activitati de pregatire

Alegeti activitatea sau activitatile care sunt potrivite pentru grupa dumneavoastra. Daca este
nevoie, adaptati-le.

A. Ziare muzicale
Materiale necesare: 0 Cate un ziar pentru fiecare copil,
0O muzica (inregistrata sau cantata la pian).

Fiecare copil sa stea in picioare pe o foaie de ziar. Explicati-le ca, atunci cand incepe muzica,
trebuie sa se mute de pe o foaie pe alta, astfel incat, cdnd se opreste muzica, sa stea pe ziar. Nu
este nevoie sa raméana nimeni pe dinafara, pentru ca au loc sa stea si mai multi copii pe coala de
ziar. Porniti muzica si indepartati cateva foi de ziar. Opriti-o. Copiii trebuie sa stea cu picioarele pe o
bucata de ziar. Repetati pdna cand toti copiii stau pe una sau doua foi de ziar.

Adaptare dupa Linda Prenslow si llene Allinger Candreva, More Faith-Building With Preschoolers (St. Louis, Mo.:
Concordia Pub. House, 1999), pag. 39.

Intrebari si raspunsuri
Acordati timp pentru urmatoarele intrebari: Cum v-ati simtit cand nu ati gasit nicio foaie pe care sa
stati singuri? Ce s-a intamplat atunci? Cum v-ati simtit cand cineva v-a invitat sa-i stati alaturi pe ziar?
De ce credeti ca v-a invitat? Unii dintre voi i-au ajutat pe altii sa gaseasca loc pe ziar. In felul acesta v-ati
asemanat cu Isus, pentru ca Lui ii place sa-i ajute pe oameni. Si acesta este mesajul pentru astazi:

Atunci cand ii ajutam pe oameni, ne asemanam cu Domnul Isus.

Repetati impreuna cu mine.

B. Jocul oglinzii

Cereti-le copiilor sa stea fiecare fata in fatd cu un prieten. Unul dintre ei va face ceva, iar
celalalt trebuie sa-l imite. Sau puteti sa-i asezati in cerc, si instructorul, sau unul dintre elevi, sa
faca ceva, iar restul sa-l imite. De exemplu: atingeti-va ochii, miscati mainile, imbratisati-va singur.

Intrebari si raspunsuri

Ce am facut noi in jocul acesta? Cum v-ati simtit stiind ca puteti face tot ce fac si prietenii
vostri? Cum va simtiti stiind ca puteti sa faceti ce a facut si prietenul vostru Isus? Doriti sa va
asemanati cu prietenul vostru, Domnul Isus? Atunci sa fim gata sa-i ajutam pe altii, pentru ca Lui
Isus li face placere sa-i ajute pe oameni. Acesta este mesajul lectiei noastre.

Atunci cand ii ajutam pe oameni, ne asemanam cu Domnul Isus.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 4

Rugiiciune s1 lauds

Partasie
Urati-le un bun venit tuturor copiilor, in special vizitatorilor. Sarbatoriti ocaziile aniversare
si faceti anunturile. Recapitulati versetul de memorat invatat saptamana trecuta.

Céantece sugerate

.Pe méini de dimineata”, nr. 79

.Prea frumoase-s mainile”, nr. 86 din Ciripit de pasarele
~Suntem copii”, nr. 3

.Copilasi, priviti!”, nr. 8

.Doamne, ce favoare”, nr. 21 din Flori si stele

Misiune
Folositi brosura cu vesti misionare sau alte experiente pe care le aveti la dispozitie. Dupa
ce ati citit, spuneti: Cum l-au slujit oamenii lui Isus in povestirea aceasta?

Daruri
Spuneti: Noi il ajutim pe Domnul Isus atunci cand ne aducem darurile la Scoala de Sabat.

Rugaciune

Invitati un slujbas (diacon, prezbiter, instructor, pianist) sa va viziteze la grupa astazi.
Cereti-le copiilor sa se roage pentru el si sa-1 multumeasca lui Isus pentru ajutorul pe care
omul acesta il ofera.

Lectia biblica

Materiale necesare: 0 Barca, o sfoara,
a pesti de plastic, O scotch,
Q mreaja, Q tesatura albastra.
0 hrana pentru micul dejun,

Experimentarea povestirii

Asezati copiii 1dnga scena cu tarmul sau ara- inainte de a incepe povestirea, cereti-i unui
tati-le imagini ale cadrului in care se desfasoara  ajutor sa puna pestele in mreaja situata de
actiunea. Puteti folosi masuta cu nisip. cealalta parte a barcii fatda de cea unde va veti

Folositi pesti de plastic sau aduceti pesti preface ca pescuiti si sa acopere cu un material
decupati din ziar. Mreaja o puteti reprezenta care sa sugereze marea. Cooptati copiii in timp

dintr-o plasa pentru cartofi sau ceapa, dintr-un ce cititi povestirea.
sac de gunoi cu multe gauri in el etc.
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LECTIA 4

Povestire

Soarele apusese. Stelele scaparau pe cer. Sa
aratam cu degetele. (Faceti gestul.) Cétiva dintre
ucenicii lui Isus mergeau pe malul Marii Galileii
(Pasiti prin sald.) Petru a propus sa pescuiasca,
si toti au urcat in barca. Sa intrdm si noi in barca.
(Copiii urca in barca.)

Dupa ce s-au indepartat suficient de mult de
tarm, au inceput sa pescuiasca. Ei pescuiau
folosindu-si mrejele. Toti ajutau, pentru ca
mrejele sunt foarte grele. Sa aruncam si noi
mrejele. (Faceti gestul.) Dupa ce mrejele au
ajuns in apa, era nevoie sa mai astepte pentru
ca pestele sa se prinda, asa ca au stat de vorba
despre momentele frumoase petrecute alaturi
de Isus. Din cand in cand verificau plasele. Sa ne
uitam si noi. (Faceti gestul de ridicare a mrejei.)
Nu, niciun peste. Asa ca au mai vorbit si au
asteptat. Sa verificdm din nou. (Repetati gestul.)
Nu, niciun peste! Ce ghinion!

0 lumina slaba s-a ivit pe cer. Lucrasera toata
noaptea si acum erau obositi. Soarele incepea
sa rasara. Era timpul sa mearga acasa. Asa ca
ucenicii au tras mrejele goale din apa. Sa le
scoatem si noi. (Faceti gestul de ridicare.) 0,
mrejele ude sunt atat de grele!

Chiar inainte de a trage barca la tarm, cineva
de acolo le-a strigat:

— Ati prins ceva peste?

— Nu, au raspuns ei. (Copiii dau din cap.)

Atunci, omul le-a spus:

— Aruncati din nou mrejele de cealaltd parte a
barcii.

Ucenicii erau atat de obositi si nu mai aveau
putere. Mrejele erau grele si nu prinsesera nimic
toata noaptea. Totusi au hotarat sa faca asa
cum le spunea omul si sa mai incerce o data.
(Faceti gestul de aruncare a mrejelor in cealalta
parte.) 0! Surpriza! (Descoperiti pestele.) Plasele
erau pline!

Deodatd, loan L-a recunoscut pe omul acela.

— Priviti! Este Isus!

Petru s-a bucurat atdt de mult incat a sarit in
apa si s-a grabit spre mal. Dorea sa fie langa
Isus. Ceilalti ucenici trebuiau sa ridice plasele cu
tot pestele din ele. Ce ziceti, ii ajutdm? (Scoateti
pestele din plasa si puneti-I in barca.) Dupa ce
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au pus tot pestele in barca, au vaslit spre mal.
(Copiii fac gestul de a vasli.) Erau atat de fericiti
sa-L vada pe Isus! Si erau fericiti ca Isus fi ajutase.

Sunt sigur ca ucenicii [-au multumit lui Isus.
Sa coborém si noi din barca si sa-I multumim lui
Isus. (lesiti din barca si rostiti o rugaciune de
multumire.)

Isus avea o alta surpriza pentru prietenii Sai.
Le pregatise micul dejun. Ce gest frumos! Acesta
era un mic dejun minunat alaturi de Domnul. Sa
ludam si noi o gustare chiar aici, langa barca.
(Serviti-i pe copii cu niste cereale.)

Intrebari si raspunsuri

Spuneti: in povestirea de astizi, Domnul Isus
a facut doua lucruri pentru ucenicii Sai. Unul
dintre ele a fost ceva iesit din comun. Celalalt
nu pare foarte important. Puteti sa-mi spuneti ce
lucru mare a facut Isus? (I-a ajutat sa prinda
peste.) De ce este gestul acesta atat de
important? Ce lucru facut de Isus nu pare foarte
important? (Faptul cd le-a pregatit micul dejun.)
Cum credeti ca s-au simtit ucenicii cand Isus i-a
ajutat sa prinda peste? Dar cand le-a pregatit
micul dejun? Cum va simtiti cand sunteti ajutati
de cineva? Cum va simtiti cand puteti sa ajutati
un prieten, pe mama, pe fratele sau pe surioara
mai mica? Nu uitati:

Atunci cand ii ajutam pe oameni, ne
asemanam cu Domnul Isus.

Repetati impreuna cu mine.

Domnul Isus Si-a ajutat prietenii in diferite
moduri importante si, chiar daca nu pareau
importante, aceasta a contat mult pentru ei. Si
noi ii putem ajuta pe altii in diferite moduri. Nu
uitati:

Atunci cand ii ajutam pe oameni, ne
asemanam cu Domnul Isus.

Repetati impreuna cu mine.



Textul de memorat

LECTIA 4

Materiale necesare:
a Biblia,

o Un vas cu doua toarte,

o peste de jucarie.

Umpleti vasul cu ceva care sa sugereze
pestele (pietre, bucadti de lemn, cuburi etc.),
astfel incat un copil sa nu poata sa-l mute sau
sa-l ridice.

Spuneti: Vreau sa ma aseman cu Domnul
Isus. Doriti sa fiti si voi asemenea Lui? Isus era
bun cu prietenii Sai. Isus i-a ajutat pe prietenii
Sai si, daca dorim sa ne asemanam cu El, ne

vom purta si noi la fel. Aceasta ne invata textul
de memorat: ,Sa facem bine tuturor.” Stiti ce
inseamna aceasta? Inseamni si ne ajutam unii
pe altii, asa cum i-a ajutat Domnul Isus pe
ucenicii Sai.

Invatati-i pe copii textul de memorat cu
ajutorul melodiei urmatoare:

Sd facem bine tuturor

cem  bi

fa

Sa fa-cem bi—ne tu-tu-ror, Sda fa—cem bi — ne tu-tu-ror, S

ne,

bi — ne tu—tu— ror —

Atunci céand ii ajutam pe oameni, ne
asemanam cu Domnul Isus.

Repetati impreuna cu mine.

Sa facem bine tuturor inseamna sa ne ajutam
unii pe altii. Vom incerca sa ne amintim aceasta
prin urmatorul joc. Am un vas plin cu niste

obiecte. Cine vrea sa-l duca pana in cealalta
parte a camerei? Lasati cativa copii sa incerce
sa-l ridice sau sa-1 mute singuri pana in cealaltd
parte a salii.

Apoi, invitati doi copii sa-| ridice, fiecare
apucand de o toarta. Nu-i asa ca este mai usor
cand ne ajuta cineva? Lasati-i pe copii sa incer-
ce cu schimbul, cate doi. Cand au ajuns in cea-
lalta parte a salii, sa repete textul de memorat.

Aplicarea lectiei

Materiale necesare:
Q jucarii,
Q cutie,

a Cos de gunoi si coli de hartie,

O prosop de bucatarie,
a carti etc.

Sa facem bine tuturor inseamna mai mult
decat sa ajutam la mutarea unui obiect greu. Ce
lucruri putem face pentru a-i ajuta pe altii acasa
si la biserica?

Joc de roluri

Acordati timp pentru raspunsuri pe masura
ce spuneti: Domnul Isus a facut diverse gesturi
pentru prietenii Sai, ca sa le arate ca Dumnezeu
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LECTIA 4

ii iubeste. Cum le putem arata oamenilor ca
Dumnezeu fi iubeste? (Oferindu-le ajutor.) Le
putem arata colegilor de aici ca dorim sa ne
asemanam cu Isus? Puteti ajuta la aranjarea
clasei? Puteti ajuta la aranjatul scaunelor?
(Lasati-i pe copii sa participe la ordinea din sala.)
Foarte bine, sunt mandru de voi. Cu siguranta
stiti sa dati ajutor! Mai exista vreo modalitate
de a ajuta in biserica? (Sa stea linistiti, sa
imparta cartile si creioanele cu alti copii etc.) Dar
cum puteti ajuta acasa? (Jucati pe roluri cum
pot raspunde copiii cand li se cere sa se implice
in treburile din casa.) Daca mama va cere sa va
strangeti jucariile, ce veti face? De ce o veti
asculta? (Pentru ca doresc sa ajute, asa cum a
ajutat Isus.)

Umpleti o cutie sau un sac cu obiecte de uz
casnic si jucarii. Fiecare copil sa ia cate un

obiect si sa spuna cum i poate ajuta pe altii prin
obiectul acela. (De exemplu: o0 minge — ,,Ma voi
juca Tmpreuna cu fratiorul meu”; ,Pot sa o pun
singur la loc”; ,Ma voi juca astfel incat mama sa
aiba timp liber pentru treburile ei.”)

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari:
Pe cine ajutam cand ne facem ordine in
camera? Cum va simtiti cand sunteti de ajutor?
Cum va simtiti cand ii ajutati pe cei din casa?
Dar pe colegii de joaca? Nu uitati:

Atunci céand ii ajutam pe oameni, ne
asemanam cu Domnul Isus.

Repetati impreuna cu mine.

@

Transmiterea lectiei

Materiale necesare:

Q Articole de papetarie,
0 pungi de plastic cu dispozitiv de inchidere,

O bucati de fruct in folie,

Q copii dupa certificatul de daruire (vezi pag. 113).

Tmpérti’gi articolele de papetarie si copiile
dupa certificatul de la pag. 113. Lasati-i pe copii
sa decoreze certificatul. Dupa ce au terminat,
ajutati-i s@ le puna in pungi alaturi de fructe.
Tncurajati—i sa le ofere unor persoane la alegere
— unui vizitator din biserica, unui vecin care nu
vine la adunare, altui copil, unei persoane mai in
varsta etc.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari:
Cui i-ati oferi darul? Cand ar fi ocazia potrivita
sa faceti acest lucru? Cum credeti ca se va simti
persoana respectiva? Cum va veti simti voi?
Cum altfel va puteti manifesta amabilitatea fata
de ceilalti in saptamana urmatoare? De ce
dorim sa-i ajutam pe altii? Sa ne amintim ca...

Atunci céand ii ajutam pe oameni, ne
asemanam cu Domnul Isus.

Repetati impreuna cu mine.

incheiere

altii in saptaména urmatoare.

incheiati cu un cantec adecvat si cu o rugdciune, cerandu-I lui Isus s&-i
indrume pe copii pentru a avea o atitudine de daruire si ajutorare fata de

38



Material pentru eorii

Lectia4 Mic dejun cu Isus

LECTIA 4

Referinte: loan 21,1-14; Hristos, Lumina lumii, pag. 809-817, in original.

Text de memorat: ,Sa facem bine tuturor.” Galateni 6,10

Mesaj: Cand ii ajutdam pe altii, ne asemanam cu Domnul Isus.

Iti plac surprizele? Dar cadourile? Iti place s&
mergi cu familia intr-un loc deosebit? Sau sd primesti un
desert? Oricui ii plac surprizele! Si lui Isus Ii plac. in
povestirea de astazi, El le face ucenicilor doua
surprize!

Stelele sclipeau pe cerul rece al noptii. Valuri
usoare clipoceau intinzdndu-se pe nisip. Unii dintre
ucenici se plimbau pe malul Marii Galileii. Petru le-a
spus prietenilor sai:

— Haideti sa iesim la pescuit in seara aceasta!

Ucenicii au fost de acord. Curand, barbatii erau cu
barca in larg. Era placut sa vorbeasca impreuna
despre fnvataturile si minunile Domnului Isus. In felul
acesta timpul trecea mai usor. Insa pestii parca
ocoleau mrejele lor. Toatd noaptea barbatii au stat de
vorba si au incercat sa prinda peste.

La rasarit a inceput sd8 mijeasca lumina, iar ei inca
nu prinsesera niciun peste! Erau obositi si infometati.
Asa ca s-au hotarat sa abandoneze pescuitul si sa se
intoarca la tarm.

Pe cand se apropiau de mal, i-a strigat un barbat.

— Ati prins ceva peste?

— Nu, nici macar unul, au raspuns ei.

Omul le-a spus:

— Aruncati mrejele de cealaltd parte a barciil

Un nu-stiu-ce i-a facut sd@ asculte de omul acela.
Au facut intocmai cum Ti sfatuise el. Si, cat ai zice
.peste”, mrejele s-au umplut!

Deodata, loan L-a recunoscut pe barbatul de pe
mal. |-a spus lui Petru:

— Priveste-L! Este Domnul Isus!

Petru a fost atat de fericit! Acum nici nu-i mai pasa
de pestii pe care ii prinsese. A sarit in apa si s-a grabit
spre tarm. Dorea sa fie cat mai aproape de Isus.

Ridicarea mrejelor era o munca foarte grea.
Barbatii au tras si au smucit pana ce mrejele pline au
fost scoase pe uscat. Ce de pestil

Isus zambea privindu-i pe prietenii Sai. Era foarte
bucuros cd le facuse o surpriza.

Dar Domnul mai avea o surprizd pentru ei. Un mic
dejun delicios si aburind! Stia cat de obositi si
infometati erau ei dup@ o noapte intreaga de pescuit.

— Veniti! Micul dejun este gata! i-a invitat El.

Cat a durat masa, au vorbit si au rds cu voie buna.

Domnul Isus le-a facut un mare dar umplandu-le
mrejele cu peste. Apoi le-a oferit un dar mai mic,
pregatindu-le micul dejun. Nu conteaza daca ajuti la o
treaba importantd sau la una mai neinsemnata. Isus
doreste ca noi sa cautam mijloace prin care sa-i
ajutam pe altii. Cand le slujesti altora, te asemeni cu

Domnul Isus.

Aetivititi
Sabat

Daca este posibil, mergeti intr-un loc unde oamenii
pescuiesc si cititi povestirea. Discutati despre cum
pescuiesc astdzi oamenii. Recapitulati textul de
memorat. Multumiti-I lui Isus pentru micul dejun pe
care l-ati luat astazi.
Duminica

Recapitulati povestirea. Alcatuiti o lista cu lucruri
prin care copilul dumneavoastra poate fi de ajutor in
casa. De fiecare data cand va ajuta, ajutati-l pe copil
sa deseneze un chip vesel pe lista respectiva. Nu
uitati sa Ti multumiti copilului pentru bunévointa sa.
Luni

Ajutati-l pe copil sa confectioneze o ,ambarca-
tiune” comestibild, folosind o jumatate de fruct (mar,
portocald sau o banana intreaga). Folositi un alt ali-
ment pentru catarg (fasie de morcov, de telind etc.) si
pentru panza (un triunghi din péaine, o bucatad de brén-
zd, o frunza de salatd). Consumati ,barca” la prénz.
Marti

La altarul familial, cititi din Biblie povestirea din
loan 21,1-14. Intrebati: Cine s-a bucurat cand L-a
recunos-cut pe Isus? Ce a facut Isus pentru a-i ajuta
pe prietenii Sai ucenici? Lasati-l pe copil sa aleaga ce
veti consuma la urmatorul mic dejun. Céntati impreuna
un cantec despre ajutor, inainte de a incheia.
Miercuri

Lasati-l pe copil sa va ajute sa pregatiti micul
dejun care a fost planificat de ieri. Cantati impreuna
un cantec despre ajutor in timpul acesta. Invitati-l pe
el sa facd rugdciunea pentru masa. La sfarsit, numiti
responsabilii pentru strangerea mesei si spalatul vaselor.
Joi

Repovestiti lectia biblicad. Confectionati o barca de
jucdrie. Umpleti pe jumatate o sticla de plastic cu apa,
apoi adaugati boabe de fasole uscata sau alte obiec-
te mici, uscate. Insurubati capacul, intoarceti sticla pe
orizontala si priviti cum ,inoata” pestii. Deschideti
capacul si folositi o sita pentru a prinde pestii.
Multumiti-1 Domnului Isus pentru apa.
Vineri

in timpul altarului familial, verificati lista cu sugestii
de ajutor pe care ati alcatuit-o duminica. Discutati
despre diferitele moduri in care copilul dumneavoastra
v-a ajutat in saptamana aceasta. Tntreba'gi-l: .De ce ai
fost atat de saritor sdaptamana aceasta?”

Daca vi se pare potrivit, ajutati-l pe copil sa prega-
teasca pentru fiecare membru al familiei o barcuta
comestibila.
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LECTIA

Oricﬁn(l, oriunde

Anul A
Trimestrul 2 [%
tectia5 | INCHINARE
Referinte

Text de memorat
Objective
In aceasta lectie, copiii

putem vorbi cu Isus;

Mesajul lectiei

Marcu 1,35-38; Hristos, Lumina lumii, pag. 259, 260, 362, 363, in original.

.Ma veti ruga si va voi asculta.” (leremia 29,12)

* vor invata ca rugaciunea este importanta, deoarece in felul acesta

* vor simti ca putem vorbi cu Isus prin rugaciune oricand, oriunde si
* vor raspunde, vorbindu-I lui Isus oricand, oriunde.

Putem vorbi cu Isus oricand, oriunde.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Rugaciunea era importanta pentru Isus. Era
la fel de importanta pentru El ca dorinta Sa de
a face lucruri bune pentru oameni. El Se trezea
dimineata devreme si mergea intr-un loc
linistit, unde putea sa stea de vorba cu Tatal
fara a fi intrerupt de ceva sau de cineva. Isus
ficea lucrul acesta in fiecare zi. Tatal |
asculta si li ddruia putere pentru fiecare zi.

Aceasta este o lectie despre har.
Rugaciunea poate deveni o parte
importanta si in viata noastra. Putem vorbi cu
Isus oricand, oriunde, despre orice. insi este
bine sa avem in fiecare zi un timp linistit pus
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deoparte pentru a fi singuri cu Isus. Cand li
vorbim, ne inchinam lui Isus.

Pentru instructor

.Pentru a avea comuniune cu Dumnezeu,
trebuie sa avem ceva sa-l spunem cu privire la
viata noastra de fiecare zi. Rugaciunea este
deschiderea inimii noastre inaintea lui
Dumnezeu ca inaintea unui prieten.” (Calea
catre Hristos, pag. 93, in original)

»lo0ata ziua muncea..., iar la apusul soarelui
sau in zorii zilei iesea in sanctuarul muntilor
pentru comuniunea cu Tatal Sau. Adesea,
petrecea noaptea intreaga in rugaciune si
meditatie, revenind la lucrul Sau printre




CINCI

SECTIUNEA LECTIEI  MINUTE ACTIVITATI

Desfasurarea lectiei

MATERIALE NECESARE

sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ngrijorare.

Bun venit Pe masura Intdmpinati-i pe elevi la usa;

1. Optiuni pentru Max. 10 A. Traseul cu obstacole
pregatire

B. Rugdciuni-balonas

C. Cine vorbeste?

Fular sau sfoara, curtea sau o minge de
plaja, masuta sau banca.

Solutie, dispozitiv de facut balonase.

Ceva pentru legat la ochi.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii

Text de memorat

* Ruga“l‘ciune si Max. 10 Vezi pag. 44. Poate avea loc
lauda oricand n timpul orei.

Biblia

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Cand si unde? Fasii de hartie, cos sau castron, stilou sau
creion.
4. Transmiterea Max. 15 Maini in rug&ciune Hértie de origami sau cartonase, creioane,
lectiei foarfece, lipici, banda magnetica sau
magneti; optional: sclipici, paiete, fire
textile etc.
oameni cand se revarsa de ziud.” (Hristos, Tatdl Siu... In comuniunea cu Dumnezeu,
Lumina lumii, pag. 259, 260 in original) El a putut sa Se descarce de intristarile care
,intr-o viata cu totul devotata pentru binele il zdrobeau. Aici, El gasea mangaiere si
altora, Mantuitorul a gasit necesar sa Se bucurie.” (Idem, pag. 362, 363)

retraga din oboselile calatoriei si din mijlocul

gloatei care-L urma in fiecare zi. El trebuia sa Decorarea salii

Se retraga dintr-o viata de neincetata activitate Vezi Lectia 1. Variant3: folositi flori, ramuri
$| din contactul cu nevoile Omene$ti, pentru a Si p|ante pentru a crea un Simp'u decor de
cauta un loc linistit si o legatura strénsa cu naturd in sala voastra.

Predarea lec‘giei

Bun venit

Urati-le copiilor, pe nume, un bun venit la intrarea in clasa. Intrebati-i despre cele mai frumoase
sau mai nedorite evenimente care s-au intamplat in cursul saptamanii. Urmariti cum s-a

desfasurat activitatea propusa in lectia trecuta.
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LECTIA 5

Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile care vi se par cele mai potrivite pentru situatia clasei voastre.

A. Traseul cu obstacole

Materiale necesare: 0 Fular sau sfoara,
0 o minge de plaja,
0 masuta sau banca.

Asezati fularul sau sfoara la un capat al salii, masuta in centrul incaperii, iar mingea la celalalt
capat.

Cereti-le copiilor sa se alinieze in spatele fularului. Spuneti-le ca urmeaza sa plece intr-o
excursie in care vor trebui sa treaca peste o mare, pe sub un pod si pe langa un munte. Expli-
cati-le ca fularul este marea, peste care trebuie sa sara, masa este podul pe sub care trebuie sa
mearga ghemuit, iar mingea este muntele dincolo de care trebuie sa ajunga. Copiii vor calatori pe
rand, parcurgdnd obstacolele. Dupa ce toti copiii au ajuns in celalalt capat al camerei, apropiati
obiectele unele de altele. Continuati pdna cand obiectele sunt in imediata apropiere.

Intrebari si raspunsuri
Spuneti: Tocmai ati calatorit peste o mare, pe sub un pod si dincolo de un munte. Stiti cine a

mai calatorit in felul acesta? Isus. Stiti ce a mai facut Isus in aceste locuri? S-a rugat. Isus
vorbea cu Dumnezeu oricand, oriunde. Si noi putem face lucrul acesta.

Putem vorbi cu Isus oricand, oriunde.

Acesta este mesajul lectiei de astazi. Sa-1 spunem impreuna.

Adaptare dupa Susan L. Lingo, Saving Your Sanity: A Creative System for Teaching Preschoolers
(Loveland, Colo.: Group Publishing, Inc., 1997), pag. 51.

B. Rugaciuni balonas

Materiale necesare: 0 Solutie pentru balonase,
o dispozitiv de facut balonase.

Cereti-le elevilor sa se aseze in cerc. Suflati pentru a forma cateva balonase in directia lor.
Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Va place sa va jucati cu balonase? De
ce? Cine a creat balonasele, astfel incat noi sa ne putem bucura de ele? Ce spunem cand cineva
face ceva dragut pentru noi? (Multumesc.) Da. Le multumim oamenilor care fac lucruri dragute
pentru noi. Credeti ca lui Isus ii place sa-1 multumim pentru lucrurile pe care le face pentru noi?
Da, sunt sigur ca da. Sunt multe lucruri pentru care noi ii putem multumi lui Isus.

Dati-i fiecarui copil ocazia de a forma balonase. Incurajati-i s3 numeasca un lucru pentru care
sunt recunoscatori in timpul acesta. S-ar putea sa fie nevoie sa ii ajutati pe copii sa-si aminteasca
binecuvantarile de fiecare zi, precum aceea de a avea o casa, o familie, hrana, haine, animale de
companie, scoala etc. (Daca aveti o grupa mare, puteti pregati cate un dispozitiv de format
balonase pentru fiecare cinci copii.)

Spuneti: Mai este un lucru pentru care doresc sé Ii multumesc lui Isus. Sunt recunoscitor
pentru ca...
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LECTIA 5

Putem vorbi cu Isus oricand, oriunde.

Acesta este mesajul pentru astazi. Sa-l spunem impreuna.

C. Cine vorbeste?

Materiale necesare: 0 Esarfe de legat la ochi.

intrebati: Este cineva dintre voi un bun ascultator? Alegeti un copil care spune ca este un bun
ascultator. Spuneti: Te voi lega la ochi, astfel incat sa nu vezi, apoi voi arata pe cineva din clasa.
Persoana aceasta iti va vorbi, iar tu vei incerca sa ghicesti cine este. Ceilalti baieti si celelalte
fete vor face multa liniste. Invitati-| pe voluntar in fata clasei si legati-l la ochi. Aratati spre unul
dintre copii si cereti-i sa inceapa sa vorbeasca. Daca cel legat la ochi ghiceste in mod corect
imediat, repetati cu alti cativa copii sau incercati sa-i rearanjati, astfel incat copilul sa nu mai stie
locul fiecaruia. Permiteti-le cat mai multor copii sa treaca in locul celui legat la ochi, in functie de
timpul de care dispuneti. (Nota: Daca elevii care trebuie sa vorbeasca nu prea stiu ce s@ spuna,
sugerati-le sa rosteasca textul de memorat, s& numere pana la cinci etc.)

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: A fost usor sau dificil sa ghiciti cine
vorbeste? A fost greu sau usor pentru ceilalti colegi sa pastreze linistea? Cunosc o Persoana
care stie intotdeauna cine li vorbeste si care este mereu gata sa asculte tot ce avem de zis. Stiti
la cine ma refer? Da, este Domnul Isus. Sunt bucuros pentru ca...

Putem vorbi cu Isus oricand, oriunde.

Repetati impreuna cu mine.

o

Nota: Sectiunea ,Rugéaciune si lauda” se afla la pagina 44.

2

Lectia biblica

Experimentarea povestirii Sunetele pasarilor de noapte.
Aranjarea decorului Cantecul greierilor.
Cereti-le copiilor sa@ se aseze cat mai aproape
de decorul care sugereaza gradina, de preferat Povestirea
pe podea’ daca nu folositi masuta. Tnvétati-i sa V-aﬁ trezit vreodata atat de devreme incéat era
ilustreze urmatoarele aspecte inainte de a aproape intuneric afara? Ati vazut cumva luna?
incepe s3 cititi povestirea. Dar stelele? Vi se parea ca este dimineata? Nu,
Dormit (Se culca sprijiniti de ceva, isi asaza nu inca. Parea ca este inca noapte.
capul in maini.) Era liniste? Dimineata devreme este foarte
intins (Se intind, asa cum fac oamenii care se liniste. Poti auzi cum sufld vantul usor prin
trezesc sau care sunt obositi_) copaci. Ce sunet face? (Invétatl—l pe COpii sa
Ciscat (Cu poftd de somn.) sufle usor.) Unele pasari dorm in timpul zilei si se
Vantul sufli. trezesc noaptea. Puteti sa auziti pasarile
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LECTIA 5

Partasie

Céantece sugerate
,De-acolo din ceruri”, nr. 12

v

,Azi in ceruri canta”, nr. 22

~.Doamne lsuse, Tu stii”, nr. 11
.Este de ajuns”, nr. 50 din Flori si stele

Misiune

adecvata.

Daruri

a-l arata lui Isus ca Il iubim.

Rugaciune

Rugéiciune s1 lauds

Impartasiti in clasd ocaziile de bucurie si de intristare care v-au fost impartasite la sosire,
daca acestea nu sunt de natura personala. Urati-le un bun venit calduros vizitatorilor si
prezentati-l pe fiecare pe nume. Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.
Recapitulati textul de memorat pentru saptaména trecuta.

.N-aceasta zi frumoasa”, nr. 24 din Ciripit de pasarele

Cititi o experienta din brosura cu vesti misionare pentru copii sau o alta povestire

Spuneti: Darurile noastre vor fi trimise pentru a-i ajuta pe oameni sa afle ca Isus fi
iubeste si ca ei pot sa stea de vorba cu El oricand, oriunde. Darurile noastre sunt o cale de

intrebati: Care este locul vostru preferat? Ce va place sa faceti acolo? Acordati timp
pentru rispunsuri. Acestea pot fi toate locuri in care sé vorbiti oricand cu Isus. Sa li vorbim
chiar acum. Rostiti o rugaciune simpla, multumindu-I lui Isus pentru ca a fost cu voi atunci
cand (enumerati cateva dintre lucrurile care le fac placere copiilor). incheiati spunand: fti
multumim, Isuse, ca putem sa vorbim cu Tine oricand si oriunde.

nocturne. (Indemnati-i s& le imite sunetul.) Ce
alte sunete auziti daca va treziti devreme, cand
afard este inca intuneric? Credeti ca se aud
greieri? Ce sunet fac greierii? (Ajutati-i pe copii
sd imite sunetele. Acceptati si parerile pe care le
au copiii cu privire la sunete.)

Acestea sunt sunetele pe care le auzea Isus
dimineata devreme. Stiti, Isus Se trezea foarte
devreme dimineata si mergea afara, in locuri
unde putea sa fie singur. Oare, de ce dorea Isus
sa fie singur dimineata devreme?
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Isus dorea sa fie singur pentru a putea avea
timp sa stea de vorba cu Dumnezeu, Tatal Sau
ceresc. In cursul zilei, mai tarziu, oamenii veneau
sd stea de vorba cu Isus. li aduceau la El pe
bolnavi, pentru ca sa-i faca sanatosi. Copiii fi
cereau sa le spund povestiri si sa-i
binecuvénteze. Isus ii iubea pe oameni si dorea
sa fie alaturi de ei.

Si, pe cand ii Tnvata, ii vindeca si le spunea
povestiri, El Se ruga lui Dumnezeu, rostind
cuvintele in gand. El ii cerea lui Dumnezeu si-L




ajute si-i vindece pe bolnavi. 1l ruga si-L ajute
sa spuna povestirile cele mai potrivite. Sa-L ajute
s& fie amabil si rabdator cu oamenii. ins3
cuvintele adresate in gand lui Dumnezeu pe
parcursul zilei nu erau de ajuns.

Stiti cum este cand trebuie sa-i impartiti pe
mama si pe tata cu fratii, surorile sau bunicii
vostri? Nu este acelasi lucru cu a sta singuri, numai
voi cu mama sau cu tata, nu-i asa? De aceea
Isus Se trezea atat de devreme — pentru a putea
avea un timp special numai El cu Tatal ceresc.

Isus vorbea cu Dumnezeu despre oamenii pe
care urma sa-i intdlneasca in ziua aceea.
Vorbea despre prietenii S@i apropiati, ucenicii.
Vorbea despre oamenii bolnavi pe care avea
sa-i vada si despre copii. Vorbea cu Dumnezeu
chiar despre oamenii care se purtau urat cu El. i
spunea Lui tot ce 1l ingrijora Si li cerea sa-L ajute
sa faca intotdeauna ce este bine.

Dumnezeu il asculta mereu pe Isus. il ajuta pe
Isus sa se simta calm si puternic. il ajuta in toats
lucrarea Lui.

Si noi putem vorbi cu Isus in fiecare zi. Putem
vorbi cu Isus oricénd, oriunde, asa cum El vorbea
cu Tatal ceresc in gandul Sau pe parcursul zilei.
Putem sa avem si clipe deosebite cand sa vorbim
cu Isus, asa cum El avea un timp deosebit
dimineata, n care sa Se apropie de Dumnezeu.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoa-
rele intrebiri: Ce credeti ca il ruga Isus pe Tatil
Sau ceresc? De ce Se ruga? Cand Se ruga? De
ce credeti ca Se ruga atat de devreme, diminea-
ta? Dar seara? Este important sa vorbim cu Isus
in fiecare zi? De ce? Cand este momentul potri-
vit sa ne rugam? (Oricand.) Unde mergeti voi sa
va rugati? Sa ne amintim mesajul pentru astazi:

Putem vorbi cu Isus oricand, oriunde.

Repetati impreuna cu mine.

Studiul Biblic
Materiale necesare: 0 Biblia.

Ridicati Biblia, asa incat elevii sa o poata
vedea. Deschideti-o la Marcu 1,35-38, indicati

LECTIA 5

versetele si spuneti: Aici se afla povestirea de
astazi in Cuvantul lui Dumnezeu, Biblia. Cititi
versetele 35-38 cu voce tare.

Spuneti: Biblia spune ca Isus Se trezea
devreme sa Se roage. Biblia mai spune ca Isus
mergea in locuri retrase. Aceasta inseamna ca
nu trecea nimeni pe acolo. Adica El alegea
locuri in care sa poata fi singur. Uneori, Se
ducea intr-o gradina. Alteori, Se ducea pe
munte. Poate ca mergea si pe malul marii,
cateodata.

Care sunt locurile in care voi puteti sa vorbiti
cu Dumnezeu? (Acceptati raspunsurile. Daca
este necesar, sugerati-le copiilor locuri precum
acasad, la scoala, acolo unde sunt dusi pana
cand vin parintii de la serviciu, la biserica etc.)

Isus vorbea cu Dumnezeu oricand si oriunde.
De asemenea si noi...

Putem vorbi cu Isus oricand, oriunde.

Sa spunem impreuna.

Text de memorat
o Biblia.

Deschideti Biblia la leremia 29,12 si aratati-le
copiilor unde se afla versetul. Spuneti: Aici se
afla textul nostru de memorat in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Cititi cu voce tare: ,,Ma veti
ruga si va voi asculta.” Inchideti Biblia si spu-
neti: Acesta este textul de memorat pentru
saptamana care urmeaza. Sa-l invatam
impreuna.

Folositi urmatoarele gesturi pentru a-i invata
pe copii textul de memorat:

Materiale necesare:

~Ma veti ruga Uniti palmele.

si va voi asculta.” Duceti mainile la urechi.

leremia 29,12 Uniti palmele, apoi
deschideti-le ca pe o carte.

Repetati pana cand copiii il pot rosti fara
ajutor.

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Cine vorbeste in textul
acesta? Da, Dumnezeu. Dumnezeu foloseste
acest verset pentru a ne spune ca, daca ne vom
ruga Lui, El ne va asculta.

45



LECTIA 5

Aplicarea lectiei

Cénd si unde?

Materiale necesare: 0 Fasii de hartie,

Q castron sau cos,

Q creion sau stilou.

Din timp, notati fiecare dintre urmatoarele
situatii pe o bucata de hértie. Alegeti dintre ele
pe acelea care vi se par potrivite pentru grupa
dvs. Puteti adauga altele.

Asezati hértiile intr-un cos. Cereti-i unuia
dintre copii sa aleaga un bilet. Cititi ce scrie pe el
si cereti-i copilului sa se gandeasca ce ar fi
daca i s-ar intampla lui. intrebati-l: Cum te-ai
simti? Ce I-ai spune lui Isus? Lasati-l sa ceara
sugestii de la colegi. Repetati pdna céand se
epuizeaza biletele.

1. Conduci masina si incepe sa ploua atat de
mult incat nu mai vezi drumul.

2. Cineva de la gradinita te loveste.

3. Noaptea auzi un zgomot ciudat in casa.

4. Mama are un nou bebelus si acesta i
ocupa aproape tot timpul.

5. Primesti un animal de casa.

6. Nimeni nu vrea sa se joace cu tine.

7. Fratiorul iti tot umbla prin lucruri.

8. Incepe o furtuni puternica.

9. Cineva drag se imbolndveste foarte grav.

10. Esti in pat si te gandesti la ziua minunata pe
care ai avut-o.

11. Mama ti-a pregatit mancarea preferata.

12. Copiii se joaca un joc nou, pe care tu nu-| stii.

13. Esti nou la gradinita sau la scoald si nu
cunosti pe nimeni.

14. Te trezesti mai devreme decét ceilalti din casa.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoa-
rele intrebari: Cati dintre voi au experimentat
astfel de situatii? Ce ati facut atunci? Cand si
unde putem vorbi cu Isus? Nu uitati:

Putem vorbi cu Isus oricand, oriunde.

Repetati impreuna cu mine.

©

Transmiterea lectiei

Maini in rugaciune

Materiale necesare:

a Hartie cartonata,
o sclipici, paiete, fire colorate, la alegere,

a creioane, O foarfece, a lipici,

0 banda magnetica.

Cereti-le copiilor sa-si deseneze conturul
mainilor si sa le decupeze. Puteti pregati dvs.,
acasa, decupajele. Lipiti cele doua maini, astfel
incat sa poata fi unite ca pentru rugaciune. Pe
palme, scrieti textul de memorat. Lasati-i pe copii
sa decoreze mainile cu sclipici, paiete, fire
colorate etc. Atasati pe spate banda magnetica.

Intrebari si raspunsuri
Incurajati-i pe copii sa@ duca acasa mainile pe
care le-au facut si sa le ofere cuiva. Solicitati

raspunsuri pentru urmatoarele intrebari: Cine
credeti ca s-ar bucura sa primeasca ce ati
pregatit voi? Luati acasa aceste maini in ruga-
ciune si bucurati-va de ele impreuna cu familia
sau cineva drag. Nu uitati sa spuneti textul de
memorat. Spuneti-le celor care vad mainile ca
acesta este un semn de aducere-aminte ca Isus
asculta intotdeauna rugaciunile.

Incheiere

si oriunde ne rugam.

Intr-o rugdciune scurta, multumiti-I lui Isus pentru fiecare copil, cereti-I binecuvéantarea
pentru saptaména care urmeaza si multumiti-l in mod special pentru ca ne asculta oricand
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Material pentru eorii

Lectia5 Oricand, oriunde

LECTIA 5

Referinte: Marcu 1,35-38; Hristos, Lumina lumii, pag. 259, 260, 362, 363, in original.

Text de memorat: ,Ma veti ruga si va voi asculta.” leremia 29,12

Mesaj: Putem vorbi cu Domnul Isus oricand, oriunde.

Care este locul cel mai linistit pe care il cunosti?
Exista afard vreun loc pe care il preferi? Ai vreun loc
in care iti place sa meditezi?

Era foarte, foarte intuneric. Pasarile uguiau, iar
greierii cantau. in rest, se asternuse tacerea. Aceasta
pentru ca trecuse de miezul noptii si vietuitoarele
dormeau. insa cineva era treaz si Se plimba in liniste
pe drumul satului. El a trecut de case si a ajuns pe
camp. S-a indreptat spre munte si, la un moment dat,
S-a oprit si a cazut in genunchi.

Era Isus. in fiecare dimineat3, Domnul Isus Se
trezea foarte devreme, Tnaintea tuturor celorlalti. i
placea timpul acela pentru cad era atata liniste.
Aceasta li dddea ocazia s3 Se bucure de cateva
ceasuri in care sa fie numai El cu Dumnezeu.

Mai tarziu, in cursul zilei, oamenii se ingramadeau
in jurul lui Isus, ca sa-l asculte si sa-1 puna intrebari.
Erau adusi la El tot felul de bolnavi pentru a fi
vindecati. Copiii |i cereau s le povesteascd ceva
special pentru ei.

Domnului Isus i plicea si povesteascd, si-i ajute
si sa-i vindece pe oameni. Dar, Tnainte de a putea sta
in mijlocul oamenilor o zi intreagd, stia ca avea nevoie
sd vorbeasca El singur cu Tatal ceresc.

Isus I-a spus Tatalui Sau, lui Dumnezeu, cat de
mult I jubea. I-a spus lui Dumnezeu despre pacatul
din jurul Lui si despre toate lucrurile care il intristau.
I-a spus lui Dumnezeu despre oamenii care erau
bolnavi sau care aveau nevoie de ajutor. |-a spus
despre prietenii Sdi cei mai apropiati, ucenicii. Domnul
Isus L-a rugat pe Dumnezeu sa-l dea putere pentru a-i
putea ajuta pe ceilalti.

Dumnezeu li rispundea intotdeauna la rugiciune.
El avea s&-L ajute pe Isus sa Se simta in siguranta si
linistit. Cdnd Domnul Isus Si-a terminat rugaciunea,
inima Sa era plina de iubire. Acum era pregatit sa
fnceapa o noua zi alaturi de oameni.

Isus vorbea cu Dumnezeu in fiecare dimineata.
Apoi, in decursul zilei, pe cand predica si vindeca sau
povestea, El rostea, in gand, rugaciuni spre Tatal
ceresc. 1l ruga pe Dumnezeu si-L ajute s3 ii vindece
pe bolnavi, sa@ spuna povestirile cele mai potrivite, sa
fie bland si rabdator. El vorbea cu Tatal Sau ceresc
toata ziua.

Si noi putem vorbi cu Isus oricand si oriunde. Poti
vorbi cu Isus oricand esti trist sau fericit, sau
inspaimantat. Poti vorbi cu Isus in masina, la gradinita
sau acasa. El te va asculta intotdeauna, pentru ca te
iubeste.

Aetivitati
Sabat

Daca este posibil, cititi lectia biblica afard din
casa. Folositi urmatoarele gesturi atunci cand veti rosti
impreuna textul de memorat.
~Ma (Aratati in sus.)
veti ruga (Uniti palmele in semn de rugéciune.)
si va voi asculta.” (Atingeti urechile cu mainile.)
leremia 29,12 (Uniti palmele, apoi deschideti-le ca

pe o carte.)

Duminica

Asistati-l pe copil in rostirea textului de memorat,
in timp ce el foloseste ,mainile in rugaciune” prega-
tite la Scoala de Sabat. Recapitulati povestirea biblica.
Discutati despre cand si unde se poate ruga familia
voastra (oricand, oriunde). Cantati un imn de devotare
fnainte de rugaciune.
Luni

Daca este posibil, dimineata devreme, cititi
impreunad lectia biblicd din Marcu 1,35-38. Discutati
despre momentele dinainte de revarsatul zorilor.
Cantati un céntec despre dimineata. Multumiti-1 lui
Dumnezeu pentru lumina zorilor.
Marti

Tncurajati-l pe copil sa isi aleaga un loc special
pentru rugdciune. Ajutati-l pe copil sa deseneze o
imagine care il infatiseaza rugandu-se in locul sau
special. Cantati un cantec de lauda; apoi multumiti-I lui
Isus pentru ca asculta rugdciunile familiei voastre
oricand, oriunde.
Miercuri

Ascultati cantecele pasarelelor. Cate glasuri
distincte ati identificat? intrebati: Ce crezi c& auzea
Domnul Isus cand Se trezea dimineata devreme?
Pentru ce crezi ci Se ruga? in timp ce v plimbati pe
afara, multumiti-1 lui Isus pentru pasarele.
Joi

Amestecati putin spumant cu apa si lasati-l pe
copil sa formeze balonase. Cereti-i s se gandeascad la
un lucru pentru care doreste sa-1 multumeasca lui Isus
inainte de fiecare data cand sufla. Numarati Tmpreuna
balonasele. incheiati cu o rugéciune.
Vineri

Ajutati-l pe copil sa ilustreze povestirea biblica la
altarul de seara, conducand familia in patru locuri
pentru rugdciune. Pentru fiecare loc, alegeti cate un
subiect de rugaciune (lauda, marturisire, multumire,
cerintd). Ajutati-l pe copil sd conduca familia in
rostirea textului de memorat (folosind gesturile).
Cantati impreund cateva cantece de lauda.
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LECTIA

Isus C1teste

Anul A
Trimestrul 2
Lectia 6

1n l)lSGI’ 1ca

INCHINARE

Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Luca 4,16-22; Hristos, Lumina lumii, pag. 236-243, in original.

,Ma bucur cand mi se zice: ‘Haidem la Casa Domnului!"” (Psalmii 122,1)

* vor invata ca a merge la biserica si a studia Cuvantul lui Dumnezeu
era important pentru Isus;

* vor simti bucuria ca pot merge la biserica si se pot inchina lui
Dumnezeu impreuna cu altii;

* vor raspunde cu entuziasm, participdnd la Scoala de Sabat si la
celelalte programe ale bisericil.

- Ne inchinam Ilui Dumnezeu cand participam la Scoala de Sabat si la

celelalte servicii divine.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

intr-o0 zi, Domnul Isus Se intoarce s&-Si
viziteze prietenii si rudele din Nazaret,
localitatea Sa natala. Isus merge in Sabat la
sinagoga si este invitat sa citeasca din
Scripturi. El Se ridica sa citeasca din sulurile
ce contin scrierile profetului Isaia. Apoi, Se
asaza si le vorbeste oamenilor despre ceea ce
tocmai citise.
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Aceasta este o lectie despre inchinare.

Cititul din Biblie, rugdciunea, discutiile
despre Dumnezeu — toate acestea sunt cai de

inchinare adusa Lui. Ne inchinam lui

Dumnezeu cénd participam la Scoala de
Sabat si la celelalte servicii divine.



SASE

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ngrijorare.
1. Optluvn! pentru Max. 10 A. Scrie n suluri Coli de hartie si cate o bucata de sfoara
pregatire pentru fiecare elev; imagine sau model de
sul.
B. Joc de degete
* Rugéaciune si Max. 10 Vezi pag. 51. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Melodia cantecului ,,Sunt copil de
imparat”, nr. 279 din Imnuri.
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Ajutam in biserica Ecusoane; obiecte, eventual haine
frumoase, pentru cei care slujesc la
Scoala de Sabat si in biserica: de
exemplu, cosuri de colecta, robe, Biblie.
4. Transmiterea Max. 15 Isus ne iubeste Cantecul ,,Domnu-i iubirea”, nr. 72 din

Imnuri, sau un alt cantec despre iubirea
Sa.

Pentru instructor

,in timpul copilariei si tineretii Sale, Isus a
luat parte la serviciul de cult impreuna cu fratii
Sai, in sinagoga din Nazaret. De cand incepu-
se lucrarea Sa, nu mai fusese printre ei, dar ei
nu erau in necunostinta cu privire la ce se
intamplase cu El. Cand S-a aratat din nou
printre ei, interesul si asteptarile lor au fost
starnite pana la incordare... toti ochii s-au
indreptat spre El cand a intrat in sinagoga, in
ziua Sabatului, si a luat loc intre credinciosi...

Cand un rabin era de fata in sinagoga, se
astepta ca el sa tina predica si oricare dintre
israeliti putea citi din profeti. In Sabatul acela,
Isus a fost rugat sa ia parte la savarsirea
cultului. El 'S-a sculat sa citeasca si | s-a dat
cartea prorocului Isaia’.” — Luca 4,16.17.
(Hristos, Lumina lumii, pag. 236, in original)
Decorarea salii

Vezi Lectia 1. Asezati-i pe copii cu fata spre
locul in care este ilustrata biserica. Folositi
biserica de la Activitatea de pregatire B.

Predarea lec’giei

Bun venit

Urati-i un bun venit fiecarui copil pe nume, pe masura ce intra in clasa. Intrebati-i cum a fost
saptaména. Urmariti cum a fost adusa la indeplinire activitatea propusa pentru saptamana trecuta.
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LECTIA 6

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Scrie in suluri

Materiale necesare: 0 Hartie,
o sfoara sau panglica,
Q imagine sau model de sul.

Spuneti-le elevilor ca urmeaza sa confectionati niste suluri, asemanatoare cu acelea pe care
era scrisd Biblia in zilele lui Isus. Aratati-le o imagine sau un model de sul. impartiti coli de hartie si
cate o bucata de sfoara sau de panglica pentru fiecare elev. Copiii sa puna pe masa coala, cu
lungimea pe orizontald. Aratati-le cum sa ruleze coala. Copiii mai micuti o pot rula folosindu-se de
un obiect cilindric. Cei mai mari vor rula coala de la margini spre interior. Legati sfoara sau
panglica in jurul sulului.

Intrebari si raspunsuri
Spuneti: Domnul Isus a citit dintr-un sul ca acesta atunci cand a mers la biserica. El Se inchi-
na lui Dumnezeu impreuna cu familia Sa in fiecare saptamana, la biserica. Asemenea lui Isus,

Ne inchinam Ilui Dumnezeu céand participam la Scoala de Sabat si la
celelalte servicii divine.

Repetati impreuna cu mine.

B. Joc de degete

Conduceti-i pe copii in urmatorul joc de degete:

Aceasta este hiserica. Intercalati degetele de la méini cu palmele in jos.
Aceasta este turla. Ridicati degetele aratatoare si uniti-le la varf.
Deschidem usa Intoarceti mainile cu palmele in sus si aduceti degetele spre

interior, ca sa fie vizibile.
si ii vedem pe toti oamenii. Miscati degetele.

Repetati de cateva ori, pana cénd copiii pot sa va imite fara greutate.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce fel de lucruri credeti ca fac oamenii in biserica? Ce va place mai mult la Scoala
de Sabat sau in biserica? Va place sa-l ajutati pe instructor? Ce faceti in timpul rugaciunii? Ce
faceti cand este timpul de cantat? Nu uitati...

Ne inchinam Ilui Dumnezeu céand participam la Scoala de Sabat si la
celelalte servicii divine.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 6

Partasie

Céantece sugerate
»Noi in Scoala de Sabat”, nr. 25

,Dati ména ...", nr. 30
.Din Scriptura”, nr. 52, din Flori si stele

Misiune

Daruri

Rugaciune

cele propuse.

Rugiiciune s1 lauds

Urati-le un bun venit copiilor, in special vizitatorilor. Sarbatoriti zilele de nastere si faceti
anunturile. Recapitulati textul de memorat pentru saptaména trecuta.

,In Sabatul Sfant”, nr. 29 din Ciripit de pasarele

intrebati dupa ce cititi vestea misionara: Cum s-au inchinat oamenii lui Dumnezeu in
povestirea aceasta? (Nu limitati discutia la activitatile de Sabat.)

Spuneti: Ne inchinam lui Isus prin darurile noastre.

Astazi, vorbim despre lucrurile pe care le facem in biserica, inclusiv despre rugaciune.
Putem sa cantam o rugaciune pentru Dumnezeu. Pentru aceasta, alegeti o cantare dintre

2

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare:

o Cantecul ,Sunt copil de imparat”, nr. 279 din /mnuri.

De céateva ori, in timpul povestirii, copiilor |i se
va cere sa cante niste versuri pe melodia
cantecului ,Sunt copil de imparat”. Recapitulati
povestirea si repetati singur cantecul Tnainte de
a le cere copiilor lucrul acesta. Ar fi de dorit ca si
adultii care va asista sa cunoasca acest cantec,
pentru a va putea ajuta.

Povestire

Dupa ce S-a facut mare, Isus a plecat din
atelierul Sau de tamplarie, pe care il avea in

Nazaret. Sosise timpul sa-i ajute pe oamenii din
alte cetati. Pe oriunde mergea, El intra si in
biserica si ii invata pe oameni mai multe despre
dragostea lui Dumnezeu. Oamenii din biserici
erau fericiti ca Domnul venea la ei!

Dupa ce Isus a fost plecat o vreme, S-a intors
sa-Si viziteze familia si prietenii din Nazaret. Era
atdt de bucuros sa-i revada pe toti!

Vineri, El a ajutat la curatenie in atelierul de
tamplarie. (Gesticulati datul cu méatura. Cantati:)
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LECTIA 6

Atelierul e curat, e curat, e curat.

Atelierul e curat cand intram in Sabat.

Apoi a mers in casa si a ajutat-o pe mama Sa
la curdtenie si la pregatirea hranei pentru Sabat.
in seara aceea, Isus si familia Sa au avut o cina
speciald cu ocazia deschiderii Sabatului.
(Gesticulati méncatul. Cantati:)

Hrand buna am méncat, am mancat, am
méncat.

Hrana bunda am méncat, pentru ¢4 e Sabat.

Dupa cinad, Isus si familia Sa au mers la
culcare. A doua zi de dimineata, ei s-au trezit
devreme, pregatindu-se pentru Scoala de Sabat.

(Folositi gestul de spalat pe fata si pe dinti.
Céntati:)

Noi pe fata ne-am spélat, ne-am spalat, ne-am
spalat.

Noi pe fata ne-am spalat, dimineata-n Sabat.

Dintii ni i-am periat, periat, periat,

Dintii ni i-am periat, dimineata-n Sabat.

Apoi, Isus S-a dus la biserica Tmpreuna cu
familia si cu prietenii. (Aliniati-i pe elevi intr-o
parte a salii. Marsaluiti in jurul clasei. Cantati:)

Catre templu am plecat, am plecat, am plecat.

Catre templu am plecat, la Scoala de Sabat.

Dupa Scoala de Sabat, Isus a intrat in
adunarea sfanta. in timpul serviciului divin,
oamenii au cantat cantece despre Dumnezeu.
(Gesticulati dirijatul. Céntati:)

Bucurosi noi am céntat, am céntat, am céntat.

Bucurosi noi am céntat dimineata-n Sabat.

Apoi s-au rugat impreuna. (Uniti méinile ca
pentru rugdciune sau ingenuncheati. Cantati:)

Domnului noi ne-am rugat, ne-am rugat, ne-am
rugat.

Domnului noi ne-am rugat dimineata-n Sabat.
Cea mai frumoasa parte a fost ascultarea
invataturilor din Biblie. in zilele acelea, Biblia era

scrisa pe niste suluri asemenea celor pe care
le-am facut si noi mai devreme. (Aratati-le
copiilor modelul de sul.) De obicei, slujbasul din
ziua respectiva citea din sul, apoi vorbea despre
ceea ce citise.

Cand oamenii L-au vazut pe Isus intrand in
biserica, ei au inceput sa-si sopteasca.

Ce credeti ca isi spuneau? (Acordati timp
pentru raspunsuri.)
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(Soptiti ceva mai tare, pundndu-va ména intr-o
parte a gurii, ca si cum ati vrea sa nu se auda in
jur.)

— lata-L pe Isus.

— Uite-L pe Fiul tamplarului.

— Ai auzit ca poate sa-i vindece pe bolnavi?

— Am auzit ca a facut minuni.

— Adevarat?

— Cum o fi facut asemenea lucruri? Ma intreb
daca va face si aici vreo minune.

Unul dintre batrani L-a invitat pe Isus sa
citeasca din sulurile sfinte si sa vorbeasca.
Desigur, Isus a acceptat, pentru c¢3 li plicea s3
citeasca si sa vorbeasca despre Dumnezeu. El
dorea ca oamenii sa stie cat de mult ii iubea
Dumnezeu.

Batranul a ales un sul care continea cartea
biblica a lui Isaia. Isus a luat sulul in mdini si le-a
citit oamenilor.

(Copiii sa-si deschida sulurile si s& mimeze ca
citesc din ele. Cantati:)

Din Scripturi am ascultat, ascultat, ascultat.

Din Scripturi am ascultat dimineata-n Sabat.

Dupa ce Isus a terminat de citit, S-a asezat. El
le-a vorbit oamenilor despre cuvintele pe care
tocmai le citise. Oamenii stateau tacuti si ascultau.

(Cereti-le copiilor sa tind mainile frumos, ca
pentru rugdciune, si sa stea linistiti. Céntati.)

Domnul bun ne-a invatat, invatat, invatat.

Domnul bun ne-a invatat dimineata-n Sabat.

Lui Isus i plicea s Se inchine lui Dumnezeu in
biserica. (Cereti-le copiilor s ridice mainile. Céntati)

Domnului ne-am inchinat, inchinat inchinat.

Domnului ne-am inchinat dimineata-n Sabat.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Ce va place mai mult sa
faceti la Scoala de Sabat? Ce va place mai mult
sa faceti in adunare? Cine citeste din Biblie la
noi in biserica? Citeste cumva dintr-un sul?
Cand veniti sambata la Scoala de Sabat si la
serviciile divine, ii aratati lui Dumnezeu ca I
iubiti. Nu uitati...

Ne inchinam Ilui Dumnezeu
cand participam la Scoala de Sabat
si la celelalte servicii divine.




Studiul Bibliei

Deschideti Biblia la Luca 4,16-22. Aratati pa-
sajul si spuneti: Aici se afla povestirea de astazi
in Cuvantul lui Dumnezeu, Biblia. Cititi cu voce
tare versetul 16 si prima parte a versetului 17.

Spuneti: Isus mergea la biserica in fiecare
Sabat si ajuta la serviciile divine.

intrebati: Ce puteti face voi pentru a ajuta la
Scoala de Sabat si la serviciile divine din
adunare? (Sa participe la pastrarea ordinii in
clasa, sa puna gunoiul la cos, sa tina lucruri
pentru instructor, sa poarte cosul pentru
colectd, sa pastreze linistea in timpul rugaciunii,
sa cante etc.)

Spuneti:

Ne inchinam lui Dumnezeu
cand participam la Scoala de Sabat
si la celelalte servicii divine.

Acesta este mesajul lectiei noastre. Sa-I
repetam impreuna.

LECTIA 6

Text de memorat

Deschideti Biblia la Psalmii 122,1. Aratati-le
copiilor versetul. Spuneti: Aici se afla textul
nostru de memorat in Cuvantul lui Dumnezeu,
Biblia. Cititi textul cu voce tare. ,Haidem sa
mergem la Casa Domnului!” (Psalmii 122,1)

Invitati-i pe elevi sa repete dupa dvs. versetul,
folosind urmatoarele gesturi:

~Haidem sa mergem Marsaluiti pe loc.

la Casa Uniti varful palmelor,
marsaluind inca, daca e posibil.
Domnului!” Deschideti larg bratele spre cer,
incd marsaluind.
Psalmii 122,1 Uniti palmele; apoi deschideti-le

ca pe o carte.

Aliniati copiii si invatati-i sa marsaluiasca
pana la locul in care ati amenajat biserica.

©

Aplicarea lectiei

Ajutam in biserica

Materiale necesare: Ecusoane,

plicuri de zecime,

m}
m}
o cosuri de colecta,
m}
a Biblia.

optional robe de cor,

Alcatuiti doua grupe: una care sa conduca
Scoala de Sabat, cealalta care sa conduca
adunarea. Dati-le ecusoane cu simboluri pentru
instructori si slujbasi. Daca aveti si robe,
impartiti-le. Ajutati-i pe copii sa organizeze un
model de Scoala de Sabat si de serviciu divin.
Daca raméne timp, schimbati rolurile.

Intrebari si raspunsuri
Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Sunt multe lucruri care se

petrec la Scoala de Sabat si la serviciile de
inchinare. Astazi ati avut ocazia sa faceti
cateva dintre ele. Ce preferati? V-ar placea sa
repetati experienta alta data? Ce simtiti cand
sunteti de ajutor? Ati putea ajuta cu unele dintre
aceste lucruri si in adunare? Nu uitati...

Ne inchinam Iui Dumnezeu
cand participam la Scoala de Sabat
si la celelalte servicii divine.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 6

@

Transmiterea lectiei

Isus ne iubeste

Spuneti: Peste cateva saptamani ne vom
implica intr-un serviciu divin din sala mare. Le
vom canta celor din familia bisericii noastre un
cantec despre iubirea lui Isus. Sa repetam
acum.

Puteti repeta cantecul in fiecare saptaméana.
Conducatorul de comunitate va va ajuta sa
stabiliti momentul cénd veti cénta cu copiii in
adunare.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru discutie. Vom repeta
cantecul in fiecare saptamana pana cand vom
putea sa il cantam in adunare. Credeti ca il
putem invata bine? Cum se vor simti cei mari
cand vom canta? Cum va veti simti voi? Cine ne
va ajuta sa facem un lucru bun? Ce nu trebuie
sa uitam noi?

Ne inchinam Ilui Dumnezeu
cand participam la Scoala de Sabat
si la celelalte servicii divine.

Sa repetam inca o data.

Incheiere

Multumiti-I lui Dumnezeu pentru ca ne putem inchina inaintea Lui prin
participarea la Scoala de Sabat si la serviciile de inchinare.

Pentru saptaména urmatoare: Invitati niste persoane, cadre medicale,
sa vind la ora voastra de Scoala de Sabat imbracate in uniforma si dotate
cu niste instrumente medicale: stetoscop, spatuld, bandaje etc.
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Material pentru eorii

Lectia6 ISus citeste in biserica

LECTIA 6

Referinte: Marcu 1,35-38; Hristos, Lumina lumii, pag. 259, 260, 362, 363, in original.

Text de memorat: ,Ma bucur cand mi se zice: ‘Haidem la Casa Domnului!"” Psalmii 122,1

Mesaj: Ne inchinam lui Dumnezeu prin participarea la Scoala de Sabat si la celelalte servicii divine.

Ce iti place mai mult la adunare si la Scoala de
Sabat? f,ti plac cantecele? Dar povestirile? f,t/' place s&
fii cu prietenii t4i? Si lui Isus i placea s& meargd la
biserica in Sabat!

Cat era saptamana de lunga, Isus lucra in atelierul
de tamplarie. Era foarte ocupat! Ins3, cand a venit
Sabatul, Isus nu a mai lucrat. Dupa ziua de lucru de
vineri, El a |asat toate uneltele deoparte. Facuse
ordine si curatenie in atelier.

in Sabat, Isus S-a dus la biserica impreuni cu
familia si cu prietenii S&i. La biserica, oamenii ascultau
povestiri citite din sulurile Bibliei. Ei vorbeau despre
aceste povestiri. Se si rugau impreuna. Lui Isus fi
placea sa mearga la biserica din localitatea Sa,
Nazaret!

Cand S-a facut mare, El a plecat din Nazaret.
Sosise timpul sa ii ajute pe oamenii din alte cetati. Pe
oriunde mergea, El intra si in biserica si ii invata pe
oameni despre dragostea lui Dumnezeu.

Trecuse multa vreme de cand plecase din Nazaret,
si Isus S-a hotaréat sa le faca o vizita familiei si priete-
nilor de acasa. Ce bucurie sa-i revada pe toti! Oamenii
din Nazaret auzisera multe intdmplari despre El. Ei
stiau ca Isus 1i vindecase pe unii oameni. Si mai stiau
ca Isus 1i ajutase pe multi.

in curand a sosit Sabatul. Isus era fericit sa
mearga sa | se inchine lui Dumnezeu in biserica din
Nazaret. Si oamenii se bucurau sa il vada. l-au cerut
sa le citeasca din sulurile Bibliei.

Isus a fost bucuros s3 citeasca. li plicea s3 ajute
in bisericd. Un om a venit si i-a adus unul dintre suluri.
Acesta continea o parte din Biblie numita , Cartea lui
Isaia”. Isus a luat sulul Bibliei in méini si a inceput sa
citeasca. Glasul Sau era puternic si clar. Dupa ce a
terminat de citit, El S-a asezat si a inceput sé
vorbeasca despre cuvintele pe care tocmai le citise.

Si noud ne place sd@ ne inchinam lui Dumnezeu
impreuna cu familia si cu prietenii! Noi cantam imnuri
pentru a-1 spune lui Dumnezeu c il iubim. Citim din
cartea Sa, Biblia, si discutam despre povestirile din ea.
Ne rugam. Ne place sa ne inchinam lui Dumnezeu,
asemenea lui Isus.

Cand mergi sdmbata la Scoala de Sabat si la
biserica, 1i arati lui Isus cé 1l iubesti.

Petivithti
Sabhat

Folositi urmatoarele gesturi in timp ce repetati im-
preuna textul de memorat, pe parcursul saptamanii.
.Ma bucur  (Duceti mainile la piept.)
cand mi se zice: (Duceti mainile la gurd.)

‘Haidem (Marsaluiti pe loc.)

la Casa (Continuati sa bateti pasul si uniti varfu-
rile degetelor cu palmele fatd in fata.)
(Deschideti larg bratele, continuand
sd bateti pasul.)

(Uniti palmele, apoi deschideti-le,

ca pe o carte.)

Cantati un imn despre mersul la biserica. Multumiti-|
lui Dumnezeu pentru biserica voastra.
Duminica A

Recapitulati povestirea biblica. Intrebati: Ce facea
Isus la biserica? Ce spuneau oamenii despre EI?
Lasati-l pe copil sa tind cu grija Biblia. Cautati textul
de memorat (Psalmii 122,1) si incurajati-l pe copil sa-I
spuna, ca si cum l-ar citi.

Luni

Aratati-i copilului pasajul din Luca 4,16-22. Cititi o
parte din el, parafrazand, daca este necesar. Cereti-i
copilului sa va spuna ce a aflat despre Domnul Isus
din acest pasaj.

Marti

Ajutati-l pe copil s@ construiasca o biserica din
cuburi sau alte materiale. Jucati-va impreuna ,de-a
biserica”, folosind oameni de jucarie. Spuneti: Noi ne
inchinam Ilui Dumnezeu atunci cand participam la
serviciile divine si la Scoala de Sabat.

Miercuri

Ajutati-1 pe copil sd@ deseneze o biserica si sa scrie
alaturi textul de memorat. Expuneti desenul intr-un loc
unde sd-| poata privi toti cei din casa. Cantati o
cantare despre biserica inainte de a va ruga.

Joi .

Reveniti la biserica si oamenii de jucarie. In timp ce
copilul ilustreaza serviciul de la biserica, cantati
despre ce face fiecare membru pe melodia ., Sunt copil
de Imparat”, nr. 279 din Imnuri. De exemplu: ,Domnului
noi ne rugdm, ne rugam, ne rugam, dimineata-n Sabat”.
Vineri

Ajutati-1 pe copil sa-i invete pe membrii familiei
textul de memorat in timpul altarului de seard. Discutati
despre cum se pregateste familia voastra pentru Sabat.
Cantati un imn de multumire, apoi rugati-va ca Domnul
sa va hinecuvanteze in ziua Sabatului.

Domnului’.”

Psalmii 122,1

55



LECTIA

sf§r§it, vindecati!

Anul A
Trimestrul 2 N
Lectia 7 | INCHINARE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

lucruri minunate.

Mesajul lectiei

Marcu: 5,21-32; Luca 8,40-48; Hristos, Lumina lumii, pag. 342-348, in original.

~Laudati pe Domnul!” 1 Cronici 16,8

* vor invata ca Isus are puterea sa vindece;
* vor simti ca sunt in siguranta, sub ocrotirea lui Dumnezeu;
* vor raspunde, laudandu-L pe Dumnezeu pentru puterea Sa de a face

Ne inchinam lui Dumnezeu, pentru ca El ne ocroteste.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Mergand sa o ajute pe fiica bolnava a lui
lair, Isus Se intalneste cu o femeie care este
bolnava de 12 ani. Ea se intinde, il atinge si
este vindecata. Isus Se opreste si intreaba
cine L-a atins. Femeia recunoaste. El ii spune
ca a fost vindecata datorita marii sale credinte.

Aceasta este o lectie despre inchinare.

Céand recunoastem ocrotirea lui Dumnezeu
in toate aspectele vietii noastre, li aducem
inchinare. Inchinarea inseamna mai mult
decat participarea la programele bisericii; este
raspunsul nostru fata de dragostea si harul lui

56

Dumnezeu. Ne inchinam lui Dumnezeu sapte
zile pe saptamana, aducandu-i onoare prin
cuvintele si faptele noastre.

Pentru instructor

~Marturia noastra despre credinciosia Sa e
mijlocul pe care Cerul I-a ales pentru a-L
descoperi lumii pe Hristos. Noi trebuie sa
recunoastem harul Sau, asa cum este facut
cunoscut prin sfintii din vechime; dar ceea ce
are intr-adevar efect este marturia propriei
experiente. Noi suntem martori pentru
Dumnezeu atunci cand descoperim in noi
lucrarea unei puteri dumnezeiesti. [...]
Dumnezeu doreste ca laudele noastre sa se




SAPTE

Desfasurarea lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de

bucurie sau de ngrijorare.

1. Optiuni pentru Max. 10 A. Sora! Doctore! Invitati niste cadre medicale sa vina la ora
pregatire voastra de Scoala de Sabat, imbracate in
uniforma si dotate cu niste instrumente
medicale: stetoscop, spatula, bandaje
etc.

B. intinde-te! Sfoara suficient de lunga incat sa ajunga

de la un capat la altul al camerei. Cate o
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 59. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.

bomboana pentru fiecare copil.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Doua personaje pentru Domnul Isus si
femeia bolnava; un cearsaf alb, costume
biblice, banda adeziva.

Text de memorat Biblii.

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Dumnezeu ne ocroteste Obiecte sau imagini cu lucruri pentru care
copiii li pot fi recunoscatori lui Dumnezeu;
cutie sau sacosa.

4. Transmiterea Max. 15 Maini si picioare Hartie colorata de origami, creioane,
lectiei foarfeci; perforator, panglica, sclipici,
paiete sau fire colorate, lipici etc.
(Optional)
inalte catre El, purtdnd amprenta individuali- salvarea oamenilor.” (Hristos, Lumina lumii,

tatii noastre. Toate aceste cunoasteri pretioase pag. 347, in original)
pentru lauda slavei harului Sau, cand sunt

sustinute de o viata curata, crestineasca, au Decorarea salii

o putere de neinvins, care lucreaza pentru Vezi Lectia 1.

Predarea lec‘;iei

Bun venit

Urati-i fiecarui copil, pe nume, un bun venit, pe masura ce intra in clasa. Intrebati-i despre
cele mai frumoase sau nedorite imprejurari din saptaméana care a trecut. Urmariti cum a evoluat
activitatea propusa pentru saptamana trecuta.
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Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia clasei dvs.

A. Sora! Doctore!

Materiale necesare: 0 Doi invitati care sa fie cadre medicale,
O obiecte de uz medical (stetoscop, spatula, bandaje,
lanterna, obiecte de masurat etc.).

Din timp: invitati o sora medicala sau un medic la Scoala de Sabat, rugandu-I sa aduca
uniforma si o trusa medicala.

Spuneti: Doctorii si asistentele sunt prietenii nostri. Noi mergem la ei pentru consultatii, ca sa
ne asiguram ca stam bine cu sanatatea si crestem frumos, dar apelam la ei si cand suntem
bolnavi. Ei ne ajuta sa ne facem bine.

Astazi, vom incerca sa vedem cum este sa fii doctor sau asistenta. Am invitat pe sa ne
ajute.

Grupati-i pe copii in echipe de cate doi. Spuneti-le sa interpreteze pe rand rolurile de doctor/
asistenta si pacient. Aratati-le cum se asculta inima cu stetoscopul, cum se verifica aspectul
gatului si al urechilor, cum se masoara inaltimea si greutatea, cum se verifica reflexele
genunchilor etc.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Cum v-ati simtit in rolul de cadru
medical ce ajuta un pacient? Cum v-ati simtit cand colegul a jucat rolul doctorului si v-a ajutat?
Cand suntem bolnavi, mergem s ne vada un medic sau o sord medical. in lectia biblica de

astazi, vom invata despre o femeie care a fost bolnava foarte multa vreme, insa Isus a vindecat-o.
Lui Isus li pasa de ea si El Se ingrijeste si de noi. Aceasta ne face atat de fericiti incat

Il laudam pe Dumnezeu, pentru ca ne ocroteste de orice rau.

Repetati impreuna cu mine.

B. intinde-te!

Materiale necesare: 0 Sfoara suficient de lunga incéat sa ajunga de la un capat la altul al
camerei,
O cate o bomboana pentru fiecare copil.

Rugati doi adulti sa va ajute sa intindeti o sfoara de la un capat la celalalt al camerei. Pentru sali
foarte mari, innodati mai multe bucati de sfoara. Cereti-le sa o tina suficient de sus, incat chiar si
copilul cel mai inalt sa nu poata ajunge la ea, nici macar sarind. Spuneti-le ca aveti cate o rasplata
pentru orice copil care reuseste sa atinga sfoara. Dupa ce au atins-o, pot lua loc. Dupa ce au
incercat de cateva ori, fara reusita, sa atinga sfoara, coborati-o, astfel incat nu numai copiii cei
mai inalti sa ajunga la ea. Continuati sa coborati sfoara pana ce toti copiii reusesc sa sara pana la
ea. Serviti-i pe copii cu bomboane sau alte mici recompense.

Intrebari si raspunsuri

Cum v-ati simtit cand nu ati putut ajunge la sfoara? Ati renuntat sau erati hotarati sa mai
incercati? Cum v-ati simtit cand ati reusit, in sfarsit, sa atingeti sfoara? Povestirea biblica ne
vorbeste despre o femeie care s-a straduit foarte, foarte mult sa se apropie de Isus pentru a-
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vorbi, insa de-abia a reusit sa-l atinga haina. Ceva minunat i s-a intamplat, pentru ci lui Isus i
pasa de ea. Isus Se ingrijeste si de noi. Dorim sa stie ca suntem bucurosi pentru ca ne ocroteste,
de aceea

Il laudam pe Dumnezeu, pentru ca ne ocroteste de orice rau.

Repetati impreuna cu mine.

Rugéciune s1 lauds

Partasie

Impartasiti bucuriile si ingrijordrile pe care vi le-au prezentat copiii la venire (daca nu
este o indiscretie din partea dvs.). Urati-le un bun venit calduros vizitatorilor si prezentati-I
pe fiecare pe nume. Anuntati zilele de nastere sau evenimentele deosebite. Recapitulati
versetul de memorat pentru saptamana trecuta.

Cantece sugerate

,De-acolo din ceruri”, nr. 12

»Isus e-al meu amic”, nr. 14

»Ma iubeste Domnul Isus”, nr. 16, din Ciripit de pasarele
»,Cantam frumos”, nr. 6

.Copilasi priviti!”, nr. 8, din Flori si stele

Misiune

Spuneti: Ne inchinam noi lui Dumnezeu doar sambata la biserica? Nu, noi ne inchinam
lui Dumnezeu toata saptamana prin cuvintele si faptele noastre. Ascultati acum
experienta misionara si urmariti cine sunt cei care s-au inchinat lui Dumnezeu si in ce fel.
Cititi o experienta din brosura cu vesti misionare pentru copii. Dupa ce ati citit, intrebati: Cine
s-a inchinat lui Dumnezeu in aceasta povestire? Cum a facut lucrul acesta?

Daruri

Spuneti: 0 modalitate de a ne inchina lui Isus este sa aducem darurile noastre, astfel ca
si alti oameni sa poata invata ca Isus ii iubeste si pe ei.

Rugaciune

Cereti-le copiilor sa numeasca diferite lucruri pe care le putem face pentru a ne inchina
lui Isus. Subliniati ca blandetea, altruismul si ascultarea sunt acte de inchinare la fel cum
sunt si cantatul, rugaciunea si cititul din Biblie. Cand va rugati, cereti-l lui Isus sa ii ajute pe
copii sa | se inchine prin viata lor.
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2,

Lectia biblica

Materiale necesare: 0O
bolnava,
a un cearsaf alb,
a costume biblice,

Doud personaje (copii sau adulti) pentru Domnul Isus si femeia

o banda adeziva.

Din timp, folositi banda adeziva pentru a
marca forma unei barci pe podea, intr-un colt al
camerei. Tmbrécati-i pe copii in costume biblice
(tricouri largi, legate la brau cu o sfoara, turbane
improvizate din huse de perna si bentite sau
prosoape infasurate. Personajul care il ilustrea-
za pe Domnul Isus se va imbréaca intr-un cearsaf
alb. (Daca aveti o grupa mare, folositi costume
doar pentru cele doua personaje principale:
femeia bolnava si Domnul Isus.)

Spuneti: Ati fost vreodata foarte, foarte
nerabdatori sa vedeti pe cineva? Despre cine a
fost vorba? (Dati ocazia de a primi raspunsuri.)
Astazi vom invata despre o femeie care dorea
foarte, foarte mult sa-L vada pe Domnul Isus.

Povestire

Isus si prietenii Sai erau de cealalta parte a
Marii Galileii si sosise timpul sa se intoarca
acasa. S-au urcat in barca. Hai sd@ ne urcam si
noi in barca. (Asezati-va in zona marcatd cu
banda adeziva.) Isus si prietenii Sdi au calatorit
cu barca peste lacul acela mare. Erau atatea
valuri, iar barca urca si cobora, cand sus, cand
jos. Putem sa facem si noi asa? (Leganati-va
inainte si inapoi.)

Dupa ce au traversat apa, Isus si prietenii Sai
au coborat din barca. (/esiti din presupusa
barcd.) Pe mal erau multi, foarte multi oameni
care I asteptau pe Isus. Era si un om pe nume
lair, care dorea ca Isus sa mearga la el acasa,
pentru ca fetita lui era bolnava. Ce credeti ca a
facut Isus? Domnul Isus ii iubeste pe copilasi, asa
ca, desigur, a pornit imediat spre casa lui lair.

insa erau atat de multi oameni care doreau
sa-L vada pe Isus. Ati fost vreodata intr-o
multime atat de inghesuita, incat de-abia va
puteati misca? Intr-o asemenea multime Se afla
si Domnul Isus. Oamenii erau entuziasmati. Toti
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doreau sa se apropie de Isus si sa-| vorbeasca.
(Invitati personajul ,Isus” sa stea in mijlocul
grupului.) Unii oameni bolnavi doreau sa se
insdnatoseasca. Erau atat de multi oameni! Toti
se inghesuiau cat mai aproape de Isus. El era
foarte inghiontit de multime. (Cereti-le copiilor, cu
exceptia celui care joaca rolul femeii, sa se
inghesuie langa ,Isus”.)

Va amintiti de femeia despre care vorbeam,
aceea care dorea atat de mult sa-L vada pe
Isus? Ea era bolnava. Auzise ca Isus putea sa-i
vindece pe oameni. Stia cd, daca ar putea sa se
apropie suficient de mult incat sa-l poata vorbi,
El ar ajuta-o. Ea s-a straduit din rasputeri sa se
apropie. (Copilul care interpreteaza rolul femeii
sd fie ldsat in afara grupului) insd cei adunati
erau foarte multi. Din pacate nu se putea apropia
suficient cat sa-1 poata vorbi. Totusi stia ca Isus
0 putea vindeca, iar ea nu avea de gand sa
renunte.

in cele din urma, femeia si-a facut un plan.
Stia ca Isus avea puterea sa ii redea sanatatea.
Poate ca doar daca s-ar fi atins de un colt al
hainei lui Isus s-ar fi vindecat. Asa ca s-a strecu-
rat prin multime. incetul cu incetul, s-a apropiat
de El. Isus tocmai trecea de locul unde se afla
ea. Aproape trecuse. Singura ei sansa aproape
zburase. Repede a intins méana si de-abia a atins
haina de pe spatele lui Isus. (Daca este necesar,
ajutati-l pe copil sa atingd haina celui din mijloc.)
Imediat s-a simtit vindecata! Isi simtea tot corpul
vindecat! Se simtea bine pentru prima oard in
doisprezece ani. Isus o vindecase! Credeti ca
era fericita sau trista? Era in culmea fericirii! Dar
stiti ce s-a intamplat atunci?

Isus S-a oprit si a intrebat:

— Cine M-a atins?

(Copilul cu rolul acesta rosteste cuvintele.)

S-a uitat in jur. Prietenii Sdi au raspuns:



— Nu eu! Nu am fost eu!

Au clatinat din cap. Petru, unul dintre prietenii
lui Isus, nu intelegea despre ce vorbea El. Atunci
I-a zis:

— Doamne, sunt atat de multi oameni in jurul
Tau!

Lui Petru i se parea ciudat ca Isus Se intreba
cine 1l atinsese.

insd Isus stia c3 o vindecase pe femeie.
Simtise puterea care iesise din EL In cele din
urma, un glas slab a raspuns:

— Eu Te-am atins, Doamne.

(Copilul cu rolul acesta rosteste cuvintele.)

Credeti ca Isus Se suparase? Femeia I-a
povestit ca fusese bolnava timp de multa vreme
si dorise doar sa se vindece. I-a spus lui Isus ca
stia ca s-ar fi putut vindeca daca l-ar fi atins
haina numai putin. Femeia a cazut la picioarele
lui Isus si I-a multumit. Vreti sa ingenunchem si
noi cum a facut femeia?

Isus i-a zambit bucuros. Isus era fericit pentru
ca femeia se vindecase. El i-a spus:

— Fiica, ai fost tamaduita prin credinta ta.
Mergi in pace.

(Copilul cu rolul acesta rosteste cuvintele.)

Femeia a crezut ca Isus putea sa o vindece,
si El i-a oferit tamaduirea.

Intrebari si raspunsuri

Ati fost vreodata foarte, foarte bolnavi? Cum
v-ati simtit? Asa s-a simtit si femeia cand era hol-
nava. Ea a fost bolnava timp de doisprezece ani.
Aceasta inseamna foarte mult timp. Cum v-ati
simtit voi cand v-ati vindecat? Asa s-a simtit si

LECTIA 7

femeia cand a fost vindecata. Ea a cazut la
picioarele lui Isus si | s-a inchinat, pentru ca El Se
ingrijise de ea si o vindecase. Isus Se ingrijeste si
de noi. Aceasta ne face fericiti. Dorim ca Isus sa
stie ci li suntem recunoscitori, de aceea...

Il laudam pe Dumnezeu pentru ca are
grija de noi.

Repetati impreuna cu mine.

Studiul biblic

Materiale necesare: 1 Biblia.

Deschideti Biblia la capitolul 8 din Evanghelia
dupa Luca. Indicati versetele 40-48. Spuneti:
Aici se afla povestirea de astazi in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Cititi ultima parte din versetul
42, apoi pana la versetul 48. Tntrebati: De ce nu
putea ajunge femeia bolnava la Isus? Ce a fa-
cut? Ce i-a spus Isus multimii? Ce i-a spus femeii?
Discutati despre credinta in persoana lui Isus, in
dragostea Sa si in puterea Sa de a ne ajuta.

Text de memorat

a Biblia.

Invitati-i pe copii textul de memorat, folosind

urmatoarele gesturi:

LLaudati Duceti varfurile degetelor la buze, apoi
indepartati mana de gura.

pe Domnul!” Descrieti cu ména dreapta un arc de cerc
de la frunte in jos.

1 Cronici 16,8 Uniti palmele, apoi deschideti-le ca pe
o carte.

Materiale necesare:

Aplicarea lectiei

Dumnezeu ne ocroteste

Materiale necesare:

O cutie sau sacosa.

o Obiecte sau imagini cu lucruri pentru care copiii li pot fi
recunoscatori lui Dumnezeu,

Asezati obiectele intr-o punga sau intr-o cutie
in mijlocul camerei. Cereti-le copiilor sa stea in
jurul cutiei. Invatati-i un cantec de multumire.

Mergeti in cerc pana cand fiecare copil a
avut ocazia de a-I multumi lui Isus pentru ceva.
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Intrebari si raspunsuri

Spuneti: Priviti toate aceste lucruri, pe care
Isus le-a facut pentru noi! El ne ofera tot ce
avem nevoie, pentru ca ne iubeste. Este frumos
sa-1 multumim lui Isus. Noi ii aducem inchinare

lui Isus atunci cand i spunem: ,Multumesc!”
Sa nu uitam:

Il laudam pe Dumnezeu, pentru ca ne
ocroteste de orice rau.

Repetati impreuna cu mine.

@

Transmiterea lectiei

Maini si picioare

Materiale necesare:
creioane,
foarfeci,

Hartie colorata de origami,

sclipici, paiete sau fire colorate, lipici etc. (optional)

o perforator,
a panglica,

Trasati conturul méinilor sau picioarelor
fiecarui copil pe o coald de hértie. Ajutati-i sa
decupeze dupa contur. Suprapuneti putin
mainile sau picioarele. Perforati doua gauri prin
ambele bucati de hartie si legati-le cu o bucata
de panglica sau de sfoara. Ajutati-i pe copii sa
scrie, dupa caz: ,Ma inchin lui Dumnezeu cu
mainile mele” sau: ,Ma inchin lui Dumnezeu cu
pasii mei”. Daca doriti, lasati-i sa decoreze
mainile si picioarele cu materialele propuse.

intrebari si raspunsuri

Tntrebajci: Va amintiti povestirea de astazi?
Cum S-a ingrijit Isus de femeie in povestire?
Cum si-a folosit femeia picioarele pentru a | se
inchina lui Isus? Primiti raspunsurile asa cum
sunt. (Picioarele au ajutat-o sa se apropie de
Isus, apoi ea a ingenuncheat Tnhaintea Lui pentru
a | se inchina dupa ce a fost vindecata etc.) Dar
cum si-a folosit mainile? Cum si-a folosit
mainile pentru a se inchina? Acceptati
raspunsurile. (Si-a folosit mainile pentru a se
intinde si a-L atinge pe Isus; poate ca le-a folosit
si pentru a-1 multumi pentru ca a fost vindecata.)

Si noi ne putem folosi mainile si picioarele
pentru a ne inchina lui Isus. Nu uitati, ne
inchinam lui Dumnezeu prin ceea ce facem si,
de cate ori intreprindem ceva pentru a-l arata
lui Isus c il iubim, Ti aducem inchinarea
noastra. Cum ne putem folosi mainile pentru a
ne inchina lui Isus? (impértindu-ne jucariile,
ajutand la asezarea si la stransul mesei, punénd
la loc hainele si jucdriile, imbratisand etc.) Cum
ne putem folosi picioarele pentru a ne inchina
lui Isus? (Sa alergam cand ne cheama mama
sau tata; sa pasim fara zgomot in biserica, sa ne
stergem pe picioare Tnainte de a intra in bisericg;
sa ingenunchem pentru a ne ruga etc.)

Astazi, fie aici, la biserica, fie acasa, aratati
mainile sau picioarele cuiva si spuneti-i cum
si-ar putea folosi méinile si picioarele pentru a se
inchina lui Isus, la fel ca femeia din povestire.

Incheiere

Spuneti o scurta rugaciune prin care sa-l multumiti lui
Dumnezeu pentru grija Sa fata de copii. Rugati-L sa-i ajute pe mel.
copii sa gaseasca metode de a-si folosi mainile si picioarele
pentru a | se inchina Lui in saptaména urmatoare.

. Ma inchin
lui Dumnezeu
cu méinile
mele.”
Ma
fnchin
lui
Dumnezeu
si cu pasii

=
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Material pentru eorii

Lectia7 In sfarsit, vindecatal

LECTIA 7

Referinte: Marcu 5,21-32; Luca 8,40-48; Hristos, Lumina lumii, pag. 342-348, in original.

Text de memorat: ,Laudati pe Domnul!” 1 Cronici, 16,8

Mesaj: Noi ne inchinam lui Dumnezeu, pentru ca El ne poarta de grija.

Ai fost vreodata bolnav timp de o zi intreaga? Dar
timp de doud-trei zile? Probabil ca iti doreai sd te faci
sanatos! Femeia din povestirea noastra de astazi
fusese bolnavd de foarte, foarte multa vreme. Ea
suferise timp de doisprezece ani!

Isus si ucenicii S@i au traversat Marea Galileii intr-o
barca. li astepta o ceata numeroasa. In multime se
afla si lair. Fetita lui era foarte bolnava, iar el venise la
Isus sd-L roage sa o vindece.

Insa lair nu era singura persoana care dorea
atentia lui Isus. Toti incercau sa ajunga langa El.
Multimea se inghesuise atat de mult in jurul Sdu, incéat
Isus de-abia putea sa mai inainteze. A

Mai mult decét toti, o femeie Tsi dorea sa Il vada pe
Isus. Fusese bholnava de foarte multd vreme. Timp de
doisprezece ani, ea schimbase medic dupa medic —
niciunul nu reusise sa o ajute. Apoi, a aflat ca Isus i

putea vindeca pe bolnavi. Trebuia neapirat sa il vada.

Stia c& El putea s& o ajute.

Acum, iata-L in mijlocul multimii. A incercat sa se
strecoare printr-o parte sau alta, dar era prea slahita
si multimea, prea deasa. Isus tocmai trecea prin dreptul
ei. Aceasta era ultima ei sansa! S-a intins si de-abia a
reusit sa-l atingd, cu varful degetelor, haina pe spate.

In clipa aceea a simiit ca s-a vindecat! Pentru
prima oara in doisprezece ani, se simtea sanatoasa si
in putere. Dar Isus S-a oprit.

— Cine M-a atins? a intrebat El.

Prietenul lui Isus, Petru, s-a mirat de aceasta
intrebare ciudata.

— Atétia oameni Te-au Tnghesuit in multimea
aceasta, Doamne, i-a spus Petru.

Dar Isus stia ca o persoand deosebita se atinsese
de EI

— Stiu ca a iesit din Mine o putere vindecdtoare, a
spus EI

Multimea a amutit. Oamenii au inceput sa
priveasca in jur. Atunci, femeia a cazut tremurénd la
picioarele Domnului. I-a spus lui Isus de ce Il atinsese
si ca acum era vindecatd. Apoi, I-a multumit pentru ca
era din nou sandtoasa.

Isus a privit-o cu un zambet larg.

— Sunt atat de bucuros! a raspuns El. Ai fost
vindecata pentru ca ai crezut ca Eu te pot vindeca.
Mergi in pace.

Atunci, femeia a inteles ca fusese vindecata
pentru ca avusese credinta in Isus.

Iti poti imagina cét de mare era fericirea pe care o
simtea? De atunci ea | s-a inchinat lui Isus pentru ca
El avusese grija de ea si o vindecase.

Petivithti
Sabat

Aréatati-le si altora mainile sau picioarele pregatite
la Scoala de Sabat si spuneti cum le puteti folosi
pentru a va inchina lui Isus.

Recapitulati textul de memorat, ilustréndu-| cu
ajutorul urmatoarelor gesturi:

.Laudati (Duceti palma cu varful degetelor spre
buze, apoi indepartati-o de gurd.)

pe Domnul!” (Descrieti un arc de cerc ducand mana
dreapta de deasupra capului
n jos si inainte.)

1 Cronici 16,8 (Uniti palmele, apoi deschideti-le ca pe
o carte.)

Duminica )

Recapitulati povestirea. Intrebati: Cum L-a atins
femeia pe Domnul? Discutati despre cum erau hainele
pe vremea aceea. Lasati-l pe copil s pipdie diverse
tesaturi. Apoi spuneti-i s@ va atinga haina in timp ce
va indepartati de el. Amintiti-i ca, desi nu putem sa-|
atingem vesmintele, Isus este 1dngd noi atunci cénd
ne rugam.

Luni

Ajutati-| pe copil sa ,citeasca” textul de memorat
din Biblie. Discutati despre lucrurile pentru care
copilul dumneavoastra este recunoscator si ajutati-
sa spund o rugdciune simpld de multumire.

Marti

Discutati despre cum ne folosim méinile pentru a
ne inchina lui Isus in zilele noastre; puneti in practica.
Intrebati: Cum este aratatd inchinarea prin ce am
facut noi? Ne inchinam lui Dumnezeu numai in Sabat?
Folositi-va mainile pentru a ilustra textul de memorat.
Cantati un céantec despre maini si ajutor.

Miercuri

Impreund cu copilul, numarati diferitele moduri prin
care Isus are grija de familia voastra. Multumiti-1 pentru
grija pe care v-o poarta. Rostiti impreuna texul de memo-
rat.

Joi

Ajutati-l pe copil sa Tsi foloseasca picioarele
pentru a se inchina astazi lui Dumnezeu. Intrebati: Ne
inchindm lui Dumnezeu numai in Sabat? Cum este
aratata inchinarea prin ce ai facut? Cantati refrenul
cantecului nr. 307 din /mnuri (,Piciorus, ai grija...”).
Vineri

Prezentati povestirea pe roluri, la altarul de seara.
Puteti sa-l imbrdcati pe copil asemenea femeii, iar alti
membri sa reprezinte multimea. Incheiati cu o mica sar-
batoare de lauda si multumire pentru grija lui Dumnezeu.

63



Anul A
Trimestrul 2
Lectia 8

LECTIA

Unul a spus
Multumesc

COMUNITATE

Referinte

Text de memorat
,Doamne...,

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Luca 17,11-19; Hristos, Lumina lumii, pag. 262-266, 348, in original.

eu pururea Te voi lauda!” Psalmii 30,12

* vor invata ca Isus Se bucurd cand ne amintim sa-1 multumim;
* vor simti ca este important sa-1 multumim lui Isus;
* vor raspunde, laudandu-L pe Dumnezeu cu multumiri in fiecare zi.

Ne inchinam lui Isus cand li multumim.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

in timp ce merge, Isus Se aude chemat de
zece oameni: ,Isus, ajuta-ne!” El observa ca
sunt leprosi si le spune sa se prezinte inaintea

preotului. In drum spre preot, ei sunt vindecati.

Cand numai unul dintre ei se intoarce sa-|
multumeasca, Isus il intreaba: ,Unde sunt
ceilalti noua?”
Aceasta este o lectie despre har.

Ne inchinam lui Dumnezeu cénd ne
amintim sa-1 multumim atat pentru lucrurile
marunte, cat si pentru cele insemnate.
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Pentru instructor

.Dintre toate bolile cunoscute in Orient,
lepra era cea mai de temut. Caracterul ei
incurabil si contagios si efectul grozav pe
care-l avea asupra victimelor i umpleau de
groaza chiar pe cei mai curajosi oameni...
Patrunzand adanc, fiind cu neputinta de
vindecat si provocadnd moartea, era privita ca
simbol al pacatului...,, ca si cand ar fi murit
deja, el era indepartat din locuintele omenesti.
Tot ce atingea el era necurat. Aerul era
contaminat prin respiratia lui... Daca era



OPT

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ngrijorare.
1. Optiuni pentru Max. 10 A. Simte textura Obiecte cu diferite texturi precum scoarta
pregatire de copac, piatra neteda, macaroane fierte
etc.; pungute mici din hartie.
B. Fara maini Carti, creioane, coli de hartie, linguri,
fructe, agrafe pentru hartie.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 67. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Coli de hartie, foarfeci, markere rosii sau
abtibilduri mici, rotunde.
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 A. Stegulet de recunostinta Hértie sau material textil; creioane
colorate sau creta; etichete; imagini si
lipici (optional).
B. Multumire internationala
4. Transmiterea Max. 15 Panglici de amintire Panglica sau fire de diferite culori.
lectiei

declarat lepros, era despartit de familie,

Oferiti o lectie de recunostinta prin

alungat din adunarea lui Israel si sortit sa stea
numai in tovarasia acelora care erau la fel de
loviti ca si el.” (Hristos, Lumina lumii, pag. 262,
n original)

~.Domnul lucreaza neincetat pentru binele
omenirii..., dar inimile nu sunt impresionate.
El a dat toate bogatiile cerului pentru a-i
rascumpara, dar ei nu iau seama la harul lui
Dumnezeu.” (/dem, pag. 348)

exemplul dvs.? Care sunt cateva dintre
lucrurile pentru care li puteti multumi lui
Dumnezeu?

Decorarea salii
Vezi Lectia 1.

Predarea lec‘giei

Bun venit

Urati-le copiilor un bun venit la intrarea in clasa. Intrebati-i cum li s-a parut saptaména — ce i-a
bucurat si ce i-a intristat. Verificati cum a decurs proiectul propus in lectia trecuta.
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LECTIA 8

Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile care sunt cele mai potrivite pentru situatia dvs.

A. Simte textura

Materiale necesare: 0 Trei obiecte cu diferite texturi, precum scoartd de copac, piatra
neteda, macaroane fierte, bucata de vata, o portocala etc.,
Q pungute mici din hartie.

Plasati fiecare obiect in cate o punga. Cereti-le copiilor sa inchida ochii si sa atinga obiectul din
punga, apoi sa dea punga mai departe. Dupa ce au participat toti, cereti-le sa ghiceasca ce a fost.
(Optiune pentru un colectiv mare: Lasati s@ circule mai multe pungi simultan sau impartiti clasa in
grupe mai mici si dati-le cate un set de pungi.)

Sunt bucuros ca Dumnezeu mi-a dat simtul pipaitului. Acest simt ne ajuta sa aflam daca ceva
este moale sau tare, ud sau rece, cald sau imbibat. Partile din corpul nostru care simt aceste
lucruri se numesc nervi. Daca nervii din degetele unei persoane mor, este posibil sa se arda la
degete si sa nu simta lucrul acesta.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Sunteti multumiti ca aveti simtul
pipaitului? Dumnezeu ne-a facut asa. Sa-1 multumim pentru felul in care ne-a creat. Putem sa-I
multumim lui Dumnezeu in rugaciune si ne putem ruga oricand, oriunde. Nu uitati:

Ne inchinam lui Dumnezeu cand li multumim.

Repetati impreuna cu mine.

B. Fara maini

Materiale necesare: 1 Carti, creioane, a fructe,
0 coli de hartie, O agrafe pentru hartie.
a linguri,

Cereti-le copiilor sa se aseze in cerc pe podea. Puneti in centrul cercului materialele pe care
le-ati pregatit. Cereti-le copiilor sa strdnga ména in pumn si apoi sa ridice si sa foloseasca
obiectele de pe podea. Asigurati-va ca tin mana strans.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Vi s-a parut greu sa cititi din carte, sa
desfaceti fructul sau sa ridicati agrafa de hartie fara sa va folositi degetele? Cum v-ati simti daca
ati suferi de o boala care v-ar afecta degetele? Lepra este o boala care, uneori, distruge

degetele. in povestirea biblica de astizi vom invita despre niste oameni bolnavi de lepra.
Sunteti bucurosi ca aveti maini sanatoase? Sa-l multumim lui Dumnezeu pentru mainile noastre.

Ne inchinam Iui Dumnezeu céand Ii multumim.
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LECTIA 8

Rugéiciune s1 lauds

Partasie
impérté$iti bucuriile si ingrijordrile pe care vi le-au prezentat copiii la venire (daca nu
este o indiscretie din partea dvs.). Urati-le un bun venit calduros vizitatorilor si prezentati-|

pe fiecare pe nume. Anuntati zilele de nastere sau evenimentele deosebite. Recapitulati
versetul de memorat pentru saptaméana trecuta.

Cantece sugerate

,Azi in ceruri canta”, nr. 22

.1e slavim cantand”, nr. 54

Llubirea ce ne face”, nr. 60 din Ciripit de pasarele
.Cate flori”, nr. 4

»Cantam frumos”, nr. 6 din Flori si stele

Misiune
Cititi o experienta din brosura cu vesti misionare pentru copii sau o altad povestire
adecvata.

Daruri

Spuneti: Darurile noastre ii vor ajuta pe alti oameni sa invete ca Isus ii iubeste si Se
ingrijeste de ei.

Rugaciune

Materiale necesare: 0 0 imagine sau o figurina de flanelograf cu Isus.

Asezati-va in cerc. Tineti imaginea lui Isus in mana. Incepeti si va rugati, multumindu-I lui
Isus pentru un lucru. Dati imaginea copilului de 1anga dvs. Copilul li poate multumi lui Isus
pentru inca un lucru, apoi sa dea imaginea mai departe. Continuati pdna cand fiecare copil
I-a multumit lui Isus pentru ceva.

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare: 0O Hartie de ambalaj, ziare sau cateva coli lipite cu scotch,
o foarfeci,
o markere rosii sau abtibilduri mici, rotunde.

[mpéturiti hartia, astfel incat s3 puteti obtine zece omuleti pe care fi veti decupa din ea.
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LECTIA 8

Spuneti sau cititi povestirea

Isus si ucenicii Sai mergeau pe drumul spre
lerusalim. (Incepeti s& téiati hartia, in timp ce
povestiti.) Cand s-au apropiat de un sat, Isus a
auzit un grup de oameni care 1l strigau de la
distanta. Oamenii strigau si strigau: ,Isus,
Tnvététorule, ai mild de noi!” Tns3 nu se apropiau
de El. Stateau doar la distanta si strigau. Erau
zece barbati. (Aratati-le copiilor lantul de
omuleti.) Stiti cat de multi sunt zece? Puteti sa-mi
aratati cu mainile? Ajutati-ma sa numar, ca sa fiu
sigur ca am zece oameni aici. (Ldsati-i pe copii
sd numere oamenii din lant.)

Acesti oameni erau bolnavi. Sufereau de o
boala numita lepra. Lepra poate distruge nervii
din corp. Nervii ne ajuta sa simtim. Lepra
produce si rani pe fata, pe mdini si pe picioare.
Ma puteti ajuta sa-i fac pe acesti oameni sa
arate bolnavi? (Impartiti markerele rosii sau
abtibildurile si lasati-i pe copii sa-i umple de pete
pe omuleti. Cereti-le sa le deseneze si fete triste.
Daca aveti o grupd mare, pregatiti inca un lant
de omuleti, astfel incat toti copiii sa aibd ocazia
de a participa.) Acesti oameni aratau foarte
bolnavi, la fel ca acesti mici ,leprosi”.

Pe vremea lui Isus, daca cineva era bolnav
de lepra, trebuia sa plece de acasa. Nu mai avea
voie sa locuiasca Tmpreuna cu familia, pentru ca
ar fi putut sa ii contamineze si pe ceilalti cu lepra.
Nu mai avea voie sa-si imbratiseze sau sa-si
sarute copilasii, pentru ca ar fi putut sa-i
imbolnaveasca de lepra. Nu mai avea voie sa
mearga la biserica, pentru ca oamenii care
veneau acolo s-ar fi putut imbolnavi din cauza
sa. Daca cineva se imbolndvea de lepra, era
trimis afara din sat pentru a locui impreuna cu
alti leprosi. Oamenii din sat veneau si le lasau
undeva hrana, apoi plecau. Dupa aceea, leprosii
aveau voie sa vina si sa ia mancarea. Daca
cineva se apropia din intdmplare de ei, atunci
leprosii trebuiau sa strige: ,Necurat! Necurat!”
si s8 mearga in sens opus pentru ca sa nu fie
atat de aproape, incat sa transmita boala.

Cum v-ati simti daca ar trebui sa locuiti afara,
singuri, pentru ca v-ati imbolnavit, si daca ar
trebui sa strigati: ,Necurat! Necurat!” cand s-ar
apropia cineva de voi?

68

Acum am nevoie de ajutorul vostru. De céte
ori voi spune ,leprosi”, voi trebuie sa spuneti
.Necurat! Necurat!” Cei bolnavi nu erau prea
incantati de situatia aceasta, asa ca strigau cu
tristete. Puteti sa spuneti si voi cu glas trist?
(Repetati cu copiii de céateva ori.)

Cei zece leprosi (,Necurat! Necurat!”)
auzisera vorbindu-se despre Isus. Ei stiau ca El
avea putere sa vindece si sperau ca ii va vin-
deca si pe ei. De aceea il strigau.

Isus stia ca ei nu s-ar fi apropiat de El. Stia ca
erau leprosi (,Necurat! Necurat!”). li iubea si
dorea sa-i ajute.

Isus le-a spus:

— Mergeti si aratati-va preotului la templu.

Aceasta ar putea sa ni se para ciudat, dar, pe
vremea lui Isus, numai preotul putea hotari daca
0 persoana avea sau nu lepra. Preotul era cel
care-i spunea cuiva ca trebuia sa plece de
langa familia lui. Si preotul era singurul care i
putea ingadui cuiva sa se intoarca acasa. De
aceea Isus le-a spus leprosilor (,Necurat!
Necurat!”) sa mearga la preot.

Desi oamenii erau inca bolnavi de lepra, ei au
ascultat de Domnul Isus. S-au indreptat direct
spre preot. Si, pe cand mergeau, au fost
vindecati. Deodats, lepra a disparut! (/ntoarceti
lantul de omuleti pe partea cealalta si aratati-le
copiilor ca omuletii sunt din nou curati.) Erau
vindecati! Ranile disparusera si pielea le era din
nou curata. Puteau sa Tsi simta iar picioarele.
Acum puteau sa si alerge! De-abia asteptau sa
ajunga la preot! El urma sa le dea voie sa plece
curénd acasa.

Isus si ucenicii Sai i-au privit pe oameni
alergand in departare. Deodata, unul dintre ei s-a
oprit si s-a intors. Ce se intdmplase? Oare nu era
vindecat? Ceilalti noua continuau sa alerge
(rupeti un omulet din lant si puneti-i deoparte pe
ceilalti noua), dar unul se intorcea. Era cumva
necurat? Nu, striga altceva. Striga: ,Laudat sa fie
Dumnezeu! Slava lui Dumnezeu!” El a alergat tot
drumul spre Isus si a cazut la picioarele Lui.

— fti multumesc, Isus, a spus el. Multumesc
mult de tot. Multumesc ca m-ai vindecat!

Nu stiu daca omul acesta stia ca David
scrisese un vers care spune: ,Doamne, eu



pururea Te voi lauda”, dar sunt sigur ca asa
simtea si el.

Isus i-a zdmbit omului. Era bucuros ca omul
se vindecase. Insa Isus era si putin intristat. El a
zis:

— Stiu ca@ zece oameni au fost bolnavi si acum
sunt vindecati. Unde sunt ceilalti noua?

Ei nu se intorsesera la Isus. Numai unul dintre
cei zece |-a multumit.

Lui Isus Ti face placere si-i vindece pe
oameni. li place si-i faca pe oameni fericiti. Si i
place sa-i auda pe oameni spunandu-|
~Multumesc”. Noi ne inchinam, de fapt, lui Isus
cand i multumim pentru ceea ce face pentru
noi. Sa-1 multumim chiar acum pentru ca are
grija de noi. (fnél;‘a;‘i 0 scurta rugaciune de
multumire.)

Zece oameni

Bolnavi si tristi, zece leprosi
Stateau pe langa drum.

La ei veni Isus cel bun,
Facandu-i sanatosi.

Atunci cei zece-n pas voios
Spre casa lor s-au dus.
Doar unu-i la Isus intors

Si ,Multumesc” I-a spus.

Dupa Luca 17,12-19.

LECTIA 8

Intrebari si raspunsuri

Intrebati: Cum credeti ca Se simte Isus cand
ii spunem ,Multumesc”? Cum putem si fi
multumim lui Isus? (Acceptati raspunsurile.)

Studiul biblic

Deschideti Biblia la Luca 17,11. Tineti Biblia
asa incat copiii sa vada versetele 11-19 si
spuneti-le: Aici se afla povestirea de astazi in
Cuvantul lui Dumnezeu, Biblia. Cititi versetele 11-
19, indicénd fiecare verset pe masura ce-| cititi.

Text de memorat

Deschideti Biblia la Psalmul 30 si indicati
versetul 12. Spuneti: Aici se afla textul nostru de
memorat in Cuvantul lui Dumnezeu, Biblia. Cititi
textul, indicand fiecare cuvant pe masura ce-l
cititi.

Invitati-i pe copii textul de memorat
cantandu-1 pe melodia céntecului ,Doamne-as
vrea sa stau ...”, nr. 63 din 100 Imnuri nor.

Doamne, pururea Te voi lduda,

Doamne, pururea Te voi lauda,

Doamne, pururea eu Te voi lauda.

Versul 12, Psalmul 30.

Céantati de cateva ori pana cand copiii invata
cuvintele si melodia.

Aplicarea lectiei

A. Stegulet de recunostinta

Materiale 0 Hartie sau material textil,
necesare: QO creioane colorate sau creta,
o etichete.

Din timp: Taiati hartia sau tesatura in forme
triunghiulare. Scrieti cuvintele ,,Multumesc,
Isus!” pe fiecare dintre ele.

Lasati-i pe copii sa coloreze steguletele si sa
le decoreze cu abtibilduri sau desene cu lucru-
rile pentru care ar dori s3 li fie recunoscitori
lui Isus. (Optiune: pregatiti imagini din reviste
si lasati-i pe copii sa le lipeasca pe stegulete,
ilustrand astfel lucrurile pentru care sunt
recunoscatori.)

Tema. Invitati-i pe copii sa le arate si altora
steguletele si sa le explice semnificatia. (Daca
aveti un colectiv mai mare, folositi ajutorul unui
adult pentru fiecare 5-6 copii.)

Spuneti: Copii, ati facut acum niste stegulete
de recunostinta. Luati-le acasa si asezati-le
intr-un loc unde sa va aminteasca in fiecare zi
ca trebuie sa-1 multumiti lui Isus pentru lucrurile
pe care ni le ofera. Amintiti-va intotdeauna ca
putem sa-l1 multumim oricand, oriunde.

69



LECTIA 8

B. Multumire internationala

Invatati-i pe copii s spuna ,Multumesc” in
doud sau trei limbi diferite, alegand din lista de
mai jos:

Franceza: merci

Spaniola: grécias

Suedeza: tack

Portugheza: obrigado

Germana: danke

Rusa: spasiba

Japoneza: arigato

Chineza: shie-shie

Indoneziana: terimakasih

Intrebari si raspunsuri:

Spuneti: Sunt multe cuvinte pentru a-I
spune ,Multumesc” lui Isus, asa cum sunt
multe modalititi de a-1 multumi. Lui Isus fi
place sa ne auda spunandu-l , Multumesc”.

Ne inchinam lui Isus prin recunostinta
noastra.

Repetati impreuna cu mine.

@

Transmiterea lectiei

Panglici de amintire

Materiale necesare: o Panglica sau fire colorate.

Spuneti: Uneori, cand oamenii au nevoie sa
isi aminteasca ceva, isi poarta ceasul pe
cealalta mana sau isi pun un elastic pe
incheietura mainii. in felul acesta, cand simt
ceasul sau elasticul, isi amintesc de ceea ce
trebuie sa faca. Alti oameni isi leaga un fir de
ata pe deget. Nu numai ca ei simt firul, dar alti
oameni ii intreaba de ce il poarta.

Eu va voi lega o panglica pe deget. Vreau sa
va amintiti sa-1 multumiti lui Isus pentru tot ce
face pentru voi. Si, cand va va intreba cineva de
ce purtati panglica, spuneti-i ca aceasta va
aminteste sa Ii multumiti lui Isus.

Legati o panglica de vreo 20 cm pe degetul
aratator al fiecarui copil.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: De ce ar trebui sa-I
multumim lui Isus? Cum credeti ca se simte Isus
cand 1i multumim pentru ceea ce a ficut pentru
noi? Pentru ce ati dori sa li multumiti chiar
acum? Sa facem lucrul acesta. inchideti doar
ochii si soptiti o rugaciune de multumire pentru
Isus. Acordati timpul necesar.

Cand veti merge astazi acasa, aratati cuiva
fundita si spuneti-i de ce o purtati. Lasati ca ea
sa v aminteasca s li multumiti lui Isus pentru
toate lucrurile bune de care noi ne bucuram
astazi. Mai tarziu, daca doriti, oferiti fundita alt-
cuiva pentru a-i aminti sa-l multumeasca lui Isus.

Incheiere
Cantati un cantec de multumire.
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Material pentru eorii

Lectia8 Unul a spus ,,Multumesc!”

LECTIA 8

Referinte: Luca 17,11-19; Hristos, Lumina lumii, pag. 262-266, 348, in original.

Text de memorat: ,Doamne..., eu pururea Te voi lauda!” Psalmii 30,12

Mesaj: Ne inchinam lui Isus cand i multumim.

[-ai daruit vreodatd un cadou deosebit unei
persoane care nu ti-a multumit? Cum te-ai simtit?

Isus si ucenicii Sai mergeau spre lerusalim. In
drumul lor, au ajuns langa un sat. Vreo zece barbati
i-au strigat de la distanta.

— Isus, Invatatorule, ai mila de noi!

Isus stia ca aveau rani de lepra pe fata, pe maini si
pe picioare. Probabil cd@ nu mai puteau simti nimic.
Daca s-ar fi taiat la picioare, nu si-ar fi dat seama. Ar fi
putut sa se ardd la maini si tot nu ar fi simtit ceva.

Insa nu acesta era aspectul cel mai ingrijorator. In
vremea lui Isus, leprosii nu aveau voie sa locuiasca in
sat, impreuna cu familiile lor, pentru ca ar fi putut
transmite lepra si altora. Oamenii ieseau din sat, le
Idsau cate ceva de méncare si se intorceau, alergand
cat puteau de repede. Daca se apropia cineva din
greseald, leprosii trebuiau sa strige: ,,Necurat!
Necurat!” si sa fugd in directie opusa.

Acesti zece leprosi auzisera vorbindu-se despre
Isus. Stiau ca El vindecase multi bolnavi. Ar fi dorit sa
ii vindece si pe ei. De aceea L-au strigat.

Isus i iubea si dorea sa-i ajute. De aceea le-a spus:

— Mergeti si aratati-va marelui-preot, la templu.

Pe vremea lui Isus, preotul hotara daca cineva
avea sau nu lepra. Preotul era singurul care putea
declara daca un om era vindecat sau nu.

Desi oamenii aveau incd lepra, au facut asa cum le
spusese Isus. S-au indreptat direct spre locul unde se
afla preotul. Pe cdnd mergeau, au fost vindecati!
Ranile au disparut, iar pielea era catifelata si curata
din nou. Puteau simti paméntul sub picioare. Puteau sa
alerge! De-abia asteptau sa ajunga la preot! In
curand, vor ajunge si acasa!

Isus si ucenicii Sai ii priveau. Deodata, unul dintre
oameni s-a oprit. S-a intors din drum si a venit spre
Domnul. Striga ceva. Crezi ca mai striga ,Necurat,
Necurat”? Nu, striga: ,Laudat s fie Domnul! Laudat
sa fie Domnul!” A alergat si a cazut la picioarele
Domnului Isus. A

— Iti multumesc, Isuse! a spus el. Iti multumesc ca
m-ai vindecat!

Isus a zambit. Se bucura cd omul era s@natos. Si Se
bucura ca se intorsese sa li multumeasca. Isus le-a
spus ucenicilor:

— Stiu cd au fost zece oameni bolnavi, iar acum tofi
zece sunt sanatosi. Unde sunt ceilalti noud?

Domnul Isus Se bucura s@ ii faca pe oameni fericiti.
Lui li place sa-i auda pe oameni spunand ,Multu-
mesc”. Sa fim si noi ca omul care a spus ,Multumesc”.

Activititi
Sabhat

Cereti-i copilului sa va povesteasca despre pan-
glica de pe degetul sdu. In fiecare zi din sdaptaména
urmatoare, cantati textul de memorat pe melodia
~Aleluia”.
Duminica

Cititi Tmpreuna povestirea. Vorbiti despre lucrurile
pentru care fi puteti fi recunoscatori lui Dumnezeu.
Cantati un imn de multumire si inaltati o rugaciune de
recunostinta.
Luni

Cautati zece obiecte (cuburi, betigase, pietricele
etc.). Ajutati-l pe copil sa le numere. Cati oameni s-au
intors s@-1 multumeasca lui Isus? Puneti deoparte un
obiect. intrebati: Cine sunt mai multi? Cei care nu au
spus ,Multumesc” sau restul? Daca ai fi fost printre
leprosi, |-ai fi spus ,,Multumesc” lui Isus? Pentru ce ai
putea sa-1 multumesti acum lui Isus?
Marti

Puneti cele zece pietre sau bete, reprezenténdu-i
pe .leprosi”, de la activitatea de ieri, intr-o tavita sau
cutie cu nisip sau pamant. Mai addugati unul,
reprezentandu-l pe Isus. Ajutati-I pe copil sa traseze
drumul si cdsutele. llustrati povestirea, mutandu-i pe
leprosi si intorcand unul pentru a-l spune ,Multumesc”
lui Isus. Pastrati aceasta cutie pentru a o arata familiei
la altarul de vineri seara.

Miercuri

Cititi impreund povestirea din Luca 17,11-189.
Indicati fiecare verset pe masura ce cititi. Lasati-l pe
copil sa tina cu grija Biblia in timp ce ,cititi” Tmpreuna.
Cantati un cantec de multumire inainte de a va ruga.

Joi

Ajutati-1 pe copil sa ilustreze lectia printr-un desen.
Spuneti-vd ,multumesc” unul altuia, in diferite limbi
(spaniola: grdcias; francezd: merci; germanad: danke,
chineza: shie-shie; japoneza: arigato). Scrieti pentru
cineva un biletel de multumire.

Vineri

La altarul familial, discutati despre puterea
vindecatoare a lui Dumnezeu si cereti-le membrilor
familiei sa spund in céte feluri se simt ei ocrotiti de
Tatal ceresc. Ajutati-l pe copil sa ilustreze povestirea
biblica, folosind cutia pregatita la activitatea de marti.
Cantati imnuri de multumire inainte de a va ruga.
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LECTIA

Darul viduvet sirace

Anul A
Trimestrul 2 [+
Lectia 9 INCHINARE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Luca 21,1-4; Marcu 12,41-44; Hristos, Lumina lumii, pag. 614-616, in original.

.Pe cine da cu bucurie Il iubeste Dumnezeu.” 2 Corinteni 9,7

 vor invata ca daruirea este un act de inchinare,
* vor simti ca daruirea aduce bucurie,
* vor raspunde, daruind de bunavoie si cu bucurie.

Ma inchin lui Dumnezeu cand daruiesc cu bucurie.

0 privire asupra lectiei

intr-o zi, in templu, Isus vede cum diferiti
oameni isi aduc darurile in trezorerie. Oamenii
bogati arunca acolo bani multi, insa o vaduva
strecoara doud monede micute. Isus isi
cheama ucenicii si declara ca vaduva aceea
saraca a dat mai mult decét toti ceilalti.

Aceasta este o lectie despre inchinare.

Isus recunoaste ca darul vaduvei, constituit
din doua monede foarte neinsemnate,
reprezinta un act minunat de inchinare. Ea a
daruit tot ce mai avea din dragoste pentru
Dumnezeu. Si noi ne inchinam lui Dumnezeu
prin ceea ce facem si daruim.

Aprofundare

.Nu lucrurile mari, pe care le vede fiecare
ochi si le preamareste fiecare limba, sunt
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socotite de Dumnezeu ca fiind cele mai de
pret. Datoriile mici, indeplinite cu voie buna,
darurile mici, care nu cauta sa atraga privirile
si care pentru oameni pot sa apara ca fiind
fara valoare, adesea stau pe cea mai inalta
treapta in ochii S&i. 0 inima plind de iubire si
credinta este mai scumpa lui Dumnezeu decét
cel mai pretios dar. Vaduva saraca a dat tot ce
avea pentru a face putinul pe care |-a facut.
S-a lipsit de hrana, ca sa dea cei doi banuti
pentru lucrarea pe care o iubea. Si a facut
lucrul acesta cu credinta, fiind increzatoare ca
Tatal ei ceresc nu va trece cu vederea lipsa ei
cea mare. Tocmai spiritul acesta neegosit si
credinta el copilareasca au céstigat
aprecierea Mantuitorului.” (Hristos, Lumina
lumii, pag. 615, in original)




NOUA

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVIT/:\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ngrijorare.
1. Optluvn! pentru Max. 10 A. Model de moneda Monede cat mai diferite, creioane
pregatire colorate, hartie, foarfeci (optional).
B. Cap sau pajura Monede
C. Comoara ascunsa Doua harti de comori, doua pungute cu
monede.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 77. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Costume biblice, monede mici sau
pietricele, cutie.

Text de memorat Doua monede, cantecul de la pag. 76.

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Cum ne ardtam dragostea Rucsac mai mare sau cutie, prosop de
bucatarie, pantof de copil, jucarie, articol
de imbracaminte pentru copii, lingura sau
furculita, stropitoare sau robinet pentru
furtun de irigat, carte de cantari, imaginea
a doi sau mai multi copii, produs alimentar
neperisabil.

4. Transmiterea Max. 15 Un Dumnezeu care iubeste cu  Céate doua monede pentru fiecare copil.

bucurie

Pentru instructor

Pot sa spuna elevii dvs. ca sunteti un
datator voios? Ati renuntat vreodata la dvs.
pentru a darui, asa cum a facut vaduva?

Cereti-l lui Dumnezeu curajul de a face lucrul
acesta.

Decorarea salii
Vezi Lectia 1.

Predarea lec’giei

Bun venit

Urati-le un bun venit elevilor inca de la intrarea in clasa. Intrebati-i cum li s-a parut sapta-
ména — care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Incurajati-i sa va impartaseasca
experientele legate de lectia trecuta. Incepeti o activitate de pregatire la alegere.
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LECTIA 9

Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile care vi se par potrivite pentru situatia clasei dvs.

A. Model de moneda

Materiale necesare: 0 Monede cat mai diferite,
Q creioane colorate,
0 hartie,
a foarfeci (optional).

Aratati-le copiilor cum sa deseneze o moneda, plasand banul sub o coald de hartie si
hasurand deasupra cu un creion. Daca doriti, lasati-i pe copii sa decupeze desenul si sa-|
foloseasca la sectiunea ,Experimentarea povestirii”.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari: Ce elemente se regasesc pe o moneda? (Un chip, o
cladire, o data etc.) Este desenul pe care I-ati facut voi o0 moneda adevarata? Ati putea sa
cumparati cu el produse de la magazin? Nu, vanzatorul v-ar spune ca aceasta asa-zisa moneda
nu are nicio valoare. Povestirea noastra de astazi este despre o femeie care a oferit un dar atat
de neinsemnat, incat oamenii au crezut ci nu are nicio valoare. insa Isus a spus ci darul ei
valora foarte mult. Povestirea pentru astazi ne va arata de ce. Mesajul pe care trebuie sa-I
invatam este:

Ma inchin lui Dumnezeu cand daruiesc cu bucurie.

Repetati impreuna cu mine.

B. Cap sau pajura
Materiale necesare: 0O Cate o moneda pentru fiecare copil.

Dati-i fiecarui copil cate o moneda si pastrati una pentru dvs. Aruncati moneda si notati pe ce
parte a cazut (cap sau pajura). Tnvé’ga’gi-i si pe copii sa-si arunce monedele si sa@ noteze partea cu
care au cazut. in jocul acesta, spuneti-le ca banii au valoare numai daca au cazut pe aceeasi
parte ca moneda dvs. Asadar, vor raméane in joc doar monedele care au cazut la fel ca moneda
dvs. Ceilalti copii trebuie sa ia loc. Continuati pana cand raméane un singur copil.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari: in jocul acesta, in ce situatie au valorat banii vostri
ceva? (Daca s-au potrivit la cap sau pajura cu moneda proprie.) Cum v-ati simtit cand banii vostri
nu au mai avut valoare pentru joc? (Tristi, stanjeniti, indiferenti etc.) Povestirea noastra de astazi
este despre o femeie careia i-a fost rusine cu darul ei, pentru ca nu credea ca valoreaza destul.
Se simtea la fel ca voi atunci cand a trebuit s iesiti din joc imediat. insé Isus a spus ca darul
acestei femei era foarte pretios. Motivul a fost ca femeia si-a oferit darul din toata inima. lar
aceasta ne conduce cu gandul la mesajul pentru astazi:

Ma inchin lui Dumnezeu cand daruiesc cu bucurie.
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C. Comoara ascunsa

Materiale necesare: 0 0 punga plina cu bani,
Q o punga cu doi banuti.

Din timp: Ascundeti undeva, fie in clasa, fie in curte, fie intr-un loc din biserica, doua pungi cu
bani (comori).

impartiti clasa in dou# echipe. Instruiti-le s3 caute comoara si s& o aduc la dvs. Fiecare grupa
sa fie insotita de un adult. (Optiune pentru o clasa mare: ascundeti mai mult de doua pungi;
alcatuiti mai mult de doua grupe, care sa caute comoara.)

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari: Cum v-ati simtit stiind ca aveti de cautat o
comoara? Cum v-ati simtit cand ati gasit comoara? (Poate cd unii au fost entuziasti sau fericiti.
Altii, dezamagiti de cat au gasit.) A fost vreuna dintre comori mai importanta decat cealalta? De
ce? Ridicati punga cu doi bani. Isus a spus ca aceasta comoara valora mai mult decat cealalta.
Ridicati punga cu multi bani. Din ce cauza? Deosebirea a fost bunavointa si bucuria cu care au
fost oferiti cei doi bani. Aceasta ma face sa ma gandesc la mesajul pentru astazi:

Ma inchin lui Dumnezeu cand daruiesc cu bucurie.

Repetati impreuna cu mine.

o

*Nota: Sectiunea ,Rugdciune si lauda” se afla la pagina 77.

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare: 0 Costume biblice,
0 monede mici sau pietricele,

a cutie.
Personaje: Pe atunci, oamenii veneau cu darurile in curtea
» Cétiva oameni bogati, templului si le lasau in cutii speciale.
* vaduva, Multi oameni bogati locuiau in lerusalim. Ei
* |SAU§ (un adu_It), aveau case frumoase. Purtau haine la moda.
_* cativa ucenici. Aveau mancare din belsug. Si, dupa ce plateau
. Imbracati-i pe copii in costume biblice. pentru casele lor frumoase, pentru hainele
Infasurati o esarfa sau un prosop pe capul elegante si pentru hrana gustoasd, mai duceau
copilului care are rolul vaduvei. Dati-le celor un dar la templu din banii care le rémaneau.
care au rol de oameni bogati cate un pumn cu imbracati in hainele lor cele mai bune, ei
monede. Dati-i vaduvei doi banuti. Asezati cutia mergeau la templu pe la ora cand era cea mai
pentru daruri, astfel incat sa o vada tofi. mare aglomeratie. Priveau in jur si se asigure ci
~ Indemnati-i pe copii sa-si joace rolurile la ii vede lumea. Apoi isi turnau banii in cutiile pen-
timpul cuvenit. tru daruri. (Indemnati-i pe copiii cu rol de oameni
Cititi sau spuneti povestirea bogati sd isi lase banii s& cadd cu zgomot.)
Intr-o0 zi, Isus statea cu ucenicii S@i in templu, Bogatilor le placea s vadd cd oamenii intorc
privindu-i pe oamenii care isi aduceau darurile.  capul uimiti de sumele pe care le aduseser3 ei.
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De fapt, sperau sa se sopteasca in spatele lor
despre ce faceau: ,Vezi ce de bani a adus cutare?
Se vede ca e om bogat si generos pe deasupra.”

Isus i-a vazut pe oamenii aceia care aduceau
daruri atat de mari la templu. Si stia ca ei adu-
ceau numai ce le ramanea dupa ce isi cumpa-
rau tot ce le dorea inima. Stia ca ei nu renunta-
sera la nimic pentru a aduce acele daruri.

Apoi, Isus a mai observat pe cineva langa
cutia cu daruri — o femeie. Nu era imbracata in
haine frumoase. Sotul ei murise si acum era
vaduva. De multe ori nu avea ce sa manance.
Nici haine nu avea cu ce sa-si cumpere.

Vaduva a asteptat pana cand s-au indepartat
toti oamenii cu daruri bogate. Apoi s-a uitat in jur.
Cand a fost sigura ca nu o vede nimeni, a pus doi
banuti in cutie si a plecat repede. (fndemnati-/ pe
copilul cu rolul vaduvei sa puna banii, apoi sa
treaca pe langd Isus.)

Dar Isus a vazut-o. A vazut ca strecurase doi
banuti in cutie. Apoi, ea si-a dat seama ca El o
vazuse. Pe cand se indeparta ea, Isus le-a spus
ucenicilor (adultul care va ajutd va rosti aceste
cuvinte): ,Vaduva aceasta sdraca a daruit mai
mult decét toti ceilalti. Ei au adus daruri, stiind ca
au tot ce le trebuie. Ins ea este atat de siraci,
incat darul ei este tot ce avea.”

Tot ce avea ca sa traiasca! Toti banii eil Nu
mai avea nimic pentru a-si cumpara macar o
bucatd de paine la cind. insd nu se gandea la
lucrul acesta. Auzind cuvintele lui Isus, ,lacrimi
de bucurie i-au umplut ochii cand si-a dat seama
ca fapta ei a fost inteleasa si apreciata”.* Si,
chiar daca tot ce avea nu era decat foarte putin
— mai putin decét un leu —, Isus a spus cd ea a
adus mai mult decét toti ceilalti, pentru ca a adus
din dragoste fata de Dumnezeu.

* Hristos, Lumina lumii, pag. 615, in original.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari:
Cine a adus daruri la templu in ziua cand privea
Isus? De ce a spus Isus ca vaduva a adus mai
mult decat toti ceilalti? Cum credeti ca s-a simtit
vaduva cand a auzit ce a spus Isus despre ea?
De ce credeti ca vaduva a daruit toti banii pe
care ii avea? Ce atitudine ar trebui sa avem noi
fata de daruire? Va mai amintiti mesajul lectiei?
Sa-l spunem impreuna:

Ma inchin Iui Dumnezeu cand daruiesc
cu bucurie.

Text de memorat

Materiale necesare: 0 Doua monede,
O cantecul de mai jos.

Deschideti Biblia la Luca 21,1-4. Indicati textul
si spuneti: Aici se afla povestirea noastra in
Biblie. Cititi textul cu voce tare, indicand fiecare
verset pe masura ce cititi. Apoi, deschideti Biblia
la 2 Corinteni 9,7 si spuneti: Aici gasim textul
nostru de memorat. Cititi cu glas tare. ,Pe cine
da cu bucurie il iubeste Dumnezeu.” Apoi, inva-
tati-i pe copii textul, conform indicatiilor de mai
jos.

Cantati versetul de memorat pe melodia din
josul paginii.

Dupa ce copiii au invatat cantecul, cereti-le
sa stea in picioare in cerc. Treceti cei doi banuti
de la un copil la altul, in timp ce céntati cantecul.
Cand se opreste muzica, elevul care are banii
poate sa stea pe scaun. Continuati pana céand
toti copiii s-au asezat. Apoi mai spuneti inca o
data textul de memorat.

Datdtori voiosi

Dum-ne - zeu.

Cel ce ddi v bu-cu—ri—e e iu-bit de

Cel ce dd e bu-cu-ri—e

e {u-bit de Dum-ne-zeu.
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Rugéciune s1 lauds

Partasie
Impértasiti bucuriile si intristérile copiilor, dac3 este adecvat. Urati-le un bun venit

vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare. Anuntati zilele de nastere si evenimentele speciale.
Recapitulati textul de memorat pentru saptamana trecuta.

Cantece sugerate
,Da, Eu sunt lumina”, nr. 40
Preafrumoase-s mainile”, nr. 86
~Copilasii toti”, nr. 109 din Ciripit de pasarele
~Suntem copii”, nr. 3
.Este de ajuns”, nr. 50 din Flori si stele

Misiune

Cititi o povestire din brosura de vesti misionare pentru copii sau o alta experienta
adecvata.
Daruri

Spuneti: Stiati ca Dumnezeu ne daruieste totul? Cand ne aducem darurile, noi fi
inapoiem lui Isus o mica parte din ceea ce ne-a dat El.
Rugaciune

Spuneti: Exista multe moduri de a ne inchina lui Dumnezeu. Noi ne inchinam cand ne
rugam, cand i spunem lui Dumnezeu ci 1l iubim si ca suntem recunoscatori pentru tot ce

face El pentru noi. Intrebati-i pe copii care sunt cererile sau motivele de recunostinta pe
care doresc sa le aminteasca in rugaciune.

Aplicarea lectiei

Cum ne aratam dragostea

Materiale necesare: 0 Rucsac mai mare sau cutie, a pantof de copil,
Q prosop de bucatarie, Q jucarie,
o articol de imbracaminte pentru copii, Q lingura sau furculita,
O imaginea a doi sau mai multi copii, Q carte de cantari,
O stropitoare sau robinet pentru furtun de irigat;
a produs alimentar neperisabil.
Spuneti: Vaduva si-a daruit ultimii bani ca prin modul cum ii tratam pe ceilalti. Cand va voi
semn de inchinare inaintea lui Dumnezeu. insd  chema, veniti si puneti mana in rucsac. Luati un
banii nu sunt singurul lucru pe care il putem obiect si aratati-l clasei. Apoi spuneti cum il

dirui pentru a-l arita lui Dumnezeu ca il iubim.  puteti folosi pentru a le arita altora ca il iubiti
Ne putem arata dragostea prin ceea ce facem si pe Dumnezeu.
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O

si la celelalte treburi.

00000 D

randul la joaca etc.

Prosop de bucatarie si un pantof de copil: sa-i ajute pe cei din casa la spalatul vaselor

Jucarie: sa-si imparta jucariile, sa le puna la locul lor.

Articol de imbracaminte pentru copii: sa ofere din hainele lor celor care nu au.

Lingura sau furculita: sa ajute la asezarea si la strdnsul mesei.

Stropitoare sau robinet pentru furtun de irigat: sa ude florile.

Carte de cantari: sa cante imnuri de lauda pentru Dumnezeu.

Imaginea a doi sau mai multi copii: sa@ se joace frumos, sa imparta cu altii, sa-si astepte

0 Produs alimentar neperisabil: s le dea de mancare celor flamanzi.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce fel de daruri putem oferi in afara
de bani? (Ascultare, amabilitate, ajutor, altruism
etc.) Cum Se simte Dumnezeu cand i oferim
astfel de daruri? Cum doreste El sa | le oferim?
(Cu bucurie si fara sa ne plangem.) V-ar placea
sa va ofer daruri in felul acesta (vorbiti fara
tragere de inima si intindeti o carte unui copil):
~Hei, na un cadou!"? (Repetati cu alti copii.) Cum

v-ati simti? (Tristi, supdrati, convinsi ca nu fi
pretuiti prea mult.) Nu asa ne ofera Isus darurile
Sale! De aceea sa nu uitam:

Ma inchin Iui Dumnezeu cand daruiesc
cu bucurie.

Repetati impreuna cu mine.

Transmiterea lectiei

Un Dumnezeu care iubeste cu bucurie

Materiale necesare:

a Cate doua monede de aceeasi valoare pentru fiecare copil sau
desenele de la Activitatea de pregatire A.

Daca ati facut desene cu model de monede
la Activitatea de pregatire A, le puteti folosi aici.
Daca nu, puteti sa desenati acum, in cazul in
care alegeti sa nu folositi monede adevarate.

Dati-i fiecarui copil cate doua monede dintre
cele mai mici sau doua desene. Spuneti: Doresc
sa va ganditi la doua lucruri pe care le puteti
face in aceasta saptamana pentru a-1 arata lui
Dumnezeu cat de mult il iubiti. Dupa ce v-ati
gandit, oferiti una dintre aceste monede
altcuiva si spuneti-i povestirea cu vaduva si
cele doua monede pe care le-a adus ea in dar.
Apoi, spuneti-i cum ii aduceti voi inchinare lui

Dumnezeu prin ceea ce faceti. Deci, in
saptamana urmatoare, faceti acest lucru de
doua ori — cate o data cu fiecare moneda. Si nu
uitati sa daruiti cu bucurie!

Intrebari si raspunsuri

Spuneti: Cum ii aratam lui Dumnezeu ca I
iubim? (Prin ceea ce facem.) Sunt darurile
formate numai din bani? (Nu, un dar poate fi
reprezentat de tot ce Ii ddruim lui Dumnezeu.)
Cum doreste Dumnezeu sa ne aducem darurile?
(Cu bucurie si de bunavoie.)

Incheiere

Amintiti-le copiilor cd un dar pentru Dumnezeu este reprezentat de ceea ce fi ddruim noi. Pot fi
bani, dar poate fi si ajutor sau amabilitate etc. Rugati-va ca elevii sa isi ofere darurile cu amabilitate,
cu dorinta de a ajuta sau cu mai multa bucurie, din dragoste pentru Domnul Isus.
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Material pentru eorii

Lectia9 Darul vaduvei sarace

LECTIA 9

Referinte: Luca 21,1-4; Marcu 12,41-44; Hristos, Lumina lumii, pag. 614-616, in original.

Text de memorat: ,Pe cine da cu bucurie il iubeste Dumnezeu.” 2 Corinteni 9,7

Mesaj: Ma inchin lui Dumnezeu cand daruiesc cu bucurie.

Te-ai uitat vreodata cum isi aduc oamenii darurile
la biserica? Banii sunt asezati, aruncati, strecurati sau
indesati in cosul pentru daruri.

Isus statea cu ucenicii S@i in templu, privindu-i pe
oamenii care isi aduceau darurile. In zilele acelea,
existau niste cutii speciale pentru daruri.

In lerusalim traiau multi oameni bogati. Ei locuiau
in case frumoase. Purtau haine bogate. Aveau hrana
din belsug. Dupa ce plateau pentru casele lor
frumoase, pentru hainele elegante si pentru hrana
gustoasad, ei duceau o parte din banii care le mai
raméneau la templu. Imbracati in hainele lor cele mai
frumoase, ei mergeau la templu pe la ora cand stiau ca
este multa lume. Dupa ce se uitau in jur, pentru a se
asigura ca sunt priviti, Tsi turnau banii in cutiile in care
se strangeau darurile.

.Cling-cling, jingl-lingl, clap.” Le placea sa faca un
zgomot cat mai mare. Le placea sa stie cd oamenii se
intorceau pentru a vedea cine pusese atat de mulfi
bani in cutia pentru daruri. Sperau ca oamenii sa-si
sopteasca: ,Vezi ce dar mare a adus cutare? Se vede
ca este un om foarte generos.”

Isus stia ca oamenii aceia bogati adusesera numai
ce le mai ramasese dupa ce isi cumparasera tot ce le
dorea inima. Stia cd nu renuntaserd la nimic important.
Erau s&tui si bine imbracati.

Apoi, Isus a observat ca o femeie s-a apropiat de
cutia cu daruri. Isus stia ca@ sotul ei murise si ca ea era
vaduva. De multe ori nu avea ce sa manénce si i se
facea foame.

Femeia s-a uitat in jur ca sa fie sigura ca nu o vede
nimeni. li era rusine, pentru ca nu putuse aduce decét
un dar foarte mic. Cand a crezut ea ca nu o vede
nimeni, a strecurat doi banuti in cutia pentru daruri si
s-a indepartat repede.

Insa Isus o vazuse. Observase si cele doud
monede micute pe care le pusese ea in cutie. Pe cand
se ndeparta, femeia si-a dat seama ca Isus o privea.
Isus le-a spus ucenicilor:

— Aceasta vaduva saraca a adus mai mult decét
toti ceilalti. Ea a daruit tot ce avea.

Tot ce avea! Toti banii ei! Auzind cuvintele lui Isus,
Llacrimi de bucurie i-au umplut ochii”. (Hristos, Lumina
lumii, pag. 615, in original)

Nu mai avea bani nici macar pentru o bucata de
paine pe care sa 0 manance la cina. Insa era fericita
ca adusese un dar pentru Dumnezeu. Desi darul sau
era foarte marunt, ea a daruit mai mult decét toti
ceilalti, pentru ca oferise totul cu bucurie si din
dragoste pentru Dumnezeu.

Aetivititi
Sabat

In fiecare zi a saptamanii, cititi impreund povesti-
rea biblica si cantati cantecul cu textul de memorat.
Discutati despre ce inseamna sa fii un datator voios.
Duminica .

Cdutati si cititi impreund Luca 21,1-4. Intrebati: Ce
este mai important pentru tine? Ai fi dispus sa renunti
la acest lucru pentru a-I darui lui Dumnezeu?

Ajutati-1 pe copil sa confectioneze si sa decoreze o
pusculitd a ,renuntarii de sine” (un recipient decorat
cu abtibilduri etc.) Explicati ce inseamnd renuntarea
de sine. In saptdmana aceasta, cautati modalitati de a
demonstra renuntarea de sine si de a strdnge bani in
pusculita.

Luni

Intrebati: Ce dar a adus vaduva? Ce alte lucruri
putem noi aduce in dar? (Bunatate, ascultare etc.)
Cerefi-i copilului s numeasca un lucru —ins@ nu bani
— pe | I-ar putea darui lui Dumnezeu.

Jucati pe roluri o ocazie de daruire: o data daruiti
cu bucurie, a doua oara daruiti cu parere de rau. Intre-
bati: Cum ne cere Domnul Isus sa ne purtam? De ce?
Marti

Cititi impreuna pasajul din Marcu 12,41-44.
Interpretati povestirea Tmpreuna cu alti membri ai
familiei. Ce rol ar dori sa interpreteze copilul? De ce?

Ajutati-1 pe copil sa-i ofere cuiva cei doi banuti de
la Scoala de Sabat si sa-i povesteasca despre
povestirea biblica si despre dragostea lui Dumnezeu.

Miercuri

Adunati monede cat mai diferite. Explicati ce
valoare are fiecare. Sunt monedele cele mari
intotdeauna si cele mai valoroase? Lasati-l pe copil sa
puna in pusculitda monede. Cum este sunetul pe care il
fac acestea? Multumiti-l lui Isus pentru bani.

Joi

Discutati despre cum se strdng astazi darurile, spre
deosebire de cum se facea in vremea lui Isus. Numa-
rati banii din pusculitd. Cand i veti duce la biserica?
Vineri

In timpul altarului de seard, cititi despre vaduva
cea darnicd in cartea Hristos, Lumina lumii, pag. 614 si
615, in original. Cum se simtise vaduva fnainte de a
darui? Cum s-a simtit dupa aceea? A

Planuiti activitati prin care familia voastra li poate
aduce inchinare lui Dumnezeu. Duceti méine banii la
biserica. Lasati-l pe copil sa-i puna in cosul pentru daruri.
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LECTIA

Isus merge 1a o) Petrecexe

Anul A
Trlmest.ruIZ COMUNITATE
Lectia 10
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

fericiti;

cu prietenii.

Mesajul lectiei

loan 2,1-11; Hristos, Lumina lumii, pag. 144-153, in original.

Llzbucniti... in strigate de bucurie.” Isaia 52,9

* vorinvata ca Isus a facut o minune la o petrecere, pentru ca toti sa fie

* se vor simti bucurosi pentru faptul ca Isus doreste ca ei sa fie fericiti
impreuna cu familia si prietenii lor;

* vor raspunde, cautdnd moduri de a se bucura impreuna cu familia si

Ne manifestam dragostea cand ne simtim bine impreuna cu familia si cu prietenii.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Isus si ucenicii Sai sunt la o nunta. Multi
dintre rudele si prietenii lor sunt acolo si fiecare
se simte bine. ins& au venit atat de multi
oameni, incat au ramas fara suc, o problema
care 0 mahneste mult pe gazda. Mama lui Isus
fi cere ajutor. El le spune slujitorilor sa umple
vasele goale cu apa. Isus transforma apa in
suc de struguri si acum este de ajuns pentru
toata lumea. Oamenii spun ca este cel mai
bun suc pe care I-au baut. Toti sunt fericiti.
Aceasta este prima minune facuta de Isus.

Aceasta este o lectie despre comunitate.
Intr-o comunitate de oameni exista bucurie
intre rude si prieteni si grija pentru nevoile si feri-
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cirea tuturor. Copiii sunt cei care se bucura de ocro-
tire, dar pot fi in acelasi timp datatori si trebuie sa
li se acorde ocazii de a arata dragoste pentru altii.

Pentru instructor

»Isus nu Si-a inceput lucrarea savarsind
vreo fapta deosebita in fata Sinedriului din
lerusalim. La o intélnire familiala dintr-un mic
sat galileean, puterea Sa s-a manifestat pentru
a contribui la bucuria unei sarbatori de nunta.
in felul acesta Si-a aratat iubirea de oameni si
dorinta de a lucra pentru fericirea lor... El a
venit sa le dea oamenilor un pahar de fericire
ca, prin binecuvéantarea Lui, sa sfinteasca rela-
tiile din viata oamenilor.” (Hristos, Lumina
lumii, pag. 144, in original)



ZECE

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura  Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de

bucurie sau de ngrijorare.

1. Optiuni pentru Max. 10 A. Invitatii la nunta Decupajele de la pag. 114, articole de

pregatire papetarie.

B. Servicii la nunta Mici cadouri, articole de papetarie.

C. Prinde aripioara de peste Un poster cu conturul unui peste,
aripioare din hartie pentru fiecare copil,
piuneze sau scotch, esarfe pentru legat la
ochi.

* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 85. Poate avea loc

lauda oricand in timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Apa, bauturd rosie sau visinie, lingura
pentru amestecat, pahare de unica
folosinta, costume biblice, carafa
transparenta.

Text de memorat Doua monede, cantecul de la pag. 95.

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Amintiri despre petreceri Fotografii sau imagini de revista legate de
petreceri.

4. Transmiterea Max. 15 Semn de clantd aducator de Decupajele de la pag. 114, articole de

lectiei bucurie papetarie, foarfeci.

.Isus... era cat se poate de sociabil. El Se
bucura de ospitalitatea tuturor claselor,
vizitdnd familii de bogati si de saraci, de
invatati si de neinvatati si cautdnd sa inalte
gandurile lor de la lucrurile obisnuite ale vietii
la cele spirituale si vesnice. El n-a ingaduit
risipa si nicio umbra de usuratate lumeasca
n-a patat conduita Lui; cu toate acestea, Se
bucura de scenele de fericire nevinovata i,
prin prezenta Lui, a aprobat adunarile de
societate... El céstiga inima oamenilor traind
intre ei ca Unul care le dorea binele... Statea
de vorba cu ei, la ocupatiile lor zilnice, si Se
interesa de nevoile lor pamantesti... lubirea

puternica pe care o arata fata de fiecare om
ajuta la castigarea inimilor.” (/dem, pag. 150,
151, in original)

Decorarea salii

Vezi Lectia 1. Lectiile 10-13 necesita
pregatirea mai multor scene din viata lui Isus,
inclusiv: petrecerea, muntele, fantdna satului,
case cu acoperisul plat, o barca de pescuit
langa tarm, mreje si focul de pe mal.

Pentru Lectia 10, in mod special, decorati
sala cu baloane si hértie creponata, daca este
posibil.
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LECTIA 10

Predarea lec‘giei

Bun venit

S
a

Urati-i fiecarui copil, pe nume, un bun venit la intrarea in clasa. Tntreba’gi-i cum li s-a parut
aptaména. Urmariti cum s-a desfasurat activitatea propusa pentru cursul saptamanii. Incepeti o
ctivitate de pregatire la alegere.

Activitati de pregatire

Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Invitatii la nunta

Materiale necesare: 0 Decupajele de la pag. 114,
O articole de papetarie.

Spuneti: Sa ne imaginam ca astazi vom organiza o petrecere de nunta. Ce trebuie sa facem
mai intdi cand vrem sa organizam o petrecere? Exact. Trebuie sa invitam oameni. Cum {i invitam?
Da, ii anuntam pe oameni, trimitdndu-le invitatii. Vom pregati si noi invitatii chiar acum.

impértiti decupajele si articolele de papetarie. Ajutati-i pe copii sa le decoreze.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cui dorim sa trimitem invitatiile? Asteptati raspunsurile: Spuneti: Da, am putea si le
trimitem familiilor si prietenilor nostri. Ei se vor bucura sa vina la o petrecere de nunta. Aceasta
imi aminteste de mesajul lectiei noastre:

Ne manifestam dragostea cand ne simtim bine impreuna cu familia si cu prietenii.

Repetati impreuna cu mine.

Ajutati-i pe copii sa-si scrie numele pe decupaje si sa le pund deoparte pana cénd vor pleca
acasa.

B. Servicii de nunta

Materiale necesare: 1 Mici cadouri,
O articole de papetarie.

Spuneti: De obicei, cand se organizeaza o nunta, mirele si mireasa le ofera invitatilor cate un
mic cadou cu care sa plece acasa. Sa numim acest gest un mic serviciu. Poate fi reprezentat de
o punguta cu bomboane, un breloc sau o bucata de tort pus intr-o cutiuta frumoasa. Astazi vom
pregati astfel de cadouri.

Distribuiti articolele de papetarie si pregatiti mici cadouri, care sunt specifice in zona dvs. De
exemplu: o bucata de plasa colorata, care sa cuprinda bomboane, legata cu o funda. (Puteti
obtine acelasi efect folosind niste patrate de hartie si bucati de sfoara.)

O alta idee este s@ confectionati mici evantaie din hartie.
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LECTIA 10

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: De ce credeti ca mirele si mireasa
fac asemenea servicii? Da, ei le fac cadouri invitatilor pentru a le multumi ca au venit si pentru a
le aminti de ocazia fericita pe care au avut-o la nunta. Nuntile si petrecerile sunt ocazii de
bucurie. Mesajul pentru astazi ne spune ca...

Ne manifestam dragostea cand ne simtim bine impreuna cu familia si cu prietenii.

Repetati impreuna cu mine.

C. Prinde aripioara de peste

Materiale necesare: 0 Un poster cu conturul unui peste,
Q aripioare din hartie pentru fiecare copil,
O piuneze sau scotch,
o esarfe pentru legat la ochi.

Din timp: Desenati un peste mare pe o coala de hértie. Plasati posterul astfel incat copiii sa-I
poata privi de la nivelul ochilor. Decupati cate o aripioara pentru fiecare copil.

intrebati: Ce facem de obicei la petreceri? Asteptati raspunsurile. Da, ne jucam. Ne vom juca
un joc numit ,Prinde aripioara de peste”. Eu va voi lega la ochi si va voi invarti. Apoi va voi da
cate o aripioara si voi veti incerca sa o prindeti la locul potrivit pe peste. Dati-i fiecarui copil
ocazia de a participa la joc. Daca aveti un colectiv mare, folositi mai multi pesti desenati si, pentru
fiecare desen, veti solicita ajutorul unui adult.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: V-a placut? Este un joc potrivit pentru
o petrecere de nunta? Credeti ca Isus S-ar fi bucurat sa participe sau sa-i priveasca pe altii
jucéndu-se? Da, pentru ca Isus doreste ca noi sa fim fericiti si sa ne simtim bine. El stie ca...

Ne manifestam dragostea cand ne simtim bine impreuna cu familia si cu prietenii.

Repetati impreuna cu mine.

<

* Nota: Sectiunea ,Rugdciune si lauda” se afla la pagina 85.

Lectia biblica

Materiale necesare: 0 Apa,
O bauturd rosie sau visinie (pudra),
o lingura pentru amestecat; O costume biblice,
o pahare de unica folosinta, o doua carafe transparente.
Din timp: umpleti una dintre carafe cu apa. Cereti-le copiilor sa se aseze in cerc, pe podea,

Adaugati praful colorat numai in a doua carafa. daca este posibil. Asezati carafele, lingura si
Permiteti-le copiilor sa se costumeze pentru paharele in fata dvs., in cerc.
nunta. Puteti alege chiar un mire si 0o mireasa.
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LECTIA 10

Spuneti: Isus a facut minuni, pentru ca este
Fiul lui Dumnezeu. Povestirea de astazi ne
vorbeste despre prima minune infaptuita de
Domnul Isus. El i-a ajutat pe oameni sa fie
fericiti la o nunta. Isus doreste sa-i faca pe
oameni sa afle ca...

Ne manifestam dragostea cand ne simtim
bine impreuna cu familia si cu prietenii.

Dati-le copiilor cate un pahar gol. Spuneti: Sa
zicem ca sunteti musafiri la nunta din poves-
tirea biblica. Pe masura ce citesc, uitati-va la
mine si faceti asa cum fac si eu.

intr-o zi, in cetatea din Cana Galileii se tinea o
nunta. Pentru a-si serba nunta, mirele si mireasa
au dat o petrecere mare care a durat mult timp.
Ei i-au invitat pe toti prietenii si pe toate rudele
lor. Mama lui Isus era acolo, si Isus, si ucenicii
Sai erau, de asemenea, invitati la nunta.

in timpul petrecerii, toti au méncat bucate
gustoase si au baut suc bun si dulce.

Sd@ ne bucurdm si noi de putin suc. (Uitati-va
cu tristete si intoarceti paharul gol cu gura in
jos.) Vail Nu mai este suc! Ce sa facem?

Mama lui Isus, Maria, ajuta la bunul mers al
petrecerii. Slujitorii au mers la ea si i-au spus:

— Nu mai este suc. S-a terminat tot. Ce sa
facem?

Maria s-a gandit o clipa. Stia ca era foarte
neplacut pentru mire si pentru mireasa sa
descopere ca nu mai era nimic de baut. ,Ce as
putea face?” s-a intrebat ea.

S-a intors si L-a vazut pe Isus. ,Cred ca El ne
poate ajuta”, se gandi ea. S-a dus la Isus si I-a spus:

— Nu mai este bautura. Ce putem face?

Isus a privit in jur. A vazut niste vase mari
pentru apa, asezate frumos la rand. Cu glas
scazut, El le-a spus slujitorilor:

— Umpleti vasele acestea cu apa. Apoi
scoateti din ele si dati-i nasului sa guste.

Slujitorii s-au mirat de aceasta cerere, dar au
facut asa cum le spusese Isus. (Turnati apd in
carafa cu praful de bauturd si amestecati.) Isus
a schimbat apa in suc bun si dulce de struguri!
(Umpleti paharele copiilor cu bautura colorata si
lasati-i sa bea.)
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Slujitorii au turnat repede suc si i-au dus
nasului. Acesta a fost atat de incéntat de gustul
sucului, ncat i-a spus mirelui:

— Oamenii servesc intotdeauna sucul cel bun
la inceput. Spre sfarsitul mesei se serveste si
sucul mai putin gustos. Ins3 tu ai servit ce a fost
mai bun de-abia acum.

Mirele si mireasa au fost incantati. Mama lui
Isus s-a bucurat si ea. Isus si prietenii Sai erau
bucurosi la randul lor. Stiau c& Isus facuse o
minune cum nu mai fusese pe pamant. Si s-au
mirat ca Isus avea o asemenea putere.

Isus Si-a folosit puterea pentru a-i face pe
oameni fericiti. Le-a aratat ca tinea la mire, la
mireasa si la toti invitatii. Isus doreste ca si noi sa
fim fericiti. S@ ridicam paharele si s& spunem:
.Ura pentru Isus!” (Acordati timp.)

Sa le aratam si altora cat de fericiti suntem sa
stim ca Isus tine la noi si doreste sa fim veseli.
Cum putem face lucrul acesta? Ajutdndu-i pe
oameni cu bucurie. Ajutdndu-i pe ceilalti, noi ne
vom bucura de clipe fericite.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari:
Cum credeti ca s-au simtit slujitorii cand au
vazut ce a facut Isus? Ce v-a trecut prin minte
cand ati vazut ca apa se transforma in suc
gustos? Chiar inainte de inceperea orei, am pus
praf de bautura intr-una dintre carafe. Cand am
turnat apa in ea, apa s-a amestecat cu praful. A
fost un mic truc. Credeti ca Domnul Isus a folosit
un truc sau a pus praf pentru a obtine suc?
Asteptati raspunsurile, apoi spuneti: Nu, El nu a
facut asa, pentru ca Isus este Fiul lui Dumnezeu,
iar Dumnezeu l-a daruit puterea de a schimba
apa in suc. De ce credeti ca Isus a schimbat apa
in suc? Pentru ca mirele si mireasa sa stie ca El
dorea sa iasa petrecerea hine. El dorea ca mirii
si invitatii lor sa fie fericiti. El doreste ca si noi
sa fim fericiti impreuna cu prietenii si cu
familiile noastre. Nu uitati...

Ne manifestam dragostea cand ne simtim
bine impreuna cu familia si cu prieteni.

intrebati: Stiti ce mai faceau oamenii la
nuntile din timpul lui Isus? Cantau. Sa stam si



noi in cerc si sa cantam o cantare care sa ne
ajute sa ne amintim ca Isus este Fiul lui
Dumnezeu si El doreste ca noi sa fim fericiti.

Conduceti-i pe copii in cantarea ,Domnu-i
iubirea”, nr. 72 din Imnuri.

Text de memorat

Materiale necesare: 0 Biblia,
0 balon,
0 ac.

Din timp: Umflati un balon si legati-l bine.

Deschideti Biblia la loan 2,1-11. Spuneti: Aici
se afla povestirea de astazi in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Cititi versetele cu voce tare,
parafrazadnd, daca este necesar. Apoi deschideti
Biblia la Isaia 52,9 si spuneti: Aici se afla textul
nostru de memorat in Biblie. Cititi versetul cu
voce tare si cereti-le copiilor sa-l repete dupa
dvs. (.lzbucniti... n strigate de bucurie.”)

LECTIA 10

intrebati: Ce fel de lucruri izbucnesc sau
explodeaza? Asteptati raspunsurile. Ce face un
balon cand se sparge? Si cum arata? Spargeti
balonul cu un ac. Balonul face un zgomot
puternic si zboara in toate partile cand se
sparge. Sa ne imaginam ca suntem baloane in
timp ce rostim textul de memorat. indrumati-i pe
copii dupa cum urmeaza:
«lzbucniti
in strigate
de bucurie” Ridicati-va repede, cu bratele intinse.
Isaia 52,9. Uniti palmele, apoi deschideti-le ca pe o carte.

Ghemuiti-va cu genunchii stransi.

Repetati pdna céand copiii pot rosti textul fara
ajutor. Spuneti: Isus doreste ca familia si
prietenii nostri sa fie fericiti si sa ne bucuram
de timpul petrecut impreuna. Nu uitati...

Ne manifestam dragostea cand ne simtim
bine impreuna cu familia si cu prietenii.

Repetati impreuna cu mine.

Partasie

Céantece sugerate
.10t ce-i in jurul nostru”, nr. 2
.De-acolo din ceruri”, nr. 12

LParinti si copii”, nr. 49
LFericit camin”, nr. 59 din Flori si stele
Misiune

Daruri

Rugaciune

Dumnezeu pentru prieteni.

Rugéiciune s1 laudi

Urati-le un bun venit copiilor, mai ales vizitatorilor. Sarbatoriti zilele aniversare si faceti
anunturile. Acordati timp pentru impartasirea experientelor legate de lectia pentru
saptamana trecuta. Recapitulati textul de memorat de Sabatul trecut.

Fiti copii intotdeauna, nr. 57 din Ciripit de pasarele

Cititi o povestire din brosura cu vesti misionare pentru copii sau o experienta adecvata.

in luna aceasta, folositi un recipient ilustrat cu imagini legate de familie si prieteni.
Spuneti: in aceasta luna vom vorbi despre cum ne putem manifesta dragostea si grija
pentru familia si prietenii nostri. Le putem arata altora ca iubim familia bisericii si ne iubim
prietenii cand aducem daruri la Scoala de Sabat.

Cereti-le copiilor sa formeze echipe de céte doi, sa se ia de mana si sa-|1 multumeasca lui
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LECTIA 10

Aplicarea lectiei

Amintiri despre petreceri

Materiale necesare: 0 Fotografii personale

petreceri de familie.

sau imagini decupate din reviste, despre

Acordati-i fiecarui copil ocazia de a raspunde
si spuneti: Aceasta este o fotografie (o imagine)
cu o petrecere. Ce elemente indica faptul ca
este o petrecere? Discutati despre imagine.
Tntreba’gi: Va amintiti cand v-ati sarbatorit ultima
oara ziua de nastere? Unde ati serbat-o? Ce ati
facut? Ce jocuri v-ati jucat? Pe cine ati invitat?
Ce feluri de mancare ati consumat?

Intrebari si raspunsuri
Intrebati: Cum v-ati simti daca Isus ar veni la
ziua voastra de nastere? Credeti ca lui Isus I-ar

placea sa vina? De ce? Ce ati schimba in modul
cum va sarbatoriti ziua de nastere daca Isus ar
veni la voi? De ce? S-ar simti Domnul Isus bine
la serbarile organizate in familie sau la
biserica? Da, pentru ca...

Ne manifestam dragostea atunci cand ne simtim
bine impreuna cu familia si cu prietenii.

lar Isus doreste sa ne manifestam dragostea.

@

Transmiterea lectiei

Semn de clanta aducator de bucurie

Materiale necesare:

a foarfece (optional).

0 Decupajele de la pag. 114,
O articole de papetarie,

Daca ati ales sa parcurgeti Activitatea de
pregatire A, folositi decupajele ramase.

Daca nu, pregatiti cate o copie (vezi pag. 141)
pentru fiecare copil. Decupati-le dvs. din timp
sau lasati-i pe copii sa faca lucrul acesta, daca
vi se pare o0 activitate potrivita.

Lasati-i pe copii sa le decoreze. Ajutati-i, daca
este necesar.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari: Ce
sa facem cu aceste decupaje? Cui sa le daruim?
Tncurajaj[i-l pe fiecare copil sa puna semnul la
usa camerei unuia dintre membrii familiei, la usa
unui prieten sau a unui vecin, invitindu-|l sa se
bucure alaturi de el si multumindu-i pentru bucuria
adusa in viata sa de copil. Amintiti-le copiilor ca...

Ne manifestam dragostea atunci cand ne simtim
bine impreuna cu familia si cu prietenii.

Incheiere

La sfarsit, multumiti-1 lui Isus pentru clipele fericite de care ne bucuram
impreuna cu familia si cu prietenii nostri.
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Material pentru eorii

Lectia10 |sus merge la o petrecere

LECTIA 10

Referinte: loan 2,1-11; Hristos, Lumina lumii, pag. 144-153, in original.

Text de memorat: ,Izbucniti... in strigdte de bucurie.” Isaia 52,9

Mesaj: Ne manifestam dragostea cand ne simtim bine impreuna cu familia si cu prietenii.

f,ti plac petrecerile? f,ti place sa degusti mancaruri
delicioase si sd te joci impreund cu familia si cu
prietenii? Si Domnului Isus Ii placeau ocaziile de
sarbatoare. li plicea sa-Si viziteze familia si prietenii

Domnul Isus si prietenii Sdi mergeau la o
petrecere! Nu, nu era o petrecere aniversara. Era o
petrecere de nunta. Acolo unde locuia Isus, nuntile
erau, de obicei, urmate de mai multe zile de petrecere!
Asa ca se pregatea multd mancare si mult suc de baut.

Cativa din familia lui Isus erau printre invitatii de la
aceastd nuntd. Maria, mama Sa, era si ea acolo. Ea
ajutase la organizarea petrecerii. Si cativa dintre
prietenii apropiati ai lui Isus erau si ei acolo.

Toti se simteau bine. Insd oamenii care ajutau la
bucatérie erau ingrijorati. Niste servitori au venit la
Maria si i-au spus:

— S-a terminat sucul! Ce sa facem? Se va strica
petrecerea. Mirele si mireasa se vor necaji foarte mult!

— Vail Oare ce-am putea sa facem? se intreba
mama lui Isus. A

Maria se intoarse si Il vazu pe Domnul. S-a apropiat
usor de El sii-a spus:

— S-a terminat sucul!

Isus S-a uitat in jur. A vazut niste vase mari pentru
apa. El i-a luat deoparte pe slujitori si le-a spus:

— Mergeti si umpleti vasele cele mari cu apa.

Acestia s-au mirat. La ce ar fi folosit sa@ umple
vasele cu apa? Dar au facut asa cum spusese Isus.

Cand toate vasele au fost umplute, Isus le-a spus
slujitorilor:

— Scoateti din ele si serviti-o pe gazda.

Oamenii au turnat din vas intr-o cupa. Dar nu mai
era apa! Era suc! Suc bun si dulce de struguri! Acum
era suc indeajuns pentru toti mesenii.

Slujitorii i-au dus nasului o cupa cu suc rece. Omul
a gustat, apoi I-a baut pe tot.

— Mmmm, ce suc bun! i-a spus el mirelui. De obicei
se serveste sucul cel mai bun la inceputul petrecerii.
Dar tu I-ai pastrat pentru la sfarsit!

Slujitorii erau Tncéantati! Mama lui Isus si prietenii
Sai erau multumiti. lar mirele si mireasa erau fericiti.

Prietenii lui Isus au inceput sa vorbeasca intre ei
despre minunea transformarii apei in suc. Vazusera ce
putere uimitoare avea Domnul. Oare ce mai urma sa
cunoasca despre El in zilele urmatoare?

Isus le-a aratat iubire mirelui si miresei, mamei Sale
si prietenilor Sadi. lar clipele fericite pe care le ai cu pri-
etenii si cu familia ta sunt si ele pretioase pentru Isus.

Activititi
Sabat

Tncurajaj[i-l pe copil s@ exerseze gesturile invatate
in timp ce repetati textul de memorat (ghemuit, apoi
sare cu mainile ridicate).

Serviti-l cu suc si discutati despre povestirea
pentru saptaméana aceasta. Vorbiti despre lucrurile
care 1l faiceau pe Domnul Isus sa rada. Vorbiti si
despre lucrurile care va fac pe voi sa radeti.
Duminica

Cititi povestirea si aratati-i copilului fotografii de la
nunta dumneavoastra.

Cereti-i copilului sa numeasca diferite tipuri de suc.
Care este preferatul sdu? Cantati un cantec de multu-
mire; apoi, multumiti-l lui Isus pentru sucul cel bun.

Ajutati-1 pe copil sa-i ofere cuiva, astazi, semnul
confectionat la Scoala de Sabat.

Luni

Cititi impreund loan 2,1-11. Intrebati: De ce crezi ca
Domnul Isus a facut mai mult suc? De ce era mai bun?

Cereti-i copilului s@ inchida ochii, sa ia o gura de
apa, apoi una de suc. Tntreba'gi: Ai simtit deosebirea
dintre cele doua?

Marti

Ajutati-l pe copil sa pregateasca o invitatie pentru
cina de vineri, adresatd Domnului Isus. Amintiti-va:
Isus doreste sa ne simtim bine impreuna cu familia si
cu prietenii nostri.

Discutati despre o ocazie deosebitd de bucurie,
despre care copilul Tsi aminteste. Multumiti-1 lui Isus
pentru familia voastra.

Miercuri

Pentru altarul familial, alegeti si cititi unul-doua
paragrafe din cartea Hristos, Lumina lumii, capitolul 15.

Repetati impreunad textul de memorat in fata unei
oglinzi, cu o mimica foarte vesela.

Joi

Cu ajutorul copilului, planuiti meniul pentru vineri
seara. Stabiliti ce cantitati de alimente sunt necesare.

llustrati transformarea apei in must, addugénd
cateva picaturi de sirop intr-un pahar cu apa. Are gust
de suc? Cine este singurul care poate transforma apa
n suc?

Vineri

Ajutati-l pe copil sa confectioneze cartonase
pentru invitati, pe care sa le asezati in dreptul fiecarui
tacadm. Pregatiti unul si pentru Domnul Isus.
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LECTIA

Urmeazé’vMéz

Anul A
Trimestrul 2
Lectia 11 COMUNITATE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Luca 5,1-11; loan 1,35-42; Hristos, Lumina lumii, pag. 244-251, in original.
.Voi sunteti prietenii Mei...” (loan 15,14)
* vor invata ca Isus doreste sa fie prietenul si ajutorul lor;

* vor simti ca li pot oferi lui Isus ajutorul lor si ca pot fi prietenii Sai;
e vor raspunde, cautand mijloace de a deveni mici ajutoare pentru Isus.

Oamenii din familia lui Dumnezeu se ajuta unul pe altul.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Andrei, un pescar, se intdlneste cu Domnul
Isus si |-l prezinta pe fratele sau Petru
(cunoscut drept Simon), care este, de
asemenea, pescar. Mai tarziu, Andrei si Petru,
impreuna cu prietenii lor lacov si loan, tocmai
sunt la sfarsitul unei nopti de pescuit, cand I
vad pe Isus la mal. El urca in barca lui Petru si
Andrei si le cere sa o indeparteze putin de
tarm, pentru ca oamenii care s-au adunat in
jurul Lui sa-L poata auzi mai bine. Apoi, Isus le
spune sa-si arunce mrejele la apa adanca. Ei
il asculta si prind atat de multi pesti, incat este
nevoie sa-i cheme pe prietenii lor lacov si loan
pentru a-i ajuta sa ridice mrejele pline din apa.
Isus i invita sa-L urmeze pentru a deveni
pescari de oameni.
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Aceasta este o lectie despre comunitate.
Oamenii care tin unii la altii cautd modalitati
de a se ajuta reciproc. Isus i-a ajutat pe Andrei
si Petru sa prinda multi pesti. lacov si loan au
contribuit la strdngerea mrejelor si cu totii au
devenit prieteni apropiati ai lui Isus. Si noi
putem deveni prietenii Sai in timp ce ii ajutam
pe altii si cautam modalitati de a le vorbi
oamenilor despre El

Pentru instructor

,,Tnvé’;étura profunda pe care minunea a dat-o
ucenicilor este o invatatura si pentru noi, si
anume ca Acela care poate sa adune pestii
din mare, poate sa impresioneze si inimile
oamenilor si sa-i atraga cu funiile iubirii Sale,
asa incat slujitorii Sai sa poata ajunge ‘pescari
de oameni’.




UNSPREZECE

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura Intampinati-i pe elevi la us3;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ingrijorare.
1. Optiuni pentru Max. 10 A. La pescuit Coli de hartie, lipici sau scotch, obiecte
pregatire usoare, cos pentru rufe, cutie sau sacosa.
B. Urmati-Ma Hartie, articole de papetarie.
C. Prieteni si ajutoare
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 93. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Cearsaf sau banda adeziva, plasa de
pescuit.
Text de memorat Biblia
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Pot sa ajut? Cateva recipiente sau pungi, obiecte mici.
4. Transmiterea Max. 15 Ajutoarele lui Isus Plicuri, decupaje (vezi pag. 115), articole

de papetarie, foarfeci.

Pescarii acestia din Galileea erau oameni
umili si neinvatati; dar Hristos, Lumina lumii,
era in stare sa le dea putere din belsug, in
vederea lucrarii pentru care fusesera alesi.”
(Hristos, Lumina lumii, pag. 249, in original)
~Apostolii Domnului nostru nu aveau nimic
care sa aduca slava persoanei lor. Era evident
ca succesul lucrarii lor se datora numai lui
Dumnezeu. Viata acestor oameni, caracterul
pe care si |-au format si lucrarea cea mare pe
care Dumnezeu a adus-o la indeplinire prin el

constituie o dovada puternica de ceea ce va
face El pentru aceia care sunt ascultatori si
gata de a invata.” (/dem, pag. 250, in original)
Sunteti dispus sa raspundeti chemarii de a fi
.pescar de oameni”? Sunteti doritor sa-L
urmati pe Hristos oriunde va cheama? Sunteti
ascultator si gata de a invata?

Decorarea salii
Vezi Lectia 1. Daca este posibil, asezati-i pe
copii ldnga scena cu tarmul.

Predarea lec‘giei

Bun venit

Urati-i fiecarui copil un bun venit la intrarea in clasa. intreba';i-i cum li s-a parut saptamana — daca
au avut motive de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca doresc sa va impartaseasca ceva
legat de lectia pentru s@ptaména trecutd. Incepeti cu una dintre activitatile de pregatire, la alegere.
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LECTIA 11

Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile cele mai potrivite pentru situatia clasei dvs.

A. La pescuit

Materiale necesare: 0 Coli de hértie,
o lipici sau scotch,
O obiecte usoare: pene, baloane mai mici, bucati de hértie, frunze
(orice poate zbura razant pe podea),
a cos pentru rufe,
O cutie sau sacosa.

Din timp: Pregatiti cate un tub de suflat pentru fiecare copil, ruldnd o coald de hartie (ca un pai
ceva mai gros) si fixdnd-o bine cu lipici sau scotch. intr-o parte a clasei (sau in mai multe locuri, daci
aveti un colectiv mare), instalati o plasd, asezand un cos de rufe sau o cutie culcatd pe o parte.

Spuneti: Voi merge la pescuit. Acestia sunt, sa zicem, pestii, iar eu voi incerca sa prind cat
mai multi. incepeti exercitiul folosind unul dintre tuburi pentru a sufla cativa ,pesti” (obiecte
usoare) in plasa fara a-i atinge cu mana. Un adult sa imprastie restul de pesti in jurul dvs. Spuneti:
0, nu! Nu voi reusi de unul singur; ma puteti ajuta? Dati-i fiecarui copil un tub de suflat si ajutati-i
sa sufle ,pestii” in ,plasa”.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri si spuneti: Va multumesc mult ca m-ati ajutat! Cum v-ati simtit
cand v-am rugat sa ma ajutati? A mers mult mai repede cand am lucrat impreuna, nu-i asa?
Sunteti niste ajutoare atat de bune! Astazi, la Scoala de Sabat, vom invata despre o ocazie cand
Isus le-a cerut oamenilor sa fie ajutoarele Sale speciale. Sa spunem impreuna mesajul:

Oamenii din familia lui Dumnezeu se ajuta unul pe altul.

B. Urmati-Ma

Asezati-i pe copii in cerc pe podea. Alegeti un copil care sa mearga in jurul cercului si sa
atinga un alt copil pe umar, spunandu-i: ,,Copil, copil, copil, ucenic”. Cand spune ,ucenic”, copilul
atins se va ridica repede si-l va lua de mana pe cel care |-a chemat. Ei vor continua jocul,
atingand un alt copil si spunandu-i ,Copil, copil, copil, ucenic”. De fiecare data, cel chemat se
prinde de méana pana se formeaza un sir lung de jucatori. Continuati pana cand toti copiii fac parte
din joc.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri. Intrebati: Cum v-ati simtit cand ati devenit ucenici? S-a temut
cineva ca nu va fi ales? Din povestirea biblica de astazi vom invata despre cum i-a chemat
Domnul Isus pe oameni sa devina ucenicii Sai. Ucenicii lui Isus erau prietenii Sai apropiati si
ajutoarele Sale. Ei il ajutau pe Domnul si pe alti oameni. Aceasta doreste Isus sa facem si noi.

Oamenii din familia lui Dumnezeu se ajuta unul pe altul.

Repetati impreuna cu mine.
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C. Prieteni si ajutoare

Materiale necesare: 0 Coli de hartie,

LECTIA 11

O articole de papetarie.

Folosind articolele de papetarie, lasati-l pe fiecare copil sa deseneze o imagine cu el insusi si
un prieten sau o ruda in timpul unei activitati care le face amandurora placere.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Cine doreste sa arate ce a desenat?
Cine este in imagine alaturi de voi? Ce faceti impreuna? Ce va place sa faceti cu prietenii vostri?
Despre ce va face placere sa vorbiti? Cum se pot ajuta prietenii unul pe altul? Stiti ca Isus a avut
prieteni si ajutoare? Si lui li plicea si stea de vorba cu prietenii Sii, asa cum ne place si noua. fi
placea sa aiba activitati comune cu prietenii Sai. Acestia erau ajutoarele Sale. Si noi putem fi
prietenii si ajutoarele lui Isus. Putem ajuta la Scoala de Sabat. Putem ajuta acasa. Nu uitati:

Oamenii din familia lui Dumnezeu se ajuta unul pe altul.

Repetati impreuna cu mine

o

NOTA: Sectiunea ,Rugdciune si lauda” se afla la pag. 93.

2,

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare:
0 plasa de pescuit.

o Cearsaf sau banda adeziva;

Din timp: Intindeti un cearsaf sau marcati cu
banda adeziva conturul unei barci pe podea.

Cititi sau spuneti urmatoarea povestire
inaintea copiilor, in timp ce acestia va ajuta cu
gesturi.

Intr-o zi, cu mult, mult timp in urm3, Isus
povestea. Cui ii plac povestirile?

Isus a fost cel mai bun povestitor! Tuturor le
plicea si Il asculte. El le spunea oamenilor c3 fi
iubeste. In ziua aceea, Andrei, pescarul, L-a auzit
pe Isus. Ce fac de obicei pescarii? Credeti ca
prindea pestele cu mana? Unii oamenii prind
pestii cu un bat ascutit. Arata cam asa.
(Gesticulati ca infigeti batul si il rotiti.) Sa ne
imaginam ca suntem astfel de pescari.
(Gesticulati impreund.) Andrei nu prindea pestele

cu un asemenea bat, pentru ca avea nevoie sa
prinda foarte multi pesti, iar apoi sa-i vanda si sa-si
poata cumpadra cu banii castigati hrana si imbra-
caminte. Pescarii ca Andrei folosesc mreje mari
si grele! Acestea aratau ca niste cearsafuri mari
cu multe gauri in ele, astfel incat apa sa se
scurgd, insa pestele sa ramana. in felul acesta
se prindea mult peste. Ne putem imagina si noi
ca incercam sa ridicam mreje mari si grele in
barca? (Gesticulati impreund cu copiii.)

Andrei 1l asculta pe Isus povestind si a aflat
astfel niste vesti foarte, foarte bune! Stiti ce
anume? Cine doreste sa afle? Vino aici si iti voi
spune! (Chemati un copil in fata. Soptiti-i ceva la
ureche.) ,Isus te iubeste! Sopteste-le si
prietenilor tai.” (fncuraja;‘i-i pe copii sd-si
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LECTIA 11

sopteasca unul altuia la ureche péna cénd afla
toti.) Care era vestea cea buna? Da, Isus va
iubeste! Andrei era atat de incéntat, incét a
alergat la fratele sau, Petru. Si Petru s-a bucurat
foarte mult!

La putin timp dupa aceea, Andrei si Petru isi
reparau mrejele langa barca lor cand Isus S-a
apropiat de locul acela, povestindu-le oamenilor
care il ascultau. Andrei si Petru erau foarte
obositi, pentru ca nu dormisera toata noaptea, ci
pescuiserd. insi le ficea plicere si-L asculte
pe Domnul Isus. lar Isus S-a urcat tocmai Tn
barca lor, pentru ca oamenii de pe mal sa-L
poata auzi mai bine. Cine doreste sa urce in
.barcd”? (Aratati forma barcii de pe podea sau
cersaful. Lasati copiii s& intre pe rdnd, in
grupuri.) Dupa o vreme, Isus le-a cerut lui Andrei
si lui Petru sa faca ceva foarte ciudat. El le-a
cerut sa indepdrteze barca de tarm si sa-si
arunce din nou mrejele. insé pescarii de acolo
pescuiau numai noaptea. Nimeni nu pescuia cu
mrejele ziua, in amiaza mare! insd Petru si fratele
sau Andrei au ascultat de Domnul Isus. Sa
mergem cu totii in barca. (Acordati timp.) Au
vaslit spre larg. Sa ne imaginam ca vaslim
impreuna (gesticulati). Si-au lasat in apa mrejele
grele. Sa ne imagindm ca aruncam si noi mrejele
in apa. (Gesticulati cd ridicati si lasati mrejele in
apa.)

Ei, ce credeti ca s-a intdmplat? (Acordati
timp.) Lui Petru si Andrei nu le venea sa creada!
Atat de multi pesti inotau in mrejele lor, incéat
atunci cand au incercat sa le ridice erau prea
grele pentru ei! (Gesticulati cd incercati sa
ridicati mrejele incarcate.) A fost nevoie sa fi
roage pe prietenii lor din barca de alaturi, pe
lacov si pe loan, sa-i ajute sa ridice mrejele din
apa! Puteti arata cum va ajutati unul pe altul?
(Acordati timp.)

in cele din urm3, mrejele si toti pestii au ajuns
in barca. Apoi, Isus le-a spus ceva deosebit lui
Andrei, lui Petru, lui lacov si lui loan. El le-a spus:
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~Urmati-Ma si va voi face pescari de oameni”
(Matei 4,19). Isus nu a vrut sa spuna ca isi vor
folosi mrejele pentru a prinde oamenii asa cum
prindeau pestii! Asa ceva ar fi foarte ciudat. Isus
a vrut sa spuna ca dorea ca ei sa fie ajutoarele
Sale speciale! El dorea ca Andrei, Petru, lacov si
loan sa-L ajute sa le spuna oamenilor cat de
mult 1i iubea.

Isus a avut doisprezece prieteni si ajutoare.
Noi ii numim ,apostoli”. Isus doreste ca si noi sa
fim ajutoarele Sale. Si noi putem fi ajutoare
pentru Isus! Cum? lubindu-i si ajutandu-i pe
oameni. Pentru ca oamenii din familia lui
Dumnezeu se ajuta unul pe altul.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Cum v-ati simti daca ati
munci din greu, o noapte intreaga, pentru a
prinde peste si nu ati reusi sa prindeti nimic?
Cum v-ati simti daca ati prinde atat de multi
pesti in mreje, incat nici nu ati mai reusi sa le
ridicati in barca? Stiti ca Isus doreste ca si voi
sa fiti prietenii si ajutoarele Sale speciale? Cum
putem face lucrul acesta? Putem fi prieteni si
ajutoare ale lui Isus daca ne ajutam unul pe
altul! Nu uitati:

Oamenii din familia lui Dumnezeu se
ajuta unul pe altul.

Text de memorat

Spuneti: Sa repetam textul de memorat cu
ajutorul urmatoarelor gesturi:

.Voi Aratati spre ceilalti.
sunteti prietenii  Imbratisati-va singur.
Mei”. Aratati spre dvs.

loan 15,14 Uniti palmele, apoi deschi-

deti-le ca pe o carte.



LECTIA 11

Rugﬁciune s1 lauds

Partasie
Urati-le un bun venit copiilor, in special vizitatorilor. Sarbatoriti zilele de nastere si faceti
anunturile. Recapitulati textul de memorat pentru saptaména trecuta.

Céantece sugerate
LToti copiii sunt iubiti”, nr. 7
,De-acolo din ceruri”, nr. 12
LIsus e-al meu amic”, nr. 14 din Ciripit de pasarele
.Vestim pe Isus”, nr. 9
.Mai frumos”, nr. 27 din Flori si stele

Misiune
Cititi o povestire din brosura de vesti misionare pentru copii sau o experienta adecvata.

Daruri

Continuati sa folositi recipientul special, pregatit pentru luna aceasta. Spuneti: Mesajul
pentru astazi spune ca oamenii din familia lui Dumnezeu se ajuta unul pe altul. Aceasta
este adevarat cand ne aducem darurile la Scoala de Sabat, pentru ca darurile noastre fi
ajuta pe altii sa invete despre dragostea lui Dumnezeu.

Rugaciune
Materiale necesare: 0 Abtibilduri sau leucoplast.

Cereti-le copiilor sa se gandeasca la doua persoane pentru care sunt recunoscatori.
Dati-i fiecarui copil cate doua abtibilduri sau lipiti-le doua degete cu leucoplast pentru a-i
reprezenta pe cei pentru care este recunoscator. in grupe de céte trei, cereti-le copiilor sa
spuna: ,Iti multumim, Doamne, pentru...” (numele persoanelor alese).

Aplicarea lectiei

Pot sa ajut?

Materiale necesare: 0O Cateva recipiente sau pungi,
O obiecte mici pentru a crea o mica dezordine: resturi, betisoare,
pietricele etc.

Tmpré$tiati obiectele pe podea sau prefa- poata veni in ajutor. Spuneti: Va multumesc
ceti-va ca le scapati pe jos. Spuneti: Vai, nu! Ce pentru ajutor.
dezordine! Puteti sa ma ajutati sa adun aceste
piese marunte? Acordati timp in care copiii sa va



LECTIA 11

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Ce impresie v-au facut
obiectele care trebuiau stranse? Cum v-ati
simtit cand v-am rugat sa ma ajutati sa fac
ordine? Sunt cu adevarat recunoscator pentru
ajutorul pe care mi l-ati dat. Sunteti niste

ajutoare foarte bune! Si voi puteti fi ajutoare ale
lui Isus. Suntem ajutoare ale lui Isus atunci
cand ii ajutam pe altii. Nu uitati:

Oamenii din familia lui Dumnezeu se
ajuta unul pe altul.

Repetati impreuna cu mine.

4

Transmiterea lectiei

Ajutoarele lui Isus

Materiale necesare: Plicuri,

foarfeci.

a
o decupaje (vezi pag. 115),
O articole de papetarie,

a

Din timp: Reproduceti pagina cu decupaje
pentru fiecare copil (vezi pag. 142). Pe fiecare
plic scrieti ,,Camera mea” sau ,Dulapul meu”.

Lasati-i pe copii sa decoreze plicul, sa
decupeze desenele de haine, sa le decoreze,
apoi sa le puna in plic si sa le ia acasa.

Intrebari si raspunsuri
Acordati timp pentru raspunsuri la

urmatoarele intrebdri: Cum va simtiti cand mama

sau tata va roaga sa va strangeti jucariile sau

hainutele? Este cumva nevoie sa va roage mai
mult de o singura data? Cum am putea sa fim
ajutoare ale lui Isus in casele noastre? Aratati
decupajele din plic familiei si spuneti ca doriti
sa fiti ajutoare bune pentru Domnul Isus.

Nu uitati:

Oamenii din familia lui Dumnezeu se
ajuta unul pe altul.

Sa mai repetam mesajul inca o data.

Incheiere

sdaptamana frumoasa.

in rugiciunea de sfarsit, rugati-L pe Isus sa-i ajute pe copii sa-si manifeste
dragostea participand la treburi in casa.
Invitati un copil sa se roage pentru toti din clasa. Urati-le tuturor o

94



Material pentru eorii

Lecia1t Urmeaza-Ma!

LECTIA 11

Referinte: Luca 5,1-11; loan 1,35-42; Hristos, Lumina lumii, pag. 244-251, in original.

Text de memorat: ,Voi sunteti prietenii Mei.” loan 15,14

Mesaj: Oamenii din familia lui Dumnezeu se ajutd unii pe altii.

Ce faci cédnd afli o veste bund? Vorbesti cu cineva
despre aceasta? Poate cd iti place sd vorbesti cu
fratele sau cu sora ta. Poate doresti sd vorbesti cu un
prieten. Este placut sa raspandesti vesti bune!

Intr-o zi, un pescar pe nume Andrei a vorbit cu Isus.
A primit asigurarea ca Isus era Mantuitorul despre
care auzise atat de multe. Andrei a dorit sa-i spuna
cuiva despre ce aflase! De aceea s-a dus la fratele
sau Petru.

Cateva zile mai tarziu, dimineata devreme, Isus i-a
vazut pe Petru, pe Andrei si pe prietenii lor lacov si
loan la malul apei. Oamenii pescuisera toata noaptea,
iar acum Tsi curatau si reparau mrejele. Toti stiau ca
noaptea era cel mai bun timp pentru pescuit.

Locuitorii din Tmprejurimi incepusera sa se adune
langa apa, ca sa-L vada pe Isus. El S-a uitat la barci. A
hotdrat sd urce intr-una, asa incét sa Se afle la o mica
distantd de mal. In felul acesta, toti oamenii care se
adunasera Il puteau auzi.

Isus le-a vorbit oamenilor o vreme. Apoi, S-a intors
spre Petru.

— Petru, arunca mrejele in adénc si strdnge niste
peste, i-a spus El.

Petru s-a mirat.

— Doamne, am pescuit toatd noaptea si nu am prins
peste, a spus el. Dar vom face asa cum ai cerut.

Deci, Petru si fratele sdau Andrei au aruncat
mrejele. Ei stiau ca ziua nu era un moment prielnic
pentru pescuit. Totusi au lasat mrejele in apa.

Deodatd, acestea s-au umplut cu pesti atat de
multi, Tncat nu puteau fi numarati! Mrejele erau atét de
grele, incat Petru si Andrei i-au chemat pe lacov si pe
loan sd-i ajute! Si acestia s-au mirat s& vada atat de
multi pesti!

Dupa ce mrejele si pestii au ajuns in barci, Isus le-a
spus celor patru pescari;

— Urmati-Ma si veti fi pescari de oameni!

Aceasta insemna ca ei aveau sa-L ajute sa le spuna
oamenilor despre dragostea lui Dumnezeu, astfel incat
oamenii sd doreascd sa asculte de Dumnezeu.

Petru, Andrei, lacov si loan doreau sa-L ajute pe
Isus! Ei doreau sa le spund oamenilor despre Omul
acesta care facea lucruri atdt de minunate. De aceea
ei si-au lasat barcile, mrejele si toti pestii pe care i
prinsesera si au mers sa-L ajute pe Domnul Isus.

Petru, Andrei, lacov si loan au devenit niste
ajutoare speciale pentru Isus. Tot restul vietii lor, ei
le-au spus altora despre Isus si despre dragostea Sa!

Si tu esti un prieten deosebit pentru Isus! Poti fi un
ajutor pentru Isus, asemenea ucenicilor Sai.

Aetivititi
Sabat

Lasati-l pe copil sa le arate si s le vorbeasca celor
din familie despre hainele din hartie facute la Scoala
de Sabat. Discutati despre cum poate ajuta fiecare
acasd, punénd la loc jucariile si hainele.

Folositi gesturile urm&toare pentru a ilustra textul
pe care il veti repeta in sdptaména aceasta:

.Voi sunteti Aratati spre ceilalti.

prietenii Imbratisati-va.

Mei.” Aréatati spre dvs.

loan 15,14 Uniti palmele, apoi deschideti-le ca
pe o carte.

Duminica

Vizitati un acvariu sau un magazin de animale si
priviti pestii. Daca este posibil, instalati un acvariu
simplu acasa. Invatati-l pe copil cum sa hraneasca
pestii. Multumiti-I lui Isus pentru cd a creat pestii.
Luni

Cautati in Biblie textul din loan 15,14. Ajutati-l pe
copil sa indice cuvintele pe masura ce cititi. Spuneti:
Acestea sunt cuvintele pe care ni le transmite Domnul
Isus. Noi suntem prietenii Sai.

Marti

Incurajati-1 pe copil sa va ajute, punéndu-si la loc
jucariile si hainutele.

Invitati o cunostintd care are un copil de varsta
apropiata cu a copilului dumneavoastra sa va viziteze
vineri seard, pentru a lua masa impreuna.

Miercuri

Ajutati-l pe copil sa foloseasca pietricele sau
monede pentru a-si numdra prietenii (cate una pentru
fiecare prieten). Cantati un cantec despre prietenie;
apoi multumiti-l lui Isus pentru prietenii pe care i aveti.
Joi

Uitati-va Tmpreuna la imagini cu pesti dintr-o carte.
Multumiti-1 lui Isus pentru pesti.

Jucati-va cu copilul: el este pestele care inoatd in
jur, iar dumneavoastra il prindeti ,in plasd” cu bratele.
Discutati despre semnificatia cuvintelor lui Isus,
cand le-a spus ucenicilor ca puteau deveni pescari de
oameni.
Vineri

Interpretati povestirea biblicd impreund cu familia
la altarul de seard. Daca ati invitat musafiri, incurajati-i
sa participe.

Cereti-i copilului sd@ spuna textul de memorat fara
ajutor. Cantati un cantec despre prieteni. Multumiti-I
lui Isus pentru prieteni.
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LECTIA

Prieteni (leosel)i‘gi

Anul A
Trimestrul 2
Lectia 12 COMUNITATE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

loan 3,1-21; 7,45-53; 19,38-42; Hristos, Lumina lumii, pag. 167-177, in original.
.Prietenul adevarat iubeste oricand.” (Proverbele 17,17)
 vor invata ca Nicodim a fost un prieten loial al Domnului Isus;

* vor simti dorinta de a fi prietenii lui Isus;
* vor actiona, spunandu-le altora despre dragostea lui Isus.

Prietenii isi poarta de grija unul altuia.

0 privire asupra lectiei

Nicodim il viziteaza pe Isus pentru ci
doreste sa afle mai multe despre El si despre
motivatiile actiunilor Sale. Isus raspunde la
intrebarile lui Nicodim si ii arata ca Dumnezeu
il iubeste. Nicodim doreste sa mediteze la tot
ce a aflat si merge acasa, unde continua sa
studieze. Mai térziu, el devine unul dintre
prietenii loiali ai lui Isus si le spune altora
despre dragostea Sa.

Aceasta este o lectie despre comunitate.

Cand devine prietenul lui Isus, Nicodim le
spune oamenilor ca Isus i iubeste. Prietenii lui
Isus le vorbesc oamenilor despre El, pentru ca
si el sa se poata bucura impreuna cu familia
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lui Dumnezeu. Prietenii adevarati sunt loiali
unii altora.

Pentru instructor

,,Tnvéjtéturile pornite de pe buzele Mantuito-
rului il impresionasera foarte mult si dorea sa
cunoasca mai mult din aceste adevaruri mi-
nunate.” (Hristos, Lumina lumii, pag. 167, in
original)

»Catva timp, Nicodim nu L-a marturisit n
public pe Hristos, dar a fost preocupat de viata
Lui si I-a cercetat invataturile. In sfatul
Sinedriului s-a opus neincetat la uneltirile
preotilor de a-L distruge...

Dupa inaltarea Domnului, in timp ce uce-
nicii erau imprastiati din cauza persecutiilor,




DOISPREZECE

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura  Intampinati-i pe elevi la us;
sosirii ascultati-le motivele de
bucurie sau de ngrijorare.
1. Optiuni pentru Max. 10 A. impreuni cu prietenii Puzzle, carti, jocuri biblice.
pregatire
B. Ajutand un prieten
C. Vanatoare de comori Hartie, pene sau frunze.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 101. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Esarfe lungi.
Text de memorat Biblia.
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Isus este prietenul meu Creioane colorate, o imagine de colorat
cu Isus (vezi pag. 143).
4. Transmiterea Max. 15 De la inima la inima Copii cu desenul de inima (vezi pag. 141),

foarfeci, creioane, abtibilduri (cu Isus sau
imagini de natura).

Nicodim a iesit plin de curaj in fata. El si-a
folosit averea pentru sustinerea bisericii care
tocmai se nascuse... In timp de primejdie,
omul acesta, pe vremuri atat de fricos si
indoielnic, a fost tare ca sténca, inviorand
credinta ucenicilor si ajutdandu-i cu mijloace

pentru a duce Evanghelia mai departe.” (/dem,
pag. 176, 177, in original)

Decorarea salii
Vezi Lectia 1.

Predarea 1ec‘;iei

Bun venit

Urati-le copiilor un bun venit la intrarea in clasa.

Intrebati-i cum li s-a parut saptaména — care

sunt motivele de ingrijorare sau de bucurie. Intrebati-i cum a decurs proiectul pentru saptdaména

trecuta.
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LECTIA 12

Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile care vi se par potrivite pentru situatia clasei dvs.

A. Impreuna cu prietenii
Materiale necesare: 0 Puzzle,
a carti,
O jocuri biblice.

Spuneti-le copiilor ca le veti da un puzzle, un joc sau o carte de citit si ca au voie sa-si aleaga
un coleg pentru aceasta activitate. Lasati-i pe ei sa aleagd ce doresc sa faca din ceea ce le
propuneti, timp de cateva minute.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Cum v-ati simtit jucandu-va sau
citind impreuna cu prietenul vostru? V-a facut placere? Este placut sa facem lucruri impreuna
cu prietenii nostri. Este placut si sa facem lucruri pentru ei. Ma gandesc la cineva care a fost un
astfel de prieten bun. El a facut multe lucruri frumoase pentru prietenii Sai apropiati. Aceasta imi
aminteste de mesajul pentru astazi:

Prietenii isi poarta de grija unii altora.

Repetati impreuna cu mine.

B. Ajutand un prieten

Cereti-le copiilor sa se aseze in cerc pe podea. Cereti-le sa se ridice fara sa-si foloseasca
mainile. Apoi, cereti-le sa stea alaturi de un prieten. Au voie sa-si foloseasca méainile numai pentru
a se ajuta unul pe altul. incercati de dous-trei ori pan3 cand au reusit toti.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Ce vi s-a parut mai usor: sa va ridicati
singuri sau ajutati de prietenul vostru? Cum v-ati simtit cand v-a fost greu sa va ridicati? Cum
v-ati simtit cand ati fost ajutati? Ce ziceti, este placut sa avem prieteni? Prietenii se ajuta unii pe
altii. Acesta este si mesajul pentru astazi.

Prietenii isi poarta de grija unii altora.

Repetati impreuna cu mine.

C. Vanatoare de comori

Materiale necesare: 0 Coli de hértie,
O pene sau frunze uscate (ceva care sa zboare usor).

Din timp: Ascundeti penele sau frunzele prin clasa.

Cereti-le copiilor sa gaseasca un prieten cu care sd se joace (daca nu sunt in numar par, au
voie s@ se grupeze si cate trei). Dati fiecarei echipe cateva foi si cereti-le sa gaseasca penele sau
frunzele pe care le-ati ascuns. Instruiti-i s& puna ,comoara” pe care au gasit-o pe foaia de hértie.
Fiecare copil sa tina foaia de o parte in timp ce o aduc la dvs.
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Intrebari si raspunsuri

LECTIA 12

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Ce va place mai mult la jocul cu un
prieten? Vi s-a parut usor sa gasiti penele (frunzele)? De ce? (Pentru cd nu au fost singuri cand
le-au cautat.) Vi s-a parut usor sa duceti comoara pe hartie? De ce? V-a ajutat faptul ca ati fost
impreuna cu un prieten? Este placut sa facem diverse lucruri impreuna cu prietenii nostri.
Prietenii se ajuta unul pe altul; prietenii se simt bine impreuna. imi place si am prieteni. Si este
placut sa avem prieteni care sa ne ajute. Aceia sunt adevaratii prieteni. Astazi vom vorbi despre
niste prieteni deosebiti. Aceasta imi aduce aminte de mesajul lectiei:

Prietenii isi poarta de grija unii altora.

Repetati impreuna cu mine.

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare:

a Esarfe lungi (bucati de panza sau fasii de hartie creponata).

Spuneti: Ti voi da fiecaruia cate o esarfa.
Vreau sa ascultati povestirea si sa imitati tot ce
fac si eu cu esarfa mea. Credeti ca puteti face
lucrul acesta? Puteti solicita sprijinul unor adulti.

Nicodim s-a uitat bine in jur. Nu-l vedea nimeni.
Foarte bine! Era intr-o misiune secretd. Nu dorea
ca prietenii lui sa stie unde se duce si cu cine se
intalneste. Si-a ascuns fata putin mai mult,
pentru orice eventualitate. (Puneti-va esarfa pe
cap, ascunzandu-va fata. Copiii s& faca la fel.)

Nicodim era un om important si conducator al
iudeilor. Multi oameni ascultau de cuvintele lui.
(Duceti esarfa la ureche, ca si cum ati asculta.
Copiii sa faca la fel.) Nicodim era intelept. El
studiase Biblia scrisa pe suluri timp de multa
vreme. (Rulati esarfa si faceti un sul.) Puteti si voi
sa faceti un sul ca acesta pe care |-am facut eu?
Rulati dinspre capete. Pe timpul lui Nicodim,
sulurile erau cartile pe care le aveau ei, iar Biblia
era scrisd pe un sul. Ei o deschideau asa (aratati
cum) si citeau din ea.

Nicodim citise in sulurile Bibliei ca exista un
timp cand Mantuitorul, Mesia, trebuia sa vina. El
auzise multe despre Isus si se intreba daca Isus
era Mesia. Nicodim dorea sa stea de vorba cu
Isus. Ins3 avea o problem. El era un om

important. (innodati esarfa si puneti-o pe cap, ca
un turban.) El nu dorea ca prietenii sai sa stie ca
mergea sa-L vada pe Isus. De aceea a stat mult
pe ganduri. (Duceti mana la tdmpla ca si cum
v-ati gandi la ceva.) in sfarsit! Ii venise o idee!
Avea sa se intereseze unde locuia Isus. Apoi se
va duce la El noaptea tarziu, cand era intuneric
afara (duceti esarfa la ochi) si nimeni nu putea
sa-l vada.

Asa a facut. intr-o noapte, el a strabatut fara
zgomot cetatea. (Miscati-va picioarele incet,
pentru a imita mersul; cereti-le copiilor sa faca la
fel.) Privea intr-o parte si intr-alta. (Mimati lucrul
acesta.) A lasat capul in jos si a ridicat umerii (faceti
asa); poate si-a pus si ceva pe cap pentru ca sa nu-l
recunoasca nimeni. (Puneti-vd esarfa pe cap.)

A gasit repede locul unde locuia Isus. El era
in gradina. Era fericit sa-l vada pe Nicodim.
(Fluturati esarfa si faceti un zambet mare cu ea.)
Nicodim si Isus au stat mult de vorba. (Miscati
intdi un capat al esarfei, apoi celdlalt capat,
pentru a-i imita pe cei doi stdnd de vorba fata in
fatd.) Isus i-a spus lui Nicodim ca@ Dumnezeu il
iubea si ca Dumnezeu iubeste pe toata lumea.

Nicodim dorea sa se gandeasca pe indelete
la aceste lucruri pe care i le spusese Isus. El s-a
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LECTIA 12

dus acasa, ferindu-se ca nu cumva sa fie vazut
pe drum. (Ascundeti-vd dupa esarfa.)

Nicodim a continuat sa studieze Biblia scrisa
pe suluri. El mergea adesea si il asculta pe Isus.
Dupa o vreme s-a hotarat sa fie prietenul lui Isus.
Lucrul acesta il facea fericit! (Fluturati esarfa.) Si
Isus a fost foarte fericit.

intr-o zi, niste oameni importanti au vrut sa-|
facd rau lui Isus. Nu le plicea de El. Tnsa lui
Nicodim fi placea. El fusese prietenul secret al lui
Isus timp de multa vreme. (Puneti-va esarfa pe
cap.) Nu dorea ca oamenii aceia sa-| faca vreun
rau lui Isus. (Puneti-va esarfa in jurul gatului.) Alti
oameni il placeau pe Nicodim, asa ca nu l-au
facut rau lui Isus.

Mai tarziu, a stat inca o data de partea lui
Isus. ins3 atunci, oamenii importanti cu care
lucra Nicodim aflasera ca el era prieten cu Isus.
Erau cu totii intr-o sedinta importanta si cineva a
spus: ,,Nu-l invitati pe Nicodim la intélnire, pentru
ca este prieten cu Isus.” (Scuturati esarfa.)

Cand Isus S-a urcat la cer, Nicodim ramasese
prietenul Lui. Fusese un om bogat, dar si-a chel-
tuit toti banii pentru a-i ajuta pe oameni sa afle
despre Isus. El 1l iubea pe Isus atat de mult, incat
dorea ca toti si-L cunoasca! Oamenii care |l
iubesc pe Isus fisi poarta de grija unii altora. Puteti
spune lucrul acesta impreuna cu mine? (Repetati.)

(Ajutati-i pe copii sa-si lege esarfele unele de
altele. Sau sa tina capatul esarfei lor si capatul
esarfei vecinului. Faceti un cerc mare din toate
esarfele unite cap la cap.) Prietenii buni isi
poarta de grija unii altora. Ei lucreaza impreuna.
{si impart lucruri asa cum si noi impértim intre noi
aceste esarfe. Ei sunt prieteni buni, asa cum
Nicodim a fost prietenul lui Isus.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Ce va place sa faceti
impreuna cu prietenii vostri? Ce va place sa
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faceti pentru prietenii vostri? Ce a facut
Nicodim pentru Domnul Isus? Cum va simtiti
cand prietenii vostri se poarta frumos cu voi?
Cum va simtiti cand voi faceti ceva dragut
pentru prietenii vostri? Oamenii care il iubesc
pe Isus isi poarta de grija unii altora. Repetati
impreuna cu copiii. Ei sunt prieteni buni, prieteni
care se iubesc in orice imprejurare.

Prietenii isi poarta de grija unii altora.

Repetati impreuna cu mine.

Studiul biblic

Deschideti Biblia la capitolul 3 din loan.
Indicati versetele 1-21 si spuneti: Aici se afla
povestirea de astazi in Cuvantul lui Dumnezeu,
Biblia. Indicati rdndul, pe masura ce cititi cu
voce tare versetele 1 si 2.

Spuneti: lar aici este scris ce i-a spus Isus lui
Nicodim in noaptea aceea. Indicati versetul 16 si
cititi-l cu voce tare. Spuneti: Isus ne iubeste atat
de mult. El doreste ca noi sa fim prietenii Sai
deosebiti. Ridicati mana daca doriti sa fiti
prietenii deosebiti ai lui Isus.

Text de memorat

Deschideti Biblia la Proverbele 17,17. Indicati
textul si spuneti: Aici se afla textul de memorat
de astazi in Cuvantul lui Dumnezeu, Biblia.
Indicati fiecare cuvant pe masura ce cititi textul
cu voce tare.

Folositi urmatoarele gesturi pentru a-i invata
pe copii textul. Repetati padna cénd toti copiii 1l
stiu bine.

.Prietenul adevarat
iubeste

oricand.”
Proverbele 17,17

Luati-vd de mana cu un prieten.
incrucisati bratele pe piept.
Deschideti larg bratele.

Uniti palmele, apoi deschideti-le
ca pe o carte.



LECTIA 12

Rugéciune s1 laudi

Partasie
Urati-le copiilor un bun venit, in special vizitatorilor. Sarbatoriti zilele de nastere si faceti
anunturile. Recapitulati textul de memorat pentru saptaména trecuta.

Cantece sugerate

,Azi in ceruri canta”, nr. 22

Fiti copii intotdeauna”, nr. 57 din Ciripit de pasarele
.Doamne, ce favoare”, nr. 21

»Dati mana...”, nr. 30

.Este de ajuns”, nr. 50 din Flori si stele
Misiune

Cititi o povestire din brosura cu vesti misionare pentru copii sau o alta experienta
adecvata.

Daruri

Continuati sa folositi recipientul pregatit pentru luna aceasta. Spuneti: Daca il iubim pe
Isus si ne purtam de grija unii altora, atunci dorim sa-i ajutam pe oamenii carora le purtam
de grija. 0 modalitate de a purta de grija si a ajuta este sa aducem daruri, pentru ca si alti
oameni sa poata sa-L cunoasca pe Isus. Le aratam oamenilor ca ii iubim cand ne aducem
darurile la Scoala de Sabat.

Rugaciune

Ingenuncheati sau stati in cerc. Luati-vd de mana. Invitati-i pe copii s& se roage astfel:
,,ij[i multumim, Isuse, pentru (numele copilului din dreapta fiecaruia).” Dupa aceea, sa-i
strdnga ména si acesta sa se roage pentru urmatorul. Continuati in cerc pana cand s-au
rugat toti.

Aplicarea lectiei

Isus este prietenul meu

Materiale necesare: 0 Creioane colorate,
O o imagine de colorat cu Isus (vezi pag. 116).

[mpartiti materialele si cereti-le copiilor s& aseze intr-un loc unde sa o poata privi in
coloreze imaginea in timp ce canta céntarea fiecare zi.
~0omnu-i iubirea”, nr. 72 din Imnuri, sau o alta
asemanatoare. Vorbiti despre modurile in care Intrebari si raspunsuri
Isus Tsi arata dragostea pentru noi si despre Acordati timp pentru a primi raspunsuri la
motivele pentru care dorim sa fim prietenii Sai. urmatoarele intrebari: De unde stim ca Isus ne

Incurajati-i pe copii sa ia imaginea acasa si sa 0 iubeste? In ce feluri ne arata ca Se ingrijeste de
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noi? Prietenii isi poarta de grija unii altora, nu-i
asa? Cum putem arata ca ne ingrijim de
prietenul nostru Isus? Da, un mod de a face
lucrul acesta este sa le vorbim altora despre EI.
0 alta modalitate este sa facem ce ne cere El.

Isus Se ingrijeste de noi, si noi ne ingrijim de El.
Sa nu uitam...

Prietenii isi poarta de grija unii altora.

Repetati impreuna cu mine.

Transmiterea lectiei

De la inima la inima

Materiale necesare:
foarfeci,

m}
m}
Q creioane,
m}

Copii cu desenul de inima (vezi pag. 141),

abtibilduri (cu Isus sau imagini de natura).

Din timp: Copiati cele doud modele de inima
de la pag. 141 pe o hartie colorata, cate un
exemplar pentru fiecare copil.

Impértiti aceste exemplare, precum si foar-
feci, si creioane colorate. Cereti-le copiilor sa
decupeze cu atentie inimile si sa scrie pe ele
cuvintele, apoi sa indoiasca inimile si sa adauge
un abtibild pe semnul de carte in forma de inima.

Spuneti: Acesta este un lucru pe care il
puteti oferi unui prieten astizi. Noi il iubim pe
Isus atat de mult, incat dorim sa le spunem si
altora despre dragostea Sa. Ganditi-va la o
persoana cu care ati putea sa va bucurati astazi
de dragostea lui Isus.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari:
Astazi ati confectionat un frumos semn de carte
in forma de inima, pe care il puteti oferi cuiva.
V-ati hotarat cui? Va fi un membru din familie? Un
prieten sau un vecin? 0 persoana mai in varsta?

Cum credeti ca se va simti aceasta
persoana? Doriti sa impartiti dragostea lui Isus
cu altcineva? Prietenii impart intre ei lucrurile
bune. Nu uitati:

Prietenii isi poarta de grija unii altora.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

imbratisati-va.

Incheiati cu o rugdaciune. Dupa aceea, repetati textul de memorat si
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Material pentru eorii

Lectia12 Prieteni apropiati

LECTIA 12

Referinte: loan 3,1-21; 7,45-53; 19,38-42; Hristos, Lumina lumii, pag. 167-17, in original.

Text de memorat: ,Prietenul adevarat iubeste oricand.” Proverbele 17,17

Mesaj: Prietenii Tsi poarta de grija unii altora.

Ai vreun prieten apropiat? Ce faci cu prietenii
apropiati? Stiai cd Domnul Isus a avut prieteni
apropiati? El a avut chiar un prieten secret.

Nicodim a deschis usa cét o crapatura. Noaptea
era intunecoasa. Nu era nimeni pe strada. A inchis usa
incetisor si s-a indreptat spre poarta cetatii.

Pe cand mergea, se gandea la noul Tnvététor. il
ascultase vorbind. Nicodim studiase sulurile Bibliei si
credea cid acest nou invatitor era Mantuitorul promis,
Mesia pe care il asteptasera. Dar dorea sa fie sigur.

Nicodim avea prieteni importanti. lar acest
Tnvététor nu era prea apreciat. Prietenii lui Nicodim
erau impotriva acestui nou invatator. Asa ¢ Nicodim
se hotdrase: ,La noapte voi merge s il vad!” Acum isi
punea planul in aplicare. Mergea prin intuneric s |l
intalneasca pe Isus.

— Stiu cd esti un Tnvététor trimis de Dumnezeu, I-a
spus el lui Isus. Nimeni nu ar putea face asemenea
minuni daca nu ar fi trimis de Dumnezeu.

Isus i-a vorbit bland lui Nicodim.

— Dumnezeu 1i iubeste pe toti. Dumnezeu ii iubeste
pe oameni atat de mult, incat a trimis un mesager
deosebit, L-a trimis chiar pe Fiul Sau pentru a-i ajuta
pe oamenii de pe acest pamant.

Acum, Nicodim era sigur ca Isus era o persoana
deosebitd. Tot gandindu-se si citind din sulurile sfinte,
s-a convins ca Isus era Mesia, Mantuitorul promis de
Dumnezeu.

Dar Nicodim avea o problema. Prietenii lui nu I
iubeau pe Isus. Ei nu doreau ca Isus sa predice si sa i
vindece pe oameni. Asa ci au incercat sa Il opreasca.
Dar, atunci cand prietenii sdi importanti incercau sa il
raneasca pe Isus sau s3 i creeze greutati, Nicodim
staruia pe langa ei sa renunte.

— Nu puteti face asemenea lucruri, le spunea el.
Nu este bine. Nu asa ne invata Legea.

Cand a murit Isus, Nicodim a venit in ajutor cu tot
ce a putut. Nu-i pasa ca il vedeau alti oameni. Nicodim
fusese un prieten secret, dar acum toti vedeau ca
fusese prietenul lui Isus.

Nicodim era bogat. El Si-a cheltuit toti banii pentru
a-i ajuta pe oameni sa afle despre Isus. El dorea ca si
altii sa fie prieteni apropiati ai lui Isus. Ai dori sa fii si
tu astazi prietenul lui Isus, asa cum a fost Nicodim?

Aetivitati
Sabat

Cititi povestirea biblica si folositi urméatoarele gesturi
pentru a repeta textul de memorat in aceasta saptamana.
~Prietenul adevarat Prindeti-va o ména de cealalta.
iubeste Incrucisati bratele pe piept.
oricand.” Deschideti larg bratele.
Proverbele 17,17 Uniti palmele, apoi deschideti-le

ca pe o carte.

_Ajutati-l pe copil sa enumere motivele pentru care
[l iubim pe Isus. (Este bun, ne iubeste, este amabil etc.)
Duminica

Ajutati-I pe copil s&-i ofere unui prieten cartonasul
.Inima pentru inima”, pregétit la Scoala de Sabat (sau
scrieti dvs. pe un cartonas decupat in forma de inima:
.Isus te iubeste”).

Cantati un cantec despre dragostea lui Isus; apoi
multumiti-I pentru ca 1l iubeste si pe prietenul vostru.
Luni

Cititi Tmpreuna textul din loan 3,1.2. Lasati-l pe copil
sd tind cu atentie Biblia in timp ce dvs. indicati versetele.
Intrebati: Cand L-a vizitat Nicodim pe Domnul Isus?
Cum si-a dat seama ca Isus era trimis de Dumnezeu?
(Aflase despre minunile facute de EI) Vorbiti despre
cum are grija Isus de familia voastra in fiecare zi.

Mergeti cu copilul afara, sa priveasca cerul noptii si
vorbiti despre cum are Domnul Isus grija@ de noi noaptea.
Marti

Ajutati-I pe copil s decupeze céte o inimioara
pentru fiecare membru al familiei. Incurajati-I sa-i spuna
fiecdruia: ,Isus te iubeste”, in timp ce le imparte.
Intrebati-l pe fiecare de unde stie ca Isus il iubeste.
Cantati un cantec potrivit inainte de a va ruga.
Miercuri

Jucati-va ,de-a v-ati ascunselea”. Prefaceti-va
sunteti Nicodim si Il cautati pe Domnul Isus. Cand v
intalniti, Tmbratisati-va.

Multumiti-I lui Isus pentru prieteni.

Joi

Folositi boabe de fasole uscatd sau alte obiecte
mici pentru a-l ajuta pe copil s8 numeasca si sa-si
numere prietenii. Amintiti-i pe toti intr-o rugdciune de
multumire pentru prieteni.

Vineri

Interpretati povestirea biblica la altarul de seara.
Copilul va avea rolul lui Nicodim. Vorbiti despre cum a
fost Nicodim un prieten credincios al lui Isus si despre
cum puteti fi si voi prietenii Sai.

ca
a
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LECTIA

Un l)éiie‘gel (léruie§te

Anul A
Trimestrul 2
Lectia 13 COMUNITATE
Referinte

pag. 364-371, in original.
Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

este foame;

Mesajul lectiei

Matei 14,13-21; Marcu 6,32-44; Luca 9,10-17; loan 6,1-13; Hristos, Lumina lumii,

.52 nu dati uitarii... darnicia.” (Evrei 13,16)

* vor invata ca Dumnezeu Se ingrijeste de oameni, cand acestora le

* vor simti parere de rau pentru oamenii care nu au suficienta hrana;
* vor raspunde, daruind din ce au pentru cei care sunt flamanzi.

Prietenii impart intre ei.

0 privire asupra lectiei

Multimi de oameni il ascultau pe Isus toata
ziua. Ei vedeau cum i vindeca pe bolnavi.
Spre sfarsitul zilei, tuturor li se facuse foame,
insa nu aveau nimic de mancare. Totusi un
baiat avea cinci painici mici si doi pesti si era
dispus sa le imparta. El le-a adus la Isus. Isus
S-a rugat pentru hrana si a fost de ajuns pentru
toatd lumea. In plus, a rimas destul de mult.
Isus a hranit 5.000 de barbati si multe femei si
copii dintr-o cantitate atat de mica de hrana.

Aceasta este o lectie despre comunitate.

Isus a inteles nevoia care era si a hranit
mai mult de 5.000 de oameni dintr-o cantitate
atat de mica de hrana, pentru ca fi iubea si
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simtea impreuna cu ei. Oamenii care Il iubesc
pe Isus |l ajuta sa implineasca nevoile
celorlalti din comunitatea lor.

Pentru instructor

El... S-a ingrijit in aceeasi masura de
nevoile lor vremelnice ca si de cele spirituale.
Oamenii erau obositi si slabiti. Erau acolo
mame cu copilasi in brate si copii mici care se
agatau de rochiile lor. Multi statusera ore
intregi in picioare. Ei fusesera atat de profund
interesati de cuvintele lui Hristos, incat nici nu se
gandisera sa stea jos... Isus voia sa le dea ocazia
sa se odihneasca si i-a invitat sa se aseze.

Hristos nu a facut minuni decét atunci cand
a fost absolut necesar si fiecare minune avea




TREISPREZECE

Desfasurarea lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit Pe masura  Intampinati-i pe elevi la us;
sosirii ascultati-le motivele de

bucurie sau de ngrijorare.

1. Optiuni pentru Max. 10 A. Mancarea preferata Plastilind sau aluat de modelaj; farfurii de
pregatire unica folosintd, ustensile.
B. Truc cu palarie Palarii.
C. Un joc de puzzle Jocuri simple de puzzle, abtibilduri

colorate; baloane colorate, fasii de panza
sau coli colorate.

* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 108. Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii
Text de memorat Biblia.
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Un cantec pentru toti Servetele, biscuiti, suc sau apa, pahare de
unica folosinta.
4. Transmiterea Max. 15 Pungi pentru toti Pungi mici din hértie, reviste vechi si
lectiei foarfeci sau coli si creioane; stilou sau
carioci.
menirea de a-i conduce pe oameni la pomul multimea de pe malul lacului.” (Hristos,
vietii... Pentru aceasta mare multime obosita si Lumina lumii, pag. 365-367, 369, in original)
flamanda dupa o zi incarcata si plina de incor- Credeti ca toti copiii din grupa dvs. au cele
dare, hrana simpla era ca o asigurare nu nu- necesare? Cum puteti sa 1i ajutati pe cei cu
mai a puterii Sale, ci si a purtarii Lui de grija probleme?

pentru nevoile obisnuite ale vietii...

Dar Isus ne-a invitat: ‘Dati-le voi sa manan-  Decorarea salii
ce." Porunca Lui este o fagaduinta si in spatele Vezi Lectia 1.
ei se gaseste aceeasi putere care a hranit

Predarea 1ec‘;iei

Bun venit

Urati un bun venit fiecarui copil pe nume, la intrarea lui in clasa. Intrebati-l cum i s-a parut
saptaména. Verificati cum a decurs proiectul pentru saptaména trecuta.
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Activitati de pregatire
Alegeti activitatea sau activitatile cele mai potrivite pentru clasa dvs.

A. Mancarea preferata

Materiale necesare: 0 Plastilind sau aluat de modelaj,
a farfurii de unica folosinta,
Q ustensile.

Reteta pentru aluat (a se folosi inainte de Sabat)

1 cand faina

'/, cand sare

1 lingura crema de tartru sau 2 linguri de alaun

1 cana apa

1 lingura ulei

colorant alimentar, daca se doreste

Se coace in tigaie, la foc mediu, pdna cand compozitia se retrage de pe margini si devine un aluat
potrivit pentru modelaj. Framéantati pana se raceste. Acest aluat ramane moale si se pastreaza in frigider
ntr-un vas inchis ermetic timp de cateva luni. (Crema de tartru sau alaunul pastreaza aluatul proaspat.
Daca 1l tineti afara, acesta nu-si va schimba consistenta, insd este posibil sd se strice mai repede.)

intrebati-i pe copii care este mancarea lor preferata si de ce le place. (Daca aveti un colectiv
mare, alcatuiti grupe de 5-6 copii si rugati un adult sa va asiste.)

Spuneti: {i voi da fiecaruia putin material pentru modelaj. Vreau si ilustrati cu el mancarea
voastra preferata.

impér’;i'gi aluatul. Acordati timp pentru modelaj. Sau lasati-i sa aleaga felul preferat. Daca este
posibil, folositi farfuriile si tacdmurile pentru a servi ce au pregatit ei. Apoi intrebati: Ce ar trebui sa
faceti cand aveti ceva bun? (Sa imparta.) Sa impartim si noi mancarea cu altcineva. Mergeti prin
sala si intrebati-i pe copii cu cine doresc sa imparta mancarea. Ajutati-i sa imparta portia in doua.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Cum vi se pare sa impartiti mancarea
cu altcineva? Cum credeti ca s-au simtit cei cu care ati impartit? De ce trebuie sa ne impartim
hrana cu altii? De ce ar trebui sa impartim, in general, ce avem cu altii? Noi impartim din ce
avem pentru ca ii apartinem lui Isus si...

Prietenii impart intre ei.

Repetati impreuna cu mine.

B. Truc cu palarie

Materiale necesare: 0 Palarii.

Permiteti unei treimi dintre copii (cei mai in varsta) sa probeze doud-trei paldrii sau alte articole
de acoperit capul. O jumatate dintre acestia trebuie sa imparta bucurosi palariile cu ceilalti atunci
cand spuneti: ,Este timpul sa impartiti.” Cealalta jumatate trebuie sa mearga intr-un colt al salii si
sa astepte ca elevii sa le ceara palariile.

Spuneti: Sa ne imaginam ca elevii cu palarii sunt oameni bogati. Cei fara palarii sunt oameni
saraci. Ce credeti ca ar trebui sa faca oamenii bogati? (Sa impartd cu oamenii saraci.) Credeti ca
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saracii trebuie sa ceara palarii? De ce? (Nu, cei care au ceva trebuie sa fie doritori sa imparta.
Da, este nevoie sa ceri cand doresti un lucru.) Spuneti: Este timpul sa impartiti. Lasati primul grup
sa imparta palariile. Ajutati cel de-al doilea grup sa se indrepte spre un colt al salii. Dupa ce primul
grup si-a oferit palariile, lasati-i pe cei care nu au primit niciuna sa mearga la cel de-al doilea grup
si sa ceara.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru a primi raspunsuri la urmatoarele intrebari: Cum v-ati simtit atunci cand
un copil v-a daruit o palarie fara sa fie nevoie sa-i cereti? Cum v-ati simtit cand a fost nevoie sa
cereti o palarie? Ce credeti ca doreste Isus sa facem, sa ne oferim palariile de bunavoie sau sa
asteptam sa ceara cineva? De ce? Daca facem parte din familia lui Dumnezeu, vom fi asemenea
lui Isus, pentru ca...

Prietenii impart intre ei.

Repetati impreuna cu mine.

C. Un joc de puzzle

Materiale necesare: QO Jocuri simple de puzzle,

O abtibilduri colorate,

a baloane colorate,

o fésii de panza sau coli colorate.

Inainte de ord, colorati sau lipiti un abtibild colorat (rosu, galben, albastru) pe spatele unor
piese de puzzle. (Este nevoie ca aceste jocuri de puzzle sa nu contind mai mult de 6-8 piese). Aveti
grija ca aceleasi culori sa se potriveasca pentru acelasi puzzle. Colorati sau lipiti un abtibild si pe
cartonasul pe care se formeaza imaginea. Cand soseste momentul pentru aceasta activitate,
alegeti locuri din clasa unde sa asezati aceste jocuri. Puteti indica locurile prin baloane, stegulete
sau fasii de aceeasi culoare.

Intrebati: Cati dintre voi considera ca este placut sa faci un puzzle? Sa facem si noi astazi
unul. Tmpértiti cate o piesa de puzzle pentru fiecare copil. (Pentru o clasd mai mare: alcatuiti grupe
de cate 5-6 copii.) Asezati cartonasul sau cartonasele de puzzle pe masa sau pe podea. Spuneti:
Daca priviti pe spatele piesei voastre de puzzle, veti vedea o culoare. Cautati persoana care are
aceeasi culoare pe spatele piesei sale. Dupa ce v-ati intalnit, mergeti in locul din sala unde
vedeti balonul (sau alt obiect) care are aceeasi culoare. insa nu incepeti jocul pani cand nu va
voi spune eu. Cand toti copiii sunt la locul potrivit, spuneti: incepeti jocul. Acordati timp.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru urmatoarele intrebari: Ce s-ar fi intamplat daca cineva dintre voi nu ar fi
dorit sa ofere piesa de puzzle in joc? Ati fi reusit sa completati imaginea in intregime? Ar mai fi
avut acelasi farmec jocul? Isus a impartit intotdeauna ce avea cu ceilalti. El doreste ca si noi sa
impartim cu altii, chiar in timp ce ne jucam. De ce? Pentru ca dorim sa facem parte din familia lui
Dumnezeu si...

Prietenii impart intre ei.
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Partasie

Céantece sugerate

,Da, Eu sunt lumina”, nr. 40
Preafrumoase-s mainile”, nr. 86

.Vestim pe Isus”, nr. 9

S

Misiune

Daruri

Rugaciune
Materiale necesare:

pentru hrana.

.Copilasii toti”, nr. 109 din Ciripit de pasarele

.Domnul te cheama”, nr. 34 din Flori si stele

a Pdine sau biscuiti.
Dati-i fiecarui copil o bucatica de péine sau un biscuit. Fiecare sa-I multumeasca lui Isus

Rugéiciune s1 lauds

Urati-le tuturor copiilor un bun venit, in special vizitatorilor. Sarbatoriti zilele de nastere si
faceti anunturile. Recapitulati textul de memorat pentru saptaména trecuta.

Cititi o povestire din brosura cu vesti misionare pentru copii.

Continuati sa folositi recipientul pentru daruri pe care Il-ati pregatit in luna aceasta.
Spuneti: Putem sa ne impartim banii cu altii, astfel incat si ei sa afle despre Domnul
Isus. Apoi, ei vor putea continua aceasta impartire, spunandu-le prietenilor lor despre Isus.

Aplicarea lectiei

Experimentarea povestirii
Adunati-i pe copii in semicerc. Spuneti: In
timpul povestirii de astazi, vreau sa faceti

anumite lucruri. Vom repeta inainte de a incepe.

Trebuie sa ascultati cu atentie, astfel incat sa
stiti cand trebuie sa actionati.

Se spune: Copiii:

foame Se freaca pe burta.

peste Unesc palmele si le unduiesc.

paine Sa mimeze ca musca dintr-o felie de péine.
baietel Sa miste degetul mic.

Isus Sa arate in sus.

ucenici Sa miste degetele de la 0 mana.

oameni Sa miste degetele de la ambele maini.
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Ar fi de folos sa@ beneficiati de ajutorul unui
adult care sa-i conduca pe copii in gesturile pe
care le au de facut, pentru ca dvs. sa va
concentrati pe cititul sau prezentarea povestirii.

Intrebati: Cati dintre voi ati simtit ce
inseamna sa-ti fie foame? (Copiii se freacd pe
burtd.) Credeti ca Isus (Sa arate in sus.) Se
ingrijeste de oamenii (S3 miste degetele de la
ambele maini.) carora le este foame? Credeti ca
Lui {i paséd daca ei au mancare suficienta?
Astazi vom vorbi despre cum a reusit Isus (Sa
arate in sus.) sa hraneasca multi oameni (Sa
miste degetele de la ambele maini.) carora le era




foame (Se freaca pe burtd.) cu numai doi pesti
(Unesc palmele si le unduiesc.) si cinci painici
(S@ mimeze ca musca dintr-o felie de paine.) pe
care ucenicii (S3 miste degetele de la 0 mana.)
le-au luat de la un baietel. (S& miste degetul
mic.) Nota: Este posibil sa vi se para un exercitiu
complicat pentru copii, dar va puteti astepta la
multd voie buni. in povestire, cuvintele care
necesita actiuni sunt ingrosate.

Povestire

Multi oameni (S& miste degetele de la ambele
maini.) au venit de departe sa-L asculte pe Isus.
(Sa arate n sus.) Unii dintre oameni (Sa miste
degetele de la ambele maini.) erau bolnavi. Ei
sperau ca Isus (Sa arate Tn sus.) sa-i vindece.

Isus (Sa arate in sus.) a inceput sa le
povesteasca oamenilor (S3 miste degetele de la
ambele maini.) despre dragostea lui Dumnezeu
si a vindecat multi oameni (Sd miste degetele de
la ambele maini.) bolnavi.

Oamenii (S3 miste degetele de la ambele
maini.) se simtiserd atat de bine in preajma lui
Isus (Sa arate n sus.), incat nici nu se mai
gandisera la mancare! Acum sosise aproape
ora cinei si oamenilor (S3 miste degetele de la
ambele maini.) le era foame. (Se freaca pe burta.)
Ucenicii (Sa miste degetele de la 0 mana.) I-au
spus lui Isus (Sa arate in sus.):

— Nu crezi ca oamenii (S3 miste degetele de la
ambele maini.) ar trebui sa plece acasa acum? Este
tarziu si li s-a facut foame. (Se freaca pe burta.)

Isus (Sa arate in sus.) nu dorea ca oamenii
(Sa miste degetele de la ambele maini.) s@ plece
acasa fiindu-le foame (Se freaca pe burta.). De
aceea le-a spus ucenicilor (S3 miste degetele
de la 0 mana.):

— Dati-le ceva de méncare!

Ucenicii (Sa miste degetele de la 0 mana.) au
privit spre Isus. (Sa arate in sus.) Era nevoie de
foarte multa paine (S& mimeze ca musca dintr-o
felie de paine.) si peste (Unesc palmele si le undu-
iesc.), pentru ca multimea sa aiba suficientd man-
care. Ce astepta Isus (Sa arate in sus.) de la ei?

Isus (S arate in sus.) a intrebat:

— Sunt aici oameni (S& miste degetele de la
ambele maini.) care au mancare?

LECTIA 13

Andrei, unul dintre ucenici (S3 miste degetele
de la 0 mana.), a spus:

— Este un baietel (Sa miste degetul mic.) care
are cinci paini (S8 mimeze cd musca dintr-o felie
de paine.) si doi pesti (Unesc palmele si le
unduiesc.). Dar atat de putina paine (S& mimeze
ca musca dintr-o felie de paine.) si atat de putini
pesti (Unesc palmele si le unduiesc.) nu sunt de
ajuns pentru a-i hrani pe toti acesti oameni. (Sa
miste degetele de la ambele maini.)

Isus (Sa arate in sus.) i-a zadmbit baietelului
(Sa miste degetul mic.):

— [ti multumesc pentru c3 doresti s& imparti
cu noi mancarea! Acesti pesti (Unesc palmele si
le unduiesc.) si aceste paini (S8 mimeze ca
musca dintr-o felie de paine.) ii vor ajuta pe multi
oameni (S3 miste degetele de la ambele maini.)
carora le este foame.

Baietelul (S3 miste degetul mic.) I-a zambit si
el lui Isus. (S& arate in sus.)

Isus (S& arate n sus.) le-a cerut ucenicilor
(Sa miste degetele de la 0 ména.) sa-i invite pe
oameni sd se aseze pe iarba. Ucenicii (Sa miste
degetele de la 0 mana.) se intrebau cum va reusi
Isus (Sa arate Tn sus.) sd le imparta mancarea
baietelului. (S3 miste degetul mic.)

Isus (Sa arate in sus.) S-a rugat, apoi a
inceput sa le imparta ucenicilor (S miste
degetele de la 0 ména.) painea (Sa mimeze ca
musca dintr-o felie de paine.) si pestele (Unesc
palmele si le unduiesc.), iar acestia le-au dat
oamenilor. (Sa miste degetele de la ambele
maini.) De céte ori Isus (S arate in sus.) le dadea
ucenicilor (S3 miste degetele de la 0 mana.)
bucati de paine (Sa mimeze ca musca dintr-o
felie de paine.) si de peste (Unesc palmele si le
unduiesc.), de atatea ori apareau la loc paine
(Sa mimeze ca musca dintr-o felie de paine.) si
peste! (Unesc palmele si le unduiesc.) Din ce Tn
ce mai multi oameni (Sa miste degetele de la
ambele maini.) primeau hrana, pentru ca Isus (Sa
arate in sus.) continua sa imparta paine (Sa
mimeze cd musca dintr-o felie de paine.) si
peste. (Unesc palmele si le unduiesc.)

A durat mult pdna cénd au fost hraniti toti.
Peste 5.000 de oameni (S& miste degetele de la
ambele maini.) au méancat in ziua aceea pana
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cand s-au saturat. Cand oamenii au terminat,
Isus (Sa arate in sus.) a spus:

— Acum sa strangem painea (Sd mimeze ca
musca dintr-o felie de paine.) si pestele (Unesc
palmele si le unduiesc.) care au mai ramas.

Ucenicii (Sa miste degetele de la 0 mana.) au
strdns doudsprezece cosuri cu paine (Sa
mimeze ca musca dintr-o felie de péine.) si
peste! (Unesc palmele si le unduiesc.) Cu mult
mai mult decéat cele cinci paini (S8 mimeze ca
musca dintr-o felie de paine.) si cei doi pesti
(Unesc palmele si le unduiesc.) pe care baietelul
(Sa miste degetul mic.) | le oferise lui Isus. (Sa
arate in sus.) Cu adevarat, Isus (Sa arate in sus.)
binecuvantase hrana baietelului (S3 miste
degetul mic.) in timp ce o impartise multimii.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Cum credeti ca i-a hranit
Isus pe toti oamenii aceia, folosindu-Se doar de
pachetul baiatului? Credeti ca asemenea
lucruri se mai pot intampla astazi? Poate ca unii
oameni din zona unde locuiesti nu au suficienta
mancare. Isus ii iubeste si pe oamenii aceia. El
doreste ca fiecare sa aiba suficienta mancare.
Poate ca familia voastra are posibilitatea de a
oferi ceva de mancare oamenilor flamanzi. Desi
sunteti micuti, si voi puteti sa impartiti cu altii.
Sunteti membri ai familiei lui Isus si puteti fi
ajutoarele Sale, impartind cu oamenii care au
mai putin.

Prietenii impart intre ei.

Repetati impreuna cu mine.

Studiul biblic

Materiale necesare: 0 Biblia.

Deschideti Biblia la loan 6,1-13 si indicati
versetele. Tineti Biblia astfel incat copiii sa@ poata
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vedea textele. Spuneti: Aici se afla povestirea
de astazi in Cuvantul lui Dumnezeu, Biblia. Cititi
versetele 5,7-13 cu voce tare si indicati fiecare
verset pe masurd ce cititi. Intrebati: Ce I-a
intrebat Isus pe Filip? (De unde sa cumpere
paine pentru multime.) Ce a raspuns Filip? (Ca ar
costa prea mult.) Ce ucenic I-a spus lui Isus
despre oferta baiatului? (Andrei) Ce a facut Isus
inainte de a imparti painea si pestele? (S-a
rugat, a multumit pentru hrana.)

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Mai mult de 5.000 de
oameni s-au hranit din portia baiatului. Aceasta
inseamna ca erau mai multi oameni decat sunt
acum la noi in adunare. De ce credeti ca
pachetul baietelului a fost suficient pentru atat
de multi oameni? Voi I-ati fi dat lui Isus
pachetelul vostru? Sa ne amintim:

Prietenii impart intre ei.

Text de memorat

Materiale necesare: 0O Biblia.

Aratati-le copiilor textul de memorat (Evrei
13,16) in Biblie si spuneti: Aici se afla textul de
memorat pentru astazi in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Cititi versetul cu voce tare,
indicand fiecare cuvant. (,Sa nu dati uitarii...
darnicia.”)

Folositi urmatoarele gesturi pentru a-i invata
pe copii textul de memorat. Repetati pdna cand
toti copiii au Tnvatat versetul.

.3a nu dati uvitarii Clatinati capul in semn negativ.

darnicia.” Duceti méinile la piept, apoi
inainte, spre ceilalti, descriind un cerc.
Evrei 13,16 Uniti palmele, apoi deschideti-le

ca pe o carte.
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Aplicarea lectiei
Un cantec pentru toti

Materiale necesare: 0 Servetele,

a biscuiti,

Q suc sau apa,
a pahare de unica folosinta.

Asezati-i pe copii in jurul mesei. Un copil sa
imparta servetele.

Spuneti: Baietelul din povestire si-a impartit
mancarea cu Isus, apoi Isus a impartit-o cu toti
oamenii care venisera sa-L asculte. Sa cantam
despre aceasta.

Cantati urmatoarele cuvinte pe melodia
cantecului ,,De-acolo din ceruri”, nr. 12 din Ciripit
de pasarele.

.Domnul daruieste

Hrana pentru toti

Da, El ne iubeste.

Noi {i multumim.”

Spuneti: Astazi vom urma si noi exemplul lui Isus.

Imprtiti cate doi biscuiti pentru fiecare al
doilea copil. Dintre ceilalti, unii s-ar putea sa
protesteze ca nu au primit.

Tntreba'gi: Va uitati ca nu toti ati primit
biscuiti? Acest cantec va va explica. Cantati
strofa urmatoare:

»Si pentru prieteni

Vrem sa daruim.

Sa-L marim pe Domnul,

Pentru ca-L iubim.”

Spuneti: Urmeaza sa impartim hrana unii cu
altii. impartiti biscuitii cu cei de langa voi.
Continuati sa céantati pana céand toti au primit.
Serviti-i pe copii cu paharele de suc sau apa,
daca doriti.

Intrebari si raspunsuri:

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoa-
rele intrebari: Cum v-ati simtit cand ati vazut
ca unora le-am dat biscuiti, iar altora nu? Cum
v-ati simtit cand cei de langa voi v-au oferit din
ce au primit si ei? Ce puteti face atunci cand
voi aveti mancare, iar colegii vostri nu au? Nu
uitati:

Prietenii impart intre ei.

4

Transmiterea lectiei

Materiale necesare:

o stilou sau carioca.

0 Pungi mici din hartie,
a reviste vechi si foarfeci sau coli si creioane,

Tntrebati-i pe copii ce cred ei ca poate fi
impartit in familia lor, la scoala sau la biserica.
Notati raspunsurile.

Tmpér’giti articolele pe care le-ati pregatit.
Cereti-le copiilor sa decupeze din reviste imagini
cu lucrurile pe care le pot imparti (sau ajutati-i sa
deseneze). Copiii s puna in pungi imaginile sau
desenele. Tncurajati-i sd aleaga o persoana
careia sa-i ofere punga. Ajutati-i sa scrie pe
punga: ,Voi imparti... (ce au ales) cu tine”. Apoi
sa scrie numele persoanei cu care vor imparti.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Cum va simtiti stiind ca ati
promis cuiva ca veti imparti ceva impreuna?
Cand veti face lucrul acesta? Aveti grija sa-i
oferiti cat mai curand acestei persoane punga
pe care ati pregatit-o. Sa ne amintim sa
impartim cu altii ce avem, pentru ca...

Prietenii impart intre ei.

Incheiere

Spuneti: inainte de plecare, sa-1 multumim lui Isus pentru cd imparte cu noi
binecuvantarile Sale si sa-1 cerem sa ne ajute sa impartim cu altii.
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Material pentru coﬁi

Lectia13  Un baietel daruieste

Referinte: Matei 14,13-21; Marcu 6,32-44; Luca 9,10-17; loan 6,1-13; Hristos, Lumina lumii, pag. 364-371, in original.
Text de memorat: ,Sa nu dati uitarii ... darnicia.” Evrei 13,16

Mesaj: Oamenii din familia lui Dumnezeu stiu sa imparta.

Ai fost vreodata departe de casd, fara sa ai nimic de
méncare? Intr-o zi, multi oameni au fost departe de casele
lor in timpul prénzului. Dar Isus avea pentru ei o surprizal

Razele soarelui scanteiau in apa, in timp ce un baie-
tel mergea pe malul lacului. Nu era singur. Multi oameni
se adunasera pe panta dealului, sa Il vada pe Isus.

Baietelul si-a facut usor loc pana in fata multimii.

Asculta cum vorbea Isus despre dragostea lui Dumnezeu.

L-a vazut pe Isus vindecand oameni grav bolnavi.

Era atat de interesant, incat orele au trecut foarte
repede! Baietelul nici mdcar nu se gandise la méan-
care! Mama lui ii facuse un pachetel cu cinci chifle de
orz si doi pestisori, dar nu se atinsese inca de ele.

Era aproape ora cinei. Prietenii lui Isus I-au spus:

— Nu crezi ca ar fi bine ca oamenii sa plece acum
pe la casele lor? Este tarziu si li s-a facut foame.

Baietelul a vazut ca Isus nu dorea ca ei sa plece
acasa flaméanzi. Isus le-a spus ucenicilor:

— Dati-le voi sa manance!

De fapt, Isus avea sa-i hraneasca!

Ucenicii s-au uitat unii la altii mirati. Era nevoie de
multa, foarte multa mancare pentru a hrani o
asemenea multime de oameni. Unul dintre ucenicii lui
Isus, Andrei, i-a zambit baiatului si I-a intrebat:

—Ce ain cos?

— Cinci péinici de orz si doi pestisori. Nu este mult,
dar poate sa le ia Domnul Isus.

Apoi, baietelul L-a auzit pe Isus intrebéndu-i pe ucenici:

— Ce aveti de mancare?

Andrei a raspuns:

— Noi, nimic. Dar este aici un baietel care vrea sa-si
imparta pachetelul cu noi — adica cinci péini si doi pesti.
Insa acestea nu sunt de ajuns pentru toti oamenii.

Isus i-a zambit baiatului.

— Iti multumesc ca iti imparti mancarea cu noi!

Isus le-a spus ucenicilor:

— Cereti-le oamenilor s se aseze.

Mai intai, Domnul Isus a facut o rugaciune pentru a
binecuvanta mancarea baiatului. Apoi, El a inceput sa
le imparta ucenicilor bucéati de péine si de peste, pentru
ca acestia sa le dea oamenilor. Din cosul baiatului, pes-
tele si péinea se inmulteau. Din ce in ce mai multi oameni
primeau de mancare. Baietelului nu-i venea sa creada!

A durat o vreme péna cénd au fost hraniti toti
oamenii — cinci mii de barbati, pe langa femei si copii.
Cand au terminat, Isus a spus:

— Adunati hrana care a mai ramas!

Baietelul a privit cum au strans ucenicii
doudsprezece cosuri cu bucétile ramase!

Fusese doar un pranz neinsemnat, pentru un
baietel. Dar el a fost dispus sa-I imparta. lar Isus i-a
hrénit pe toti oamenii aceia dintr-un mic pachetel,
pentru ca 1i iubea.
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Aetivitati
Sabat

Cititi povestirea si folositi urmatoarele gesturi
pentru a repeta textul de memorat in fiecare zi din
aceasta saptamana:
.Sa nu dati uitarii Clatinati capul in semn de negare.

darnicia.” Duceti mana de la piept spre
fiecare din jur.
Evrei 13,16 Uniti palmele, apoi deschideti-le ca

pe o carte.
Ajutati-l pe copil sa@ adune cateva gramezi de cate
zece obiecte, de exemplu boabe de fasole. Spuneti:
Isus a folositi micul pranz al baiatului pentru a hrani
mult mai multi oameni decét boabele din aceste
gramezi.
Duminica

Dati-i unui prieten sacosa darniciei, pregatita la
Scoala de Sabat. Amintiti-i copilului ca oamenii din
familia lui Dumnezeu stiu sa imparta intre ei. Cantati un
cantec despre darnicie inainte de a va ruga.

Luni

Lasati-l pe copil sa va ajute sa luati din camara
diferite alimente pe care sa le oferiti la un adapost din
vecindtate sau la un centru de asistentd sociala.
Incercati sa le oferiti astazi.

Multumiti-I lui Isus pentru hrana de care va bucurati.
Marti

Cititi impreund pasajul din loan 6,1-13. Lasati-| pe
copil sa tina Biblia in timp ce cititi. Intrebati: Ce fel de
hrana a impartit baiatul? De unde o avea?

Lasati-l pe copil s& faca un sendvis pe care sa 1l im-
partd cu dvs. Multumiti-l lui Isus pentru ca aveti ce imparti.
Miercuri

Cereti-i copilului sa foloseasca gesturi pentru a va
povesti lectia. De exemplu: Isus (s arate in sus),
foame (sd se frece pe burta).

Planuiti sa invitati pe cineva la masa vineri seara.
Lasati-| pe copil sa aleaga ce fel de aperitiv sau de
desert veti servi.

Joi

Discutati cu copilul despre cum se alege o hrana
sanatoasa. Pregatiti impreuna o péine sau turtite
dietetice. Pastrati o parte pentru masa de vineri seara.

Multumiti-I lui Isus pentru hrana buna si
sanatoasa, care 1l ajuta pe copil sa creasca.

Vineri

Lasati-l pe copil sa va ajute la pregatirea méancarii
pentru cind. Lasati-| s@ ajute la servit.

In timpul altarului, interpretati povestirea. Ajutati-I
pe copil sa le spuna invitatilor textul de memorat.

Cantati un cantec despre darnicie; apoi, multumiti-|
lui Isus pentru prietenii cu care puteti imparti.
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LECTIA 12

ISUS ESTE
PRIETENUL MEU.



LECTIA 3
Isus mA
sus mA iubeste
Isus pe mine ma iubeste
Biblia spune asa
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