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Nevoile de baza ale copilului*

Toti copiii au anumite nevoi de baza, precum si nevoi specifice varstei si nivelului lor
de dezvoltare. Nevoile de baza ale unui copil sunt...
Fizice

® Hrana

® Caldura
® Adapost

Mintale
® Posibilitatea de a face alegeri si planuri si de a duce la indeplinire aceste planuri

Emotionale

® Sentimentul de apartenenta

® Aprobare si recunoastere

® Exprimarea unei iubiri neconditionate si a acceptarii
® Libertate in cadrul anumitor limite bine definite

® Umor - ocazii si sansa de a rade

Spirituale
® Un Dumnezeu atotstiutor, care iubeste si poarta de grija
® |ertare pentru greseli si sansa unui nou inceput
® Asigurarea ca este acceptat de Dumnezeu
® Experienta in rugaciune, raspunsuri la rugaciune
® QOcazia de a creste in harul si cunostinta Domnului

Copilul de la Primii pasi

in Biserica Adventista de Ziua a Saptea, in cadrul programului numit GraceLink
(Legaturile harului), partea pentru Primii pasi ii are in vedere pe copiii cei mai mici, adica
pe cei cu varsta pana la doi ani. Totusi atat materialele pentru Primii pasi, cat si cele pentru
Gradinitd pot fi adaptate si pentru copiii de trei ani.

O regula generala, care se aplica si copilului de la Primii pasi, este ca scaunelele trebuie
sa fie astfel alese, incat copiii sa ajunga cu piciorusele pe podea. Pentru cei mai mici de un
an si jumatate, ar fi de dorit sa se foloseasca niste premergatoare adaptate, fara roti.

* Departamentul Slujirea copilului: Idei si tehnici potrivite, ed. Ann Calkins, Nebr.: AdventSource, 1997.



Pentru a-i intelege mai bine pe copilasii de pana in doi ani, este de folos sa notati
cateva caracteristici ale cresterii si dezvoltarii copilului in aceasta perioada a vietii.
Fizic

® Exista mari variatii in dezvoltare.

® Creste repede.

® Oboseste usor.
® Nu poate sa stea linistit mult timp.

Mintal

® Poate fi atent timp de un minut sau doua.

* invata mai degraba prin ceea ce face sau prin imitatie, decat prin ceea ce i se spune.

* nvata mai bine cate putin si un singur lucru, nu mai multe deodata.

* fsi concentreaza atentia asupra lucrurilor pe care le vede sau/si le poate atinge si lua
Cu mana.

Emotional

® Este extrem de egocentric — concentrat asupra lui insusi.

® Se teme sa nu fie despartit cumva de parinti.

® Plange usor — daca incepe un copil sa planga, plang imediat si ceilalti.

* isi exprima nevoile prin plans. De obicei, cdnd nevoile ii sunt satisfacute, copilul
inceteaza sa planga.

® Se ataseaza usor de adultii care ii arata dragoste si acceptare.

Spiritual

* intelege atitudinile de respect, bucurie sau asteptare, legate de biserica, Biblie, Domnul Isus.

® Recunoaste poze cu Domnul Isus si poate invata sa-I spuna numele (mai peltic sau
putin sasait).

® Vrea sa uneascd mainile (pentru putin timp) la rugdciunea de masa si sa se aseze in
genunchi (tot pentru scurt timp).

Nevoi legate de dezvoltare

in plus fata de nevoile de baza, enumerate mai inainte, un copilas de doi ani are nevoie
sa experimenteze:
® puterea - trebuie sd i se dea ocazia de a manipula obiecte, evenimente, oameni;
® libertatea - de a face alegeri, de a interactiona in situatii de invatare, de a se misca
asa cum doreste el in anumite situatii;
® independenta - trebuie sa fie lasat sa faca anumite lucruri fara sa fie ajutat;
® siguranta — trebuie ajutat sa se simta sigur.



O scrisoare catre parinti

Dragi prieteni,

Bun venit la aceasta editie a studiilor biblice pentru copiii de la Primii pasi.

Ati observat sectiunea ,Sa facem si sa spunem” care urmeaza dupa fiecare povestire?
Ati incercat sa experimentati activitdtile impreund cu copilul? Sunteti multumiti de
propunerile pentru textele de memorat, cantece si versurile insotite de semne de la
sfarsitul brosurii? Le accepta copilul si incearcad sa le execute fdra ajutorul
dumneavoastra?

Acum este timpul sd-I ajutati pe copil sa inceapa invdtarea din Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Aratati-i textele de memorat in Biblia dumneavoastrd. Indicati
fiecare cuvant si rostiti-l impreund. (Folositi gesturi pentru a fixa mai bine textul.)
Fiti un exemplu. Lasati-I s vada ca studiati din Cuvantul lui Dumnezeu in fiecare zi.

Dumnezeu sd fie cu voi si cu familia voastrd, pe mdsura ce va apropiati de El.
Sperdm ca lectiile acestea sd vd fie de ajutor.

Nu uitati, lectiile sunt prezentate la Scoala de Sabat. Aceasta brosurd are scopul
de a sustine repetarea zilnicd. Spuneti-i copilului povestirea in fiecare zi. Recapitulati
textul de memorat insotit de gesturile corespunzdtoare. Descoperiti pldcerea oferitd
de activitatile propuse.

Rugati-vd adesea impreund cu copilul. Si, cand veti face lucrul acesta, includeti-ne
si pe noi in rugdciuni. Sd ne rugdm unii pentru altii, strGduindu-ne sd-i conducem
impreund pe copii la Hristos.

Cordial,
Editorii



Referinte: 1 Samuel 16:7,11,12; 17:34,35; Patriarhi si profeti, pp. 637-644, in original.

Micul David,
pdstorasul

Text de memorat:
»Copii, ascultati de parintii vostri in toate lucrurile.” (Coloseni 3:20)

Mesajul lectiei:
Fac parte dintr-o familie.
Parinti,
Pana la sfarsitul fiecarei luni, ajutati-l pe copil
sa stie ca face parte dintr-o familie;
sa se simta iubit de familie;
sa raspundad, fiind ascultator si de ajutor.

Pisi cel pufos mdnancd. Bobi il mdngdie pe pisoi. Bobi ii aratd dragoste
lui Pisi cel pufos. In Biblie, micul David le aratd dragoste oitelor sale.




ata-l pe micul David,

pastorasul. (Ardtati-/
pe David.) lata si oitele lui
David. (Aratati oile.) lata
un miel nou-nascut.
(Aratati mielul din bratele
lui David.)

David i arata dragoste
mielutului. El il mangaie
pe mielut. (Mdngadiati usor
bratul copilului.)
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eniti, oitelor!” le

striga David pe oi.
Uite cum vin oitele la
micul David. (Chemati-I pe
copil; imbrdtisati-1.) Oitele
vin la David. El le arata
dragoste.

1
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icul David le

arata dragoste
oitelor. (Ardtati-I pe David.)
El le conduce la uniaz cu
apa. (Aratati apa.) Oitele
beau apa.

(Bateti din palme; in-
chideti ochii.) iti multu-
mim, Doamne. Tu il iubesti
pe David. Tu il inveti cum
sa le arate dragoste oite-
lor. Ajuta-ma sa le arat si
eu altora dragoste astazi.
Amin.
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icul David le

arata dragoste
oitelor. El cauta iarba
frumoasa. (Aratatiiarba.)
Oitele mananca iarba
buna. (Imaginati-va cd
sunteti oi si mancati iarba.)
Mmmm, ce buna e!
Oitelor le place iarba
buna.

Micul David canta la
harpa. (Aratati harpa.)
Oitelor le place sa asculte
muzica.
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i grija, David! Un
leu se apropie de
oite.

Grrrrr! Leului ii este
foame. (Duceti mdna la
stomac.) Pleaca, leule!

Micul David il goneste
pe leu. (Mimati cd goniti un
leu.) David arata ca le iu-
beste pe oite. (incurajati-I
pe copil sa va alerge; apoi
imbratisati-I.)
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i grija, David!
Vine un urs la
oite.

Grrrr! Ursului fi este
foame. (Duceti mana la
stomac.) Pleaca, ursule!

Micul David il goneste
pe urs. (Mimati ca goniti
ursul.) David arata ca le
iubeste pe oitele sale.
El le apara de orice rau.
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eniti, oitelor! Este
timpul sa mergem
acasa!” le cheama David.

Oile il urmeaza pe
David. (Aratati oile.) Ele il
iubesc pe David. El le ajuta
sa gaseasca iarba. Le arata
dragoste.

Si noi putem arata
dragoste. Putem arata ca
iubim animalele de casa.
Putem arata ca ii iubim pe
altii cand suntem buni
Cu ei.




21



1. Ascundeti o oaie
de jucarie in casa si
ajutati-l pe copil sa
0 gaseasca. Explica-
ti-i ca, uneori, cate
o oita fugea, iar
David trebuia

sa o caute.

2. Numdrati lucru-
rile din casa care
sunt confectionate
din lana.

3. Daca este posibil,
dati-i copilului sa
pipaie putina lana
netoarsa sau
folositi bucati de
vatd. Explicati-i ca
lana este luata de
la oi si se foloseste
pentru fabricarea
multor lucruri.

4. Ajutati-I pe copil
sa-si imagineze ca
este pastor. Vorbiti
despre diferite mo-
duri in care ar pu-
tea avea grija de oi.

Sd facem
s1

sd spunem

impreund

tudiati aceste sugestii

pentru cdte o micd acti-
vitate legatd de lectie, in
fiecare zi. Alegeti-le pe acelea
care se potrivesc etapei de
dezvoltare a copilului dum-
neavoastrd si repetati-le cat
mai des.

5. Lasati-l pe copil
sd se ascunda si sa
behaie ca o oaie
pana il gasiti.
Spuneti: ,Deseori,
David trebuia

sa isi caute oile.”

6. Vizitati o cresca-
torie de animale
sau uitati-va la tur-
mele de oi atunci
cand mergeti la
tara.

7. Imitati diferite
sunete de animale
fioroase impreuna
cu copilul (de leu,
urs etc.). Vorbiti
despre cum apdra
David oile de ani-
malele sdlbatice.

8. Cereti-i copilului
sd va ajute sa adu-
nati, sa gasiti sau sa
duceti ceva. Multu-
miti-i pentru ajutor.




9. Aratati-i copilului
imaginea unei har-
pe. Daca este posi-
bil, ascultati muzica
de harpa. Vorbiti
despre cum se
linisteau oile atunci
cand le canta David
o astfel de muzica.

10. Daca aveti un
animal de casa, ce-
reti-i copilului sa va
ajute sa il hraniti.
Sau intrebati un
prieten daca accep-
ta ajutorul copilului
dumneavoastra
pentru ingrijirea
animalului sau.

11. Vorbiti despre
cum putem fi buni
cu animalele (sa nu
tragem pisica de
coada, sa nu arun-
cam cu pietre in
animale etc.).

12. lesiti la plimbare si
numarati animalele pe

care le vedeti.

13. Vizitati un loc unde

puteti hrani ratuste.

Sau puneti hrana pen-

tru pasari langa casa

voastra. Vorbiti despre

cum sa fim buni cu

animalele, asemenea lui

David.

14. Numarati

pe degetele
copilului cati frati
avea David. Apoi
uitati-va intr-o
poza de familie si
numarati-i pe toti
memobrii.

15. Aratati-i
copilului imagini
cu membrii fami-
liei. Vorbiti despre
faptul ca si copilul
dumneavoastra
este un membru
al familiei.
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Lectia 1

Ascultati!

III

Adaptare pe melodia ,Laudati pe Domnul”, nr. 49 din colectia Sunt o micd lumind.

Anonim Aranj. Hubert P. Main

As -cul - ta -ti-i pe pa-rin-tii vos-tri, voico- pii, ori-si-cand,

As -cul - ta -ti-i pe pa-rin-tii vos-tri, voi co- pii, ori-si-cand.

Copyright pentru adaptarea cuvintelor © 2000 Conferinta Generald a Adventistilor de Ziua a Saptea.




Referinte: Daniel 6:1-23; Profeti si regi, pp. 539-548, in original.

Damniel si leii

Text de memorat:
»(Daniel), de trei ori pe zi.., se ruga.” (Daniel 6:10)

Mesajul lectiei:
Putem vorbi cu Isus in fiecare zi.
Parinti,
Pana la sfarsitul acestei luni, ajutati-I pe copil
sa stie ca Dumnezeu doreste ca el sa-I vorbeasca;
sa simta increderea ca Dumnezeu fi asculta rugaciunile;
sd raspunda, rugandu-se in fiecare zi.

Uite leul. Leii sunt niste feline mari. Leii fericiti spun ,Mau!”
Leii adormiti spun ,Snorr!” Dar leii furiosi spun: ,Grrrrr, raurrrrr!”
(Imitati sunetul si imbratisati-I pe copil.)
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ite- pe Daniel.

(Aratati-l pe
Daniel.) Daniel este un
barbat curajos. Daniel este
prieten cu Dumnezeu.
Este prieten si cu
imparatul.

Uite casa lui Daniel.
(Aratati casa lui Daniel.)
lata fereastra lui Daniel.
(Aratati fereastra.) Daniel
se roaga de trei ori pe zi.
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aniel este un

barbat curajos.

El este prieten cu
Dumnezeu. in fiecare
dimineata, Daniel

vorbeste cu Dumnezeu.

El se roaga si spune:
,Te iubesc, Doamne!”
Niste oameni rdi vor
sa-i faca rau lui Daniel.
Ei ii cer imparatului sa
dea o lege noua. Legea
spune ca oamenii care
se roaga lui Dumnezeu
vor fi aruncati la lei.
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a amiaza, Daniel

ingenuncheaza
langa fereastra. Daniel
vorbeste cu Dumnezeu. El
se roaga.

Seara, Daniel ingenun-
cheaza langa pat. Daniel
vorbeste cu Dumnezeu.
El se roaga.

Lui Daniel nu ii este
frica sa se roage. El se
roaga o data, de doua ori,
de trei ori pe zi. (Numdrati
pe degetele copilului.)

Niste oameni rai vad
cum se roaga Daniel.

—li vom spune impa-
ratului, se sfatuiesc ei. Im-
paratul il va trimite pe
Daniel in groapa cu lei.
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aniel se roaga

lui Dumnezeu
din cer de trei ori pe zi,
spun oamenii rai. Trebuie
sa il trimiti in groapa cu
lei.

- Daniel este prietenul
meu, spune imparatul.
Nu vreau sa ii fac rau. Dar
trebuie sa fac ce spune
legea. Dumnezeul lui
Daniel va avea grija de el.
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34

amenii rai il duc

pe Daniel la
groapa cu lei. Grrrrr!
Raurrr! (Imitati sunetul
leilor.)

Lui Daniel nu i este
frica. Ingerul lui este
acolo. ingerul le va
inchide gura leilor.
(Aratati gura inchisd,
incercand sa scoateti
sunete de leu.)
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idica-te, Daniel.
Este dimineata.

Este timpul de rugaciune.

Daniel ingenuncheaza
langa lei. (lngenuncheati.)
Daniel se roaga lui Dum-
nezeu. (Uniti palmele;
inchideti ochii.) ,Tata bun
din cer, iti multumesc
pentru ingerul Tau. ti
multumesc ca ai grija de

mine. Te iubesc, Doamne.

Amin.”

37



unul imparat il
cheama:

- Daniel, te-a pazit
Dumnezeul tau? Ti-au
facut leii vreun rau?

(Spre copil.) Crezi ca leii
i-au facut rau lui Daniel?
Nu! (Clatinati din cap.)

- O, imparate! Dum-
nezeul meu a trimis un
inger care a inchis gura
leilor. Dumnezeu m-a sal-
vat!

Dumnezeu ii trimite pe
ingerii Sai si la noi, ca sa
ne vegheze. Sa-1 mulfu-
mim pentru ingeri.
(Indltati o rugdiciune
simpla.)
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1. Rugati-va langa
fereastra, de trei ori
pe zi, asemenea lui
Daniel.

2. Vizitati o gradina
zoologica si
uitati-va la lei.

3. Mangaiati un
pisoi in timp ce
explicati ca leii sunt
feline mari.

4. Imitati sunetul
leilor atunci cand
vorbiti despre ce i
s-a intamplat lui
Daniel.

5. Uitati-va la ima-
gini cu lei intr-o
carte. Observati
deosebirile dintre
mascul si femela.

Sd facem
s1

sd spunem

impreund

tudiati aceste sugestii

pentru cdte o micd acti-
vitate legatd de lectie, in
fiecare zi. Alegeti-le pe acelea
care se potrivesc etapei de
dezvoltare a copilului dum-
neavoastrd si repetati-le cat
mai des.

6. lesiti la plim-
bare si spuneti-l lui
Dumnezeu despre
toate lucrurile fru-
moase pe care le
vedeti.

7. Numiti trei lu-
cruri pentru care
dumneavoastra si
copilul Ti puteti fi
recunoscatori lui
Dumnezeu. Apoi
multumiti-I.

8. Folositi paturi,
cearsafuri si cateva
scaune pentru a
ilustra vizuina
leilor. Incurajati-|

pe copil sa se roage
de trei ori pe zi.

9. Folosind o coala
de hartie si o lu-
manare aprinsa,
pregatiti un decret
imparatesc si
picurati ceara pen-
tru a-l sigila.




10. Multumiti-1 lui
Isus pentru ani-
malele care vor fi
blande in cer.

11. Uitati-va pe fo-
tografii de familie si
multumiti-I lui Isus
pentru fiecare

membru.
13. Decorati un ingeras
decupat din hartie cu
12. Repetati unul sclipici si culori fru-
dintre jocurile de moase.

cuvinte si semne

fnvatate la Scoala

de Sabat (vezi

pp. 62, 63). 14. Cantati textul de
memorat. Apoi, multu-
miti-I lui Dumnezeu
pentru ca va ocroteste.

15. Lasati-l pe copil
sa va gdseasca, iar
dumneavoastra
scoateti sunete de
leu, in timp ce
asteptati intr-o
ascunzatoare.
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Lectia 2

Pe baza textului din Danie

Da - ni -

,(Daniel),

de trei ori pe zi,

se tot ruga.”

Daniel s-a rugat

16:10 René Alexenko Evans

el, de trei ori pe zi, se tot ru - ga.

Cdntati textul de memorat folosind gesturile de mai jos.

Aratati degetul mare.

Ridicati trei degete.

Uniti palmele, ca pentru rugdciune.

René Alexenko Evans




Referinte: Geneza 30:22-24; 37:1-3; Patriarhi si profeti, p. 209, in original.

Haina cea nowd
lui losif

Text de memorat:
,El Insusi ingrijeste de voi.” (1 Petru 5:7)
Mesajul lectiei:
Dumnezeu ma iubeste si are grija de mine.
Padrinti,
Pana la sfarsitul acestei luni, ajutati-I pe copil
sd stie ca Dumnezeu il ingrijeste;
sa se simta in sigurantd, pentru ca Dumnezeu il iubeste;
sa raspundd, multumindu-I lui Isus si lui Dumnezeu pentru dragoste si ingrijire.

Uite un cadou frumos. Cine ne dd noud daruri deosebite astdzi?
Dumnezeu! El ne oferd daruri bune in fiecare zi.
In povestirea biblicd, losif primeste un dar.
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ata lacov este

fericit. (Aratati-1 pe
tatd.) Mama Rahela este
fericita. (Aratati-o pe
mamad.) Ei sunt fericiti
pentru ca au un bebelus.
(Aratati-l pe bebelus.)
,Iti multumim, Doamne,
pentru bebelusul losif”,
se roaga ei. ,losif este
darul lui Dumnezeu
pentru familia noastra.”

(Soptiti-i copilului la

ureche.) Tu esti darul lui
Dumnezeu pentru familia
noastra.
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ite cum mer-

ge losif. El creste
din ce in ce mai mare.
Taticul il iubeste. Si ma-
mica il iubeste. Dumne-
zeu il iubeste. Dumnezeu
are grija de el oriunde
merge.

Cine te iubeste pe
tine? (Imbrdtisati-l pe
copil; invartiti-va cu el in
brate.) Dumnezeu te
iubeste! Si eu te iubesc!
Tu esti deosebit pentru
familia noastra. (Imbrd-
tisati-1 din nou.)
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ite-l pe losif.

El este acum un
baiat mare, mare.
Dumnezeu este cu losif
oriunde merge.

Uite cum lucreaza
lacov. lar slujitorii il ajuta.
Ei torc lana - fire fru-
moase de lana - pentru
cadoul lui losif. losif o
ajuta pe slujitoare sa faca
fire frumoase de lana. Fire
in culori luminoase.
(Aratati lana coloratd.)
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ite ce lana

frumoasa!
(Aratati lana coloratd.) Ei
piaptana lana frumoasa.
(Mimati pieptanatul cu
degetele desfdcute.) Ei fac
o haina frumoasa pentru
losif.

Uite cum se invarte
firul de lana. (Frecati
palmele una de cealalta.)
Apoi firele de lana sunt
tesute. (Miscati degetul
ardtator de la mdna
dreapta printre degetele
madinii stdngi.) Se tese o
haina pentru losif.
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diati, taiati. (Mis-

cati degetele ca o
foarfecd.) Croiti o haina
pentru losif.

Coaseti, coaseti.
(Mimati gestul.) Coaseti
haina cea frumoasa.
Pregatiti o haina pentru
losif. O haina in culori
vesele pentru losif.
(Aratati culorile.)
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ata haina cea noua.

Uite cate culori vesele
sunt in haina. Haina este
pentru losif.

— Multumesc, iti mul-
tumesc, tata, spune losif.
imi place haina mea
noua.

- losif nu este imparat,
spun fratii lui mai mari.
Haina este prea buna
pentru losif!

Insd Dumnezeu este
cu losif.
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op, hop! losif sa-

re si se invarte!

Sare in noua lui
haina. O haina demna de
un rege. Un dar de iubire
pentru losif. Dumnezeu
este alaturi de losif.

(Catre copil.) Ce ai tu

deosebit? (Sdriti cu el si
invartiti-l pentru darul pe
care il spune copilul.) Tti
multumim, Isuse, pentru
ca ne dai daruri deosebi-
te. Fii cu noi oriunde
astazi!
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1. Cautati imagini
cu miei si oi.
Ajutati-l pe copil
sa le numere.
Imitati sunetul
oilor. Multumiti-|
lui Isus pentru
oitele lanoase.

2. Cantati textul de
memorat invatat la
Scoala de Sabat
(vezi pag. 61).

3. Adunati pulovere
si/sau haine ale
membrilor familiei.
Ajutati-l pe copil sa
numeasca fiecare
culoare. Lasati-l sa
decida care i se pa-
re cel mai colorat
articol.

4. Mergetila o
fermasaulao
crescatorie de ani-
male si atingeti
oitele.

Sd facem
s1

sd spunem

impreund

tudiati aceste sugestii

pentru cdte o micd acti-
vitate legatd de lectie, in
fiecare zi. Alegeti-le pe acelea
care se potrivesc etapei de
dezvoltare a copilului dum-
neavoastrd si repetati-le cat
mai des.

5. Lasati-l pe copil
sa se uite la hai-
nutele sale de
Sabat. Care dintre
ele 1i place mai
mult? intrebati:
Ce culoare are?

6. Puneti intr-o
cutie frumos
ambalata obiecte
care sa reprezinte
daruri de la Isus
(hrana, pantofi, ani-
male de plus etc.).
Lasati-l pe copil sa
scoata cate un
obiect si sa-I nu-
meascd. Multumiti-I
lui Isus pentru
fiecare dar.

7. Lasati-l pe copil
sda adauge deter-
gent in apa pentru
spalat rufe.




8. Punetila
dispozitia copilului
tesaturi de diferite
texturi, pe care sa
le pipdie. Includeti
si un articol din
lana.

9. Invatati-l pe copil
sa arate cum creste
o planta. Intai stati
ghemuiti, apoi
ridicati-va treptat
pana la indltimea
voastra, in timp ce
udati o planta cu
stropitoarea.

10. Mergeti intr-un
magazin de imbra-
caminte si aratati-i
copilului doua lu-
cruri intre care
poate sa aleaga.
Lasati-I pe el sa
aleaga culoarea.

11. Discutati despre da-
rurile pe care ni le ofera
Isus si numarati-le pe
degete (familie, prieteni,
hrana, imbracaminte,
casa, animale etc.).
Multumiti-I lui

Isus pentru

fiecare.

12. Ajutati-l pe

copil sa identifice
culorile hainelor sale
pentru Sabat.

13. Lasati-l pe copil
sa isi adune lucru-
rile care vor fi date
la spalat. Dupa ce
sunt curate, incura-
jati-l sa va ajute,
fmpaturindu-le si
punandu-le la locul
lor.

14. Sariti pe loc,
plimbati-va, aler-
gati, intindeti-va
culcat sau stati jos.
De fiecare data,
spuneti: ,Isus este
cu tine atunci cand

"

15. Umflati doua
sau trei baloane.
Cereti-i copilului sa
spuna ce culori au.
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Lectia 3

Sunt cu tine

Pe baza textului din Geneza 28:15

,Suntcu ti—-ne ori-un-de te duci, ori — un-de te duci, ori — un-de teduci.

Suntcu ti - ne ori-un-de te duci.” Dom-nul a spus in Ge - ne-za.

Intonati cantecul de mai sus, folosind gesturile urmatoare.

Sunt (Ardtati spre dvs.)

cu (Ciocniti pumnii in lateral.)

tine (Aratati spre copil.)

oriunde (Tineti mainile cu palma in sus, despdrtindu-le

in lateral.)

te duci. (Aratati cu indexul spre exterior de dumnea-
voastra.)

Copyright © 2002 Conferinta Generala a Adventistilor de Ziua a Saptea.




Lectia 3

Domnul ingrijeste de voi

Pe baza textului din 1 Petru 5:7 Aranj. Kenneth D. Logan

Dom-nul  In— susi in-gri — jes — te  de voime-reu.
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Lectia 2

Daniel este urmarit

Oamenii cei rai
Asteptau sa vada

Ce va face Daniel.

Oare va deschide fereastra,
Si va ingenunchea

Asa cum obisnuia el?

Acolo e fereastra sa;
Acum s-a deschis.

Daniel a-ngenuncheat -
oare ce a zis?

Tatal meu ceresc,
Te iubesc atat de mult;

Numai de Tine vreau sa ascult.

(Clatinati indexul.)
(Duceti mana streasind la ochi.)

(Duceti indexul la obraz, ridicand
din umeri.)

(Deschideti larg bratele.)
(ingenuncheati.)

(Ridicati-vd.)

(Ardtati in depdrtare.)

(Deschideti larg bratele.)

(Plecati capul si ingenuncheati.)
(Uniti palmele si priviti spre cer.)
(Incrucisati bratele pe piept.)

(Ardtati spre cer.)




Lectia 2

Daniel este urmarit

Oamenii cei rai au plecat degraba (Ridicati-va si alergati pe loc.)

S-au dus la rege sa-i spuna
Ca Daniel se roaga lui Dumnezeu. (Aratati spre cer.)

De aceea va fi trimis la lei in groapa.  (Imitati cu mainile coltii leilor.)

Roaga-te orisicand

Roaga-te dimineata, (Intindeti-vd bratele.)

Roaga-te si la pranz, (Uniti palmele si inchideti ochii pentru
rugdciune.)

Roaga-te pe inserate, (Uniti palmele si folositi-le ca pernd.)

Roaga-te orisicand. (Descrieti un cerc larg cu bratele.)

Copyright © 2002 Conferinta Generala a Adventistilor de Ziua a Saptea.
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Lectia 3

Zece frati mari

Traditional René Alexenko Evans

Un fra- te, doi frati si trei frati mai mari, Pa-tru frati, cinci frati si sa-se frati mari,

Sap-te frati mari, opt frati si no - ua frati mari, Ze-ce mai marica lo - sif.

Un frate, doi frati si trei frati mai mari,
Patru frati, cinci frati si sase frati mari,
Sapte frati mari, opt frati si noua frati mari,
Zece mai mari ca losif.

Copyright pentru adaptarea cuvintelor © 2003 Conferinta Generald a Adventistilor de Ziua a Saptea.







Jentele mele
de memorat

in toate lucrurile.” (COLOSENI 3:20)

1 ,Copii, ascultati de parintii vostri

+(Daniel), de trei ori pe zi...,
se ruga.” (DANIEL 6:10)

,El Insusi ingrijeste
de voi.” (1 PETRU 5:7)
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