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Aceste studii sunt realiza- INTRODUCERE

te de Departamentul Scoala de

Sabat al Conferintei Generale, Aceste lectii sunt despre Imparitia harului lui Dumnezeu si des-
dupi un curriculum alcatuit de pre ce inseamnd sa Aﬁi un agent in slujba (slujirea, cetdtenia) aces-
un comitet format din condu- tei Imparatii. Intre Impardtia lui Dumnezeu si impdaratia rdului se
citori de tineret si de Scoala de desfisoara o bitilie. Agentii Imparitiei lui Dumnezeu trebuie si trea-
Sabat din intreag,a lume. cd negresit la actiune. Nu ne putem multumi sa ascultam ce ne cere
Studiile sunt insotite de un Isus, fard sd §i trecem la fapte (Iacov 1:22), dacd dorim sd fim agenti
ghid pentru instructori. eficienti ai Imparatiei pe acest pamant.
Prima lectie din fiecare trimestru acopera cite un fragment din
Autorii studiilor: Predica lui Isus de pe Munte, care este ,,in acelasi timp numirea inau-
» Nathan Brown, gurald a lui Hristos ca Impdrat al Impiritiei harului si, de asemenea,
Queensland, Australia constitutie a acestei Imparatii” (The Seventh-day Adventist Bible Co-
> Troy Fitzgerald, S.U.A. mmentary, vol. 5, p. 322).
> Tim Gillespie, In afara primei lectii din fiecare trimestru, celelalte sunt despre di-
California, S.U.A. ferite provociri, drepturi sau privilegii din timpul actual al agentilor
> Vikki Montgomery, Impiritiei lui Dumnezeu. Un crestin nu stie niciodatd cu ce urmeazi
Maryland, S.U.A. sd se confrunte.
b Celeste Perrino Walker, Nu uitati sa ne vizitati pe http://RealTimeFatith.adventist.org si sa
Vermont, S.U.A. explorati subiectul fiecarei siptaméni cu alti adolescenti, pe Internet.
Aflati cum intdmpind alti tineri incercérile unei vieti consacrate lui
Multumiri speciale pentru: Dumnezeu in lumea reala.

Marklynn Bazzy, Lyndelle
Chiomenti, Debbie Eisele,

James Feldbush, Fylvia Kline, CUM SE FOLOSESTE ACEST GHID DE STUDII BIBLICE
Jezaniah Kline, Judy Shull,

precum si pentru »  PASUL 1I: Foloseste fiecare lectie asa cum este mai eficient
Departamentul de Slujire pentru tine. Fiecare sectiune are notatd aldturi o zi a saptamanii, dar,
al Conferintei Generale. in timp ce studiezi, poti amesteca si asocia sectiunile. Poate preferi

sa alegi sectiunea ,,Cum se intdmpld?” in Sabat sau duminica. Foarte

Pentru limba romana: bine. Poate vei dori sa studiezi cate un text biblic in fiecare zi. La fel de

>> Traducere: bine. Sectiunile sunt recomandate in orice ordine.
Oana Ghiga
>> Redacta}'e: 5 »  PASUL 2: Mai intai de toate, alege-{i propriul text de memo-
Adela Bancau-Burcea rat. Vei observa ca trebuie sa alegi din sectiunea pentru miercuri tex-
>> Corectura: tul pe care il preferi pentru sdptdmana respectivd. Aceasta te va ajuta
Lavinia Goran s iti personalizezi lectia. Noteazd-1 in locul rezervat si recapituleaza-1
>> Tehnoredactare: in fiecare zi.

Irina Toncu

> PASUL 3: Nu uita sd notezi propriul mesaj prin care sd te
citezi singur Sabatul urmator. Sectiunea pentru luni cuprinde citate
ale altor persoane. Uneori, existd cite unul sau doua care nu reflectd
atitudini crestine, precum lucruri pe care le citesti, le auzi sau le vezi
in jurul tdu in fiecare zi. O idee pentru citatul tau ar fi sa corectezi un
asemenea mesaj, dacd existd unul pentru saptdmana respectiva.




CuUM SA NE RUGAM, PARTEA INTAI

)

——————

( rextulchete: Aleoe omul dintre toxtele do

extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>

\ J

Presedintele si baietelul

In timpul Razboiului Civil American, un tinar soldat
din Armata Uniunii si-a pierdut atét fratele mai mare, cat
si tatal, in lupta de la Gettysburg. Soldatul s-a hotarat sa
meargd la Washington D.C. si sd obtina o intrevedere cu
presedintele Lincoln. El dorea sa-i ceard acestuia elibera-
rea din serviciul militar pentru a se putea intoarce la casa
périnteasca si a-si ajuta sora si mama la seméanaturile de
primdvard.

Cand a sosit in Washington, s-a dus la Casa Alba.
Apropiindu-se de poartd, a cerut sa fie primit la prese-
dinte. Paznicul de serviciu i-a spus:

- Nu poti fi primit la presedinte, tinere! Presedintele
este un om foarte ocupat. Du-te, copile! Du-te inapoi pe
front, unde-ti este locul!

Atunci, tanarul soldat a plecat foarte descurajat si s-a
asezat pe o bancd din parcul vecin. Acolo, s-a apropiat de
el un baietel. Acesta i-a spus:

- Soldatule, pari cam nefericit. Ce s-a intimplat?

Soldatul s-a uitat la baietel si i-a povestit experienta

sa amard. [-a spus ci tatal si fratele sdu mai mare fu- @

sesera ucisi in rdzboi. I-a explicat ca mama si sora lui
nu aveau pe nimeni sd le ajute la munca pamantului.

Baiatul l-a ascultat si i-a spus:

- Soldatule, eu pot sa te ajut.

L-a luat de ména si l-a condus inapoi la poarta de
la Casa Alba. Se pare cd paznicul nu i-a observat, din
moment ce nu i-a oprit. Ei au ajuns in fata usii de la
intrare si au pasit induntru. Dupd aceea, au trecut pe
langé generali si ofiteri de rang inalt, dar nimeni nu
le-a spus nimic. Soldatul nu intelegea ce se intampla.
De ce nu-i oprea nimeni?

J

In cele din urmi, au ajuns la Biroul Oval -
acolo unde lucreaza presedintele - si baietelul nici
mdcar nu a ciocanit la usa. Pur si simplu a pasit
induntru, cu soldatul dupa el. in capit, se aflau
Abraham Lincoln si secretarul sau de stat, uitan-
du-se peste niste planuri de luptd intinse pe birou.

Presedintele s-a uitat la soldat, apoi la baietel,
cu un zambet.

— Buna ziua, Tad. Mi-1 prezinti si mie pe pri-
etenul tau?

Tad Lincoln, fiul presedintelui, i-a spus:

— Tata, soldatul acesta are nevoie sa vorbeasca
cu tine.

Soldatul si-a sustinut cauza inaintea presedin-
telui Lincoln si, chiar pe loc, a primit eliberarea de
pe front, pe care o dorea.

Din More Jot Illustrations for
Youth Talks, de Wayne Rice.

—




DUMINICA i

LUNI

lata parerea mea Ce incearca ei sa spuna?

» Corina are o prieten care sufers din cau- Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-

z5 ca parintii ei divorteaza, iar atmosfera tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor

de acass a degenerat foarte mult. Priete- Impératiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.

na ei pare s aiba resentimente fat3 de Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste

Dumnezeu, insa Corina doreste mult s3 afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul

se roage impreund cu ea sau pentru ea, Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea

astfel incat si stie cd Dumnezeu este un +Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia

izvor de forta si de speranta. Corina nu care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
vrea sa isi indeparteze prietena, dar simte autocitezi la Scoala de Sabat.

ca a sosit momentul sa vorbeasca deschis
despre Dumnezeu cu prietena ei. Ce crezi
ca ar trebui sa faca? Care sunt aspectele
fata de care ar trebui sa fie atenta?

» ,In rugdciune, este mai bine sd ai o inimad
fdrd cuvinte, decat cuvinte farda inimd.” - John
Bunyan, predicator si autor englez din secolul al
XVIl-lea

» ,Unii oameni torc o rugdciune lungd, in care
li spun lui Dumnezeu cine este El, sau vorbesc
despre intregul sistem al Divinitdtii. Unii predi-
cd, altii ii sfdtuiesc pe oameni pand cand toti
doresc sd inceteze si pdnd cdnd si Dumnezeu
doreste lucrul acesta, fdrd nicio indoiald.” -
Charles G. Finney, teolog, evanghelist si educator
american din secolul al XIX-lea

» ,Cerul este plin de rdspunsuri la rugdciuni, pe

> Logheazi-te pe http://RealTimeFaith.ad- care nimeninu s-a obosit sd le ceard.” - Billy Gra-
ventist.org pentru a-ti posta raspunsul. Fii ham, evanghelist american

deschis si onest. Spune ce crezi. R . L
» ,Unele gdnduri sunt rugdciuni. Existd momente

J cand, indiferent de atitudinea corpului, sufletul
/ este pe genunchi.” - Victor Hugo, poet, nuvelist si

dramaturg francez din secolul al XIX-lea

» ,Trebuie sa asezdm inaintea Sa ceea ce » ,Nu au fost savdrsite minuni de cdtre Hristos si
existd in noi, nu ce ar fi trebuit sa existe.” apostolii Sai? Acelasi Mantuitor plin de compa-
- C. S. Lewis, scriitor si profesor crestin en- siune trdieste si astazi, iar El este dispus sd as-
glez, din secolul al XX-lea culte rugdciunea credintei la fel ca atunci cand

umbla in mod vizibil printre oameni. Naturalul
coopereazd cu supranaturalul. Este o parte a
planului lui Dumnezeu aceea de a ne acorda, ca
raspuns la o rugdciune increzdtoare, ceea ce nu
am firealizat, dacd nu am fi cerut.” - Ellen White,
scriitoare inspirata din secolul al XIX-lea

» ,Scopul oricarei rugdciuni este sa aflam
voia lui Dumnezeu si sé facem din ea ru-
gdciunea noastrd.” — Catherine Marshall,
autoare crestina din secolul al XX-lea




.

MARTI ‘

Ce importanta are pentru mine?

» intrebarea nu este daca ar trebui sa ne rugam

sau nu — chiar si cei care nu cred in Dumnezeu
rostesc cate o rugaciune atunci cand se confrun-
ta cu un moment de iminent dezastru. Exista
oameni care se roaga pe tot parcursul zilei, dar
nu ajung sa relationeze cu Dumnezeu in mod
autentic. Intrebarea este: in ce consta calitatea
comunicarii?

Isus Se retragea deoparte noaptea, doar pentru
areusi sa stea de vorbd cu Tatal Sau in rugaciune.
Se pare ca aceasta conversatie merita privarea
de somn. Gandeste-te la o conversatie pe care
ai avut-o cu cineva si care inseamna foarte mult
pentru tine — poate a fost cu un parinte sau cu
un prieten. Asa ar putea deveni si conversatia cu
Dumnezeu.

Fa o lista cu lucrurile si formulele care au deve-
nit stereotipe in rugdciunile tale. Gandeste-te la
niste metode concrete prin care sa reinsufletesti
propriile rugaciuni.

—

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Efeseni2:12
,Dar acum, in Hristos Isus, voi, care odini-
oard erati departati, ati fost apropiati prin
sangele lui Hristos.”

» Marcu 1:35
»A doua zi dimineata, pe cand era inca in-
tuneric de tot, Isus S-a sculat, a iesit si S-a
dus intr-un loc pustiu. Si Se ruga acolo”

» Psalmii 5:3
.Doamne, auzi-mi glasul, dimineata!
Dimineata eu imi indrept rugdciunea spre
Tine si astept”

» 1 Tesaloniceni5:16-18
»Bucurati-va intotdeauna. Rugati-va nein-
cetat. Multumiti lui Dumnezeu pentru toa-
te lucrurile; caci aceasta este voia lui Dum-
nezeu, in Hristos Isus, cu privire la voi.”

> Efeseni6:18
JFaceti in toata vremea, prin Duhul, tot
felul de rugdciuni si cereri. Vegheati la
aceasta cu toata staruinta si rugaciune
pentru toti sfintii’

» Romani 8:26,27

,Si tot astfel si Duhul ne ajuta in slabiciu-
nea noastra: caci nu stim cum trebuie sa
ne rugam. Dar Insusi Duhul mijloceste
pentru noi cu suspine negrdite. Si cel ce
cerceteaza inimile stie care este nazuinta
Duhului; pentru ca El mijloceste pentru
sfinti dupa voia lui Dumnezeu!”

» ,Prin viata si moartea Sa, Hristos a facut
chiar mai mult decat sa indrepte stricaciu-

~

» Matei 6:7,8

,Cand va rugati, sd nu bolborositi aceleasi vor-
be ca paganii, carora li se pare cd, daca spun
o multime de vorbe, vor fi ascultati. Sa nu va
asemanati cu ei; caci Tatal vostru stie de ce aveti
trebuinta, mai inainte ca sa-l cereti voi.”

nile produse de pacat. Scopul lui Satana
era de a produce o despadrtire vesnica intre
Dumnezeu si om; insa in Hristos ajungem
mult mai strans uniti cu Dumnezeu decat
daca n-am fi cazut niciodata in pacat. Lu-
and natura noastra, Mantuitorul S-a legat
de noi pentru vesnicie!” (Hristos, Lumina
lumii, p. 25, in original)

(Mai mult: 1 Petru 4:7)
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Jol
Ce legatura are cu mine?

» Ai vrut vreodata sa te rogi, insa nu ai
reusit, pentru ca trecuse cam mult timp
de la ultima ta conversatie cu Dumne-
zeu? Teama sau vinovatia care ne impie-
dica sa ne deschidem inima inaintea lui
Dumnezeu in rugdciune nu vine de la El.
Este lucrarea altcuiva. Crede-L pe cuvant
pe Mantuitor atunci cand spune: ,Pe cel
ce vine la Mine nu-l voi izgoni afara... Voia
Celui ce M-a trimis este sa nu pierd nimic
din tot ce Mi-a dat El, ci sa-l inviez in ziua
de apoi” (loan 6:37-39).

» Isus stie cel mai bine cat de greu este sa
ramai unit cu Dumnezeu atunci cand te
afli pe pamant. El cunoaste aceasta incer-
care! Cheia este sa exersezi sinceritatea
cu Isus. Cu cat vorbesti mai mult cu Dum-
nezeu asemenea unui prieten, cu atat vei
descoperi in proprie experienta cat de
prietenos este El.

» Pentru multi, rugaciunea devine o forma-
litate si chiar o povara. Cand se intampla
lucrul acesta? Atunci cand gandurile nu
sunt indreptate de fapt spre Dumnezeu, ci
spre alte probleme si preocupari. Ati ob-
servat poate cd, de multe ori, cand cineva
ne saluta, raspundem automat, repede,
fara sa ne gandim prea mult la formula
de salut sau la intonatia vocii. Cam acelasi
lucru se intampla si in privinta rugaciunii.
Stim ca o rugaciune incepe cu ,Doamne’,
,Bunule Tatd” si asa mai departe, ca tre-
buie sa contind cuvantul ,multumesc”
si, desigur, o serie de cereri care trebuie
rezolvate urgent prin harul Sau. De fapt,
cand rugdciunea atinge acest prag al
formalismului rece, ea este plictisitoa-
re si ineficientd. Este ca si cum am purta
aceeasi conversatie zilnic. Daca un pri-
eten ti-ar spune in fiecare zi aceeasi glu-
ma, dupa un timp, te-ai plictisi si nu ti s-ar
mai parea amuzanta. La fel este si in cazul
conversatiilor cu Dumnezeu. Secretul este

sa fie mereu originale si proaspete.

VINERI

Cum se intampla?

> In aceastd sdptamana, identifica trei lucruri care
te impiedica sau te distrag de la o adevarata
interactiune cu Dumnezeu.

1.

» Gandeste-te cum doresti sa inchizi usa acestor
puncte de distragere si noteaza cateva ganduri
despre experienta ta legatd de aceastd proble-
ma, pe parcursul saptamanii.

1.




CuM SA NE RUGAM, PARTEA A DOUA
Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>

— AN J
—
Har pentru un sandvici; har pentru un prieten

M am asezat la masd impreund cu cativa elevi si, vi- i ii amintesc pe prietenii mei. Cred cd Dumnezeu
zavi de mine, Mihai a ficut ceva ciudat, in timp ce noi  stie ci sunt recunoscator si pentru sandviciul pe
toti ne plecaseram capul pentru o scurtd rugaciune de bi-  care il mananc.
necuvantare a hranei. Mihai a stat jos, s-a uitat direct la De trei ori pe zi (poate mai mult, stiind cat de
sandvici, apoi I-a impins spre mine. M-am gandit: E cam  des mdnanca adolescentii), Mihai isi sustinea pri-
ciudat cd si-a pus gustarea in dreptul meu. Si-a plecat siel  etenii, nu dintr-un sentiment de vini sau de tea-
capul, s-a rugat cateva secunde, apoi si-a ridicat capul, a  ma, ci pentru cd harul inseamna mai mult decat
zambit, si-a recuperat sandviciul si a inceput sd minance.  binecuvantarea unui sandvici.

Nu am spus nimic. Pastorul Troy

In fiecare siptimind ma asezam intentionat in
fata lui Mihai, pentru a vedea daca face lucrul acesta
cu regularitate. De fiecare data cand mancam im- 7
preund cu Mihai si prietenii lui, repeta acest ritual #
fara variatii. Trebuia sd aflu ce era in capul lui. Asa
cd l-am intrebat:

— Mihai, de ce iti impingi mancarea de langd tine
atunci cand te rogi pentru masa?

Si-a ldsat capul jos pentru o secunda, apoi mi-a
raspuns:

- Cel mai bun prieten al meu s-a sinucis in urma
cu doi ani.

- O, Mihai, imi pare rau. N-am stiut nimic, i-am
spus eu.

Mihai a continuat:

~ In timpul slujbei de inmormantare, m-am gan-
dit la cat de putin méa rugasem pentru el. De fapt,
in ziua cand a murit, ma rugasem mai mult pentru
binecuvantarea hranei mele decat pentru méntuirea
sa. Asa cd, atunci cand md rog, imi indepartez hrana




DUMINICA LUNI

lata parerea mea Ceincearca ei sa spuna?
> lustin se roagd lui Dumnezeu in mod re- Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
gulat si, daca l-ai intreba, ti-ar spune ca tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
rugiciunea este cea mai importanta par- Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate cd nu sunt.
te a credintei sale. Dar nu-i face placere sa Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
se roage cu glas tare in fata altora, pentru afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
¢ i se pare ceva mult prea personal. Nu-i Sau? Dupd ce vei parcurge textele din sectiunea
place s se prefacs, dar se simte vinovat +Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
atunci cand i se cere sa se roage si trebuie care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te

sa refuze. Ce i-ai spune pentru a-l incura- autocitezi la coala de Sabat.

ja? Crezi ca ar trebui sa faca ceva?
» ,A trece prin miscarea rugdciunii este o ches-
tiune anostd, desi nu dificild. A rosti rugaciuni
intr-un mod decent si delicat nu este o misiu-
ne grea. Inséi a te ruga cu adevdrat, a te ruga
pand ce iadul primeste o loviturd grea, pand ce
portile de fier ale greutdtilor se deschid, pdna ce
muntii obstacolelor se mutd, pand cdnd ceata
se destramd si norii se ridicd si pand ce ziua
strdluceste in amiaza mare - aceasta este o
lucrare grea, insd este lucrarea lui Dumnezeu

5 ) ) si munca cea mai vrednicd a omului” - E. M.
> Logheazé-te pe http://RealTimeFaith.ad- Bounds, pastor si scriitor din secolul al XIX-lea
ventist.org pentru a-ti posta raspunsul. Fii

deschis si onest. Spune ce crezi.

» ,Cu cdt te rogi mai mult, cu atat iti va fi mai

) usor. Cu cat iti va fi mai usor, cu atat te vei ruga
mai mult” - Maica Tereza, crestind umanitara si
y castigatoare a Premiului Nobel pentru Pace, din

secolul al XX-lea

» ,Roagd-te ca si cum totul depinde de Dum-
nezeu. Lucreazd ca si cum totul ar depinde
de tine.” - Augustin, teolog si parinte al biseri-
cii, din secolul al IV-lea

» ,Rugdciunea inseamnd mai mult decat a com-
pleta verbal o cerere. Este o relatie cu Dumne-
zeu! Este comuniune cu Domnul prin lauda la
adresa Lui, prin invocarea fagdduintelor si prin
exprimarea nevoilor noastre.” - Billy Graham,

N L . T ) ' :
»~Rugdciunea este deschiderea inimii noas evanghelist american

tre inaintea lui Dumnezeu ca inaintea unui
prieten. Nu pentru cd ar fi necesar sa-I vor-
bim despre noi, ci pentru a ne face capabili
sd Il acceptdm. Rugdiciunea nu-L coboard pe
Dumnezeu la noi, ci ne inaltd pe noi la EI” -

Ellen White, scriitoare inspirata din secolul al
XIX-lea

» Intr-o seard, o fetitd a surprins-o pe mama ei
incheindu-si rugdciunea pentru familie si prie-
teniin cuvintele urmatoare: «Si acum, Doamne,
ce pot eu sd fac pentru Tine?»” — Sunday Times si
Gospel Herald
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MART!
Ce importanta are pentru mine?

Chiar si cea mai sceptica persoana din lume va
avea momente cand fsi va ridica ochii spre cer
si i va spune ceva lui Dumnezeu, chiar dacd nu
este sigura ca o asculta cineva. Majoritatea oa-
menilor simt ca,Cineva”ii asculta.

Ai auzit, probabil, exprimarea: ,Nu poti ajunge
acolo de aici." Ei bine, este posibil sa fie adevarat
ca nu il poti cunoaste pe Dumnezeu fira ruga-
ciune. Nu exista scurtaturi, usi prin spate sau tru-
curi simple pentru a ajunge la Dumnezeu fara a
avea o conversatie deschisa cu El. Fie ca este o in-
talnire planificatd, fie ca este doar o conversatie
intampldtoare, tinerii care se roaga isi dezvolta
0 pace si o stare de spirit care fi face sa iasa in
evidenta.

» Fa o listd cu locuri inedite unde te-ai rugat.

—

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Matei 6:9-13

Jatd cum trebuie sa va rugati: «Tatdl nos-
tru care esti in ceruri! Sfinteasca-se Nu-
mele Tau; vie impdratia Ta; faca-se voia Ta,
precum in cer si pe pamant. Painea noas-
trd cea de toate zilele da-ne-o noua astazi;
si ne iartd noud greselile noastre, precum
si noi iertam gresitilor nostri; si nu ne duce
in ispita, ci izbaveste-ne de cel rau. Caci a
Ta este imparatia si puterea si slava in veci.
Aminl»”

> 1Samuel 12:23
~Departe iarasi de mine sa pacatuiesc
fmpotriva Domnului, incetand sa ma rog
pentru voi! Va voi invata calea cea buna si
cea dreapta.”

» Romani 8:26,27

,Si tot astfel Duhul ne ajuta in slabiciunea
noastra: caci nu stim cum trebuie sa ne ru-
gam. Dar Insusi Duhul mijloceste pentru
noi cu suspine negraite. Si Cel ce cercetea-
za inimile stie care este nazuinta Duhului;
pentru ca El mijloceste pentru sfinti dupa
voia lui Dumnezeu!”

» Coloseni 4:2-4

r

» 1 Petru 4:7

LSfarsitul tuturor lucrurilor este aproape. Fiti
intelepti, dar, si vegheati in vederea rugaciunii.’

lacov 5:16-18

+Marturisiti-va unii altora pdcatele si rugati-va
unii pentru altii, ca sa fiti vindecati. Mare putere
are rugdciunea fierbinte a celui neprihanit. llie era
un om supus acelorasi sldbiciuni ca si noi; si s-a
rugat cu staruinta sa nu ploua si n-a plouat deloc
in tard trei ani si sase luni. Apoi s-a rugat din nou
si cerul a dat ploaie si pamantul si-a dat rodul.”

LStaruiti in rugaciune, vegheati in ea cu
multumiri. Rugati-vd totodata si pentru
noi, ca Dumnezeu sa ne deschida o usa
pentru Cuvant, ca sa putem vesti taina
lui Hristos, pentru care, iatd, ma gdsesc in
lanturi: ca s-o fac cunoscut asa cum trebu-
ie sa vorbesc despre ea.”

> Marcu 11:24,25
,De aceea va spun ca orice lucru veti cere,
cand va rugati, sa credeti ca l-ati si primit,
si-1 veti avea. Si, cand stati in picioare de
va rugati, sa iertati orice aveti impotriva
cuiva, pentru ca si Tatal vostru care este in
ceruri sa va ierte greselile voastre.”




T JOI

Ce legatura are cu mine?

» Rugaciunea este un vehicul pentru harul
lui Dumnezeu. Daca vrei sa-l primesti, tre-
buie sa-l vorbesti despre aceasta. Si, in cli-
pa cand iti indrepti atentia spre cer, intreg
cerul se opreste si asteapta. in Marcu 10,
un orb 1l striga pe Isus, iar El Se opreste.
O femeie face o ultima sfortare de a gasi
vindecarea atingandu-l haina si, atunci
cand degetele ei 1l ating, El Se opreste.
Cand Zacheu s-a urcat in pom pentru a-L
vedea, Isus S-a oprit. Cand femeia siro-fe-
niciana L-a strigat de la distanta pentru
ajutor, Isus S-a oprit si a vindecat-o pe fii-
ca ei de la distanta aceea.

» Lafantana, in casa, pe munte, in barca, pe
apa, sub apa - rezultatul este intotdeau-
na acelasi: Cand ne indreptam atentia
spre Dumnezeu in rugdciune, totul se
opreste si avem atentia Sa neimpartita.
Incredibil. Atunci ce ne impiedica sa ne
rugam? Crezi ca a trecut prea mult timp?
El nu tine scorul, vorbeste-I. Nu iti gasesti
cuvintele? Scrie ceva, cantd, roaga-te
in gand, cu glas tare, insa nu precupeti
sansa de a opri in mod literal lumea si a
vorbi cu Creatorul Sau. Vei simti in tine
schimbarea.

» Care crezi ca este cea mai frumoasa ruga-
ciune din Biblie si de ce? Ce poti prelua
din aceasta rugdciune in viata ta de ruga-
ciune?

>

4
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VINERI

Cum se intampla?

lata cateva modalitati diferite de a ne ruga in
aceasta saptamana:

Rugaciune in patru parti

Vorbeste-I lui Dumnezeu cat de mult doresti des-
pre aceste patru lucruri, in ordine:

. Lauda

. Marturisire

. Cerere

. Recunostinta

Cealalta rugaciune a Domnului (Rugaciunea din
loan 17)

. Roaga-te pentru tine, ca sa fii una cu Dumnezeu.
. Roaga-te pentru prietenii tai, sa fie una cu Dum-

nezeu.

. Roaga-te pentru altii care vor veni, sa-L cunoasca

pe Dumnezeu datorita prietenilor tai.

Roaga-te impreuna cu David
Rasfoieste cativa dintre psalmii in care David se

roaga si roaga-te si tu pentru aceleasi lucruri, dar
in cuvintele tale.

Roaga-te pentru imaginea de ansamblu

Intr-o zi, roaga-te pentru toate lucrurile mari care
se intampla si pentru ce trebuie sa se intample.
(de exemplu: raspandirea Evangheliei pe intreg
pamantul, convertirea conducatorilor lumii, refa-
cere dupa catastrofe, remedii pentru cancer etc.)
Scrie o rugdaciune pentru Dumnezeu sub forma
unei scrisori.

Pentru a descoperi o aventura a rugaciunii si Bi-
bliei prin computer pentru prietenii tai, mergi la
www.prayitsayit.net




UMBLAND cu DUMNEZEU, PARTEA INTAI
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Un drum lung spre libertate

Nelson Mandela a fost unul dintre adeviratii eroi
ai secolului al XX-lea. De origine rurald, el s-a luptat sd
ajunga avocat si s-a implicat in eforturile de eliberare a
tarii natale — Africa de Sud - din sistemul de apartheid,
un sistem legal care ii diferentiaza fortat pe oameni in
functie de culoare si de rasa.

Lucrarea lui Mandela in Congresul National African
si pozitia sa de conducere in comunitatea oamenilor de
culoare au atras atentia guvernului minoritar format din
albi. El si-a petrecut un numar de ani locuind si calato-
rind in secret, incercand sa se protejeze de urmairirea
autoritatilor.

Inevitabil, Mandela a fost arestat, judecat pentru tri-
dare si condamnat la inchisoare pe viatd. Mandela a fost
trimis la munci silnicd pe insula Robben. In timpul celor
27 de ani petrecuti acolo, Mandela a devenit un conducé-
tor i mai puternic si un simbol al luptei pentru egalitate
si libertate in Africa de Sud.

La sfarsitul anilor 1980, Mandela a inceput in se-
cret negocieri cu guvernul de albi din Africa de Sud, |
asumandu-si un mare risc. Aceste discutii delicate au
condus la eliberarea lui Mandela pe la inceputul ani-
lor 1990, la reforma sistemului politic din Africa de
Sud si la primele alegeri libere din istoria moderna
a Africii de Sud, in urma cirora Mandela a fost ales
primul presedinte de culoare al tarii.

Ca in toate experientele omenesti, au fost suisuri
si coborasuri, insa devotamentul lui Mandela pentru
realizarea unei tranzitii pasnice spre o conducere ma-
joritara in Africa de Sud este un exemplu inspirator
de lupta nobilad contra unor sanse aparent coplesitor

de nefavorabile. A fost o lupti si se pretinda ceea
ce Mandela si oamenii sdi considerau cd li se cu-
vine de drept.

Meditand asupra célétoriei vietii sale in auto-
biografia sa, Mandela comenta: ,, Am parcurs dru-
mul acesta lung spre libertate. Am incercat sa nu
sovdi; am ficut si pasi gresiti pe aceasta cale. Insa
am descoperit secretul cd, dupa ce urci un deal
mare, de-abia atunci realizezi cd mai sunt inca
multe dealuri de urcat. Mi-am luat aici un mo-
ment de odihn3, in care sé fur o intrezarire a per-
spectivei glorioase care ma inconjoara si sa ma uit
inapoi la distanta pe care am parcurs-o. Insi nu
ma pot odihni decat o clipd, pentru ca libertatea
implica si responsabilitati, iar eu nu indrdznesc sa
cad pe ganduri, caci drumul meu nu s-a sfarsit”

Nelson Mandela, Long Walk to Freedom:
The Autobiography of Nelson Mandela, p. 617

_




DUMINICA LUNI

lata parerea mea Ceincearca ei sa spuna?
» Un grup de cinci tineri de la biserica se Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
intalnesc o seard pe sdptdmana pentru tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
a studia din Biblie cu un membru mai Impératiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
in varsta. Ti-au plicut studiile si timpul Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
petrecut cu cei mai mari — pe care nu-i afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
cunosteai inainte - si simti ca inveti mult, Sdu? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
chiar daci, la inceput, ti s-a parut plicti- +Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
sitor. Trei dintre tineri iti spun ca nu mai care transmite convingerea ta. Pregdteste-te sa te
doresc sa vina, pentru ca si-au pierdut in- autocitezi la coala de Sabat.
teresul.
> Ce le-ai spune? Ai idei care ar putea face » ,Orice loc este accesibil dacd ai timp.” - Steven
intalnirea mai interesanta pentru toti? Wright, umorist si comedian contemporan din

Statele Unite

» ,O cdldtorie de o mie de mile incepe cu primul

pas.” - Lao-tzuy, filosof chinez din secolul al VI-lea
i.Hr.

» ,Nu s-a ndscut cu foamea de libertate. S-a
ndscut liber” - Nelson Mandela, conducator din
Africa de Sud, castigator al Premiului Nobel pen-
tru Pace

» ,Nu merge in spatele meu — poate nu voi reusi
sd conduc. Nu merge in fata mea - poate nu voi
reusi sd te urmez. Mergi doar aldturi de mine si

fii prietenul meu.” - Albert Camus, scriitor si filo-
sof francez din secolul al XX-lea

» De ce sunt importante studiul Bibliei si
timpul petrecut cu Dumnezeu?

» ,Singurul prieten cu care este bine s mergi este
cel care iti impdrtdseste atat de bine trdirile
pe drumul de tard, incat nici nu este nevoie sd
vorbiti” - C. S. Lewis, scriitor si om de stiinta en-
glez din secolul al XX-lea

» ,Toti avem nevoie de prieteni cu care sd putem
vorbi despre grijile noastre cele mai profunde si
care nu se tem sd ne spund adevdrul cu dragos-
te” - Margaret Guenther, autoare crestina con-
temporana din Statele Unite

» Logheaza-te pe http://RealTimeFaith.ad-
ventist.org pentru a-ti posta raspunsul. » ,Drumul spre casa unui prieten nu este nicioda-
Fii deschis si onest. Spune ce crezi. td prea lung.” - Proverb danez

J o J
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Ce importanta are pentru mine?

» Cand a creat in mod perfect lumea, Dumnezeu

a petrecut timp personal cu Adam si cu Eva,
umbland cu ei prin Gradina Edenului. Pacatul
lui Adam si al Evei a facut ca aceasta relatie sa
nu mai fie posibild — de fapt, ei s-au ascuns de
Dumnezeu cand L-au auzit venind (Geneza 3:8).
Insa Dumnezeu avea deja un plan de a reconstrui
aceasta relatie.

Lainceput, a lucrat cu oamenii din Israel si a locu-
it printre ei, mai intai in cortul Sanctuarului, apoi
in Templul construit in lerusalim. Cu toate aces-
tea, planul si-a gasit adevarata implinire in Isus,
care era Dumnezeu umbland din nou printre oa-
meni, pe drumurile lumii noastre. El era,Dumne-
zeu cu noi” (Matei 1:23).

Murind pentru noi, Isus a platit pretul si a des-
chis drum pentru ca noi sa avem o noud relatie,
permanenta, cu Dumnezeu. El a fagaduit sa tri-
mitd Duhul Sfant care sa locuiasca in noi, ca o
prezentd continua a lui Dumnezeu printre noi, si
a promis ca aceasta relatie va fi restaurata intr-o
zi, cand vom locui din nou in prezenta Sa (Apo-
calipsa 21:3).

Gandeste-te la o zi obisnuita din viata ta (scoala,
teme, intalniri cu prietenii, sarcini de indeplinit
acasa etc.) si noteaza mai jos cateva moduri prac-
tice prin care poti sa umbli cu Dumnezeu.

—"

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Geneza 3:8
+Au auzit glasul Domnului Dumnezeu,
care umbla prin gradina in racoarea zilei.”

» Exodul 25:8
,Sa-Mi faca un locas sfant si Eu voi locui in
mijlocul lor”

> Matei 18:20
»Caci, acolo unde sunt doi sau trei adunati
in Numele Meu, sunt si Eu in mijlocul lor”

> Luca 24:15-27
.Pe cand vorbeau ei si se intrebau, Isus S-a
apropiat si mergea pe drum impreuna cu
ei... Si a inceput de la Moise si de la toti
prorocii si le-a talcuit in toate Scripturile ce
era cu privire la EI”

» loan 1:14
,Si Cuvantul S-a facut trup si a locuit prin-
tre noi plin de har si de adevar. Si noi am
privit slava Lui, o slava intocmai ca slava
singurului nascut din Tatal.”

> Efeseni3:17
,Hristos sa locuiasca in inimile voastre prin
credinta, pentru ca sa aveti radacina si te-
melia pusa in dragoste.”

» Apocalipsa 3:20
,latd, Eu stau la usa si bat. Daca aude cine-
va glasul meu si deschide usa, voi intra la
el, voi cina cu el si el cu Mine”

» Apocalipsa 21:3
.S am auzit un glas tare, care iesea din
scaunul de domnie si zicea: «lata cortul lui
Dumnezeu cu oamenii! El va locui cu ei si
vor fi poporul Lui, si Dumnezeu insusi va fi
cu ei. El va fi Dumnezeul lor».

» ,Trebuie sa stiu ca umblu cu Dumnezeu.
Trebuie sa stiu ca umblu cu taina evlaviei.
Trebuie sa stiu ca harul lui Dumnezeu este
fn inima mea, ca viata mea corespunde cu
vointa Lui, ca merg pe urmele pasilor Lui.
Atunci cuvintele mele vor fi adevdrate si
actiunile mele, corecte!” (Mdrturii,

K vol. 2, p. 618, in original)
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Ce legatura are cu mine?

» Unele descrieri biblice ale lui Dumnezeu
sunt grandioase si finspdimantatoare.
Altele sunt mai linistitoare, de exemplu
atunci cand este comparat cu un tata
sau o0 mama iubitoare. Toate acestea sunt
importante si ne ajutd sa ne formam o
imagine echilibrata despre Dumnezeu si
dragostea Sa. insa, probabil, cea mai atra-
gdtoare imagine este cea despre Dum-
nezeu care doreste, pur si simplu, sa Tsi
imparta timpul cu noi, sa ne insoteasca in
excursii, la masa si sa stea de vorba cu noi
- uneori cu seriozitate, alteori cu bucurie
si seninatate. Si, in cele din urma, acest
Dumnezeu doreste sa locuiasca impreu-
na cu noi pentru vesnicie. Ce experienta
extraordinara ar fi daca, ajungand prie-
ten cu Dumnezeu pentru o clipa, o zi, ai
uita cd este Dumnezeu (nu intr-un mod
neglijent si blasfemator) si L-ai simti in
mod direct ca prieten!

» in viata spirituala, cel mai greu de gasit
si de pastrat este echilibrul intre a fi prie-
ten cu Dumnezeu si a-L respecta asa cum
trebuie. Se intampla sa alunecam uneori
in extreme, fiind poate prea familiari cu
Dumnezeu (este adevarat ca Isus este
prietenul nostru, dar El nu este totuna cu
Georgica din spatele blocului) sau mult
prea rezervati, tinandu-ne la distanta de
sfintenia Sa (in cazul acesta, il consideram
inabordabil, supdracios). Solutia pentru a
nu cadea in extreme este aceea de a citi
cu atentie Biblia. In Biblie gasim nume-
roase exemple despre modul in care oa-
menii au comunicat cu Dumnezeu si des-
pre modul in care El a comunicat cu ei.
Apoi, trebuie sa fim atenti la felul in care
ne exprimam cand vorbim cu Dumnezeu
si despre Dumnezeu.

v v v v

v v v v

v v v v v

VINERI

Cum se intampla?

» Cum sa urmarim o relatie. in situatiile de mai jos,

noteaza progresul relatiei dintre Dumnezeu si
oameni.

Observa cursul istoriei si cum reflecta acesta
umblarea oamenilor cu Dumnezeu, asa cum se
arata in versetele biblice enumerate la sectiunea
,Dumnezeu spune..” Pentru fiecare eveniment
enumerat, hotardste daca acesta a fost un pas cu
Dumnezeu, un pas de apropiere sau un pas de
indepartare de El.

La inceput — Geneza 1:27

Caderea - Geneza 3:8-10

Potopul — Geneza 6:1-3

Legamantul lui Dumnezeu, promis lui Noe -
Geneza 9:14-17

Sanctuarul - Exodul 25:8

Templul - 1 imparati 6:13,14

Israel continua sa se indeparteze de Dumne-
zeu - (restul Vechiului Testament)

Isus — loan 1:14

invierea - Luca 24:15,27

Duhul Sfant - Faptele 2:1,2

Caderea Babilonului si a sistemului sau lu-
mesc — Apocalipsa 18:1-3

Pentru vesnicie - Apocalipsa 21:3

Urmareste umblarea ta cu Dumnezeu. Pentru fie-
care eveniment enumerat, hotdraste dacd acesta
a fost un pas cu Dumnezeu, un pas de apropiere
sau un pas de indepartare de El. Noteaza puncte-
le semnificative si sensul in care ai dori sa conti-
nue in viitor. Noteaza evenimente semnificative
din viata ta si din experienta ta cu Dumnezeu.
Noteazad cateva dintre alegerile pe care va trebui,
poate, sa le iei in viitor. In ce directie doresti s te
indrepte aceste hotarari?

Nasterea — Psalmii 139:13-16

O alegere - Apocalipsa 3:20

Apropiere - Efeseni 3:17

Umblarea ta in viitor — Psalmii 139:24

Pentru vesnicie — Apocalipsa 21:3




UMBLAND cu DUMNEZEU, PARTEA A DOUA
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdamana aceasta.

>

\ J

—mm

In cursa de alergare

Pentru multi elevi de liceu, cursa anuald nationala
este 0 ocazie mai putin inspiratoare. Jurnalistul sportiv
englez Tan Stafford - recunoscand cé nu i-a placut nici-
odatd sa alerge de dragul alergérii — relateaza experiente
legate de cursele liceene. De fapt, intr-un an, Stafford si
un grup de prieteni au incercat sa stabileasca recordul
pentru cel mai lung timp de cursa. Totusi, in anul termi-
nal, el s-a hotdrat sd vada cit de bine se putea descurca.
Si-a ficut planul sa inceapa cat de rapid putea — cel putin,
ar fi putut spune ca a condus pe o parte din traseu - si
apoi sd vada ce avea sa se mai intimple. Pe masura ce se
desfasura cursa, Stafford nu a mai reusit sd tind ritmul,
insd a fost nevoie de mai mult timp pentru a fi ajuns din
urma de concurentii sai. Apoi, a fost surprins sa constate
cd a terminat pe un demn loc al optulea.

Cativa ani mai tarziu, Stafford - care inca nu este un
fan al alergdrii - a fost convins de un prieten sd se in-
scrie la Semimaratonul Lambeth, in sudul Londrei.
Intrucat nu era un atlet constant, pe formularul de
inscriere a fost nevoit sd aproximeze timpul in care ar
reusi sd parcurga distanta. Ajungind la startul cursei,

a descoperit cd timpul estimat de el il plasa printre cei
mai rapizi participanti, astfel incat i s-a acordat un loc
de frunte, printre cei 3 000 de alergétori.

Intelegand situatia si minimele sanse de a reusi si
concureze la acest nivel, Stafford s-a hotarat sd adop-
te tactica din liceu. La focul de arm4, a tasnit cat de
repede a putut. Numai cd, de data aceasta, alergatorii
seriosi din jurul sdu au tinut pasul cu el, iar el a pier-
dut teren, terminand cam pe locul 300.

J

Cateva luni mai tarziu, Stafford s-a amuzat sa
ia in mana o copie a unei noi carti - Fitness: Tru-
curi de antrenare pentru alergdtorii de distantd.
»Este unul dintre cele mai exasperante cazuri la
care ma pot gandi’, scria Stafford. Fotografia de
pe copertd surprindea Semimaratonul Lambeth,
in care el se afla in fruntea alergétorilor, imediat
dupad start.

Asa cum o atesta orice alergator, inceputul
unei curse nu reprezintd intreaga poveste. Una
dintre bucuriile sportului este nesiguranta dintr-o
cursd sau un joc. Pana cand se termina, pana ce
expira timpul, mai este incd loc pentru o inainta-
re, o regresie, un joc de ultim minut sau o réstur-
nare de situatie. Startul bun este important, insd
implicarea trebuie sd se mentind pana la sfarsitul
cursei si pand la victoria jocului.
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lata parerea mea

» in punctul culminant din in cdutarea Sfan-
tului Graal — una dintre povestirile medi-
evale despre Regele Arthur si cavalerii
sdi — inocentul Sir Galaad este cavalerul
care atinge scopul cdutarii. Lui i se ofera
o intrezarire a lui Dumnezeu (desi ce in-
seamna aceasta nu reiese in mod clar din
povestire) si cade mort intr-o clipa.

» Daca ai avea sansa sa-L privesti pe Dum-
nezeu in fata - si toate indoielile si in-
trebarile tale s-ar risipi instantaneu la
contactul cu slava Sa - insa aceasta ar
insemna ca ar trebui sa mori, ti-ai asuma
aceasta sansa?

» Logheaza-te pe http://RealTimeFaith.ad-
ventist.org pentru a-ti posta raspunsul. Fii
deschis si onest. Spune ce crezi.

—

» lti faci bagajul pentru locul in care nu a
fost niciunul dintre noi, / Un loc in care
trebuie sa crezi ca sd il poti vedea. / Ai
fi putut zbura spre depdrtdri, / Pasdre
cantdtoare intr-o colivie deschisd, / Care
doar va zbura, va zbura spre libertate. /
Du-te, mergi mai departe. / Ceea ce ai
nimeni nu-ti poate nega, / Nu poate vin-
de si nu poate cumpdra. / Mergi, mergi
mai departe, / Fii in sigurantd noaptea
aceasta.”- Bono si U2, ,Walk on”, un cantec
dedicat liderului democrat birmanez Aung
San Suu Kyi

o AEE—

LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Nu este adevdrat ca tipii de treabd ajung ulti-
mii. Tipii de treabad sunt invingatori chiar inain-
te de a incepe jocul” - Addison Walker

» ,Mersul este medicamentul cel mai bun al omu-
lui.” - Hipocrate, medic si filosof grec din secolul al
IV-lea i.Hr.

”

» ,Esteimposibil s mergi repede si sd fii nefericit.
- Howard Murphy

» ,Nu are sens sd mergi undeva si sd predici decat
dacd mersul in sine este o predicd.” - Francis de
Assisi, calugar italian din secolul al XllI-lea si fon-
dator al Ordinului Franciscan

» ,Biserica nu este alcdtuita din uriasi spirituali;
numai oamenii zdrobiti ii pot conduce pe altii
la cruce.” - David J. Bosch, teolog si misiolog sud-
african din secolul al XX-lea

» ,Prefer s umblu cu Dumnezeu prin intuneric,
decdt sd merg singurd pe lumind.” — Mary Gar-
diner Brainard, poeta din Statele Unite, secolul al
XIX-lea

» ,Catdelinistite sunt orele de care m-am bucurat
odinioara!/ Cat de dulce este incd amintirea lor!
/ Insd ele mi-au ldsat un gol dureros, / Pe care
lumea nu-Iva putea umple niciodatd.” — William
Cowper, poet englez si scriitor de imnuri din seco-
lul al XVIll-lea
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Ce importanta are pentru mine?

» Este minunat sa inveti despre oamenii ale caror

experiente sunt redate in Biblie. Avem nevoie sa
ne oprim mereu, pentru a ne aminti ca acestia
sunt oameni reali. Ei au avut visuri si sperante.
Uneori, au fost obositi, speriati sau intristati. Dar,
cel mai important, au ales sa il urmeze pe Dum-
nezeu si sa devina prieteni apropiati.

Astfel, aceste povestiri ne asaza in fata o alegere
cu privire la noi si la viata noastra: ,incepem stu-
dierea Bibliei asemenea unor muste pe un pere-
te, privind cum S-a purtat Dumnezeu cu oamenii
din trecut, auzindu-I cuvintele pe care le-a rostit
pentru ei si cuvintele lor de raspuns, observand
rezultatul vietii lor atinse sau lipsite de credinta.
Insa, dupa aceea, realizam ca Dumnezeul pe care
1l priveam ne priveste si ca si noi ne aflam cu totul
in palmele Sale, ca nu suntem mai putin chemati
si pretinsi de catre El decat au fost personajele
biblice!” - J. 1. Packer, Truth and Power: The Place of
Scripture in the Christian Life, pp. 141, 142

Astfel, oameni precum Enoh, Noe, Daniel, Petru,
loan, Pavel si multi altii nu sunt numai personaje
de poveste, despre care invdatam pentru un ches-
tionar sau un examen din Biblie. Ei sunt exemple
din viata reala despre cum poate ardta o relatie
cu Dumnezeu. Oamenii acestia sunt diferiti si,
la diverse momente din viata noastra, am pu-
tea fi capabili sa intelegem mai bine parti din
experientele lor. Tnsd Dumnezeu este acelasi - El
doreste sa umble cu noi si sa fim prieteni pentru
totdeauna.

(—l

» 1loan 1:1-3 (NTL)

,Ce era de la inceput este Cel pe care L-am auzit
si L-am vazut. L-am vazut cu ochii nostri si L-am
atins cu palmele noastre. El este Isus Hristos, Cu-
vantul vietii... Va spunem despre ce am vazut si
am auzit noi insine, pentru ca voi sa puteti avea
partdsie cu noi. Si partasia noastra este cu Tatal si
cu Fiul Sau, Isus Hristos.”

—

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Geneza 5:24
+Enoh a umblat cu Dumnezeu; apoi nu s-a
mai vazut, pentru ca |-a luat Dumnezeu.”

» Geneza 6:9
,Noe era un om neprihanit si fara pata in-
tre cei din vremea lui: Noe umbla cu Dum-
nezeu.”

» Deuteronomul 10:12,13
~Acum, Israele, ce alta cere de la tine Dom-
nul, Dumnezeul tau, decat sa te temi de
Domnul, Dumnezeul tau, sa umbli in toate
caile Lui, sa iubesti si sa slujesti Domnului,
Dumnezeului tdu, din toatd inima ta si din
tot sufletul tau, sa pazesti poruncile Dom-
nului si legile Lui, pe care ti le dau astazi, ca
sa fii fericit?”

» Daniel 6:4,5
»(Daniel) era credincios si nu se gdsea nicio
greseala la el si niciun lucru rau. Atunci oa-
menii acestia au zis: «Nu vom gasi niciun
cuvant de plangere impotriva acestui Da-
niel, afarda numai daca am gasi vreunul in
Legea Dumnezeului lui».”

> Mica 6:8
11 s-a aratat, omule, ce este bine, si ce alta
cere Domnul de la tine decat sa faci drep-
tate, sa iubesti mila si sa umbli smerit cu
Dumnezeul tau?”

» Matei 5:8
,Ferice de cei cu inima curata, caci ei vor
vedea pe Dumnezeu!”

» Evrei11:5
,Prin credinta a fost mutat Enoh de pe pa-
mant, ca sa nu vadd moartea. Si n-a mai
fost gasit, pentru ca Dumnezeu il mutase.
Caci, inainte de mutarea lui, primise mar-
turia ca este placut lui Dumnezeu.”

» Evrei11:13,14
,Ei au marturisit ca sunt straini si calatori
pe pamant. Cei ce vorbesc in felul acesta
arata deslusit ca sunt in cautarea unei pa-
trii”




T JOI VINERI

Ce legatura are cu mine? Cum se intampla?

» Biblia foloseste adesea ideea alergarii » Fa o lista cu toate modalitatile prin care poti

unei curse ca ilustratie pentru viata de invata despre Dumnezeu. De exemplu: studierea

crestin. Suntem indemnati sa ,alergam Bibliei, discutii cu alti oameni, timp petrecut in
cu staruintd in alergarea care ne sta ina- natura.

inte” (Evrei 12:1). Pavel foloseste dese-
ori aceasta imagine atunci cand descrie
atat crestinismul in general, cat si pro-
pria experienta: ,Eu nu tin numai decat
la viata mea, ca si cum mi-ar fi scumpa,
Ci vreau numai sa-mi sfarsesc cu bucurie
calea si slujba pe care am primit-o de la
Domnul Isus” (Faptele 20:24).

» Pavel scrie cu certitudine despre moti-
vatia sa in aceasta cursa: ,Toti cei ce se
lupta la jocurile de obste se supun la tot
felul de infranari. Si ei fac lucrul acesta ca
sa capete o cununa care se poate vesteji —
noi sa facem lucrul acesta pentru o cunu-
na care nu se poate vesteji” (1 Corinteni
9:25). Pentru Pavel, felul alergarii noastre
si chiar rezultatul final depind de ale-
gerea noastra — ,Alergati in asa fel ca sa
capatati premiul!’, scrie el in versetul 24.
Noi alegem sa intram in joc; Dumnezeu
asigura rezultatul. Cei care isi pun incre-
derea in Dumnezeu ,aleargd si nu obo-
sesc, umbla si nu ostenesc” (Isaia 40:31).

» in timp ce traia o viatd de munca activa,
Enoh fsi pastra cu fermitate comuniunea
cu Dumnezeu. Cu cat lucrarile lui erau mai
mari si mai urgente, cu atat rugdciunile
lui erau mai stdruitoare si mai perseve-
rente. Din cand in cand, pentru o perioa-
da, el intrerupea legdtura cu societatea.
Dupa ce statea o vreme printre oameni,
lucrand pentru binele lor prin invataturile
si exemplul sdu, Enoh se retragea un timp
in singurdtate si liniste, insetat dupa acea
cunoastere pe care numai Dumnezeu o
poate oferi” (Slujitorii Evangheliei, p. 52, in
orig.)

» In sdptdmana urmatoare, fa efortul de a pune
in practicd fiecare punct de pe listd si noteaza
ce ai invatat despre Dumnezeu. Hotdraste care
dintre activitati te ajuta sa te apropii de Dumne-
zeu mai mult decat altele si fa-ti planul de a le
experimenta in mod regulat pe parcursul lunii
urmatoare. Continua sa notezi lucrurile pe care
le inveti si vei incepe sa observi ca devii un prie-
ten mai apropiat de Dumnezeu.




CuM SA TE PRINZI DE APARENTA ABSENTA A LUI DUMNEZEU

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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—

Prinde-te!

Cu mult timp in urmd, pe vremea corabiilor cu pan- Uneori, lucrurile care se intdmpla par sd nu
ze, aavut loc o furtund infricogatoare si o corabie s-a pier- ~ aiba un scop sau o tintd. Totusi Dumnezeu este
dut intr-un loc neumblat. A supravietuit numai un mari-  prezent si, in providenta Sa, dirijeazd evenimente-
nar, care a fost dus de curent pe o insuld micd si nelocuitad.  le intr-o directie pe care nu o putem banui. Cand,
In disperarea sa, omul se ruga in fiecare zi ca Dumnezeu  privind retrospectiv, vedem drumul parcurs, des-
sd-1 ajute i sd-1 scape de traiul acela insingurat. coperim cd atunci cdnd ne credeam singuri, Dum-

In fiecare zi, ciuta cu privirea vreo corabie, insd nuse ~ nezeu era cu noi.
zirea nimic. In cele din urma, a reusit si-si improvizeze
o colib, in care a adunat cateva lucruri recuperate de pe
epava sau confectionate de el.

Intr-o zi, marinarul se intorcea de la cautat de e
hrand si a vizut o coloand de fum. A alergat si a vazut
ca 1i luase foc coliba.

Nu mai ramasese nimic. Acum nu doar era sin-
gur, ci nu mai avea niciun lucru cu care sa se ajute in
lupta pentru supravietuire. Inmarmurit si coplesit de
durere si disperare, se intreba ce se va intimpla cu el
si dacd mai merita sa se chinuie sd traiasca.

A doua zi de dimineats, s-a trezit devreme si s-a
dus pe plaja. Acolo, spre uimirea sa, a vizut o corabie
ancoratd si o barcutd apropiindu-se de tdrm. Cand a
ajuns in fata cdpitanului corabiei, marinarul l-a in-
trebat cum de stiuse sd-i trimité ajutor. Cépitanul i-a
raspuns:

— Ieri, am vazut semnalul tau de fum, dar, cand
sa ne apropiem, curentul ne-a stat impotrivd. Asa cd
a trebuit sd asteptdm pand acum pentru a veni sd te
luam.

Michael Green, 1500 Illustrations
for Biblical Preaching, pp. 381, 382

- J




DUMINICA

lata parerea mea

» Astazi, Dani s-a intors acasa de la inmor-
mantarea mamei sale. Ea avusese numai
34 de ani si a murit pe neasteptate, din
pricina unui virus rar. Stand in camera sa,
cuprins de durere si de sentimentul pier-
derii, este macinat din pricina unor lucruri
pe care i le-au spus oamenii la inmor-
mantare. Cineva a citat din Romani 8:28,
spunandu-i ca ,toate lucrurile lucreaza
impreuna spre binele celor ce iubesc
pe Dumnezeu”. Altcineva a zis ca moar-
tea mamei sale face parte din planul lui
Dumnezeu. Desi au fost rostite si multe
cuvinte de compasiune, aceste declaratii
il tulbura. ,Cum poate sa fie asta ceva
bun? Cum este posibil sa fie voia lui Dum-
nezeu? Dacd asa este El si asta doreste,
atunci nu vreau sa mai stiu nimic de EI”
Ce i-ai spune, daca ai putea sa-i strecori o
scrisoare in camera?

» Logheaza-te pe http://RealTimeFaith.ad-
ventist.org pentru a-ti posta raspunsul. Fii
deschis si onest. Spune ce crezi.

J
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» ,Dumnezeu a avut pe pdmdant un fiu fara
pdcat, dar niciunul care sa nu sufere.” — Au-
gustin, pdrinte bisericesc

S C——

LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Curajul ar fi imposibil intr-o lume fard durere.”
— Lee Strobel, autor crestin contemporan

» ,Daca suferi, multumeste-l lui Dumnezeu! Este
un semn sigur cd traiesti.” - Elbert Hubbard, scrii-
tor din Statele Unite, secolul al XIX-lea

» ,Suferinta este inevitabild; nefericirea este
optionald.” - Tom Blossom, pastor contemporan
din Statele Unite

» ,Nu am auzit pe nimeni spundnd cd lectiile cele
mai profunde de viatd le-a primit intr-un timp
de liniste si confort. Dar stiu ca multi sfinti au
spus cd fiecare pas semnificativ inainte, spre
intelegerea profunzimii dragostei lui Dum-
nezeu si in crestere spirituald, a fost fdcut prin
suferintd.” - John Piper, predicator crestin con-
temporan din Statele Unite

» A trdiinseamnd a suferi, a supravietui inseam-
nd a gdsi un sens in suferintd.” — Roberta Flack,
muzician din Statele Unite, contemporana

» ,Opozitia produce adesea ocazii neasteptate.
Caut-o! Apreciaz-o si foloseste-o! Iti va fi greu
daca iti plangi de mild atunci cand te confrunti
cu greutdti” - John Wooden, jucétor si antrenor,
membru in Hall of Fame din lumea baschetului

» ,Cdnd (copiii) sunt obositi, ispititi sau descu-
rajati... ajutati-i cu blandete sa-si pund incre-
derea in Isus.” - Ellen White, autoare inspirata din
secolul al XIX-lea




MART! |

Ce importanta are pentru mine?

» Am putea face o lista cu toate lucrurile despre
Dumnezeu, de care suntem siguri: El este Creato-
rul, ii iubeste pe oameni, ne acorda libertatea de
alegere. El asculta toate rugaciunile si, la unele
dintre ele, vedem si raspunsurile. A trait si a mu-
rit pentru tine si pentru mine. El Se intoarce sa
ne aducad cerul. Totul va fi desdvarsit. Vom sti ce
inseamna pacatul si il vom urf atat de mult incat
nu ne vom mai apropia vreodata de el.

» in lumina celor cunoscute, exista si multe lucruri
pe care nu le cunoastem: este greu sd intelegem
de ce Dumnezeu i protejeaza pe unii de durere,
iar pe altii fi lasa sa treacd prin greutati cumplite.

» Gandeste-te la aceasta. Daca spui: ,Desi cred ca
Dumnezeu ma iubeste si ca a murit pentru mine,
nu pot sa-mi predau viata Lui pentru cd a permis
ca cineva drag mie sa moard’, atunci ii permiti
unui lucru pe care nu-l intelegi sa stearga ceva
in care crezi. Stii exact cum functioneaza Interne-
tul? Te impiedica lucrul acesta sa-I folosesti?

» Noi nu ldasam lucrurile necunoscute sa tulbu-
re ceea ce stim. Gandeste-te cat de neintelesi
trebuie sa fi fost anii de adolescent ai lui losif.
De indata ce a inceput sa-i mearga bine, losif a
fost din nou pus la pamant. Textele din Geneza
39:2.20.21 spun ¢4, atunci cand losif ajungea din
nou si din nou la limita incercarilor, Domnul era
cu el. Acelasi Dumnezeu promite sa fie si cu tine.

» Suferinta nu poate fi explicata. Insa ceea ce poa-
te face omul este sa o depaseasca. Ai de ales! Ra-
mai la dezbaterile interminabile despre suferinta
sau faci ceva pentru a nu te lasa coplesit de ea?

|
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» loan 16:33
V-am spus aceste lucruri ca sa aveti pace in
Mine. In lume veti avea necazuri; dar indrazniti,
Eu am biruit lumea”

» (Mai mult: Apocalipsa 21:2-5.)

-

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Romani 8:28
,Stim ca toate lucrurile lucreaza impreuna
spre binele celor ce iubesc pe Dumnezeu,
sianume spre binele celor ce sunt chemati
dupa planul Sau.”

» Matei 5:43-45

»Ati auzit ca s-a zis: Sa iubesti pe aproapele
tau si sa urdsti pe vrajmasul tau. Dar Eu va
spun: lubiti pe vrajmasii vostri, binecuvan-
tati pe cei ce va blestemd, faceti bine ce-
lor ce va urasc si rugati-va pentru cei ce va
asupresc si va prigonesc, ca sa fiti fii ai Ta-
talui vostru care este in ceruri; caci El face
sd rasara soarele Sdu peste cei rai si peste
cei buni si da ploaie peste cei drepti si pes-
te cei nedrepti”

» 1 Corinteni 10:13
»NU v-a ajuns nicio ispita care sa nu fi fost
potrivita cu puterea omeneascad. Si Dum-
nezeu, care este credincios, nu va ingadui
sa fiti ispititi peste puterile voastre; ci, im-
preuna cu ispita, a pregatit si mijlocul sa
iesiti din ea, ca s-o puteti rabda.”

> lov 34:10-12

+Ascultati-ma, dar, oameni priceputi! De-
parte de Dumnezeu nedreptatea, depar-
te de Cel Atotputernic faradelegea! El da
omului dupa faptele lui, rasplateste fieca-
ruia dupa cdile lui. Nu, negresit, Dumne-
zeu nu savarseste faradelegea; Cel Atotpu-
ternic nu calca dreptatea.”

> lov42:1-5
,lov a raspuns Domnului si a zis: «Stiu ca
Tu poti totul si ca nimic nu poate sta im-

potriva gandurilor Tale.» «Cine este acela
care are nebunia sa-Mi intunece planuri-
le?» «Da, am vorbit, fara sa le inteleg, de
minuni care sunt mai pe sus de mine si pe
care nu le pricep.» «Asculta-Ma si voi vorbi;
te voi intreba si Ma vei invdta.» «Urechea
mea auzise vorbindu-se de Tine; dar acum
ochiul meu Te-a vazut.»”




JOI VINERI

Ce legatura are cu mine? Cum se intampla?

» Sincronizarea este totul! In momentele » Noteaza ce stii ca este adevarat si ce nu stii si-

tale de bucurie si de pace este timpul gur. Alege cinci lucruri pe care le crezi adevarate

cand trebuie sd faci nodurile de pe fran- despre Dumnezeu si de care alegi sa te prinzi in

ghia ta de sustinere, noduri de care sa clipele grele cu care te vei confrunta, in mod ine-
te poti prinde. Momentele cand simti ca vitabil.

Dumnezeu este aproape si lucreaza sunt
prielnice pentru strangerea nodurilor sau
pentru balansul pe stanca, asa incat sa
gasesti un loc pe care sa stai sau de care
sa te prinzi atunci cand vine necazul, fi-
indca necazul va veni.

» lar in momentele de durere, de manie,
de frustrare si confuzie, sa stii cd Dum-
nezeu iti sta chiar alaturi, indiferent de
circumstante. Poti sa 1i pui intrebari, dar
prinde-te de El. Poti chiar sa fii suparat pe
El, pentru ca nu intelegi de ce trebuie sa
treci pe aici, insa El poate stapani situatia
- doar prinde-te de El.

» Poti uri situatia prin care treci fard sa te
desprinzi de Imparat. Hristos Insusi a stri-
gat: ,Dumnezeul Meu, Dumnezeul Meu,
pentru ce M-ai parasit?” El nu a auzit ni-
ciun raspuns. Insa exista un raspuns. A
venit trei zile mai tarziu, cand Fiul a iesit la
lumina. Fiul Se va intoarce si pentru tine
si atunci vei fi mai puternic, vei canta mai 5.
tare, vei crede mai deplin si vei sti ca Tatal
nu iti da niciodata drumul, daca tu alegi
sa te prinzi de EI.

» Experienta lui lov poate fi relevanta si
pentru tine. la-ti timp si reciteste car-
tea lui lov! Urmareste modul in care se
raportau oamenii din vremea aceea la
suferintd. Cine a fost cauza suferintei lui
lov? Cum a reactionat el? Cum ar fi vrut
sotia lui sa reactioneze? Ce au zis prie-
tenii lui? Intr-un final, cind Dumnezeu i
vorbeste despre suferinta acestui barbat
atat de incercat, ce spune? in ce fel ras-
pund cuvintele rostite de Dumnezeu la
problema suferintei?

» Da cateva exemple din Biblie de personaje
care au trecut prin situatii dificile dar, in ciuda
circumstantelor potrivnice, au ramas statornice
in credinta. Care a fost,,secretul” puterii lor?




RETRAGE-TE INAINTE DE A ATACA!
(1 ‘

extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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O retragere de cinci minute

Viiktor Frankl a rezistat in mod miraculos anotim- si fratii Sdi - si chiar ucenicii Lui - se temeau
purilor teroarei din lagarele naziste ale mortii in timpul  ci Isi va pierde viata. Dar cind Se intorcea de la
celui de-al Doilea Razboi Mondial. Una dintre nevoile  orele de rugéciune care incheiau ziua cea plind
sale cele mai importante era sa aibd cateva momente de  de truda, ei observau expresia de pace de pe fata
singuratate. Chiar si in situatiile cele mai aspre, el gdsea  Sa, prospetimea, viata si puterea care pareau sd
o eliberare dulce si starea de spirit necesard pentru a face  inunde intreaga Sa fiinta. De la ceasurile petrecute
fatd nenorocirii §i groazei cu care se confrunta zilnic. doar cu Dumnezeu, El Se intorcea dimineatd de
Viktor Frankl isi aminteste cd gdsea ocazii de a se retra-  dimineatd ca sa aducd oamenilor lumina cerului”
ge si pentru cinci minute de liniste pe drumul spre sau  (Ellen White, Divina vindecare)
de la muncile din lagér. El lucra in conditiile in care
zeci de oameni erau inghesuiti pe acelasi petic de pa- 7
mant, asa ca profita de orice ocazie de a se retrage
in spatele colibei de pamant. Acolo, inconjurate de
sarmd ghimpata si invelite in paturi, erau aruncate
cadavrele. In mirosul intepator de trupuri putrede si
sub amenintarea constantd a mortii, el statea singur
si admira peisajul bavarez. In linistea acestor clipe,
el ldsa in urmd deznddejdea din lagarul mortii si se
innoia suficient cat sd poatd supravietui pand cand
aparea urmadtoarea sansd de a-si petrece inca cinci
asemenea minute. El isi aminteste cumplitele situatii
si semne ale mortii din jurul sdu. Desi infatisarea si
duhoarea cadavrelor degradate nu erau usor de igno-
rat in clipele sale de solitudine, mai de temut decat
orice era sunetul pasilor soldatilor care se apropiau,
marcand sfarsitul timpului sdu cu Dumnezeu.

»Isus slujea tot timpul zilei multimilor care ve-
neau la El si, pe inserat sau dimineata devreme, Se
ducea in sanctuarul muntilor, pentru a avea comu-
niune cu Tatal Sdu. Nu o dati, lucrarea Sa neincetata
si conflictul cu dusmania si invataturile eronate ale
rabinilor Il lisau atat de stors de puteri, incat mama
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DUMINICA
lata parerea mea

» Jeni este in clasa a opta. Ea scrie: ,Am in-
vitat-o pe prietena mea, Casandra, sa stea
in weekend la noi, pentru cat timp sunt
plecati parintii ei. Imi iau timp sa meditez
si sa ma rog in fiecare seara, inainte de
culcare. Casandra a observat ca ma rog
si spune cd mama ei face la fel, datorita
unor cursuri de yoga. «Este acelasi lucru»,
a spus ea. Nu am stiut ce sa-i rdspund. Nu
vreau sa creada ca timpul meu cu Dum-
nezeu este acelasi lucru cu yoga. Nici nu
vreau sa o jignesc, dandu-ma mare cu
credinta mea. Ce sa-i spun? Ar trebui sa o
las asa? Mi se pare o ocazie buna de mar-
turisire si cred ca am ratat-o.”

7
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,Dupd aprecierea rabinilor, esenta religiei
consta in a fi intotdeauna intr-o activitate
intensd. Ei se legau de unele fapte exteri-
oare pentru a-si ardta inalta evlavie. In fe-
lul acesta, se despdrteau de Dumnezeu si
se zideau in multumirea de sine. Primejdia
aceasta exista si astdzi. Pe mdsurd ce acti-
vitatea creste si avem succes intr-o ramurd
oarecare a lucrdrii pentru Dumnezeu, apare
primejdia de a ne increde in planurile si me-
todele omenesti. Existd tendinta de a ne ruga
mai putin si de a avea credinta putind. Ca si
ucenicii, suntem in pericolul de a pierde din
vedere dependenta noastrd de Dumnezeu si
de a cduta sd facem un mantuitor din activi-
tatea noastrd. Trebuie sa privim fdrd incetare
la Isus si sa ne dam seama cd puterea Lui este
aceea care savdrseste lucrarea. Desi trebuie
sd lucrdm cu rdvnd pentru mantuirea celor
pierduti, trebuie sd ne ludm timp si pentru
meditatie, pentru rugdciune si pentru studi-
erea Cuvdntului lui Dumnezeu. Numai lucrul
savdarsit cu multd rugdciune si sfintit prin me-
ritele lui Hristos se va dovedi in cele din urmd
a fi folositor spre bine.” - Ellen White, autoare
inspirata din secolul al XIX-lea

i LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Cea mai bund meditatie se realizeazd in singu-
ratate.” - Thomas A. Edison, inventator american
din secolul al XIX-lea

» ,Cu cat este mai puternicd si mai origina-
I, cu atat mintea va fi inclinatd spre religia
singuratatii.” - Aldous Huxley, nuvelist si critic en-

glez din secolul al XX-lea

» ,Oamenii care isi iau timp sa fie singuri au, de
obicei, rezerve de profunzime, originalitate si
liniste.” - John Miller

» ,Ce suntem noi atunci cand suntem singuri?

Unii, cdnd sunt singuri, inceteazd sG mai existe.”
— Eric Hoffer, scriitor pe teme sociale din secolul al
XX-lea

» ,Cel mai puternic om de pe pdmdnt este cel care
std cel mai mult singur.” - Henrik lbsen, poet si
dramaturg norvegian din secolul al XIX-lea

» ,Cel cdruia nu-i place singurdtatea nu iubeste
libertatea.” - Arthur Schopenhauer, filosof pesi-
mist german din secolul al XIX-lea

» ,Semnul cel mai graitor al unei minti ordona-
te este capacitatea de a rdmane in acelasi loc
si de a zdbovi in propria companie.” - Seneca,
om de stat si filosof roman din primul secol al erei
crestine

» ,in solitudine profundd gdsesc bundtatea cu
care ii pot iubi cu adevarat pe fratii mei. Cu cat
sunt maisingur, cu atdt am mai multa afectiune
pentru ei... Solitudinea si linistea md invatd sd
imi iubesc fratii pentru ceea ce sunt, nu pentru

ceea ce spun.” - Thomas Merton, cleric si autor
american din secolul al XX-lea




: MART! '

Ce importanta are pentru mine?

» Lainceput, cand esti doar tu cu Dumnezeu, ti se

pare ciudat. Este normal, insa oricine ramane pe
loc suficient timp, descopera curand ca, la o lun-
gime de brat, se afla o fantana de bucurie pentru
cei care asteapta linistea.

Esti prea ocupat? Afla cat de ocupat era Isus, din
Marcu, capitolul 1. intregul capitol este o cursa
grabita de lucruri urgente, facute pana noaptea,
tarziu. Insa El Se scoald din pat inainte de rasari-
tul soarelui, pentru ca, mai mult decat de somn,
are nevoie sa-Si odihneasca spiritul in mainile
Tatalui. Cumva, in clipele acelea, El primeste un
mesaj de la Dumnezeu si, pe agenda de zi, este
notat urmatorul sat, in care asteaptd o lucrare de
facut.

Sa vorbim pe sleau: timpul petrecut cu Dumne-
zeu este un privilegiu de pret. Ai nevoie de mo-
tive? Ce obstacole te impiedica? Cateva minute
de televizor? Un telefon ce poate fi incheiat cu
cinci minute mai devreme? Un e-mail in minus?
Cum ar arata biserica noastra daca adolescentii
ar ataca in loc sa se retraga? Imagineaza-ti o in-
treaga generatie de adolescenti care s-ar darui
cu totul lui Isus, rupand clipe din viata agitata
pentru a lua legatura cu Cel care le-a pregatit
viata vesnica. Aceasta nu inseamna retragere, ci
atac in toata forta!

Noteaza 3 idei de lucruri pe care ar trebui sa le
faci pentru a-i ajuta pe colegii de grupa sa devina
proactivi, implicandu-se in viata si misiunea bise-
ricii.

—"

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Matei 14:13
Jsus, cand a auzit vestea aceasta, a plecat
de acolo intr-o corabie, ca sa Se duca sin-
gur la o parte, intr-un loc pustiu. Noroade-
le, cand au auzit lucrul acesta, au iesit din
cetati si s-au luat dupa El pe jos”

» Marcu 1:35
»A doua zi de dimineatd, pe cand era inca
intuneric de tot, Isus S-a sculat, a iesit si S-a
dus intr-un loc pustiu. Si Se ruga acolo”

» Luca 4:42
,Cand s-a crdpat de ziua, Isus a iesit si S-a
dus intr-un loc pustiu. Noroadele au ince-
put sa-L caute in toate partile si au ajuns
pana la El: voiau sa-L opreasca, sa nu plece
delaei’

> Luca 22:41-44

+Apoi S-a depdrtat de ei ca la 0 aruncatura
de piatra, a ingenuncheat si a inceput sa
Se roage, zicand: «Tata, daca voiesti, de-
parteaza paharul acesta de la Mine! Totusi
facd-se nu voia Mea, ci a Ta». Atunci, | s-a
aratat un inger din cer, ca sa-L intareasca.
A ajuns intr-un chin ca de moarte si a in-
ceput sa Se roage si mai fierbinte; si su-
doarea | se facea ca niste picaturi mari de
sange, care cadeau pe pamant.’

» loan 7:53 - 8:1
,Si s-a intors fiecare acasa. Isus S-a dus la
Muntele Maslinilor.”

» loan 6:15
Jsus, fiindca stia cd au de gand sa vina sa-L
ia cu sila ca sa-L faca imparat, S-a dus iarasi
la munte, numai El singur.”

» Marcu 6:30,31
~Apostolii s-au adunat la Isus si I-au spus
tot ce facusera si tot ce invatasera pe oa-
meni. Isus le-a zis: «Veniti singuri la o parte,
intr-un loc pustiu, si odihniti-va putin».’
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Ce legatura are cu mine?

Imaginea unui Dumnezeu care ne as-
teapta este foarte grditoare.

Regele asteapta ca supusii Sai sa il recu-
noascd. Unii oameni duc inchinarea la
extrem, asa incat cei din jurul lor se simt
chiar vinovati. Pe Dumnezeu nu il intere-
seaza o astfel de inchinare. El nu asteapta
o sedinta cu inceput si sfarsit, ci o atitudi-
ne continua.

in Biblie, vedem in mod clar ca Isus statea
mai tot timpul printre pacatosi. Reputatia
Sa reiese din propozitii de genul: ,De ce
mananca si bea cu pacatosii?” Conduca-
torii religiosi se incruntau la Isus, insa Ta-
tal Sau zambea. Isus a cautat si momen-
te de singuratate pentru ca nimeni, nici
chiar El, nu poate face fata incercarilor
fara clipe de comuniune cu Dumnezeu.
lar Dumnezeu zambeste cand ne aratam
dragostea fata de El chiar si numaiintr-un
moment.

Uneori, avem nevoie de timp mai mult.
Fiindca esti un copil al Sdu, Dumnezeu te
invita la El. Te asteapta. Vegheaza asupra
ta cu rabdare. Cand auzi ca te cheama,
acorda-l timp. Roaga-L sa iti spuna cand
ai nevoie de ajutor. Pe El il intereseaza cli-
pele pe care le are doar cu tine mai mult
decat orice. Vei fi uimit sa descoperi cat
de mult poate face cu tine si pentru tine
cand Ti oferi atentia ta, chiar si pentru
putind vreme.

Cum poate Dumnezeu sa ne vorbeasca in
singuratate? Noteaza cateva cdi in care se
poate realiza lucrul acesta!

VINERI

Cum se intampla?

» Fie in mod planificat, fie in mod spontan, petre-
ce un timp in liniste cu Dumnezeu. Poti urmari
cate un lucru pe rand, notand cateva ganduri si
experiente pe masura ce trece saptamana.

Ureche: Ce ai auzit?

Biblie: Ce versete ti-au venit in gand/ai citit?

Inima: Ce ai comunicat din inima cu Dumnezeu?

Simbolul pdcii: Descrie cum te-ai simtit.

Ochi: Ce ai vazut in Dumnezeu, in tine sau in ceilalti
atunci cand ai ramas singur?




SA Ascu LTI INTENTIONAT, PARTEA INTAI
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( rextulchete: Aleoe omul dintre toxtele do.

extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Regele caruiaii placeau covoarele

A fost odati un rege care nu purta niciodata
incaltdminte. Picioarele sale regesti erau intotdeauna ju-
lite si afectate de batituri. Intr-o zi, cu totul exasperat de
problema sa, i-a poruncit slujitorului sdu de incredere:

- Pand maine dimineatd, sd acoperi cu covoare toata
imparatia, ca de nu, unde iti stau picioarele iti va sta si
capul!

Bietul slujitor s-a frimantat jumatate din noapte din
pricina acestei misiuni imposibile, stiind c&, fard indoialg,
avea sd isi piardd capul in zori de zi. Deodatd, pe cAnd sta-
tea sa rasara soarele, teama lui s-a transformat in bucurie.
A avut o idee. Sdrind din pat, a alergat la atelierul regal.

Cand s-a trezit, regele s-a dus repede la fereastra, sd
vadd dacd impdératia era acoperitd cu covoare. Nezdrind
niciun petic de covor, a inceput sa urle, chemandu-1
pe slyjitor.

— Slujitorule! Unde este slujitorul? Jos cu capul
lui!

Chiar atunci, s-a infatisat in usa camerei slujito-
rul, tindnd in maini o pereche de obiecte foarte ciu-
date.

— Inaltimea Ta, te rog s ai bunitatea de a proba
acestia mai intai, s-a rugat el.

Regele a fost de acord si, intr-o clipita, si-a varat
picioarele regale in prima pereche de papuci flausati
din lume.

Pe datd, mania regelui s-a transformat in incanta-
re. Tarsaindu-si prin camerd picioarele dotate cu cel
mai fin covor, regele nu mai putea decat sa zambeas-
cé larg la fiecare pas.

»In copilirie, Iisus a dat dovadi de o drigali-
senie deosebitd in purtare. Mainile Sale binevoi-
toare erau totdeauna gata sa-i ajute pe altii. El avea
o rabdare pe care nimic nu o putea tulbura si o
credinciosie care niciodatd nu sacrifica integrita-
tea. Desi era neclintit ca o stancd in privinta prin-
cipiilor, viata Sa dadea pe fata gingasia amabilitatii
neegoiste. ... lisus a trdit intr-o casa {ardneascd si
Si-a indeplinit cu credinciosie si voiosie partea in
purtarea poverilor familiei. El fusese Conducéto-
rul cerului si ingerii se desfataserd in implinirea
cuvantului Sdu; acum, El era un lucritor har-
nic, un Fiu ascultator si iubitor” (Viata lui Iisus,
pp- 49, 52)

—




DUMINICA

lata parerea mea

» Simona si mama ei se cearta mereu.
Mama Simonei spune una, iar Simona
reactioneaza ca arsa: ,Tot timpul te iei de
mine!” Uneori, Simona isi da ochii pes-
te cap si ofteaza, alteori o ignora, pur si
simplu, pe mama. Aceasta i rdspunde
adesea: ,Pentru ca nu ma asculti nicio-
data!” Apoi, Simona isi inclesteaza dintii
sau merge in camera ei. Amandoua sunt
frustrate. Ce poate face fiecare dintre ele
pentru a ameliora relatia?

» Fa o lista cu principalele motive pentru
care apar divergente intre parinti si copii!

» Noteaza pe randurile de mai jos cate-
va solutii practice pentru ca relatiile sa
functioneze. Cine ar trebui sa cedeze?

Parintii sau copiii?

i LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor

Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.

Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Numai ascultdnd inveti, iar eu nu vreau sa ma

opresc din invdtat” - Drew Barrymore, actrita
americana contemporana

» ,Astfel, cdnd asculti pe cineva complet, cu

atentie, atunci nu asculti doar cuvintele, ci si
sentimentele celor transmise; asculti intregul,
nu doar pdrti din el” - Jiddu Krishnamurti, teosof
(cel care studiaza filosofia religiei sau teorii despre
Dumnezeu) din estul Indiei, din secolul al XX-lea

» ,Opusul vorbirii nu este ascultarea. Opusul vor-

birii este asteptarea.” - Fran Lebowitz, scriitor si
umorist american contemporan

» ,Gdndurile sale erau lente. Cuvintele erau putine

si niciodatd croite sd strdluceascd. Insc era un
motiv de bucurie pentru toti prietenii sdi — ar fi
trebuit sa-l auzi ASCULTAND!” - Necunoscut

» ,0 bufnita batrdnd si inteleaptad stdtea intr-un

stejar. Cu cat stdtea mai mult, cu atat vorbea
mai putin. Cu cat vorbea mai putin, cu atdt au-
zea mai mult. De ce nu putem fi si noi ca bufnita
aceea bdtrand si inteleaptd?” — Necunoscut

» ,in clipe ca acestea, cdnd sunt blocat intr-un

Vogon ermetic cu un bdrbat din Betelgeuse care
urmeaza sG moard asfixiat in spatiu, imi doresc
cu adevdrat sd fi ascultat ce imi spunea mama
cand eram mic.” ,De ce, ce iti spunea?” ,Nu stiu,
nu o ascultam!” - Din filmul ,The Hitchhiker’s Gui-
de to the Galaxy”

» ,Frumusetile naturii ne vorbesc fard incetare

in limba lor... Urechea ce ascultd poate auzi si
intelege ceea ce spune Dumnezeu prin lucrurile

naturii” - Ellen White, autoare inspirata din seco-
lul al XIX-lea




MART! :

Ce importanta are pentru mine?

» Ai observat ca am dedicat doua lectii ascultarii?

Te intrebi de ce?

Gandeste-te la aceasta: ,Ne-au fost date doua
urechi, insa numai o gura. Dumnezeu stia ca este
de doua ori mai greu sa asculti decat sa vorbesti”
Nu doar ca este greu sa asculti, insd, ca sa asculti
bine, este chiar mai greu de atat — poate unul
dintre cele mai grele lucruri de facut. insa este si
unul dintre cele mai importante lucruri pe care le
putem face, pe mdsura ce crestem si ne maturi-
zam.

Aceleasi indemanari pe care le folosim in lumea
materiala le purtam cu noi si in lumea spirituala,
in umblarea noastra cu Dumnezeu. Avem nevo-
ie sd invatam cum sd lasam deoparte aspectele
care ne distrag si pdrerile preconcepute, pentru
a-L lasa pe Dumnezeu sa ne vorbeasca prin Bi-
blie, carti si muzica de calitate (si prin acest ghid
de studii biblice) si prin oameni buni. Vom avea
nevoie de aceleasi abilitati cand vom incerca sa
le spunem altora despre Dumnezeu. Mai intai,
trebuie sa ascultam ce cred ei. Apoi, putem inca-
dra ce avem de spus in masura nevoilor lor.

Capacitatea de a asculta bine ne influenteaza
vesnic pe toti.

Capacitatea de a asculta se dezvolta treptat,
prin exercitiu. In mod natural, oamenii nu sunt
buni ascultatori si aceasta pentru ca sunt fiinte
egoiste, orientate spre ele insele si spre propriile
necesitati. Doar atunci cand reusim sa ne des-
prindem de reflectia noastra in oglinda, cand ui-
tam de ,ale noastre”, putem sa ascultam de-ade-
varatelea pe cei de langa noi. Nu este de mirare
ca, in zilele noastre, exista oameni platiti (consi-
lieri, psihologi) sa ii asculte pe altii. Oamenii au
nevoie sa fie ascultati. Ce zici? Crezi ca ai putea
deveni un bun ascultator? Crezi ca ai putea sa lasi
problemele si nevoile tale in plan secund?

JAscultd, Israele! Domnul, Dumnezeul nostru,
este singurul Domn. Sa iubesti pe Domnul, Dum-
nezeul tdu, cu toata inima ta..” (Deuteronomul
6:4,5)

—

MIERCURI
Dumnezeu spune...

» lacov 1:19,20
,Orice om sa fie grabnic la ascultare, incet
la vorbire, zabavnic la manie; caci mania
omului nu lucreaza neprihdnirea lui Dum-
nezeu.

» Proverbele 10:19
,Cine vorbeste mult nu se poate sa nu pa-
catuiascad, dar cel ce-si tine buzele este un
om chibzuit”

» Proverbele 17:19
.Cine iubeste certurile iubeste pacatul.

» Proverbele 12:13-23

,in pacatuirea cu buzele este o cursa pri-
mejdioasa, dar cel neprihanit scapa din bu-
cluc. (...) Calea nebunului este fara prihana
in ochii lui, dar inteleptul asculta sfaturile...
Nebunul indata isi da pe fata mania, dar
inteleptul ascunde ocara... Cine vorbeste
in chip usuratic raneste ca strdpungerea
unei sabii, dar limba inteleptilor aduce vin-
decare... Omul intelept isi ascunde stiinta,
dar inima nebunilor vesteste nebunia”’

» Proverbele 18:2-13

+Nebunului nu-i este de invatatura, ci vrea
sd arate ce stie el... Vorbele nebunului aduc
cearta si gura lui injura pana starneste lo-
vituri. Gura nebunului ii aduce pieirea si
buzele ii sunt o cursa pentru suflet... Cine
raspunde fara sa fi ascultat face o prostie si
isi trage rusinea’”

» Proverbele 19:2-27
,Lipsa de stiinta este o paguba pentru ci-
neva si cine alearga neghiobeste inainte
o nimereste rau... Intelepciunea face pe
om rabdator si este o cinste pentru el sa
uite greselile... Asculta sfaturile si primeste
invatatura, ca sa fii intelept pe viitor... Ince-
teaza, fiule, sa mai asculti invatatura, daca
ea te departeaza de invataturile intelepte”

» Psalmii 141:3
~Pune, Doamne, o straja inaintea gurii
mele si pazeste usa buzelor mele!”




T JOI VINERI

Ce legatura are cu mine? Cum se intampla?

» Te-ai intrebat vreodata de ce orice » Uita-te peste sugestiile de ieri, pentru jocul ,Ce

conversatie cu parintii sau fratii tai pare vor ei sd spuna de fapt”.

sa degenereze intr-o cearta? Poate ca Noteaza incercarile tale de a citi printre randuri si

esti prea serios! Joaca-te un joc cu tine fii atent la ce vor sa iti spuna prietenii sau mem-

fnsuti, numit ,Ce vor ei sa spuna de fapt". brii familiei:

Aminteste-ti conversatiile care s-au sfarsit

prost in ultimele zile si gandeste-te cum Ce spune:

ai fi putut raspunde pentru ca situatia sa
fie mai buna. Incearca sa afli ce incearca
celalalt sa spuna de fapt, nu prin cuvinte,
ci prin tonul vocii si expresiile faciale. lata

cum sa te joci. Ce vrea sa spuna de fapt:

» Exemplul 1: Sora ta (cu care imparti ca-
mera) iti spune inainte de culcare: Esti o
dezordonata. Tot timpul iti lasi hainele pe
jos si niciodata nu le ridici. Nimeni nu va
fi incantat sa te aiba tovardsa de came-
rd.” Fiindca te joci, iti spui: Ce vrea ea sa Ce spune:
spuna este:,Cand iti arunci hainele pe jos
dupa ce vii de la scoala si nu le ridici, ma
simt frustratd si simt ca sunt singura care
se straduieste sa faca ordine in camera.

Cand vin prietenele mele la mine, ma Ce vrea sa spuna de fapt:
simt stanjenita de felul cum arata camera
mea.”

» Exemplul 2: Fratele iti spune: ,Niciodata
nu imi acorzi atentie. Te intereseaza nu-

vep

mai prietenii tdi.” Fiindca te joci, iti spui:

Ce vrea el sa spuna este: ,Cand joci sah » Acum, noteaza in ce fel ascultarea aceasta ti-a
cu prietenii, desi te-am rugat sa joci fot- influentat relatia cu persoanele respective.

bal cu mine, ma simt dat la o parte. Simt

ca nu iti mai place sd petreci timpul cu Ce i-am spus lui:

mine’’

» Noteaza pe randurile de mai jos cateva
exemple cand Isus a fost un bun asculta-
tor al celor din jurul Lui.

Cum a reactionat:




SA ASCULTI INTENTIONAT, PARTEA A DOUA
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Androcle si leul

Un sclav pe nume Androcle a fugit odata de la sta-
panul sdu si s-a scuns in padure. Pe cand ratacea, a ajuns
in dreptul unui leu care statea culcat, ragea si gemea. La
inceput, a vrut sa fuga, dar, dandu-si seama cd leul nu il
urmadrea, s-a intors si s-a apropiat de el. Atunci, leul si-a
intins laba, care era umflata si singera, iar Androcle a
constatat cd un tep mare, infipt in ea, era pricina durerii.
A scos tepul si a bandajat laba leului care, curand, s-a ri-
dicat si i-a lins ména lui Androcle la fel ca un caine.

Leul l-a condus pe Androcle la pestera sa si, in fiecare
zi, 1i aducea carne cu care sa se hraneasca. Dar, la scurt
timp dupd aceea, Androcle si leul au fost capturati si scla-
vul a fost condamnat sa fie dat prada leului dupa ce acesta
avea s fie tinut flimand cateva zile.

Impdratul si alaiul siu au venit sa asiste la spec-
tacol, iar Androcle a fost trimis in mijlocul arenei.

Curand, leul a fost eliberat si s-a indreptat grabit, cu é

ragete fioroase, spre victima. Dar, cdnd s-a apropiat
de Androcle, 1-a recunoscut pe prietenul sdu si s-a
gudurat pe langi el, lingdndu-i mana, asemenea unui
ciine. Impdratul, surprins, 1-a chemat la el pe Andro-
cle, care i-a spus toatd povestea. Atunci, sclavul a fost
iertat si eliberat, iar leul a fost trimis in pddurea sa.
Recunostinta este semnul sufletelor nobile.

Asemenea lui Androcle, trebuie sa ascultam du-
rerea, mania si rdnile oamenilor care ni se prezintd
cu nevoile lor. Asa cum Androcle si-a invins teama
de leu, si noi trebuie sd ne invingem teama de oame-
nii ,lumesti” sau diferiti, pentru a intelege ce nevo-
ie au si a le oferi Evanghelia. Androcle nici nu si-a

imaginat vreodata cd un simplu gest de bunatate
avea s 1i salveze viata intr-o zi. Noi ii ascultdm pe
necredinciosi nu pentru a ne salva propria viatd,
ci pentru a salva viata lor in Impiritia lui Dumne-
zeu. lar vietile salvate ajung la viata vesnica.




DUMINICA

lata parerea mea

» Robert s-a dus dintotdeauna la o scoala
crestina. Practic, el nu cunoaste pe ni-
meni de vreo altd credinta. Acum trebuie
sa se duca la un liceu de stat. El doreste sa
vorbeasca despre credinta sa, dar se teme
ca va fi considerat un ciudat. Ce sfaturi i-ai
da?

J

—

» ,Nimeni nu te-ar asculta vorbind dacd nu ar
sti ca urmatorul este el.” - Edward W. Howe

» ,Aasculta necesitd efort; doar a auzi nu atra-
ge niciun merit. Si o ratd aude.” - Igor Stravin-
sky, compozitor american de origine rusa, din
secolul al XX-lea

» ,Cei mai multi oameni nu ascultd cu intentia
de a intelege; ei ascultd cu intentia de a da
replica.” - Stephen R. Covey, autor american

» ,Cei mai de succes oameni pe care i-am cu-
noscut sunt aceia care ascultd mai mult de-
cat vorbesc.” - Bernard M. Baruch, afacerist si
om de stat american

LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Prima datorie a dragostei este ascultarea.” -

Paul Tillich, teolog si filosof protestant din secolul
al XX-lea

» ,Atunci cand md pregdtesc sa discut cu un om,

imi petrec o treime din timp gandindu-md la
mine si la ce am de spus si doud treimi din timp
la el si la ce urmeazad sa spund el” — Abraham
Lincoln (1809-1865), al saisprezecelea presedinte
al Statelor Unite

» ,Cu cat vorbesti mai putin, cu atat esti mai as-

cultat” - Abigail van Buren, ,Dear Abby”, editor
consilier din Statele Unite

» ,Unbunascultatorincearcd séinteleagd ce spu-

ne celdlalt. La sfdrsit, s-ar putea sd fie cu totul in
dezacord, dar tocmai din pricina aceasta, vrea

sd stie exact cu ce nu este de acord.” - Kenneth A.
Wells

» ,Numd asculti..., de fapt, inima ta nu asculta.” -

Merlin the Magician, in Excalibur

» ,Apreciazd-ti timpul de ascultare si citire de

vreo zece ori mai mare decdt iti trebuie sd
vorbesti. Aceasta iti va asigura un traseu conti-
nuu de invdtare si dezvoltare personald.” - Ge-
rald McGinnis, pastor contemporan american

» ,Daca stii sa asculti, vei avea de cdstigat chiar

si de pe urma celor care nu stiu sd vorbeascd.” -
Plutarh, biograf si moralist grec din primul secol al
erei crestine




: MART! '

Ce importanta are pentru mine?

» Poate ca te intrebi: De ce ar fi importanta ascul-

tarea pentru cei care nu sunt crestini? Daca vor
sa afle ceva, pot gasi toate informatiile pe In-
ternet. Adevarat, ei pot gasi fapte si personaje,
devotionale si doctrine pe un site crestin. Insa nu
pot gasi in ciberspatiu un suflet care sa-i asculte,
un prieten sau o imbratisare (cel putin nu in vari-
anta tri-dimensionald).

Desi e-mailul si webul sunt instrumente de co-
municare importante, fiintele omenesti au ne-
voie de un timp in care sa se intalneasca, sa se
asculte si sa se priveasca unele pe altele. La in-
ceput, nu este nevoie de prea mult. incearci un
joc de fotbal sau de volei in parc, in locul unde se
intalnesc cei mai multi copii. Fa-ti temele intr-o
librarie cu spatiu de studiu sau intr-o biblioteca.
Implica-te voluntar in organizatia comunitatii.
Inscrie-te intr-un club sau deschide unul.

Important este sa fii acolo unde sunt oameni,
pentru a te obisnui cu vocile lor si a asculta
dorintele nerostite ale inimii lor. Apoi, 1l poti
prezenta pe Autorul dorintelor, care le poate im-
plini.

Contactul direct cu oamenii, cu cei din jurul
tau nu poate fi inlocuit de comunicarea online.
la-ti timp sa te gandesti la ultimele saptamani
din viata ta. Cat timp a fost petrecut in comu-
nicare directa si cat timp a fost folosit pentru a
comunica prin e-mail, prin intermediul retelelor
de socializare sau prin sms-uri? Gandeste-te ca
Dumnezeu a coborat personal in mijlocul oa-
menilor, in Isus Hristos, iar unul dintre scopurile
acestei coborari a fost acela de a comunica ne-
mijlocit cu fiintele create. Fa-ti planuri pentru
sdptdmana care urmeazd, ca sa te intalnesti cu
un prieten apropiat sau sa petreci timp cu mem-
brii familiei din care faci parte.

—"

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> lacov 1:19,20
,Stiti bine lucrul acesta, preaiubitii mei
frati! Orice om sa fie grabnic la ascultare,
incet la vorbire, zabavnic la manie; caci
mania omului nu lucreaza neprihdnirea lui
Dumnezeu.”

» Matei 5:13-16

Noi sunteti sarea pamantului. Dar, daca
sarea isi pierde gustul, prin ce isi va capa-
ta iardsi puterea de a sara? Atunci nu mai
este buna la nimic, decat sa fie lepadata
afara si cdlcatd in picioare de oameni. Voi
sunteti lumina lumii. O cetate asezata pe
un munte nu poate sa ramana ascunsa. Si
oamenii nu aprind lumina ca s-o puna sub
obroc, ci o pun in sfesnic, si lumineaza tu-
turor celor din casa. Tot asa sa lumineze si
lumina voastra inaintea oamenilor, ca ei sa
vada faptele voastre bune si sd slaveasca
pe Tatal vostru care este in ceruri!”

»> Faptele 13:47
JTe-am pus ca sa fii lumina neamurilor, ca
sa duci mantuirea pana la marginile pa-
mantului.”

» 1 Corinteni 9:19-22
+Mdcar ca sunt slobod fata de toti, m-am
facut robul tuturor, ca sa castig pe cei mai
multi... M-am facut tuturor totul, ca, ori-
cum, sa mantuiesc pe unii dintre ei.”

» Romani 12:15
~Bucurati-va cu cei ce se bucura, plangeti
cu cei ce plang’”

» Romani 13:5
.De aceea trebuie sa fiti supusi nu numai
de frica pedepsei, ci si din indemnul cuge-
tului”




T JOI

Ce legatura are cu mine?

» Peste cativa ani vei trece prin liceu si fa-
cultate. Poate chiar vei avea un curs de
ascultare eficienta. Acesta te va ajuta sa
iti iei notite mai bune si sa retii mai multe
informatii pentru lucrdrile de control.

» Frumos este ca aceste abilitati se muta si
in alte domenii, precum cel al relatiilor.
Ce ai dezvoltat poate avea consecinte
vesnhice si pentru oamenii cu care te
intalnesti.

» Un text biblic se parafrazeaza astfel: Daca
nu devenim buni ascultatori prin harul
lui Dumnezeu, nici noi, nici cei care nu
il cunosc sau nu cred in Dumnezeu nu
vor intra vreodata in Imparatia cerurilor.
Aceasta nu inseamna ca Dumnezeu nu
ii poate mantui pe oameni fara ajutorul
nostru. Inseamna c& El asteapta de la noi
sa folosim capacitatile pe care ni le-a dat,
pentru a-i atrage si pe altii la EI.

» Nu uita: El ne-a dat doua urechi cu care
sa ascultam si o gura cu care sa vorbim.
Aceasta ne arata ce este mai important
sa folosim pentru a-i atrage pe oameni in
Imparatie. Un agent este atat de bun pe
cat de bune sunt instrumentele sale. Si
la ce bun niste instrumente pe care nu le
folosesti? Ascultarea este un instrument
important in trusa unui inginer al cerului.

» Noteaza pe randurile de mai jos ceea ce
crezi ca sunt,secretele” unei ascultari efi-
ciente.

VINERI

Cum se intampla?

» intr-o orad sau doua din zi, cand stii ca te afli prin-

tre multi oameni, straduieste-te sa iti clarifici ce
spune cineva oglindindu-i gesturile si parafra-
zandu-i cuvintele. Observa rezultatul — reactia
nonverbald, cum se simte, ce raspunde. Fii pre-
gatit sa povestesti in clasd, in Sabat.

Exemplul 1: Astazi, cand am vorbit cu loana, era

trista fiindca ii murise pisica. Am facut si eu o
mimica trista, i-am spus ca stiu ca este greu sa
pierzi un animal drag. A plans putin (totusi eu nu
am plans) si mi-a multumit ca mi-am luat timp
sa vorbesc cu ea, apoi mi-a zambit. M-am simtit
bine observand ca si ea se simtea mai bine.

Exemplul 2: Marcel era cat un cozonac de mandru

ca a castigat Olimpiada de geografie. La inceput,
nu am spus nimic, pentru ca erau multi in jurul
lui. Am batut palma cu el si l-am intrebat cum a
fost. l-au stralucit ochii. Mi-a povestit ca unchiul
lui fi facuse niste hdrti pe cartonase, pe care sa le
studieze in timpul zilei, iar seara, il asculta din ce
invata. Am tot dat din cap si i-am pus intrebari,
iar el a continuat sa vorbeasca. I-am cerut chiar
sa-mi arate cartonasele. Cu cat mai interesat pa-
ream, cu atat vorbea mai mult. Credeam ca nu o
sa mai scap. Totusi am invatat ceva.

Fa urmatorul exercitiu. Gandeste-te la un mesaj
care poate fi comunicat la trei persoane diferite
pe care le cunosti. Apoi, spune-i fiecaruia mesa-
jul, dar in maniere diferite. Celui dintai vorbeste-i
cu o doza de indiferenta, ca si cum n-ar fi ceva
foarte important. Celui de-al doilea vorbeste-i cu
pasiune, dar fard sa folosesti limbajul nonverbal.
in fine, celui de-al treilea vorbeste-i cu pasiune,
folosind gesturi bogate, expresive. Ce ai obser-
vat? Cum s-a raportat fiecare dintre cei trei la me-
sajul transmis? Ce concluzii se pot trage?




AUR CA DE CRISTAL (AUTENTICITATE), PARTEA INTAI
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Semintele imparatului

A fost odata un impdrat, in Orientul Indepartat, care
imbétranise si stia cd se apropia timpul s numeascd un
succesor. In loc sa aleagi dintre copiii sii, el i-a chemat la
el, intr-o zi, pe toti tinerii din imparétie si le-a spus:

— A sosit timpul sd numesc un nou impdrat. M-am
hotarét sd aleg pe cineva dintre voi.

Copiii au fost socati! Insd imparatul a continuat:

- Astézi, ii voi da fieciruia dintre voi cite o simanta.
Numai una. Este o sdméantd cu totul aparte. Vreau sd
mergeti acasa si sd plantati simanta, sa o udati si, peste
un an de zile, sd vd intoarceti cu ce a crescut din sdmanta
voastra. Atunci voi studia plantele pe care mi le veti adu-
ce si cel pe care il voi alege va fi viitorul imparat.

Era acolo si un baiat pe nume Ling, care, ca toti
ceilalti, a primit o simantd. S-a dus acasa si i-a povestit
mamei cu entuziasm tot ce se intamplase. Ea l-a ajutat sa
ia un vas si pamént de rdsad, apoi au plantat si au udat
samanta cu griji. In fiecare zi, bdiatul o uda si se uita sd
vada dacad a crescut. Dupa trei siptiméni, unii dintre
ceilalti tineri au inceput si vorbeascd despre semintele
lor si despre plantele care incepuserd sd incolteasca. Ling
continua sd ingrijeasca sdmanta, insd nu crestea nimic.
De acum, altii vorbeau deja despre plante, insa Ling nu
avea o planta si simtea ca daduse gres. Cu toate acestea,
Ling nu le-a spus nimic prietenilor sai. El astepta doar ca
samanta sa creasca.

Dupa un an, toti tinerii din imparitie s-au dus cu
plantele lor la imparat, pentru inspectie. Ling i-a spus
mamei cd nu dorea sa-i duca imparatului un vas gol. Dar
ea l-a incurajat sa se duci si sd spund cu sinceritate ce a
facut. Ling avea crampe la stomac de emotie, dar stia cd
mama sa avea dreptate. S-a dus cu vasul la imparat.

Cand a sosit, Ling a ramas uimit vazand di-
feritele plante care le crescusera celorlalti tineri.
Erau frumoase, in diferite forme si marimi. Cand
a venit, imparatul s-a uitat in sald si i-a salutat pe
tineri. Ling incerca si se ascunda cat mai in spate.

— Ce plante marete ati crescut! a spus impara-
tul. Azi, unul dintre voi va fi numit imparat.

Deodata, imparatul l-a zérit pe Ling in spate,
cu vasul fara planta. Le-a poruncit garzilor sd il
aduci in fata. Ling era ingrozit. ,,Imparatul stie cd
sunt un ratat! Poate ci va porunci sd fiu omorat!”
Cand a ajuns in fatd, imparatul l-a intrebat cum
il cheama. Toti tinerii radeau si isi bateau joc de
el. Imparatul a poruncit sa fie liniste. S-a uitat la
Ling, apoi a anuntat:

- Iatd-1 pe noul vostru imparat! Numele sau
este Ling!

Lui Ling nu-i venea sa creadd. Cum si fie el
noul imparat?

Atunci, imparatul a spus:

— In urma cu un an, v-am dat tuturor cate o
samantd. V-am cerut sd o plantati, sd o udati si
s4 veniti inapoi la mine. Insd v-am dat seminte
fierte, care nu mai incoltesc. Toti, cu exceptia lui
Ling, mi-ati adus copaci, arbusti si flori. Cand ati
vazut cd semintele nu cresc, le-ati inlocuit cu alte-
le. Ling este singurul care a avut curajul si onesti-
tatea sd-mi aduca doar un vas cu o sdméanta nero-
ditoare. De aceea, el este noul impdrat!

Din More Hot Illustrations for Youth Talks,
de Wayne Rice




DUMINICA

lata parerea mea

» Cristi a notat urmatoarea problema:
,Cand ma rog lui Dumnezeu, vreau sa
fiu deschis si cinstit, dar nu stiu de unde
sa incep. Simt ca sunt atat de multe lu-
cruri pe care vreau sa | le spun si ma simt
prost sa repet ceva ce, evident, stie deja.
Cum sa vorbesti cu cineva care stie ce
intentionezi sa spui? l-am facut atatea
promisiuni pe care le-am incalcat. Am
obosit sa cer iertare tot timpul. La ce
bun? Nu exista o altd solutie? Sunt des-
chis la sugestii.’

» Cei-ai spune lui Cristi? Ai vreo experienta
care l-ar putea incuraja? Cand ai simtit
acelasi lucru? Cum ai depasit situatia?

» Fa o lista cu persoane pe care le cunosti
si despre care crezi ca sunt autentice. No-
teaza pe randurile de mai jos detaliile ob-
servate la persoanele respective si care,
cel putin din punctul tau de vedere, le fac
sd fie autentice.

» Crezi ca a fi autentic iti aduce intotdea-
una avantaje sau exista si riscul unor con-
secinte neplacute?

g LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Poti sd intri in hora si sd iti joci rolul, / Desi stii

cd nu a fost scris pentru tine. / Dar spune-mi,
cum poti sta cu inima frantd, / Rusinat cd faci
pe prostul?” - Din ,Shower the people’, de James
Taylor, muzician contemporan american

» ,Crede numai acela care trdieste conform

credintei sale.” - Thomas Fuller, cleric si autor en-
glez din secolul al XVll-lea

» ,Catderaril cantdrim si pe aproapele nostru pe

acelasi cantar ca pe noiinsine.” - Thomas a Kem-
pis, preot, calugdr si scriitor german din secolul al
XV-lea

» ,Trdieste adevdrul, in loc sd-I proclami.” - Elbert

Hubbard, scriitor american din secolul al XIX-lea

» ,Cea maisigurd cale de a trdi cu cinste in aceas-

td lume este sa fii ceea ce pretinzi cd esti.” - So-
crate, filosof grec din secolul al V-lea

» ,Ceea ce faci vorbeste atat de tare incat nu aud

ce spui.” - Ralph Waldo Emerson, eseist si poet
american din secolul al XIX-lea

» ,in cele din urmd, ne vom aminti nu cuvintele

dusmanilor nostri, ci tdcerea prietenilor.” - Mar-
tin Luther King, Jr,, cleric american din secolul al
XX-lea

» ,Copiii merg acolo unde pot gdsi sinceritate si

autenticitate.” - Eric Cantona, fotbalist francez




(< MARTI '

Ce importanta are pentru mine?

» Dumnezeu ii cheamd pe tineri la o credintd ,a
transparentei”. Ai observat cat de greu este as-
tazi sa ii crezi pe oameni ca sunt ceea ce spun
ca sunt? Oamenii draguti se dovedesc a fi cri-
minali in serie. Politicienii se acuza intre ei de
inseldciune. Atletii spun una si fac alta. Cat de in-
viorator ar fi ca toti sa fie pur si simplu,,adevarati”
Biblia se refera la credintd ca la ,aurul curat”
(1 Petru 1:6-8; Apocalipsa 3:14-18). Atunci cand
este complet purificat, aurul devine transparent
- culoarea galbena provine de la impuritatile
care raman in metal. loan descrie strazile de aur
ca fiind asemanatoare cu cristalul. Speranta lui
Dumnezeu pentru tine este ca tu sa devii trans-
parent.

» Nuinseamna ca Dumnezeu nu-ti poate citi gan-
durile si cunoaste intentiile. Nu Se intreaba la ce
te gandesti si daca 1l iubesti. El stie. De aseme-
nea, stie ca o relatie este un drum cu doua sen-
suri si cd, desi nu este cumparat cu fapte bune,
biletul tau spre cer depinde de cunoasterea Sa
(loan 17:3).

» Un lucru este sigur: Nimeni nu se va strecura pe
portile de margdritar cu 0o masca pe chip sau pre-
tinzand doar c& este un fiu al Imparatului. Copiii
lui Dumnezeu fsi poarta cu mandrie blazonul pe
pamant, ca siin cer. Sunt culorile tale clare?

| J

f—“

> lacov 3:17
Jntelepciunea care vine de sus este intai cura-
ta, apoi pasnicd, blanda, usor de induplecat, pli-
na de indurare si de roduri bune, fara partinire,
nefatarnica.”

> 1 Petru 1:6,7

,In aceasta voi va bucurati mult, maicar ca acum,
daca trebuie, sunteti intristati pentru putina vre-
me, prin felurite incercari, pentru ca incercarea
credintei voastre, cu mult mai scumpa decat au-
rul care piere si care totusi este cercat prin foc, sa
aiba ca urmare lauda, slava si cinstea, la aratarea
lui Isus Hristos.”

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Psalmii 139:1-4
~,Doamne, Tu ma cercetezi de aproape si
ma cunosti, stii cand stau jos si cand ma
scol si de departe imi patrunzi gandul. Stii
cand umblu si cdnd ma culc si cunosti toate
caile mele. Caci nu-mi ajunge cuvantul pe
limba si Tu, Doamne, il si cunosti in totul.”

» 1Timotei 1:5
Jlinta poruncii este dragostea, care vine
dintr-o inima curatd, dintr-un cuget bun si
dintr-o credinta neprefacuta”

» 2 Corinteni 6:2,3

+~Acum este vremea potrivita; iata ca acum
este ziua mantuirii. Noi nu dam nimanui
niciun prilej de poticnire, pentru ca slujba
noastra sa nu fie defdgimata.”

(in versetele 4-10, vei descoperi cum au
fost Pavel si prietenii sai ambasadori pen-
tru Hristos.)

» 2 Corinteni 11:3
»Dar md tem ca, dupa cum sarpele a ama-
git pe Eva cu siretlicul lui, tot asa si gandu-
rile voastre sa nu se strice de la curatia si
credinciosia care este fata de Hristos.”

» Evrei 10:22
»,5a ne apropiem cu o inima curata, cu
credinta deplina, cu inimile stropite si

curatite de un cuget rdu si cu trupul spalat
Cu 0 apa curata.”

» 2Timotei 3:1-5

,Sa stii ca, in zilele din urma, vor fi vremuri
grele: Caci oamenii vor fi iubitori de sine,
iubitori de bani, laudarosi, trufasi, hulitori,
neascultatori de parinti, nemultumitori,
fara evlavie, fara dragoste fireascs,
neinduplecati, clevetitori, neinfranati,
neimblanziti, neiubitori de bine, vanza-
tori, obraznici, ingamfati; iubitori mai mult
de placeri decat iubitori de Dumnezeu;
avand doar o forma de evlavie, dar taga-
duindu-i puterea. Departeaza-te de oame-
nii acestia.’




T JOI VINERI

Ce legatura are cu mine? Cum se intampla?
» in timp ce ficea cumparaturi cu tatal » Fa o lista cu trei lucruri pentru care vrei sa te rogi
sau, un baiat a incercat sa-I sperie, punan- in aceasta saptamana pentru a-ti exersa autenti-
du-si o0 masca si strecurandu-se prin spa- citatea.
tele lui. Se prefacea a fi o creatura ciuda- 1

ta, insa tatal i-a vazut parul auriu iesind
de sub masca. Pantofii, pe care tatal fi
cumpadrase cu o sdaptamand in urma, nu

erau legati la sireturi, ca intotdeauna. lar 2.
mainile contorsionate, in formd de clesti,
ii erau si ele familiare. 3
» Tatal il tinuse de manute cand baiatul su-
ferise prima injectie. De nenumarate ori fi
pusese pe degete cate un bandaj in ulti-
mii cinci ani. Glasul, desi denaturat de bu- » Cauta o strofa dintr-o poezie, care vorbeste des-
zele de plastic ale mastii, era negresit de pre autenticitate si noteaza-o pe randurile de de-
clar - glasul copilului sdu. Desi baiatul se desubt.

prefdcea, tatal nu ar fi putut crede nicio-
data, oricat de nebuneste sau infricosdtor
s-ar fi imbrdcat, ca este altceva decat fiul
sau.

» Baiatul si-a scos masca si a spus:,Eu sunt!”
Dumnezeu asteapta sa faci si tu acelasi
lucru. Probabil ca cel mai sigur loc de a-ti
da masca jos este pe genunchi, inaintea

» Care sunt cele mai autentice momente (atentie,

lutlsus. momente, nu persoane!) din Biblie, din punctul
» Foloseste randurile de mai jos pentru a-l t3u de vedere?

scrie lui Dumnezeu o scrisoare in care i

spui cine esti tu. 1.
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( rextulchete: Aleoe omul dintre toxtele do

extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
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Un tip in costum de gorila

Un om isi cauta de lucru si a observat cd era dat un
anunt pentru Gradina Zoologica locald. S-a interesat si
a aflat cd postul scos la concurs era unul dintre cele mai
neobisnuite. Se pare cd gorila din gradina murise si, pana
ce aveau sd faca rost de alta, aveau nevoie de cineva care
sd se imbrace intr-un costum i sd joace rolul animalului,
timp de cateva zile. Tot ce avea el de ficut era si stea, sa
ménance si sa doarmd. Identitatea sa avea sd ramana se-
cretd, desigur. Datorita costumului, nimeni nu avea si se
prinda.

Conducerea oferea bani frumosi, agsa ca omul s-a ho-
tarat sd accepte. S-a probat cu costumul si, fara indoiala,
ardta ca o gorild. Angajatii I-au condus la cusca; el a intrat
si s-a prefacut ca doarme. Dar, dupa ce a obosit s stea, a
facut niste pasi, a sarit in sus si in jos si a incercat sd scoatd

Leul a sérit repede pe om, l-a tintuit la pamant
si i-a spus: ,,Nu vrei sd taci odatd? Ce, vrei sd fim
concediati?!”

Din More Hot Illustrations for Youth
Talks, de Wayne Rice, cu permisiune.

Lipsa de autenticitate este larg rdspanditd. S-ar
putea sa te lovesti de ea la fiecare pas. S-ar putea sd
ajungi sa te intrebi dacd se merita sa fii autentic. Sa
punem problema altfel... Daca te uiti la oameni,
rareori vei gasi modele de autenticitate. Dar, daca
vei privi la Isus, vei descoperi ca El a fost si este
autentic, cd lucrul acesta functioneaza si ca, de
fapt, aceasta este libertatea pe care o gasim prin
cunoasterea adevarului.

cateva sunete. Oamenii care il priveau pareau foarte
incantati. Atunci cAnd se misca sau sérea, ei aplaudau, |
ovationau si i aruncau alune. Iar omului ii pliceau
alunele. Asa cd a mai sarit nitel si a incercat sa se urce
intr-un pom. Aceasta a parut sa incdnte multimea.
I-au aruncat mai multe alune. ,Uau! Super!” se gandi
el. S-a leganat mai sus, iar multimea urca pe culmile
uimirii. A continuat sé se legene din creanga in crean-
g, din ce in ce mai sus. Apoi, brusc, ramura s-a rupt.
A cédzut dincolo de cusca sa, direct la vecinul siu leu.
A intrat in panicd. La mai putin de sase metri se afla
un leu urias, care parea destul de neméancat. Atunci,
omul in costum de gorild a inceput sd sard, sa strige si
sa tipe: ,,Ajutor, ajutor! Scoateti-ma de aici! Nu sunt
o gorila! Sunt un om in costum de gorild. Ajutooor!”

J
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DUMINICA |
lata parerea mea

» Unul dintre cele mai frecvente motive
pentru care oamenii se tin departe de bi-
serica este ipocrizia pe care o vad in ea.
Intr-un aeroport, un tanar a aflat cd un alt
calator este crestin. A observat:,Nu vreau
sa am de a face cu crestinii. Sunt toti niste
ipocriti. Imi este foarte bine si fara ei” Ce
raspuns crezi ca ar fi mai potrivit pentru
un asemenea mod de gandire? (Poate ca
o replica sau un argument nu este cea
mai buna solutie.)

» Cum ai raspunde? Te simti ofensat cand
oamenii vorbesc asa? Cat de mult ar
fi afectata reputatia de crestin daca ai
recunoaste: ,Ai dreptate. Sunt un ipocrit.
Nu suntem toti?”

» ,Dar, cand a venit Chifa in Antiohia, i-am
stat impotriva in fatd, caci era de osandit.
in adevar, inainte de venirea unora de la
lacov, el manca impreuna cu neamuri-
le; dar cand au venit ei, s-a ferit si a stat
deoparte, de teama celor tdiati imprejur.
Impreuna cu el au inceput sa se prefaca
si ceilalti iudei, asa ca pana si Barnaba a
fost prins in latul fatarniciei lor. Cand i-am
vazut eu cd nu umbla drept dupa adeva-
rul Evangheliei, am spus lui Chifa in fata
tuturor: «Daca tu, care esti iudeu, traiesti
ca neamurile si nu ca iudeii, cum silesti tu
pe neamuri sa trdiasca in felul iudeilor?»”
(Galateni 2:11-14)

» ,Un bun exemplu este cea mai buna predi-
cd.” - Benjamin Franklin, om de stat si filosof
american din secolul al XVllI-lea

» Privilegiul vietii este sd devii cine esti cu
adevdrat” - C. G. Jung, psiholog si psihiatru
elvetian

i LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Uitd-te mai putin la mine si mai mult la Hristos.
Harul m-a mantuit si harul este de ajuns.” - ,Su-
pertones’, formatie muzicald americana, contem-
porana

» ,Caracterul este ceea ce esti pe intuneric.” - D. L.
Moody, evanghelist american din secolul al XIX-lea

» Fericiti sunt cei ce au darul de a-si face prieteni,
pentru cd acesta este unul dintre cele mai bune
daruri de la Dumnezeu. El presupune multe lu-
cruri, dar, mai presus de toate, puterea de a iesi
din sine insusi si de a aprecia ce este nobil si adu-
cdtor de iubire in celdlalt” - Thomas Hughes, jurist
englez, reformator si scriitor din secolul al XIX-lea

» ,Predica Evanghelia oricand... Dacd este nece-
sar, foloseste cuvinte.” - Francis de Assisi, calugar
italian din secolul al XllI-lea, fondatorul Ordinului
Franciscan

» ,Dumnezeu crede in mine; de aceea starea mea
nu este deznaddjduitd. Dumnezeu umbld cu
mine; de aceea nu sunt niciodata singur. Dum-
nezeu este langd mine; de aceea nu pot pierde
niciodatd.” - A. Philip Parham, preot si consilier
american contemporan

» ,Existd in lume un crestinism contrafdcut, asa
cum existd un crestinism autentic. Adevdra-
tul spirit al omului se manifesta in felul cum se
poarta cu ceilalti.” - Ellen White, autoare inspirata
din secolul al XIX-lea
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MART!
Ce importanta are pentru mine?

» De ce este atat de greu sa ne iubim unii pe altii

in biserica? De ce este atat de greu sa fim sinceri
unii cu altii? Prietenii poti sa ti-i alegi. In biserica,
nu poti alege pe cine sa iubesti. Venim cu dife-
rite experiente de viata, cu diverse probleme si
interese si se asteaptd de la noi sa devenim un
trup, o unitate! Cum este posibil? 1 Tesaloniceni
3:12,13 spune:, Domnul sd va faca sa cresteti tot
mai mult in dragoste unii fata de altii si fata de
toti, cum facem si noi insine pentru voi, ca sa
vi se intdreascd inimile si sa fie fara prihana in
sfintenie, Tnaintea lui Dumnezeu, Tatal nostru, la
venirea Domnului nostru Isus Hristos, impreuna
cu toti sfintii Sai”

Dumnezeu este sursa unei astfel de dragoste. Ea
nu apare peste noapte, dar se intampla. Oamenii
din diferite grupari etnice si cu diferite optiuni
politice se aduna sa lucreze pentru Dumne-
zeu. Chiar si in lumea din afara bisericii exista o
miscare destinata construirii unei comunitati si
intelegerii intre oameni. Aceasta atitudine face
parte din calitatea de om. Este o parte din ce in-
seamna sa fii creat dupa chipul lui Dumnezeu.

Poate ca acesta nu este un motiv suficient pen-
tru a-ti da masca jos. Dar ce spui de acesta?
Acolo esti singur. Si tu, si eu stim cat de lipsit de
speranta este sentimentul singuratatii. Toti avem
nevoie sa fim cunoscuti, nu cu mastile pe fata, ci
descoperiti.

1
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» Faptele 4:32-35
»Multimea celor ce crezuserd era o inima si un suflet. Ni-
ciunul nu zicea ca averile lui sunt ale lui, ci aveau toate
de obste. Apostolii marturiseau cu multa putere despre
invierea Domnului Isus. Si un mare har era peste toti.
Caci nu era niciunul printre ei care sa duca lipsa: toti cei
ce aveau ogoare sau case le vindeau, aduceau pretul
lucrurilor vandute si-l puneau la picioarele apostolilor;

apoi se impdrtea fiecaruia dupd cum avea nevoie.”

—

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Filipeni 1:15-18

,Unii, este adevarat, propovaduiesc pe
Hristos din pizma si din duh de cearta;
dar altii, din bunavointa. Acestia din urma
lucreaza din dragoste, ca unii care stiu ca
eu sunt insdrcinat cu apdrarea Evanghe-
liei; cei dintai, din duh de ceartd, vestesc
pe Hristos nu cu gand curat, ci ca sa mai
adauge un necaz la lanturile mele. Ce ne
pasa? Oricum: fie de ochii lumii, fie din toa-
ta inima, Hristos este propovaduit. Eu ma
bucur de lucrul acesta si ma voi bucura.”

» 1 Petru 1:22
»Deci ca unii care, prin ascultarea de ade-
var, v-ati curatit sufletele prin Duhul, ca
sa aveti o dragoste de frati neprefacuta,
jubiti-va cu caldura unii pe altii, din toata
inima.”’

> Luca22:31-34
,«Simone, Simone, Satana v-a cerut sa va
cearna, ca graul. Dar Eu M-am rugat pen-
tru tine, ca sa nu se piarda credinta ta; si,
dupa ce te vei intoarce la Dumnezeu, sa
intaresti pe fratii tai.» kDoamnen, I-a zis Pe-
tru, «cu Tine sunt gata sa merg chiar si in
temnita si la moarte.» Si Isus i-a zis: «Petre,
iti spun ca nu va canta astazi cocosul pana
te vei lepada de trei ori ca nu Ma cunosti».”

» Faptele 2:42-47
,Ei staruiau in invatatura apostolilor, in le-

gatura frateasca, in frangerea painii si in
rugaciuni. Fiecare era plin de frica si, prin
apostoli, se faceau multe minuni si semne.
Toti cei ce credeau erau impreuna la un loc
si aveau toate de obste. Isi vindeau ogoa-
rele si averile, si banii fi imparteau intre toti,
dupa nevoile fiecaruia. Toti impreuna erau
nelipsiti de la templuin fiecare zi, frangeau
painea acasa si luau hrana, cu bucurie si
curatie de inima. Ei ldudau pe Dumnezeu
si erau placuti inaintea intregului norod. Si
Domnul adauga in fiecare zi la numarul lor
pe cei ce erau mantuiti.’




T JOI VINERI

Ce legatura are cu mine? Cum se intampla?
» Dumnezeu cunoaste tot ce este legat de » Gandeste-te la oamenii in preajma carora iti este
tine: numarul firelor de par de pe cap, ce greu sa fii tu insuti. Cine sunt cei in jurul carora
vei spune astazi, cum te vei simti maine, simt{i ca ai nevoie de o masca sau de prefaca-
ce te supard cel mai mult si ce te umple torie? Mai intai, roaga-te pentru ei saptamana
de bucurie. intotdeauna fii incurajat de aceasta si incearca sa observi daca atitudinea
dorinta ta de a fi fard masca, pentru ca ta fata de ei se schimba putin. In al doilea rand,
Dumnezeu porneste de la dorinta si ale- noteaza cateva modalitati de a exersa autentici-
gerea ta, indrumandu-te mai departe. Nu tatea in prezenta lor si urmareste ce se intampla
uita promisiunea Sa: ,Nu v-a ajuns nicio cand le pui in practica. Noteaza si gandurile tale
ispita care sa nu fi fost potrivita cu pute- care insotesc rugaciunile si experienta unei vieti
rea omeneasca. Si Dumnezeu, care este autentice.

credincios, nu va ingddui sa fiti ispititi
peste puterile voastre; ci, impreuna cu is-
pita, a pregatit si mijlocul sa iesiti din ea,
ca s-o puteti rabda” (1 Corinteni 10:13).

» in societate, oamenii isi asuma diverse
roluri. Lucrul acesta nu este neaparat un
lucru rau. In functie de circumstantele
in care te afli, te vei comporta si te vei
raporta la cei din jur intr-un anumit fel.
Modul in care esti acasa nu este potrivit
la scoald. Exista locuri unde se cere un
pic de formalism si exista locuri unde ne
putem simti mai liberi sa ne exprimam.
Atentie insa la extreme! Exista pericolul
de a umbla cu masti chiar si acolo unde
nu este nevoie. lar lucrul acesta poate
deveni, cu timpul, un fel de afi.

» Pasajul de mai sus poate fi ilustrat cu in-
tamplari din Biblie care arata ca, in anumi-
te contexte, oamenii se poarta si discuta
diferit decat in altele. De exemplu, cand
slujitorul lui Avraam s-a dus sa o peteasca
pe Rebeca pentru Isaac, a adoptat o anu-
mita atitudine si a tinut un anumit gen de
discurs. Sau, cand Avraam a vrut sa cum-
pere o pestera unde sa-si inmormanteze
sotia, a discutat cu proprietarul hitit intr-un
anumit fel. Asta nu inseamna ca Avraam
nu a fost autentic. A sti cum sa vorbesti si
cum sa te comporti, mai ales atunci cand
te afli in circumstante publice, nu este o
lipsa de autenticitate, ci o dovada de in-
telepciune. A fi autentic inseamna a nu te

preface fata de tine insuti.
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Ingerul milei. Pe 27 august 1910, in orasul Skopje
(care se afli in Macedonia de azi), s-a ndscut o fetita
intr-o familie albaneza. Parintii au numit-o Agnes Gon-
xha Bojaxhiu. Micuta Agnes a crescut si, pe la doispreze-
ce ani, stia deja ce dorea sa facd in viatd. Agnes dorea sa-i
ajute pe sdraci.

Misionarii iezuiti din Bengal, India, trimiteau si la
ei acasd rapoarte ale lucrdrii lor. Citind aceste rapoarte,
Agnes s-a insufletit de dorinta de a-i ajuta si ea pe si-
racii din India. Cand a ajuns la varsta adolescentei, ea
a plecat de acasd pentru a se alatura unei comunitéti
de maicute irlandeze, care aveau o misiune in Calcutta.
Fata si-a luat numele de ,Sora Tereza”. Timp de aproa-
pe douidzeci de ani, Sora Tereza a predat cu plicere
in scoald si a fost directoarea Liceului ,,Sf. Maria” din
Calcutta.

Insd, in 1946, s-a intamplat ceva ce i-a schimbat viata
Sorei Tereza pentru totdeauna. S-a imbolnavit. S-a cre-
zut ci avea tuberculozd, o boala de plaméni foarte grava
pentru vremea aceea, asa cd a fost trimisa la Darjeeling
pentru recuperare. Calatorind cu trenul spre Darjeeling,
Sora Tereza a simtit cA Dumnezeu ii cere sa Il urmeze in
cartierele sirace, pentru a-i sluji pe ce mai sédraci dintre
saraci.

A urmat un curs de ingrijire medicali si s-a intors in
mahalalele Calcuttei, unde a pus bazele unei scoli pentru
copii.

Cand a gasit o femeie pe jumatate devoratd de larve
si sobolani, zdcind in fata spitalului din Calcutta, Sora
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
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Tereza a stat 1anga ea pana ce si-a dat ultima su-
flare. Apoi a infiintat un cimin pentru saracii mu-
ribunzi - Caminul Nirmal Hriday (Inimé curata).
Oameni fird adapost si alte persoane dispretuite
puteau veni si gasi ingrijire pana la ultima suflare.
Erau spalati, hréniti si li se oferea sansa sd moara
cu demnitate.

In 1979, lui Agnes Gonxha Bojaxhiu, cunos-
cutd mai bine in lume ca Maica Tereza, i s-a acor-
dat Premiul Nobel pentru Pace. Ea l-a primit in
numele ,celor nedoriti, neiubiti si neingrijiti’,
purtdnd acelasi sari (rochie indiand) in valoare
de un dolar pe care il purtase cind si-a inceput
ordinul.

Maica Tereza a renuntat la tot, chiar la sine
insasi, pentru saraci. Chiar atunci cand a detinut
bunuri, nu le-a pastrat. Cand Papa Paul al VI-lea
i-a dat un Lincoln Continental, in loc sa-1 folo-
seascd, a vaindut masina la licitatie si a folosit ba-
nii pentru a fonda o colonie de leprosi in vestul
Bengalului.

Pani in ultima zi a vietii sale, pe 5 septem-
brie 1997, Maica Tereza, femeia care nu a avut
nimic, a fost unul dintre cei mai bogati oameni
de pe pamant, cu mult mai bogata decat Bill
Gates sau Donald Trump. Spre deosebire de ei,
bogitiile sale nu ar putea fi niciodata pierdute sau
furate.




DUMINICA |
lata parerea mea

» La biserica, prietenii tai cei mai buni vin
fluturand un bilet la concertul trupei tale
preferate. Reusesti sa iti ascunzi invidia,
pentru cd porunca este ,sa nu poftesti”.
Apoi iti dai seama ca ai suficiente eco-
nomii. La limita, ce-i drept. Ai putea sa te
duci. In ziua aceea, vorbesc niste invitati
misionari. Ei povestesc cum traiesc fara
apa curenta si fara hrana suficienta. Fami-
lille din satul respectiv locuiesc in colibe
din cutii. Curand se organizeaza o colec-
ta. Insa ai nevoie de bani pentru biletul la
concert.

» Dacd hotdrasti sa folosesti banii pentru
concert, crezi ca te vei putea bucura? Ce
responsabilitate crezi ca ai fata de lucra-
rea misionara?

J
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» ,Natiunile sdrace fldmanzesc, iar na-
tiunile bogate se mandresc; iar mdndria
si foamea se vor invrdjbi intotdeauna.” -
Jonathan Swift, satirist anglo-irlandez din
secolul al XVIIl-lea

» ,Adevdrata generozitate inseamnd sd
faci ceva frumos pentru cineva care nu
va afla niciodatd.” - Frank A. Clark

([ —

LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Oamenii sdraci se distreazd mai bine decadt cei
bogati, se spune; siam observat cd cei care spun
asta sunt bogatii” - Jack Paar, gazda unei emisi-
uni americane, din secolul al XX-lea

» ,Suntem bogati numai prin ce ddruim si saraci
doar prin ce refuzam.” - Anne Swetchine, scrii-
toare ruso-franceza din secolul al XIX-lea

» ,Niciun om nu este atat de sdrac incdt s nu
aibd nimic de oferit... Oferd ce ai. Pentru cine-
va s-ar putea sd conteze mai mult decat crezi.”
- Henry Wadsworth Longfellow, poet, profesor si
lingvist american din secolul al XIX-lea

» ,Ceibogatiiijefuiesc pe sdraci, iar cei sdraci se je-
fuiesc unii pe altii.” - Sojourner Truth, abolitionist

si reformator american din secolul al XIX-lea

» ,Este aproape imposibil de amintit ce loc tra-
gic este lumea atunci cdnd cineva se joaca
golf” - Robert Lynd, scriitor irlandez din secolul al
XX-lea

» ,Dar Satana este mai intelept acum decat mai
demult si ispiteste prin imbogditire, nu prin sdard-
cire.” - Alexander Pope, poet englez din secolul al
XVllI-lea

» ,Caritateali separd pe sdraci de bogati; ajutorul
il inaltd pe nevoias si il asazd la acelasi nivel cu
cel bogat.” - Eva Peron, conducator politic, argen-
tiniana din secolul al XX-lea




 am——

ARTI
Ce importanta are pentru mine?

» Poate crezi ca subiectul acesta nu prea are le-

gaturd cu tine. La urma urmei, fiind la incepu-
tul adolescentei, poate ca nu ai prea multi bani
pe mana. Poate ca parintii insista sa ai un cont
de economii pentru facultate sau poate castigi
prea putin din diverse treburi marunte. Poate te
gandesti ca nu poti fi corupt de materialism daca
nu ai decat ceva marunt in buzunar.

» insa uite care este problema. Dumnezeu nu

asteapta sa te imbogdtesti, pentru ca apoi sa
te preocupi de copiii Sai care traiesc in saracie.
El doreste sa iti pese de ei chiar acum, oriunde
te-ai afla, cu maruntul din buzunar sau cu puscu-
lita indesata de economii.

Poate c3 ai auzit zicala ,Banii vorbesc”. Inseamna
sa te faci auzit cumparand. Cand banii tai se adu-
na unii peste altii, le transmiti un mesaj celor care
vand. Banii vorbesc pentru tine. Pot spune ca iti
pasa cum sunt tratati muncitorii din tarile in curs
de dezvoltare si ca nu esti dispus sa platesti o
sumad umflata doar pentru a avea pe incaltaminte
un nume de marca celebru. Poti alerga la fel de
repede si poti sari la fel de sus si fara el.

Din momentul in care ai cat de putin, a sosit
timpul sa te gandesti la cum iti gestionezi ba-
nii pentru Dumnezeu si cum doreste El sa-i
folosesti. Daca li permiti lui Dumnezeu sa-ti arate
cum doreste sa-ti folosesti banii pe care ti-i ofera
acum, va fi mult mai usor sa-L auzi cand iti va da
mai multi bani mai tarziu.

Pe de alta parte, nu trebuie sa tragi concluzia
ca crestinii ar fi ipocriti. Suntem constienti de
valoarea banilor in ziua de azi si de faptul ca
societatea functioneaza ca un sistem bazat pe
bani. Ideea este sa gasesti punctul de echilibru,
sa nu te lasi rapus de pofta banilor. In acelasi
timp, ca un om intelept, trebuie sa stii sa acorzi
banilor importanta potrivitda. Daca fi risipesti
cu usurinta nu inseamna ca esti un om care nu
iubeste banii.

—

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> lIsaia 55:1-3

Voi, toti cei insetati, veniti la ape, chiar si
cel ce n-are bani! Veniti si cumparati buca-
te, veniti si cumpadrati vin si lapte, fara bani
si fara plata! De ce cantariti argint pentru
un lucru care nu hraneste? De ce va dati
castigul muncii pentru ceva care nu satu-
ra? Ascultati-Ma, dar, si veti manca ce este
bun si sufletul vostru se va desfata cu buca-
te gustoase. Luati aminte si veniti la Mine,
ascultati si sufletul vostru va trai, caci Eu voi
incheia cu voi un legdmant vesnic, ca sa in-
taresc indurarile Mele fata de David.”

> Matei 16:26
.Si ce ar folosi unui om sa castige toata lu-
mea, daca si-ar pierde sufletul? Sau ce ar
da un om in schimb pentru sufletul sau?”

> Luca16:11,12
,Deci, dacad n-ati fost credinciosi in bo-
gdtiile nedrepte, cine va va incredinta
adevaratele bogatii? Si, daca n-ati fost
credinciosi in lucrul altuia, cine va va da ce
este al vostru?”

» 1Timotei 6:6-10

.Negresit, evlavia insotitd de multumire
este un mare castig. Caci noi n-am adus ni-
mic in lume si nici nu putem sa luam cu noi
nimic din ea. Daca avem, dar, cu ce sa ne
hranim si cu ce sa ne imbracam, ne va fi de
ajuns. Cei ce vor sa se imbogateasca, dim-
potriva, cad in ispita, in lat si in multe pofte
nesabuite si vatdamatoare, care cufunda pe
oameni in prapad si pierzare. Caci iubi-
rea de bani este radacina tuturor relelor;
si unii care au umblat dupa ea au ratacit
de la credinta si s-au strapuns singuri cu o
multime de chinuri”

» Luca16:10
,Cine este credincios in cele mai mici lu-
cruri este credincios si in cele mai mari; si
cine este nedrept in cele mai mici lucruri
este nedrept si in cele mai mari.”

» (Mai mult: Citeste pildele din Matei 25:14-
295siLuca 12:13-23)
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Jol
Ce legatura are cu mine?

Este usor sa cheltui banii. Cativa pentru
niste gustari de rontait, pentru suc si... a!
pentru ciocolatica. Usor vin, usor se duc.
Insa noi, crestinii, trebuie s ne gandim si
la ce altceva am mai putea cumpadra cu
banii. In alte parti, banii cheltuiti pe gus-
tarea de la scoald ar putea hrdni o familie
intreaga dintr-o portie de cartofi.

Cand a umblat pe pamant, Isus ne-a ce-
rut sd-i iubim pe cei din jur, pentru ca stia
c3, astfel, vom ajunge sa Il intelegem mai
bine, permitandu-I sa lucreze prin noi. El
a spus ca este minunat si doar sa oferim
un pahar cu apa sau haine care ne priso-
sesc. Cand i ajutam pe ceilalti, este ca si
cum L-am ajuta pe EL.

Incearca asta: Data urmatoare cand mai
primesti niste bani, tine-i in mana si de-
dica-l lui Dumnezeu. Pe toti. Nu doar o
zecime si niste marunt pentru colecta de
dupa vestile misionare. Spune-I lui Dum-
nezeu ca doresti sa iti spuna ce sa faci cu
toti banii. Apoi asteaptad si vezi ce se in-
tampla. Toate adevaratele binecuvantari
vin de la Dumnezeu - chiar si banii. El stie
exact ce ar trebui sa faci cu ei si are meto-
de de a-i inmulti, despre care noi nu stim
nimic. Pune-L la incercare.

Numeroteaza, in ordinea importantei, lu-
crurile pe care merita sa dai bani:

— Mancare

— Sprijinirea unui sarac

— Haine

— Carti

— Excursii

— Biblii pentru cei care nu au

— Gadgeturi

Loc: Numar de telefon:

Loc: Numar de telefon:

VINERI

Cum se intampla?

» Doar cuvintele, fara fapte, nu conduc nicdieri. Asa

& uite care este treaba: In sdptdmana aceasta,
iesi din casa si priveste cum traiesc ceilalti. Cauta
o cantind sau un centru pentru saraci in orasul
tau. Daca nu gdsesti, este suficient si un leagan
pentru copii sau un azil de batrani. Noteaza ala-
turi adresele si numerele de telefon. Roaga un
adult sa te ajute sa ii contactezi si intereseaza-te
unde sunt primiti voluntari timp de cateva ore in
aceasta saptamana. Dupa ce te duci, ia-ti timp
sa notezi ce s-a intamplat. in ce fel experienta
aceasta ti-a deschis ochii? la in calcul posibilita-
tea de a deveni voluntar pentru o perioada mai
indelungata.

Persoana de contact:

Domeniul:

Persoana de contact:

Domeniul:

Loc: Numar de telefon:
Persoana de contact:

Domeniul:

Ce s-a intamplat:

Notite
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extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Raul si binele din noi

-
In perioada 1985-1990, in baschetul american a evident, inspirate de cealaltd imparitie. Probabil,
existat o rivalitate accentuata intre Boston Celtics si Los competitia vorbeste mai putin despre joc si mai
Angeles Lakers. Era, de fapt, echipa Lakers dinainte de mult despre concurenti.
Shaq. Jucitorul considerat drept cel mai bun din echipd Trdim intr-o lume bazatid pe competitie. De
era numit de toti ,,Magic”. Magic Johnson era ceea ce se multe ori, competitia functioneazi ca un factor
poate considera drept competitia perfectd. El didea me-  pozitiv, catalizator, determinandu-i pe oameni sd
reu ce avea mai bun. Rareori se certa cu arbitrii §i intot-  creasci, sd se dezvolte, sa inoveze. Insa, competitia
deauna zdmbea. Totusi nimeni nu dorea sa castige mai  este buna doar atunci cind tinta este autodepasirea.
mult decat Magic. Era inversunat in toiul jocului si ducea Dumnezeu doreste si devenim mai buni, nu mai
efortul pana la excelenta pentru a ridica nivelul tuturor buni decat ceilalti.
celor implicati in meci. La momentul acela, nimeni nu
stia de indiscretiile sale din afara terenului, care aveau
si conduci la sfarsitul carierei sale. Cand ma uitam |
cum joaca Magic Johnson, imi doream sa fiu si eu ca el f
pe terenul de baschet. Imi doream si joc intens, si-mi
ajut echipa, dar imi doream si sa zambesc.

De-a lungul anilor, fanii echipei Lakers au invatat
ce inseamnad sd joci cu o atitudine pozitivd. Am vazut
ce inseamna sd iubesti jocul si sa nu-i permiti celeilal-
te echipe sa hotarasca felul in care sd actionezi. A fost
o lectie minunatd de excelentd in competitie §i spirit
de fairplay. A fost motivul pentru care multi tineri au
ales sporturi competitive.

Din nefericire, exista putine exemple bune la care
sd privim atunci cand vine vorba de competitie. Se
pare cd aceasta are puterea de a scoate din noi ce este
mai bun sau ce este mai rau. Competitia poate chema
la suprafata calititile Imparitiei si excelenta, pe care le
putem atinge prin lucrarea Duhului Sfant in noi; sau
poate scoate la lumind trasdturile care sunt, in mod




DUMINICA |
lata parerea mea

» Este vineri dupa-amiaza, si tu si cativa
dintre prietenii tai buni v-ati intalnit sa
vd jucati. Cineva propune sa jucati fot-
bal si toti sunt de acord. Pe masura ce se
desfasoara meciul, esti din ce in ce mai
antrenat de dorinta de a castiga. Nu doar
sd castigi, ci sa anihilezi de-a dreptul echi-
pa adversa. Cei care nu demult iti erau
prieteni devin enervanti prin replicile lor
la provocarile tale si, de fiecare data cand
inscrii, echipa adversa are pregatite niste
raspunsuri. Ce a inceput ca un joc priete-
nesc a degenerat intr-o lupta in care fie-
care parte incearca sa o batjocoreasca pe
cealalta.

» Cum iti afecteaza faptele relatiile de pri-
etenie? Merita sa suporti riscul unei ase-
menea competitii? Nu exista si o alta vari-
anta de joc?

7

—

» ,Competitia, dupd cum s-a demonstrat,
este utild pdnd la un anumit punct si nimic
in plus, insd cooperarea, pentru care trebu-
ie sa ne luptdm astdzi, incepe acolo unde
competitia se opreste.” — Franklin D. Roose-
velt, presedinte american

A —

LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Nu te hrdni cu amdgirea cd inaintarea ta se

realizeazd prin zdrobirea altora.” - Marcus Tulius
Cicero, om de stat roman, orator si autor din pri-
mul secol i.Hr.

» ,Accentul pus pe competitie a constituit dintot-

deauna formula mediocritdtii” - Daniel Burrus,
futurist american contemporan

» ,Uitd de adversarii tdi; joacd intotdeauna impo-

triva celor asemenea tie.” - Sam Sneaf, jucétor de
golf american din secolul al XX-lea

» ,Multumeste-Ilui Dumnezeu pentru competitie.

Atunci cand ne strica planurile sau desfac ceea
ce am construit, concurentii nostri deschid

Atkinson, inventator al aspersoarelor, american
din secolul al XIX-lea

» Eu ii vad, intr-un fel, pe toti drept concurenti.

Sunt o persoand foarte competitiva. Dar cred
cd acesta este un lucru bun. Competitia este mi-
nunatd. Si, atat timp cat este prietenoasd si nu
rautdcioasd, cred cd este foarte pldcutd.” - Janet
Jackson, cantareatd americana contemporana

» ,Chiar in aceastd epocd a pasiunii pentru

obtinerea de bani, cand concurenta este atdt de
acerbd, iar metodele atat de lipsite de scrupule,
este larg recunoscut faptul cd, pentru un tandr
care debuteazd in viatd, integritatea, sdrguinta,
temperanta, puritatea si chibzuinta constitu-
ie un capital mai bun decdt orice cantitate de

bani.” - Ellen White, autoare inspirata din secolul
al XIX-lea
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Ce importanta are pentru mine?

» Competitia este un fapt de viata. Atunci ce in-
seamnd ea pentru tine? inseamné c& trebuie sa
iei 0 hotarare cu privire la felul in care urmeaza
sa concurezi. In viata, existd niste lucruri care ne
ghideaza si care se numesc ,prioritati”. Fiecare
dintre noi trebuie sa isi aleaga niste prioritati.

» De exemplu, daca prioritatea ta este sa castigi,
atunci competitia devine o provocare de a fi mai
bun decat toti. Daca in fruntea prioritatilor tale
se afla castigul cu orice pret, aceasta ar insemna
ca ii vei rani pe altii, vei insela si te vei implica in
alte activitati rele.

» Totusi trebuie sa fim chiar atat de negativisti?
Unii cred ca poti alege cum sa concurezi si, prin
procesul acesta, sa iti dezvolti caracterul. Ei cred
ca, de fapt, competitia poate aduce o influenta
pozitiva in viata noastra, si nu una distructiva.
Totusi aceasta rdpeste dorinta de a face alegeri
bune si inspird incercarea de a evita aspectul
sentimental. Astfel, Duhul Sfant nu ne mai poate
ajuta sd ne invingem inclinatiile omenesti, pen-
tru ca dorim sa castigam cu orice pret.

» Numai Dumnezeu ne poate oferi o perspectiva
impdrateasca a oricarei zile, pentru a ne ajuta sa
intelegem in ce consta jocul, incercarea, scorul si
adevarul din marea schema a lucrurilor. Desi sunt
importante, crezi ca jocurile valoreaza mai mult
decat relatiile? Sunt ele mai importante decat
a-L reprezenta pe Dumnezeu in fata celui cu care
concurezi? Dumnezeu doreste sa castigam me-
reu, dar sa castigdm oameni pentru El si imparatia
Sa. Acesta este adevaratul meci in care suntem
implicati pe pamant. Dar cel mai frumos aspect
este cd ai o pozitie speciald de ocupat in el.

J
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» 1 Corinteni 10:23
JToate lucrurile sunt ingaduite, dar nu toate sunt de fo-
los. Toate lucrurile sunt ingaduite, dar nu toate zidesc.”

» Coloseni 3:17
,Siorice faceti, cu cuvantul sau cu fapta, sa faceti totul in
Numele Domnului Isus si multumiti prin El lui Dumne-
zeu Tatal”

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Proverbele 19:11
Jintelepciunea il face pe om rabdator si
este o cinste pentru el sa uite greselile”

> lacov 1:19,20
,Stiti bine lucrul acesta, preaiubitii mei frati!
Orice om sa fie grabnic la ascultare, incet la
vorbire, zabavnic la manie; caci mania omu-
lui nu lucreaza neprihdnirea lui Dumnezeu.”

> Efeseni6:11-17

Jimbracati-vd cu toatd armatura lui Dum-
nezeu, ca sa puteti tine piept impotriva
uneltirilor Diavolului. Caci noi n-avem de
luptat impotriva carnii si sangelui, ci im-
potriva capeteniilor, impotriva domniilor,
impotriva stapanirilor intunericului aces-
tui veac, impotriva duhurilor rautatii care
sunt in locurile ceresti. De aceea luati toa-
ta armatura lui Dumnezeu, ca sa va puteti
fmpotrivi in ziua cea rea si sa ramaneti in
picioare, dupad ce veti fi biruit totul. Stati
gata, dar, avand mijlocul incins cu ade-
varul, imbracati cu platosa neprihanirii,
avand picioarele incaltate cu ravna Evan-
gheliei pacii. Pe deasupra tuturor acestora,
luati scutul credintei, cu care veti putea
stinge toate sdgetile arzdtoare ale celui
rau. Luati si coiful mantuirii si sabia Duhu-
lui, care este Cuvantul lui Dumnezeu”

> lsaia 54:15-17
,Daca se urzesc uneltiri, nu vin de la Mine;
oricine se va uni impotriva ta va cadea sub
puterea ta. latd, Eu l-am facut pe mesterul
care sufla carbunii in foc si face o arma dupa
mestesugul lui. Dar tot Eu l-am facut si pe

nimicitor ca s-o sfarame. Orice arma fauri-
ta impotriva ta va fi fara putere; si pe orice
limba care se varidica la judecata impotriva
ta, o vei osandi. Aceasta este mostenirea ro-
bilor Domnului, asa este mantuirea care le
vine de la Mine, zice Domnul.’

» Eclesiastul 9:10
JTot ce gaseste mana ta sd facd, fa cu toata
puterea ta”




T JOI

Ce legatura are cu mine?

» Trebuie sa fim studenti ai Bibliei si ai
principiilor pe care Hristos ni le-a asezat
inainte atunci cand a fost pe pamant.
Cu cat vom studia mai mult despre Hris-
tos, cu atat vom intelege ca imparatia
lui Dumnezeu nu are a face cu statutul,
pozitia, castigul sau chiar cu depasirea al-
tora. Dimpotriva, imparatia Sa urmareste
dispozitia de a-i considera pe altii egali
nouad, indiferent de talentele lor, si de a
depune un efort comun cu cei cu care ve-
nim in contact.

» Hristos ne cere sa-i privim pe toti, chiar si
pe cei din celdlalt teren al jocului, ca frati
si surori. Joaca intens, dand tot ce ai mai
bun, insa intotdeauna sa-ti pdstrezi o per-
spectiva asupra vointei lui Hristos pentru
noi si sa pastrezi imparatia Sa aproape de
inima ta.

» Biblia ne ofera exemple de oameni care
au castigat fara sa faca ceea ce, in mod
normal, face o persoana care vrea sa
castige meciul. losif, de exemplu, a deve-
nit guvernator al Egiptului fara sa mearga
pe calea usoarda, a compromisului. Te poti
gandi si la alte exemple biblice?

VINERI

Cum se intampla?

» Care este cea mai bund atitudine fata de proble-
ma competitiei? Raspunde la urmatoarele intre-
bari in spatiile de mai jos si incearca sa vii cu pro-
pria solutie.

1. Cat de competitiv te crezi? Marcheaza cu un x
punctul de pe linie unde crezi ca te situezi.

Foarte competitiv Deloc competitiv

2. Cesimti atunci cand pierzi?

Sunt foarte nefericit Ma impac cu gandul

3. Ce crezi ca afli despre tine atunci cand pierzi?

4. Crezicalsus teiubeste chiar si atunci cand pierzi?
Da sau nu?

5. Crezi ca esti un bun castigator? Da sau nu?
6. Crezica te poti numisi un buninvins? Da sau nu?
7. Ce este mai important pentru tine: sa te simti

bine sau sa castigi?

Sa ma simt bine Sa castig

8. Tis-a cerut vreodata sa nu mai iei asa in serios o
anumita situatie? Da sau nu? Despre ce situatie
este vorba?

9. Cum ai fi putut gestiona mai bine situatia?

10.Cum crezi cd ai putea actiona daca ai concura cu
Hristos intr-o asemenea situatie?
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extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
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Asculta-l pe antrenor!

Pau Hornung a fost un fundas remarcabil din echi-
pa Notre-Dame, care a cistigat Trofeul Heisman in 1956,
in calitate de cel mai bun student fotbalist din America.
Mai tarziu, Hornung a ajuns un star ca mijlocas in echi-
pa Green Bay Packers, conducind in Liga Nationald de
Fotbal la goluri inscrise timp de trei ani consecutivi. El a
fost votat drept cel mai valoros jucitor din liga in 1960 si
1961. Vince Lombardi l-a numit ,,cel mai versatil om care
a jucat vreodatd”.

Nu exista nicio indoiala ca Paul Hornung era un ele-
ment-cheie in reusita echipei Packers de a céstiga cinci
titluri de campionat mondial in anii 1960. Paul Hornung,
»baiatul de aur”, era un star, o celebritate nationala si
preferatul lui Lombardi. Pentru cd Hornung nu era prea
pretentios, Lombardi il provoca fara nicio mila de céte
ori voia un punct pe echipa. ,Vezi’, spunea Lombar-

di, ,,nici macar cel mai bun jucator nu este scuzat de é

reprosuri’.

Jucatorii intelegeau cd stilul lui Lombardi de a con-
duce era atit de aspru, exigent si grabnic la pedepse,
pentru cd el era de partea lor. El dorea cu disperare
sa-i vadd céstigand. Paul Hornung stia si el lucrul
acesta si avea atéta incredere in antrenorul-sef Vince
Lombardi, incat facea tot ce i cerea el, stiind ca era cea
mai bund decizie.

In timpul ct a jucat la Green Bay, Paul Hornung a
invétat despre discipling, despre etica muncii si devo-
tament de la antrenorul Lombardi - un om care cerea
lucrurile acestea. Hornung a ajuns sa aiba atéta incre-
dere in antrenorul sau, inct a spus odata: ,,Dacd Lom-

bardi mi-ar cere sa fug peste terenul acesta, sa sar
zidul, s intru in peluza si sd cumpér o punga de
floricele, as face-o, crezand ca ar ajuta la castigarea
meciului”

Suntem antrenati incd de la o varstd foarte fra-
geda sd vandm succesul, asa cum il percepe lumea.
Ne lasdm condusi de puncte inscrise, de trofee si
medalii, de recunoastere si realizari. Pe masurd ce
inaintdm in varstd, suntem presati sa concuram
intr-o cursd de acumulare a cunostintelor si a ,,ju-
cériilor lumii’, doar pentru a ne dovedi succesul.

In relatia noastra cu El, Isus ne cheami la o
noud definitie a succesului - nu unul evaluat in
functie de realizari, ci in functie de ascultare.

—




DUMINICA

lata parerea mea

» Lui Carmen i place sa joace fotbal. Ea va
fi una dintre primele fete care va intra in
echipa scolii, acum, ca se acceptd par-
ticipare mixta. Antrenorul este mandru
de perseverenta ei si i-a promis cd nu
va sta pe banca de rezerve, daca va veni
la antrenament in fiecare zi, la ora 7:00
dimineata. Familia lui Carmen este alca-
tuita din mama si o sord prea micuta ca
sa fie lasata singurd. Mama lucreaza in
tura de noapte si nu ajunge intotdeauna
acasa la timp pentru a se ingriji de suri-
oara si a o aduce si pe ea la scoala. Daca
ai fi in locul lui Carmen, ce ai face? Care
crezi cd este deosebirea intre a reusi (sau
a castiga) si a prospera?

S

—’

» ,Dacd doresti sa fii din ce in ce mai bun, fii
competitiv. Dacd doresti sd fii exponential
mai bun, fii cooperativ.” - Necunoscut

» ,Aincerca sd fii numdrul unu si a incerca
sd faci o treabd bund sunt doud lucruri
diferite” - Alfie Kohn, autor contempo-
ran si conferentiar despre comportament,
educatie si calitatea de parinte

A —

LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Atitudinea iti determind altitudinea.” - John
Maxwell, profesor de leadership american, con-
temporan

» ,Cat de departe vei ajunge in viata depinde de
blandetea ta fata de prunci, de compasiunea
pentru cei in vdrstd, de impreuna-simtire cu cei
care se luptd si de toleranta fatd de cei slabi si
puternici. Pentru cd, la un anumit moment din
viatd, vei fi trecut prin toate acestea.” - George

Washington Carver, botanist american din secolul
al XIX-lea

» Fii un astfel de om si trdieste o asemenea viatd
incat, dacd toti ar fi ca tine si dacd toate vietile
s-ar asemdna cu a ta, pdmantul sd fie paradisul

lui Dumnezeu.” - Phillips Brooks, pastor si poet
american din secolul al XIX-lea

» ,Succesul nu este cheia spre fericire. Fericirea
este cheia succesului. Dacd iti iubesti activita-
tea, vei avea succes.” — Albert Schweitzer, cleric
francez, filosof, medic si muzician din secolul al
XX-lea

» ,Singurul concurent demn de un intelept este el
insusi.” - Washington Allston, pictor si autor ame-
rican din secolul al XIX-lea

» ,Competitivitatea, care este un instinct al ego-
ismului, este un alt cuvant pentru irosirea ener-
giei, in timp ce combinatia este secretul unei

productii eficiente.” - Edward Bellamy, autor
american din secolul al XIX-lea
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Ce importanta are pentru mine?

» Eisi? Eibine, avem nevoie sd ne aplecam impreu-

na asupra succesului si prosperitatii. Toti dorim sa
avem succes si, din diverse motive, aceasta pare
sa insemne ca trebuie sa castigam. Pentru a fi cei
mai buni, trebuie sa invingem pe altcineva. Dar
este acest lucru adevdrat? Un absolvent recent,
le-a cerut elevilor sa nu mai urmareasca succe-
sull El se adresa unui grup de tineri care absol-
veau liceul. Totusi el a precizat ca Dumnezeu nu
doreste sa avem succes. Motivul este ca, atunci
cand avem succes, de cele mai multe ori altcine-
va nu are. Cu toate acestea, i-a indemnat pe elevi
sa fie prosperi in tot ceea ce intreprind. in felul
acesta, spunea el, putem lucra intr-un spirit de
cooperare. A fi prosper nu necesita a invinge pe
cineva; in schimb, ne incurajeaza sa-i ajutam pe
altii prin prosperitatea care ni s-a acordat.

Pentru a fi un competitor de succes, valoarea ti
se madsoarad in functie de cat de bine izbutesti in
detrimentul altora. Totusi conceptul de prosperi-
tate ne invata ca valoarea noastra rezida in lucrul
bine facut. Nu mai este nevoie sa ne mdsuram
in functie de pierderea altora, ci in functie de
cat am realizat din ceea ce suntem in stare. Sin-
gura competitie este cu noi insine, in atingerea
excelentei. Acest scop ne inalta atat pe noi, cat
si pe cei din jurul nostru, care observa cum ne
straduim sa atingem propriul potential.

Foloseste randurile de mai jos pentru a nota re-
gulile pe care ar trebui sa le respecti pentru a te
bucura si de succes, si de implinire, si de o relatie
buna cu Dumnezeu.

f—

MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Matei 7:12
JTot ce voiti sa va faca voua oamenii fa-
ceti-le si voi la fel; caci in aceasta sunt cu-
prinse Legea si Prorocii.”

» Proverbele 16:18
+-Mandria merge inaintea pieirii si trufia
merge inaintea caderii.’

» Eclesiastul 7:8,9
»Mai bun este sfarsitul unui lucru decat in-
ceputul lui; mai bine cel bun la suflet de-
cat cel ingamfat. Nu te grabi sa te manii in
sufletul tdu, caci mania locuieste in sanul
nebunilor”

» Galateni 6:9
»5a nu obosim in facerea binelui, caci, la
vremea potrivitd, vom secera, daca nu
vom cddea de oboseala.”

» Proverbele 15:27
»Cel lacom de castig isi tulbura casa, dar
cel ce uraste mita va trai”

» 1Tesaloniceni4:11,12
,Sa cautati sa traiti linistiti, s va vedeti de
treburi si sa lucrati cu mainile voastre, cum
v-am sfatuit. Si astfel sa va purtati cuviin-
cios cu cei de afara si sa n-aveti trebuinta
de nimeni.”

» Proverbele 28:25,26
»Cel lacom starneste certuri, dar cel ce se
increde in Domnul este saturat din belsug.
Cine se increde in inima lui este un nebun,
dar cine umbla in intelepciune va fi man-
tuit”

» 2Timotei 2:24,25
,Si robul Domnului nu trebuie sa se certe;
ci sa fie bland cu toti, in stare sa invete pe
toti, plin de ingaduinta rabdatoare, sa in-
drepte cu blandete pe potrivnici, in nadej-
dea cd Dumnezeu le va da pocdinta, ca sa
ajunga la cunostinta adevarului.”

» Proverbele 3:30
,Nu te certa fara pricina cu cineva, cand
nu ti-a facut niciun rau.”




T JOI

Ce legatura are cu mine?

» Dumnezeu doreste sa Isi vada imparatia
aici, pe pamant. La fel de mult, doreste sa
ii vada pe copiii Sai cooperand si iubin-
du-se unii pe altii atat cat pot. El doreste
chiar sa prosperam in tot ce alegem sa
intreprindem. Este adevarat, El doreste
sa reusim. Dar nu uita: succesul placut lui
Dumnezeu este foarte diferit de definitia
lumeasca a succesului. El nu tine de bani,
de influenta sau popularitate. Ci vizeaza
felul in care iubim si transmitem harul pe
care ni |-a oferit Dumnezeu. El doreste
sa fii un reprezentant minunat pentru El.
Stie ca, intr-o zi, cineva se va uita la tine
si va intelege cum este Dumnezeu da-
torita faptelor tale. Ce responsabilitate
impresionanta! Dar El nu ne va pdrasi.
Niciunul dintre noi nu este demn de dra-
gostea si de harul pe care El ni le-a daruit,
insd putem incerca sa traim la indltimea
asteptarilor Sale cu privire la noi.

» Spiritul de competitivitate, in sine insusi,
nu este rau, insa atitudinea si scopurile
noastre il pot degenera repede, pentru
ca Diavolul incearca mereu sa ne prin-
da in capcana propriei naturi omenesti.
Trebuie sa te analizezi pentru a afla ce
urmaresti prin ce alegi sa faci si a aprecia
dacd aceasta isi are locul in Iimparatia lui
Dumnezeu. El a fagaduit ca va fi chiar lan-
ga tine in tot ce intreprinzi si ca iti va oferi
putere prin Duhul Sau. Ce fagaduinta in-
curajatoare!

» Cauta in Biblie si noteaza pe randurile de
mai jos un verset care sa transmita cel
mai bine un principiu cu privire la succes
sau competitie.

VINERI

Cum se intampla?

» Terog, rezerva-ti timp sa raspunzi la urmatoarele
intrebari si sa iti analizezi viata si scopurile inain-
te de a formula raspunsurile:

1. Cum ai defini succesul?

2. Care este cea mai plina de succes persoana pe
care o cunosti si de ce?

3. In ce domenii ale vietii tale ai dori ca Dumnezeu
sa te ajute sa prosperi?

4. Ceinseamna a avea un standard de excelenta?

5. In ce fel excelenta pe care o atingem in tot ceea
ce facem li aduce slava lui Dumnezeu?

6. Unde este locul dragostei?

7. Pe oscala dela1la 10, unde te-ai situa ca nivel
de prosperitate? (incercuieste o cifra.)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

8. Peoscaladelala10,unde te-aisitua ca persoa-
na de succes, din perspectiva lumii? (Incercuieste
o cifrd.)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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fNTAMPLARI
DIN VREMEA LUI IESUA

In Palestina aflata sub dominatia romanilor, isi face aparitia un
Personaj care transforma radical viata oamenilor. Cine este EI? Unii
cred c& e doar un neinsemnat tamplar din Nazaret. Altii [l acuza ca ar
fi un impostor. Dar cei care experimenteaza pe propria piele puterea
binefacatoare a iertarii si a vindecarii oferite de El ajung la o conclu-
zie care i va schimba pentru tot restul vietii.

Nimeni nu a maifost la fel dupa intalnirea cu lesua. Si, cu siguran-
ta, niciun copil nu va mai fi la fel dupa ce va citi aceasta carte.

Denis Anwyck este un baiat de 13 ani care si-a pierdut parintii
din cauza ciumei. Adoptat de familia tamplarului Judde, Denis este
considerat o ciudatenie printre copiii de varsta lui pentru ca umbla
tot timpul cu un rucsac in care are o cdlimara cu cerneal3, instru-
mente de scris si un jurnal personal.

Viata lui Denis va lua brusc o turnura neasteptata dupa ce o va
cunoaste pe Alinor Dagworth, o fata de varsta lui, care are o identi-
tate secretd. Aventura il va duce pana la castelul regelui si il va arun-
ca in preajma periculosului baron Mordred, care doreste sa ii ridice
pe cavaleri si pe oameni impotriva regelui.

Romanul Spada lui Denis Anwyck este o alegorie a luptei dintre bine si rau, dintre Creator si cre-
aturile razvratite. Filonul crestin al cartii transpare printre randuri, ajutandu-i pe copii sa inteleaga
mai bine implicatiile razboiului invizibil dintre Dumnezeu si ingerii decazuti.

Baiatul

din padurile de pini

Sven Anderson, un baiat in varsta de 12 ani din Suedia, spera
ca, in doi ani, sa stranga impreuna cu tatal lui suficienti bani pentru
a cumpara o fermd in America. Dar munca in tabara de exploatare
forestiera de la raul Pinch este grea, plind de ispite, provocari si peri-
cole. Oare va reusi Sven sa-si vada visul implinit?

Bdiatul din padurile de pini este o poveste despre brutalitate si
inocenta, despre deznddejdi si impliniri, despre alegere si destin.
Copiii vor descoperi ca viata este un drum lung care, pe masura ce
il parcurgi pas cu pas, te schimbd, te maturizeaza si te apropie de
Dumnezeu.









