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INTRODUCERE

Aceste lectii sunt despre Imparitia harului lui Dumnezeu si des-
pre ce inseamnd sa fii un agent in slujba (slujirea, cetitenia) aces-
tei Imparatii. Intre Tmparitia lui Dumnezeu si imparitia riului se
desfasoari o batilie. Agentii Imparitiei lui Dumnezeu trebuie si trea-
cd negresit la actiune. Nu ne putem multumi sa ascultam ce ne cere
Isus, fira sa trecem si la fapte (Iacov 1:22), daca dorim sa fim agenti
eficienti ai Imparitiei pe acest pamant.

Prima lectie din fiecare trimestru acopera cate un fragment din
Predica lui Isus de pe Munte, care este ,in acelasi timp numirea
inaugurala a lui Hristos ca Imparat al Imparatiei harului si, de aseme-
nea, constitutie a acestei Imparitii” (The Seventh-day Adventist Bible
Commentary, vol. 5, p. 322).

In afara primei lectii din fiecare trimestru, celelalte sunt despre di-
ferite provocari, drepturi sau privilegii din timpul actual al agentilor
Impiritiei lui Dumnezeu. Un crestin nu stie niciodatd cu ce urmeazi
sa se confrunte.

Nu uitati sa ne vizitati pe http://RealTimeFatith.adventist.org si sa
explorati subiectul fiecarei saptdmaéni cu alti adolescenti, pe Internet.
Aflati cum intampind alti tineri incercarile unei vieti consacrate lui
Dumnezeu in lumea reald.

CUM SE FOLOSESTE ACEST GHID DE STUDII BIBLICE

>> PASUL 1: Foloseste fiecare lectie asa cum este mai eficient
pentru tine. Fiecare sectiune are notatd aldturi o zi a sdptamanii, dar,
in timp ce studiezi, poti amesteca si asocia sectiunile. Poate preferi
sd alegi sectiunea ,,Cum se intdmpld?” in Sabat sau duminica. Foarte
bine. Poate vei dori sé studiezi cite un text biblic in fiecare zi. La fel de

bine. Sectiunile sunt recomandate in orice ordine.

>> PASUL 2: Mai intéi de toate, alege-ti propriul text de memo-
rat. Vei observa ca trebuie sé alegi din sectiunea pentru miercuri tex-
tul pe care il preferi pentru sdptdmana respectivd. Aceasta te va ajuta
sd iti personalizezi lectia. Noteaza-l in locul rezervat si recapituleazi-1
in fiecare zi.

>> PASUL 3: Nu uita sd notezi propriul mesaj prin care sd te
citezi singur Sabatul urmator. Sectiunea pentru luni cuprinde citate
ale altor persoane. Uneori, exista cite unul sau doud care nu reflecta
atitudini crestine, precum lucruri pe care le citesti, le auzi sau le vezi
in jurul tdu in fiecare zi. O idee pentru citatul tau ar fi sa corectezi un
asemenea mesaj, dacd existd unul pentru saptdmana respectiva.
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SA TRAIM CA NISTE CETATENI Al CERULUI
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( Textu-chete: Alege unul dinre textele de |

extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Greu de ascuns

-
In anul 1996, o adolescentd pe nume Grace isi citea
lectia de engleza la fereastra apartamentului in care lo-
cuia. Deodatd, niste strigate din strada i-au atras atentia
si fata s-a uitat sd vada ce se intdmpla. Grace a asistat la
detaliile cutremuratoare ale unei crime din spatele scolii
vecine, imagini pe care nu avea sd le uite niciodata.

Politia a inceput investigatia, chestiondnd nenumarati
locuitori din zona. Din nefericire, s-a descoperit repede
cd nimeni nu dorea sa depuna marturie impotriva cunos-
cutului traficant de droguri, responsabil pentru crima.

Grace nu mai putea dormi din cauza imaginilor cum-
plite intiparite in memorie. Era speriatd. Nu dorea si
spund niménui ca vdzuse clar intreaga faptd de la fereas-
tra sa.

Cazul era mediatizat in toate ziarele locale. Politia a
lansat mai multe cereri de marturie, insd nimeni nu a ras-
puns, pentru cd nimeni nu dorea s fie implicat si sd riste
o razbunare din partea
criminalului.

turie despre ceea ce vdzuse. Totusi i era teama.
I-a fost frica si in momentul in care I-a identificat
pe fiptas dintre mai multi infractori. Ins3, pe ma-
surd ce se desfasurau etapele procesului, curajul
ei a crescut si s-a implicat mai mult, vazand ca
faptasul se apropie de pedeapsa.

Intr-o zi, Grace a primit o scrisoare din par-
tea mamei baiatului care fusese ucis. Aceasta ii
multumea pentru cd depusese marturie. ,Nu stiu
dacd as mai fi putut trdi cu gindul cd omul care
mi-a ucis fiul umbla incd pe strazi vanzand dro-
guri si ranindu-i pe altii. Desi nu-mi pot recipita
béiatul, cel putin pot dormi, stiind ca nimeni nu
va mai suferi din pricina criminalului” In ciu-
da stérilor de anxietate si de spaimd pe care le-a
resimtit, Grace si-a recdpétat somnul, constientd
cd meritase efortul.

,

Grace simtea cd nu

mai rezista fird sd stea
de vorbd cu cineva.
In cele din urmai, ea a
vorbit cu o profesoard
despre ceea ce vazuse,
apoi si-a strins suficient
curaj pentru a merge la
politie. Dupa ce a vor-
bit cu un detectiv, s-a
hotérat si depund mar-
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DUMINICA
lata parerea mea

La tine in scoald este angajata o profe-
soard proaspat absolventa de facultate.
Are foarte putina experienta in predarea
limbii romane. Are mereu conflicte cu
elevii. Acestia isi dau silinta sa o provoa-
ce. Profesoara pierde clasa din manasi, in
cele din urma, face o criza de nervi. La ora
cand pleci spre casa, o vezi pe profesoara
iesind din scoala cu lacrimi in ochi.

Voi sunteti sarea pamantului. Dar daca
sarea fsi pierde gustul, prin ce isi va capa-
ta iarasi puterea de a sara? Atunci nu mai
este buna la nimic decat sa fie lepadata
afara si calcata in picioare de oameni. Voi
sunteti lumina lumii. O cetate asezata pe
un munte nu poate sa ramana ascunsa.
Si oamenii n-aprind lumina ca s-o puna
sub obroc, ci o pun in sfesnic si lumineaza
tuturor celor din casa. Tot asa sa lumineze
si lumina voastra inaintea oamenilor, ca
ei sd vada faptele voastre bune si sa sla-
veasca pe Tatal vostru, care este in ceruri.’
(Matei 5:13-16). Descrie cum s-ar purta
cu profesoara un copil al lui Dumnezeu,
care si-a insusit calitatile sarii si ale lumi-
nii.

(2 —

LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Nu trebuie sd ne intrebdm ce este rdu in lume,
pentru cd diagnosticul a fost deja pus. Mai de-
grabd sd ne intrebdam ce s-a intdmplat cu sarea
sicu lumina.” - John R.W. Stott, pastor si autor en-
glez contemporan, capelan al reginei (1959-1991)

» ,Un martor bun nu este un agent de vanzdri. El
pune accentul pe om, si nu pe produs. Un mar-
tor bun seamdnd cu un indicator rutier. Nu are
importantd ca este in varsta sau tandr, frumos
sau urat. El are datoria de a ardta directia co-
rectd si de a se face inteles. Noi suntem martori
pentru Hristos. Noi ardtdm spre EL” - John White,
misionar englez-canadian din secolul al XX-lea,
autor si psihiatru

» Cand este dizolvatd in apd, sarea pare ca dispa-
re, insd nu inceteazd sd existe. i putem simti ne-
indoielnic prezenta gustand din apd. In acelasi
fel, dacd Hristos locuieste in noi, chiar dacd nu
este ceva vizibil din punct de vedere material,
ceilalti vor cunoaste lucrul acesta prin dragos-
tea pe care le-o oferim.” - Sadhu Singh (1889-
1929), cel mai cunoscut convertit la crestinism din
India

» Niciun om nu poate ldsa concomitent impresia
cd este istet prin sine insusi si cd Isus Hristos are
puterea de a mdntui.” - James Denney, secolele
XIX-XX, scotian, carturar al Noului Testament si
teolog
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» Unii oameni cred c3, atunci cand vor avea de fa-

MARTI
Ce importanta are pentru mine?

cut marea alegere, vor putea spune cu hotarare:
,Cred in Hristos si nu ma lepad de El” ns&, cand
studiem relatarile Scripturii, constatam ca nu ul-
timatumurile ii fac pe oameni martori puternici
pentru Dumnezeu, ci clipele marunte ale vietii
de zi cu zi. Sincer, dacd nu putem sta langa Dum-
nezeu atunci cand este usor, de ce sa credem ca
va fi mai simplu atunci cand viata ne va fi pusa in
joc?

Isus le-a spus ucenicilor sa fie, mai intai, martori
in lerusalim, deci sa isi inceapa lucrarea aproape
de casa, inainte de a se indrepta spre marginile
pamantului. in realitate, lerusalimul era locul cel
mai dificil in care sa lumineze, tocmai pentru ca
se afla atat de aproape de casa. Ucenicii trebuiau
sa fie sare si lumina toata ziua, in fiecare zi, pen-
tru ca erau urmariti indeaproape de foarte multi
oameni. Unii dintre ucenici nu au parasit nicioda-
ta lerusalimul, in timp ce altii au calatorit spre tari
indepartate. Cu toate acestea, toti au raspandit
lumina in intuneric, iar prezenta lor, asemenea
sarii, a facut ca Evanghelia sa aiba gust pentru
ceidin jur.

—/ '
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» Coloseni 4:6

JVorbirea voastra sa fie intotdeauna cu har, dreasa cu
sare, ca sa stiti cum trebuie sa raspundeti fiecaruia.”

Evrei 12:1,2

,Si noi dar, fiindca suntem inconjurati cu un nor asa
de mare de martori, sa dam la o parte orice piedica si
pacatul care ne infasoara asa de lesne si sd alergam cu
staruinta in alergarea care ne sta inainte. Sd ne uitam
tinta la Capetenia si Desavarsirea credintei noastre,
adica la Isus, care, pentru bucuria care-l era pusa
inainte, a suferit crucea, a dispretuit rusinea si sade la
dreapta scaunului de domnie al lui Dumnezeu.”

(Mai mult: Luca 24:45-49; Faptele 10:39-42.)
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g MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Matei 5:13-16

Voi sunteti sarea pamantului. Dar, daca
sarea isi pierde gustul, prin ce isi va capa-
ta iardsi puterea de a sdra? Atunci nu mai
este buna la nimic, decat sa fie lepadata
afara si calcata in picioare de oameni. Voi
sunteti lumina lumii. O cetate asezata pe
un munte nu poate sa ramana ascunsa. Si
oamenii n-aprind lumina ca s-o puna sub
obroc, ci o pun in sfesnic si lumineaza tu-
turor celor din casa. Tot asa sa lumineze si
lumina voastra inaintea oamenilor, ca ei sa
vada faptele voastre bune si sa slaveasca
pe Tatal vostru care este in ceruri!”

loan 13:34,35

,Va dau o porunca noua: sa va iubiti unii pe
altii. Cum v-am iubit Eu, asa sa va iubiti si
voi unii pe altii. Prin aceasta vor cunoaste
toti ca sunteti ucenicii Mei, dacd veti avea
dragoste unii pentru altii.”

Luca 14:34,35

»Sarea este bund; dar, daca sarea isi pierde
gustul ei de sare, prin ce i se va da inapoi
gustul acesta? Atunci nu mai este buna
nici pentru pamant, nici pentru gunoi, ci
este aruncata afara. Cine are urechi de au-
zit sa auda.”

Faptele 1:7,8

+El le-a raspuns: «Nu este treaba voastra
sd stiti vremurile sau soroacele; pe aces-
tea tatal le-a pastrat sub stapanirea Sa. Ci
voi veti primi o putere, cand Se va pogori
Duhul Sfant peste voi, si-Mi veti fi martori
in lerusalim, in toata ludeea, in Samaria si
pana la marginile pamantului.»”

Filipeni 2:14-16

,Faceti toate lucrurile fara cartiri si fara
sovdieli, ca sa fiti fara prihana si curati,
copii ai lui Dumnezeu, fard ving, in mij-
locul unui neam ticdlos si stricat, in care
straluciti ca niste lumini in lume, tinand
sus Cuvantul vietii; asa ca, in ziua lui Hris-
tos, sa ma pot lauda ca n-am alergat, nici
nu m-am ostenit in zadar”
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Ce legatura are cu mine?

» Ai gandit vreodata in felul acesta: ,Daca
eu nu spun nimic, va spune altcineva”?
Unii cred ca marturia lor nu este prea
interesanta sau utila. Astfel, numele
Jcrestin” poate deveni greu de purtat
pentru cei care nu se simt prea folositori
pentru cauza crestinismului.

» Probabil stii ca in Noul Testament existd o
epistola scrisa catre un oarecare Filimon.
In ea se vorbeste despre drama unui sclav
numit Onisim, care s-a aflat in proprieta-
tea lui Filimon si a fugit, ajungand in cele
din urma la Pavel. Onisim inseamna, de
fapt, ,folositor”. Pavel face trimitere la lu-
crul acesta, spunand:,Te rog pentru copi-
lul meu, pe care I-am nascut in lanturile
mele: pentru Onisim, care altadata ti-a
fost nefolositor, dar care acum iti va fi fo-
lositor si tie, si mie” (Filimon 10, 11).

» Bietul Onisim! Poartd un nume care in-
seamna ,folositor’, insa aparent se
dovedeste a fi ,nefolositor’, pana cand il
cunoaste pe Pavel si ajunge de mare folos
pentru apostolul aflat in inchisoare. Pavel
solicita indurare pentru omul acesta si
presupunem ca Filimon i-a acordat-o.

» Acelasi har este extins la noi, chiar daca
suntem sau nu suntem de folos pentru
Dumnezeu la momentul acesta. Poate
simti ca ceea ce spui sau faci nu are mare
importantd. Totusi, atunci cand primim
harul lui Dumnezeu in inimd, avem ceva
de spus sau de facut in Numele Celui care
ne-a mantuit. Este limpede ca Onisim
nu era desavarsit, insa el i-a oferit lui Pa-
vel tot ce a putut si s-a dovedit apoi mai
folositor decat ar fi crezut. Onisim a fost
imortalizat in cuvintele Sfintei Scripturi,
pentru cd el a facut tot ce a putut pentru
a se dovedi folositor ca sarea si lumina
pentru un om aflat in inchisoare. Cine ar
fi crezut ca, intr-un sfarsit, Pavel va spune
despre el:,Ti-l trimit inapoi pe el — inima
mea” (Filimon 12)? Este important sa retii
din aceasta relatare faptul ca nu vei sti cat

de valoroasa este marturia ta decat la

o vreme dupa ce o vei da.

o VINERI '

Cum se intampla?

» in timp ce te gandesti la cum ai putea deveni un
martor, foloseste urmatoarele ilustratii, care te
vor ajuta sa iti planifici modul in care vei aplica
lectia aceasta la viata ta. Incearca sa fii concret.

Magnet - Cum pot sa-i atrag pe oameni la Dum-
nezeu in aceasta saptamana?

Sare - Cum pot aduce savoare in viata cuiva pe
parcursul saptamanii?

Lumina - Cum pot alunga intunericul din viata
cuiva?

Martor - Cum pot fi un martor activ pentru
Dumnezeu in aceasta saptamana? Cum sa iau
atitudine pentru EI?




Cum SA-TI POVESTESTI EXPERIENTA
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Har minunat

Dacé existd vreo experientd personald care sa fi avut
vreun efect asupra modului in care Il cunosc oamenii
pe Dumnezeu, aceasta poate fi foarte bine cea a lui John
Newton. Nascut la inceputul anilor 1700, John a fost fiul
unui capitan de vas comercial. El a crescut navigand pe
Marea Mediterand alaturi de tatal sdu. Dupd ce acesta din
urmad a iesit la pensie, John a continuat sa cédlatoreasca pe
mare ca elev-ofiter pana ce a fost degradat la matelot pe
motiv de dezertare.

Aparent, viata sa a luat o intorsdturd nefastd atunci
cand a devenit slujitor pentru un negustor de sclavi, lu-
crand chiar pe o corabie de sclavi. Totusi John a progre-
sat in rang, incetul cu incetul, panad ce a ajuns cdpitan pe
propria corabie de sclavi. John renuntase complet la orice
invatatura religioasa pe care ar fi cules-o de la mama sa,
in copilarie. A ajuns plin de urd, un om cinic si lipsit de
calitati morale.

Aceasta a fost povestea lui pana intr-o imprejurare
cand schimbarea s-a produs la fel de rapid ca un capriciu
al vremii pe mare. John Newton se afla intr-o célétorie spre
patria sa. Vasul a intrat intr-o furtuna atit de apriga, incat
John a strigat dupd ajutor: ,Doamne, ai mild de noi!” in
noaptea aceea, mai tarziu, dupa ce s-a linistit furtuna, John
a meditat la intilnirea sa cu Dumnezeu. Semintele harului,
plantate in inima lui atunci, in noaptea din 10 mai 1748,
au incoltit, au crescut si i-au transformat viata in mod
substantial. Ca urmare a acelei experiente, el a scris versu-
rile imnului ,,Atata har!..”. Aceasta este versiunea in limba
romana a cantecului. Citeste-o si incearcd sd prinzi o lica-
rire noud si mai profunda din povestea lui John.

Atata har, ce minunat!

Azi pot sd fiu salvat!

Am fost pierdut, nenorocit,
Dar Domnul m-a iubit.
Salvat prin harul lui Hristos,
Asa un pdcdtos!

De-acum pe veci, in Dumnezeu
Mi-am pus tot dorul meu!
O altd viatd mi-a promis

Si am un drum deschis;

Cu dragoste Il voi urma

Cat viatd voi avea!

Ispite-n cale de-ar veni,
Primejdii mii si mii,

Eu lupt si stiu cd nu-n zadar,
Cdci am belsug de har!

Iar cand voi fi in slava Lui,
Cum alta-n lume nu-i,
Atunci canta-voi iar si iar,
Uimit de-atdta har!

(Traducerea: Benoni Catand)
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. DUMINICA

lata parerea mea

» Cyntia, care are cincisprezece ani, m-a su-
nat alaltaieri pentru ca avea o piatra pe
inimd. Ea nu simte ca umbla langa Dum-
nezeu, pentru ca nu isi aminteste vreun
moment anume in care sa-si fi predat viata
Lui.,Stiu ca L-am invitat in sufletul meu de
multe ori, dar asta am fdcut-o toata viata.
Simt ca, daca nu as fi fost crescuta intr-o
familie de crestini, as fi fost mai consacratd
lui Dumnezeu”.

» Cum poti sti daca ti-ai predat cu adeva-
rat viata lui Dumnezeu? Imagineaza-ti ca
Cyntia te asculta chiar acum si asteapta
incurajare, lamurire sau un sfat bun.

S

—

» ,Apostolul este un misionar care mdrtu-
riseste despre realitatea si divinitatea lui Isus
Hristos in toatd lumea.” — David A. Bednar

» ,Mdrturia oferd ceva ce trebuie interpretat.”
— Paul Ricoeur

(D —

LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,in mijlocul unei generatii care strigd dupa rds-

punsuri, crestinii se balbdie.” - Howard Hendricks,
autor american contemporan, profesor la Semina-
rul Teologic din Dallas

» ,T. H. Huxley, un agnostic binecunoscut, petre-

cea intr-un weekend, intr-o casd, impreund cu
un grup de bdrbati. Duminica dimineatd, pe
cand cei mai multi dintre ei se pregdteau sd
meargad la bisericd, el I-a abordat pe unul cu-
noscut pentru caracterul sdu crestin si i-a spus:
«Ce-ar fi sG ramdi acasd si sa-mi explici de ce
esti crestin?» Omul, stiind cd nu se putea md-
sura cu Huxley la cuvinte, a ezitat. Insd agnos-
ticul i-a spus amabil: «Nu vreau sé intrdm in
contradictoriu. Vreau doar sa-mi spui simplu
ce inseamnd Hristos pentru tine». Omul s-a
conformat si, cdnd a terminat, Huxley i-a spus
cu lacrimi in ochi: «As renunta la mana dreap-
td ca sd pot crede si eu asal»” - Our Daily Bread,
24 ianuarie 1993

» Definitia martorului: ,Martor este cineva care,

prin explicare si demonstrare, aduce dovezi au-
dibile si vizibile despre ceea ce a vdzut si a auzit,
fdra sa fie influentat de consecintele actiunii
sale.” - S. Briscoe, pastor baptist american

» ,Sd md fereascd Dumnezeu sd cdlatoresc ldnga

cineva un sfert de ord fara sa-i vorbesc despre
Hristos.” - George Whitefield, reformator englez
metodist din secolul al XVIllI-lea
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= MARTI ‘

Ce importanta are pentru mine?

» Cand se aflau in pragul Tarii Fagaduintei, copiii
lui Israel au fost invatati de Dumnezeu ce sa le
raspunda tinerilor care, dintr-un spirit de revol-
ta, ar fi intrebat ce inseamna toate acele lucruri
legate de religie. Poti citi si tu in Deuteronomul
6:20-22:,Cand fiul tau te va intreba intr-o zi: «Ce
inseamna invatdturile acestea, legile acestea si
poruncile acestea, pe care vi le-a dat Domnul,
Dumnezeu nostru?», sa-i raspunzi fiului tau: «<Noi
eram robi ai faraonului in Egipt si Domnul ne-a
scos din Egipt cu mana Lui cea puternica. Dom-
nul a facut, sub ochii nostri, minuni si semne
mari si nenorocite impotriva Egiptului, impotriva
faraonului si impotriva intregii lui case».”

» Dumnezeu spunea: ,Atunci cand copiii cer ras-
punsuri, spuneti-le intreaga poveste. Vorbiti-le
despre cum a avut loc fiecare urgie. Spuneti-le
cum ati trecut prin Marea Rosie. Povestiti-le
despre cum a cdzut mana din cer. Spuneti-le
povestea voastra” Raspunsul lui Dumnezeu la
intrebarile juniorilor nu este o predica sau o pre-
legere. Nu este o listd care sa propuna zece pasi
pentru a face alegeri bune si nu este o dezbate-
re logica despre adevar. Raspunsul nu este nici
chestionar sau lucrare de control, ci o povestire.
Povestea ta. Povestiri despre ce a facut Dumne-
zeu pentru ca tu sa fii cel mai folositor martor
disponibil.

—/

» 1loan 1:1-4

,Ce era de la inceput, ce am auzit, ce am vazut cu
ochii nostri, ce am privit si ce am pipait cu mainile
noastre, cu privire la Cuvantul vietii, pentru ca viata
a fost ardtata si noi am vazut-o, si marturisim despre
ea, si va vestim viata vesnica, viata care era la Tatal si
care ne-a fost aratata; deci ce am vazut si am auzit,
aceea va vestim si voua, ca si voi sa aveti partasie cu
noi. Si partasia noastra este cu Tatal si cu Fiul Sau, Isus
Hristos. Si va scriem aceste lucruri pentru ca bucuria
voastra sa fie deplina”’

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> lIsaia 43:10-12

Voi sunteti martorii Mei — zice Domnul -
voi si Robul Meu pe care L-am ales, ca sa
stiti, ca sa Ma credeti si sa intelegeti ca Eu
sunt: inainte de Mine n-a fost facut niciun
dumnezeu si dupa Mine nu va fi, Eu, Eu
sunt Domnul si afara de Mine nu este ni-
ciun Mantuitor! Eu am vestit, am mantuit,
am prorocit, nu sunt strain intre voi; voi Imi
sunteti martori — zice Domnul - ca Eu sunt
Dumnezeu”

> loan 20:30,31
Lsus a mai facut inaintea ucenicilor Sai
multe alte semne care nu sunt scrise in
cartea aceasta. Dar lucrurile acestea au
fost scrise pentru ca voi sa credeti ca Isus
este Hristosul, Fiul lui Dumnezeu; si cre-
zand sa aveti viata in Numele Lui”

> Psalmii 66:16
JVeniti de ascultati, toti cei ce va temeti de
Dumnezeu, si voi istorisi ce a facut El sufle-
tului meu.”

» loan 21:24,25
,Ucenicul acesta este cel ce adevereste
aceste lucruri si care le-a scris. Si stim ca
marturia lui este adevarata. Mai sunt mul-
te alte lucruri pe care le-a facut Isus care,

daca s-ar fi scris cu de-amdanuntul, cred
ca nici chiar in lumea aceasta n-ar fi putut
incapea cartile care s-ar fi scris”

> Marcu 5:18-20
,Pe cand Se suia El in corabie, omul care
fusese indracit 1l ruga sa-l lase sa ramana
cu El. Isus nu i-a dat voie, ci i-a zis: «<Du-te
acasa la ai tdi si povesteste-le tot ce ti-a fa-
cut Domnul si cum a avut mila de tine». El
a plecat si a inceput sa vesteasca prin De-
capole tot ce-i facuse Isus. Si toti se minu-

"

nau.
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Ce legatura are cu mine?

» Ai observat vreodata cat de superstitiosi
sunt unii atleti? Inaintea concursului,
ei efectueaza tot felul de ritualuri fara
sens, in speranta de a-si atrage norocul.
In acelasi fel, unii oamenii, care traiesc
experiente de regasire in pustietate, se
straduiesc sa nu faca vreun lucru care sa
indeparteze efectele extazului la care au
ajuns. Ei se agata de un sentiment si spe-
rd ca acesta sa nu dispara vreodatd. Dupa
ce a fost tamaduit de Hristos, demoni-
zatul a urcat in corabie si s-a prins de El,
implorandu-L sa-l primeasca langa El. Evi-
dent, el se temea cd, de indata ce Isus ar
fi plecat, demonii s-ar fi intors, iar el s-ar fi
cufundat din nou in viata nenorocita din
care fusese scos. Insa cuvintele lui Hristos
sunt la fel de sigure astazi ca atunci cand
i-au fost adresate omului aceluia: ,«Du-te
acasa la ai tai si povesteste-le tot ce ti-a
facut Domnul si cum a avut mila de tine».
El a plecat si a inceput sa vesteasca prin
Decapole tot ce-i facuse Isus. Si toti se mi-
nunau” (Marcu 5:19,20).

» itiimaginezi cum s-au transformat oame-
nii care au primit o astfel de marturie? O
modalitate de a experimenta constanta
si cresterea in viata noastra este trans-
miterea experientei noastre. Aceasta
experienta nu va ramane doar in gandu-
rile altcuiva, ci va trezi o noua viata in noi
insine. Incearca. Spune-i cuiva despre ce
a facut Dumnezeu pentru tine. Descrie ce
simti fata de harul si mila lui Dumnezeu.
Scrie o scrisoare, daca nu ai pe nimeni cu
care sa vorbesti, insa fa ceva. Umblarea ta
cu Dumnezeu se transformd atunci cand
impdrtdsesti ce a facut Mantuitorul pen-
tru tine. Poti sa fii sigur.

M\7*
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Cum se intampla?

» Urmatoarele intrebari te vor ajuta sa patrunzi in
Biblie si sa deschizi o conversatie cu Dumnezeu,
in rugdciune. Alege orice pasaj biblic sau dintre
textele de la sectiunea pentru miercuri a lectiei.
in saptamana aceasta, cufunda-te in Cuvantul lui
Dumnezeu.

» Alege cinci evenimente din viata ta, care au avut
o mare influenta asupra devenirii tale.

1.

s wN

» Urmatoarele randuri iti propun o schita simpla,
care sa te ajute sa iti redactezi propria marturie,
povestea despre tine si Dumnezeu. Este impor-
tant sa dai detalii concrete, pe cat posibil.

Viata mea inainte de a-L intalni pe Dumnezeu

Intalnirea mea cu Dumnezeu

Viata mea langa Dumnezeu
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>

\ J

Detalii, detalii, detalii

Era anul 1911, iar exploratorii cautau sa isi extindd
calatoriile pand in cele mai indepértate zone ale lumii.
Doua echipe s-au pregatit sd fie primele din istorie care
sa calatoreasca la Polul Sud (Antarctica). Deosebirea iz-
bitoare dintre cele doui echipe a fost abordarea si prega-
tirea lor pentru calatorie, care, in final, au contat pentru
deznodamant.

Una dintre echipe a fost conduséd de Roald Amundsen,
care a studiat cu rigurozitate metodele de céldtorie ale
eschimosilor si ale altor grupuri ce célitoreau in conditii
de climé similare. Dupd cercetdri si reflectii minutioase,
el a stabilit cd metoda cea mai buna de a atinge Polul Sud
era caldtoria cu sania trasd de cdini. Apoi a ales o echi-
pé de schiori iscusiti si a stabilit tinte rezonabil de atins
pentru fiecare zi, ingrijindu-se ca si ciinii sa beneficieze
de suficienta hrana si odihnd. Planificarea sa riguroasd a
ajutat echipa sd isi atingd scopul fird incidente dezas-
truoase. De fapt, singurul incident al echipei a fost

Mai mult, imbracamintea lor nu era adecvata
pentru temperaturile deosebit de scizute si multi
membri ai echipei au suferit degerdturi. Pe langa
acestea, au ajuns la orbire din pricina lipsei de
ochelari si alte mijloace de protectie. Ca si cum nu
ar fi fost destul de necdjiti, proviziile de hrand s-au
imputinat simtitor ca urmare a proastei planificari
si a maririi echipei cu cinci membri in ultima cli-
pa. Uimitor este ca echipa lui Scott a ajuns la Po-
lul Sud in viatd, insd intr-o stare grava. Iar acolo
ii astepta drapelul norvegian. Amundsen, datoritd
atentiei sporite pentru detalii, isi atinsese scopul si
ajunsese la destinatie cu o luna mai devreme decat
concurentii sai.

Merita sa le acorzi detaliilor o mare atentie, iar
ele te vor ajuta sd iti atingi scopurile.

extractia unei masele cariate. é

Din nefericire, cealaltd echipd, condusa de Robert
Falcon Scott, a trdit o experientd cu totul diferita.
Scott, un ofiter naval britanic, care mai condusese o
expeditie antarctici, nu si-a planificat bine caldtoria si
a hotdrit sa foloseasca boburi si ponei pentru depla-
sare. Problemele au inceput curand dupd demararea
expeditiei. Vehiculele motorizate s-au avariat dupa
cinci zile, iar poneii, care nu mai traisera la astfel de
temperaturi scazute, au fost eutanasiati din necesita-
te la baza Muntilor Transantarctici. Riméanand fara
ponei, echipa lui Scott s-a vazut nevoitd sa traga sanii
grele si energia ei s-a epuizat.
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lata parerea mea

» in declaratia de misiune a unei navete
spatiale de fictiune se spune: ,Acestea
sunt calatoriile navetei Enterprise. Misiu-
nea ei permanenta este sa exploreze lumi
necunoscute in cautarea unor noi for-
me de viata si civilizatie, patrunzand cu
indrazneala acolo unde nimeni nu a mai
ajuns inainte”

» incearcd si folosesti structura acestei
declaratii pentru a-ti descrie scopul in
viata. Ce ai schimba? Cum ai exprima?

» Pastrand structura de baza si temele
prezente mai sus, incearca sa formulezi
declaratia de misiune a bisericii tale (sau
a bisericii ideale pentru tine). Foloseste
aproximativ treizeci de cuvinte.

S
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» ,Dacd alergi dupd doi iepuri, nu prinzi niciu-
nul” - Autor anonim

» Eforturile si curajul nu sunt suficiente
fdrd scop si directie” — John F. Kennedy,
presedinte al SUA

(D —

LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Teama noastrd cea mai mare nu trebuie sd

fie esecul, ci succesul in ceva fdra importanta.”
- Misionar necunoscut, Eternal Perspectives
Newsletter

» ,Niciun abur sau gaz nu misca ceva pand nu

este pus sub presiune. Nicio viatd nu devine
mdreatd pdnd cand nu este canalizatd, consa-
cratd, disciplinatd.” — Harry Emerson Fosdick, cle-
ric american din secolul al XX-lea

» ,Mi-am gasit destinul. Trebuie sd le duc Evan-

ghelia oamenilor din East End (partea rasdri-
teand a Londrei).” - William Booth, pastor me-
todist englez din secolul al XlIX-lea, fondator al
miscdrii Salvation Army (Armata Mantuirii)

» ,Dacd nu descoperd ceva pentru care meritd sa

isi dea viata, omul nu meritd s trdiascd.” - Mar-
tin Luther King Jr., pastor afro-american din seco-
lul al XX-lea, castigator al Premiului Nobel pentru
Pace

» ,Maiintdi construieste-ti un scop corect. Scopul

corect te va ajuta, aproape automat, sd devii un
om corect.” - Goethe, poet german, dramaturg si
ganditor din secolele VIII-IX

» ,Nimeni nu va realiza prea mult in viatd dacd

nu are o imagine clara despre lucrurile pentru
care trdieste.” - Henry Drummond, evanghelist
scotian, pastor, scriitor si profesor de teologie din
secolul al XIX-lea

ey




- MARTI '

CE IMPORTANTA ARE PENTRU MINE?

» Cei mai multi oameni sunt constransi, in cele

din urma, sa isi concentreze viata asupra lucruri-
lor care conteaza cel mai mult ca urmare a unor
probleme serioase cu care ajung sa se confrun-
te, precum cancerul sau dificultatile financiare.
Situatiile de criza sunt o cale de a-ti descoperi
scopul in viata. Totusi poate ca nu este o modali-
tate de dorit pentru a-ti petrece viata pe pamant.
Experienta orbului Bartimeu este un important
exemplu despre cum sa depdsesti obstacolele
pentru a-ti atinge scopul. In capitolul 10 din Mar-
cu, un orb, pe nume Bartimeu, este prezentat
stand langa drum si auzind cd pe acolo trece Isus.
El 1l striga pe Isus, insd este mustrat de multime.
Hotdrat sa nu piarda ocazia, el strigd mai tare, iar
Isus Se opreste si il cheama. Orbul isi lasa mantia,
se ridica repede si se indreapta spre Isus. Impre-
sionant! Nimic nu a stat in calea telului sau. Rds-
plata? Isus |-a vindecat si ne-a invatat si pe noi
o lectie de viata, despre cum sa ne concentram
asupra lucrurilor pe care ni le dorim.

De ce sa astepti pana ajungi la disperare si nu
mai raman solutii? De ce sa nu trdiesti principial
de azi? De ce sa nu te lasi condus de misiunea
ta, bazandu-ti hotararile pe valorile tale? De ce sa
nu traiesti in fiecare zi pentru lucrurile care me-
rita sacrificiul? Nu este greu, la fel cum nu este
greu sa fii intelegdtor cu cei nou-veniti si inca
neacceptati, sa manifesti bunatate fata de vecini
prin fapte pline de har sau sa-i sustii pe misionari
lucrand cateva ore dupa scoala. Oricare ar fi misi-
unea ta, fii genul de om care are o busola corecta.
Navigheaza pe marile adolescentei, pastrandu-ti
simtul cu privire la cine esti si ce esti chemat sa
faci.

Viata trdita cu scop, pe baza unor principii clare,
usor de inteles si de redat in cuvinte, este o viata
fericita. Este adevdrat ca presupune exercitarea
vointei, consolidarea acesteia si formarea unor
obiceiuri sanatoase. Dar, la final, cand vine mo-
mentul sa tragi linie si sd evaluezi, ai sentimen-
tul implinirii personale. Timpul nu a fost irosit.
Tintele au fost atinse. Viata ta a fost o binecuvan-
tare.

— 4
. MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Proverbele 21:21
,Cine urmareste neprihdnirea si bunatatea
gdseste viata, neprihanire si slava.”

» leremia 29:13
»Ma veti cauta si Ma veti gasi, daca Ma veti
cauta cu toata inima.”

» Faptele 20:22-24

,Si acum, iatd ca, impins de Duhul, ma
duc la lerusalim, fara sa stiu ce mi se va
intampla acolo. Numai Duhul Sfant ma
instiinteaza din cetate in cetate ca ma
asteapta lanturi si necazuri. Dar eu nu tin
numaidecat la viata mea, ca si cum mi-ar fi
scumpad, ci vreau numai sa-mi sfarsesc cu
bucurie calea si slujba pe care am primit-o
de la Domnul Isus, ca sa vestesc Evanghe-
lia harului lui Dumnezeu.”

» Romani8:18,19
+EU socotesc ca suferintele din vremea de
acum nu sunt vrednice sa fie puse aldturi
cu slava viitoare, care are sa fie descoperita
fata de noi”

» Filipeni 2:1,2
,Deci, daca este vreo indemnare in Hris-
tos, daca este vreo mangaiere in dragos-
te, dacd este vreo legdtura a Duhului,
daca este vreo milostivire si vreo indurare,
faceti-mi bucuria deplina si aveti o simtire,
o dragoste, un suflet si un gand.”

» Filipeni 3:12-14

»Nu ca am si castigat premiul sau cd am si
ajuns desavarsit, dar alerg inainte, cautand
sa-l apuc, intrucat si eu am fost apucat de
Hristos Isus. Fratilor, eu nu cred ca l-am
apucat incg; dar fac un singur lucru: uitand
ce este in urma mea si aruncandu-ma spre
ce este inainte, alerg spre tinta, pentru
premiul chemarii ceresti a lui Dumnezeu,
in Hristos Isus.”

» (Mai mult: Coloseni 2:2,3; 2 Timotei 1:8-
12; Evrei 6:9-12.)
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Ce legatura are cu mine? Cum se intampla?
» Chiar dacd este inteligent si sofisticat, Pa- » Noteaza o declaratie de misiune care sa-ti umple
vel si-a pastrat o misiune simpla: ,Sa li se viata

imbarbdteze inimile, sa fie uniti in dragos-
te si sa capete toate bogatiile plinatatii de
pricepere, ca sa cunoasca taina lui Dum-
nezeu Tatdl, adica pe Hristos, in care sunt 1. Pentru ce traiesc?

ascunse toate comorile intelepciunii si 2. Care sunt valorile de partea crora mé aflu?
ale stiintei” (Coloseni 2:2,3).

O declaratie de misiune personala urmareste sa
raspunda la trei intrebari:

Ce masuri iau pentru a trai conform scopului si

> Pe masurd ce inaintdm in varsta, misiu- valorilor mele

nea noastra este modelata de noi idei si
experiente. Evanghelia arata clar ca Isus
Isi cheama urmasii sa faca lucruri incre-
dibile pentru inaintarea imparatiei Sale.
insd nu suntem singuri. Isus este chiar
langa noi, ajutandu-ne sa devenim tot ce
a intentionat sa fim.

Declaratia mea de misiune:

» Isus crede in tine si te poate face capabil
sa iei hotarari indraznete pentru El. Mai
mult decéat orice altceva, El vrea ca, in ca-
litate de copil al Sau, sa trdiesti bucuria iz-
vorata din libertatea de a fi si a face exact
ce a intentionat Dumnezeu pentru viata
ta. Ce-ar fi sa faci un test: noteaza-ti o
misiune simpla si incearca sa traiesti con-
form ei in sdptdmana urmatoare. Tu ai de
parcurs un drum nu pentru a fi perfect, ci
pentru a incepe sa traiesti cu un scop.

» Sa nu uitam niciodatd ca suntem diferiti
si cat de diferiti suntem. Adeseori, tindem
sd ii evaluam pe cei din jurul nostru in
functie de ceea ce credem si suntem noi,
iar lucrul acesta ne conduce la judecati
pripite si concluzii negative. Adevarul
este cd lumea, ca si biserica, este ase-
menea unui trup ale carui organe nu au
toate acelasi rol. intelegand lucrul acesta,
vom imbunatati relatiile pe care le avem
cu cei din jur si fiecare isi va gasi drumul
spre tinta.




Textul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-I

aici si memoreaza-l in sdptamana aceasta.
>

START]

De aici nu poate fi decat bine

Iim este un tip de treabi. De fapt, toti cred ci stie Bietul Jim nu intelege un lucru esential. Sun-
exact ce are de facut. Este sef de partida in corul biseri- tem mantuiti numai prin harul lui Isus Hristos, iar
cii, ia note bune si toti par si-1 simpatizeze. Deseori, Jim  toate lucrurile bune pe care le facem sunt posibile
poate fi vizut ficind comisioane pentru profesori sau numai pentru ci El ne-a oferit mantuirea. Aceste
implicandu-i in joc pe elevii care au ramas nesolicitati, ~ fapte sunt un raspuns la harul care ne-a fost acor-
pe marginea terenului de sport. Jim pare unul dintre acei ~ dat. Jim face o multime de lucruri mari si minu-
oameni care au descoperit secretul fericirii. Nu este ni-  nate, insd trdieste cu spaima in suflet pentru cd nu
ciodati abitut. Ofera mereu un zimbet pentru cine si-l ~ are siguranta ca a ficut tot ce trebuia pentru a fi
doreste. Se striduieste mereu si fie mai bun. De fapt, unii ~ mantuit. Ce viata chinuita!
spun ca Jim pare perfectiunea
intruchipatd. Dacd il iei la
bani mdrunti, nu ai ce si-i
reprosezi. Nu intarzie nicioda-
ta la ora, daci nu a fost nevoie
sa ajute pe cineva.

Cu toate acestea, ceea ce nu
se stie despre Jim este teama
lui. Se teme nespus ca nu cum-
va sd nu fi facut indeajuns pen-
tru a fi mantuit de Isus Hris-
tos. El trdieste cu sentimentul
ca, daca ar face vreo greseala,
aceasta l-ar impiedica sa ajun-
ga in cer. Tot ce face Jim este
pentru a céstiga favoarea lui
Dumnezeu. Crede ca, dacd va
izbuti sa facd suficiente lucruri
bune, atunci Dumnezeu il va
mantui.
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lata parerea mea

» lonut are un obicei prost. Orice preocu-
pari si-ar cduta, cade mereu in aceeasi
plasa. lI-a cerut lui Dumnezeu biruinta,
insd nu reuseste sa se lase de obiceiurile
sale. Problema sa sunt jocurile electro-
nice. Stie ca trebuie sa se opreasca, dar
a facut-o de atatea ori, incat nu mai are
vointa.

1. Ce crezi cd ar trebui sa facd el?

2. Care este deosebirea intre a-l cere ajuto-
rul lui Dumnezeu si a deveni ascultator
fata de voia Sa?

3. Cum poate fi ajutat lonut de anturajul
sau?

_—

» ,Toti facem greseli. Cheia este sd le
recunoastem, sd invdtdm ceva din ele
si s mergem mai departe. Adevdratul
pdcat este ignorarea greselilor sau, si
mai rdu, incercarea de a le ascunde.” —
Robert Zoellick, fost presedinte al Bancii
Mondiale

()

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Sfintenia este schita planului dupd care Dum-

nezeu Isi contruieste un templu viu.” - Charles
Haddon Spurgeon, predicator englez si autor re-
numit din secolul al XIX-lea

» ,La sfdrsit nu exista nicio eroare sau erezie, ni-

mic mai fundamental opus religiei decdt o viatd
pdcdtoasd.” - John Tillotson, prelat englez, arhie-
piscop de Canterbury, din secolul al XVII-lea

» ,Orice pdcat decurge din faptul ca slava lui

Dumnezeu nu s-a aflat in fruntea prioritdtilor
— aceasta este insdsi esenta pdcatului.” — John
Piper, predicator si autor american contemporan

» ,Nusepoaterealizanimicin privintadesavarsirii

si adevdratei sfintenii dacd nu este har” - Au-
gustin, 354-430, parinte al bisericii

» il consider mai curajos pe acela care isi

infrange dorintele decdt pe acela care isiinvinge
dusmanii, cdci biruinta cea mai grea este aceea
asupra sinelui.” — Aristotel, 384-322 i.Hr., filosof
grec

» ,Citind despre viata marilor barbati, am aflat cé

prima lor biruintd a fost asupra lor insile. Pentru
toti autodisciplina a fost primul pas.” - Harry S.
Truman, 1884-1972, presedinte al Statelor Unite

» ,Nu existd pdcat sau virtute. Existd doar ceea

ce fac oamenii. Totul se reduce la acelasi lucru.
Unele dintre faptele oamenilor sunt drdagute,
altele nu sunt drdgute, dar, mai mult de atat,
nu are nimeni dreptul sa spund.” - John Ernst
Steinbeck, scriitor american din secolul al XX-lea
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MARTI
Ce importanta are pentru mine?

» De ce este importanta sfintenia? Este un mandat
de la Dumnezeu (vezi Evrei 12:14). Totusi ai grija
sd nu faci o confuzie. Noi incd avem o natura pa-
catoasa. Stim ca desdvarsirea deplina este primi-
ta numai prin harul lui Isus Hristos la a Doua Sa
Venire. Insd noi am fost chemati s fim asculta-
tori de Hristos si de voia Sa, in orice fel ni s-a facut
cunoscutd. Aceasta ascultare include dorinta de
a nu pdacatui si de a nu-L intrista pe Prietenul nos-
tru cel mai bun, dorinta de a invinge ispita prin
puterea harului Sau.

» Pe mdsurd ce urmarim ceea ce doreste Domnul
pentru noi, continudm sa crestem in harul Sau.
Nu suntem niciodata mai mantuiti decat am fost
atunci cand L-am primit, insa putem continua sa
crestem in faptele noastre si in rdspunsul nostru
fata de voia Sa. Aceasta crestere devine o dorinta
mai puternicd in noi pe masura ce dorim sa ne
facem placuti lui Dumnezeu. In timp ce lasam
lucrarea desavarsirii noastre in mana Lui, ne con-
centram asupra unei umblari impreuna cu El si
asupra unei intelegeri mai profunde a harului
Sau.

» Dumnezeu a spus ca doreste sa ne dea viata din
belsug. Aceasta inseamna o viata fard regrete-
le pe care le-am putea avea daca am trdi dupa
propriile impulsuri. Noi dorim sa fim crestini, sa
umblam in lumina lui Dumnezeu si sa privim
spre trecutul nostru cu mul’gumire, nu cu regret.
Ascultarea de Dumnezeu ne ajuta sa facem lu-
crul acesta. Este singura garantie a unei vieti mi-
nunate.

» Ascultarea implica si intelegere. Dumnezeu nu
ne-a inzestrat cu ratiune doar pentru ca, mai
apoi, sa ne ceara sa ascultam fara sa intelegem.
Chiar daca sunt situatii cand asculti prin credinta,
fara sa intelegi intru totul planul lui Dumnezeu,
de cele mai multe ori El se asteapta ca noi sa ne
exercitam gandirea si sa luam decizii ca niste per-
soane adulte, mature.

g—
. MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Exodul 15:11
,Cine este ca Tine intre dumnezei, Doam-
ne? Cine este ca Tine minunat in sfintenie,
bogat in fapte de lauda si facator de mi-
nuni?”

> lsaia 35:8
+Acolo se va croi o cale, un drum care se va
numi Calea cea sfanta: niciun om necurat
nu va trece pe ea, ci va fi numai pentru cei
sfinti. Cei ce vor merge pe ea, chiar si cei
fara minte, nu vor putea sa se rataceasca.’

» Romani 6:19

~Norbesc omeneste din pricina neputintei
firii voastre pamantesti: dupa cum odi-
nioara v-ati facut madularele voastre
roabe ale necuratiei si faradelegii, asa ca
savarseati farddelegea, tot asa acum tre-
buie sa va faceti madularele voastre roabe
ale neprihanirii, ca sa ajungeti la sfintirea
voastra!”

> Efeseni 4:24
,5a va imbracati cu omul cel nou, facut
dupa chipul lui Dumnezeu, de o nepriha-
nire si o sfintenie pe care le da adevarul”

» Filipeni 4:8
Jncolo, fratii mei, tot ce este adevarat,
tot ce este vrednic de cinste, tot ce este
drept, tot ce este curat, tot ce este vred-
nic de iubit, tot ce este vrednic de primit,
orice fapta buna si orice lauda, aceea sa va
insufleteasca”

» Evrei 12:14
LUrmariti pacea cu toti si sfintirea, fara care
nimeni nu va vedea pe Domnul.”

» 1 Tesaloniceni 5:22
,Feriti-va de orice se pare rau

1

» 1 Tesaloniceni4:11
,Sa cdutati sa traiti linistiti, s va vedeti de
treburi si sa lucrati cu mainile voastre, cum
v-am sfatuit”
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Ce legatura are cu mine?

» Totul are legatura cu tine! Tu esti cel
care ia decizii in viata ta. Tu ai puterea
de a urma voia lui Dumnezeu, insa poti
alege sa nu o faci. Ai puterea de a mer-
ge intr-o directie placuta lui Dumnezeu
sau intr-o directie pacatoasa. Dumnezeu
asteapta sa li ceri ajutorul, iar El ti-l va da
cu imbelsugare.

» Asadar, intrebarea devine: Ce vei face cu
aceasta cunoastere? Vei continua cduta-
rea sfinteniei sau vei renunta? Totul are
legatura cu tine, pentru ca tu decizi ce vei
face in viata ta. Continua sa iei hotarari
bune si fii incurajat ca, impreuna, ducem
aceeasi lupta.

» Gandeste-te la cateva persoane pe care
le cunosti! Crezi cd lupta lor este simpla?
Cu siguranta, nu! Oamenii cad si se ridica.
Important este sa nu fie pierduta din ve-
dere tinta finala si sa fie depuse eforturi
constante in directia respectiva.

» Deciziile care au legdturd cu viata spiritu-
ala tind sa fie amanate la nesfarsit. Lucrul
acesta se intampla pentru ca ne amagim
cu gandul ca,mai este timp”. Timpul insa
se scurge pe nesimtite. De aceea, ar tre-
bui chiar azi sa te asezi in fata unei foi de
hartie, cu creionul in mana, si sa evaluezi
ce este bine si ce nu functioneaza bine in
viata ta. In dreptul lucrurilor negative, ca-
uta solutii. Uneori, solutiile apar in timp
ce studiezi Biblia. Alteori, pot fi gasite
prin rugdciune sau prin discutii cu per-
soane de incredere. Important este sa le
cauti, sa te gandesti la implementarea lor
si sa faci pasi in directia asta.

> Viata este o ocazie unica. Nu este ca un
film pe care il poti revedea in reluare. Ea ti
se intampla o singura data. De aceea este
bine sa traiesti intelept.

)™
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INERI
Cum se intampla?

» Un test pentru doudzeci si unu de zile

1.

Singur

As dori sd fac voia lui Dumnezeu in viata mea cu
privire la:

(noteaza domeniul in care ai nevoie de ajutorul
lui Dumnezeu pentru a invinge o ispitd)

2. Facacest lucru sau gandesc asa atunci cand sunt:

Cu prietenii Cu familia Altele

3. Am prieteni care sunt interesati sa faca acelasi

progres impreuna cu mine:
Da Nu

4. Tn urmatoarele trei saptamani (doudzeci si unu

de zile), ma dedic invingerii acestui obicei rau.

Semnatura
Data

lata cateva cuvinte de incurajare, pe care Dum-
nezeu ti le-a trimis deja, pentru a te ajuta in ur-
matoarele doudzeci si unu de zile:

Filipeni 4:13
,Pot totul in Hristos, care ma intareste”

Romani 15:15

,V-am scris mai cu indrazneala, ca sa va aduc din
nou aminte de lucrurile acestea, in puterea haru-
|ui pe care mil-a dat Dumnezeu!”

2 Corinteni 1:6

,Daca suntem in necaz, suntem pentru mangaie-
rea si mantuirea voastra. Daca suntem mangaiati,
suntem pentru mangaierea voastra, care se arata
prin faptul ca rdbdati aceleasi suferinte ca si noi”’

Efeseni 4:29

,Niciun cuvant stricat sa nu va iasa din gura; ci
unul bun, pentru zidire, dupa cum e nevoie, ca
sa dea har celor ce-l aud!”

Coloseni 4:2
,Staruiti in rugaciune, vegheati in ea cu mul-
tumiri”

Filimon 20
,Da, frate, f&-mi binele acesta in Domnul si
invioreaza-mi inima in Hristos!”
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De pe campul de porumb la amvon

Ce si fac?” se intreba fermierul din Low Hampton.

In ultima vreme nu-si mai gisea linistea. Somnul
isi pierduse tihna, iar munca, sensul. Ori incotro s-ar fi
intors, un glas bland, dar ferm, parea sd-i spuna: ,.Vorbeste
lumii despre pericolul in care se afla!”

»Nu sunt predicator”, argumenta el, dezlegandu-si caii
de la plug, sub razele soarelui de august din anul 1831.
»Sunt greoi la vorba si nu am multa carte”, spunea el, ca si
cum l-ar fi auzit cineva. ,Nu sunt bun pentru slujba asta!”

»Slujba” cu pricina avea legaturd cu faptul cd fermi-
erul studia Biblia. Era ciudata, avand in vedere cd, mai
devreme in viata sa, nu crezuse in inspiratia divina a Bi-
bliei. El pretinsese chiar ¢ Dumnezeu nu Se mai implica
in treburile lumii, ci ci a lasat-o sd fie guvernata de legile
naturii.

Insd el si-a schimbat parerea dupa razboiul din 1812.
Miller nu intelegea cum de el si alti soldati americani iz-
butiserd sa invinga o armaté britanicd bine instruita si de
trei ori mai numeroasa.

Deschizand Biblia, el a gasit raspunsuri la mai mul-
te dintre intrebarile sale. A descoperit cd Biblia era de
inspiratie divina. Ea l-a ajutat sa-L primeascd pe Isus ca
Mantuitor si sd intre in Biserica Baptistd, unde, citeodata,
citea predici tipdrite atunci cind pastorul lipsea.

Apoi, in 1818, anii de studiu al Bibliei l-au condus la
o descoperire socanti: Isus avea s revind in jurul anului
1843 si sa curete lumea de pacat! ,,Lumea are nevoie de
avertizare”, se gandea el. Insd era sigur ca nu el avea si fie
agentul, desi isi impartdsise vederile catorva locuitori din
Low Hampton.

Pe mésurd ce anul 1843 se apropia, iar gla-
sul acela, aproape real, il incuraja sd predice, el a
inceput sd se gandeasca serios la aceastd misiu-
ne. ,,Stiu ce voi face’, isi spunea acum indreptan-
du-se spre niste copaci. ,Voi predica ce am aflat”
A ingenuncheat pe pamantul pietros si a figaduit:
»Doamne, daca Tu esti glasul care md indeam-
na sa predic, voi vorbi atunci cand voi fi invi-
tat” Mai linistit, s-a ridicat gandindu-se: ,Nu se
va intdmpla niciodata, pentru cd nu sunt predi-
cator!”

Dupé o jumdtate de ord, nepotul lui a venit
si 1-a chemat sd predice duminica urmatoare la
Dresden, pentru ca pastorul avea sa lipseasca!

Supdrat, Miller s-a intors la grupul de copaci.
Nu dorea sa predice! Dumnezeu a ascultat cu rab-
dare obiectiile sale, insd nu i-a retras chemarea.

Cu teama, William Miller s-a dus la Dresden.
Adunarea a imbratisat cu caldurd mesajul sau. De
fapt, l-au invitat sd predice timp de o sdptimana
intreaga, iar lucrul acesta a dus la o trezire spiritu-
ala - adica la un interes religios reinnoit. Cand s-a
intors acasd, proaspdtul predicator a gasit invitatii
scrise, in care era solicitat sa isi prezinte vederile
despre revenirea lui Hristos si in alte comunitati.

Evident, acolo a lucrat mana lui Dumnezeu!
Fostul fermier, William Miller, si-a adunat curajul
si a inceput o lucrare care avea sa pregdteascd mii
de oameni pentru revenirea lui Hristos, atit din
timpul sau, cét si din vremea noastra.




DUMINICA
lata parerea mea

» DI. Runako este profesor pe o mica insula
indoneziana. intr-o zi, el da buzna in sat
si anunta ca insula urmeaza sa fie lovita
de un taifun in doudzeci si patru de ore.
El ii implora pe toti sa paraseasca insula
indata. Majoritatea satenilor refuza, spu-
nand ca vor depasi aceasta furtuna ca pe
oricare alta. Nimic din ce le spune el nu
ii iIndupleca. Cu lacrimi in ochi, el isi urca
familia intr-o barca si se indeparteaza
de insula. Alte familii, sceptice cu privire
la sosirea iminenta a furtunii, isi incarca
barcile cu diverse bunuri, insa taifunul
monstruos i surprinde, distrugand atat
proprietati, cat si multe vieti.

» Cum reflectd acest scenariu vremuri-
le noastre tulburi? De ce nu i-a fortat dI
Runako pe sateni sa plece? in ce masura
suntem noi raspunzatori pentru viata al-
tora? Cat de departe ar trebui sa mergem
atunci cand i avertizdm pe altii de pe-
ricol?

» Datoria noastra nu este sa,mantuim” oa-
meni. Mantuirea este darul lui Dumne-
zeu. Datoria noastra este sa le spunem
ca mantuirea le este oferita in dar si ca

timpul de har nu va tine la nesfarsit.
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LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» Printre atributele lui Dumnezeu, desi toate sunt
egale, mila strdluceste cu mai multa intensitate
decat dreptatea.” - Miguel de Cervantes, roman-
cier si dramaturg spaniol din secolul al XVI-lea

» ,Sd se faca dreptate chiar dacd ar cadea ceruri-
le” - Maxima romana

» ,Lumea este un mediu de viatd periculos nu din
pricina oamenilor rdi, ci din pricina acelora care
nu iau atitudine fata de cei dintdi.” - Albert Ein-
stein, 1879-1955, om de stiinta

» ,Daca cititi istorie, veti vedea cd acei crestini
care au facut cel mai mult pentru lumea pre-
zentd sunt exact cei care s-au gdndit mai mult
la lumea viitoare. Numai de cand au incetat sé
se mai gdndeasca atat de mult la lumea cea-
laltd, au devenit crestinii ineficienti in lumea de

acum.” - C. S. Lewis, autor englez din secolul al
XX-lea

» ,Asemenea marii Reforme din secolul al XVI-lea,
miscarea adventd a apdrut concomitent in dife-
rite tdri ale crestindtatii. Atat in Europa, cat siin
America, bdrbati ai credintei si ai rugdciunii au
fost condusi spre studiul profetiilor si, mergdnd
pe firul rapoartelor inspirate, au vazut o dova-
da convingatoare cd sfarsitul tuturor lucrurilor
este nespus de aproape. In diferite tinuturi, au
existat grupuri izolate de crestini care, numai
prin studiul Scripturii, au ajuns la convingerea
cd venirea Mdntuitorului este aproape.” - Ellen
White, scriitoare din secolul al XIX-lea
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MARTI

Ce importanta are pentru mine?

» Mesajul celor trei ingeri din Apocalipsa 14:6-12
are pentru Biserica Adventista de Ziua a Saptea
rolul unei fundatii pentru o clddire. Convingerile
care sunt specifice si unice bisericii noastre sunt
toate legate de aceasta solie a lui Dumnezeu.

» in prima avertizare a ingerului, ca a sosit ziua
judecatii, vedem accentul pe care adventis-
mul il pune asupra responsabilitatii omului in
fata lui Dumnezeu pentru faptele sale si asupra
Judecatii ca realitate prezentd, si nu indepdrtata.
De asemenea, prin proclamarea: ,inchinati-va
Celui ce a facut cerurile, pamantul, marea si iz-
voarele apelor’, intelegem ca trebuie sa ne supu-
nem Dumnezeului Creatiei (nu al evolutiei), Cel
care ne cere sa ne inchindm in ziua a saptea, in
amintirea lucrarii Sale de creatie.

» A doua solie ingereasca se referd la devotamen-
tul neintrerupt fata de adevarul biblic si la rolul
pe care biserica noastrd il are fata de cei ce cauta
cu sinceritate adevarul Bibliei.

» A treia solie ingereasca reafirma consacrarea fata
de Imparatia lui Dumnezeu si de valorile ceresti,
precum si respingerea impadratiei lui Satana si a
valorilor pamantesti.

» Caagentiai luiDumnezeu, misiunea noastra este
sa contribuim la salvarea cat mai multor oameni
de la moartea vesnica, pregatita de Satana prin
imparatia sa.

S
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» ,Dumnezeu nu sta inaintea pacatosului ca un execu-
tor al sentintei date impotriva nelegiuirii; dar lasa pe
respingatorii milei Sale sa culeaga ceea ce au sema-
nat.” (Tragedia veacurilor, p. 36, in original)

» (Mai mult: Matei 12:36,37; loan 5:22; Faptele 24:25;
Romani 3:23; Romani 14:10; Efeseni 5:25-27; Colo-
seni 1:12-14; 1 Petru 4:17.)
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MIERCURI

Dumnezeu spune...

» 2 Corinteni 5:17,18
»Caci, daca este cineva in Hristos, este o
faptura noua. Cele vechi s-au dus: iata ca
toate lucrurile s-au facut noi. Si toate lu-
crurile acestea sunt de la Dumnezeu, care
ne-a impacat cu El prin Isus Hristos si ne-a
incredintat slujba impacarii.”

» Apocalipsa 1:1
,Descoperirea lui Isus Hristos, pe care l-a
dat-o Dumnezeu, ca sa arate robilor Sai
lucrurile care au sa se intample in curand.
Si le-a facut-o cunoscut, trimitand prin
ingerul Sau la robul Sau loan.”

» Evrei 1:14
»Nu sunt oare toti (ingerii) duhuri slujitoa-
re, trimise sa indeplineasca o slujba pentru
cei ce vor mosteni mantuirea?”

» 2 Corinteni 6:17,18
Jlesiti din mijlocul lor si despartiti-va de ei,
zice Domnul. Nu va atingeti de ce este ne-
curat, si va voi primi”

> loel 2:1
LSunati din trambitd... pe muntele Meu
cel sfant, ca sa tremure toti locuitorii tarii.
Caci vine ziua Domnului, este aproape!”

» Daniel 7:9,10
.Ma uitam la aceste lucruri, pana cand
s-au asezat niste scaune de domnie. Si un
Imbatranit de zile a sezut jos. Haina Lui era
alba ca zapada si parul capului Lui era ca
niste lana curata. Scaunul Lui de domnie era
ca niste flacari de foc si rotile Lui, ca un foc

aprins. Un rau de foc curgea si iesea dinain-
tea Lui. Mii de mii de slujitori i slujeau si de
zece mii de ori zece mii stateau inaintea Lui.
S-a tinut judecata si s-au deschis cartile”

» Apocalipsa 20:12

»Si am vazut pe morti, mari si mici, stand
in picioare inaintea scaunului de domnie.
Niste carti au fost deschise. Si a fost des-
chisd o altd carte, care este cartea vietii.
Si mortii au fost judecati dupa faptele lor,
dupa cele ce erau scrise in cdrtile ace-
lea”




Jol
Ce legatura are cu mine?

» Cele trei solii ingeresti zugravesc o lupta
intre doua imparatii, fiecare dintre aces-
tea concurand pentru fidelitatea noastra.
Primul inger se adreseaza unor oameni
care traiesc intr-o vreme a inventiilor si
progresului.

» Oamenii multumiti de propria stare, ca-
rora li se adreseaza ingerul, nu acorda
atentie acestui mesaj. Cu toate acestea,
Dumnezeu lupta, pentru ca mai trimi-
te un inger, care fi invita pe cei care do-
resc sa urmeze adevarul sa iasa din ran-
durile organizatiilor in care se afla, sub
inseldciunea lui Satana.

» Pentru ca nu cumva sa ramana orbi sub
conducerea lui Satana, fara sa isi dea
seama de consecintele faptelor lor, Dum-
nezeu il trimite si pe cel din urma inger,
care sa-i avertizeze cu privire la pedeapsa
cumplita ce va fi suportata de cei care il
urmeaza pe Satana.

» Fiecare om trebuie sa se intrebe: 1l aleg
pe Dumnezeu sau pe Satana, viata sau
moartea?

» Viata este plina de alegeri. Unele sunt
de mare importanta, altele, mai putin
importante. Tnsd toate conteazd. Fie-
care alegere iti influenteaza starea de
sanatate, realizarile, ocaziile care ti se
ofera s.a.m.d. Biblia ne oferd numeroase
exemple de alegeri. In anumite cazuri,
alegerile au avut urmari pozitive. in alte
cazuri, dimpotriva. Si, fie ca era vorba de
chestiuni banale (ca de exemplu, sa puiin
traistd, inainte de a pleca la drum, cateva
paini si cativa pesti) sau de decizii crucia-
le (vezi cazul tanarului bogat), s-a dovedit
ca alegerile facute au avut (si) consecinte
sau implicatii spirituale. Alege deci cu
intelepciune, intrebandu-L pe Dumne-
zeu cum e mai bine.
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< VINERI !

Cum se intampla?

» Uneori, juniorii sunt tentati sa creada ca Dum-
nezeu si religia sunt un subiect de studiu pentru
oameni mai in varsta, nu pentru ei. Tinerii pre-
tind ca isi vor preda inima lui Hristos mai tarziu.

» Potriveste oamenii din lista de mai jos cu varste-
le mentionate dedesubt. Dupa aceea, scrie care
sunt sentimentele care te incearca vizavi de ce ai
studiat.

Persoane care au experimentat ceva

1. Isus Si-a inceput lucrarea vorbindu-le cu tact
invatatorilor iudei de la templu. ___

2. Lavarstaaceasta, fiica misionaruluiJ. N. Andrews,
Mary, vorbea in francezd, ca o frantuzoaica nati-
V4, si corecta publicatii in limba franceza. ___

3. Pionierul educator adventist Goodloe Harper
Bell a inceput sa predea la aceasta varsta. ____

4. O.A.Olsen, un presedinte al Conferintei Genera-
le, s-a botezat la varstade ___.

5. Dumnezeu a chemat-o pe Ellen Harmon (White)
sa fie mesagerul Sau, trimitandu-i prima viziune
lavarstade .

6. Bunulrege loas a fost incoronat la varstade ___.

7. Presedinte de Conferinta, misionar si profesor,
Stephen N. Haskell a inceput sa predice la varsta
de__ .

8. Deja medic la aceastad varsta, J. H. Kellog a deve-
nit director al Institutului de Reformd Sanitara
din Battle Creek.

9. Luther Warren avea ___ ani atunci cand a contri-
buit la infiintarea primei Societdti adventiste de
ziua a saptea in biserica sa locala.

10.G.W. Amadon a lucrat in grupul editorial Review
and Herald timp de cincizeci de ani, incepand cu

ani.

Varsta persoanei cand s-a produs evenimentul

a. 19 b. 24 c.17 d.7 e. 16 f.12
g.13 h. 21 i.20 j. 14
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Unde esti, Doamne?

Credea ci El nu o va pérasi niciodatd in momentele
de incercare. La urma urmei, ii dovedise lucrul acesta in
cei saisprezece ani ai ei. Desigur, nu avea sa o paraseasca
acum, in cea mai mare dezamagire a vietii sale.

Cu lacrimi in ochi, si-a amintit de prima ei tragedie. La
varsta de noud ani, pe cand se intorcea grabita de la scoala
impreund cu sora ei geamana, Elizabeth, izbucnise atacul.

- Ia stai, preferata profesoarei! ii poruncise o colega
mai in varsta, pe un ton supdrat.

Surorile fuseserd invitate de mama si nu se ia la cear-
td cu nimeni, ci sd dea fuga acasa.

- Laso! interveni o alta fatd, ludnd o piatra de pe jos.

Ellen Harmon s-a uitat sd vadé cat de aproape era fata
aceea. Pe cand se intorcea, colega a azvérlit piatra spre ea
cu toata puterea. Ellen a cazut la paméant cu nasul spart,
intr-o baltd de sange.

Ajungand cu greu acasi, dupd cateva lesinuri, Ellen
a intrat intr-o coma de trei sdptdméni. Cand s-a trezit, a
inteles ca viata ei nu avea sd mai fie niciodati la fel. Chi-
pul ei, odatd drégélas, era acum desfigurat — nici médcar
cei din familia ei nu o mai recunosteau. Copiii isi bateau
joc de ea, izolarea a devenit compania ei permanents, iar
timiditatea i slaba imagine de sine au inlocuit tempera-
mentul ei jovial.

»Insd Dumnezeu a pitruns prin toate acestea’, isi spu-
nea ea.

»L-am cdutat cu infrigurare, iar El mi-a auzit strigatul.
El mi-a ardtat ci sunt pretioasa si cd md iubeste” Duse
ména la fosta ei rand. ,Poate cd, fard acest accident, nu
L-as fi primit niciodatd pe Isus”

Insd acestea s-au intAmplat mai demult. Dar acum?

Azi era 23 octombrie, a doua zi dupa pre-
supusa revenire a lui Isus pe pamént, ca sd o ia
acasi. Impreuna cu alti milleriti, renuntase la tot
si investise tot pentru a Doua Venire. Biserica ii
exclusese pe membrii familiei Harmon, pentru ci
acestia imbratisaserd doctrina ,fanaticd” a veni-
rii literale a lui Isus. Indurasera ani de batjocura
pentru credinta lor, insd crezuserd ca merita. Pe
22 octombrie, Isus ar fi trebuit sa vind si sd steargd
pentru totdeauna pacatul - toatda durerea, boala,
invréjbirea, rdzboiul, crima si pofta!

,Unii dintre noi renuntasera chiar la ferme,
intreprinderi si orice fel de proprietate materia-
137 isi amintea ea despre milleriti. ,Toate acestea
pentru ca nu mai aveau si le fie de folos in ceruri”

Insd Isus n-a venit! Oare fusese condusa in
inselaciune? O pardsise Dumnezeu pana la urma?

Multa vreme s-a uitat pe cer, spre rasdrit, ca si
cum ar fi putut vedea dincolo de bolta albastra.
Apoi, oftand din greu, a spus: ,Nu, Dumnezeu nu
l-a périésit pe tata Miller si pe noi, ceilalti! Nu am fost
ingelati. Anul acesta de pregitire a fost cel mai dulce
din viata noastrd! Dumnezeu a fost langa noi cu pu-
tere, convertindu-1si pe cel mai inasprit pacatos care
a auzit chemarea noastra la intalnirea cu Isus”

Zambi, purtatd de amintiri. ,,Ne-am ficut dato-
ria si am trait la indltimea Cuvantului lui Dumne-
zeu. El ne va conduce prin aceasta dezamagire..., asa
cum m-a condus si prin suferinta copildriei mele!”

Si-a sters lacrimile si s-a intors motivatd
spre casa.




DUMINICA
lata parerea mea

» Imagineaza-ti ca bunica ta este o adven-
tistd renumitd, care L-a slujit pe Dumne-
zeu inca din copilarie. De-a lungul anilor,
Dumnezeu a folosit-o pentru infiintarea
multor scoli ale bisericii si pentru educa-
rea unor elevi nevoiasi. Sa presupunem
ca acum sufera de Alzheimer, iar bunicul
este dezamagit cd Dumnezeu nu a vinde-
cat-o. El spune ca Dumnezeu i-a parasit si
intentioneaza sa 1l paraseasca si el.

» Cei-ai spune acestui om care te-a invatat
sa-L iubesti pe Dumnezeu si sa crezi in
El si in Cuvantul Sau? Cum putem ajun-
ge la convingerea cd Dumnezeu poa-
te intoarce raul spre bine? La ce varsta
inceteaza Dumnezeu sa ne foloseasca
pentru raspandirea dragostei Sale?

» Nu este usor sa intelegi de ce Dumne-
zeu permite ca lucrurile sa se desfasoare
intr-un fel sau altul. Viata crestina nu este
doar un drum pe culmi. Uneori, apar in
drum si vai sau locuri greu de trecut. Ceea
ce stie sau ar trebui sa stie fiecare crestin
este faptul ca Dumnezeu ne este tovaras
de drum. El nu este alaturi de noi doar pe
culmi, ci si in momentele dificile, gata sa
ne ofere ajutorul Sdu. Aminteste-{i intot-
deauna lucrul acestal

(2 —

LUNI
Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Nicio problemd nu este atdt de mare sau de
complicatd, incat sd nu poti fugi de ea!” - Linus
catre Charlie Brown

» ,Scoica rdnita isi repard cochilia cu o perld.” -
Ralph Waldo Emerson, eseist si poet american din
secolul al XIX-lea

» ,Atrdiinseamnd a suferi, a supravietui inseam-
nd a gdsi un sens in suferintd.” - Roberta Flack,
artista pop contemporana americanca

» Intotdeauna, oriunde si pentru oricine este
gresit sd creadd ceva fdrd dovezi suficiente.” -
W. K. Clifford, matematician britanic din secolul al
XIX-lea

» ,Dumnezeu te va examina, nu pentru medalii
sau grade, ci pentru cicatrici.” - Edward Sheldon,
dramaturg american din secolul al XX-lea

» ,Ma voi prinde de Hristos ca un ciuline de o hai-
nd!” - Ultimele cuvinte ale lui Katherine Von Bora,
sotia lui Martin Luther

» Voi continua sd cdnt, / Voi continua sa strig, /
Siglasul mi-lvoiindlta / Pentru ca lumea sd stie
cd Isus mantuieste!” - Andrae Crouch, muzician
crestin contemporan

» A ficrestin inseamnd mai mult decat o conver-
tire instantanee — este un proces zilnic in cursul
cdruia devii din ce in ce mai mult asemenea lui
Hristos.” — Billy Graham, evanghelist american
din secolul al XX-lea




= MARTI :

Ce importanta are pentru mine?

» Cele doua subiecte gemene, Marea Dezamagire
si Sanctuarul ceresc, sunt importante pentru ca
ele readuc in discutie intrebari vechi de veacuri:
Este Dumnezeu demn de incredere? li pasa de
noi? Are solutie la problema pacatului?

» Milleritii au mizat totul pe fagaduinta lui Isus ca
Se va intoarce pe pamant, va pune capat paca-
tului si suferintei si fi va lua pe urmasii Sdi in casa
din cer. Ei au tras concluzia gresita ca pamantul
era sanctuarul ce avea sd fie curatat prin foc la a
Doua Venire, pe 22 octombrie 1844, la sfarsitul
celor doua mii trei sute de zile profetice. Isus
le-a aratat cu rabdare cd Sanctuarul ceresc a fost
curatat de pdcat, iar revenirea Sa era intr-adevar
aproape. El le-a trimis mangaierea si lumina de
care aveau nevoie din pricina dezamagirii suferi-
te si a criticilor care li se aduceau.

» Primii adventisti si-au regdsit curajul in detaliile
despre slujba din Sanctuar. In el L-au vazut pe
Isus ca Mare Preot, care a fost atins de neajunsu-
rile lor si a trait spre a mijloci pentru ei. Principa-
lul Sau interes era iertarea pacatelor lor si dezvol-
tarea trasaturilor Sale in ei. Mai mult, Domnul i-a
asigurat ca pacatul nu va exista pentru totdeau-
na, folosind simbolurile slujbei din sanctuarul
Vechiului Testament pentru a ilustra acest lucru.

» Unii milleriti s-au imbarbatat prin aceasta noua
descoperire, care explica Marea Dezamagire,
si au perseverat, devenind adventisti de ziua a
saptea. Vestea buna a Sanctuarului a devenit
contributia lor la crestinism.

\ J
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» 2 Petru3:9,10

+,Domnul nu intarzie in implinirea fagdduintei Lui,
cum cred unii, c¢i are o indelunga rabdare pentru
voi si doreste ca niciunul sa nu piara, ci toti sa vind
la pocdinta. Ziua Domnului insa va veni ca un hot.
In ziua aceea cerurile vor trece cu trosnet, trupurile
ceresti se vor topi de mare caldura si pamantul, cu tot
ce este pe el, va arde.”

ﬁfr
s MIERCURI

Dumnezeu spune...

> loan 14:3
,Si, dupa ce Ma voi duce si va voi prega-
ti un loc, Ma voi intoarce si va voi lua cu
Mine, ca acolo unde sunt Eu sa fiti si voi.’

» Habacuc 2:3
»Caci este o prorocie a carei vreme este
hotarata, se apropie de implinire si nu va
minti. Daca zdboveste, asteapt-o, cdci va
veni si se va implini negresit.”

» Evrei 10:35
,5a nu va parasiti dar increderea voastra,
pe care o asteapta o mare rasplatire!”

> Tit1:2
» N nadejdea vietii vesnice, fagaduite
mai inainte de vesnicii de Dumnezeu, care
nu poate sa minta.”

> 2 Petru3:9,10
+Domnul nu intarzie in implinirea fagadu-
intei Lui, cum cred unii; ci are o indelunga
rabdare pentru voi si doreste ca niciunul
sd nu piara, ci toti sa vina la pocdinta”

> Matei 10:30
,Cat despre voi, pana si perii din cap, toti
va sunt numarati.”

» 1 Corinteni 6:19,20

+Nu stiti ca trupul vostru este templul Du-
hului Sfant care locuieste in voi si pe care
L-ati primit de la Dumnezeu? Si cd voi nu
sunteti ai vostri? Caci ati fost cumparati
cu un pret. Proslaviti dar pe Dumnezeu in
trupul si in duhul vostru, care sunt ale lui
Dumnezeu!”

» Apocalipsa 21:3,4

.S am auzit un glas tare, care iesea din
scaunul de domnie si zicea: «lata cortul lui
Dumnezeu cu oamenii! El va locui cu ei si
ei vor fi poporul Lui si Dumnezeu insusi va
fi cu ei. El va fi Dumnezeul lor. El va sterge
orice lacrima din ochii lor. Si moartea nuva
mai fi. Nu vor mai fi nici tanguire, nici tipat,
nici durere, pentru ca lucrurile dintai

au trecut”




- JOI

Ceimi spune acest lucru?

» Desi te afli la inceputul adolescentei, pro-
babil ca ai fost afectat de una dintre ur-
matoarele situatii: concediere sau divort.
Moarte sau infrangere. Opresiune sau
nedreptate. Boald sau accidente. lar lista
nenorocirilor poate continua. Probabil ca
te-ai intrebat: ,Unde Se afld Dumnezeu
cand se intampla asa ceva?” Poate ca te
intrebi, uneori, daca Lui li pasa de tine si
daca noaptea aceasta lunga a pacatului
se va mai termina vreodata.

» Vestea buna a Sanctuarului este aceea
ca lui Dumnezeu li pasa de tine, iar ha-
osul pe care pacatul l-a adus pe pamant
se afla sub privirile Sale. El L-a trimis pe
Fiul Sau nu doar pentru a anunta moar-
tea lui Satana, sursa pdcatului, ci pentru
a lua asupra Lui chiar pacatul tau, pentru
ca tu sa nu fii lovit de moartea a doua.
Mai mult, El iti ofera viata Sa desavarsita
- o poti cere in dreptul tdu oricand, prin
credinta. El Isi intarzie cu mila a Doua Ve-
nire, pentru ca oricine sa aiba ocazia de a
accepta aceasta oferta incredibila.

» Dacd o primesti, ea sterge petele trecutu-
lui si asigura viitorul, insa imbogateste si
prezentul, pentru ca Isus este preocupat
de intreaga noastra viata. El nu distruge
inca de acum toate formele pacatului, ci
neinzestreazd cu puterea de a le face fata.
De fapt, incercarile pot deveni agenti de
transformare in bine, si nu unelte ale rau-
lui.

» Scrie cateva ganduri despre cum crezi ca
te pot ajuta greutatile!

= U"

S VINERI '

Cum se intampla?

» Dumnezeu doreste sa stim ca ne poarta de grija

si este demn de incredere. El incurajeaza curio-
zitatea noastra si apreciaza eforturile noastre de
a-L pune la incercare. ,Veniti sa ne judecam’, ne
invita El in Isaia 1:18.,Puneti-Ma la incercare’, ne
incurajeaza in Maleahi 3:10. Cu aceste ganduri,
foloseste urmatoarea schema pentru a desco-
peri compasiunea, credinciosia si eficienta Sa.

Enumera trei sau patru probleme amintite la
sectiunea,Ce legdturd are cu mine?”. Apoi, iden-
tifica trei-patru membri din biserica ta, care au
trecut printr-o asemenea situatie si care nu s-ar
simti deranjati sa vorbeasca despre experienta
lor. Intreaba-i: I-a pasat lui Dumnezeu de voi in
aceasta situatie? De unde stiti dacd I-a pasat sau
nu? Cum v-a marcat aceastd experientd relatia cu
EI? Noteaza raspunsurile primite, fdra a mentiona
cui apartin. Noteaza-ti apoi concluziile despre
Dumnezeu, pe baza interviurilor.

Problema

Cum a simtit persoana ca a raspuns Dumnezeu

1.

2.

3.

4,

Concluziile mele despre Dumnezeu

1.

2.




- TimpuL SFARSITULUI: ACASA, IN CELE DIN URMA
Tﬁ

extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>

. V. \ J

—
Cazul profesoarei absente

Elevi, incepand de luni, voi fi plecatd din tara, le spu- Toti au incremenit.

se doamna profesoara elevilor din clasa a noua.
parcul de distractii, peste doud saptimani.

sa va ganditi si la noi.

acelasi lucru pentru echipa B.
— Cét timp veti lipsi? intrebd Jim.

adicd de azi intr-o luna.

spuneti ca, dacd nu terminam proiectele, nu putem
merge? intrebd Suzana.

- Nicio grija, Suzana, raspunse doamna profe-
soard. Aveti mai mult timp decat va este necesar. Si
intentionez sa fiu aici la ora zece, pentru iesirea in
parc.

Dupid ce doamna profesoard a plecat, elevii au lu-
crat intens la proiectele lor. Apoi, incetul cu incetul,
s-au ldsat pe tanjeald, gandindu-se cd mai au destul
timp la dispozitie. Grupa Suzanei a confectionat ma-
terialele, pe cdnd grupa lui Jim a asteptat reducerile la
magazinul de specialitate, pentru a le cumpéra.

Intr-o zi, profesoara substitutoare le-a amintit:

— Astazi este 14 mai, este timpul sd predati pro-
iectele.

-

Toti facurd ochii mari. Sperasera ca va merge cu ei in
— Super! exclamd Suzana dupd ce isi mai reveni. Sper

— De asta puteti fi siguri, raspunse doamna profesoara.
M3 voi intoarce cu cate un cadou pentru fiecare. Totusi,
cat timp voi lipsi, as dori ca Jim sd aiba grija ca echipa A
sa termine cu bine proiectul de la fizicd, iar Suzana sa facd

— Hei, colegi, hai sa termindm repede, i-a in-
demnat Suzana, indreptandu-se spre obiectele lu-
crate.

- Hei, bagui si Jim... Avem nevoie de materiale.
Suzana, di-ne si noud dintr-ale voastre.

— Imi pare rau, Jim. Nu ne ajung pentru ambe-
le grupe. D4 o fugé pand la magazin!

Grupa lui Jim a fugit. In timp ce erau plecati,
echipa Suzanei a terminat proiectul, iar doamna
profesoara s-a intors la scoald, asa cum promisese,
si au plecat impreund in parcul de distractii.

- Cateva siaptamani, insa va veni cineva in locul meu.
Predarea proiectelor va avea loc pe 14 mai, la ora noua,

— Insd atunci am planificat s3 iesim in parc. Vreti si

,
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. DUMINICA

lata parerea mea

» in ultima vreme, Sandra s-a dus la bise-
rica pentru mai mult decat intalnirea cu
prietenii, aflarea noutatilor si planifica-
rea activitatilor de dupd-amiaza. Ea sim-
te o dorinta din ce in ce mai mare de a-L
cunoaste mai bine pe Isus. Odata, cand
pastorul a predicat despre a Doua Venire,
Sandra a simtit indemnul de a se boteza.
Dar se teme ca, daca isi manifesta senti-
mentele, prietenii o vor porecli ,Sfanta
Sandra” Pe de alta parte, vrea sa fie pre-
gatita pentru Revenirea lui Isus.

» Ceartrebuisa facd Sandra? Este posibil sa
impaci si capra, si varza? Care ar fi rezulta-
tele probabile ale fiecarei alegeri?

>

——

» ,Religia Apocalipsei include atat «venirea»
lui Dumnezeu, cat si «venirea» omenirii.
Speranta venirii lui Dumnezeu pune stapd-
nire pe dorintele, etica, alegerile si existenta
credinciosilor.” — Jacques B. Doukhan, teolog
adventist

4, ©Ch

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Dumnezeu nu a fdcut niciodata o fagdduintd
care sd fie prea frumoasa ca sd fie adevaratd.”
- Dwight L. Moody, evanghelist american din se-
colul al XIX-lea

» ,Poti sd-i indici unui om obisnuit drumul spre
cer? Desigur: intoarce imediat la dreapta, apoi
mergi drept inainte.” - William Wilberforce, filan-
trop englez din secolele XVIII-XIX

» ,Cerul va fi mostenit de orice om care are deja
cerul in suflet” - Henry Ward Beecher, pastor
american din secolul al XIX-lea

» ,Marea luptd s-a sfarsit. Pdcatul si pacatosii nu
mai existd. Universul intreg este curat. O singu-
rd vibratie de armonie si de bucurie strdbate
prin Creatia cea imensd. De la Acela care a creat
toate se revarsd viata, lumina si fericirea prin
domeniile spatiului fdrd sfarsit. De la atomul cel
minuscul si pand la luminile cele mari, toate lu-
crurile, insufletite si neinsufletite, in frumusetea
lor neumbrita si in bucurie desavarsitd, declard
cd Dumnezeu este jubire.” - Ellen White, scriitoa-
re din secolul al XIX-lea

» ,Conform Left Behind, revenirea lui Isus are loc
in doud etape distincte. Mai intai, Isus Se intoar-
ce pe tdcute, in secret, neobservat de lume.
In momentul acela, crestinii sunt ridicati, sau
rdpiti, ceea ce se interpreteazd ca o disparitie
brusca a milioane de oameni de pe tot globul.
Restul oamenilor, ldsati in urmd, sunt trecuti
printr-o perioadd de sapte ani de nenorocire.”
- Steve Wohlberg, pastor american contemporan

S
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ARTI
Ce importanta are pentru mine?

» Priveste in jurul tau. Tot ce se intampla in lume

este in dezordine si nimic nu pare sa se ameli-
oreze. Razboaiele rdstoarna guverne, distrug
cladiri si dezmembreaza familii. Peste tot este
moarte, este pierdere. Boli misterioase ataca,
amenintand populatii intregi de oameni si de
animale. Dezastrele naturale sunt in crestere, iar
faradelegea inventeaza noi metode de a instaura
panica si teroare.

» Toate aceste evenimente anunta strigand ca ur-

meaza sa se intample ceva important. Asemenea
unui muribund lovit de cancer sau de SIDA, lu-
mea noastra bolnava si deznadajduita spune ca
nu mai poate rezista mult timp.Viata s-ainstrainat
atat de mult de ceea ce a intentionat Dumnezeu,
incat, fara indoiala, El Isi va trimite Fiul sa distruga
pacatul si sa restaureze pamantul, transforman-
du-lin locul minunat si desavarsit care a fost cre-
at sa fie.

» ins&, credincios naturii Sale iubitoare, Dumnezeu

a extins timpul in care noi ne pregatim pentru
revenirea lui Isus. Lucrurile ingrozitoare pe care
le vedem in jurul nostru sunt semne de averti-
zare. Insa timpul in care noi putem alege si ne
ldasam scosi de El din aceasta dezordine este gata
sa expire. Foarte curand, El trebuie sa vind, sa
puna capat pacatului si sa-i salveze pe cei dintre
noi care au ales sa-L lase pe El sa ne repare si sa
ne duca de aici.

De ce ar mai vrea un om cu ratiune sa piarda si
aceasta ultima farama de timp, cand hotararea
de a-L urma garanteaza o viatd vesnicd de pace,
bucurie si aventura?

r—/

> lsaia 65:22
,Nu vor sadi case, ca altul sa locuiasca in ele, nu vor
sadi vii, pentru ca altul sa le manance rodul, caci zilele
poporului Meu vor fi ca zilelele copacilor si alesii Mei

|

se vor bucura de lucrul mainilor lor”

» (Mai mult: Luca 21:25-28; Evrei 12:1,2; Tit 2:13)

!

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Matei 1:21
,Ea va naste un Fiu si-l vei pune numele
Isus, pentru cd El va mantui pe poporul Lui
de pacatele sale!”

> loan 14:1-3

»Sa nu vi se tulbure inima. Aveti credinta in
Dumnezeu si aveti credinta in Mine. In casa
Tatalui Meu sunt multe locasuri. Daca n-ar fi
asa, v-as fi spus. Eu Ma duc sa va pregatesc
un loc. Si, dupa ce Ma voi duce si va voi pre-
gati un loc, Ma voi intoarce si va voi lua cu
Mine, ca acolo unde sunt Eu sa fiti si voi’

» 1 Petru 5:8
,Fiti treji si vegheati! Pentru ca potrivnicul
vostru, Diavolul, da tarcoale ca un leu care
racneste si cautd pe cine sa inghita.”

> Matei 24:24
»Caci se vor scula Hristosi mincinosi si pro-
roci mincinosi: Vor face semne mari si mi-
nuni pana acolo incat sa insele, daca va fi
cu putinta, chiar si pe cei alesi”

> Matei 24:27
,Caci, cum iese fulgerul de la rasarit si se
vede pana la apus, asa va fi si venirea Fiului
omului’”

» Luca 12:32
«Nu te teme, turma mica, pentru ca Tatal
vostru va da cu placere imparatia”’

> lIsaia 11:6-9
»Atunci, lupul va locui impreuna cu mielul
si pardosul se va culca impreuna cu ie-
dul; vitelul, puiul de leu si vitele ingrasate
vor fi impreuna si le va mana un copilas;

vaca si ursoaica vor paste la un loc si puii
lor se vor culca impreuna. Leul va manca
paie ca boul, pruncul se va juca la gura
bortei naparcii si copilul intarcat va baga
mana in vizuina basilicului. Nu se va face
niciun rau si nicio paguba pe tot muntele
Meu cel sfant; caci pamantul va fi plin de
cunostinta Domnului, ca fundul mdrii de
apele care-l acopera.”




o JOI

Ce legatura are cu mine?

» A Doua Venire va fi cel mai maret eveni-
ment din istorie. Ea reprezinta biruinta
Legii lui Dumnezeu asupra izvodirilor Sa-
tanei. Insotit de milioane de ingeri frema-
tand de bucurie, Isus va veni pe pamant
in sunet de trompetad, asa incat se vor tre-
zi si mortii. Asemenea unui invingator, El
va striga de bucurie, punand sfarsit paca-
tului si suferintei.

» inainte de a te naste, El te-a intocmit si a
pregatit un drum pentru viata ta. Dupa
ce te-ai nascut, El a ramas langa tine atat
in vremuri bune, cat si in vremuri rele.
in ciuda pacatelor tale, El te-a iubit ca si
cum ai fi fost singurul om de pe pamant.
Curand va intra in atmosfera Pamantului
si te va privi. Va arde de nerabdare sa te
imbratiseze, sa te duca departe de orice
amintire a pacatului si a mortii pentru ca,
in sfarsit, sa te prezinte Tatdlui ceresc.

» Ai dezamagi tu pe Cineva care te iubeste
atat de mult? Care a facut atat de mult
pentru tine? Care te pretuieste in aseme-
nea masura? Placerea, banii si populari-
tatea nu se pot compara cu El! Nimic nu
poate egala minunea unei vieti alaturi de
El, intr-o lume desavarsita, care in fiecare
zi iti va spori bucuria, pacea si dragostea.
Te rog, hotaraste-te azi sa primesti acest
dar minunat!

Nu vei regreta niciodata.

» Scrie-{i decizia de a face totul pentru a fi
prezent si tu in Tmparatia lui Hristos!

—;A' .
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S VINERI

Cum se intampla?

» Gandeste-te la toate lucrurile care iti plac cu ade-
varat. Deseori, ceea ce pretuim este determinat
nu doar de ceea ce spunem in legdtura cu aceas-
ta, ci si de ceea ce gandim si facem in aceasta
privintd. De exemplu, la ce te gandesti tu cel mai
mult? Cu ce iti ocupi o mare parte a timpului fa-
cand sau dorindu-ti sa faci? Despre ce ai putea
vorbi multa vreme, fara sa simti cum trece tim-
pul? Pe scurt, spre ce se indreapta sentimentele
tale? Scrie un paragraf in care sa descrii lucrurile
acestea.

» Dupa ce ai scris, intreaba-te:

1. Se compara ceea ce iubesc cu Isus sau egaleaza
cumva ceea ce a pregatit El pentru mine in cer?

2. Ma ajutd sau ma impiedica ceea ce iubesc sa ma
pregdtesc pentru a Doua Venire a lui Isus?

3. Daca ma ajuta in pregdtirea mea, cum pot
impartasi aceste lucruri cu altii?

4. Daca ma impiedica in pregatirea mea, merita sa
ii mai dedic timpul si sentimentele mele?

» Scrie un alt paragraf, care sa cuprinda raspunsu-
rile la intrebarile de mai sus.

» Inincheiere, roaga-L pe Dumnezeu sa ti Se des-
copere ca Prieten. Cere-l sa te ajute sa iubesti in
continuare lucrurile care te ajuta pe tine si pe
altii in pregatirea pentru a Doua Venire si roaga-
te pentru puterea de a inceta sa mai faci lucruri
care afecteaza relatia ta cu El si cresterea ta spiri-
tuala.
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Al cui esti tu?

Cu multi ani in urmd, in zona dealurilor rasarite-
ne din Tennessee, s-a nascut Ben. In zilele acelea, copiii
ndscuti de mame necésatorite erau tratati ingrozitor. Oa-
menii nu-si lasau odraslele sa se joace cu micutul Ben.
Cand mergea cu mama la cumparaturi, Ben i auzea pe
oameni vorbind destul de tare si intrebdndu-se cine era
tatal sau.

Cand a intrat la scoald, Ben statea singur in banca, in
timpul pauzei, pentru ca nimeni nu dorea si se joace cu
el.

Cand a implinit doisprezece ani, in ordselul lor a venit
un nou predicator. Acesta era un eveniment care atrigea
atentia si multi oameni au venit la bisericd. Povestirile
despre omul acesta nou-venit l-au interesat si pe Ben.
Predicatorul parea un om iubitor si lipsit de prejudeciti.
Elii accepta pe oameni ca atare si, cdnd se afla in preajma
lor, ei se simteau apreciati. Oriunde se ducea predicato-
rul, oamenii zdmbeau mai larg, rasetele se inteteau si en-
tuziasmul crestea.

Ben era curios, asa cd, intr-o duminicd, s-a hotarat sd
afle mai mult despre omul acela. S-a dus la biserica pen-
tru prima oara in viata sa. A avut grija sa ajunga maij tar-
ziu si sa plece mai devreme, insa i-a placut cuvantarea.
A continuat sa mearga la bisericd in fiecare saptamana.
Pentru prima oard in viata sa, Ben intrezdrea un licar de
speranta.

Dupd sase-sapte sdptdmani, Ben a fost castigat de me-
sajul predicilor. I se parea c4, in spatele predicatorului, se
afla o pancarta pe care scria: ,Pentru tine, micutule Ben
Hooper fara tatd cunoscut, exista speranta!” Ben a uitat

sd mai plece inainte de sfarsit. Era prea absorbit
de cuvéntare.

Deodatd, si-a dat seama cd se incheiase servi-
ciul divin. Ben s-a ridicat repede ca sa plece, inséd
era aglomeratie. Pe cand se strdduia sd inainteze, a
simtit 0 mand pe umdrul siu. Intorcindu-se, Ben
a intalnit privirea predicatorului, care l-a intrebat
ceea ce toti se intrebau de ani de zile:

- Al cui béiat esti tu?

Toata lumea a amutit in jur, asteptand ras-
punsul. Incet-incet, zambetul predicatorului s-a
latit:

- O, stiu al cui baiat esti! Aerul de familie este
inconfundabil. Esti un copil al lui Dumnezeu.

Cu aceste cuvinte, predicatorul l-a batut din
nou pe spate si a addugat:

- Te asteaptd o mare mostenire, baiete! Acum
du-te si cautd s fii demn de ea.

Ben Hooper a marturisit cd ziua aceea i-a
schimbat viata. Imaginea sa de sine s-a transfor-
mat, iar viata sa a cdpatat o noud turnura. Ben
a trecut de la statutul de copil din flori la statu-
tul de copil al Imparatului. Ben Hooper a fost
mai tirziu ales si reales guvernator al statului
Tennessee.

Acelasi lucru care a fost adevarat pentru Ben
Hooper este valabil si pentru noi. Suntem copii ai
lui Dumnezeu.

Adaptare dupd Over the top, Zig Ziglar.
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lata parerea mea

» Cand Fred avea 14 ani, mama sa a murit pe
neasteptate. Fred fusese foarte apropiat
de mama lui si se simtea pierdut fard ea.
Doi ani mai tarziu, tatal lui Fred s-a reca-
satorit. Mama sa vitrega nu semadna de-
loc cu mama lui. Adolescentul nu dorea o
inlocuitoare si cauta sa nu aiba nimic de-a
face cu ea prin casa.

1. Ce sfat i-ai da lui Fred pentru a face fata in
aceasta situatie dificila?

2. Lacine poate gasi Fred ajutor in comunita-
tea sa?

3. Daci aifiin locul lui Fred, ce ai face pentru
ca viata de familie sa fie mai placuta?

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Toate familiile fericite seamdnd intre ele. Insc

fiecare familie nefericitd este nefericitd in felul

sau.” - Lev Tolstoi, romancier rus din secolul al
XIX-lea

» O familie este o unitate alcdtuitd nu doar din

copii, ci si din bdrbati, femei, eventual un ani-
mal de casa si o gripd obisnuitd.” - Odgen Nash,
umorist si poet american din secolul al XX-lea

» ,Spune-i clan, spune-i retea, spune-i trib, spune-i

familie. Oricum i-ai spune, oricine ai fi, ai nevoie
de ea.” - Jane Howard

» ,Adultii nu inteleg niciodatd nimic de unii sin-

qguri, iar pentru copii este obositor sd le explice
mereu ce se intdmpld.” — Antoine de Saint-Exu-
pery, scriitor francez din secolul al XX-lea

» ,Am descoperit cd metoda cea mai bund de a-ti

sfatui copiii este de a afla ce isi doresc, apoi de
a-i incuraja sa o facd.” - Harry S. Truman, al trei-
zeci si treilea presedinte al Statelor Unite, 1884-
1972

» ,Lucrarea noastrd pentru Hristos trebuie sd

inceapd cu familia, in cdmin... Nu existd alt

camp misionar mai important decat acesta.” -
Ellen White, scriitoare din secolul al XIX-lea

» ,Nuitialegi familia. Ea este darul lui Dumnezeu

pentru tine, asa cum tu esti un dar pentru ea.” —
Desmond Tutu, cleric african




\

= MARTI :

Ce importanta are pentru mine?

» Majoritatea oamenilor cresc in diferite feluri de
familii. S-ar putea sa ne placa locuinta noastra
si parintii pe care ii avem. Altii se intreaba de ce
au avut parte de conditii atat de grele. Agentii
Imparatiei lui Dumnezeu nu trebuie si se lase
influentati de locuinta si apropiatii lor in felul
lor de a trdi. Isus ne-a lasat indrumari clare des-
pre cum sa ne purtam cu ceilalti. Citeste Luca
14:13,14. Nu trebuie sd privim la infatisarea ex-
terioara pentru a sti cum sa ne raportam la altii.

» Atunci cand fi privim pe oameni, nu putem sti ce
gandesc. Desi putem fi straini de viata lor de fa-
milie, relatia cu Tatal ceresc ne face pe toti partasi
familiei impdratesti. Fiind copii ai aceleiasi fami-
lii, putem avea trasaturi de personalitate diferite,
insa statutul pe care il ocupam este acelasi. Toti
copiii lui Dumnezeu sunt egali in ochii Sai.

» Felul in care interactionam cu membrii familiei
pamantesti si cu ai familiei crestine trebuie sa fie
determinat de ceea ce ne invata Biblia. Nu putem
conta pe sentimente pentru calduzire. Nici nu ne
putem baza faptele pe felul in care oamenii se
poarta intre ei.

»

f—/

» Matei 15:4
,Caci Dumnezeu a zis: «Cinsteste pe tatal tau si pe
mama ta» si: «Cine va grai de rau pe tatal sau sau pe
mama sa sa fie pedepsit negresit cu moartea.»”

» Coloseni 3:20
,Copii, ascultati de parintii vostri in toate lucruri-
le, caci lucrul acesta place Domnului. Parintilor, nu
intaratati pe copiii vostri, ca sa nu-si piarda nadejdea.”

ﬁfr
s MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Efeseni 6:1
,Copii, ascultati in Domnul de parintii
vostri, caci este drept.”

» Exodul 20:5
,5a nu te inchini inaintea lor (a idolilor) si
sa nu le slujesti; caci Eu, Domnul, Dumne-
zeul tdu, sunt un Dumnezeu gelos, care
pedepseste nelegiuirea parintilor in copii
pana la al treilea si la al patrulea neam al
celor ce Ma urasc”

> Luca18:16
,Isus a chemat la Sine pe copilasi si a zis:
«Lasati copilasii sa vina la Mine si nu-i
opriti; caci Imparatia lui Dumnezeu este a
unora ca ei».”

» Proverbele 17:6
»Copiii copiilor sunt cununa batranilor si
parintii sunt slava copiilor lor.

» Matei 7:11
~Deci, daca voi, care sunteti rai, stiti sa dati
daruri bune copiilor vostri, cu cat mai mult
Tatal vostru, care este in ceruri, va da lu-
cruri bune celor ce | le cer!”

> Efeseni 6:4
»Si voi, pdrintilor, nu intdratati la manie
pe copiii vostri, ci cresteti-i in mustrarea si
invatatura Domnului.”

» 1loan 3:7
»Copilasilor, nimeni sa nu va insele! Cine
trdieste in neprihanire este neprihanit,
cum El insusi este neprihanit.”

» loan 3:16
,Fiindca atat de mult a iubit Dumnezeu lu-
mea, ca a dat pe singurul Lui Fiu, pentru
ca oricine crede in El sa nu piar3, ci sa aiba
viata vesnica.”

» Proverbele 6:20
,Fiule, pazeste sfaturile tatalui tau si nu le-
pada invatatura mamei tale”

D D
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Ce legatura are cu mine?

» Dumnezeu nu ne-a asezat intr-o situatie
familiala care sa-1 fie necunoscuta. Toti
ne-am nascut intr-o viata care nu este
perfecta, insa niciuna dintre imprejurarile
cu care ne confruntdm nu este ceva nou
pe acest pamant. Au mai fost si altii care
au trecut prin situatii similare. Biblia
abunda in povestiri despre oameni care
au avut o viata de familie dificila.

» Cand a umblat pe pamant, Isus a avut
multe de spus despre relatii. Din Biblie
invdtam pasi pe care trebuie sa-i facem
atunci cand nu suntem de acord cu
altii.

» Nu tine la socoteala jignirile:

Proverbele 19:11;
Proverbele 12:16;
Coloseni 3:13.

» Vorbeste despre ce te framanta:
Matei 18:15;
Galateni 6:1-3.

» Cere ajutor ca sa stii ce sa spui:
Proverbele 15:1;
Efeseni 4:29.

» Urmand indrumadrile Bibliei, vom fi capa-
bili sa facem din familia noastra un loc
mai placut, indiferent de specificul ei.

» Cauta un verset care sa reflecte credinta
ta cu privire la atitudinea cea mai buna in
viatd. Scrie-l pe randurile de mai jos!

Cum se intampla?

» Cum i privim pe oamenii din jurul nostru? Am
studiat conceptul de familie si am luat in consi-
derare varietatea tipurilor de familie. Ce putem
spune despre familia extinsd? Ii vedem noi pe
oameni ca pe niste copii ai lui Dumnezeu?

1. Despre ce vaduva din Biblie iti amintesti? A fost
ea capabila sa isi ajute familia? Cum a folosit-o
Dumnezeu?

2. Despre ce vaduv din Biblie iti amintesti? A fost el
capabil sa isi ajute familia? Cum I-a folosit Dum-
nezeu?

3. Cunosti vreo persoana care s-a recasatorit dupa
moartea partenerului? A fost ea capabild sa isi
ajute familia? Cum a folosit-o Dumnezeu?

4. Despre ce bunici din Biblie iti amintesti? Ce au
putut ei sa faca pentru Dumnezeu?

5. Cum te poate folosi Dumnezeu pe tine ca agent
al Imparatiei Sale in familia ta? Ce poti face tu
pentru familia ta?
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Nevoia de apartenenta

Dawn-Marie Wesley era o adolescentd canadiancd
obisnuita. Mergea la liceu si isi petrecea timpul cu priete-
nii. Ins3, aga cum se intAmpla uneori intr-un grup de pri-
eteni, atmosfera s-a stricat atunci cand o alta fata a aflat
de la cineva ca Dawn-Marie imprastia zvonuri despre ea.

In noiembrie 2000, Dawn-Marie a ajuns foarte ne-
fericita. Fostii prieteni se intorseserd impotriva sa. A
devenit tinta de batjocurd a celor mai obraznici colegi.
Unele fete chiar o amenintaserd cu moartea. Chiar si cei
cétiva prieteni care nu o hartuiau nu ficeau nimic pentru
a impiedica toate acestea.

In cele din urma, Dawn-Marie a simtit ci nu mai pu-
tea suporta. Pe 10 noiembrie, s-a dus acasd si s-a span-
zurat in camera sa. Un membru mai tanar din familie a
descoperit-o prea tarziu. Dawn-Marie a ldsat in urma un
bilet in care spunea c isi ia viata pentru cd trei fete de la
scoala sunt pe cale de a-i face rdu. A spus cum se numeau
si una dintre acestea a fost condamnata mai tarziu pentru
hértuire criminala.

»Daca incerc si cer ajutor, situatia se va inrdutéti’,
scrisese Dawn-Marie. ,,Ele cautd mereu pe cine sa
bata si sunt cele mai dure fete pe care le-am cunos-
cut”

Sa stii cd apartii unui grup de prieteni este unul
dintre cele mai placute sentimente. Sa te simti exclus
dintr-un grup este un sentiment dintre cele mai du-
reroase si nefericite. Dintre adolescentii care se hoté-
rasc sa-si puna capit vietii in fiecare an, multi, ase-
menea lui Dawn-Marie, isi gasesc motiv in faptul ca
sunt agresati, jigniti si exclusi dintr-un grup de pri-
eteni.

Fata care a fost gasitd vinovatd in cea mai mare
madsurd pentru agresarea lui Dawn-Marie nu a
fost condamnata la inchisoare juvenild. Intrucat
ea si ctiva din familia lui Dawn-Marie erau abo-
rigeni, au luat parte la un proces traditional, in
care s-a hotdrat cd va trebui sa slujeasci timp de
optsprezece luni in folosul comunitétii. La proces,
fata le-a dat rudelor victimei o scrisoare in care
isi exprima regretul pentru ceea ce facuse. ,,Acum
ma gandesc mult inainte de a mai vorbi’, scria ea.
,Voi fi marcatd tot restul vietii”

Desi s-ar putea sd nu te simti niciodatd atat
de disperat ca Dawn-Marie, poate ca te-ai simtit
uneori singur. Ti-a fost greu sa te integrezi intr-un
grup sau poate chiar tu ai marginalizat pe altcine-
va. Cat de profunda este nevoia de prietenie si de
acceptare? Pentru cei mai multi dintre noi, aceasta
se afla adanc sadita in inima.




DUMINICA
lata parerea mea

» llustratia din saptamana aceasta este des-
pre o fata care s-a sinucis pentru ca fostii
prieteni i-au pricinuit multe necazuri. Ne-
voia de a avea prieteni care sa-i accepte
si sa-i primeasca in randul lor este destul
de importanta pentru adolescenti. Cat de
importantd este pentru tine? Cat de de-
parte ai merge - sau ai mers deja — pen-
tru a te face acceptat intr-un grup? Unde
trasezi linia? Exista lucruri pe care nu le-ai
face niciodatd, nici macar pentru a fi ac-
ceptat de prieteni?

» Nevoia de a avea prieteni nu trebuie sa
ne facd sa uitdm importanta altor lu-
cruri, ca de exemplu, principiile noastre.
De aceea, cand ne gandim sa ne facem
prieteni noi sau cand suntem deja parte
a unui grup, trebuie sa ne gandim serios
la lucrul acesta. Relatiile au un impact
puternic asupra noastra. Prietenii ne
influenteaza. Experientele multor oa-
meni dovedesc lucrul acesta. Renumitul
neurochirurg Ben Carson povestea cum,
in adolescenta, sub influenta anturajului
a devenit delasator, iar rezultatele sale
la scoala au avut de suferit. Nimeni nu
spune sa nu avem prieteni. Dimpotriva,
ni se recomanda lucrul acesta. Dar ni se
mai recomanda si o atentie sporita si
intelepciune in alegerea celor cu care ne
petrecem timpul si alaturi de care partici-

pam la diferite activitati.

~DAVL

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor

Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.

Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» Existd multe lucruri pe care un om le poate face

singur, insd a fi crestin nu este unul dintre ele.” -
William T. Ham

» ,Intr-o comunitate crestind, toti sunt strdns

legati, ca zalele unui lant. Numai dacd si cea
mai slabad verigad este bine legatd de celelalte,
atunci lantul nu poate fi rupt.” - Dietrich Bonho-
effer, cleric german din secolul al XX-lea

» ,Cand esti singur, poti ajunge insingurat. Ma-

sura de prevenire a singuratatii aleasd de Dum-
nezeu este pdrtdsia — relatiile deschise, pline
de sens. In Hristos noi avem capacitatea de a
trdi apartenenta care decurge dintr-o pdrtdsie
strdnsd cu Dumnezeu si ceilalti credinciosi” -
Neil T. Anderson, pastor si scriitor american din
secolul al XX-lea

» Indrdzneste sd iubesti si sc fii un prieten adevdi-

rat. Dragostea pe care o oferi si o primesti este o
realitate care te va apropia atdt de Dumnezeu,
catside aceia pe care El tii-a dat ca sd-i iubesti.”
— Henri Nouwen, teolog si scriitor olandez din se-
colul al XX-lea

» Fie cd este ceva neinsemnat, precum invatatul

pentru testul de la biologie, fie cd este ceva im-
portant, precum gdsirea unei slujbe in vacanta
deiarnd, nu pot face totul singur. Oricat de umi-
litor ar fi sa recunosc, am nevoie de alti oameni.
Descopdr ca acest lucru este valabil si pentru
viata mea de crestin. Am nevoie de prieteni
crestini, care s md ajute sd cresc in relatia mea
cu Dumnezeu.” - Christy Simon, student ameri-
can contemporan
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Ce importanta are pentru mine?

» Desigur, oricine doreste sa fie inclus intr-un grup.
Este minunat sa ai prieteni alaturi de care sa te
simti bine. Insa ce faci dacd nu ai asemenea prie-
teni? Poate ca tocmai te-ai mutat intr-un alt oras
sau la o alta scoala si descoperi ca iti vine greu
sa te apropii de ceilalti. Poate ca punctele tale
de interes, gusturile tale sau valorile tale te fac
diferit de toti cei pe care ii cunosti si iti este greu
sa gasesti un grup ,tocmai potrivit” in care sa-{i
petreci timpul.

» De multe ori suntem ispititi sa ne schimbam
pentru a ne putea acomoda intr-un cerc de per-
soane. Uneori schimbarea poate fi un lucru bun.
De exemplu, poti invata sa ai mai mult tact, sa
fii mai atent, mai sociabil, ceea ce te va ajuta sa
te intelegi mai bine cu oamenii. Poti chiar sa te
apuci de un sport sau de un hobby nou doar
pentru a-ti face noi prieteni. Dar ce se intampla
cu valorile? Ai incepe sa bei si sa fumezi doar
pentru ca asa fac si prietenii tai? l-ai apostrofa si
i-ai umili pe copiii marginalizati doar pentru a-ti
pastra locul in randul celor mai populari?

» Este minunat sa ai prieteni. insd asta nu este bine
daca trebuie sa renunti la cine esti si sa devii alt-
cineva, mai putin bun, pentru a impresiona. Isus
a simtit ce inseamna sa fii iubit de unii si urat de
altii. El este cel mai sigur prieten care te poate
ajuta.

f—‘

> lacov 4:4
,Nu stiti ca prietenia lumii este vrajmasie cu Dumne-
zeu? Asa cd cine vrea sa fie prieten cu lumea se face
vrajmas cu Dumnezeu!”

» Proverbele 12:26
»Cel neprihanit arata prietenului sau calea cea buna,
dar calea celor rdi ii duce in ratacire”

ﬁfr
s MIERCURI

Dumnezeu spune...

» Eclesiastul 4:9,10
»Mai bine doi decat unul, cdci iau o plata
cu atat mai buna pentru munca lor. Caci,
daca se intampla sa cada, se ridica unul
pe altul; dar vai de cine este singur si cade
fara sa aiba pe altul care sa-I ridice!”

» Proverbele 18:24
,Cine isi face multi prieteni ii face spre ne-
norocirea lui, dar este un prieten care tine
mai mult la tine decat un frate”

» Evrei 10:24,25
»5a veghem unii asupra altora, ca sa ne
indemndm la dragoste si la fapte bune. Sa
nu pdrasim adunarea noastra, cum au unii
obicei; ci sd ne indemnam unii pe altii si
cu atat mai mult cu cat vedeti ca ziua se
apropie.”

» Proverbele 17:17
,Prietenul adevarat iubeste oricand si, in
nenorocire, ajunge ca un frate.

» 1 Tesaloniceni5:11
,De aceea mangaiati-va si intariti-va unii
pe altii, cum si faceti, intr-adevar.’

» Psalmii 119:63
»Sunt prieten cu toti cei ce se tem de Tine
si cu cei ce pazesc poruncile Tale”

» Proverbele 27:6

+Ranile facute de un prieten dovedesc
credinciosia lui, dar sarutarile unui vrajmas
sunt mincinoase.”

» Psalmii 25:14
,Prietenia Domnului este pentru cei ce se
tem de El, si legamantul facut de El le da

xn

invatatura!

> Proverbele 22:24,25
»Nu te imprieteni cu omul manios si nu te
insoti cu omul iute la manie, ca nu cumva
sd te deprinzi cu cararile lui si sa-ti ajunga
o cursa pentru suflet”

D W A
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Ce legatura are cu mine?

Toti avem nevoie de prieteni, insa prie-
tenii vin si pleaca. Singurul Prieten care
va ramane intotdeauna langa tine este
Isus. Dragostea Sa este neschimbatoare
si neconditionata.

Cei mai buni prieteni sunt aceia care te
incurajeaza si te sustin in umblarea ta cu
Isus — pentru ca si ei merg alaturi de El.
Insa ce faci daca nu exista copii de varsta
ta la biserica? Sau dacd, pur si simplu, nu
te intelegi asa de bine cu ei? Sau daca pri-
etenii ,crestini” sunt, de fapt, mai dificili
si mai barfitori decat cei din lume? (Ei, se
mai intampla.)

Roaga-te pentru problema aceasta.
Vorbeste cu parintii tdi, cu instructorul
de la Scoala de Sabat, cu orice adult pe
care il cunosti si cdruia ii pasa. Da, te poti
imprieteni cu tot felul de oameni si de
copii. De fapt, este bine pentru tine. Ins,
pentru a creste in viata ta de crestin, ai
nevoie de prieteni crestini. Poate ai nevo-
ie sa te apropii de un prieten din adunare
Cu care nu te-ai cunoscut indeaproape.
Iti poti largi orizontul apropiindu-te de
prieteni care iti impartasesc convinge-
rile, chiar daca sunt putin diferiti de tine
in unele privinte. Dumnezeu are pregatiti
oameni pentru tine — oameni care sa se
roage pentru tine si sa te ajute sa crestiin
credintd, in loc sa te desfiinteze. Roaga-L
pe Dumnezeu sa te ajute sa-i gasesti.

Un prieten bun este acela care te ajuta sa
te apropii de Isus, sa 1l cunosti mai bine,
care te indeamna sa faci bine, sa te im-
plici in proiecte, care te ajuta la greu si
care iti este aldturi in momentele de bu-
curie. Desigur, inainte de a cere cuiva sa
se comporte astfel fata de tine, trebuie ca
tu insuti sa oferi ceea ce astepti de la altii,
sa fii tu un prieten bun.

< VINERI :

Cum se intampla?

» Gandeste-te la un prieten care te-a ajutat si te-a
incurajat. Rezerva-ti cateva minute pentru a-i
scrie o scrisoare, multumindu-i pentru ajutor si
fncurajare. Spune-i ca te rogi pentru el. Schiteaza
aici ce doresti sa fi scrii.
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Textul-cheie: Alege unul dintre textele de

la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>

J

-

Ce nu merge?

Ion, Grigore si Sorin erau in penultimul an de liceu.
Erau elevi buni. Insi erau si foarte neastampirati. Isi fa-
ceau tot felul de feste unul altuia si colegilor de clasa.

Cu doua zile inainte de terminarea scolii, aveau medi-
ile incheiate si nu-si mai gdseau astdmparul. Sorin a spus:

- Hai sd facem maine o nebunie. Nimeni nu ne va ba-
nui pe noi, ci vor crede cd este treaba absolventilor.

- Si ce sd facem? l-a intrebat Ion.

— Ce-ar fi sa punem ceva urat mirositor in sistemul de
aer conditionat? Va imputi toata scoala si ne va da drumul
acasa mai devreme, propuse Sorin.

— S-ar putea sa nu fie tocmai o idee bund, ezitd Grigore.

- Ia nu ne mai strica buna dispozitie, il apostrofa So-
rin. Nimeni nu ne va banui. Ne distrdm si noi.

~ Si nici nu facem rdu niménui, adduga Ion. In plus,
toatd lumea are nevoie de o portie bund de ras. Toti sunt
tensionati dupa atata invététurd la sfarsit de semestru.

- Ei, poate aveti dreptate, conchise Grigore.

- Hai, Grig, il imboldi Sorin. Nu ne parasi tocmai
acum. Este aproape ultima zi de scoala. Chiar daca ne
prinde - ceea ce nu se va intdmpla - ce poate s ne faca?

- OK, incuviintd Grigore. Ma prind.

Baietii s-au hotarét sd se duca la pescarie si sa cumpere
buciti congelate de peste. Seara, s-au strecurat in scoala.
Au mers peste tot si au plasat bucitile de peste prin banci,
prin aparatele de aer conditionat, pe dupi calorifere, pe
sub hirti... Intr-o or3, totul era impanzit cu peste.

A doua zi, cAnd au ajuns la scoald, toti se plangeau din
pricina mirosului, insd nimeni nu parea sa isi dea seama
de unde vine. Asta pana cind unii au umblat in banca.
Colegii au inceput sa strige, intrigati de descoperire. So-
rin, Grigore si Ion isi jucau rolul, dar radeau in sinea lor.

Lucrurile s-au agravat in pauza de prinz. Pestele
incepuse sd se dezghete si sd picure in timp ce elevii

incercau sa-si manance sandvisurile. Nimeni nu
a mai avut poftd de mancare. Apoi, pe mésura ce
s-a intetit cildura de afara, mirosul a devenit in-
suportabil. Unii elevi au inceput sé se sufoce si sd
aibd rdu de stomac.

Directoarea a ficut un anunt prin care le cerea
faptasilor sa se prezinte la biroul ei. Presupunand
cd vinovati erau absolventii, le-a tinut o cuvantare
foarte tdioasa. Totusi cei trei colegi nu au suflat o
vorba. Mirosul a atins asemenea proportii, incit
orele au fost suspendate.

Vestea despre aceasta pozna s-a rdaspandit si,
curand, posturile radio au preluat-o. Sorin a as-
cultat o emisiune in care se punea intrebarea:
Cine sunt fdptasii? Sorin a fost atit de incantat,
incat a sunat si a mdrturisit cd el si prietenii séi
erau responsabili. Se gandise chiar sd se prezinte
sub un nume fals, dar s-a incurcat si a spus cum il
cheamd. Numele sau a fost repetat la radio. Sorin
a inteles ci va avea necazuri.

A doua zi, de indatd ce a ajuns la scoald, Sorin
a fost chemat la biroul directoarei. A fost incurajat
sd-i numeascd pe complicii sdi, insd a refuzat. A
fost socat cand, dupd citeva minute, un ofiter
de politie a sosit la fata locului. Sorin a fost pus
sub acuzare si i s-a intentat dosar penal. Desi ar
fi putut fi trimis la inchisoarea juvenila, a pri-
mit pedeapsa de a-1 ajuta pe omul de serviciu la
curatenie. Pe langd aceasta trebuia sd-si petreacd
vara in proiecte de slujire a societatii. Nu a mai
apucat sa meargd nici la mare, nici la munte. Este
interesant, totusi, cd si-a asumat intreaga respon-
sabilitate pentru faptele sale si nu i-a demas-
cat pe prietenii implicati.




DUMINICA
lata parerea mea

» Sazicem ca te aflila o petrecere impreuna
cu prietenii tai. Unul dintre ei scoate o
bricheta si un saculet de ceai. Isi ruleaza
un fel de tigareta si incepe sa fumeze. Alti
prieteni i se aldtura si te invita si pe tine.
Eziti.,Nu-i decat ceai. Doar nu e o tigareta
adevaratd’, iti spun ei. Esti de acord? De
ce? Cum vei reactiona?

» ,Si lumea si pofta ei trec, dar cine face
voia lui Dumnezeu ramane in veac”
(1loan 2:17).1n ce fel te ajuta acest verset
sa faci fata presiunii anturajului?

» Este adevdrat ca, uneori, ideile si pro-
punerile ,prietenilor” nu par decat niste
,pozne” nevinovate. Cu toate acestea, e
bine de retinut cd fiecare pas, oricat de
mic, te duce mai departe, intr-o directie
sau alta. O tigara te duce la alta. Un strop
de alcool te duce la un pahar. O minciu-
na te duce la un hatis de minciuni si asa
mai departe. Prietenii care fac lucruri ,,pe
furis”, lucruri pe care tu nu le-ai face in
vazul lumii si despre care nu ai vrea sa se
stie ca sunt ,opera” ta, nu sunt prieteni
buni. Ce este mai important: sa le faci pe
plac prietenilor sau sa fii un crestin pe
placul lui lsus?

» Pe de alta parte, este bine sa te folosesti
de relatiile si conexiunile care exista pen-
tru a influenta pe altii in bine. Cand cine-
va propune ceva rau, tu poti sa refuzi si
sa-i explici de ce nu doresti sa te implici.
Poate ca atitudinea si principiile tale vor fi
luate in ras, dar... cine rade la urma rade
mai bine.

— .

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Un prieten nesincer si motivat de rdu este mai
de temut decdt cea mai fioroasd fiard. Un ani-
mal sdalbatic iti poate rani trupul, insd un prieten
rau iti va rani gdndurile.” - Siddhartha Gautama
Buddha, fondator al budismului pe la 500 i.Hr.

» ,Nu te duce incotro te poartd cdrarea, mergi pe
unde nu este potecd si lasd niste urme.” - Ralph
Waldo Emerson, eseist, poet si filosof american
din secolul al XIX-lea

» ,Acela care merge bucuros in locul sau din rand
mi-a cdstigat dispretul. | s-a dat un creier mare
din greseald, din moment ce, pentru el, sira
spindrii este de ajuns.” — Albert Einstein, fizician
american de origine germana din secolul al XX-lea

» ,Cand simti ca esti inghiontit intr-o directie,
gdndeste independent.” - Charles Swindoll, autor
si pastor american contemporan

» ,Cel care se culcd langad cdini se umple de pu-
rici” - George Herbert, poet englez din secolul al
XVll-lea

» Fdrd indoiald ca poate gdndi si altcineva pen-
tru mine, insd aceasta nu inseamnd cd este si
de dorit sa faca acest lucru excluzdnd ceea ce
gdndesc eu pentru mine insumi.” - Henry David
Thoreau, scriitor american din secolul al XIX-lea

» ,Pentru cd esti altfel decat orice alta fiintd crea-
ta de la inceputul timpului, esti incomparabil.”
- Brenda Ueland, scriitoare americanca din secolul
al XX-lea

» ,Suntem animale cu capacitate de alegere, fi-

ecare dintre noi.” - Jennifer James, antropolog
cultural si autoare contemporana, de origine ame-

\ ricana )




= MARTI |

Ce importanta are pentru mine?

» Presiunea de grup este starea in care te lasi

influentat de oamenii de aceeasi varsta sau din-
tr-o categorie sociald. Multe personaje biblice au
experimentat presiunea de grup. Gandeste-te la
Samson (Judecatori 13-16). El a intrat intr-un an-
turaj nepotrivit — filistenii. Prietena sa a fost filis-
teanca. Ea I-a impins sa dezvdluie secretul puterii
sale, iar el si-a pierdut nu doar forta, ci si liberta-
tea. Orb si parasit, a inceput sa se gandeasca la
Dumnezeu si la familia sa. Cu timpul, Dumnezeu
i-a redat puterea si a ajuns in stare sa se poarte
ca un razboinic al lui Israel, asa cum intentionase
Dumnezeu s fie.

Si Petru a trait presiunea de grup. Lui i s-a facut
rusine de faptul ca era un urmas al lui Hristos,
asa ca a incercat sd se poarte la fel ca oamenii
adunati sa asiste la umilirea lui Isus in timpul pro-
cesului desfasurat in casa marelui preot (Luca
22:54-62). Mai tarziu, lui Petru i-a parut atat de
rau de aceasta fapta, incat a devenit o forta uimi-
toare in slujba binelui, a lui Dumnezeu. Apoi el a
exercitat o influenta puternica asupra altora. Ca
agent al Imparatiei lui Dumnezeu, si tu esti che-
mat, prin puterea Duhului Sfant, sa rezisti pre-
siunii negative de grup si sa exerciti o influenta
pozitiva.

Un alt exemplu relevant este cel al istoriei lui
Noe si a potopului. Noe a predicat timp de 120
de ani, anuntand sosirea judecatii lui Dumnezeu.
Cu toate acestea, cati au intrat in arca alaturi de
el? Doar familia lui! O singura familie din toata
populatia pamantului! Va vine sa credeti? Oa-
menii au refuzat sa asculte mesajul din partea lui
Dumnezeu. Probabil cd unii ar fi fost interesati,
dar, sub presiunea celor care radeau si spuneau
ca nu este posibila a asemenea catastrofa, au re-
fuzat sd i se alature credinciosului Noe. Majorita-
tea are rareori dreptate.

—

» Psalmii 133:1
,Laudati pe Domnul! Robii Domnului,
ldudati Numele Domnuluil”

MIERCURI
Dumnezeu spune...

» Psalmii 1:1
~Ferice de omul care nu se duce la sfatul
celor rdi, nu se opreste pe calea celor
pacatosi si nu se asaza pe scaunul celor
batjocoritori!”

» Proverbele 1:10,11,15

,Fiule, daca niste pacatosi vor sa te ama-
geascd, nu te lasa castigat de ei! Daca-ti
vor zice: «Vino cu noi! Haidem sd intindem
curse ca sa varsam sange, sa intindem fara
temei laturi celui nevinovat..., fiule, sa nu
pornesti la drum cu ei, abate-ti piciorul de
pe cararea lorl»”

» Proverbele 17:17
LPrietenul adevarat iubeste oricand si, in
nenorocire, ajunge ca un frate.

» Proverbele 18:24
,Cine isi face multi prieteni ii face spre ne-
norocirea lui, dar este un prieten care tine
mai mult la tine decat un frate!”

» Romani 12:2
.S58 nu va potriviti chipului veacului
acestuia, ci sa va prefaceti prin innoirea
mintii voastre, ca sa puteti deosebi bine
voia lui Dumnezeu: cea buna, placuta si
desavarsita.”

» 1 Petru 1:14
»Ca niste copii ascultdtori, nu va lasati
tarati in poftele pe care le aveati altddata,
cand erati in nestiinta!”

» 1loan 2:15
,Nu iubiti lumea, nici lucrurile din lume!
Daca iubeste cineva lumea, dragostea Ta-
talui nu este in el”




o JOI

Ce legatura are cu mine?

» Presiunea de grup este o realitate a vietii.
Chiar si adultii se confrunta cu ea. Nu dis-
pare niciodata din preajma. Ce poti sa
faci este sa stii cum sa o instrumentezi. in
primul rand, trebuie sa intelegi cum te-a
creat Dumnezeu sa functionezi cel mai
bine. Apoi cauta sa te cunosti, sa afli ce
este important pentru tine si in ce crezi.

» in plus, gandeste-te cui apartii. Esti un
copil al lui Dumnezeu si un agent al
Imparatiei Sale. In aceastd calitate, tre-
buie sa aderi la un standard fnalt si sa fii
credincios in lucrurile pe care le asteapta
Dumnezeu de la tine.

» Un aspect practic, pentru a rezista presiu-
nii de grup, este sa te inconjori cu cameni
corecti, care nu doar cred ca tine, ci si
practica aceste convingeri, incurajandu-te
sa facila fel. In fine, poti exersa raspunsuri
pe care le dai celor care exercita o presi-
une asupra ta. Este mai usor sa spui,nu”
daca ai mai facut-o de un numar de ori
- chiar daca aceasta s-a intamplat in inti-
mitatea camerei tale!

S

—

3. In familia ta, exista requli: Fara tatuaje. Fara
piercienguri. Fara bijuterii. Tnsa unchiul pri-
etenului surorii colegului tau este specialist
in tatuaje. Colegul tau iti spune: Tipul dsta
poate aranja sa ne facem un tatuaj sau un
piercing in buric. Tatuajul poate fi foarte mic,
intr-un loc unde sa nu se vada. Oricum tu nu
porti talie joasa, si nimeni nu ti-ar vedea ine-
lul din buric. lar sora mea cea mare va plati
pentru tot. Beneficiaza de reducere.”

-
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© VINERI '

Cum se intampla?

Intrd pe un motor de cdutare, de exemplu pe
Google, tasteaza ,chestionar despre presiunea
de grup”si vezi daca gasesti unul asa, de amuza-
ment.

Conform site-ului antidrog al Fundatiei Do [t
Now, exista cinci pasi premergatori unei hotarari.
Initialele de la fiecare formeaza cuvantul IDEAL.
Gandeste-te la pasii acestia, rugandu-L pe Dum-
nezeu sa iti dea intelepciune. Aceasta este meto-
da ideala de a lua o hotarare buna atunci cand
esti confruntat cu presiunea de grup. Testeaz-o
pentru unele situatii care te framanta.

Identifica situatia problematica in care estiimplicat.
Descrie masurile pe care le-ai putea intreprinde.
Evalueaza aceste idei. Care este cea mai buna?
Actioneaza conform planului pe care ti I-ai ales.
Lectia aceasta sa iti fie de folos si pentru viitor.

Incearcd sa prezinti comportamentul IDEAL pen-
tru urmdtoarele situatii. Nu uita sa incepi mai
intdi cu o rugaciune pentru putere si calduzire,
apoi parcurge cei cinci pasi.

Colegii tai vor sa lipsesti de la biserica pentru a
participa la un joc dintr-un proiect de caritate.
Echipa castigatoare poate stabili suma de bani
care va fi alocata orfanilor bolnavi de SIDA. Co-
legii spun ca nu pot juca fara tine. Este pentru o
cauza buna.

Verisoara te invitd sa-ti petreci noaptea la ea aca-
sa. Parintii ei suna la telefon si anunta ca intarzie
sd vina, pentru ca au niste probleme cu masina.
Verisoara invita si niste baieti, desi stie ca nu are
voie sa aduca persoane straine in casa in lipsa
parintilor.




Textul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-I

aici si memoreaza-l in sdptamana aceasta.
>

T e e A [
Invata sa traiesti!

David si Lisa sunt frati. La fel sunt Caty si Cris. Am- Dupa ce a fost la un pas sd rdména repetent,
bele cupluri de frati si-au pierdut cate un parinte pe cind ~ David si-a dat seama c3, in felul acesta, isi pier-
se aflau in gimnaziu. Ei au devenit frati vitregi atuncicind  de viata. A renuntat sd se mai joace atat de des si
mama lui Caty si a lui Cris s-a cdsdtorit cu tatal lui David  a inceput s trdiascd o viatd ancorata in realitate,
si al Lisei. In primele saptimani totul a fost bine, apoi au  printre oameni reali.
inceput certurile. Pentru a linisti lucrurile, parintii le-au
permis copiilor sa aibé fiecare un computer in dormitor. Din revista Washington Post, 13 iulie 2003
Lisa, Caty si Cris au destule activitdti care sa ii mentina
ocupati, asa ci nu isi consuma prea mult timp pe com-
puter.

Insd David este diferit. El
s-a izolat in camera cu castile
pe urechi, asa incat sd nu mai
auda ce se intAmpla in casd. De
multe ori, el lipseste de la cind,
pentru ca fratii au impresia ca
este plecat, nerdspunzand din
camera. Cand a intrat la liceu,
computerul a devenit prietenul
sdu cel mai bun. David a stat
ore in sir jucAndu-se online cu
strdini. A cumpdrat multe ba-
uturi acidulate si a comandat
mancare cu livrare la domiciliu
pentru a nu intrerupe jocurile,
care durau si cite 20-30 de ore.
Celor din casa le-a raspuns din
scurt. Acum spune: ,,Eram atat
de preocupat de continuarea
jocului... Devenise ca un fel de
drog”

LS
s
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. DUMINICA

lata parerea mea

» Prietenii iti propun sa te intalnesti cu ei
dupa ore, pentru ca au ceva pentru tine.
Cand sosesti la locul de intalnire, unul
dintre ei le arata celorlalti cum sa se dro-
gheze inspirand dintr-un lipici pe care
|-au cumparat din banii de buzunar. Cand
iti ofera si tie, ii refuzi. Unul dintre ei iti
spune:,De ce nu? Doar nu este ilegal. Nu
este marijuana sau alcool.” Esti de acord
Cu parerea aceasta? Cum ai reactiona?

» Cum crezi ca ar trebui sa le raspunzi ce-
lor care iti fac oferte atat de ,tentante”?
Ar trebui sa faci apel la Biblie si sa te re-
feri la credinta ta sau ar fi mai eficient
daca ai aborda situatia fara sa aduci in
discutie aspectele religioase? De ce?
Argumenteaza-ti pozitia!

o e
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- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-

tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Spreafiun bun exemplu, sinu pentru cd main-

tereseazd temperanta in mod deosebit, mi-am
fdcut o reguld din a nu fuma niciodatd atunci
cdnd dorm si a nu md abtine niciodata de la fu-
mat atunci cand sunt treaz.” - Mark Twain, scrii-
tor american

~Mdsura adevdratului caracter al unui om este
ce ar face el dacd ar sti cd nimeni nu va afla vre-
odatd.” - Thomas B. Macaulay, istoric, autor si om
de stat englez din secolul al XIX-lea

»Anii adolescentei sunt o perioadd constrdngd-
toare a vietii. Este fascinant sd descoperi cum
se inventeazd cineva chiar sub ochii tdi. Jeremy
este un tinerel cdruia ii purtdm de grija si cdruia
ii servim drept ancord pentru anii acestia prin
care navigheazd.” - Jim Corgman, coproducator
pentru Zits

,Ocazia poate ciocdni o singurd datd, insa ispi-
ta se sprijind pe sonerie.” - Anonim

»~Nu prea poti alege cum vei muri. Sau cdnd.
Poti hotdri cum sd trdiesti acum.” - Joan Baez,
cantareata folk contemporand, de origine ameri-
cana

»~Nimic nu este mai sigur decat faptul ca vici-
ile distractiei sunt izgonite prin gdsirea unei
ocupatii” - Seneca, 4 i.Hr. - 65 d.Hr., orator roman,
filosof si dramaturg

JSinele nu este ceva gata fdcut, ci un lucru in
continud formare prin alegerea de a actiona.”
- John Dewey, educator american din secolele
XIX-XX

>




= MARTI :

Ce importanta are pentru mine?

» Te poti intreba: Daca nu folosesc tutun, bauturi

alcoolice sau droguri si nu am relatii sexuale, ce
importantd are felul in care imi folosesc timpul
liber uitdandu-ma la televizor, navigand pe Inter-
net, jucandu-ma jocuri video sau implicandu-ma
in alte activitati care imi fac placere?

Raspunsul este: Un agent al Imparatiei lui Dum-
nezeu nu se afld pe cont propriu. Tu si tot ce esti
si ai, inclusiv timpul tau, apartineti lui Dumne-
zeu. Asta nu inseamna ca nu poti avea un timp
in care sa te simti bine. Inseamna ca nu trebuie
sa consumi atat de mult timp pentru lucruri care
iti irosesc energia de a face altceva, maiales daca
acel altceva este slujirea altora sau consolidarea
relatiei tale cu Dumnezeu.

Ca agent al Imparatiei, esti chemat sa fii gata
oricand. Esti ca un soldat intr-un razboi. Trebu-
ie sa fii mereu in alertd, pentru ca nu stii nicio-
data cand te va ataca inamicul. Multe activitati,
chiar daca nu sunt rele in sine, te distrag de la
misiunea ta in viata, care este slujirea lui Dum-
nezeu si a oamenilor. De aceea trebuie sa simti
mereu prezenta lui Dumnezeu, pentru a-ti putea
recunoaste dusmanul, pentru a fi pregatit si a-l
putea infrange prin puterea Duhului Sfant.

Care crezi ca ar trebui sa fie prioritatile unui
crestin, in general?

» Dupa ce criterii trebuie stabilite prioritatile?

» Care sunt prioritatile tale?

rﬁr
s MIERCURI

Dumnezeu spune...

» 1 Corinteni 10:31
,Deci, fie ca mancati, fie ca beti, fie ca
faceti altceva, sa faceti totul pentru slava
lui Dumnezeu.”

» 1 Corinteni 3:16
+Nu stiti ca voi sunteti Templul lui Dumne-
zeu si ca Duhul lui Dumnezeu locuieste in
voi?”

» 1 Corinteni 6:19,20

»Nu stiti ca trupul vostru este Templul Du-
hului Sfant care locuieste in voi si pe care
L-ati primit de la Dumnezeu? Si cd voi nu
sunteti ai vostri? Caci ati fost cumparati
cu un pret. Proslaviti dar pe Dumnezeu in
trupul si in duhul vostru, care sunt ale lui
Dumnezeu!

» Romani 12:2
.S58 nu va potriviti chipului veacului
acestuia, ci sa va prefaceti prin innoirea
mintii voastre, ca sa puteti deosebi bine
voia lui Dumnezeu: cea buna, placuta si
desavarsita.”

» Filipeni 4:8,9

Jncolo, fratii mei, tot ce este adevarat,
tot ce este vrednic de cinste, tot ce este
drept, tot ce este curat, tot ce este vred-
nic de iubit, tot ce este vrednic de primit,
orice fapta bund si orice laudd, aceea sd va
insufleteasca. Ce ati invatat, ce ati primit
si auzit de la mine si ce ati vazut in mine,
faceti. Si Dumnezeul pacii va fi cu voi.”’

» lacov 1:27
+Religia curata si neintinata, inaintea lui
Dumnezeu, Tatal nostru, este sa cercetam
pe orfani si pe vaduve in necazurile lor si
sa ne pazim neintinati de lume.”

» lacov 4:7,8
,Supuneti-va dar lui Dumnezeu. impotri-
viti-va Diavolului si el va fugi de la voi.
Apropiati-vd de Dumnezeu si El Se va
apropia de voi.”
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Ce legatura are cu mine?

» Poate ca treci prin cea mai frumoasa sau
prin cea mai grea perioada a vietii tale.
Poate fi cea mai frumoasd pentru ca esti
tanar, plin de energie si ai inainte toata
viata. La momentul acesta, poti stabili ce
vrei sa devii si ce vrei sa faci. Poate fi peri-
oada cea mai dificila pentru ca hotararile
pe care le iei acum te vor influenta mult
timp, daca nu tot restul vietii.

» Dumnezeu te invitd, la acest moment din
viata ta, sa 1l alegi pe El, iar El va fi alaturi
de tine in acest proces decisiv. De ase-
menea, chiar daca vei face pana la urma
ceva ce stii ca nu este cel mai bine pentru
tine, El tot iti este aproape, gata sa ierte
greselile pe care le faci. S-ar putea sa nu
indeparteze consecintele unor hotarari
neinspirate, insa te va ajuta sa alegi bine-
le, incepand de acum inainte. El nu te va
parasi niciodata. Nu te va abandona.

————

< VINERI |

Cum se intampla?

» Exercitiul este mama invataturii. Una dintre cele

mai bune metode de a evita comportamentul
ddundtor, este sa exersezi din timp ce vei spune
atunci cand vei fi ispitit s& faci ceva rau. In conti-
nuare, iata cateva situatii. Scrie sau interpreteaza
pe roluri, cu un prieten, ce ai raspunde urmatoa-
relor provocari.

Un prieten iti ofera o substanta care sa te faca sa
te simti ,bine”. Cand refuzi, prietenul te asigura
ca este legala. Ce ii spui?

Fetele din scoala ta au un comportament nepo-
trivit cu baietii. Stii ca nu se permit intalnirile prin
boscheti. Ce faci dacd prietena ta iti propune sa
vad strecurati in sala de sport, ca sa te intalnesti cu
un bdiat de care stie ca iti place?

3. Estiacasa la varul tdu. A gasit cheia de la barul tatalui sau si deschide o sticla cu alcool. iti ofera si tie un
pahar.,la putin. Nu are ce sa-ti faca rau’, te indeamna el. Ce vei face?

4. Aide facut o multime de teme si treburi prin casd, insa ai la dispozitie si un nou joc video. Parintii lipsesc

de acasa pentru urmatoarele ore.

5. ,Sa mesteci tutun nu este acelasi lucru cu fumatu

miros.”

iti spune fratele.,Mama si tata nici nu vor simti vreun
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( Textu-chete: Alege unul dinre textele de |

extul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-|
aici si memoreaza-l in sdptdmana aceasta.
>
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Optiuni de mana a doua

Célétorind in jurul lumii, Ion si sotia sa, Ana, si-au
instalat cortul intr-o tard indepdrtatd. Ion a fost muscat
de un sarpe. Fira sa stie ce fel de sarpe a fost sau care
vor fi efectele muscéturii, Ion si Ana au sdrit in jeep si
s-au indreptat spre cel mai apropiat oras, unde un medic
a examinat rana rosie si umflati a barbatului.

- Ai fost muscat de cel mai periculos sarpe de prin
pértile astea, i-a spus doctorul. Muscatura este fatala. Fira
tratament, nu ti-a mai rdmas nici macar o ora de viatd.

- Existd vreun tratament? a intrebat Ana in dorinta de
a-si salva sotul.

- Da, aveti norocul ca am putin din antidotul necesar
chiar aici in clinicd, spune medicul, umpland o seringa.

— Stati putin, intervine Ion. Spuneti c antidotul aces-
ta este singurul leac pentru muscatura veninoasa?

- Singurul, domnule, il asigurd medicul.

- Grabiti-va, intepati-1 odata! insista Ana.

- Nu, vreau sa md mai gandesc, spune Ion. Mi se
pare cd aveti o viziune destul de ingusta dacd pre-
tindeti ca este singurul tratament disponibil. Dacd
as vrea s incerc ceva diferit? Nu imi plac acele. Imi
plac remediile naturiste. Nu aveti vreo buruiana care
sa imi faca bine? Sau poate ci existd un exercitiu cu
efecte benefice.

— Trebuie sa va grabiti, domnule, spune medicul.
Otrava se raspandeste deja prin sange. Va repet, anti-
dotul este singurul remediu.

- Toane, lasa-I s te-ntepe! il implord Ana.

- Dar nu sunt sigur cd asta vreau, replica Ion.
Intotdeauna trebuie sa existe si alternative. Cred ca
avem nevoie sd mai explordm si alte optiuni in loc

sa-l credem pe cuvant ca acesta este singurul
remediu.

In viata de zi cu zi, o asemenea situatie ar fi
de neconceput. In situatii de viata sau moarte, cei
mai multi oameni se multumesc sa primeasca asi-
gurarea medicului pentru eficacitatea singurului
tratament posibil. Insd multi oameni resping me-
sajul cd existd o singurd cale spre viata vesnicd —
prin Isus - si un singur ghid spre aceasta — Biblia.
Cum se aseamdna Cuvéntul lui Dumnezeu cu
antidotul? In ce privinte se deosebesc? Este omul
care respinge tratamentul lui Dumnezeu la fel de
nesabuit ca Ion din povestire?




——
. DUMINICA

lata parerea mea

» Prietena ta, Tiffany, este una dintre cele
mai dragute persoane pe care le cunosti.
intotdeauna este vesela si placuta, ama-
bild cu toata lumea, ii place sa se impli-
ce in activitatile care fac din lume un loc
mai bun, strange fonduri pentru nevoiasi
si a pus pe roate un plan de reciclare. O
intrebi daca i-ar placea sa mearga la bise-
rica impreuna cu tine, dar iti spune:,Cred
ca Isus a fost un om bun, insa nu cred ca
a fost Dumnezeu. Cred ca Dumnezeu se
afla in noi toti. El este ceea ce doresti sa
fie. Sinu cred ca sunt pacdtoasa, asa ca de
ce as avea nevoie de mantuire?”

» Are Tiffany nevoie de Isus? Cum ai ras-
punde afirmatiilor ei? Exista vreo moda-
litate prin care ai putea sa-ti prezinti con-
vingerile astfel incat sa o castigi si pe ea?

N

ﬁl

- LUNI

Ceincearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-
tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor
Imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.
Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste
afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul
Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea
+.Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia
care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
autocitezi la Scoala de Sabat.

» ,Adevdrul doare — nu cdutarea lui, ci alergarea

din calea lui!” - John Eyberg

» ,Sapte dintre zece adolescenti spun cd nu exis-

td un adevdr moral absolut, iar opt din zece
pretind ca orice adevdr este relativ la individ si
circumstante.” - George Barna, cercetator ameri-
can contemporan pe probleme sociale

» ,Eu sunt Calea, Adevdrul si Viata. Nimeni nu

vine la Tatdl decat prin Mine.” - 1sus (loan 14:6)

» ,Apdrdm dreptul suprem si responsabilitatea

fiecarui individ de a se considera cea mai inalta

autoritate in orice situatie.” - De pe site-ul web al
,Bisericii” Sataniste

» ,In acest Cuvdnt (Biblia), Dumnezeu i-a incre-

dintat omului cunoasterea necesard mantuirii.
Sfanta Scripturd este descoperirea infailibila a
voii Sale. Ea este standardul caracterului, testul
experientei si autoritatea in descoperirea doc-
trinelor, este inregistrarea demnda de incredere
a interventiilor lui Dumnezeu in istorie” - 27 de
doctrine fundamentale ale adventistilor de ziua a
saptea

» Feriti-vd sd intrati in discutii despre Cuvdntul

lui Dumnezeu, dati-i ascultare.” - Oswald Cham-
bers, cleric si scriitor britanic din secolul al XX-lea
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Ce importanta are pentru mine?

Cand bunicii tai erau adolescenti, majoritatea oa-
menilor din jurul lor credeau probabil ca Biblia
este standardul pentru bine si rau, chiar daca nu
urmau ei insisi cele scrise in ea. Acum lucrurile
s-au schimbat. Din ce in ce mai multi oameni
considera ca adevarul este ceva care vine din in-
terior. Ei pun la indoiala autoritatea Bibliei si a lui
Dumnezeu, cautand adevarul in alte surse sau in
ei insisi. Multe dintre vechile standarde despre
bine si rdu nu par sa mai fie aplicate astazi. Cum
sa iei hotarari despre bine si rau cand acum ai
mai multe variante decat oricand?

Desi trebuie sa-i respectam pe cei care fac alte
alegeri, noi avem nevoie sd ne sprijinim puternic
pe Biblie ca autoritate. Aceasta nu se schimba.
Daca iti bazezi convingerile si faptele pe Cuvan-
tul lui Dumnezeu, vei beneficia de o temelie si-
gurd intr-o lume in care totul se schimba cu atata
repeziciune, incat este imposibil sa mai tii pasul.

Biblia este un reper sigur. Insa, pentru a-ti fi cu
adevarat de folos, trebuie sa o citesti intr-un anu-
mit fel, intr-un fel... special. Pentru unii, Biblia
este un ciocan de ,dat in cap” altora. Cand Biblia
este transformata intr-un instrument pentru a
critica pe altii, ea nu mai este utila. Tn schimb,
cand Biblia este studiata regulat, cu rugaciu-
ne, sub cdlduzirea Duhului Sfant, ea devine un
instrument eficient pentru intelegerea voii lui
Dumnezeu, pentru descoperirea principiilor unei
vieti sfinte si pentru a face fata provocarilor mai
mari sau mai mici ale vietii.

Tu de ce crezi ca Biblia este necesara unei vieti
fericite?

=

MIERCURI

Dumnezeu spune...

> Matei7:13,14
Jntrati pe poarta cea stramta. Caci larga
este poarta, lata este calea care duce la
pierzare si multi sunt cei ce intrd pe ea.
Dar stramta este poarta, ingusta este ca-
lea care duce la viata si putini sunt cei ce o
afla’

» Proverbele 3:5,6
Jncrede-te in Domnul din toatd ini-
ma ta si nu te bizui pe intelepciunea tal
Recunoaste-L in toate cdile tale si El iti va
netezi cararile.

» Psalmii 119:9,10
,Cum fsi va tine tanarul curata cararea?
indreptandu-se dupa Cuvantul Tau. Te
caut din toata inima mea; nu md lasa sa ma
abat de la poruncile Tale!”

» 2Timotei 4:3
,Caci va veni vremea cand oamenii nu vor
putea sa sufere invdtatura sanatoasa, ci i
vor gadila urechile sa auda lucruri placute
si isi vor da invatatori dupa poftele lor”

» 2Timotei 3:1-5

,Sa stiti ca in zilele din urma vor fi vremuri
grele. Caci oamenii vor fi iubitori de sine,
iubitori de bani, ldudarosi, trufasi, hulitori,
neascultatori de parinti, nemultumitori,
fara evlavie, fara dragoste fireasca, nein-
duplecati, clevetitori, neinfranati, neim-
blanziti, neiubitori de bine, vanzatori,
obraznici, ingamfati, iubitori mai mult de
placeri decat iubitori de Dumnezeu; avand
doar o forma de evlavie, dar tdgaduin-
du-i puterea. Depdrteaza-te de oamenii
acestia”

» 2Timotei 4:3
,Cdci va veni vremea cand oamenii nu vor
putea sa sufere invatatura sanatoasa, ci i
vor gadila urechile sa auda lucruri placute
si isi vor da invatatori dupa poftele lor”
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Ce legatura are cu mine?

» Te confrunti cu situatii de alegere in fie-
care zi. In cine ai incredere pentru sfat?
In intuitia ta? In prieteni? in media - TV,
filme, muzica? Tn parinti? n biserica? De
ce?

» in timp ce toti acesti factori te influen-
teaza, este important sa ai o autoritate
care sa fie deasupra tuturor, care sa nu se
schimbe dupa cum duce curentul. Astazi
auzi multi oameni spunand ca nu exista
un adevar absolut. Ce este bine pentru
mine ar putea sa nu fie bine pentru tine.
Desi lucrul acesta este valabil in chestiuni
legate de gust (pantalonii scurti in dungi
verzi sunt buni pentru tine, nu si pentru
mine), in problemele care tin de credinta
si de moralitate ai nevoie de o temelie so-
lida. Aceasta se gaseste numai in Cuvan-
tul lui Dumnezeu, Biblia.

» Ce putem spune despre prietenii care nu
cred in inspiratia divina a Bibliei? Crezi
ca Biblia este buna pentru tine, dar nu
si pentru ei? Nu, Biblia este pentru toata
lumea. Insd aceasta nu inseamna ca tre-
buie sa o indesam pe gatul celor care nu
cred in ea. Traim intr-o lume cu o mare
diversitate de convingeri si culturi. Intr-o
asemenea lume, avem nevoie sa-i res-
pectam pe ceilalti si sa ne amintim ca si ei
au aceleasi drepturi de a-si forma o pdre-
re ca si noi - desi noi o facem bazandu-ne
pe ceva sigur.

- JAVA

< VINERI :

Cum se intampla?

» in cercul mare din mijloc, noteaza cateva cuvinte
sau deseneaza ceva care sa reprezinte o intrebare
sau o problema din viata ta la momentul acesta.
Apoi, in cercurile mai mici, deseneaza simbolic fi-
guri care sa-i ilustreze pe pdrinti, prieteni, profe-
sori etc. Alaturi de fiecare imagine, scrie pe scurt
ce crezi ca ar spune persoana respectiva despre
intrebarea sau problema cu care te confrunti.

» in cercul de sus, scrie ce are de spus Cuvantul lui
Dumnezeu despre intrebarea sau problema ta
(cauta niste texte biblice). Traseaza o linie de la
cercul acesta la cercul cu problema, apoi com-
pard ce scrie in Biblie cu ceea ce ar spune altii.
Te sfatuiesc persoanele importante din viata ta
acelasi lucru ca Biblia sau te atrag in directii dife-
rite?

QQQ
QQQ

Q Q




Textul-cheie: Alege unul dintre textele de
la sectiunea pentru miercuri a lectiei. Scrie-I

aici si memoreaza-l in sdptamana aceasta.
>

India Tracy era o eleva cu zece pe linie din Tennessee,
SUA. Familia ei era pagand — practicau versiunea moder-
nd a unei religii stravechi, de inchinare la natura. India
a avut probleme cu profesorii si cu administratia de la
scoala ei pentru ci a refuzat sa participe la orele de religie
crestina §i pentru cd a refuzat sa joace rolul Mariei intr-o
scenetd de Craciun.

Cand India a scris un referat despre libertatea reli-
gioasa, profesoara i-a spus ca, daca nu va invéta sd isi
tind gura, va da de bucluc. Unii elevi au imbrancit-o
si au jignit-o, inclusiv trei baieti care au alergat-o pe
coridor, au prins-o de gét si i-au spus sa isi schimbe
religia cd, daca nu, i-o vor schimba ei pentru ea. A
fost poreclitd ,inchinatoarea lui Satana’, lesbiana si
»mancatoare de copii’, pentru cd nu era crestind.

Intre timp, in Eritrea, o tard africani, saizeci de
adolescenti solicitati sa participe la o tabard de in-
struire militard au fost arestati atunci cind, la o
perchezitie, s-a descoperit cd aveau printre lucruri
Biblii. Tinerii au fost pedepsiti, fiind inchisi in niste
cargouri de metal, fird lumind, aer suficient sau hra-
na, la o temperaturd insuportabild.

Discriminarea religioasd poate fi minord, serioa-
sa sau chiar o amenintare la adresa vietii. Se poate
intdmpla oriunde in lume sau chiar acasi. Li se poate
intdmpla unor oameni care au aceleasi convingeri ca
noi sau unora cu care nu suntem deloc de acord.

Toleranta este un cuvant important pentru socie-
tatea de azi. Cum am putea sa fim toleranti fata de cei

Libertate pentru toti?

cu care nu suntem de acord? Merita adolescentii
pégani, asemenea Indiei Tracy, aceeasi libertate re-
ligioasd pe care ne-o dorim noi sau fratii crestini
din Eritreea?

o)l



. DUMINICA - LUNI

lata parerea mea Ceincearca ei sa spuna?

» Crestinii isi doresc libertatea de a se Oameni diferiti, pareri diferite. Unele dintre ci-

ruga, de a vorbi despre religia lor, de a tatele de mai jos reprezinta pareri ale cetatenilor

se inchina lui Dumnezeu in mod des- imparatiei lui Dumnezeu; altele poate ca nu sunt.

chis. In acelasi timp, necrestinii isi doresc Observi deosebirile? Cum se raporteaza aceste

libertatea de a vorbi deschis despre reli- afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in Cuvantul

gia lor si sa nu fie supusi presiunilor din Sau? Dupa ce vei parcurge textele din sectiunea

partea crestinilor. Citeste povestirea de ,Dumnezeu spune..” a lectiei, noteaza declaratia

la sectiunea ,Start” Ce asemanari exista care transmite convingerea ta. Pregateste-te sa te
intre povestirea despre India Tracy si cea autocitezi la Scoala de Sabat.

despre crestinii din Eritrea?

» Intr-un anume sens, lumea are nevoie de o
minte deschisa si de tolerantd. Cu sigurantd,
toti avem nevoie de intelegere si de dragos-
te crestind. Cu toate acestea, pe tdramul
intolerantei avem unele vederi prea largi. In
anumite privinte, Hristos a fost omul cel mai
tolerant si mai lipsit de prejudecdti dintre toti,
insd, in altele, El a fost cel mai intolerant.” - Billy
Graham, evanghelist american contemporan

» A fi tolerant inseamna a accepta convin-
gerile altuia chiar daci nu esti de acord » ,Poate cd cel mai mare dintre orgoliile omului
cuele? este sd afirme cd propria religie este singura

cale spre Divinitate.” - Scott Cunningham, scriitor

american contemporan

» ,Asa cum multe rduri curg spre mare, tot asa
existd multe drumuri spre Dumnezeu.” - Joan
Borysenko, scriitor american contemporan

» ,Eu sunt Calea, Adevdrul si Viata. Nimeni nu
vine la Tatdl decat prin Mine.” - Isus (loan 14:6)

> Dacé ii vorbesti unui necrestin despre » ,Persecutia a fost cel putin un semn de interes
Isus, esti intolerant? Unde trasdm linia de personal. Toleranta este alcdtuitd din noud
demarcatie? pdrti de apatie si una de dragoste frateascd.” -
’ Franck Moore Colby, editor si scriitor american din
secolul al XIX-lea

» ,Dintre toate religiile, crestinismul este, fdrd
indoiald, cea care ar trebui sé inspire cel mai
mult la tolerantd, desi, pdnd acum, crestinii
s-au dovedit cei mai intoleranti dintre toti oa-
menii.” - Frangois Marie Arouet Voltaire, filosof si
scriitor francez din secolul al XVIll-lea




ARTI
Ce importanta are pentru mine?

» Asa cum am observat in lectia de saptamana

trecuta, suntem inconjurati de multe convin-
geri si atitudini diferite, astazi, mai mult decat
oricand. Cei mai multi oameni nu mai accepta
explicatia ,Pentru cd Biblia spune asa”. Cum tre-
buie sa reactioneze un adolescent crestin in fata
curcubeului de convingeri religioase prezente
in lume? Este datoria noastra sa-i convingem
pe ceilalti ca avem dreptate? Spunem simplu ca
suntem sau nu suntem de acord? Putem mani-
festa toleranta si respect pentru convingerile oa-
menilor impartasindu-le, in acelasi timp, ceea ce
stim despre Isus?

» Acestea sunt intrebari dificile. Chiar si adultii

crestini cu experientd gasesc ca este dificil sa
dea intotdeauna raspunsul corect. Nu este usor
sd gasesti echilibrul perfect intre respectarea
convingerilor celorlalti si apararea ferma a pro-
priilor convingeri. Ca agenti ai lui Dumnezeu in
aceasta lume, cum sa ne facem simtita prezenta
in societate fara sa-i jignim pe oameni, fara sa-i
intoarcem impotriva noastra sau sa parem lipsiti
de respect? Este ca si cum am merge pe sarma.
Isus ne indeamna sa nu ne temem si sa luam o
atitudine curajoasa pentru El, dar sa ne purtam
intotdeauna asa cum am dori sa fim noi tratati.
Aceasta inseamna sa respectam dreptul oameni-
lor de a avea propriile convingeri, asa cum dorim
ca si convingerile noastre sa fie respectate.

r—
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MIERCURI
Dumnezeu spune...

Faptele 4:12

,In nimeni altul nu este mantuire: cici nu
este sub cer niciun alt Nume dat oameni-
lor in care trebuie sa fim mantuiti.”

loan 14:6
,Eu sunt Calea, Adevarul si Viata. Nimeni
nu vine la Tatal decat prin Mine!”

Romani 12:18
,Daca este cu putintd, intrucat atarna de
voi, traiti in pace cu toti oamenii.’

Matei 28:19,20

~Duceti-va si faceti ucenici din toate nea-
murile, botezandu-i in Numele Tatalui si al
Fiului, si al Sfantului Duh!”

1 Petru 2:12

,5a aveti o purtare buna in mijlocul nea-
murilor, pentru ca, in ceea ce va vorbesc de
rdu ca pe niste facatori de rele, prin faptele
voastre bune, pe care le vad, sa slaveasca
pe Dumnezeu in ziua cercetarii”

Efeseni 4:4-6

+Este un singur trup, un singur Duh, dupa
cum si voi ati fost chemati la o singurd na-
dejde a chemdrii voastre. Este un singur
Domn, o singurd credintd, un singur botez.
Este un singur Dumnezeu si Tata al tuturor,
care este mai presus de toti, care lucreaza
prin toti si care este in toti”

loan 17:13-18

»Daracum Eu vin la Tine; si spun aceste lu-
cruri, pe cand sunt inca in lume, pentru ca
sa aiba in ei bucuria Mea deplina. Le-am
dat Cuvantul Tau; si lumea i-a urat, pentru
ca ei nu sunt din lume, dupa cum Eu nu
sunt din lume. Nu Te rog sa-i iei din lume,
ci sa-i pazesti de cel rdu. Ei nu sunt din
lume, dupa cum nici Eu nu sunt din lume.
Sfinteste-i prin adevarul Tau: Cuvantul Tau
este adevarul. Cum M-ai trimis Tu pe Mine
in lume, asa i-am trimis si Eu pe ei in lume.’
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Ce legatura are cu mine?

» Daca ai avut de a face cu oameni de altd
credinta, atunci stii ca unii oameni consi-
dera ca esti ingust la minte si intolerant
daca ai impresia ca tu detii adevarul des-
pre Dumnezeu si despre cum trebuie sa
traim. Tnsa, pentru adventistii de ziua a
saptea, adevdrul a constituit mereu un
bun motiv de a exprima ceea ce credem.
intr-o lume care spune: ,Exista multe
adevaruri diferite pentru oameni diferiti”;
mai poti sa crezi intr-un singur adevar?
Crestinii adventisti de ziua a saptea cred
ca da! Insa, in aceasta lume coplesita de
diversitatea opiniilor, trebuie sa ne gan-
dim bine la felul in care sa impartasim
acest adevar.

» Daca incerci sa iti impui parerea cu forta,
nu vei reusi niciodata. De cele mai mul-
te ori lucrul acesta provoaca la manie si
ostilitate. Daca le inchizi gura oamenilor,
spunandu-le ca nu au voie sa creada ce
doresc, aceasta nu este o metoda dreapta
sau crestineasca. Desi trebuie sa aparam
ferm ceea ce credem, trebuie in aceeasi
masura sa-i respectdam si sa-i iubim pe cei
care cred altfel decat noi.

» De fapt, dragostea este cheia aici. Doctri-
nele biblice fsi au locul lor, insa cea mai
buna metoda de a-L prezenta pe Isus lu-
mii in care trdim astazi este sa trdim dra-
gostea Sa in tot ceea ce facem. Cand vad
dragostea noastra in actiune, oamenii
sunt deschisi sa auda mesajul dragostei
lui Dumnezeu.

» Noteaza-ti trei tinte pentru viitorul apro-
piat, prin care sa Il prezinti pe Isus altora!
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Cum se intampla?

» Vorbeste cu trei pana la cinci prieteni care au alte

convingeri religioase decat tine. Intreaba-i:

Crezi in Dumnezeu?

Daca da, cum crezi ca este Dumnezeu?

Ce crezi ca se intampla cu oamenii dupa ce mor?
Cum ar trebui oamenii sa stabileasca ce este bine
sau rau?

Care este scopul suprem al vietii?

la notite din raspunsurile lor. Apoi citeste ce
ai scris si gandeste-te cum diferd pdrerile lor
de convingerile tale. Ce ai vorbi spune despre
credinta ta in Isus, astfel incat sa aiba un sens
graitor pentru acesti oameni? Roaga-te pentru
prietenii tai si cere-l lui Dumnezeu sa le atinga
viata, asa incat ei sa simta lucrul acesta.
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