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Bun venit
Bun venit în lumea învăţării şi predării după programul Conexiuni sal-

vatoare: actual. Consistent. Practic. Iată în continuare ce cuprinde
prezentul ghid:

• Iată ce urmează... (Introducerea din ghidul pentru adolescenţi)
• De ce o abordare cu pasaje biblice?
• Care sunt materialele auxiliare pentru predarea acestor studii biblice?
• Plan & viziune de ansamblu
• Materiale pentru trimestrul în curs

IaTĂ CE URMEaZĂ…

Obiectivul Conexiunilor salvatoare este acela de a te conduce la Biblie,
pentru a înţelege marea istorie a relaţiei dintre Dumnezeu şi oameni.
aceasta a început cu prima generaţie din Eden şi se întinde până la
generaţia noastră; este viaţa oamenilor prin prisma relaţiei lor cu
Dumnezeul Universului.

Dacă încerci să găseşti un cuvânt actual din partea lui Dumnezeu, vei
găsi în Conexiuni salvatoare mesajul Scripturii şi vei fi provocat să faci
conexiuni cu viaţa ta reală.

Mesajul din partea lui Dumnezeu nu este numai actual, ci şi consistent.
De la prima generaţie de oameni, care au auzit glasul lui Dumnezeu în
Grădină, şi până la ultimul grup de oameni, stând în faţa lui Hristos la a
doua venire, Cuvântul lui Dumnezeu a fost şi continuă să fie demn de
toată încrederea. 

Cuvântul lui Dumnezeu ajunge la noi într-un mod practic, prin inter-
mediul istoriilor de viaţă ale oamenilor care l-au întâlnit pe Dumnezeu
şi au luat decizia fie de a-l urma, fie de a-l respinge.

la secţiunea Caz în studiu vei găsi câte un pasaj biblic, iar apoi, în Fişă
de studiu, ţi se oferă sugestii cu privire la modalităţile de a cer ceta şi a
pune în practică adevărurile biblice.
În fiecare studiu, vei mai găsi şi alte rubrici: 

• Ce părere ai? – activitate ce are menirea de a-ţi deschide mintea şi
inima pentru lecţia care urmează. Când vei aborda citatul bi blic, îl
vei privi din perspectiva vieţii tale de zi cu zi.

• Ştiai că...? – date statistice sau definiţii care pătrund mai adânc în
conţinutul studiului sau, pur şi simplu, oferă date utile lecţiei.

• Textul-cheie – versete biblice care scot în evidenţă ideea principală
a lecţiei. În plus, le poţi memora şi stoca pentru a le utiliza ulterior.

• Repere – alte texte biblice care punctează ideile principale ale
lecţiei. vei vedea că există conexiuni între aceste versete, pasajul
biblic şi viaţa ta de zi cu zi.

• Flash – un scurt fragment care redă viziunea lui Ellen White asupra
pasajului biblic studiat. Din aceste scurte explicaţii îţi vei face o idee
şi despre conţinutul lecturii recomandate din comentariile ei inspi-
rate.
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• Cu alţi ochi – citate din diferite surse contemporane sau istorice, care
ar putea să-ţi deschidă noi perspective asupra mesajului lecţiei.

• Experienţa ta zilnică – îndrumări cu privire la modul în care poţi per-
sonaliza adevărurile despre Dumnezeu. Începe de aici, dacă parcurgi
acest studiu pe cont propriu – înainte sau după discutarea lui la
Şcoala de Sabat. În fiecare zi a săptămânii, ţi se va suge ra ce rubrică a
lecţiei poţi explora, pentru a te raporta la pasajul biblic şi a face ca
mesajul din partea lui Dumnezeu să ţi se adreseze personal.

DE CE O aBORDaRE CU PaSaJE BIBlICE?

Există în prezent tendinţa de neglijare a Cuvântului lui Dumnezeu,
deoarece Biblia pare foarte veche, iar problematica vieţii contemporane
nu pare să aibă vreo legătură directă cu textul antic inspirat. Încercarea
de a citi Biblia îi poate lăsa pe tineri puţin derutaţi. Dar Biblia a fost
menită să fie nu citită, ci studiată şi pusă în practică, fiind în acelaşi timp
şi un veritabil subiect de meditaţie. Nu a fost scrisă pentru a fi analizată, 
ci mai degrabă pentru a fi urmată. E nevoie de efort. Dacă îţi doreşti doar
o poveste care să te relaxeze, atunci Biblia nu e pentru tine.

Biblia nu este un roman captivant, ci, dacă te vei concentra asupra
mesajului ei cu o inimă docilă şi cu ochii îndreptaţi spre Dumnezeu, vei
descoperi ceva mai mult decât un subiect captivant. vei descoperi un
mesaj special pentru tine: „Mă veţi căuta şi Mă veţi găsi, dacă Mă veţi
căuta cu toată inima” (Ieremia 29:13). Isus a spus: „De aceea, pe oricine
aude aceste cuvinte ale Mele şi le face, îl voi asemăna cu un om cu
judecată, care şi-a zidit casa pe stâncă” (Matei 7:24). 

Biblia este instrumentul folosit de Învăţătorul promis: Duhul Sfânt. Noi, ca
învăţători pământeşti, vom fi eficienţi numai dacă, mai întâi, Îi permitem
Duhului Sfânt să ne îndrume. fiecare dintre aceste studii sunt concepute
în jurul unui pasaj biblic precis. veţi aduce în atenţia adolescenţilor Cazul
în studiu şi apoi, prin intermediul rubricii Fişă de studiu, îi veţi ajuta să
descopere adevărul relevant pentru viaţa lor. Pietrele preţioase ale
adevărului nu sunt puse la vedere, ci veţi avea ocazia să le descoperiţi
împreună cu grupa dumneavoastră.

„În studiul zilnic, metoda verset cu verset este adesea de cel mai mare
ajutor. Studentul să ia un verset şi să se concentreze în încercarea de a
afla gândul pe care l-a pus Dumnezeu acolo pentru el şi apoi să mediteze
asupra lui până când şi-l însuşeşte. Un pasaj studiat astfel, până când
semnificaţia lui este limpede, are o valoare mai mare decât perindarea
prin mai multe capitole fără a avea în vedere vreun scop bine definit şi
fără a dobândi cunoştinţe clare.” (Educaţie, p. 150)
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  Care sunt materialele auxiliare
pentru predarea acestor studii biblice?

•    la fiecare lecţie din acest Ghid pentru instructori, veţi
găsi rubrica Studiu aprofundat, cu su biecte legate de
pasajul biblic studiat. Folosiţi aceste resurse pen-
tru a crea „un program” adecvat grupei dum nea -
voastră. Instructorilor care cunosc limba engleză, le
stă la dispoziţie site-ul www.leadoutministries.com,
unde vor găsi o multitudine de resurse pe subiectul
do rit: de la întrebări pentru discuţie până la ilustraţii;
de la scenarii pentru dramatizări până la activităţi de
asimilare.

•    Începeţi studiul propriu-zis cu rubricile Ce părere
ai? şi Ştiai că...?, din ghidul pentru adolescenţi.
activităţile sunt astfel concepute încât să-i facă pe
tineri să gândească, să răs pundă şi să comunice între
ei. Discuţiile care pot porni de la aceste subiecte
sunt o modali tate foarte bună de introducere a
pasajului biblic. Întrebarea-cheie de la sfârşit va fi:
„De ce aţi răspuns aşa?”

•    Prezentul Ghid pentru instructori vă pune la dis po -
ziţie o ilustraţie, împreună cu un punct de por nire,
ce vă va ajuta să-i introduceţi pe ti neri în atmos-
fera pasajului biblic propriu-zis.

•    Esenţa acestor studii este citirea împreună a
pasajului biblic de la secţiunea Caz în studiu şi dis-
cutarea lui cu ajutorul întrebărilor de la Fişă de studiu
pentru instructori. De asemenea, vă sunt puse la
dispoziţie şi alte pasaje pentru aprofundarea studiu-
lui în Cuvânt.

•   Prezentaţi apoi informaţiile legate de context, ce
vor face ca relatarea biblică să fie şi mai uşor de
înţeles.

•   vă sunt puse la dispoziţie şi alte resurse pentru a vă
ajuta să descifraţi şi celelalte rubrici ale mate ria -
lului. (adolescenţii sunt îndrumaţi să parcurgă câte
o rubrică a lecţiei în fiecare zi, urmând planul de la
Experienţa ta zilnică.) În curajaţi-i să studieze lecţia în
săptămâna fie de dinainte, fie de după parcurgerea
ei cu grupa, la biserică, după cum consideraţi că e
mai potrivit.

•    fiecare lecţie din Ghidul pentru instructori in clude şi
un secret de metodică, la rubrica Secretele instruc -
torului bine pregătit. De asemenea, aveţi la dis poziţie
o activitate şi un rezumat, care vă vor ajuta să vedeţi
lecţia în ansamblu şi să trageţi concluziile.

•    la fiecare studiu, adolescenţii sunt îndemnaţi să lec-
tureze un capitol sau mai multe dintr-un volum de
Ellen White, din seria de istorie bi blică. Cei care vor
respecta această programă vor reuşi să citească în -
treaga serie, în patru ani [de la Patriarhi şi profeţi
până la Tragedia veacurilor].
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
la fel ca Moise, Iuda sau Izabela, Samson este un

personaj biblic bine-cunoscut, al cărui nume este
asociat imediat cu anumite întâmplări şi sentimente.
După mai bine de 3.000 de ani, numele lui Samson
încă ne mai aduce aminte de incredibila lui putere
fizică, dar şi de incredibila lui slăbiciune morală.
Samson a fost consacrat lui Dumnezeu ca un na zi reu
cumpătat, însă faptul că i-au plăcut vinul, femeile şi o
ghicitoare bună s-a dovedit a fi pentru el o cursă.

faptele vitejeşti ale lui Samson – uciderea unor fi -
listeni cu o falcă de măgar, smulgerea porţilor cetăţii
Gaza din locul lor sau sinuciderea prin împingerea
unui stâlp de susţinere, prima de acest fel în istorie –
i-au inspirat pe pictori, pe regizorii de film şi chiar pe
autorii contemporani de cărţi cu glume. Însă ce ne
spune istoria de viaţă a lui Samson nouă, creştinilor
moderni? Este ea doar o întâm pla re moralizatoare
despre prieteni necredincioşi şi le gături nepotrivite?
Ce putem spune despre faptul că şi Isus dobândise
reputaţia de persoană care participa la petrecerile
organizate de oameni cu un ca racter moral în do -
ielnic? Cum ar trebui să privim răz bunarea lui Samson
în lumina grijii lui Isus faţă de toţi oamenii?

Poate că povestea lui Samson ne vorbeşte în
primul rând despre cum să rămâi în legătură per ma -
nentă cu Dumnezeu. Biblia consemnează câteva din-
tre rugăciunile lui – dar numai pe cele făcute atunci
când se află la ananghie. Se pare că Sam son neglija
de multe ori să umble şi să stea de vorbă cu
Dumnezeu zi de zi, când drumul părea destul de
neted. a fost pus însă în situaţii de a face alegeri care
aveau să-i decidă condamnarea sau salvarea.

Dumnezeu este mereu gata să ne răspundă când Îl
chemăm, indiferent cât de adâncă e groapa pe care
ne-am săpat-o sau cât de mult ne asaltează lumea. În
acelaşi timp, Îşi doreşte foarte mult să ne ferească şi
de consecinţele păca tu lui. Dumnezeu are planuri
incredibile pentru viaţa noastră şi, deşi îngăduie ca
tragediile să lovească, El ne cheamă să umblăm pe
urmele Sale.

În această lecţie, elevii noştri vor explora su biecte
precum:

• Descoperirea darurilor spirituale
• Controlarea şi canalizarea sentimentelor
• Respectul faţă de părinţi
• Susţinerea convingerilor noastre înaintea ce -

lor care le pun la îndoială.

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor afla că Dumnezeu are un plan pentru viaţa

lor. (Nivelul intelectual)
• vor simţi responsabilitatea de a trăi în cum -

pătare şi îşi vor utiliza darurile cu înţe lepciune.
(Nivelul emoţional)

• Îşi vor examina viaţa în raport cu chemarea lor
cerească. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Sentimentele
• Relaţia cu părinţii
• Sexul
• Succesul
Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi,

în limba engleză, materiale auxiliare pentru studie rea
acestor subiecte.

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

atracţii fataleatracţii fatale

Referinţa biblică: Judecători 13 - 16
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolul 54
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PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate

        Rugaţi-i pe membrii grupei să completeze rubrica
Ce părere ai? apoi discutaţi pe baza răspunsurilor lor.

Povestiţi cum v-a condus Dumnezeu viaţa, inclu -
zând şi câteva momente în care v-aţi fi dorit să Îl
urmaţi pe Dumnezeu cu mai multă credincioşie. De
asemenea, povestiţi ce rol au avut părinţii în mode -
larea caracterului şi în direcţionarea viitorului dum -
neavoastră.

Invitaţi participanţii să vă „pună întrebări în legă -
tură cu modul în care îi conduce Dumnezeu. Ce rol au
aşteptările părinţilor? Cum pot şti dacă ur marea unui
anume sfat părintesc este sau nu ceea ce „trebuie” să
facă?

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
De multe ori, oamenii vorbesc despre modul în

care caracterul slab al lui Samson a zădărnicit eli be -
rarea israeliţilor de sub stăpânirea filistenilor, însă
israeliţii pe care Samson i-a condus se făceau şi ei
vinovaţi în aceeaşi măsură de starea în care se aflau.
Ellen White scria: „Dacă israeliţii ar fi fost gata să se
unească cu Samson şi să îl însoţească spre biruinţă, ei
ar fi fost eliberaţi deja de sub pu terea asu pritorilor
lor. Însă ei au devenit descurajaţi şi laşi.” (Patriarhi şi
pro feţi, p. 564) 

În cartea Prayer: Does It Make a Difference?
(Rugăciunea produce vreo schimbare?) [Zondervan,
2006], Philip Yancey scrie: „În timpul celor mai întu -
necate zile ale comunismului, polonezii spuneau în
glumă că există două soluţii pentru ieşirea din criza
politică: o soluţie realistă şi una miraculoasă. Soluţia
realistă presupunea ca Madona Neagră din Czestocho -
wa să apară pe cer şi să-i sperie pe ruşi ca să ple ce.
Soluţia miraculoasă presupunea ca ruşii pur şi simplu
să îşi facă bagajele şi să plece singuri. Spre uimirea
tuturor, exact acest lucru din urmă s-a întâmplat. [...]

Oraşul leipzig din estul Germaniei fusese scena
unui protest violent împotriva comunismului în anul
1953, protest ce a fost adus la tăcere cu forţa. Timp de
patru decenii, violenţa nu a schimbat nimic în spatele
Cortinei de fier. Însă în 1989, creştinii adunaţi într-o
biserică, unde obişnuia să cânte la orgă Johann Se -
bastian Bach, au început o serie de marşuri de
rugăciune. Zece mii, treizeci de mii, cinci  zeci de mii,
apoi o jumătate de milion de oa meni s-au alăturat

marşurilor din leipzig şi încă un mi lion în Berlin, până
când, într-o noapte, chiar Zidul Berlinului, simbolul
ponegrit al acelei Cortine de fier, a cedat unei altfel
de puteri şi s-a rupt în mi lioane de bucăţi.”

II. PaSaJUl BIBlIC
Punct de pornire

Sugestie de introducere:
Deseori ne simţim neputincioşi, incapabili să

schim băm lumea din jur sau măcar împrejurările din
propria viaţă. Însă ce e mai rău: să te simţi neputincios
sau să deţii incredibila putere venită de la Dumnezeu
şi să o foloseşti greşit?

Toţi ne naştem cu daruri primite de la Dumne zeu
– capacitatea de a-i învăţa pe alţii, arta, măiestria,
organizarea, administrarea, comedia, muzica, spiritul
carismatic. Putem folosi aceste daruri ca să creăm sau
ca să distrugem. Istoria e plină de rebuturile oa me -
nilor înzestraţi – adolf Hitler, Josepf Stalin, Idi amin –
care au adus la existenţă lucruri mari, dar care au
făcut ca lumea să fie un loc mai rău, din cauză că şi-au
folosit greşit darurile pri mite de la Dumnezeu. De
asemenea, istoria a trecut cu vederea nenumăraţi
oameni care ar fi putut re aliza multe, dar ale căror
patimi le-au stins lumina ce ar fi putut străluci atât de
puternic. În cazul lui Sam son, obiceiurile lui auto dis -
tructive l-au împiedicat să împlinească pe deplin
planul pe care l-a avut Dum nezeu cu viaţa lui.

Fişă de studiu pentru instructori
Citiţi împreună cu membrii grupei Judecători 13 şi

apoi discutaţi pe baza următoarelor întrebări:
1. Ce aspecte sau detalii ale relatării vă sunt noi?
2. Ce cuvinte sau expresii redau cel mai bine di  fe -

ri te  le sentimente ale personajelor din acest pa saj?
3. Ce fel de oameni erau părinţii lui Samson? Erau

ei deosebiţi sau obişnuiţi?
4. Care este lecţia centrală a acestui fragment? Cu

alte cuvinte, de ce credeţi că a fost inclus în Scriptură?
Ce alte lecţii putem extrage din această relatare?

5. Cum crezi că s-au simţit părinţii lui Samson cres -
când un copil atât de „special”? Cum le-a influenţat
descoperirea uimitoare de dinaintea naşterii lui,
modul în care l-au crescut? Cum le-a afectat alegerile
pe care le-au făcut ulterior?

Citiţi secţiunea Caz în studiu, apoi discutaţi:
1. Care sunt părţile-cheie ale relatării? Subliniaţi-le.
2. Care este lecţia centrală a acestei istorii de

viaţă? De ce a fost inclusă în Biblie?
3. Ce întrebări ridică această relatare? Puteţi să

răspundeţi cu uşurinţă la toate?
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"4. Ce ne spune această relatare despre Dum ne -
zeu?

folosiţi următoarele pasaje biblice pentru a lărgi
contextul istoriei biblice studiate: Psalmii 1; Pro ver -
bele 22:3-6.

Context şi precizări
Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 

într-un context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în
propriile cuvinte. 

Izvoarele egiptene îi descriu pe filisteni sub nu me -
le de „popoare ale mării”, care provin de pe in sulele
greceşti, inclusiv de pe Creta. Deşi pe vremea lui
avraam nu existau decât puţini filisteni în Canaan, ei
au venit în Canaan în număr mare în jurul anului 
1200 î.Hr. faraonul Ramses III recu noş tea că po poa -
rele mării erau o ameninţare militară majoră şi a por-
nit o campanie împotriva lor. 

Iată ce afirmă şi Comentariul Biblic Adventist
despre oamenii mării din antichitate:   

„Ei au invadat şi au distrus cetăţile de coastă din
asia Mică, de exemplu Troia, apoi regatul hitiţilor, dar
şi câteva state din nordul Siriei... şi au înaintat spre
fenicia şi Palestina, în efortul de a invada cea mai
civilizată ţară din vremea lor, valea fertilă a Nilului
[Egiptul]. Printre ei se aflau o po pu laţie cu numele
Tjekker şi filistenii, aceştia venind împreună cu famili-
ile lor în care trase de boi. am be le populaţii s-au sta-
bilit pe coasta Palestinei, după ce migraţia po poa -
relor mării a încetat. Înţele gând gravitatea situaţiei,
Ramses III a întâmpinat for ţele duşmane la graniţa
Palestinei, în anul al optulea al domniei lui. În această
confruntare, el le-a pricinuit o mare înfrângere inva da -

torilor şi le-a distrus flota, când aceasta a încercat să
debarce într-unul dintre canalele Egiptului. Deşi a
reuşit să salveze astfel Egiptul de invadatori, Ramses
nu a fost suficient de puternic pentru a-i alunga din
Palestina. Stabilindu-se aici, ei au controlat bogata
zonă de coastă timp de mai multe secole.” (vol. 2, 
p. 27) 

aceste evenimente au avut loc probabil în timpul
anilor de pace de sub conducerea lui Ghedeon, în
jurul anului 1200 î.Hr. la aproximativ 50 de ani după
moartea lui Ghedeon, în jurul anului 1119 î.Hr., filistenii

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi dis cu -
ţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de la
fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au legă -
tură cu subiectul studiului de astăzi. Spuneţi-le
participanţilor să le citească şi fiecare să aleagă
un verset care i se adresează în mod direct. Apoi
rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.

Secretele instructorului bine pregătit!

Aplicaţia

Povestirile din vechiul Testament legate de
cuceriri, jertfe şi altele asemenea par înde păr -
tate şi irelevante pentru creştinii de azi. Tra -
diţiile antice, cum ar fi cele legate de legă mân -
tul nazireatului, nu mai sunt practicate azi, în
general, dar îşi găsesc un corespondent în re -
gulile spirituale pe care ar trebui să le res -
pectăm azi cu toţii.

ajutaţi-i pe membrii grupei să găsească ele-
mentul de legătură dintre ideile din vechiul
Testament şi principiile din Noul Testament.
Citiţi Numeri 6:1-8 împreună cu ei. apoi citiţi 
2 Corinteni 6:14-18. Ce asemănări observă ei
între istoria lui Samson şi sfatul dat de Pavel
creştinilor?
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au început să-i asuprească pe israeliţi. Necruţătorii fi -
listeni ar fi putut să-i cucerească, dacă israeliţii nu ar fi
beneficiat de protecţie divină.

Deşi noi îi considerăm pe filisteni pur şi simplu
nişte răufăcători, Biblia ne aminteşte că Dumnezeu
are un plan cu fiecare popor. În amos 9:7, Dum nezeu
îi spune lui Israel: „Nu sunteţi voi oare pentru Mine ca
şi copiii etiopienilor, copii ai lui Israel?... N-am scos Eu
pe Israel din ţara Egiptului, ca şi pe filisteni din Caftor
[Creta] şi pe sirieni din Chir?” Împăratul David, care a
devenit renumit datorită faptului că i-a învins pe filis-
teni, avea dintre filisteni 600 de gărzi de corp, care 
s-au convertit de la păgânism şi i-au fost loiali când
absalom, fiul lui, s-a răzvrătit împotriva lui.

III. ÎNCHEIERE

Activitate
Încheiaţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare: 
Daţi-le participanţilor câte un cartonaş şi rugaţi-i

să scrie între trei şi cinci moduri în care îşi pot con -
solida legătura cu Dumnezeu zi de zi. le pot îm păr -
tăşi grupei dacă vor şi dacă timpul le permite, dar
încurajaţi-i să ia cartonaşele cu ei acasă şi să le aşeze
la vedere, ca să nu uite să-şi păstreze în formă viaţa
spirituală.

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas-
ta li se recomandă capitolul 54 din Patriarhi şi profeţi.

Recapitulare
Sugestie de încheiere:
Istoria lui Samson ne aminteşte să folosim cu

înţelepciune darurile pe care le-am primit şi să Îi
rămânem credincioşi Dumnezeului care ne-a creat.
Nu putem să ştim dinainte prin ce situaţii vom trece,
dar, dacă suntem credincioşi lui Dumnezeu şi dacă
dorim să stăm de partea adevărului şi a dreptăţii, El va
face prin noi lucruri minunate. Pentru ca aceste
lucruri să aibă loc însă, este important nu numai să Îl
chemăm pe Dumnezeu atunci când drumul se
înăspreşte, când nu mai avem nicio soluţie ome neas -
că de scăpare, ci şi să ne ţinem privirea aţintită spre
Dumnezeu clipă de clipă. 

Istoria lui Samson este şi o ilustraţie elocventă a
pericolelor ispitei şi păcatului. Deşi avem datoria
creştină de a da mărturie şi de a ne asocia cu alţi
oameni, indiferent de înclinaţiile lor spirituale, sun-
tem în pragul unei tragedii spirituale atunci când
pierdem din vedere planul pe care îl are Dumnezeu
cu viaţa noastră. Pavel ne aminteşte: „Tot ce nu vine
din încredinţare e păcat.” (Rom. 14:23) Noi nu suntem
consacraţi la fel ca nazireii şi nu avem la fel ca ei nişte
restricţii atât de aspre, însă nu trebuie să uităm cuvin-
tele lui Pavel: „Deci, fie că mâncaţi, fie că beţi, fie că
faceţi altceva, să faceţi totul pentru slava lui
Dumnezeu.” (1 Cor. 10:31)
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
Elcana avea două soţii. Una dintre ele se numea

Penina; ea avea mulţi copii. Cealaltă se numea ana;
ea nu avea niciun copil. Penina avea o plă cere
deosebită de a-şi bate joc de ana şi de a-i aminti fap-
tul că ea avea copii, iar ana nu. Însă, cu toate că ana
nu avea copii, soţul ei o iubea foarte mult. 

Într-o zi, ana stătea la templu şi plângea. Ea striga
la Dumnezeu şi se ruga din tot sufletul, pentru că îşi
dorea cu disperare să aibă un copil. I-a făgăduit lui
Dumnezeu că, dacă îi va da un fiu, îl va dedica
Domnului pentru toate zilele vieţii lui. Pe când ea se
afla în rugăciune, Eli stătea lângă unul dintre stâlpii
templului şi o urmărea. El era marele-preot. Crezând
că e beată, a mustrat-o, zicându-i să nu mai bea. Însă
ea i-a răspuns că nu băuse şi nu mâncase nimic, pen-
tru că e foarte tristă, şi că îşi vărsa inima înaintea lui
Dumnezeu. Eli i-a zis: „Du-te în pace, şi Dumnezeul lui
Israel să asculte rugăciunea pe care I-ai făcut-o!” 
(1 Sam. 1:17)

Şi într-adevăr Dumnezeu i-a dăruit anei un fiu, pe
care l-a numit Samuel, zicând de la Domnul 
l-am cerut”. Ea a crescut copilul până când acesta a
fost pregătit să se înfăţişeze înaintea Domnului. Când
a fost suficient de mare, i l-a adus lui Eli la templu.
Pentru ea a fost un mare sacrificiu să re nun ţe la fiul ei,
dar Îi era recunoscătoare lui Dum nezeu pentru că i-l
dăruise. El îi ascultase rugăciu nea şi i-a împlinit
dorinţa.

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor cunoaşte puterea rugăciunii şi măreţia

îndu ră rii şi a harului lui Dumnezeu. (Nivelul in -
telectual)

• vor simţi dragostea lui Dumnezeu pentru ei şi
faptul că El le ascultă rugăciunea. (Nivelul
emoţional)

• vor afla cum pot să-şi îmbunătăţească modul
de a se ruga şi cum să aibă mai multă în cre dere şi
credinţă în Isus Hristos. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Educaţia creştină
• Slujirea
• lumea naturală

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
lim ba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
        Rugaţi-i pe membrii grupei să completeze sec -
ţiunea Ce părere ai? din lecţia lor. apoi, discutaţi pe
baza răspunsurilor lor.

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Puterea rugăciuniiPuterea rugăciunii

Referinţa biblică: 1 Samuel 1; 2:1-11
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolele 55 şi 58
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II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
Uneori, când ne rugăm, avem sentimentul că

Dumnezeu nu ne ascultă. avem senzaţia că vorbim la
pereţi. Însă, indiferent cât de departe pare a fi
Dumnezeu, El ascultă întotdeauna rugăciunile noas -
tre. Dumnezeu ne răspunde întotdeauna şi, deşi
poate că nu obţinem ceea ce dorim, El ne oferă în -
totdeauna răspunsuri. În pasajul biblic pe care îl vom
studia azi, vom descoperi puterea uimitoare a lui
Dumnezeu şi dragostea lui faţă de ana.

Fişă de studiu pentru instructori
Citiţi împreună cu membrii grupei secţiunea Caz

în studiu şi apoi discutaţi pe baza următoarelor
întrebări:

•    De ce nu i-a oferit Dumnezeu anei un copil de
la bun început?

•    Dacă ana ar fi trăit suficient încât să poată privi
retrospectiv la viaţa fiului ei deosebit, ce ar fi
putut învăţa despre momentul în care Dum -
nezeu oferă răspuns la rugăciune? (Samuel a
fost ultimul jude că tor al lui Israel şi cel mai bun
exemplu de judecător. El a fost şi primul preot
şi profet care a slujit sub domnia unui împărat.
El s-a născut „exact la timp” ca să ocupe un loc
special în istoria lui Israel.)

•    Care sunt motivele poligamiei practicate de
unii oameni din acea vreme, în ciuda intenţiei
clare a lui Dumnezeu referitoare la căsătorie,
ce se găseşte în Geneza 2:24? (Citiţi secţi unea
Context şi precizări unde veţi găsi câte va su -
gestii pentru deschiderea acestei dis cuţii.)

•    la un moment dat, ana este atât de descu -
rajată, încât se îmbolnăveşte. Însă pe drumul
spre casă, are o atitudine diferită (1 Samuel
1:18). Ce anume a ajutat-o să iasă din sta rea de
depresie? 1. S-a rugat lui Dumnezeu şi i-a spus
exact ceea ce simţea (1 Samuel 1:11). 2. a fost
încurajată de o altă persoană (1 Samuel 1:17).
3. S-a hotărât să lase pro blema în mâna lui
Dumnezeu (1 Samuel 1:18). Iată o metodă efi -
cientă pentru tratarea descura jării şi depresiei:
Rugaţi-vă cu since ritate lui Dumnezeu, lăsaţi
problema în sea ma lui şi ba zaţi-vă pe sprijinul
prietenilor te mători de Dumnezeu.

Citiţi împreună rugăciunea anei, din 1 Samuel 2.
•    Care este tema rugăciunii profetice înălţate de

ana?

Invitaţi-i să spună ce părere au despre rugăciune şi
să le împărtăşească membrilor grupei experien ţele în
care Dumnezeu le-a răspuns la rugăciune, precizând
dacă au primit răspunsul aşteptat sau unul cu totul
diferit. asiguraţi-vă că sunt convinşi de faptul că, deşi
au primit alte răspunsuri faţă de aşteptările sau
speranţele lor, ei trebuie să Îi fie recu noscători lui
Dumnezeu pentru că i-a ascultat şi le-a răspuns. Citiţi
împreună cu ei Rugăciunea Domn ească pentru a
înţelege mai bine modul în care vrea Dumnezeu să
ne rugăm. apoi încura jaţi-i să încerce să aplice în
viaţa lor cotidiană ceea ce au aflat despre rugăciune.

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
Rowena a primit mereu sfatul de a se ruga, dar

rareori făcea acest lucru. Ea se gândea: Dacă mi se va
întâmpla ceva rău, mă voi ruga atunci pentru ajutorul
lui Dumnezeu. Însă anii au trecut, viaţa şi-a continuat
cursul normal, nu se întâmpla nimic extraordinar sau
teribil şi era mulţumită. Tatăl ei tocmai câştigase o
vacanţă pentru întreaga familie în Italia şi toţi erau
destul de veseli.

În sfârşit, sosi şi ziua plecării. Pe drumul spre aero-
port, mama zise:

– Să nu uiţi să te rogi pentru o călătorie fără eve -
nimente neplăcute.

Rowena a îndepărtat acest gând spunându-şi: Ce
ar putea să se întâmple?

la o oră după decolare, lucrurile au început să nu
mai meargă la fel de bine. Deodată, becul de aver -
tizare de la centura de siguranţă s-a aprins. Când s-a
uitat pe hubloul avionului, Rowena a văzut că ieşea
fum dintr-unul din motoare.

– Motorul a luat foc, a anunţat pilotul în căşti. Ne
întoarcem ca să aterizăm. 

Uşurată de faptul că pilotul nu părea prea îngri -
jorat, Rowena a dat totul uitării din nou. S-a gândit
pentru o clipă la rugăciune, dar ştia că nu li se putea
întâmpla nimic.

Însă se înşela. În noaptea aceea, rudele şi prietenii
au urmărit la ştiri vestea despre prăbuşirea unui avion
de pasageri. 

aceasta este o ilustraţie imaginară, însă mesajul
transmis este cât se poate de real. Deşi se încheie
tragic, putem învăţa o lecţie importantă. Nu există
niciun moment în care să nu fie nevoie să te rogi.
Trebuie să ne rugăm nu numai în situaţii dificile, ci
permanent. Pe măsură ce Îl cunoaştem mai bine pe
Dumnezeu, ajungem să ne încredem în El şi, ca
urmare, ne vom ruga pentru că Îl iubim şi pentru că
ne place să stăm de vorbă cu El, nu numai ca să-I
cerem ajutor într-o situaţie dificilă.
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"•    Ce asemănări găsiţi între această rugăciune şi
rugăciunea Mariei, din luca 1:46-55? Ce spun
ele despre Dumnezeu?

Context şi precizări
Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 

într-un context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în
propriile cuvinte.
        Poligamia în Israel. „În Israel, ca în cea mai mare
parte a lumii antice, era practicată în general
monogamia. Poligamia nu contravenea legii sau mo -
ralei, dar de obicei nu era viabilă din punct de ve de re
economic. Cea mai des întâlnită situaţie în po li gamie
era aceea în care prima soţie era sterilă, însă au fost şi
alţi factori care au încurajat această practică, printre
care (1) un dezechilibru între nu mă rul de bărbaţi şi
cel de femei, (2) nevoia de a avea un număr mare de
copii care să îngrijească de vite sau să lucreze la
câmp, (3) dorinţa de a mări prestigiul şi bogăţia unei
familii prin căsătorii multiple şi (4) rata ridicată a
mortalităţii printre femeile care năşteau. Poligamia
era răspândită în cea mai mare măsură printre popu -
laţiile nomade de păstori şi în comunităţile rurale,
unde era important ca femeile să aparţină unei familii
şi să aibă copii. În Biblie, cele mai întâlnite cazuri de
poligamie prin tre oa me nii obişnuiţi sunt menţionate
înainte de pe rioada monar hiei.” – Bible Background
Commentary

Ruşinea de a nu avea copii. „Din moment ce
copiii erau un semn al celei mai mari binecuvântări a
lui Dumnezeu (Psalmii 127:3), imposibilitatea de a avea
copii era considerată de multe ori un semn al pedep-
sei lui Dumnezeu. În plus, statutul unei femei în fami -
lie era foarte scăzut dacă nu avea copii. femeile steri -

le puteau fi, şi erau deseori, alungate, ostracizate sau
considerate neimportante. Rugăciunile meso po -
tamiene şi textele juridice ne arată că aceste pro ble -
me erau răspândite în tot Orientul apropiat antic.” –
Bible Background Commentary

O porţie dublă pentru Ana. „Descrierea părţii
îndoite pe care Elcana i-o dădea anei este enigmatică
în limba ebraică. Mulţi traducători consideră că este
vorba despre «o porţie dublă» (NIv; NaSB, NJKv,

Secretele instructorului bine pregătit!

Cercetare

ajutaţi-i pe membrii grupei să se implice în
lecţie, cerându-le în prealabil câtorva dintre ei
să facă un studiu asupra contextului cultu ral al
unei anumite relatări din Biblie. Unora le pla ce
acest tip de învăţare mai mult decât altora şi
pot anima lecţia cu descoperirile lor inte re -
sante.

În lumea contemporană, care nu are la bază
societatea agrară, s-ar putea dovedi utile câ -
teva informaţii privitoare la poligamie şi la lipsa
copiilor în contextul lor cultural, pentru înţe -
legerea lecţiei de azi. Desemnaţi câţiva membri
care să culeagă aceste informaţii şi să le împăr -
tăşească întregii grupe. aceştia vor avea ocazia
de a ocupa pentru o vreme pozi ţia de instruc-
tor.

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se gă -
seşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi ce
relaţii există între fragmentul citat şi discu ţiile
pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de la
fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au le gă -
tură cu subiectul studiului de astăzi. Spuneţi-le
participanţilor să le citească şi fiecare să aleagă
un verset care i se adresează în mod direct. Apoi
rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.

17

C
O
N
E
x
I
U
N
I

S
a
l
v
a
T
O
a
R
E

ghid_adolescenti_1_2020_971983_CC_LTG.qxd  10/9/2019  1:40 PM  Page 17



NRSv şi CORNIlESCU), în timp ce alţii su gerează că e
vorba de «o singură porţie» (RSv) sau de o «porţie
specială» (NlT). Mulţi comentatori preferă «o singură
porţie» întrucât această expresie marchează cel mai
bine contrastul în context.” – Bible Background Com -
mentary

Cântecul Anei (1 Samuel 2:1-10). „Intervenţiile lui
Dumnezeu erau de multe ori considerate a produce o
inversare în lume. această inversare putea să se con-
cretizeze în lumea creată (munţii erau trans for maţi în
nisip, văile erau înălţate, soarele nu mai lu mina); în
lumea socială (cei săraci erau puşi la loc de cinste, aşa
cum aici cei puternici sunt depo sedaţi de putere) sau
în lumea politică (împărăţii care dispar). acest motiv
al lumii inversate era un mod de expri mare a
suveranităţii lui Dumnezeu. El putea fi utilizat pentru
a transmite sentinţele sau recompensele divine şi a
ajuns să fie asociat cu împărăţia viitoare a lui
Dumnezeu, în care relele a veau se fie îndreptate şi
unde avea să fie instalată o nouă ordine.” – Bible Back -
ground Com mentary

III. ÎNCHEIERE

Activitate
formaţi grupe de trei sau patru persoane. Cereţi-i

fiecărei grupe să alcătuiască o listă cu trei moduri în

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas -
ta li se recomandă capitolele 55 şi 58 din Patriarhi şi profeţi.

care Dumnezeu ar putea să răspundă la rugăciunile
noastre altfel decât ne-am aştepta. Citiţi listele cu
voce tare şi încurajaţi-i pe membrii grupei să îşi
exprime acordul sau dezacordul cu privire la listele
celorlalţi.

Întrebaţi dacă poate cineva să vă povestească
despre un răspuns neaşteptat la o rugăciune pe care
a făcut-o personal sau vreun membru din fa milie.

Recapitulare
Sugestie de încheiere:
ana nu avea copii; cealaltă soţie a soţului ei,

Penina, avea mulţi copii. aşadar, ana i-a cerut lui
Dumnezeu să îi dea un copil şi i-a promis că, dacă îi va
asculta rugăciunea, Îi va consacra copilul pentru
toate zilele vieţii lui. Ea s-a rugat zi după zi, fără în -
cetare. De asemenea, a ţinut post negru. În templu,
când Eli credea că este beată, ana a răspuns că nu
este, ci e foarte îndurerată. Ea i-a povestit despre
rugăciunea ei şi despre făgăduinţa pe care I-a 
făcut-o lui Dumnezeu. Eli a binecu vântat-o şi ea a ple-
cat. Dumnezeu i-a dăruit anei un fiu şi ea I-a adus
laudă lui Dumnezeu. Când copilul s-a făcut mare, ana
l-a trimis la Eli ca să slujească în templul lui
Dumnezeu. Trebuie să ne amintim că Dumnezeu i-a
dat anei ceea ce ea a cerut, dar şi faptul că ea 
nu a uitat să-şi respecte promisiunea făcută lui
Dumnezeu.
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
Eli se străduia să îi slujească poporului Israel cu

devotament, însă copiii săi aveau o influenţă rea asu -
pra lucrării lui de conducere. fiii lui, Hofni şi fi neas,
nu numai că aveau un comportament nepo tri vit, dar
şi batjocoreau şi sfidau legea lui Dum nezeu şi
prezenţa Sa. Răzvrătirea lor era manifes ta rea
ipocriziei şi a dispreţului ostentativ faţă de adevărata
umilinţă. Ellen White nota că adevărata cauză a pro -
blemei era tipul de educaţie oferit de Eli. În cartea
Patriarhi şi profeţi, ea rezumă eşecul lui Eli astfel:

„fiind un iubitor al comodităţii şi al liniştii, el nu şi-a
exercitat autoritatea pentru a corecta obiceiurile rele
şi patimile copiilor lui. În loc să discute cu ei sau să-i
pedepsească, el ceda în faţa dorinţelor lor şi îi lăsa să
facă ce vor. În loc să considere că educaţia copiilor lui
era una dintre cele mai importante responsa bi li tăţi
ale lui, Eli a crezut că această problemă nu va avea
consecinţe semnificative.” (Patriarhi şi profeţi, p. 575)

Pavel merge mai departe şi îi provoacă pe părinţi
să adopte un stil proactiv de edu care a copiilor,
spunându-le: „Şi voi, părinţilor, nu întărâtaţi la mânie
pe copiii voştri, ci creşteţi-i în mustrarea şi învăţătura
Domnului.” (Efes. 6:4)

lecţia de astăzi poate fi abordată din punctul de
vedere al membrilor grupei care vor deveni într-o zi
părinţi şi care vor adopta stiluri de creştere a co piilor
sub călăuzirea lui Dumnezeu şi a Cuvântului Său. Mai
mult, istoria lui Hofni şi fineas poate sti mula o
discuţie referitoare la impactul spiritual pe care îl au
liderii asupra comunităţilor de credincioşi. ar fi o idee
bună să le permiteţi membrilor grupei să citească

pasajul biblic şi să spună apoi care cred ei că este
mesajul central transmis de acest pasaj.

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor înţelege realitatea cauzei şi efectului în

domeniul creşterii copiilor şi al stilului de con-
ducere. (Nivelul intelectual)

• vor simţi convingerea profundă că e nevoie să
aibă o relaţie adevărată cu Dumnezeu. (Nivelul
emoţional)

• vor lua hotărârea de a face astăzi paşi pentru a
deveni într-o zi părinţi sau lideri temători de
Dumnezeu. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Reverenţa
• Dinamica familiei
• autodisciplina

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
limba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Rugaţi-i pe membrii grupei să deschidă ghidul lor

la rubrica Ce părere ai? După ce o completează, dis cu -
taţi pe baza răspunsurilor lor. apoi întrebaţi:

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Băieţii deosebit de răi
ai lui Eli
Băieţii deosebit de răi
ai lui Eli

Referinţa biblică: 1 Samuel 2:12-36
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolul 56
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modul în care îi tratează Dumnezeu pe oameni şi în
care ar trebui părinţii să se raporteze la copiii lor.

Fişă de studiu pentru instructori
După ce parcurgeţi secţiunea Caz în studiu îm pre -

ună cu membrii grupei, discutaţi pe baza urmă -
toarelor întrebări:

•    Când citiţi acest pasaj biblic, ce elemente sau
gânduri-cheie observaţi? Subliniaţi-le.

•    Ce parte din această relatare vă schimbă con -
cepţia despre Dumnezeu? Dar concepţia despre li -
derii spirituali? 

•    Care sunt personajele principale şi care sunt
slăbiciunile lor? Încercuiţi-le.

•    Ce alte relatări biblice sunt înrudite cu pasa jul
studiat astăzi? De ce?

•    Citiţi 1 Samuel 2:13-17. veţi afla mai multe
despre fiii lui Eli. 

•    De ce credeţi că a fost inclusă în Biblie 
a ceastă relatare? Ce adevăr fundamental despre
Dum nezeu găsim în ea? Ce ne spune ea despre oa -
meni?

•    la ce credeţi că se referă Biblia când spune că
fiii lui Eli nu aveau frică de Dumnezeu? Cum am putea
actualiza această relatare?

•    Ce lecţie importantă pot extrage tinerii?
•    În ce măsură este Eli responsabil pentru com -

portamentul copiilor lui? la ce vârstă sunt indivizii
responsabili de alegerile pe care le fac?

•    Care sunt metodele de educare care s-au do -
vedit eficiente în cazul vostru?

folosiţi următoarele pasaje biblice pentru a lărgi
contextul istoriei biblice studiate: 1 Petru 5:6; Ge ne za
4:7; faptele 9:1-10; filipeni 1:9-11; luca 21:31.32.

Context şi precizări
Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 

într-un context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în
propriile cuvinte.

Este important să ştiţi, atunci când citiţi pasajul
din 1 Samuel, că Israel se afla în perioada de trecere
de la teocraţie (călăuzirea lui Dumnezeu prin profeţi şi
judecători) la împărăţie (conducerea printr-un împărat).
Deşi cunosc povestirile despre purtarea de grijă şi
harul lui Dumnezeu şi despre dreptatea lui nea bă -
tută, oamenii ca Hofni şi fineas stau departe de El,
dar suficient de aproape încât să producă dezbinare
în poporul Său.

În 1 Samuel 2:12, Biblia foloseşte cuvântul belial
pentru a-i descrie pe cei doi fii, ceea ce înseamnă
„nevrednici”, „buni de nimic” sau „nelegiuiţi”. În Noul

Care credeţi că este cea mai importantă etapă în
dezvoltarea relaţiei voastre cu Dumnezeu şi de ce?

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
Un băiat se juca fericit cu barca lui de jucărie lângă

un lac din parc. Îşi imagina că apa se lovea de pereţii
vasului lui neînfricat şi îşi imagina diferite scenarii cu
pericole şi operaţiuni de salvare. Era atât de absorbit
de joaca lui, încât barca s-a înde părtat de mal şi a
ajuns treptat în mijlocul lacului. Un om care stătea pe
o bancă a observat necazul în care intrase băiatul şi 
s-a oferit să-l ajute:

– vrei să te ajut?
Băieţelul dădu din cap şi zise:
– Da, vă rog.
Spre surprinderea băiatului, omul se duse pe

celălalt mal al lacului şi începu să arunce cu pietre în
barcă. Pietrele păreau să-i distrugă barca şi băiatul
începu să se teamă că se va scufunda. El strigă:

– Domnule, nu mai aruncaţi cu pietre în barca
mea! 

a alergat apoi pe celălalt mal al lacului, timp în
care bărbatul tot mai arunca pietre. Când a ajuns la el,
băiatul a început să-l roage stăruitor să se oprească,
dar a observat că barca lui se apropia de mal.
Bărbatul nu arunca pietre în barcă, ci lângă ea, iar va -
lurile mici o făceau să se deplaseze uşor în direcţia
cea bună. 

De multe ori, disciplina poate să ne întristeze viaţa
şi să ne facă să ne mişcăm asemenea unei bărci pe
apă. această experienţă rareori este co modă, însă e
necesară ca să ne determine să ne deplasăm în
direcţia cea bună. Probabil că această ilustraţie e
relevantă nu numai pentru creşterea şi educarea co -
piilor. În ce alte domenii o mai putem aplica? Pu tem
să o aplicăm la relaţia cu prietenii noştri? la cea cu
profesorii? Dar la cea cu Dumnezeu? 

II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
Eli, conducătorul poporului Israel, a ales să nu tul-

bure relaţia liniştită pe care o avea cu copiii lui. În loc
să producă valuri de disciplină ca să-şi în drep te
băieţii pe calea cea bună de vieţuire, el i-a lă sat să
plutească mai departe după buna lor plăcere. Stilul
de educaţie adoptat de Eli s-a dove dit a fi dezastruos,
dar este o bună lecţie despre importanţa disciplinei
atât pentru tineri, cât şi pentru adulţi. Citiţi pasajul
biblic şi extrageţi cât mai multe idei cu privire la
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Testament, acest cuvânt se modifică puţin şi devine
numele propriu al lui Satana. fiii lui Eli au ajuns
corupţi şi de aceea Biblia spune că ei nu Îl cunoşteau
pe Domnul. Cuvântul pentru „a cunoaşte” este yada
şi înseamnă „a cunoaşte pe cineva în de aproape”,
spre deosebire de faptul de a fi doar conştient de
existenţa acelei persoane. acest cuvânt înseamnă „a
pricepe”, „a înţelege”, „a avea o relaţie personală cu
altă persoană”. Studiul de faţă poate fi o bună ocazie
de a discuta despre deosebirea dintre a cunoaşte
anumite realităţi despre Dum nezeu şi a-l cunoaşte
îndeaproape.

finalul istoriei lui Hofni şi fineas este tragic, dar
subliniază modul în care lucrează Dumnezeu cu
poporul lui. În versetul 27, un profet vine la Eli şi îi
aminteşte preotului bătrân (probabil în vârstă de 90
de ani) despre lucrarea sfântă a preoţiei. El
profetizează: „Şi iată semnul celor ce se vor întâmpla
celor doi fii ai tăi, Hofni şi fineas: amândoi vor muri
într-o zi.” (1 Samuel 2:34) Ce lecţie tristă pentru Eli şi
pentru întregul Israel! Dar de ce este împletită
relatarea despre Samuel cu cea despre Hofni şi
fineas? În versetul 25, Eli încearcă să îi mustre pe
tinerii apostaţi, însă Biblia spune: „Totuşi ei n-au
ascultat de glasul tatălui lor.” Hofni şi fineas au avut
şansa de a se pocăi şi de a renunţa la faptele lor, dar
nu au vrut să audă chemarea lui Dum ne zeu, în vreme
ce Samuel era un slujitor care auzea clar glasul lui
Dumnezeu şi răspundea chemării lui. 

E probabil ocazia de a-i întreba pe membrii gru-
pei: „voi ascultaţi de glasul lui Dumnezeu sau vă
opuneţi lui şi îl înăbuşiţi?” E o întrebare mai mult pen-

tru meditaţie. Totuşi e nevoie să ne întrebăm acest
lucru din când în când.

III. ÎNCHEIERE

Activitate
Încheiaţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare,

folosind cuvintele proprii.
Rugaţi pe fiecare membru al grupei să alcătu iască o

listă cu trei lucruri pe care le consideră importante în
urma studiului de astăzi. apoi, adunaţi listele şi lipiţi-le pe
perete sau pe tablă, ca toţi să le poată citi. Puneţi
următoarea întrebare: „Ce elemente se repetă? De ce? Ce
elemente apar o singură dată şi v-au schimbat perspec-
tiva asupra acestui fragment biblic?”

Recapitulare

Sugestie de încheiere:
Eli îmbătrânea, în vreme ce băieţii lui, Hofni şi

fineas, deveneau tot mai înrădăcinaţi în căile lor rele.
Însă Eli nu a fructificat oportunităţile de a-şi disciplina
copiii, iar aceştia se lăsau conduşi doar de patimile şi
de dorinţele lor. Cred că niciunui părinte nu-i face
plăcere să îşi disciplineze copiii; cu toate acestea,
părinţii credincioşi încearcă să îi deprindă pe copii să
aleagă cel mai bun stil de viaţă. Hofni şi fineas au
avut ocazia de a pune capăt singuri comportamentu-
lui lor egocentrist, dar nu au ascultat glasul lui
Dumnezeu.

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi dis cu -
ţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de la
fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au legă -
tură cu subiectul studiului de astăzi. Spuneţi-le
participanţilor să le citească şi fiecare să aleagă
un verset care i se adresează în mod direct. Apoi
rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.
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"

Dumnezeu ne-a vorbit de-a lungul secolelor prin
Cuvântul Său, prin fiul Său, Isus, şi prin viaţa cre -
dincioşilor Săi. Însă, deşi auzim multe glasuri care ne
cheamă, e posibil să ne facem că nu le auzim. Dacă
sunteţi curioşi sau cât de cât interesaţi să ştiţi al cui e
glasul care vă strigă, vă provoc să răs pundeţi aseme-
nea lui Samuel: „Te ascult, Doamne!” Dumnezeu nu
ne obligă să Îl primim, ci ne chea mă spre El. Poate că,
la fel ca în ilustraţia de la începutul lecţiei, Dumnezeu
aruncă pietre ca să facă valuri, iar voi să vă apropiaţi
mai mult de El. Sper că nu vă veţi opune chemării
Sale.

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas-
ta li se recomandă capitolul 56 din Patriarhi şi profeţi.

Secretele instructorului bine pregătit!

Întrebări pentru meditaţie

Unii instructori îşi măsoară eficacitatea după
volumul de discuţii ce au loc în grupă. Deşi
discuţiile sunt bune, uneori întrebările bine ti -
cluite ar fi mai bine să fie lăsate fără răspuns.
Instructorii bine pregătiţi pun ocazional în tre bări
care determină o schimbare reală, dacă li se în gă -
duie membrilor grupei să mediteze puţin la ele.

De exemplu, o întrebare care nu va provoca o
discuţie, dar care ar putea determina o schim -
bare în viaţa oricui, ar putea fi: „Hofni şi fineas au
auzit glasul lui Dumnezeu, care îi avertiza cu
privire la pericolul ce îi pândea. voi l-aţi auzit
vreodată pe Dumnezeu spunându-vă să vă opriţi
sau să vă întoarceţi?” O altă întrebare care va
provoca şi mai mult la meditaţie este: „Dacă
Dumnezeu vi s-ar adresa astăzi, ce credeţi că v-ar
spune?”
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
După ce au fost înfrânţi în mod uimitor de către fi -

listeni, israeliţii au cerut să fie conduşi în luptă de
chivotul legământului pentru a obţine victoria. Ei
erau răzvrătiţi faţă de Dumnezeu, dar se gândeau că,
dacă vor lua chivotul cu ei, atunci Dumnezeu avea să
facă tot ceea ce îşi doreau ei. 

Însă Dumnezeu luase hotărârea să le dea o lecţie
pe care să nu o uite prea curând. Chivotul legă mân -
tului a fost capturat de filisteni, care, la rândul lor, cre-
deau că l-au capturat pe Dumnezeu. atât isra eliţilor,
cât şi filistenilor, El a vrut să le demonstreze că era
Dumnezeu şi că e sfânt şi nu poate fi batjocorit. 

De atât de multă vreme considerau israeliţii că fă ceau
ce este drept, încât uitaseră că important era doar
ceea ce considera Dumnezeu a fi drept. Pen tru că îi
iubea, Dumnezeu i-a pedepsit, cu sco pul de a avea o
relaţie bună cu ei. După o serie de înfrân geri şi boli,
israeliţii au învăţat, în cele din urmă, această lecţie şi
s-au pocăit de păcatul lor. Ei au încheiat un nou
legământ, prin care se angajau să Îl cinstească şi să Îi
slujească numai lui Dumnezeu.

Din acest fragment de istorie israelită reies câ teva
lecţii:

• faptele noastre au anumite consecinţe, chiar
dacă nu imediat. „Nu vă înşelaţi: «Dumnezeu
nu Se lasă să fie batjocorit.» Ce seamănă omul
aceea va şi secera.” (Galateni 6:7)

• Dumnezeu este sfânt şi trebuie tratat ca atare.
ar trebui să ne închinăm lui aşa cum ne spune.

• Odată cu judecata vine întotdeauna şi mila.
Dumnezeu a făcut acest lucru atunci când l-a
iertat pe Israel şi când a luptat pentru el.

• Dumnezeu este gelos şi ne cere să ne în chi -
năm doar lui. acest lucru poate fi re alizat
printr-o relaţie personală şi apropiată cu El.

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor înţelege că faptele noastre au anumite

consecinţe, chiar dacă acestea nu sunt imedi-
ate. (Nivelul intelectual)

• vor simţi nevoia de a se pocăi şi de a se preda
cu totul lui Dumnezeu. (Nivelul emo ţional)

• vor renunţa la lucrurile care îi împiedică să
aibă o relaţie cu Dumnezeu. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Pocăinţa
• Sfinţenia lui Dumnezeu
• Relaţia personală cu Hristos
• Consecinţele neascultării de Dumnezeu

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
lim ba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Rugaţi-i pe membrii grupei să deschidă ghidul lor

la rubrica Ce părere ai? După ce o completează, dis -
cutaţi pe baza răspunsurilor lor.

adresaţi-le următoarele întrebări: Consecinţele
căror acţiuni nu sunt imediate? Numiţi câteva dintre

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Transformare radicalăTransformare radicală
Referinţa biblică: 1 Samuel 3 - 7
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolul 57
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Fişă de studiu pentru instructori
După ce parcurgeţi secţiunea Caz în studiu îm -

preună cu membrii grupei, discutaţi pe baza urmă -
toarelor întrebări:

•    Care sunt personajele principale ale relatării?
•    Subliniaţi evenimentele-cheie. 
•    Care a fost posibilul motiv pentru care filistenii

au putut lua chivotul? 
•    După capturare, chivotul a fost aşezat în tem-

plul lui Dagon, dumnezeul filistenilor. În fie -
care dimineaţă, Dagon zăcea pe pământ îna in -
tea chivotului. Ce semnificaţie are acest fapt?

•    Ce învăţăm despre Dumnezeu din această
istorisire?

•    Ce anume i-a determinat pe israeliţi să se în -
toarcă la Dumnezeu?

•    Ce le-a spus Samuel israeliţilor să facă pentru a
se întoarce la Dumnezeu?

•    Care sunt motivele pentru care Samuel a pus
piatra de aducere-aminte la Eben-Ezer?

•    Ce dumnezei trebuie să îndepărtaţi din viaţa
voastră?

•    Care este mesajul cel mai important al acestei
lecţii?

•    Cum veţi trăi săptămâna aceasta pentru Dum -
nezeu, în urma mesajului pe care l-aţi auzit
azi?

•    Eben-Ezer înseamnă „piatră de ajutor”. Cum
aţi vrea să vă ajute Dumnezeu?

folosiţi următoarele pasaje relevante pentru lecţia
de astăzi: 1 Petru 5:6; Geneza 4:7; faptele 9:1-10;
filipeni 1:9-11; luca 21:31.32.

Context şi precizări
Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 

într-un context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în
propriile cuvinte.

Capturarea chivotului face parte din una dintre cele
mai întunecate epoci din istoria lui Israel. Dum nezeu
avertizase de multă vreme cu privire la o ju decată
iminentă, dar aceasta nu avusese loc. Israeliţii credeau
că pot face ce vor, fără să sufere nicio con secinţă. Chiar
şi preoţii aveau această mentalitate. fiii lui Eli, Hofni şi
fineas, erau foarte răi. fiindcă nu fuseseră mustraţi de
tatăl lor şi nici pedepsiţi de Dumnezeu, ajunseseră să
înfăptuiască păcatul în mod deschis, iar poporul le urma
exemplul. Din acest motiv, Dumnezeu a refuzat să lupte
pentru israeliţi. Ei trebuiau să înveţe că Dumnezeu nu
dorea să renunţe la slava Sa în favoarea idolilor.

filistenii au învăţat aceeaşi lecţie după ce au luat
chivotul. Ei l-au aşezat în templul zeului lor, Dagon. El

aceste consecinţe. Ce acţiuni nu au consecinţe deloc?
Motivaţi răspunsul. Unii oameni cred că fiecare faptă
are o consecinţă. Sunteţi de acord cu această idee sau
nu? Motivaţi răspunsul. Există un lucru pe care nu îl
faceţi, dar pe care l-aţi face dacă nu ar exista con -
secinţe?

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
Pitonii birmanezi sunt, în ultima vreme, animale

de companie tot mai populare. având un preţ relativ
scăzut, poţi cumpăra un pui cu aproximativ 20$. Cu
toate acestea, oamenii nu-şi pot închipui cât de mari
pot să crească pitonii. Ei pot ajunge la o lungime de 6
metri. În multe situaţii, stăpânii îşi dau seama că nu
pot să se descurce cu ei şi le dau drumul în deşert.
această situaţie se aseamănă cu păcatul. la început,
el e mic şi pare a fi nevinovat şi controlabil, însă, dese-
ori, ne dăm seama cât de mare poate să ajungă doar
atunci când nu îl mai stăpânim. De multe ori păcatul
ia proporţii în mod necontrolat şi devine fatal.
Trebuie să renunţăm la el!

Mai putem extrage o altă lecţie din această ilus -
traţie. Pitonul, deşi e tratat ca un animal de compa -
nie, este de fapt un prădător. Odată, s-a întâm plat în
florida ca un piton birmanez, lung de aproape 4
metri, să înghită un aligator de 1,8 metri. Pentru un
piton, acest lucru este riscant. Se pare că nu era prima
dată când un piton mânca un aligator. au mai fost
raportate încă patru astfel de cazuri şi probabil că
acest şarpe s-a gândit că nu va păţi nimic rău. Totuşi,
consecinţele acelei fapte au fost fatale. aligatorul nu
murise încă şi l-a despicat, pur şi simplu, din interior.

la fel se întâmplă şi cu păcatul. El ne poate dis -
truge din interior. Poate că avem impresia că am des -
coperit ceva grozav. Poate că un timp ne merge bine.
Deşi pare că nu există consecinţe, ele se vor arăta
curând. Dacă nu suntem atenţi şi dacă nu ne pocăim,
păcatul ne poate distruge din interior.

II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
O lungă perioadă de timp, israeliţii au făcut ceea

ce considerau a fi bine. Ei credeau că sunt deasupra
legii şi că puteau să facă tot ce doreau. la început, nu
au observat consecinţele acţiunilor lor. Dar toate
acestea trebuiau oprite. Dumnezeu era pe punctul de
a le arăta că El e sfânt şi că numai lui trebuie să I se
închine, într-un mod pe care nu aveau să îl uite
niciodată.
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era zeul suprem al filistenilor. Chivotul era pentru ei
un trofeu. aşezarea chivotului în tem plul lui Dagon
era un simbol al supunerii faţă de Dagon.

Însă, în dimineaţa celei de-a doua zi, Dagon a fost
găsit supunându-se chivotului. Păzitorii templului 
l-au aşezat repede la loc, însă în ziua următoare
Dagon a fost găsit din nou pe jos, în poziţie de
supunere. De data aceasta, mâinile şi capul lui erau
desprinse de trup. Pentru evrei, mâinile însemnau
putere, iar capul judecată. Dagon se plecase înaintea
lui Dumnezeu, dat fiind faptul că era fără pute re şi
fără inteligenţă. Din acel moment, Dumnezeu Şi-a
arătat puterea, apăsându-i pe filisteni (1 Samuel 5:6). 

Când au trimis, în cele din urmă, chivotul înapoi la
Israel, oamenii din Bet-Şemeş nu l-au respectat pe
Dumnezeu într-atât încât să asculte poruncile Sale cu
privire la transportul chivotului. filistenii nu îndrăz -
niseră să ridice capacul chivotului, însă ei au în drăz -
nit, iar Dumnezeu i-a lovit. 

Şi au înţeles mesajul. au cerut ca o persoană să fie
desemnată special pentru a se îngriji de chi vot. apoi,
inima israeliţilor s-a întors în adorare spre Dumnezeu.
Plângeau. le părea rău pentru ceea ce făcuseră, iar
Samuel i-a încurajat să se pocăiască. El le-a reamintit
că Dumnezeu trebuie să aibă întâietate, iar ei trebuie
să îndepărteze dumnezeii străini. Dum ne zeu nu
dorea ca israeliţii să mai aibă inima împărţită.

au postit şi s-au rugat, iar Dumnezeu i-a auzit, i-a
vindecat şi i-a ajutat. Când filistenii au auzit despre
această mare adunare de rugăciune, au ieşit să se
lupte cu israeliţii din nou – când încerci să mergi pe
calea cea dreaptă pentru Dumnezeu, vei întâlni
mereu obstacole. Samuel s-a rugat în continuare
pentru popor, iar Dumnezeu i-a scăpat de filisteni.

NOTĂ SPECIalĂ PENTRU INSTRUCTORI: În ver -
 siunea Cornilescu a Bibliei în limba română, la textul
din 1 Samuel 6:19, cu referire la numărul victimelor
din Bet-Şemeş, apare numărul 50.000 în paranteză şi
apoi, în afara parantezei, 70 de oa meni. acest lucru îi
poate pune în încurcătură pe mem brii grupei şi poate
stârni discuţii despre gre şelile şi contradicţiile din
Scriptură. Numărul victi melor cu acea ocazie este o
problemă dificilă chiar şi pentru traducători şi
cercetători. 

În manuscrisele originale din ebraică scrie literal
„şaptezeci de oameni, cincizeci de mii de oameni”, în
timp ce alte manuscrise nu menţionează cifra 50.000.
Când sunt întrebaţi despre aceste cifre, traducătorii
răspund diferit. Comentariul biblic adventist oferă mai
multe explicaţii posibile: „Unii sugerează următoarele
versiuni de traducere: «El a lovit şapte zeci de oameni;
cincizeci dintr-o mie» sau «El a ucis şapte zeci de
oameni din cincizeci de mii de oa meni»... Cei mai
mulţi comentatori sunt de părere că numai 70 de
oameni din Bet-Şemeş au fost loviţi.” (Comentariul
biblic adventist, vol. 2, p. 478)

Despre erorile de traducere, Ellen White spune:
„Unii ne privesc cu gravitate şi ne spun: «Nu credeţi
că ar putea să fi existat greşeli de copiere sau de
tradu cere?» acest lucru este foarte probabil...
Dumnezeu i-a încredinţat omului mărginit redactarea
Cuvântului Său inspirat. acest Cuvânt, aranjat în cărţi,
în vechiul şi în Noul Testament, este manua lul
locuitorilor lumii căzute, ce le-a fost oferit pentru ca,
studiindu-l şi ascultând de poruncile lui, nimeni să nu
se rătăcească în drumul spre cer”  (Selected Messages,
book 1, p. 16). 

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din Ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi discu -
ţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de la
fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au legă -
tură cu subiectul studiului de astăzi. Spuneţi-le
participanţilor să le citească şi fiecare să aleagă
un verset care i se adresează în mod direct. Apoi
rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.

25

C
O
N
E
x
I
U
N
I

S
a
l
v
a
T
O
a
R
E

ghid_adolescenti_1_2020_971983_CC_LTG.qxd  10/9/2019  1:40 PM  Page 25



"

Erorile de traducere pot să îi descurajeze pe mem-
brii grupei, dar asiguraţi-i că Dumnezeu le-a oferit în
Cuvântul Său tot ce au nevoie pentru a ajunge în cer.

III. ÎNCHEIERE

Activitate
Încheiaţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare,

folosind cuvintele proprii.
Daţi-le membrilor grupei câte puţin lut. Rugaţi-i să

modeleze un obiect care să reprezinte unul dintre
posibilii idoli ai tinerilor. După ce au terminat, rugaţi-i

să prezinte ce au realizat. amintiţi-le de prima
poruncă: „Să nu ai alţi dumnezei în afară de Mine”
(Exodul 20:3). adunaţi toate obiectele şi ameste -
caţi-le. Realizaţi o cruce din tot lutul. În timp ce
modelaţi crucea, amintiţi-le membrilor grupei că
Dumnezeu ar trebui să fie mereu pe primul loc în
viaţa noastră.

Recapitulare
Sugestie de încheiere:
lecţia de astăzi conţine o relatare despre reînvi -

orare şi pocăinţă. Dumnezeu i-a învăţat pe israeliţi că
El este sfânt şi că numai El este vrednic de închinare.
Dumnezeu a încercat să le spună şi să le arate acest
lucru. a încercat să îi câştige de partea lui. a încercat
să îi avertizeze, dar ei nu voiau să asculte. Prin
urmare, Dumnezeu a îngăduit ca filistenii să ia chivo-
tul şi să-l ducă în tabăra lor. absenţa lui a mişcat cu
siguranţă inima poporului.

Israeliţii au înţeles la scurt timp că nu puteau să Îl
batjocorească pe Dumnezeu. Trebuiau să aleagă
între a face ceea ce spune El sau a avea necazuri.
Dum nezeu îi disciplina printr-o serie de circumstanţe
nefericite, aşa cum părinţii îşi disciplinează copilul pe
care îl iubesc. 

Dumnezeu va face acelaşi lucru pentru noi. Dacă
nu învăţăm din greşelile poporului Israel, va trebui să
învăţăm din greşelile noastre. Dumnezeu va face tot
ce e necesar pentru a ne arăta că ne iubeşte şi pentru
a ne ajuta să avem o relaţie autentică şi reală cu El.
Când greşim, când păcătuim împotriva lui Dum ne -
zeu, trebuie să ne pocăim. Trebuie să ne întoarcem şi
să facem voia lui Dumnezeu, iar El ne făgăduieşte că
ne va asculta, ne va vindeca şi ne va ajuta.

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas-
ta li se recomandă capitolul 57 din Patriarhi şi profeţi.

Secretele instructorului bine pregătit!

De ce?

Când aud întrebarea „De ce?” în afara sălii
de clasă, membrii grupei ştiu că trebuie să
explice de ce au făcut ceva greşit. De exemplu:
„De ce nu ai pus laptele la loc în frigi der?”  sau
„De ce nu ţi-ai făcut curăţenie în cameră?” Unii
tineri devin defensivi imediat ce aud cuvintele
îde ce” la începutul unei interogaţii. Încercaţi să
îi dezarmaţi, folosind metode creative de a
pune întrebări. De exemplu:

Care este semnificaţia...?
Care sunt motivaţiile...?
Spuneţi-mi despre...
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
Samuel era bătrân, iar fiii lui nu erau nici pe de -

parte pregătiţi să ocupe poziţii de conducere în Israel.
Sistemul de guvernare în Israel fusese teocraţia, însă
israeliţii au cerut tipul de conducere pe care îl aveau
popoarele vecine. Deşi ştia consecinţele tragice ale
acestui sistem, Dumnezeu le-a dat ce au cerut. Prin
urmare, l-a ales pe Saul ca împărat. Poporul Israel era
mulţumit de el, însă Saul nu avea reputaţia unui om
care ia cele mai bune decizii. Pasajul biblic de astăzi
ne rea minteşte ce calităţi sunt necesare pentru a fi un
con ducător eficient, care să-l iubească pe Dum ne -
zeu.

Sperăm că această lecţie ne va ajuta să înţelegem
mai bine ce înseamnă să te laşi condus de Dumnezeu
şi membrii grupei vor înţelege că sunt chemaţi să
ocupe poziţii de conducere în Împărăţia cerului. Ei îşi
vor cerceta caracterul şi vor analiza factorii care îi vor
ajuta să devină lideri buni. De asemenea, vor învăţa
ce pot să facă pentru a deveni conducători mai buni
în cercul lor de prieteni şi în familie.

Un lucru demn de notat este faptul că, deşi Dum -
nezeu nu a aprobat ideea ca Israel să aibă un împărat,
El a permis acest lucru şi chiar a ales împăratul. Pe
parcursul lecţiei, vom aborda şi acest subiect intere-
sant.

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor afla istoria ridicării la putere a lui Saul şi

evenimentele ulterioare. (Nivelul intelectual)

• Îşi vor forma o impresie cu privire la ce în seam -
nă un lider bun şi un lider rău. (Nivelul emo -
ţional)

• vor căuta ocazii de a avea o influenţă pozi ti vă
în sfera lor de activitate. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Conducerea
• Talente / daruri
• Muzica
• Sentimentele

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
limba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Discutaţi care ar fi consecinţele fireşti ale urmării

„planului oamenilor”, aşa cum apare la secţiunea Ce
părere ai? Discutaţi apoi şi despre consecinţele posi-
bile ale urmării „planului lui Dumnezeu”. apoi luaţi în
discuţie posibilele aptitudini de conducător dobân-
dite de cineva de vârstă medie, în urma adoptării
unuia dintre planurile discutate.

Ce concluzie putem trage cu privire la calităţile pe
care trebuie să le urmărim atunci când votăm un
conducător?

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Negocieri pentru
un conducător
Negocieri pentru
un conducător

Referinţa biblică: 1 Samuel 8 - 14
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolele 59 şi 60
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•    Subliniaţi poruncile specifice pe care i le dă
Dumnezeu poporului Israel.

•    Ce făgăduinţe face Dumnezeu în acest pasaj
biblic? 

•    Încercuiţi textele care indică faptul că Dum -
nezeu nu este de acord cu planul poporului de
a avea un împărat. 

•    Evidenţiaţi momentele în care Saul nu pare
dornic să devină împăratul lui Israel.

•    Puneţi într-un pătrăţel cuvintele care evocă o
emoţie. Ce tip de emoţii vă induc?  

folosiţi următoarele pasaje relevante pentru lecţia
de astăzi: 1 Tesaloniceni 2:6u.p.–9; Proverbele 29:18;
Evrei 12:1-3; filipeni 4:12.13.

Context şi precizări
Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 

într-un context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în
propriile cuvinte.

Este important să ne amintim care era starea de
spirit a israeliţilor în vremea când s-a petrecut eve -
nimentul descris în această lecţie. Pe lângă faptul că
erau invidioşi pe cultura vecinilor lor, le era şi teamă
pentru viitorul lor, întrucât ştiau că nu puteau avea
încredere în fiii lui Samuel. În loc să se încreadă pur şi
simplu în Dumnezeu, ei au luat problema în propriile
mâini, cerând să aibă un împărat care să-i judece.
Probabil că la mijloc nu era numai lipsa încrederii lor
în Dumnezeu, ci şi teama de ceea ce s-ar putea întâm-
pla cu ei.

Este interesant faptul că şi-au dorit un împărat, la
fel cum aveau popoarele din jurul lor. Jugul slujirii
unui împărat era deosebit de greu în antichitate. Nu
era nicidecum vorba de libertatea de care ne
bucurăm astăzi. Uneori, regele era nedrept şi foarte
autoritar. Însă copiii lui Israel se pare că şi-au dorit
ceva concret, ca să simtă că fac parte din societatea
contemporană. Poate că invidia – sau poate doar o
mândrie nebunească – i-a determinat să Îi ceară lui
Dumnezeu un împărat.

Este interesant că, deşi ştia că acest lucru nu era
spre binele lor, Dumnezeu a fost gata să le ofere
şansa de a-şi decide singuri soarta. aici ob ser văm
bunătatea şi dragostea lui Dumnezeu şi, în aceeaşi
măsură, înţelepciunea Sa. El ar fi putut să-şi manifeste
autoritatea, interzicându-le numirea unui împărat,
însă de multe ori Dumnezeu ne lasă să învăţăm lecţii
generate de consecinţele alegerilor noastre, pe care
le considerăm mai bune decât ale lui.

Un alt aspect important este faptul că Saul, la
prima vedere, avea toate calităţile necesare unui
rege. Este menţionat faptul că era foarte înalt, unii
sugerând că ar fi putut avea chiar 2,30 de metri în

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
„Cel care crede că se află în frunte, dar nu e urmat

de nimeni, nu face altceva decât o simplă plimbare.”
– anonim

Când eram în facultate, am fost rugat să-i ţin locul
unui profesor de sport din şcoala primară locală.
Prima zi a fost extraordinară! De-abia aşteptam să fiu
strigat „domnule profesor” de către co piii pe care
aveam să-i instruiesc. am intrat la prima oră, la o clasă
de-a treia foarte agitată. Când a venit momentul să
ne îndreptăm cu toţii spre terenul de sport, am făcut
greşeala de a merge în fruntea lor, presupunând că
vor veni în spatele meu. am învăţat imediat lecţia
valoroasă din citatul menţionat mai sus.

În câteva minute, toţi elevii mei se căţărau pe
pereţii holului. Învăţătoarele ieşiseră din clasele lor,
ca să vadă ce se petrece şi de ce era atâta gălăgie. am
strigat ca să îi fac atenţi, apoi am fost nevoit să folo -
sesc fluierul ca să-i fac să mă asculte.

În ziua aceea am învăţat ceva: uneori trebuie să
conduci din spate. acest lucru înseamnă că, uneori,
este important să-i ajuţi pe oameni să ajungă acolo
unde îşi doresc, încurajându-i cu blândeţe să înain-
teze, nu alergând înaintea lor, crezând că ei te vor
urma. Deseori, această manieră de a conduce e mult
mai dificilă, dar, în final, vor fi rezultate mai bune pen-
tru toţi cei implicaţi.

II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
Nu ne naşterm toţi lideri; unii dintre noi trebuie să

învăţăm să devenim conducători eficienţi. Saul nu era
tipul de persoană care învaţă uşor. De la ezitarea de a
conduce până la înţelegerea greşi tă a puterii şi chiar
până la abuzul şi mândria pu terii, Saul nu a făcut
întotdeauna ce era spre binele poporului de a cărui
bunăstare trebuia să se ocupe.

Cum alegem să le purtăm de grijă celor faţă de care
suntem responsabili? Cu timpul devenim mân dri şi
aroganţi? Sau continuăm să conducem cu blân deţe,
preocupare şi dragoste faţă de cei care ne ur mează?
Dar probabil că cea mai importantă între bare este:
Ştim încotro ne îndreptăm? acestea sunt întrebări
oportune, la care putem medita în timp ce ne
pregătim să îi conducem pe tineri la piciorul Crucii.

Fişă de studiu pentru instructori
După ce parcurgeţi secţiunea Caz în studiu îm pre -

ună cu membrii grupei, discutaţi pe baza urmă -
toarelor întrebări:
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înălţime. Era impunător şi bine făcut şi părea o
alegere bună pentru a fi rege. Chiar dacă făcea parte
din seminţia lui Beniamin, era genul de om care e
uşor urmat de alţii.

În acea perioadă, Samuel era considerat văzător,
ceea ce însemna că primea viziuni de la Dumnezeu.
acest termen nu trebuie confundat cu sensul care i se
atribuie azi cuvântului văzător, care înseamnă mai
mult ghicitor, clarvăzător. Samuel era considerat
mijlocul prin care Dumnezeu conducea poporul.

III. ÎNCHEIERE

Activitate
Încheiaţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare,

folosind cuvintele proprii.
Rugaţi-i pe membrii grupei să noteze pe o foaie

numele a doi conducători pe care doresc să îi urmeze,
apoi să precizeze caracteristicile pe care le admiră la
ei. Puneţi şi următoarele întrebări:

•    Ce conducători aţi ales?
•    De ce i-aţi ales? Ce trăsături vă atrag la ei?
•    aveţi şi voi aceste caracteristici?
•    Câte dintre aceste trăsături le avea şi Isus?
•    După părerea voastră, ce înseamnă să fii un

bun conducător?
•    a fost Saul un bun conducător?

Încheiaţi cu o rugăciune în care să Îi cereţi lui
Dumnezeu ca mem brii grupei dumneavoastră să
devină condu că tori eficienţi.

Recapitulare
Sugestie de încheiere:
lecţia din săptămâna aceasta se referă în între -

gime la conducători. analizând conducerea lui Saul şi
modul în care Dumnezeu conducea prin intermediul
lui Samuel, putem observa care dintre acestea a fost
benefică pentru Israel. Ne dorim ca membrii grupei
să îşi pună întrebarea: „Pe cine să urmez?” şi desigur
ne dorim ca răspunsul lor să fie: „Pe Dumnezeu”.

Probabil că tinerii nu au analizat până acum ce
înseamnă să fii un lider bun. Noi îi urmăm intuitiv
pe cei în care avem încredere şi pe care îi considerăm
responsabili, însă în studiul de faţă defi nim mai bine
modul în care îi alegem pe cei pe care îi urmăm,
încer când să facem acest lucru cu mai multă
înţelepciune.

faptul de a lucra cu tinerii este puţin înfricoşător,
deoarece ei sunt mai mult decât dornici să fie corecţi
atât cu ei înşişi, cât şi cu cei din jur. acest lucru este
benefic în cadrul discuţiilor, însă constituie o pro vo -
care pentru noi, obligându-ne să devenim condu că -
torii despre care discutăm cu ei şi pe care îi consi -
derăm ideali. 

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi discu -
ţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de la
fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au le gă -
tură cu subiectul studiului de astăzi. Spuneţi-le
participanţilor să le citească şi fiecare să aleagă
un verset care i se adresează în mod direct. Apoi
rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.
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amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas -
ta li se recomandă capitolele 59 şi 60 din Patriarhi şi profeţi.

Secretele instructorului bine pregătit!
Maieutica – metoda socratică

Majoritatea dintre noi am auzit de Socrate,
marele filozof grec. Dar ştiaţi şi că există o me todă
specifică de a conduce procesul de în văţare prin
intermediul întrebărilor, care a por nit de la el şi
care se numeşte maieutică? această metodă este
întrebuinţată de multe şcoli de drept ca o moda -
litate de a-i ajuta pe studenţi să gândească logic
pe un subiect dat şi să ajungă la concluzii logice
fără să li se transmită în mod direct informaţii.

Procedeul de bază e acela de a formula în trebări
logice, progresive. Instructorul sau pro fesorul nu
„spune” şi nu ţine lecţii, ci gândeşte pas cu pas şi
formulează întrebări ţinând cont de informaţiile
pe care urmăreşte să le trans mită indirect. Totuşi,
răspunsurile oferite s-ar putea să facă necesară
adaptarea întrebărilor şi abaterea într-o anumită
măsură de la planul prestabilit de întrebări, pentru a
ajunge în final la informaţiile urmărite de profesor.
această me todă îi antrenează pe participanţi şi îi
face să simtă că descoperă singuri nişte adevăruri.

Pentru majoritatea instructorilor de la Şcoa la
de Sabat, această metodă necesită o pre gă tire
prea laborioasă (încercaţi să căutaţi in for maţii
despre maieutică pe Internet). Totuşi, procesul în
sine, de îndrumare a tinerilor prin în  trebări pro gre -
sive, poate fi o metodă care, a daptată, poate
aduce mari satisfacţii atât de partea membrilor
grupei, cât şi de partea instructorului.

În pasajul studiat  în această săptămână există
multe lecţii despre conducere. Iată în continuare
câteva sugestii cu privire la modul ingenios de a
formula întrebări:

1. asiguraţi-vă că se urmăreşte subiectul sta-
bilit al discuţiei.

2. asiguraţi-vă că se afirmă lucruri valide din
punct de vedere logic.

3. Stimulaţi discuţia cu întrebări ingenioase.
4. Din când în când, recapitulaţi ce s-a afir mat

până în acel moment şi ce anume s-a stabilit.
5. Implicaţi în discuţie cât mai mulţi parti -

cipanţi.

30

C
O
N
E
x
I
U
N
I

S
a
l
v
a
T
O
a
R
E

ÎNSEMNĂRILE INSTRUCTORULUI

ghid_adolescenti_1_2020_971983_CC_LTG.qxd  10/9/2019  1:40 PM  Page 30



PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
Istoria vieţii lui Saul este o istorie a puterii per ver -

tite. la început, el promitea atât de mult! Scrip tura îl
descrie ca fiind „tânăr şi frumos, mai frumos decât ori-
care din copiii lui Israel. Şi-i întrecea pe toţi în înălţime
de la umăr în sus” (1 Samuel 9:2). Era modest (vezi 
1 Samuel 9:21) şi Duhul Domnului a venit peste el cu
putere (vezi 1 Samuel 10:6.10).

Dar un cancer al sufletului l-a corupt pe Saul şi el a
cedat în faţa unui spirit de mulţumire de sine şi de
încumetare. a nesocotit porunca lui Dum ne zeu fără
să simtă nicio remuşcare pentru nele giu irea lui.
Dimpotrivă, şi-a găsit o justificare, ca şi când nu ar fi
trebuit să dea socoteală nimănui – nici măcar lui
Dumnezeu. astfel, Samuel a trebuit să-i aducă solia
de condamnare: „fiindcă ai lepădat cuvântul Dom -
nului, şi Domnul te leapădă, ca să nu mai fii împărat
peste Israel” (1 Samuel 15:26). Şi Biblia adaugă:
„Domnul Se căise că pusese pe Saul împărat peste
Israel” (1 Samuel 15:35).

Începând din acel moment, viaţa lui Saul a conti -
nuat într-o spirală descendentă. Era chinuit de o
boală mintală. a ajuns să manifeste faţă de David o
invidie patologică, încercând să-l ucidă. S-a implicat
în ocultism, căutând sfat la vrăjitoarea din En-dor. În
cele din urmă, Saul s-a sinucis, ca o ultimă dovadă a
pierderii sănătăţii mintale.

avem multe de învăţat din istoria vieţii lui Saul cu
privire la pericolele pe care le prezintă aroganţa şi
egoismul. această istorie ne oferă, totodată, o
perspectivă spirituală asupra depresiei şi a sănătăţii
mintale. O altă temă care rezultă din această rela tare
biblică implică pericolele practicării ocultismului. În

mod evident, din mina experienţei lui Saul putem
extrage multe nestemate. 

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor medita asupra efectelor egoismului în

viaţa spirituală. (Nivelul intelectual)
• Îşi vor da seama de potenţialele consecinţe

fatale ale răzvrătirii împotriva lui Dumnezeu.
(Nivelul emoţional)

• vor fi provocaţi să se consacre pe deplin lui
Dumnezeu. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Egoismul
• Depresia
• Sănătatea mintală

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
limba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Citiţi câteva afirmaţii de la rubrica Ce părere ai? şi

invitaţi-i pe membrii grupei să treacă într-o parte a
sălii, dacă sunt de acord cu afirmaţiile respective, sau
în cealaltă, dacă nu sunt de acord. După ce şi-au ma -
nifestat opţiunea, solicitaţi voluntari care să îm păr -
tăşească răspunsurile pe care le-au dat. Iată, în con-

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Mulţumim pentru
servicii, Saul!
Mulţumim pentru
servicii, Saul!

Referinţa biblică: 1 Samuel 15; 28; 31
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolele 61, 66 şi 67
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orfani de ambii părinţi, deoarece soţia lui, Melinda,
murise muşcată tot de un şarpe în timpul unui servi-
ciu religios de redeşteptare, în anul 1995. (Kent faulk,
„Snake Kills Evangelist, but Pastor Says Congregation
Will Hold firm to Its Traditions”, The Birmingham
News, 6 octombrie 1998) 

II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
Şarpele din Grădina Eden trăieşte şi astăzi şi este

bine, sănătos. În 1 Petru 5:8 ni se spune: „Potrivnicul
vostru, Diavolul, dă târcoale ca un leu care răcneşte şi
caută pe cine să înghită.” Satana vrea sufletul vostru
şi este fericit să se strecoare în inima voastră prin
orice metodă pe care i-o îngăduiţi – filme imorale,
vrăji torie, muzică nepotrivită, droguri. El vă va dis-
truge atât cât îi va sta în pu tere. Jucaţi-vă cu Diavolul
şi jocul vostru va fi unul mortal. Istoria lui Saul ne
ilustrează consecinţele încumetării de a te juca cu
Diavolul. Ceea ce părea a fi un compromis mic, în cele
din urmă, i-a pierdut sufletul.

Există domenii în viaţa voastră în care îi îngă duiţi
celui rău să aibă acces la mintea şi la sufletul vostru?
Dacă da, gândiţi-vă la lecţiile pe care le putem învăţa
din viaţa lui Saul.

Fişă de studiu pentru instructori
Istoria vieţii lui Saul este un studiu de caz în le gă -

tură cu ceea ce se întâmplă atunci când un creştin
devotat aşază interesele egoiste mai presus de
ascultarea de Dumnezeu. Recapitulaţi momen tele
principale ale vieţii lui Saul şi conduceţi discuţia pu -
nând următoarele întrebări:

- Ce strategie a folosit Satana pentru a-l doborî pe
Saul?

- Ce metode similare foloseşte el, astăzi?
- În ce domenii credeţi că sunt adolescenţii mai

vulnerabili la atacurile lui Satana?

După ce aţi discutat aceste întrebări referitoare la
metodele lui Satana, conduceţi-i pe participanţi 
într-un studiu biblic cu privire la lucrarea nelegiuită
pe care o desfăşoară Satana astăzi.

Puteţi face lucrul acesta sugerându-le urmă toa -
rele texte, pe care să le citească pentru a găsi dife -
ritele nume pe care le foloseşte Biblia în dreptul lui
Satana: pârâşul (apocalipsa 12:10), ispititorul (Matei
4:3), potrivnicul (1 Petru 5:8), mincinosul (Ioan 8:44) şi
cel rău (1 Ioan 5:19). Este important să subliniaţi că
Domnul Hristos a venit să nimicească lucrarea lui

tinuare, alte câteva afirmaţii pe care le puteţi pune în
discuţie:

- Să porţi îmbrăcăminte cu inscripţii sataniste este
ceva la fel de rău precum să te joci cu o planşetă de
spiritism (masă Ouija).

- Toate păcatele sunt o manifestare a egoismului.
- a prezice norocul este o distracţie inofensivă.
- Societatea noastră de astăzi cataloghează prea

repede totul drept „boală mintală”.
- Dacă Saul ar fi rămas smerit înaintea lui

Dumnezeu, nu s-ar fi îmbolnăvit mintal.

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
associated Press a publicat într-o ocazie po ves tea

unui copil care a găsit un pui de şarpe cu clo poţei şi a
început să se joace cu el, fără să-şi dea seama că
„jucăria” lui era un şarpe cu un venin mortal. articolul
scotea în evidenţă faptul că o singură picătură de
venin de la un pui de şarpe cu clopoţei este cu mult
mai otrăvitoare decât aceeaşi cantitate din veninul
unui adult aparţinând aceleiaşi specii.

Mama şi-a găsit copilul jucându-se fericit, ţinând
în mână reptila ucigătoare. Însă înainte de a reuşi să
intervină pentru a-l salva, şarpele a muşcat mâna
băieţelului. acesta din urmă a fost dus de urgenţă la
spital şi, din fericire, a supravieţuit. Dar povestea
aceasta ar fi putut să aibă un final tra gic, dacă mama
nu l-ar fi găsit pe copil înainte ca veni nul să-şi fi făcut
lucrarea letală.

În acelaşi fel, mulţi creştini „se joacă” inconştienţi
cu păcatul, crezând că acesta nu îi va muşca. Iată ce
remarca într-o ocazie evanghelistul Billy Sunday:
„Unul dintre motivele pentru care păcatul prosperă
este acela că oamenii îl tratează ca pe un fleac şi nu ca
pe un şarpe cu clopoţei, cum este în realitate.”

În seara de 3 octombrie 1998, John Wayne Brown
Jr. – un evanghelist căruia îi plăcea să se joace cu
şerpii – nu a fost la fel de norocos precum copilul din
povestea precedentă. El a fost muşcat de unul dintre
şerpii cu clopoţei pe care îi purta cu el, chiar în timpul
unei predici. Cu toate că pastorul Brown a continuat
să predice în bise rica Rock House Holliness, în scurt
timp a leşinat şi a căzut pe amvon. Comunitatea s-a
adunat în jurul lui – cei prezenţi s-au rugat pentru el
şi au adus un ventilator să îi facă aer –, dar domnul
Brown a murit în câteva minute.

la 34 de ani, Brown era cunoscut în toată partea
de sud-est a appalachiei ca unul care se juca
nepăsător cu şerpii încă de la vârsta de 17 ani. Se ştia,
de asemenea, că supravieţuise până atunci la 22 de
muşcături. Pastorul Brown a lăsat în urmă cinci copii
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Satana (1 Ioan 3:8), că El deţine supremaţia asu pra
Diavolului (Coloseni 1:18) şi că puterea Domnului
Hristos, care locuieşte în noi prin Duhul Sfânt, este
mai mare decât Diavolul (1 Ioan 4:4).

Un alt domeniu de analiză, împreună cu membrii
grupei, este cel al simptomelor bolii mintale a lui
Saul.

Unii specialişti în boli mintale susţin că există cinci
categorii de bază ale afecţiunilor psihice: tulbu rări
legate de anxietate, tulburări de stare sufle teas că,
tulburări de personalitate, tulburări de disociere şi
schizofrenie. Informaţi-vă cu privire la aceste tul bu -
rări (pe Internet, lucrul acesta nu ar trebui să vă ia
prea mult timp) şi descrieţi-le în cadrul grupei. apoi
găsiţi exemple din viaţa lui Saul care ilustrează unele
dintre aceste tulburări mintale. Discutaţi de spre fap-
tul că noi, oamenii, suntem fiinţe spirituale şi emo -
ţionale. Ca să ne putem bucu ra pe deplin de viaţă,
trebuie să fim echilibraţi şi sănătoşi în aceste sfere.

Recapitulaţi sfârşitul tragic al vieţii lui Saul.
Discutaţi cum ar fi fost posibil ca lucrurile să se

încheie altfel. Cereţi-le participanţilor să-şi spună
părerea: a existat sau nu în viaţa lui Saul un eveni -
ment-cheie, care i-a hotărât soarta? Dacă da, care a
fost acesta? Rezultatul final atât de tragic s-a datorat
acumulării mai multor compromisuri mici? Dacă da,
care au fost acestea?

Context şi precizări
Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 

într-un context mai larg pasajul studiat. Reformulaţi.
fiecare capitol din pasajul recomandat conţine idei

valoroase, care merită să fie aprofundate. Iată câ te va
informaţii legate de contextul istoric al fiecărui capitol:

• 1 Samuel 15 – De ce a insistat Dumnezeu atât de
mult ca împăratul agag şi toţi amaleciţii să fie
nimiciţi? a contat atât de mult faptul că Saul nu a
ascultat de Dumnezeu în această privinţă? Este de
folos să înţelegem că amaleciţii erau un fel de
terorişti de gherilă. Ei supravieţuiau atacând alte
popoare, cărora le prădau bunurile şi oamenii. Ei au
fost primii atacatori ai lui Israel atunci când poporul
lui Dumnezeu a intrat în Ţara făgăduită. Ei au conti -
nuat să-i atace şi să-i jefuiască pe israeliţi în mod
frecvent. Dumnezeu ştia că, atâta timp cât amaleciţii
se aflau prin preajmă, israeliţii nu aveau să trăiască o
viaţă liniştită. Mai mult decât atât, închinarea idolatră
şi învăţăturile religioase pervertite ale amaleciţilor
erau o ameninţare pentru relaţia lui Israel cu
Dumnezeu. Singura protecţie împotriva acestei
naţiuni războinice era distrugerea ei totală.

• 1 Samuel 28 – Cu privire la vrăjitoarea din 
En-dor, lord Byron spunea: „Întotdeauna am consi -
derat că aceasta este cea mai rafinată şi mai completă
scenă cu vrăjitoare din câte au fost scrise sau imagi-
nate vreodată şi veţi fi de acord cu mine dacă veţi lua
în considerare toate circumstanţele în care se aflau
actorii scenei, alături de gravitatea, de sim plitatea şi
de densitatea limbajului. Întrece toate scenele cu fan-
tome pe care le-am citit vreodată.” (aşa cum este
citat în Herbert lockyer, All the Women in the Bible
[Grand Rapids, Mich.: Zondervan Publishing House],
p. 190) fără îndoială, este o relatare capti vantă. 

vrăjitoria era o practică pe care israeliţii o
preluaseră de la indigenii din Canaan. În vechiul
Testament, practicarea „magiei negre” era strict
interzisă (vezi Exodul 22:18 şi leviticul 20:27), fiind
pedepsită cu moartea. Noul Testament vorbeşte de -

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din Ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi
discuţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor
de la  fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au
legătură cu subiectul studiului de astăzi.
Spuneţi-le participanţilor să le citească şi
fiecare să aleagă un verset care i se adresează
în mod direct. Apoi rugaţi-i să explice alegerea
făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.
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"

spre „înşelători”, „duhuri înşelătoare”, „duhuri necu -
ra te, care fac minuni”, toate fiind asociate cu lucrările
lui Satana. 

• 1 Samuel 31 – Este interesant de remarcat 
fap tul că Saul a întâmpinat moartea în acelaşi fel în
care şi-a trăit viaţa – a luat totul în mâinile sale. a
acţionat contrar sfatului lui Dumnezeu. Uneori,
oamenii se gândesc să-şi „repare” relaţia cu Dum -
nezeu când se află pe patul de moarte, încercând să
se strecoare în cer în ultima clipă, îndreptând pe ulti-
ma sută de metri o viaţă de îngăduinţă de sine.
Realitatea este că, atunci când ne apropiem de
moarte, suntem predispuşi să-I răspundem lui
Dumnezeu în acelaşi fel în care I-am răspuns şi până
atunci. Întrebaţi-i pe participanţi: „Cum aţi vrea să

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas -
ta li se recomandă capitolele 61, 66 şi 67 din Patriarhi şi profeţi.

întâmpinaţi moartea? În acelaşi fel ar trebui să
întâmpinaţi astăzi viaţa.”

III. ÎNCHEIERE

Activitate
Încheiaţi cu o activitate şi cu o recapitulare.
aduceţi un aparat de radio şi explicaţi cum poate

oferi acesta emisiuni distractive, muzică, ştiri, prog-
noza meteo etc. doar fixându-l pe diferite frecvenţe.
Programul pe care îl recepţionezi depinde de postul
a cărei frecvenţă ai ales-o. Dacă nu cunoşti opţiunile
pe care le ai la dispoziţie, trebuie să ve rifici pe rând
toate posturile de emisie, ca să gă seşti ceea ce îţi
place. Unele programe sunt mai bune decât altele.

Întrebaţi-i pe membrii grupei ce asemănări gă sesc
între aparatul radio şi călăuzirea spirituală. Explicaţi-le
că există numeroase contrafaceri spirituale care
concurează pentru a ne capta atenţia. Cea pe a cărei
frecvenţă ne fixăm ne va influenţa viaţa spirituală
într-un mod determinant.

Recapitulare
Sugestie de încheiere:
Mulţi tineri urmează exemplul lui Saul şi pri mesc o

călăuzire spirituală falsă. În consecinţă, sufletul lor se
află în pericol. Pentru a conclu ziona, citiţi Deute -
ronomul 18:9-15, ca pe o provocare de a rămâne pe
frecvenţa glasului lui Dum nezeu. Invitaţi-i să experi-
menteze personal aventura unei ascultări totale de
Dumnezeu. atunci când se consacră în felul acesta lui
Dumnezeu, fără rezerve, toate problemele abordate
în stu diul acesta (precum depresia, egoismul, practi-
carea ocul tismului, sănă ta tea mintală etc.) vor fi
rezolvate de braţul puternic al lui Dumnezeu. Doar
atunci omul poate să expe ri menteze viaţa din belşug,
în Hristos.

Secretele instructorului bine pregătit!

O metodă bună de a mări eficienţa predării
este aceea de a-i încuraja pe membrii grupei să
fie ei instructori. Explicându-le celorlalţi con-
ceptele şi lecţiile, profesorul devine, de nevoie,
elevul cel mai activ. Pentru a pune în practică
acest secret de predare, cereţi-le participanţilor,
cu o săptămână înainte, ca în Sabatul următor să
vină pregătiţi să predea un segment al lecţiei.
De exemplu, unul dintre ei poate să prezinte o
scurtă lecţie de istorie referitoare la amaleciţi.
Un altul poate să predea un scurt curs de
geografie al locurilor unde s-au dat luptele
menţionate în 1 Samuel 15, 28 şi 31. Desigur,
toţi membrii grupei vor învăţa din prezentările
colegilor lor, dar „instructorii” vor învăţa cel mai
mult!
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
Probabil că nicio relatare biblică nu a captivat atât

de mult ca povestea lui David şi a lui Goliat. Deşi este
atât de cunoscută de toate generaţiile, în ea există
încă numeroase idei importante şi lecţii care trebuie
învăţate. 

Înaintea eroicei lupte cu Goliat, îl întâlnim pe
David ca un păstor umil. fiind cel mai tânăr dintre fiii
lui Isai şi locuind în mica şi nesemnificativa cetate a
Betleemului, David reprezintă candidatul cu cele mai
puţine şanse de a deveni rege. Dar Dum nezeu mă -
soară măreţia după un standard diferit de al nostru.
Noi luăm în considerare înfăţişarea omului, aspectele
exterioare, în timp ce Dumnezeu este preocupat de
inimă.

acest studiu ne oferă un model ideal, care poate
reprezenta baza pentru o varietate de discuţii. De
exemplu, experienţa lui David ne aminteşte de răs -
plă tirile extraordinare ale încrederii neîntrerupte în
Dumnezeu. Indiferent cu ce uriaşi ne confruntăm,
Dum nezeu este Cel care deţine controlul asupra
tuturor lucrurilor şi noi ne putem încrede în El. Isto ria
aceasta ilustrează, totodată, chemarea lui Dum nezeu.
aşa cum l-a chemat pe David la o viziune înaltă şi
îndrăzneaţă, tot astfel ne cheamă Dumne zeu pe
fiecare dintre noi, ca să fim participanţi activi la
instaurarea Împărăţiei Sale. O altă discuţie pe care aţi
putea să o iniţiaţi pe baza acestui studiu este legată
de tema talentelor şi a darurilor spirituale. În cazul lui
David, nu a fost vorba de faptul că ar fi avut nişte
capacităţi supranaturale, ci el a fost gata să se lase
folosit de Dumnezeu. astfel, Dumnezeu a folosit un
băiat obişnuit ca să reali zeze prin el lucruri extra -

ordinare. O altă cale pe care aţi putea să o urmaţi în
cadrul acestui studiu are de-a face cu problema
competiţiei. Istoria lui David oferă o altă perspectivă
asupra ideii de competiţie şi ne aminteşte de faptul
că, în planul lui Dumnezeu şi după regulile Sale de
joc, cei slabi devin puternici şi cei de pe urmă ajung
cei dintâi.

Pe scurt, studiul acesta vă oferă o multitudine de
posibilităţi. Direcţiile pe care le puteţi urma sunt
nenumărate. Rugaţi-vă ca Dumnezeu să vă că lă -
uzeas că să adaptaţi această lecţie la nevoile specifice
ale tinerilor din grupa pe care o conduceţi.

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor vedea că Dumnezeu este demn de încre -

derea noastră deplină, în orice împrejurare.
(Nivelul intelectual)

• vor fi chemaţi să experimenteze bucuria de a fi
fără teamă atunci când se confruntă cu obsta-
cole uriaşe. (Nivelul emoţional)

• vor fi invitaţi să se consacre pe deplin lui Dum -
nezeu, ca să fie folosiţi în moduri extra or di -
nare, pentru zidirea Împărăţiei cerurilor. (Ni ve -
lul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Competiţia
• Obiectivele personale (cunoaşterea scopurilor

pe care vrei să le atingi)
• Talente / Daruri

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
limba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

Credinţă de uriaşCredinţă de uriaş
Referinţa biblică: 1 Samuel 16; 17
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolele 62 şi 63
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adus copăcei, plante şi flori. Când aţi descoperit că să -
mânţa pe care v-o dădusem nu creştea, aţi înlocuit-o
cu alta. ling a fost singurul cu un caracter nobil şi cin-
stit, astfel încât să-mi aducă înapoi un ghiveci cu
sămânţa mea în el. De aceea, el este noul împărat!”

II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:

În final, caracterul este cel care contează. De
aceea, acordaţi-i atenţia cuvenită!

Motivul pentru care David a fost ales rege peste
Israel a fost caracterul pe care îl avea. Cel mai mare
dintre fraţii lui David, Eliab, părea să aibă cele mai
mari şanse la scaunul de domnie. Când l-a văzut,
Samuel s-a gândit: „Negreşit, unsul Domnului este
aici înaintea lui” (1 Samuel 16:6).

„Şi Domnul i-a zis lui Samuel: «Nu te uita la
înfăţişarea şi înălţimea staturii lui, căci l-am lepădat.
Domnul nu se uită la ce se uită omul; omul se uită la
ceea ce izbeşte ochii, dar Domnul se uită la inimă.»”

Când Se uită la inima voastră, ce vede Dumnezeu?

Fişă de studiu pentru instructori
În introducere la The Book of Virtues, William

Bennett scrie: „Educaţia morală – instruirea inimii şi a
minţii în ceea ce este bine – implică multe lucruri.
Implică reguli şi precepte – ce să faci şi ce să nu faci în
relaţiile cu ceilalţi – precum şi instrucţiuni explicite,
îndemnuri şi poveţe. Educaţia morală trebuie să ofere
o instruire pentru formarea obiceiurilor bune. aristotel
scria că obiceiurile bune deprinse din tinereţe sunt
cele care imprimă vieţii direcţia pe care o urmează.”

Biblia abundă în astfel de povestiri şi poate că nu
există o alta mai potrivită pentru a ilustra ca racterul şi
virtutea decât cea a vieţii lui David.

- După ce parcurgeţi fragmentul biblic împreună
cu participanţii, cereţi-le să identifice virtuţile lui Da -
vid (de exemplu, curaj, credinţă, integritate, răbda rea
de a aştepta răsplata care întârzie să vină etc.). Scrieţi
undeva la vedere trăsăturile enumerate de ei.

- După ce au alcătuit o listă cu trăsăturile de ca -
racter, invitaţi-i pe participanţi să îşi spună unii altora
ce atribute fizice (înălţime, frumuseţe, zâmbet, siluetă
etc.) caută la o persoană de sex opus cu care ar vrea să
stabilească o relaţie de prietenie. Citiţi următoarea
parafrazare a pasajului din 1 Sa muel 16,7: „Domnul nu
se uită la această listă [ară taţi către lista de calităţi fi -
zice]; omul se uită la această listă, dar Domnul se uită
doar la aceasta [arătaţi către lista cu virtuţile lui
David].” 

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Invitaţi-i pe participanţi să se gândească la alţi oa -

meni din Biblie care au demonstrat o credinţă extra -
ordinară. Spuneţi-le că nu pot folosi exemplele
menţionate la rubrica Ce părere ai? Împărţiţi-i în gru -
pe de câte trei şi cereţi-le să prezinte ca pe o sce ne tă
experienţa personajului biblic la care s-au gân dit.
Membrii din celelalte grupe vor trebui să ghi cească
despre ce episod biblic este vorba.

apoi alcătuiţi cu toţii o listă cu trăsăturile comune
tuturor acestor figuri biblice (inclusiv a celor zece de
la rubrica Ce părere ai?).

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
Se povesteşte despre un împărat care îmbă trâ nise

fără să aibă copii şi, pentru a-şi alege succesorul, i-a
chemat la el pe toţi tinerii din împărăţie şi le-a spus:
„vă dau fiecăruia câte o sămânţă. Mergeţi acasă,
plantaţi-o, udaţi-o şi, de astăzi într-un an, să vă întoar -
ceţi aici cu ceea ce a crescut din această sămânţă.
atunci voi analiza plantele şi-l voi alege pe viitorul
împărat!”

Printre cei care au primit câte o sămânţă se afla şi
un băiat pe nume ling. El s-a dus acasă, a cumpărat
un ghiveci şi a pus în el pământ fertil. a plantat să -
mânţa şi a udat-o cu grijă. În fiecare zi se ocupa de ea,
ca să-i asigure tot ce era necesar. După câteva
săptămâni, prietenii lui ling au în ceput să vorbească
despre plantele lor care înflori seră. ling a continuat
să se uite la ghiveciul lui în fiecare zi, dar nu creştea
nimic.

a trecut anul şi toţi tinerii din împărăţie s-au în tors
la palat cu plantele lor. a venit şi ling, cu un ghiveci
care nu avea în el decât pământ.

ling s-a uitat uimit şi încântat la diversitatea plan -
telor cultivate de ceilalţi tineri. Erau frumoase, de
toate formele şi mărimile. Toţi se uitau chicotind la
ghiveciul gol al lui ling.

Împăratul a cuprins cu privirea întreaga sală,
comentând: „Ce plante, ce copăcei şi ce flori mari!”
apoi, l-a zărit pe ling, stând undeva în spatele sălii, cu
ghiveciul lui gol. I-a poruncit să vină în faţă.

În cele din urmă, împăratul a explicat:
„În urmă cu un an, v-am dat fiecăruia câte o să -

mânţă. v-am spus să o plantaţi, să o udaţi şi să mi-o
aduceţi înapoi astăzi. Dar v-am dat tuturor seminţe
fierte, care nu cresc. Toţi, cu excepţia lui ling, mi-aţi
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Iată şi alte întrebări care pot iniţia o discuţie în
jurul textului biblic:

- De ce istoria lui David şi a lui Goliat are o atât de
mare priză la copii?

- În lumina chemării lui David, cum vă explicaţi
alte episoade din Biblie (de exemplu, ungerea lui
Saul, chemarea lui Petru, folosirea lui Rahav etc.) când
Dumnezeu a ales oameni cu caractere îndoielnice?

- Priviţi istoria lui David din perspectiva darurilor
lui spirituale (pentru o listă a darurilor spirituale, vezi
Romani 12:6-8; 1 Corinteni 12:7-11,27-31; Efeseni 
4:7-13). Care erau darurile spirituale ale lui David? Ce -
reţi-le participanţilor să identifice darurile spirituale
pe care le au în comun cu David şi darurile spirituale pe
care le văd la ei, dar care lui David îi lipseau. Încura -
jaţi-i apoi pe membrii grupei să menţi one ze darurile
spirituale pe care le văd unii la ceilalţi.

Context şi precizări

Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 
într-un context mai larg pasajul studiat. Reformulaţi.

În acest pasaj există trei momente principale.
Comentariul următor le subliniază pe rând:

1. Samuel îl unge pe David – actul ungerii era o
practică obişnuită în vremurile antice. Serviciul de
ungere îi punea deoparte, în slujba lui Dumnezeu, pe
fiecare împărat şi pe fiecare mare-preot. În această
relatare, David a fost uns în taină; de-abia mai târziu
avea să fie uns în public (2 Samuel 2:4; 5:3).

2. David ca muzicant în slujba lui Saul – 
1 Samuel 16,14 spune: „Duhul Domnului S-a depărtat
de la Saul şi a fost muncit de un duh rău care venea de
la Domnul.” Saul comisese păcatul de neiertat atunci

când respinsese Duhul lui Dum nezeu. Nu Dumnezeu
a fost Cel care l-a părăsit pe Saul, ci Saul s-a răzvrătit şi
a refuzat să asculte de îndemnurile Duhului lui
Dumnezeu. Citiţi Psalmii 139:7 şi discutaţi această
parte a istorisirii în lumina libertăţii de alegere.

Datorită muzicii lui David, Saul a simţit o alinare
temporară. Iată ce se afirmă în Comentariul biblic
adventist: „Când Saul asculta muzica lui David, pentru
un timp simţămintele lui de autocompătimire şi de invi-
die îl părăseau, doar pentru a reveni cu o pute re
îndoită, după aceea” (vol. 2, p. 531). Pe mă su ră ce a
continuat să respingă călăuzirea lui Dumne zeu, Saul a
ajuns asemenea omului posedat de de moni din
parabola Domnului Hristos relatată în luca 11:24-26,
unde se spune că starea de pe urmă a ace lui om este cu
mult mai rea decât cea de la început.

3. David şi Goliat – În cartea sa, David: A Man of
Passion & Destiny, pastorul şi autorul Charles Swindoll
sugerează că din istoria lui David şi a lui Goliat ies în
evidenţă trei lecţii:
a.  Confruntarea cu uriaşii este o experienţă a inti mi -

dării.
Cu trecerea timpului, este uşor să citim superficial
istoria lui David şi să pierdem din vedere cât de
înfricoşător trebuie să fi fost să te angajezi în luptă
cu o asemenea brută.

B.   Ducerea unei lupte – o experienţă a singurătăţii. 
Nimeni nu poate lupta în locul tău. Nimeni nu se
confruntă cu acelaşi Goliat cu care te confrunţi tu.
Este o bătălie pe care o porţi de unul singur, dar ea
te ajută să creşti şi să te încrezi în Dumnezeu.

C.  Încrederea în Dumnezeu este o experienţă care
aduce stabilitate.

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din Ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi discu -
ţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de la
fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au
legătură cu subiectul studiului de astăzi. Spu -
neţi-le participanţilor să le citească şi fiecare să
aleagă un verset care i se adresează în mod
direct. Apoi rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.
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"

D.  Biruinţa, obţinerea victoriei, este o experienţă
memorabilă. atunci când ne amintim de biru in -
ţele trecutului putem înainta cu încredere, alături
de Dum nezeu, către viitor. (adaptare după
Charles R. Swindoll, David: A Man of Passion &
Destiny [Dallas: Word Publishing, 1997], p. 48)

III. ÎNCHEIERE

Activitate

Încheiaţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare.
În încheierea studiului, oferiţi-le participanţilor un

scurt răgaz în care să reflecteze în tăcere. Cereţi-le să
scrie două scrisori. Prima, o scrisoare de la Dum nezeu
către ei înşişi, care să înceapă cu „Dragă __________ ,
aşa cum am avut o chemare specială pentru copilul
Meu, David, am o chemare şi pentru tine…” a doua
scrisoare este răspunsul lor către Dumnezeu.

Recapitulare
Sugestie de încheiere:
Ellen White ne aminteşte: „Educarea şi instruirea

tineretului este o lucrare importantă şi solemnă.
Marele obiectiv care trebuie să fie asigurat este dez-
voltarea potrivită a caracterului, pentru ca persoana
să poată fi destoinică spre a se achita de îndatoririle
vieţii prezente şi spre a intra în cele din urmă în
viitoarea viaţă nemuritoare. veşnicia va descoperi
felul în care a fost făcută lucrarea.” (Mărturii, vol. 4, p.
418)

având în minte această perspectivă solemnă,
folosiţi istoria lui David pentru a-i îndemna şi inspira
pe tineri să ia în seamă în mod serios formarea carac-
terului. amintiţi-le că Dumnezeu nu s-a schim bat. aşa
cum a uns un tânăr cu un caracter curat, în timpurile
antice, tot astfel continuă să cheme tineri de caracter
ca să influenţeze spre bine lumea de astăzi. fiecare
tânăr care studiază istoria lui David ar trebui să se
întrebe: „am eu un astfel de caracter, încât
Dumnezeu să mă poată folosi?”

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas -
ta li se recomandă capitolele 62 şi 63 din Patriarhi şi profeţi.

Secretele instructorului bine pregătit!

Povestirea ca tehnică de predare

Studiind principala metodă pe care a fo lo -
sit-o cel mai mare Învăţător din istorie, Isus
Hristos, reiese clar faptul că cel mai eficient
mijloc de a-i învăţa pe alţii este folosirea
ilustraţiilor, a povestirilor legate de subiectul
pre zentat. lou Delfra explică:

„folosirea povestirilor, de către Isus, este o
metodă pedagogică nu numai utilă, ci şi ne ce -
sară. Cu alte cuvinte, Isus nu a spus pa rabolele
doar pentru că acestea erau ilustraţii eficiente
pentru ceea ce spera să exprime astfel mai clar,
ca oamenii să-l înţeleagă mai bine – cu toate
că ele serveau, adesea, sco pului pedagogic al
lămuririi conceptelor dificil de înţeles –, ci şi
pentru că «subiectul» pe care îl trata –
«Împărăţia lui Dumnezeu este aproape. Pocăiţi-
vă, şi credeţi în Evanghelie.» (Marcu 1:15) – ade-
seori putea fi revelat pe deplin doar prin
imaginaţie şi povestire.” (lou Delfra, citat pe
www.silk.net/RelEd/storytell.htm)

Deoarece studiul din această săptămână
conţine trei întâmplări, el oferă o minunată
oca zie de a folosi povestirea ca metodă de pre -
dare. Puteţi nu numai să repovestiţi rela tă rile
biblice (poate la persoana I, din perspec  tiva lui
Goliat sau a lui Eliab), dar şi să ale geţi
întâmplări moderne, care ilustrează conceptele
pe care încercaţi să le transmiteţi.

David l-a doborât pe uriaş cu o singură piatră. Nu
ştim sigur, dar putem bănui că David şi-a învins
frica doar pentru că încrederea în Dumnezeu i-a
dat stabilitate, echilibru. Dacă încerci să câştigi
luptele spirituale prin propria putere, vei pierde,
dar atunci când te angajezi în luptă, după ce ai
petrecut suficient de mult timp în rugăciune, este
uimitor cât de stabil şi de hotărât vei fi.
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
Studiul din această săptămână analizează rela ţiile

complicate dintre doi lideri unşi ai lui Dumne zeu,
Saul şi David. Înfrângerea lui Goliat de către David şi
înfrângerea ulterioară a filistenilor de către israeliţi 
l-au făcut pe David destul de popular. Dar, cu sigu -
ranţă, nu toţi se bucură de succesul altora. Şi se pare
că acesta a fost unul dintre principalele eşecuri ale lui
Saul.

Ca o ironie a sorţii, tocmai loialitatea lui David şi
priceperea lui de a duce la bun sfârşit lucrul început –
indiferent de misiunea pe care i-o dădea Saul – au
fost motivul care l-a determinat pe Saul să îl pro-
moveze (1 Samuel 18:5). Modul în care David l-a slujit
pe regele Saul a fost atât de exemplar, încât oamenii
i-au compus un cântec: „Saul a bătut miile lui, iar
David zecile lui de mii” (vers. 7).

Inspirat de Satana, Saul a tras concluzia că David îi
râvnea tronul şi, din acel moment, a înce put să caute
ocazia de a-l ucide. Dacă nu ar fi fost intervenţia lui
Dumnezeu, suliţa lui Saul l-ar fi omo rât pe David
(vers. 11). În mod ironic, eforturile lui au fost sabotate
chiar de cineva din propria casă. fiul lui Saul, Ionatan,
a încheiat un legământ de prietenie cu David,
legământ care a fost mai puternic decât legăturile de
familie, astfel că Ionatan a ales să-şi apere prietenul.

În capitolele care urmează asistăm îndeaproape la
autodistrugerea lui Saul. Ura lui plină de invidie faţă
de David a fost atât de nepotolită încât, atunci când a

aflat că preotul ahimelec îl adăpostise pe fugarul
David, a poruncit uciderea lui ahimelec, a casei lui şi
a celorlalţi 84 de preoţi de la Nob. Se pare că harul lui
Dumnezeu lucrând în viaţa lui David a scos ce era mai
rău din Saul.

În ciuda furiei lui Saul, izvorâte din invidie, David a
refuzat să-i facă rău. David ştia că Saul încă era unsul
lui Dumnezeu şi nu a îngăduit ca sentimentele de
răzbunare să-i umbrească respectul faţă de
Dumnezeu.

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor înţelege că mândria şi sora ei geamănă,

invidia, merg înaintea căderii. (Nivelul inte -
lectual)

• vor deveni conştienţi de pacea generată de
ascultarea de voia lui Dumnezeu. (Nivelul
emoţional)

• Se vor  încrede în Dumnezeu în timpul celor
mai dificile provocări ale vieţii, în loc să-şi
urmeze propriile înclinaţii. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Dăruirea
• adversităţile / încercările
• Stresul
• Curajul

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
limba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Monstrul invidieiMonstrul invidiei
Referinţa biblică: 1 Samuel 18 - 27
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolele 64 şi 65
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nă, invidia lui Saul faţă de David îl împinge pe curajo-
sul şi strălucitul lui strateg militar la o viaţă de fugar,
plină de încercări, de dificultăţi şi de stres.

Deoarece păcatul îngăduit tinde să se dezvolte,
agravându-se, alunecarea lui Saul pe panta autodis-
trugerii devine tot mai vertiginoasă cu fiecare încer-
care de a-l ucide pe David. El ignoră avertizare du pă
avertizare, orbit de mândrie şi de invidie. Nu o dată, ci
de două ori David îi cruţă viaţa, iar curăţia şi
mărinimia acestui gest îi înmoaie inima lui Saul. Însă
doar câteva ore mai târziu, este din nou neclintit în
înverşunarea lui. faptul că Saul a ignorat restricţiile
puse de Dumnezeu l-a aruncat într-o cădere liberă,
singura cale care i-a mai rămas de urmat fiind în jos.

Fişă de studiu pentru instructori
După ce parcurgeţi fragmentul biblic împreună cu

participanţii, analizaţi-l cu ajutorul următoarelor su -
gestii şi întrebări, pe care le veţi reformula:

- Subliniaţi versetele în care apar schimbări semni-
ficative de situaţie.

- În ceea ce-i priveşte pe actorii principali ai dra -
mei, este ceva în mod special surprinzător? Identi fi -
caţi câte o motivaţie din spatele acţiunilor lor.

- Există locuri, în această istorie, în care poate fi
văzut Duhul lui Dumnezeu sau poate fi simţită
prezenţa lui? Desenaţi o steluţă în dreptul lor.

- Dacă acest pasaj biblic ar fi tot ceea ce cu noaş -
tem despre aceste personaje, ce concluzie am putea
trage cu privire la modul în care şi-a trăit fie care
viaţa?

- Încercuiţi personajele secundare din povestire.
Cine sunt acestea şi cum au influenţat ele gândirea
personajului principal?

- În ce fel relaţionează femeile şi bărbaţii în acest
pasaj biblic şi care sunt efectele interacţionării lor?

- Ce lecţii avem de învăţat din acest episod bi blic?
- Cine, din această povestire, exemplifică cel mai

bine caracterul şi spiritul lui Isus?

folosiţi următoarele pasaje pentru a lărgi contex-
tul istoriei biblice studiate: Ioan 15:1-17; Romani 8:18-
27; 1 Samuel 20:1-4.

Context şi precizări
Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 

într-un context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în
propriile cuvinte.

1. Compararea. În timp ce citiţi istoria căderii lui
Saul din har şi a suirii lui David pe tron, este util să
luaţi în considerare deosebirile dintre modul în care a
reacţionat fiecare dintre ei, încă de la înce put, în faţa

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Rugaţi-i pe participanţi să facă o listă cu lucrurile

pentru care oamenii devin invidioşi. apoi întrebaţi-i:
Ce îi determină pe oameni să devină invidioşi unii pe
alţii?

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
O cititoare a scris la redacţia revistei Dear Abby,

nedumerită de acţiunile ciudate ale dragii ei bunici.
Iată ce a scris:

„Cam cu şase luni în urmă, eu şi soţul meu l-am invi-
tat pe vărul meu în vârstă de 19 ani, Danny, să
locuiască la noi. Se confruntase cu o si tuaţie foarte
dificilă şi începuse să consume droguri, să bea alcool
şi să se gândească la sinucidere. De când e la noi,
Danny nu mai are astfel de gânduri şi a încetat să con-
sume droguri şi alcool. Încercăm să-l ajutăm să-şi
găsească drumul în viaţă.

De curând, bunica mea, care l-a adoptat pe Danny
când acesta avea 10 ani, după ce mama lui a murit, a
venit acasă la mama mea, unde eu şi so ţul meu eram în
vizită pentru weekend, şi a în ce put să ţipe la noi. Mai
întâi, ne-a acuzat că nu-l iubim pe Danny şi că încercăm
să-i distrugem viaţa. apoi s-a aprins mai tare, ţipând şi
reproşându-ne că nu-i cerusem permisiunea înainte de
a-l invita pe Danny să locuiască la noi. (la vremea aceea,
el era deja plecat de la ea şi locuia cu unchiul meu.)

Ea a susţinut, de asemenea, că «Danny era mai
bine când consuma droguri şi alcool, dar era acasă»,
decât acum, când este cu noi, pentru că ea nu a fost
meschină cu el cum suntem noi!

abby, de unde crezi că vin toată ostilitatea şi mâ -
nia bunicii mele? Este pentru prima dată când am
avut o asemenea confruntare cu ea.”

Răspunsul lui abby: „Presupunând că bunica ta
este în deplinătatea facultăţilor mintale şi că nu con -
sumă ea însăşi droguri, nu pot trage altă concluzie
decât că motivul ei este invidia, gelozia pentru afec -
ţiunea nepotului ei.” Nici măcar bunicuţele nu sunt
imune în această privinţă!

II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
Uneori, acţiunile noastre pot avea un efect pro-

fund asupra celorlalţi. În studiul din această săptă mâ -
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dificultăţilor. Saul, rege şi comandant al forţelor de
apărare ale lui Israel, suportă ocara arun cată în fiecare
zi de Goliat asupra lui Israel şi a Dumnezeului său. De
cealaltă parte, David se simte ofensat şi motivat să
răzbune Numele şi ca rac terul lui Dumnezeu. Saul se
simte ofensat de laudele aduse lui David; David se
umileşte la auzul lor. atunci când Saul îi oferă lui
David mâna fiicei lui celei mai mari, Merab, David
răspunde: „Cine sunt eu… ca să fiu ginerele împă -
ratului?” (1 Sa muel 18:18). Prin aceasta, Saul plănuia
ca David să fie ucis de filisteni în luptă (vers. 17).

Saul a ajuns să se teamă din ce în ce mai mult de
David, cu fiecare încercare eşuată de a-l omorî. De ce?
„Pentru că Domnul era cu David şi se depărtase de la
el [Saul]” (1 Samuel 18:12). atunci când nu Dumnezeu
ne călăuzeşte viaţa, deciziile noastre devin un
exerciţiu mai degrabă al forţei, decât al credinţei.

2. Prietenia. Puţine prietenii biblice poartă pro-
funzimea emoţională a prieteniei dintre Ionatan şi
David. Mulţi scriitori tind să se concentreze asupra
vulnerabilităţii lui David, dar să ne gândim pentru o
clipă şi la situaţia lui Ionatan. Ionatan era prinţ, moş -
tenitorul tronului lui Israel, şi nu era deloc un luptător
slab. Într-o ocazie, el singur, avându-l ală turi doar pe
cel care îi purta armele, a ucis 20 de filisteni, pe un
teren de luptă de doar 2.000 de metri pătraţi, aşadar
într-o luptă foarte strânsă. Şi el auzise poporul cân-
tând numele lui David, după ce acesta îl omorâse pe
Goliat şi condusese cu succes campaniile militare ale
lui Saul. Şi el asistase cum femeile din cetate se
dădeau pe lângă David. Ionatan ar fi putut uşor să se

alieze cu tatăl său şi să-l omoare pe David, dar a ales
să nu facă aşa ceva. această alegere însemna, proba-
bil, că nu avea să ajungă niciodată pe tronului tatălui
său, Saul. Ştia că David avea să fie rege, că avea să-i ia
locul, şi totuşi a rămas neclintit în ataşamentul lui
pentru David. Ionatan a fost una dintre cele mai altru-
iste persoane din întreaga Scriptură.

3. Departe de a fi desăvârşit. În viaţa lui de fugar,
sub presiuni majore, David a luat câteva decizii
greşite – una dintre ele fiind aceea de a merge la Nob
ca să-l vadă pe ahimelec, marele-preot (1 Samuel 21).
„Marele-preot l-a privit cu uimire când a venit grăbit
şi aparent singur, cu o faţă care trăda grijă şi necaz. 
l-a întrebat ce-l aducea acolo. Tânărul bărbat era sub
continua tea mă că va fi descoperit şi, fiind la strâm-
torare, a că utat să se prefacă. David i-a povestit preo-
tului că fusese trimis de împărat cu o însărcinare
tainică, ce trebuia să fie îndeplinită foarte grabnic.
aici, el a dovedit lipsă de credinţă în Dumnezeu, iar
păcatul lui a adus moartea marelui-preot. Dacă David
ar fi raportat lucrurile aşa cum erau, ahimelec ar fi
ştiut ce avea de făcut ca să-şi apere viaţa. Dumnezeu
cere ca poporul său să fie iubitor de adevăr chiar şi în
primejdiile cele mai mari” (Patriarhi şi profeţi, p. 656).
Nu a murit doar ahimelec, ci toţi ceilalţi membri ai
familiei lui, împreună cu alţi 84 de preoţi.

4. O moarte discretă. Moartea lui Samuel este
menţionată pe scurt în 1 Samuel 25:1. Capitolul nu ne
spune nimic despre ceremonia care a urmat. Men -
ţionează doar că poporul „s-a adunat şi l-a plâns”,
apoi a fost înmormântat acasă la el, în Rama. Poate că

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din Ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi dis cu -
ţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de la
fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au
legătură cu subiectul studiului de astăzi. Spu -
neţi-le participanţilor să le citească şi fiecare să
aleagă un verset care i se adresează în mod
direct. Apoi rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.
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"

moartea lui Samuel a fost, pentru Saul, o ocazie de a
reflecta mai mult la starea lui. acesta fusese omul
care îl unsese ca rege, care îi arătase greşelile şi îl
avertizase să asculte de Dumnezeu. Tot el fusese,
desigur, şi omul care îi spusese că Dumnezeu îi luase
împărăţia din cauza neascultării lui. Împărăţia era
deja pierdută, dar nu era obligatoriu ca Saul să-şi
piardă şi viaţa veşnică. Nu putem să nu ne întrebăm
la ce se gândea Saul în timp ce conducea funeraliile
pentru Samuel.

III. ÎNCHEIERE

Activitate

Încheiaţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare.
Daţi-i fiecărui participant câte o foaie de hârtie şi un

creion. faceţi afirmaţia că modul în care l-a urmărit

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas -
ta li se recomandă capitolele 64 şi 65 din Patriarhi şi profeţi.

Saul pe David se aseamănă foarte mult cu modul în
care ne urmăreşte Satana pe noi. El caută mereu căi
prin care să ne facă rău din punct de vedere fizic şi spi -
ritual. Cereţi-le participanţilor să alcătuiască două liste:
prima, cu ispitele pe care le foloseşte Satana pentru a
ne prinde în capcană, iar a doua, cu mijloacele de
apărare pe care ni le-a dat Dumnezeu ca să ne ajute să
evităm distrugerea iminentă.

În încheiere, cereţi-le să spună cu voce tare o parte
din răspunsuri şi invitaţi un voluntar să se roage,
mulţumindu-I lui Dumnezeu pentru ocrotirea lui din
fiecare zi.

Recapitulare
Sugestie de încheiere:
Pentru cititorul obişnuit, relatările din Cuvântul lui

Dumnezeu par doar nişte poveşti. Cu toate că
această concepţie este răspândită, odată ce cineva
începe să sape în jurul unei anumite naraţiuni, care
apar, în special, în vechiul Testament, nu poate să nu
remarce principiile universale.

Cu ceva ani în urmă, în oraşul Philadelphia,
Pennsylvania – şi în alte oraşe din întreaga lume –
nişte adolescenţi l-au ucis pe unul dintre prietenii lor,
în principal pentru că erau invi di oşi pe el. Dar ei erau
doar nişte actori, într-o piesă care se joacă de secole.

faptul că nu a fost dispus să asculte de tot ce-i
poruncise Dumnezeu, l-a condus pe Saul, în mod ine -
vitabil, la pierderea tronului lui Israel şi la o atitudine
asupritoare faţă de popor. Mândria nestăpânită şi
aroganţa l-au determinat să-l persecute pe tânărul
care nu îi adusese decât sa tisfacţii.

În ciuda purtării lui Saul – şi a exemplului ne gativ
de conducător pe care i-l dăduse – David a rămas slu-
jitorul lui, refuzând de două ori să-i ia viaţa, atunci
când a avut ocazia. Datorită refuzului său de a alege
calea răzbunării, David a fost forţat să fugă de acasă,
să se refugieze în tabăra vrăjmaşilor de moarte ai lui
Israel şi să petreacă nopţi lungi în pustie. au existat
momente când credinţa lui în Dumnezeu a şovăit, dar
David nu I-a atribuit lui Dumnezeu eşecurile lui.
această atitudine a fost cea care l-a deosebit de Saul.

Secretele instructorului bine pregătit!

Asocieri de cuvinte

Una dintre metodele foarte bune de a face
mai eficientă predarea studiului din această
săptămână este aceea de a juca, împreună cu
membrii grupei, jocul asocierilor de cuvinte.
Iată cum se joacă: scrieţi numele lui Saul pe o
tablă de perete. Cereţi-le participanţilor să
spună ce cuvinte le vin în minte atunci când se
gândesc la Saul din vechiul Testament. Scri eţi
răspunsurile lor pe tablă, în jurul nume lui lui
Saul. Cereţi-le apoi să facă acelaşi lucru pentru
David şi pentru Ionatan. acest exerciţiu
reprezintă un minunat mijloc de a evalua nive -
lul de cunoştinţe al membrilor grupei, permi -
ţându-vă astfel să vă concentraţi asupra
informaţiilor noi pentru ei sau pe care le-au tre-
cut cu vederea.
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
victorie! Reuşiseră să aducă înapoi toată prada.

David, ostaşii lui puternici şi familiile lor şi-au ridicat
glasul, strigând de bucurie. Obţinuseră victoria
împotriva amaleciţilor, care le arseseră casele din
Ţiclag şi care le luaseră soţiile şi copiii. Sărbătoarea
era şi mai mare, întrucât operaţiunea de salvare fu -
sese destul de riscantă (1 Samuel 30). David şi oa me -
nii lui au reuşit să îi învingă pe amaleciţi şi să îi salveze
pe toţi captivii, fără ca vreunul dintre ei să fi păţit ceva
rău. Era o mare biruinţă, o mărturie a modului în care
Dumnezeu Îşi ocroteşte poporul.

În timp ce ei îşi sărbătoreau victoria, în altă parte
avea loc un eveniment tragic. Saul, învins de filisteni,
se sinucidea, aruncându-se în sabie, pentru a nu
suporta umilinţa la care aveau să îl supună duşmanii
lui (1 Samuel 31). Un tânăr amalecit care văzuse toate
acestea i-a adus lui David vestea, îm preună cu
coroana şi brăţara lui Saul (2 Samuel 1), spunând că el
fusese cel care pusese capăt vieţii lui Saul.  

Tânărul se aştepta ca David să sărbătorească
moartea marelui său duşman. Însă se înşelase amar-
nic. David s-a înfuriat atât de tare că acest străin îl
omorâse pe unsul lui Dumnezeu, încât i-a poruncit
unuia dintre oamenii lui să-l omoare pe loc. apoi a
plâns cu amar pentru pierderea regelui lui Israel şi a
celui mai bun prieten al său, Ionatan.

Respectul lui David pentru unsul lui Dumnezeu nu
cunoştea limite, aşa cum se vede în cântarea lui de
jale.

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor înţelege greutăţile şi dificultăţile inerente

slujirii lui Dumnezeu. (Nivelul intelectual)
• vor simţi prezenţa lui Dumnezeu, chiar şi atunci

când sunt singuri şi încercaţi. (Nivelul emo ţi o -
nal)

• vor căuta să accepte chemarea pe care le-o
adresează Dumnezeu de a-şi iubi duşmanii şi
pe cei ce le fac rău. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Îndoiala
• Sănătatea mintală
• Prietenia

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
limba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Rugaţi-i pe membrii grupei să completeze rubrica

Ce părere ai? Din răspunsurile lor, veţi putea să
extrageţi câteva lecţii despre satisfacţia întârziată,
despre încrederea în Dumnezeu şi despre perse -
verenţă.

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Un sfârşit tristUn sfârşit trist
Referinţa biblică: 1 Samuel 29; 30; 2 Samuel 1
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolul 68
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•    În ce circumstanţe a murit Saul? Ce au făcut fi -
listenii cu trupul lui? (1 Samuel 31:7-10) Ştia
David despre acest lucru atunci când a com-
pus elegia, sau cântarea de jale? 

•    S-a simţit David uşurat la gândul că, în sfâr şit,
coşmarul lui se terminase?

folosiţi următoarele pasaje relevante pentru lecţia
de astăzi: Psalmii 38; Matei 6:25-33; Isaia 25:4.

Context şi precizări
Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 

într-un context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în
propriile cuvinte.

1. Momente dificile. Uneori vin în viaţa noastră
momente grele, oricât de înzestraţi, de talentaţi şi de
„unşi” suntem. David a trecut printr-o astfel de
situaţie când s-a întors în Ţiclag şi când a găsit casele
arse din temelie şi pe cei dragi luaţi captivi de
amaleciţi. Ellen White scria: „David avea sentimentul
că îi fusese refuzat orice suport omenesc. Tot ceea ce
iubea pe pământ îi fusese luat. Saul îl alungase din
ţară; filistenii îl alungaseră din tabăra lor; amaleciţii îi
jefuiseră cetatea; soţiile şi copiii lui fuseseră luaţi pri -
zonieri; prietenii lui apropiaţi se ridicaseră împotriva
lui şi îl ameninţau cu moartea. În ceasul cel mai teribil,
David, în loc să se gândeas că la aceste situaţii du -
reroase, apela cu seriozitate la ajutorul lui Dumnezeu.
El «s-a îmbărbătat, spriji nin du-se pe Domnul». Se
gândea la viaţa lui plină de evenimente. Îl părăsise
Dumnezeu vreodată? Su fle tul lui era înviorat când îşi
amintea multele dovezi ale bunăvoinţei lui Dum -
nezeu faţă de el.” (Patriarhi şi profeţi, p. 692)

2. Un munte, două bătălii. În 1 Samuel 28:4,
Biblia spune: „filistenii s-au strâns şi au venit de au
tăbărât la Sunem: Saul a strâns pe tot Israelul şi au
tăbărât la Ghilboa.” Pentru Saul era ultima bătălie, dar
el nu ştia acest lucru. Cu mulţi ani în urmă, un alt grup
de oameni s-a oprit pe acelaşi munte, lângă un izvor.
„Ghedeon a coborât poporul la apă, şi Domnul i-a zis
lui Ghedeon: «Pe toţi cei ce vor lipăi apă cu limba, cum
lipăieşte câinele, să-i desparţi de toţi cei ce vor bea apă
din genunchi.» Cei ce au lipăit apă, ducând-o la gură
cu mâna, au fost în număr de trei sute de oameni; şi
tot poporul celălalt a îngenuncheat să bea. Şi
Domnul i-a zis lui Ghedeon: «Cu cei trei sute de
oameni care au lipăit vă voi mântui şi voi da pe
Madian în mâinile tale. Toţi ceilalţi din popor să se
ducă fiecare aca să.»” (Judecători 7:5-7) După cum
ştim, Ghedeon şi oamenii lui i-au învins pe madianiţi
cu ajutorul lui Dumnezeu. Însă Domnul nu a fost şi cu
Saul. filistenii i-au distrus oastea, iar el s-a sinucis.

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
„Era odată un băiat irascibil. Tatăl lui i-a dat o pun -

gă plină de cuie şi i-a spus ca, de fiecare când se
enervează, să bată câte un cui în gard. În prima zi,
băiatul a bătut în gard 37 de cuie. În zilele ur mă toare
a bătut din ce în ce mai puţine. Desco pe rise că era
mai uşor să se controleze decât să bată cuiele în gard. 

În sfârşit, a sosit şi ziua în care băiatul nu s-a mai
înfuriat deloc. I-a spus tatălui său, iar acesta i-a su -
gerat să scoată câte un cui în fiecare zi în care nu se
mânie. După un timp, băiatul s-a dus la tatăl lui şi i-a
spus că nu mai rămăsese niciun cui în gard.

Tatăl l-a luat de mână şi l-a dus la gard. acolo i-a
zis:

– ai făcut foarte bine, fiule, dar uite câte găuri
sunt în gard! Nu se mai pot şterge niciodată. Când
eşti furios, cuvintele şi faptele pe care le faci lasă o
urmă ce nu va mai putea fi ştearsă.”

(sursa: www.learntofeelgood/fence.html) 

II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
În ilustraţia de mai sus, tatăl îi arată fiului că mânia

nestăpânită ne determină de multe ori să luăm
decizii care îi rănesc pe cei din jur şi care ne rănesc şi
pe noi înşine în aceeaşi măsură. Ispita de a ceda înain-
tea furiei trebuie să fi fost foarte puternică pentru
David. Din cauza faptelor lui Saul, o persoană extrem
de puternică, el fusese nevoit să îşi petreacă o parte
din viaţă în peşteri şi în munţi, făcând rost de hrană
de pe unde putea şi chiar trăind printre duşmanii lui
Israel.

Fişă de studiu pentru instructori
După ce parcurgeţi secţiunea Caz în studiu îm pre -

ună cu membrii grupei, discutaţi pe baza urmă toa -
relor întrebări:

•    După ce aţi citit pasajul biblic, ce lucru v-a sur-
prins, ce anume iese în relief?

•    Ce le-a cerut David oamenilor din Iuda să facă?
De ce a făcut el acest lucru? Ce încerca să îi
înveţe?

•    Ce dorea să spună David prin aceste cuvinte:
„fala ta, Israele, zace ucisă pe dealurile tale!”;
„Nu spuneţi lucrul acesta în Gat.”; „Saul şi
Ionatan, care s-au plăcut şi s-au iubit în timpul
vieţii lor”?

•    Micşora David răul pe care îl făcuse Saul în tim-
pul vieţii lui?
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Muntele Gilboa a fost martorul a două bătălii care au
avut un final foarte diferit.

3. Ai grijă ce vorbeşti. În elegia lui, David spu ne:
„Nu spuneţi lucrul acesta în Gat, nu răspândiţi vestea
aceasta în uliţele ascalonului.” (2 Samuel 1:20) Gat şi
ascalon erau două cetăţi importante ale filistenilor.
David se cutremura la gândul că aceste cetăţi aveau
să se bucure acum de suferinţa poporului lui
Dumnezeu. El îi îndemna pe oamenii lui să aibă grijă
ce fac cu această veste. De multe ori nu suntem atenţi
ce spunem, mai ales atunci când e vorba de o nou-
tate picantă. Ce ne spune nouă faptul că David a
plâns?

4. Mulţumesc pentru ajutor! După înfrângerea
amaleciţilor, Biblia ne spune: „Când s-a întors la
Ţiclag, David a trimis o parte din pradă bătrânilor lui
Iuda, prietenilor săi, spunându-le aceste cuvinte: ’Iată
darul pe care vi-l fac din prada luată de la vrăjmaşii
Domnului!’ a trimis celor din Betel, celor din Ramot
de la miazăzi, celor din Iatir, celor din aroer, celor din
Sifmot, celor din Eştemoa, celor din Racal, celor din
cetăţile ierahmeeliţilor, celor din cetăţile cheniţilor,
celor din Horma, celor din Cor-asan, celor din atac
celor din Hebron şi în toate locurile pe care le
străbătuse David cu oamenii lui.” (1 Samuel 30:26-31)
David nu i-a uitat pe cei ce l-au ajutat. Când Dum -
nezeu îl binecuvânta, îi făcea şi pe ceilalţi părtaşi la
bucuriile lui! Ce slujitor! În ciuda slăbiciunilor lui,
David era un exemplu al dragostei lui Dumnezeu! 

III. ÎNCHEIERE

Activitate

Încheiaţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Împărţiţi grupa pe echipe de două sau trei per-
soane. Cereţi-i fiecărei echipe să descopere două
trăsături ale lui David care l-au făcut un mare con -
ducător şi una care l-a făcut un mare slujitor al lui
Dumnezeu. 

După câteva minute, cereţi-le echipelor să spună
cu voce tare trăsăturile descoperite, apoi întrebaţi:
Cum putem să dobândim şi noi aceste trăsături? 

Încheiaţi cu o rugăciune în care să Îi cereţi lui
Dumnezeu să vă ajute să fiţi conducători mai buni şi,
cel mai important, să fiţi creştini mai buni.

Recapitulare

Sugestie de încheiere:
Prima carte a lui Samuel se încheie cu o scenă

destul de terifiantă: moartea lui Saul. Cum poate o
persoană care a primit atât de multe – o înfăţişare
plăcută, un tron împărătesc, ungerea din partea lui
Dumnezeu – să se rătăcească? viaţa şi moartea lui
Saul ne amintesc faptul că nu putem face nimic dacă
nu rămânem în Hristos. 

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din Ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi dis -
cuţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de
la  fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au
legătură cu subiectul studiului de astăzi. Spu -
neţi-le participanţilor să le citească şi fiecare să
aleagă un verset care i se adresează în mod
direct. Apoi rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.
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Decăderea lui este prezentată în contrast cu
înălţarea lui David, împăratul ales de Dumnezeu. În
modul în care se comportă la moartea lui Saul, David
ne oferă o nouă dovadă a faptului că este potrivit
pentru această poziţie înaltă. Nu Dumnezeu i-a spus
lui David să jelească moartea lui Saul şi să facă o ce -
remonie specială. 

În clipa în care a auzit despre moartea lui Saul şi a
lui Ionatan, David a uitat imediat tot răul pe care Saul
i-l făcuse. Tot ceea ce-l preocupa era dragostea pe
care o avea faţă de Saul şi Iona tan şi modul în care
aveau să batjoco rească duş manii Numele lui Dum -
nezeu, pentru că îl omorâseră pe împăratul lui Israel. 

Când slava lui Dumnezeu este cea mai mare pre-
ocupare a noastră, ne vom manifesta la fel cum 
s-a manifestat David în acea situaţie, la Ţiclag.

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas -
ta li se recomandă capitolul 68 din Patriarhi şi profeţi.

Secretele instructorului bine pregătit!

Jurnalul grupei

Cumpăraţi câteva jurnale necostisitoare
pentru membrii grupei dumneavoastră sau
rugaţi-i pe ei să-şi cumpere câte unul. Dacă le
veţi oferi ocazia de a-şi nota gândurile în jurnal,
îi veţi ajuta să se schimbe. De exemplu, su -
biectul abordat în lecţia de săptămâna aceasta
oferă câteva ocazii perfecte pentru reflecţie
personală. Puteţi să le cereţi să noteze o expe -
rienţă personală sau a unui cunoscut, în care, de
pildă, cineva le-a luat un bun personal. Ce au
simţit când au descope rit acest lucru? Ori puteţi
să îi rugaţi să scrie un paragraf sau două despre
pierderea unui prieten drag.
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
David se pregătise să fie împărat încă din adoles -

cenţă. Samuel îl unsese şi îl numise succesorul lui
Saul, însă drumul lui David până la tron a fost lung şi
plin de provocări. avusese parte şi de mo mente glo-
rioase, ca de pildă victoria împotriva lui Goliat şi pri-
etenia cu fiul lui Saul, Ionatan. avusese parte şi de ani
lungi de încercări grele, când s-a ascuns împreună cu
oamenii lui în peşteri, fugind de un împărat înfuriat.
Chiar şi după moartea lui Saul, nu a fost uşor drumul
lui David până la urcarea pe tron. ani de zile s-a luptat
pentru a domni peste întregul Israel.

În toate acestea, David a avut încredere în Dum ne -
zeu. El a avut încredere că făgăduinţa lui Dum ne zeu
pentru viaţa lui se va împlini, chiar dacă acest lucru
părea puţin probabil. El l-a lăsat pe Dumnezeu să-l
călăuzească şi atunci când avea probleme. Şi credinţa
i-a fost răsplătită în cele din urmă. la vârsta de 37 de
ani, după ce aşteptase atâta timp să urce pe tron, a
devenit împăratul celor 12 seminţii ale lui Israel, iar
domnia lui a fost una dintre cele mai glorioase din
toată istoria monarhiei evreieşti.

lecţia de săptămâna aceasta ne vorbeşte de spre
modul în care putem şi noi să avem încredere în
făgăduinţele lui Dumnezeu şi în planul pe care îl are
cu viaţa noastră, chiar dacă drumul este dificil şi lung.
adolescenţii creştini vor putea să preia din viaţa lui
David convingerea că Dumnezeu are o che mare şi un
scop pentru viaţa lor. Însă, atunci când acest scop
pare imposibil şi când credinţa slă beşte, cum ne
păstrăm încrederea în Dumnezeu? Iată în tre  ba rea
esenţială din relatarea de săptămâna aceasta.

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor înţelege că experienţa încrederii lui David

în Dumnezeu în momentele dificile este un
exemplu pentru ei. (Nivelul intelectual)

• vor avea încrederea că Dumnezeu are un plan
pentru ei. (Nivelul emoţional)

• vor alege să aibă încredere în planul lui
Dumnezeu, chiar şi atunci când pare greu sau
imposibil. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Încrederea
• Răbdarea
• Perseverenţa

SaU
• Iertarea
• altruismul
• Perseverenţa

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
limba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Invitaţi-i pe membrii grupei să povestească o si tu -

aţie în care au fost nevoiţi să aştepte ceva. În curajaţi-i
să relateze la început chiar şi situaţii ba nale: cum a

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Când voi fi rege?Când voi fi rege?
Referinţa biblică: 2 Samuel 2 - 5:5
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolul 69
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mai mult de câteva secunde pentru a des cărca ceva
de pe Internet. Televizorul ne în fă ţişează o lume în
care problemele complexe sunt rezolvate în 30 sau în
60 de minute, în timp ce ştirile „reale” sunt compri-
mate în clipuri de 15 se cun  de. vrem ca ceea ce dorim
să ni se dea pe loc!

Procesul prin care devenim persoana care ne-a
menit Dumnezeu să fim nu poate fi niciodată acce -
lerat. lui David i-au fost necesari 20 de ani de lup te,
fugă şi viaţă în ascunzători înainte de a fi înco ronat ca
împărat. alte personaje biblice au trebuit să aştepte
la fel, înainte de a-şi împlini destinul. E posibil ca şi noi
să avem nevoie de o perioadă de aşteptare înainte de
a vedea ce va realiza Dum nezeu prin viaţa noastră,
dar aceasta nu înseamnă că Dumnezeu nu lucrează
cu noi. El are întotdeauna un plan!

Fişă de studiu pentru instructori
După ce parcurgeţi secţiunea Caz în studiu îm -

preună cu membrii grupei, discutaţi pe baza urmă -
toa relor întrebări:

•    După moartea lui Saul, ce obstacole a în -
tâmpinat David până să ajungă împărat?

•    Cât timp a trecut de la moartea lui Saul pâ nă la
încoronarea lui David ca împărat al lui Israel şi
al lui Iuda? Trasaţi o axă a timpului pe care să
plasaţi evenimentele importante din această
perioadă.

•    Cum s-a simţit David în timpul anilor de răz boi
civil prin care încerca să obţină domnia peste
întregul Israel? 

•    Cum s-a simţit David în ziua în care a fost, în
sfârşit, încoronat ca împărat al întregii na ţiuni?

•    Cu ce obstacole se confruntă tinerii creştini de
azi în drumul lor spre împlinirea destinului
propriu? Ce vă împiedică să ajungeţi pe
„tronul” pe care Dumnezeu l-a pregătit pentru
voi? Ce puteţi face cu aceste obstacole?

•    S-a simţit David uşurat la gândul că, în sfâr şit,
coşmarul lui se terminase?

Context şi precizări
Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 

într-un context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în
propriile cuvinte.

Ideea de a avea un împărat era încă nouă pentru
poporul Israel. De fapt, chiar şi ideea de a fi un singur
„popor” era destul de nouă. David era abia al doilea
împărat al lui Israel. Înainte de Saul, Israel era alcătuit
din mai multe triburi, care nu aveau un singur
conducător. Singurele persoane care deţineau auto -
ritate şi putere centrală erau judecătorii, profeţii 

fost când au aşteptat la coadă la un magazin sau la
doctor, când au aşteptat ca douri de ziua de naştere
etc. Dacă discuţia nu trece la lucruri mai profunde,
întrebaţi-i: aţi aşteptat vreodată un răspuns din
partea lui Dumnezeu? aştep taţi chiar acum un
răspuns la rugăciune? Mai aveţi credinţă atunci când
aşteptaţi ajutor de la Dum nezeu într-o anumită
problemă şi pare că nu primiţi niciun răspuns?
amintiţi-le că David a trebuit să aş tepte foarte mult
de la momentul ungerii până la ur ca rea pe tronul lui
Israel – probabil 20 de ani. Pen tru lumea noastră, care
caută satisfacţie imediată, şi în special pentru tinerii
care nu se gândesc la viitor, este greu de acceptat
ideea că trebuie să aştepţi atât de mult timp
împlinirea scopului pe care îl are Dumnezeu cu viaţa
ta. Însă este încurajator să ne amintim că Dumnezeu
Se ţine de cuvânt, chiar dacă dificultăţile prin care tre-
cem acum par să ne copleşească. 

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
Mitologia este plină de povestiri cu prinţi şi

împăraţi, prinţese şi împărătese care au fost nevoite
să aştepte mulţi ani pentru ca destinul lor să se
împlinească. legenda regelui arthur ne înfăţişează
un tânăr crescut într-o familie simplă, care nu ştia că
era de fapt fiul regelui. la moartea tatălui său, arthur
a demonstrat că are dreptul de a urca pe tron, prin
faptul că a fost singura persoană din re gat care a
putut să scoată sabia magică din stâncă.

Însă astfel de întâmplări există nu numai în le -
gende, ci şi în viaţa reală. Regina Elisabeta I a angliei,
fiica lui Henric vIII, şi-a petrecut copilăria şi tinereţea
într-o stare de incertitudine. În funcţie de căsătoriile
tatălui ei şi de schimbările politice din anglia, se
spunea despre Elisabeta fie că era moş te nitoarea
tronului, fie că nu ar fi fost nici măcar o prinţesă. Când
sora ei vitregă, Maria, a condus anglia, Elisabeta a stat
în închisoare. Maria a murit când ea avea 25 de ani şi
când a aflat că devenise în sfârşit regina angliei,
Elisabeta a citat un verset din Psalmii 118: „Domnul a
făcut lucrul acesta: şi este o minunăţie înaintea
ochilor noştri.”

II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
Trăim într-o societate al cărei cuvânt de ordine

este „instant”. Devenim nerăbdători dacă aş teptăm
mai mult de un minut pentru ca mâncarea să se
încălzească în cuptorul cu microunde, dacă aştep tăm
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şi preoţii, prin care Dumnezeu îşi transmitea cuvân -
tul. 

Însă israeliţii şi-au dorit un împărat. Ei au vrut să fie
o naţiune puternică, la fel ca naţiunile vecine. Deşi nu
acesta era planul iniţial al lui Dumnezeu, El i-a
îngăduit profetului Samuel să îl ungă pe Saul ca
împărat al lui Israel. Când Saul s-a dovedit ne cre -
dincios lui Dumnezeu, Samuel l-a uns pe David – cel
mai mic fiu al unei familii simple, care nu se înrudea
cu familia regală şi care nu avea niciun drept la tron.

Însă această făgăduinţă a avut nevoie de un timp
lung pentru a se împlini. la început, David era puştiul
care rămânea acasă, în timp ce fraţii lui plecau la
război. apoi a fost tânărul erou ca l-a ucis pe uriaş,
cântăreţul ale cărui melodii îl linişteau pe împărat, cel
mai bun prieten al fiului de împărat, soţul (apoi a
divorţat!) fiicei împăratului şi, în sfârşit, un fugar,
capul unei grupări de oameni disperaţi, care trăiau în
peşteri şi în munţi. adolescenţa şi ti nereţea lui David
au fost pline de evenimente din care a scăpat ca prin
urechile acului, de soluţii disperate şi de întâlniri cu
moartea. 

Cei mai mulţi dintre noi nu trecem prin astfel de
situaţii, dar putem să ne regăsim în băieţandrul care
a fost uns de Samuel şi care aştepta cu nerăbdare să
devină împărat. Toţi avem speranţe şi visuri pentru
viitor. Dumnezeu ne asigură că are un plan pentru
viaţa noastră, chiar dacă noi nu putem înţelege cum
se va putea împlini. Din istoria lui David, pu tem
învăţa despre credinţă, despre răbdare şi despre
încrederea în Dumnezeu.    

III. ÎNCHEIERE

Activitate

Încheia ţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare,
folosind cuvintele proprii.

Pe lângă faptul că a fost împăratul lui Israel, David
e cunoscut şi ca poetul şi muzicianul care a compus
mulţi dintre psalmii cuprinşi în Biblie. Dacă citiţi
Psalmii, veţi observa că în ei sunt exprimate toate
trăirile omeneşti – bucuria, credinţa, dispera rea, mâ -
nia, frica. David a scris despre punctele culminante
ale experienţei lui. 

Compuneţi un psalm în care să vorbiţi despre
experienţa voastră prezentă cu Dumnezeu. adăugaţi
şi o scurtă rugăciune în care să spuneţi ce simţiţi şi ce
aveţi nevoie de la Dumnezeu chiar acum. Nu e nevoie
să le arătaţi şi altora acest psalm. Păs traţi-l în Biblie şi
folosiţi-l în momentele de părtăşie cu Dumnezeu. Nu
uitaţi că Dumnezeu aşteaptă să Îi spuneţi exact ceea
ce simţiţi – fie că sunteţi bucuroşi, trişti, supăraţi, ne -
răbdători sau singuri – la fel ca David. El vă vede, vă
ascultă şi într-adevăr are un plan pentru viaţa voastră!

Recapitulare

Sugestie de încheiere:

David a aşteptat, a acţionat şi a luptat pentru a
deveni împăratul lui Israel încă din adolescenţă şi
până spre 30 de ani. Nu a încetat niciodată să creadă
că Dumnezeu avea un plan şi că era de partea lui,

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din Ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi dis -
cuţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de
la  fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au
legătură cu subiectul studiului de astăzi. Spu -
neţi-le participanţilor să le citească şi fiecare să
aleagă un verset care i se adresează în mod
direct. Apoi rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.
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chiar şi când trecea prin necazuri. Credinţa lui a fost,
în cele din urmă, răsplătită atunci când s-a urcat pe
tronul lui Israel. 

Dumnezeu are un plan şi pentru voi. la fel cum le
spune israeliţilor în Ieremia 29:11, El vrea să vă ofere
o speranţă şi un viitor. Însă e posibil ca acum să nu
vedeţi acest plan. Uneori calea noastră se întunecă şi
nu ne mai rămâne decât să înaintăm prin credinţă.
Când vă descurajaţi şi când începeţi să vă îndoiţi că
Dumnezeu este la lucru în viaţa voastră, nu uitaţi că
David a trebuit să aştepte foarte mult până a devenit
împărat. Chiar şi în ceasurile cele mai grele, când trăia
în peşteri şi când fugea să-şi scape viaţa, David se afla
în grija lui Dumnezeu, în planul Său. la fel sunteţi şi
voi.

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele 
din seria de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp -
tămâna aceasta li se recomandă capitolul 69 din Patriarhi şi
profeţi.

Secretele instructorului bine pregătit!

Trasarea unei axe a timpului

De multe ori, copiii şi tinerii nu reuşesc să
înţeleagă evenimentele istorice, mai ales când e
vorba de un pasaj biblic (ca cel de săp tă mâ na
aceasta) care acoperă o perioadă de timp lungă
şi plină de evenimente. arătaţi-le pe tablă cum
să traseze o axă a timpului, ofe rindu-le ca exem-
plu viaţa personală sau viaţa altei persoane.
Trasaţi o linie orizontală şi mar caţi pe ea eveni-
mentele cele mai importante în ordinea în care
au avut loc. Membrii grupei pot exersa realizând
o axă a timpului cu cele mai importante eveni-
mente din viaţa lor. apoi, aplicaţi această
metodă la povestirea biblică. Puteţi realiza o
singură axă sau fiecare membru al grupei poate
realiza individual o axă cu evenimentele cele
mai importante din această relatare. În acest fel,
membrii grupei vor înţe lege ordinea în care s-au
petrecut evenimen tele, cauzele şi efectele
fiecărui eveniment.
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
Primii ani ai domniei lui David sunt consideraţi

„era de aur” a istoriei poporului Israel. După ani de
conflicte şi războaie civile, care au succedat moar tea
lui Saul, încoronarea lui David a marcat începu tul
perioadei de pace şi prosperitate. Israel şi-a în vins
vechii duşmani, pe filisteni, în timp ce David a mani-
festat milă faţă de duşmanii lui înfrânţi, familia lui
Saul. a stabilit noua capitală a naţiunii la Ieru salim şi
a adus înapoi chivotul legământului. Obiec tivul lui
era acela de a construi un templu pentru Domnul în
Ierusalim, dar acest proiect nu a fost pus în aplicare
de către David, ci de fiul lui, Solomon. Succesul lui
David ca rege s-a datorat credincioşiei lui faţă de
Dumnezeu, însă această reuşită a creat premisele
unor ispite pentru el, aşa cum se în tâmplă în mai
toate cazurile de succes – ispita de a se în crede în
propria putere, nu în puterea lui Dumne zeu, aşa cum
o făcuse de-a lungul anilor lungi şi grei de dinainte de
urcarea pe tron.

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor înţelege faptul că devotamentul faţă de

Dumnezeu este uneori – dar nu întotdeauna –
răsplătit cu reuşite pe pământul acesta. (Ni ve -
lul intelectual)

• vor simţi că pot avea încredere în Dumne zeu,
atât când reuşesc să îşi împlinească visurile,
cât şi când eşuează. (Nivelul emoţional)

• Îi vor fi recunoscători lui Dumnezeu pentru
bine cuvântările revărsate asupra lor şi vor

încerca să folosească aceste binecuvântări
spre binele altora. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Bucuria
• lauda
• Judecata

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
limba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Rugaţi-i pe membrii grupei să deschidă ghidul lor

la rubrica Ce părere ai? După ce o completează,
discutaţi pe baza răspunsurilor lor.

formaţi grupe de câte trei sau patru şi daţi-le coli
a3, reviste sau cataloage de produse, foarfeci, lipici şi
carioci. Rugaţi apoi fiecare grupă să ilustreze ideea de
succes.

După ce toată lumea a terminat colajele, rugaţi
gru pele să arate ce au realizat şi să discute. Ima gi nile
alese de ei ilustrează succesul din punctul de vedere
al omului sau al lui Dumnezeu? Pot cele două să
coincidă vreodată? Daţi exemple de oameni care au
reuşit în viaţă atât din punctul de vedere al oa me -
nilor, cât şi din cel al lui Dumnezeu. Ce ocazii au avut
aceste persoane? Ce provocări sau pericole
deosebite ar putea ei înfrunta?

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Era de aur a lui IsraelEra de aur a lui Israel
Referinţa biblică: 2 Samuel 5:6-25; 6; 7; 9; 10
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolul 70
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Fişă de studiu pentru instructori
Gândiţi-vă împreună cu grupa la calităţile obliga -

torii ale unui conducător eficient. Scrieţi-le pe o tablă
sau pe o hârtie.

•    Sunt acestea calităţi potrivite pentru un
conducător din lumea noastră?

•    Dar pentru un conducător din antichitate, ase -
menea lui David?

•    Ce diferenţe sunt între cerinţele din partea
unui conducător din acea vreme şi ceea ce
cău tăm astăzi la liderii noştri? Care sunt
asemănările?

Discutaţi măsura în care David a dovedit că are
aceste calităţi şi dacă experienţa lui s-a ridicat la
nivelul aşteptărilor. 

•    Ce a făcut din David un rege atât de bun?
•    În lumina greutăţilor înfruntate de David pe

drumul spre tron, ce capacităţi credeţi că 
şi-a dezvoltat în timpul acelor ani, care l-au
ajutat ca rege?

•    Cum credeţi că l-a schimbat pe David faptul de
a devenit rege?

Context şi precizări

Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 
într-un context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în
propriile cuvinte.

Când Dumnezeu ne binecuvântează cu lucruri
bune, reacţia adecvată ar fi recunoştinţa. Unul dintre
motivele pentru care regele David a fost „om după
inima lui Dumnezeu” este acela că a ştiut să răspundă
cu bucurie şi recunoştinţă la lucrurile bune pe care i
le-a dat Dumnezeu. Rugăciunea înălţată de David
după ce profetul Natan i-a spus că nu a fost chemat
să construiască templul lui Dumnezeu demonstrează
faptul că David şi-a dat seama că succesul lui se dato-
ra lui Dumnezeu. El I-a acordat lui Dumnezeu toate
meritele pentru faptul că-l pu sese pe tron şi se îngri-
jea să rămână acolo.

Numele lui David este asociat cu multe imnuri
antice superbe din Biblie, pe care le ştim sub nu mele
de psalmi. Deşi nu David a scris toţi psalmii, se
consideră că e autorul majorităţii dintre ei. Psal mii
scrişi de David exprimă întreaga gamă de trăiri
umane, de la teamă şi tristeţe până la speranţă şi
bucurie. Mulţi dintre ei sunt frumoase imnuri de
laudă, exprimând recunoştinţa regelui David pentru
tot ceea ce a făcut Dumnezeu pentru el.

Pasajul biblic aflat în studiu în această săptă mână
conţine şi alte evenimente şi fapte interesante: 
2 Samuel 5:6-25; 6; 7; 9; 10 şi Patriarhi şi profeţi, capi-

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
O parabolă budistă spune că un bogat era nemul -

ţumit cu viaţa lui. avea o grămadă de bani, dar era
nevoit să călătorească foarte mult şi să fie tot timpul
departe de familia lui. Era foarte stresant. El invidia
stilul de viaţă al prietenului său sărac, care nu avea
aproape niciun ban, dar care avea o căsnicie fericită şi
era mulţumit cu viaţa lui de familie.

Într-o zi, cineva i-a spus: „Dacă îţi doreşti ca viaţa
ta să fie aproape la fel cu viaţa de care se bucură prie -
tenul tău sărac, de ce nu încerci să-i dai lui o parte din
banii tăi?” Imediat, bogatul i-a dat săra cului o mare
sumă de bani. Pentru bugetul bo ga tului nu a în sem -
nat mare lucru, însă pentru sărac era suficient cât să-i
transforme viaţa.

la început, prietenul sărac a fost în culmea fericirii.
apoi a început să se preocupe unde ar putea să păs -
treze banii, cum să-i investească şi ce s-ar întâmpla
dacă i-ar fura cineva. El şi soţia lui, care înainte se
înţelegeau foarte bine, au început să se certe cu
privire la modul în care ar trebui să cheltuiască banii.
În final, amândoi au fost de acord că aceşti bani le dis-
trugea pacea şi fericirea şi s-au hotărât să-i dea
înapoi.

Binecuvântările – banii, succesul, alte lucruri bune
– pot face parte din viaţa cuiva, dar nu e obligatoriu
să aducă şi fericirea, decât dacă sunt însoţite de ati-
tudinea corectă. De fapt, succesul poate constitui o
reală problemă spirituală, ca şi eşecul, dacă nu
învăţăm ce trebuie făcut cu el.

II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
De multe ori noi, creştinii, ne concentrăm asupra a

ceea ce trebuie făcut în caz de greutăţi, dificultăţi şi
eşec. Dar ce facem când ni se întâmplă lucruri bune?
Greutăţile îi determină pe unii să îşi piardă încrederea
în Dumnezeu – dar şi succesul are acelaşi efect une-
ori. Când ajung să fie cineva în lumea aceasta,
oamenii încep să aibă încredere în ei înşişi, nu în
Dumnezeu. Uneori uită să Îi fie recunoscători lui
Dumnezeu sau uită să împartă binecuvântările Sale
cu cei mai puţin norocoşi.

Cu toţii înfruntăm greutăţi şi necazuri. Dar, în
acelaşi timp, ne-au fost date tuturor şi binecu vân tări,
talente şi capacităţi. lecţia din această săptă mână
foloseşte istoria celor mai reuşiţi ani din viaţa lui
David pentru a ne învăţa ce putem face atunci când
Dum nezeu aduce lucruri bune în viaţa noastră.

52

C
O
N
E
x
I
U
N
I

S
a
l
v
a
T
O
a
R
E

ghid_adolescenti_1_2020_971983_CC_LTG.qxd  10/9/2019  1:40 PM  Page 52



tolul 70. Iată, în cele ce urmează, câ teva precizări cu
privire la fragmentul de la sec ţiunea Caz în studiu. 

Dreptul lui David asupra cetăţii (2 Samuel 5:9):
„Expresia «cetatea lui David» se poate pune pe seama
obiceiului antic conform căruia capitala devenea nu
numai rezidenţa regală, dar şi proprietatea privată a
regelui şi a succesorilor săi..., în acelaşi fel în care Omri
a cumpărat locul pe care s-a întins noua lui capitală,
Samaria (1 Regi 16:24)”. – Bible Background Com -
mentary

Dansul lui David (2 Samuel 6:14-21): „verbul tra -
dus prin ’juca’, având sens de a dansa (versetele 14 şi
16) este folosit doar în acest pasaj. Utilizarea acestui
cuvânt în limba ugaritică [înrudită cu limba ebraică]
sugerează gesturile făcute de cineva cu degetele,
putând fi vorba de pocnituri sau mişcări din degete.
verbul tradus prin ’sărind’ este folosit, de asemenea,
doar în acest context şi într-un context uşor diferit, în
Geneza 49:24, unde face referire la arme. În pasajul
paralel – 1 Cronici 15:29 – verbul tradus prin ’jucând’
este folosit pentru activităţi umane doar în două
locuri (o dată în contextul cântatului şi al bucuriei, Iov
21:11; iar a doua oară ca antonim pentru jale, Ecles.
3:4). În general, exprimă ideea unor mişcări de
legănare şi tremurat. aşadar, e posibil să nu fi fost
vorba de niciun fel de dans în cazul lui David, ci doar
de unduirea braţelor şi de gestul de a bate din palme
şi a pocni din degete.” – Bible Background Com men -
tary

Gesturile neobişnuite ale lui David (2 Samuel
9:7): „Mefiboşet avea motive serioase să se teamă de
David. Există un număr de precedente raportate în
textele mesopotamiene în care e vorba de eli minarea
tuturor rivalilor la tron, atunci când un nou rege
ajungea la putere (compară cu masacrarea familiei lui

Ieroboam de către Baaşa, 1 Regi 15:29). asemenea
anihilări au avut loc şi mai târziu, ca formă de
răzbunare faţă de opoziţia politică sau faţă de rebelii
răsculaţi împotriva foştilor conducători. De exemplu,
asurbanipal a mutilat, executat şi hrănit câinii cu
trupurile rivalilor bunicului său, aceasta fiind prima
măsură luată în calitate de împărat al asiriei. Pe de
altă parte, David se poartă cu Mefiboşet – singurul
supravieţuitor pe linie masculină din familia regală –
ca şi cu moştenitorul de drept al averii lui Saul. Ge -
nerozitatea lui David e dublată de invitaţia adresată
lui Mefiboşet de a mânca la masa lui. În acest fel,
Mefiboşet este tratat cu onoare, deşi unii cercetători
au afirmat că, în acest fel, David îl ţinea şi sub
observaţie, în cazul că acesta ar fi fost tentat la o sub-
versiune.” – Bible Background Commentary

III. ÎNCHEIERE

Activitate

Încheiaţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare.
Citiţi împreună cu grupa Psalmii 63. Îl puteţi citi în

cor în întregime sau fiecare câte un verset. După ce 
l-aţi citit, întrebaţi: Ce ne spune acest psalm despre
relaţia lui David cu Dumnezeu? Cum s-a raportat el la
Dumnezeu în vremurile bune şi în vremurile rele? Ce
putem învăţa de la David care să ne fie de ajutor atât
în vremurile grele, cât şi în cele bune?

Recapitulare

Sugestie de încheiere:
viaţa fiecărui om presupune suişuri şi coborâşuri.

Pentru David, primii ani de domnie au reprezentat

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din Ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi dis cu -
ţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de la
fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au
legătură cu subiectul studiului de astăzi. Spu -
neţi-le participanţilor să le citească şi fiecare să
aleagă un verset care i se adresează în mod
direct. Apoi rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.
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"

„punctul maxim”, când a experimentat victoria şi suc-
cesul după ani de aşteptare şi lupte. aceşti ani 
au fost şi pentru Israel „culmea”, tot poporul
bucurân du-se de unitate, putere şi prosperitate, spre
deo se bire de tot ceea ce îndurase până atunci.

Ştim cu toţii că trebuie să ne bazăm pe Dumnezeu
în timpul momentelor de descurajare, dar cum
rămâne cu momentele de exaltare? În acele ocazii
trebuie să-l lăudăm pe Dumnezeu pentru ce a făcut
pentru noi. atunci trebuie să împărţim cu alţii
binecuvântările primite de la El, aşa cum a făcut
David, conducând Israelul corect şi arătând com pa -
siune faţă de rudele duşmanilor lui decedaţi. Dar mai
mult decât orice, succesele noastre sunt ocazii în care
trebuie să continuăm să ne încredem în Dumnezeu,
recunos când faptul că reuşitele pe care le avem nu
sunt realizarea noastră, ci sunt un dar de la Dum ne -
zeu. Când vin din nou momentele grele – şi vor veni
– trebuie să fim convinşi că încă avem la dispoziţie
pu terea lui Dumnezeu, pe care ne putem baza.

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas -
ta li se recomandă capitolul 70 din Patriarhi şi profeţi.

Secretele instructorului bine pregătit!

Activităţi practice

Deşi mulţi tineri de vârsta liceului consideră
că au depăşit etapa lucrului manual, fiecare
copil şi tânăr are felul lui de învăţare. Reali za rea
unui colaj, aşa cum se sugerează în acti vitatea
de deschidere a acestei lecţii, le permite celor
care sunt mai mult vizuali decât verbali să
exploreze în felul lor ideile lecţiei. fiţi siguri că le
asiguraţi o varietate largă de reviste, care ştiţi că
pot conţine imaginile că uta te. De exemplu,
pentru un colaj despre succes, puteţi alege
reviste mondene sau de bussiness, care conţin
fotografii cu oameni puternici şi bogaţi, dar şi
reviste misionare, care conţin imagini cu
oameni ce au găsit succesul prin slujirea altora.
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
Istoria vieţii lui David este caracterizată de de -

votament faţă de Dumnezeu. Dar lauda care i s-ar
cuveni în mod natural lui David este redusă la tăcere
de un episod ruşinos din viaţa lui. Dorinţa lui David
după Batşeba este punctul de pornire în discuţiile
referitoare la motivul pentru care David a „cedat” pur
şi simplu în faţa ispitei. Dar faptul că a plănuit ucide -
rea soţului amantei sale şi a urzit un plan de acoperire
dovedeşte faptul că în inima lui David era ceva – ceva
care a făcut să fie exclusă posibilitatea unui simplu
moment de slăbiciune. Ellen White afirmă: „Spiritul
de încredere în sine şi de încăpăţânare a pregătit
calea pentru căderea lui David” (Patriarhi şi profeţi, p.
717). Căderea lui David a fost urmarea firească a fap-
tului de a considera că viitorul lui pe tron era bine-
meritat, în loc de a-l considera pe Dumnezeu sursa
succesului său. faptele greşite ale lui David sunt clare
şi bine cunoscute. 

Probabil că problema majoră nu o reprezintă ceea
ce a făcut David, ci ceea ce nu a făcut. David nu şi-a
predat lui Dumnezeu toată slăbiciunea lui umană şi
nu s-a supus puterii şi harului divin. Pofta, adulterul,
înşelăciunea şi mândria, toate îşi au locul lor în
povestea vieţii lui David, deoarece tuturor acestor
lucruri li s-a permis să se dezvolte în inima lui, fără să
fie cenzurate de procesul de pocăinţă. Isus, în Predica
de pe Munte, ne-a avertizat: „Dar Eu vă spun că
oricine se uită la o femeie, ca s-o poftească, a şi
preacur vit cu ea în inima lui” (Matei 5:28). Păcatul
pare să fie păcat doar atunci când e descoperit, dar
tinerii trebuie să analizeze şi să discute sursa eşecului
lui David: sinele. David s-a rătăcit de pe drumul cel

bun înainte ca întreaga situaţie să devină publică.
Membrii grupei trebuie să fie conştienţi că pocăinţa
sinceră şi convingerea de păcat, care au avut loc în
cazul lui David, sunt de fapt soluţia pentru a evita
asemenea căderi.   

II. SCOP
Membrii grupei:
• vor înţelege modul în care păcatul, pocăinţa şi

harul acţionează în viaţa noastră. (Nivelul inte–
lectual)

• vor simţi bucuria generată de pocăinţă şi de
încrederea în harul lui Dumnezeu. (Nivelul
emo  ţional)

• vor regreta în mod regulat păcatele săvârşite
şi se vor preda lui Dumnezeu. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
• Pornografia
• Căsătoria
• Plictisul
• Mărturisirea / pocăinţa

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
limba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Rugaţi-i pe membrii grupei să deschidă ghidul lor

la rubrica Ce părere ai? După ce o completează,
discutaţi pe baza răspunsurilor lor.

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Înălţarea şi
prăbuşirea lui David
Înălţarea şi 
prăbuşirea lui David

Referinţa biblică: 2 Samuel 11; 12
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolul 71
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II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
Întâmplarea cu Desmond vă poate aduce aminte

de situaţiile în care şi voi aţi încercat să ascundeţi un
lucru rău apelând la minciuni. Povestea lui Desmond
ilustrează o dramă omniprezentă în vechiul Testa -
ment, care demască oroarea păcatului, dar scoate în
evidenţă harul uimitor al lui Dumnezeu. 

Fişă de studiu pentru instructori
Deşi această relatare este una dintre cele mai

cunoscute din vechiul Testament, citiţi mai întâi 
2 Samuel 11:1-17 şi apoi puneţi următoarele între -
bări:

•    Încercuiţi personajele principale. Care credeţi
că au fost motivele care l-au determinat pe
David să acţioneze aşa?

•    Există detalii în acest episod biblic care sunt
noi pentru voi?

•    De ce credeţi că Natan l-a confruntat pe David
printr-o ilustraţie, sau alegorie?

•    Ce altă reacţie e posibil să fi avut David dacă
Natan ar fi folosit o altă metodă de abordare a
problemei?

•    Cum aţi descrie pocăinţa lui David? Credeţi că
David s-a pocăit sincer pentru că s-a convins
de păcatul comis sau pentru că a fost prins? În
ce constă diferenţa?

•    Care credeţi că e textul-cheie sau propoziţia-
cheie din acest pasaj? De ce?

•    De ce credeţi că a fost pusă în Biblie această
istorie de viaţă? Ce mesaje conţine, valabile şi
pentru noi, astăzi?

folosiţi următoarele pasaje relevante pentru lecţia
de astăzi: faptele 13:22; Isaia 1:18; Psalmii 103:12;
Evrei 8:12.

Context şi precizări
Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza 

într-un context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în
propriile cuvinte.

Iată câteva răspunsuri la întrebări frecvente legate
de acest episod din viaţa lui David.

1. De ce David era acasă, în timp ce oamenii lui
erau în luptă?

acţiunea are loc primăvara, când soldaţii israeliţi
erau în luptă împotriva amaleciţilor, iar David pierdea
vremea prin Ierusalim. acest fapt ne oferă o idee cu
privire la ce se petrecea în mintea lui David. Israel
voia un rege, un conducător. Nu uitaţi ce aşteptări

În ce moment credeţi că i-ar fi fost cel mai greu lui
David să se oprească din ceea ce făcea şi să mărtu -
risească? Când credeţi că i-ar fi fost cel mai uşor? De
ce?

În grupe de doi sau trei, discutaţi o situaţie
ipotetică în care cineva aşteaptă până în cel mai dificil
moment să mărturisească şi să se pocăiască de ceva. 

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
Desmond avea 6 ani şi îi plăceau la nebunie

sculele şi brelocurile, devenind chiar o obsesie. În
timp ce se afla în vizită la nişte rude mai îndepăr tate,
pentru o reuniune de familie, Desmond s-a blo  cat cu
privirea asupra unui briceag, care era peri culos de 
vizibil pe marginea bufetului. Desmond a calculat cu
atenţie distanţa până acolo, în timp ce familia lui şi
prietenii mâncau şi râdeau în casă şi pe terasă. S-a
uitat atent în dreapta şi în stânga să vadă dacă îl
observă cineva, pentru că ştia foarte bine că părinţii
nu l-ar fi lăsat să aibă sau să se joace cu un briceag.
Bunicul lui Desmond însă privea cum nepotul lui se
apropia din ce în ce mai mult şi, repede, a înşfăcat
briceagul de pe bufet şi l-a băgat în buzunar.

Sângele lui Desmond fierbea de teamă şi entu -
ziasm. Repede, repede s-a dus până în celălalt colţ al
casei, departe de privirile tuturor, pentru a ana liza
mai atent comoara lui. Dintr-odată, a auzit paşi
îndreptându-se spre colţul unde se afla şi a îngheţat
când a auzit vocea bunicului. Cât a putut de repe de,
a ascuns briceagul într-o vază, chiar când bu nicul
intra în cameră, făcându-l să tresară.

Mâna lui Desmond era încă în vază când bunicul a
întrebat: 

– Micuţule, ce faci cu vaza aia?
– Nimic, a răspuns Desmond sfios. 
El nu reuşea să scoată mâna din vază, fiindcă avea

pumnul strâns şi, dacă ar fi desfăcut pumnul, ar fi
căzut briceagul, ar fi făcut zgomot şi fapta lui ar fi ieşit
la iveală.

aşa că Desmond a încercat să mintă, spunând că
nu-şi mai poate scoate mâna din vază, dar a retractat
imediat această afirmaţie când bunicul s-a înarmat cu
un topor, gata să elibereze mâna nepotului său. În
încăpere s-a aşternut liniştea. S-a auzit doar un „poc”
pe fundul vazei, în timp ce Desmond a dat drumul, în
cele din urmă, la briceag.

În ce măsură reflectă această poveste o experienţă
similară prin care aţi trecut şi voi? 
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avea poporul de la rege: „Ca să fim şi noi ca toate nea -
murile; împăratul nostru ne va judeca, va merge în
fruntea noastră şi ne va cârmui în războaiele noastre”
(1 Samuel 8:20). David nu mai era regele puternic ce
îşi conducea oamenii spre victorie, ci era regele acela
preocupat doar de propria persoană, care avea
supuşi ce îi respectau poruncile.

2. De ce nu s-a opus Batşeba? Ea nu a fost vinovată
în aceeaşi măsură cu David?

Evident, Batşeba era obligată să facă orice i-ar fi
cerut regele. Probabil că a fost flatată de atracţia lui
David pentru ea. Oricum, legea lui Dumnezeu
stipulează în leviticul 20:10 că atât David, cât şi
Batşeba erau vinovaţi: „Dacă un om preacurveşte cu
o femeie măritată, dacă preacurveşte cu nevasta
aproa pelui său, omul acela şi femeia aceea preacur-
vari să fie pedepsiţi cu moartea.” Dacă soţul, Urie, ar fi
desco perit care e adevărata situaţie, i s-ar fi permis, în
vir tutea legii levitice, să-i condamne pe amândoi la
moarte.

3. Ce s-a întâmplat cu simţul ascuţit al lui David de
distingere între bine şi rău?

E clar din acest episod că David îşi pierduse toate
coordonatele morale. Într-un fel, nu e greu de înţeles,
dacă priveşti la obiceiurile conducătorilor orientali.
faptele pasibile cu moartea nu erau judecate în
acelaşi fel în cazul unui rege, aşa că toţi conducătorii
nu simţeau obligaţia de a respecta anumite limite sau
a avea grijă în anumite aspecte. David s-a obişnuit cu
ideea că era deasupra legilor lui Dumnezeu şi ale
oamenilor.

4. De ce David i-a spus lui Urie să se ducă acasă şi
să-şi spele picioarele?

Din moment ce Batşeba rămăsese însărcinată ca
urmare a relaţiei cu David, tânărul rege s-a gândit că
şi-ar putea ascunde păcatul dacă Urie ar fi mers acasă
şi ar fi avut relaţii intime cu soţia lui. Expre sia „a-şi
spăla picioarele” era un eufemism pentru „a face sex”.
David, pur şi simplu, a vrut să găseas că o modalitate
de a-şi masca păcatul, fără să-l mărturisească. Dar
Urie era un soldat şi un conducător devotat şi nu a
vrut să meargă acasă pe timp de război şi să se anga-
jeze în alte activităţi. aşa că Urie, în loc să se culce cu
soţia lui, a rămas peste noapte la palat.

5. De ce a folosit Natan o ilustraţie?
Întotdeauna profeţii foloseau metafore pentru a

transmite un mesaj. Indiferent că a fost vorba de foc
pe muntele Carmel sau de obligaţia de a umbla cu un
jug pe gât, scopul acestor abordări era acela de a
atrage atenţia şi a evidenţia ideea urmărită. În plus, la
David scăzuse atât de mult capa ci tatea de a judeca în
mod corect, încât era în sta re să gă sească o explicaţie
pentru orice. Când a rostit o sentinţă asupra omului
din ilustraţie, David s-a expus singur.

Pocăinţa lui David este elementul-cheie al acestei
relatări biblice. Dacă doriţi să analizaţi cântecul pe
care l-a scris ca dovadă a acestui lucru, citiţi Psalmii
51.

III. ÎNCHEIERE

Activitate
Încheiaţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare.
Sugeraţi-le membrilor grupei să scrie o scurtă

povestire care să fi avut asupra regelui David ace laşi
efect ca parabola lui Natan. Spuneţi-le să lu creze pe

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din Ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se gă -
seşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi ce
relaţii există între fragmentul citat şi discuţiile
pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de la
fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au
legătură cu subiectul studiului de astăzi. Spu -
neţi-le participanţilor să le citească şi fiecare să
aleagă un verset care i se adresează în mod
direct. Apoi rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.
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"grupe de doi, trei sau patru. După ce au terminat,
rugaţi-i să citească ce au scris, iar ceilalţi să
accentueze care e lecţia centrală a ilustraţiei imagi-
nate. 

Recapitulare
Sugestie de încheiere:
Ellen White comentează modul foarte rezervat în

care Biblia îi laudă pe oameni pentru calităţile şi pri-
ceperea de care au dat dovadă pe parcursul vieţii.
„Toate însuşirile bune pe care le au oamenii sunt
darul lui Dumnezeu; faptele lor bune sunt să vâr  şite
prin harul lui Dumnezeu, prin Domnul Hristos”
(Patriarhi şi profeţi, p. 717). Indiferent că David a răpus
un leu, un urs sau un uriaş, cântările lui de laudă la
adresa lui Dumnezeu nu au fost niciodată prea
departe de mintea sau buzele lui. Dar, pe măsură ce
timpul a trecut şi viaţa lui a început să fie încununată
de succes, tânărul rege a început să nu mai
recunoască planul lui Dumnezeu care acţiona în viaţa
lui.

aventura cu Batşeba şi crima comisă asupra
soţului ei marchează cu o pată neagră de ruşine
ascendenţa glorioasă a lui David spre măreţie. Dar
ceea ce face ca această etapă din viaţa lui David să fie
atât de impresionantă este pocăinţa lui profundă şi
sinceră, precum şi puterea purificatoare a iertării lui
Dumnezeu. Simţiţi şi voi că Dumnezeu vă îndeamnă
să regretaţi şi să renunţaţi la un anumit comporta-
ment sau la un anumit mod de gândire care e distruc-
tiv? Puteţi încerca să-l ignoraţi sau să-l ascundeţi, dar
David ar încerca să vă convingă să fiţi cinstiţi cu voi
înşivă şi cu Dumnezeu şi să simţiţi eliberarea oferită
de iertarea promisă de Dumnezeu.

amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas -
ta li se recomandă capitolul 71 din Patriarhi şi profeţi.

Secretele instructorului bine pregătit!

Ilustraţiile
Probabil că cea mai veche tehnică de predare

este cea care foloseşte ilustraţiile sau exemplele.
acestea sunt atât de eficiente, deoa rece îi
antrenează imediat pe participanţi. viaţa
noastră a tuturor poate fi descrisă ca o succe -
siune de întâmplări. De exemplu, dacă ar fi să
daţi trei exemple din viaţa dumneavoastră cu
privire la momentele decisive din dezvoltarea
personală, ce situaţii aţi alege? Când folosiţi
ilustraţii şi exemple, nu uitaţi că acestea sunt, de
fapt, lecţia şi, fie că sunt citite sau povestite, nu
necesită multe explicaţii. la final, puteţi întreba:
„Care credeţi că e lecţia transmisă de această
ilustraţie?” sau „De ce credeţi că am ales acest
exemplu?”
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PREGĂTIRE

I. PREZENTaRE GENERalĂ
Dragoste. Crimă. acţiune. Pasiune. fragmentul de

istorie biblică din această săptămână are de toate,
împletite într-o dramă ameţitoare de intrigi, trădări şi
tragedii. Totul începe cu amnon, fiul cel mai mare al
regelui David (născut de ahinoam), care e obsedat de
sora lui după tată, Tamar (năs cu tă de Maaca, fiica
regelui din Gheşur). Când amnon a necinstit-o pe
Tamar, violând-o, David s-a înfuriat, dar, aducându-şi
aminte de atracţia lui pentru Batşeba, nu şi-a pedep-
sit primul născut. absalom, fratele lui Tamar, nu a
spus nimic, dar în secret, a jurat răzbunare şi, doi ani
mai târziu, l-a omorât pe amnon. Moartea primului
său născut l-a sfâşiat sufleteşte pe David, în timp ce
absalom a fugit la bunicul lui dinspre mamă, la
Gheşur. 

În acest caz, David a considerat că ar fi nime rită o
pedeapsă, aşa că i-a interzis lui absalom să se mai
întoarcă, deşi îşi dorea foarte mult să-l vadă. Drept
urmare, situaţia s-a înrăutăţit, deoarece în cei doi ani
de exil, absalom a avut suficient timp să comploteze
pentru luarea tronului tatălui său. Ioab, mâna dreaptă
a lui David, l-a convins să-i permită lui absalom să se
întoarcă la Ierusalim şi, în final, să se împace cu fiul lui.
În timp ce David devenea din ce în ce mai retras,
absalom îşi făcea campanie serioasă în capitală,
furând „inima oamenilor lui Israel” (2 Samuel 15:6),
convingându-i că le va fi mult mai bine, dacă el va
ajunge rege în locul tatălui său.

După patru ani în care a câştigat masele de partea
lui, convingându-le că le va rezolva toate problemele,
deoarece ştia cum e să fii nedreptăţit, absalom s-a
autointitulat rege şi a atras poporul de partea lui.

Regele David şi oficialii lui au fugit din Ieru salim şi
toată lumea a început să caute să-şi exer cite influenţa,
iar consilierii şi spionii acţionau de ambele părţi. Se
întrevedea o luptă directă. Oa me nii lui David au înfrânt
armata lui absalom şi, deşi David îl implorase să-l lase
pe absalom în viaţă, Ioab l-a înjunghiat pe tânărul
prinţ până l-a omorât, în timp ce atârna neajutorat de
un copac. Când Ioab l-a găsit pe David jelind moartea
lui absalom, i-a spus: „Tu iubeşti pe cei ce te urăsc şi
urăşti pe cei ce te iubesc... văd acum că, dacă ar trăi
absalom şi noi toţi am fi murit în ziua aceasta, lucrul
acesta ţi-ar fi plăcut. Scoală-te dar, ieşi şi vorbeşte după
inima slujitorilor tăi!” (2 Samuel 19:6.7)

faptul că a repurtat mai multe victorii militare,
care au devenit legendare, l-a determinat pe David să
aibă o părere prea bună despre sine, astfel încât
Satana l-a convins să organizeze un recensământ,
pentru a vedea în ce măsură poate mări efectivul
armatei sale. Mânia lui Dumnezeu cauzată de această
nesocotire a ocrotirii divine a fost mai mare decât în
cazul adulterului. astfel, Dumnezeu l-a pus pe David
în situaţia de a-şi alege pedeapsa: trei ani de foamete,
trei luni de urmărire de către inamicii săi sau trei zile
de boală. David avea în Dumnezeu încredere mai
multă decât a avut oricare alt om, aşa că a zis: „...Mai
bine să cădem în mâinile Domnului, căci îndurările
lui sunt nemărginite, dar să nu cad în mâinile oame-
nilor!” În timp ce epidemia de ciumă s-a răspândit în
tot poporul, Dumnezeu a plâns pentru poporul Său şi
i-a spus unui înger: „Destul! Trage-ţi mâna acum!”
Când a văzut îngerul asupra Ierusalimului, lângă locul
de treierat al lui aravna Iebusitul, David s-a rugat ca
plaga să înceteze şi a cumpărat pământul unde
l-a văzut pe înger, ridicând acolo un altar. Pe acest loc
s-a înălţat ulterior Templul lui Solomon.

acest fragment condensat de istorie israelită

CONExIUNISalvaTOaRECONExIUNISalvaTOaRE

Consecinţe tragiceConsecinţe tragice
Referinţa biblică: 2 Samuel 13 - 19; 24; 

1 Regi 1; 1 Cronici 21; 28; 29
Comentariu: Patriarhi şi profeţi, capitolele 72 şi 73
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Tamar – folosită şi abuzată de fratele ei, care o
abandonează după ce o violează. Ea „a trăit ne mân -
gâiată” în casa fratelui ei absalom.

Absalom – trimis în exil pentru că a răzbunat vio-
larea surorii lui; la întoarcere în Ierusalim, nu i s-a mai
permis să-şi vadă niciodată tatăl – regele David;
resentimentele sale îl determină să comploteze să-l
dea jos de pe tron pe tatăl lui îngheţat din punct de
vedere emoţional.

Ioab – nepotul lui David şi comandantul armatei,
care încearcă să-l facă pe David să vadă consecinţele
faptelor lui şi să iasă din depresie, astfel încât să-şi
facă datoria faţă de popor.

Femeia înţeleaptă din Tecoa – a fost chemată de
Ioab să-i spună lui David o poveste imaginară, pentru
a-l convinge să pună capăt exilului lui absalom.

Regele David – un bărbat chinuit sufleteşte după
ce realizează imensitatea păcatului cu Batşeba;
priveşte neputincios cum fiii lui repetă greşelile lui,
iar poporul suportă consecinţele tragice. E paralizat
de o dragoste denaturată pentru fiii săi şi de
vinovăţia resimţită pentru păcatele sale, astfel încât
nu reuşeşte să-i disciplineze aşa cum ar merita.

Poporul Israel – asistă la procesul de decădere a
regelui David. fiul său ambiţios, absalom, are toate
calităţile fi zice necesare şi carisma pe care le avusese
şi David şi cu care cucerise inima poporului. aşadar, e
vremea pentru o faţă nouă sub coroa nă!

Itai din Gat – conducătorul unui detaşament de fi–
listeni care alcătuiau garda personală a lui David. El a
lăsat tot ce avea şi s-a pus total în slujba unui rege
israelit, jurând să-l apere pe David cu preţul vieţii.

Solomon – prinţul cel mic de la palat, asistând cum
familia lui disfuncţională se distruge, periclitând
întreaga naţiune.

Ilustraţie
Sugestie de povestire:
lui Don îi plăcea la facultate – mă rog, cel puţin în

aspectul ei social. faptul că stătea într-un internat era
o adevărată plăcere pentru Don, având posibilitatea
de a-şi petrece tot timpul cu prietenii lui. În acelaşi
timp, facultatea însemna şi libertate: fără părinţi şi
fără alţii care să-l ţină mereu sub supraveghere.

Din nefericire, neavând pe nimeni care să-l îm -
pingă de la spate sau să-i aducă aminte de priori tăţile
lui, Don a început să petreacă din ce în ce mai mult
timp preţios cu prietenii, pe Internet, jucând jocuri de
strategie. la scurt timp, Don s-a trezit antrenat nopţi
şi weekenduri întregi în sesiuni de joc maraton, când
nici măcar nu se oprea ca să meargă la cantină să
mănânce sau la sala de sport ca să facă mişcare şi nu
se oprea nici măcar ca să iasă în oraş cu noua lui

conţine o mulţime de teme:
•    Dumnezeu iartă şi răscumpără, dar păcatul

încă are consecinţe grave.
•    Importanţa disciplinei şi a pedepsirii păcatului.
•    valoarea unui sfat înţelept şi importanţa

căutării mai întâi a voii lui Dumnezeu.
•    Pericolele puterii şi mândriei; nevoia de

încredere în Dumnezeu.

II. SCOP
Membrii grupei:
•    vor înţelege care sunt consecinţele păcatului.

(Nivelul intelectual)
•    vor simţi nevoia de a depinde de Dumnezeu.

(Nivelul emoţional)
•    Îşi vor promite în sinea lor că se vor baza pe

Dumnezeu pentru îndrumare. (Nivelul practic)

III. STUDIU aPROfUNDaT
•    Dinamica familiei
•    Resentimentele şi răzbunarea
•    Relaţia cu părinţii
•    Răzvrătirea

Pe site-ul www.leadoutministries.com veţi găsi, în
limba engleză, materiale auxiliare pentru studierea
acestor subiecte.

PREDARE

I. INTRODUCERE

Activitate
Rugaţi-i pe membrii grupei să completeze rubrica

Ce părere ai? apoi discutaţi pe baza răspunsurilor lor.
Opinia publică – Probabil că niciun alt episod bi–

blic nu conţine atât de multe elemente legate de
opinia publică precum cel al răzvrătirii lui absalom.
Toţi cei implicaţi sunt în mare agitaţie, deoarece în
acest episod e vorba despre tot: sex, politică regală,
religie şi familie. 

Cum se raportează tinerii din zilele noastre la
situaţiile relatate? Împărţiţi hârtii şi rugaţi-i pe mem-
brii grupei să scrie – individual sau în grup – ce simt şi
ce idei le vin când se gândesc la violul lui amnon
asupra lui Tamar, la crima lui absalom şi exilul care a
urmat, la uneltirile lui absalom ca să uzurpe tronul
tatălui său şi la lupta pentru tron. După ce au termi-
nat de scris, rugaţi-i să spună cu voce tare concluziile
la care au ajuns.

Iată actorii care fac parte din distribuţie: 
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prietenă. abia dacă învăţa ceva pentru orele de curs,
foarte rar îşi lua timp să discute cu Dumnezeu, iar pri-
etena lui abia dacă îşi mai aducea aminte când a ieşit
în oraş ultima oară cu el. După o vreme, Don a picat
la majoritatea testelor şi examenelor, ceea ce nu era
aşa de rău, ţinând cont că pentru unele dintre ele nu
era nici măcar treaz.

Într-un final, Don şi-a dat seama că trebuie să se
pună pe picioare, dar nu ştia de unde să încea pă. Cu
engleza? Cu istoria? Chimia? Era prea mult să le iei pe
toate odată. S-a simţit copleşit. Para lizat. Semestrul
aproape se încheiase şi, din mo ment ce oricum nu
fusese cu picioarele pe pământ pentru multă vreme,
a picat la toate examenele, neştiind cum să revină la
realitate.

II. PaSaJUl BIBlIC

Punct de pornire
Sugestie de introducere:
În pasajul biblic din această săptămână, toată

lumea poate găsi un lucru sau un mesaj care să i se
aplice. Ioab îl convinge pe David să-l aducă pe
absalom acasă, cu ajutorul unei alte alegorii, de data
aceasta rostită de o presupusă văduvă, a cărei
experienţă parentală se suprapune neobişnuit de
bine peste experienţa lui David. Ţiba, administratorul
din casa lui Mefiboşet, îl bârfeşte pe stăpânul lui la
David. Huşai îi dă în mod intenţionat un sfat rău lui
absalom. Toţi se eschivează să-i spună lui David ce 
s-a întâmplat cu fiul lui rebel.

Între timp, toată lumea are o părere. absalom

crede că amnon merită să fie omorât – iar el e eli -
beratorul; Ioab crede că David trebuie să revină la
programul de guvernare, în caz contrar va câş tiga
luptele, dar îşi va pierde poporul. Dar părerea lui
Dumnezeu? Cu toată agitaţia, Dumnezeu e lăsat
deoparte. În istoria răzvrătirii lui absalom, oamenii
caută sfat unii de la alţii, dar Dumnezeu e consultat
de mult prea puţine ori. astfel, situaţia se în răutăţeşte
din ce în ce mai mult, până când, având de înfruntat
mânia lui Dumnezeu din cauza recen să mântului,
David îşi dă seama că Dumnezeu este singura
persoană în care poate avea cu adevărat încredere.

Fişă de studiu pentru instructori
După ce parcurgeţi fragmentul biblic împreună cu

membrii grupei, analizaţi-l cu ajutorul următoarelor
întrebări, pe care le veţi reformula:

1. Care sunt elementele-cheie din acest pasaj?
Subliniaţi-le.

2. Ce aspecte şi detalii sunt noi pentru voi? 
3. Care sunt cuvintele şi expresiile care redau dife -

ritele trăiri ale personajelor? Încercuiţi-le. 
4. Care este mesajul central? Cu alte cuvinte, de ce

credeţi că au fost incluse aceste fapte în Bi blie? Ce alte
învăţături pot fi trase din această relatare?

faceţi referire şi la pasajele biblice din afara
secţiunii Caz în studiu (2 Samuel 13 – 19; 24; 1 Regi 1;
1 Cronici 21; 28; 29.)

5. Care sunt elementele surprinzătoare sau
şocante? Care sunt părţile derutante şi complicate?

6. În istoria vieţii lui absalom, câte şanse irosite

Alte rubrici...
Faceţi referire la celelalte rubrici din Ghidul pentru adolescenţi.

•    Cu alţi ochi
             Întrebaţi cum sunt reflectate în citate ideile din

pasajul studiat astăzi.

•    Flash
             Citiţi fragmentul, precizând că face parte din

comentariul lui Ellen White asupra pasajului
biblic studiat în această săptămână, care se
găseşte în cartea Patriarhi şi profeţi. Întrebaţi
ce relaţii există între fragmentul citat şi dis cu -
ţiile pe care le-aţi avut pe baza întrebărilor de la
fişă de studiu.

•     Repere
Îndreptaţi-vă atenţia spre versetele ce au
legătură cu subiectul studiului de astăzi. Spu -
neţi-le participanţilor să le citească şi fie care să
aleagă un verset care i se adresează în mod
direct. Apoi rugaţi-i să explice alegerea făcută.

Sau puteţi forma perechi, cărora să le daţi
câte un text pentru a fi discutat.
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"

descoperiţi? Care sunt faptele, sau lipsa de fapte, care
au înrăutăţit situaţia?

7. De ce Dumnezeu S-a supărat atât de tare că
David a vrut să-şi mărească efectivul de soldaţi?

8. De ce a preferat David să cadă în mâna lui
Dumnezeu, decât în mâna oamenilor?

9. Dacă I-aţi putea cere lui Dumnezeu să vă explice
anumite părţi din această relatare, care ar fi acele
părţi?

10. Ce aţi aflat nou din această istorie biblică?

folosiţi următoarele pasaje biblice pentru a ana -
liza într-un context mai larg pasajul studiat:

2 Samuel 16:5-14 – Ce vă spune cu privire la
David reacţia lui faţă de Şimei? Dar cu privire la starea
lui de spirit? avea Şimei dreptate, spunând că David
era pedepsit fiindcă era un om sângeros? Sau avea
idei preconcepute cu privire la David, fiindcă era de
partea lui Saul? (Dumnezeu nu i-a permis lui David să
construiască templul, deoarece fusese atât de vio-
lent; deşi s-a purtat cu bunătate cu nepotul lui Saul,
Mefiboşet, David le-a permis gabaoniţilor să-i exe-
cute pe doi dintre fiii lui Saul ca răzbunare pentru
crimele comise de Saul în familia sa.) De ce David, pe
patul de moarte, l-a sfătuit pe Solomon să-l execute
pe Şimei, dacă voia să-şi consolideze domnia?

Psalmii 3 – Este rugăciunea lui David în timp ce
fugea de absalom. Ce ne spune cu privire la starea
sufletească a lui David în această perioadă plină de
pericole? Dar cu privire la prezenţa lui Dumnezeu şi
făgăduinţele Sale în orele noastre cele mai negre?

Deuteronomul 21:22.23 – „Dacă se va omorî un
om care a săvârşit o nelegiuire vrednică de pedeapsa
cu moartea şi l-ai spânzurat de un lemn, trupul lui
mort să nu stea noaptea pe lemn, ci să-l îngropi în
aceeaşi zi, căci cel spânzurat este blestemat înaintea
lui Dumnezeu; şi să nu spurci ţara pe care ţi-o dă de
moştenire Domnul, Dumnezeul tău.” absalom, fiul lui
David, a murit spânzurat de un copac. Citeşte în
Galateni 3:13 despre un alt fiu al lui David care a
murit atârnând pe lemnul unui copac: „Hristos ne-a
răs cum părat din blestemul legii, făcându-Se blestem
pentru noi, fiindcă este scris «Blestemat e oricine este
atârnat pe lemn».” În ce alt sens a mai transformat
Isus blestemele în binecuvântări?

Citiţi Isaia 54:1 şi meditaţi cu toţii la modul în
care Dumnezeu ar putea consola o persoană în
situaţia lui Tamar: „Bucură-te, stearpo, care nu mai
naşti! Izbucneşte în strigăte de bucurie şi veselie, tu
care nu mai ai durerile naşterii! Căci fiii celei lăsate de
bărbat vor fi mai mulţi decât fiii celei măritate, zice
Domnul.”

Context şi precizări

Folosiţi următoarele informaţii pentru a analiza într-un
context mai larg pasajul studiat. Redaţi-le în propriile
cuvinte.

Cartea Judecători se încheie cu povestea de
groază a unei concubine violate şi omorâte, a cărei
moarte a dus la război civil. violul asupra lui Tamar, şi
războiul civil care a urmat, conţine nu meroase ase–
mănări cu experienţa acelei ţiitoare, inclusiv cuvin-
tele: „Nu, frate, nu mă necinsti, căci nu se face aşa în
Israel; nu face mişelia aceasta” (2 Samuel 13:12; vezi şi
Judecători 19:23). Ultimele cuvinte din cartea a doua
a Judecătorilor sunt: „Pe vremea aceea, nu era îm–
părat în Israel, fiecare făcea ce-i plăcea.”

Monarhia nu s-a dovedit a fi un lucru bun – ba încă
unul foarte rău.

Cartea lui Samuel, scrisă anterior celei a Judecă -
torilor, emite avertizări cu privire la consecinţele ido–
latriei. Cititorii par să fi înţeles mesajul, deoarece
cărţile Cronicilor sunt scrise pentru a-i convinge pe
cititori să nu renunţe la credinţă, dat fiind preţul
extrem de mare pe care l-au plătit pentru idolatrie. 

În The Abundant Life Bible Amplifier, la cartea Sa -
muel, alden Thompson analizează implicaţiile spiri -
tuale ale tragediei lui absalom: „Pentru un creş tin,
strigătul în agonie al lui David: «fiul meu ab salom!
fiul meu, fiul meu absalom! Cum n-am murit eu în
locul tău! absalom, fiul meu, fiul meu!» (18:33) face
imediat trimitere la acela care chiar a murit în locul
copiilor Săi răzvrătiţi. [...] Ce a însemnat din partea lui

Secretele instructorului bine pregătit!

Metoda căutării soluţiilor

Provocaţi-i pe membrii grupei să găsească
soluţie la problema lui Don, din ilustraţia de
început. Cum ar putea fi micşorate pagubele?
Ce ar putea face Don pentru a se pune pe
picioare din punct de vedere emoţional, spiritu-
al, social şi academic? Ce ar putea face pentru a
nu recădea în aceeaşi situaţie pe viitor? Scrieţi
pe o tablă sugestiile oferite de membrii grupei.
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amintiţi-le membrilor grupei să lectureze capitolele din seria
de istorie bi blică scrisă de Ellen White. Pentru săp tămâna aceas -
ta li se recomandă capitolele 72 şi 73 din Patriarhi şi profeţi.

Dumnezeu să Se îmbrace în carne uma nă, astfel încât
Tatăl să moară în fiul – iar Dum ne zeu să moară în
locul nostru şi spre binele nostru?

«Cine M-a văzut pe Mine l-a văzut pe Tatăl» (Ioan
14,9). Iar Tatăl pe care El ni l-a descoperit nu este cel
care cere cu mânie moartea păcătoşilor. Păcatul
însuşi şi-a luat deja tributul. Dumnezeul nostru a adus
o jertfă, astfel încât păcătoşii să poată trăi. legea
inexorabilă a păcatului – reflectată atât de bine în
vechiul dicton din vechiul Testa ment: «Sângele tău
să cadă asupra capului tău» – este la fel de valabilă
acum precum a fost atunci, şi la fel de fatală. Păcatul
este o pedeapsă în sine. acest mesaj este destul de
clar transmis prin viaţa lui David şi a familiei lui. [...]

Istoria lui David şi a lui absalom nu reprezintă
răspunsul. Ci întrebarea. Şi încă din întrebare înce -
pem să intuim răspunsul, care constituie spe ranţa
noastră” (pp. 270, 271).

III. ÎNCHEIERE

Activitate

Încheiaţi cu o activitate şi cu o scurtă recapitulare.
După ce toată lumea s-a familiarizat cu desfă şu -

rarea evenimentelor, formaţi grupe din câte doi sau
trei membri şi spuneţi-le să facă scenete pornind de
la diferite fragmente ale relatării biblice. apoi puneţi
următoarele întrebări: 

•    Există în această istorie eroi adevăraţi?
•    Care sunt personajele preferate şi care sunt

personajele nesuferite?
•    Care ar putea fi tema generală a acestui frag-

ment?
•    Există vreun element încurajator? 

Recapitulare
Sugestie de încheiere:
Ce semeni aceea vei şi secera.
Nimic nu ilustrează mai bine această zicală decât

ultimii ani ai vieţii lui David. Puţini oameni din istorie
au avut un început atât de modest, au ajuns apoi atât
de sus, după care s-au coborât atât de jos! Ros de vi -
novăţie şi pierzându-şi credibilitatea în faţa poporu-
lui, regele David nu a fost niciodată si gur cu privire la
ce trebuie să facă, chiar şi atunci când în casa lui s-au
petrecut crime şi se cerea o intervenţie fermă.

Pavel a scris: „Nu vă înşelaţi: «Dumnezeu nu Se
lasă să fie batjocorit.» Ce seamănă omul aceea va şi
se cera. Cine seamănă în firea lui pământească va se -
cera din firea pământească putrezirea; dar cine
seamănă în Duhul va secera din Duhul viaţa veşnică.
Să nu obosim în facerea binelui; căci, la vremea
potrivită, vom secera, dacă nu vom cădea de
oboseală.” (Galateni 6:7-9)

David a obosit în funcţia de rege, dar creştinilor li
s-a promis o împărăţie mai bună, dacă rezistă până la
sfârşit.
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