Ghid pentru instructori

Primara
AT

ianuarie — februarie — martie

€vS

vvvvv






PRIMARA
Ghid pentru instructori

Primara A1
ianuarie — februarie — martie

Redactor Patricia A. Habada
Redactor-asistent Audrey Andersson
Asistent editorial Linda Schomburg
Coordonator al studiilor biblice Patricia A. Habada
Consilier redactor Angel M. Rodriguez
Director mondial Scoala de Sabat ~ James W. Zackrison
Consilier Conferinta Generala Eugene Hsu
Grafica Eucaris L. Galicia
Responsabil servicii Warren Riter
llustratii Kim Justinen

0 publicatie a Departamentului Scoala de Sabat/Slujire personala
Conferinta Generald a Adventistilor de Ziua a Saptea

12501 OId Columbia Pike

Silver Spring, MD 20904-6600, USA

Pentru editia in limba roméana

Traducere: Oana Ghiga; Delia Mirela Buciuman; Alina Badea
Corectura: Lavinia Goran

Tehnoredactare: Irina Toncu

Redactor: Delia Mirela Buciuman

Responsabilitatea pentru continutul acestor studii
ii revine Departamentului Tineret al Uniunii Roméane



Irina 10
Cross-Out


Scriitorii

Emmanuel 0. Abbey este presedinte al Misiunii Ghana
de Nord din Africa de Vest.

Audrey Andersson, scriitoare si redactor, locuieste in
Yxe, Suedia.

Hilary Baatjies, din Africa de Sud, era doctorand la
Universitatea Andrews la data cand a participat la
acest proiect.

Carlyle Bayne locuieste in Abijan, Coasta de fildes,
Africa de Vest, unde este secretar in campul misionar
din Diviziunea Africa-Oceanul Indian.

Jackie Bishop este director al Misiunii copilului in
Conferinta Muntii Stancosi, cu sediul in Denver,
Colorado.

Iryna Bolotnikov provine din regiunea Tula, Rusia,
afiliata Seminarului Teologic Zaoksky.

DeeAnn Bragaw este educatoare si mama incadrata in
programul Scoald prin corespondentd; locuieste in
Colorado.

Linda Porter Carlyle este inscrisa in programul Scoala
prin corespondenta. Scrie din Medford, Oregon.

Verna Chuaheste director al Misiunii copilului Tn
Uniunea Chineza, cu sediul la Hong Kong.

Sarah Coleman Kelnhofer, scriitoare, a fost studenta la
Universitatea Andrews cand a participat la acest
proiect.

May-Ellen Colon este director-asistent la
Departamentul Scoala de Sabat si Lucrare personala
din Conferinta Generala.

James Dittes locuieste in Tennessee, unde scrie
diverse lucréri si isi creste copiii.

René Alexenko Evans este scriitor si redactor,
locuieste in Nashville, Tennessee.

Douglas Hosking, invatator, preda intr-o scoald
primard adventista in Quebec, Canada.

Patricia Humphrey locuieste in Texas, unde scrie si
redacteaza diferite lucrari.

Nancy Beck Irland, asistentda medicald si autoare de
literatura religioasa pentru copii, locuieste in Oregon.

Noelene Johnsson este director al Misiunii copilului
din Diviziunea America de Nord.

Birthe Kendel, fost director al Misiunii copilului din
Diviziunea Trans-Europeand, locuieste acum in
Pakistan, unde scrie si traduce lectii pentru Scoala de
Sabat.

Barbara Manspeaker a fost director al Misiunii
copilului in Uniunea Columbia la data cand a participat
la acest proiect.

Vikki Montgomery era scriitoare si redactor in
perioada cand a lucrat la acest proiect.

Edwina Neely preda la clasele primare din scoala
John Nevins Andrews, Maryland.

Lydia Neikours este director al Misiunii copilului
pentru Diviziunea Euro-Asia.

Rebeca O'Hill este implicata cu norma intreaga in
programul Scoala prin corespondentd si scrie din
Maryland.

Carole Smith este director cu educatia in Conferinta
Chesaleake, Maryland.

Aileen Andres Sox este redactor al publicatiilor Our
Little Friend si Primary Treasure, pentru Pacific Press
Publishing Association, din Nampa, Idaho.

Miriam Tumangday a facut parte din colectiv,
reprezentand Divziunea Asia de Sud-Pacific.
Denise Valenzuela este scriitoare si locuieste in
Maryland.

Eileen Dahl Vermeer locuieste in Ontario, Canada,
unde tine seminarii de sanatate si protectie in scolile
publice.

June Zeeman locuieste si lucreaza in Africa de Sud.

Multumiri speciale

Le multumim in mod deosebit lui Bailey Gillespie si
Stuart Tyner de la Centrul pentru tineret ,John
Hancock”, din cadrul Universitatii La Sierra, pentru
lucrarea initiald de planificare a acestor lectii.
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Acest ghid de studii biblice este despre...

Lectiile 1-4 ne invata ca Dumnezeu ne-a iubit dintotdeauna.

~Dumnezeu este iubire” scrie pe toate lucrurile pe care El le-a creat.
e Dumnezeu ma inconjoara cu darurile Sale de iubire.
Sabatul este darul deosebit al lui Dumnezeu pentru noi.

e Chiar dacd gresim, Dumnezeu incd ne iubeste si ne iartd cand ne pare rau.

Lectiile 5-9 ne invata ca inchinarea este o0 modalitate de a ne manifesta
dragostea fata de Dumnezeu.

e Noi ne inchindm lui Dumnezeu atunci cand il 13udam pentru ci ne-a ocrotit.
Noi ne inchinam lui Dumnezeu prin respectul nostru.
Noi ne inchinam lui Dumnezeu atunci cand avem incredere in El in orice
situatie.

e Noi ne inchinam Iui Dumnezeu atunci cand il l3udim pentru cd ne-a salvat din
pacat.

e Noi Il laudam pe Dumnezeu pentru ca are grija de nevoile noastre.

Lectiile 10-13 ne invata ca Isus ne-a aratat cum sa ne iubim unii pe altii.

Cand urmez exemplul lui Isus, eu ii ajut pe altii sa@ afle despre El.

Dumnezeu invita pe oricine sa faca parte din familia Sa.

Copiii ca mine sunt bine-veniti in familia lui Dumnezeu.

Cand indrept relele facute, eu manifest iubirea lui Isus.

Harul lui Dumnezeu. Harul este un cuvant care ne ajuta sa explicam dragostea lui Dumnezeu
care actioneaza in favoarea oamenilor, desi acestia nu o merita.

e Harul este dragostea lui Dumnezeu care L-a oferit pe Isus Hristos ca jertfa pentru
pacatele noastre.

e Harul este dragostea lui Dumnezeu care ne incurajeaza sa acceptam jertfa Sa.

e Harul este dragostea lui Dumnezeu care ne inspira sa raspundem prin lauda si
inchinare.

e Harul este dragostea lui Dumnezeu care ne da intelepciunea si puterea de a ne trata
unii pe altii cu iubire si respect, asa cum S-a purtat El cu noi.

Asadar, sa spunem bun venit unui nou trimestru de studiere a Bibliei! Harul lui Dumnezeu
este putere. Este o putere nemarginita, garantata si vesnica, o putere care te cauta si te umple
cu tot ce ai nevoie pentru a trai o viata implinita si minunata in El.
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Pentru instructori

Acest ghid a fost alcatuit avdndu-se
in vedere urmatoarele obiective:

A. Sa se prezinte lectia in Sabat,
inspirdndu-i pe copii sa aprofundeze
lectia in cursul saptamanii.

B. in cadrul orei, si se insiste
asupra unui singur mesaj, asupra unui
aspect despre harul lui Dumnezeu,
despre modul cum raspundem noi prin
inchinare acestui har sau despre felul
in care harul ne ajuta in relatiile dintre
noi siin lucrarea pentru lumea pe care
Dumnezeu a creat-o si 0 sustine prin
iubire.

C. Sa le ofere copiilor experiente
de invatare activa, astfel incat ei sa-si
poata insusi mai bine adevarurile
prezentate. Aceste experiente sunt
urmate de discutii, cu ocazia carora
se pun intrebari, pentru a-i face sa
mediteze la ce au invatat si sa afle
cum pot aplica informatiile in viata lor.

D. Sa cuprinda metode de predare
potrivite pentru fiecare copil in parte.
Daca veti urma secventele de
invatare prezentate in schema de
mai jos, 1i veti ajuta pe membrii
grupei sa asimileze mesajul lectiei
cu toata atentia si imaginatia lor.

o Activitatile de pregatire le ofera copiilor motivatia de a
invata lectia. Aceasta sectiune se adreseaza copiilor cu
imaginatie, care intreaba: ,,De ce trebuie sa invat aceste

lucruri?”

Sectiunea de lauda si rugaciune reprezinta momentul
de inchinare prin rugaciune, céntare si colecta a Scolii de
Sabat si poate avea loc oricand pe parcursul orei. Cu toate
acestea se recomanda sa incepeti cu activitatile de
pregatire, chiar daca unii dintre copii nu au sosit inca.

e Lectia biblica va permite sa ii implicati pe copii in timpul
predarii. Aceasta sectiune se adreseaza copiilor cu spirit analitic,
care se intreaba: ,De ce am nevoie sa invat aceste lucruri?”

o Aplicarea lectiei le ofera copiilor ocazia de a explora
modalitati de punere in practica a lectiei in viata lor zilnica.
Aceasta sectiune se adreseaza copiilor cu spirit practic, care
se intreaba: ,Cu ce ma ajuta aceste lucruri in viata mea?”

0 Sectiunea de transmitere a lectiei le oferd copiilor sansa
de a dezvolta metode prin care sa le poata transmite si altora
ce au invatat. Aceasta sectiune se adreseaza copiilor care au
o capacitate de invatare dinamica si care se intreaba: ,Unde
se poate ajunge de aici? Cum le-as putea impartasi altora

aceste idei?”



E. Implicati-i pe instructori intr-o
maniera flexibila, inovatoare:

— 0 grupa foarte mica de copii
poate fi supravegheata de un singur
adult.

— 0 grupa mai mare poate fi
condusa de un instructor impreuna
cu alti adulti voluntari, care sa
faciliteze interactiunea copiilor. in

Pentru a folosi acest ghid...

acest fel, adultii se vor implica la
maximum in dinamica de invatare, in
timp ce durata lor de pregatire pentru
lectie va fi minima.

— 0 alternativa creativa este
programarea instructorilor cu stiluri
diferite de predare, astfel incat
fiecare sa conduca o sectiune a
lectiei.

incercati s& urmati schema secventelor de invitare, insa adaptati-le
pentru o functionare optima in situatia grupei dumneavoastra.

Consultati din timp sugestiile destinate fiecarei saptamani, pentru a va
asigura ca aveti la dispozitie materialul didactic necesar.

Este bine sa aveti mereu pregatite urmatoarele materiale:

e Folie de aluminiu

e Articole pentru decorat (lipici,
sclipici, betisoare etc.)

e Pungi (de hartie, de plastic, care
se pot inchide ermetic, mari si
mici)

Baloane

Cosulete pentru colecta

Bilute

Biblii

Esarfe pentru legat la ochi
Cutii, mari si mici

Casete, CD-uri si casetofon,
reportofon sau CD-player
Tabla de scris

e Tampoane demachiante sau
bucati de material textil

e Costume (specifice personajelor
biblice)

e Pahare de unica folosinta
e lanterna
e Cadouri (ieftine si micute)

e Perforator

e (artonase

e Abtibilduri si fotografii cu Isus

e Reviste mai vechi, pentru
decupaje

e Magneti

e Obiecte din natura

e Agrafe pentru hartie

e Farfurii de unica folosinta, mari si

mici

Coli de hartie, de diferite marimi
Creioane, pixuri, carioci
Panglica

Instrumente pentru marcat ritmul
Elastice de cauciuc

Foarfeci

Bilete autocolante

Capsator si capse

Sfoara

Banda adeziva



ascund de Dumnezeu

PP.49-50

Dumnezeu inca ne iubeste
si ne iarta cand ne pare rau.

Lectie Povestire hiblica Referinte Verset de Mesaj Materiale
memorat

HAR: Dumnezeu ne-a iubit dintotdeauna, chiar inainte de a ne fi nascut.

Lectia 1 Dumnezeu creeaza Geneza 1,1-25; Geneza 1,1 .Dumnezeu este iubire” (vezi pag. 9)
lumea noastra Patriarhi si profeti, scrie pe toate lucrurile pe

pag. 44, 45% care El le-a creat.

Lectia 2 Dumnezeu ii creeaza Geneza 1,26-2,23; Geneza 1,27 Dumnezeu ma inconjoara | (vezi pag. 19)
pe Adam si pe Eva PP. 45-47 cu darurile Sale de iubire.

Lectia 3 Dumnezeu creeaza Geneza 2,1-3; Geneza 2,3 Sabatul este darul (vezi pag. 29)
Sabatul PP. 47,48, 111-116 deosebit al lui Dumnezeu

pentru noi.
Lectia 4 Adam si Eva se Geneza 2,8.9.16.17, 1loan1,9 Chiar daca gresim, (vezi pag. 39)

COMUNITATE: Isus ne invata

cum sa ne iubim unii pe altii.

grija de nevoile noastre.

INCHINARE: Noi ne manifestim dragostea fata de Dumnezeu prin inchinare.
Lectia b Moise creste Exod, cap. 1, 2; Psalmi 150,6 Noi ne inchinam Iuin Dum- | (vezi pag. 49)
PP. 241-251 nezeu atunci cand Il lau-
dam pentru cd ne-a
ocrotit.
Lectia 6 Moise si tufisul Exod, cap. 3, Exod 3,5 Noi ne inchindm lui Dum- | (vezi pag. 59)
aprins PP. 241-251 nezeu prin respectul nostru.
Lectia 7 Primele noud plagi Exod, cap. 4-10; Psalmi 103,2 Noi ne inchinam lui Dum- | (vezi pag. 69)
PP. 257-280 nezeu atunci cand avem
incredere in El in orice
situatie.
Lectia 8 A zecea plaga si Exod, cap. 11, 12; Psalmi 34,7 Noi ne inchinam IuiADum- (vezi pag. 79)
Pastele PP. 273-280 nezeu atunci céand |l
ldudam pentru ca ne-a
salvat din pacat.
Lectia 9 Dumnezeu le asigura Exod 17,1-7; loan 7,37 Noi il I3udam pe (vezi pag. 89)
apa israelitilor PP. 297, 298 Dumnezeu pentru ca are

om mic

HLL.552-556

cute, eu manifest iubirea
lui Isus.

Lectia 10 Isus i invita pe Matei 4,18-22; Luca Matei 4,19 Cand urmez exemplul lui | (vezi pag. 99)
pescari sa | se 51-11; HLL. 244-251 Isus, eu i ajut pe altii sa
aldture afle despre EI
Lectia 11 Isus il cheama pe Matei 9,9-13; Matei 9,13 Dumnezeu invita pe (vezi pag. 109)
Matei, vamesul HLL.272-275 oricine sa faca parte din
familia Sa.
Lectia 12 Isus le spune bun Luca 18,15-17; Luca 18,16 Copiii ca mine sunt bine- | (vezi pag. 119)
venit copiilor HLL.511-517 veniti in familia lui
Dumnezeu.
Lectia 13 Inima mare a unui Luca 19,1-10; Luca 19,8 Cand indrept relele fa- (vezi pag.129)

* La toate referintele bibliografice, numarul paginii este cel din editia

originald, engleza.




LECTIAUNU

Referinte

Geneza 1,1-25;
Patriarhi si profeti,
pag. 44, 45*

Text de memorat
.La inceput, Dumnezeu
a facut cerurile si
pamantul” (Geneza 1,1).

Obiective pentru copii

Sa stie ca Dumnezeu a
creat lumea si tot ce
cuprinde ea.

Sa simta recunostinta
pentru ca Dumnezeu a
creat atat de multe lucruri
de care ne putem bucura.
Sa raspunda practic,
observand cu bucurie
dragostea lui Dumnezeu
manifestata in natura.

Mesaj

~Dumnezeu este
iubire” scrie pe toate
lucrurile pe care El le-a
creat.

-

* La toate referintele
bibliografice, numarul paginii
este cel din editia originala,
engleza

O 1ume noua

Tematica lunii

Dumnezeu ne-a iubit dintotdeauna. El ne-a iubit chiar
fnainte de a ne fi nascut.

Schita studiului

Dumnezeu a creat lumea noastra in sase zile si s-a odihnit
in ziua a saptea. Fiecare act creator a constituit o treapta de
sprijin pentru urmatorul. Fara ceruri si stele, nu ar fi existat un
loc pentru lumea noastra. Animalele de uscat nu pot
supravietui decat pe un pamant despartit de ape si acoperit cu
vegetatie. Totul este un semn al dragostei Sale, amintindu-i
mereu omenirii c@ suntem pretiosi in ochii Sai.

Aceasta este o lectie despre har

Dumnezeu a creat o lume frumoasa, pentru a fi caminul
omenirii. El ne-a daruit tot ce am avea vreodata nevoie. Desi a
fost afectata de pacat, creatia ne vorbeste incd despre
dragostea lui Dumnezeu.

Pentru instructor

.Cénd a iesit din mana Creatorului sdu, pdmantul era
deosebit de frumos. Suprafata sa era variat dispusd, cu munti,
dealuri si campii, intersectate din loc in loc de réuri mari si
lacuri incantatoare; dar dealurile si muntii nu erau prapastiosi
si accidentati, plini de coborasuri ametitoare si abisuri
inspdiméntatoare, asa cum sunt astazi; varfurile ascutite si
inegale ale muntilor erau ingropate sub pamaéntul roditor, care
fadcea ca pretutindeni s@ creascd o vegetatie luxuriantd. Nu
existau mlastini nesé@natoase sau pamanturi aride. Tufe pline
de farmec si flori delicate se infatisau ochilor in orice parte ai
fi privit. Tnél’;imile erau acoperite de copaci mult mai falnici
decét cei care exista astazi. Aerul era curat si sanatos,
nepoluat de miasme otrivitoare. intreaga priveliste intrecea in
frumusete chiar si gradina cea mai bogat ornamentata a celui
mai de seama palat. Ostile ceresti priveau scena cu incéntare
si se bucurau la vederea minunatelor lucrari ale lui
Dumnezeu.” (Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 28)

Decorarea salii

intr-un colt al salii, asezati o masa. Incurajati-i pe copii sa
expuna aici lucrurile interesante din natura pe care le-au
colectionat.

Fixati pe perete un panou. Prezentati pe panou céte un
simbol al celor sapte zile de creatie: lumind, stele, animale,
oceane, vietati marine, pasari, copaci, flori si oameni.

Folositi un vas cu pamant in care sa aranjati plante si
ramurele, astfel incat sa semene cu o gradina.



HARUL

PI‘OS‘I’EIIII

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpina’;i-i pe copii
la usi. Intrebati-i cum
se simt.
Activitati de Max. 10 A. Animale-fantezie Coli de hartie, creioane.
pregatire B. Vanatoare de Lanterna, burete, frunza, stea
comori de hértie, pasare sau peste de
jucdrie, animal de plus, Bibli.
C. La presat Frunze si flori mici, usor de
presat, carti mari, ziare sau
hartie absorbanta.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii
Daruri Cochilie sau un recipient natural
Rugaciune 0 ramura intr-un vas cu nisip,
frunze din hartie (vezi pag.
138), creioane, perforator, ata.
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Lanterna, filtru in forma de
povestirii stea pentru lanterna, apa,
galetusa cu nisip/pamant,
frunze, ramurele, o tava mai
mare, animale de jucarie, de
fetru sau in imagini.
Textul de memorat -
Studiul biblic Biblii, 12 fotografii din natura.
e Aplicarea Max. 15 A. Psalm de lauda Biblii, coli de hartie, creioane.
lectiei B. Daruri de la Cutie pentru cadouri, obiecte
Dumnezeu din natura.
Max. 15 A. Dumnezeu te O floare pentru fiecare copil,

iubeste!
B. Crearea lumii

cartonase, carioci.

Discuri din carton, creioane
colorate, ac de siguranta
pentru fiecare copil.




LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:

e Coli de hartie,
e creioane.

Materiale necesare:

Lanterna,
burete,

frunza,

stea din hartie,
pasare sau
peste de jucarie,
animal de plus,
e Biblii.
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Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. Tntreba’gi-i cum li s-a parut saptaméana
trecutd — ce i-a multumit sau ce i-a ingrijorat. Verificati daca au retinut textul
de memorat pentru saptdmana trecuta si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Activitati de Pnegéme
2
Selectati activitatea cea mai potrivitda pentru grupa dumneavoastra.

A. Animale-fantezie

Dati-le copiilor coli de hartie. Spuneti: Fiecare sa deseneze un animal, o pasare
sau un peste. Desenati capul, incadrandu-va intr-un sfert din pagina. Dupa ce ati
terminat, indoiti foaia, astfel incat cei de langa voi sa nu poata vedea ce ati
desenat. inmanati foaia indoita celui din dreapta. Fira a se uita la ce a primit,
vecinul trebuie sa deseneze partea superioara a corpului respectivului animal, peste
sau pasire. indoiti din nou foaia si dati-o mai departe. Cel care a primit-o sa dese-
neze partea inferioara a corpului pentru animalul, pasarea sau pestele la care v-ati
gandit. Din nou, indoiti foaia si dati-o mai departe. Acum desenati picioarele sau
membrele animalului si dati foaia mai departe. in acest moment fiecare sa desfaci
foaia si observati cum arata creatia voastra.

Intrebari si raspunsuri

Priviti diferitele desene. intrebati: Ce nu e bine cu aceste creaturi? De ce nu ar
putea supravietui? (Nu ar putea respira asa cum trebuie sau nu s-ar putea deplasa.)
Cand le-a creat Dumnezeu, toate lucrurile erau perfecte. Despre aceasta este si lectia
noastra de astazi. De ce a creat Dumnezeu atat de multe lucruri minunate? (Pentru a ne
ardta cat de mult ne iubeste.) lata care este mesajul pentru astazi:

\wm) ., DUMNEZEU ESTE IUBIRE™ SCRIE PE TOATE LUCRURILE PE CARE EL LE-A CREAT.

Repetati impreuna cu mine.

B. Vanatoare de comori

fnainte de or4, ascundeti cele sase obiecte prin sald. Daca aveti o grupa mare,
ascundeti cate doud din fiecare, iar unul dintre seturi marcati-l cu o funda colorata.

Spuneti: Am ascuns sase obiecte. Dupa ce le-ati gasit, observati ce legatura
exista intre ele.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Care este relatia dintre obiecte? Daca vi se raspunde ,creatia”, intrebati
in ce ordine au fost facute. Daca nimeni nu stie raspunsul, spuneti: Sa citim Geneza,
capitolele 1 si 2, si sa vedem daca putem aseza obiectele in ordinea corecta. Ce a
spus Dumnezeu despre tot ce a creat? (Ca erau foarte bune.) De ce a creat Dumnezeu
atat de multe lucruri frumoase? (Pentru a ne ardta cat de mult ne iubeste.) Mesajul
pentru astazi este:

\wm) , DUMNEZEU ESTE IUBIRE” SCRIE PE TOATE LUCRURILE PE CARE EL LE-A CREAT.

Repetati impreuna cu mine.



C. La presat

Materiale necesare:
lesiti cu grupa n naturd si adunati frunze sau flori mai mici. Sau asigurati dvs. aceste e Mai multe
materiale. Intrebati: Stie cineva cum se numesc copacii din care au cazut aceste frunze,
frunze? De unde stiti cu exactitate cum se numesc acesti copaci? Aratati deosebirile o flori mai mici,
dintre frunze. Ajutati-i pe copii sa@ aseze frunzele/florile intre foi de ziar si presati-le in e Ccirti groase,

niste carti groase.

Intrebari si raspunsuri

ziare sau hartie
absorbanta.

intrebati: De ce a creat Dumnezeu atat de multe lucruri diferite? Da, Dumnezeu ne
ofera lucruri frumoase, pentru a ne arata cat de mult ne iubeste. Vom invata mai multe

despre aceasta in lectia de azi. Mesajul principal:

H .. DUMNEZEU ESTE IUBIRE” SCRIE PE TOATE LUCRURILE PE CARE EL LE-A CREAT.

Repetati impreuna cu mine.

Partasie

bun venit calduros, in mod deosebit musafirilor.

T auds 51 rugéciune

Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este
adecvatd). Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de
memorat de Sabatul trecut. Anuntati dacd au fost aniversari sau realizari speciale ale copiilor. Urati-le un

Misiune
Cititi o experienta misionard din materialul pentru copii. Subliniati mesajul povestirii, despre harul
lui Dumnezeu.
Daruri ,
_ Materiale necesare:
Spuneti: Harul este darul pe care ni I-a facut Dumnezeu pentru ca ne .
. y o . . o e 0 cochilie sau
iubeste. Darul nostru de astazi ii va ajuta si pe altii sa afle despre L
. un alt recipient
harul lui Dumnezeu.
natural.
Rugaciune Materiale necesare:
Pregatiti din timp frunze din hértie, cite una pentru fiecare copil e 0O ramuri intr-un vas cu
(vezi pag. 138). Perforati fiecare frunza si treceti prin gaura céate un fir nisip,
de ata. Dati-le copiilor frunzele si cereti-le sa scrie sau sa deseneze pe | o frunze din hartie (vezi
ele unul dintre multele daruri pe care ni le ofera Dumnezeu. Cereti-le apoi pag. 138),
sa-si agate frunzele in ,copacelul” din vas si sa spuna: ,Iti multumim, creioane,
Doamne, pentru (sd@ numeasca acel dar).” perforator,
ata.
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Lectia biblica

Materiale necesare:

Lanterna,

filtru in forma de stea pentru

lanterna,
apa,

0 galetusa cu pamant sau nisip,

frunze/ramurele,
o tava mare,

animale, pesti sau pasari de
jucarie sau in imagini.

Experimentarea
povestirii

{nainte de a citi
sau spune povesti-
rea, stingeti toate
luminile si faceti in
asa fel incét in sala
sa fie cat mai
intuneric.

12

Cititi sau povestiti.

[intuneric in clas&.] Dumnezeu a
privit spre locul acela cu ape si intu-
neric. Era timpul sa T$i puna in apli-
care planurile cu privire la Pamant.
Atunci, Dumnezeu a spus: ,Sa fie
lumina!” [Aprindeti lanterna.] Si,
deodata, s-a facut o lumina straluci-
toare. Dumnezeu a separat lumina de
intuneric. El a numit lumina ,zi", iar
intunericul, ,noapte”. Aceasta a fost
prima zi a creatiei. [Stingeti lumina.]

Dumnezeu a privit in jur. Apele
acopereau totul. El a vorbit, iar apele
s-au despartit, formand pamantul si
cerul. [Cereti-i cuiva s& agite apa
intr-un vas.] Aceasta a fost a doua zi
a creatiei. [Stingeti luminile.]

Dumnezeu a privit spre lumea cea
plina de ape. El a spus: ,Sa se adune
apele de sub cer si sa apara uscatul”.
Nici n-a terminat de rostit aceste
cuvinte, ca asa s-a si intdmplat.
Dumnezeu a numit apele ,mari”, iar
uscatul, ,pamant”. [Spuneti-le
copiilor sa ia putin pamant si sd il
puna pe tava.] Dumnezeu S-a uitat la
pamént si la mare si a vazut ca erau
bune. [Neteziti pamantul.]

Atunci, Dumnezeu a spus: ,Sa se
umple paméantul de vegetatie, de
plante si de arbori. Plantele sa dea

samanta, fiecare dupa soiul ei. Pomii
sa dea fructe, fiecare dupa soiul lui.”
[Copiii s& planteze ramurelele/
frunzele in pamént/nisip.] Dumnezeu
a vazut ca toate plantele erau bune.
Aceasta a fost a treia zi a creatiei.
[Stingeti luminile.]

Dumnezeu a privit spre cer. ,Sa
fie lumini in ceruri, care sa indice
ziua si noaptea. Ele sa lumineze
pamantul si sa arate zilele, anotim-
purile si anii.” Dumnezeu a facut doi
luminatori mari. Soarele este lumina
cea mai stralucitoare, care se arata
in timpul zilei. Luna reflecta o lumina
mai slaba, in timpul noptii. [Plasati
filtrul in forma de stea peste lanterna,
apoi aprindeti-o si stingeti-o. Pentru
un efect mai puternic, pregatiti mai
multe lumini in felul acesta.]
Dumnezeu a mai facut si stelele.
Dumnezeu S-a uitat la Soare, la Luna
si la stele si a vazut ca erau bune.
Aceasta a fost a patra zi a creatiei.
[Aprindeti luminile.]

Dumnezeu a zis: ,,Sa se umple
marile si raurile cu vietuitoare. Sa
zboare pasari pe intinderea cerului si
sa umple vazduhul de cantece.”
[Aratati jucarii sau imagini cu pesti si
pasari.] Dumnezeu a privit la toate
vietuitoarele care traiau in ape. A
privit pasarile care zburau prin aer.
.Foarte bine!” a spus El. Dumnezeu
le-a binecuvantat si a spus: ,Cresteti
si inmultiti-va. Umpleti marile, raurile
si cerul.” Aceasta a fost a cincea zi a
creatiel.

Apoi Dumnezeu a spus: ,,Sa dea
pamantul vietuitoare — animale
domestice, animale care misuna si
sa tarasc pe pamant si animale
salbatice.” [Aratati imagini sau
animale de jucarie.] Dumnezeu le-a
privit pe toate si a vazut ca erau
bune. Atunci, Dumnezeu a zis: ,Sa



facem om dupa chipul Nostru. El sa
stapaneasca peste pestii marii, peste
pasarile care zboara si peste toate
animalele care umbla pe pamant.”

Dumnezeu a creat un barbat si o
femeie si i-a binecuvantat, zicandu-le:
.Cresteti si inmultiti-va. Sa umpleti
pamantul si sa-| stapaniti. Va dau
drept hrana toate plantele cu saméanta
si toate fructele pomilor. Tuturor
vietuitoarelor le dau ca hrana orice
iarba verde.” Dumnezeu S-a uitat la
tot ce facuse siiata ca toate erau
foarte bune. Aceasta a fost a sasea zi
a creatiei.

Dumnezeu a terminat de facut
lumea in sase zile. Dupa ce a facut-o
deplina si frumoasa, le-a daruit-o lui
Adam si Evei, sa o ingrijeasca.
Dumnezeu inca ne iubeste si ne ofera
zilnic daruri minunate. Cand vedem
lucrurile frumoase din natura, sa ne
amintim sa-I multumim lui Dumnezeu
pentru darurile Sale minunate.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cum putem sti ca
Dumnezeu a facut planuri inainte de a
fi creat lumea? (Totul a fost creat
intr-o ordine logica. Dumnezeu a
creat vegetatia inainte de animale
etc.) Cine urma sa aiba grija de
aceste lucruri, conform celor spuse
de Dumnezeu? (Oamenii pe care i-a
creat — Adam si Eva.) De ce credeti
ca a asteptat Dumnezeu péna la
sfarsitul saptamanii pentru a-i crea pe
Adam si pe Eva? (El dorea ca totul sa
fie desavarsit pentru ei.) Creatia lui
Dumnezeu era un dar pentru Adam si
pentru Eva, care sa le aminteasca de
dragostea Sa. Aceasta ne apropie
inca o data de mesajul pentru astazi.
Sa il rostim impreuna:

\wm)  DUMNEZEU ESTE IUBIRE” SCRIE PE
TOATE LUCRURILE PE CARE EL LE-A CREAT.

Textul de memorat

Repetati urmatoarele gesturi,
pana cand copiii vor invata textul.

.Lainceput, Ridicati degetul

indicator
Dumnezeu  Aratati in sus
a facut Miscati mainile, ca
si cum ati modela lut
cerurile Aratati in sus

si pamantul.” Aratati in jos
(Geneza 1,1) Uniti palmele, apoi
deschideti-le.

Studiul biblic

Din timp, ascundeti in sala ima-
ginile pe care le-ati pregatit. Sa fie
cel putin doua pentru fiecare zi a
creatiei. Spuneti: Am ascuns 12 ima-
gini cu lucruri pe care Dumnezeu
le-a creat. Dupa ce veti gasi o ima-
gine, cautati in Geneza, capitolul 1,
pentru a afla in ce zi a saptamanii a
creat Dumnezeu ceea ce este ilustrat.

Intrebari si raspunsuri

Cereti-le copiilor sa ridice ima-
ginile si sa numeasca ziua creatiei.
intrebati: Cum S-a simtit Dumnezeu
cand a fost incheiata creatia?
(Geneza 1,10.12.18.25. Era multumit,
pentru ca toate erau foarte bune.)
Cum va simtiti cand vedeti lucrurile
minunate pe care le-a creat Dum-
nezeu? (Bine, fericiti, multumiti,
bucurosi, recunoscatori.) Ce va
spune creatia despre Dumnezeu?
(Lui Ti plac lucrurile frumoase, dar,
mai mult decét toate, El ne iubeste.)
Sa spunem impreuna mesajul:

., DUMNEZEU ESTE IUBIRE” SCRIE PE
TOATE LUCRURILE PE CARE EL LE-A CREAT.

Materiale necesare:

e Biblii,

e 12 imagini din
natura.
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Materiale necesare:

e Biblii,
e coli de hartie,
e creioane.

14
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Aplicalea lec§i61

A. Psalm de lauda

Spuneti: Una dintre temele psal-
milor din Biblie este lauda la adresa
lui Dumnezeu, care Si-a manifestat
iubirea prin creatia Sa. Sa citim
cateva exemple. Cititi impreuna
Psalmi 148; 136,1-9.

Care sunt lucrurile care ne arata
ca Dumnezeu este iubire? Rezervati
timp pentru aceasta discutie. Formati
grupe mici. Sa scriem un psalm
despre ceea ce simtim cand vedem
darurile dragostei lui Dumnezeu in
naturad. Sau fiecare sa scrie ceva
despre el insusi sau sa completeze in
trei moduri diferite urmatoarele
propozitii:

Cand vedem ____ (numele unui
lucru creat de Dumnezeu), ne amintim
de lui Dumnezeu.
(o caracteristica a lui Dumnezeu; de
exemplu, bunatate, dragoste, putere,
ocrotire) si il laudam pentru ____
(lucrurile mentionate mai sus.)

Intrebari si raspunsuri

Tncurajati-i pe copii sa-si imparta-
seasca psalmii. Intrebati: Daca ma simt
trist(a), cum s-ar putea ca unul dintre
darurile lui Dumnezeu din natura sa
ma facd sa ma simt mai bine? (imi
arata cd Dumnezeu ma iubeste.) Daca
plantez o samanta de mar, ce va
creste? (Un mar.) Ce aflu din aceasta
despre Dumnezeu? (Asemenea
semintei, El este intotdeauna acelasi.)
Pentru ca i-a iubit, El le-a oferit daruri
lui Adam si Evei, si ne ofera si noua
astazi darurile Sale. Sa spunem
impreuna mesajul:

,,DUMNEZEU ESTE IUBIRE” SCRIE PE TOATE
LUCRURILE PE CARE EL LE-A CREAT.

-

Repetati impreuna cu mine.

B. Daruri de la Dumnezeu

Pregatiti din
timp o cutie
frumoasa, in care
sa asezati lucruri
din natura, pe

Materiale necesare:

e Cutie ambalata
pentru cadouri,

e obiecte din
natura.

care copiii le pot
observa zilnic. Spuneti: Am aici o cutie
cu daruri de la Dumnezeu. Invitati un
copil sa despacheteze cutia, sa ia un
obiect (fara sa aleagad) si sa 1l ridice,
astfel incat si-l poatd vedea toti. In-
trebati: Cum ne poate aminti acest
lucru despre dragostea lui Dumne-
zeu? Acordati timp pentru discutie. lata
cateva dintre obiectele pe care le
puteti folosi:

Piatrd/roca Dumnezeu este puternic si
ne ajuta. Dumnezeu ne da
putere.

Dumnezeu Tmbraca florile
in culori minunate. El ne da
frumusete.

Floare

Cand plantati o samanta,
stiti dinainte ce urmeaza
sa creasca. Dumnezeu nu
Se schimba niciodata. Va
puteti bizui intotdeauna pe El.

Apa spala. Dumnezeu ne
sterge pdacatele. Acest
lucru este necesar pentru
ca noi sa putem trai.
Dumnezeu Se ingrijeste de
toate nevoile noastre.

Un animal Dumnezeu ne ocroteste
cu puiul sdu Tn orice situatie.

Frunze Frunzele oferda adapost.
Dumnezeu este un
adapost atunci cand
trecem prin imprejurari
dificile.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Voi de ce oferiti cadouri?
(Pentru ca ne place de persoana careia
i le oferim. Pentru ca dorim sa ii aratam
cat de mult tinem la ea.) De ce ne
inconjoara Dumnezeu cu darurile Sale



de iubire? (Pentru a ne arata céat de
mult ne iubeste. El doreste sa ne
amintim ca El este cu noi in orice
situatie.) Sa spunem impreuna mesajul
lectiei:

, DUMNEZEU ESTE IUBIRE” SCRIE PE TOATE
LUCRURILE PE CARE EL LE-A CREAT.

Repetati impreuna cu mine.

©

Transmiterea 1ec’giei

A. Dumnezeu te iubeste!

Discutati
despre diferitele
moduri in care o °
floare ne spune

Materiale necesare:

Cate o floare
pentru fiecare

o copil,

ca Dumnezeu ne

iubeste. (Frumu- cartonase,
R carioci.

setea ei ne arata
acest lucru.)
Oferiti-i fiecarui copil cate o floare si un
cartonas. Spuneti: Pe o parte a carto-
nasului scrieti: ,Dumnezeu te iubeste”.
Pe cealalta parte scrieti numele
persoanei careia doriti sa ii oferiti
floarea. Atasati cartonasul de floare.

Intrebari si raspunsuri

Invitati-i pe copii s&@ spuna cui doresc
sa ii ofere floarea si ce intentioneaza sa-i
spuna. Tntrebaj[i-i pe fiecare: Care este
floarea, pasarea sau animalul tau prefe-
rat? De ce? Ce iti spune despre dragostea
lui Dumnezeu? Atunci cand oferi floarea,
spune-i persoanei respective de ce a
creat Dumnezeu lucrurile frumoase. Sa
spunem impreuna mesajul lectiei:

. DUMNEZEU ESTE IUBIRE” SCRIE PE TOATE
LUCRURILE PE CARE EL LE-A CREAT.

Repetati impreuna cu mine.

B. Crearea lumii

Dati-i fiecarui copil cate sapte
discuri din carton. Recapitulati zilele
creatiei. Spuneti-le sa deseneze pe
discuri lucruri create in fiecare zi a
primei saptamani. Pe ultimul disc, sa

scrie mesajul lectiei. Perforati margi-
nea fiecarui disc si prindeti-le pe toate
sapte cu acul de siguranta. Formati
mai multe grupe de céate 2-3 copii.
Spuneti: Aratati imaginile voastre
despre creatie. Spuneti-le celor din
grupa de ce ati ales sa desenati
imaginile respective. Dupa ce ati
terminat, cititi de pe ultimul disc
mesajul lectiei.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Spuneti-le si celor din
clasa care este animalul, planta sau
pasarea preferata, care va aminteste
de dragostea lui Dumnezeu? Dati-i
fiecarui copil ocazia sa vorbeasca. Cu
cine veti imparti discurile cand veti
ajunge acasa? Atunci cand le veti
oferi, nu uitati sa povestiti despre
saptamana cand Dumnezeu a creat
lumea, pentru ca noi sa ne putem
bucura de ea. Spuneti-le si celor din
familie mesajul lectiei. Sa il repetam
impreuna:

\ ., DUMNEZEU ESTE IUBIRE” SCRIE PE TOATE
LUCRURILE PE CARE EL LE-A CREAT.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

Formati un cerc. Spuneti: Sa in-
cheiem, multumindu-I lui Dumnezeu
pentru toate lucrurile minunate pe
care le-a creat. Voi incepe eu, apoi
vom continua pe rand, in cerc. Cand
va vine randul, spuneti doar cum se
numeste lucrul pentru care sunteti
recunoscatori.

Materiale necesare:

o Céate sapte
cartonase in
forma de cerc
pentru fiecare
copil,
carioci,

e ac de sigurantd
pentru fiecare
copil,

e perforator.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte
Geneza 1,1-25;

Patriarhi si

profeti,
pag. 44, 45.

Text de
memorat

.La inceput,
Dumnezeu a
facut cerurile si
pamantul.”
(Geneza 1,1)

Mesaj

~Dumnezeu
este iubire”
scrie pe toate
lucrurile pe care
El le-a creat.

16

O lume noua

Te-ai aflat vreodata intr-un loc
foarte intunecat? Nu era niciun pic
de lumina. Exact asa a fost si cand a
inceput Dumnezeu sa creeze lumea.

Dumnezeu a privit spre locul
acela cu ape si intuneric. Era timpul
sa isi puna in aplicare planurile cu
privire la Pamant. Atunci, Dumnezeu
a spus: ,Sa fie lumina!” Si, deodata,
s-a facut o lumina stralucitoare.
Dumnezeu a separat lumina de
intuneric. El a numit lumina ,zi", iar
intunericul, ,noapte”. Aceasta a fost
prima zi a creatiei.

Dumnezeu a privit in jur. Apele
acopereau totul. El a vorbit, iar apele
s-au despartit, formand pamantul si
cerul. Aceasta a fost a doua zi a
creatiei.

Dumnezeu a privit spre lumea cea
plina de ape. El a spus: ,Sa se
adune apele de sub cer si sa apara
uscatul!” Nici n-a terminat de rostit
aceste cuvinte, ca exact asa s-a
intamplat. Dumnezeu a numit apele
~mari”, iar uscatul, ,pamant”.
Dumnezeu S-a uitat la pamént si la
mare si a vazut ca erau bune.

Atunci, Dumnezeu a spus: ,Sa se
umple pamantul de vegetatie, de
plante si de arbori. Plantele sa dea
samanta, fiecare dupa soiul ei.
Copacii sa dea fructe, fiecare dupa
soiul lui.” Dumnezeu a vazut ca toate
plantele erau bune. Aceasta a fost a
treia zi a creatiei.

Dumnezeu a privit spre cer si a
spus: ,,Sa fie lumini in ceruri, care
sa indice ziua si noaptea. Ele sa
lumineze pamantul si sa arate zilele,
anotimpurile si anii!” Dumnezeu a
facut doi luminatori mari. Soarele
este lumina cea mai stralucitoare,

care se arata in timpul zilei. Luna
reflecta o lumina mai slaba, in timpul
noptii. Dumnezeu a mai facut si
stelele. S-a uitat la Soare, la Luna si
la stele si a vazut ca erau bune.
Aceasta a fost a patra zi a creatiei.

Dumnezeu a zis apoi: ,,Sa se umple
marile si raurile cu vietuitoare. Sa
zboare pasari pe intinderea cerului si
sa umple vazduhul de cantece.”
Dumnezeu a privit toate animalele
acvatice. A privit pasarile care
zburau prin aer. ,Foarte bine!” a spus
El. Dumnezeu le-a binecuvéantat si a
spus: ,Cresteti si inmultiti-va!
Umpleti marile, raurile si cerul!”
Aceasta a fost a cincea zi a creatiei.

Dumnezeu a mai spus: ,Sa dea
pamantul vietuitoare — animale
domestice, animale care misuna si
sa tarasc pe pamant si animale
salbatice.” Dumnezeu le-a privit pe
toate si a vazut ca erau bune. Atunci,
Dumnezeu a zis: ,,.Sa facem om dupa
chipul Nostru. El sa stapaneasca
peste pestii marii, peste pasarile care
zboara si peste toate fiintele care
umbla pe pamant.”

Dumnezeu a creat un barbat si o
femeie si i-a binecuvantat, zican-
du-le: ,Cresteti si inmultiti-va. Sa
umpleti pamantul si sa-I stapaniti. Va
dau drept hrana toate plantele cu
samanta si toate fructele pomilor.
Tuturor vietuitoarelor le dau ca hrana
orice iarba verde.” Dumnezeu S-a
uitat la tot ce facuse si iata ca erau
foarte bune. Aceasta a fost a sasea zi
a creatiei.

Dumnezeu a terminat de facut
lumea in sase zile. Dupa ce a facut-o
deplina si frumoasa, le-a daruit-o lui
Adam si Evei sa@ o ingrijeasca.
Dumnezeu inca ne iubeste si ne ofera
zilnic daruri minunate. Cand vedem
lucrurile frumoase din natura, sa ne
amintim sa-I multumim lui Dumnezeu
pentru darurile Sale minunate.



Activitati
Sabat

Daca este posibil, iesi la plimbare Tmpreuna cu
familia si priviti lucrurile pe care le-a creat
Dumnezeu. Cate soiuri de copaci ai descoperit?
Fiecare membru al familiei sa-si aleaga o litera
din alfabet. intreaba: Cate lucruri create de
Dumnezeu puteti enumera care sa inceapa cu
litera pe care v-ati ales-0?

Multumiti-I lui Dumnezeu pentru lucrurile
frumoase din natura.

Duminica

La altarul familial, cititi si discutati pasajul din
Geneza 1,1-5. Cate surse diferite de lumina se
gasesc in casa voastra?

Cand rasare si apune Soarele in localitatea
voastra?

Stai cateva minute singur, intr-o camera intu-
necata. Cum ti se pare? Multumeste-I lui Dumne-
zeu pentru ca a facut si lumina, si intunericul.

Luni

La altarul familial, cititi si discutati pasajul din
Geneza 1,6-8. Gandeste-te la trei povestiri
biblice in care se vorbeste despre apa. Discuta
cu familia despre ele.

Umple un vas cu apa. la niste apd in causul
palmelor. Cat de multa apa incape? Nu uita,
pentru a-ti pastra sanatatea, trebuie sa bei 6-8
pahare cu apa in fiecare zi. Asa ca bea chiar
acum un pahar cu apa!

Completeaza spatiile pentru a descrie apa in
trei forme ale ei.

este cel mai mare lac din tara noastra?

® Priveste cerul. Deseneaza norii, pasarile sau
avioanele pe care le vezi. Multumeste-| lui
Dumnezeu pentru cer.

Marti

® |a altarul familial, cititi si discutati pasajul din
Geneza 1,9-13.

® C(ate tipuri de seminte poti gasi? Lipeste-le pe o

foaie si nu uita sa le duci la Scoala de Sabat.

Asaza pe masa o frunza, acoper-o cu o coala
de hartie si hasureaza foaia cu un creion cerat.
Ce se intampla?

Studiaza familia la masa si observa care este
leguma preferata. Spune-le membrilor familiei
ce ai descoperit, apoi multumiti-1 lui Dumnezeu
pentru plantele minunate.

Miercuri

La altarul familial, cititi si discutati pasajul din
Geneza 1,14-19. Care este deosebirea dintre o
planetd si un astru? (Cauta in dictionar.)

Numeste planetele din sistemul nostru solar.
(Le vei gasi intr-o enciclopedie.) Deseneaza
forma lor, decupeaza-le si lipeste de fiecare
cate un fir de lungime diferita. Leaga firele de
un umeras si agata umerasul intr-un loc unde
sa te poti bucura de el.

Numeste o povestire din Vechiul Testament si
una din Noul Testament in care se vorbeste
despre stele. Apoi multumeste-| lui Dumnezeu
pentru Soare, Lund si stele.

Cred céd a fost foarte placut pentru Dumnezeu
sa creeze posibilitatea de a chicoti si sa faca
pistruii, trompa de elefant si coada de maimuta!

Joi

Citeste si discutd impreuna cu familia textul din
Geneza 1,20-23.

Deseneaza un peste. Cine a fost inghitit de un
peste mare?

Pune afara firimituri de paine pentru pasari.
Cate pasari s-au adunat la masa?

lesi din casa si stai nemiscat. Auzi vreun
cantec de pasare? Pasarile |l lauda pe

Dumnezeu prin cantecele lor. Canta imnul
preferat de lauda, apoi multumeste-1 lui

Dumnezeu pentru pasari si pentru pesti.

Vineri

Citeste Geneza, capitolul 1, la altarul familial.
Aruncati de la unul la altul un ghemotoc de
hartie, numind o zi a creatiei. Intreaba ce a fost
creat in ziua respectiva.

Modeleaza un om din plastilina. Lasa-l la intarit.

Multumeste-| lui Dumnezeu pentru ca a creat
familia ta si pentru ca v-a oferit toate darurile
Sale de har.
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LECTIA DOI

Referinte

Geneza 1,26 — 2,23;
Patriarhi si profeti,
pag. 45-417.

Text de memorat
.Dumnezeu a facut pe
om dupa chipul Sau, |-a
facut dupa chipul lui
Dumnezeu; parte
barbateasca si parte
femeiasca i-a facut”
(Geneza 1,27).

Obiective pentru copii
Sa stie ca au fost

creati dupa chipul lui
Dumnezeu.

Sa se simta bucurosi
pentru ca fac parte din
familia lui Dumnezeu.
Sa raspunda practic
prin recunostinta fata de
Dumnezeu, care le ofera
daruri de har in fiecare zi.

Mesaj

Dumnezeu ma
inconjoara cu darurile
Sale de iubire.

-
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D upa CLiPul lui
Dumnezeu

Tematica lunii

Dumnezeu ne-a iubit dintotdeauna. El ne-a iubit chiar
inainte de a ne fi nascut.

Schita lectiei

Dumnezeu i-a creat pe barbat si pe femeie dupa chipul
Sdu, pentru a stapani peste pamant, mare si aer. El i-a
coplesit cu semne ale dragostei Sale si le-a dat stapanire
peste toate lucrurile din lumea nou creata. Dumnezeu i-a
creat pe barbat si pe femeie; impreuna, ei reflectau pe
deplin chipul Creatorului lor. Dumnezeu i-a inconjurat cu
frumuseti si daruri, pentru a le arata cat de mult ii iubea.

Aceasta este o lectie despre har

Cand i-a creat pe Adam si pe Eva, Dumnezeu i-a
asezat intr-o gradina frumoasa si i-a inconjurat cu
semne ale dragostei Sale (si ale harului Sau). Astazi, lui
Dumnezeu inca li face placere sa-i inconjoare pe copiii
Sai cu semne ale iubirii si grijii Sale.

Pentru instructor

.Eva a fost creata dintr-o coasta luata de la Adam,
aceasta insemnand ca ea nu trebuia sa-| controleze, sa-I|
stapaneasca pe el, care era capul, dar nici sa fie calcata
in picioare ca fiind inferioara, ci sa stea langa el ca fiind
egali, sa fie iubita si ocrotita de el. O parte din om, oase
din oasele lui si carne din carnea lui, ea era cel de-al
doilea eu al lui, infatisdnd stransa unire si atasamentul
plin de afectiune ce trebuie sa existe in aceasta
legatura... Dumnezeu a fost Acela care a oficiat prima
casatorie. Astfel, aceasta institutie Il are ca intemeietor
pe Creatorul universului. ‘Casatoria sa fie tinuta in toata
cinstea’ (Evrei 13,4); ea a fost unul dintre primele daruri pe
care le-a dat Dumnezeu omului si este una dintre cele
doua institutii pe care, dupa caderea in pacat, Adam le-a
luat dincolo de poarta Paradisului. Cand principiile divine
sunt recunoscute si urmate Tn aceasta legatura,
casatoria este o binecuvantare; ea ocroteste curatia si
fericirea neamului omenesc, satisface nevoile sociale ale
omului si 1i inaltd natura fizica, intelectuala si morala.”
(Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 30, 31)



HARUL

PI‘OS‘I’EIIII

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie

Bun venit Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum

se simt.
Activitati de Max. 10 A. Dublu arc Sfoara, scaune.
pregatire B. Corpul omenesc Cronometru, coli de hartie,
creioane, ruleta. Optional:
imagini cu parti ale corpului
omenesc: coaste, plamani, ochi.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii.
Daruri Cochilie sau un recipient natural.
y Rugaciune 0 cutie pentru cadouri, ima-
gini sau obiecte din natura
(cate unul pentru fiecare copil).
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Lut pentru modelaj sau
povestirii plastilina.
Textul de memorat -
Studiul biblic Biblii, coli de hartie, creioane.
e Aplicarea Max. 15 Plasa colorata Cateva gheme de ata colorata.
lectiei
Transmiterea Max. 15 Imagine in oglinda Coli de hartie, creioane/
lectiei carioci, folie de aluminiu,

lipici.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:

e 0 jumatate de
metru de sfoara
pentru fiecare
doi copii,

e scaun pentru
fiecare doi
copii.

Materiale necesare:

Cronometru,
coli de hartie,
creioane,
ruleta.

cu parti ale cor-
pului omenesc:

coaste, plamani,
ochi.

Optional: imagini

20

Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. intrebati-i cum li s-a parut saptamana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati dacd au retinut textul de
memorat pentru sdptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Activitati de Pnegéme
2
Alegeti activitatea cea mai adecvata situatiei dvs.

A. Dublu arc

Formati perechi. Spuneti: Fiecare sa duca o méana la spate. Asezati-va pe scaun,
spate in spate. Impreuna, incercati sa legati sfoara in jurul unui picior al scaunului
si sa o innodati.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cat de usor vi s-a pirut si legati sfoara de scaun? Ati fi putut reusi
singuri? (Probabil, dar ar fi durat mult mai mult.) Cand i-a creat pe oameni, Dumnezeu
le-a facut maini si picioare, pentru ca ei sa poata face tot felul de lucruri. El ne-a
facut dupa chipul Sau. El ne iubeste atat de mult, incat ne inconjoara cu darurile
Sale de iubire — darurile harului Sau. Mesajul pentru astazi ne aminteste despre
aceasta dragoste.

\wm) DUMNEZEU MA INCONJOARA CU DARURILE SALE DE IUBIRE.

Repetati impreuna cu mine.

B. Corpul omenesc

Pregatiti din timp aceasta activitate. Dati-i fiecarui copil cate o coalad de hartie si
cereti-le sa noteze rezultatele experimentului.

Coaste si plaméni

Dacéa este posibil, aduceti o imagine cu coaste si cu plamani. Spuneti: Plamanii
nostri sunt la fel ca in imagine. Cand inspiram, adunam oxigenul de care avem
nevoie pentru a trai, iar cand expiram, dam afara o parte din substantele pe care
corpul nostru trebuie sa le elimine. Cereti-le copiilor s&@ noteze cate coaste cred ei ca
au. Cronometrati cat de mult poate fiecare sa isi tind respiratia.

Ochi

Dacéd este posibil, aduceti o imagine mare a unui ochi. Cereti-le copiilor sa
ghiceasca la ce interval de timp clipesc. Grupati-i pe copii in perechi si vedeti cine
poate sa stea cel mai mult cu ochii deschisi.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cat de multe coaste credeti ca aveti? (12) Cine a reusit sa isi tina cel
mai mult respiratia? Cat de des clipim noi in mod normal? (Cam la fiecare cinci
secunde.) Cine a rezistat cel mai mult fara sa clipeasca? Cine a creat diferitele parti
ale corpului omenesc, asa incat ele sa functioneze impreuna? (Dumnezeu) Cand ne-a
creat, Dumnezeu ne-a inconjurat cu multe lucruri minunate, pentru a ne arata cat de
mult ne iubeste. Sa spunem impreuna mesajul lectiei:

) DumNEZEU MA INCONJOARA CU DARURILE SALE DE IUBIRE.

Repetati impreuna cu mine.



T auds s1 rugéciune

Partasie

Relatati bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia
este adecvata). Acordati timp pentru a discuta invataturile din lectia trecuta si recapitu-
|lati textul de memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari
speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit calduros in mod deosebit musafirilor.

Misiune

Cititi o experienta misionara din materialul pentru copii. Subliniati mesajul povestirii,

despre harul lui Dumnezeu.

Daruri

Spuneti: Exista inca oameni care nu stiu despre lucrurile minunate
pe care Dumnezeu le face pentru ei. Darul nostru de astazi va fi trimis
pentru a-i ajuta pe oamenii din (numiti teritoriul respectiv) sa afle
despre darurile lui Dumnezeu.

Materiale necesare:

e 0 cochilie sau
un alt recipient
natural.

Rugaciune

Materiale necesare:

Invitati-i pe copii sa aleaga fiecare céte un obiect din cutie. | e 0 cutie frumos ambalatg,
Spuneti: Dumnezeu ne inconjoara cu daruri, pentru a ne aminti | ® imagini sau obiecte din

cat de mult ne iubeste. Cand ne vom ruga impreuna, eu voi
spune: ,,Multumim, Doamne, pentru darul Tau...” Apoi, fiecare

naturd (céte unul pentru
fiecare copil).

dintre voi sa numeasci lucrul pe care il tine in mana. incheiati
rugaciunea, cerandu-| lui Dumnezeu sa va ajute sa vedeti
lucrurile pe care le face pentru voi in fiecare zi si sa nu
considerati ca vi se cuvin de la sine.
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Materiale necesare:

e Lut pentru
modelaj sau
plastilind

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Dati-i fiecarui copil c4te o bucata
de lut pentru modelaj si lasati-i s&
incerce sa modeleze un ,Adam”, in
timp ce spuneti povestirea.

22

Cititi sau povestiti

Dumnezeu a creat Soarele si
Luna. A creat plantele, pestii,
pasarile si animalele. S-a uitat la
toate si a vizut cd erau bune. insa
lucrarea de creatie nu era completa.

Sosise timpul sa ii creeze pe oameni.

Crearea oamenilor a fost diferita
de cea a plantelor si a animalelor.
Oamenii urmau sa fie dupa chipul lui
Dumnezeu. Si ei trebuiau sa
stapaneasca peste animale.

De aceea Dumnezeu I-a modelat
pe om din tardna pamantului. El a
avut grija de fiecare deget in parte,
de ochi, de urechi si de gura. Cand a
terminat de modelat, Dumnezeu S-a
aplecat si a suflat in nasul omului. lar
omul a inceput sa respire! Si-a deschis
ochii, s-a ridicat si a privit in jur.

Dumnezeu i-a zambit primului om
si I-a numit Adam. Erau multe lucruri
de facut in ziua aceea. Dumnezeu i-a
spus lui Adam ca el avea sa fie
raspunzator de toate animalele. Prima
lui misiune era sa le dea cate un
nume. Probabil ca Adam a ras atunci
cand a vazut maimutele atarnate prin
copaci. A zambit cand a vazut ele-
fantii cu trompe lungi si urechi mari,
clapauge. S-a oprit sa mangaie
caprioara cea sfioasa si sa se joace
cu ursuletul.

Pe cand le dadea nume anima-
lelor, Adam a cazut pe ganduri.

Toate animalele aveau cate o pere-
che. Aveau drept companie o fiinta
asemenea lor. Puteau comunica intre
ele si se bucurau impreuni. Tnsa nu
era nimeni care sa stea langa Adam.

Dumnezeu a spus: ,,Nu este bine
ca Adam s fie singur. li voi face o
partenera.” De data aceasta, El nu a
mai modelat din pamant. Dumnezeu
[-a adormit pe Adam intr-un somn
profund. Apoi a luat una dintre
coastele lui si a creat o femeie.

Cand s-a trezit Adam, Dumnezeu a
adus-o pe femeie la el. Adam a fost
foarte incantat. El a spus: ,Ea este
facuta din oasele si din carnea mea.
Se va numi femeie, pentru ca este
luata din barbat.” lar Adam a numit-o
pe prima femeie Eva.

Dumnezeu S-a plimbat impreuna
cu Adam si cu Eva prin gradina-casa,
pe care o crease pentru ei. El zam-
bea in timp ce Adam ii arata Evei
animalele si le chema pe nume.

La sférsitul zilei, Dumnezeu S-a
uitat la tot ce crease. El a vazut iarba,
copacii, pestii, animalele si pe Adam
si pe Eva. Fusese o zi foarte buna! Si
Dumnezeu a spus: , Toate sunt foarte
bune!”

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cum credeti ci s-a simtit
Adam cénd le-a dat nume anima-
lelor? (incantat, fericit.) Cum credeti
ca s-a simtit cand si-a dat seama ca
nu exista nicio pereche pentru el?
Prin ce a fost diferit modul cum a
creat-o Dumnezeu pe Eva de felul in
care a fost creat Adam? (El a luat o
coastd din Adam.) Ce a facut
Dumnezeu pentru a arata cat de mult
ii iubea pe Adam si pe Eva? (El le-a
dat o gradina frumoasa pentru a le fi
casa si le-a binecuvantat casnicia.)
Ce gandeau Adam si Eva despre



Dumnezeu? Daca sunteti multumitori
pentru lucrurile pe care Dumnezeu
le-a facut spre bucuria noastra,
ridicati mana.

Mesajul nostru pentru astazi este:

DuMNEZEU MA INCONJOARA CU DARURILE
SALE DE I1UBIRE.

Repetati impreuna cu mine.

Textul de memorat

Repetati urmatoarele gesturi pana
ce copiii vor fi invatat textul.
~Dumnezeu Aratati in sus
I-a facut pe om  Conturati in aer un
om

dupa chipul Sau; Ridicati ména si
priviti in ea ca
intr-o oglinda

I-a facut Conturati un om
dupa chipul lui  Aréatati in sus
Dumnezeu,

parte barbateasca Aratati un baiat si o

si parte femeiasca fata

i-a facut.” Conturati in aer un om

Geneza 1,27 Uniti palmele, apoi
deschideti-le

Studiul biblic

Alcatuiti grupe | Materiale necesare:

mai mici. Grupati-i | e Biblii,
pe cei care stiu sa | e coli de hartie,
creioane.

citeasca langa cei |®

care nu stiu sa
citeasca sau invitati un adult sa i
ajute, daca este nevoie. Scrieti
urmatoarele trimiteri, asa incéat toti sa
le poata vedea:

Geneza 1,26-29; Geneza 2,7.8.18-23.

Spuneti: 0 data in Geneza 1,26-29,
apoi in Geneza 2,7.8 si 18-23, Biblia
ne spune ca Dumnezeu i-a creat pe
oameni. Cititi toate textele si ganditi-va
la deosebirile dintre ele, apoi notati-le
pe hartie.

Intrebari si raspunsuri

Pe masura ce grupele prezinta ce
au lucrat, alcatuiti o lista cu
deosebirile dintre cele doua relatari.
Spuneti: De ce credeti ca povestirea
a fost redata de doua ori? (Pentru ca
este foarte importanta.) De ce a
creat-o Dumnezeu pe Eva? (Pentru a
fi sotia lui Adam, pentru a fi alaturi
de el; pentru ca oamenii sa se poata
iubi unul pe altul si, impreuna, pe
Dumnezeu.)

Faptul ca Eva a fost creata dupa
Adam inseamna ca ea era mai putin
importanta in ochii lui Dumnezeu? Ca
ii era inferioara lui Adam? (Nu.
Dumnezeu a spus ca atat barbatul,
cat si femeia erau o reflectare a
chipului Sau. Vezi Geneza 1,27.) Ce
inseamna sa fii creat dupa chipul lui
Dumnezeu? (Sa fii asa cum este El)

Dumnezeu a folosit sase zile pentru
a crea o lume frumoasa, in care noi sa
putem trai. Ce ne spune aceasta
despre EI? (Ne iubeste foarte mult.)

Dumnezeu ne iubeste inca si
astazi, El ne inconjoara cu darurile
Sale de iubire. Sa spunem impreuna
mesajul pentru astazi.

DuMNEzEU MA INCONJOARA CU
DARURILE SALE DE IUBIRE.

Repetati impreuna cu mine.
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Materiale necesare:

e C(éateva gheme

de ata colorata.
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Plasa colorata

Aplicaxea 1e(:§iei

Cereti-le copiilor s&@ se Tmprastie
prin sala. Dati-le diferitor copii ghe-
mele colorate. Cereti-le ca fiecare sa
arunce ghemul la altcineva si sa
numeasca un dar pe care ni-| ofera
Dumnezeu. Repetati pdna cénd toti
vor tine in mana cel putin un fir,
astfel incat sa se formeze o plasa
frumos colorata.

Intrebari si raspunsuri

Tntrebaj[i: Ce s-a intamplat atunci
cand ati aruncat ghemul? (S-a format
o plasa.) Dupa ce voi termina de
numarat pana la trei, ridicati mainile.
Numarati. Arata cumva plasa altfel,
vazuta de jos? Cand a creat Dum-
nezeu lumea, toate lucrurile erau in

stransa relatie unele cu altele. Cand
i-a creat pe oameni, Dumnezeu a do-
rit sa ii inconjoare cu daruri de dra-
goste, pentru a le arata cat de mult ii
iubea.

Ce se intampla daca unul dintre
voi da drumul la fir? (Plasa nu va mai
arata la fel de bine.) Dumnezeu a pla-
nuit totul. El i-a creat pe oameni abia
dupa ce tot pamantul a fost gata. Ce
ne spune aceasta despre Dumnezeu?
(El este un Dumnezeu desavarsit. El
i-a iubit pe Adam si pe Eva, precum
si pe copiii lor, chiar inainte de a se
fi nascut. El m-a iubit si pe mine
inainte de a ma fi nascut.)

DumNEZEU MA INCONJOARA CU DARURILE
SALE DE IUBIRE.



Transmiterea lec’giei

Imagine in oglinda

Impértiti materialele si cereti-le
copiilor sa realizeze o ilustrata, in-
doind coala de hartie in doua. Dupa
ce au indoit-o, sa o deschida. Sa
deseneze o jumatate de desen pe o
jumatate a foii. Apoi sa lipeasca folia
pe cealalta jumatate. Acum imaginea
este completa. Pe partea exterioara a
ilustratel, sa scrie: ,Este o oglindire a
chipului lui Dumnezeu”. Grupati copiii
in perechi si lasati-i sa exerseze ce
vor spune cand ii vor oferi ilustrata
unui membru al familiei.

Incheiere

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cine doreste sé ne
spuna si noua cum intentioneaza sa
ofere ilustrata? Acordati-le suficient
timp. Asigurati-va ca se simt bine in
aceasta situatie. Daca nu sunt siguri,
ajutati-i sa aleaga o persoana care
sa primeasca ilustrata si invatati-i ce
sa spund. Cum credeti ca va vor
raspunde cei care vor primi ilustrata?
Ce le puteti spune despre modul cum
isi manifesta Dumnezeu iubirea? (El
ne inconjoara cu multe daruri. Spu-
neti-le despre ele.) Sa rostim im-
preuna mesajul:

DuMNEzEU MA INCONJOARA CU
DARURILE SALE DE IUBIRE.

Adunati copiii in cerc si cereti-l lui Dumnezeu sa va ajute sa oglinditi
dragostea Sa fata de ceilalti, in saptamana urmatoare.

Materiale necesare:

Coli de hartie,
creioane/carioci,
folie de aluminiu,
lipici.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte

Geneza 1,26 —
2,23; Patriarhi
si profeti,
pag. 45-47.

Text de
memorat

~.Dumnezeu a
facut pe om
dupa chipul

Sau, |-a facut

dupa chipul lui
Dumnezeu;
parte
barbateasca si
parte femeiasca
i-a facut.”
(Geneza 1,27)

Mesaj

Dumnezeu

ma inconjoara
cu darurile Sale
de iubire.
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DuPéi clquul lui

D umnezeu

Géndeste-te la toate lucrurile pe
care le faci atunci cand astepti un
musafir deosebit. Cum reusesti s fii
cu toate gata? Cand a creat lumea
noastra, Dumnezeu a dorit sa o
creeze pentru cineva anume —
pentru Adam si Eva, pentru copiii lor
si pentru tine. Pregatirea caminului
lor a durat sase zile. Sa citim si sd
vedem cum a fost!

Dumnezeu a creat Soarele si
Luna. A creat plantele, pestii,
pasarile si animalele. S-a uitat la
toate si a vizut cd erau bune. ins3
lucrarea de creatie nu era completa.
Sosise timpul sa ii creeze pe
oameni.

Crearea oamenilor a fost diferita
de cea a plantelor si a vietuitoarelor.
Oamenii urmau sa fie dupa chipul lui
Dumnezeu si trebuiau sa stapaneas-
ca peste animale.

De aceea Dumnezeu I-a modelat
pe om din tardna pamantului. El a
avut grija sa faca fiecare deget in
parte, ochi, urechi si gura. Cand a
terminat de modelat, Dumnezeu S-a
aplecat si a suflat in nasul omului.
lar omul a inceput sa respire. Si-a
deschis ochii, s-a ridicat si a privit
in jur.

Dumnezeu i-a zambit primului om
si I-a numit Adam. Erau multe lucruri

de facut in ziua aceea. Dumnezeu i-a

spus lui Adam ca el avea sa fie

raspunzator de toate animalele.
Prima lui misiune era sa le dea cate
un nume. Probabil ca Adam a rés
atunci cand a vazut maimutele stri-
gand, atarnate prin copaci. A zambit
cand a vazut elefantii cu trompe lungi
si urechi mari, clapauge. S-a oprit sa
mangéaie caprioara cea sfioasa si sa
se joace cu ursuletul.

Pe cénd le dadea nume anima-
lelor, Adam a cazut pe ganduri. Toate
animalele aveau cate o pereche.
Aveau drept companie o fiinta ase-
menea lor. Puteau comunica intre ele
si se bucurau impreund. Ins3 lang
Adam, nu era nimeni care sa stea.

Dumnezeu a spus: ,,Nu este bine
ca Adam sa fie singur. fi voi face o
partenera.” De data aceasta, El nu a
mai modelat pe cineva din pamant.
Dumnezeu |-a adormit pe Adam
intr-un somn profund. Apoi a luat una
dintre coastele lui si a creat o
femeie.

Cand s-a trezit, Dumnezeu a adus-o
pe femeie la el. Adam a fost foarte
incantat. El a spus: ,Ea este facuta
din oasele si din carnea mea. Se va
numi femeie, pentru ca este luata din
barbat.” lar Adam a numit-o pe prima
femeie Eva.

Dumnezeu S-a plimbat impreuna
cu Adam si cu Eva prin gradina-casa,
pe care o crease pentru ei. El zam-
bea, in timp ce Adam ii arata Evei
animalele si le chema pe nume.

La sférsitul zilei, Dumnezeu S-a
uitat la tot ce crease. El a vazut iarba,
copacii, pestii, animalele si pe Adam
si pe Eva. Fusese o zi foarte buna! Si
Dumnezeu a spus: ,Toate sunt foarte
bune!”



Activitati
Sabat

in a sasea zi, Dumnezeu a creat animalele si pe
oameni. Daca este posibil, iesi la plimbare
impreuna cu familia si numara animalele pe
care le vedeti. Cere-i fiecarui membru al familiei
sa spuna care este animalul sau preferat.
Cantati un imn potrivit si multumiti-1 lui
Dumnezeu pentru frumusetile de care va
bucurati astazi.

Duminica

in timpul altarului familial, cititi si discutati
pasajul din Geneza 1,26-31. Ce inseamna sa fii
~creat dupa chipul lui Dumnezeu”? Priveste in
oglinda si spune: ,Sunt creat dupa chipul lui
Dumnezeu”. Foloseste-te de oglindd pentru a
incerca sa te desenezi.

Recapituleaza textul de memorat. Gandeste-te
la 0 modalitate de a-l ilustra pentru restul
familiei, apoi pune-o n practica.

Roaga-L pe Dumnezeu sa te ajute sa oglindesti
dragostea Sa fatd de oamenii cu care te
intélnesti astazi.

Luni

Cititi si discutati Geneza 2,4-7, la altarul familial.
Prin ce era deosebita clima atunci cand a creat
Dumnezeu pamantul? (Vezi versetul 5.)

la un balon si incearca sa numeri de cate ori
trebuie suflat pana sa se sparga.

Daca este posibil, pune afara un borcan.
Fixeaza-l bine, sa nu cada. Cand plous,
masoara cantitatea de apa adunata in borcan.
Tine o evidenta a vremii din sdptaména
aceasta.

Recapituleaza textul de memorat, apoi
multumeste-I lui Dumnezeu pentru toate tipurile
de stare a vremii.

Marti

Impreuni cu familia, cititi si discutati pasajul
din Geneza 2,8-17. Cum era udata Gradina
Edenului? Care este raul cel mai apropiat de
locuinta ta?

Umple o cutiutd cu pamént. Aduna frunze si
mici plante si creeaza o miniaturd a Gradinii
Edenului. intreab3 cum este voie si uzi
plantele: induntru sau in afara casei?
Consulta o enciclopedie pentru a descoperi cat
din corpul tau este format din apa.
Multumeste-| lui Dumnezeu pentru darul apei.

Miercuri

in familie, cititi si discutati pasajul din Geneza
2,19.20. Numiti cateva povestiri din Vechiul
Testament despre animale. Compuneti o poezie
sau un cantecel despre toate animalele carora
Adam le-a dat nume in a sasea zi a creatiei.

Modeleazad sau deseneaza un animal si da-i un
nume. Arata-| familiei tale. Roaga doi adulti s&-ti
spund o poveste despre un animal.

Multumeste-I| lui Dumnezeu pentru toate
animalele de care te poti bucura.

Faptul ca@ suntem creati dupa chipul lui
Dumnezeu inseamna ca suntem foarte
asemanatori cu Dumnezeu, insa nimeni dintre
noi nu este Dumnezeu.

Joi

Cititi si discutati, la altarul familial, pasajul din
Geneza 2,20-23. Recapitulati impreund textul de
memorat.

impatureste o foaie de hartie in forma de
evantai. Strange-| si deseneaza pe partea de
deasupra o jumatate de om, apoi decupeaza pe
acest contur, avand grijd ca méinile si
picioarele sa nu fie taiate pana in margine.
Despatureste foaia si scrie numele membrilor
din familia ta. Pe cealalta parte, scrie: ,Isus ne
iubeste pe toti”.

intreaba daca poti fi ajutat sa faci niste
prajiturele in forma de oameni. Pastreaza din
ele si serveste-le méine celor din familie.

Multumeste-| lui Dumnezeu pentru ca ne
inconjoara cu oameni care au grija de noi.

Vineri

Citeste Geneza 1,26 — 2,23, la altarul familial, si
incercati sd puneti textul pe roluri. Jucati-va
~alfabetul creatiei”. Spune o literd, iar membrii
familiei sa spuna care sunt lucrurile create de
Dumnezeu care incep cu litera respectiva.

Dumnezeu a pregatit o lume minunata inainte
de a-i crea pe oameni. Astazi, cauta sa vezi cu
ce o poti ajuta pe mama ta sa pregateasca
intalnirea cu Isus din ziua Sa speciala, Sabatul.
La cind, imparte prajiturile in forma de omuleti,
preparate ieri.

Cantati o cantare de lauda, apoi multumiti-I lui
Dumnezeu pentru toate lucrurile pe care le-a creat.
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LECTIA TREI

Referinte

Geneza 2,1-3;
Patriarhi si profeti,
pag. 47, 48, 111-116

Text de memorat
~Dumnezeu a
binecuvantat ziua a
saptea si a sfintit-0”
(Geneza 2,3).

Obiective pentru copii
Sa stie ca Sabatul este un
semn special al iubirii i
harului lui Dumnezeu.
Sa se simta bucurosi ca
pot petrece un timp
special cu Dumnezeu, in
fiecare saptamana.

Sa raspunda practic,
urmarind dragostea

lui Dumnezeu in natura,
la Scoala de Sabat

si la biserica.

Mesaj

Sabatul este darul

deosehit al lui Dumnezeu
pentru noi.
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Cea mai frumoasi z

Tematica lunii

Dumnezeu ne-a iubit dintotdeauna. El ne-a iubit
chiar inainte de a ne fi nascut.

Schita lectiei

Dumnezeu a creat lumea in sase zile. El a sfintit
ziua a saptea, in care S-a odihnit. Dumnezeu a
petrecut primul Sabat in partasie cu Adam si cu Eva.
Sabatul este un semn de aducere-aminte pentru
totdeauna despre dragostea Sa si despre dorinta Lui
de a fi alaturi de noi.

Aceasta este o lectie despre har

Sabatul este unul dintre darurile oferite noua din
iubire de catre Dumnezeu. Veacurile nu au estompat
dorinta lui Dumnezeu de a petrece timp impreuna cu
copiii Sai. Este un timp deosebit, cand Dumnezeu ne
invita sa ne oprim din lucrul nostru si sa petrecem
timp cu El, pentru a intelege mai bine natura iubirii
Sale mantuitoare.

Pentru instructor

~Mari binecuvéntari sunt cuprinse in tinerea
Sabatului si Dumnezeu doreste ca ziua de Sabat sa
fie pentru noi o zi de bucurie. A fost mare bucurie si
cu prilejul instituirii Sabatului. Dumnezeu a privit cu
satisfactie la lucrarile mainilor Sale. Toate lucrurile
pe care le-a facut El le-a declarat ca fiind ‘foarte
bune’ (Gen. 1,31). Cerul si pamantul au fost umplute
de bucurie. ‘Stelele diminetii izbucneau in cantari de
bucurie si toti fiii lui Dumnezeu scoteau strigate de
veselie’ (lov 38,7). Cu toate ca pacatul a patruns in
lume pentru a strica lucrarea Lui desavarsita,
Dumnezeu inca ne da Sabatul, ca o dovada ca Cineva
Atotputernic, nemarginit in bunatate si indurare, a
creat toate lucrurile. Parintele nostru ceresc doreste
ca, prin tinerea Sabatului, sa se pastreze intre oameni
o cunoastere a Lui. El doreste ca Sabatul sa ne
indrume mintea catre El, ca fiind adevaratul si viul
Dumnezeu, si ca, prin cunoasterea Lui, noi sa putem
avea viata si pace.” (Marturii, vol. 6, ed. 1995, pag. 351)



HARUL

P T ogr aim
Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpina’;i-i pe copii

la usa. Intrebati-i cum

se simt.

Activitati de Max. 10 A. Ce culoare are ziua = Farfurii de unica folosinta,
pregatire ta? creioane sau carioci.

B. Steagul meu Coli de hartie, creioane/
carioci, lipici, betisoare,
steagul national.

C. Nu doresc! Cate un dar mic pentru fiecare
copil.

Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii.

Daruri Cochilie sau un recipient
natural.

Rugaciune -

e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Steagurile de la activitatea B.
povestirii

Textul de memorat Steagurile de la activitatea B.

Studiul biblic Biblii

e Aplicarea Max. 15 Un gust deosebit Un vas cu apa, sapte pahare,
lectiei pahare mici de plastic, o
bautura-praf.
Transmiterea  Max. 15 S& sarbatorim Mai multe cartonase,
lectiei impreund! creioane sau carioci.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:

o O farfurie de
unica folosinta
pentru fiecare
copil,

e creioane sau
carioci.

Materiale necesare:

Coli de hartie,
creioane/carioci,
lipici,

betisoare,
steagul national.

30

Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. intrebati-i cum li s-a parut saptamana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati dacd au retinut textul de
memorat pentru sdptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Activitati de Pregéme
?
Selectati activitatea cea mai potrivita pentru grupa dumneavoastra.

A. Ce culoare are ziua ta?

Dati-i fiecarui copil cate o farfurie de plastic. Ajutati-i s deseneze linii care sa
imparta farfuria in sapte felii. Spuneti: Imaginati-va ca farfuria este o saptamana.
Fiecare felie din ea este cate o zi. incepand cu duminica, ganditi-va la ziua respectiva
si alegeti o culoare pentru a arata ce sentimente aveti legate de aceasta zi.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce culoare ati ales pentru [numiti o zi din siptaimani]? Ce culoare ati
ales pentru Sabat? De ce ati ales aceasta culoare pentru Sabat? Nu existd raspunsuri
gresite sau corecte. Dati-le cat mai multor copii posibilitatea de a-si prezenta
culoarea. Sabatul este darul special al lui Dumnezeu pentru noi. in primul Sabat,
Dumnezeu a petrecut tot timpul impreuna cu Adam si cu Eva. El doreste sa petreaca
si astazi timp cu noi. Mesajul pentru astazi este urmatorul:

H SABATUL ESTE DARUL DEOSEBIT AL LUI DUMNEZEU PENTRU NoOI.

Repetati impreuna cu mine.

B. Steagul meu

Ardtati steagul national si discutati despre importanta, semnificatia si simbolismul
sau. Intrebati: De ce este important acest steag? Cum ar trebui sa ne purtam cu el? Ce
inseamna acest steag pentru oameni? Daca familia voastra ar avea un steag, cum ar
arata? Impartiti materialele pe care le-ati pregatit si cereti-le copiilor si deseneze
propriul steag.

Intrebari si raspunsuri

Priviti diferitele steaguri. Spuneti: Toate steagurile sunt diferite. De ce ati ales
acel simbol/culoare pentru steagul vostru? Daca Dumnezeu ar avea un steag, ce
insemne credeti ca ar avea? Dumnezeu are ceva mult mai bun decat un steag. El ne-a
dat o zi deosebita, in fiecare saptamana, pentru a ne arata cat de mult ne iubeste.
Cand petrecem timp impreuna cu El in ziua aceasta este ca si cum am indlta un steag
cu onor, aritandu-l cat de mult il iubim.

Mesajul pentru astazi:
H SABATUL ESTE DARUL DEOSEBIT AL LUI DUMNEZEU PENTRU NOI.

Repetati impreuna cu mine.



C. Nu doresc!

Invitati un adult care sa va ofere un dar. Spuneti: imi pare réu, dar nu il doresc, si Materiale necesare:
respingeti darul. Adultul sa incerce sa vi-l ofere in continuare si sa explice cd este pentru | ¢ Cate un mic
toti din grupa. Respingeti din nou cadoul si aruncati-l pe podea. Adultul sa incerce a treia dar, ambalat
oara, dar de data aceasta intrebati-i pe copii daca doresc s&@ primeasca un dar. Dati-le frumos, pentru
copiilor darurile. fiecare copil.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce ati gandit atunci cand ati vazut ci resping cadoul? Dumnezeu ne ofera
cate un cadou deosebit in fiecare saptamana — o zi intreaga alaturi de El — ziua Sabatului.
Multi oameni sunt prea ocupati sa se bucure de acest cadou. Ce credeti ca simte
Dumnezeu din pricina aceasta? (Tristete, mahnire.) Astazi vom invata mai multe despre
darul Sau deosebit.

Mesajul pentru astazi:

H SABATUL ESTE DARUL DEOSEBIT AL LUI DUMNEZEU PENTRU NoOI.

Repetati impreuna cu mine.

T auds 51 rugéiciune

Partasie
Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este
adecvatd). Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de

memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-le un
bun venit calduros, in mod deosebit musafirilor.

Misiune
Cititi o experienta misionard din materialul pentru copii. Subliniati mesajul povestirii, despre harul
lui Dumnezeu.

Daruri

Spuneti: Sunt inca multi oameni care nu stiu despre Isus si despre cadoul lui
Dumnezeu pentru noi, Sabatul. Darurile noastre vor ajuta la raspandirea acestor
vesti printre oamenii din alte locuri.

Materiale necesare:

e 0 cochilie sau
un alt recipient
natural.

Rugaciune

Adunati-va in cerc. Cereti-i fiecarui copil s8 numeasca un lucru de care se bucura in Sabat. In
timpul rugaciunii, laudati-L pe Dumnezeu pentru darul Sabatului.
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Materiale necesare:

e Steagurile de la
activitatea B.

© Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Pe masuré ce cititi sau spuneti
povestirea, copiii sa fluture steagul
atunci cand rostiti Dumnezeu, Isus si
Duhul Sfant. Béietii s se ridice in
picioare cand spuneti Adam, iar
fetele, cand spuneti Eva.
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Cititi sau povestiti.

Era spre sfarsitul celei de-a sasea
zile a creatiei. Adam si Eva s-au
intalnit cu Dumnezeu I-a umbra
pomului vietii.

— Vedeti cum apune soarele? i-a
intrebat, poate, Dumnezeu. Imi place
cum arata soarele: intai in rozaliu,
apoi in portocaliu si rosu. Voua va
place?

Privind cum apune soarele in
prima lor zi de viata, Adam si Eva I
ascultau pe Dumnezeu.

— Atunci cand apune soarele, in-
cepe 0 noua zi, le-a explicat Dumne-
zeu. Acest apus de soare este ince-
putul celei mai deosebite zile dintre
toate. Tot ce am creat pe pamant
este un dar pentru voi. Sunt atat de
multe lucruri frumoase si interesan-
te! Va va trebui multa vreme pentru a
le descoperi pe toate. Insa am pastrat
cel mai bun dar pentru acum. Este o
zi pe care v-o0 ofer cadou — ziua a
saptea. Noi o numim Sabat.

0 zi numita ,,Sabat”? Adam si Eva
doreau sa stie mai multe.

Dumnezeu le-a explicat cat S-a
bucurat impreuna cu Isus si cu Duhul
Sfant de toate lucrurile pe care le
facusera.

— Pe masura ce veti avea copii,
iar copiii vostri vor avea copii Si vor
afla mai multe despre lumea

aceasta, veti deveni foarte aglome-
rati. Vrem sa fim siguri ca veti avea
suficient timp sa petreceti cu Noi.
Vrem sa va amintiti ca am facut in-
treaga lume special pentru voi. Asa-
dar, am adaugat cate o zi speciala la
sfarsitul fiecarei saptamani. O zi
sfanta, diferita de toate celelalte zile.
Un timp in care s& nu va mai ganditi
la lucrurile care va tin ocupati in
celelalte sase zile ale saptamanii.
Si veti petrece intreaga zi alaturi de
Noi.

Ne putem doar imagina ce s-a
intdmplat in prima dimineata de
Sabat. Poate ca Dumnezeu i-a
chemat pe Adam si pe Eva la umbra
pomului vietii. Poate ca L-au auzit pe
Dumnezeu spunand pentru prima
oara: ,Aduceti-va aminte de Sabat,
ca sa-| sfintiti.” Va imaginati glasul
acela grav care umplea spatiul?
Poate ca ingerii au cantat special
pentru ei si au facut sa sune instru-
mente minunate. Poate ca Dumnezeu
le-a vorbit lui Adam si Evei despre cét
de mult El si Isus S-au bucurat, lu-
crand la planurile pentru lumea
aceasta frumoasa.

Ce zi minunata! Adam si Eva si-au
petrecut fiecare clipa cu Dumnezeu,
care 1i crease. S-au bucurat de fru-
moasele peisaje din jurul lor.

— Ce mult trebuie sa ne iubeasca
Dumnezeu! si-au spus probabil Adam
si Eva unul celuilalt. Numai cineva
care ne iubeste ar fi putut face
totul asa desavarsit. Dragostea Lui
ne umple si pe noi de dragoste
pentru El

in fiecare Sabat din Eden, Adam si
Eva se intdlneau cu Dumnezeu. in
fiecare Sabat isi aminteau din nou ca
El facuse lumea pentru ei. Ca El i
crease. Si ca El fi iubea atat de mult.



Si noi putem fi impreuna cu repeta ce au de spus, sa fluture

Dumnezeu pentru o zi intreaga, in steagurile.

timpul Sabatului. Dumnezeu doreste

sa ne bucuram de ziua aceasta Grupa 1: ,Dumnezeu a

deosebita, pe care a facut-o pentru binecuvéntat ziua a saptea

noi. El doreste sa ne bucuram ca
suntem cu El si sa aflam mai multe
despre dragostea Sa.

Grupa 2: si a sfintit-0.”
Unison: Geneza 2,3

Intrebari si raspunsuri Dupa ce fiecare grupa si-a invatat
intrebati: Prin ce era deosebitaa  Partea, schimbati rolurile si repetati.

saptea zi a creatiei? Ce a ficut In cele din urma, spuneti textul

Dumnezeu in ziua aceea? (Dumnezeu 'MPreuna.

a binecuvantat-o si S-a odihnit in ea.

El a petrecut timp cu Adam si cu Eva.) Studiul biblic

Da, Sabatul este asemenea unei zile Spuneti: Dumnezeu ne-a dat Sa-

de nastere care soseste in fiecare  pa1y) ca un dar special. Sa descope- | materiale necesare:
Saptamana. In Sabat, noi sarbatorim i jmpreun ce spune Biblia despre o Bibli
faptul ca Dumnezeu a creat lumea, aceasta. Ajutati-i pe copii sd caute si

pentru cannoi sa ne putem bucura de g5 ¢iteasca urmitoarele texte.

ea. Cand incepe Sabatul? (Vv'”e“ Séa-  Discutati fiecare text. Cativa parinti
ra, la apus.) De ce credeti ca Adam si pot fi de ajutor.

Eva se intdlneau cu Dumnezeu in

fiecare Sabat? Cum ne intalnim noi Exod 20,811
cu Dumnezeu in Sabat? Ce ii place Isaia 58,13.14 (prima parte)
familiei voastre sa faceti in Sabat? Marcu 2,27
Care este activitatea de Sabat pe
care o preferati? intrebari si raspunsuri
Nu vitati mesajul. Sa il rostim intrebati: Prin ce se deosebeste

impreuna: Sabatul de celelalte zile? Cum ne

pregatim sa petrecem timp cu
Dumnezeu in Sabat? Ce ne promite
Dumnezeu ca se va intampla atunci
cand petrecem timp cu El si fi
Textul de memorat aducem slava in ziua Sa deosebita?
Scrieti cele ) (Vom primi binecuvéntari speciale.)
dous pér'-ti ale tex. | Materiale necesare: | gapatul este un dar deosebit. Sa ne

tului de memorat | ® Steagurile de la | amintim aceasta, in timp ce rostim
activitatea B.

SABATUL ESTE DARUL DEOSEBIT AL LUI
DuMNEZEU PENTRU NOL.

-

(vezi dedesubt), mesajul lectiei:

intr-un loc unde

si poats fi vizute de toti. impartiti SABATUL ESTE DARUL DEOSEBIT AL LUI
grupa in doud echipe si asezati-le DUMNEZEU PENTRU NoI.

fata in fata. Spuneti-le copiilor sa tina ) )

in man3 steagurile. Pe masura ce Repetati impreuna cu mine.
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©
Aplicaxea 1ec§iei

Un gust deosebit

Materiale necesare:

e unvas cu apa,
sapte pahare,
pahare de
unica folosinta,

e bautura-praf.

Invitati un copil sa umple un pa-
har cu apa si sa spuna ce s-a intdm-
plat in prima zi a creatiei. Repetati
operatia pentru fiecare dintre urma-
toarele cinci zile ale creatiei. Um-

pleti si al saptelea pahar si spuneti:
Cand a creat ziua a saptea, Dumne-
zeu a procedat diferit. El a binecu-
vantat-o. Turnati praful in pahar. Ce
s-a intamplat cand a binecuvantat
Dumnezeu ziua a saptea? (Ea a
devenit deosebita.) Turnati cate putin
din bautura , Sabatului” in paharele
de unica folosinta si dati-le copiilor.
in timp ce beau, fiecare s3 spuni pe

rand un lucru de care se bucura in
mod deosebit in Sabat.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: De ce este Sabatul atat
de important? De ce ne amintim ca
aceasta este ziua speciala a lui
Dumnezeu? Sa citim Psalmi 118,24
si sa cantam un cantec prin care sa
ne manifestam bucuria pentru ziua
minunata pe care ne-a daruit-o
Dumnezeu. Va mai amintiti mesajul
lectiei? Sa il rostim impreuna:

SABATUL ESTE DARUL DEOSEBIT AL LUI
DUuMNEZEU PENTRU NoOI.

©

Transmiterea lec’giei

Materiale necesare:

e C(Cartonase,
e carioci/creioane.

Sa sarbatorim impreuna!

Spuneti: Ce putem face pentru a

simti ca Sabatul este o zi deosebita?
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Cum putem sa facem din Sabat o zi
deosebita si pentru familia noastra?
Sa alcatuim o lista cu activitatile
voastre preferate din Sabat. Notati
raspunsurile, astfel incat toti copiii sa
poata vedea.

Este bine sa fim alaturi de alti
oameni in Sabat. Ganditi-va la o
activitate pentru astazi sau pentru
Sabatul urmator, la care sa puteti
invita un prieten sau un membru al
familiei, mai ales pe cineva care nu
obisnuieste sa vina la biserica.
Ajutati-i pe copii sa recapituleze lista
si sa aleaga o activitate de care se
pot bucura impreuna cu altcineva

astazi sau in Sabatul urmator.
Impértiti materialele pe care le-ati
pregatit si cereti-le copiilor sa
confectioneze invitatii, pe care sa le
ofere persoanei sau persoanelor la
care s-au gandit.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Pe cine intentionati sa
invitati? Incurajati-i s3-si invite
prietenii care nu participa de obicei
la serviciile divine ale comunitatii.
Ce veti face impreuna? in ce fel veti
fi atrasi sa va ganditi la Dumnezeu
prin aceasta activitate? Acordati
timp pentru discutie. Dumnezeu
ne-a oferit darul Sabatului. Noi il
facem fericit cand petrecem timp
cu El. Chiar si pe Noul Pamant vom
continua sa ne intalnim cu



Dumnezeu in Sabat, ca intr-o ocazie SABATUL ESTE DARUL DEOSEBIT AL LUI
deosebita. Sa spunem impreuna DuMNEZEU PENTRU NOI.
mesajul lectiei:

Incheiere

Adunati-va in cerc si cantati un cantec de lauda. Multumiti-I lui
Dumnezeu pentru binecuvéantarea speciala a Sabatului si rugati-L sa fie cu
fiecare dintre voi in timp ce va bucurati de ziua aceasta.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte

Geneza 2,13;
Patriarhi si
profeti, pag. 41,
48, 111-116

Text de
memorat

~Dumnezeu a
binecuvantat
ziua a saptea si
a sfintit-o...”
(Geneza 2,3)

Mesaj

Sabatul este
darul deosebit al
[ui Dumnezeu
pentru noi.
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Cea mai frumoasi z

Te-ai uitat vreodatd la un cadou pe
care l-ai primit mai de mult, fara s4 iti mai
amintesti cine ti l-a dat? Cénd a creat
lumea, Dumnezeu a stiut ca erau atat de
multe lucruri interesante de facut, incéat
oamenii ar fi putut uita cine le-a daruit
toata aceastd creatie minunata. Ar fi
putut uita de El. De aceea, El le-a mai
oferit un cadou special.

Era spre sférsitul zilei a sasea a
creatiei. Adam si Eva s-au intélnit cu
Dumnezeu la umbra pomului vietii.

— Vedeti cum apune soarele? i-a
intrebat, poate, Dumnezeu. Imi plac
culorile pe care le are soarele la apus:
intdi rozaliu, apoi portocaliu si rosu.
Voua va plac?

Privind cum apune soarele in prima
lor zi de viatd, Adam si Eva il ascultau
pe Dumnezeu.

— Atunci cand apune soarele,
incepe o noua zi, le-a explicat
Dumnezeu. Acest apus de soare este
inceputul celei mai deosebite zile
dintre toate. Tot ce am creat pe
pamant este un dar pentru voi. Sunt
atat de multe lucruri frumoase si
interesante. Va va trebui multa vreme
pentru a le descoperi pe toate. ins3
cel mai bun dar |-am pastrat pentru
acum. Este o zi pe care o primiti cadou
— ziua a saptea. Noi o numim Sabat.

0 zi numita ,Sabat”? Adam si Eva
doreau sa stie mai multe.

Dumnezeu le-a explicat cét S-a
bucurat impreuna cu Isus si cu Duhul
Sfant de toate lucrurile pe care le
facusera.

— Pe masura ce veti avea copii, iar
copiii vostri vor avea copii si vor afla
mai multe despre lumea aceasta, veti
deveni foarte aglomerati. Vrem sa fim
siguri ca veti avea suficient timp sa

petreceti cu Noi. Vrem sd@ va amintiti ca
am facut intreaga lume special pentru
voi. Asadar am adaugat céate o zi
speciald la sfarsitul fiecarei saptamani.
0 zi sfanta, diferita de toate celelalte
zile. Va fi un timp in care sa nu va mai
ganditi la lucrurile care va tin ocupati
in celelalte sase zile ale saptamanii.
Veti petrece intreaga zi alaturi de Noi.

Ne putem doar imagina ce s-a
intdmplat in prima dimineata de Sabat.
Poate ca Dumnezeu i-a chemat pe
Adam si pe Eva la umbra pomului vietii.
Poate ca L-au auzit pe Dumnezeu spu-
nand pentru prima oara: ,Aduceti-va
aminte de Sabat, ca sa-| sfintiti.” ti
imaginezi glasul acela grav care um-
plea spatiul? Poate ca ingerii au cantat
coruri in mod special pentru ei si au
facut sa sune instrumente minunate.
Poate ca Dumnezeu le-a vorbit lui
Adam si Evei despre cat de mult S-au
bucurat, El si Isus, lucrénd la planurile
pentru lumea aceasta frumoasa.

Ce zi minunata! Adam si Eva si-au
petrecut fiecare clipa cu Dumnezeul
cel maret, care i crease. S-au bucurat
de frumoasele peisaje din jurul lor.

— Ce mult trebuie sa ne iubeasca
Dumnezeu! si-au spus probabil Adam
si Eva, unul celuilalt. Numai cineva
care ne iubeste ar fi putut face totul
asa desavarsit. Dragostea Lui ne
umple si pe noi de dragoste pentru El.

In fiecare Sabat din Eden, Adam si
Eva se intdlneau cu Dumnezeu. In
fiecare Sabat isi aminteau din nou ca
El facuse lumea pentru ei. Ca El i
crease. Si ca El i iubea atat de mult.

Si noi putem fi impreuna cu
Dumnezeu o zi intreaga in timpul
Sabatului. Dumnezeu doreste sa ne
bucuram de ziua aceasta deosebita,
pe care a facut-o pentru noi. El doreste
sa ne bucuram ca suntem cu El si sa
invatam mai mult despre dragostea Sa.



Activitati
Sabat

® Dumnezeu a facut ziua a saptea, Sabatul, cu un
scop special. Daca este posibil, mergi la
plimbare impreuna cu familia si uitati-va dupa
lucruri pe care El le-a creat in celelalte sase
zile. in timpul plimbérii, incercati jocul ,Caut
sapte”. Alegeti un lucru — un copac, o pasare —
si vedeti cine este primul care reuseste sa vada
sapte soiuri sau sapte specii diferite.

® Multumiti-l lui Dumnezeu pentru lucrurile
frumoase si variate pe care le-a facut, dar, mai
presus de toate, pentru darul Sau deosebit,
Sabatul.

Duminica

® La altarul familial, cititi si discutati pasajul din
Geneza 2,1-3. Prin ce a devenit ziua a saptea
diferitd de celelalte? Decupeaza o cifra 7 mare
si scrie pe ea textul de memorat. Foloseste-o
pentru a-i invata si pe cei din familia ta textul
de memorat. Apoi asaza cifra intr-un loc unde
sa o poti privi in fiecare zi.

-® Tine un jurnal al sdptamanii. Deseneaza sau
scrie ce faci in fiecare zi. Roaga-L pe Dumnezeu
sa te ajute sa iti folosesti timpul intr-un mod
benefic.

Luni

e impreuna cu familia citeste si apoi discutati
pasajul din Exod 20,8-11. Cum se numesc
aceste versete? Pentru cine a dat Dumnezeu
cele Zece Porunci? A cata este porunca despre
Sabat? Cere-le celor prezenti sa o transcrie in
cuvintele lor si s& v-o impdrtaseasca.

e intr-un an sunt cincizeci si dous de saptimani.
Stii cate Sabate ai sa@rbatorit pana acum in
viata ta? Multumiti-I lui Dumnezeu pentru c&
v-a dat poruncile, astfel incat sa puteti trai
pentru El.

Marti

e in timpul altarului familial cititi si discutati
Isaia 58,13.14. Gandeste-te la o modalitate de a
prezenta deosebirea dintre a face doar ce vrei
in Sabat si a face totul dupd voia lui Dumnezeu.
Impartaseste-ti ideile cu cei din familie.

® Sabatul este o sarbatoare saptamanala a
crearii lumii. Fa o lista cu alte sarbatori din
familia ta, precum zile de nastere si vacante.

® Cantati cantece despre Sabat. Apoi multumiti-I
lui Dumnezeu ca puteti sarbatori darul creatiei
Sale in fiecare saptamana.

Miercuri

e impreun3 cu familia citeste in Exod 16,4.5.14-30
despre o minune pe care Dumnezeu a facut-o
pentru israeliti. Ce s-a intdmplat in ziua de
vineri? De ce? Ce ne spune aceasta despre
nevoia de a ne pregati pentru Sabat? Cum se
pregateste familia ta pentru Sabat?

® Sabatul este un memorial sau un semn de
aducere-aminte. Ce memoriale sau ocazii de
aducere-aminte a unor evenimente deosebite
sunt sarbatorite in zona in care locuiesti?
Hotéraste-te sa afli ct mai multe despre ele.

® Roaga-te pentru cei care traiesc in locuri unde
nu se pot inchina sdmbata la biserica.

® |saia 66,23 ne spune ca noi vom sarbatori inca
ziua sfanta de Sabat pe Noul Pamant.

Joi

e impreun3 cu familia citeste povestirea din
Marcu 3,1-5. Ce facea Isus in Sabat? De ce
erau supadrati unii oameni pe EI? Ce poate face
familia ta pentru a ajuta pe altcineva in Sabat?
Pregatiti un plan.

® Afla la ce ord apune soarele acolo unde
locuiesti. Ce se intdmpla la apusul soarelui

vineri seara? Ce vei face maine pentru a pregati
acest eveniment?

Vineri

e in timp ce familia se pregateste astazi pentru
Sabat, ajut-o pe mama sa aseze masa. Cauta
lucruri frumoase in natura pentru a decora
masa.

e in timpul altarului recapituleaza lectia impreuna
cu familia. Invita doud persoane sa vorbeasca
despre binecuvantarile pe care le-au primit,
pentru c& au tinut Sabatul. Cantati impreuna un
imn adecvat. Multumiti-1 lui Dumnezeu pentru

dragostea Sa si pentru Sabat.
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LECTIA PATRU

Referinte

Geneza 2,8.9.16.17;
Patriarhi si profeti,
pag. 49-70.

Text de memorat

.Daca ne marturisim
pacatele, El este
credincios si drept, ca sa
ne ierte pacatele si sa ne
curateasca de orice
nelegiuire” (1 loan 1,9).

Obiective pentru copii
Sa stie ca planul lui
Dumnezeu de a rezolva
problema pacatului
include iertarea.

Sa simta recunostinta
pentru ca Dumnezeu are
un plan prin care sa
stearga pacatul si sa ne
ierte atunci cand gresim.
Sa raspunda practic,
acceptand planul lui
Dumnezeu si in dreptul
lor, cautand iertarea Sa,
atunci cand gresesc.

-

Mesaj

Chiar daca gresim,
Dumnezeu inca ne
iubeste si ne iarta cand
ne pare rau.
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Ascun§i dinaintea

lui Dumnezeu

Tematica lunii

Dumnezeu ne-a iubit dintotdeauna. El ne-a iubit
chiar Tnainte de a ne fi nascut.

Schita lectiei

Dumnezeu i-a creat pe Adam si pe Eva si i-a
inconjurat cu daruri de iubire. Unul dintre aceste
daruri este exprimat printr-o negatie: Ei nu trebuiau sa
atinga pomul cunostintei binelui si raului. Eva a cedat
ispitei lui Satana si a méancat din pomul oprit. Apoi i-a
dat si lui Adam sa@ manance. Cand a venit Dumnezeu
la ei, fiecare a dat vina pe celalalt pentru pacatul
savarsit. Dumnezeu i-a iertat si le-a spus despre
planul Sau de a rezolva problema pacatului.

Aceasta este o lectie despre har

Desi Adam si Eva nu au ascultat de El, Dumnezeu
nu i-a parasit. El nu putea sterge consecintele
pacatului lor, dar i-a iertat. Dumnezeu le-a vorbit atunci
despre cel mai mare dar dintre toate — darul mantuirii
prin Acela care avea sa vina ca sa ii mantuiasca.

Pentru instructor

~Dumnezeu |-a asezat pe om sub Lege, ca o
conditie indispensabila a existentei sale. El era un
supus al guvernarii divine si nu poate exista
guvernare fara lege. Dumnezeu putea sa-| creeze pe
om fara posibilitatea de a calca Legea Sa; El ar fi
putut opri mana lui Adam de a atinge fructul oprit;
dar, in cazul acesta, omul n-ar mai fi fost un agent
moral liber, ci un simplu automat. Fara libertatea de a
alege, ascultarea sa nu avea sa fie voluntara, ci
fortata. In situatia aceasta nu poate avea loc nici o
dezvoltare a caracterului. O astfel de situatie ar fi
contrara planului lui Dumnezeu de a proceda cu
locuitorii celorlalte lumi. Ar fi fost nedemn pentru om,
ca fiinta inteligenta, si acest lucru ar fi intarit acuzatia
lui Satana, potrivit careia conducerea lui Dumnezeu

este arbitrara.” (Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 34)



HARUL

P T OS‘I’ aim
Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpina’;i-i pe copii
la usi. Intrebati-i cum
se simt.
Activitati de Max. 10 A. Legaturi invizibile ~ Ata slab colorata.
pregatire B. Niciun loc de -
ascunzatoare
C. Schimbarea Imagini cu animale si insecte
culorilor care se camufleaza natural.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii.
Daruri Cochilie sau un recipient
natural.
Rugaciune Fructe de hartie (vezi pag.
138), cos, creioane.
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume de personaje biblice.
' povestirii
Textul de memorat Imagine cu o gradina, plic,
Biblie.
Studiul biblic Biblii
e Aplicarea Max. 15 A. Méini si inimi Ziare, crema de maini, apa,
lectiei curate sapun, prosop, cos de gunoi.
B. Gauri umplute Cate o bucata de lemn pentru
fiecare copil, cuie, ciocan.
0 Transmiterea  Max. 15 Semnul-inima Inimi din carton, albe si rosii
lectiei (vezi pag. 139), lipici, carioci.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:

e Ata slab
colorata.
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Bun venit

Intampinati-i pe copii la usa. Intrebati-i cum li s-a parut saptdmana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati daca au retinut textul de
memorat pentru saptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepejti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Activitati de pregatire
?
Alegeti activitatea cea mai adecvata situatiei dvs.

A. Legaturi invizibile

Invitati cativa voluntari dintre copii. Legati-i, nu prea strans, pe toti
laolalta cu ata pe care ati pregatit-o. Cereti-le sa se indrepte fiecare intr-o
directie diferita. Ata se va rupe si ei se vor putea deplasa fara probleme.
Chemati inca doi voluntari. Repetati operatia, dar infasurati ata de cinci-
sase ori in jurul lor. Cereti-le sd se indrepte in directii diferite. In functie
de grosimea atei, este posibil sa poata face lucrul acesta.

Intrebari si raspunsuri

Intrebati: Cum este s fii legat de altcineva? A fost usor sa rupeti
legatura? Este usor de observat ata? (Destul de greu; se putea vedea daca
te uitai in mod special dupa ea.) Cum vi s-a parut atunci cand ati fost legati
cu mai multe randuri de ata? Cat de usor a fost de rupt? (A fost mai greu.)
Catre grupa: Ati vazut ata care fi lega? (A fost mai vizibila, pentru ca erau
mai multe randuri.) Ata este asemenea pacatului. La inceput, nu il vedem,
dar, pe masura ce devine mai puternic si ne infasoara, este mai usor de
observat si mai greu de renuntat la el. in lectia de astizi vom invita mai
multe despre modul cum pune pacatul stapanire pe noi. Dar Dumnezeu are
un plan pentru a ne ajuta. El ne va ierta cand gresim. Mesajul pentru azi este:

=) CHiAR DACA GRESIM, DUMNEZEU INCA NE IUBESTE SI NE IARTA CAND NE PARE RAU.

Repetati impreuna cu mine.

B. Niciun loc de ascunzatoare

Spuneti: Voi inchide ochii si voi numara pana la 20. in timpul acesta,
vreau sa cautati un loc de ascuns. Nu aveti voie sa deschideti dulapurile
si nici sa mutati vreun obiect. Cand deschideti ochii, probabil ca cei mai
multi copii nu au gasit un loc de ascuns.

intrebari si raspunsuri

Intrebati: Cine a reusit sa se ascunda? Cine nu a reusit? Cum v-ati
simtit atunci cand ati dorit sa va ascundeti, dar nu ati avut unde? V-ati
dorit vreodata sa fugiti si sa va ascundeti undeva? De ce? In lectia de
astazi, doi oameni au facut ceva rau si au incercat sa se ascunda de



Dumnezeu. insa nu au putut. Dumnezeu i-a iubit in continuare si i-a iertat. El ne va ierta si pe noi

atunci cand vom gresi. Acesta este si mesajul lectiei de astazi:
\ws) CHIAR DACA GRESIM, DUMNEZEU iNCA NE IUBESTE SI NE IARTA CAND NE PARE RAU.

Repetati impreuna cu mine.

C. Schimbarea culorilor

Aratati-le copiilor imagini cu animale care reusesc sa se ascunda in
mediul lor de viata.

Intrebari si raspunsuri

Materiale necesare:

Imagini cu
animale/
insecte care
se camufleaza
natural.

intrebati: De ce au nevoie animalele sa se ascunda? Simtiti si voi cateodata nevoia de a va
ascunde? De ce? in povestirea de astizi, doi oameni au ficut ceva ce Dumnezeu le spusese si nu
faci, de aceea ei au incercat sa se ascundi de El. insa Dumnezeu i-a iubit chiar si asa si i-a iertat.
El ne va ierta si pe noi astazi, daca vom gresi cu ceva. Acesta este si mesajul lectiei noastre:

\wm) CHIAR DACA GRESIM, DUMNEZEU iNCA NE IUBESTE SI NE IARTA CAND NE PARE RAU.

Repetati impreuna cu mine.

Partasie

calduros, in mod deosebit musafirilor.

Misiune

T auds s1 rugéiciune

Relatati bucuriile si intristarile care v-au fost impértdsite la inceput (dacd situatia este adecvata).
Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din lectia trecuta si recapitulati textul de memorizat de
Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit

Cititi o experientd misionara din materialul pentru copii. Subliniati mesajul povestirii, despre harul lui Dumnezeu.

Daruri ,
- y : : o Materiale necesare:
Spuneti: Noi ne bucuram de libertatea de a veni la Scoala de Sabat in fiecare B
saptamana. Oamenii din alte locuri nu au toti aceasta libertate. Atunci cand ne o (0 cochilie sau
punem banii la colectd, noi ajutam la crearea unor posibilitati pentru ca si alti un alt recipient
oameni sa invete despre Domnul Isus. natural.
Rugaciune Materiale necesare:
Dati-le copiilor cate un fruct decupat din hértie si ajutati-i sa scrie e Fructe de hartie
pe el un lucru pentru care doresc ca Dumnezeu sa i ierte. Pe partea cealalta (vezi pag. 138),
a decupajului, sa scrie un lucru pentru care li sunt recunoscatori lui cos,
Dumnezeu. Adunati fructele in cos si rugati-vd pentru iertare, apoi multumiti-I creioane.

lui Dumnezeu pentru tot ce ne-a daruit.
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Materiale necesare:

e Costume de
personaje
biblice.

© Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Cereti-le copiilor sa ridice degetul
cel mare in sus atunci cédnd va fi
rostit numele lui Dumnezeu si s&
indice cu degetul in jos, atunci cand
se rosteste cuvéntul sarpe.
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Cititi sau povestiti

Adam si Eva erau fericiti in
gradina caminului lor. Cea mai
frumoasa parte a zilei era seara.
Atunci venea Dumnezeu si statea de
vorba cu ei. In ziua a saptea, in
Sabat, ei petreceau o zi intreaga
alaturi de Dumnezeu. Probabil ca
si-ar fi dorit ca Sabatul sa@ nu se mai
sfarseasca.

Dumnezeu le-a spus sa se bucure
de tot din gradina, cu exceptia unui
pom — pomul cunostintei binelui si
raului. El le-a zis:

— Sa nu va atingeti niciodata de
pomul acesta si sa nu mancati din el.
Daca veti face totusi lucrul acesta,
veti muri negresit.

Intr-o zi, Eva se plimba prin
gradina si s-a apropiat de pom. Pe
cand il privea, o creatura frumoasa,
un sarpe, a inceput sa ii vorbeasca.

— Este adevarat ca Dumnezeu v-a
spus sa nu méancati din niciun pom
din gradina? a intrebat-o el.

Eva stia ca ar fi trebuit sa se
indeparteze din locul acela, dar nu a
facut-o. in schimb, ea i-a raspuns
sarpelui:

— Dumnezeu ne-a spus ca putem
ménca din toti pomii, mai putin
dintr-acesta. Nu avem voie sa
mancam din fructele sale. Nu avem
voie nici macar sa il atingem. Daca
nu ascultam, vom muri.

Sarpele i-a raspuns:

— Nu veti muri. Veti deveni la fel
de inteligenti ca Dumnezeu! Fructele
acestea va vor face intelepti.

Eva a intins ména si a atins un
fruct. Nu s-a intamplat nimic.
Atunci a luat fructul si a muscat
putin din el. Avea un gust bun. A
mai cules cateva si s-a dus sa i
ofere si lui Adam. Cand si-a dat
seama ca Eva mancase din ele,
Adam a mancat si el.

De indata ce a muscat si Adam, li
s-a intdmplat ceva. Si-au dat seama
ca nu aveau haine! Li s-a facut rusine
si teama. Stiau ca gresisera. Au
alergat spre un smochin si au rupt
frunze pentru a se acoperi cu ele.

in seara aceea, cand au auzit
glasul lui Dumnezeu cheméandu-i prin
gradina, s-au ascuns. Le era rusine
sa apara inaintea Lui. Cand a ajuns
langa ei, Dumnezeu i-a intrebat:

— De ce v-ati ascuns?

El stia raspunsul, dar le-a dat
ocazia si marturiseasca. intristat, I-a
ascultat pe Adam.

— Ti-am auzit vocea in gradina si
ni s-a facut frica, I-a spus Adam.

Dumnezeu stia ce facusera si era
mahnit. Ei aveau sa suporte
consecintele pacatului lor. Le-a spus
ca trebuiau sa paraseasca gradina.
De acum aveau sa imbatraneasca si,
in cele din urma, sa moara. Viata in
afara gradinii avea sa fie aspra. Pe
pamaént vor creste buruieni, iar
plantele vor da spini. Animalele
aveau sa devina periculoase Si
neimblanzite. Si toate aveau sa
moara — si plante, si animale.

Adam si Eva s-au intristat foarte
mult. Ins&, n mijlocul acestei dureri,
s-a intamplat ceva minunat.
Dumnezeu nu i-a lasat singuri. El le-a
spus despre planul Sau de a indrepta



lucrurile. Avea s 1l trimita pe Fiul
Sau sa moara si sa suporte pedeapsa
pentru toate lucrurile rele facute de
el.

Atunci, Dumnezeu a luat un miel si
I-a sacrificat. El le-a aratat lui Adam
si Evei cum sa aduca o jertfa. De-abia
atunci au inceput ei sa inteleaga ce
insemna moartea. Si s-au intristat si
mai mult.

Da, Dumnezeu i-a iertat pe Adam
si pe Eva pentru neascultarea lor. El
v iartd si pe voi cand gresiti, daca 1l
rugati si daca va pare rau cu adeva-
rat. El doreste sa va ajute sa faceti
bine. Si vrea sa fiti pregatiti pentru a
merge in cer la revenirea lui Isus.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce ar fi trebuit sa faca
Eva atunci cand s-a intalnit cu
sarpele? (Sa fuga, sa plece din locul
acela.) De ce a cazut in ispita? (S-a
lasat convinsa de creatura aceea
frumoasa. Ea nu s-a sfatuit mai intéi
cu Dumnezeu sau cu Adam. Ea a
ramas pe loc, desi ar fi trebuit sa
plece.) De ce nu si-a dat seama ca
sarpele era Satana? (El s-a purtat
intr-un mod neasteptat. Nici nu arata
urat, nici nu vorbea cu rautate.) Cum
a reactionat Dumnezeu? (S-a intristat,
dar a avut un plan pregatit, pentru ca,
odata, sa poata fi din nou impreuna
cu oamenii.) Dumnezeu este inca
doritor sa ne ierte atunci cand gre-
sim. El doreste sa indrepte lucrurile.
A promis sa ne ajute. Daca ne pare
rau cu adevarat, tot ce avem de facut
este sa ii cerem iertare.

Nu uitati mesajul:

(S CHIAR DACA GRESIM, DUMNEZEU INCA NE
IUBESTE SI NE IARTA CAND NE PARE RAU.

Repetati impreuna cu mine.

Textul de memorat

Alcatuiti trei grupe. Dati-i
fiecareia un fragment din textul de
memorat (vezi mai jos). Cate un adult
sa asiste fiecare grupa in timp ce isi
invata partea de text. Apoi cereti-le
grupelor sa rosteasca fiecare, in
ordinea potrivita, partea de text.
Faceti schimb de parti si repetati.
Faceti inca o data schimb si repetati
pana cand toti au invatat textul.

Grupa 1: ,Daca ne marturisim
pacatele,

Grupa 2: El este credincios si
drept ca sa ne ierte pacatele

Grupa 3: si sa ne curete de orice
nelegiuire” (1 loan 1,9).

Studiul biblic

Spuneti: Dumnezeu le-a dat lui
Adam si Evei — si noua — capacitatea
de a face alegeri. Dumnezeu stia ca
ei ar putea alege sa nu aiba incre-
dere in El si sa nu-L asculte. Asa ca
a facut un plan pentru a pune capat
pacatului. Sa studiem acest plan si
sa vedem cum priveste Dumnezeu
pacatul atunci cand i cerem si ne
ierte. Daca este nevoie, solicitati
ajutorul catorva adulti. Lasati
suficient timp pentru discutarea
fiecarui text de mai jos:

loan 3,16
Isaia 1,18
Mica 7,19
1loan 1,9

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cand a conceput
Dumnezeu planul impotriva
pacatului? Noi il numim Planul de
Mantuire. Chiar inainte de a fi creat
lumea, Dumnezeu a facut planul de a
sterge toate efectele pacatului. Ce se
intdmpla cand ii cereti lui Dumnezeu

Materiale necesare:
o Biblii
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Materiale necesare:

Ziare,

crema de maini,
apa,

sapun,

prosop,

cos de gunoi.
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sa va ierte pacatele? (El le indepar-
teaza imediat. Este ca si cum nici nu
ar fi existat.) Ce este necesar pentru
a primi iertarea? (Trebuie sa martu-
risim, sau sa-l spunem lui Dumnezeu
ce am facut si s li cerem s ne
ierte. De asemenea, trebuie sa le
cerem iertare oamenilor carora le-am
gresit.) Cat de usor este sa ierti pe
cineva care ti-a gresit? (Greu.)

Dumnezeu ne iarta cand facem
lucruri rele unii impotriva altora si
doreste ca si noi sa ne iertam unii pe
altii. Nu uvitati mesajul:

CHIAR DACA GRESIM, DUMNEZEU iNCA NE
IUBESTE SI NE IARTA CAND NE PARE RAU.

Repetati impreuna cu mine.

Aplicaxea 1ec§iei

A. Maini si inimi curate

Lasati-i pe copii sa se unga cu
crema de maini pe care ati adus-o.
Apoi dati-le cate o foaie dintr-un ziar.
Spuneti: Daca ziarul vorbeste despre
violenta sau evenimente negative,
faceti-l ghemotoc si aruncati-l la
gunoi. Lasati-le timp pentru aceasta.
Acum uitati-va la maini. Ce s-a
intamplat cu ele? S-au murdarit cu
cerneala de la ziar. Lasati-i pe copii
sa se spele pe maini.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce s-a intamplat cand ati
strans ziarul in mana? In ce fel se
aseamana aceasta cu greselile din
viata noastra? (Viata noastra arata
asemenea mainilor murdare. Este
murdaritd de pacat.) Ce putem face
pentru a ne curata viata? (Putem sa li
cerem lui Dumnezeu iertare.) Ce face
Dumnezeu cu pacatele noastre cand
li cerem iertare? (Le indepdrteaza.
Nici nu Isi mai aduce aminte de ele.)
Nu uitati mesajul:

CHIAR DACA GRESIM, DuMNEZEU iNCA
\wm) NE IUBESTE $I NE IARTA CAND NE PARE
RAU.

Repetati impreuna cu mine.

B. Gauri ,
lut Materiale necesare:
umplute e (ate o bucata
Dati-i fiecarui ge lemn pentru
copil cate o bu- C'Eiceare copil,
cata de lemn si ciocan.

un cui. Ajutati-i

sa bata cuiul in lemn, apoi sa-I
scoata.

intrebari si raspunsuri

Spuneti: Cand facem ceva rau,
este ca si cum am bate un cui intr-o
bucata de lemn. Cand recunoastem
ca am gresit, cuiul este scos din
lemn. Ramane lemnul ca nou? (Nu,
este o gaurd in el.) Cand 1l rugam sa
ne ierte, Dumnezeu ne iarta si uita
pacatul. Uneori exista rani de care
trebuie sa ne ingrijim. Este nevoie sa
ne cerem scuze si de la altii. Pacatul
face gauri in viata noastra si ele sunt
greu de umplut. S il rugim pe
Dumnezeu sa ne ajute sa nu mai
facem lucruri care provoaca rani in
sufletul nostru si al altora.

Sa spunem impreuna mesajul:

CHIAR DACA GRESIM, DuMNEZEU iNCA
\wm) NE IUBESTE SI NE IARTA CAND NE PARE
RAU.

Repetati impreuna cu mine.



Transmiterea 1ec’giei

Semnul-inima

Din timp, pregatiti inimi albe si
rosii pentru fiecare copil (vezi pag.
139). Dati-i fiecarui copil cate o inima
alba si una rosie. Lipiti-le una de
cealalta. Dupa ce se usuca lipiciul,
inima poate fi folosita ca un semn de
carte. Ajutati-i pe copii sa scrie pe
partea alba textul din Isaia 1,18.
(,Veniti totusi sa ne judecam, zice
Domnul. De vor fi pacatele voastre
cum e carmazul, se vor face albe ca
zapada; de vor fi rosii ca purpura, se
vor face ca lana.”) Formati perechi si
cereti-le sa-si explice unii altora ce
se intdmpla atunci cand pacatuim si
cum ne curata Dumnezeu inima.

Intrebari si raspunsuri
intrebati: Cand se aseamini inima

noastra cu partea rosie? De ce cre-
deti ca a folosit Isaia cuvintele ,.car-

Incheiere

—r

maz” si ,purpura” pentru a descrie
pacatele? (Isus a trebuit sa moara

pentru noi. Purpura este culoarea o
sangelui.) Cum putem schimba ini-
ma rosie cu una alba? (Numai spu-
nandu-| lui Dumnezeu ce am gresit

Materiale necesare:

Inimi din carton,
albe si rosii,
lipici,

carioci.

si cerandu-l iertare Lui si celor ca-
rora le-am gresit.) Putem fi multu-
mitori ca Dumnezeu este intotdea-
una dispus sa ne ierte pacatele. Luati
semnul-inima acasa si aratati-I
cuiva. Spuneti-i ca Dumnezeu ne
iubeste intotdeauna si doreste sa ne
ierte cand gresim.

Sa ne reamintim mesaijul. El ne
vorbeste despre dragostea lui
Dumnezeu. Spuneti impreuna cu
mine:

CHIAR DACA GRESIM, DUMNEZEU iNCA NE
IUBESTE SI NE IARTA CAND NE PARE RAU.

Repetati impreuna cu mine.

Invitati-i pe copii sa se adune in cerc si cantati un imn de lauda.
Continuati cu o rugaciune, multumindu-| lui Dumnezeu pentru ca este

intotdeauna cu noi si ne iarta.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte

Geneza
2,8.9.16.17;
Patriarhi
si profeti,
pag. 49-70.

Text de
memorat

.Daca ne
marturisim
pacatele, El este
credincios si
drept ca sa ne
lerte pacatele si
sa ne curateasca
de orice nele-
giuire.”

(1loan 1,9).

Mesaj

Chiar daca
gresim,
Dumnezeu inca
ne iubeste si ne
iarta cand ne
pare rau.
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Ascun§i dinaintea

lui Dumnezeu

Ai facut vreodatd ceva rau si ti-a
fost teamd sa recunosti? Cam asa
s-au simtit Adam si Eva. S-a intdmplat,
probabil, astfel:

Adam si Eva erau fericiti in gradina
caminului lor. Cea mai frumoasa parte
a zilei era seara. Atunci venea
Dumnezeu si stitea de vorba cu ei. In
ziua a saptea, in Sabat, ei petreceau o
zi intreaga alaturi de Dumnezeu.
Probabil ca si-ar fi dorit ca Sabatul sa
nu se mai sfarseasca.

Dumnezeu le-a spus sa se bucure
de tot ce este in gradina, cu exceptia
unui pom — pomul cunostintei binelui
si raului. El le-a zis:

— Sa nu va atingeti niciodata de
pomul acesta si sd nu méncati din el.
Daca veti face totusi lucrul acesta,
veti muri negresit.

intr-o zi, Eva se plimba prin grading
si s-a apropiat de pom. Pe cénd il
privea, o creatura frumoasa, un sarpe,
a inceput sa i vorbeasca:

— Este adevarat ca Dumnezeu v-a
spus sa nu mancati din niciun pom din
gradina?

Eva stia ca ar fi trebuit sa se
indeparteze din locul acela, dar nu a
facut-o. In schimb, ea i-a raspuns
sarpelui:

— Dumnezeu ne-a spus ca putem
manca din toti pomii, mai putin
dintr-acesta. Nu avem voie sa man-
cam din fructele lui. Nu avem voie nici
macar sa il atingem. Daca nu
ascultam, vom muri.

Sarpele i-a raspuns:

— Nu veti muri. Veti deveni la fel de
inteligenti ca Dumnezeu! Fructele
acestea va vor face intelepti.

Eva a intins ména si a atins un fruct.

Nu s-a intdmplat nimic. Atunci a luat
fructul si a muscat putin din el. Avea
un gust bun. A mai cules céteva si s-a
dus sa fi ofere si lui Adam. Cand si-a

dat seama ca Eva mancase din fruct,
Adam a mancat si el.

De indata ce a muscat si Adam, li
s-a intdmplat ceva. Si-au dat seama ca
erau dezbracati! Li s-a facut rusine si
teama. Stiau ca gresisera. Au alergat
spre un smochin si au rupt frunze
pentru a se acoperi cu ele.

in seara aceea, cand au auzit
glasul lui Dumnezeu chemandu-i prin
gradina, s-au ascuns. Le era rusine sa
apara fnaintea Lui. Cand a ajuns langa
ei, Dumnezeu i-a intrebat:

— De ce v-ati ascuns?

El stia raspunsul, dar le-a dat ocazia
s marturiseasci. Intristat, |-a ascultat
pe Adam.

— Ti-am auzit vocea in gradina si ni
s-a facut frica, |I-a spus Adam.

Dumnezeu stia ce facusera si era
mahnit. Ei aveau sa suporte
consecintele pacatului lor. Le-a spus
ca trebuie sa paraseasca gradina. De
acum aveau sa imbatraneasca si, in
cele din urma, sa moara. Viata in afara
gradinii avea sa fie aspra. Pe pamant
vor creste buruieni, iar plantele vor da
spini. Animalele aveau sa devina
periculoase si neimblanzite. Si toate
urmau sa moara — si plante, si animale.

Adam si Eva s-au intristat foarte
mult. insa, in mijlocul acestei dureri, s-a
intdmplat ceva minunat. Dumnezeu nu
i-a lasat singuri. El le-a explicat planul
Sau de a indrepta lucrurile. Avea si |l
trimita pe Fiul Sau sa moara si sa
suporte pedeapsa pentru toate
lucrurile rele facute de ei.

Atunci, Dumnezeu a luat un miel si
I-a sacrificat. El le-a aratat lui Adam si
Evei cum sa aduca o jertfa. De-abia
atunci au inceput ei sa inteleaga ce
insemna moartea. Si s-au intristat si
mai mult.

Da, Dumnezeu i-a iertat pe Adam si
pe Eva pentru neascultarea lor. El te
iarts si pe tine cand gresesti, dac 1l
rogi si daca iti pare rau cu adevarat. El
doreste sa te ajute sa faci bine. Si vrea
sa fii pregatit pentru a merge in cer, la
revenirea lui Isus.



Activitati
Sabat

® Daca este posibil, mergi intr-o gradina
frumoasa impreund cu familia si priviti lucrurile
frumoase pe care le-a facut Dumnezeu. Pe
cand va plimbati, discutati despre cum este
posibil sa fi aratat Gradina Edenului. Jucati-va,
cautand lucruri create de Dumnezeu.

® (and ajungi acasa, deseneaza un cerc pentru
centrul unei flori. Decupeaza cate o petala
pentru fiecare cuvant din textul de memorat,
apoi scrie textul pe ele. Aranjeaza petalele in
jurul cercului, in ordinea corespunzatoare.
Foloseste acest mijloc pentru a-i invéta si pe
cei din familie textul de memorat.

® C(antati despre lumea frumoasa creata de
Dumnezeu si multumiti-I pentru toate minunile
pe care le-a facut.

Duminica

e in timpul altarului, cititi si discutati pasajul din
Geneza 2,8.9.16.17. Cititi despre un alt pom in
Apocalipsa 22,1.2. Prin ce este deosebit acest
pom? Deseneaza cei doi pomi.

® Afld cum aratd o frunza de smochin. Ce copaci
au frunzele cele mai mari in zona in care
locuiesti?

® Asaza o coald de hartie pe trunchiul unui

copac. Hasureaza foaia cu un creion nu foarte
ascutit. Ce descoperi?

® C(antati cantece de lauda si multumiti-1 lui
Dumnezeu pentru copaci.

Luni

® |a altarul familial, cititi si discutati pasajul din
Geneza 3,1-7. Ce stiti despre fructele pomului
cunostintei binelui si raului? Discutati despre

modalitati de a spune ,nu” cand sunteti ispititi.

® Spuneti impreuna textul de memorat. Multu-
miti-I lui Dumnezeu pentru ca va ajuta sa faceti
ce este bine si pentru ca va iarta cand gresiti.

Marti

e Cititi in familie si discutati pasajul din Geneza
3,8-18. intreaba despre serpii din tara noastra.
Unde traiesc ei? Cu ce se hranesc? Sunt
veninosi? Roaga pe cineva sa te ajute sa
desenezi un sarpe fotomodel. (Probabil ca

sarpele din Eden era foarte frumos din moment
ce a impresionat-o pe Eva.)

® Jucati-va putin de-a v-ati ascunselea in familie.
Apoi multumiti-I lui Dumnezeu pentru c&@ nu este
nevoie sa va ascundeti de El atunci cand
gresiti.

Miercuri

® La altarul familial, cititi si discutati pasajul din
Geneza 3,20-24. Ce a folosit Dumnezeu pentru a
le face haine lui Adam si Evei? De unde a luat
aceste materiale? Din ce sunt facute hainele
voastre?

® Cere-i unuia dintre membrii familiei s& iasa putin
din camera si sa inchida usa. Cand se intoarce,
intreabd: Cum te-ai simtit sa fii dat afara? Cum
credeti ca s-au simtit Adam si Eva cand au fost
alungati din gradina caminului lor? Desi Adam
si Eva nu se mai puteau intoarce in gradina,
Dumnezeu avea un plan. Care era acela? Este
valabil acest plan pentru tine si pentru familia ta?

e Cantati cantece de lauda pentru planul lui
Dumnezeu, apoi multumiti-I pentru el.

® Dumnezeu si Domnul Isus au planuit cum sa
rezolve problema pacatului chiar inainte de a-i
fi creat pe Adam si pe Eva.

Joi

-® La cina, serviti fructe si salata. Inainte de altar,
ia niste vata si coloreaz-o n rosu. in timpul
altarului, citeste textul din Isaia 1,18. Ce
inseamna textul acesta? Foloseste vata pentru
a explica textul familiei tale.

-® Spuneti impreunad textul de memorat. Multu-
miti-I lui Dumnezeu pentru ca ne face curati
atunci cand ne cerem iertare.

Vineri

e in timpul altarului, recapitulati povestirea si
interpretati-o pe roluri. Nu uita: Dumnezeu i-a
iertat pe Adam si pe Eva. Spuneti impreuna
textul de memorat. Cine are nevoie de iertarea
lui Dumnezeu? Ai nevoie sa-i ceri cuiva din
familie iertare? Daca da, acum este momentul.

® C(Cantati un céntec cu ,Aleluia”, apoi invitati-L
pe Dumnezeu sa fie cu voi in aceasta zi
deosebits. Multumiti-l pentru c isi descoper
planurile in Biblie.
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LECTIA CINCI

Referinte
Exod 1 si 2; Patriarhi si
profeti, pag. 241-251.

Text de memorat

.10t ce are suflare, sa
laude pe Domnul! Laudati
pe Domnul!” (Psalmi
150,6)

Obiective pentru copii
Sa stie ca Dumnezeu
detine controlul asupra
tuturor lucrurilor si ca i
ocroteste pe copiii Sai.
Sa se simta fericiti ca
Dumnezeu este cu ei
intotdeauna.

Sa raspunda practic, prin
lauda la adresa lui
Dumnezeu, deoarece a
fost cu el mereu.

Mesaj

Noi ne inchinam lui
Dumnezeu atunci cand I
l[audam pentru ca ne-a
ocrotit.

48

Cum au ramas
crocodilii
ara gustare

Tematica lunii

Noi ne manifestdam dragostea fatd de Dumnezeu prin
inchinare.

Schita lectiei

Dumnezeu i binecuvénteaza pe israeliti in Egipt. Pe masura
ce ei prospera, egiptenii incep sa se teama de puterea lor si i
obliga sa devina sclavi. Satana lucreaza prin intermediul
faraonului, care incearca sa il impiedice pe salvatorul
israelitilor s@ creasca si sa se maturizeze. Faraonul da ordin ca
toti baietii s& fie omorati. Mama lui Moise il ascunde timp de
trei luni si apoi il pune intr-un cos si ii da drumul pe fluviu.
Printesa il gdseste si il adopta ca fiu al ei. Ea o trimite pe sora
lui Moise, Maria, sa gaseasca pe cineva care sa aiba grija de
copil. Maria o aduce pe mama ei, care il invata pe Moise sa |
se inchine lui Dumnezeu. Cand se mutd la curtea faraonului,
Moise refuza sa se inchine zeilor egipteni. Mai tarziu, Moise
omoara un supraveghetor egiptean, care il batea pe un israelit,
si apoi fuge sa Tsi salveze viata.

Aceasta este o lectie despre inchinare.

Rugaciunile lui lochebed pentru ocrotirea fiului ei au fost
ascultate. Dumnezeu a fost cu Moise la curtea faraonului si |-a
ajutat sa reziste ispitelor. Desi Moise a fugit pentru ca omorése
un egiptean, Dumnezeu a fost cu el si |-a ocrotit.

Pentru instructor

.Cét de complexe au fost urmdrile influentei acelei singure
femei evreice, si aceea o exilatd si o sclava! Intregul viitor al
vietii lui Moise, marea misiune pe care el a adus-o la
indeplinire n calitate de conducator al lui Israel dau marturie
despre importanta lucrdrii unei mame crestine. Nu exista o alta
lucrare care si-i poata sta alituri. intr-o foarte mare masurs,
mama tine in mainile sale destinul copiilor ei. Ea se ocupa cu
dezvoltarea mintii si a caracterului, lucrdnd nu numai pentru
prezent, ci si pentru vesnicie. [...] in mod deosebit in timpul
primilor ani, sta asupra ei raspunderea de a forma caracterul
copiilor ei. [...] Parintii trebuie sd indrume invatatura si
educatia copiilor lor in timpul cand acestia sunt destul de mici,
cu scopul ca ei sa poata fi crestini. Ei sunt in grija noastrd ca
sa fie instruiti nu ca mostenitori ai unui tron imperial de pe
acest pamant, ci ca impérati pentru Dumnezeu, pentru ca sa
domneasca de-a lungul veacurilor nesfarsite.” (Patriarhi si
profeti, ed. 1999, pag. 240-241)



INCHINARE
Decorarea salii

Confectionati panouri pe care sa expuneti hieroglife si constructii antice egiptene, de exemplu, temple sau
piramide. Addugati 10 cercuri in care sa fie desenate cele 10 plagi. Creati o sala a tronului in care Moise sa-|
intalneasca pe faraon. Folositi o scena de exterior pentru scena cu Moise copil, Moise si tufisul arzand si pentru
a ilustra plagile.

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpina’;i-i pe copii
la usa, intrebati-i cum
se simt.
Activitati de Max. 10 A. Protectie zilnica Haine de protectie, Biblie,
pregatire cutie.
B. Aparatoare Ziar, coala de carton.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii.
Daruri Cos pentru daruri.
Rugaciune Un cos mic, coli de hartie,
creioane.
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume de personaje hiblice,
povestirii tron, cos, papusa.
Textul de memorat -
Studiul biblic Biblii.
e Aplicarea Max. 15 Angajament de Hartie neagra, héartie alba,
lectiei studiere a Bibliei creioane.
0 Transmiterea  Max. 15 A. Familia in Hartie, culori pentru colorat
lectiei amprente digitale degetele, creioane.
B. Ingerul pazitor Anunt pentru clanta (vezi pag.
139), creioane de ceara sau
markere transparente, Biblii.




LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:

e imbricaminte
de protectie
(manusi de
cauciuc, casca,
umbreld, halat
etc.),

e Biblie,

e cutie.

Materiale necesare:

e ziare,
e coala de
carton.
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Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. intrebati-i cum li s-a parut saptamana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati dacd au retinut textul de
memorat pentru sdptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Activitat de Pnegétne
2
Alegeti activitatea cea mai potrivitd pentru grupa dumneavoastra.

A. Protectie zilnica

Puneti imbrécamintea in cutie. Puneti Biblia dedesubt. La un moment dat, rugati-i
pe copii sa scoata cate un obiect din cutie. Tntrebati-i: La ce folosim acest obiect? Ce
s-ar intampla daca nu I-am avea? Inventati o situatie in care ar fi fost periculos sau
dureros sd nu purtam acel obiect. Lasati Biblia la urma. Cum ne poate proteja Biblia?
(Ne ofera indrumari despre cum s& ne trdim viata.)

Intrebari si raspunsuri

intrebare: Vi puteti gandi la alte lucruri pe care le putem folosi zilnic, ca sa ne
protejam? Care este cea mai importata protectie de care putem sa avem parte?
(Protectia este citirea Bibliei. Ne va ajuta sa stim ce e bine si ce e rau.) in povestirea
de astazi, vom vedea cum Dumnezeu a ajutat-o pe o mamica sa il proteze pe baietelul
ei. Dumnezeu inci ii protejeaza pe copii si astizi si vrem sa li multumim pentru acest
lucru. lata care este mesajul pentru astazi:

‘amp Noi NE iNCHINAM LUI DUMNEZEU ATUNCI CAND IL LAUDAM PENTRU CA NE-A OCROTIT.
Repetati dupa mine.

B. Aparatoare

Rugati un voluntar sa va ajute. Dati-i fiecdrui copil o foaie de ziar si cereti-le sa o
mototoleasca si sa faca din ea o minge. Spuneti: Cand ajung la trei, va rog sa aruncati
mingile de hartie inspre [numiti un voluntar]. Incepeti s3 numarati; cand ajungeti la
doi, cel care va ajuta sa spuna: Va rog sa ma scuzati. Am uitat ceva! Apoi sa-i dea un
carton tare voluntarului (sau altceva cu care sa se protejeze). Continuati sd numarati.

Intrebari si raspunsuri

intrebari: La ce v-ati gandit cand v-am cerut sa aruncati mingile de hartie in [...]?
Cum te-ai simtit cand [numele] ai fost protejat cu bucata de carton? Va puteti gandi
si la alte lucruri pe care le putem folosi pentru a ne proteja zilnic? (Hainele ne
protejeaza de frig si de caldura. Tncéltémintea ne protejeaza piciorul. 0 umbrela ne
protejeaza de ploaie.) Folosim multe obiecte de protectie in fiecare zi. in lectia
noastra, vom invata cum a ajutat Dumnezeu o mama sa-si protejeze copilul.
Dumnezeu inca ii ocroteste pe copii si astazi. lata care este mesajul pentru astazi:

‘am) Noi NE INCHINAM LUI DuMNEZEU ATUNCI CAND IL LAUDAM PENTRU CA NE-A OCROTIT.

Repetati dupa mine.



T auds s1 rugéciune

Partasie

Relatati in clasa bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca
situatia este adecvata). Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din lectia
trecuta si recapitulati textul de memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost
aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit calduros in mod
deosebit musafirilor.

Misiune
Cititi o experienta misionara din materialul pentru copii. Subliniati mesajul povestirii,
despre inchinare.

Daruri Materiale necesare:
Spuneti: Experienta misionara ne-a ajutat sa aflam mai multe e Cos pentru

despre nevoile din (locul unde vor merge darurile). Cum pot fi ajutati daruri.

oamenii de acolo? (Prin trimiterea de misionari acolo.) Nu trebuie sa

asteptam pana crestem mari ca sa venim in ajutorul cuiva. Putem

ajuta chiar acum, oferind darurile noastre.

Rugaciune Materiale necesare:
Dati-i fiecarui copil un creion si o hartie. Rugati-i sa scrie numele e Un mic cos (sau

unei persoane de care vor ca Dumnezeu sa aiba grija, dupa care sa alt recipient),

puna hértia in cos. Poate fi un prieten, cineva din familie sau cineva o hartie,

bolnav. Adunati-i pe copii in jurul cosului, pentru rugaciune. in timp * creloane.

ce inaltati rugaciunea, permiteti-le copiilor sa8 numeasca respectiva
persoana. Incheiati prin a-I multumi lui Dumnezeu pentru grija si
protectia Sa.
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Materiale necesare:

Costume de
personaje
biblice,
tron,

cos,
papusa.

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: faraonul, sfetnicii
faraonului/servitoarele printesei;
Maria, printesa, Amram, lochebed,
Aaron, Moise ca tanar, doi israeliti
batandu-se. intr-o grupd micd, un
copil poate avea mai multe roluri.

Aranjarea scenei:

Spuneti: Israelitii se afla in Egipt de
peste 400 de ani. Desi sunt sclavii
faraonului, Dumnezeu ii ocroteste.
Haideti sa mergem la curtea fara-
onului si sa auzim ce planuieste sa
faca.
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Cititi sau povestiti.

Faraonul, imparatul Egiptului, se
temea. [Faraonul, stand pe tron, e
ingrijorat si vorbeste cu sfetnicii lui.]
Israelitii crescuserd in numar. De
aceea, si-a chemat consilierii si i-a
intrebat:

— Ce putem face cu acesti israeliti?
Sunt foarte multi si puternici. Este
posibil ca, in curadnd, sa se rascoale
pentru a lua tara in stapénire.

in cele din urma s-a cazut de acord
ca faraonul sa dea un ordin. Toti
bebelusii-baieti israeliti urmau sa fie
ucisi. Nu le era permis sa traiasca si sa
creasca; aveau sa moara.

lochebed si Amram erau speriati i
indurerati. [lochebed si Amram se uitd
ingrijorati in stdnga si in dreapta.
lochebed tine bebelusul in brate.] si
facusera mari sperante in legatura cu
noul lor bebelus, un baietel. Dumnezeu
promisese sa le trimita pe cineva care
sa scoata poporul din sclavie. Poate
chiar pruncul lor avea sa fie
eliberatorul. Nu doreau sa moaral De
aceea s-au hotarat sa il ascunda.

Timp de trei luni, au reusit sa il
ascunda pe bebelus in casa. Dar
de-acum incepuse sa faca destul de
multa galagie. [lochebed, Amram si

Maria incearca sa-I faca pe copil sa
tacad. Se miscd incet.] lochebed se
temea ca soldatii |-ar fi putut
descoperi. Atunci familia I-a cerut lui
Dumnezeu ajutorul. [Amram, lochebed
si Aaron ingenuncheaza.]

Pe cand se rugau, le-a venit o idee.

— il vom aseza sa pluteascd pe ap3,
a spus lochebed. il vom culca intr-un
cosulet uns cu smoala, asa incét sa
pluteascd. [lochebed ia cosul si il
.picteaza” pe exterior.]

— Eu voi sta de paza, a spus Maria,
sora mai mare a lui Moise. Voi avea
grija sa nu i se intdmple nimic rau.
[Maria se uita peste umarul lui
lochebed.]

[lochebed se roaga, apoi il duce pe
Moise la apa.] lochebed si-a dus
copilasul la fluviul Nil. A asezat
cosuletul pe apa, printre trestii, asa
incat sa nu il ia curentul la vale. Si
Maria pazea cosuletul, pentru a fi
sigura ca bebelusul era in siguranta.
[Maria sta putin mai departe,
supraveghind cosul.] In fiecare zi, de
multe ori, lochebed il ruga pe
Dumnezeu sa-i pazeasca pruncul.

Fiica faraonului a venit pe malul
apei sa se scalde. A descoperit
cosuletul. [Fiica faraonului vine cu
insotitoarele ei, aratand spre cos.]

— Ce se afla acolo, intre trestii? si-a
intrebat ea slujitoarele. Aduceti-I la
mine.

[0 servitoare ii duce printesei cosul.]

in curand, cosul a fost inmanat
printesei. Ea a ridicat capacul si a
vazut bebelusul, care incepuse sa
planga. [Fiica faraonului deschide
cosul, ia bebelusul si il leagana.]

Printesa a zdmbit si a spus:

— Acesta este unul dintre copiii
israelitilor. Nu voi permite sa moara,
asemenea celorlalti. I voi pastra si il
voi creste ca fiu al meu. Se va numi
Moise.

Maria o auzea. A venit repede langa
printesa si a intrebat-o:

— Nu doriti sa va gasesc o doica
dintre evrei, care sa vi-l ingrijeasca?



[Maria ,vorbeste” cu printesa.]

— Da, chiar te rog. Ar fi bine, a
raspuns printesa.

[Maria fuge la lochebed.]

Maria a alergat la mama ei. [Ele vin
améandoua in fuga inapoi.] Cand a sosit
lochebed, printesa a zambit.

— Te rog, ia copilul acesta si
ingrijeste-I pentru mine. Se numeste
Moise. Te voi plati cum se cuvine. Voi
trimite dupa el cénd va fi putin mai
mare.

lochebed era atat de fericita!
Puteau sa-si pastreze copilasul! Si
aveau sa fie chiar platiti pentru
aceasta!

— Este o minune, a spus Amram.
Cred ca Dumnezeu are un plan cu
acest bebelus.

— Da, a raspuns lochebed. il vom
invata tot ce stim despre Dumnezeul
din cer. El trebuie sa cunoasca tot,
pana ce va merge sa locuiasca impre-
una cu printesa. Sa Ii multumim lui
Dumnezeu chiar acum.

[Familia ingenuncheaza in
rugdciune.]

Printesa I-a lasat pe Moise la
lochebed pana la varsta de
doisprezece ani. In timpul acestor
doisprezece ani, Amram si lochebed I-au
invatat pe Moise despre Dumnezeu si
despre poporul Sau. Dar a venit si
ziua cand Moise trebuia sa plece la
palat. Viata la curte era interesanta.
Moise a invatat multe lucruri acolo,
insa nu L-a uitat niciodata pe
Dumnezeu. [Printesa ii arata
imprejurimile lui Moise.]

Cand avea vreo patruzeci de ani,
Moise a vazut cum un egiptean il batea
pe un israelit. S-a infuriat atat de mult,
incat |-a omorat pe egiptean. A doua zi,
Moise a vazut cum se bateau doi
israeliti. El a intervenit, incercénd sa i
opreascd. Acestia s-au intors spre el si
[-au intrebat:

— Nu cumva vrei sa ne omori si pe
noi?

Moise s-a speriat. Facuse ceva
ingrozitor. lar faraonul putea sa il trimita
la moarte din aceasta pricina. Atunci,

Moise a fugit in tara Madian. [Moise
fuge.] Insa chiar si acolo, Dumnezeu
era cu el si il ocrotea. Dumnezeu avea
un plan deosebit cu Moise. Timpul
petrecut in salbaticia Madianului avea
sa-l pregateasca pe Moise pentru
acea lucrare.

Dumnezeu vegheaza si asupra
voastra. Credeti ca are vreun plan cu
viata voastra?

Intrebari si raspunsuri

Ce ar fi facut familia voastra daca
ar fi auzit ca toti baietii trebuie arun-
cati in fluviu pentru a fi inecati? La ce
credeti ca s-a gandit Maria cand a
vazut-o pentru prima oara pe fiica
faraonului? Ce a simtit familia cand lui
Moise i s-a dat voie sa vina acasa, iar
ei stiau cu totii ca bebelusul e in
siguranta? (Usurati, fericiti, recunos-
catori.) Dumnezeu a avut grija de
Moise si va avea grija si de voi.
Haideti sa-1 multumim pentru grija si o
protectie, rugandu-ne. Nu uitati
mesajul lectiei:

Materiale necesare:
Biblii.

Noi NE iNcHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI
CAND IL LAUDAM PENTRU CA NE-A OCROTIT.

Repetati dupa mine.

Textul de memorat

Faceti urmatoarele gesturi si
repetati textul, pana cand copiii il stiu.
. Tot Faceti un cerc mare,
imaginar, cu mana.
Aratati spre gurd si
expirati.

ce are suflare,

sa laude Bateti din palme.
pe Domnul! Aréatati cu degetul in sus
Laudati Bateti din palme.
pe Domnul!” Arédtati cu degetul in sus.

(Psalmi 150,6) Tineti palmele impreunate,

apoi deschideti-le.

Studiul biblic

Spuneti: Dumnezeu a promis ca ne
va ocroti. Haideti sa citim ce spune
Biblia ca va face Dumnezeu pentru
noi. Fiecare copil sa gaseasca textele,
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Materiale necesare:

Coli de hartie
neagra,

coli de hartie
alba,
creioane.
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sa le citeasca si apoi sa raspunda la
intrebari:
1. Psalmi 32,7-11 — Ce a promis
Dumnezeu ca va face? (Ca ne
va indruma si ne va invata.)

2. Psalmi 40,11 — Ce ne-a dat
Dumnezeu pentru a ne
proteja? (Dragostea si
adevarul.)

3. loan 17,11 — Pentru cine s-a
rugat Isus Tatalui Sau?
(Pentru cei care vor veni
dupa El.) Cine sunt acestia?
(Voi si cu mine — urmasii
Sai.)

4. Psalmi 34,7 — Ce face
ingerul? (Sta aproape de
oameni si ii protejeaza.)

©
Aplicaxea 1e(:’giei

Angajament de studiere a
Bibliei

intrebati: Ce am invatat azi despre
protectia oferita de Dumnezeu? La-
sati-le timp sa raspunda. Unul dintre
modurile in care El ne ocroteste este
prin intermediul Cuvantului Sau,
Biblia. Biblia ne ofera indrumari
pentru viata. Care sunt lucrurile care
ne impiedica sa ne petrecem timp
cu Dumnezeu? Lasati-le timp sa
raspunda.

Dati-i fiecarui copil o coala de
hartie neagra si o coald, putin mai
mica, de héartie alba. Rugati-i sa le
aseze una peste alta, apoi sa le
impatureasca in doua, ca si cand ar
fi o carte. Hartia neagra reprezinta
coperta. Capsati-le. Spuneti: Acesta
este un jurnal de studiere a Bibliei.
Daca vreti sa petreceti timp cu Isus
in fiecare zi, hotarati-va cand este
cel mai bun moment in timpul unei
zile si scrieti incepand din partea de
sus a paginii: ,,Voi petrece timp cu
Isus in fiecare zi, de la ora... la

ora...”. Apoi semnati-va. in fiecare zi
din aceasta saptamana notati cat
timp ati petrecut cu Isus, citind Biblia
si rugandu-va.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Care este cel mai bun
loc din casa voastra in care va puteti
retrage si petrece timp cu Dumne-
zeu? Care este cea mai buna pe-
rioada a zilei? De ce vreti sa cititi din
Cuvantul lui Dumnezeu si sa va
rugati? De ce e bine sa urmam
indrumarile date de Dumnezeu in
Biblie? (Dumnezeu vrea sa fim
sanatosi si fericiti. El ne iubeste si ne
cere sa facem numai acele lucruri
care ne ajuta sa ne simtim fericiti si
in sigurantd.) Haideti sa repetam
mesajul pentru azi:

Noi NE iNcHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI
CAND IL LAUDAM PENTRU CA NE-A OCROTIT.

-

Repetati impreuna cu mine.



©

Transmiterea 1ec§iei

A. Familia in amprente digitale

Astazi, vom
realiza o familie | Materiale necesare:
de amprente digi- |e
tale. inmuiati-va |°
degetul in vopsea,
dupa care apa-

hartie,

vopsea pentru
colorat degetele,
creioane.

sati pe hartie.

Pentru a realiza un om, apasati o data

pentru cap, o data pentru corp, de
doua ori pentru maini si de doua ori
pentru picioare. Cand s-a uscat
vopseaua, adaugati ochii, nasul si
gura cu un creion. Realizati familia
voastra sau familia imaginara.

Intrebari si raspunsuri

Rugati-i pe copii sa-si arate
familiile. intrebati: De ce sunt
importante familiile? (Au grija de noi.)
Care sunt lucrurile pe care le face
familia pentru noi? Lasati-le timp sa
discute. Accentuati faptul ca familia
ne protejeaza. in povestirea de astazi,
un imparat rau a incercat sa-l omoare
pe bebelusul Moise, dar Dumnezeu
le-a ajutat pe mama si pe sora lui sa
gaseasca o modalitate de a-l ocroti.
Luati-va foaia cu familia in amprente

digitale si aratati-o cuiva, explicandu-i

cum Dumnezeu I-a protejat pe Moise
si cum Dumnezeu inca ii protejeaza si

astazi pe oameni. Nu uitati sa-i spuneti
si mesajul de astazi. Mesajul de astazi

este:

Noi NE iNcHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI
CAND IL LAUDAM PENTRU CA NE-A OCROTIT.

Repetati dupa mine.

incheiere

B. Ingerul pazitor

Multiplicati si decupati anuntul,
astfel incéat sa aveti unul pentru
fiecare copil. Dati-le sa scrie sub
inger textul din Psalmi 34,7. Apoi sa
coloreze si sa decoreze ingerul.
Formati grupe de céte doi sau trei si
cereti-le: Povestiti-i partenerului
vostru care sunt lucrurile de care va e
frica. Partenerul vostru va poate
raspunde, citindu-va textul din Psalmi
34,7. Apoi inversati rolurile. Povesti-
ti-va unul altuia situatii in care ati
simtit ca Dumnezeu va ocroteste.

Intrebari si raspunsuri

intrebare: Ar vrea cineva si spuni
ce anume il face sa-i fie frica? Cum
putem sti ca Dumnezeu e cu noi
atunci cand ne e frica? (El ne-a
promis ca va fi cu noi. Dumnezeu Se
tine intotdeauna de cuvant.) Rugati
niste voluntari sa povesteasca
momentele in care Dumnezeu i-a
ocrotit. Nu fortati pe nimeni sa
povesteasca.

Spuneti: Putem fi foarte fericiti ca
Dumnezeu este cu noi, indiferent
unde am fi. Luati-va anuntul acasa si
atarnati-1 de clanta usii cuiva.
Spuneti-i acelei persoane cum I-a
ocrotit Dumnezeu pe bebelusul
Moise si cum va protejeaza si pe voi.
Haideti sa repetam mesajul:

Noi NE iNcHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI
CAND IL LAUDAM PENTRU CA NE-A OCROTIT.

Adunati copiii intr-un cerc si rugati-L pe Dumnezeu sa continue sa
ii ocroteasca in zilele si in saptaména care urmeaza.

Materiale necesare:

e Anunt pentru
clanta (vezi
pag. 139),

e creioane de
ceara sau
markere
transparente,

o foarfece,

e Biblii.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte

Exod 1si 2;
Patriarhi si
profeti,

pag. 241-251.

Text de
memorat

,Jotce are

suflare sa laude
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pe Domnul!”
(Psalmi 150,6)

Mesaj

Ne inchinam
[ui Dumnezeu,
atunci cand I
laudam pentru

ca ne-a ocrotit.

o/
Cum au ramas
Cr OCOClllll
f\/ v/
ara gustale
Ai gasit vreodatd o ascunzatoare ideala
pentru jocul de-a v-ati ascunselea? Un loc
unde nimanui nu i-ar fi trecut prin minte sa

te caute? Un asemenea loc a cautat si
mama lui Moise.

Faraonul, imparatul Egiptului, se temea.
Israelitii crescuserd in numar. De aceea,
si-a chemat consilierii si i-a intrebat:

— Ce putem face cu acesti israeliti?
Sunt foarte multi si puternici. Este posibil
ca, in curdnd, sa se rascoale pentru a lua
tara in stapanire.

in cele din urmé s-a cazut de acord ca
faraonul sa dea un ordin. Toti bebelusii-baieti,
israeliti, urmau sd fie ucisi. Nu le era permis sa
traiasca si sd creascd; aveau sa moara.

lochebed si Amram erau speriati si
indurerati. Tsi facusera mari sperante in
legdturd cu noul lor bebelus, un baietel.
Dumnezeu promisese sa le trimitd pe
cineva care sa scoata poporul din sclavie.
Poate chiar pruncul lor avea sa fie
eliberatorul. Nu doreau sa@ moara! De
aceea s-au hotarat sa il ascunda.

Timp de trei luni au reusit sa il ascunda
pe bebelus in casd. Dar de-acum incepuse
sa faca destul de multd galagie. lochebed
se temea ca soldatii I-ar fi putut descoperi.
Atunci, familia I-a cerut lui Dumnezeu
ajutorul.

Pe cand se rugau, le-a venit o idee.

—Tlvom aseza sa pluteasca pe fluviu, a
spus lochebed. il vom culca intr-un
cosulet dat cu smoald, asa incét sa
pluteasca.

— Eu voi sta de paza, a spus Maria, sora
mai mare a lui Moise. Voi avea grija sa nu i
se intdmple nimic rau.

lochebed si-a dus copilasul la fluviul
Nil. A asezat cosuletul pe apa, printre
trestii, asa incat sa nu il ia curentul la vale.
Si, in fiecare zi, Maria pazea cosuletul,
pentru a fi sigurd ca bebelusul este in
siguranta. in fiecare zi, de multe ori,
lochebed 1l ruga pe Dumnezeu si-i
pazeasca pruncul.

intr-o zi, fiica faraonului a venit pe
malurile fluviului sa se scalde. A
descoperit cosuletul.

— Ce se afld acolo, intre trestii? si-a
intrebat ea slujitoarele. Aduceti-l la mine.

In curénd, cosul i-a fost inméanat
printesei. Ea a ridicat capacul si a vazut
bebelusul, care incepuse sa planga.

Printesa a zambit si a spus:

— Acesta este unul dintre copiii
israelitilor. Nu voi permite sd moara,
asemenea celorlalti. 1l voi pastra si il voi
creste ca fiu al meu. Se va numi Moise.

Maria o auzea. A venit repede langa
printesd si a intrebat-o:

— Nu doriti s@ va gasesc o doica dintre
evrei, care sa vi-l ingrijeasca?

— Da, chiar te rog. Ar fi bine, a raspuns
printesa.

Maria a alergat la mama ei. Cand a sosit
lochebed, printesa a zambit.

— Te rog, ia copilul acesta si ingrijeste-|
pentru mine. Se numeste Moise. Te voi plati
cum se cuvine. Voi trimite dupa el cand va fi
putin mai mare.

lochebed era atat de fericita! Puteau
sa-si pastreze copilasul! Si aveau sa fie
chiar platiti pentru aceastal

— Este o minune, a spus Amram. Cred ca
Dumnezeu are un plan cu acest bebelus.

— Da, a raspuns lochebed. |l vom Tnvata
tot ce stim despre Dumnezeul din cer. El
trebuie sa cunoasca tot pana cand va
merge sa locuiascad impreund cu printesa.

Printesa I-a lasat pe Moise la lochebed
pana la varsta de doisprezece ani. In timpul
acestor doisprezece ani, Amram si
lochebed |-au invatat pe Moise despre
Dumnezeu si despre poporul Sdu. Dar a
venit si ziua cdnd Moise trebuia sa plece la
palat. Viata la curte era interesanta. Moise
a invatat multe lucruri acolo, insa nu L-a
uitat niciodata pe Dumnezeu.

Cand avea vreo patruzeci de ani, Moise
a vazut cum un egiptean il batea pe un
israelit. S-a infuriat atat de mult, incat I-a
omorat pe egiptean. A doua zi, Moise a
vazut cum se bdteau doi israeliti. El a
intervenit, incercand sa i opreasca.
Acestia s-au intors spre el si I-au intrebat:

— Nu cumva vrei s&@ ne omori si pe noi?

Moise s-a speriat. Facuse ceva ingrozitor.
lar faraonul putea sa 1l trimita la moarte din
aceasta pricina. Atunci, Moise a fugit in tara
Madian. Insa chiar si atunci, Dumnezeu era
cu el si il ocrotea. Dumnezeu avea un plan
deosebit cu Moise. Timpul petrecut in
salbaticia Madianului avea sa-l pregateasca
pe Moise pentru acea lucrare.

Dumnezeu vegheazd si asupra ta. Crezi
ca are vreun plan cu viata ta?



Activitati
Sabat

Daca este posibil, viziteaza o familie cu un
bebelus sau un copil mai mic si faceti ceva
impreuna.

Cum arata bebelusii ca le este foame? Citeste
textul din Exod 2,6. Crezi ca lui Moise ii era
foame?

Roaga-L pe Dumnezeu sa i binecuvanteze pe
bebelusii pe care ii cunosti.

Duminica

Citeste si discutd impreund cu familia pasajul
din Exod 2,1-10. Cum a procedat mama lui Moise
pentru a face cosuletul sa fie impermeabil?

Cauta trei obiecte care plutesc si trei obiecte
care se scufunda. Umple chiuveta cu apa si
verifica-ti teoria.

Deseneaza un cosulet. Scrie pe el textul de

memorat. Foloseste-l pentru a-i invata textul pe
cei din familie.

Rugati-L pe Dumnezeu sa continue sa va
ocroteasca astazi familia.

Luni

La altar, cititi si discutati pasajul din Psalmi
32,7-11. Cine va pazeste familia? De ce? Roaga
pe cineva sa povesteasca despre o ocazie
cand Dumnezeu I-a ocrotit.

Maria |-a ascuns si |-a pazit pe bebelusul
Moise. Jucati-va de-a v-ati ascunselea in
familie.

Cei din familia lui Moise erau sclavi. Deseneaza
palatul faraonului si un bordei, asa cum crezi
c3 arata cel in care locuia familia lui Moise. in
care dintre cele doua ti-ar fi placut sa
locuiesti?

Multumeste-I lui Dumnezeu pentru ocrotirea Sa.

Marti

La altar, cititi si discutati Exod 2,11-15. Compune
0 poezie despre cum crezi ca s-a simtit Moise
cand a trebuit sa fuga. incercati s faceti o
lista cu cat mai multe povestiri biblice despre
ocrotirea lui Dumnezeu.

e Uitd-te pe o harta a Egiptului si cauta Nilul.

Documenteaza-te despre trestiile si papirusul
care cresteau pe malurile Nilului. (Consulta o
enciclopedie.) Trdiau cumva acolo si
crocodili?

® Roaga-L pe Dumnezeu sa-i ocroteasca astazi

pe prietenii tai.

Miercuri

e Cititi si discutati in familie pasajul din Fapte

12,1-18. Cine s-a rugat pentru Petru? Cum l-a
ferit Dumnezeu?

® Moise avea un frate si o sora. Deseneaza o

inima n centrul unei foi. Scrie ,Isus” pe inima.
Deseneaza in jurul ei alte inimi mai mici, cate
una pentru fiecare membru din familia ta.
Uneste inimioarele cu inima trasand niste linii.
Este preocupat Isus de binele lor? Cum este
familia ta: mai mica sau mai mare decéat familia
lui Moise?

® Cere-i mamei putina folie de aluminiu si mode-

leaza o barca. Incearca sa o faci sa pluteasca.

® Roaga-te pentru rudele si prietenii care nu il

cunosc pe Isus.

Joi

® La altar, cititi si discutati Exod 2,1-10. Ce varsta

avea Moise cand a fost asezat in cosulet? Cate
luni sunt intr-un an? Cate luni ai tu de cand
te-ai nascut?

Alcatuieste o listd cu ce are nevoie un bebelus
de trei luni.

Daca este posibil, ajuta astazi la ingrijirea unui

copilas. Roaga-L pe Dumnezeu sa te ajute sa fii
un bun exemplu si sa-i ocrotesti pe cei micuti.

Vineri

® La altar, recititi povestirea despre Moise, din

Exod 2,1-10. Spuneti-o pe roluri. Repetati
impreuna textul de memorat.

Cantati un imn. Apoi cereti-l lui Dumnezeu s& va
binecuvénteze in ziua Sa speciala, Sabatul.

Moise este cel care a asternut in scris primele
cinci carti ale Bibliei. El si-a relatat propria
experienta in cartea Exod.
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LECTIA SASE

Referinte

Exod, capitolul 3,
Patriarhi si profeti,
pag. 251-255.

Text de memorat
~Scoate-ti
incaltamintea, caci locul
pe care calci este un
pamant sfant” (Exod 3,5).

Obiective pentru copii
Sa stie ca Dumnezeu
poate fi gasit in

diferite locuri.

Sa se simta fericiti ca
pot avea ocazia de a se
intéIni cu Dumnezeu la
biserica.

Sa raspunda practic,
manifestand respect

in biserica.

Mesaj

Noi ne inchinam
lui Dumnezeu prin
respectul nostru.

-—
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FOCUI carc nu

se stingea

Tematica lunii

Noi ne manifestdam dragostea fatd de Dumnezeu prin
inchinare.

Schita lectiei

Dupa patruzeci de ani de viatd ca pastor in pustie, Moise a
vazut un tufis care ardea si nu se mistuia. Cand a cercetat mai de
aproape locul acela, Dumnezeu i-a vorbit. El i-a spus lui Moise sa
se intoarca in Egipt si sa ii scoatd pe israeliti din sclavie. Moise a
inceput sa i puni tot felul de ntrebari lui Dumnezeu. Dar
Dumnezeu a promis ca va fi cu Moise si il va ajuta.

Aceasta este o lectie despre inchinare

Dumnezeu i s-a descoperit lui Moise sub forma unui tufis
aprins. Cand Moise s-a apropiat, Dumnezeu i-a vorbit si i-a
cerut sa isi scoata incaltamintea, pentru ca acela era un
pamant sfintit. Chiar daca nu ne descaltam atunci cand intram
in bisericd, noi ne aratam respectul si evlavia in alte moduri.

Pentru instructor

.Puterea intelectualad a lui Moise 1l situeaza mai presus de
oamenii mari ai lumii din toate veacurile. Ca istoric si poet, ca
filozof, conducator de osti si legiuitor, el este fara egal. Dar, cu
toate ca avea lumea Tnaintea sa, Moise a avut taria morald de
a refuza perspectivele imbietoare ale bogatiei, maririi si faimei,
alegand mai degraba sa sufere Tmpreuna cu poporul lui
Dumnezeu decéat sa se bucure de placerile de o clipa ale
pacatului.” (Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 242)

»Multi nu ajung niciodata la indltimea pe care ar putea sa o
atinga, pentru cd asteaptd ca Dumnezeu sa faca in locul lor lucrul
pentru care El le-a dat putere sa-l faca singuri.” (/bidem, pag. 246)

~Porunca divina data lui Moise |-a gasit pe acesta lipsit de
incredere n sine, greoi la vorbire si timid. El era coplesit de
simtamantul nevredniciei sale de a fi portavocea lui Dumnezeu
pentru Israel. Dar, odata ce a acceptat aceasta lucrare, el a pasit
in ea cu toatd inima, punandu-si toata increderea in Domnul.
Maretia acestei misiuni a antrenat cele mai bune puteri ale mintii
[ui. Dumnezeu a binecuvéntat aceasta dispozitie a sa de a as-
culta imediat, si el a devenit elocvent in vorbire, plin de nadejde,
stapén pe sine si in totul pregatit pentru a savarsi cele mai mari
lucrdri ce au fost date vreodata omului sd le savarseasca. Acesta
este un exemplu de ceea ce face Dumnezeu pentru intarirea
caracterului acelora care se incred in totul in El si se predau fara
rezerva poruncii Sale.” (/bidem, pag. 250)

Decorarea salii
Vezi Lectia 5.



iNCHINARE

PI‘OS‘I’EIIII

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpina’;i-i pe copii
la usi. Intrebati-i cum
se simt.
Activitati de Max. 10 A. Despre foc Chibrituri, luménare, farfuriuta
pregatire de metal.
B. Litere Artificii mici, chibrituri.
scénteietoare
C. Receptarea Telefon mobil, felicitare,
mesajului scrisoare, mesaj e-mail,
ilustrata (de dor).
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii.
Daruri Cosulet
C Rugaciune Ramura, galetusa cu nisip,
Lflacari” colorate in rosu/
portocaliu (vezi pag. 140)
perforator, ata, creioane.
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume biblice, chipuri
povestirii vesele, betisoare, ,tufisul

Textul de memorat

aprins” de la Lauda si
rugaciune. Optional:
reportofon

Studiul biblic Biblii, flacari decupate (vezi
pag. 140).
e Aplicarea Max. 15 Vizita la imparat Haine murdare, haine curate,
lectiei o cutie sau o valiza, o coala
mare de hartie.
Transmiterea  Max. 15 Urmati exemplul Idei de la Aplicarea lectiei.
lectiei nostru!
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:

Chibrituri,
lumanare de
tort,

o farfuriutd de
metal.

Materiale necesare:
e Artificii mici,
e chibrituri.
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Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. intrebati-i cum li s-a parut saptamana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati dacd au retinut textul de
memorat pentru sdptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Activitati de pregatire
?
Alegeti activitatea cea mai potrivita situatiei dumneavoastra.

A. Despre foc

Aprindeti un chibrit si asezati-l pe vasul de metal. Cereti-le copiilor sa
numere pana cand chibritul se stinge. Apoi aprindeti luméanarea de tort.
Cereti-le sa numere pana cand se stinge.

Spuneti: Dati exemplu de reguli de siguranta in preajma focului.
Alcatuiti o lista cu raspunsurile copiilor. Asigurati-va ca includeti
urmatoarele:

Cand aprinzi chibritul, tine-l departe de tine. Daca te afli in casa, nu
tine flacara in apropiere de perdele sau de alte materiale textile care
atarna. Sufla pentru a stinge chibritul inainte de a-l arunca. Niciodata sa
nu pastrezi in buzunar o cutie cu chibrituri.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Cand ati
folosit ultima oara chibrituri sau lumanari? Cat de mult dureaza pana se
stinge chibritul? Dar pentru a arde o lumanare? Ce se intampla daca nu
alimentati focul cu lemne sau materiale inflamabile? (Se stinge.) in
povestirea noastra de astazi, Moise a vazut un foc care nu se stingea — si
totusi nimeni nu il alimenta. Pe cand privea focul, s-a intalnit cu o
Persoana foarte importanta. Mesajul lectiei de astazi este urmatorul:

‘am) Noi NE iNCHINAM LUl DUMNEZEU PRIN RESPECTUL NOSTRU.

Repetati impreuna cu mine.

B. Litere scanteietoare

lesiti cu copiii in aer liber si cereti-le sa ia distanta intre ei. Dati-le
cate un mic betisor de artificii. Spuneti: Pe masura ce vin si va aprind
batul, incercati sa scrieti cu el in aer o scrisoare. Aveti grija sa nu stati
aproape de alt coleg.

Intrebari si raspunsuri
Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Ce s-a
intamplat cand ati miscat betisorul? (S-au format litere de ,foc”.) Cat de



mult a durat pana s-a consumat betisorul? (Aproximativ 30 de secunde.)
Ce ati crede daca ati vedea ca betisorul arde si nu se mai stinge?
(Probabil ca am fi surprinsi si ne-am intreba ce se intampla.) in povestirea
de astazi, vom invata despre un tufis care ardea, insa focul nu il mistuia.
Cand Moise s-a apropiat de el, s-a intalnit cu o Persoana deosebita. Cand
venim la biserica, ne intalnim cu Prietenul nostru deosebit, Domnul Isus,
Caruia dorim sa {i aratam respectul nostru. Mesajul de astizi este:

H Noi NE iNCHINAM LUl DUMNEZEU PRIN RESPECTUL NOSTRU.

Repetati impreuna cu mine.

C. Receptarea mesajului

Adaptati urmatoarea activitate la circumstantele in care va aflati.

Din timp, cereti-i cuiva sa scrie o carte postala si sa o trimita la grupa
dumneavoastra de Scoala de Sabat. De asemenea, vorbiti cu cineva sa va Materiale necesare:
sune pe telefonul mobil, dar si sa primiti un mesaj pe telefon, cam la ince- e Telefon mobil,
putul acestei activitati. Spuneti: Saptimana aceasta am primit o scrisoare o felicitare,
de la o prieten care locuieste departe. Mi-a povestit despre tot ce face ea. : ;Cer;cl’zr%a”
0, scuzati-ma. Ma suna cineva pe mobil. Raspundeti |a telefon. Imi pare o ilustrats (de
rau, nu pot vorbi acum. Sunt la Scoala de Sabat. Vorbim mai tarziu. La dor).

revedere.

Acordati un timp pentru discutia care urmeaza. intoarceti-va spre copii
si spuneti: De dimineata, am gasit aici o ilustrata pentru Scoala de Sabat.
Poate cineva sa o citeasca? Ei, telefonul meu a scos sunetul acesta?
Trebuie sa fie un mesaj. Sa il citim si sa vedem ce spune. 0, si iata aici
un mesaj e-mail trimis de un prieten. Va mai vin in minte cumva si alte
modalitati de a vorbi cu o persoana care nu se afla de fata? Discutati cu
grupa. Apoi spuneti numele unei persoane care nu este acolo sau care
este bolnava. lata, dau de la unul la altul aceasta ilustrata. Va rog sa va
semnati si sa o dati mai departe. I-o vom trimite lui [numele].

Intrebari si raspunsuri

Spuneti: Exista multe modalitéti de a comunica. in ce fel putem noi
vorbi cu Dumnezeu? (Prin rugaciune, citind din Biblie.) Cum comunica
Dumnezeu cu noi? (El ne vorbeste prin Biblie; ne vorbeste prin ceilalti, de
exemplu, prin pastor, parinti, profesori etc.) Cat de greu este sa-L auzim
pe Dumnezeu atunci cand este mult zgomot? Daca facem liniste in
biserica, i aratam lui Dumnezeu ci suntem pregititi sa il ascultam.
Aceasta este 0 modalitate de a ne manifesta respectul. Despre aceasta
este si mesajul nostru:

H Noi NE iNCHINAM LUl DUMNEZEU PRIN RESPECTUL NOSTRU.

Repetati impreuna cu mine.

Nota: Sectiunea Lauda si rugaciune se afla la pag. 64.
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Materiale necesare:

Costum de
personaj biblic
pentru un adult,
chipuri vesele
si betisoare,

o0 oaie de
jucarie,

tufisul ,,arzand”
de la Lauda
rugaciune.
Optional:
reportofon.

© Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: un adult imbracat in
Moise, ,glasul lui Dumnezeu”
(inregistrat dinainte sau cineva care
citeste cuvintele Sale).

Spuneti-i lui Moise sa stea in pustie.
0 alta persoana sa-i conduca pe copii
dupa cum urmeaza: cand se rosteste
numele Moise, copiii sa se aplece si sa
se prefaca a-si scoate incaltamintea;
cand se rosteste numele lui
Dumnezeu, sa fluture chipurile vesele,
atasate de betisoare.
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Cititi sau povestiti.

Trecusera patruzeci de ani de cand
Moise fugise din Egipt. Acum isi dadea
seama ca gresise. Uciderea nu face parte
din planul lui Dumnezeu. Insa Dumnezeu
nu il parasise. Dimpotriva, 1l ocrotise pe
Moise in calatoriile sale prin pustie.

Moise si-a amintit de prima seara
cand ajunsese in Madian. Poposise
langa fantana si céteva pastorite
venisera sa scoata apa. Intotdeauna
veneau la fantdna aceea sa-si adape
animalele. Dar atunci au venit niste
pastori si au inceput sa le alunge.
Moise a vazut ce se intdmpla. El le-a
luat apararea in fata pastorilor. Apoi a
scos apa pentru oile lor.

Tinerele I-au invitat pe Moise la ele
acasa si i-au dat sa manénce. Tatal
lor, letro, I-a angajat pe Moise sa
lucreze pentru el. Mai tarziu, Moise s-a
insurat cu una dintre fiicele lui letro,
care era si ea pastorita. Acum, avea
doi fii impreuna cu Sefora.

Faraonul de care fugise Moise
murise. Dar israelitii o duceau mai rau
ca niciodata. Noul faraon era mai aspru
decét cel dinainte. Cat de mult isi dorea
Moise sa nu fi incercat sa actioneze de
capul sau! Isi dorea sa nu-I fi omoréat pe
egipteanul acela! Ce bine ar fi fost sa
astepte un semn de la Dumnezeu
pentru a sti cand sa intervina! Poporul
lui ar fi putut fi liber acum.

Dumnezeu stia ca Moise era
pregatit pentru a-i conduce pe israeliti.
Invatase lectia umilintei. Invatase sa
astepte sfatul lui Dumnezeu. In munca
sa de pastor, invatase sa fie rabdator.

Intr-o zi, Moise a iesit cu oile socrului
sau la pascut, ca de obicei. Deodata, a
vazut un tufis arzand. [Sa arate spre
tufisul in flacari] A vazut ca focul ardea
fara sa@ se stinga. lar tufisul raménea
intreg! Focul tot ardea! S-a hotarat sa
se uite mai de aproape. [Se apropie de
tufisul in flacari.] Cand a ajuns in dreptul
tufisului, a auzit un glas.

— Moise! Moise!

— lata-ma, a raspuns Moise.

— Nu te apropia mai mult. Scoate-ti
incaltamintea pentru ca stai pe un loc
sfant, a spus glasul. Eu sunt
Dumnezeul tatdlui tdau, Dumnezeul lui
Avraam, al lui Isaac si al lui lacov.

Imediat, Moise si-a scos sandalele
si s-a aplecat pana la pamant. [Moise
se apleaca, isi scoate incaltamintea si
ramane ingenuncheat 1angd tufis.]

Glasul a continuat:

— Am vazut suferinta poporului Meu.
Vreau sa te duci la faraon si sa-i ceri
sa-Mi lase poporul sa plece.

— Dar, Doamne, cine sunt eu sa
merg la faraon? a intrebat Moise.

— Eu voi fi cu tine, i-a promis
Dumnezeu. Cand vei iesi din Egipt, te
vei intoarce pe muntele acesta si te vel
inchina inaintea Mea.

Moise a raspuns:

— Dar ce le voi spune israelitilor? Ce
le voi spune despre cine m-a trimis?

— Spune-le israelitilor ca Dumnezeul
parintilor lor te-a trimis. Spune-le ca
stiu ce se intdmpla si te-am trimis sa i
salvezi. Ei te vor asculta. Stiu ca
imparatul egiptenilor insa nu te va
asculta. Insa aceasta va fi 0 ocazie
mareata pentru interventia Mea. Voi
face multe semne, astfel incét toti sa
stie ca Eu sunt adevaratul Dumnezeu.

Dupa ce a plecat Dumnezeu,
probabil ca Moise a ramas multa
vreme langa tufis, meditdnd si
rugandu-se. Il iubea, Il onora si Il
respecta pe Dumnezeu. Desi se simtea
neinsemnat, dorea sa faca ce i
spusese Dumnezeu. Prin faptele sale,
Moise li aducea inchinare lui



Dumnezeu, cu adevarata evlavie si
respect. Si tu | te poti inchina lui
Dumnezeu cu evlavie si cu respect.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: De ce credeti ca
Dumnezeu a asteptat patruzeci de ani
inainte de a vorbi cu Moise despre
israeliti? De ce dorea Dumnezeu ca
Moise sa se duca la faraon si sa-i
vorbeasca? De ce I-a lasat pe Moise
sa pazeasca oile timp de patruzeci de
ani? (Cand a fugit, Moise dorea sa faca
lucrurile dupa capul sau. Cat timp s-a
aflat in pustie, Moise a invatat sa aiba
rabdare si sa asculte de Dumnezeu.) De
ce i-a spus Dumnezeu lui Moise sa isi
scoata incaltamintea? (Era o modali-
tate de a-si manifesta respectul.) Cum
ne manifestam noi astazi respectul?
(R&méanem tacuti. Pasim usor, nu aler-
gam. Ascultam.) Mesajul nostru ne
spune ca...

Noi NE iNcHINAM LUI DUMNEZEU PRIN
RESPECTUL NOSTRU.

Repetati impreuna cu mine.

Textul de memorat

Folositi urmatoarele gesturi pentru a
repeta textul de memorat pana cand il

invata copiii.

~Scoate-ti incaltamintea Faceti chiar asa

din picioare,

caci locul Aratati spre
pamant

pe care calci Aréatati spre
picioare

este un pamant sfant.”  Uniti méinile in
rugaciune

Exod 3,5 Uniti palmele,

apoi deschideti-le

Studiul biblic

Scrieti textele urmatoare pe cate o
flacara decupata (vezi pag. 140).
Alcatuiti cinci grupe si dati-i fiecareia
cate o flacara. Cereti-le sa caute in
Biblie textul si sa urmareasca acele

cuvinte sau idei care explica ce in-
seamna respectul fata de Dumnezeu —
adoratia. Daca este nevoie, solicitati
ajutorul unor adulti.

Evrei 13,8
Noi ne manifestam respectul
fata de Dumnezeu, pentru ca
El nu Se schimba niciodata.

Efeseni 5,15-21
Noi ne manifestam respectul
fata de Dumnezeu, ascultand
sfatul Sau si straduindu-ne sa
traim dupa regulile aratate de
El

2 Corinteni 7,1
Noi ne manifestam respectul
fata de Dumnezeu, traind o
viata sfanta.

Levitic 10,1-3
Nadab si Abihu nu au respec-
tat poruncile lui Dumnezeu.
Noi ne manifestam respectul,
facand totul dupa voia lui
Dumnezeu.

Luca 4,16
Noi ne manifestam respectul
cand urmam exemplul lui Isus
si ne inchinam lui Dumnezeu
in biserica.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmatoarele intrebari: Ce inseamna sa
avem respect fata de Dumnezeu? (Ne
traim viata ca si cum am fi mereu in
prezenta lui Dumnezeu.) De ce ar
trebui sa urmam indemnurile lui
Dumnezeu? (Dumnezeu doreste sa ne
protejeze de pacat. Daca ascultam de
Dumnezeu, vom fi mai fericiti.) Suntem
respectuosi doar atunci cand venim
la biserica? (Nu. Respectul este un stil
de viatd.) 0 modalitate de a ne
manifesta respectul este sa ne purtam
cuviincios in biserica. Sa spunem
impreuna mesajul lectiei:

Noi NE iNcHINAM Lul DUMNEZEU PRIN
RESPECTUL NOSTRU.

Materiale necesare:

e Biblii,

o flacari
decupate (vezi
pag. 140).
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T auds s1 rugéiciune

Partasie

Relatati bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia
este adecvata). Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din lectia trecuta si
recapitulati textul de memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau

realizari speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit calduros in mod deosebit
musafirilor.

Misiune

Prezentati o experienta din Vesti misionare pentru copii. Accentuati ideea de
inchinare.

Daruri Materiale necesare:
Spuneti: Este placut sa ne vizitam prie{enii. Cand venim la biserica, | ¢ Cosuletul

este ca si cum L-am vizita pe Dumnezeu. Insa nu toti oamenii au o pentru daruri.

cladire a bisericii sau ocazia de a se intalni cu Dumnezeu in Sabat.

Prin darurile noastre, noi ii ajutam pe altii sa invete despre Dumnezeu

si sa construiasca locasuri de inchinare.

Rugaciune Materiale necesare:
Din timp, perforati flacarile din hartie (vezi pag. 140) si atasati-le e Oramurd cu

cate o sfoard, innodand-o la capete. Spuneti: Dumnezeu i-a vorbit lui frunze,

Moise dintr-un tufis aparte. in aceasti dimineata, ne vom crea propriul | * g?;ﬁ)tusa cu

tufis. Pe flacara voastra scrieti sau desenati un lucru care va ingrijo- o flacirile de la
reaza sau un lucru pentru care ati dori sa fi multumiti lui Dumnezeu. pag. 140,
Dupa ce ati terminat, agatati flacara in tufis (in ramura infipta in e perforator,
galetusa cu nisip). Adunati-i pe copii in jurul tufisului si rugati-va ca ei | ® sfoard,

sa biruie in luptele lor si sa il laude pe Dumnezeu pentru * creioane.

binecuvantarile Sale.
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Vizita la imparat

AP]i(:alea le(:‘giei

Spuneti: Sa ne imaginam ca pre-

sedintele Romaniei vine la voi acasa,

in vizita. Ce fel de haine ati dori sa

purtati? Acordati timp pentru raspuns.

De ce nu ati ales hainele murdare?
(Daca am purta haine murdare,
aceasta ar fi o lipsa de respect.)
Cand venim la biserica, venim sa ne
intalnim cu imparatul imparatilor; El
este cu mult mai important decat

presedintii si ministrii vreunei tari. Sa

vorbim despre modalitati prin care
ne putem arata respectul fata de

Dumnezeu in biserica noastra. Notati

sugestiile pe tabla sau pe o coala
mare de hartie. Pastrati-le pentru
urmatoarea activitate.

intrebari si raspunsuri

Rezumati sugestiile primite de la
copii. Intrebati: Facem noi intotdea-
una lucrurile acestea? De ce? Ce
efect are asupra altora respectul
nostru fata de Dumnezeu? (Ei sunt
mai linistiti, mai respectuosi, pot
asculta ceea ce le vorbeste Dumne-
zeu.) S 1l laudam pe Dumnezeu
pentru ca avem ocazia de a veni cu
respect in prezenta Sa. Cantati un
cantec de lauda si inchinare.

Noi NE iNCcHINAM LUI DUMNEZEU PRIN
l RESPECTUL NOSTRU.

Materiale necesare:

Haine murdar
haine curate,
0 cutie sau o
valiza,

0 coala mare
de hartie,

o0 cantare de
lauda.

e,

©

Transmiterea 1ec’giei

Urmati exemplul nostru!

Alcatuiti grupe mici. Dati-le una
sau mai multe sugestii de pe lista de
la activitatea anterioara. Cereti-le sa
prezinte pe roluri o situatie care sa
ilustreze de ce este important acest
subiect.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: De ce este important
pentru noi sa fim respectuosi? (Sun-
tem in stare sa ne intdlnim cu Dum-
nezeu si sa ascultam sfaturile si in-
structiunile Sale.) Cum puteti sa le
impartasiti si altora ce ati invatat voi
despre adorare si respect? (Prin

Incheiere

Rugati-va pentru ca viata fiecarui copil sa fie umpluta de un spirit respectuos.

exemplu. Spunéandu-le si lor aceste
lucruri.) Ce puteti face daca vedeti
ca altcineva nu este respectuos?
(incuraja‘;i-l sa se poarte frumos,
rugandu-l sa faca ceva pentru voi.
Aratati-i, prin propriul exemplu mai
degraba decat sa-i spuneti cum sa
fie mai respectuos.) Cand intrati in
sala mare pentru serviciul divin si,
mai tarziu, cand veti ajunge acasa,
lasati-i pe oameni sa afle din felul
cum va purtati ca doriti sa fiti
respectuosi inaintea lui Dumnezeu.
Sa spunem impreuna mesajul

lectiei:

Noi NE iNcHINAM LuI DUMNEZEU PRIN

RESPECTUL NOSTRU.

Materiale necesare:

Lista cu su-
gestii de la
sectiunea

Aplicarea

lectiei.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte

Exod,
capitolul 3,
Patriarhi si

profeti,
pag. 251-255.

Text de
memorat

~Scoate-ti
incaltamintea din
picioare, caci
locul pe care
calci este un
pamant sfant.”
(Exod 3,5)

Mesaj

Noi ne

inchinam lui
Dumnezeu prin
respectul nostru.
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Focul care nu se stingea

Ai avut vreodata placerea de a sta
la un foc de tabard sau langd o soba
incinsd? Dacd nu adaugi lemne, focul
se stinge. In povestirea de astazi,
Moise vede un foc ce nu se
alimenteaza cu nimic, si totusi nu se
stinge.

Trecusera patruzeci de ani de
cand Moise fugise din Egipt. Acum fsi
dadea seama ca gresise. Uciderea nu
face parte din planul lui Dumnezeu.
insd Dumnezeu nu il parasise. Dimpo-
triva, il ocrotise pe Moise in calatoriile
sale prin pustie.

Moise isi amintea de prima seara
cand ajunsese in Madian. Poposise
langa fantdna si cateva pastorite
veniserd si scoatd api. Intotdeauna
veneau la fantdna aceea sa-si adape
animalele. Dar atunci au venit niste
pastori si au inceput sa le alunge.
Moise a vazut ce se intampla. El le-a
luat apararea in fata pastorilor. Apoi a
scos apa pentru oile lor.

Tinerele I-au invitat pe Moise la ele
acasa si i-au dat sa manénce. Tatal
lor, letro, I-a angajat pe Moise sa
lucreze pentru el. Mai tarziu, Moise s-a
insurat cu una dintre fiicele lui letro,
care era si ea pastorita. Acum, avea
doi fii impreuna cu Sefora.

Faraonul de care fugise Moise
murise. Dar israelitii o0 duceau mai rau
ca niciodata. Noul faraon era mai
aspru decat cel dinainte. Cat de mult
isi dorea Moise sa nu fi incercat sa
actioneze de capul sau! Isi dorea s
nu-l fi omoréat pe egipteanul acela! Ce
bine ar fi fost sa astepte un semn de la
Dumnezeu pentru a sti cand sa
intervina! Poporul lui ar fi putut fi liber
acum.

Dumnezeu stia ca Moise era
pregatit pentru a-i conduce pe
israeliti. Invatase lectia umilintei.
invitase s& astepte sfatul lui
Dumnezeu. In munca sa de pistor,
invatase sa fie rabdator.

intr-o zi, Moise a iesit cu oile
socrului sau la pascut, ca de obicei.
Deodata, a vazut un tufis arzdnd. A
vazut ca focul ardea fara sa se stinga.
lar tufisul raménea intreg! Focul tot
ardea! S-a hotarat sa se uite mai de
aproape. Cand a ajuns in dreptul
tufisului, a auzit un glas.

— Moise! Moise!

— lata-ma, a raspuns Moise.

— Nu te apropia mai mult. Scoate-fi
incaltamintea, pentru ca stai pe un loc
sfant, a spus glasul. Eu sunt
Dumnezeul tatalui tau, Dumnezeul lui
Avraam, al lui Isaac si al lui lacov.

Imediat Moise si-a scos sandalele
si s-a aplecat pana la pamént.

Glasul a continuat:

— Am vazut suferinta poporului Meu.
Vreau sa te duci la faraon si sa-i ceri
sa-Mi lase poporul sa plece.

— Dar, Doamne, cine sunt eu sa
merg la faraon? a intrebat Moise.

— Eu voi fi cu tine, i-a promis
Dumnezeu. Cand vei iesi din Egipt, te
vei intoarce pe muntele acesta si te vei
inchina Tnaintea Mea.

Moise a raspuns:

— Dar ce le voi spune israelitilor? Ce
le voi spune despre cine m-a trimis?

— Spune-le israelitilor cda Dumnezeul
parintilor lor te-a trimis. Spune-le ca
stiu ce se intdmpla si te-am trimis sa fi
salvezi. Ei te vor asculta. Stiu ca
imparatul egiptenilor nu te va asculta.
ins3 aceasta va fi o ocazie mareats
pentru interventia Mea. Voi face multe
semne, astfel incét toti sa@ stie ca Eu
sunt adevaratul Dumnezeu.

Dupa ce a plecat Dumnezeu,
probabil ca Moise a ramas multa
vreme langa tufis, meditand si
rugandu-se. 1l iubea, 1l onora si I
respecta pe Dumnezeu. Desi se simtea
neinsemnat, dorea sa faca ce i
spusese Dumnezeu. Prin faptele sale,
Moise 1i aducea inchinare lui
Dumnezeu, cu adevarata evlavie si
respect. Si tu | te poti inchina lui
Dumnezeu cu evlavie si cu respect.



Activitati
Sabat

® Citeste povestirea impreund cu familia. Ce a
facut Moise timp de patruzeci de ani? Daca
este posibil, planificati-va o excursie la tara,
unde sa puteti vedea oi. Se spune adesea ca
oile sunt prostute. Intreaba-i pe cei din familie
de ce. Enumera cateva povestiri biblice despre
pastori.

® (antati un céntec despre animale, apoi
multumiti-I lui Dumnezeu pentru oamenii care
au grija de ele.

Duminica

e Cititi si discutati pasajul din Exod 3,1-3, la
altarul familial. Foloseste o harta biblica pentru
a localiza Muntele Horeb.

o fnainte de altar, pune o ramura intr-un vas cu
nisip sau pamant. Decupeaza céateva limbi de
foc din hartie colorata si scrie pe fiecare céte
un cuvant din textul de memorat. insiileazi-le
pe o atd si agatd-le de ramura. Foloseste acest
aranjament pentru a-i invata si pe cei din
familia ta textul de memorat.

® Roaga pe tata sau pe mama sa te ajute sa
aprinzi un foc afara. Sau, mai usor, aprinde o

luménare si priveste cum arde. Cantati un
cantec de lauda in timpul acesta.

Luni

® |a altar, cititi si discutati pasajul din Exod 3,4-6.
Ce i-a spus Dumnezeu lui Moise sa faca? De ce
nu ne descaltam si noi la biserica?

® Cheama pe nume un membru al familiei. La
fnceput, stati apropiati, apoi indepartati-va
panad cand nu va mai auziti. Ce distanta este
intre voi?

® Care sunt cele trei parti ale urechii? (Consulta
un dictionar.)

® Rugati-vd ca Dumnezeu s& v ajute s3 1l auziti
atunci cand va vorbeste.

Marti

® |a altar, cititi si discutati pasajul din Exod 3,7-12.
Realizeazad un desen sau o machetd a Tarii
Promise, asa cum ti-o imaginezi.

® Dumnezeu a vorbit despre o tara in care curg
lapte si miere. Ce insemnau, de fapt, aceste
cuvinte? Incearcd s observi ce feluri de
mancare prefera cei din familia ta.

® Pe o hartd, masoara distanta dintre Egipt si
Muntele Horeb. Unde ai ajunge daca ai
parcurge aceeasi distantd pornind de acasa?

® Roaga-L pe Dumnezeu sa i binecuvanteze pe
oamenii care calatoresc.

Miercuri

e C(iteste si discutati in familie pasajul din Exod
3,13-15. Cum S-a descris Dumnezeu? Descopera
trei lucruri despre Avraam, Isaac si lacov. Ce
semnificatie are numele tiu? intreaba-i pe
parinti de ce ti-au ales numele acesta.

e C(Cantati un imn despre sfintenia lui Dumnezeu.
Apoi rugati-L pe Dumnezeu sa va ajute sa i
rostiti intotdeauna Numele cu respect.

Joi

® La altarul de seard, cititi si discutati pasajul din
Exod 3,16-22. Ce bogatii a promis Dumnezeu ca
vor lua israelitii |a iesirea lor din Egipt? Care
este cel mai pretios lucru pe care 1l ai?

® Recapitulati Tmpreuna textul de memorat.
Cantati cantece de laudd; apoi rugati-L pe
Dumnezeu sa va ajute sa pretuiti lucrurile cu
adevarat importante.

® Planificati treburile care sunt de facut pentru a
va pregati pentru Sabat.

® (and i-a vorbit lui Moise despre Canaan,
Dumnezeu a numit tara ca fiind de lapte si
miere. Aceasta Tnseamna ca era o tara plinad de
lucruri bune.

Vineri

o inainte de apusul soarelui, curata-ti pantofii
pentru Sabat. Gandeste-te la Moise in timp ce i
pregatesti.

® C(Cu ocazia altarului, aprinde niste lumanari.
Recapitulati pe roluri povestirea. Propune ca
toti membrii familiei sa-si scoata incaltamintea.

e C(Cantati cantece de laudad, apoi invitati-L pe
Dumnezeu sa raména alaturi de familia voastra
in timpul zilei Sale deosebite.
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LECTIA SAPTE

Referinte
Exod 4 — 10; Patriarhi
si profeti, pag. 257-272.

Text de memorat
.Binecuvanteaza,
suflete, pe Domnul

si nu uita niciuna
dintre binefacerile Lui!”
(Psalmi 103,2)

Obiective pentru copii

Sa stie ca Dumnezeu

este cu noi in toate
situatiile.

Sa se simta fericiti ca
sunt ocrotiti de Dumnezeu.
Sa raspunda practic,

prin multumiri la adresa
lui Dumnezeu, pentru ca a
fost cu ei tot timpul.

Mesaj

Noi ne inchinam lui
Dumnezeu atunci cand
avem incredere in El in
orice situatie.

-
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. )]
De noui ori ,hu

Tematica lunii

Noi ne manifestdm dragostea fatd de Dumnezeu prin
inchinare.

Schita lectiei

De noud ori, Moise si Aaron i-au cerut faraonului sa Ti lase
pe israeliti sd plece. De noua ori faraonul i-a refuzat. Fiecare
refuz a generat o plaga. Fiecare plaga ataca o parte din religia
egipteana. Dumnezeu le clatina egiptenilor credinta in zeii lor
si ii obliga sa admita ca El este adevaratul Dumnezeu. Egiptenii
aleg sa il ignore pe Dumnezeu si le fac viata si mai grea israeli-
tilor. Dumnezeu este cu poporul Sau si il fereste de plagi.

Aceasta este o lectie despre inchinare.

Dumnezeu le-a dat egiptenilor ocazia sa afle despre El si sa
se inchine adevaratului Dumnezeu. Desi El le-a aratat cat de
inutili sunt zeii lor, ei au ales sa nu asculte. Noi, de asemenea,
avem de facut o alegere. Cand alegem sa-L urmam pe
Dumnezeu, s-ar putea sa trecem prin greutati, dar Dumnezeu
va fi cu noi. El ne va ajuta, asa cum a facut cu israelitii. Noi ne
inchinam lui Dumnezeu atunci cadnd avem incredere in El

Pentru instructor

,Inainte de revirsarea fiecarei plagi, Moise trebuia s3
descrie natura si urmarile ei, pentru ca imparatul sa poata sa
scape de ea, daca alegea lucrul acesta. Fiecare pedeapsa
respinsa avea sa fie urmata de alta si mai severd, pana cand
inima lui ingdmfata avea sa fie umilita si pana cand el avea
sa-L recunoasca pe Creatorul cerului si al pamantului ca viul si
adeviratul Dumnezeu... impératul... i-a denuntat pe slujitorii lui
Dumnezeu ca fiind impostori si i s-a parut ca n-are de ce sa-i
fie teamad, Tmpotrivindu-se cererii lor. Totusi, desi dispretuia
solia lor, el era impiedicat de puterea divina sa le faca rau...

Locuitorii Egiptului ajunsesera la disperare. Nenorocirile
care se abatusera asupra lor pareau a fi peste puterile lor de a
mai suporta si erau plini de groaza pentru cele ce urmau sa
vind. Natiunea i se inchinase faraonului ca unui reprezentant
al zeului lor, dar multi erau acum convinsi ca el se impotriveste
Unuia care facea din toate fortele naturii slujitori ai voii Sale.
Sclavii evrei, aparati in mod miraculos, deveneau increzatori in
eliberare. Stapanii lor nu indrazneau sa-i mai chinuie ca
fnainte...

Moise era foarte bine vazut in tara Egiptului, inaintea
slujitorilor faraonului si inaintea poporului... imparatul nu
indréznea sa se atinga de el si sa-i faca vreun rau, caci
poporul socotea ca numai el avea puterea sa indeparteze
plagile.” (Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 257-269)



iNCHINARE

PI‘OS‘I’EIIII

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpipa’;i-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.
Activitati de Max. 10 A. Muste care bazdie -
pregatire B. Intuneric total Esarfe de legat la ochi pentru
toti copiii.
C. Fulger Ziar
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii.
Daruri Cos pentru daruri
Rugaciune Tabla si creta.
e Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume de personaje biblice,
povestirii toiag, un pahar de plastic
opac, o bautura-pudra rosie,
carafa, broaste de jucarie,
palete de muste, animale de
plus, etichete autocolante,
mingile de hartie de la
Activitati de pregatire C.
Textul de memorat Hartie neagra, pix cu mina
argintie sau aurie.
Studiul biblic Biblii
e Aplicarea Max. 15 Un Dumnezeu care nu  Umbrele, 2-3 sifoane pline.
lectiei se schimba
Transmiterea  Max. 15 Aveti intotdeauna Farfurii de plastic, agrafe,

lectiei

incredere in
Dumnezeu!

carioci, biletele.
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Materiale necesare:
e esarfe.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. Tntrebati-i cum li s-a parut saptaméana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati dacd au retinut textul de
memorat pentru sédptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Activititi de Pxegétue
?
Alegeti activitatea cea mai potrivita situatiei din clasa dumneavoastra.

A. Muste care bazaie

Formati doua grupe. Spuneti-i uneia: Voi sunteti un roi de muste. Puteti sa
va miscati degetele in fata celor din cealalta grupa. Puteti sa bazaiti cu
gura, dar nu trebuie sa ii atingeti. Celeilalte grupe spuneti-i: Aveti voie sa
incercati sa scapati de muste. Dupa aproximativ un minut, inversati grupele.

intrebari si raspunsuri

Dupa ce puneti intrebarile, lasati timp pentru raspunsuri: Cum e atunci
cand mustele bazaie in jurul tau? (Enervant, vrei sa scapi.) Cum
v-ati simti daca ati fi urmariti peste tot de un roi de muste? (Nu ar fi bine.
Ar fi un cosmar.) in povestirea noastra de astazi, vom afla cum a trimis
Dumnezeu un roi de muste la unii oameni si cum i-a protejat pe altii.
Dumnezeu i-a invatat pe unii oameni sa aiba incredere in El. lata care
este mesajul nostru:

\wm) Noi NE iNcHINAM LUI DUMNEZEU ATUNCI CAND AVEM iNCREDERE iN EL iN ORICE SITUATIE.

Repetati dupa mine.

B. intuneric total

Formati perechi si legati-I la ochi pe unul dintre copii. Spuneti: i;i poti
ajuta partenerul sa ajunga la usa? Dati-le cateva sarcini usoare, in functie
de situatie. Apoi legati-I la ochi pe celalalt copil din pereche. Din nou,
dati-le cateva sarcini usoare. Apoi legati la ochi toti copiii. Va puteti gasi
locul? Dupa ce va asezati, puteti sa va luati esarfa de la ochi.

Intrebari si raspunsuri

Dupa ce puneti intrebari, lasati timp pentru raspunsuri: Cum a fost cand
unul dintre voi nu putea vedea? Céat de usor era sa faceti anumite lucruri?
(Partenerul va putea ajuta, asa ca a trebuit s& aveti incredere in el.) Cum
v-ati simtit cand niciunul dintre voi nu putea sa vada? (Pierduti, neajuto-
rati, cu dorinta de a renunta.) in povestirea noastra de astazi, vom afla
cum Dumnezeu a trimis un roi de muste la unii oameni si cum i-a protejat
pe cei care au crezut in El. lata care este mesajul nostru:

\wm) Noi NE iNcHINAM LUt DUMNEZEU ATUNCI CAND AVEM iNCREDERE iN EL iN ORICE SITUATIE.

Repetati dupa mine.



C. Fulger

Rupeti dinainte foi de ziar si faceti mingi, cam de marimea unei mingi
de ping-pong.

Faceti intuneric in incapere. Cereti-le copiilor sa se ridice si sa mearga
la un capat al camerei. Spuneti: Imaginati-va ca sunteti intr-o furtuna.
Fugiti sa gasiti adapost. Cand va intoarceti la locul vostru, sunteti acasa si
cu haine uscate. Cand este intuneric, va puteti misca. Cand fulgera
[aprindeti si stingeti lumina] trebuie sa va opriti. Cand copiii fug, rugati pe
cineva sa arunce cu mingile de hartie in ei.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cati dintre voi ati fost loviti de mingile de hartie? La ce v-ati
gandit cand v-ati simtit loviti sau i-ati auzit pe ceilalti strigandu-va?
(Derutati, intreband ce se intdmpla.) Ce parere aveti despre furtuni? in
povestirea noastra de astazi vom afla despre o furtuna in timpul careia
grindina a fost atat de mare, incat au murit oameni, loviti de ea. Totusi
Dumnezeu a avut grija de copiii Sai si i-a ajutat sa invete sa aiba
incredere in protectia Sa. Si noi ne putem increde in Dumnezeu in orice
situatie. Si acesta este si mesajul nostru:

(S Noi NE incHINAM Lul DuMNEZEU ATUNCI CAND AVEM iNCREDERE iN EL iN ORICE
SITUATIE.

Repetati dupa mine.

Materiale necesare:
e Ziar.
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Materiale necesare:

e Costume pentru
personaje
biblice,

e toiag pentru
Moise,

e un pahar de
plastic opac, cu
0 bautura-
pudra rosie,

e 0 carafa sau
sticla
transparenta,
apa,

e broaste de
jucarie,

e palete de
muste,

e animale de
plus,

e ctichete
autocolante,

e mingile de
hartie de la
Activitati de
pregatire C.

© Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Moise, Aaron, egiptenii,
faraonul.

Selectati copii care s& joace rolul lui
Aaron si al faraonului (sau folositi adulti,
daca doriti). Alti copii pot fi egipteni de
rand.
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Cititi sau povestiti

Moise a pornit in célatoria lunga de
intoarcere prin desert, dinspre Madian spre
Egipt. [Moise merge incet.] Undeva, in
desert, fratele sau Aaron i-a iesit in
intampinare. [Fratii se imbratiseaza.]

— Dumnezeu m-a trimis sa te ajut, i-a
spus Aaron.

impreund aveau si stea in fata
faraonului.

Dupa ce s-au intalnit cu mai-marii
israelitilor, Moise si Aaron au mers la
palatul faraonului. [Faraonul sta pe tron.
Moise si Aaron se indreapta spre el.] Moise
a luat cuvantul cu indrazneala:

— Dumnezeu m-a trimis s&-ti aduc un
mesaj. Dumnezeu spune: ,Lasa-Mi poporul
sa plece si sa tina o sarbatoare in cinstea
Mea in pustie.”

Faraonul a raspuns:

— Cine este acest Dumnezeu? Nu I
cunosc. Nu i voi [asa pe israeliti sa plece.
[Faraonul pare furios si d& din cap

dezaprobator.]

Moise a zis:

— Lasa oamenii sa plece. Daca nu,
Dumnezeu va trimite plagi si moarte.

Dar faraonul a refuzat si i-a alungat pe
Moise si pe Aaron. Apoi le-a cerut
supraveghetorilor sa-i asupreasca si mai
mult pe israeliti in munca lor.

in fiecare zi, faraonul venea la Nil s& se
inchine. Dumnezeu I-a trimis pe Moise la
Nil. Acolo, Moise i-a spus:

— Dacé nu asculti de Dumnezeu si nu-i
lasi pe israeliti sa plece, vei atrage o
nenorocire. Apa se va transforma in sange.
Toti pestii vor muri.

Faraonul nu a ascultat. Atunci Moise
si-a intins toiagul asupra fluviului si apele
s-au transformat in sange. [Moise ridica
toiagul, ia un pahar de plastic opac, cu

colorant alimentar rosu sau cu o pudrd
rosie, si pune apd, lasdnd ca bautura rosie
sd se amestece. 0 toarnd in carafa, care
trebuie sa fie transparenta.] Dar faraonul
nu s-a induplecat.

Dupa sapte zile, Moise i-a cerut din nou
faraonului sa-i lase pe israeliti sa plece
pentru a se inchina in pustie. Si de data
aceasta, faraonul a raspuns ,nu”. [Aruncati
broscute de jucdrie spre copii.]

Moise i-a spus:

— lata ce zice Domnul: ,Voi trimite
broaste. Vor fi peste tot — in patul tau, in
mancarea ta, in cuptoarele tale.”

[Faraonul d& din cap dezaprobator.] Si
asa s-a Intdmplat! Au aparut broaste peste
tot.

Faraonul a trimis dupa Moise.

— Retrage toate broastele astea si fi voi
lasa pe israeliti sa plece, a promis el.

in curand, tara s-a umplut de gramezi de
broaste moarte. Dar, de indata ce au murit
broastele, faraonul s-a razgandit.

Din nou Dumnezeu I-a trimis pe Moise la
faraon. Din nou faraonul s-a Tmpotrivit. |-ar
Moise I-a avertizat:

— Dumnezeu va trimite tantari.

Curand, tantarii au inceput sa chinuias-
ca si oameni, si animale. Sfetnicii faraonului
i-au spus:

— Aici este degetul lui Dumnezeu.

Dar faraonul nu a ascultat nici macar de
ei. Atunci, Dumnezeu I-a trimis pe Moise la
faraon, pe cand acesta se inchina zeilor lui
langa Nil. Moise a pledat din nou. Dar
faraonul s-a impotrivit. Moise i-a transmis
fnca un mesa;.

— Domnul va trimite muste. Aerul se va
innegri de roiurile lor.

[Distribuiti palete de muste.] Si s-a
intdmplat asa cum spusese Moise. Atunci
faraonul a trimis dupa Moise si i-a spus:

- Tti voi lasa poporul sa plece, dar sa nu
va indepartati prea mult.

Dar, de indata ce mustele au disparut,
faraonul s-a razgandit. [Faraonul da din cap
dezaprobator.] Moise s-a dus din nou la
faraon.

— Daca te vei mai impotrivi si nu-mi vei
lasa poporul sa plece, animalele tale se vor
imbolnavi si vor muri.

A doua zi, turmele egiptenilor pierisera,
dar faraonul nu s-a induplecat. [Dati-le
copiilor animale de plus si spuneti-le sa le
aseze in fata faraonului.]



Apoi, Dumnezeu i-a spus lui Moise sa
arunce cenusa in aer, inaintea faraonului.
[Prefaceti-vd cd aruncati ceva in sus.] El a
ascultat si toti egiptenii s-au umplut de
basici usturdtoare. [Lipiti etichetele pe
copii.] Dar faraonul tot nu a vrut sa asculte.
[Faraonul dé din cap dezaprobator.]

Atunci, Dumnezeu i-a spus lui Moise sa-i
ceara faraonului sa le dea drumul israeli-
tilor. Daca nu, urma s& vina o furtund cu
grindind foarte puternica. [Aruncati mingile
de hértie de la Activitati de pregatire C.]
Atunci cand s-a abatut furtuna, faraonul s-a
speriat. L-a chemat pe Moise si i-a spus:

- T’gi voi lasa poporul sa plece. Roaga-te
lui Dumnezeu sa opreasca furtuna.

Dar, cand s-a oprit furtuna, faraonul s-a
razgandit. [Faraonul da din cap dezaproba-
tor.]

Dumnezeu a mai trimis doua plagi. Au
venit lacuste, care au mancat toate plantele.
Apoi au urmat trei zile de intuneric profund,
care i-a speriat pe egipteni. Dar faraonul tot
a refuzat sa-i lase pe israeliti sa plece.

De noua ori, Dumnezeu a trimis urgii
peste Egipt. Egiptenii adorau Nilul si toate
fiintele si lucrurile implicate in urgii.
Dumnezeu le dovedise ca zeii lor nu i
puteau ajuta. De noua ori, Dumnezeu i-a dat
faraonului sansa de a-L recunoaste ca
adevaratul Dumnezeu. Si, de noua ori,
faraonul a refuzat.

De noua ori, Dumnezeu le aratase isra-
elitilor ca era Dumnezeul lor, cd se puteau
increde in El fard sovaire. Cum stiau acest
lucru? Pe tot parcursul plagilor, Dumnezeu fi
ocrotise si ii tinuse in siguranta.

Intrebari si raspunsuri

intreba’gi: Ce ati fi simtit daca ati fi fost
egipteni in timpul acestor plagi? (Frica si
dorinta ca faraonul sa-i lase pe israeliti sa
plece.) Ce ati fi simtit cand ati fi vazut ca
plagile nu ii afectau pe israeliti? (V-ati fi
intrebat despre Dumnezeu; ati fi inteles ca
Dumnezeul lor este mai puternic decéat zeii
de lemn si de piatrd.) Cum credeti ca s-au
simtit israelitii? (Le parea rau pentru
egipteni, credeau ca pot avea incredere in
Dumnezeu.) Noi putem avea incredere in
Dumnezeu in orice situatie. Acest lucru il
afirma si mesajul nostru de astazi. Haideti
sa-l spunem impreuna:

Noi NE iNcHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI
CAND AVEM iNCREDERE iN EL iN ORICE SITUATIE.

Repetati dupa mine.

Textul de memorat

Decupati cinci nori negri si scrieti pe ei
textul de memorat pe fragmente, apoi
fmpartiti-i copiilor. (Pentru grupele mai mari,
folositi mai multe seturi, pentru grupele
mici, fiecare copil poate primi mai multi
nori.)

Cereti-le copiilor sa se uite pe nor si sa
se ridice n picioare in functie de ordinea in
care cred ca apar cuvintele in text. Daca
nu s-au asezat in ordinea corecta, cititi
textul si ajutati-i sd se aranjeze din nou.
Dupa ce s-au asezat in mod corespunzator,
amestecati din nou norii si repetati, pana
invata versetul pe de rost.

Studiul biblic

Formati cinci grupe. Dati-le cate un text.
Daca e nevoie, un adult le poate veni in
ajutor. Cereti-le sd@ citeasca primul text,
apoi intrebati: De ce israelitii nu prea
aveau incredere in Dumnezeu? (Fuseserd
sclavi atat de multd vreme, incét 1l uitasera
pe Dumnezeu. Ei s-au lasat influentati de
egipteni si de zeii lor.) Folositi si celelalte
texte, apoi intrebati: Cum i-a protejat
Dumnezeu pe israeliti? (Plagile nu i-au
afectat si pe ei.)

Exod 6,6-9
Exod 8,22.23
Exod 9,4-7
Exod 9,25.26
Exod 10,22.23

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce deosebire a facut
Dumnezeu intre israeliti si egipteni?
(Dumnezeu i-a protejat pe israeliti.) De ce a
facut Dumnezeu acest lucru? (Pentru a
demonstra ca ei sunt poporul Sau deosebit.
Pentru a-i ajuta pe israeliti sa isi dea seama
ca puteau avea incredere in El siin
fagdduintele Sale.) Putem avea incredere
in Dumnezeu? Cautati Evrei 13,8 si Maleahi
3.,6. Ce ne spun aceste versete despre
Dumnezeu? (El nu Se schimba niciodata.
Putem avea incredere in El astazi.) Haideti
sa spunem impreuna mesajul nostru:

Noi NE iNcHINAM LUI DuMNEZEU ATUNCI
CAND AVEM iNCREDERE iN EL iN ORICE SITUATIE.

-

Repetati dupa mine.

Materiale necesare:

e Hartie neagra,
pix cu pasta
aurie sau
argintie.

Materiale necesare:
e Biblii.
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T auds s1 rugiiciune

Partasie

Relatati bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia
este adecvata). Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din lectia trecuta si
recapitulati textul de memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau

realizari speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit calduros, in mod deosebit
musafirilor.

Misiune

Cititi o experienta misionara din materialul pentru copii. Subliniati ideea de
inchinare.

Daruri ,
Materiale necesare:

Spuneti: Indiferent ce se intampla cu noi, nu suntem niciodata e Cos pentru

singuri. Avem intotdeauna cel putin un prieten pe care ne putem baza daruri.

si in care ne putem increde. Cine este? (Isus) Unii cameni nu-L cunosc

si nu au pe nimeni in care sa se increada. Cand aducem darurile

noastre, ii ajutam pe altii sa afle despre Isus si despre cum pot avea

si ei incredere in EL

Rugaciune Materiale necesare:
Spuneti: Cand ne rugam lui Isus si lui Dumnezeu, noi ne inchinam o Tabla si creta.

Lor. Ei ne raspund intotdeauna, dar nu la fel. Uneori raspunsul e ,da”,
alteori e ,,nu”, iar uneori ,asteapta”. Scrieti aceste trei raspunsuri pe
tabla. Putem fi siguri ca Dumnezeu ne va raspunde la rugaciuni.
Haideti sa facem o lista cu cererile noastre, pe care le prezentam in
rugaciune, si sa vedem cum ne va raspunde Dumnezeu la ele. Formati
grupe mici de rugaciune. Adunati listele si faceti referire la ele in
saptamanile care urmeaza.
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©

Un Dumnezeu
care nu Se schimba

AP]icanea lec‘giei

Umpleti dinainte doua sau trei recipi-
ente pentru sifon.

Vorbiti cu copiii despre situatiile dificile
cu care se confrunta. Formati doua grupuri.
Dati-i unui grup umbrelele, iar celuilalt si-
foanele. Copiii care au sifon sa mentioneze
o dificultate cu care se confruntd, inainte
sa stropeasca cu sifon. Copiii care au
umbrelele s&@ le deschida si sa le tina in
sus, spunand: ,Dumnezeu nu Se schimba,
am incredere ca El ma va ajuta”. Apoi
inversati rolurile.

Intrebari si raspunsuri

intrebari: Cum v-ati simtit cand erati
~atacati”? (Deloc bine, ciudat, a fost
distractiv.) Ce ati simtit stiind ca suntem

protejati de umbrela? Cum se aseamana
umbrela cu modul in care Dumnezeu are
grija de noi? Cum putem fi siguri ca
Dumnezeu ne va ajuta atunci cand avem
greutati? (El a promis cd ne va ajuta; si Se
tine de promisiunile pe care le face.) Va
puteti gandi la situatii in care Dumnezeu
v-a ajutat? Invitati-i pe copii sa poves-
teascad, dar nu fortati pe nimeni. Daca
Dumnezeu ne-a ajutat in trecut si i-a ajutat
si pe prietenii nostri, putem avea incredere
ca El ne va ajuta si acum? Cum putem sti
cu siguranta? (Dumnezeu nu Se schimba
niciodata. El Se tine de promisiuni.) Haideti
sa repetam mesajul de astazi:

Noi NE iNcHINAM LUI DUMNEZEU ATUNCI
CAND AVEM iNCREDERE iN EL iN ORICE
SITUATIE.

Repetati dupa mine.

©

Transmiterea 1ec’giei

Aveti intotdeauna incredere
in Dumnezeu!

Ajutati-i pe copii sa faca un ceas din
farfuria de plastic. Intrebati: Care este
perioada voastra preferata din zi?
(Exprimata n ore, minute si secunde.) Din
céte ore e compusa o zi? Din cate zile e
compus un an? Uneori se intampla
anumite lucruri care fac sa para ca timpul
merge foarte incet. Care credeti sa sunt
greutatile pe care le putem intalni de-a
lungul unei zile? incurajati discutia.

Intrebari si raspunsuri

Dupa ce puneti intrebarile, lasati timp
pentru discutii: Cand avem probleme si
trecem prin perioade dificile, spre cine ne
putem intoarce? (Spre Dumnezeu si Domnul
Isus.) Cum putem fi siguri ca El ne va veni

Incheiere

in ajutor? (Avem povestirile biblice care ne
spun cé El i-a ajutat pe altii in trecut.) Ce ne
spune Biblia despre Dumnezeu? (Ca nu Se
schimba niciodata.) Haideti sa scriem pe
ceasurile noastre: ,Pot avea intotdeauna
incredere in Dumnezeu”.

intrebati: Cui ii veti arita ceasul? Ce ii
veti explica acelei persoane despre
increderea in Dumnezeu? (Dumnezeu nu Se
schimba. Prin studierea Bibliei, noi putem
afla ca Dumnezeu i-a ajutat pe multi oameni
n trecut.) Da, putem avea incredere in El,
asa cum israelitii au invatat sa se
increada in El. Haideti sa repetam mesajul
nostru pentru astazi:

Noi NE iNcHINAM LUl DuMNEZEU ATUNCI
mm) CAND AVEM iNCREDERE iN EL iN ORICE
SITUATIE.

Repetati dupa mine.

Adunati-i pe copii intr-un cerc si cantati: ,Vino, Doamne’n, ajutor” ca o rugdciune.
Rugati-L pe Dumnezeu s&-i ajute pe copii sd@ se increada in El in sdptdmana care urmeaza.

Materiale necesare:

Umbrele pentru
jumatate din
colectiv,

doua sau trei
sticle de sifon.

Materiale necesare:

Farfurii de
plastic,
agrafe de
birou,
carioci,
biletele,
creioane
colorate.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte

Exod 4 — 10;
Patriarhi

si profeti, pag.
257-272.

Text de
memorat

,Binecuvanteaza,
suflete, pe
Domnul si nu uita
niciuna dintre
binefacerile Lui”
(Psalmi 103,2).

Mesaj

Noi ne
inchinam lui
Dumnezeu
atunci cand
avem incredere
in El in orice
situatie.
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. »
De nous ori ,,hu

Ai facut vreodata ceva rau, pentru ca
apoi sd fie nevoie sd dai ochii cu ceilalti?
Daca da, atunci vei intelege cum s-a simtit
Moise. Fugise din Egipt dupa ce ucisese un
om. Acum, Dumnezeu ii cerea sd se intoarca.
Faraonul de atunci murise. Dar mai erau
destui care isi aminteau ce facuse el.

Moise a pornit in calatoria lunga de
intoarcere prin desert, dinspre Madian
spre Egipt. Undeva, in desert, fratele sau
Aaron i-a iesit in intdmpinare.

— Dumnezeu m-a trimis sa te ajut, i-a
spus Aaron.

impreund aveau si stea in fata
faraonului.

Dupa ce s-au intalnit cu mai-marii
israelitilor, Moise si Aaron au mers la
palatul faraonului. Moise a luat cuvantul
cu indrazneala:

— Dumnezeu m-a trimis s&-ti aduc un
mesaj. Dumnezeu spune: ,Lasa-Mi poporul
sa plece si sa tind o sarbdtoare in cinstea
Mea in pustie”.

Faraonul a raspuns:

— Cine este acest Dumnezeu? Nu I
cunosc. Nu ii voi Idsa pe israeliti sa plece.

Moise a zis:

— Lasa oamenii sa plece. Daca nu,
Dumnezeu va trimite plagi si moarte.

Dar faraonul a refuzat si i-a alungat pe
Moise si pe Aaron. Apoi le-a cerut
supraveghetorilor sa-i asupreasca si mai
mult pe israeliti in munca lor.

in fiecare zi, faraonul venea la Nil s& se
inchine. Dumnezeu I-a trimis pe Moise la
Nil. Acolo, Moise i-a spus:

— Daca nu asculti de Dumnezeu si nu-i
lasi pe israeliti s@ plece, vei atrage o
nenorocire. Apa se va transforma in sange.
Toti pestii vor muri.

Faraonul nu a ascultat. Atunci, Moise
si-a intins toiagul asupra fluviului si apele
s-au transformat in sange. Dar faraonul nu
s-a induplecat.

Dupa sapte zile, Moise i-a cerut din nou
faraonului sa-i lase pe israeliti sa plece
pentru a se inchina in pustie. Si de data
aceasta, faraonul a raspuns ,nu”.

Moise i-a spus:

— latd ce zice Domnul: ,Voi trimite
broaste. Vor fi peste tot — in patul tau, in
mincarea ta, in cuptoarele tale.”

Si asa s-a intdmplat! Au aparut broaste
peste tot.

Faraonul a trimis dupa Moise.

— Retrage toate broastele astea si ii voi
Idsa pe israeliti sa plece, a promis el. in
curénd, tara era plina de gramezi de
broaste moarte. Dar, de indata ce au murit
broastele, faraonul s-a razgandit.

Din nou Dumnezeu I-a trimis pe Moise la
faraon. Din nou faraonul s-a impotrivit. I-ar
Moise I-a avertizat:

— Dumnezeu va trimite tantari.

Curénd, tantarii au inceput sa chinuias-
ca si oameni, si animale. Sfetnicii faraonului
i-au spus:

— Aici este degetul lui Dumnezeu.

Dar faraonul nu a ascultat nici macar de ei.

Atunci, Dumnezeu I-a trimis pe Moise la
faraon, pe cand acesta se inchina zeilor lui
langa Nil. Moise a pledat din nou. Dar
faraonul s-a impotrivit. Atunci, Moise a
transmis inca un mesaj.

— Domnul va trimite muste. Aerul se va
innegri de roiurile lor.

Si s-a intdmplat asa cum spusese Moise.
Atunci, faraonul a trimis dupa Moise si i-a spus:

- T'gi voi lasa poporul sa plece, dar sa nu
va indepartati prea mult.

Dar, de indatd ce mustele au disparut,
faraonul s-a razgandit.

Moise s-a dus din nou la faraon.

— Daca te vei mai impotrivi si nu-mi vei
lasa poporul sa plece, animalele tale se vor
imbolnavi si vor muri.

A doua zi, turmele egiptenilor pierisera,
dar faraonul nu s-a induplecat.

Apoi, Dumnezeu i-a spus lui Moise sa
arunce cenusa in aer, Tnaintea faraonului.
El a ascultat si toti egiptenii s-au umplut de
basici usturatoare. Dar faraonul tot nu a
vrut sa asculte.

Atunci, Dumnezeu i-a spus lui Moise sa-i
ceara faraonului sa le dea drumul
israelitilor. Daca nu, urma sa vind o furtuna
cu grindina foarte puternica.

Atunci cand s-a abatut furtuna, faraonul
s-a speriat. L-a chemat pe Moise si i-a spus:

- T‘gi voi lasa poporul sa plece. Roaga-te
lui Dumnezeu, sa opreasca furtuna.

Dar, cand s-a oprit furtuna, faraonul s-a
razgandit.

Dumnezeu a mai trimis doua plagi. Au
venit lacuste, care au mancat toate
plantele. Apoi au urmat trei zile de intuneric
total, care i-a speriat pe egipteni. Dar
faraonul tot a refuzat sa-i lase pe israeliti sa
plece.



De noud ori, Dumnezeu a trimis urgii peste Egipt. Egiptenii adorau Nilul si toate fiinte si lucrurile implicate in
urgii. Dumnezeu le dovedise ca zeii lor nu ii puteau ajuta. De noua ori, Dumnezeu i-a dat faraonului sansa de a-L
recunoaste ca adevaratul Dumnezeu. Si de noud ori, faraonul a refuzat.

De noud ori, Dumnezeu le aratase israelitilor cad era Dumnezeul lor, ca se puteau increde in El fard sovaire.
Cum stiau acest lucru? Pe tot parcursul urgiilor, Dumnezeu fi ocrotise si i tinuse in siguranta.

Activitﬁti ® Stai spate Tn spate cu cineva cam de indltimea
! ta. Sprijiniti-va unul de celdlalt si asezati-va pe

Sabat podea. Aveti incredere unul in altul?

e Moise a parcurs prin pustie lungul drum spre ° Cere.-Ie parintilor sa iti povesteasca despre o
Egipt. Care sunt lucrurile de care ai avea ocazie cand au avut incredere in Dumnezeu.
nevoie pentru o calitorie prin desert? Care este Roaga-te sa poti sa ifi pui increderea mai mult
cel mai mare desert din lume si unde se afl? in Dumnezeu.

® Deseneazd un chip vesel si scrie pe el textul . .
de memorat. Asaza-l intr-un loc la vedere. Miercuri
Foloseste-l pentru a-i invata pe cei din familie o . o R
textul, cu ocazia altarului de sears. e Cititi si discutati pasajul din Exod 9,8-35, in

® Multumeste-| lui Dumnezeu pentru lumina famllle. Je$' d'n casa sl arunca in aer un pumn
soarelui si pentru ploaie. fig_pamﬁnt. (A! grija sa nu cada pe tine sau sa

' iti intre in ochi.)

..o ® C(Cauta o lanternd si aprinde-o si stinge-o intr-o
Duminica camera intunecata. Documenteaza-te despre
® |a altar, cititi si discutati pasajul din Exod 7,8- cunl a?‘” fulggreje. . .

24. Ce s-a intamplat cand Moise si Aaron s-au ® Alcatuieste o listd cu lucruri dg care te teml.
dus sa il vada pe faraon? Dac3 este posibil, Roaga-te ca Dumnezeu sa te ajute sa crezi in El
beti un suc rosu. Ce s-ar intdmpla dac s-ar in astfel de situafii

virsa putin suc pe ceva alb? Ti-ar plicea site @ In Egipt, ploua doar 5 litri pe metru patrat pe an,
speli in apé rosie? deci este sigur ca o furtuna cu grindina nu

e Cauta un bat mai lung, care sa semene cu un poate fi decat o minune!
sarpe. Arata-| familiei si explica ce s-a
intamplat cu toiagul lui Moise. Joi

® Multumiti-l lui Dumnezeu pentru apa buna de L . i ) )
biut. e Cititi si discutati capitolul 10 din Exod, in timpul

altarului familial. Pune nisip pe fundul unui vas.
. Aduna céateva vreascuri si pietricele. Apoi
Luni ilustreaza, n miniatura, cum arata pamantul
® La altarul de sear3, cititi si discutati pasajul din dupa ce fusese devastat de lacuste.
Exod 8,1-19. Ce fel de broaste sunt aproape de  ® Leaga-te la ochi si ramai asa timp de trei
casa ta? Poti s3 imiti oracaitul lor? Invata-i si pe minute. Incearca sa mergi prin casd. Ai nevoie
cei din familie. Exersati impreuna. Cum o fi fost de ajutor?
in Egipt, cand milioane de broaste oracdiauin ~ ® Numara sursele de lumina din casa.
acelasi timp? Multumeste-| lui Dumnezeu pentru lumina.

® Multumiti-i lui Dumnezeu pentru pestii din mare
si pentru animalele pe care le-a creat. Vineri

Marti ® Recapituleaza Tmpreuna cu familia toate

! plagile, incercand sa mimati pe rand. Cine
e La altar, cititi si discutati pasajul din Exod 8,20- ghiceste cel mai repede? Intreabi pe fiecare

30 si 9,1-7. Prin ce sunt deosebiti ochii ce inseamna sa crezi in Dumnezeu.
mustelor? Poti desena un ochi omenesc si unul ® Rostiti impreuna textul de memorat. L-ati spus
de musca? din inima?

e C(Cantati impreund cantece de lauda si multumiti-|

lui Dumnezeu pentru ca va ocroteste familia.
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LECTIA OPT

Referinte

Exod, capitolele 11 si
12; Patriarhi si profeti,
pag. 273-280.

Text de memorat

,ingerul Domnului

tabara imprejurul celor ce
se tem de El si-1 scapa din
primejdie” (Psalmi 34,7).

Obiective pentru copii
Sa stie ca Dumnezeu
L-a trimis pe Fiul Sau ca
sa ne salveze.

Sa se simta fericiti

ca Dumnezeu are o
solutie de iesire din
orice situatie.

Sa raspunda practic,
prin lauda la adresa

lui Dumnezeu, deoarece
ne-a salvat.

Mesaj

Noi ne inchinam lui
Dumnezeu atunci cand I
laudam pentru ca ne-a
salvat din pacat.

-
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P edeaPsa CaPitaléi

Tematica lunii

Noi ne manifestam dragostea fata de Dumnezeu prin
inchinare.

Schita lectiei

Faraonul refuza sa raspunda la avertizarile din
partea lui Dumnezeu. A zecea plaga este cea mai teri-
bila — moartea tuturor intéilor nascuti. Este o perioada
de frica si de speranta pentru israeliti, 0 noapte pe care
sa si-o aduca aminte. Timp de generatii, aceasta avea
sa le aminteasca nu numai de eliberarea din Egipt, ci si
de faptul cd Dumnezeu i va trimite pe Fiul Sdu s3 ne
salveze dintr-o sclavie mult mai grea — sclavia pacatului.

Aceasta este o lectie despre inchinare.

Dumnezeu a folosit a zecea plaga pentru a arata
marea Sa iubire fata de poporul Sau si care sunt
consecintele pacatului. El i-a eliberat pe israeliti. De
asemenea, S-a folosit de aceastd ocazie pentru a arata
spre planul Sdu de a mantui lumea din pacat. Si noi
avem de facut o alegere. Ne inchinam lui Dumnezeu,
laudandu-L pentru ca ne-a mantuit din pacat.

Pentru instructor

.Pastele trebuia sa fie atadt un act comemorativ, céat si
un act prefigurativ, care sa arate nu numai inapoi, la
eliberarea din Egipt, ci si inainte, la marea eliberare pe
care Isus Hristos avea s-0 aduca la indeplinire in
eliberarea poporului Sau din sclavia pacatului... Nu era
de ajuns ca mielul pascal sa fie injunghiat; ci sdngele lui
trebuia sa fie stropit pe stalpii usii; tot astfel este nevoie
ca meritele sangelui lui Hristos sa fie aplicate sufletului.
Noi trebuie sa credem nu numai ca El a murit pentru
lume, ci cd a murit pentru fiecare dintre noi, in mod
individual... Isopul folosit pentru stropirea sangelui era
un simbol al curatarii...

Mielul trebuia pregatit in intregime si niciun os nu
trebuia sa-i fie zdrobit. Tot astfel, niciun os al Mielului lui
Dumnezeu, care urma sa moara pentru noi, nu trebuia
sa fie zdrobit (loan 19,36)" (Patriarhi si profeti, ed. 1999,
pag. 272, 273).



iNCHINARE

PI‘OS‘I’EIIII

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie

Bun venit Pe parcurs Intdmpinati-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum

se simt.
Activitati de Max. 10 A. Animale salvate Animale de jucarie.
pregatire B. Om la apa Doi colaci de salvare, sfoara.

C. Servicii de urgenta ~ Pompier

Lauda si Max. 10 Partasie _
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii
Daruri Cos pentru daruri.
Rugaciune Cruce, hartie, piuneze.
e Lectia biblicda  Max. 20 Experimentarea Costume de personaje biblice,
povestirii un cadru de usa facut din

carton, ketchup, nuiele,
biscuiti sarati, farfurii de
plastic, mese, bagaje/valize,
haine pentru pus in valize,
miei de jucarie.

Textul de memorat Cateva baloane, bucéti de
hartie, Biblii.
Studiul biblic Biblii.
e Aplicarea Max. 15 Suntem salvati! Tabla si creta, un burete cu
lectiei numele ,Isus” scris pe el.

0 Transmiterea  Max. 15 Echipa de salvare a Cartonase, ace de siguranta,
lectiei lui Dumnezeu! carioci, creioane colorate,
perforator.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:

e Animale de
jucarie.

Materiale necesare:

e Doi colaci de
salvare,
e sfoara.
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Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. Tntrebati-i cum li s-a parut saptaméana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati dacd au retinut textul de
memorat pentru sédptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Activitati de Pxegiitue
?
Alegeti activitatea cea mai potrivita pentru grupa dumneavoastra.

A. Animale salvate

inainte de inceperea Scolii de Sabat, puneti jucariile undeva de unde
copiii sa nu le poata lua. Veti avea nevoie de o jucarie la patru sau cinci copii.

Spuneti: Azi de dimineata s-a pierdut un/o [numiti jucaria]. O puteti gasi si
salva? Lasati-i pe copii sa se gandeasca la o solutie pentru a ,salva
animalul”.

Intrebari si raspunsuri

Tntrebﬂa’gi: Cum ati salvat animalul? Voi ati avut vreodata nevoie sa fiti
salvati? In aceasta dimineata, vom vedea cum i-a salvat pe israeliti
Dumnezeu si cum ne reaminteste si noua ca ne va salva din pacat. Despre
acest lucru vorbeste si mesajul lectiei de astazi:

Noi NE iNcHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI CAND IL LAUDAM PENTRU CA NE-A SALVAT
DIN PACAT.

Repetati dupa mine.

B. Om la apa

Masurati dinainte 1,5 metri de sfoara. Legati fiecare colac cu céte o
bucatd de sfoara de marimea amintita. Formati doua grupuri. Asezati-i pe
copii pe doua randuri si apoi cereti-i cate unuia din fiecare rdnd sa se
indeparteze cu un metru si jumatate de grup. Spuneti: A izbucnit o furtuna si
toti ati fost aruncati peste bord. El este singurul membru al echipajului care
a mai ramas pe vapor. El are un colac de salvare. il va arunca spre voi. Dupa
ce il prindeti, fiecare dintre voi poate fugi spre un loc sigur de pe vas. Apoi,
trebuie sa aruncati colacul spre altcineva din grupul vostru. Continuati sa-I
aruncati, pana cand toti membrii ,,echipajului” sunt salvati.

Intrebari si raspunsuri

Dupa ce puneti intrebarile, lasati timp pentru raspunsuri. Cat de greu a fost
sa salvati echipajul? Cum credeti ca ar fi fost daca v-ati fi inecat cu
adevarat? Ati vrea sa fiti salvati? Cand Adam si Eva au pacatuit, Dumnezeu a
avut un plan de salvare. Datorita acestui plan, noi suntem acum salvati din
pacat, daca dorim. Despre acest lucru vorbeste si mesajul lectiei de astazi:

Noi NE iNcHINAM Lul DuMNEZEU ATUNCI CAND IL LAUDAM PENTRU CA NE-A SALVAT
DIN PACAT.

Repetati dupa mine.



C. Servicii de urgenta

Invitati un pompier la Scoala de Sabat, sa@ vorbeasca despre munca lui si sa le
arate copiilor unele echipamente de salvare. Lasati-i pe copii sa puna intrebari.

Intrebari si raspunsuri

Multumiti-i pompierului pentru ca a venit, apoi spuneti-le copiilor: Munca
unui pompier este foarte importanta. El ii salveaza pe oameni din incendii.
Cand Adam si Eva au pacatuit, Dumnezeu a initiat cea mai mare misiune de

salvare a tuturor timpurilor. Ca rezultat, cu totii putem avea viata vesnica.
lata ce spune mesajul lectiei de astazi:

Noi nNE iNcHINAM LUl DuMNEZEU ATUNCI CAND IL LAUDAM PENTRU CA NE-A SALVAT
DIN PACAT.

Repetati dupa mine.

T auds 51 rugéiciune

Partasie

Relatati bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca
situatia este adecvatd). Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din
lectia trecutd si recapitulati textul de memorizat de Sabatul trecut. Anuntati daca

au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit célduros,
in mod deosebit musafirilor.

Misiune

Cititi o experienta misionara din materialul pentru copii. Subliniati ideea de
inchinare.

Daruri

Spuneti: Multi oameni din lume au nevoie sa fie salvati din pacat. Cand
oferim darurile noastre, noi ii ajutam pe oameni sa afle mai multe despre planul
lui Dumnezeu de a-i salva.

Rugaciune

Pregatiti dinainte crucea, care sa fie suficient de mare incat copiii sa-si poata
prinde cererile de rugdciune pe ea. Dati-i fiecdrui copil o coalad de hartie. Spuneti:
Scrieti sau desenati un lucru pentru care ati vrea ca Dumnezeu sa va ierte sau
pentru care ati vrea sa-l multumiti. Cand ati terminat, luati cate o piuneza si
fixati hartia pe cruce. Adunati copiii in jurul crucii. Multumiti-1 lui Dumnezeu
pentru planul Sdu de salvare si pentru toate lucrurile minunate pe care le face
pentru noi.

Materiale necesare:

Cos pentru
daruri.

Materiale necesare:

0 cruce de
lemn sau de
polistiren,
coli de hartie,
piuneze.




Materiale necesare:

Costume de
personaje
biblice,

un cadru de
usa din carton,
ketchup,
nuiele,

biscuiti sarati,
farfurii de
plastic,

mese,

bagaje,

haine pentru
impachetat,
miei de jucarie.

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Daca aveti o grupa mai mare, le
puteti cere parintilor sa va ajute cu
valizele si cu impachetatul lucrurilor.
Rugati un barbat sa se imbrace ca
Moise si sa spuna povestirea. Cand
vorbeste Dumnezeu, rugati un
instructor sa citeasca sau puneti o
banda inregistrata.

Personaje: Moise, vocea lui
Dumnezeu, copiii lui Israel. (impartiti-i
pe copii pe familii, cu 0 mama, un tata
si doi sau trei copii.)
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Cititi sau povestiti

Dumnezeu i-a dat lui Moise o
misiune deosebita. De noua ori el s-a
dus la faraon si i-a cerut sa-i lase pe
israeliti sa plece. De noua ori faraonul
a refuzat. Dumnezeu a trimis urgii
ingrozitoare asupra tarii. Apele s-au
transformat in sange. Pamantul a fost
acoperit de broaste, paduchi si muste.
Vitele au murit. Oamenii s-au imbolna-
vit de o eruptie grava si usturatoare. O
furtuna cu grindina a distrus cea mai
mare parte din recoltd, iar lacustele au
devorat ce a mai ramas. Ultima plagd a
durat trei zile. Oamenilor le era teama
sa mai iasa din case.

Dupa toate acestea, faraonul a
amenintat ca il va omori pe Moise
daca il va mai vedea vreodata. Apoi,
Dumnezeu i-a spus lui Moise despre
ultima si cea mai crunta pedeapsa.

— Voi mai trimite o urgie. Dupa
aceasta, faraonul va va lasa sa
plecati. La miezul noptii, voi trimite un
inger sa raspandeasca moartea in
Egipt. Fiecare intai nascut va muri. Dar
il voi ocroti pe poporul Meu daca va
asculta ce fi voi porunci.

[Moise le face semn israelitilor sd
se adune in jurul lui.] Moise a adunat
poporul si a luat cuvantul:

— Israeliti, veniti si ascultati
instructiunile pe care ni le da
Dumnezeu. Urmati-le intocmai si veti fi
in siguranta. Daca nu le veti respecta,
unii dintre voi vor muri. Fiecare familie
sa aleaga un miel de un an, fara cusur.
Dupa patru zile, la apusul soarelui, tatal
din fiecare familie va sacrifica mielul.
Opriti o parte din sénge. Stropiti-I pe
usorii de la poarta casei. Dupa aceea,
nimeni sa nu mai iasa din casa pana
dimineatd. Dumnezeu va trimite un
inger care sa aduca moartea peste
Egipt. Intaiul nascut din fiecare familie
va muri. Ins3 nimeni nu va muri in
casele cu usorii stropiti. ingerul va
trece pe langa aceste case mai
departe. Trebuie sa frigeti mielul.
Méncati carnea cu ierburi amare si cu
paine nedospita. Fiti imbracati de
plecare atunci cand veti manca. Daca
mai raméne ceva din miel, ardeti in foc.
Daca familia voastra este prea mica
pentru a ménca un miel, alaturati-va
altei familii. insd ambele familii trebuie
sa-si stropeasca usorii usii.

Cand a sosit ziua, familiile israelitilor
au urmat intocmai instructiunile pe
care le primisera. [Tatal din fiecare
familie s& mimeze ca taie mielul. Copiii
sa foloseascd nuiele pentru a pune
.sdnge” — ketchup — pe balamalele
usii. Asezati masa si puneti biscuitii pe
o farfurie. Toti s& guste cate un bis-
cuit] Toti au ramas in case pana cand
au auzit strigandu-se: [Moise striga]

— Distrugatorul trimis de Dumnezeu
a trecut peste taral

Intaii nascuti ai tuturor egiptenilor, de
la faraon la cel mai umil slujitor, au murit.

in cele din urma, faraonul a fost de
acord sa faca asa cum ii cerea
Dumnezeu. El le-a spus israelitilor sa
plece din tara. Toti si-au pregatit baga-
jele cu nerabdare. [Aruncati hainele in
valize.] Ei le-au cerut stapanilor lor
egipteni daruri de argint si de aur. Au
ras si au strigat unul catre celalalt:



— Suntem liberi. in sfarsit liberil

[Spuneti cu totii: ,,Suntem liberi”.]

Masa pe care o luasera a devenit
cunoscuta drept Paste. Israelitii au
sarbatorit-o in fiecare an pentru a-si
aminti despre cum i-a salvat Dumnezeu
de sub stapanirea egiptenilor. Evreii o
sarbatoresc si astazi. Pastele reprezin-
ta un semn de aducere-aminte a
fagaduintei ca Isus avea sa vina si sa
moard pentru pacatele noastre. Asa
cum sangele mielului i-a salvat pe intaii
nascuti cu ocazia Pastelui, tot asa
moartea lui Isus ne méntuieste pe toti
de pacatele noastre. Daca avem
credinta in Isus si il iubim, suntem liberi
si putem alege sa traim in cer, datorita
jertfei Sale.

Cat de minunat este Dumnezeu!

Intrebari si raspunsuri

Dupa ce puneti intrebarile, |asati
timp pentru raspunsuri: Cati dintre voi
sunteti cel mai mare dintre frati? Daca
ati fi fost acolo, la ce v-ati fi gandit
cand ati fi auzit de ultima plaga? Cat
de atenti ati fi fost cu punerea sange-
lui pe stalpii usii? Ati fi pus mult sau
putin? Cum v-ati fi simtit auzind ca
ingerul a trecut de casa voastra? De
ce este Isus numit uneori ,Mielul”?
Putem fi bucurosi pentru ca Isus a luat
locul nostru si a murit pentru pacatele
noastre, astfel incat noi, asemenea
israelitilor, sa putem fi eliberati din
pacat. Haideti sa spunem impreuna
mesajul lectiei:

Noi NE iNCHINAM Lui DUMNEZEU ATUNCI
\wmp CAND IL LAUDAM PENTRU CA NE-A SALVAT
DIN PACAT.

Repetati dupa mine.

Textul de memorat

Scrieti textul de memorat, pe bilete
de hartie, impartit pe fragmente. Rulati
biletele si introduceti-le in baloane.
Umflati-le. Dati-le voie copiilor sa le
sparga, sa ia biletele si sa incerce sa
refaca versetul. Daca nu reusesc,
ajutati-i sa il gaseasca in Biblie.

Amestecati biletele si cereti-le sa
incerce din nou sa le aseze in ordine.
Repetati, pdna Tnvata textul pe de rost.

Studiul biblic

Spuneti: Cand au pacatuit, Adam si
Eva s-au prezentat in fata lui Dum-
nezeu cu o problema. Haideti sa citim
prima parte din versetul 23, din Ro-
mani 6, si sa vedem care era proble-
ma. Cititi impreuna. Ce inseamna acest
lucru? (Cand facem ceva rau, noi ne
despartim de Dumnezeu si trebuie sa
murim.) insd Dumnezeu are un plan de
salvare. Sa citim si restul versetului.
Dumnezeu ne-a dat un dar, care eli-
mina urmarile pacatului.

impértiti-i pe copii in patru grupe si
dati-i fiecareia un verset. Cereti-le sa-|
citeasca si sa explice ce inseamna.
Lasati timp pentru a verifica
raspunsurile.

Romani 5,8

1 loan 1,9.10

Efeseni 2,4.5
Romani 8,32

Intrebari si raspunsuri

intreba’gi fiecare grupa: Ce spune
versetul vostru? Ce ne spune despre
planul lui Dumnezeu de salvare? Ce
simtiti acum, ca stiti ca Dumnezeu v-a
salvat din pacat? Dumnezeu i-a salvat
pe israeliti din Egipt. Cand i-a eliberat,
le-a spus sa tina o sarbatoare
deosebita, care sa le aminteasca de
faptul ca Isus va veni sa moara pentru
pacatele lor. Ce sarbatoare era
aceasta? Vezi Exod 12,13.14. Cand a
venit pe pamant, Isus ne-a dat un alt
serviciu divin, care sa inlocuiasca
Pastele. Stiti despre ce e vorba?
(Sfanta Cina) Trebuie sa ii multumim
lui Dumnezeu pentru ca ne-a oferit
lucruri care sa ne aduca aminte ca
ne-a eliberat din pacat. Haideti sa
repetam impreuna mesajul lectiei:

Noi Ne iNncHINAM Lui DuMNEZEU
\um) ATUNCI CAND iL LAuDAM PENTRU CA
NE-A SALVAT DIN PACAT.

Materiale necesare:

o C(Cateva
baloane,

e Dbiletele de
hartie,

o Biblii.

Materiale necesare:
o Biblii.
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Materiale necesare:

Tabla si creta,
burete cu
numele ,Isus”
scris pe el,

o cantare la
alegere.
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©
Aplicaxea 1ec’giei

Suntem salvati!

Spuneti: Dumnezeu i-a ocrotit pe
israeliti de ingerul mortii, invatandu-i
sa puna sange de miel pe usorii
portilor lor. De ce le-a spus sa tina
Pastele in fiecare an? (Ca sa si
aduca aminte ca El i-a eliberat din
mana egiptenilor si ca Isus va veni
sa moara pentru pacatele lor.)

Care sunt unele dintre lucrurile
rele pe care le facem? incurajati
discutiile si alcatuiti o lista pe tabla.
Ce putem face pentru a scapa de
aceste picate? (li cerem iertare lui
Dumnezeu si 1l rugam si ne schim-
be.) Ce se intampla dupa aceea?
(Pentru ca Isus a murit pentru noi,
Dumnezeu ne poate sterge pacatele.)
Dati-i fiecarui copil ocazia de a veni
la tabla si a sterge un pacat, in timp

ce spune: |l slavesc pe Dumnezeu
pentru ca m-a eliberat din pacat.”

Intrebari si raspunsuri
intreba’;i: Ce parere aveti despre

planul lui Dumnezeu de a va ierta
pacatele? (Suntem bucurosi,
recunoscatori etc.) Ce va spune acest
plan despre Dumnezeu? (Dumnezeu
ne iubeste foarte mult.) Haideti sa
cantam: ,Isus e-al meu amic”.
Dumnezeu Si-a demonstrat dragostea
prin faptul ca i-a salvat pe israeliti si
L-a trimis pe Isus sa ne salveze din
pacat. Haideti sa repetam mesajul de
astazi:

Noi NE iNcHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI
\wmp cinD L LAUDAM PENTRU CA NE-A

SALVAT DIN PACAT.



O

Transmiterea 1e(:§iei

Echipa de salvare
a lui Dumnezeu

Distribuiti materialele. Decupati
din timp cercuri de 4,5 centimetri in
diametru si perforati-le undeva
aproape de margine. Spuneti-le
copiilor sa deseneze un colac de
salvare, iar in centru sa scrie: ,Echi-
pa de salvare a lui Dumnezeu”.
Prindeti aceste insigne pe hainele
copiilor cu ace de siguranta. intre-
bati: Ce s-ar fi intamplat daca Moise
nu le-ar fi spus israelitilor care era
planul de salvare al lui Dumnezeu?
(Primul nascut din fiecare familie ar
fi murit.) Ce se va intampla daca noi
nu le vom spune oamenilor care este
planul de salvare al lui Dumnezeu
pentru lume? (Ei nu il vor cunoaste.
Nu vor fi gata cand Isus va reveni.)
Putem face cu totii parte din Echipa
de salvare a lui Dumnezeu si sa le
spunem si altora despre planul Sau.

Incheiere

Grupati-i pe copii in perechi si dati-le
ocazia sa repete ceea ce le vor
spune altora cand vor fi intrebati ce
inseamna insigna pe care 0 au in

piept.

Intrebari si raspunsuri
intrebati: Ce veti spune cand

oamenii va vor intreba ce inseamna
insigna voastra? (Dumnezeu L-a
trimis pe Fiul Sau sa moara pentru
pacatele noastre.) Isus a venit sa fi
salveze doar pe anumiti oameni? (Nu,
Isus a venit sa salveze pe toata
lumea.) Haideti sa purtam insignele
in drum spre casa. Cand oamenii ne
vor intreba ce e cu ele, sa le spunem
ca Dumnezeu vrea sa ii salveze din
pacat. Sa repetam impreuna mesajul
de astazi:

Noi NE iNCHINAM LUl DUMNEZEU ATUNCI
\am) CAND iL LAUDAM PENTRU CA NE-A

SALVAT DIN PACAT.

Adunati-i pe copii intr-un cerc, in jurul crucii. Rugati-va ca Dumnezeu sa
le ofere ocazii de a le spune si altora despre planul Sau, astfel incat sa-i

poata salva din pacat.

Materiale necesare:

Cartonase,
ace de
siguranta,
carioci,
creioane
colorate,
perforator.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte

Exod,
capitolele 11
si 12; Patriarhi
si profeti,
pag. 273-280.

Text de
memorat

JIngerul
Domnului tabara
in jurul celor cel

se tem de El si-i
scapa din
primejdie”
(Psalmi 34,7).

Mesaj

Ne inchinam
lui Dumnezeu
atunci cand 1l

laudam pentru
ca ne-a salvat
din pacat.
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P e(leapsa CaPitaléi

Te-ai jucat vreodata ca erai prizonier
sau blocat intr-un loc? Apoi ai fost
eliberat? Pentru israeliti acesta nu a fost
un joc. Ei au fost captivi in Egipt, dar
Dumnezeu a avut un plan de a-i elibera.

Dumnezeu i-a dat lui Moise o misiune
deosebita. De noud ori, el s-a dus la faraon
si i-a cerut sa-i lase pe israeliti sa plece.
De noua ori, faraonul a refuzat. Dumnezeu
a trimis urgii ingrozitoare asupra tarii.
Apele s-au transformat in sdnge. Pamantul
a fost acoperit de broaste, paduchi si
muste. Vitele au murit. Oamenii s-au
imbolnavit de o eruptie grava si
usturatoare. O furtuna cu grindina a distrus
cea mai mare parte din recolta, iar
lacustele au devorat ce a mai ramas.
Ultima plaga a durat trei zile. Oamenilor le
era teama sa mai iasa din case.

Dupa toate acestea, faraonul a
amenintat ca il va omori pe Moise, daca il
va mai vedea vreodata. Apoi, Dumnezeu i-a
spus lui Moise despre ultima si cea mai
crunta pedeapsa.

— Voi mai trimite o urgie. Dupa aceasta,
faraonul va va lasa sa plecati. La miezul
noptii, voi trimite un inger sd raspandeasca
moartea in Egipt. Fiecare intai nascut va
muri. Dar 1l voi ocroti pe poporul Meu, daca
va asculta ce fi voi porunci.

Moise a adunat poporul si a luat
cuvantul:

— Israeliti, veniti si ascultati
instructiunile pe care ni le d@ Dumnezeu.
Urmati-le intocmai si veti fi in siguranta.
Daca nu le veti respecta, o parte dintre voi
vor muri. Fiecare familie sa aleaga un miel
de un an, fara cusur. Dupa patru zile, la
apusul soarelui, tatal din fiecare familie va
sacrifica mielul. Opriti o parte din sénge.
Stropiti-I pe usorii de la poarta casei. Dupa
aceea, nimeni sd nu mai iasa din casa
panad dimineata. Dumnezeu va trimite un
inger care sa aduca moartea peste Egipt.
Intaiul nascut din fiecare familie va muri.
insa nimeni nu va muri in casele cu usorii
stropiti. ingerul va trece pe lang3 aceste
case mai departe. Trebuie sa frigeti mielul.

Méncati carnea cu ierburi amare si cu
paine nedospita. Fiti imbracati de plecare
atunci cand veti manca. Daca mai raméane
ceva din miel, ardeti in foc. Daca familia
voastra este prea mica pentru a manca un
miel, alaturati-va altei familii. insa ambele
familii trebuie sa-si stropeasca usorii usii.

Cand a sosit ziua, familiile israelitilor au
urmat intocmai instructiunile pe care le
primisera. Toti au ramas in case pana cénd
au auzit strigandu-se:

— Distrugatorul trimis de Dumnezeu a
trecut peste tara!

Intaii ndscuti ai tuturor egiptenilor, de la
faraon la cel mai umil slujitor, au murit.

in cele din urma, faraonul a fost de
acord sd faca asa cum ii cerea Dumnezeu.
El le-a spus israelitilor sa plece din tara.
Toti si-au pregatit bagajele cu nerabdare.
Ei le-au cerut stapanilor lor egipteni daruri
de argint si de aur. Au ras si au strigat unul
catre celalalt:

— Suntem liberi. In sfarsit, liberi!

Masa pe care o luasera a devenit
cunoscuta drept Paste. Israelitii au
sarbatorit-o in fiecare an pentru a-si aminti
despre cum i-a salvat Dumnezeu de sub
stapanirea egiptenilor. Evreii o sarbatoresc
si astazi. Pastele reprezinta un semn de
aducere-aminte a fagaduintei cd Isus avea
sa vina si sa moara pentru pacatele
noastre. Asa cum séngele mielului i-a salvat
pe intdii nascuti cu ocazia sarbatorii de
Paste, tot asa moartea lui Isus ne
méntuieste pe toti de pacatele noastre.
Daca avem credint3 in Isus si il iubim,
suntem liberi si putem alege sa traim in cer,
datorita jertfei Sale.

Cat de minunat este Dumnezeu! De noua
ori, Dumnezeu a trimis urgii peste Egipt.
Egiptenii adorau Nilul si toate elementele
implicate in urgii. Dumnezeu le dovedise ca
zeii lor nu ii puteau ajuta. De noua ori,
Dumnezeu i-a dat faraonului sansa de a-L
recunoaste ca fiind adevaratul Dumnezeu.
Si de noua ori, faraonul a refuzat.

De noua ori, Dumnezeu le aratase
israelitilor cd era Dumnezeul lor, ca se
puteau increde in El fard sovdire. Cum stiau
acest lucru? Pe tot parcursul urgiilor,
Dumnezeu ii ocrotise si i tinuse in
siguranta.



Activitati
Sabat

e |[sraelitii trebuiau sa@ urmeze intocmai
instructiunile lui Dumnezeu. El ne-a dat si
noua niste instructiuni speciale cu privire
la Sabat. Cauta-le in Exod 20,8-11 si
impartaseste-le familiei tale.

® |esi la plimbare. Imagineaza-ti ca esti israelit.
imbraca-te cu un pulover sau cu o jachetd
si bea un pahar cu apa. De ce a vrut
Dumnezeu ca israelitii s& manénce si sa
bea imbracati? in ce consta masa de Paste?

Duminica

e Cititi si discutati in familie capitolul 11 din
Exod. Ce inseamna intdi nascut? Cine este
primul ndscut in familia ta? Cine a fost intai
nascut in familia mamei tale? Dar in familia
tatalui tau?

Luni

e impreund cu familia cititi si discutati
pasajul din Exod 12,1-7. Foloseste o cutie
veche pentru a confectiona niste usori.
Unge-i cu o ramura inmuiata in acuareld
rosie sau ketchup.

e Uita-te la usorii din casa ta. Cat de nalti
sunt? Ajunge vreunul din familie la partea
de sus? Daca ai fi fost israelit, ce ai fi facut
in cazul in care nu ai fi putut ajunge
deasupra usii?

o Multumeste-| lui Dumnezeu pentru casa ta.

Marti

e Cititi si discutati in familie pasajul din Exod
12,8-13.

e Deseneaza cinci miei. Decupeaza-i. Lipeste
pe corpul lor smocuri de vata. Agata-i de
un umeras cu sfori de lungimi diferite.

e intreab-o pe mama daci iti poate da sa
gusti trei tipuri de ierburi pe care le folo-
seste la gatit. Care este deosebirea dintre
a frige, a fierbe si a consuma in stare cruda?
Discutati despre felurile de méncare

Miercuri

Joi

Vineri

e Recapitulati in familie povestirea,

preferate, apoi multumiti-l lui Dumnezeu
pentru hrana buna de care va bucurati.

Cititi si discutati pasajul din Exod 12,14-20, in
timpul altarului familial.

Daca este posibil, dizolva putina drojdie in
apa calduta. Ce se intdmpla?

Roag-o pe mama sa te ajute sa faci paine
nedospitd. Amestecati 100 g de faina
integrala cu 3/4 lingurita ulei vegetal si cu
1/2 lingurita sare. Adaugati 75 ml de apa
rece. Framéntati timp de cinci minute.
Portionati in sase bucati. Intindeti fiecare
bucatd cu palma. Coaceti timp de 5-7
minute la 225° C. Consumati painea la
altarul familial. De ce nu a crescut?

In Biblie, isopul reprezinta puritate. Isopul
este, probabil, mirodenia cunoscuta de
noi sub numele de maghiran.

Cititi si discutati, in familie, pasajul din

Exod 12,31-36. De Paste se pregatea un
meniu deosebit. Ajuta-ti familia sa
pregateasca o masa deosebita pentru
vineri seara. Confectioneaza cartonase cu
numele celor din familie si asaza-le pe
masa, n dreptul fiecaruia.

Planificati o vizita la muzeu pentru a vedea
cateva dintre piesele nationale de
valoare.

Rugati-va pentru oamenii care nu au
libertatea de a | se inchina lui Dumnezeu.

interpretand-o pe roluri. intreab3-i pe
membrii familiei daca au motive de a-L
ldauda pe Dumnezeu. Rostiti impreuna
textul de memorat.

Cand au iesit, in sfarsit, din Egipt, israelitii
L-au laudat pe Dumnezeu. Céntati un imn
de lauda. Apoi multumiti-I lui Dumnezeu
pentru aceasta zi de Sabat.
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LECTIANOUA

Referinte

Exod 17,1-7
Patriarhi si profeti,
pag. 297, 298.

Text de memorat

.Daca inseteaza

cineva, sa vina la Mine si
sa bea” (loan 7,37).

Obiective pentru copii
Sa stie ca Dumnezeu
poate sa ne implineasca
nevoile.

Sa se simta increzatori
in bunavointa lui
Dumnezeu de a Se ingriji
de no.

Sa raspunda practic,
laundandu-L pe
Dumnezeu pentru
bunatatea Sa.

-—

Mesaj

Noi 1l 1dudam pe
Dumnezeu pentru ca Se
ingrijeste de nevoile
noastre.
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Tore nte (le

l)inecuvﬁntiiri

Tematica lunii
Noi ne manifestam dragostea fatd de Dumnezeu prin
inchinare.

Schita lectiei

Israelitii beneficiaza de ocrotirea lui Dumnezeu inca din
timpul celor zece urgii, apoi de izbavirea din mana egiptenilor
care ii urmareau si, in cele din urma, de mana. Acum sunt
incercati de o altd situatie. Nu mai este apa. in loc s& se
intoarca la Dumnezeu si sa fi vorbeasca despre lipsurile lor, ei
s-au plans la Moise. Dumnezeu le-a inteles slabiciunea si le-a
oferit tot ce au avut nevoie.

Aceasta este o lectie despre inchinare

Dumnezeu a asigurat tot ce aveau nevoie israelitii. Cand au
venit greutatile, ei i s-au pléns lui Moise, in loc sa-si prezinte
problema fnaintea lui Dumnezeu. insd Dumnezeu a fost rabda-
tor si le-a implinit nevoile. Dumnezeu asteapta cu drag sa
venim la El cu greutatile noastre, astfel incat El sa Isi poata
revarsa binecuvantarile asupra noastra.

Pentru instructor

.De la stelele care n drumul lor fard urme prin spatiu isi
urmeaza de veacuri cursul rdnduit lor si pana la atomul
minuscul, toate lucrurile din natura se supun vointei Creatorului,
iar Dumnezeu Se ingrijeste de ele si sustine intreaga creatie.
Desi conduce lumile nenumarate in imensitatea spatiului, El Se
ingrijeste, in acelasi timp, de nevoile vrabiutei care-si ciripeste
fara teama modestul sau cantec. Cand oamenii pornesc la
istovitoarea lor munca zilnicd, precum si atunci cand se pleaca
in rugdciune, cand se culca seara sau cand se scoala
dimineata; cand bogatul sarbatoreste in palatul sau sau cand
saracul isi strange copiii in jurul mesei saracacioase, toti sunt
vegheati cu atentie de Tatal ceresc. Nici o lacrima nu se varsa
fara ca Dumnezeu sa nu fi luat cunostinta de ea. Nici un zdmbet
nu apare fara ca El sa nu-l fi observat.

Daca am crede in mod deplin faptul acesta, toate
ingrijordrile noastre neintemeiate ar disparea. Viata noastra nu
ar mai fi atat de plina de dezamagiri cum este acum; caci orice
lucru, fie el mare sau mic, va fi asezat in méana lui Dumnezeu,
care nu este pus in incurcdturd de multimea grijilor si nici
coplesit de greutatea lor. Astfel, ne vom bucura de o pace a
sufletului, de care multi au fost stréini multa vreme.” (Calea
catre Hristos, ed. 2002, pag. 63)

Decorarea salii
Vezi Lectia 5.



iNCHINARE

Program

2

©

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpipajci-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.
Activitati de Max. 10 A. Préanz fara apa Doua pachete cu musli, un
pregatire pachet cu supa instant,
castroane si pahare de unica
folosinta, linguri, o carafa, apa.
B. Fete de piatra Pietre mari si netede, carioci.
C. Rezerva de apa Doua tavi adanci cu apa, folie
de aluminiu — céte o bucata
de 15 cm patrati pentru fiecare
coplil, folie de plastic.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii.
Daruri Cosulet
Rugaciune Hartie albastra, decupata in
forma de picaturi (vezi pag.
141), creioane, cosulet.
Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume de personaje biblice,
povestirii toiag de pastor, rogojini si
pleduri rulate.
Textul de memorat Pahare de plastic.
Studiul biblic Biblii.
Aplicarea Max. 15 Nevoi zilnice Sfori, ace de sigurantd, coli
lectiei de hartie, creioane/carioci.
Transmiterea Max. 15 A. 83 ne stingem Pahare de plastic, creioane/

lectiei

setea!

B. Maini de ajutor

carioci, lipici, resturi de
material textil.

Coli de hartie, creioane.

Rugaciunea si lauda se pot face oricand in timpul programului.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:

Doua pachete
cu musli,

un pachet cu
supa instant,
castroane si
pahare de
unica folosinta,
linguri,

o carafa,

apa.

Materiale necesare:

Cate o piatra
mai mare si
neteda pentru
fiecare,
carioci.
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Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. intrebati-i cum li s-a parut saptamana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati dacd au retinut textul de
memorat pentru sdptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Activitati de pregatire
2
Alegeti activitatea cea mai adecvata situatiei dumneavoastra.

A. Pranz fara apa

Spuneti: Astizi vom lua impreuna o gustare. impartiti castroane, in care ati
pus putind supa instant, si pahare de plastic, cu musli. Invitati-i pe copii sa
inceapa sa manance. Apoi spuneti: Ce nu este in regula? Nu va place ce v-am
pregatit? Ce lipseste? (Apa) Adunati castroanele si paharele. Dati-le copiilor
apa de baut.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce schimbiri ar apirea in viata voastra daca nu ati avea decat
putina apa la dispozitie? Pentru ce ati folosit astazi apa? (Pentru spalat pe
corp si pe dinti, pentru micul dejun etc.) Ce s-ar intampla daca v-ati afla in
desert si nu ati avea apa? Cum v-ati simti? Ce ati face? in povestirea noastra
de astazi, israelitii se confrunta cu o asemenea problema. Vom vedea in ce
fel Dumnezeu le-a implinit aceasta nevoie. Dumnezeu Se ingrijeste si de
nevoile noastre. Aceasta ne invata si mesajul lectiei noastre:

‘wmp Noi IL LAuDAM PE DUMNEZEU PENTRU CA SE iNGRIJESTE DE NEVOILE NOASTRE.

Repetati impreuna cu mine.

B. Fete de piatra

Lasati-i pe copii sa aleaga o piatra si sa deseneze o fata pe partea mai
neteda. Asezati pietrele intr-un loc la vedere.

Intrebari si raspunsuri

Tntrebati: Ce fel de persoana ati desenat pe piatra? De ce? Cat de greu ar
fi sa faceti o gaura in piatra? (Foarte greu — ar fi nevoie de unelte pentru
aceasta.) Ce s-ar intampla daca ati stoarce piatra? (Nimic) Credeti ca ati
putea scoate ceva din piatra aceasta? in lectia de astizi, vom invita despre
cum a folosit Dumnezeu o stanca pentru a asigura apa necesara poporului
Sau. Dumnezeu ne ofera si noua lucrurile care ne sunt necesare. Aceasta
ne invata si mesajul nostru:

‘=) Noi it LAuDAM PE DUMNEZEU PENTRU CA SE INGRIJESTE DE NEVOILE NOASTRE.

Repetati impreuna cu mine.



C. Rezerve de apa

Asezati pe podea folia de plastic, iar pe masa, cele doua tavi cu apa.
Formati doua echipe. Dati-i fiecarui copil cate o bucata de folie de aluminiu.
Spuneti: Modelati din folie o barca. Cand spun ,Start”, primul copil din
fiecare echipa sa puna barca pe apa si sa sufle de la un capat al tavii spre
celalalt. Apoi urmatorul copil sa faca la fel. Vom continua pana cand le vine
randul tuturor. Echipa care isi trimite toate barcile pana in capatul celalalt
al tavii va fi castigatoare.

Intrebari si raspunsuri

Tntrebaj[i: Apa poate fi un mijloc de transport; la ce altceva foloseste apa?
Ce s-ar intampla cu noi daca nu am avea apa? Stiti cat din corpul vostru
este alcatuit din apa? (Aproximativ 74%.) Dupa ce au iesit din Egipt, israelitii
au ramas fara apa. Dumnezeu le-a asigurat apa intr-un mod cu totul
neobisnuit. Dumnezeu ne asigura si noua tot ce avem nevoie. Aceasta ne
invata si mesajul lectiei:

‘wm) Noi IL LAunAm PE DUMNEZEU PENTRU CA SE INGRIJESTE DE NEVOILE NOASTRE.

Repetati impreuna cu mine.

Materiale necesare:

e Doua tavi
adanci cu apa,

e folie de alumi-
niu, cate o bu-
catd de 15 cm?
pentru fiecare
copil,

o folie de plastic.
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Materiale necesare:

e Costume de
personaje
biblice,

e toiag de pastor,

e rogojini si
pleduri rulate,
pe care sa le
poarte israelitii.

© Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Moise, glasul lui
Dumnezeu, israelitii.

Invitati pe cineva sa poarte
costumul pe care I-ati pregatit si sa
joace rolul lui Moise, sa citeasca sau
sa spuna povestirea. anegistrati
dinainte glasul lui Dumnezeu sau
invitati un adult sa citeasca aceste
cuvinte.

mbracati-i si pe copii in costume si
dati-i fiecaruia ceva de purtat. Pentru
inceput, sa mimeze ca isi strang
corturile de plecare.
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Cititi sau povestiti.

[Moise, sprijinindu-se in toiag.]
Dumnezeu mi-a spus ca este timpul sa
ne mutdm din nou. [Aratati spre copii.]
Oamenii sunt deja obisnuiti sa stranga
corturile si sa Tmpacheteze bagajele
pentru plecare. Viata din desert este
foarte diferita de cea din Egipt. Acolo,
ei au fost sclavi, construind palate si
temple pentru egipteni. Acum, ei sunt
nomazi, adica se muta dintr-un loc
intr-altul, dupa cum ii conduce
Dumnezeu.

Dumnezeu ne-a ocrotit in multe feluri.
El ne-a ocrotit in timpul plagilor din Egipt.
Cand faraonul ne-a urmarit, Dumnezeu a
deschis o cale de salvare prin mare. Cu
cateva saptamani in urma, am ramas
fara paine; acum Dumnezeu ne ofera
mana in fiecare zi. Daca priviti in sus,
puteti fi siguri ca mergem in directia cea
buna. Norul cel mare ne conduce si este
un semn al prezentei lui Dumnezeu.
Noaptea, el arata ca un stalp de foc.
Tine animalele salbatice la distanta si ne
incalzeste. Noptile din desert pot fi foarte
friguroase.

[Moise ii conduce pe copii de
Jur imprejurul salii, iar acestia isi poartd
bagajele.]

Desertul este un loc foarte nepriel-
nic. In timpul zilei, se face o arsitd atat
de mare, incét aproape poti frige
mancarea pe pietre, fara sa mai aprinzi
focul. [Moise isi sterge sudoarea de pe
frunte.] Tn timpul noptii, temperatura
este foarte scazuta. [Tremura.] Este
nevoie sa ne infasuram in paturi pentru
a ne incalzi.

lata noua noastra tabara, Refidim.
[Copiii mimeaza cd isi monteaza corturile.]
Toti sunt obositi, insetati si prafuiti
dupd cale lunga. Vacile mugesc [imitati
sunetul], cerand apa. Oile si caprele
behdie dupa apa. [Imitati sunetul.]
Magarii nervosi dau din picioare. Doar
camilele nu par sa se supere ca nu este
apa. Ele pot rezista fara apa, deoarece
au depozitata apa in corpul lor.

[Copiii incep s& caute apa, apoi se
duc la Moise si ridicd pumnii spre el.]
Toti au cautat, dar se pare ca nu au
gasit apa. Cred ca asteapta de la mine
sa gasesc un izvor. Sa-i intreb ce vor
de la mine. [Moise ii priveste pe
Jisraeliti”.]

— Pot sa va ajut cu ceva?

[Copiii lui Israelf.

— Da-ne apa de baut. Ne este sete.
Familiile noastre sunt insetate. Anima-
lelor noastre le este sete. Trebuie sa
ne dai apa.

[Moise]:

— Dumnezeu Se va ingriji de toate
nevoile noastre. Dupa ce ati vazut
toate lucrurile pe care le-a facut, cu
siguranta stiti ca, daca ne-a adus aici,
Dumnezeu Se va ingriji si de apa. De ce
vd certati cu mine? De ce 1l puneti pe
Dumnezeu la incercare?

[Copiii lui Israel]:

— De ce ne-ai adus in Egipt? O sa
murim aici.

[Moise merge deoparte si se
roaga.] ,0, Doamne, ce sa fac cu
acesti oameni? Sunt gata sa ma
omoare cu pietre.”

[Glasul lui Dumnezeu]: ,Mergi
inaintea lor si i-a cu tine céativa dintre
conducatori. la si toiagul pe care l-ai
folosit cand am transformat apele



Nilului in sdnge. Eu voi merge inaintea
ta, iar tu vei sta langa stanca de la
Horeb. Loveste stdnca si va tasni apa
din ea.”

[Moise priveste spre oameni.]

— Veniti, urmati-ma si vedeti ce va
face Dumnezeu pentru voi. [Mimati cd
loviti stdnca, apoi dati-va repede intr-o
parte.] Apa. Dumnezeu v-a dat apa.
Este apa de ajuns pentru toti. incd o
data Dumnezeu ne-a purtat de grija.
Laudat sa fie Dumnezeu!

Dumnezeu S-a ingrijit de nevoile
israelitilor de-a lungul calatoriei lor,
care a durat mai multi ani. Dumnezeu
ne ocroteste si Se ingrijeste si de noi.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce s-ar intampla in casa
voastra, daca nu ati mai avea apa? Ce
ati fi facut sau ce ati fi spus daca ati fi
fost in locul israelitilor? Cum v-ati fi
purtat inainte ca Moise sa loveasca
stanca? Dar dupa aceea? De ce cre-
deti ca se plangeau israelitii? Ce ar fi
trebuit sa i ajute sa creada ca
Dumnezeu fi va ajuta? (Minunile pe
care Dumnezeu le facuse pentru a-i
ocroti si a le purta de grija.) Are
Dumnezeu grija si de nevoile noastre?
De unde stim acest lucru? S fi
multumim, asa cum ne invata si
mesajul lectiei noastre:

-

Repetati impreuna cu mine.

Noi IL LAubAm Pe DuMNEZEU PENTRU
CA SE INGRIJESTE DE NEVOILE NOASTRE.

Textul de memorat

Din timp, scrieti pe fundul exterior al
fiecarui pahar cate un cuvant diferit din
textul de memorat. Asezati paharele,
astfel incat cuvintele sa fie in ordinea
potrivita. Spuneti: Un pahar cu apa
rece este intotdeauna hine-venit intr-o
zi calduroasa. Sa descoperim ce
spune Biblia despre sete.

Lasati-i pe copii s@ vind si sa in-
toarca pe radnd céte un pahar si sa
descopere cuvantul ascuns, apoi sa il
citeasca si pentru ceilalti. Dupa ce au
fost intoarse toate paharele, toata
grupa sa citeasca si sa repete textul
de cateva ori. Apoi amestecati
paharele si cereti-le copiilor sa le
aseze in ordinea corecta. Repetati
pana ce toti copiii au invatat versetul.
Textul de memorat este: ,Daca
inseteaza cineva, sa vina la Mine si
sa bea” (loan 7,37).

Studiul biblic

Alcatuiti patru grupe mai mici.
Dati-le cate unul dintre textele
urmatoare si cereti-le sa rezume
mesajul textului primit. Daca este
necesar, cativa adulti 1i pot ajuta sa
citeasca.

Luca 12,6.7

Matei 6,25-27

Luca 12.27-31

Matei 7,7-11

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Avem vreun motiv sa ne
ingrijoram? De ce? Ce ne spune
Domnul Isus despre ingrijorari? Cititi
cu voce tare textul din Matei 6,25.
(Grijile nu au niciun rost.) Ce ne
fagaduieste Dumnezeu? (Sa ne
implineasca toate nevoile.) Despre ce
ne vorbesc florile si pasarile? (Despre
grija lui Dumnezeu. El are grija de ele.
Noi suntem cu mult mai valorosi decét
ele. Dumnezeu are grija si de noi.) De
ce ne ofera Dumnezeu atat de multe
daruri? (Ne iubeste si doreste sa fim
fericiti.). Sa spunem impreuna mesajul
lectiei de azi:

Noi IL LAubAm PE DUMNEZEU PENTRU
CA SE INGRIJESTE DE NEVOILE NOASTRE.

Repetati impreuna cu mine.

Materiale necesare:

e Douasprezece
cesti de plastic.

Materiale necesare:
o Biblii.
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T auds s1 rugéciune

Partasie

Relatati bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este
adecvata). Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din lectia trecuta si
recapitulati textul de memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau
realizari speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit calduros in mod deosebit musafirilor.

Misiune

Cititi o experienta misionara din materialul pentru copii. Subliniati mesajul povestirii,

despre harul lui Dumnezeu.

Daruri

Spuneti: Dumnezeu ne ofera tot ce ne este necesar, insa nu
intotdeauna ceea ce vrem noi. 0 modalitate de a ne inchina lui
Dumnezeu este sa oferim ceva din ce am primit, ca sa contribuim la
implinirea nevoilor altor oameni.

Rugaciune

Din timp, decupati picaturi, cate una pentru fiecare copil (vezi pag. 141).
Spuneti: Dumnezeu ne daruieste multe lucruri minunate, inclusiv apa. Pe
picatura pe care ati primit-o, desenati sau scrieti ceva pentru care doriti
sa li fiti recunoscitori lui Dumnezeu. Adunati picaturile in cosulet.
Formati un cerc in jurul cosuletului. In rugaciune, multumiti-1 lui
Dumnezeu pentru cad ne implineste toate nevoile.

Materiale necesare:

e Cos pentru
daruri.

Materiale necesare:

e Hartie albastra,
decupata in
forma de pica-
turi (vezi pag.
141),

e creioane,

e cosulet.

©

Nevoi zilnice

capat al salii la altul, asa incat copiii sa
poata ajunge la ea. Dati-i fiecarui copil
o coala de hartie. Spuneti: Desenati un
lucru de care avem nevoie in fiecare
zi. Apoi prindeti desenul de sfoara,
folosind acele de siguranta. Pastrati
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Aplicaxea 1ec‘giei

o . lectiei.
Din timp, legati sfoara de la un

Intrebari si raspunsuri

Care sunt nevoile noastre cele mai
importante? Discutati si urmariti sa

sfoara pentru sectiunea Transmiterea

Priviti la lucrurile ingirate pe sfoara.
Intrebati: De ce ati ales aceste lucruri?

faceti distinctia dintre dorinte si nevoi.

Materiale necesare:

Sfoara,

ace de
siguranta,
coli de hartie,
creioane/
carioci.




De ce s-au plans israelitii? (Uitasera
tot ce facuse Dumnezeu pentru ei.)
Cum ne putem asigura ca nu uitam ce
a facut Dumnezeu pentru noi? (Sa ne
amintim de aceste lucruri; sa ne facem

obiceiul de a-1 multumi pentru ele etc.)
Sa spunem impreuna mesajul lectiei:
Noi IL LAupAm PE DUMNEZEU PENTRU

-

Repetati impreuna cu mine.

©

Transmiterea 1ec§iei

A. Sa ne stingem setea

Cereti-le copiilor N
s3 decoreze paha- Materiale necesare:
rele. Spuneti: Dum- |® Pahare de
nezeu le-a oferit plastic,
israelitilor apa * g;?i'gcaine/
atunci céand acestia | lipici '
au avut nevoie. resturi de
Cand veti pleca de material textil.

aici, oferiti paharul
unei persoane si spuneti-i ca
Dumnezeu S-a ingrijit de apa pentru
poporul Sau. Grupati-i pe copii in
perechi si lasati-i sa repete cum vor
face acest lucru.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cui doriti sa ii oferiti
paharul? Ce intentionati sa-i spuneti?
De ce este important sa ne amintim ca
Dumnezeu S-a ingrijit de nevoile
noastre? (Aceasta ne da incredere ca
El ne va purta de grija si in continuare.)
Atunci cand le spunem si altora, il
laudam pe Dumnezeu care are grija
de noi. Sa spunem impreuna mesajul
lectiei:

Noi IL LAupAmM PE DUMNEZEU PENTRU
CA SE INGRIJESTE DE NEVOILE NOASTRE.

Repetati impreuna cu mine.

incheiere

B. Maini de ajutor

Cereti-le copiilor sa-si deseneze
conturul mainii. Spuneti: Uneori,
Dumnezeu face minuni pentru a
implini nevoile oamenilor, dar, de
multe ori, El lucreaza prin alti oameni.
Sa ne gandim la modalitati prin care
putem avea grija de cei nevoiasi.
indreptati-vé atentia spre sfoara pe
care ati pastrat-o de la sectiunea
Aplicarea lectiei. Alcatuiti grupe mici
si hotarati ce ati putea face pentru a
avea grija de nevoile altora. Dupa ce
ati ajuns la o concluzie, scrieti pe
mana decupata: Aceasta mana de
ajutor te trimite sa (numiti
activitatea respectiva).

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce ati hotarat sa faceti
pentru a-i ajuta pe altii? De ce ati ales
acest ajutor si aceasta persoana? Ce
puteti spune pentru a o incuraja sa
creada ca Dumnezeu ii va purta de
grija? (povestirea de azi, textele biblice
din studiul de astédzi.) Dumnezeu ne
iubeste si Se ingrijeste de toate
nevoile noastre. Sa spunem impreuna
mesajul lectiei.

Noi IL LAubAm PE DUMNEZEU PENTRU
CA SE iINGRIJESTE DE NEVOILE NOASTRE.

Repetati impreuna cu mine.

Aliniati-va in dreptul sforii pe care ati pastrat-o de la sectiunea Aplicarea
lectiei. Rugati-va, multumindu-I lui Dumnezeu pentru ca are intotdeauna grija de

noi.

CA SE INGRIJESTE DE NEVOILE NOASTRE.

Materiale necesare:

e Coli de hartie,
e creioane.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte

Exod 17,1-7
Patriarhi si
profeti,

pag. 297, 298.

Text de
memorat

.Daca
inseteaza

cineva, sa vina la
Mine si sa bea.”

(loan 7,37).

Mesaj

Noi Il laudam
pe Dumnezeu
pentru ca are

grija de nevoile
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noastre.

Toxente (le
1necuvantari

Ti-a fost vreodata foarte sete si nu
aveai nimic de baut? Asa s-au simtit
si israelitii cdnd si-au asezat tabara
intr-un loc fara apa.

S-a intdmplat cam in felul urmator...

Era timpul sd se mute din nou.
Israelitii se obisnuisera cu viata lor
nomada. Acum stiau sa-si monteze si
sa-si stranga corturile foarte repede.
Viata in desert era foarte diferita de
cea din Egipt. In Egipt, ei lucraser3 ca
sclavi, fiind obligati sa@ construiasca
palate si temple. Acum, ei umblau din
loc in loc, dupa cum i conducea
Dumnezeu.

Dumnezeu i ocrotise in multe
privinte. li ocrotise in timpul urgiilor pe
care le abatuse peste Egipt. Cand
fusesera izgoniti de faraon, Dumnezeu
le deschisese o cale de scapare prin
mare. Cu vreo cateva saptamani in
urma, Dumnezeu le oferise mana
drept hrana. Ei puteau recunoaste
prezenta lui Dumnezeu intr-un nor
inalt, in timpul zilei, si intr-un nor de
foc, in timpul noptii.

Desertul era un loc neospitalier.
Ziua, temperatura crestea atat de
mult, incat era posibil chiar sa
prajeasca hrana pe pietrele incinse.
Noaptea, se lasa un frig patrunzator.
Era nevoie sa se inveleasca bine
pentru a rezista.

Acum ajunsesera la Refidim, noul
loc de tabara. Toti erau obositi,
insetati si prafuiti de cale lunga. Vitele
mugeau, cerand apa. Qile si caprele le
tineau isonul. Magarii nechezau si
loveau pamantul cu copitele, sporind
harmalaia. Doar camilelor nu parea sa
le pese de lipsa apei. Ele isi stocasera
rezerve de apa in corp (in cocoasa) si
puteau rezista fara sa bea multa
vreme.

Oamenii se uitau in jur, dar nu se
vedea apa nicaieri. Se intrebau unii pe
altii daca nu cumva gasisera vreun
strop. Raspunsul era acelasi: ,Nu”.

in curand, oamenii s-au strans in
jurul lui Moise. Au inceput sa i se
planga.

— Da-ne apa sa bem. Ne e sete.
Familiile noastre sunt insetate.
Animalelor le este sete. Trebuie sa ne
dai apa, altfel murim.

Moise era trist. Stia ca Dumnezeu
avea si le poarte de grija. 1l vizusera
de atatea ori facand minuni pentru ei.
Nu se poate sa nu fi inteles si poporul
ca Dumnezeu ii condusese pana
acolo. El avea sd le dea apa. Moise
le-a raspuns:

— De ce va certati cu mine? De ce |l
ispititi pe Dumnezeu?

Dar oamenii nu-l ascultau. Doar
bombaneau.

— De ce ne-ai scos din Egipt? O sa
murim cu totii.

Moise nu stia ce sa faca. El s-a
intors spre Dumnezeu in rugaciune.

— Ce sa fac? a intrebat el. Mai au
putin si ma vor omori cu pietre.

Dumnezeu i-a raspuns lui Moise:

— Mergi inainte si ia cu tine cétiva
conducatori.

Moise a ascultat ce i-a spus
Dumnezeu. A ajuns in dreptul unei
stanci si a lovit-o cu toiagul, dupa
cuvantul lui Dumnezeu. Atunci a tasnit
din ea un izvor imbelsugat de apa. Era
apa de ajuns pentru toti! Era suficienta
apa de baut pentru animale si mai si
ramanea.

incd o datd, Dumnezeu avusese
grija de nevoile lor. Dumnezeu nu Se
schimba niciodata. El ne implineste
nevoile si astazi. Cat de minunat este
Dumnezeu!



Activitati
Sabat

® Daca este posibil, iesi cu familia la plimbare pe
marginea unei ape. Dupa ce va intoarceti
acasa, umple un pahar cu apa. Priveste prin
pahar. Cum se vad lucrurile: mai mici sau mai
mari? Ofera-i fiecarui membru al familiei cate un
pahar cu apa proaspata. Apoi multumiti-1 lui
Dumnezeu pentru apa curata.

Duminica

® La altarul de sear3, cititi si discutati pasajul din
Exod 17,1-7. Cauta o piatra plata si scrie pe ea,
cu o carioca, textul de memorat. Arata-le piatra
si celor din familie, pentru a-i invata textul. Apoi
asaz-o intr-un loc la vedere. Ce fel de pietre se
gasesc in vecinatatea casei tale?

® Noteaza pe o lista si numara ocaziile in care
folosesti astazi apa.

® Roaga-te pentru oamenii din zonele fara apa
potabila.

Luni

® |a altarul de seard, citeste Psalmul 23. Ce aflam
despre grija lui Dumnezeu fata de noi?

o Cititi Tmpreuna pasajul din Exod 17,7. Cum a
numit Moise locul acela? De ce? Daca este
posibil, documenteaza-te despre numele
localitatii tale.

® Afld ce suprafatd a planetei este acoperita cu
apa. (Uita-te intr-o enciclopedie sau pe
Internet.)

Marti

® Pune afara niste resturi de péine si observa
cum se aduna pasarelele. Alcatuieste o lista cu
toate speciile de pasari pe care le-ai observat.
Pastreaza lista pentru altar.

® La altar, cititi si discutati pasajul din Luca
12,6.7. Roaga-i pe membrii familiei sa spuna cum
a avut Dumnezeu grija de ei astazi. Prezinta-le
lista cu pasari. Cine L-a ajutat, astazi, pe
Dumnezeu sa aiba grija de pasari?

® Cantati un cantec de multumire. Apoi multumiti-1
[ui Dumnezeu pentru pasari.

Miercuri

® La altarul de seard, cititi pasajul din Luca 12,22-
31. Cum ai putea cuta mai intai imparatia lui
Dumnezeu, apoi bogatiile lumii? Alcatuieste o
lista cu lucrurile de care Luca spune c¢a nu ar
trebui s@ ne ingrijoram.

e (autd o imagine cu un imparat. Priveste o
floare. Care imagine este mai placuta in ochii lui
Dumnezeu? Tu ce parere ai? De ce?

e intreabs daci poti ajuta la udatul florilor.

® C(antati cantece de lauda. Apoi multumiti-I lui
Dumnezeu pentru ca are grija de tot ce ne este
necesar si ne ingrijoreaza.

® Dumnezeu le-a dat israelitilor hrana si apa chiar
atunci cand ei au murmurat impotriva Sa.

Joi

e (iteste si discuta impreuna cu familia pasajul
din Matei 7,7-11. Lucrati impreund pentru a
confectiona un poster sau un colaj care sa
ilustreze cum Tmplineste Dumnezeu nevoile
noastre.

® Recapitulati impreuna textul de memorat.
Spune-le celor din familie ce inseamna textul
acesta pentru tine.

® in ce fel ar putea deveni familia ta maini si
picioare care sa contribuie, prin harul lui
Dumnezeu, la ajutorarea celor nevoiasi? Faceti
un plan, apoi puneti-l in actiune.

® Multumiti-I lui Dumnezeu pentru ca este
intotdeauna dispus sa asculte cererile voastre.

Vineri

® Ajut-o pe mama ta la pregatirile pentru Sabat.
Ce treburi poti sa faci? La ce fel de mancare
poti fi de ajutor?

® |a altarul de seara, interpretati pe roluri
povestirea. Rostiti impreund textul de memorat.
Intreaba-i pe membrii familiei ce le-a atras
atentia in mod deosebit din lectia pentru
aceasta saptamana.

e Cantati un imn preferat. Apoi rugati-L pe

Dumnezeu sa binecuvanteze familia voastra in
Sabat.
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LECTIA ZECE

Referinte

Matei 4,18-22 ; Luca
5,1-11; Hristos, Lumina
lumii, cap. 25.

Text de memorat

.El le-a zis: "Veniti

dupa Mine si va voi face
pescari de oameni’”
(Matei 4,19).

Obiective pentru copii
Sa stie ca Domnul Isus
ne cheama pe toti sa-L

urmam.

Sa simta bucurie
pentru ca pot sa faca
parte din familia lui
Dumnezeu.

Sa raspunda invitatiei

lui Isus, urmandu-L.

Mesaj

Cand urmez exemplul
lui Isus, eu i ajut pe altii
sa afle despre EI
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la Pescuit

Tematica lunii
Domnul Isus ne aratd cum sa ne iubim unii pe altii.

Schita lectiei

La nceputul lucrarii Sale publice, Domnul Isus i-a chemat
pe Petru, Andrei, lacov si loan sa-si lase corabiile si mrejele si
sa-L urmeze. Ei I-au ascultat chemarea, au raspuns imediat,
lasénd totul, chiar si multimea de pesti pe care-i prinsesera,
mai multi decét oricénd in viata lor.

Aceasta este o lectie despre comunitate.

Si astézi Domnul Isus Ti cheama pe oameni s&-L urmeze.
Cand alegem sa-L urmam, viata noastrd devine o demonstratie
vie a iubirii Sale si, prin ea, ii putem ajuta si pe altii sa-L
cunoasca si sa-L urmeze.

Pentru instructor

~.Dumnezeu i ia pe oameni asa cum sunt si le face educatia
pentru lucrarea Sa, daca se supun Lui. Duhul lui Dumnezeu,
primit in suflet, va Tnviora toate puterile. Sub conducerea
Duhului Sfant, mintea care s-a predat fara rezerva lui
Dumnezeu se dezvolta in chip armonios si este intarita sa
inteleaga si sa implineasca cerintele lui Dumnezeu. Caracterul
slab si nehotarat se transforma intr-un caracter plin de putere
si de statornicie. Consacrarea continuad produce o legatura
atat de stransa intre Isus si ucenicii Lui, incat crestinul devine
asemenea Lui la minte si la caracter. Prin legdtura cu Hristos,
el va avea vederi mai clare si mai cuprinzatoare. Puterea lui de
intelegere va fi mai patrunzatoare, judecata lui mai echilibrata.
Cel ce doreste sa fie in slujba lui Hristos este atat de inviorat
de puterea datatoare de viata a Soarelui Neprihanirii, incat
poate sa aduca mai multd roada pentru slava lui Dumnezeu.”
(Hristos, Lumina lumii, ed. 1997, pag. 195, 196)

Decorarea salii

Creati o scena din natura. Folositi material albastru pentru
a sugera un rdu sau un lac. Plasati ,pe maluri”, cateva pietre si
cateva crengi cu frunze verzi.

Idei pentru panou:

La pescuit. Cautati cateva informatii despre obiceiurile de
pescuit din Galileea, ceva despre speciile de pesti intélnite
acolo. Faceti mici montaje, pe coli de hértie. Aduceti si imagini
si date despre pestii care se gasesc in zona voastra. Discutati
putin despre viata pestilor, despre felul in care respira si se
hranesc etc. Agatati de perete o plasa de pescuit. Prindeti de
ea, in fiecare saptamana, cate un element care sa simbolizeze
o informatie noua.

Bani. Adunati informatii despre banii aflati in circulatie Tn
timpurile biblice (multe Biblii au la sfarsit cateva pagini cu
astfel de informatii si imagini). Cautati asemanari si deosebiri
intre banii de atunci si cei folositi acum, de noi.



COMUNITATE

Sectiunea din Minute

lectie

Bun venit

Program

Activitati

Pe parcurs Tntémpina’gi-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum

se simt.

Materiale necesare

Activitati de Max. 10

A. Urmati-1 pe

pregatire conducator!
B. Simon spune! -
C. Sa facem o Carioci, cutii de carton, banda
corabie! adeziva, perforator.
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii.
Daruri Cos pentru daruri.
' Rugiciune Pesti decupati (vezi pag.141),
creioane, plasa de pescuit.
Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume de personaje biblice,
povestirii corabie, plase de pescuit.
Textul de memorat -
Studiul biblic Biblii, pesti decupati (vezi
pag. 141).
Aplicarea Max. 15 Partile corpului Desene mari cu maini,
lectiei picioare, ochi, urechi, gura

(vezi pag. 142).

Transmiterea Max. 15

lectiei

A. Sa ducem vestea
buna!

B. Sa le spunem si
altora despre iubirea
lui Dumnezeu!

Hartie, lipici, vata.

Creioane, hartie, pixuri,
carioci, foi cu angajament
(vezi pag. 104).

Rugaciunea si lauda se pot face oricand in timpul programului.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

100

Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. intrebati-i cum li s-a parut saptamana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati dacd au retinut textul de
memorat pentru sdptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

L] L] v/ L] (1 7 L]
Act1V1tat1 e Pregatme
2
Alegeti activitatea care vi se pare mai potrivitd pentru grupa dumneavoastra de copii.

A. Urmati-| pe conducator!

Adunati-i pe copii in cerc. Unul dintre ei s& iasa din sald. Alegeti un conducator si
spuneti: Toata lumea sa faca exact ce face X (numele conducatorului ales). De
exemplu, bateti o data din palme, faceti un pas inainte, ramaneti intr-un picior,
incruntati-va etc. (Ar fi de dorit sa se aleaga gesturi si miscari care sa nu produca mult
zgomot si dezordine. Tncuraja';i-i pe copii sa sugereze gesturi cat mai potrivite pentru
locul in care se aflda — deschiderea unei carti, rugaciunea, ingenuncherea, dirijatul
etc.) incercati sa nu lasati sa se observe ca va uitati la X. Conducatorul va schimba
activitatea cam la 30 de secunde. Chemati-l induntru pe cel care a iesit din sala si
aduceti-l in centrul cercului. Explicati-i ca toti copiii il urmeaza pe un conducator; nu
stim cine este conducatorul, dar el trebuie sa afle. Repetati jocul de céateva ori,
schimba&ndu-l pe conducator si pe cel care trebuie sd ghiceasca.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: A fost greu sa descoperiti conducitorul? De ce? A fost greu sa-l imitati,
astfel incat sa nu se observe pe cine imitati? Cine credeti ca este un conducator
bun? Cine a fost cel mai bun conducator al tuturor timpurilor? De ce ar trebui sa-L
urmam? Domnul Isus este si acum cel mai bun conducator. Cand urmam exemplul
Sau, ii ajutam pe altii sa afle despre El. Acesta este si mesajul lectiei noastre:

\wm) CAND URMEZ EXEMPLUL LUI ISUS, EU il AJUT PE ALTI SA AFLE DESPRE EL.

Repetati impreuna cu mine.

B. Simon spune

Cereti-le copiilor sa@ stea in picioare n linie dreapta. Spuneti: Cand zic: ,,Simon
spune [dati exemplu de un gest]”, trebuie sa faceti ce fac eu, adica, ,ce spune
Simon”. Cand spun doar [dati exemplu de un gest], nu trebuie sa faceti ce fac eu.
Cine nu este atent si greseste, iese din joc si se asaza pe scaunul lui. Ar fi bine sa
aveti un ajutor care sa-i observe pe copiii care gresesc.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: De ce ati facut ce ficeam eu si atunci cand nu am spus ,Simon spune”?
(Nu am fost atenti o clipd.) Numiti cateva persoane de care ascultam de obicei, in
fiecare zi, sau pe care le imitam. (Prietenii, parintii, profesorii, poate un sportiv sau un
actor etc.) Ar trebui sa facem ce spun si ce fac oamenii acestia? (Uneori e bine,
alteori nu este hine.) Este greu sa fim altfel decat ceilalti, decat multimea? (Este
foarte greu. Nimeni nu vrea sa fie izolat si s@ se uite lumea la el ca la ceva ciudat.)
Cine este exemplul nostru cel mai bun? (Domnul Isus) Cand urmam exemplul Sau, fi
ajutam si pe altii sa-L cunoasca. Acesta este si mesajul lectiei de astazi:

\um) CAND URMEZ EXEMPLUL LUI Isus, Eu il AJUT PE ALTII SA AFLE DESPRE EL.

Repetati impreuna cu mine.



C. Sa facem o corabie

Spuneti: As vrea sa construim o corabie. Cine vrea sa ma ajute? Folosind ;
materialele indicate sau asezand special scaunele, ,faceti” o corabie in care sa Materiale necesare:

poata sa stea toti copiii. e Carioci,

a ¢ - . . e cutii de carton,

Intrel?ar( si raspunsuri _ . e bandi adeziva,
Invitati-i pe copii sa se aseze in corabie. Spuneti: In povestirea din lectia de azi, e perforator.

Domnul Isus a imprumutat barca unui pescar. In ziua aceea, El Si-a facut niste
prieteni, iar acestia aveau sa-i ajute si pe alti oameni sa afle despre El. Cand urmam
exemplul lui Isus, ii ajutam pe altii sa afle despre El. Acesta este si mesajul lectiei

noastre:
\wm) CAND URMEZ EXEMPLUL LUI ISUS, EU il AJUT PE ALTII SA AFLE DESPRE EL.

Repetati impreuna cu mine.

T auds s1 rugéciune

Partasie

Relatati bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput
(daca situatia este adecvatd). Acordati timp pentru a discuta despre
invataturile din lectia trecutd si recapitulati textul de memorat de Sabatul
trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau realizari speciale ale elevilor.
Urati-le un bun venit calduros in mod deosebit musafirilor.

Misiune
Cititi sau redati in cuvinte proprii povestirea din Vestile misionare
pentru copil.

Daruri Materiale necesare:
(Nu strangeti niciodata darurile intr-o carte sau intr-o caciuld —in felul | e Cos pentru
acesta copiii vor avea imaginea cersitului!) daruri.

Spuneti: Cand aducem daruri din ceea ce ne-a dat Domnul noua, ii
ajutam pe altii sa afle despre iubirea Sa. Darurile sunt un mod de a
contribui la vestirea Evangheliei.

Rugiciune Materiale necesare:
Spuneti: Domnul Isus i-a chemat pe ucenici si le-a spus ca va face o Pesti decupati

din ei pescari de oameni, adica fi va face in stare sa le spuna altora (vezi pag.l 141),
despre El si despre iubirea Sa. Ganditi-va acum la cineva care nu stie c::ﬁrﬁr}?‘ecare
despre Domnul Isus si nu vine la adunare. Scrieti-i numele pe pestisor si Eop”
puneti-I apoi in plqsa d‘e pescuit. ‘ o o o creioane,

‘ Rugavtl-va, Emyntmd fiecare nume scris de copii, si rugati-va si pentru e o0 plasi de
ei, ca sa poata fi exemple bune. pescuit sau un

minciog.
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Materiale necesare:

e Costume de
personaje
biblice,
barca,

e plase de
pescuit.

© Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Domnul Isus, Simon
Petru, lacov, loan si multimea.

Folositi scena din natura. Daca nu
ati facut barca la activitatile prega-
titoare, folositi un desen mare, pe
care sa-l puneti pe peretele din
spatele scaunelor pe care stau copiii
sau asezati scaunele lor in forma de
.barca”.
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Cititi sau povestiti.

Briza rece a noptii trecea peste
apele Lacului Ghenezaret, infiordndu-le.
[Petru sta jos, in corabie. lacov si loan,
putin mai departe de el, arunca
mrejele.] Petru era la pescuit cu lacov
si loan, care erau si ei tot pescari.
Tocmai aruncase, cu o miscare larga,
plasa cea mare. S-a auzit intdi un fel
de fosnet, apoi plescaitul apei cand
plasa a ajuns pe suprafata ei. incet,
incet, plasa a disparut sub oglinda
apei. Simon Petru s-a uitat spre cer, sa
vada, dupa pozitia lunii si a stelelor, céat
mai e pana dimineatd. [Simon se uita in
sus.] In curand avea si se arate
soarele, iar el nu prinsese niciun
peste. Nici in barca cealalta, la lacov
si loan, nu era niciun peste. [Petru
clatina din cap, dezamagit.]

Dupa cateva minute, Petru a
inceput sa traga plasa din adancuri.
Spera sa vada lucind in lumina lunii
macar cativa pesti. Nimic. A strans
plasa si a inceput sa o impatureasca.
[Strange plasa.] A pus-o frumos pe
fundul barcii. Apoi a revenit la vasle,
ca sa duca barca spre mal.

Cerul incepea sa-si schimbe
culoarea — albastrul intunecat,
prindea nuante de roz. Petru a inceput
sa-si curete mrejele. [Se apropie
Domnul Isus, urmat de multime.] Era
asa de absorbit de lucrul lui, incét nici

nu L-a observat pe Isus. Se apropia de
el, inconjurat de o multime de oameni.
Le spunea cat de mult ii iubeste
Dumnezeu. Oamenii 1l ascultau cu
interes. Se stransesera atat de
aproape de El, incat a fost nevoit sa Se
urce in barca lui Petru, ca sa nu fie
impins in apa. [Domnul Isus paseste in
barcd si se asazd 1dnga Petru.
Multimea se asaza pe jos, pe mal.]
Simon Petru era bucuros ca Domnul
Isus Se folosea de barca Lui.

Oamenii nu mai voiau sa plece. Dar
Domnul simtea nevoia sa Se retraga
putin. I-a spus lui Petru: [Isus Se uita la
Petru.]

— Du barca la adénc si arunca mrejele.

[Simon sare de la locul lui.]

— 0, Doamne, a raspuns Petru, toata
noaptea am fost pe lac, alaturi de lacov
si loan, si n-am prins nici macar un peste!

Aici a facut o pauza, s-a gandit
cateva clipe, apoi a continuat;

— Dar, daca spui Tu, mai incerc o data.

[Petru ia plasa, o desface si o
arunca in apd.]

Plasa a zburat din nou, biciuind
aerul. A atins apa cu un plescait usor,
apoi a inceput sa se scufunde fara
zgomot.

[Petru incepe sa tragd de plasa.]
Dupa cateva minute, Petru a inceput
sa traga de ea. Nu-i venea sa creadal
Era asa de plina, ca statea sa se rupa.
[Le face semn lui lacov si loan.] 1-a
strigat indata pe lacov si pe loan:

— Veniti repede cu barca sa ma
ajutati!

Curand, pe fundul ambelor barci se
zbateau pestii argintii. Dar in plasa cea
mare inca mai erau pesti de adunat,
asa ca barcile s-au umplut pana la
refuz — de-acum erau in primejdie sa
se scufunde.

[Petru ingenuncheaza.]

Cand a vazut atata peste, Simon a
ingenuncheat Tnaintea lui Isus si a spus:

— Doamne, Te rog, pleaca de la
mine. Sunt un pacatos!

[Isus il ia de médna si il ajutd sa se
ridice.]



Dar Domnul i-a spus:

— Nu te teme! Vino dupa Mine si te
voi face pescar de oameni.

Simon Petru, lacov si loan si-au tras
barcile la mal, pe nisip, si le-au lasat
acolo, asa pline cu peste cum erau. in
clipa aceea, s-au intors cu spatele la
cea mai mare realizare din viata lor de
pescari, au lasat totul in urma si au
mers dupa Domnul Isus. Au hotarat sa-I
serveasca toata viata lor. Si multi
oameni aveau sa afle despre Domnul
Isus datorita lucrarii lor. Cu adevarat,
au ajuns pescari de oameni.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cum credeti ca s-a simtit
Petru dupa ce a muncit toata noaptea
si nu a prins nimic? (Era obosit,
descurajat, se gandea sa renunte.) De
ce mergeau oamenii dupa Domnul
Isus? (Doreau sa afle mai multe despre
Dumnezeu.) Cum a reactionat Petru
cand a vazut atat de mult peste? (A
cazut in genunchi Tnaintea lui Isus.) De
ce? (A recunoscut ca Domnul Isus
facuse o minune.) Ce le-a spus Isus lui
Petru, lacov si loan sa faca? (Sa vina
dupa El, sa-L urmeze.) Domnul Isus
doreste ca si noi sa-L urmam. Cum
putem sa facem lucrul acesta?
Mesajul lectiei de astazi ne spune:

CAND URMEZ EXEMPLUL LUI Isus, EU i
AJUT PE ALTII SA AFLE DESPRE EL.

-

Textul de memorat

Faceti urmatoarele gesturi, pentru
a-i ajuta pe copii sa invete textul de
memorat. Repetati p4na cénd fiecare
copil poate sa-l spuna fara sa fie ajutat.

LVeniti faceti semn cu méana

dupa Mine fiecare sd arate spre
sine

si va voi face aratati spre cei din fata
voastra

pescari de oameni.” mimati aruncarea cu
undita

(Matei 4,19) uniti palmele, apoi
desfaceti-le, ca si cum

ati deschide o carte

Studiul biblic

Scrieti pe cate un peste fiecare
intrebare si textul corespunzator.
Alcatuiti patru grupe si dati-le cate un
peste. Cereti-le s@ citeasca din Biblie
textul indicat si sa raspunda la
intrebare.

1. Ce le-a spus Domnul Isus
ucenicilor sa faca? loan 13,15 (Sa-L
urmeze.)

2. Putem sa fim si noi exemple
pentru altii, chiar daca suntem mici?
1 Timotei 4,12 (Chiar daca suntem
tineri, putem fi martori pentru Isus.)

3. Ce inseamna sa urmam exemplul
lui Isus? 1 Petru 2,21.22 (Sa ducem o
viata curata, sa nu mintim.)

4. Tn Luca 6,31, Domnul Isus a aritat
pe scurt ce inseamna sa urmam
exemplul Sau. Ce a spus EI? (Ce voiti sa
va faca voua oamenii, faceti-le voi mai
intai.)

Cereti-le copiilor sa spuna pentru
toata grupa ce au descoperit impre-
una, in grupele mici.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Putem sa fim niste
exemple pozitive chiar daca suntem
tineri sau copii? (Da, indiferent de
varsta, oricine poate sa urmeze
exemplul lui Isus.) Ce inseamna sa-L
urmam pe lIsus? (Sd ne purtdm cu
oamenii asa cum Se purta El, sa fim
cinstiti, corecti etc.) Ce se va intampla
cand vom urma exemplul Sau? (Cei din
jur vor dori sa afle mai multe despre
El.) Cititi cu glas tare textul din
1 Corinteni 10,31. intrebati: Putem sa-L
urmam pe Domnul Isus numai in
anumite privinte, iar in altele nu? (Nu.
Trebuie sa-L urmam in toate.) Sa
spunem din nou impreuna mesajul
lectiei:

CAND URMEZ EXEMPLUL LUI Isus, EU i
AJUT PE ALTII SA AFLE DESPRE EL.

Materiale necesare:

e Biblii,

e pestii desenati
(vezi pag. 141).
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Materiale necesare:

Desene mari cu
maini, picioare,
ochi, urechi,
gura (vezi pag.
142).

in lipsa aces-
tora, puteti fo-
losi cartonase
pe care este
scris numele
respectivei
parti a corpului.

Aplicalea lec‘giei

Partile corpului

Formati cinci grupe. Dati-i fiecarei
grupe un desen mare cu una dintre
partile corpului (vezi pag. 142).
Spuneti: Discutati in grupa cum va
poate ajuta aceasta parte a corpului
sa fiti un exemplu pentru altii.
Ganditi-va cum ati putea mima ideile
acestea in fata clasei. Acordati un
timp in care fiecare grupa sa-si
exprime ideile.

Intrebari si raspunsuri

Dupa ce fiecare grupa si-a
prezentat ideile, intrebati: Va puteti
gandi si la alte modalitati in care
mana (piciorul, urechea etc.) va
poate ajuta sa fiti un exemplu pentru
altii? Dupa ce fiecare grupa si-a
prezentat ideile, intrebati: Este usor
sa urmam exemplul Domnului Isus?
De ce? (El a fagaduit ca ne va ajuta,
trimitdnd Duhul Sfant.)

Cititi cu glas tare textul din loan
14,26. Asigurati-va ca l|-au inteles.
Repetati impreuna mesajul lectiei:

CAND URMEZ EXEMPLUL LUI ISus, EU i
AJUT PE ALTII SA AFLE DESPRE EL.

Angajament

EU, cooveeeveeeeeeenennnn, doresc sa fiu de folos

(numele)

SIVIBAU S eeveererrrerseesnesnesseesnesesssssssssssssssssssssaneens

pedatade......eeeeenae
(data)

Data

Semnatura
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Transmiterea 1e(:§iei

A. Sa ducem vestea cea buna!

Dati-i fiecarui .
copil o foaie de Materiale necesare:
hartie si spuneti-i sa|® :—_Ia_rt!e,
o indoaie pe la ° IPiCL 3
milloc si 82 dese e hartie colorata,
| v | . |e creioane,
neze conturuA urjm e carioci.
peste, astfel incét,

la decupare, sa

iasa doua imagini simetrice. Spuneti-le
s& le coloreze. Incurajati-i s& termine
acasa de facut pestele, punédnd intre
cele doua decupaje un cocolos de
hartie sau de vata si apoi lipindu-le

pe margini. Pestele astfel realizat

sa-| arate unui prieten si sa-i poves-
teasca lectia invatata la Scoala de
Sabat.

Intrebari si raspunsuri

Aveti grija sa rezervati timp pentru
raspunsuri la urmatoarele intrebari:

Cum va aminteste pestele acesta,
facut din hartie, de lectia noastra de
astazi? Ganditi-va la o persoana
careia ati putea sa-i povestiti lectia
biblica de astazi. Va fi cineva din
familie? Cumva mama, tata, un frate
sau o sora? Sau, poate, un unchi, o
matusa, un coleg sau un vecin? Cum
veti proceda, ca sa va asculte? De ce
ii veti povesti lectia? in timp ce
planuiti aceste lucruri, amintiti-va
mesajul lectiei. Sa-1 mai spunem o
data impreuna:

CAND URMEZ EXEMPLUL LUI Isus, EU i
AJUT PE ALTII SA AFLE DESPRE EL.

Incheiere

B. Sa le aratam si altora
dragostea lui Dumnezeu!

Ca sa-i incurajati pe copii sa fie
exemple bune pentru altii, discutati
cateva moduri in care ar putea sa se
faca de folos acasa, la scoala, la
biserica.

Ar putea:

e sd ajute la gradina sau in curte;

e sa-si facad ordine si curatenie in
camera;

e sa duca gunoiul;

e sa faca ordine in casa;

e sa fie linistiti cand fratele sau sora
lor Tsi face lectiile sau cand cel mic
doarme.

Dati-le cate o foaie cu modelul de
angajament pe care sa-l completeze si
sa-| dea cuiva care urmeaza sa
beneficieze de serviciul pe care
doresc sa-l faca.

Intrebari si raspunsuri

Aveti grija sa rezervati timp pentru
raspunsuri dupa ce i intrebati pe copii:

Ganditi-va cui ii veti prezenta
angajamentul. Cuiva din familie, unui
prieten sau unui vecin? Cum i-l veti
da? Ce veti spune? Cand veti ajuta in
felul in care v-ati angajat, amintiti-va
de pescuirea minunata si de felul in
care lacov si loan au ajuns ,pescari
de oameni”. in vreme ce vi faceti
planul de actiune, amintiti-va mesajul
lectiei. Sa-I repetam impreuna:

CAND URMEZ EXEMPLUL LUI Isus, EU I
AJUT PE ALTII SA AFLE DESPRE EL.

)

Stréngeti-va in jurul ,plasei cu pesti” pe care ati folosit-o la rugaciunea de la
inceput si rugati-va din nou pentru cei ale caror nume sunt trecute pe pesti.
Rugati-va si pentru copii, ca fiecare dintre ei sa poata fi un bun exemplu.

Materiale necesare:
Hartie,
creioane,
creioane
colorate,
carioci,
modelul de
angajament de
la pagina 104.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte

Matei 4,18-22;
Luca 5,1-11;
Hristos, Lumina
lumii, cap. 25.

Text de
memorat

JEl le-a zis:
Veniti dupa Mine
si va voi face
pescari de
oameni’” (Matei
4,19).

Mesaj

Cand urmez
exemplul lui Isus,
eu 1i ajut pe altii
sa afle despre El.
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la Pescuit

Ai vazut vreodata oameni care
pescuiesc? De obicei stau linistiti, nu
scot nicio vorba si asteapta. Simon
Petru fusese toatd noaptea la pescuit,
cu barca, dar nu prinsese nimic. Hai
sa vedem ce s-a mai intamplat!

Briza rece a noptii trecea peste
apele Lacului Ghenezaret, infioran-
du-le. Petru era la pescuit cu lacov si
cu loan, care erau si ei tot pescari.
Tocmai aruncase, cu o miscare larga,
plasa cea mare. S-a auzit intdi un fel
de fosnet, apoi plescaitul apei cand
plasa a ajuns pe suprafata ei. incet,
incet, plasa a disparut sub oglinda
apei. Simon Petru s-a uitat spre cer sa
vada, dupa pozitia lunii si a stelelor,
cat mai era pana dimineata. In curand
avea sa se arate soarele, iar el nu
prinsese niciun peste. Nici in barca
cealalta, la lacov si loan, nu era niciun
peste. Dupa cateva minute, Petru a
inceput sa traga plasa din adancuri.
Spera sa vada, lucind Tn lumina lunii,
macar cativa pesti. Nimic. A strans
plasa si a inceput sa o impatureasca.
A pus-o frumos pe fundul barcii. Apoi
a revenit la vasle ca sa duca barca
spre mal.

Cerul incepea sa-si schimbe
culoarea — albastrul intunecat prindea
nuante de roz. Petru a inceput sa-si
curete mrejele. Era atat de absorbit de
lucrul lui, incat nici nu L-a observat pe
Isus. Se apropia de el, inconjurat de o
multime de oameni. Le spunea cét de
mult Ti iubeste Dumnezeu. Oamenii il
ascultau cu interes. Se stransesera
atat de aproape de El, incat a fost
nevoit sa Se urce in barca lui Petru, ca
sa nu fie impins in apa. Simon Petru
era bucuros ca Domnul Isus Se
folosea de barca Lui.

Oamenii nu mai voiau sa plece. Dar
Domnul simtea nevoia sa Se retraga
putin. I-a spus lui Petru:

— Du barca la adénc si arunca
mrejele.

— 0, Doamne, a raspuns Petru,
toata noaptea am fost pe lac, alaturi de
lacov si loan, si n-am prins nici macar
un peste!

Aici a facut o pauza, s-a gandit
cateva clipe, apoi a continuat:

— Dar, daca spui Tu, mai incerc o
data.

Plasa a zburat din nou, biciuind
aerul. A atins apa cu un plescait usor,
apoi a inceput sa se scufunde fara
zgomot.

Dupa cateva minute, Petru a ince-
put sa traga de ea. Nu-i venea sa crea-
da! Era atat de pling, incat statea sa se
rupa. l-a strigat indata pe lacov si pe
loan:

— Veniti repede cu barca sa ma
ajutati!

Curand, pe fundul ambelor barci se
zbateau pestii argintii. Dar din plasa
cea mare inca mai erau pesti de adu-
nat, asa ca barcile s-au umplut pana la
refuz — de-acum erau in primejdie sa
se scufunde.

Cand a vazut atata peste, Simon a
ingenuncheat inaintea lui Isus si a
spus:

— Doamne, Te rog, pleaca de la
mine! Eu sunt un pacatos.

Dar Domnul i-a spus:

— Nu te teme! Vino dupa Mine si te
voi face pescar de oameni.

Simon Petru, lacov si loan si-au tras
barcile la mal, pe nisip, si le-au lasat
acolo, asa pline cu peste cum erau. In
clipa aceea, s-au intors cu spatele la
cea mai mare realizare din viata lor de
pescari, au lasat totul in urma si au
mers dupa Domnul Isus. Au hotarat
sa-| serveasca toatd viata lor. Si mulfi
oameni aveau sa afle despre Domnul
Isus datorita lucrarii lor. Cu adevarat,
au ajuns pescari de oameni.



Activitati
Sabat

Mergi impreuna cu familia intr-un loc in care
poti vedea oameni la pescuit. Discutati despre
cum trebuie sa fi ardtat barca lui Petru. Se
aseamanad cu ambarcatiunile din zilele
noastre?

e Rugati-va pentru pescari si pentru cei care
lucreaza pe mari.

Duminica

e (iteste si comenteaza astazi, la altarul familiei,

pasajul din Matei 4,18-22. Cauta Marea Galileii
pe o harta biblicd, intr-un dictionar biblic sau
intr-o enciclopedie. Compar-o cu o apa din
zona in care locuiesti.

Incearcd si faci o barc3 frumoasi din hartie,
apoi scrie pe ea textul de memorat. invat-|
impreuna cu familia. Pune barca intr-un loc in
care sa o vezi adesea.

Roaga-L pe Domnul s& te ajute sa asculti,
dintre vocile care te cheama, numai de acelea
care indeamna la bine.

Luni

Citeste si discuta cu familia, |a altar, pasajul
din Luca 5,1-11. Ce inseamna sa fii ,pescar de
oameni”? Alege o cantare potrivita, pe care
s-0 cantati inainte de rugaciune. Roaga-te sa
fii un bun exemplu pentru altii.

Cand mama te cheama si iti spune sa faci
ceva, incearca sa fii la fel de prompt ca Petru,
lacov si loan.

Marti

La altarul familial, citeste si comenteaza
pasajul din loan 1,35-42. Ce a facut Andrei
cand a aflat despre Domnul Isus? Cum ar
putea familia ta sa le vorbeasca altora despre
Domnul Isus?

Daca ai un acvariu, uita-te la pestisori cum
fnoata. Descopera cum respird. Daca nu ai un
acvariu acasa, mergi la un muzeu de stiintele
naturii sau in alt loc unde este un acvariu, ca
sa te uiti la pesti.

e Fa cinci barcute din materiale diferite (folie de
aluminiu, hértie, carton, scoarta de copac,
plutd etc.). Care dintre ele pluteste mai bine?

® Multumeste-I lui Dumnezeu pentru toate
vietuitoarele minunate pe care le-a creat.

Miercuri

o La altarul familial, citeste si discuta cu ceilalti
pasajul din Marcu 1,14-20. Roaga-i pe mama si
pe tata sd-ti vorbeasca despre o persoana
care a constituit un model pentru ei.

e C(Cautd in ziare si reviste cateva poze cu
conducatori care pot fi considerati exemple de
urmat. impreuna cu familia fa un colaj si, in
timp ce lucrati, discutati despre deosebirile
dintre acesti conducatori si Domnul Isus.
Rugati-va pentru conducerea tarii noastre.

o Multumeste-I lui Dumnezeu pentru oamenii pe
care ii poti considera exemple bune. Roaga-te
sa fii si tu un bun exemplu.

Joi

e impreun3 cu familia citeste si compara
pasajele din Luca 5,1-11, Matei 4,18-22 si
Marcu 1,14-20. Este vorba despre acelasi
eveniment, care este prezentat putin diferit.
Care sunt asemanarile si care sunt deosebirile
dintre cele trei relatari?

e Daca este posibil, joaca-te impreuna cu céativa
prieteni ,Urmati-I pe conducator” sau ,,Simon
spune”.

Vineri

e Ajuta-ti familia s@ se pregateasca pentru
Sabat, fara sa fii impins de la spate.

® La altar, repetati in familie textul din Luca 5,1-
11 si faceti 0o micd sceneta. Spuneti impreuna
textul de memorat si cantati ceva despre
chemarea pe care Domnul Isus i-o0 adreseaza
fiecaruia. Cantati si alte cantari preferate de
familie. Rugati-va ca Domnul sa fie cu voi in
ziua Sa sfanta de Sabat.

107



LECTIAUNSPREZECE

Referinte
Matei 9,9-13; Hristos,
Lumina lumii, cap. 23.

Text de memorat
....Caci n-am venit sa
chem la pocainta pe cel
neprihaniti, ci pe cel
pacatosi” (Matei 9,13).

Obiective pentru copii
Sa stie ca Domnul Isus
invita pe oricine sa faca
parte din familia lui
Dumnezeu.

Sa simta dorinta de a
invita pe oricine sa faca
parte din familia lui
Dumnezeu.

Sa raspunda practic,
invitdndu-i si pe altii s&
faca parte din familia lui
Dumnezeu.

-

Mesaj

Dumnezeu invita pe
oricine 'sa faca parte din
familia Sa.

108

rietent
Sus

o11
ai lui

Tematica lunii
Domnul Isus ne arata cum sa ne iubim unii pe altii.

Studiul lectiei

Domnul Isus il vede pe Matei stand la biroul sau de la
vama si ii spune: ,Vino dupa Mine”. Matei il urmeazi pe
Mantuitor. Fostul colector de impozite da o masa la care
ii invita pe prietenii sdi, care sunt oameni pe care
societatea ii dispretuieste si ii respinge. Fariseii il critica
pe Isus pentru ca sta printre pacatosi. Domnul le
raspunde, amintindu-le ca oamenii sanatosi nu au
nevoie de doctor. El nu a venit pentru cei neprihaniti, ci
pentru pacatosi.

Aceasta este o lectie despre comunitate.

Cand a fost pe pamant, Domnul Isus a stat printre
pacatosi si printre oamenii de jos. Ca urmasi ai Sai, si noi
suntem chemati sa-1 urmam exemplul, fiind prietenosi cu
oricine.

Pentru instructor

.Dintre toti slujbasii romani ai Palestinei, cei mai
nesuferiti erau vamesii. Faptul ca birurile erau impuse
de o putere strdina era intotdeauna o iritare pentru iudei,
deoarece le amintea despre pierderea independentei
lor. Afara de aceasta, cei care adunau birurile nu se
multumeau sa fie numai agenti ai opresiunii romane; ei
cautau ca prin inseldciune sa se imbogateasca in
dauna oamenilor. Un iudeu care primea aceasta slujba
de la romani era privit ca unul care a tradat onoarea
neamului sdu. El era dispretuit ca un apostaziat si
asezat pe cea mai de jos treaptd a societatii.

Din clasa aceasta facea parte Levi-Matei, care, dupa
cei patru ucenici de la Ghenezaret, a fost urmatorul
care a fost chemat in slujba lui Hristos. Fariseii 1l
judecasera pe Matei dupa ocupatia lui, dar Isus a vazut
in omul acesta o inima deschisa pentru a primi adevarul.
Matei ascultase Tnvataturile Mantuitorului. Cand Spiritul
convingator al lui Dumnezeu ii descoperise
pacatosenia, el a dorit sa caute ajutor la Hristos; dar
fusese obisnuit cu purtarea exclusivista a rabinilor si nu
se asteptase ca Marele invititor sa-I bage in seam3.”
(Hristos, Lumina lumii, ed. 1997, pag. 215)



COMUNITATE

Sectiunea din Minute
lectie

Program

Activitati

Bun venit Pe parcurs Tntémpipajci-i pe copii

la usa. Intrebati-i cum
se simt.

Materiale necesare

Activitati de Max. 10

A. Gaseste-ti un

pregatire partener!
B. Imi place de tine Muzica
pentru ca...
C. Afara -

Lauda si Max. 10 Partasie -

rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii.
Daruri Cos pentru daruri

y Rugiciune Harta lumii sau un glob

geografic

Lectia biblica  Max. 20

Experimentarea
povestirii

Textul de memorat
Studiul biblic

Costume de personaje biblice

Biblii

Aplicarea Max. 15
lectiei

Toti sunt primiti

Niste haine mai vechi

3
©

Transmiterea Max. 15
lectiei

Toti sunt invitati

Invitatia de la pag. 114

Rugaciunea si lauda se pot face oricand in timpul programului.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:
e Muzica

110

Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. intrebati-i cum li s-a parut saptamana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati dacd au retinut textul de
memorat pentru sdptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

Act1V1tat1 de pregatire
2
Alegeti activitatea care vi se pare mai potrivita pentru grupa dumneavoastra de
copii.

A. Gaseste-ti un partener!

Formati perechi si asezati copiii pe doua randuri. Cineva trebuie sa raména fara
pereche. Perechile se vor prinde de maini si vor forma un tunel. Cel ramas singur
trece prin ,tunel”, prinde de ména pe cineva si se asaza impreuna cu acesta in rand,
la capat. Cel ramas fara pereche va trece acum prin tunel sifsi va gasi un alt
partener. Continuati pdna cand fiecaruia i vine randul sa treaca prin tunel.

Intrebari si raspunsuri
Tntrebati: De ce l-ai ales (ai ales-o0) pe...? Ce inseamna sa fii prieten cu cineva?
Cum va alegeti prietenii? Cine este cel mai bun prieten al nostru? De ce? Dumnezeu

ne invita sa fim mai mult decat prieteni. Ne invita sa fim membri ai familiei Sale. Si
aceasta ne conduce la mesajul lectiei de astazi:

‘wmp DUMNEZEU INVITA PE ORICINE SA FACA PARTE DIN FAMILIA SA.

Repetati impreuna cu mine.

B. imi place de tine, pentru c...

Spuneti-le copiilor sd formeze un cerc si sa mearga in cerc. Puneti un fond
muzical. Alegeti un copil care sa stea in mijloc. Cand se opreste muzica, cel care este
in mijloc trebuie sa se uite la copilul care a ajuns in fata lui si sa spuna ceva frumos
despre el. Apoi vor schimba locurile. Fiecare copil trebuie sa ajunga in mijloc. Aveti
grija ca niciunul sa nu ajunga de mai multe ori in mijloc.

Intrebari si raspunsuri

Intrebati: De ce credeti ci am avut aceasti activitate? De ce spunem lucruri
frumoase unii despre altii? Cand putem sa facem lucrul acesta? Cum va simtiti cand
cineva spune ceva frumos despre voi? (Bine, fericit, bucuros etc.) Cine sunt cei care
spun de obicei lucruri bune despre noi? (Cei din familie, prietenii, profesorii etc.)
Cum va alegeti prietenii?

Uneori, chiar familia si prietenii spun lucruri care ne dor sau au atitudini prin
care ne fac sa ne simtim respinsi. Dumnezeu nu indeparteaza pe nimeni. El i invita
pe toti oamenii, pe fiecare in parte, sa faca parte din familia Sa. Acesta este si
mesajul lectiei de azi:

\wm) DUMNEZEU INVITA PE ORICINE SA FACA PARTE DIN FAMILIA SA.

Repetati impreuna cu mine.



C. Afara

Spuneti-le copiilor sa formeze grupe de cate patru (sau de sase, dupa marimea clasei)
si sa se prinda de méini céte trei (cinci), formand un cerc. Trebuie sa se tina strans si sd
aiba grija sa nu-l lase pe al patrulea (al saselea) sa intre in cerc sau sd rupa cercul. Copiii
sa schimbe locurile pe rand, astfel ca fiecare sa ajunga ,afara”.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: V-a plicut si fiti in cerc? Dar pe dinafara si sa incercati sé intrati? Cum a
fost cand ati fost in afara cercului? (Nu e bine, te simti singur, nedorit, alungat.) Cum este
cand nu lasi pe cineva sa intre in cerc sau il alungi? (Unii vor spune ca este amuzant, altii
vor spune ca nu s-au simtit bine ori c&@ s-au simtit vinovati.) Cui i s-a intamplat vreodata sa
fie tinut la distanta de un grup, in care ar fi dorit sa intre, sau sa fie respins cand a dorit
sa ia parte la o activitate? Ni se intampla si noua sa-i respingem uneori pe oameni prin
atitudinea noastra? Cum? Dumnezeu nu vrea sa respinga pe nimeni. Mesajul lectiei de
azi este:

. DuMNEZEU INVITA PE ORICINE SA FACA PARTE DIN FAMILIA SA.

Repetati impreuna cu mine.

T auds 51 rugéiciune

Partasie

Relatati bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este
adecvata). Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din lectia trecuta si
recapitulati textul de memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau
realizari speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit calduros in mod deosebit musafirilor.

Misiune
Cititi sau redati in cuvinte proprii povestirea din Vestile misionare pentru copii.

Daruri
Spuneti: Cand aducem daruri, ajutam ca si altii sa poata afla ca Dumnezeu invita pe
oricine sa faca parte din familia Sa.

Rugdciune o i § _ Materiale necesare:
Taiati harta in mai multe parti care sa se poata asambla ca un joc de e 0 hart a lumii.

puzzle si aveti grija ca fiecare copil sa aiba cate o ,piesa”. Spuneti: Am

aici un puzzle si ma intreb daca vrea cineva sa ma ajute. Lasati-i pe copii
sa aseze piesele. Cereti-le sa gaseasca diferite tari. Credeti ca exista vreo tara de care

Dumnezeu sa nu Se intereseze? (Nu, Dumnezeu i invita pe toti oamenii sa faca parte din
familia Sa.) Dati-i fiecarui copil cate o piesa din puzzle si spuneti: Acum, ne vom ruga. in

timpul rugaciunii, cand voi spune: ,Doamne, ne rugam pentru locuitorii din...”, fiecare

dintre voi sa spuna numele tarii de pe piesa pe care o tine in mana.
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Materiale necesare:

e Costume de
personaje
biblice.

(2
Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Matei, Domnul Isus, fariseii.
Ceilalti copii pot forma multimea care I
insotea pe Isus sau pot fi oaspeti.

Ar fi de dorit ca un adult sa fie imbra-
cat ca Matei si sa povesteascad ce s-a
intamplat. Celelalte personaje vor inter-
veni, fiecare la momentul potrivit. Un alt
adult ar trebui sa-i ajute sa intervina la
timp.

Cand spuneti, copiii trebuie sa faca
urmatoarele gesturi:

Isus degetul mare in sus

Roman(i) sa dea dezaprobator din
cap

Vames(i) degetul mare in jos

112

Cititi sau povestiti

Numele meu este Matei. Sunt unul
dintre ucenicii lui Isus. Am multi prieteni,
care sunt ca fratii mei, dar nu a fost asa
dintotdeauna. Stati sa va povestesc ce s-a
intdmplat.

Cand au cucerit ludeea, romanii au
pretins ca toti iudeii sa plateasca impozite.
Cui i place sa dea bani, mai ales pentru o
armata care i-a cotropit tara?! Eu sunt
evreu, adicd iudeu, si am si eu o slujba —
suntvames, adica strdng impozitele si
taxele cerute de romani. De fapt obligatia
mea este, adica era, sa ma asigur ca
oamenii platesc impozitele. Nu incerc sa
ma apar. Pentru asta am fost angajat. Era
si aceasta o slujbd si 0 ocazie de a céstiga
niste bani.

Cénd am inceput sa lucrez ca vames,
toti vechii mei prieteni au inceput s8 ma
ocoleascd. Nu mai stateau de vorba cu
mine. Nici rudele nu mai voiau sa aiba de-a
face cu mine. Nici romanii nu ma iubeau
prea mult. Eram angajat, eram in slujba lor
si romanii nu stau de vorba cu slugile. Ei
nu voiau decét bani —sa le fie dati banii pe
care ii pretindeau. De fapt, singurii care
mai vorbeau cu mine erau ceilalti vamesi.

Oamenii spun ca toti vamesii sunt
mincinosi, inselatori, hoti si pungasi. Dar si
vamesii sunt oameni — unii sunt rai, altii

sunt buni. Romanii nu ne platesc pentru
serviciul pe care il facem — ei presupun ca
ne scoatem noi salariul, ludnd mai multi
bani de la oameni. Banii acestia, in plus
peste impozitul cerut de ei, este salariul
nostru. Trebuie s& recunosc de altfel ca
unii vamesi sunt cam lacomi sifi insala pe
oameni.

De ceva vreme auzisem despre un om
pe nume Isus. Chiar dacd oamenii nu vor-
beau cu mine, Ti auzeam vorbind intre ei
cand stateau la rand sa plateasca. Tra-
geam si eu cu urechea si asa aflam ce se
mai intdmpla prin cetate.

Isus — interesant om! Vindeca tot felul
de bolnavi — oameni care se nascusera
orbi, schiopi sau care nu mersesera
niciodatd. Pe acestia i vedeam chiar eu
mergénd si topaind, asa, de bucurie ca pot
merge. Spuneau ca El le-a iertat si
pacatele. De fapt, eu... asta e! Si eu eram
vames si li cam inselam pe oameni. Stiam
cad nu e bine. Ma intrebam daca Isus ar
putea sa ierte si pacatele mele.

intr-o zi, s-a intamplat ceva
extraordinar. S@ vedeti cum a fost.

M-am intors spre soldatul roman care
stdtea langa mine si i-am spus:

— E zarva mare in cetate, parca ar fi
rascoalal Ma intreb ce s-o fi intmplat.

[Matei mormaie ca pentru sine.]

—Nu cred ca s-au rasculat oamenii
contra romanilor. Nu ar fi de niciun folos.
Asta nu ar aduce decat alte necazuri. in
plus, daca ar fi asa, ar fi mai multi soldati
pe strazi. Stiu eu bine cum sunt romanii.

[Isus Se apropie, urmat de multime, si
Se opreste in fata lui Matei.]

[Matei ridica privirea.]

—lsus!?

[Isus i Se adreseaza lui Matei.]

— Matei, vino dupa Mine!

Cand mi-a spus Isus aceste cuvinte,
m-am ridicat, am |dsat in grija celorlalti
vamesi tot ce era acolo si am pornit
dupa EL

Pentru ca ma hotarasem sa-L urmez pe
Isus, am dat o masa mare pentru tofi
prietenii mei. imi doream foarte mult s-L
cunoasca si ei. [Toti se asaza in jurul
mesei.] Au venit si niste farisei si niste
carturari sa vada ce se intampla. Cand
L-au vazut pe Isus printre oaspetii mei si



cand au vazut ca std la masa si mananca
impreund cu vamesii, au fost socati.

[Un fariseu]

—Isus!?! Ce faci aici?! Cum stai la masa
cu vamesii si cu pacatosii acestia?

[Isus]

—Cei sanatosi nu au nevoie de doctor,
ci doar cei bolnavi. Nu am venit sa-i chem
la pocadintd pe cei neprihaniti, ci pe cei
pacatosi.

Toti s-au bucurat cand au auzit cum
le-a raspuns Isus fariseilor. Dar, mai mult
decat atat, raspunsul Sau ne-a dat
speranta si curaj.

Isus primeste cu bucurie pe oricine in
familia Sa, mai ales pe pacatosi. El vrea sa
faceti parte si voi din familia Lui.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce meserie avea Matei? Era
iubit de oameni? De ce? Cum este cand
nimeni nu vrea sa fie prieten cu tine? Cum
credeti ca te simti? (Trist, singur, al
nimanui.) Ce ati fi facut in locul lui Matei,
daca L-ati fi auzit pe Domnul Isus ca va
spune: ,,Vino dupa Mine"? (As fi mers dupa
El, m-as fi intrebat ce s& fac cu banii, poate
L-as fi rugat sa astepte pana ce imi rezolv
treburile etc.) De ce a dat Matei o masa?
(Pentru ca prietenii lui sa-L poatd cunoaste
pe Isus.) Ce L-au intrebat fariseii pe Isus?
(,De ce stai la masa cu vamesii si cu
pacétosii?”) Ce ne spune despre Isus
intamplarea aceasta? (El primeste pe
oricine; doreste ca toti sd vina la El si s@
facd parte din familia Sa.) Vrei sa faci si tu
parte din familia lui Isus? Sa spunem
impreuna mesajul acestei lectii:

DUMNEZEU INVITA PE ORICINE SA FACA
PARTE DIN FAMILIA SA.

Textul de memorat

Repetati textul de memorat de mai
multe ori, pana cand fiecare copil poate
sd-I spuna corect. Daca vi se pare potrivit,

folositi si cateva gesturi sugestive, care sa
ajute.

».Caci n-am venit
semnul de ,nu”

sa chem

la pocainta

pe cei neprihaniti,

ci pe cei pacatosi.”

Studiul biblic

Spuneti: Matei a lasat totul si L-a
urmat pe Isus, devenind astfel ucenicul
Sau. Haideti sa cautam in Biblie si alte
texte care spun ce inseamna sa faci parte
din familia lui Dumnezeu. Cititi si discutati
impreund urmatoarele texte sau formati
trei grupe mici, in care sd se citeasca si sa
se discute unul dintre texte, apoi sa fie
prezentatin clasa. E bine ca aceasta
activitate sa fie supravegheata de un
adult.

Luca 6,37.38
Matei 25,31-40
Matei 28,16-20

Intrebari si raspunsuri

Intrebati: Cine poate fi inclus in
familia lui Dumnezeu? (Oricine — sérac,
bogat, bolnav, sanatos, tanar, batran.) Cum
doreste Dumnezeu sa ne purtam cu cei
care nu fac inca parte din familia Sa?
(Vrea sa-i tratam ca si cum ar face parte
din familie, sa-i invitdm s intre in familia
lui Dumnezeu.) Cum ar trebui sa ne purtam
noi, daca ei se poarta urat? (Trebuie sa
avem o atitudine pozitiva si sa fim gata sa-i
ajutam.)

Sa citim impreuna Matei 28,20. Ce ne
fagaduieste Isus? (El este cu noi, orice s-ar
intdmpla.) Cititi inca o data cu glas tare
Matei 28,20, ultima parte.

Sa spunem impreuna mesajul acestei
lectii:

DuMNEZEU INVITA PE ORICINE SA FACA
PARTE DIN FAMILIA SA.

-

fiecare arata spre sine, apoi face

semn cu mana, de chemare

uniti méinile ca pentru rugdciune
ridicati degetul mare in sus
aratati cu degetul mare in jos

Materiale necesare:
e Biblii.
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Aplicaxea 1ec‘giei

; .| Toti sunt primiti Dupd ce rolurile au fost jucate si
Mlateriale necetare: ' L v' . fiecare copil s-a implicat cumva,
o Niste haine mai| ~ Spuneti: Exista multe motive pentru ;,0hati: Ce am putea si facem pentru
vechi care, adesea, i respingem pe unii ca o astfel de persoana s nu se simta

oameni. As avea nevoie de cativa
voluntari, care sa ma ajute.

Aratati-le hainele. Cereti-i unui Intrebari si raspunsuri
voluntar sa se imbrace cu o haind ’
dintre cele pe care le-ati pregatit sau
sa le-o prezinte celorlalti. Alti trei
voluntari sa joace urmatoarele roluri
sau ceva care vi se pare mai potrivit
pentru grupa dumneavoastra, pentru
a sublinia ideea de respingere.

¢ Un personaj care poarta haine
vechi, demodate.

respinsa? Acceptati toate ideile.

intrebati: Cum se simte cineva care
este lasat pe dinafara? (Singur,
nedorit.) Cand intalnim pe cineva intr-o
astfel de situatie, ce putem face, ca sa
se simta acceptat? Repetati pe scurt
toate ideile pe care le-ati discutat deja.
Cine Se bucura cand facem asa?
(Dumnezeu, Domnul Isus) De ce?

e Un balbait (Pentvrufcavdorllﬂrtrgad!_or]c esFﬁ c_? {lﬁcgre
¢ Un personaj care are un defect 22::0 ?Ca parte din familia Tatalul

de mers, schiopateaza si nu poate
folosi 0 mana.

e Trei personaje, dintre care unul
este tanar, iar cei mai in varsta 1l
resping.

Sa spunem inca o data, impreuna,
mesajul acestei lectii:

DUMNEZEU INVITA PE ORICINE SA FACA
PARTE DIN FAMILIA SA.

Pentru Lectia 11, Transmiterea lectiei

[nvitatie

Sunteti invitat sa participati la un eveniment deosebit,
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Toti sunt invitati

Transmiterea 1e(:’giei

Planuiti mai dinainte un program
deosebit pentru al treisprezecelea
Sabat sau un alt program la care sa
puteti invita persoane din afara bi-
sericii. Daca au fost deja planificate
de comunitate ntalniri speciale,
copii pot ajuta, impartind invitatiile.
Spuneti simplu: Dumnezeu doreste
ca fiecare om sa faca parte din
familia Sa. Haideti sa invitam niste
oameni sa vina in comunitatea
noastra. Dati-le copiilor invitatiile si
ajutati-i sa se hotarasca fiecare cui
sa-i dea invitatia. Hotarati care va fi
evenimentul si discutati pregatirile
necesare. Dati-le copiilor diferite
responsabilitati.

Ca o alternativa, propuneti-le ca
fiecare sa-si invite un prieten sau un
coleg la Scoala de Sabat.

Incheiere

Intrebari si raspunsuri

Asigurati-va ca aveti timp suficient
pentru raspunsuri. intrebati: Cui fi veti
da invitatia? Ce veti spune? Ce ar
trebui sa faceti in vederea... (numele
evenimentului)? Vreti cu adevarat sa
invitati pe cineva sa faca parte din
familia lui Dumnezeu?

Sa spunem inca o data, impreuna,
mesajul acestei lectii:

DUMNEZEU INVITA PE ORICINE SA FACA
PARTE DIN FAMILIA SA.

inainte de a incheia aceasti
activitate, rugati-va pentru fiecare
copil si pentru persoanele pe care au
ales sa le invite, ca sa poata
participa la evenimentul planuit.
Tncurajati-i pe copii sa-si invite
rudele, prietenii sau alte persoane
care altfel nu vin la biserica.

Cereti-le copiilor sa se ia de ména si sa formeze un cerc. Spuneti:
Dumnezeu vrea sa simtim ca facem parte din familia Sa. Eu numar si, cand
ajung la trei, puneti mainile pe umerii celui din dreapta si din stanga. Acum
faceti un pas inainte si inca unul, pana cand cercul este foarte strans. Copiii
sa ramana pe loc si sa se roage, exprimandu-si bucuria de a sti ca fac parte
din familia lui Dumnezeu si dorinta de a-i aduce si pe altii in familia Sa.

Materiale necesare:

e Invitatii (pag.
114).
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte
Matei 9,9-13;

Hristos, Lumina
lumii, cap. 23.

r

Text de
memorizat

,...Caci n-am

venit sa chem la
pocainta pe cei

neprihaniti, ci
pe cei pacatosi”

(Matei 9,13).

Mesaj

Dumnezeu

invita pe oricine
sa faca parte din
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familia Sa.

Noii Prieteni
at lui Lsus

Te-ai simtit vreodata foarte singur? Ai
avut vreodata impresia ca nimanui nu i
pasd de tine? Asa se simtea Matei inainte
de a se intadini cu Domnul Isus. Apoi, totul
s-a schimbat. Probabil cé lucrurile s-au
intdmplat cam asa...

Cand au cucerit ludeea, romanii au
pretins ca toti iudeii sa plateasca niste
taxe si impozite. Nima@nui nu-i place sa dea
bani, mai ales pentru o armata care i-a
ocupat tara. Cei mai multi iudei erau foarte
maniosi. Unii chiar se gdndeau cum sa
faca sa nu plateasca aceste taxe. Romanii
au angajat oameni de-ai locului sa stranga
taxele. Si asa a ajuns Matei vames, adica
unul dintre cei ce strangeau taxele
pretinse de romani. (Astdzi, vames
inseamna altceva; lui Matei i-am spune,
poate, perceptor.) De fapt, el trebuia sa se
asigure ca toata lumea achita aceste taxe.

La scurt timp dupa ce s-a angajat,
vechii prieteni n-au mai vorbit cu el. Nici
rudele nu mai voiau sa aiba de-a face cu
el. Nici romanii nu-l iubeau prea mult. il
tratau ca pe un servitor si, de obicei, nici
nu se uitau la el. Nu voiau decét banii.
Singurii cu care mai putea schimba o vorba
erau ceilalti vamesi, colegii lui.

Oamenii obisnuiau sa spuna ca toti
vamesii sunt mincinosi, sunt hoti si insala.
Dar si intre acestia unii erau buni, altii rai.
Romanii nu-i plateau pentru serviciile
aduse. Presupuneau ca vamesii se
descurca singuri, pretinzand de la oameni
bani mai multi, din care sa-si poatd opri si
pentru ei. Astfel ca cei mai multi dintre
vamesi luau de la oameni mult mai mult
decét ar fi trebuit.

De ceva vreme, Matei auzise despre un
om, numit Isus. Chiar daca nu vorbeau cu
el, oamenii vorbeau intre ei. Si, in vreme ce
stateau la rand sa plateasca, Matei auzea
ce spuneau. Asa a aflat ce se intdmpla
prin cetate.

Acest Isus parea o persoana foarte
interesanta. Ii vindecase pe unii care nu
fusesera niciodata in stare sa mearga sau
s& vada. li vazuse si Matei pe unii dintre
acestia alergdnd sau sarind, asa, numai de
dragul de a ardta ca pot. Oamenii spuneau
ca Isus iarta si pacatele. Si Matei se
intreba cum vine asta. Se stia cu multe
pacate. Oare ar fi putut Isus sa faca sa fie
iertate si pacatele lui? Oare ar vrea acest
Isus sa stea de vorba cu el? Apoi, intr-o zi,
s-a intdmplat ceva minunat. La inceput,
Matei a crezut ca era un fel de rascoala.
Nu se simtea deloc in largul lui. Dacéa se
razvrateau impotriva romanilor, iudeii ar fi
avut mari necazuri. Apoi soldatii ar fi
inceput sa patruleze tot timpul pe strazi...
Dar ce se intampla de fapt?

Deodata, Matei L-a vazut pe Isus
oprindu-Se chiar in fata lui. Si L-a auzit
vorbindu-i!

— Matei, vino dupa Mine! a spus Isus.

Matei nu a stat nicio clipa pe ganduri.
S-a ridicat, a lasat in grija celorlalti vamesi
banii pe care-i strAnsese in ziua aceea si a
plecat dupa Domnul Isus.

Matei s-a hotarat sa-L urmeze pe
Domnul Isus, sa fie ucenicul Lui. Mai mult, a
vrut ca si ceilalti vamesi sa stie lucrul
acesta, asa ca i-a invitat la el la masg, ca
s3 1l poatd cunoaste pe Isus.

Au venit pe acolo si niste carturari si
farisei, ca sa vada ce se intampla. Au vazut
ca Isus era intre oaspetii lui Matei. L-au
vazut stand la masa cu colegii lui Matei, cu
vamesii. Au fost de-a dreptul socati!

— Se poate? L-au intrebat ei pe Domnul
Isus. De ce stai la masd cu vamesii si cu
pacatosii?

Domnul Isus S-a uitat la ei si a zambit.

— Cei s@nétosi nu au nevoie de doctor, a
spus El. Numai bolnavii au nevoie de
doctor. Eu nu am venit sa le spun celor
neprihaniti sa se pocéaiasca, ci am venit sa-i
ajut pe pacatosi sa se pocaiasca.

Raspunsul acesta le-a dat speranta
tuturor celor care erau la masa. Nimeni nu
este lasat afara din familia lui Dumnezeu,
Oricine este bine-venit sa se alature familiei
Sale.

Dar tu? Tu ai intrat in familia lui Isus de
pe pamant?



Activitati
Sabat

Ca unul care strangea taxe, Matei era bun la
numarat si socotit. lesi impreuna cu familia la o
scurtéd plimbare si numarati toti oamenii pe care-i
ntalniti. Cine a reusit sa numere mai multi? Nu
uita ca Matei si colegii lui lucrau pentru romani.
Cand mergi, ,bate pasul” ca un soldat roman
care merge sa-i inspecteze pe vamesi.

Foloseste 0 moneda mai mare ca sa desenezi,
dupa conturul ei, cincisprezece cercuri.
Decupeaza-le si scrie pe fiecare cate un cuvant
din textul de memorat. Amesteca-le si incearca
apoi sa le pui n ordine. Repeta acest mic joc cu
familia, pentru a invata impreuna textul.

Multumiti-I lui Dumnezeu céa a fost cu voi in
acest Sabat.

Duminica

La altar, citeste si discuta cu familia textul din
Matei 9,9. De ce considerau fariseii ca Domnul
Isus nu ar fi trebuit s@ accepte invitatia lui
Matei si sa stea la masa cu el?

Planuieste, impreuna cu familia, sa inviti cativa
prieteni la masa in cursul acestei saptamani.
Vorbeste-le despre chemarea adresata de
Domnul lui Matei. Jucati-va impreuna ,Urmati-
pe conducator”. Pe rand, fiecare copil trebuie
sa ajunga ,conducator”.

Multumeste-I Domnului Isus pentru prietenii tai.

Luni

Citeste la altar pasajul din Matei 9,12.13.

Ce a vrut Domnul Isus sa spuna cand a afirmat
ca au nevoie de doctor cei care sunt bolnavi?

Pune degetul ardtator si pe cel mijlociu de la o
mana pe articulatia pumnului de la mana
cealaltd, pe partea interioard, ca sa simti
pulsul. Numara pulsatiile in decurs de un minut.
la pulsul la inca doua persoane.

Fa-i o vizita unui varstnic sau unui bolnav care nu
se poate descurca singur. Gandeste-te ce ai putea
sd faci pentru el ca sa-i aduci putinad bucurie.
Multumeste-I lui Dumnezeu pentru sanéatatea ta
si a familiei tale.

Marti

Astdzi, la altar, citeste despre alt fariseu si alt
vames, in Luca 18,9-14. De ce a spus Domnul

Isus ca vamesul a fost binecuvantat? Roaga-L
pe Domnul sa te ajute sa ai si tu o atitudine
asemanatoare fata de Dumnezeu.

Cauta intr-o concordantd si alte texte biblice in
care apare cuvantul ,vames”. Cate texte ai
gasit? Mai stii o altd intdmplare relatata in
Biblie in care este vorba despre un vames?

Multumeste-| lui Dumnezeu pentru banii pe
care 1i castiga cei din familia ta.

Miercuri

Citeste la altar pasajul din Matei 17,24-27 si
discuta-lI cu familia. Ce spun aceste texte
despre platirea taxelor si impozitelor?

Repeta textul de memorat, folosind ,monedele”
pe care ai scris cuvintele.

Cauta intr-un Dictionar biblic sau intr-o
Enciclopedie biblicad imagini si informatii despre
monedele folosite in timpurile biblice. Aratd si
familiei ce ai gasit. Sunt altfel decat banii
folositi in zilele noastre? Tu cunosti valoarea
bancnotelor si @ monedelor care sunt acum in
circulatie Tn tara noastra?

Roagi-L pe Domnul s3 te ajute s3 li acorzi
intotdeauna primul loc in viata ta.

Joi

Citeste si discutd cu familia pasajul din Matei
28,19. Despre cine a spus Domnul Isus ca este
bine-venit in familia Sa? Pe cine ai putea tu sa
inviti sa se alature familiei lui Dumnezeu?

Gandeste la cateva moduri in care ai putea sa
le spui altora despre invitatia lui Dumnezeu de
a face parte din familia Sa. Exerseaza putin ce
intentionezi sa spui.

Creeaza un poster care sa le spuna oamenilor
ca Domnul Isus doreste ca ei s@ faca parte din
familia Sa.

Roaga-L pe Domnul sa-ti dea ocazia de a le
vorbi altora despre El.

Vineri

Citeste din nou pasajul din Matei 9,9-13 si jucati
povestirea pe roluri, in familie. Spuneti din nou
textul de memorat impreuna.

Cantati impreund, de exemplu, ,Mare seceris”
sau o altd céntare asemanatoare. Rugati-L pe
Dumnezeu sa va ajute sa-i conduceti pe altii la El.

Rugati-L pe Domnul sa fie cu familia voastra in
acest Sabat si sa va binecuvanteze.
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LECTIADOISPREZECE

Referinte

Luca 18,15-17; Hristos,
Lumina lumii, cap.
.Binecuvantarea
copiilor”.

Text de memorat

.Lasati copilasii sa

vina la Mine si nu-i opriti;
caci imparatia lui
Dumnezeu este a unora
ca ei” (Luca 18,16).

Obiective pentru copii
Sa stie ca Domnul Isus
ii cheama

pe copii la Sine.

Sa simta bucuria de a

fi acceptati in familia lui
Dumnezeu.

Sa raspunda practic,
vorbindu-le si altor copii
despre iubirea lui
Dumnezeu.

Mesaj

Copiii ca mine sunt
bine-veniti in familia lui
Dumnezeu.

-
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Lasa‘u COPllaS

sa VlIla lEl e]

Tematica lunii

Domnul Isus ne aratd cum sa ne iubim unii pe altii.

Schita lectiei

Parintii ii aduc pe copiii lor la Domnul Isus, dorind ca
El sa-i binecuvanteze. Cand vad lucrul acesta, ucenicii
le spun sa-i ia pe copii de acolo, pentru ca Domnul Isus
nu are timp de ei. Vazand aceasta, Isus ii cheama pe
copii la Sine, i intdmpina cu bucurie si spune ca
imparitia cerurilor este a acelora care sunt ca niste
copilasi.

Aceasta este o lectie despre comunitate.

intotdeauna Domnul Isus i-a acceptat cu bucurie pe
copii. Cand ucenicii au incercat sa-i alunge, Domnul
Isus le-a spus sa nu faca lucrul acesta. Oricine doreste
sd intre in Impératia lui Dumnezeu trebuie si aiba
credinta ca un copilas.

Pentru instructor

,in copiii adusi la El, Isus vedea barbati si femei ce
urmau sa fie mostenitori ai harului Sau si supusi ai
Imparitiei Sale, dintre care unii aveau si devina martiri
pentru Numele Sau. El stia ca acesti copii urmau sa-L
asculte si sa-L primeasca drept Méantuitor al lor mult mai
repede decéat persoanele adulte, dintre care multi erau
intelepti i felul lumii si cu inima fmpietrita. in nvataturile
Sale, S-a coborat pana la nivelul lor. El, Domnul cerului,
nu a socotit ca un lucru neinsemnat sa raspunda la
intrebarile lor si sa-Si simplifice invataturile importante,
pentru a fi intelese de mintea lor de copii. El a pus in
inima lor semintele adevarului, care urmau sa rasara
peste multi ani si sa aduca roade pentru viata vesnica.

Este adevarat si azi faptul ca cei mai receptivi la
invataturile Evangheliei sunt copiii; inima lor este
deschisa fata de influentele divine si este in stare sa
retina invataturile primite. Si copiii mici pot sa fie crestini
si sa aiba o experientd potrivita cu varsta lor.” (Hristos,
Lumina lumii, ed. 1997, pag. 428, 429)



COMUNITATE

Program

2
©
©

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpinajci-i pe copii

la usi. Intrebati-i cum

se simt.

Activitati de Max. 10 A. Bun venit Pahare, ghirlande de flori, un
pregatire lighean, apa, servet, masa.

B. Stafeta Doua papusi mari, doua
scutece, doua bucati de
panglica lata, masa.

C. Imi place... Imagini cu jucarii, carti,
discuri (toate acestea
decupate dintr-un catalog sau
dintr-o oferta de jucarii), coli
de hartie, lipici.

Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii.
Daruri Cochilie sau un recipient
. natural.

Rugaciune -

Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume de personaje biblice.
povestirii

Textul de memorat -

Studiul biblic Biblii

Aplicarea Max. 15 A. 101 de motive 0 minge mica de burete sau
lectiei un ghemotoc de hartie.

B. Binecuvantari de Coala mare de hartie, marker.

laAlaZ

Transmiterea Max. 15 Bucurii pentru copii Coli de hartie, creioane,

lectiei

carioci, cartonase.

Rugaciunea si lauda se pot face oricand in timpul programului.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:

Pahare,
ghirlande de
flori,

un lighean,
apa,

servet.

Materiale necesare:

Doud papusi
mari,

doua scutece,
doud bucati de
panglica lata,
masa sau o alta
suprafata
plana.
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Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usa. intrebati-i cum li s-a parut saptamana tre-
cutd — ce i-a multumit sau i-a ingrijorat. Verificati dacd au retinut textul de
memorat pentru sdptdmana trecutd si incurajati-i sa-si impartaseasca
experientele legate de ultima lectie. Tncepeti activitatea de pregatire pe
care ati ales-o.

L] L] v/ L] d 7 L]
Act1V1tat1 e Pregame
2
Alegeti activitatea care vi se pare mai potrivitd pentru grupa dumneavoastra de copii.

A. Bun venit

Tntrebajci: Cum ati fost intampinati astazi, cand ati ajuns aici? Daca ati fi fost in
Anglia stiti cum ati fi fost intampinati? Cu o strangere de mana, asa. Dati mana cu
copiii, pe rénd. Cereti-le si lor s@ dea fiecare méana cu ceilalti. Dar daca ati fi in Ghana,
stiti cum ati fi intampinati? Vi s-ar oferi un pahar cu apa. Dati-le copiilor cite un pahar
cu apa. Daca ati merge in Hawaii, stiti cum ati fi intampinati? Ati fi salutati cu , Aloha”
si vi s-ar pune la gat o ghirlanda de flori. Aratati-le ghirlanda. Stiti cum v-ar intampina
un hindus, in India? Acolo este obiceiul de a-1 imbratisa pe oaspete si apoi de a face o
mica plecaciune, cu mainile unite, ca pentru rugaciune. Ardatati cum si cereti-le si
copiilor sa@ se salute in felul acesta. lar daca mergeti acasa la el, obiceiul cere sa va
spele picioarele si sa va ofere ceva de baut. Aratati ligheanul si prosopul.

Intrebari si raspunsuri
Tntrebaj[i: Ce mesaj va transmit aceste moduri de intampinare? (Esti bine-venit. Ma
bucur sa te vad.) Cum va simtiti cand cel care va intampina va si zambeste? (Bucuros,
fnseamna c& persoana aceea chiar dorea sa vin.) Daca gazda este morocanoasa si
respingatoare, cum va simtiti? (Trist, singur.) Astazi vom vedea ce a facut Domnul Isus
cand oamenii din jurul Sau au incercat sa-i indeparteze pe niste copii care venisera la EI.
Mesajul lectiei de astazi este deosebit:

H CoPIll CA MINE SUNT BINE-VENITI iN FAMILIA LUI DumNEzEu.

Repetati impreuna cu mine.

B. Stafeta

Impartiti copiii in doua echipe. Spuneti: Vom face o stafeta de... infasat. Veti veni
pe rand, veti infasa papusa, o veti duce pana la usa (sau alt punct al camerei), apoi
va veti intoarce si o veti desfasa, veti impaturi frumos scutecul si panglica, iar
urmatorul din echipa va face acelasi lucru.

Intrebari si raspunsuri

Tntrebaj[i: Cat de greu a fost? A avut vreunul dintre voi grija vreodata de un
bebelus? Ce a fost de facut? Ce poate sa faca un bebelus singur? (nimic) Astazi vom
vedea ce a facut Domnul Isus cand niste oameni au incercat sa-i tina departe de EI
pe copilasii care il cautau. Mesajul lectiei de astazi este:

H CoPIll CA MINE SUNT BINE-VENITI iN FAMILIA LUI DuMNEZEU.

Repetati impreuna cu mine.



C. Imi place... Materiale necesare:
Tmpér’gi’gi-le copiilor materialele si spuneti: Vom face acum niste colaje cu lucrurile e Imagini cu
care ne plac. Fiecare sa caute doua sau trei lucruri care ii plac si sa le lipeasca pe jucarii, cart,
foaia lui. Puteti desena eventual ceva ce va place mult sau ati dori si nu gasiti in discuri (deéu-
oferta. In final, colajele pot raméne ca element decorativ pentru sala. pate dintr-un
o C - - o . catalog sau
Intrebari si raspunsuri dintr-o oferts
Aratati una dintre foi si intrebati: Cui fi place... (Numiti unul dintre obiecte.) Repetati, de jucdrii),
indicand alt obiect. Care este jucaria sau jocul vostru preferat? Ce va place cel mai e coli de hartie,
mult sa faceti? Cine va cumpara de obicei jocuri sau jucarii? Cine participa alaturi de | ® lipici.

voi la joc sau la activitatile preferate? Astazi vom vedea ce s-a intamplat cand niste
oameni au incercat sa-i tina departe de Domnul Isus pe copilasii care Il cautau.
Mesajul lectiei de astazi este:

H CoPill CA MINE SUNT BINE-VENITI iN FAMILIA LUI DumNEzEu.

Repetati impreuna cu mine.

T auds s1 rugéiciune

Partasie
Relatati bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este
adecvata). Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din lectia trecuta si

recapitulati textul de memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau
realizari speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit calduros in mod deosebit musafirilor.

Misiune
Cititi sau povestiti una dintre vestile misionare pentru copii. Subliniati ideea de comunitate
si partasie.

Daruri Materiale necesare:
Spuneti: Domnul Isus ii iubeste pe copii si intotdeauna a dorit sa-i e Cos pentru
aiba in preajma Sa. Cand venim la Scoala de Sabat, invatam despre daruri.

dragostea Sa cea mare fata de noi. Unii copii nu stiu nimic despre
Domnul Isus si nici ca El ii iubeste. Darurile noastre ii vor ajuta pe misionari sa ajunga la
acesti copii si sa le spuna si lor despre Domnul Isus si despre iubirea Sa.

Rugaciune

Spuneti: Domnul Isus ne iubeste pe toti. Acum, la rugaciune, eu voi spune: . lti
multumesc, Doamne Isuse, ca ma iubesti atat de mult.” Apoi, sa spuneti si voi, fiecare,
cand va vine randul.
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Materiale necesare:

e Costume de
personaje
biblice.

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Domnul Isus; doi sau trei
copii mai Tnalti, care sa fie ucenicii,
ceilalti copii vor fi oamenii care se
imbulzeau n jurul lui Isus sa-L asculte;
bolnavi; mame si copii.
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Cititi sau povestiti.

[Oamenii susotesc intre ei.]

LAti auzit? Isus, Tnvéj[étorul, este la
noi in oras!”

lar si iar, oamenii Tsi spuneau unul
altuia vestea cea mare. ,Isus este
aici!” Toti doreau sa-L vada. Barbatii
si-au lasat lucrul si au venit sa-L
asculte. [Oamenii vin in graba, unii
ajutdnd pe céte un bolnav.] Parinti si
prieteni ii ajutau pe bolnavi sa ajunga
cat mai aproape de El. Auzisera cu totii
ca ii vindecase pe multi. Poate ca i va
vindeca si pe ei.

Toti erau uimiti. Vedeau cum
Domnul Isus ii vindeca pe orbi. Vedeau
cum schiopii si cei care fusesera
paralizati se ridicau si incepeau sa
mearga si sa sara incoace si incolo,
ca si cum ar fi putut sa mearga si sa
alerge dintotdeauna. [,Bolnavii” sa se
ridice si sa inceapd sa se miste, sa
mearga.]

Cand mamele au auzit ca Isus era
in orasul lor, au vrut sa-L vada
neaparat si ele. Doreau mult ca Isus
sa-i binecuvanteze pe copilasii lor.
[,Mamele” sa-si cheme ,copiii” si sd
sugereze cad ii spald pe fata si le
aranjeaza parul.] Repede, si-au
chemat copiii in casa si i-au ajutat sa
se spele si sa se imbrace cu cele mai
bune hainute. Copiii erau incéntati si
nerabdatori. Mergeau sa-L vada pe
Isus! Toti copiii il iubeau pe Isus. El le
zdmbea, le vorbea frumos si bland, le
spunea povestiri minunate. Se bucura
de florile pe care copiii | le aduceau in
dar.

Trecand in graba pe strazile
orasului, [,mamele”, cu copiii de mana,
sd se zoreascd, facdndu-le semn si
celorlalte sa vind] mamele strigau si la
prietenele lor: ,Haideti si voi cu copiii la
Isus!” Si copiii le-au spus prietenilor lor,
astfel ca, in curadnd, o multime de mame
si copii se grabeau sa-L vada pe Isus.

[,0 mama” cu un copil mic sd
meargd mai incet]. Dar mamicile cu
copii mici nu puteau sa mearga prea
repede. Micutii merg mai incet. in cele
din urma, toate mamicile si toti copiii au
ajuns la multimea din ce in ce mai mare
care Il inconjura pe Domnul. Erau mai
in spate si se tot straduiau sa vada
ceva peste capetele oamenilor, care
erau mai inalti, decat ei. [Incercati s&
va uitati peste cei mai inalti, din fata.]
Probabil ca cei mai mici au pornit sa se
strecoare de-a busilea printre cei
adunati, ca sa ajunga mai in fata, dar
n-au putut sa ajunga langa Isus.

Fiecare ar fi vrut sa-L vada mai bine.
Fiecare 1i impingea parca pe cei de
alaturi, cautand sa-si croiasca drum.
Mamicile isi pierdusera orice nadejde
de a ajunge cu copiii langa Isus. Nu
era nimeni acolo care sa le ajute?
Poate ca ucenicii ar vrea...

[,Mamele” vorbesc cu ucenicii.
Acestia dau din cap — NU! — si le spun
sa plece cu copiii de acolo.] Cand i-au
vazut pe copii, ucenicii s-au incruntat
la ei. ,Plecati de aici! Nu vedeti ca
invatatorul este ocupat? Nu vedeti ci
este obosit?”

[Isus le face copiilor semn cu ména
sd vind langa El] Isus a vazut ce se
intdmpla. , Stati putin! a spus El. Lasati
copilasii sa vina la Mine si nu-i opriti,
cici Imparitia cerurilor este a unora
ca ei.”

[Copiii vin si se asaza langa Isus.]
Multimea si ucenicii s-au mirat. Au
facut loc, iar mamele si copiii s-au
apropiat de Isus. El a stat mult cu ei. I-a
luat pe copii in brate si i-a
binecuvantat. Poate ca le-a spus
mamelor cum sa-i creasca si cum sa-i
invete sa-L iubeasca pe Dumnezeu.



Nu stim ce le-a spus Domnul
mamelor si copiilor in ziua aceea, dar
putem fi siguri ca nu S-a suparat pe ei
pentru ca au vrut sa vina la El. Isus a
fost bucuros sa stea de vorba cu ei,
pentru ca i iubea.

Si astdzi, Domnul Isus li iubeste pe
copii si pe parinti si are grija de ei. El
are grija si de voi si de familia voastra.
Isus este Prietenul vostru.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: De ce au vrut mamele s
ajunga la Isus cu copiii lor? De ce au
incercat ucenicii sa le alunge? Daca
ati fi fost si voi printre copiii aceia, ce
ati fi simtit cand ucenicii spuneau sa
plecati de acolo? Ce ati fi gandit cand
Domnul a spus: ,Lasati copilasii sa
vina la Mine?” Ce a vrut sa spuna
Domnul Isus céand a zis ca oamenii
mari trebuie sa se faca asemenea
unor copilasi? (Nu a vrut sa spuna ca
trebuie sa se poarte copilareste, ci
numai ca trebuie sa aiba o credinta
curata si puternicd, asa cum au copiii.)
Ce simtiti cand stiti ca toti copiii sunt
bine-veniti in familia lui Dumnezeu?

Sa spunem impreuna mesajul
lectiei:

CoPIll CA MINE SUNT BINE-VENITI iN
FAMILIA LUI DUMNEZEU.

Textul de memorat

Repetati textul de memorat, facénd
gesturi care sa sugereze cuvintele.
Repetati de mai multe ori, pana cénd
fiecare copil poate sa spuna textul
corect pe dinafara.

~Lasati copilasii Aratati spre copii.
sa vina la Mine Faceti semn de
chemare.

si nu-i opriti, Dati din cap, deza-
probator, ridicati
mana, ca si cum

ati opri pe cineva.

cici imparatia  Aratati in sus.
cerurilor

este a unora Aratati spre copii.
caei.”

Luca 18,16 Tineti palmele una

langa alta, ca o
carte deschisa.

Studiul biblic

Spuneti: Biblia vorbeste despre mai
multe ocazii in care Domnul Isus a
aratat cat de mult ii iubeste pe copii.
Formati doua grupe si repartizati
fiecdreia una dintre urmatoarele
referinte biblice, ca sa o mimeze. Daca
e cazul, fiecare grupa sa fie ajutata
sau supravegheata de un adult.

loan 4,46-54
Matei 9,18.19.23-25.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce ne spun aceste
intamplari despre Domnul Isus? (El i-a
iubit pe copii si le-a facut bine.) Cum
credeti ca s-au simtit parintii cand
copiii lor au fost vindecati sau inviati?
(Fericiti, recunoscatori.) Ce credeti ca
ati simti daca ati putea sa-L vedeti pe
Domnul Isus fata catre fata? Acceptati
toate raspunsurile. Domnul Isus a
aratat ca, pentru El, copiii sunt foarte
importanti si ca ei pot fi cetateni ai
impéré;iei cerurilor. Sa spunem inca o
data mesajul lectiei de azi:

CoPIll CA MINE SUNT BINE-VENITI iN
FAMILIA LUI DuMNEZEU.

Materiale necesare:
e Biblii.
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Ma

teriale necesare:

Un ghemotoc
de hartie sau o
minge mica, de
burete.
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Aplicama le(:‘giei
A. 101 de motive

Spuneti-le copiilor sa stea in cerc,
apoi explicati-le: Voi arunca mingea
la unul dintre voi. Acesta trebuie sa o
prinda si sa spuna: , Copiii ca mine
sunt bine-veniti in familia lui
Dumnezeu”, apoi sa numeasca un
lucru pe care-|1 face Dumnezeu
pentru copii sau un motiv pentru care
ii iubeste. Apoi va arunca mingea
spre alt copil, care trebuie sa faca la
fel. Nu puteti arunca mingea de
doua ori spre acelasi copil, daca nu
a ajuns la fiecare o data. Cand se
termina ideile, treceti la loc, pe
scaune.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce inseamna pentru voi
faptul ca Dumnezeu doreste sa faceti
parte din familia Sa? (Bucurie,
siguranta, recunostinta etc.) Cum le
puteti arata altora ca sunteti copii ai
lui Dumnezeu? Lasati timp pentru
discutii. incurajati ideile care indica
servicii facute de copii in comunitate
— impartirea programelor de sala,
oferirea cartii de cantari celui de
alaturi etc. — sau acasa. Este
minunat sa facem parte din familia
lui Dumnezeu. Sa spunem din nou
impreuna mesajul lectiei:

CoPIll CA MINE SUNT BINE-VENITI iN
FAMILIA LUI DUMNEZEU.

B. Binecuvantari de la A la Z

Pregatiti o ,
coald mare de Materiale necesare:
hartie pe care ati | ® Coala de hartie,
. ’ e marker.
scris, una sub

alta, literele
alfabetului.

Spuneti: Cand le-a spus ucenicilor
sa-i lase pe copii sa vina la El,
Domnul Isus le-a aratat copiilor ca
sunt bine-veniti in familia Sa. Sa
incercam sa gasim pentru fiecare
litera a alfabetului cate un cuvant
care sa arate cat de mult ne iubeste
Dumnezeu.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Voi simtiti ca faceti parte
din familia lui Dumnezeu? Sunteti
siguri ca El va socoteste copiii Lui?
Asa cum i-a chemat la Sine pe copii,
atunci cand a fost pe pamant,
Domnul Isus va cheama si pe voi si
doreste sa veniti la EL.

Sa spunem din nou impreuna
mesajul lectiei.

CoPIll CA MINE SUNT BINE-VENITI iN
FAMILIA LUI DUMNEZEU.
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Transmiterea lecgiei

Bucurii pentru copii

j Ganditi-va mai
Materiale necesare: | 4inainte la un co-
creioane, pil mic din biseri-
carioci, ca, un bebelus pe
cartonase sau < t Al
foi de hartie | Care parintiii
mai groasa. aduc mai rar la
adunare sau la

Scoala de Sabat,
eventual unul care cam plange si
.deranjeaza”. Spuneti: Familia X are
un copil mic, un bebelus. Sa ne
gandim cum sa ii spunem mamei lui
ca Dumnezeu il iubeste pe copilasul
ei si doreste ca el sa faca parte din
familia Sa. Sa ne gandim la lucrurile
de care are nevoie sau de care se
bucura un copil mic. Faceti impreuna
o lista cu lucruri de felul acesta, apoi
faceti un semn in dreptul acelora pe
care copiii din grupa le-ar putea
aduce Sabatul viitor, pentru a le oferi
intr-un pachet cu eticheta ,Bucurii
pentru copii”. Spuneti: Sa facem si

Incheiere

niste felicitari pentru bebelus, pe
care sa scriem frumos: ,Copiii ca
mine sunt bine-veniti in familia lui
Dumnezeu”.

(Fiecare copil poate adauga si o
fagaduinta.)

Intrebari si raspunsuri

Apreciati felicitarile, apoi spuneti:
Vom pastra aceste felicitari casaile
oferim mamei odata cu pachetul. Sa
vedem ce putem sa punem in
pachet. (Puteti face un pachet cu
lucruri necesare pentru un copil
dintr-o familie nevoiasa sau care
este crescut numai de mama.)

intrebati: Cine dintre voi are un
frate mai mic sau o sora mai mica?
Nu uitati sa-i spuneti astazi ca este si
el sau ea un copil al Tatalui ceresc.

Sa spunem din nou impreuna
mesajul lectiei:

CoPIll CA MINE SUNT BINE-VENITI iN
FAMILIA LUI DuMNEZEU.

Asezati-va in cerc si cantati un céntec indragit de copii.

incheia‘;i cu o rugaciune, cerand ca Domnul sa-i ajute pe copii sa
inteleaga ca Isus ii iubeste si doreste ca ei sa faca parte din familia Sa,
dintre cei care vor fi vesnic in ceruri cu El.

Amintiti-le copiilor sa-si ia acasa listele pe care au notat ce pot aduce
pentru pachetelul ,Bucurii pentru copii”.
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MATERIALE PENTRU COPII

Referinte

Luca 18,15-17;
Hristos, Lumina
lumii, cap.
~Binecuvantarea
copiilor”.

Text de
memorat

LLasati

copilasii sa vina
la Mine si nu-i
opriti; caci
impératia lui
Dumnezeu este
a unora ca ei”
(Luca 18,16).

Mesaj
Copiii ca
mine sunt
bine-veniti in
familia lui
Dumnezeu.
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Léisa’gi COPila§ii sa

. o .
vina la Mlne

Iti poti aminti de o ocazie in care o
persoana importanta a venit in vizita in
localitatea ta? Ce a facut? Au aparut
si poze in ziarul local? Ai participat la
ceremonia de intdmpinare? Ai tinut in
ménd un stegulet sau ai oferit cumva
flori?

in aceastd povestire biblicd este
vorba despre venirea unei persoane
foarte importante intr-un ordsel. Se
poate ca lucrurile sa se fi intdmplat
cam asa...

LAti auzit? Isus, Invatatorul, este la
noi in oras!”

lar si iar, oamenii isi spuneau unul
altuia vestea cea mare. ,Isus este
aicil” Toti doreau sa-L vada. Barbatii
si-au lasat lucrul si au venit sa-L
asculte. Parinti si prieteni 1i ajutau pe
bolnavi sa ajunga cat mai aproape de
El. Auzisera cu totii ca ii vindecase pe
multi. Poate ca i va vindeca si pe ei.

Cand il vedeau pe Isus inconjurat
de multime, toti raméneau muti de
uimire. Orbii vedeau. Radeau fericiti
impreuna cu cei ce fusesera schiopi
si acum puteau sa mearga si sa sara.
Mame, tati, copii erau din nou sana-
tosi. Fiecare fusese ajutat. Nimeni nu
fusese alungat si nici nu ramasese
neluat in seama.

Niste mame care au auzit de Isus
au vrut sa-L vada neaparat si ele.
Doreau mult ca Isus sa-i
binecuvénteze pe copilasii lor.
Repede, si-au chemat copiii in casa si
i-au ajutat sa se imbrace cu cele mai
bune hdinute pe care le aveau. Copiii
erau incéntati si nerabdatori.
Mergeau sa-L vada pe Isus!

Copiii de pretutindeni 1l iubeau pe
Isus. El le zdmbea, le vorbea frumos si
bland, le spunea povestiri minunate.
Se bucura de florile pe care copiii | le
aduceau in dar.

Curand, mai multe mame mergeau
zorite prin oras, spre locul unde era
Isus. Le-au spus si prietenelor: ,Haideti
si voi cu copiii la Isus!” Si copiii le-au
spus prietenilor lor, astfel ca, in
curand, foarte multi se grabeau sa-L
vada pe Isus. Dar mamicile cu copii
mici nu puteau sa mearga prea
repede. Micutii merg mai incet.

in cele din urma, toate mamicile si
toti copiii au ajuns la multimea care I
inconjura pe Domnul. Erau mai in spate
si se tot straduiau sa vada ceva peste
capetele oamenilor, care erau mai
inalti decéat ei. Probabil ca cei mai mici
au pornit sa se strecoare de-a busilea
printre cei adunati, ca sa ajunga mai in
fata. Dar nu puteau deloc sa ajunga
langa Isus. Fiecare ar fi vrut sa fie cat
mai aproape de El, sa-L vada mai bine.
Fiecare ii impingea parca pe cei de
alaturi, cautand sa-si croiasca drum.
Mamicile isi pierdusera orice nadejde
de a ajunge cu copiii langa Isus. Nu
era nimeni acolo care sa le ajute?
Poate ca ucenicii ar vrea...

Mamele i-au trimis pe copii la
ucenici. Dar, cand i-au vazut, ucenicii
s-au incruntat la ei. ,Plecati de aici! Nu
vedeti cd Invatatorul este ocupat? Nu
vedeti ca este obosit?”

Dar Isus a vazut ce se intampla.
~Stati putin! Lasati copilasii sa vina la
Mine si nu-i opriti, caci imparatia
cerurilor este a unora ca ei.”

Multimea si ucenicii s-au mirat. Au
facut loc, iar mamele si copiii s-au
apropiat de Isus. El a stat mult cu ei. I-a
luat pe copii in brate si i-a binecuvantat.
Poate ca le-a spus mamelor ce mult i
iubeste pe copiii lor. Poate ca le-a spus
cum sa-i creasca si cum sa-i invete sa-L
iubeasca pe Dumnezeu.

Nu stim ce le-a spus Domnul
mamelor si copiilor in ziua aceea, dar
putem fi siguri ca nu S-a suparat pe ei,
pentru ca au vrut sa vina la El. Isus a
fost bucuros sa stea de vorba cu ei.

Si astazi, Domnul Isus i iubeste pe
copii si pe parinti. Vrea sa vii si tu la El
chiar astazi. El doreste ca si tu sa faci
parte din familia Lui.



Activitati
Sabat

® Mergi in dupa-amiaza aceasta la plimbare cu
familia. Imaginati-vé ca mergeti sa-L vedeti pe
Isus. Cine are pasul cel mai mare? Dar cel mai
mic? Care este deosebirea?

® Multumeste-I lui Dumnezeu c@ poti sa@ mergi, s
alergi si sa sari.

Duminica

® Citeste Luca 18,15-17, la altar, si discutd aceste
texte cu familia. Ce a vrut sa spuna Domnul Isus
cand a zis ca Imparatia cerurilor este a
copiilor? Cere-i unui adult din familie sa joace
rolul unui ucenic. incearcd ,si treci de el”, ca
sa ajungi la Isus.

® Deseneaza un copil si scrie peste desen textul
de memorat. Taie desenul, ca sa apara ca un
puzzle. imbina piesele, astfel ca s3 refaci
desenul si textul. Foloseste metoda aceasta
pentru a invata textul de memorat impreuna cu
familia.

® Multumeste-I lui Dumnezeu pentru dragostea
Sa, care nu se sfarseste niciodata.

Luni

® Citeste si discutd cu familia Matei 19,13-15. Ce
le-a spus ucenicilor Domnul? intreabi-i pe
parinti cand au inteles ei ca sunt bine-veniti in
familia lui Dumnezeu.

® Deseneaza un banner de bunvenit si pune-l in
camera ta, pentru toti cei care vin la tine.

® Multumeste-| lui Dumnezeu pentru ca primeste
in Imparatia Sa si copii.

Marti

® C(iteste la altar Luca 18,18-30 si discutd cu
familia. De ce a plecat tanarul de la Isus? La ce
ar fi trebuit s@ renunte?

® C(Cere familiei sa se gandeasca la cineva care
nu vine la scoala de Sabat. Invitati acea per-
soana sa vina Sabatul urmator impreuna cu
Voi.

Decupeaza din reviste vechi imagini care arata ca
Dumnezeu te iubeste. Deseneaza o inima mare si

lipeste pozele pe ea. Scrie sub inima: ,Dumnezeu

ma iubeste”. Arata familiei colajul realizat.

Canta o cantare de lauda, apoi multumeste-I lui
Dumnezeu ca ti-a daruit o familie.

Miercuri

Citeste Matei 18,1-6 si discuta textele cu
familia. De ce le-a spus Domnul ucenicilor ca ar
trebui sa fie ca niste copilasi? Ar fi vrut sa-i
vada jucadndu-se ca niste copii sau a vrut sa
spuna altceva?

Cere-i voie mamei sa faci niste biscuiti sau
préjiturele in forma de inima. Serveste-i pe
prietenii tai si spune-le ca Domnul Isus i
iubeste si doreste ca ei sa faca parte din
familia Sa.

Cantati la altar ,Voi, copii fiti totdeauna...” din

Imnuri. Rugati-va pentru un prieten care nu stie
ca Dumnezeu il iubeste.

Joi

Cititi la altar si discutati Matei 9,18.19.23-25.
Géanditi-va si la alte ocazii in care Domnul Isus
S-a ocupat de copii.

Gandeste-te la ceva dragut ce ai putea sa faci
astdzi pentru cineva. Spala vasele, stai cu fratele
mai mic, dovedeste-i cuiva din familie ca il iubesti
si spune-i ca este un copil al lui Dumnezeu.

Foloseste o tusiera sau pune culoare pe o
bucata de sugativa, ca sa poti face o ,familie”
din amprentele degetelor tale — una pentru
cap, una pentru corp si cate doud pentru maini
si picioare. Ai grija sa fie in desen toti membrii
familiei tale.

Roaga-L pe Dumnezeu sa binecuvanteze toata
familia ta: unchi, matusi, verisori, bunici.

Vineri

Asta-seara, la altar, cititi Luca 18,15-17, apoi
reluati intdmplarea pe roluri, facdnd o mica
scenetd. Spuneti impreund textul de memorat.
Cantati cantarea preferatd a familiei, apoi
multumiti-1 lui Dumnezeu pentru binecuvéntarile
Sabatului.
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LECTIATREISPREZECE

Referinte

Luca 19,1-10;

Hristos, Lumina lumii,
pag. 552, 556

Text de memorat

.lata, Doamne,
jumatate din avutia mea
o dau saracilor...”
(Luca 19,8)

Obiective pentru copii
Sa stie ca atunci

cand am facut ceva rau
trebuie sa incercam sa
indreptam lucrurile.

Sa simta dorinta

de aincerca sa repare
orice lucru rau facut.
Sa raspunda practic,
indrepténd orice lucru rau
pe care e posibil

sa-| fi facut.

Mesaj

Cand indrept raul facut,
eu manifest iubirea

lui Isus.

Tematica lunii
Domnul Isus ne arata
cum sa ne iubim

unii pe altii.
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Inima mare a

unui om mic

Studiul lectiei

Zacheu este un om mic de statura si un colector
de impozite. El nu este foarte apreciat printre oameni,
deoarece deseori ii insala cand isi platesc taxele.
Cand Zacheu aude ca Isus vine in orasul lui, se urca
intr-un copac sa poata vedea peste multime. Spre
surprinderea lui, Isus Se opreste chiar sub copac si
Se autoinvitd acasi la el. intalnirea cu Isus il schimb
pe Zacheu. El isi marturiseste pacatele si promite sa
indrepte relele facute.

Aceasta este o lectie despre comunitate

intreaga viaté a lui Zacheu s-a schimbata odat cu
intélnirea lui cu Isus. El si-a recunoscut pacatele si
greselile si a promis ca va incerca sa repare ce a
facut rau. Noi manifestam iubirea lui Dumnezeu fata
de altii in comunitatea noastra atunci cand ne
recunoastem greselile si incercam sa le indreptam.

Pentru instructor

~Acum, auzind cuvintele care se spunea ca sunt
rostite de Marele invititor, si-a dat seama c# inaintea
lui Dumnezeu el era un pacatos. Cu toate acestea,
ceea ce auzise despre Isus i-a aprins speranta in
inima. Pocainta si schimbarea vietii erau posibile si
pentru el; nu era un vames unul dintre cei mai de
incredere ucenici ai noului Invatator? Zacheu a
inceput imediat sa se conformeze convingerilor care
pusesera stapanire asupra lui si sa le dea inapoi
acelora pe care ii nedreptatise.

El chiar incepuse sa se intoarca de pe caile lui
rele cand s-a raspandit prin lerihon vestea ca Isus
intra in oras. Zacheu s-a hotarat sa-L vada. A inceput
sa-si dea seama céat de amare sunt roadele pacatului
si cat de greu este pentru cel care incearca sa se
intoarca de pe drumurile sale rele. Sa fii gresit
inteles, sa fii intdmpinat cu suspiciune si neincredere,
atunci cand incerci sa-ti indrepti greselile, era greu
de suportat. Mai-marele vamesilor dorea sa priveasca
fata Aceluia ale carui cuvinte adusesera speranta in
inima lui.” (Hristos, Lumina lumii, pag. 553)



COMUNITATE

Program

©

©

Sectiunea din Minute Activitati Materiale necesare
lectie
Bun venit Pe parcurs Tntémpipajci-i pe copii
la usa. Intrebati-i cum
se simt.
Activitati de Max. 10 A. 84 ne masuram! -
pregatire B. Nu, multumesc! Cadou mic pentru fiecare
copil
C. Pdna la semn Semn pe perete prea sus
pentru a fi ajuns de copii
Lauda si Max. 10 Partasie -
rugaciune Misiune Vesti misionare pentru copii
Daruri Cos de colecta
Rugaciune Monede de hartie (vezi pag.
142), creioane, cos
Lectia biblica  Max. 20 Experimentarea Costume de personaje biblice,
povestirii imagine cu un copac SAU o
ramura infipta intr-o galeata
cu nisip, scaune, masa
Textul de memorat -
Studiul biblic Biblii
Aplicarea Max. 15 Imi pare rau -
lectiei
Transmiterea  Max. 15 A. Cadouri pentru Cutie mare, cadouri pentru

lectiei

bebelus

B. Inimi curate

nou-nascuti aduse de membrii
grupei, cartonasele de
saptamana trecuta, folie de
plastic

Inimi rosii, albe, negre (vezi
pag. 139)

Rugaciunea si lauda se pot face oricand in timpul programului.
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LECTIAPENTRUINSTRUCTOR

Materiale necesare:
e Dar mic pentru

copii

Materiale necesare:

e Semn pe perete,
prea sus pentru a
fi ajuns de copii
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Bun venit

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in sala. intrebati-i cum i s-a
parut saptaména — ce i-a multumit si ce i-a ingrijorat. incurajati-i sa va
impartaseasca experiente legate de studiul de saptaména trecuta.
incepe’;i cu o activitate de pregatire la alegere.\

Activité’gi de Pnegéitixe

Alegeti activitatea care vi se pare mai potrivitd pentru grupa dumneavoastra de copii.

A. Sa ne masuram!

Spuneti: Asezati-va cu totii in ordinea inaltimii. Apreciati cine este cel mai inalt si
cine este cel mai scund. Acum asezati-va in ordinea lunii si a anului in care v-ati
nascut. Apreciati cine este cel mai mare si cel mai mic. Acum asezati-va in ordinea
marimii de la pantof. Apoi invitati copiii sa ia loc.

Intrebari si raspunsuri

De ce e hine sa fii inalt? (poti ajunge usor la lucruri; poti vedea peste capetele
altora etc.) De ce e bine sa fii scund? (poti incépea in locuri mici) Exista dezavantaje
ale faptului de a fi inalt sau scund? Astazi vom invata despre un om scund care a
facut lucruri rele, dar care a incercat sa repare raul facut. Mesajul de astazi este:

‘wm) CAND iNDREPT RAUL FACUT, EU MANIFEST IUBIREA LUI Isus.

Repetati impreuna cu mine.

B. Nu, multumesc!

Rugati doi sau trei copii sa iasa din sala. Dati-le niste mici cadouri si spuneti-le sa
le ofere grupei cand intra in sald. Copiilor rdmasi in sald, spuneti-le: Cand vin cei de
afara, refuzati orice v-ar oferi. Chemati copiii de afara si incepeti. Dupa trei minute,
opriti activitatea.

Intrebari si raspunsuri

Tntrebati: Ce s-a intamplat cand colegii nostri au intrat inapoi in sala? De ce nu
ati acceptat darurile lor? Cum credeti ca s-au simtit cand au oferit niste cadouri si au
fost refuzati? Dar voi, cum v-ati simtit dorindu-va ceva, dar fiind obligati sa nu primiti
acel lucru? Daca cineva a luat cadoul intrebati: De ce ai luat cadoul?

Povestirea noastra de astazi este despre un barbat care i-a inselat pe multi
oameni. El a incercat sa indrepte raul facut, dand inapoi ceea ce luase pe nedrept.
Despre acest lucru este vorba in mesajul nostru:

am) CAND iNDREPT RAUL FACUT, EU MANIFEST IUBIREA LUI Isus.

Repetati impreuna cu mine.

C. Pana la semn

Spuneti: Cine poate ajunge la semnul acesta de pe perete? Lasati-i sa incerce, pe
rand. Apoi rugati-l pe cel mai mic sa incerce din nou. Ridicati-l in brate si ajutati-l sa
atinga semnul.



Intrebari si raspunsuri

Tntrebati: De ce nu ati putut ajunge la semn? La ce v-ati gandit cand nimeni
nu a putut ajunge? Ce ati gandit cand ati vazut ca pe [...] I-am ajutat? (nu e
corect; e nedrept etc.) Povestirea noastra de astazi este despre un om incorect,
care facea lucruri rele. insa i-a parut riu si a incercat sa indrepte situatia.
Mesajul de astazi este:

\am) CAND iNDREPT RAUL FACUT, EU MANIFEST IUBIREA LUI Isus.

Repetati impreuna cu mine.

T auds 51 rugéciune

Partasie
Relatati bucuriile si intristarile care v-au fost impartasite la inceput (daca situatia este
adecvata). Acordati timp pentru a discuta despre invataturile din lectia trecuta si

recapitulati textul de memorat de Sabatul trecut. Anuntati daca au fost aniversari sau
realizari speciale ale elevilor. Urati-le un bun venit calduros in mod deosebit musafirilor.

Misiune
Cititi o povestire din Vesti misionare pentru copii. Accentuati tema comunitatii.

Daruri

Spuneti: Satana le spune oamenilor ca Dumnezeu nu fi iubeste. Cand punem bani la
colecta, noi ii ajutam in felul acesta pe unii oameni sa-i invete pe altii ca Dumnezeu fi
iubeste cu adevarat.

.. Materiale necesare:
Rugaclune e Monede de
L C . o . . . harti i
Din timp, multiplicati monedele, cate una pentru fiecare copil (vezi p:;'ig;ﬂ'

pag. 142). Spuneti: Uneori facem lucruri care fii ranesc pe oameni. Pe e Creioane
spatele monedei pe care ati primit-o, scrieti sau desenati ceva ce vreti e Cos
sa spuneti in semn ca regretati raul facut sau ceva ce vreti sa schim- '
bati cu ajutorul lui Dumnezeu. Cand ati terminat, puneti monedele in
cos. Invitati copiii sa stea in picioare in jurul cosului si sa se roage ca Dumnezeu sa i ierte si
sa 1i ajute sa indrepte relele facute.
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Materiale necesare:

e Costume de
personaje
biblice

e Imagine cu un
copac SAU o
ramura mare
infipta intr-o
galeata cu nisip

e Scaune

e Masa

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Personaje: Zacheu, Isus, multimea

Puneti un scaun langa imaginea cu
copacul sau langad ramurd. In alta
parte a salii, puneti o0 masa si scaune,
pentru reprezentarea scenei de in-
terior. Cand incepeti sa relatati po-
vestirea, Isus si restul multimii sa se
miste incet prin sala.
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Cititi sau povestiti.

[Zacheu paseste tantos si pare
foarte multumit.] Zacheu locuia in
lerihon. El avea una dintre cele mai
mari si mai bune case din oras. Avea
ce era cel mai bun din toate, fiindca
era un om foarte bogat. Dar nimanui
nu-i placea de Zacheu, fiindca el pa-
calea oamenii si le lua banii. Toata
lumea stia acest lucru, dar nimeni nu
putea face nimic. Zacheu era seful
vamesilor, adica al celor care colec-
tau impozitele si taxele pentru romani.
Pe romani nu i interesa ce facea Za-
cheu, atata vreme cat le dadea suma
ceruta de bani. Zacheu le spunea oa-
menilor ca taxele s-au marit. El aduna
mai mult decat trebuia, iar banii in plus
ii oprea la el.

[Zacheu pare cazut pe ganduri.]
intr-o zi, Zacheu a auzit ci Isus vine in
lerihon. Auzise multe despre Isus.
Aflase cum i vindecase pe bolnavi, pe
ologi si pe orbi. lar unii spuneau ca
Isus chiar inviase pe cineva din morti.
Toate aceste lucruri faceau ca Isus sa
fie un om deosebit — iar pe Zacheu il
faceau sa-si doreasca sa-L intal-
neasca.

Existau, de asemenea, zvonuri ca
Isus méanca la masa cu vamesii. Majo-
ritatea oamenilor nici macar nu-l sa-
lutau pe Zacheu. Dar iata ca venea
Cineva care intrase in casa unui
vames. Zacheu auzise despre Levi
Matei. Matei lasase totul si devenise

unul dintre cei mai apropiati ucenici ai
lui Isus. Oamenii vorbeau pretutindeni
despre acest lucru. Zacheu si-a zis in
sinea lui: Poate cd Isus are sa-mi
spuna si mie ceva.

Da, era subiectul zilei in tot orasul.
Isus chiar venea in lerihon. Zacheu
s-a hotarat sa incerce sa-L vada
mécar putin pe invatator. Si-a inchis
biroul si a iesit in strada.

Era foarte aglomerat, iar multimea
se facea din ce in ce mai mare. [Zacheu
se fataie in fata si in spatele multimii.]
Nu era nicio speranta. Cand oamenii
[-au vazut pe Zacheu, s-au ingramadit
si mai tare unii in altii. [Multimea il blo-
cheaza pe Zacheu.] El a incercat sa
sara si sa vada peste capetele lor, dar
degeaba. Era foarte mic de staturd si
nimeni nu voia sa-l lase mai in fata.
[Zacheu sare in sus si in jos.] Dar
Zacheu era foarte hotarat. Nu avea sa
renunte. Trebuia sa-L vada pe Isus.

S-a uitat Tn susul si in josul strazii. A
vazut un copac mare si batran. Oare
sa se urce in el? Oamenii adulti nu
prea se catara in copaci. [Zacheu se
asazd langa copac si se urcd pe
scaun.] Dar nu exista alta posibilitate
ca Zacheu sa-L poata vedea pe Isus.
Asa ca s-a urcat in copac. S-a asezat
pe o ramura groasa si a inceput sa se
uite in josul strazii. Isus tocmai venea
din acea directie.

Cand a ajuns in dreptul copacului,
S-a oprit si a privit in sus. [Isus Se uitd
la Zacheu.] L-a vazut pe Zacheu si a
z&mbit. Multimea s-a oprit si ea. Toata
lumea a privit in sus si |-a vazut pe Za-
cheu. Unii au rés; altii le-au dat cu co-
tul prietenilor si au aratat cu degetul.
Dar Zacheu nu le-a dat atentie. El I
asculta pe Isus.

— Coboara, Zacheu! Astazi, o sa
stau la tine acasa! a spus Isus, asa ca
toata lumea sa poata auzi.

Lui Zacheu nu-i venea sa creada.
Isus sa stea acasa la el? Nimeni nu



venea acasa la el. [Zacheu sare din
copac si il conduce pe Isus acasd la
el.] A sérit repede din copac si L-a
condus pe Isus spre casa. [Zacheu si
Isus se asaza la masa.]

Multimea a pornit si ea. Dar oamenii
au inceput sa murmure: ,,Cum poate
Isus sa fie musafirul unui pacatos?” se
intrebau cu voce tare.

Zacheu s-a ridicat si a spus:

— Doamne, jumatate din ceea ce am
le dau saracilor. Daca am pacalit pe
cineva, dau fnapoi de patru ori mai
mult.

Isus S-a uitat la Zacheu si la
oamenii care bombaneau si il criticau.
Apoi a spus:

— Astazi a intrat mantuirea in casa
ta. De aceea a venit Fiul omului — sa-i
caute si sa-i salveze pe cei pierduti.

fnainte de a se intdlni cu Isus, lui
Zacheu a inceput sa-i para rau ca i
inselase pe oameni. Acum, dupa ce
L-a vazut pe Isus, si-a marturisit paca-
tul Tn fata multimii. A demonstrat cum
iubirea pentru Isus I-a ajutat sa in-
drepte relele facute. Isus va poate
ajuta si pe voi sa faceti la fel.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: De ce oamenii nu-l
simpatizau pe Zacheu? (el ii inselase;
le luase bani) De ce nu putea Zacheu
sa-L vada pe Isus? (era prea scund si
nimeni nu voia sa-l lase in fata) Ce a
facut el pentru a-L vedea pe Isus? (s-a
urcat intr-un copac) De ce s-a oprit
Isus si a stat de vorba cu el? Cum cre-
deti ca s-a simtit Zacheu cand Isus S-a
oprit si a vorbit cu el? Dar cand Isus a
spus ca vrea sa mearga la el acasa?
Era obligatoriu ca Zacheu sa le dea
saracilor jumatate din tot ce avea?
Dar sa-i despagubeasca pe cei pe
care i inselase? Zacheu a invatat ca
trebuie sa indrepte raul facut. Voi
cand trebuie sa indreptati greselile
pe care le-ati facut? De ce?

Haideti sa repetam mesajul
impreuna:

-

CAND iNDREPT RAUL FACUT, EU
MANIFEST IUBIREA LUI Isus.

Textul de memorat

Formati perechi si puneti copiii fata
in fata, invatandu-i urmatoarele gesturi:

Jlata, Bateti propriile palme.

Doamne, Bateti palma dreapta
cu partenerul.

jumatate Bateti propriile palme.

din Bateti palma stanga
cu partenerul.

avutia Bateti propriile palme.

mea Bateti palma dreapta
cu partenerul.

o dau Bateti propriile palme.

saracilor...”  Bateti ambele palme

cu partenerul.
Bateti ambele palme
cu partenerul.

(Luca 19,8)

Studiul biblic

Spuneti: Zacheu a vrut sa indrepte
raul facut. El a renuntat la jumatate din
tot ce avea si a returnat de patru ori
suma cu care ii inselase pe oameni.
Haideti sa vedem ne spune Biblia ca
trebuie sa facem cand am gresit cu
ceva sau cand cineva ne-a gresit noua.

Formati patru echipe. Dati-le cate un
pasaj de mai jos sa-| citeasca si sa se
pregateasca sa-l prezinte intregii
grupe. Luati-va timp sa discutati
elementele practice.

Matei 5,23.24

Matei 18,21.22

Luca 6,37.38

Matei 7,2

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Daca gresim, cat de repe-
de trebuie sa reparam lucrurile? (cat
se poate de repede) Daca cineva face
ceva urat fata de noi, ce ar trebui sa fa-
cem? (sa iertam) Cat de usor este sa ceri
iertare? (e greu) Cat de usor este sa-i
iertam pe altii? (uneori este foarte greu)
Ce regula ar trebui sa respectam? (Sa
le facem altora ceea ce am vrea sa ne
faca altii nouda.) Cand indreptam raul
facut, noi le aratam celor din jur cat de
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Transmiterea le(:‘giei

mult il iubim pe Isus. Haideti sa
repetam impreuna mesajul nostru:

CAND iINDREPT RAUL FACUT, EU MANIFEST
1UBIREA LUI Isus.

Aplicaxea lec‘giei

Imi pare rau!

Formati trei sau patru echipe.
Spuneti: Ganditi-va la o situatie in
care cineva face ceva rau si gasiti o
modalitate de a o mima. Apoi ganditi-
va la un mod de a va cere iertare si
mimati-I.

lata cateva idei pe care le puteti da
copiilor:

- cineva minte

- cineva fura

- cineva se poarta urat cu un copil
mai mic

- cineva copiaza la scoala dupa un
coleg

- cineva loveste pe cineva

- un prieten va sparge CD-ul/jucaria/
jocul preferat

Dati-le timp copiilor sa-si mimeze
scenariile, iar restul grupei sa le
analizeze.

Intrebari si raspunsuri

Cand facem ceva rau sau cand
vedem pe altii ca fac ceva rau, ce ar
trebui sa facem? (S& incercam sa
indreptam lucrurile cat se poate de
repede.) Care sunt cateva modalitati
de a repara un rau facut? (sa ne ce-
rem iertare si sd actionam practic)
Discutati in amanunt. Asigurati-va ca
toti copiii inteleg ca exprimarea re-
gretului nu e suficient. Exista situatii in
care ar trebui sa se ofere o compen-
satie, de exemplu cénd se strica un
obiect. Care doua intrebari ar trebui sa
ne punem? (Ce ar vrea Isus sa fac?
Daca mi s-ar fi intdmplat mie, ce mi-ar
placea ca persoana respectiva sa
faca?) Cand indreptam raul facut, noi
manifestam iubirea lui Isus fata de
altii. Haideti sa repetam impreuna
mesajul nostru:

- CAnD iNDREPT RAUL FACUT, EU
MANIFEST IUBIREA LUI Isus.

Materiale necesare:

e Cutie mare
Cadouri pentru
nou-nascuti
aduse de
membrii grupei

e C(Cartonasele de
saptamana
trecuta

e Folie de plastic

A. Cadouri pentru bebelus

Din timp, puneti l1dnga usa cado-
urile adunate, iar cartonasele undeva
pe o masa. Spuneti-le copiilor ce stiti
despre mama care va primi cadourile
pentru bebelus. Invitati copiii ca, unul
cate unul, sa vina si sa-si puna
cadoul Tn cutia pe care ati pregatit-o.

Intrebari si raspunsuri
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intrebati: Ce credeti ca va spune si
va face mama bebelusului atunci

cand va primi cadoul? Cum s-ar fi
simtit mama voastra? Ce parere aveti
despre acest gest de a oferi lucruri
pentru bebelus? in ce fel acest cadou
0 ajuta pe mama sa afle despre iubi-
rea Isus? Haideti sa citim mesajele de
pe cartonasele pe care le-am facut
saptamana trecuta. (,Copiii sunt bine-
veniti in familia lui Dumnezeu.”)

Daca se poate, luati cétiva copii si
duceti pachetul la destinatia aleasa.
Sau invitati mama la grupa si oferiti-i
cadoul cu acea ocazie.



B. Inimi curate

Din timp, multiplicati inimile de la
pag. 139. Dati-le copiilor cate o inima
alba, rosie si neagra. Spuneti: Cand
facem ceva rau, avem pacat in inima
noastra. Ridicati inima neagra. Cand il
rugam pe Isus sa ne ierte, El ne aco-
pera pacatele. Puneti deasupra inima
rosie. Daca am ranit pe cineva, trebuie
sa mergem sa ne cerem iertare. Dupa
ce am facut acest lucry, inimile noastre
sunt curate din nou. Puneti o inima
alba deasupra. Formati perechi si
cereti-le partenerilor sa-si explice de
ce este important sa indrepte raul
facut.

Incheiere

Intrebari si raspunsuri

Ce se intampla atunci cand gre-
sim? Ridicati inima neagra. Ce se in-
tampla cand il rugam pe Isus si pe
prietenii nostri sa ne ierte? Ridicati
inima rosie. (Isus ne spala pacatele.)
Cum este inima noastra cand Isus ne
iarta? Ridicati inima alba. (E curata din
nou.)

intrebati: Cum putem folosi in
aceasta saptamana inimile de hartie?
(le folosim ca sa ne amintim sa indrep-
tam relele pe care le facem. Le vom
ardta cuiva care a gresit.) Luati acasa
inimile si aratati cuiva ce-ati invatat
astazi. Spuneti-i ca indreptarea unui
rau facut il face fericit pe Isus. Haideti
sa repetam impreuna mesajul nostru:

CAND iNDREPT RAUL FACUT, EU
MANIFEST IUBIREA LUI Isus.

Asezati copiii in cerc, tindndu-si in mana inimile de héartie. Rugati-va sa-si
pastreze inimile curate si sa aiba curajul sa indrepte lucrurile rele pe care le

fac in saptamana care urmeaza.

Materiale necesare:
o [nimi albe, rosii

si negre din
hartie (vezi
pag. 139)
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MATERIALE PENTRU COPII

Inima mare a unui om mic

Referinte

Luca 19,1-10;

Hri

stos, Lumina
lumii, pag.
552-556

Text de
memorat

,lata, Doamne,

jumatate din

avutia mea o

dau

saracilor...”
(Luca 19,8)

Mesaj

Cand indrept
raul facut, eu
manifest iubirea
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lui Isus.

Ai fost vreodata la o parada sau pe
un stadion, dar nu ai reusit sg vezi
prea bine din cauza aglomeratiei?
Poate ca tatal tau te-a luat pe umeri.
Daca da, inseamna ca il intelegi pe
Zacheu, care a ramas blocat in
spatele unei multimi.

Zacheu locuia n lerihon. El avea
una dintre cele mai mari si mai bune
case din oras. Avea ce era cel mai
bun din toate, fiindca era un om foarte
bogat. Dar nimanui nu-i placea de
Zacheu, fiindca el pacalea oamenii si
le lua banii. Toata lumea stia acest
lucru, dar nimeni nu putea face nimic.
Zacheu era seful vamesilor, adica al
celor care strdngeau impozitele si ta-
xele pentru romani. Pe romani nu i in-
teresa ce facea Zacheu, atata vreme
cat le dadea suma ceruta de bani.
Zacheu le spunea oamenilor ca taxele
s-au marit. El aduna mai mult decat
trebuia, iar banii in plus ii pastra el.

Intr-o zi, Zacheu a auzit ca Isus vi-
ne in lerihon. Auzise multe despre
Isus. Aflase cum ii vindecase pe bol-
navi, pe ologi si pe orbi. lar unii spu-
neau ca Isus chiar inviase pe cineva
din morti. Toate aceste lucruri faceau
ca Isus sa fie un om deosebit — iar pe
Zacheu il faceau sa-si doreasca sa-L
intdlneasca.

Existau, de asemenea, zvonuri ca
Isus ménca la masa cu vamesii. Majo-
ritatea oamenilor nici macar nu-| sa-
lutau pe Zacheu. Dar iata ca venea
Cineva care intrase in casa unui va-
mes. Zacheu auzise despre Levi Matei.
Matei lasase totul si devenise unul
dintre cei mai apropiati ucenici ai lui
Isus. Oamenii vorbeau pretutindeni
despre acest lucru. Zacheu si-a zis in
sinea lui: Poate cd Isus are
sd-mi spuna si mie ceva.

Da, era subiectul zilei in tot orasul.
Isus chiar venea in lerihon. Zacheu
s-a hotarat sa incerce sa-L vada ma-
car putin pe Invatator. Si-a inchis bi-
roul si a iesit in strada. Era foarte aglo-
merat, iar multimea se facea din ce in

ce mai mare. Nu era nicio speranta.
Cand oamenii |-au vazut pe Zacheu,
s-au ingramadit si mai tare unii in altii.
El a incercat sa sara si sa vada peste
capetele lor, dar degeaba. Era foarte
mic de statura si nimeni nu voia sa-|
lase mai in fata. Dar Zacheu era foarte
hotarat. Nu avea sa renunte. Trebuia
sa-L vada pe Isus.

S-a uitat Tn susul si in josul strazii. A
vazut un copac mare si batrdn. Oare sa
se urce in el? Oamenii adulti nu prea se
catara in copaci. Dar nu exista alta po-
sibilitate ca Zacheu sa-L poata vedea
pe Isus. Asa ca s-a urcat in copac. S-a
asezat pe o ramura groasa si a inceput
sa se uite n josul strazii. Isus tocmai
venea din acea directie.

Cand a ajuns in dreptul copacului,
S-a oprit si a privit in sus. L-a vazut pe
Zacheu si a zambit. Multimea s-a oprit
si ea. Toata lumea a privit in sus si |-a
vazut pe Zacheu. Unii au rés; altii le-au
dat cu cotul prietenilor si au aratat cu
degetul. Dar Zacheu nu le-a dat aten-
tie. El Il asculta pe Isus.

— Coboara, Zacheu! Astazi, o sa
stau la tine acasal a spus Isus, asa ca
toata lumea sa poata auzi.

Lui Zacheu nu-i venea sa creada.
Isus sa stea acasa la el? Nimeni nu
venea acasa la el. A sarit repede din
copac si L-a condus pe Isus spre ca-
sa. Multimea a pornit si ea. Dar oamenii
au inceput sa murmure: ,Cum poate
Isus sa fie musafirul unui pacatos?” se
intrebau cu voce tare.

Zacheu s-a ridicat si a spus:

— Doamne, jumatate din ceea ce am
le dau saracilor. Daca am pacalit pe
cineva, dau Thapoi de patru ori mai mult.

Isus S-a uitat la Zacheu si la oame-
nii care bombaneau si il criticau pe
Zacheu. Apoi a spus:

— Astazi a intrat mantuirea in casa
ta. De aceea a venit Fiul omului — s&-i
caute si sa-i salveze pe cei pierduti.

Inainte de a se intalni cu Isus, lui
Zacheu a inceput sa-i para rau ca fii
inselase pe oameni. Acum, dupa ce
L-a vazut pe Isus, si-a marturisit paca-
tul in fata multimii. A demonstrat cum
iubirea pentru Isus |-a ajutat sa indrep-
te relele facute. Isus te poate ajuta si
pe tine sa faci la fel.



Activitati
Sabat

® Mergi la plimbare impreuna cu familia si cautati un
copac Tnalt, probabil ca cel in care s-a urcat
Zacheu. Ce fel de copaci intalniti? incepeti sa
intocmiti o lista pe care sd@ o completati toata
saptaména care urmeaza. Cantati un cantecel
despre Zacheu in copac.

©® Multumiti-l lui Dumnezeu pentru copaci.

Duminica

® in timpul altarului familial, cititi si discutati Luca
19,1-10. Ganditi-va cat de bucuros a fost Zacheu.
Cere voie sa inviti pe cineva la voi acasa.

® Realizeaza un portofel de pe vremea lui Isus, taind
din material textil un cerc cu diametrul de 15
centimetri. Fa gauri in material, cam la un
centimetru de margine si la 4 centimetri distanta o
gaura de alta. Prin gaurile facute treci o panglica
sau o sfoara groasa, realizand astfel portofelul.

® Numadra cuvintele din textul de memorat si
decupeaza tot atdtea cercuri, care reprezinta
monede. Scrie apoi pe fiecare moneda céate un
cuvant din textul de memorat. Amesteca-le si apoi
incearca sa pui cuvintele in ordinea corecta.
Foloseste monedele pentru a-i invata pe membrii
familiei textul de memorat. Pastreaza-le in
portofelul pe care l-ai facut.

® Multumeste-| lui Dumnezeu pentru ca iti satisface

toate nevoile.

Luni

® Cititi si discutati Matei 5,23.24 in timpul altarului
familial. Cand ar trebui sa va indreptati greselile
facute?

® impreuni cu membrii familiei, analizati atent
cateva monede sau bancnote. Ce simboluri
observati? Ce inseamnd acestea? Concepeti
singuri 0 moneda.

® Rugati-L pe Dumnezeu sa va ajute sa indreptati
lucrurile rele facute.

Marti

® Cititi si discutati Matei 18,21.22 impreuna cu
familia. Ce incearca Isus sa le spuna urmasilor
Sai? Ar trebui sa numaram ocaziile in care am
iertat pe cineva?

® (Catinseamnad de 70 de ori cate 77

® Dacad poti, urca-te intr-un copac. Cat de sus crezi
ca s-a urcat Zacheu?

® Multumeste-| lui Dumnezeu pentru corpul tau

sanatos.

Miercuri

La altarul de inchinare, cititi si discutati Luca 6,37.38.
Cat este de important sa ceri iertare si sa ierti, la
randul tau? Recapitulati textul de memorat.

Pune o cana in chiuveta. Umple cana, pana cand se
revarsa apa din ea. Ce ne spune aceasta ilustratie
despre atitudinea noastra fata de altii? Cititi din nou
Luca 6,37.38.

Foloseste o cutie veche de cereale sau alt tip de
carton pentru a realiza suporturi de farfurie pentru
fiecare membru al familiei.

Multumiti-1 lui Dumnezeu pentru ca ne binecuvanta

in atat de multe feluri.

Joi

Cititi si discutati Matei 7,12 in timpul altarului de
inchinare. Ce v-ar placea ca o alta persoana sa faca
pentru voi?

Deseneaza fetele oamenilor din povestirea cu
Zacheu. Gandeste-te la surprinderea lor cand l-au
vazut pe Zacheu in copac. Gandeste-te la ce au
bombanit ei cand Isus a mers la Zacheu acasa. Ce
au facut cand au vazut ca Zacheu vrea sa le dea
saracilor jumatate din banii pe care fi avea?

Zacheu era mic de inaltime. Roaga pe cineva sa te
masoare. Masoara inca doua alte persoane din casa
ta. Cine e mai scund?

Rugati-L pe Dumnezeu sa va ajute sa vedeti ce
anume au nevoie cei din jur. Cum Ti puteti ajuta pe
saraci?

Vineri

impreun3 cu familia, recapituleaza Luca 19,1-10 Si
puneti pe roluri povestirea. Cantati un cantecel
despre Zacheu si repetati textul de memorat.

Multumiti-1 lui Dumnezeu pentru povestirile biblice si
pentru inca un Sabat.
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Pentru Lectia 1, sectiunea Lauda si rugaciune, pag. 11.

Pentru Lectia 4, sectiunea Laudd si rugaciune, pag. 41.
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Pentru Lectiile 4 si 13, sectiunea Transmiterea lectiei, pag. 45, pag. 135.

Pentru Lectia 5, sectiunea Transmiterea lectiei, pag. 55.
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Pentru Lectia 6, sectiunile Studiul biblic si Lauda si rugaciune, pag. 63, 64.
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Pentru Lectia 9, sectiunea Lauda si rugaciune, pag. 94.

Pentru Lectia 10, sectiunile Laudd si rugaciune si Studiul biblic, pag. 101 si 103.
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Pentru Lectia 10, sectiunea Aplicarea lectiei, pag. 104.

Pentru Lectia 13, sectiunea Lauda si rugaciune, pag. 131.
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