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Nevoile de baza ale copilului’

Toti copiii au anumite nevoi de baza, precum si nevoi specifice varstei si nivelului lor de dezvoltare.

Nevoile de baza ale unui copil sunt de ordin:

Fizic

e hrana

e caldura

e adapost

Mintal

* posibilitatea de a face alegeri si de a duce planuri
la indeplinire

Emotional

* sentimentul apartenentei
* aprobare si recunoastere

Copilul de gradinita

* expresii de dragoste si acceptare neconditionata
e libertate in cadrul unor limite prestabilite
* umor, ocazii de a rade

Spiritual

* sa afle despre un Dumnezeu atotcunoscator,
iubitor si preocupat de binele lor

* iertarea greselilor si sansa unui nou inceput

e asigurarea ca Dumnezeu ii primeste

e experimentarea rugaciunii, raspunsuri la rugaciune

* sansa de a creste in har si in cunoasterea lui
Dumnezeu

in Biserica Adventistd de Ziua a Saptea, organizam clase de gradinita pentru copiii cu varste cuprinse intre
3 si 5 ani. Totusi nivelul de dezvoltare variaza de la un copil la altul. De aceea este important sa fie cunoscut si
observat fiecare copil de la Scoala de Sabat. In general, descrierea de mai jos este specifica pentru copilul in

varsta de 3-5 ani.

Fizic

e Tincepe sa-si dezvolte coordonarea larga a
muschilor.

e Simtul echilibrului este inca nesigur.

» Este extrem de activ.

* Oboseste usor, dar isi revine repede dupa repaus.

« i lipseste coordonarea fina a muschilor, precizia.

» Este curios si ii place sa exploreze mediul
inconjurator.

« nvatd explorand.

Psihic

* Are o capacitate limitata de ascultare si de
intelegere fara ajutorul materialelor vizuale,
precum prezentarea obiectului despre care se
discuta.

e Are 0 memorie rapida.
e Memoreaza lucruri pe care nu le intelege.

Emotional

* Plénge usor.

e Este capabil sa exprime verbal raspunsuri
emotionale.

« lnvaté si-si stipaneasca satisfacerea nevoilor
fara pierderea echilibrului.

¢ Traieste intreg spectrul emotiilor negative.

« Invata modalitati de a-si exprima emotiile negative.

Social / relational

e Este egoist — lumea graviteaza in jurul sau.

* Se joacd mai degraba singur in prezenta prietenilor
decét cu acestia.

« i place sa-si facd noi prieteni si sa fie cu acestia.

Nevoi de dezvoltare

Pe langa nevoile de baza mentionate anterior,

copilul de gradinita are nevoie de:

* libertate — s&@ faca alegeri si sa exploreze in cadrul
unor limite.

* putere — autonomie in cazul situatiilor de invétare.

* limite — granite de siguranta stabilite de parinti si
de educatori.

* amuzament — sa invete prin joaca, s@ se bucure de
reusite.

* disciplina si exercitiu care sa le ofere sentimentul
de siguranta si organizare.

Nevoi spirituale
Copilul de gradinita are nevoie sa stie:
* cd Dumnezeu il iubeste si Se ingrijeste de el.
* cum sd manifeste respect fatd de Dumnezeu.
* ca Dumnezeu I-a creat, il cunoaste si il pretuieste.
* deosebirea dintre bine si rau.
cum sa aleaga binele cu ajutorul lui Dumnezeu.



Reguli de baza

Intervalul de atentie al unui copil este varsta plus unitatea. Astfel un copil cu varsta in jur de trei ani are
potentialul de a reusi sa fie atent patru minute, daca il intereseaza ce se intampla.

Copilul de gradinita

e se bucura sa repete, atunci cand nu este obosit. * face unele generalizari, adesea incorecte.
* Tincepe sa dezvolte rationamente de la cauza la » finvatd cel mai bine prin participare activa.
efect. e are o capacitate de atentie scazuta: 3-6 minute.

Este bine sa aveti mereu pregatite urmatoarele provizii de materiale:

a Folie de aluminiu o Perforator

O Articole pentru decorat (lipici, sclipici, o Cartonase
betisoare etc.) o )
a Abtibilduri si fotografii cu Isus
0 Pungi (de hartie, de plastic, care se pot

inchide ermetic, mari si mici) 0 Reviste mai vechi, pentru decupaje
o Baloane a Magneti
0 Cosulete pentru colectd 0 Obiecte din natura
Q Bilute a Agrafe pentru héartie
a Biblii a Farfurii de unica folosinta, mari si mici
o Esarfe pentru legat la ochi a Coli de hartie, de diferite marimi
o Cutii, mari si mici a Creioane, pixuri, carioca
o Casete, CD-uri si aparat pentru ascultat a Panglica
o Tabla de scris Q Instrumente pentru marcat ritmul
o Tampoane demachiante sau buciti de 0 Elastice de cauciuc

material textil o
o Foarfeca

0 Costume (specifice personajelor biblice) O Bilete autocolante

a Cesti de unica folosinta o Capsator si capse

o Lanterna o
o Sfoara

o Daruri (ieftine si micute) 0 Bands adezivi



Schita studiului

Lectia Povestirea biblica | Referinte Verset de Mesajul lectiei Materiale
memorat
Lectia 1 La inceput... Geneza 1; Geneza 1:31 Dumnezeu a facut o Vezi pag. 9.
Patriarhi si profeti, lume minunata pentru
pag. 44, orig. ca ma iubeste.
Lectia 2 Prietenii lui Geneza 1:24-31; Geneza 1:26 | Dumnezeu i-a creat Vezi pag. 17.
Dumnezeu 2,1-25; PP. 45-47, pe oameni ca sa fie
orig. prietenii Sai.
Lectia 3 0 zi deosebita Geneza 2:1-3; PP. | Geneza 2:3 Dumnezeu a facut Vezi pag. 25.
47, 48, orig. Sabatul pentru noi,
fiindcd ne iubeste.
Lectia 4 Ascunsi dinaintea Geneza 3:1-21, PP. | Psalmii 100:5 | Dumnezeu ne iubeste [ Vezi pag. 33.
lui Dumnezeu 52-62, orig. intotdeauna, chiar si
atunci cand gresim.
Lectia 5 Noe construieste Geneza 6:11-18; Geneza 6:22 | Noi Ii aducem inchi- Vezi pag. 41.
0 corabie PP pag. 52-62, nare lui Dumnezeu prin
orig. ascultarea noastra.
Lectia 6 Parada animalelor | Geneza 6:19-7,24; | Psalmii 52:9 fi multumim lui Vezi pag. 49.
8,15-19; PP.97-104, Dumnezeu pentru ca
orig. are grija de noi.
Lectia 7 0 gradina zoolo- Geneza 7:6-24; Psalmii 48:1 fi multumim lui Vezi pag. 57.
gica plutitoare 8,15-19; PP. 97-104, Dumnezeu pentru ca
orig. Isi implineste faga-
duintele.
Lectia 8 Curcubeul figaddu- | Geneza 8:13-9,17; |Geneza 9:13 | Ti multumim lui Dumnezeu | Vezi pag. 65.
intei lui Dumnezeu PP. 105-110, orig. pentru fagaduintele Sale.
Lectia 9 Avram se lasa Geneza 12:1-9; 1 Corinteni in familiile crestine | Vezi pag. 73.
condus de Faptele 7,2-7, 14:1 este dragoste si toti |l
Dumnezeu Evrei 11,8-12; urmeaza pe Dumnezeu
PP. 125-131, orig.
Lectia 10 | Altarele inaltate Geneza 12:7-9; PP. | Psalmii 100:2 | In familia crestind, Vezi pag. 81.
de Avram 127-131, orig. membrii | se inchina lui
Dumnezeu impreuna.
Lectia 11 | Lot face prima Geneza, cap. 13; | Geneza 13:8 | Oamenii iubitori dau Vezi pag. 89.
alegere PP. 132-133, orig. intdietate.
Lectia 12 | Avram vine in Geneza, cap. 14; | Geneza 14:23 | Noi i ajutam pe oameni, | Vezi pag. 97.
ajutor PP. 134-136, orig. pentru ca fi iubim.
Lectia 13 | Bebelusul special | Geneza 18:1-15; 1 loan 47 Oamenii din familiile Vezi pag.
al Sarei 21:1-7; PP. 145, crestine se iubesc unii | 105.
146, orig. pe altii.




Pentru instructori

Acest material a fost pregatit in urmatoarele scopuri:

A. Sa ajute la prezentarea lectiei in Sabat. in siptimana urmatoare Sabatului, copilul recapituleaza
si pune n aplicare principiile studiate cu ajutorul parintilor si al brosurii de studii biblice. Astfel,
lectiile invatate la Scoala de Sabat devin o parte esentiala a cresterii spirituale a copilului.
Textele de memorat, care se invatd la Scoala de Sabat, sunt repetate si dezvoltate in cursul
saptamanii urmatoare, fiind asociate in mintea copilului cu activitatile interesante de invatare pe
care le-a experimentat deja.

B. Pe tot parcursul Scolii de Sabat, concentrati-va asupra unui singur mesaj. Fiecare mesaj este
legat de una dintre cele patru directii de crestere in credinta: har (Dumnezeu ma iubeste),
inchinare (eu Il iubesc pe Dumnezeu), comunitate (ne iubim unii pe altii) si slujire (Dumnezeu fi
iubeste si pe ceilalti).

C. Pentru fiecare copil, folositi metoda de predare la care raspunde cel mai bhine. Urmarind
secventele de invatare infatisate in schema de mai jos, le veti transmite copiilor mesajul
saptamanii respective intr-un mod care le va capta atentia si imaginatia.

1. Activitatile de pregatire le ofera copiilor motivatia de a invata lectia. Aceasta
sectiune apeleaza la elevii cu imaginatie, care intreaba: ,De ce trebuie sa invat
aceste lucruri?”

Sectiunea Rugdciune si lauda reprezinta momentul onorific al Scolii de Sabat si poate
avea loc oricand pe parcursul lectiei. Cu toate acestea se recomanda sa incepeti cu
activitatile de pregatire, chiar daca unii dintre copii nu au sosit inca.

2. Lectia biblica va permite sa ii implicati pe copii in timpul predarii. Aceasta sectiune
apeleaza la elevii cu spirit analitic, care se intreaba: ,De ce am nevoie sa invat
aceste lucruri?”

3. Partea aplicativa le ofera copiilor ocazia de a explora modalitati de aplicare practica
a lectiei in viata lor zilnica. Aceasta sectiune apeleaza la elevii cu spirit practic, care
se intreaba: ,Cu ce ma ajuta aceste lucruri in viata mea?”

4. Sectiunea pentru transmiterea lectiei le ofera copiilor sansa de a dezvolta metode
prin care sa le poata transmite si altora ce au invatat. Aceasta sectiune apeleaza la
copiii care au o capacitate de invatare dinamica si care se intreaba: ,Unde se poate
ajunge de aici? Cum le-as putea impartasi altora aceste idei?”

D. Oferiti-le copiilor experienta activitatilor de invatare, astfel incat sa-si poata insusi mai repede
adevarurile prezentate. Aceste activitati sunt urmate de sesiuni de recapitulare, in care le veti
adresa intrebari prin care sa ii ajutati sa mediteze asupra experientelor avute, sa interpreteze
aceste experiente si sa aplice informatiile in viata proprie.

E. Implicati-i pe instructori intr-o maniera flexibila, inovatoare:

e 0 grupa foarte mica de copii poate fi supravegheata de un singur adult.

* 0 grupd@ mai mare poate fi condusa de un instructor impreuna cu alti adulti voluntari
care sa faciliteze interactiunea copiilor. In acest fel, adultii se vor implica la maximum
in dinamica de Tnvatare in timp ce durata lor de pregatire pentru lectie va fi minima.

¢ 0 alternativa creativa este programarea instructorilor cu stiluri diferite de predare,
astfel incét fiecare sa conduca o sectiune a lectiei.

Pentru a folosi acest ghid...

Incercati sa urmati schema secventelor de invatare, insa adaptati-le pentru o functionare optima
in situatia clasei voastre.

Consultati din timp sugestiile destinate fiecarei saptamani, pentru a va asigura ca aveti la
dispozitie materialul didactic necesar.



LECTIA

La incePut. ..

Anul A
Trimestrul 1

Lectia 1 HARUL

Referinte
Geneza, capitolul 1; Patriarhi si profeti, pag. 44, Calea catre Hristos, pag. 9-15,
in original.

Text de memorat
.Dumnezeu S-a uitat |a tot ce facuse siiata ca erau foarte bune.” (Geneza 1:31)

Obiective
In aceasta lectie, copiii

* vor afla ca Dumnezeu a creat o lume minunata pentru a-Si arata
dragostea fata de noj;

* se vor simti doriti si iubiti de Domnul Isus;

* vor raspunde, aratandu-| lui Isus ca si ei Il iubesc.

Mesajul lectiei

- Dumnezeu a facut o lume minunata, pentru ca ma iubeste.

Pregatirea instructorului

0 lectie despre har
0 privire asupra lectiei Dragostea lui Dumnezeu este aratata
in timpul saptamanii Creatiei, Dumnezeu a omenirii prin tot ce a facut El. Noi ne desfatam
ficut o lume frumoasa. In primele cinci zile, El  in acest dar al harului S&u care exprima
a pregitit un camin ideal. In ziua a sasea, Ela  dragostea Sa pentru noi. Desi frumusetea
facut animalele. Dumnezeu S-a uitat la tot ce originala a pamantului a fost stirbita de pacat,

facuse si a spus ca erau bune. (Despre inca ne bucuram de multele binecuvéntari ale
crearea lui Adam, a Evei si a Sabatului se va harului Sau in timp ce pamantul ne alimentea-
studia n lectia urmatoare.) za nevoia de hrana si ne ofera un loc minunat.



UNU

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activititi de Max. 10 A. O plimbare in natura Lucruri din natura: frunze, seminte etc.;
pregitire pungi.
B. Invdtare prin creativitate Cinci tablite sau cutii; obiecte care sa
reprezinte cele cinci simturi (vezi
Activitatea de pregatire B pentru sugestii).
C. Confectionarea unui animal Plastiling, argila sau aluat pentru modelaj.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 14.* Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Un semn cu o fata veseld, un loc
intunecos, o inregistrare sonora sugerand
apa, solutie pentru baloane de sapun,
bucati de fructe, o plantd sau o floare, o
frunza, animale de plus.

Text de memorat Biblii

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Figurine de flanelograf sau imagini cu lu-
crurile pe care le-a creat Dumnezeu, Biblia.

4. Transmiterea Max. 15 Coli de hartie, creioane colorate sau

lectiei carioci.

Aprofundare frunzis de un verde viu — toate marturisesc

.Cand a iesit din mana Creatorului Sau,
pamantul era deosebit de frumos” (Patriarhi si
profeti, ed. 1999, pag. 28).

,intreaga priveliste intrecea in frumusete
chiar si gradina cea mai bogat ornamentata a
celui mai de seama palat. Ostile ceresti
priveau scena cu incéntare si se bucurau la
vederea minunatelor lucrari ale lui Dumnezeu”
(Ibid.).

.Natura si revelatia marturisesc deopotriva
despre dragostea lui Dumnezeu” (Calea catre
Hristos, ed. 2002, pag. 7)

. Dumnezeu este iubire’ scrie pe fiecare
boboc de floare ce sta sa se deschida, pe
fiecare fir de iarba care rasare. Pasarelele
incantatoare, facand sa rasune aerul cu
trilurile lor inveselitoare; florile, atat de delicat
colorate in desavarsirea lor, inmiresménd
aerul; copacii inalti ai padurii, cu bogatul lor

despre grija parinteasca si duioasa a
Dumnezeului nostru si despre dorinta Sa de a-i
face pe copiii Lui fericiti.” (/dem, pag. 8)

Decorarea salii

Pregatiti un tablou pe care sa scrieti:
~.0umnezeu a creat o lume minunata, pentru
ca ma iubeste”. Prindeti pe el imagini cu
lucruri create de Dumnezeu.

Pregatiti un al doilea tablou intitulat; Il
laud pe Dumnezeu pentru Creatia Sa”.
Dedesubt, copiii vor desena lucruri pentru care
il sunt recunoscatori lui Dumnezeu. Agatati
imagini decupate sau figurine reprezentand
soarele, luna, stelele, animale, flori etc.

Pregatiti un al treilea tablou pe care sa lipiti
scoici, seminte si alte lucruri interesante din
naturd, pe care copiii sa le poata admira si
atinge.




LECTIA 1

Predarea lec‘giei

Bun venit

Tntémpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Tntrebati-i cum a fost saptaméana care a trecut — care
sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intdmplari legate de lectia
trecutd, pe care ar dori s@ le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire

Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. La cules

Materiale necesare: 0 Pungi,
a lucruri din naturd (daca nu aveti posibilitatea de a iesi cu copiii).
lesiti cu copiii la plimbare si strangeti frunze, seminte, conuri de brad si alte lucruri pe care le-a
creat Dumnezeu. Fiecare adult care va asista va pastra in grija cate o punga in care copiii vor
strange lucrurile pe care le-au gasit.

Alternativ

Ascundeti lucruri din naturd in sala de clasa si lasati-i pe copii sa le caute si sa le strdnga.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Care este lucrul cel mai interesant pe care l-ati gasit? Ati gasit vreun lucru pe care nu l-ati
mai vazut niciodata? Care este cel mai mare obiect gasit? Cate culori sunt in total? Cine a facut
toate aceste lucruri?

Spuneti: Dumnezeu a facut toate aceste lucruri frumoase pentru ca noi sa ne putem bucura de
ele. Lectia de astazi ne invata ceva foarte important:

Dumnezeu a creat o lume minunata, pentru ca ma iubeste.

Repetati impreuna cu mine.

B. Invatare prin creativitate

Materiale necesare: Cinci tablite sau cutii,

obiecte pentru fiecare tablita sau cutie,
esarfe de legat la ochi pentru fiecare copil,
ajutorul unor adulti, daca este necesar,

a lupa.

a
a
]
a

Expuneti cinci tablite sau cutii pe care ati asezat o varietate de lucruri legate de cele cinci
simturi. Copiii vor merge de la o tablita la alta sau de la o cutie la alta si vor testa obiectele cu

10



LECTIA 1

simturile lor. in cazul unei grupe numeroase, cate un adult va supraveghea fiecare grup
de lucruri.

* Tactil. Asezati cateva obiecte in cate o punga sau o cutie, astfel incat copiii sa puna intai
mana fnauntru si sa simta fara sa vada. Sugestii: con de brad, fruct, scoica, pamant sau nisip,
frunza, pana.

* Gust. Legati-i la ochi pe copii sau cereti-le sa stea cu ochii inchisi si sa ghiceasca ce au
gustat. Sugestii: stafide, bucatele mici de fructe dulci; covrigei uscati sau sticksuri; lamaie sau un
alt fruct acru, ciocolata neagra sau altceva cu aroma amaruie.

* Auz. Aduceti o inregistrare cu cantece de pasari sau zgomote din natura, precum ploaie sau
valuri. Cochilia unui melc de mare. inregistrare cu zgomote de animale. Un pui de animal sau un
animal mic de casa. (Un animal mic solicita simtul tactil, auzul si mirosul.)

» Vaz. Aduceti o lupa pentru copii, cu care sa studieze frunze, flori sau pietre. Ca alternativa,
aduceti imagini cu privelisti cat mai frumoase.

* Miros. Legati-i la ochi pe copii sau cereti-le sa inchida ochii si cereti-le sa ghiceasca ce vor
mirosi. Sugestii: flori, ldmaie sau portocala, scortisoara, menta, vanilie, otet, ceapa sau usturoi,
parfum sau crema parfumata pentru maini.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

A fost usor sa ghiciti ce ati atins atunci cand nu puteati vedea? Cum v-ati simtit atunci céand
incercati sa ghiciti ce ati gustat fara sa vedeti? Ati reusit sa ghiciti ce ati mirosit fara sa vedeti?
Este greu sa te descurci doar pipaind, mirosind, gustand sau ascultand, dar atunci cand iti poti
folosi toate simturile este mult mai usor. Cine a creat aceste lucruri minunate pe care sa le
putem pipai, vedea, mirosi, asculta si gusta?

Dumnezeu a creat o lume minunata, pentru ca ma iubeste.

Repetati impreuna cu mine.

C. Confectionati un animal

Materiale necesare: 0 Plastilina sau aluat pentru modelaj suficient pentru toti copiii.
Distribuiti plastilina sau aluat si cereti-le copiilor s modeleze un animal, o planta sau o floare.
(Vezi pagina 110 pentru reteta de aluat.)

Intrebari si raspunsuri
intrebati: Ce ai modelat? Dupa ce ati primit raspunsurile, spuneti: Acestea sunt toate lucruri
foarte dragalase. Pot ele sa respire sau sa creasca? Au un miros placut? Traiesc? Cine este

singurul care poate aduce un lucru la viata? (Dumnezeu) De ce credeti ca a facut Dumnezeu
toate lucrurile minunate din jurul nostru?

Dumnezeu a creat o lume minunata, pentru ca ma iubeste.

Repetati impreuna cu mine.

11



LECTIA 1

2

Lectia biblica

Materiale necesare: a

O

mare),

bucati de fructe,

o frunza,
animale de plus.

00000 D

Un semn cu o fata vesela (desenati ochi si gurd pe o farfurie de
unica folosinta si lipiti-o de capatul unui bat),
un loc intunecos (uniti cateva mese si acoperiti-le cu o cuvertura

o inregistrare sonora sugerand apa,
solutie pentru baloane de sapun,

o planta sau o floare,

Experimentarea povestirii

Spuneti: Lectia de azi este despre cum a
facut Dumnezeu lumea noastra cu tot ce se afla
in ea. Dumnezeu a vazut ca lucrurile pe care le
facuse erau bune. De cate ori voi ridica semnul
cu fata vesela, vreau sa spuneti: ,Dumnezeu a
vazut ca erau bune”. Repetati impreuna cu
mine. (Ridicati semnul de céateva ori si lasati-i pe
copii sa raspunda.) Bine. Veniti cu mine.
(Chemati-i pe copii sub mese sau acoperiti-le
ochii foarte bine.) Inainte ca Dumnezeu si
inceapa sa creeze lumea, aici nu exista nimic.
Era foarte intuneric. Nu existau soare si luna
sau plante frumoase si animale. Erau numai
intunericul si sunetul apei. (Puneti banda cu
zgomot de apa, dacd dispuneti de ea. Ascultati
unu-doud minute in intuneric sau cu ochii
inchisi.)

Apoi, Dumnezeu a vorbit si a zis: ,Sa fie lu-
mina”. Acesta a fost primul lucru pe care l-a
creat Dumnezeu. (Cereti-le copiilor s iasa de
sub masd sau sa-si descopere ochii.) Nu-i asa
ca lumina este frumoasa? Dumnezeu stia ca
vom avea nevoie si de intuneric, asa ca a creat
ziua si noaptea. Aceasta a fost prima zi a
Creatiei.

(Ridicati chipul vesel. IAncuraja,ti-i pe copii sd
spund impreuna cu dumneavoastra.) Dumnezeu
a vazut ca erau foarte bune.

in ziua urmitoare, Dumnezeu a creat aerul
de care avem nevoie ca sa respiram. Putem sa
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vedem aerul? De unde stim ci este aici? il sim-
tim in plamani atunci cand respiram. (Cereti-le
copiilor sa-si tind respiratia cat de mult pot.
Identificati copilul care a reusit sa-si tind respi-
ratia cel mai mult timp.) Noi putem vedea spatiul
pe care il ocupa aerul in baloanele de sapun
sau de cauciuc. (Formati cateva balonase de
sapun si lasati-i pe copii s& le spargd sau umflati
un balon de cauciuc.)

Asadar in ziua a doua, Dumnezeu a facut
aerul. lar la sfarsitul zilei (ridicati chipul vesel si
spuneti impreuna) Dumnezeu a vazut ca erau
foarte bune.

in ziua a treia, Dumnezeu a spus: ,Si se
stranga la un loc apele si sa se arate uscatul”.
Acum, in loc sa se vada doar apa, se vedea
si uscatul maro. Dar aceasta nu era totul.
Dumnezeu a spus: ,Sa dea pamantul iarba si
copaci”. Atunci lumea s-a inverzit frumos cu
iarba si frunzele plantelor si ale copacilor. Si au
aparut si multe culori! Rosul, galbenul, violetul,
portocaliul si albastrul florilor. Si au inceput sa
creasca fructe gustoase pe unele dintre plante.
(Impartiti bucételele de fructe; dati s& circule din
mand in mana o floare sau o frunza. Cereti-le
copiilor s& mimeze cd sunt niste flori.) Ce credeti
ca a vazut Dumnezeu cand S-a uitat in jur?
(Ridicati chipul vesel si spuneti impreuna:)
Dumnezeu a vazut ca erau foarte bune.



Ce vedem noi pe cer in timpul zilei? Soarele!
(Duceti copiii la fereastra sa priveascd lumina
soarelui. Atentie: Nu-i lasati sa priveasca direct
la soare.) Si ce vedem noi pe cer noaptea? Luna
si stelele. (Ajutati-i pe copii sd-si uneascd
mdinile deasupra capului formadnd cercul lunii;
apoi sa-si deschida si sa-si inchida repede pal-
mele imitind stelele.) In ziua a patra, Dumnezeu
a facut Soarele, care straluceste la amiaza, si
Luna, care lumineaza noaptea, impreuna cu
stelele. Ce credeti ca a spus Dumnezeu cand a
vazut Soarele, Luna si stelele? (Ridicati chipul
vesel si spuneti impreuna:) Dumnezeu a vazut ca
erau foarte bune.

Acum, pamantul era foarte frumos, dar era
inca multa liniste si nemiscare. insa asta avea
sa se schimbe. in ziua a cincea, Dumnezeu a
spus: ,,.Sa misune apele de vietuitoare si sa
zhoare pasari deasupra pamantului”. Acum
inotau pestisori in apa si pasarele zburau pe
cer. (Lasati-i pe copii sd imite pestii inotdnd si
pasarile zburdnd. Ridicati semnul si spuneti
impreuna:) Dumnezeu a vazut ca erau foarte
bune.

lar in ziua urmatoare, a sasea, Dumnezeu a
creat toate animalele. (/mpartiti animalele de
plus. Fiecare copil sa spuna cum se cheama
animalutul lui si sa imite sunetele pe care le
scoate. Sau invitati cdte un copil s imite un
animal, iar restul clasei sa ghiceasca.) Ce a vazut
Dumnezeu cand S-a uitat la animalele pe care
le crease? (Ridicati semnul si spuneti impreuna:)
Dumnezeu a vazut ca erau foarte bune.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Cum credeti ca S-a simtit Dumnezeu
cand a privit toate lucrurile pe care le crease?
V-ar fi placut sa fiti acolo si sa vedeti cum
creaza totul? De ce a creat Dumnezeu toate
lucrurile din lumea noastra?

Dumnezeu a creat o lume minunata,
pentru ca ma iubeste.

Repetati impreuna cu mine.

LECTIA 1

Dumnezeu ne iubeste atat de mult, incat ne-a
oferit nu doar lucrurile de care avem nevoie, ci
si lucruri minunate pe care sa le putem gusta,
mirosi si vedea, si care ne fac viata mai vesela
si mai interesanta.

Dumnezeu a creat o lume minunata,
pentru ca ma iubeste.

Repetati inca o data impreuna cu mine.

Textul de memorat

Deschideti Biblia in Geneza, capitolul 1, si
aratati-le copiilor pagina. Spuneti: Povestirea
noastra de astazi se afla in locul acesta din
Cuvantul lui Dumnezeu, Biblia. Apoi indicati
versetul 31 si spuneti: Textele noastre de
memorat se afla intotdeauna in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Textul de astazi este (cititi
versetul). Ni-l amintim mai usor daca il vom
canta. Intai il voi canta eu, apoi il vom canta
impreuna.

Intonati versetul de memorat pe melodia
.Merg spre casa fericit”.

Domnul S-a uitat la tot ce-a facut, ce-a facut,
Domnul S-a uitat la tot,

Erau foarte bune.

Cantati-l de cateva ori pana céand il invata
bine copiii.
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LECTIA 1

Rugéiciune s1 lauds *

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Cantece sugerate

.10t ce-i in jurul nostru”, nr. 2

.Cine, oare, ne-a creat?”, nr. 5

»otii tu, oare?”, nr. 8

~.Domnul toate le-a facut”, nr. 17, din Ciripit de pasarele
.Isus ne-a creat”, nr. 60, din Flori si stele

Misiune

Spuneti: Noi suntem bucurosi cand vedem toate lucrurile minunate pe care Dumnezeu
le-a facut pentru noi. Dar exista multi baietei si fetite care nu stiu ca Dumnezeu ii iubeste
si ca a facut aceasta lume minunata pentru ca ei sa se poata bucura de ea. Povestirea
noastra de astazi este despre cum a invatat mai multe despre Dumnezeu.
(Folositi o povestire din culegerea de vesti misionare pentru copii.)

Daruri

in aceasti luna folositi un cosulet inspirat din naturd, precum o coaji de nuci de cocos
sau un animal de plus cu buzunar (cangur) in care sa strangeti darurile.

Spuneti: Darurile noastre sunt folosite pentru a-i ajuta pe alti baietei si fetite sa invete
despre Dumnezeul nostru minunat si despre tot ce a facut EI.

Rugaciune

Cereti-le copiilor sa mearga in varful picioarelor prin sala si sa culeagad un lucru creat de
Dumnezeu, care le place. Dupa ce s-au intors la locurile lor, spuneti: in aceasta dimineata
am vazut, am atins, am mirosit si am ascultat cateva dintre lucrurile minunate pe care
Dumnezeu le-a facut pentru noi. Ne vom ruga si eu voi incepe spunand: ,,Multumesc,
Doamne, pentru” — numiti un lucru creat —, apoi incepand cu — indicati numele unui copil
din cerc sau din rdndul format — vreau sa numiti lucrul pe care il tineti in mana.

Oferiti-i fiecarui copil ocazia de a-I multumi lui Dumnezeu pentru un lucru din Creatia Sa
minunata.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.
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LECTIA 1

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: 1 Figurine de flanelograf sau imagini cu lucrurile pe care le-a creat
Dumnezeu,
0 panou de pluta sau pentru flanelograf,
O bolduri sau scotch.

Dati-i fiecarui copil cate o figurina de Intrebari si raspunsuri
flanelograf sau o imagine cu un lucru creat de Cereti-le copiilor s& vind unul cate unul si sa
Dumnezeu. lipeasca sau sa-si prinda figurina pe panou. Pe
Spuneti: Unii oameni cred ca toate lucrurile  mzsura ce fac lucrul acesta, intrebati: Dupa cum
minunate pe care le-a creat Dumnezeu s-au ne spune Biblia, cine acreat ___ ?
facut singure. Ridicati Biblia. Insa Biblia ne Dumnezeu a creat _Pentru a incheia
spune ca nu este adevarat. Biblia ne spune aceastd activitate, spuneti impreuna cu copiii:

ca Dumnezeu a creat lumea noastra cu tot ce

este in ea. El a creat lumea noastra minunata
pentru ca... (ajutati-i pe copii sa raspunda) ma
iubeste!

Dumnezeu a creat o lume minunata,
pentru ca ma iubeste.

@

Transmiterea lectiei

Materiale necesare: a Coli de hartie,
Q creioane colorate sau carioci.

Dati-i fiecarui copil cate o foaie de hartie mar- Intrebari si raspunsuri
cata in sase sectiuni. intrebati: Cine doreste sa-mi arate desenul
Cereti-le copiilor sé deseneze in fiecare cu lucrurile pe care le-a creat Dumnezeu?
sectiune un lucru creat in ziua respectiva. Nuva  (Recunoasteti si incurajati eforturile fiecarui
impacientati daca gresesc sau incurca zilele. copil.) Acum luati desenul acasa si povestiti-i

altcuiva despre cum a facut Dumnezeu
pamantul si toate lucrurile minunate din jurul
nostru. Nu uitati: Dumnezeu a creat o lume
minunata, pentru ca... (impreund) ma iubeste!

incheiere

in incheiere, rugati-va multumindu-1 lui Dumnezeu pentru lumea
minunata pe care a creat-o si pentru ca ne-a aratat dragostea Sa facand
pentru noi atat de multe lucruri diferite, pe care sa le putem vedea, gusta,
atinge si mirosi.
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LECTIA

Prietenii

< lui Dumnezeu
HAR
Referinte

Text de memorat
Noastra».” (Geneza 1:26)

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Geneza 1:24-31; 2:4-23; 3:20; Patriarhi si profeti, pag. 45-47, in original.

~Apoi Dumnezeu a zis: «Sa facem om dupa chipul Nostru, dupa asemanarea

 vor afla ca Isus i-a creat pe oameni pentru a fi prietenii Sai;

* vor simti ca Isus doreste ca fiecare dintre noi sa fie prietenul Sau;
* vor raspunde, oferindu-si prietenia lui Isus.

Dumnezeu i-a creat pe oameni ca sa fie prietenii Sai.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Dumnezeu i-a creat pe Adam si pe Eva
pentru a fi prietenii Sai. Mai intai |-a facut pe
Adam; apoi a facut-o pe Eva dintr-o coasta a
acestuia. El le-a oferit o lume perfecta,
minunata, de care sa se bucure. El doreste ca
si noi sa ne bucuram de darul minunat al
harului Sau.

0 lectie despre har

Dumnezeu ne-a creat sa fim prietenii Sai,
sa locuim, sa ne bucuram si sa populam
pamantul pe care |-a facut pentru noi. El a
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pregatit resurse pentru orice nevoie a noastra
si a lasat multe lucruri de care sa ne putem
bucura, chiar daca pe unele dintre ele nu
apucam sa le intalnim niciodata.

Aprofundare

,intreg cerul a privit cu profund interes Si
bucurie la crearea lumii noastre si a omului.
Fiintele omenesti erau o specie noua si aparte.
Ele au fost facute ,dupa chipul si asemanarea
lui Dumnezeu si era planul Creatorului ca ele
sa populeze pamantul. Urmau sa traiasca
intr-o stransa legatura cu Cerul, primind putere




DOI

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activititi de Max. 10 A. ingrijirea unui animal Un animal viu.
pregatire de casa
B. Contururi Un sul de hartie de ambalaj, creioane
sau carioci, foarfeca.
C. Omuleti din cocd Aluat de modelaj, material plastic pentru
protectia meselor si a podelei.
* Rugiciune si Max. 10 Vezi pag. 22.* Poate avea loc
laudi oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Doi copii
Text de memorat Biblii
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Cei mai buni prieteni ai lui Isus  Fotografia unui prieten. O rama de tablou.
4. Transmiterea Max. 15 Omuleti-amprenta Cerneald sau marker, tabla, creion sau
lectiei pix, bandd magnetica.

de la Sursa oricarei puteri. Sustinuti de
Dumnezeu, oamenii trebuiau sa traiasca o
viata fara pacat.” (Ellen White, Advent Review
and Sabbath Herald, 11.02.1902)

~Cuvantul om este addamin ebraica —
insusi cuvantul pe care Dumnezeu I-a folosit
pentru a-I numi pe tatal rasei umane (Geneza
5:2). Acestui cuvant i s-a atribuit o varietate de
semnificatii. El descrie fie culoarea — de la
«addamy, «a fi rosu» — fie infatisarea: din rada-
cina araba care inseamna «a straluci», astfel,
prezentandu-l pe Adam drept «cel stralucitor»;
sau natura asemanarii cu Dumnezeu: de la
«dam», «asemanare»; sau, cel mai probabil,
originea: pamant, de la «adamah», «cel din
soln.” (The Seventh-day Adventist Bible
Commentary, vol. 1, pag. 216)

Decorarea salii

Vezi Lectia 1. Daca nu ati prezentat inca
imagini cu oameni pe panou, adaugati-le in
aceastd saptimana. in centrul tabloului,
asezati o imagine cu Domnul Isus inconjurat
de copii cu apartenenta etnica diferita sau de
poze ale copiilor din clasa. Intitulati tabloul:
LPrieteni cu Isus”.
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LECTIA 2

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usa cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecutd, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Ingrijirea unui animal

Materiale necesare: 0 Un animal de casa.

Aduceti sau rugati pe cineva sa aduca la ora un animal de casa. Permiteti-le copiilor sa-|
atinga. Explicati-le cum trebuie ingrijit animalul si care sunt nevoile sale pentru a-si mentine
sanatatea.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Cine dintre voi are acasa un animal? Este un animal de companie? Este prietenul vostru? In a
sasea zi a Creatiei, Dumnezeu a facut animalele pentru ca ele sa fie prietenii nostri. Dumnezeu a
mai facut ceva in ziua a sasea — i-a facut pe oameni!

Dumnezeu i-a creat pe oameni ca sa fie prietenii Sai.

Repetati impreuna cu mine.

B. Contururi

Materiale necesare: 0 Un sul de hartie de ambalaj sau fatd de masa de unica folosinta,
Q creioane sau markere,
o foarfeca.

Tntindeti pe podea o bucata mare de hartie. Invitati un copil sa se intinda peste hértie, apoi
desenati-i conturul. Decupati forma. Repetati operatia pentru toti copiii care doresc sa participe.
Lasati-i pe copii sa adauge trasaturi faciale si sa coloreze versiunea plana a lor.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

V-a placut sa fiti desenati? Ce veti face cu acest decupaj? Este el o fiinta reala? Va puteti juca
impreuna? Credeti ca lui Dumnezeu l-a facut placere sa faca oameni adevarati? De ce credeti ca
i-a facut Dumnezeu pe oameni? Ganditi-va.
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LECTIA 2

Dumnezeu i-a creat pe oameni ca sa fie prietenii Sai.

Repetati impreuna cu mine.

C. Omuleti din coca

Materiale necesare:

o Plastilind sau aluat pentru modelaj suficient pentru toti copiii,

O material plastic pentru protectia podelei,
O reteta pentru aluat de la pag. 110.

Distribuiti plastiling sau aluat si cereti-le copiilor s& modeleze un animal sau un om. intindeti
nailon sau hartie pe podea si pe mese pentru a nu lasa murdarie. (Vezi reteta pentru aluat la pag. 110.)

Intrebari si raspunsuri

intreba’gi: Ce ati modelat? Dupa ce ati primit raspunsurile, spuneti: V-a facut placere sa
modelati animalul/omul? Astazi vom discuta despre ce a mai creat Dumnezeu. Dumnezeu a creat

animalele si pe oameni.

Dumnezeu i-a creat pe oameni ca sa fie prietenii Sai.

Repetati impreuna cu mine.

2

Lectia biblica

Materiale necesare:

a Doi copii care sa joace rolul lui Adam si al Evei.

Experimentarea povestirii

Spuneti: Dumnezeu S-a uitat fericit la lumea
minunata pe care o crease. Era desavarsita. Era
mult aer proaspat de respirat. (Respirati addnc si
invitati-i pe copii sd facd la fel.) lar soarele cald
stralucea peste pamant. (Ridicati bratele deasu-
pra capului, formdnd un cerc, si invitati-i pe copii
sd faca la fel) Cand se lasa noaptea, milioane si
milioane de stelute scanteietoare umpleau
cerul. (Deschideti si inchideti rapid palmele si
incurajati-i pe copii sd procedeze la fel.)

Pamantul era acoperit cu iarba verde, mata-
soasa si cu arbori inalti, maiestuosi. Pestii
inotau prin rauri si mari. (Uniti palmele fatd in

fata si serpuiti-le, imitdnd pestii, apoi invitati-i pe
copii sd facd la fel.) Pasari frumoase falfaiau pe
deasupra. (/mitati zborul si cereti-le copiilor sa
faca la fel.) Cangurii si iepurasii topaiau, (sariti
ca un iepuras), pisoii mieunau, (mieunati), oitele
mitoase behaiau, (behaiti), cocosii cucurigeau,
(céntati ca un cocos), iar caii galopau — imitati
sunetul galopului plesnind palmele peste
picioare.

Cand a terminat de creat toate animalele,
Dumnezeu a zis: . Mergeti si faceti multi pui.
Umpleti lumea frumoasa pe care am facut-o”.

Lumea lui Dumnezeu era desavarsita, dar nu
era chiar terminata. Dumnezeu intentiona sa
mai faca ceva.
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LECTIA 2

Dumnezeu a zis: .Sa facem om dupa chipul si
asemanarea Noastra”. Deci Dumnezeu S-a
aplecat si a modelat un om din tarana
pamantului. (Cereti-i lui ,Adam” sa vina si sd se
intinda pe podea, dar s raména nemiscat si cu
ochii inchisi) insa omul nu se misca. Zicea
neclintit pe pamant. (Daca /a activitatea de
pregétire ati confectionat decupaje sau oameni
din coca, aratati ca, asemenea oamenilor pe
care i-au facut copiii, omul de pe paméant nu era
viu.)

Apoi, Dumnezeu S-a apropiat de om si a facut
ceva cu totul deosebit. A suflat suflare de viata
in narile omului. Numai Dumnezeu poate sa
faca asa ceva. Oricat de mult ati sufla voi sau eu
intr-o papusa, intr-un decupaj sau intr-un
modelaj, niciodata nu se va preface intr-o
persoani vie. Insa Dumnezeu a suflat viata in
om. (Cereti-i copilului s& deschidd ochii.) Omul
s-a intins. (Cereti-i copilului sa se intinda.) Omul
a cascat. Apoi s-a ridicat. (Cereti-i copilului sd
faca asa). Si primul lucru pe care I-a vazut omul
a fost Dumnezeu.

Dumnezeu I-a numit pe om Adam.

Apoi Dumnezeu a privit la toate animalele pe
care le facuse si care aveau pereche, insa omul
nu avea nici o partenera. Asa ca Dumnezeu i-a
zis lui Adam: ,Nu este bine si fii singur. iti voi
face pe cineva potrivit pentru tine”.

Asa ca Adam s-a intins la loc pe pamant, iar
Dumnezeu |-a cufundat intr-un somn adéanc.
(Cereti-i copilului sd se intindd si sd se prefaca a
dormi.) Si, in timp ce dormea, Dumnezeu a luat
una dintre coastele lui Adam si a facut o femeie,
pe Eva. (Alegeti un copil care sa joace rolul Evei.)

Cand Adam s-a trezit din somn, Dumnezeu i-a
facut cunostinta cu frumoasa Eva. (Cereti-i lui
Adam sd& se ridice si sd o cunoasca pe Eva.) Ei
au fost prima familie din lumea cea noua creata
de Dumnezeu. Dumnezeu i-a binecuvantat pe
Adam si pe Eva. El a spus: . Sa faceti multi
copilasi. Sa umpleti lumea aceasta frumoasa pe
care am creat-o pentru voi. Bucurati-va de toata
hrana pe care v-am asigurat-o si de toate
animalele pe care le-am facut. Va iubesc si
doresc sa Ma iubiti si voi. Vreau sa fim prieteni
pentru totdeauna”.
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Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Cum credeti ca s-au simtit Adam si Eva
cand L-au vazut pe Dumnezeu pentru prima
data? Ce credeti ca au simtit Adam si Eva cand
au vazut (numiti animalul) pentru prima data? Ce
a creat Dumnezeu mai intii: oamenii sau
animalele? De ce i-a facut Dumnezeu pe
oameni? (Dorea ca ei sa fie prietenii Sdi.) Cine
doreste sa fie prietenul lui Dumnezeu? Nu uitati:

Dumnezeu i-a creat pe oameni ca sa fie
prietenii Sai.

Repetati impreuna cu mine.

Textul de memorat

Spuneti: Acum ne vom uita in Biblie. Vom
vedea in ce loc din Cuvantul lui Dumnezeu se
afla povestirea pe care tocmai ati ascultat-o.
lat-o, chiar la inceputul Bibliei. Aratati-le
copiilor povestirea biblica la inceputul Bibliei, in
Geneza, capitolele 1 si 2. Cititi cu voce tare
Geneza 1,1, apoi indicati si cititi textul de
memorat (Geneza 1:26).

Folositi urmatoarele gesturi pentru a spune
textul de memorat. Invitati-i pe copii sa vi se
alature si repetati de céteva ori.

.Dumnezeu (Aratati cerul.)

a zis: (Duceti mainile la buze.)

«Sa facem (Invartiti pumnii unul peste
celalalt.)

om (intindeti palmele cu fata in sus.)

dupa chipul Nostru, dupa asemanarea
Noastra».” (Duceti palmele de sus in jos,

incadrand corpul de ambele parti.)



LECTIA 2

Optional: Litanie creativa

de Donna Meador

Copiii sa aplaude atunci cand striga: ,Multumesc, Doamne Isuse!” Repetati cu ei urmatoarele:

Adult: Isus a facut lumina si aerul. Copiii: Multumesc, Doamne Isuse!

Copiii: Multumesc, Doamne Isuse! Adult: Isus a facut pestii, pasarile si animalele.
Adult: Isus a facut paméntul si apa. Copiii: Multumesc, Doamne Isuse!

Copiii: Multumesc, Doamne Isuse! Adult: Isus i-a facut pe Adam si pe Eva.

Adult: Isus a facut florile si copacii. Copiii: Multumesc, Doamne Isuse!

Copiii: Multumesc, Doamne Isuse! Adult: Isus a facut Sabatul.

Adult: Isus a facut fructele. Copiii: Multumesc, Doamne Isuse!

Copiii: Multumesc, Doamne Isuse! impreuna: Multumim! Multumim! Multumim!

Adult: Isus a facut Soarele, Luna si stelele.

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: 0O 0 fotografie cu un prieten, o rama de tablou.

Spuneti: Atunci cand ne-am rugat (vezi Intrebari si raspunsuri
sectiunea Rugdciune si laudd), v-am aratat Solicitati rdspunsuri la urmatoarele intrebiri:
fotografia unui prieten de-al meu. Acum vom Cine este cel mai bun prieten al vostru? Ce
face poze vii cu cei mai buni prieteni ai lui Isus. lucruri fac impreuné prietenii? Cum putem fi
Ridicati rama goala si invitati un copil sa vina si prieteni cu Isus? Nu uitati:

s3 se uite prin ea. in timpul acesta intrebati: Cine
este prietenul lui Isus? Incurajati-i pe copiii din . . o
clasd s raspunda. Intrebati-l pe copilul din Dumnezeu i-a creat pe oameni ca sa fie
prietenii Sai.

rama: Cine altcineva este prietenul lui Isus?
Incurajati-l sa numeasca un alt copil din clasa,
care va veni sa priveasca si el prin rama. Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 2

Rugéiciune s1 lauds *

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Céantece sugerate
»Copilasii toti”, nr. 109, din Ciripit de pasarele
.Slava Tie”, nr. 2
.Vestim pe Isus”, nr. 9
.Dati ména...”, nr. 30, din Flori si stele

Misiune

Spuneti: Isus doreste ca toti sa fie prietenii Sai. insé nu toti 1l cunosc. Existd oameni in
localitatea noastra si oameni departe de noi care nu il cunosc pe Isus. Acum vom afla
despre (numiti personajul din experientd), care traieste in . Folositi o veste
misionara pe intelesul copiilor.

Daruri

Materiale necesare: 0O Fotografia unui prieten.
Spuneti: Darurile noastre sunt folosite pentru a-i ajuta pe alti baietei si fetite sa invete
ca Dumnezeu i-a creat pentru a fi prietenii Sai.

Rugaciune

Aratati-le copiilor fotografia cu prietenul dvs. Spuneti: Aceasta este o fotografie cu
prietenul meu (numele). Povestiti-le cate ceva despre acest prieten. Acum nu am o
fotografie si cu cel mai bun prieten al meu. Ati ghicit cine este? (Dumnezeu, Domnul Isus).
Dumnezeu este cel mai bun prieten al meu. V-ar placea ca Dumnezeu sa fie si prietenul
vostru cel mai bun? Haideti sa ne rugam si sa-l spunem acest lucru.

Tncepe'gi rugaciunea spunandu-| lui Dumnezeu ca doriti sa fiti prietenii Sai. Lasati-i pe
copii sa repete dupa dumneavoastra.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.
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LECTIA 2

Transmiterea lectiei

Materiale necesare: 0 Cerneala sau marker, bucati de carton, creioane sau pixuri, banda
magneticd, servetele umede sau apa si prosoape de hartie.

Ajutati-i pe copii sa faca omuleti-amprentd cu  (Dumnezeu i-a facut pe oameni pentru a fi

degetul pe cate un carton. (Daca nu aveti prietenii Sai.) Puteti sa ii aratati oamenii-am-
cerneald, puteti sa le colorati degetul cu un prenta unei persoane care nu stie ca Isus
marker.) Folositi un creion sau un pix pentru a doreste sa ii fie prieten. Cui doriti sa-i oferiti
adauga trasaturi faciale, par etc. Ajutati-i sa cartonul? (Ajutati-i pe copii sa identifice o
scrie ,Prietenii lui Dumnezeu” sub sirul de asemenea persoana.)

oameni-amprenta. Lipiti o banda@ magnetica sau

un magnet pe spatele cartonului. Stergeti mainile
copiilor cu servetele umede sau ajutati-i sa se

prietenii Sai.
spele.

Dumnezeu i-a creat pe oameni ca sa fie

Repetati impreuna cu mine.
Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri la urmatoarele intrebari:
De ce i-a facut Dumnezeu pe oameni?

Incheiere

In incheiere, rugati-va, multumindu-I lui Dumnezeu pentru ca este
Prietenul nostru deosebit.
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LECTIA

O zi deosebiti

Anul A
Trimestrul 1
Lectia 3 HAR
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Geneza 2:1-3; Patriarhi si profeti, pag. 41, 48, in original.

.Dumnezeu a binecuvantat ziua a saptea si a sfintit-0.” (Geneza 2:3)

* vor afla ca Dumnezeu Si-a aratat dragostea creadnd Sabatul, de care
noi sa ne putem bucura;

* se vor bucura de Sabat;
* vor raspunde dragostei lui Dumnezeu, apreciind darul Sabatului Sau.

Dumnezeu a facut Sabatul pentru noi, fiindca ne iubeste.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Dumnezeu a creat Sabatul ca un timp
deosebit pentru noi, in care sa ne amintim de
tot ce a creat El pentru noi si sa ne bucuram
de prezenta Sa, a familiei noastre si de lumea
pe care El a creat-o.

0 lectie despre har

Dumnezeu Si-a aratat dragostea pentru noi
si intelegerea fata de nevoile noastre fizice,
emotionale si spirituale atunci cénd a creat
ziua Sabatului pentru noi ca o zi de odihna, o
zi de aducere-aminte si de bucurie. Acest dar
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al harului a existat de-a lungul timpului pentru
toate generatiile.

Aprofundare

.Primele sase zile din fiecare saptaména
sunt date omului ca sa lucreze, pentru ca
Dumnezeu a folosit aceeasi perioada din
prima saptaména in lucrarea de creatie.
Dumnezeu a pus deoparte ziua a saptea ca o zi
de odihna, in amintirea odihnei Sale din
aceeasi perioada care a urmat celor sase zile
ale Creatiei.” (The Spirit of Prophecy, vol. 1,
pag. 86)



TREI

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activititi de Max. 10 A. Caiete pentru Sabat Coli de hartie simpld, cartonata si
pregitire colorata, carioci sau creioane,
perforator, snururi sau panglici colorate.
B. Ziua de nastere Materiale decorative pentru aniversari:
a pamantului stegulete, baloane, servetele si farfurii
frumos colorate, coifuri; hrana: prajituri,
tort, bauturi racoritoare, fructe, saratele.
* Rugiciune si Max. 10 Vezi pag. 30.* Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Instrumente de percutie (optional).
Text de memorat Biblii
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Tocana din Sabat 0 cutie mare sau un prosop de plaja.
4. Transmiterea Max. 15 Invita un prieten! Invitatii pentru petrecere necompletate
lectiei sau coli de hartie si alte produse de
papetarie.

~Dumnezeu a vazut ca Sabatul era esential
pentru om, chiar si in Paradis. El avea nevoie
sa lase deoparte, in una dintre cele sapte zile,
propriile sale interese si ocupatii, pentru ca sa
poata contempla mai profund lucrarile lui
Dumnezeu si sa mediteze asupra puterii si
bunatatii Sale. El avea nevoie de Sabat ca sa-i
reaminteasca mai viu de Dumnezeu si sa-i
trezeasca multumirea pentru toate cele de
care se bucura, pe care le avea si care
veneau din mana binefacatoare a Creatorului.

A fost planul lui Dumnezeu ca Sabatul sa
indrepte mintea oamenilor la contemplarea
Creatiei Sale. Natura vorbeste ratiunii lor,
declarénd ca exista un Dumnezeu viu, un
Dumnezeu Creator, Conducatorul suprem a
toate.” (Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 32, 33)

~Frumusetea care imbraca paméntul este
o dovada a iubirii lui Dumnezeu. Noi o putem
vedea in dealurile vesnice, in pomii falnici, in
mugurii ce se deschid, precum si in florile
suave. Toate vorbesc despre Dumnezeu.
Sabatul, aratand intotdeauna spre El, care le-a
facut pe toate, ii indeamna pe oameni sa
deschida marea carte a naturii si sa
urmareasca acolo dovezile intelepciunii,
puterii si iubirii Creatorului.” (/bidem)

Decorarea salii

Vezi Lectia 1. in functie de activitatea de
pregatire pe care ati ales-o, adaugati un
tablou in fata clasei.
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LECTIA 3

Predarea lecgiei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usa cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptamana care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecutd, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Caietul pentru Sabat

Materiale necesare: 0 Coli de hartie de mai multe tipuri, carioci sau creioane, perforator,
fire colorate.

Dati-i fiecarui copil patru-cinci coli de héartie si doua coli de hértie cartonata colorata. Ajutati-i
sa aseze colile intre coperte. Perforati teancul intr-o parte si legati caietul cu un snur sau cu o
panglica. Ajutati-i s3 noteze pe prima coperta: ,Caietul meu pentru Sabat”. (Observatie: Puteti
pregati caietele dinainte, scriind titlul cu majuscule de tipar duble, astfel incat sa poata fi colorate
de copii.)

Spuneti: Sabatul este o zi in care ne place sa mergem in locuri deosebite, sa facem lucruri
deosebite si sa mancam o mancare deosebita. Vom desena in caiet lucrurile speciale pe care le
facem in Sabat. Pentru a-i orienta, intrebati-i pe copii ce obisnuiesc sa manance in Sabat, pe unde
se plimba, cu ce prieteni se intélnesc, ce povestiri si ce fel de cantece asculta si cu ce activitati
placute isi umplu timpul. Incurajati-i sa-si ia caietele acas3 si si adauge desene pe masura ce se
gandesc la lucrurile deosebite din Sabat. (Observatie: fi puteti ajuta pe copii sa Tsi imagineze mai
bine dacad le veti ardta un caiet gata completat cu activitatile dumneavoastra din Sabat.)

Intrebari si raspunsuri
Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Ce face ca Sabatul sa fie o zi deosebita pentru voi? Care sunt lucrurile care va fac placere in
Sabat? Dumnezeu ne iubeste atat de mult, incat a facut Sabatul ca sa fie o zi deosebita pentru noi.

Dumnezeu a facut Sabatul pentru noi, pentru ca ne iubeste.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 3

A. Sarbatoarea din Sabat

Materiale necesare: 0 Produse specifice pentru aniversari: stegulete, baloane, servetele si
farfurii frumos colorate, coifuri;
O hrana: prajituri, tort, bauturi racoritoare, fructe, saratele.

Implicati-i pe copii in pregatirea unei serbari. intindej[i masa! Discutati despre cat de placut
este sa planuiesti si sa pregatesti o sarbatoare. Explicati-le copiilor ca, desi isi serbeaza ziua de
nastere o data pe an, Dumnezeu a creat céte o zi de nastere pentru Pamant in fiecare saptamana,
in Sabat. Daca alegeti sa aduceti un tort, cantati urmatoarele versuri pe melodia ,,Multi ani

traiasca!” inainte de a sufla in lumanari.

Multi ani traiasca, multi ani traiasca, la multi ani!
Pamantul sa traiasca, pamantul sa traiasca, la multi ani!
Sarbatoare-n Sabat, Sarbatoare-n Sabat, la multi ani!

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari, in timp ce consumati gustarile pe care le-ati
pregatit. Ce alte zile de sarbatoare cunoasteti? (Zile de nastere, Craciunul, Pastele, ziua nationala
etc.) Mancam noi ceva deosebit in aceste zile? Ce fel de hrana? Ne imbracam noi frumos atunci
cand sarbatorim ceva? Va adunati special cu familia si prietenii atunci cand sarbatoriti ceva?
Cum aranjati casa in aceste ocazii? Si Sabatul este o zi speciala. Ce lucruri facem noi pentru a
marca Sabatul ca o zi deosebita? Nu uitati:

Dumnezeu a facut Sabatul pentru noi, pentru ca ne iubeste.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 3

Lectia biblica

Materiale necesare:

a Instrumente de percutie.

Experimentarea povestirii

Cereti-le copiilor sa foloseasca instrumentele
de cate ori rostiti cuvantul ,Sabat”. Daca nu
dispuneti de instrumente, cereti-le sa bata din
palme.

Eva s-a trezit si s-a uitat in jur. Razele
soarelui cald se iveau la rasarit. (Aratati spre
un colt al camerei.) Sa ne imaginam ce s-a
intamplat in ziua aceea. Eva s-a intors si s-a
uitat in spate. Aseara privise soarele cum
apune incetisor. (Ardtati spre un loc din spatele
dumneavoastrd.) ,Trebuie sa-L intreb pe
Dumnezeu ce se intampla cu soarele noaptea”,
se gandi probabil ea.

Apoi si-a amintit. Dumnezeu a zis ca astazi va
fi o zi speciala. Eva a privit spre Adam, care inca
dormea. L-a atins usor pe umar.

— Adam, i-a spus ea, trezeste-te. Astazi este
o0 zi deosebita. Dumnezeu a zis ca doreste sa fie
astazi, toata ziua, cu noi.

Adam s-a ridicat si s-a intins. Ce zi
splendida! Astazi este prima zi intreaga pe care
o va petrece alaturi de Eva. Vor avea atat de
multe de vazut si de explorat.

Chiar atunci au auzit un glas care ii chema.

— Adam! Eva!

Era Dumnezeu! Venise in gradina sa-i
viziteze.

— Aceasta este o zi deosebita. Am numit-o
Sabat. (Pauza). Doresc sa-Mi petrec toata ziua
de astazi alaturi de voi. V-am pregatit acest
camin minunat si doresc sa vi-l prezint. Sunteti
gata?

— Suntem gata, a spus Adam.

— Desigur, a spus Eva. Va fi o zi frumoasa.

Dumnezeu S-a apropiat de un pom si a cules
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un fruct rotund si portocaliu.

— Aceste fructe sunt foarte bune pentru micul
dejun, mai ales in Sabat, le-a spus El zambind.

Apoi le-a aratat cum sa curete portocala de
coaji si si o desparta in felii. In curand, sucul
dulce de portocala se prelingea pe degetele
lor.

Cat de minunat a fost restul Sabatului pentru
ei! Dumnezeu le-a aratat tot ce se afla in
gradina caminului lor. Au urcat langa varful
unei cascade. Au admirat lebedele de pe iazul
cristalin. Au gustat tot felul de fructe delicioase.
Pasarele frumoase au adastat pe mana si pe
umerii lor. Au mangaiat leii, au calarit elefantii
si au stat la taclale cu maimutele.

Si, pe cand soarele cobora spre apus, au stat
pe un delusor in prezenta lui Dumnezeu si au
privit orizontul colorat in portocaliu, trandafiriu
si violet.

Dumnezeu a vorbit intai:

— V-a placut Sabatul acesta? Pentru Mine
este o zi deosebita. Lucrarea Mea de creare a
lumii s-a sfarsit. Am dorit ca ziua aceasta sa o
petrecem impreuna. Sabatul (pauza) va veni la
fiecare sapte zile. in celelalte zile va veti ingriji
de gradina si de animale. Voi fi alaturi de voi si
atunci. Dar, la fiecare sapte zile, va fi Sabatul, o
zi sfanta si ziua noastra deosebita. Vom avea o
zi intreaga in care sa ne bucuram impreuna.

— A fost o zi minunata, a spus Adam in timp ce
soarele disparea dincolo de orizont.

Timp de o clipa, au ramas asa, tacuti. Apoi a
vorbit Eva.

— iti multumesc, Doamne, iti multumesc
pentru aceasta zi deosebita. Multumesc pentru
Sabat.



Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Ce credeti ca au simtit Adam si Eva
cand au aflat ca urmau sa petreaca o zi
intreaga alaturi de Dumnezeu? Credeti ca
Dumnezeu era obosit dupa crearea lumii? De ce
S-a odihnit? Credeti ca Dumnezeu a facut
Sabatul pentru El insusi sau pentru oameni? De
ce?

Dumnezeu a facut Sabatul pentru noi,
pentru ca ne iubeste.

Repetati impreuna cu mine.

LECTIA 3

Textul de memorat

Deschideti Biblia la Geneza, capitolul 2, si
indicati primele trei versete: In locul acesta din
Cuvantul lui Dumnezeu se afla povestirea de
astazi. Apoi indicati versetul 3 si spuneti: lar aici
se afla textul nostru de memorat. Cititi versetul
cu voce tare, apoi ajutati-i pe copii sa invete
textul de memorat folosind gesturile pe masura
ce rostesc cuvintele.

~Dumnezeu (Ardtati cerul.)

a hinecuvantat (intindeti mainile cu palmele
spre podea, ca si cum ati binecuvénta pe
cineva.)

ziua a saptea (Ridicati sapte degete.)

si a sfintit-0.” (invérti’gi pumnii unul peste
celalalt — a facut-o —, apoi duceti palmele fata
in fata, in semn de rugaciune — sfanta.)

Repetati impreunda de céteva ori. Apoi
exersati in cerc, astfel incat fiecare copil sa faca
semnul potrivit la randul sau. Tncurajati-i pe copii
sa le reaminteasca gesturile celor care au uitat.
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LECTIA 3

Rugéiciune s1 lauds *

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Intrebati daca cineva dintre ei a pus la incoltit seminte in cursul saptamanii.

Céantece sugerate

~n

,Azi in ceruri canta”, nr. 22
»Aleluia zi cereasca”, nr. 26
In Sabatul Sfant”, nr. 29, din Ciripit de pasarele

o

~Frumoasa, prea frumoasa”, nr. 19, din Flori si stele

Misiune

Spuneti: Noua ne face placere sa sarbatorim Sabatul, ziua minunata pe care Dumnezeu
a creat-o pentru noi. Sabatul este ziua noastra deosebita cu Isus, nu numai in tara noastra,
ci pentru toti oamenii din lume. Invitati un copil vizitator sa va spuna cum se sarbatoreste
Sabatul in locul de unde vine sau cititi o povestire adecvata.

Daruri

Spuneti: Darurile noastre sunt folosite pentru a-i ajuta pe alti baietei si pe alte fetite sa
invete despre darul deosebit al lui Isus: Sabatul.

Rugaciune

Intrebati: Care sunt lucrurile care vi aduc bucurie in Sabat? Vorbiti putin despre familie,
cantece, hrani, imbracaminte etc. Rugati-va: iti multumim, Doamne Isuse, pentru darurile
Tale (numiti lucrurile care aduc bucurie). Dati-i fiecarui copil ocazia de a multumi pentru un
lucru.

Tncepejci rugaciunea spunandu-l lui Dumnezeu ca doriti sa fiti prietenii Sai. Lasati-i pe
copii sa repete dupa dumneavoastra.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.
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LECTIA 3

Aplicarea lectiei

Tocana din Sabat

Materiale necesare:

o O cutie mare sau un prosop de plaja, suficient de mare pentru ca
elevii sa poata sta impreuna.

Asezati cutia sau prosopul in mijlocul clasei.
intrebati: Din ce se face o tocana? (Din multe
legume tocate si amestecate intr-un sos.)

Spuneti: Astazi vom face o tocana de Sabat.
in loc de cratita vom folosi cutia aceasta (sau
prosopul). Fiecare dintre voi va fi un ingredient.
Pentru a fi acceptati, trebuie sa spuneti ce ati
putea face in Sabat pentru a va aminti despre
Domnul Isus sau despre Creatie. incurajati orice
raspuns potrivit. Unii dintre copii vor avea nevoie

de sugestii. Dupa ce toti copiii au ajuns in ,vas”,
tocana este gata. Daca se doreste, repetati

activitatea. Intrebati: De ce a facut Dumnezeu
Sabatul?

Dumnezeu a facut Sabatul pentru noi,
pentru ca ne iubeste.

Repetati impreuna cu mine.

Transmiterea lectiei

Invita un prieten!

Materiale necesare:

0 Invitatii pentru petrecere necompletate sau coli de héartie si alte
produse de papetarie.

Cereti-le copiilor sd@ se gandeasca la o
persoand pe care o pot invita sa participe la
lectia din Sabatul viitor. Dati-le invitatii sau
ajutati-i sa creeze ei insisi o invitatie, folosind
materialele pe care le-ati pregatit. Apoi
incurajati-i sa ofere invitatia persoanei la care
s-au gandit.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cati dintre voi invitati prieteni sa va
viziteze de ziua voastra? Ce sarbatorim noi in
Sabat? (Nasterea lumii.) Folesiti invitatia pentru
a chema un prieten sa sarbatoreasca alaturi de
voi Ziua Lumii si sa vina la Scoala de Sabat,
deoarece...

Dumnezeu a facut Sabatul pentru noi,
pentru ca ne iubeste.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

Scoala de Sabat.

Multumiti-1 lui Dumnezeu pentru Sabat, care ne arata dragostea Sa
pentru noi. Rugati-va ca Dumnezeu sa va ajute sa va aduceti prietenii la
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LECTIA

Ascunsi dinaintea

Anul A ) ’
2 lui Dumnezeu
HAR
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Geneza: 3:1-21; Patriarhi si profeti, pag. 52-62, in original.

~Domnul este bun, bunatatea Lui tine Tn veci.” (Psalmii 100:5)

* vor invata ca Dumnezeu ii iubeste chiar si atunci cand gresesc:
niciodata nu vor fi prea departe de dragostea Sa;

* se vor bucura de faptul ca Dumnezeu ii iubeste tot timpul;
* vor lua hotararea de a-si manifesta dragostea fata de Dumnezeu.

- Dumnezeu ne iubeste intotdeauna, chiar si atunci cand gresim.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Adam si Eva nu au ascultat de Dumnezeu
prin faptul ca au mancat din fructul pomului
oprit. Cand Dumnezeu i-a chemat, ei au
incercat si se ascunda de El. insd Dumnezeu
i-a iubit atat de mult, incat i-a cautat si i-a
gasit. Ei au marturisit ce au facut si au fost
trimisi in afara gradinii. Dumnezeu inca i
iubea si Se ingrijea de nevoile lor.
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0 lectie despre har

Acceptarea pe care ne-o ofera Dumnezeu
nu este determinata de comportamentul
nostru. El ne iubeste in mod neconditionat —
chiar si atunci cand pacatuim. El este
intotdeauna pregatit sa ne raspunda si sa ne
ierte cand gresim. Dragostea Lui nu piere
niciodata.




PATRU

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activititi de Max. 10 A. Haine din frunze de Pungi mari de hartie (de cumparaturi) sau
pregétir'e smochin hartie pentru ambalaj/ziare; foarfecd;
lipici.
B. V-ati ascuns? Pleduri (optional).
C. Alegeri Mici cadouri frumos ambalate (homboane
etc.).
* Rugiciune si Max. 10 Vezi pag. 38.* Poate avea loc
laudi oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii
Text de memorat Biblii
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Coli de hértie, creioane sau carioci.
4. Transmiterea Max. 15 llustratia cu frunza de smochin (vezi pag.
lectiei 111); culori necesare pentru pictura cu
degetul sau stampile; foarfeca, banda
magnetica, servetele pentru bebelusi sau
apa si prosoape de hartie.
Aprofundare

.Pentru Adam, aducerea primei jertfe a fost
o ceremonie dintre cele mai dureroase. Mana
sa a trebuit sa se ridice pentru a lua viata, pe
care numai Dumnezeu o putea da. A fost
pentru prima data cand el a fost martor al
mortii si a fost constient de faptul ca, daca ar fi
fost ascultator de Dumnezeu, nu ar fi existat
moartea omului sau a animalelor. in timp ce
injunghia victima nevinovata, el tremura la
gandul ca pacatul sau era cauza varsarii
sangelui nevinovat al Mielului lui Dumnezeu.
Scena aceasta i-a dat o mai profunda

intelegere si un sens mai viu al grozaviei
pacatului sau, pe care nu-| putea ispasi nimic
altceva decat moartea scumpului Fiu al lui
Dumnezeu. Si el s-a minunat de bunatatea
infinita care a facut posibila o astfel de
rascumparare, pentru a-l salva pe cel vinovat.
0 stea a sperantei a luminat intunericul si
viitorul teribil, eliberandu-l de completa
parasire.” (Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 56)

Decorarea salii

Vezi Lectia 1.
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LECTIA 4

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecuta, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire

Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Haine din frunze de smochin

Materiale necesare: 0O Pungi mari de hartie (de cumparaturi) sau hartie pentru ambalaj/
ziare; foarfeca; lipici.

Taiati o punga de hartie dupa tiparul de la pagina 111 sau trasati conturul unei haine pe hértie
pentru ambalaj sau ziar. Oferiti frunze sau hartie de culoare verde, decupata in bucati asemana-
toare frunzelor. Spuneti-le copiilor sa lipeasca ,frunzele” pe hartia decupata, astfel incat sa
obtind o haina din frunze de smochin.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

V-ar placea sa aveti o asemenea haina? Credeti ca ar fi foarte calduroasa? Se poate vedea
ce se afla dedesubt? in povestirea noastra de astizi, vom invita despre doi oameni care au
facut ceva rau. Ei au incercat sa se ascunda, confectionandu-si haine din frunze de smochin.
Credeti ca au reusit sa se ascunda bine in asemenea haine? Nu uitati:

Dumnezeu ne iubeste intotdeauna, chiar si atunci cand gresim.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 4

B. V-ati ascuns?

Cereti-le copiilor sa se ascunda prin sala, apoi cautati-i. Daca sala nu este adecvata jocului,
oferiti pleduri sub care copiii sa se poata ascunde sau ascundeti obiecte pe care ei sa le
gaseasca. Daca vi se pare potrivit, jucati acest joc undeva afara.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari: Cine a avut ascunzatoarea cea mai buna? A
fost usor sa-i gasiti pe ceilalti copii? Atunci cand facem ceva nepotrivit, simtim parca dorinta de
a ne ascunde. Va aduceti aminte de vreo ocazie in care ati dorit sa va ascundeti? Oamenii din
povestirea de astazi au facut ceva despre care stiau ca este rau, de aceea au incercat sa se
ascunda de Dumnezeu. El ii iubea si stia ce facusera. S-a intristat fiindca ei au incercat sa se
ascunda. Nu uitati:

Dumnezeu ne iubeste intotdeauna, chiar si atunci cand gresim.

Repetati impreuna cu mine.

C. Alegeri

Materiale necesare: 0O Mici cadouri frumos ambalate (homboane etc.).

Ambalati cadourile in doua moduri diferite. Jumatate dintre ele sa contina un singur obiect, dar
sa adaugati multa umplutura, astfel incat sa arate mai voluminoase decét in realitate. Celelalte sa
contind cate doua obiecte, dar sa fie ambalate astfel incat sa para mai mici decat primele. Pastrati
cateva cadouri neambalate, pe care sa le folositi pe parcursul activitatii.

Spuneti: in aceasta dimineatd, am cate un cadou pentru fiecare dintre voi. Fiecare il poate
alege pe cel pe care il doreste.

Acordati-le timp sa aleaga si sa desfaca ambalajul, apoi discutati despre deosebirea dintre
aspectul exterior si continut.

Intrebari si raspunsuri
Sunteti multumiti de alegerea voastra? Va doriti sa fi facut o alta alegere? Uneori facem
alegeri neinspirate, insa indiferent ce am alege...

Dumnezeu ne iubeste intotdeauna, chiar si atunci cand gresim.

Repetati impreuna cu mine.

Impartiti cate un obiect fiecarui copil care a ales un cadou-capcana.

35



LECTIA 4

2

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Pe masura ce povestiti, folositi gesturile si
sunetele indicate cu litere aplecate si invitati-i
pe copii sa va imite.

Adam si Eva isi iubeau gradina cea fru-
moasi. Dumnezeu insusi le-a prezentat caminul
cel nou si le-a aratat lucrurile deosebite pe
care le facuse pentru ei. Apoi Dumnezeu le-a
aratat un pom din mijlocul gradinii.

— Puteti méanca din orice pom din gradina cu
exceptia unuia, a spus El (aratati spre un pom
imaginar). Daca veti manca din acesta, veti muri.

Apoi, Dumnezeu le-a spus lui Adam si Evei sa
stea aproape unul de celalalt.

Lucrurile au mers bine o vreme, insa, intr-o
zi, Eva a inceput sa se plimbe fard Adam. in
curand, a ajuns in fata pomului din care
Dumnezeu le spusese sa nu manance.

Deodata, a auzit un glas:

— Oare a spus Dumnezeu ca nu puteti manca
din pomi?

Cine era? Eva s-a uitat in jur (cautati cu
privirea un vorbitor nevazut). Ea si Adam erau
singurii locuitori ai gradinii, iar pe Adam il
lasase in urma. Cine ii vorbea?

Apoi I-a vazut, sus, in copac. Glasul venea
dinspre un sarpe frumos. Eva a ramas placut
impresionata. S-a apropiat cu un pas.

— Putem manca fructe din orice pom din
gradina, insa nu din acesta, a raspuns ea.
Dumnezeu a zis ca nu trebuie nici macar sa il
atingem, ca sa nu murim.

— Nu veti muri, a spus sarpele (sdséiti ca un
sarpe). Dumnezeu doreste numai sa va
opreasca sa aveti o experienta cu totul
deosebita. Haide, incearca! Este foarte gustos.

Eva a privit fructul cel apetisant. Sarpele
manca un fruct la fel si parea in perfecta condi-
tie fizica. S-a hotarat deci sa ii dea crezare.

Eva a luat fructul pe care i I-a intins sarpele
(luati un fruct imaginar si priviti-| cu atentie). il
atinsese si inca nu murise. A muscat din el
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(imitati muscatura). Traia inca! A cules mai
multe fructe si a alergat inapoi la Adam, sa ii
spuna despre sarpe si despre descoperirea ei
(imitati cativa pasi de alergare).

Adam a ascultat ce ii povestea Eva si s-a
hotarat sa nu-L mai asculte pe Dumnezeu (/uati
un fruct imaginar si muscati din el).

Dupa ce au mancat fructe din pomul oprit,
Adam si Eva s-au simtit foarte nefericiti. Pentru
prima oara au cunoscut sentimentul pacatuirii
(inclinati capul in semn de rusine). Le era atat de
rusine, incat au dorit sa se acopere si sa se
ascunda. Asa ca au hotarat sa coasa laolalta
niste frunze de smochin si sa se acopere cu ele.

in seara aceea, Dumnezeu a venit sa Se
plimbe prin gridind cu Adam si cu Eva. insi,
atunci cand l-au auzit chemarea, s-au ascuns
dinaintea Lui.

— Adame, I-a chemat Dumnezeu (puneti
palmele cdus si imitati strigarea). Unde esti? Eva!
Adam! Unde sunteti? (Duceti méinile streasind la
ochi. Invitati-i pe copii sd 1i strige impreund cu
dumneavoastra pe Adam si pe Eva.)

in cele din urma, Adam a raspuns.

— Te-am auzit strigand si mi-a fost frica, de
aceea m-am ascuns.

Dumnezeu era trist. Stia ce se intamplase.

— Nu-i asa ca ati mancat din fructele despre
care v-am spus sa nu va apropiati?

Era mult prea greu sa isi recunoasca lipsa
de ascultare in fata lui Dumnezeu. Mai intai,
Adam a dat vina pe Eva, iar Eva a dat vina pe
sarpe (aratati spre un copil, apoi spre altul). insa
invinuirea altcuiva nu schimba realitatea ca ei
alesesera sa nu asculte.

Dumnezeu era foarte mahnit (imitati
stergerea unei lacrimi). Le-a spus lui Adam si
Evei ca, de acum, trebuiau sa plece din
frumoasa lor gradini. insd Dumnezeu dorea ca
ei sa stie ca inca ii iubea foarte mult.

Dumnezeu a luat doua dintre animalele cu
care ei se imprietenisera si le-a omorat pentru a



face din pielea lor haine pe care sa le poarte
Adam si Eva. Era prima oara cand Adam si Eva
vedeau o vietate murind, de aceea au plans si
parca nu se mai puteau opri din plans (imitati
suspine si gemete). Atunci, Dumnezeu le-a spus
ca inca i iubea si, intr-o zi, insusi Fiul Sau avea
sa moara pentru a-i salva. Adam si Eva au fost
mangaiati sa afle ca Dumnezeu inca ii iubea,
chiar daci ei nu il ascultasera. Dumnezeu va
iubeste si pe voi, chiar atunci cand gresiti. EI
este intotdeauna gata sa va ierte.

Intrebari si raspunsuri

Explicati ca sarpele din gradina se asemana
cu serpii de astazi, insa era mult mai frumos si nu
avea nevoie sa se tarasca pentru a se deplasa.

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Cum v-ati simti daca un sarpe ar
incepe sa va vorbeasca? Ce credeti ca ar fi
trebuit sa faca Eva atunci cand sarpele i-a
vorbit? Cum credeti ca s-a simtit Adam cand Eva
i-a povestit ce facuse? Ce ati fi facut voi in locul
lui Adam si al Evei in momentul in care ati fi
auzit chemarea lui Dumnezeu? Cum credeti ca
s-au simtit Adam si Eva in momentul sacrificarii
celor doua animale prietene? Cum credeti ca
S-a simtit Dumnezeu cand Adam si Eva au
hotarat sa nu-L asculte? Nu uitati:

Dumnezeu ne iubeste intotdeauna, chiar
si atunci cand gresim.

Repetati impreuna cu mine.

LECTIA 4

Textul de memorat

Deschideti Biblia la Geneza, capitolul 3.
Aratati versetele 1-21 si spuneti: Povestirea
biblica de astazi se afla aici, in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Apoi deschideti la Psalmii
100:5. Aratati versetul de memorat in timp ce il
cititi cu voce tare. impartiti clasa in doud grupe.

Pe copiii din prima grupa invatati-i sa spuna si
sa gesticuleze urmatoarele:

Domnul este bun — leganati palmele
deasupra capului.

lar cea de-a doua grupa sa raspunda:

Bunatatea Lui tine in veci — inconjurati-va cu
bratele, ca si cum v-ati imbratisa singuri.

Apoi, ambele grupe sa bata din palme si sa
spuna:

Psalmii 100:5.

Repetati de cateva ori. Cereti-le grupelor sa
inverseze rolurile si repetati din nou.
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LECTIA 4

Rugiiciune s1 lauds *

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Céantece sugerate

L~Domnu-i iubirea”, nr. 1

,Ca om sarac”, nr. 36

.Da, Eu sunt lumina”, nr. 40, din Ciripit de pasarele
~Suntem copii”, nr. 3

LVestim pe Isus”, nr. 9, din Flori si stele

Misiune

Spuneti: Sunt multi oameni care nu stiu ca Dumnezeu i iubeste chiar si atunci cand fac
lucruri rele. in continuare, vi voi povesti despre o persoani care a aflat ci Dumnezeu ne
iubeste intotdeauna. Prezentati o povestire adecvata.

Daruri

Folositi acelasi cosulet, ca in sdaptaména trecuta. Spuneti: Darul pe care il aducem ii va
ajuta pe oameni sa afle ca, indiferent ce au facut, Isus fi iubeste.

Rugaciune

Intrebati: Ati facut vreodata ceva pentru care v-a parut riu mai tarziu? Acordati timp
pentru raspunsuri, dar incurajati-i daca este nevoie. Poate ca s-au purtat urat cu surioara
sau nu au ascultat de parinti. Daca nu reusiti sa le tineti minte pe toate, notati-le pe hértie.

Spuneti: Haideti sa ii cerem iertare lui Dumnezeu pentru toate aceste lucruri si sa fi
multumim pentru ci ne iubeste mereu, chiar si atunci cand gresim. in timp ce vi rugati,
multumiti-l lui Dumnezeu in mod special pentru ca ii iubeste pe copii atunci cénd ei
(mentionati lucrurile rele pe care le-au facut). Dupa rugaciune, spuneti: Nu uitati,

Dumnezeu ne iubeste intotdeauna, chiar si atunci cand gresim.

Repetati impreuna cu mine.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.
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LECTIA 4

©

Aplicarea lectiei

Materiale necesare:

a Coli de hartie, creioane sau carioci.

Impértiti materialele pe care le-ati pregatit si
cereti-le copiilor sa prezinte sub forma de desen
o fapta urata. Puteti folosi exemplele care s-au
dat anterior.

Intrebari si raspunsuri

Cum va simtiti dupa ce ati facut astfel de
lucruri? Cum credeti ca Se simte Dumnezeu
cand vede ca faceti astfel de lucruri rele?
Haideti sa luam toate relele si sa le aruncam.

(Fiecare copil sa stranga foaia ghemotoc si sd o
arunce la cosul de gunoi.) Exact asa
procedeaza si Dumnezeu. Oare inceteaza
Dumnezeu sa va mai iubeasca atunci cand
faceti ceva rau? Nu uitati:

Dumnezeu ne iubeste intotdeauna, chiar
si atunci cand gresim.

Repetati impreuna cu mine.

@

Transmiterea lectiei

Materiale necesare:

o foarfeca,

a llustratia cu frunza de smochin (vezi pag. 111),
a culori necesare pentru pictura cu degetul sau stampile,

0 banda magnetica,
O servetele pentru bebelusi sau apa si prosoape de hartie.

Oferiti-i fiecarui copil o fotocopie decupata
a frunzei de smochin (vezi pag. 111). Puneti la
dispozitie materialele necesare pentru a colora
frunza de smochin. Daca doriti, atasati o bucata
de banda magnetica pe spate. Ajutati-i pe copii
sa se curete pe maini.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cine a folosit frunzele de smochin
in povestirea de astazi? (Adam si Eva.) De ce?
(Pentru a incerca s@ se ascunda de Dumnezeu.)
I-a iubit Dumnezeu mai putin dupa ce ei nu L-au

mai ascultat? (Nu) Cand ne iubeste Dumnezeu?
Acordati timp pentru raspuns. Dumnezeu ne
iubeste intotdeauna, chiar si atunci cand
gresim. Cui ati dori sa-i spuneti ca Dumnezeu il
iubeste? incurajajti-i pe copii ca, in sdptamana
urmatoare, sa ofere frunza de smochin unei
persoane si sa-i spuna ca

Dumnezeu ne iubeste intotdeauna, chiar
si atunci cand gresim.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

incheiati cu o rugdciune, multumindu-1 lui Dumnezeu pentru cd ne
iubeste intotdeauna, chiar si atunci cdnd nu ascultam. Rugati-va ca elevii
sa gaseasca pe cineva care are nevoie sa stie cd Dumnezeu il iubeste
intotdeauna si sa-i impartaseasca acest mesaj in saptaména urmatoare.
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LECTIA

Noe Constrmeste

Anul A
Tri trul 1
Meetias O Coralne
iNCHINARE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

inchinare;

pasa de noi;

Mesajul lectiei

Geneza 6:5-18; Patriarhi si profeti, pag. 90-97, in original.

.Noi vom asculta de glasul Domnului.” (leremia 42:6)

* vor invata ca ascultarea de poruncile lui Dumnezeu este o forma de

* vor fi asigurati ca Dumnezeu ne da instructiuni tocmai pentru ca li

* vor lua decizia de a asculta de glasul lui Dumnezeu in viata de zi cu zi.

Noi li aducem inchinare lui Dumnezeu prin ascultarea noastra.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Dumnezeu I-a avertizat pe Noe cu privire la
pericolul care ameninta pamantul. El |-a
indrumat pe Noe sa pregateasca o cale de
salvare pentru el, pentru familia lui si pentru
vietatile create de Dumnezeu. Ascultarea de
instructiunile lui Dumnezeu, implinirea
poruncilor Sale si construirea corabiei sunt
modul in care Noe a demonstrat ca se inchina
[ui Dumnezeu.
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0 lectie despre har

Prin Cuvantul Sau, Dumnezeu ne ofera
indrumare atunci cand ne confruntam cu raul
din lumea noastra. Noi ne inchinam lui
Dumnezeu ascultédnd de El si indeplinind
poruncile Sale.

Aprofundare
LArca trebuia sa fie construita exact dupa
indicatiile divine. Dimensiunile sale, care fi



CINCI

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVIT/:\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activititi de Max. 10 A. Obiecte care plutesc si Ligheane sau castroane de plastic, dop
pregitire obiecte care se scufunda de plutd, piatra, portocald, strugure, piatra
ponce, lingura, moneda, folie de aluminiu.
B. Construirea corabiei Materiale pentru constructie: piese de
Lego, placaj, bete, sau o cutie mai mare.
C. Ascultarea instructiunilor Coli de hartie, creioane.
* Rugiciune si Max. 10 Vezi pag. 44.* Poate avea loc
laudi oricand in timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Ferdstrau, ciocan, cuie, ruleta etc., cutie
pentru unelte.

Text de memorat Sablonul arcei (vezi pag. 110).

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Urmarea instructiunilor 0 traista sau o cutie, fructe, o sticla cu
apa, o perna, Biblie, un flacon de
medicamente gol, fotografia unui parinte,
ochelari, rigla, portofel sau monede,
cuvinte decupate dintr-un ziar, plic.

4. Transmiterea Max. 15 Puzzle de arca Diagrama arcei folosita pentru textul de

lectiei memorat (vezi pag. 110).

fusesera dezvaluite lui Noe, corespundeau
unei constructii de proportii extraordinare.
Daca nu ar fi primit aceste instructiuni
detaliate, Noe, un om fara experienta in

domeniul constructiei de corabii, nu ar fi reusit

niciodata sa construiasca una... Din cauza
lipsei de informatii privind forma precisa a
corabiei, nu are sens sa apreciem volumul
spatiului din interior. Totusi este evident, din
descrierea data, ca era un vas cu dimensiuni
formidabile, cu spatiu amplu pentru animalele
ce urmau sa locuiasca inauntru si pentru
hrana pe care aveau sa o consume timp de un
an de zile.” (The Seventh-day Adventist Bible
Commentary, vol. 1, pag. 253)

~Raportul instructiunilor primite de Noe se
incheie cu observatia ca el a facut tot ce i

spusese Dumnezeu sa faca. El nu a aratat
nicio urma de ezitare in ascultarea sa de
Dumnezeu.” (/dem, pag. 254)

Decorarea salii

Sugestii: 0 arca, fie decupaj, fie o jucarie
de lemn sau un prototip; multe animale (de
plus, din plastic, facute din hartie etc.);
picaturi de ploaie din hartie, decupate si
agatate de tavan sau prinse pe pereti; apa;
unelte din plastic si 0 masa de lucru (fie o
masa obisnuita, fie doua scaune alaturate si
unite printr-un placaj); un inger mai mare
decét arca; figurine pentru Noe si sotia sa, un
curcubeu. Puteti adauga decoratii in sala, pe
masura ce povestiti lectia.
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LECTIA 5

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecuta, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire

Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Obiecte care plutesc si obiecte care se scufunda

Materiale necesare: 0O Ligheane sau castroane de plastic, dop de plutd, piatrd, portocala,
strugure, piatra ponce, lingura, moneda, folie de aluminiu.

Spuneti-le copiilor s@ arunce obiectele pe care le-ati pregatit in apa si sa observe care dintre
ele plutesc. Faceti un ghemotoc din foaia de aluminiu. Se va scufunda. indreptati-o, indoiti-o pe
din doua si la capete pentru a forma un fel de barca. Va pluti. Lasati-i si pe copii sa incerce. Apoi
spuneti-le sa adauge cate o mica moneda in barcuta de aluminiu pentru a vedea cate poate duce
inainte de a se scufunda.

Intrebari si raspunsuri
Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:
V-a fost usor sa ghiciti care dintre obiecte vor pluti si care se vor scufunda? Ati sti cum sa

construiti singuri o barca? Dar o corabie mare? Dumnezeu stie! El i-a aratat lui Noe, iar Noe a
construit o arca ce nu s-a scufundat. lar noi trebuie sa ne amintim ca...

Noi li aducem inchinare lui Dumnezeu prin ascultarea noastra.

Repetati impreuna cu mine.

B. Construirea corabiei

Materiale necesare: 0 Piese de Lego, placaj, bete sau o cutie mai mare.

Ajutati-i pe copii sa foloseasca materialele pentru a confectiona o barca. Daca folositi o cutie din
carton, puteti decupa de acasa o usa si ferestre. Cereti-le copiilor sa coloreze si sa decoreze cutia.
Daca alegeti sa construiti o arca suficient de mare pentru a incapea in ea copii, 0 veti putea

folosi si in lectiile ulterioare.

Intrebari si raspunsuri
Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari: Va place sa construiti si sa confectionati
diverse obiecte? V-ar placea sa construiti o corabie suficient de mare, incat sa incapa in ea toti
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LECTIA 5

oamenii din adunare? Ati sti cum sa faceti lucrul acesta? Astazi vom invata despre Noe, care a
construit o corabie foarte mare. Dumnezeu i-a spus cum sa construiasca arca, astfel incat el si
familia lui sa fie feriti de potop, o catastrofa prin care pamantul avea sa fie acoperit in intregime
de apa. Dumnezeu a vegheat peste Noe, dar Dumnezeu vegheaza si peste noi. Dumnezeu i-a
descoperit lui Noe cum sa raméana in siguranta. Dumnezeu ne arata si noua, prin Cuvantul Sau,
cum sa ramanem in siguranta.

Noi li aducem inchinare lui Dumnezeu prin ascultarea noastra.

Repetati impreuna cu mine.

C. Ascultarea instructiunilor

Materiale necesare: 0 Coli de hartie A4, creioane.

Dati-i fiecarui copil cate o coald de hartie si un creion. Spuneti-le ca urmeaza sa le dati
instructiuni cu ajutorul carora sa realizeze un anume desen. Ei trebuie sa asculte cu atentie
instructiunile dvs. si sa le urmeze intocmai. Acordati-le timp, pe masura ce cititi cu voce tare
urmatoarele instructiuni, cate una pe réand:

1. Asezati coala de hartie, astfel incat laturile lungi sa se afle sus si jos, iar laturile scurte in lateral.

2. Asezati creionul cu varful in mijlocul foii. incepand din acest punct, trasati o linie dreapta
direct spre latura de sus a foii, dar opriti creionul cu putin inainte de margine.

3. Pornind din capatul de jos al acestei linii, pe care tocmai ati desenat-o, desenati o alta linie
spre marginea din stanga a foii. Opriti creionul inainte de a ajunge la aceasta margine. Repetati
operatia si desenati o linie spre marginea din dreapta a foii. Opriti creionul inainte de a ajunge
la aceastd margine. (Demonstrati.) in acest moment aveti desenat un ,T" rasturnat.

4. incepand dintr-un capit al liniei de jos, pe care tocmai ati trasat-o, desenati un zambet larg
pana in capatul celalalt al aceleiasi linii. (Demonstrati.)

5. Tinand degetele apropiate, asezati palma pe foaie, astfel incat degetul cel mare sa se afle
in capatul de jos al primei linii pe care ati desenat-o, aceea care porneste din mijlocul foii si
ajunge in partea de sus. Marcati un punct pe foaie langa varful degetului celui mic. (Demonstrati.)

6. Repetati operatia si cu cealalta mana.

1. Mergeti in capatul liniei din partea de sus a foii. incepand de acolo, trasati o linie spre unul
dintre puncte. Apoi, din acelasi punct, desenati inca o linie spre celalalt punct. Trasati inca o
linie care sa uneasca cele doua puncte. (Demonstrati.)

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Ce ati obtinut? (Cereti-le copiilor si-si arate lucrarile.) Seaména cu o barca? De ce da
sau de ce nu? (Unii dintre ei au ascultat si au respectat instructiunile si/sau au cerut ajutor; altii,
nu.) Este important sa respectam instructiunile pe care le primim. Dumnezeu i-a cerut lui Noe sa
construiasca o corabie mare, astfel incat Noe si familia sa sa fie ocrotiti de torentele de apa. Noe a
ascultat cu strictete de poruncile lui Dumnezeu. Dumnezeu a fost langa Noe in timp ce acesta a
construit corabia. Dumnezeu doreste ca si noi sa ascultam poruncile Sale. El ne da tot felul de
indrumari in Biblie. Cand ascultam de indrumarile Sale, ne inchinam, de fapt, lui Dumnezeu.

Noi li aducem inchinare lui Dumnezeu prin ascultarea noastra.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 5

Rugiiciune s1 lauds *

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Céantece sugerate

»1e slavim céntand”, nr. 54

»Sunt doar doua cai”, nr. 56

Llubirea ce ne face”, nr. 60, din Ciripit de pasarele

.Doamne, ce favoare”, nr. 21, din Flori si stele
Misiune

Spuneti: Dumnezeu vegheaza asupra adultilor si copiilor din lumea intreaga. Povestirea
noastra de astazi este despre (prezentati numele personajului sau subiectul principal). Cititi
0 veste misionara pentru copii.

Daruri

Daca este posibil, strangeti darurile intr-o corabie de jucarie. Spuneti: Darurile noastre fi
vor ajuta pe alti copilasi sa invete ca Dumnezeu ii iubeste si ii vegheaza tot timpul.
Rugaciune

Cereti-le copiilor sa povesteasca despre o ocazie cand si-au dat seama ca Dumnezeu i
vegheazi. In rugiciune, rostiti numele copiilor din clasa si laudati-L pe Dumnezeu pentru ca
ii vegheaza tot timpul.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.

2

Lectia biblica

Experimentarea povestirii

Materiale necesare: 0 Ferdstrau, ciocan, cuie, ruletd etc., cutie pentru unelte.

Spuneti-le sau cititi-le copiilor urmatoarea intristat sa vada atata pacat, rautate si suferinta
povestire. pe pamant. El S-a hotarat sa distruga frumosul

pamant si sa faca unul nou.

Dumnezeu a privit jos, spre lumea minunata Dumnezeu a venit la Noe, pentru ca familia
pe care o crease, dar ceea ce a vazut L-a acestuia era ultimul grup de oameni care inci il
intristat mult. Oamenii erau foarte pacatosi. mai iubeau. Dumnezeu i-a zis lui Noe:

Numai foarte putini dintre ei il mai iubeau pe — Trebuie sa distrug pamantul pentru ca s-a
Dumnezeu. Cei mai multi oameni faceau toate umplut de pacat. Voi trimite un potop de multe

relele care le treceau prin minte. Dumnezeu S-a  ape, care sa acopere pamantul. Dar doresc sa
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va salvez pe tine si familia ta si pe oricine Ma va
iubi si va asculta de Mine. Construieste o cora-
bie mare, numita arca, pentru ca oamenii sa ga-
seasca inauntru adapost si ocrotire. Fa-o sufi-
cient de mare ca sa incapa in ea si animalele.

Dumnezeu i-a spus lui Noe sa construiasca
arca din lemn, dintr-un anume fel de copac,
numit chiparos. Scandurile de lemn trebuiau sa
fie foarte lungi.

(Aliniati toti copiii din clasa intr-un sir lung.
Daca aveti prea multi elevi, grupati-i cte 12-15.
Cereti-le sa intindd mainile in lateral, astfel incat
sd fie uniti prin varful degetelor. Dac& aveti nevoie
de mai mult spatiu, continuati sirul pdna pe hol.)

la te uita! Ce sir lung! Credeti ca scandurile
de lemn erau atat de lungi? (Copiii raspund.)
Eu cred ca erau si mai lungi de atat, pentru ca
Dumnezeu i-a spus lui Noe sa construiasca o
corabie foarte, foarte mare. Credeti ca scandu-
rile de lemn erau grele?

Dumnezeu i-a mai spus lui Noe ca arca
trebuia sa fie si inalta. (Cereti-le copiilor sa se
ridice pe vérfuri si sa intinda bratele cat pot de
sus.) Credeti ca era suficienta o asemenea
inaltime? Nu. Corabia era inalta cat trei etaje.
Aceasta inseamna ca erau scari care coborau,
si scari care urcau, si inca niste scari care
urcau deasupra acestora. Aceasta inseamna
ca era la fel de inalta ca (numiti o cladire de
referinta, pe care copiii 0 cunosc).

Noe a ascultat cu atentie tot ce i-a spus
Dumnezeu sa faca. El a respectat toate
indrumarile si a inceput sa construiasca arca.
Credeti ca Noe a construit corabia de unul
singur? Nu, Noe avea trei fii care l-au ajutat:
Sem, Ham si lafet. Au mai fost si alti oameni care
au lucrat la corabie. Care credeti ca erau
lucrurile de care familia lui Noe avea nevoie
pentru a construi corabia? (Lasati-i pe copii sd
vina si sa aleagd céte o unealta din cutia pe
care ati adus-o. Discutati despre cum este
posibil sa fi fost folosite astfel de unelte.)

Noe si familia lui au lucrat la construirea
corabiei foarte multa vreme. Si in tot timpul cat
au lucrat la corabie, Dumnezeu era langa ei, i
veghea si ii ocrotea. Noe facea tot ce i
poruncise Dumnezeu. Si noi dorim sa ascultam
de Dumnezeu. Nu uitati:

LECTIA 5

Noi Ii aducem inchinare lui Dumnezeu
prin ascultarea noastra.

Repetati impreuna cu mine.

Intrebari si raspunsuri

Acordati-le copiilor timp sa raspunda la
urmatoarele intrebari:

Ce credeti ca a simtit Noe cand Dumnezeu a
venit sa ii vorbeasca? Credeti ca lui Noe si
familiei sale le-a facut placere sa dobhoare
copacii aceia inalti? Cat de inalta era corabia?
Ce a spus Dumnezeu ca urma sa se intample cu
lumea intreaga? Cum credeti ca s-au simtit Noe
si familia lui cand Dumnezeu le-a spus ca ei
aveau sa fie ocrotiti de potopul de ape? (Fericiti,
bucurosi, au spus ,multumesc”.) Laudele si
cuvintele lor de ,,multumesc” au fost o inchi-
nare inaintea lui Dumnezeu. Credeti ca Noe a
ascultat de indrumarile lui Dumnezeu? Nu uitati:

Noi ii aducem inchinare Iui Dumnezeu
prin ascultarea noastra.

Repetati impreuna cu mine.

Textul de memorat
Materiale necesare: 0 Sablonul arcei
(vezi pag. 110),

a foarfeca.
Multiplicati sablonul de la pag. 110. Lasati-i pe

copii sa coloreze, apoi sa decupeze arca, res-

pectiv sa o decupeze in bucati de puzzle dupa
liniile trasate. Cereti-le copiilor sa reconstituie
modelul de puzzle. (,Noe a facut tot ce-i po-
runcise Dumnezeu” — Geneza 6:22.) Repetati
impreuna textul de memorat. Rostiti-l de cateva
ori. Pastrati jocul de puzzle pentru a-l folosi pe
parcurs.

Spuneti: Noe a facut totul exact asa cum i
poruncise Dumnezeu si I-a multumit lui
Dumnezeu pentru ca avea grija de el si de
familia lui. Dumnezeu are grija si de noi. fi
multumim lui Dumnezeu pentru ca vegheaza tot
timpul asupra noastra.

Noi li aducem inchinare Iui Dumnezeu
prin ascultarea noastra.

Repetati impreuna cu mine.
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©

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: 0 traista sau o cutie,
fructe,

o sticla cu apa,

0 perna,

Biblie,

ocoooog

un flacon de medicamente gol,

fotografia unui parinte,
ochelari,

rigla,

portofel sau monede,

cuvinte decupate dintr-un ziar,

a
a
a
a
a
a plic.

inainte de ord, puneti toate obiectele intr-o
punga sau intr-o cutie Tn care copiii sa nu poata
privi.

Spuneti: Dumnezeu a putut avea grija de Noe
si de familia lui, pentru ca Noe a ascultat de
Dumnezeu si a respectat indrumarile Sale
pentru construirea corabiei. Dumnezeu doreste
sa ne ocroteasca si pe noi. El ne-a dat niste
instructiuni care au rolul de a ne proteja. insa
este nevoie s ascultam de acestea. in punga
aceasta am niste lucruri care reprezinta unele
dintre indrumarile lui Dumnezeu. Va voi ruga sa
stati cuminti si cativa dintre voi vor veni pe
rand, vor lua un lucru din punga si vor spune ce
instructiune reprezinta el.

Invitati voluntari (cate unul pe rand) sa
extraga din punga un lucru, fara sa priveasca
induntru. Aratati obiectul celorlalti copii si intre-
bati-i ce reprezinta. Probabil ca elevii vor avea
nevoie de ajutor din partea dumneavoastra.

Intrebari si raspunsuri

De ce ne-a cerut Dumnezeu sa ascultam de
parintii nostri? (Ei stiu ce este mai bine pentru
noi.) De ce ne cere Dumnezeu sa fim atenti la
hrana pe care o consumam? (Pentru ca sa nu ne
facem rau.) De ce ne cere Dumnezeu sa ne
purtam frumos cu cei din jur? De ce doreste
Dumnezeu sa studiem Biblia? (Asa vom sti ce ne
cere El sa facem.) La ce folosesc aceste instruc-
tiuni de la Dumnezeu? (Ele au rolul de a ne pro-
teja si de a ne ajuta sa@ fim mai fericiti.) Nu uitati:

Noi Ii aducem inchinare lui Dumnezeu
prin ascultarea noastra.

Repetati impreuna cu mine.

Raspunsuri posibile:

Bucata de fruct:

Sticla cu apa:

Perna:

Biblie:

Un flacon de medicamente:
Fotografia unui parinte:
Ochelari:

la televizor.
Rigla:
ei cu voi.

Cuvinte intr-un plic:

Mancati numai ceea ce va face bine.

Beti numai ceea ce va face bine.

Dormiti suficient.

invitati despre Dumnezeu, studiind Cuvéantul S3u.

— Fiti atenti la medicamentele pe care le luati.

— Ascultati de parinti.

— Fiti atenti la ce cititi sau la programele pe care le urmariti

— Regula de aur — purtati-va cu altii asa cum doriti sa se poarte

Portmoneu cu céateva monede: — Dati din banii vostri si celor care au mai putin, aveti grija de
saraci, inapoiati zecimea lui Dumnezeu.

— Fiti atenti la cuvintele pe care le rostiti — un raspuns bland
potoleste mania.
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@

Transmiterea lectiei

Folositi jocul de puzzle cu arca, pe care I-ati
facut cand ati invatat textul de memorat. Cereti-le
copiilor sa reuneasca piesele in timp ce rostiti cu
totii textul invatat. Cereti-le sa ia jocul acasa si sa
il foloseasca pentru a-i povesti altcuiva lectia de
astazi. incurajati-i sa arate cd Noe a ascultat
indrumarile lui Dumnezeu. Atunci cand ascultam
indrumarile lui Dumnezeu, ne inchinam, de fapt,
Lui.

Intrebari si raspunsuri

intrebati: Cui doriti sa ii povestiti lectia cu
Noe si cu arca? De ce trebuie sa le povestim si
altora despre Noe? (Pentru ca acesta este un
mod de a-L lauda pe Dumnezeu, care vegheaza
asupra noastra tot timpul.) Nu uitati:

Noi i aducem inchinare lui Dumnezeu
prin ascultarea noastra.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

Rugati-va pentru copii. Cereti-I lui Dumnezeu sa i ajute pe copii sa li
aduca lauda, povestindu-le si altora lectia pe care au invatat-o.
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LECTIA

Anul A

Paracla

= animalelor

INCHINARE

Referinte
Geneza 6:19-7:24; 8:15-19; Patriarhi si profeti, pag. 97-104, in original.

Text de memorat
.Te voi lauda intotdeauna, pentru ca ai lucrat.” (Psalmii 52:9)

Obiective
in aceasti lectie, copiii
« vor afla c& lui Dumnezeu i pasa de oameni si de animale;
* vor simti ca Dumnezeu ne poarta de grija asa cum i-a purtat de grija
lui Noe;
« il vor lduda pe Dumnezeu pentru grija Sa iubitoare fata de noi si fata
de animale.

Mesajul lectiei

li multumim lui Dumnezeu pentru ca are grija de noi.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei 0 lectie despre har

Dumnezeu i-a spus lui Noe sa salveze ani- il lAuddm pe Dumnezeu pentru cd El ne
malele, pregatind un loc pentru ele in corabie si ~ Poarta de grija asa cum le-a purtat de grija
facand provizii de hrani. Noe L-a ascultat pe familiei |ui Noe si animalelor.

Dumnezeu si, la vremea potrivita, chiar inainte sa

inceapa sa ploud, ingerii au condus animalele S I
5 o5 intre | Dupi oot imalel .Noe a urmat cu credinciosie instructiunile
Spre arca, sa intre In ea. Uupa potop, animalele pe care le-a primit de la Dumnezeu. Corabia a

au plecat de langa Noe si de langa familia sa. Ele st terminati din toate punctele de vedere,
s-au raspandit pe tot pamantul. dupa cum daduse Domnul indrumdrile, si era

Aprofundare
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SASE

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVIT/:\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii

1. Activititi de Max. 10 A. Parada animalelor

pregatire B. Animale-pdapusa Fotocopii sau ilustratiile de la pag. 112;

creioane, foarfeca, lipici sau capsator
C. Studiu asupra animalelor 0 coala mare de hartie, pix sau creion

* Rugdciune si Max. 10 Vezi pag. 54.% Poate avea loc

lauds ' oricand in timpul orei.

2. Lectia hiblica Max. 20 Experimentarea povestirii 0 cutie mare din carton cu o usd decu-
pata in ea (optional), un loc care sa sim-
bolizeze arca, pungi de hartie umplute cu
hartie sau pernute, sau articole alimentare
neperisabile, animale-papusa de la
activitatea de pregatire B.

Text de memorat Biblii

3. Aplicarea lectiei Max. 15 0 punga sau o cutie; fotografii cu parinti,
profesori, 0 casa, o biserica, ceva de
mancare, o haina.

4. Transmiterea Max. 15 Coli de hértie, creioane sau carioci.

lectiei

incarcata cu hrana pentru oameni si animale.
Acum, solul lui Dumnezeu adresa ultimul sau
apel solemn oamenilor. Cu o dorinta péana la
agonie, pe care cuvintele nu o pot exprima, el
i-a chemat sa caute un adapost cat timp acesta
se mai putea gasi. Ei au respins din nou cuvin-
tele lui si au ridicat tonul, rostind cuvinte de
ocara si de batjocura. Deodata, o tacere cu-
prinse multimea batjocoritoare. Fiare de tot
soiul, de la cele mai fioroase si pana la cele mai
blande, au fost vazute venind din munti si din
paduri, croindu-si linistit drum spre corabie.
S-a auzit un zgomot ca vantul ce sufla si iata ca
din toate partile pasarile au venit in zbor, intu-
necand cerul cu multimea lor, si intr-o ordine
perfecta au intrat in corabie. Animalele au as-
cultat de porunca lui Dumnezeu, in timp ce oa-
menii s-au dovedit a fi neascultatori. Conduse
de ingerii cei sfinti, ele au intrat doua cate doua

la Noe in corabie, iar dintre animalele curate,
cate sapte perechi. Unii priveau cu uimire, altii cu
teama. Au fost chemati filozofi sa dea explicatii
cu privire la intdmplarea aceasta unica, dar za-
darnic. Era o taina pe care ei n-o puteau descifra.
Dar oamenii se impietrisera atat de mult, din
cauza respingerii luminii, incat si aceasta scena
n-a produs decat o impresie de moment. Cand
neamul omenesc sortit pieirii a vazut soarele
stralucind in toata splendoarea lui si pamantul
invesmantat intr-o frumusete aproape edenica,
atunci ei au alungat temerile, tot ce se furisase
in suflet, dedandu-se la petreceri zgomotoase,
iar prin faptele lor de silnicie ei pareau ca invita
asupra lor mania, si asa trezita, a lui Dumnezeu.”
(Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 85-86)

Decorarea salii
Vezi Lectia 5.
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LECTIA 6

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecuta, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Parada animalelor

Spuneti: Sa ne asezam in cerc si sa pretindem ca suntem animale. (Numiti un copil), alege un
animal pe care ai dori sa-l interpretezi, iar noi vom imita ce faci tu. Copiii trebuie sa ghiceasca
animalul. Schimbati randul, pana cand toti copiii au au avut ocazia sa aleaga un animal.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Care animal v-a placut cel mai mult? De ce? V-ar placea sa vedeti un (dati exemplu) adevarat?
Cine a creat toate animalele? Dumnezeu a facut animalele. Ce reactie ati avea daca ati vedea un
leu sau un tigru trecand pe strada voastra? in povestirea noastri de astizi exact asa ceva s-a
intamplat. Dumnezeu a avut un plan special prin care sa poarte de grija animalelor Sale, iar El ne
poarta si noua de grija in fiecare zi.

li multumim lui Dumnezeu pentru ca are grija de noi.

Repetati impreuna cu mine.

B. Animale-papusa

Materiale necesare: 0 Fotocopii sau ilustratiile de la pag. 112; creioane, foarfeca, lipici

sau capsator.

Multiplicati ilustratia de la pagina 112 pe hartie cartonata. Dati-i cate un exemplar decupat
fiecarui copil impreuna cu un creion sau o carioca.

Spuneti: Astazi urmeaza sa confectionam un animal-papusa. Puteti alege un animal pe care
sa-l colorati. Dupa ce I-ati colorat, va voi ajuta sa lipiti marginile. Lasati-i pe copii sa coloreze
animalul dorit. Ajutati-i sa lipeasca marginile.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Puteti sa purtati animalul pe deget? Puteti imita sunetul animalului respectiv? Cui trebuie sa fi

multumim si sa li fim recunoscatori pentru toate animalele de care ne bucuram? (Lui Dumnezeu.)
Cui trebuie sa li multumim pentru grija pe care ne-o poarta? (Lui Dumnezeu) Asa este,
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LECTIA 6

li multumim lui Dumnezeu pentru ca are grija de noli.

Repetati impreuna cu mine.

C. Studiu asupra animalelor

Materiale necesare: 0 0 coald mare de hartie,
Q pix sau creion.

Pregatiti din timp tabelul urmator:

Animalul Numarul Total

Pisica

Caine

Total: toate animalele ____

Spuneti: In aceasta dimineata vom afla cate animale avem cu totii acasa si cum avem grija de
ele. Ridicati mana daca aveti animale de casa. Ce aveti?

Daca este cazul, adaugati in tabel si alte animale.

Dupa ce ati completat tabelul, intrebati-i pe copii cum au grija de animalele lor. Daca timpul va
permite, invitati cativa voluntari sa mearga prin clasa, imitdnd cate un animal, iar restul copiilor sa
ghiceasca despre ce este vorba. Daca vreunul dintre copii nu are acasa nici un animal, atunci
poate alege sa imite orice animal doreste.

Intrebari si raspunsuri

Asadar avem acasa animale. Avem.... (parcurgeti lista). Cine a facut animalele? Dumnezeu
le-a facut. Va face intotdeauna placere sa aveti grija de animale? Cum vi s-ar parea daca ar
trebui sa va ingrijiti de o intreaga gradina zoologica si nu ati avea drept ajutor decéat sapte
persoane? in povestirea de astizi, Dumnezeu a incredintat unui grup de opt oameni misiunea
de a ingriji o gradina zoologica speciala. Dumnezeu are grija si astazi de oameni si de animale.
Mesajul pe care nu trebuie sa-l uitam este:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca are grija de noi.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 6

Lectia biblica

Materiale necesare: QO

0 cutie mare din carton cu o usd decupata in ea (optional), un loc

care sa simbolizeze arca,

o pungi de hartie, umplute cu hértie sau pernute, sau articole
alimentare neperisabile,

o animale-papusa de la activitatea de pregatire B.

Experimentarea povestirii

Cititi-le copiilor urmatoarea povestire.

Dupa multa truda, Noe si fiii sai au terminat
de construit arca. Noe era incantat. El stia ca
lucrasera dupa planul lui Dumnezeu, ridicand
aceasta corabie mare. Acum, Noe trebuia sa
pregateasca toate proviziile de hrana. (Cereti-le
copiilor sd puna toate pungile sau articolele
alimentare in spatiul pe care I-ati numit ,,arca”)
Acum totul era pregatit. Mai era un singur lucru
pe care Noe dorea sa-| faca.

in tot timpul cat lucrase la construirea cora-
biei, Noe ii avertizase pe oameni cu privire la
potopul ce avea sa vina. Unii dintre oameni pur
si simplu se ficusera ca nu il aud. insd multi
dintre ei isi batusera joc de el. ii dideau tot felul
de porecle si spuneau ca e nebun. Vedeti,
niciodata nu plouase pana atunci. Pamantul era
udat de roua care se forma in timpul noptii.
Nimeni nu vazuse vreodata apa cazand din cer.
Habar nu aveau ce era acela un potop.

Oamenii acestia nu il iubeau pe Dumnezeu si
nu | se inchinau. Nu credeau in El. Asa ca,
atunci cand Noe le-a spus ca Dumnezeu
anuntase un potop, ei au ras de s-au prapadit.

insa Noe dorea si le mai dea oamenilor o
sansa de a fi salvati. Arca era pregatita in toate
detaliile, iar Noe s-a ridicat si i-a implorat pe
oameni sa intre alaturi de familia sa in arca. Dar
gloata care se adunase in jurul lui a ras ca si
pana atunci.

Deodata, cineva a strigat si a aratat intr-o
anume directie.

— Priviti, lei!

0 pereche de lei iesise din jungla si se
apropia de arca.

— Si iepuri! a strigat altcineva.

Altii au continuat:
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— Caini! Si canguri! la priviti ce de pasari!

(Aranjati copiii in perechi si spuneti-le sa faca
animalele-papusa sd meargd spre corabie sau
sd imite diferitele animale care s-au adapostit
acolo.)

Oamenii priveau tacuti parada aceasta ciudata.
Animalele mergeau, sareau sau zhurau spre arca.
De unde stiau sa vina tocmai aici? Nu se vedea
nimeni care sa le mane. Oamenii nu-l puteau
vedea pe ingerul trimis de Dumnezeu sa conduca
animalele. Noe si familia lui au inchis animalele
in custile si cotetele pregatite in corabie. (Aranjati
copiii si prefaceti-va ca ii inchideti in custi.)

Dupa ce au intrat si ultimele animale in co-
rabie, Noe a mai iesit la usa pentru ultima oara.

— Va rog, intrati cu mine si veti fi in siguranta!

insa nu I-a ascultat nimeni. Atunci, Noe si
sotia sa impreuna cu fiii lor si nevestele acestora
au intrat in corabie. in cele din urma, Dumnezeu
a inchis usa si a incuiat-o, asa incat sa nu li se
intample nimic rau inauntru. (Rugati un adult sd
tina inchisa usa de partea cealaltd si invitati-i pe
copii sa incerce sa o deschida.) Dumnezeu avea
sa vegheze asupra lor. Erau in siguranta.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Ce parere v-ati fi facut daca I-ati fi
vazut pe Noe construind o corabie? Ce ati fi
ales: sa intrati in arca ori sa ramaneti afara?
Cum credeti ca s-a simtit Noe cand a vazut
animalele venind la corabie? Ce credeti ca au
simtit oamenii care isi bateau joc de Noe atunci
cand au vazut animalele apropiindu-se? Care
credeti ca a fost activitatea cea mai placuta in
arca lui Noe? Cine a avut grija atat de Noe si de



familia lui, cat si de animale? (Dumnezeu) Cine
are grija de noi? (Dumnezeu) Asa este, iar noi

li multumim lui Dumnezeu pentru ca are
grija de noi.

Repetati impreuna cu mine.

Textul de memorat

Deschideti Biblia la Geneza, capitolul 6.
Indicati versetul 19 si spuneti: Povestirea biblica
de astazi incepe aici. Apoi deschideti la Psalmii
52:9 si spuneti: Aici se afla textul nostru de
memorat. Cititi versetul cu voce tare, apoi
spuneti textul pe un ritm batut din palme, punédnd
accentul pe silabele Tngrosate:

LECTIA 6

Te voi lduda intotdeauna, pentru ca ai lucrat.
Psalmi cincizeci si doi cu noua.

Invitati-i pe copii sa bata din palme Tmpreuna
cu dvs. Repetati pdna cénd au invatat toti.
Impartiti clasa in doua grupe.

Prima sa bata din palme spunand: ,Te voi
lduda intotdeauna”.

A doua grupa sa raspunda: ,pentru ca ai
lucrat”.

Spuneti cu toata clasa: ,Psalmi cincizeci si
doi cu noud”.

Schimbati rolurile si repetati pana ce toti
copiii au invatat textul de memorat.
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LECTIA 6

Rugiiciune s1 lauds *

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Céantece sugerate

«Inima mea”“, nr. 23
»Dati mana”, nr. 30
.Este de-ajuns”, nr. 50, din Flori si stele

Misiune

Spuneti: in aceasta dimineatd, suntem fericiti deoarece stim ca Isus are grija de noi si
de animalele noastre. Dar multi baietei si multe fetite nu stiu acest lucru despre Domnul
Isus. Urmatoarea experienta ne vorbeste despre (introduceti subiectul sau personajul
principal). Alegeti si cititi o veste misionara pentru copii.

Daruri

Daca este posibil, strangeti darurile intr-o corabioara de jucarie. Spuneti: Atunci cand
aducem darurile noastre, banii acestia ajuta la trimiterea unor profesori, predicatori,
mecanici si persoane de alte profesii, care sa-i ajute pe oameni sa invete despre
Dumnezeu.

Rugaciune

Cereti-le copiilor sa se gandeasca la un mod in care Dumnezeu le-a purtat de grija in
aceasta saptamana. Invitati unul sau doi copii sa se roage impreund cu dvs. Si multumiti-1 lui
Dumnezeu pentru ci are grija de noi. In rugiciune, mentionati raspunsurile copiilor si
multumiti-1 pentru feluritele cai prin care El are grija de noi in fiecare zi.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.
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LECTIA 6

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: 0 0 punga sau o cutie,

o haina.

o fotografii cu parinti, profesori, o casa, o biserica, ceva de mancare,

Pregatiti-va din timp, asezand fotografiile
intr-o punga sau o plasa in care copiii sa nu
poata privi.

Spuneti: Dumnezeu S-a folosit de Noe si de
familia sa pentru a avea grija de animale.

Si astazi exista lucruri si oameni pe care

Dumnezeu ii foloseste spre a ne ingriji. in
aceasta punga (cutie), exista fotografii cu
oameni sau lucruri pe care Dumnezeu le

foloseste pentru a avea grija de noi.

Invitati pe rand copiii sa vina si sa extraga o
poza din pungd, sa spuna ce reprezinta si sa o
arate clasei. intrebati: Ce altceva foloseste
Dumnezeu pentru a avea grija de noi?

Sa-L laudam pe Dumnezeu pentru ca are grija
de noi. Spuneti impreuna cu mine: ,Te laudam,
Dumnezeule, pentru ca ai grija de noi”.
incurajati-i pe copii sa-L laude pe Dumnezeu cu
voce tare. Repetati de céteva ori.

@

Transmiterea lectiei

Materiale necesare: 0 Coli de hartie,

0 produse de papetarie.

Spuneti: Dumnezeu S-a folosit de Noe si de
familia sa pentru a avea grija de animale.
Credeti ca Dumnezeu va poate ajuta sa aveti
grija de ceva sau de cineva? in ce fel?

Acceptati raspunsurile potrivite. Tncuraja’;i-i
pe copii sa se gandeasca la cum ar putea ajuta:
sa ingrijeasca animalele de casa, sa-si stranga
jucariile, sa stranga masa etc.

impértiti coli de hartie si alte produse de
papetarie. Spuneti: Desenati in ce fel doriti sa va

lasati folositi de Dumnezeu pentru a ajuta acasa
in saptamana aceasta. Luati desenul acasa si
asezati-l intr-un loc in care sa va reaminteasca
de grija lui Dumnezeu si de faptul ca este
frumos sa ne ajutam unii pe altii. Nu uitati:

Ii multumim Iui Dumnezeu pentru ca are
grija de noi.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

de animale.

Rugati-va, multumindu-l lui Dumnezeu pentru ca ne iubeste si il
ingrijeste pe fiecare dintre noi intotdeauna, asa cum a avut grija de Noe si
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Anul A
Trimestrul 1
Lectia 7

LECTIA

O gridina

Zoologicii Plutitoar e

INCHINARE

Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

fagaduintele.

Mesajul lectiei

Geneza 7:6-24; 8:1-12; Patriarhi si profeti, pag. 105, in original.

.Mare este Domnul si laudat de toti.” (Psalmii 48:1)

* vor afla ca Dumnezeu Si-a implinit promisiunea de a-l salva pe Noe;
* vor simti ca pot avea incredere in Dumnezeu astazi;
* |l vor lauda si li vor multumi lui Dumnezeu pentru ca Isi implineste

- li multumim lui Dumnezeu pentru ca Isi implineste fagaduintele.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Dumnezeu a inchis usa corabiei. Familia lui
Noe si animalele erau astfel in siguranta.
Dupa sapte zile, a inceput sa ploua si a plouat
timp de patruzeci de zile. Cand s-a oprit ploaia,
Noe a dat drumul unui corb, apoi a lasat de
trei ori sa zboare un porumbel. Cand a vazut ca
porumbelul nu se mai intoarce dupa al treilea
zbor, Noe si-a dat seama ca pamantul este din
nou bun de locuit. Dumnezeu Tsi implinise
promisiunea.
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0 lectie despre har

Dumnezeu este atat de bun cu noi! El {si
implineste promisiunile. Noi ne manifestam
inchinarea fatd de El atunci cand 1i multumim
pentru grija pe care ne-o poarti. in fiecare
dimineata si in fiecare seara, ne inchinam lui
Dumnezeu, multumindu-I pentru ca are grija de
noi intreaga zi. Singura cale de salvare este
aceea pe care ne-o ofera Dumnezeu. El ne-a
mantuit; El ne mantuieste; El ne va mantui.
Aceasta este marea Lui fagaduinta pentru noi.



SAPTE

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITZ\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activititi de Max. 10 A. Corabia de coca Aluat de modelaj, lut sau plastilind, un
pregétire bazin cu apé
B. Ti-e frica? Oglind&; poze cu lucruri de care copiii s-ar
putea speria, de exemplu, lei, serpi,
intuneric.
C. Se aude tunetul Oale, tigai, bete sau alte obiecte care pot
face zgomot.
D. Se vede fulgerul Aluat de modelaj, agrafa pentru hartie,
balon, un articol din lana.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 62.* Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Un loc reprezenténd arca, fereastra din
carton, stafide, ceas, calendar, animale
de plus (o pasare neagra sau o bucata de
stofa neagra, o pasare alba sau o bucata
de stofa gri/albd), o ramura cu frunze.

Text de memorat Biblii, instrumente muzicale.

3. Aplicarea lectiei Max. 15 0 cutie ambalata ca un cadou de Craciun,
o luméanare de aniversare, 0 gustare
dulce.

4. Transmiterea Max. 15 Héartie de desen cartonata, articole de

lectiei papetarie.

Aprofundare

.Cei care au nesocotit avertismentul lui
Noe si care I-au batjocorit pe acel credincios
predicator al dreptatii s-au pocait prea téarziu
de necredinta lor. Arca era zgéltaita si azvar-
lita cu putere. Salbaticiunile dinduntru isi urlau
in diverse glasuri groaza; totusi, in mijlocul
stihiilor dezlantuite si al apelor involburate
care smulgeau arbori uriasi si stanci, arca a
plutit fard vatamare. ingeri plini de putere au
condus arca si au ferit-o de rau. in fiecare
clipa din timpul inspaimantatorului potop, care
a durat patruzeci de zile si patruzeci de nopti,

ocrotirea corabiei a fost o minune a puterii
Celui nemarginit.” (The Spirit of Prophecy,
vol. 1, pag. 75)

Decorarea salii

Daca ati confectionat o corabie, adaugati
o fereastra. Daca nu ati facut o corabie,
decupati o fereastra intr-o bucata mare de
carton. Asezati-o in locul unde ati stabilit sa
fie corabia, astfel incat sa o puteti inchide si
deschide pe parcursul povestirii.
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LECTIA 7

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecuta, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Corabia de coca

Materiale necesare: 0 Coca de modelaj, lut sau plastiling,
Q un castron sau o galeata cu apa.

Dati-i fiecarui copil cate o bucata de coca si cereti-le sa modeleze o corabie. Testati capaci-
tatea de plutire, pundnd modelajele in vasul cu apa. Daca vreun exemplar pluteste, leganati usor
vasul pentru a vedea daca rezista valurilor. Daca nici un modelaj nu pluteste, aratati-le cum sa
faca o corabie cu fundul plat, care va pluti.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Cat de greu a fost sa modelati o corabie care sa pluteasca? Cum credeti ca ar fi sa faceti o
barca sa pluteasca in timp de furtuna? Lectia de astazi este despre o barca speciala, numita

arca. Dumnezeu a promis sa vegheze arca si pe pasagerii ei in timpul unei furtuni grozave si
Si-a implinit promisiunea. Cat de minunat este Dumnezeu!

li multumim lui Dumnezeu pentru ca Isi implineste fagaduintele.

Repetati impreuna cu mine.

B. Ti-e frica?

Materiale necesare: 0 0Oglinda,
O poze cu lucruri de care copiii s-ar putea speria, de exemplu, lei,
serpi, intuneric.
Cereti-le copiilor sa se priveasca in oglinda, strambandu-se in chip infricosator. Apoi aratati-le
poze cu lucruri de care ne putem speria. Tntrebaj(i: Ce altceva va face frica? (Cei mai multi copii se
tem sd nu se piarda in multime, fie intr-un magazin, fie intr-un parc, si se tem sa ramana singuri.)

Intrebari si raspunsuri
Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

V-ar placea sa fiti intr-o barca plina cu animale salbatice? Credeti ca v-ati teme de aceste
animale? V-ar fi teama de fulgere si de tunete? Ce puteti face atunci cand va este frica? (Ne
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LECTIA 7

putem ruga.) Dumnezeu a promis sa aiba grija de noi in fiecare zi si El isi implineste promi-
siunile.

li multumim lui Dumnezeu pentru ca Isi implineste fagaduintele.

Repetati impreuna cu mine.

C. Se aude tunetul
Nota: Aceasta activitate este adecvata pentru o lectie desfasurata in natura.

Materiale necesare: 0 Oale, tigdi, bete sau alte obiecte care pot face zgomot.

Dati-le copiilor obiectele pentru facut galagie. Spuneti: Cand voi ridica mana, atunci va veti
opri din zgomotul pe care il veti face. intrebati: Ce credeti ca se aude intr-o barca atunci cand
plou? Spuneti-le copiilor s& baté usor din palme, imitand clipocitul. intrebati: Cum credeti ci se
aude atunci cand incepe sa sufle vantul? Tncurajaj[i-i pe copii sa sufle, imitand vantul. Tntrebaj[i: Cum
credeti ca se aude atunci cand ploua cu galeata? incurajati-i sa imite ploaia, dar cu mai multa
ravna. Cum credeti ca se aude atunci cand tuna? Tngéduiti-le copiilor sa bata in vasele pregatite.

Intrebari si raspunsuri
Noe s-a aflat in arca in timpul unei furtuni infricosatoare. Cum credeti ca s-a simtit in toiul
acelor zgomote? Credeti ca s-a temut? Cine a promis sa aiba grija de Noe? (Dumnezeu) Cine a

promis sa aiba grija de noi atunci cand ne este frica? (Dumnezeu) isi tine Dumnezeu
promisiunile? (Da) Sunteti siguri?

li multumim lui Dumnezeu pentru ca Isi implineste fagaduintele.

Repetati impreuna cu mine.

D. Se vede fulgerul

Materiale necesare: 0O Aluat de modelaj,
O agrafa pentru hartie,
a balon,
QO un articol din lana.

Modelati o arc# din aluat. infigeti in ea o agrafd pentru hartie. Umflati balonul si legati-l bine.
Frecati balonul de un pulover sau alt articol din 14na timp de treizeci de secunde. Apropiati balonul
de agrafa, dar sa nu o atinga. Se va crea o scanteie intre agrafa si balon. Experimentul
functioneaza cel mai bine intr-o camerd cu umiditate scazuta si fara prea multa lumina. (Vezi pag.
110 pentru reteta de aluat.)

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Cum credeti ca s-a simtit Noe pe cand se afla in arca si afara fulgera? Credeti ca s-a temut?
Cine promisese sa aiba grija de Noe? (Dumnezeu) Cine a promis sa aiba grija de noi in timpul
furtunilor? (Dumnezeu) Isi tine Dumnezeu promisiunile? (Da)

li multumim lui Dumnezeu pentru ca Isi implineste fagaduintele.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 7

Lectia biblica

Materiale necesare:

ceas,
calendar,

[ I Sy

Un loc reprezentand arca,
fereastra din carton, stafide,

animale de plus (o pasare neagra sau o bucata de stofa neagra,
o0 pasdre alba sau o bucata de stofa gri/alba),
O o ramura cu frunze.

Experimentarea povestirii

Dumnezeu a inchis usa corabiei. Ajutati-ma
sa imit zgomotul usii trantite. Animalele si Noe,
si familia lui se aflau in siguranta induntru. insa
nu s-a intdmplat nimic imediat. Noe impreuna
cu familia lui si cu animalele au stat in corabie
toati ziua. ii auzeau pe oameni lovind in cora-
bie, razand si numindu-i nebuni. Nici a doua zi nu
s-a intamplat nimic. Si nici in ziua urmatoare.

insi Dumnezeu promisese ci va veni
potopul. Si, in cele din urma, dupa una, doua...
(numarati impreund cu copiii pana la sapte) zile,
a inceput sa cada ploaia. A plouat toata ziua, in
fiecare zi. (Aduceti un ceas cu limbi si invartiti
limbile de doua ori pe cadran, pentru a le arata
copiilor cét inseamna o zi.)

Mai intai, ploaia a acoperit campiile, apoi
copacii, apoi muntii si, pana la urma, tot pa-
mantul. A plouat timp de patruzeci de zile.
(Numdrati patruzeci de zile pe un calendar sau
invitati patru copii sd ridice degetele de la méini,
iar dumneavoastrd numarati-le.)

Noe si familia lui i multumeau lui Dumnezeu,
pentru ci avea grija de ei. in fiecare dimineata
cantau cantece de lauda pentru grija pe care le-o
purta Dumnezeu. (Céntati un cantec de laudd.)

Arca era destul de incarcata si nu prea era loc
de plimbat. Era incomod si sa te misti in ea, ba chiar
si sa mananci. (Dati-le copiilor cateva stafide sau
pufarine s manénce.) in timp ce plutea, corabia
se balanganea incoace si incolo. (Spuneti-le
copiilor sa se legene dintr-o parte intr-alta.)

in cele din urmi, ploaia s-a oprit. Se ficuse
liniste. lar corabia a mai plutit pe apa mult, mult
timp.
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incetul cu incetul, apa a inceput si scads.
intr-o zi, corabia s-a oprit pe versantul unui munte.
Noe si familia lui au tras cu ochiul de la fereastra
(folositi fereastra pe care ati confectionat-o).

Au asteptat, au asteptat, si iar au asteptat.
Dupa multe zile, Noe a luat un corb si i-a dat dru-
mul sa zboare de la fereastra. (Aruncati pasarea
neagrd pe fereastra de carton. O persoand care
vd asista o va prinde. Varianta: unul dintre copii
va purta 0 mascd sau o bucatd de stofd neagrd
si va imita corbul. Dupa ce va iesi din arca, va
zbura prin clasa si se va intoarce la corabie.)
insa corbul nu a gisit niciun loc pe care si se
odihneasca si, cand obosea, se intorcea la
corabie. Noe a trimis si un porumbel. insé nici
porumbelul nu a gasit un loc unde sa se
odihneasca si s-a intors la corabie. Noe a mai
asteptat sapte zile si a trimis porumbelul din
nou. (Repetati activitatea. De data aceasta, o
persoand care va asistd ii va da porumbelului
crenguta.) lar porumbelul s-a intors, purtand in
cioc o crenguta de maslin. Toti erau atat de
incantati! in curand toti aveau si iasa si si se
miste in voie. Dupa inca sapte zile (numarati de
la unu la sapte sau folositi calendarul), Noe a dat
din nou drumul porumbelului. (Repetati
activitatea cu porumbelul.) De data aceasta, nu
s-a mai intors, iar Noe si familia lui au stiut ca,
foarte curand, vor iesi din arca. Lunga lor
cilitorie se sfarsise. Dumnezeu isi tinuse
promisiunea si ii ocrotise in timpul potopului.
Dumnezeu promite sa ne ocroteasca si pe noi.
Dumnezeu Isi tine promisiunea.



li multumim lui Dumnezeu pentru ca Isi
implineste fagaduintele.

Repetati impreuna cu mine.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Cum v-ati simti daca ar trebui sa fiti
incuiati intr-un loc stramt cu toate animalele
pamantului? Credeti ca a fost curat in corabie
sau erau tot felul de mirosuri? Cum v-ati fi simtit
vazand corbul venind inapoi? Ce credeti ca a
simtit familia lui Noe céand a vazut porumbelul
venind cu o crenguta de maslin? Cine a avut
grija de cei din corabie in timpul furtunii? Cine
are grija de noi astazi?

Ii multumim Iui Dumnezeu pentru c3 Isi
implineste fagaduintele.

Repetati impreuna cu mine.

LECTIA 7

Textul de memorat

Deschideti Biblia la Geneza, capitolul 7.
Aratati capitolele 7 si 8 si spuneti: Aici se afla
povestirea noastra de astazi in Cuvantul lui
Dumnezeu. Apoi deschideti la Psalmii 48:1,
indicati textul si spuneti: Si aici se afla textul de
memorat pentru astazi. Cititi versetul cu glas tare
(Mare este Domnul si laudat de toti), apoi
impartiti clasa in doua grupe si dati-le
instrumentele. Tn timp ce o grupd spune jumitate
din verset, ,Mare este Domnul”, copiii din
cealaltd grupa sa foloseasca instrumentele.
Apoi inversati rolurile si a doua grupa sa spuna
.S laudat de toti”. Repetati exercitiul pdna cénd
toti copiii au invatat textul.

Optional: cantati un cantec cu mesajul ,Mare
este Domnul”.
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LECTIA 7

Rugiiciune s1 lauds *

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

intrebati dac cineva dintre ei a pus la incoltit seminte in cursul saptamanii.

Cantece sugerate
.Stau pe adevar”, nr. 37
.Bland, ca o voce de inger”, nr. 41
~Auzi, Doamne, urletul marii”, nr. 278, din Imnuri crestine 2006

Misiune

Spuneti: Dumnezeu il iubeste pe fiecare dintre noi. El il iubeste pe (spuneti numele
fiecarui copil). El este foarte fericit cand venim in locul special de inchinare in fiecare
Sabat pentru a invata despre El. Sunt multi baietei si multe fetite care nu stiu nimic despre
Domnul Isus, iar povestirea noastra de astazi este despre (spuneti numele personajului
principal). Alegeti si cititi o veste misionara pentru copii.

Daruri

Spuneti: Darurile noastre vor folosi pentru deschiderea unei noi scoli de Sabat, acolo
unde biieti si fete si poatd invata despre Isus si sa il laude.

Rugaciune

Cereti-le copiilor sa se gandeasca la o fagaduinta pe care ne-a facut-o Dumnezeu.
Ajutati-i, daca este necesar. Cand va rugati, multumiti-I lui Dumnezeu pentru fagaduintele
Sale si pentru ca le implineste intotdeauna.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.
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LECTIA 7

©

Aplicarea lectiei

Materiale necesare:

O o gustare dulce.

a O cutie ambalatd ca un cadou de Craciun,
a o lumanare de aniversare,

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: A fost vreodata nevoie sa asteptati
ceva? Pentru ce ati asteptat? Aratati-le copiilor
cutia ambalata ca pentru Craciun. Cat de mult
trebuie sa mai asteptati pana de sarbatori?
Aratati-le lumanarea pentru aniversare. Stiti ce
este aceasta? Cat de mult mai trebuie sa
asteptati pana la ziua voastra? Aratati-le
gustarea dulce. A fost vreodata nevoie sa
asteptati pana dupa masa pentru a primi
desertul? Pentru ce altceva ati asteptat? (Pentru
vacanta de vara, pentru o vizita din partea unei
rude etc.) Este usor sa astepti? Doar pentru ca

nu primiti ceva imediat, nu inseamna ca nu veti
primi niciodata, nu-i asa? Daca parintii vostri va
promit ca vor face un anume lucru, puteti sa ii
credeti. Cine altcineva ne-a facut promisiuni pe
care le putem crede? (Dumnezeu) Dumnezeu a
promis ca va avea grija de Noe si asa a facut. El
promite sa aiba grija si de noi. Nu uitati:

li multumim lui Dumnezeu pentru ca Isi
implineste fagaduintele.

Repetati impreuna cu mine.

Transmiterea lectiei

Materiale necesare:

O Hartie de desen cartonata,
O articole de papetarie.

Spuneti: Dumnezeu a promis sa aiba grija de
noi si El Se foloseste uneori de oameni pentru
a-Si implini promisiunile. Puteti sa-mi dati un
exemplu de persoani care il ajuta pe
Dumnezeu sa aiba grija de voi? Ajutati-l pe
fiecare copil sa gaseasca un raspuns.
Dumnezeu Se bucuri atunci cand i multumim
pentru ca are grija de noi si la fel se bucura si
oamenii care il ajuta. Astizi vom confectiona o
ilustrata de recunostinta pe care sa o oferim
unei persoane ce il ajuti pe Dumnezeu si aiba
grija de noi.

Ajutati-i pe copii sa realizeze ilustrate simple,
de multumire.

Intrebari si raspunsuri

Spuneti: Cui doriti sa ii oferiti ilustrata?
Acordati timp pentru raspunsuri. in saptamana
aceasta, oferiti ilustrata persoanei pentru care
ati pregatit-o si spuneti-i ca sunteti bucurosi
pentru faptul ca Dumnezeu a trimis-o sa aiba
grija de voi. Cum credeti ca se va simti aceasta
persoana? Nu uitati:

Ii multumim lui Dumnezeu pentru ca Isi
implineste fagaduintele.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

Rugati-va, multumindu-| lui Dumnezeu, pentru ca are grija de noi si pentru
ca Isi implineste fagaduintele fata de noi.
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LECTIA

Curcubeul fiigéi(luin‘gei

Anul A
Trimestrul 1
Lectia 8

lui Dumnezeu

INCHINARE

Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Referinte: Geneza 8:13-9,17; Patriarhi si profeti, pag. 105-110, in original.

.Curcubeul Meu, pe care |-am asezat in nor, va sluji ca semn...” (Geneza 9:13)

* vor invata ca, prin curcubeu, Dumnezeu ne promite ca nu va mai
distruge niciodata pamantul prin potop;

* vor simti ca pot avea incredere in Dumnezeu si in fagaduintele Sale;

e 1l vor lauda pe Dumnezeu pentru promisiunile pe care ni le face.

Ii multumim lui Dumnezeu pentru fiduintele Sale.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Dupa potop, Noe a construit un altar si |-a
adus lauda lui Dumnezeu pentru ocrotirea Sa
din timpul potopului. Dumnezeu a asezat in cer
curcubeul si a declarat ca acesta reprezinta
promisiunea Lui ca niciodata pamantul nu va
mai fi cu totul acoperit de ape. Noe |-a
multumit lui Dumnezeu pentru aceasta
fagaduinta. Curcubeul ne reaminteste de
fagaduinta lui Dumnezeu, care inca este
valabila dupa atétia ani.
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0 lectie despre har

Ne inchinam lui Dumnezeu crezand
fagaduintele Sale si laudandu-L pentru ca Si le
implineste.

Aprofundare

,Cata bunatate din partea lui Dumnezeu!
Cata compasiune pentru omul plin de greseli,
sa aseze in nori curcubeul cel frumos si
multicolor, un simbol al legamantului pe care
Dumnezeul cel mare I-a facut cu omul! Acest




OPT

SECTIUNEA LECTIEI  MINUTE ACTIVITATI

Desfasurarea lectiei

MATERIALE NECESARE

Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activitati de Max. 10 A. Curcubeul din amprente Acuarele in rosu, portocaliu, galben,
pregatire verde, albastru, indigo si violet, sorturi sau
tricouri vechi pentru a proteja hainele
copiilor, plastic sau ziare pentru a acoperi
masa, hartie de ambalat, sapun, apa.
B. Gravitatia Pietre si mingi.
C. Sa facem un curcubeu 0 prisma sau un tub cu solutie de facut
balonase.
* Rugiciune si Max. 10 Vezi pag. 70.* Poate avea loc
lauda oricénd in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Un vas de sticla cu capac, pamant,

pietricele, ramurele, apa. Pietre sau cutii
pentru construirea unui altar.

Text de memorat

Biblii; coli de hartie, carioci in culorile

curcubeului.

3. Aplicarea lectiei |Max. 15 Ramura fagaduintei Ramurele, scotch, lipici, fire de atd, o
ramura suficient de groasa, incat sa nu o
puteti rupe.

4. Transmiterea Max. 15 Hartie de desen cartonati, creioane.

lectiei

curcubeu urma sa marturiseasca inaintea
tuturor generatiilor ca Dumnezeu i-a pedepsit
pe locuitorii pamantului printr-un potop, din
pricina pacatoseniei lor... Acest simbol din
nori avea sa incurajeze credinta tuturor si sa le
intareasca increderea in Dumnezeu; pentru ca
era un simbol al harului divin si al indurarii
fata de om; ca Dumnezeu, desi provocat sa
distruga din nou pamantul, avea sa
imbratiseze planeta cu mila Sa. Dumnezeu
spune ca, atunci cand va privi curcubeul in

nor, isi va aduce aminte. Aceasta nu inseam-
na ca va uita vreodata; El i vorbeste omului
pe limba sa, pentru ca omul s3 il poat3
intelege mai bine.” (The Spirit of Prophecy,
vol. 1, pag. 77, 78)

Decorarea salii
Adaugati curcubeul la scena corabiei.

Puteti folosi curcubeul de la Pregatire,
Activitatea A.
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LECTIA 8

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecuta, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Curcubeul din amprente

Materiale necesare: 0 Acuarele in rosu, portocaliu, galben, verde, albastru, indigo si violet,
Q sorturi sau tricouri vechi pentru a proteja hainele copiilor,

O plastic sau ziare pentru a acoperi masa,

a hartie de ambalat,

Q sapun,

Q apa.

Pregatiti din timp o coala mare de hartie pe care sa aveti trasate dungile unui curcubeu. Lasati
un spatiu de cel putin 13 cm pentru fiecare dunga. Acoperiti masa si podeaua cu material plastic
sau ziare. Imbrécati-i pe copii in sorturi sau tricouri vechi. Fiecare copil si-si lase amprenta
colorata pe prima dunga a curcubeului. Continuati in ordine cu celelalte culori. Dupa fiecare
culoare, copiii se vor spala pe maini.

Optiunea A: Tmpér‘;iti copiii astfel incét fiecare sa-si lase amprenta intr-o singura culoare. De
exemplu, daca aveti paisprezece copii in clasa, fiecare dunga va fi colorata de cate doi copii. in
felul acesta nu va fi nevoie sa ii spalati atdt de des pe maini.

Optiunea B: Multiplicati curcubeul de la pagina 113 pentru fiecare copil. Fiecare copil isi va
inmuia un deget in vopsea si va colora fiecare culoare a curcubeului.

Va fi nevoie sa ii spalati pe méini sau sa i stergeti cu servetele umede.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Care este culoarea voastra preferata? Dati exemple de lucruri rosii. (Procedati asa cu fiecare
culoare). Cine a creat culorile? Cine a creat curcubeul? Dumnezeu a creat curcubeul pentru a ne
aduce aminte de promisiunea Sa.

Ii multumim lui Dumnezeu pentru figaduintele Sale.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 8

B. Gravitatia

Materiale necesare: 0 Pietre,
Q mingi.

Prezentati materialele pregatite. intrebati: Ce se intampla dacé las sa cada lucrul acesta?
Solicitati raspunsuri. Lasati-i pe copii sa incerce pe rand sa dea drumul unei pietre si unei mingi.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Ce s-a intamplat cand ati lasat sa cada piatra si ce s-a intamplat cand ati lasat sa cada
mingea? Daca vom continua sa le dam drumul, vor cadea ele intotdeauna? Sunteti siguri? Da,
intotdeauna vor cadea inspre pamant. Cand Dumnezeu ne face o promisiune, este la fel cu
mingea care sare si cu piatra care cade. Stiti ce se va intampla. Putem avea incredere ca
Dumnezeu isi implineste intotdeauna figaduintele.

Ii multumim lui Dumnezeu pentru figaduintele Sale.

Repetati impreuna cu mine.

C. Sa facem un curcubeu

Materiale necesare: 0 0O prisma sau o solutie cu apa si sapun,
O suport de facut balonase.

Daca aveti acces la o prisma de sticla, aduceti-o la ora si agatati-o la geam. Aratati-le copiilor
curcubeul care se formeaza. Optiune: formati balonase intr-un loc insorit si urmariti curcubeele
care se formeaza.

Intrebari si raspunsuri
Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Care este culoarea voastra
preferata? Dati exemple de lucruri rosii. Procedati asa cu fiecare culoare. Cine a creat culorile?

Cine a creat curcubeul? Dumnezeu a creat curcubeul pentru a ne aduce aminte de promisiunea
Sa.

Ii multumim lui Dumnezeu pentru figaduintele Sale.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 8

Lectia biblica

Materiale necesare:
pamant,
pietricele,
ramurele,
apa,

Un vas de sticlda cu capac,

pietre sau cutii pentru construirea unui altar.

Experimentarea povestirii
Cereti-le copiilor sa se aseze in spatiul pe
care |-ati rezervat corabiel.

Noe impreuna cu familia sa si cu animalele
locuisera in arca timp de un an intreg. (Rasfoiti
un calendar pentru a arata céat inseamna.)
Trecusera sapte luni de cand arca se oprise pe
munte. (Numarati in calendar sapte luni.)
Trecusera aproape trei luni de cand Noe
eliberase porumbelul pentru a treia oara, iar
acesta nu se mai intorsese. Cand porumbelul nu
s-a mai intors, credeti ca Noe s-a gandit ca va
iesi foarte curdnd din corabie? Da, si eu cred
acest lucru. insa au trecut aproape trei luni si ei
se aflau tot in corabie. (Numarati trei luni pe
calendar.) Credeti ca Noe a inceput sa se
intrebe daca Dumnezeu va mai deschide
vreodata usa corabiei?

Animalele erau si ele nelinistite. Elefantii
sunau din trompa nerabdatori. Stiti sa sunati ca
un elefant nervos? (/mitati sunetul acesta.)
Magarusii nechezau. (/mitati sunetul.) Leii si tigrii
rageau. (/mitati sunetul.) Maimutele tipau si se
ciorovaiau. (Faceti 00-0-0 si ii-i-i, ca maimutele.)
Toti erau pregatiti sa iasa din corabie.

in cele din urmd, Dumnezeu i-a spus lui Noe:

— Este timpul. lesiti din corabie tu, familia ta
si toate animalele.

Apoi Dumnezeu a deschis usa cea grea la fel
cum o si inchisese la inceput.

Animalele erau atat de multumite sa iasa din
corabie! (Lasati-i pe copii s iasd din spatiul
rezervat corabiei si sa scoata sunete de
animale, sdrind si miscdndu-se asemenea unui
animal pe care si I-au ales. Sugerati-le un animal
copiilor mai micuti.)
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— Sa faceti multi pui, le-a spus Dumnezeu
animalelor. Umpleti paméntul.

Noe si familia lui erau foarte fericiti, dar, in
acelasi timp, foarte tristi. Erau fericiti pentru ca
iesisera din corabie si incepeau o noua viata.
Dar erau foarte tristi din pricina peisajului pe
care l-au gasit in afara corabiei. Pamantul era
atat de urat! Bolovani greoi acopereau
pamantul. Desi iarba proaspata rasarea de
peste tot, iar lastarii copacilor inmugureau,
nimic nu mai semana cu lumea minunata pe
care o parasisera cand intrasera in corabie.

(Umpleti pe jumatate un vas mare de sticld cu
pamént. Adaugati céteva pietricele colorate si
céteva ramurele. Aratati-le tuturor copiilor conti-
nutul.) Cam asa arata pamantul inainte de potop.

(Adaugati apd si insurubati capacul. Agitati
vasul, apoi priviti continutul.) Ce s-a schimbat?
Sunt aceleasi componente, dar arata diferit. Ce
face diferenta? (Faptul cd au fost agitate si s-a
addugat apd.) Exact asa s-a intamplat cu lumea
cand Dumnezeu a trimis potopul. Toate pietrele
si pamantul s-au amestecat si s-au mutat din
loc, asa incat, cand a iesit Noe din corabie,
lumea arata foarte diferit.

Noe a adunat cativa dintre bolovanii de prin
imprejur si a construit un altar. (Cereti-le copiilor
sa vd ajute sa stréangeti pietrele, cutiile sau
pernele pe care le-ati adus si construiti din ele
un altar.) Apoi, el si familia lui s-au adunat in
jurul altarului si | s-au inchinat lui Dumnezeu.
I-au multumit pentru ca Si-a implinit promi-
siunea ocrotindu-i si salvandu-i din potop.
(Cereti-le copiilor sa se aseze in jurul altarului si
sa se prindd de méini. Rostiti o scurtd rugdciune
prin care s& Ii multumiti lui Dumnezeu pentru c&
are griji de voi si Isi tine promisiunile.)



Dumnezeu a apreciat jertfa pe care a adus-o
Noe. El I-a binecuvantat pe Noe si pe familia lui.

— Sa aveti multi copilasi si sa umpleti
pamantul.

Dumnezeu i-a mai spus lui Noe:

— lata ca va fac o promisiune tie, familiei tale si
tuturor animalelor. Nu voi mai distruge niciodata
intreaga lume prin potop. Uitati-va pe cer si
priviti semnul fagaduintei Mele fata de voi.

Noe si familia lui s-au uitat in sus. (Aratati
curcubeul pe care I-ati pregatit ca decoratie.) Un
curcubeu maiestuos se intindea limpede peste
cer. Noe si familia lui nu mai vazusera asa ceva
pana atunci. Li se parea ca toate culorile lumii
se stransesera in acest curcubeu frumos.

— De cate ori veti vedea curcubeul in nori, a
spus Dumnezeu, si fiti siguri ci imi amintesc
fagaduinta pe care v-am facut-o.

Noe si familia lui au ramas langa altar multa
vreme. Au cantat cantece de lauda pentru
Dumnezeu, care ii salvase. Au inaltat rugaciuni
de multumire. Apoi s-au apucat de treaba,
pentru a-si construi o noua viata.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Ce credeti ca au simtit Noe, familia lui
si toate animalele cand au iesit din corabie?
Care ar fi fost primul lucru pe care I-ati fi facut
atunci cand ati fi iesit din corabie? De ce
credeti ca, inainte de toate, Noe a construit un
altar? Ce promisiune i-a facut Dumnezeu lui
Noe? Ce credeti ca au simtit Noe si familia lui
cand au vazut curcubeul? Da, cred ca au fost
recunoscitori pentru ci Dumnezeu Isi tinuse
promisiunea.

Ii multumim Iui Dumnezeu pentru
fagaduintele Sale.

Repetati impreuna cu mine.

LECTIA 8

Textul de memorat

Materiale necesare:
a Coli de hartie,
a carioci n culorile curcubeului.

inainte de Scoala de Sabat, scrieti cuvintele
textului de memorat in diferite culori, cate o
culoare pentru fiecare fragment, dupa cum
urmeaza:

.Curcubeul Meu — rosu

pe care |-am asezat — oranj
in nor — galben

va sluji — verde

ca semn — albastru

pentru voi.” — indigo
(Geneza 9:13) — violet

Deschideti Biblia la Geneza, capitolele 8 si 9.
Aratati capitolele si spuneti: Aici se afla
povestirea noastra de astazi in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Apoi indicati versetul 13 si
spuneti: Acesta este textul de memorat pentru
astazi. Cititi textul cu voce tare (,Curcubeul Meu,
pe care |-am asezat in nor, va sluji ca semn...”).

Apoi impartiti cuvintele pe care le-ati pregatit.
Cereti-le copiilor s@ le aseze pe jos, in ordinea
corespunzatoare. Ajutati-i sa le aseze si sa le
spund/citeasca. Amestecati-le si repetati
operatia de céteva ori. Daca aveti foarte multi
elevi, grupati-i in echipe de cate sapte elevi.
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LECTIA 8

Rugiiciune s1 lauds *

Partasie
Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati

primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Céantece sugerate

.10t ce-i in jurul nostru”, nr. 2
.De sus, din zarile-albastre”, nr. 3, din Ciripit de pasarele
»Slava, slaval”, nr. 20, din Imnuri crestine 2006

Misiune

Spuneti: Dumnezeu este un Dumnezeu al culorilor. El a folosit culorile in tot ce a creat,
chiar si in oameni. Pe unii dintre noi ne-a facut cu par brunet, pe altii, cu par blond; pe unii,
cu piele deschisi la culoare; pe altii, cu piele intunecata. insé nu toti stiu cd Dumnezeu ii
iubeste. Astazi, vom afla despre (rostiti numele personajului principal), care a invatat ca
Dumnezeu il/o iubeste. Cititi o veste misionara pentru copii.

Daruri

Folositi aceeasi barca de jucarie pentru a strange darurile. Spuneti: Atunci cand aducem
darurile noastre la Scoala de Sabat, ii ajutam pe oameni ca (rostiti numele) din povestire,
care a invatat ca Dumnezeu fsi tine promisiunile.

Rugaciune

intrebati-i pe copii daca isi amintesc de vreo promisiune pe care Dumnezeu Si-a tinut-o.
in rugdciune, multumiti-1 lui Dumnezeu pentru fagaduintele precise pe care ni le-a facut. De
exemplu, ca ne va da viata vesnica. Cereti-le copiilor sa creada in El si in fagaduintele Sale.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.
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LECTIA 8

©

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: Ramurele,
scotch,
lipici,

fire de ata,

[y Sy

o ramura suficient de groasa, incat sa nu o puteti rupe.

Ramura fagaduintei
Dati-i fiecarui copil cate doua ramurele.
Cereti-le sa rupa una dintre ele. Apoi ajutati-i sa
o lipeasca Tnapoi.
Intrebari si raspunsuri
Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Care ramura credeti ca este mai
rezistenta, cea pe care ati lipit-o sau cea care a
ramas intreaga? Daca nu sunt siguri, agatati o
greutate de crenguta lipita si una de crenguta
nerupta. Ramura aceasta este asemenea

promisiunilor noastre. Uneori le pastram, uneori
le stricam. Acum aratati ramura cea groasa.
Credeti ca putem rupe ramura aceasta? Lasati-i
pe ei sa incerce. Aceasta ramura este aseme-
nea promisiunilor lui Dumnezeu. Dumnezeu
nu-Si strica niciodata promisiunile.

Ii multumim lui Dumnezeu pentru
fagaduintele Sale.

Repetati impreuna cu mine.

Transmiterea lectiei

Materiale necesare:

O Hartie de desen cartonata,
O articole de papetarie.

Planuiti o activitate placuta pentru copii.
Tncurajati-i pe copii sa-si invite un prieten si
ajutati-i sa pregateasca o invitatie in forma de
curcubeu. In timp ce discutati cu copiii despre
activitate, spuneti-le: Va promit ca vom face asta
si asta. Asigurati-va ca puteti implini ce ati
promis.

Intrebari si raspunsuri
Credeti ca o sa va placa sa ? Vom
face lucrul acesta imediat, acum? Nu, trebuie

sa mai asteptam, o vreme. Doar pentru ca
trebuie sa mai asteptam inseamna ca nu se va
intampla? Nu, vom face lucrurile acestea chiar
daca va trebui sa asteptam. Uneori trebuie sa
asteptam ca fagaduintele lui Dumnezeu sa se
implineasci, insa El isi implineste intotdeauna
promisiunile.

Ii multumim lui Dumnezeu pentru
fagaduintele Sale.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

asteptam implinirea lor.

In rugdciune, multumiti-1 lui Dumnezeu pentru ca are grija de noi si
pentru ca lIsi tine intotdeauna promisiunile, chiar daca uneori trebuie sa
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LECTIA

Avram se 1aséi Conclus

Anul A
Trimestrul 1
Lectia 9

(16 D umnezeu

COMUNITATE

Referinte
Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

fiecare zi.

Mesajul lectiei

Geneza 12:1-9; Faptele 7:2-7; Evrei 11:8-12; Patriarhi si profeti, pag. 125-131, in original.

LUrmariti dragostea.” (1 Corinteni 14:1)

* vor invata ca Avram isi iubea familia si rudele si ca a fost bucuros
sa se lase condus de Dumnezeu spre un loc mai bun;

* vor simti dragoste pentru familia lor si vor fi doritori sa se lase
condusi de Dumnezeu;

* |l vor ruga pe Dumnezeu sa ii calauzeasca pe ei si familia lor in

In familiile crestine este dragoste si toti Il urmeaza pe Dumnezeu.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

Ca un act al dragostei Sale, Dumnezeu i
conduce pe Avram, pe Sarai, pe Lot si pe cei
care locuiau in casa lor din Ur spre tara
Canaanului, unde urmeaza sa-si construiasca
un nou camin. Dumnezeu fagaduieste sa faca
din ei 0 mare natiune, sa-i binecuvanteze pe
oamenii care vor lucra cu si pentru ei si toate
neamurile pamantului sa fie binecuvantate
prin influenta lor.

0 lectie despre har

Avram, familia sa si rudele sale (inclusiv
Lot) au format o comunitate de oameni care
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s-au stramutat intr-un alt loc, la indemnul lui
Dumnezeu. Ei reprezentau biserica lui
Dumnezeu la data aceea. Dumnezeu
binecuvanteaza si calauzeste si acum familiile
crestine si biserica Sa de astazi.

Aprofundare

.Pe langa Sarai, nevasta lui Avram, numai
Lot... a ales sa impartaseasca viata de
peregrin a patriarhului. Cu toate acestea,
grupul celor care au plecat din Mesopotamia
a fost mare. Avram avea deja mari turme si
cirezi nenumarate, bogatiile Orientului, si era




NOUA

Desfasurarea lectiei
SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVIT/:\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activitati de Max. 10 A. Pregatirea bagajelor 0 geanta de voiaj sau un rucsac. Haine de
pregatire vacanta pentru un loc cu clima calda si
haine de vacanta pentru un loc cu clima
rece.

B. Pe urmele Conducatorului Harta; banda adeziva (optional).

C. Oaie sau camila Multiplicati ilustratia de la pagina 114
pentru fiecare copil, tampoane
demachiante de vata, lipici, foarfeca.

* Rugiciune si Max. 10 Vezi pag. 78* Poate avea loc

lauda oricand Tn timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Imbracaminte pentru Avram, reportofon

(optional).
Text de memorat Biblii

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Coli de hartie, articole de papetarie.
4. Transmiterea Max. 15 Magneti, agrafe pentru hértie.

lectiei

inconjurat de un numar mare de servi si
ajutoare. El a plecat din tara parintilor sai, ca
sa nu se mai intoarca niciodata, luand cu el tot
ceea ce avea... In timpul sederii lor in Haran,
atat Avram, cét si Sarai i-au adus si pe altii la
inchinarea si slujirea adevaratului Dumnezeu.
Acestia s-au alaturat casei patriarhului si

I-au Tnsotit in Tara Fagaduintei. ‘Au plecat in
tara Canaan si au ajuns in tara Canaan.”
(Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 118)

Decorarea salii

Confectionati un cort, folosind un bat si o
bucata de material textil. Asezati spre intrare
cateva vase si 0 rogojina rulata, un pled sau
un prosop in chip de pat strans. Asezati in jur
cateva oi sau capre de jucarie.

Scrieti pe tabla: ,Cand Isus conduce, eu I
urmez”. Expuneti imagini cu harti si diferite
mijloace de transport.

Scrieti: ,Unde a locuit Avram”. Expuneti
imagini cu beduini care isi pazesc turmele
intr-un peisaj de desert oriental.
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LECTIA 9

Predarea lec‘giei

Bun venit

Intdmpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecuta, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Pregatirea bagajelor

Materiale necesare: 0O 0 geantd de voiaj sau un rucsac,
O haine de vacanta pentru un loc cu clima calda,
O haine de vacanta pentru un loc cu clima rece.

Spuneti: Plec in vacanta, spre un loc unde este cald. Puteti sa imi faceti bagajul cu lucrurile
de care am nevoie? Fiecare copil sa aleaga un lucru si sa-1 aseze in geanta. Verificati bagajul si
vedeti daca este corespunzator pentru destinatie.

Spuneti: Acum voi pleca in vacanta intr-un loc rece. Puteti sa ma ajutati sa-mi fac bagajul?
Lasati-i sa puna in geanta lucrurile potrivite. Dupa ce au terminat, verificati din nou continutul si,
daca este cazul, faceti corecturile de rigoare.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

De ce ati ales (alegeti un lucru) pentru o vacanta intr-un loc cald si nu intr-un loc rece? Va
face placere sa va pregatiti pentru vacanta? Atunci cand plecati in vacanta, cate zile lipsiti de
obicei de acasa? Cat de mare este bagajul pe care il luati cu voi? Daca ar fi nevoie sa va mutati
intr-o casa noua, cat de multe lucruri ati lua cu voi? In povestirea de astizi, Dumnezeu i-a spus
lui Avram sa isi paraseasca orasul natal si sa-si ia cu el familia si tot avutul sau. lar Avram nici
micar nu stia incotro urma si plece! insa Avram si familia lui au ficut ce spusese Dumnezeu,
pentru ca...

In familiile crestine este dragoste si toti Il urmeaza pe Dumnezeu.

Repetati impreuna cu mine.

B. Pe urmele Conducatorului
Materiale necesare: 0 Harta; banda adeziva (optional).
Cereti-le copiilor s3 se alinieze in spatele dumneavoastra. Spuneti: in aceasta dimineatd vom

pleca intr-o calatorie. Eu ma voi uita pe harta, iar voi trebuie sa ma urmati. Ascultati cu atentie
ce voi spune, pentru ca, uneori, va voi da niste instructiuni suplimentare.
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LECTIA 9

Dati indicatii de genul: ,Faceti trei pasi fnainte”, ,Doi pasi napoi”, ,intoarceti-va cu fata spre
fereastra”, ,Asezati-va si odihniti-va putin®, ,,Primul si ultimul copil sa-si schimbe locurile” etc.
Plimbati-i pe copii prin toata incaperea si, in cele din urma, aduceti-i la scaunele lor.

Optiune: Pregatiti un labirint din scaune sau marcati pe podea un labirint, folosind banda

adeziva, si lasati-i pe copii sa gaseasca drumul pana la destinatie.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

V-a placut sa urmati instructiunile? A fost usor sau a fost greu sa faceti ce v-am cerut? Atunci
cand plecati intr-o calatorie, stiti incotro va indreptati? Stiu parintii vostri unde trebuie sa
mergeti? Cum v-ati simti daca vi s-ar cere sa plecati intr-o calatorie, insa nu ati sti unde trebuie
sa ajungeti si nici cum sa ajungeti acolo? Asa s-a intamplat si in povestirea noastra de astazi.
Dumnezeu i-a spus lui Avram sa-si ia familia si sa plece din Ur. Dumnezeu i-a promis ca ii va
arata incotro sa mearga. Avram si familia sa au fost bucurosi sa asculte de Dumnezeu.

In familiile crestine este dragoste si toti il urmeazi pe Dumnezeu.

Repetati impreuna cu mine.

Intrebari optionale

Cati dintre voi au reusit sa iasa singuri din labirint? Cati dintre voi au avut nevoie de ajutor?
Cum v-ati simtit nestiind daca va aflati pe drumul bun? Asa i s-a intamplat si lui Avram. Dumnezeu
i-a spus lui Avram sa isi ia familia si sa plece din Ur. Dumnezeu avea sa ii arate pe unde sa
mearga. Avram si familia sa au fost bucurosi si il urmeze pe Dumnezeu.

In familiile crestine este dragoste si toti Il urmeaza pe Dumnezeu.

Repetati impreuna cu mine.

C. Oaie sau camila

Materiale necesare: 0 Multiplicati ilustratia de la pagina 114 pentru fiecare copil,
O tampoane demachiante de vata,
a lipici,
o foarfeca.

Dati-i fiecarui copil cate un exemplar decupat al sablonului pentru oaie sau pentru camile, de
la pagina 114. Ajutati-i sa lipeasca pe ,corpul” animalelor bucétile de vata.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la urmatoarele intrebari: Daca ati pleca intr-o calatorie lunga,
v-ati dori sa luati o camila cu voi? De ce? V-ati dori sa luati o turma de oi cu voi? De ce? Dar
macar o singura oaie? In povestirea de astazi, Avram pleaca intr-o calatorie lunga. El isi ia
familia, dar si oile, si camilele. Ei pleaca pentru ca asa le-a spus Dumnezeu.

In familiile crestine este dragoste si toti Il urmeaza pe Dumnezeu.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 9

Lectia biblica

Materiale necesare: 0 Imbriciminte pentru
a reportofon (optional).

Avraam,

Experimentarea povestirii

Personaje:

* Un adult va juca rolul lui Avram sifi va
conduce pe copii spre Tara Fagaduintei.

e Un adult ascuns sau un glas inregistrat va
rosti cuvintele lui Dumnezeu.

* Naratorul

Costumatie:
Adultul care il va interpreta pe Avram poate
purta ceva cat mai sugestiv.

Decorul

Aranjati piesele de mobilier, astfel incét copiii
sa le inconjoare. Daca este posibil, plimbati-i pe
copii pe un hol unde sa nu deranjeze sau in curte.

Glasul: Avram!

Avram: Da? (Avram se uita in jur si se mira,
nestiind cine il striga.)

Glasul: Avram! Sunt Domnul, Dumnezeu, care
a creat cerul si pamantul.

Avram (cazand in genunchi). lata-ma,
Doamne.

Glasul: Vreau sa pleci din cetatea aceasta,
din Ur. la-ti familia, slujitorii si toate animalele si
pleaca spre o tara pe care ti-o voi arata.

Avraam: Spre un alt tinut, Doamne? Spre o
alta tara?

Glasul: Te voi binecuvanta, Avram. Te voi ocroti.
Voi face din familia ta o mare natiune. Si, prin
familia ta, intreg pamantul va fi binecuvantat.

Avram: Voi face asa cum imi spui, Doamne.

Povestitorul: Avram a crezut in Dumnezeu si
a dorit sa-L asculte. Asa ca si-a strans toate
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lucrurile. A vorbit cu slujitorii, iar acestia au
adunat animalele. Toti s-au pregatit de plecare.
Avram a vorbit cu sotia sa. A vorbit si cu nepotii
si cu prietenii sai, dar numai unul dintre nepoti
s-a hotarat sa mearga impreuna cu el.

Avraam (spre copiii din clasd): Astazi, voi
sunteti familia si slujitorii mei. Dumnezeu mi-a
spus ca trebuie sa ne facem bagajele si sa
plecam din Ur. El doreste sa plecam spre o alta
tara pe care ne-o va arata. Nu stiu unde se afla,
dar doresc sa-L urmam pe Dumnezeu, asa ca
vom pleca. Sa incepem pregatirile. Camilele vor
purta bagajele.

Naratorul: Asadar, Avram, sotia lui, Sarai, si
nepotul sau Lot, precum si toti slujitorii au
impachetat tot ce aveau. ( fncuraja;‘i-i pe copii sd
imite stransul si punerea bagajelor pe animale.)

Naratorul: Pentru Avram si pentru Sarai a fost
greu sa isi ia ramas-bun de la rudele si de la
bunii lor prieteni. insa stiau ca Dumnezeu fi
chema, iar ei doreau sa il urmeze. in curand,
erau gata de plecare.

Avram: La revedere! La revedere! (Avram le
face cu méana rudelor si prietenilor imaginari.)
(Apoi, spre copii:) Gata! Urmati-ma! impreuna
vom merge dupa Dumnezeu.

Naratorul: Toti slujitorii, oile, caprele si
camilele au plecat impreuna cu Avram din Ur.
(Daca ati pregatit oi si camile la activitatea de
pregatire, cereti-le copiilor sa le ridice si sa-/
urmeze pe Avram.)

Pana in tara unde voia Domnul sa ajunga
Avraam era un drum lung, foarte lung. Avram nu
prea stia incotro se indreptau. Dar stia ca
Dumnezeu ii conducea, iar aceasta era

suficient. Avram il urma pe Dumnezeu.



Avram (spre clasa): Nu sunt sigur unde
mergem, dar stiu ¢ il urmam pe Dumnezeu. El
ne va conduce spre locul pe care I-a pregatit
pentru noi. Sa ne oprim aici pentru un prim
popas. (Cereti-i lui Avram sad-i conducd pe copii
spre scaune.)

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari:

Cum credeti ca s-a simtit Avram cand si-a dat
seama ca Dumnezeu ii vorbea? Cum v-ati simti
voi daca Dumnezeu v-ar spune ca doreste
sa va mutati? Avram si Sarai au trebuit sa-si ia
ramas-bun de la prietenii si de la rudele lor.
Cum v-ati simti voi daca ar trebui sa va
despartiti de prieteni? Cate persoane dintre
rudele lui Avram au plecat impreuna cu el?
Avram si sotia sa se iubeau unul pe celalalt si
impreuni il iubeau pe Dumnezeu.

I:n familiile crestine este dragoste si toti
Il urmeaza pe Dumnezeu.

Repetati impreuna cu mine.

LECTIA 9

Textul de memorat

Deschideti Biblia la 1 Corinteni, capitolul 14, si
aratati primul verset. Spuneti: Aici se afla textul
nostru de memorat pentru astazi. Cititi textul cu
voce tare, apoi rostiti-l insotind cuvintele cu
urmatoarele gesturi:

LUrmariti  (Aratati spre departare.)

dragostea.” (incrucisati bratele la piept.)

Repetati versetul impreuna, pana cand copiii
I-au Tnvatat.

77



LECTIA 9

Rugiiciune s1 lauds *

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Cantece sugerate

~Mergem inainte”, nr. 44
~Frumoasa tara!”, nr. 82
.0, ce tara minunata!”, nr. 83

<

.Merg spre casa”, nr. 84, din 100 Imnuri noi

Misiune

Spuneti: Dumnezeu are un plan special cu fiecare dintre noi. Astazi, povestirea noastra
este despre (rostiti numele personajului principal) si despre cum a lucrat Dumnezeu in viata
sa. Cititi o experienta misionara.

Daruri

Spuneti: Atunci cand aducem darurile noastre, ii ajutam pe altii sa invete sa asculte de
glasul lui Dumnezeu.

Rugaciune
Materiale necesare: 0 0 cutie patrata,
O sase fotografii cu membri ai comunitatii voastre (parinti, prieteni,
rude, instructori etc.),
a lipici.

Confectionati un cub de rugaciune al comunitatii, lipind cele sase fotografii pe cate o
fateta a cubului. Rostogoliti cubul si rugati-va pentru persoanele infatisate in poza de
deasupra. Pastrati acest cub de rugaciune pentru celelalte ocazii ale trimestrului. In luna
aceasta, va veti ruga pentru persoanele prezentate pe partea superioara a cubului.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.
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LECTIA 9

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: 0O Coli de hartie,

O articole de papetarie.

intrebati: S-a mutat cineva dintre voi
vreodata in alta locuinta, asa cum a facut
Avram? Pentru Avram, ascultarea de Dumnezeu
a insemnat strangerea hagajelor si plecarea.
insd Dumnezeu ii conduce pe oameni in feluri
diferite. A-L urma pe Dumnezeu nu inseamna
intotdeauna mutarea in alti locuinta. in ce alte
feluri ne conduce Dumnezeu familia? (Sugestii:
ne ofera prieteni crestini, ne ajuta in timp de
boala, ne ocroteste in calatorii, i ajuta pe parinti
sa isi gaseasca de lucru, sa aleaga persoane de
incredere cu care sa-si lase copiii cand sunt
plecati, sa castige bani pentru a le oferi copiilor
educatie etc.) Acceptati raspunsurile potrivite.

impér’gi'gi produse de papetarie si spuneti:
Astazi vom desena o modalitate prin care
Dumnezeu v-a condus familia intr-o anumita
situatie.

Intrebari si raspunsuri

Dupa ce au terminat, invitati-i pe copiii care
doresc sd arate ce au desenat. Intrebati:
Va conduce Dumnezeu familia in fiecare zi?
(Da, nu, nu sunt sigur.) Acordati timp pentru
raspunsuri, apoi asigurati-i pe copii ca
Dumnezeu este intotdeauna gata sa ne

conduca. Cum va simtiti atunci cand Dumnezeu
va conduce familia?

I:n familiile crestine este dragoste si toti
Il urmeaza pe Dumnezeu.

Repetati impreuna cu mine.

Transmiterea lectiei

Materiale necesare:

0 Magneti, agrafe pentru hartie.

Cereti-le copiilor sa@ se aseze in jurul unei
mese. Dati-le cate un magnet si cateva agrafe
pentru hértie. Aratati-le cum sa formeze un lant,
agatand agrafele una de cealalta. Apoi aratati-le
cum atrage magnetul agrafele. Tncurajati-i sd
foloseasca magnetul pentru a ,conduce” lantul
de agrafe.

Intrebari si raspunsuri
Acordati timp pentru urmatoarele raspunsuri:

Sa presupunem ca fiecare dintre aceste agrafe
reprezinta o persoana din familia noastra.

Vedeti cum sunt prinsi membrii familiei unul de
celalalt? Ce fi leaga? (Dragostea.) Vedeti cum
conduce magnetul agrafele? Cu cine se
aseamana magnetul? (Cu Dumnezeu.) Luati
magnetul si agrafele acasa si aratati-i si
altcuiva in ce fel...

I:n familiile crestine este dragoste si toti
Il urmeaza pe Dumnezeu.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

Rugati-L pe Dumnezeu sa binecuvéanteze fiecare familie reprezentata in
clasa si sa le faca doritoare sa Il urmeze in saptamana urmatoare.

Pregatiti-va din timp pentru saptaména urmdgtoare. Vorbiti cu responsabilul de la Scoala de Sabat adulti sau cu o altd
persoand de raspundere ca, in Sabatul urmdtor, copiii sa poatd cdnta la sfarsitul orei de studiu in adunare.
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LECTIA

Altarele inéilgate

Anul A
Trimestrul 1
Lectia 10

(16 AVI’ aim

COMUNITATE

Referinte
Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

iubitoare.

Mesajul lectiei

Geneza 12:7-9; Patriarhi si profeti, pag. 127-131, in original.

LSlujiti Domnului cu bucurie.” (Psalmii 100:2)

* vor afla ca, pe oriunde calatorea, Avram construia cate un altar unde
se inchina Tmpreuna cu familia si slujitorii lui;

* vor simti ca doresc sa faca parte dintr-o familie iubitoare, care se
inchina lui Dumnezeu;

e vor alege sa | se inchine lui Dumnezeu impreuna cu familia lor

In familia crestina, membrii | se inchina lui Dumnezeu impreuna.

Pregatirea instructorului

0 privire asupra lectiei

De fiecare data cand Dumnezeu le facea
cate o fagaduinta, Avram si familia lui | se
inchinau. Pe oriunde calatoreau, Avram ridica un
altar unde se inchina lui Dumnezeu impreuna
cu familia si cu slujitorii sai. Pe oriunde
mergea, Avram chema Numele Domnului in
dreptul sau, al familiei si al slujitorilor sai.

0 lectie despre har

Familiile si comunitatile crestine se inchina
lui Dumnezeu impreuna, construiesc locasuri
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de inchinare si se incurajeaza unii pe ceilalti sa
Il lubeasca si sa stea de vorba cu Dumnezeu.

Aprofundare

Locul in care au poposit pentru prima data a
fost Sihem. La umbra stejarilor lui More, intr-o
vale larga si ierboasa, cu gradinile ei de
maslini si izvoare de apa, intre muntele Ebal,
pe de o parte, si muntele Garizim, pe de alta
parte, Avram si-a asezat tabara. Tara in care a
intrat patriarhul era o tara placuta si buna,



ZECE

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVIT/:\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activitati de Max. 10 A. Construirea unui altar Materiale pentru construirea unui altar;
pregatire cutii, caramizi, pungi umplute cu hartie,
carti etc., banda adeziva.

B. Gustare de drum Ingrediente (vezi activitatea de pregatire
B pentru retetd), un castron mare, lingura,
pahare mici de unica folosinta.

C. Zorniitoare Rulouri goale de la hértia igienica, hartie
ceratd, elastice de cauciuc SAU
containere mici de plastic, cu capac;
boabe de orez sau de fasole uscata,
creioane, paiete, sclipici, bucati de
panglica si material textil etc., lipici
(optional), cantec vesel de lauda.

* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 86.* Poate avea loc

lauda oricand in timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Costume specifice tlmpul_m b|bl|c:
materiale pentru construirea unui altar,
reportofon (optional).

Text de memorat Biblii, sase pietre SAU hartie, carioca si
banda adeziva.

3. Aplicarea lectiei Coli de hartie si diverse produse de

Max. 15 o . g
papetarie.

4. Transmiterea Max. 15

Ltara cu péraie de apa, cu izvoare si cu lacuri,
care tasnesc din vai si munti; tara cu grau, cu
orz, cu vii, cu smochini si cu rodii, tara cu
maslini si cu miere” (Deut. 8,7-8). Dar pentru
inchinatorii lui lehova, o umbra grea zacea
asupra dealurilor impadurite si a campiei
roditoare. ,,Canaanitii erau atunci in tara.”
Avram ajunsese la implinirea nadejdilor sale,
dar gasise tara ocupata de un neam strain si
plin de idolatrie. Prin dumbravi erau ridicate
altare ale zeilor falsi si pe inaltimile din jur
erau aduse jertfe omenesti. in timp ce el se
prindea de fagaduinta divina, nu fara prevestiri
ingrozitoare, si-a intins cortul. Apoi, ,Domnul

S-a aratat lui Avram si i-a zis: ‘Toata tara
aceasta o voi da semintei tale” (Gen. 12,7).
Credinta lui a fost intarita de aceasta asi-
gurare, ca prezenta divina era cu el si ca
n-a fost lasat pe ména celor nelegiuiti. ,Si
Avram a zidit acolo un altar Domnului, care
i Se aratase” (Gen. 12,7). Desi era inca un
peregrin, el s-a mutat in curand, intr-un loc
langa Betel si a inaltat iarasi un altar si a
chemat acolo Numele Domnului.

Decorarea salii

Vezi Lectia 9.
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LECTIA 10

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecuta, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire

Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Construirea unui altar

Materiale necesare: 0 Materiale pentru construirea unui altar: cutii, caramizi, pungi
umplute cu hértie, carti etc.,
Q banda adeziva.

Daca folositi cutii, acoperiti-le sau decorati-le in asa fel incat sa semene cu niste pietre.
Marcati pe podea, cu banda adeziva, locul in care va fi construit altarul. Ajutati-i pe copii sa
construiasca un altar inalt de 750 cm-1 m.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Altarul era locul in care oamenii se puteau intalni cu Dumnezeu. in cilitoria lor, Avram si
familia lui au construit adesea un altar pentru Dumnezeu. V-ar placea sa construiti cate un altar
de fiecare data cand doriti sa ii multumiti lui Dumnezeu? in ce loc special venim noi sa ne
inchinam lui Dumnezeu? (La biserica.) Este acesta singurul loc in care ne putem inchina lui
Dumnezeu? (Nu. Ne putem inchina lui Dumnezeu oricand si oriunde.) Mesajul de astazi este:

In familia crestina, membrii | se inchina lui Dumnezeu impreuna.

Repetati impreuna cu mine.

B. Gustare de drum

Materiale necesare: 0 Ingrediente (vezi reteta), a lingura,
Q un castron mare, a pahare mici de unica folosinta.
incercati una dintre urmatoarele retete. in cazul oricireia dintre ele, masurati si amestecati,
pur si simplu, toate ingredientele intr-un castron mare.

Reteta A Reteta B

1 ceasca alune 2 cesti cu stafide

2 cesti biscuiti in forma de pestisori 2 cesti cu felii de banane uscate

1,5 cesti fructe uscate de padure 2 cesti cu alune de padure préjite, nesarate
1,5 cesti caise uscate, taiate in cubulete mici 1 ceasca amestec de fructe uscate tocate
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LECTIA 10

Reteta C

1 ceasca stafide

1/2 ceasca migdale, caju si/ sau alune de padure
3/4 ceasca fructe uscate tocate

Spuneti: Vom pregati o mica gustare pe care o putem savura atunci cand iesim la plimbare.
Avram si familia sa au calatorit sute de kilometri, iar cea mai mare parte din drum au mers pe jos.
Lasati-i pe copii sa va ajute sa masurati ingredientele, s le turnati si s@ le amestecati. Serviti
gustarea in paharele de plastic sau, daca preferati, pregatiti pungute in care copiii sa ia gustarea
acasa.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Credeti ca Avram a mancat asa ceva in calatoria sa? Este usor de pregatit o asemenea gustare?
Ati stiut dinainte cum avea sa iasa gustarea? Cand Avram a plecat din Ur, nu stia incotro va merge.
El urma doar instructiunile lui Dumnezeu. Pe tot parcursul calatoriei, el si familia lui s-au inchinat
lui Dumnezeu si i-au cerut sfatul. Dumnezeu doreste sa procedam si noi la fel.

In familia crestind, membrii | se inchina lui Dumnezeu impreuna.

Repetati impreuna cu mine.

C. Zornaitoare

Materiale necesare: 0 Rulouri goale de la hartia igienica, hartie ceratd, elastice de cauciuc
SAU containere mici de plastic, cu capac;

boabe de orez sau de fasole uscata,

creioane,

paiete, sclipici, bucati de panglica si material textil etc., lipici (optional),
O cantec vesel de lauda.

00D

Ajutati-i pe copii sa confectioneze zornaitoare, umpland containerele pe jumatate cu boabe de
orez sau de fasole. Daca folositi rulourile de hartie igienica, acoperiti unul dintre capete cu hértie
cerata si fixati cu elastic de cauciuc. Puneti induntru 2-3 linguri cu boabe. Acoperiti si celdlalt
capat cu hartie cerata si fixati cu elastic de cauciuc. Daca va permite timpul, lasati-i pe copii sa
decoreze zornaitorile.

Intrebari si raspunsuri

Auziti sunetul zornaitoarei? Incercati sa faceti ca mine. (Marcati un ritm simplu.) Sa-L laudam
impreuna pe Dumnezeu cu instrumentele noastre. (Folositi zornaitorile in timp ce céntati un
cantec vesel.) Credeti ca Avram si familia lui cantau atunci cand | se inchinau lui Dumnezeu?

Avram a trait cu multa vreme in urma, insa si astazi familiile Il lauda pe Dumnezeu prin cantare.
Atunci cand cantam impreuna, Il laudam pe Dumnezeu. Acesta este un fel in care...

In familia crestind, membrii | se inchind lui Dumnezeu impreuna.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 10

Lectia biblica

Materiale necesare:

o Costume specifice timpului biblic,
0 materiale pentru construirea unui altar,
a reportofon (optional).

Experimentarea povestirii

Personaje

Un barbat — Avram

Un barbat ascuns sau un glas inregistrat —
Dumnezeu

Naratorul
Copiii vor participa si ei.

Costume — Optional

Halat sau haina pentru Avram.

Pentru fiecare copil, prosoape mici si mari pe
care sa le infasoare pe cap sau pe corp.

Aranjarea decorului

Aranjati mesele si scaunele, astfel incat copiii
sa le poata inconjura. Daca este posibil, ii puteti
plimba pe copii si pe hol sau in curtea bisericii.

Tmpér‘;iti clasa in doua grupe. Prima grupa va
forma caravana lui Avram si il va urma in
calatorie. Grupa a doua se va imparti, la randul
ei, in doud echipe. Ele il vor opri pe Avram si il vor
intreba: ,Incotro mergeti?”, apoi se vor alatura
caravanei lui. Astfel, caravana lui Avram se va
opri de doua ori, pentru fiecare echipa pe rand.

Naratorul: Avram, Sarai si Lot au calatorit timp
de multe zile. in caravana lui Avram erau multi
oameni. Aratau ca un fel de parada lunga atunci
cand mergeau. (Cereti-i lui Avram sa conducd
prima grupd in jurul clasei si spre prima echipd
din grupa a doua.) Uneori, oamenii din jur priveau
la Avram, la familia lui, la servitorii lui si la
animalele lui cum treceau insiruiti. Uneori, ei il
intrebau pe Avram: ,Cine esti? incotro te
indrepti?” (fndemna,ti prima echipa din grupa a
doua s4 il opreasca pe Avram si sa-I intrebe.)

Avram, raspunzand: Eu sunt Avram. Eu ma
inchin adevaratului Dumnezeu, Dumnezeul care
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locuieste in ceruri. El mi-a spus sa plec din
cetatea mea, Ur, spre o tara noua. lar eu ascult
poruncile Sale.

Naratorul: Oamenii erau surprinsi. Ei nu
auzisera niciodata despre Dumnezeul lui
Avram. (Spuneti-le copiilor din prima echipd a
grupei a doua sa para mirati.) Uneori, ei cereau:
~Spune-ne mai multe despre Dumnezeu”.
(Indemnati-i pe copii s& spund asa.) Unii dintre
oamenii care ascultau se hotarau chiar sa se
inchine Dumnezeului lui Avram si sa plece
impreuna cu el si cu familia sa spre tara cea noua!
(fndemna;i prima echipa sa se alature caravanei
lui Avram. Avram isi va continua calatoria in jurul
clasei, spre echipa a doua.) A fost o calatorie
lunga. Avram si sotia lui, Sarai, impreuna cu Lot,
servitorii si animalele au mers, au mers si iar au
mers. Ei au trecut pe langa multi oameni in
timpul calatoriei. Acesti oameni il intrebau pe
Avram: ,Cine esti? incotro mergi?” (/ndemnati
echipa a doua sd& intrebe.) Avram raspundea:

Avram: Eu sunt Avram. Eu ma inchin adevara-
tului Dumnezeu care locuieste in ceruri. El mi-a
spus sa plec din cetatea mea Ur si sa ma indrept
spre o tara noua. Eu ascult cuvintele Sale.

Naratorul: Si unii dintre acesti oameni se
alaturau lui Avram, familiei sale si celorlalti
calatori. (Indemnati echipa a doua sd se alature
caravanei.) Ei aveau sa faca parte din casa lui.
Avram i-a invatat sa | se inchine adevaratului
Dumnezeu, Dumnezeul care locuieste in cer. Si
ei au crezut in Dumnezeu si L-au urmat spre
Canaan. De fiecare data cand aveau nevoie sa
afle incotro sa o ia, Avram avea incredere ca
Dumnezeu le va arita directia. in cele din urma,
au ajuns in tara Canaan si si-au intins tabara
intr-un loc numit Sihem. Acolo, Dumnezeu i-a
vorbit din nou lui Avram.



Glasul: Avram, Eu le voi da tara aceasta
copiilor tai si copiilor copiilor tai si copiilor lor.

Naratorul: Acum insa, locuitorii din Canaan
se inchinau la idoli chiar in locul unde Avram isi
intinsese tabira. insa Avram nu se inchina la
idoli. In schimb, Avram a construit un altar
pentru Domnul la Sihem. (Dacd ati facut un altar
la activitatea de pregétire, cereti-i lui Avram s&-i
conducd pe copii acolo.) Avram, familia lui,
slujitorii si totii oamenii care il insoteau | s-au
inchinat lui Dumnezeu impreuna. (Avram va
inalta o scurta rugaciune, multumindu-I lui
Dumnezeu pentru fagaduintele Sale si pentru
conducerea Sa.)

Dupa Sihem, Dumnezeu I-a condus pe Avram
aproape de un loc numit Betel. (Avram conduce
caravana putin mai departe.) Cand au ajuns
acolo, ce credeti ca a facut Avram? Da, a
construit un altar si | s-a inchinat lui Dumnezeu.
(Avram ii conduce din nou pe copii la altar.) De
fiecare data cand Avram si familia lui se opreau
si intindeau tabara undeva, Avram ridica un
altar. Avram pregatea mereu cate un loc in care
familia lui sa | se poata inchina lui Dumnezeu.
Astazi, familiile crestine | se inchina lui
Dumnezeu acasa si la biserica.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari:

Ce credeti ca a simtit Avram cand a ajuns in
tara despre care Dumnezeu i-a zis ca urma sa
fie caminul sau? Care era primul lucru pe care
Avram il facea cand ajungea intr-un loc nou?
Cine se inchina impreuna cu Avram la altar? De
ce construia Avram altare? De ce mergem noi
astazi la biserica? Da, pentru ca sa ne inchinam
lui Dumnezeu.

In familia crestina, membrii | se inchina
lui Dumnezeu impreuna.

Repetati impreuna cu mine.

LECTIA 10

Textul de memorat

Materiale necesare: 0 Biblij,

sase pietre sau
hartie,

Q carioci,

0 banda adeziva.

O

Deschideti Biblia la Geneza, capitolul 12.
Indicati versetele 7-9 si spuneti: Povestirea
biblica de astazi se gaseste aici. Apoi deschi-
deti la Psalmi 100,2 si spuneti: Si aici, se afla
textul nostru de memorat. Apoi predati textul de
memorat astfel:

Scrieti fiecare cuvant din textul de memorat
pe cate o piatra sau pe hértie si lipiti hartia de
pietre. Numerotati pietrele in ordinea in care
cuvintele apar in textul de memorat. Amestecati
si raspanditi pietrele prin sala. Lasati-i pe copii
sa le culeaga si sa le aseze in ordinea corecta.
Cititi-le versetul. Imprastiati din nou pietrele si
repetati pdna cand au invatat textul.
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LECTIA 10

Rugéiciune s1 lauds *

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Cantece sugerate

.Doamne, ce favoare”, nr. 21, din Flori si stele
.Ca roua din zori", nr. 15
»Ca un cerb setos de ape”, nr. 356, din Imnuri crestine 2006

Misiune

Spuneti: Oamenii | se inchina lui Dumnezeu in tot felul de locuri. Unii au biserici mari,
unii se intalnesc in case, unii se intalnesc in locuri de imprumut si unii se intalnesc in aer
liber. Nu conteaza unde ne intdlnim, pentru ca Dumnezeu este acolo. Astazi vom asculta o
povestire despre (introduceti subiectul sau personajul principal). Alegeti si cititi o
experienta misionara adecvata.

Daruri
Spuneti: Darurile noastre ii vor ajuta pe alti baieti si pe alte fetite sa invete despre
Dumnezeu, pentru ca si ei sa | se poata inchina.

Rugaciune

Spuneti: Avram si familia lui se adunau in jurul unui altar pentru a-l multumi lui
Dumnezeu pentru conducerea Sa. (Daca ati construit un altar la activitatea de pregatire,
invitati-i pe copii sa se adune in jurul lui pentru rugdciune.) Noi nu mai construim astazi
altare, dar i multumim lui Dumnezeu atunci cand ne adunidm sa ne inchinim. Aruncati
zarul comunitatii (vezi lectia 9). Multumiti-I lui Dumnezeu pentru oamenii reprezentati pe
fateta de deasupra. Intrebati-i pe copii daca doresc sa li multumeasca lui Dumnezeu si
pentru altceva.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.
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LECTIA 10

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: 0 Coli de hartie,

O alte produse de papetarie.

Spuneti: Avram si familia lui se inchinau in
jurul unui altar. Astazi, noi nu mai procedam asa.
Cum ne inchinam noi astazi? (Cantam, ne rugam,
ascultam povestiri din Biblie etc.) Unde ne in-
chinam? (Acas3, la biserica etc.) Ce modalitate
de inchinare va place mai mult? (Primiti raspun-
suri.) Desenati o imagine cu voi singuri sau
impreuna cu familia, in timp ce va inchinati asa
cum va place mai mult, in locul vostru preferat.

Dati-le copiilor materialele pe care le-ati
pregatit. Expuneti imaginile in afara clasei, astfel
incat parintii sa le poata vedea atunci cand vin
sa isi ia copiii.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru ca fiecare sa isi prezinte
imaginea. Apoi intrebati: Cum va simtiti atunci
cand va inchinati lui Dumnezeu impreuna cu
familia voastra? Acordati timp pentru
raspunsuri. Atunci cand ne inchinam impreuna,
ii aratam lui Dumnezeu ci il iubim si cd suntem
o familie vesela si iubitoare. Da, ...

In familia crestina, membrii | se inchina
lui Dumnezeu impreuna.

Repetati impreuna cu mine.

Transmiterea lectiei

Spuneti: O parte a inchinarii noastre fata de
Dumnezeu este reprezentata de cantece de
lauda. Astazi vom merge la o alta clasa a Scolii
de Sabat pentru a canta un cantec (numiti un
cantec preferat de lauda). La intoarcerea in
clasa, continuati.

Intrebari si raspunsuri

Cum v-ati simtit cantandu-le celor din alta
grupa? Ce credeti ca au simtit ei ascultan-
du-va? Ce credeti ca a simtit Dumnezeu cand
ati cantat? Nu uitati, ...

In familia crestina, membrii | se inchina
lui Dumnezeu impreuna.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

Lui in viata lor.

Amintiti-le copiilor ca Avram nu era niciodata prea ocupat sa | se inchine
lui Dumnezeu. Rugati-va pentru copii si familiile lor, sa nu fie niciodata prea
ocupati sa | se inchine lui Dumnezeu si sa@ primeasca bucurosi conducerea
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LECTIA

I ot face Prima alegere

Anul A
Trimestrul 1
Lectia 11 COMUNITATE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

neegoist.

Mesajul lectiei

Geneza, capitolul 13; Patriarhi si profeti, pag. 132, 133, in original.

.Te rog, sa nu fie cearta intre mine si tine.” (Geneza 13:8)

* vor afla ca Avram si Lot au gasit o modalitate plina de intelegere
pentru a-si rezolva problemele;

 vor simti dorinta de a da intaietate altora;
 se vor hotari sa rezolve problemele care apar in familie, in mod

Oamenii iubitori dau intaietate.

0 privire asupra lectiei

Dumnezeu i-a binecuvantat pe Avram si pe
Lot in Canaan. Ei au devenit oameni bogati. Dar
slujitorii lor se certau pentru pasune. De
aceea, Avram si Lot au cazut de acord sa
rezolve cearta mutandu-se in locuri diferite. Ei
au rezolvat problema fara lupta.

0 lectie despre har

Si in comunitatile crestine apar probleme si
provocari de infruntat, dar aceasta povestire
ne ajuta sa intelegem ca putem rezolva
problemele cu un spirit impaciuitor, fara
cearta.
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Aprofundare

~Avram si-a dat seama ca cearta si
dusmania dintre el si Lot ar fi avut o influenta
negativa asupra neamurilor din jur. Nimic nu
ar fi zadarnicit mai eficient planul lui
Dumnezeu de a evangheliza popoarele din
Canaan decét zazania dintre cele doua familii.
Desi el era cel mai in varsta, Avram nu a
profitat de avantajul varstei si al pozitiei sale
pentru a pretinde drepturi in plus. Referirea sa
la sine insusi si la Lot ca ,frati”, avea scopul
sa asigure un tratament si o relatie de la egal
la egal. El a cautat sa inlature orice indoiala
pe care Lot ar fi putut sa o aiba cu privire la
sinceritatea bunelor intentii ale unchiului
sau...




UNSPREZECE

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activitati de Max. 10 A. Tu primul Banda adeziva.
pregatire B. Alege tu Un castron, bomboane de tot felul,
ambalate.
C. Alegeri zemoase Doua carafe de sticld, apé, sirop de fructe
rosii, sare, zahar, pahare.
* Rugéciune si Max. 10 Vezi pag. 94.* Poate avea loc
laud3 oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Doua coli de hartie colorata diferit,
costume biblice (optional), doi adulti
(optional).
Text de memorat Biblii
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Raspunsul corect Un clopotel (optional).
4. Transmiterea Max. 15 Cine este numarul 1? Copii ale sablonului de la pagina 112,

creioane colorate sau carioci, paiete,
lipici, bucati de tesaturi sau panglica,
lipici (optional).

Desi numit mostenitor al intregii tari, Avram  demn de urmat. Daca ar fi procedat altfel, ar

a manifestat un spirit de adevarata modestie fi insemnat sa-si urmeze pornirile egoiste
subordonandu-si interesele fata de Lot si, care 1i conduc de obicei pe oameni in

astfel, permitdndu-i sa-si insuseasca oricat relatiile lor unii cu altii.” (The Seventh-Day
teren dorea. Avram a renuntat la propriile Adventist Bible Commentary, vol. 1, pag. 301)

drepturi de dragul pacii, dar, procedand astfel,
a castigat un respect mai mare. El a dovedit un  Decorarea salii
spirit generos, o gandire nobila si un caracter  \/gzi Lectia 9.
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LECTIA 11

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecuta, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire

Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Tu primul

Materiale necesare: 0 Banda adeziva.

Folositi banda adeziva pentru a marca doua linii pe podea, cat mai departe una de cealalta.
Aliniati copiii n sir in dreptul uneia dintre linii. Spuneti: Ne vom juca un joc numit ,Tu primul”.
Atunci cand va strig pe nume si va dau instructiuni, trebuie sa va intoarceti spre copilul din
spatele vostru si sa-i spuneti: , Tu primul”. Copilul din spate va face asa cum spun eu, apoi faceti
si voi la fel. Daca spun: ,Petrica, un pas inainte”, Petrica trebuie sa se intoarca spre cel din
spatele sau si sa-i spuna: ,Tu primul”. Dupa ce inainteaza acel copil, Petrica inainteaza si el.
Daca uita sa spuna: ,, Tu primul”, Petrica trebuie sa se intoarca la linia de sosire.

Dati instructiuni simple: fa un salt mic in fata, un pas inapoi, doi pasi inainte, un pas in lateral
etc. Strigati numele fiecarui copil.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

A fost greu sa va amintiti ca trebuie sa-i lasati pe cei din spate sa actioneze mai intai? Cum
v-ati simtit atunci cand a fost nevoie sa va intoarceti la linia de pornire din cauza ca ati uitat?
Lectia noastra de astazi este despre un om care se gandea mai intai la ceilalti, apoi la el insusi.
El ne va ajuta sa invatam ca...

Oamenii iubitori dau intaietate.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 11

B. Alege tu

Materiale necesare: 0 Un castron, bomboane de tot felul, ambalate.

Puneti bomboanele ntr-un castron. Grupati-i pe copii in perechi. Spuneti: in acest castron am
multe bomboane de tot felul. Vreau ca din fiecare pereche sa vina la mine copilul cel mai scund
si sa aleaga doua bomboane din castron. Trebuie sa fie diferite. Apoi sa se intoarca la coleg si
sa-l lase pe acesta sa aleaga primul. Voi veti ramane cu cealalta bomboana. Acordati timp
pentru aceasta activitate.

Spuneti: Acum vreau sa vina la mine celalalt copil din fiecare pereche si sa aleaga doua
bomboane. Vom aplica aceleasi reguli. Trebuie sa alegeti doua feluri de hbomboane si sa le
duceti la colegul vostru. El va alege una dintre ele. Voi veti ramane cu cealalta.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

V-a facut placere sa-l lasati pe coleg sa aleaga primul bomboana? V-a placut sa alegeti voi
primii? Povestirea noastra de astazi este despre un om care a lasat pe altcineva sa aleaga
primul, iar Dumnezeu I-a binecuvantat. El ne va ajuta sa invatam ca...

Oamenii iubitori dau intaietate.

Repetati impreuna cu mine.

C. Alegeri zemoase

Materiale necesare: 0 Doua carafe de sticla, Q sare,
Q apa, a zahar,
o sirop de fructe rosii, Q pahare.

Preparati din timp doua tipuri de suc. intr-o carafs, amestecati apa cu multa sare. in cealalts,
apa cu zahar vanilat. Adaugati in prima putin sirop, pentru a colora compozitia in mod atragator.

Asezati ambele carafe Tnaintea copiilor. Lasati-i sa aleagad din care sa bea. (Cei mai multi vor
alege bautura colorata.)

Intrebari si raspunsuri

Va place sucul pe care I-ati ales? De ce? De ce ati facut o asemenea alegere? V-ar placea sa
gustati din celalalt suc? Serviti-i pe cei care doresc. Uneori facem alegeri fara sa stim tot ce
este necesar sa stim. Povestirea noastra de astazi este despre oameni si alegeri. Ea ne va ajuta
sa invatam ca...

Oamenii iubitori dau intaietate.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 11

Lectia biblica

Materiale necesare:

a Doua coli de hartie colorata diferit,
a costume biblice (optional),
a doi adulti (optional).

Experimentarea povestirii

Personaje: naratorul, doi adulti sau tineri care
sa interpreteze rolul lui Avram si al lui Lot
(optional).

Costume: Daca alegeti sa folositi personaje
care sa interpreteze rolurile lui Avram si Lot,
dati-le haine care sa semene cu cele din epoca
respectiva. Pentru copii, puteti folosi tricouri
foarte mari, prosoape de baie etc.

Pregatire

Pe una dintre colile colorate scrieti cuvintele:
.Plecati de aici! Noi am venit primii”. Pe cealalta
coala scrieti: ,Este randul nostru. Au nevoie si
oile noastre de hrana”. impartiti clasa in dous
grupe. Spuneti-le copiilor din prima grupa ca ei
sunt slujitorii lui Avram si, cand veti ridica foaia
lor, ei vor striga spre ceilalti: ,Plecati de aici! Noi
am venit primii”.

Cealalta grupa ii reprezinta pe slujitorii lui Lot.
Cand ridicati foaia lor, ei trebuie sa strige: ,Este
randul nostru. Au nevoie si oile noastre de
hrana”. Repetati de vreo doua ori.

Daca nu folositi personaje pentru Avram si
Lot, va fi nevoie sa adaptati putin povestirea.

Naratorul: Acesta este Avram. Acesta este
Lot. Améandoi sunt oameni foarte bogati.
Amandoi detin turme uriase de oi, de capre si
de alte animale. Avram si Lot sunt rude. Avram
este unchiul lui Lot. Asta inseamna ca Lot este
nepotul lui Avram. insi Avram nu are copii. Asa
ca el il priveste pe Lot mai mult ca pe un fiu sau
un frate decat ca pe un nepot.

Lot a locuit impreuna cu familia lui Avram
multa vreme. Ei au plecat impreuna din cetatea
Ur atunci cand Dumnezeu i-a spus lui Avram sa
plece spre o alta tara. Ei au calatorit impreuna
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mult timp, tot drumul pana in Canaan, apoi spre
Egipt si iar spre Canaan. Acum sunt gata sa se
stabileasca intr-un loc pentru o vreme.

Avram si Lot se iubesc unul pe celalalt. Se
inteleg bine. Dar, vai, se aude zgomot de cearta.
(Ridicati una dintre foi, apoi pe cealalta, astfel
incét copiii sa inceapa sa strige unii la altii.)

Avram nu are doar multe animale. El are si
multi servitori. (Ridicati foaia corespunzatoare
slujitorilor lui.) lar Lot are si el nu doar multe
animale, ci si multi slujitori. (Ridicati foaia
corespunzatoare.) Si, desi Avram si Lot se
iubesc unul pe celalalt si se inteleg, slujitorii lor
nu reusesc sa se impace. Slujitorii lui Avram vor
ce este mai bun pentru Avram si animalele lui.
(Ridicati foaia.) Asa ca ambele grupe de slujitori
duc animalele la pascut, pe cele mai bune
pasuni, si le mana spre cele mai bune izvoare,
sa se adape. De aceea se aduna prea multe
animale intr-un singur loc. Ele pasc, dar nu este
suficienta iarba pentru toate. Si uite asa,
slujitorii lui Avram si ai lui Lot incep sa se certe.
(Ridicati ambele foi in acelasi timp.) Apoi alearga
si le spun stapanilor despre toate relele pe care
le fac slujitorii celuilalt. (Daca ati ales personaje
pentru Avram si Lot, indemnati-i pe copii s se
ducd repede la ei si sa se pldanga.)

Ei, nu se mai poate asa, ce ziceti? Avram stie
si el lucrul acesta. El stie ca a sosit timpul ca el si
Lot sa isi ia animalele si familiile si sa porneasca
in directii diferite. Acum, Avram este mai in varsta
decat Lot. lar Lot s-a imbogatit pentru ca a locuit
alaturi de Avram. Dumnezeu ii promisese tara
Canaan lui Avram, nu lui Lot. Si ar fi fost dreptul
lui Avram sa aleaga unde sa locuiasca, iar Lot
trebuia sa primeasca ce mai ramanea. Avram
stie toate acestea. Dar Avram este un om iubitor,
si oamenii iubitori dau intaietate.



Asadar Avram il ia deoparte pe Lot si ii spune
(dacd aveti personaje, Avram sa spund): ,Lot, sa
nu fie cearta intre mine si tine. Priveste in jur.
Alege pamantul pe care il doresti si du-ti familia
si animalele sa traiti acolo”.

Lot se uita in jur. (Personajul Lot mimeaza
ceea ce spuneti.) Acolo, spre stanga, era un
pamant bun. Erau pasuni grase pentru oi si
capre. Ar fi un loc bun de locuit. insa dincolo,
spre dreapta, pamantul era grozav! Pasunile
erau bogate, cu iarba multa si frumoasa. Raul
arata ca va fi intoteauna apa de baut. Pamantul
era incredibil de bun. Locul acela era un loc
foarte bun de locuit. Deci Lot a ales sa mearga
spre dreapta. Si-a luat slujitorii si animalele
impreuna cu el. (Personajul Lot isi conduce
slujitori spre dreapta.)

Avram a luat ce i-a mai ramas. (Personajul
Avram isi conduce slujitorii spre stdnga.) Si astfel
nu au mai fost certuri, pentru ca Avram era un
om iubitor si l-a lasat pe Lot sa aleaga primul.

Intrebari si raspunsuri
Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Cine a dovedit mai multa iubire in
aceasta povestire? Ce s-ar fi putut intampla
daca Avram ar fi ales primul? Cum v-ati fi simtit
daca ati fi fost Lot? Dar Avram? Nu uitati:

Oamenii iubitori dau intaietate.

Repetati impreuna cu mine.

LECTIA 11

Textul de memorat

Deschideti Biblia la Geneza, capitolul 13, si
indicati pasajul. Spuneti: Aici se gaseste
povestirea de astazi in Cuvantul lui Dumnezeu,
Biblia. Apoi indicati versetul pentru azi si spuneti:
Acesta este textul nostru de memorat. Cititi
textul cu voce tare, apoi grupati-i pe copii in
perechi si invatati-i sa spuna textul folosind
gesturile de mai jos.

.Sa nu fie (Faceti un semn negativ cu
aratatorul.)

cearta (Ridicati pumnii, ca si cum sunteti
gata de lupta.)

intre mine (Duceti ména la piept.)

si tine.” (Aratati spre celdlalt cu ambele

maini.)

Repetati versetul impreuna, pana cand copiii
[-au Tnvatat.
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LECTIA 11

Rugéiciune s1 lauds *

Partasie

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usd, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-| pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Intrebati dac3 cineva dintre ei a pus la incoltit seminte in cursul saptamanii.

Céantece sugerate

»Eu vreau pe Isus si iubirea Sa”, nr. 60
~duntem una-n iubirea Lui”, nr. 85
.Revarsa, Doamne, pace si iubire!”, nr. 91, din 700 Imnuri noi

Misiune
Cititi o experienta misionara sau o povestire adecvata subiectului predat astazi.

Daruri

Spuneti: Cand ne aducem darurile la Scoala de Sabat, noi le dam intaietate altora. Banii
nostri sunt folositi pentru a-i ajuta pe alti oameni din toata lumea sa invete despre
Dumnezeu.

Rugaciune
Folositi cubul comunitatii de la Lectia 9 pentru a hotari ce aspect al comunitatii sa
aduceti in rugaciune in mod deosebit.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: 0 Clopotel (optional).

Raspunsul corect Chemati-I pe primul copil si spuneti: Ai invitat
Spuneti: Astazi vom incerca un nou joc. Eu la tine pe unul dintre prietenii tai, iar mama va
voi numi pe cineva care sa vina in fata si sa aduce o gustare. Este cate o prajitura pentru
raspundi la un chestionar. Daca elevul fiecare dintre voi. Una dintre ele este mai mare
raspunde corect, toti ceilalti trebuie sa strige: decat cealalta. Cine ar trebui sa aleaga primul?
.Raspuns corect!” Repetati cu elevii pand invata S-ar putea sa fie nevoie sa il ajutati pe copil sd
ce au de spus. raspunda: , Prietenul meu!” Dupa ce primiti
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raspunsul, sunati din clopotel si indemnati-i pe
copii sa strige: ,Raspuns corect!” Dupa ce au
raspuns vreo doi concurenti, copiii stiu ce au de
facut. Scenarii sugerate:

Doi copii doresc amandoi

* sa stea pe acelasi scaun din masina.
* sa se joace cu aceeasi jucarie.
* sa bea de la tasnitoare in acelasi timp.

* sa foloseasca aceeasi cana frumos colorata.

* sa-limbratiseze pe tata.
e sd cante la pian.
* sa se uite la emisiunea TV preferata.

LECTIA 11

* sa stea langa invatatoare.
* sa aleaga povestirea care le va fi citita.
* sa vorbeasca la telefon cu bunica.

Intrebari si raspunsuri

Este intotdeauna usor sa lasi pe altcineva
inainte? La fel ca Avram, noi putem cauta
modalitati de a da intaietate si de a-i lasa pe
altii sa aleaga primii. De ce? Pentru ca...

Oamenii iubitori dau intaietate.

Repetati impreuna cu mine.

Transmiterea lectiei

Cine este numarul 1?

Materiale necesare:

lipici (optional).

Copii ale sablonului de la pagina 112,
creioane colorate sau carioca,
paiete, bucati de tesaturi sau panglica,

Dati-i fiecarui copil cate o copie a sablonului
cu cifra 1 (vezi pag. 112). Cereti-le sa se
gandeasca fiecare la o persoana careia doresc
sa 1i ofere intaietate in saptamana urmatoare.
Ajutati-I pe copil sa scrie numele persoanei
respective pe cifra primita. Lasati-i sa coloreze
sau sa decoreze cifra cu materialele pregatite.

Spuneti: Puteti darui aceasta cifra persoanei
pe care ati ales-o. Spuneti-i ca doriti sa ii dati
intaietate, asa cum a facut Avram.

Intrebari si raspunsuri

Acordati timp pentru raspunsuri la
urmiatoarele intrebiri: in ce fel intentionati sa
oferiti intaietate in saptamana urmatoare? Cum
credeti ca se va simti persoana respectiva cand
veti face acest lucru? Cum va veti simti voi? Nu
uitati...

Oamenii iubitori dau intaietate.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

Rugati-L pe Dumnezeu sa-l ajute pe fiecare copil sa-si aminteasca sa le dea
altora intdietate in saptamana urmatoare.
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LECTIA

Avram vine in ajutor

Anul A
Trimestrul 1
Lectia 12 COMUNITATE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Geneza, capitolul 14; Patriarhi si profeti, pag. 134-136, in original.
.Nu voi lua nimic din tot ce este al tau.” (Geneza 14:23)
* vor afla ca Avram i-a ajutat pe altii fara sa astepte nimic in schimb;

* vor simti bucuria daruirii neegoiste;
* se vor hotari sa-i ajute pe altii fara sa astepte nimic in schimb.

Noi ii ajutam pe oameni, pentru ca ii iubim.

0 privire asupra lectiei

Cand a aflat ca Lot si alti locuitori din
Sodoma au fost rapiti de dusmani, Avram a
vorbit cu trei dintre vecinii sai si au pregatit un
atac-surpriza, ca sa ii sperie pe dusmani. Ei
i-au eliberat pe prizonieri si au adunat lucrurile
care fuseser3 furate. in drumul lor inapoi spre
Sodoma, Avram s-a intalnit cu Melhisedec,
imparatul Salemului si preot al lui Dumnezeu.
Avram i-a daruit lui Melhisedec zecime din tot
ceea ce a recuperat si i-a returnat restul
imparatului Sodomei. El nu a oprit nimic
pentru sine insusi, ci a cerut doar rasplata
pentru cei trei barbati care il insotisera la
lupta.
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0 lectie despre comunitate

Avram i-a salvat de bunavoie pe prizonieri,
iar acesta a fost un act de slujire neegoista
fata de rudele si vecinii sai. Apoi, Avram i-a
daruit lui Melhisedec o zecime din prada de
razboi si i-a inapoiat restul imparatului
Sodomei, refuzand rasplata pentru actiunile
sale. Copiii pot si ei sa ajute fara sa astepte
sau sa primeasca rasplata.

Aprofundare

.In conformitate cu uzanta razboiului, prada
de razboi apartinea biruitorilor; dar Avram se
angajase in aceasta expeditie fara vreun gand




DOISPREZECE

Desfasurarea lectiei

lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVIT/:\TI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activitati de Max. 10 A. Ajuta cu bucurie Obiecte simple: o jucarie, un prosop de
pregatire vase, un articol de imbracaminte, o
ceasca sau o farfurie, un ambalaj de
produs alimentar, o punga de hartie.

B. Sa daruim 0 cutie de pantofi ambalata ca un cadou,
cate un mic dar sau o bomboana pentru
fiecare copil.

C. Moneda gasita Zece monede sau fise ambalate in folie
argintie sau aurie.

* Rugéciune si Max. 10 Vezi pag. 102.* Poate avea loc

laud3 oricand n timpul orei.

2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Zece monede, zece produse alimentare,
precum cartofi, oua fierte, pungute cu
orez sau fructe etc. Zece pahare de
plastic acoperite cu folie aurie sau
argintie, saci, costume biblice (optional).

Text de memorat Biblii, o minge, muzica.

3. Aplicarea lectiei Max. 15 Réspunsul corect Coli de hartie, bandd adeziva.

4, Transmiterea Max. 15 Cine este numarul 1? Coli de hartie, alte produse de papetarie.

de castig si refuza sa profite de pe urma celor
cazuti in nenorocire, cerénd insa ca aliatii sai
sa-si primeasca partea ce li se cuvenea.

Daca ar fi supusi la o astfel de incercare,
putini ar fi aceia care s-ar arata tot asa de
nobili ca Avram. Putini ar fi rezistat ispitei de a
pune méana pe o astfel de bogatie. Exemplul
sau este o mustrare pentru cei iubitori de sine

si pusi pe céastig. Avram tinea seama de
cerintele dreptatii si ale omeniel. Purtarea sa
ilustreaza cuvantul inspirat: 'Sa iubesti pe
aproapele tau ca pe tine insuti’ (Levitic 19,18).”
(Patriarhi si profeti, ed. 1999, pag. 127)

Decorarea salii
Vezi Lectia 9.
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LECTIA 12

Predarea lec‘giei

Bun venit!

Intdmpinati-i pe copii la usd cu un bun venit. Intrebati-i cum a fost saptaména care a trecut —
care sunt motivele lor de bucurie sau de ingrijorare. Intrebati-i daca exista intamplari legate de
lectia trecuta, pe care ar dori sa le povesteasca. Incepeti activitatea de pregatire pe care ati ales-o.

Activitati de pregatire
Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

A. Ajuta cu bucurie

Materiale necesare: 0O Obiecte simple: o jucarie, un prosop de vase, un articol de imbraca-
minte, o ceasca sau o farfurie, un ambalaj de produs alimentar,
O o punga de hartie.

Asezati diferite obiecte intr-o punga de hértie.

Spuneti: in aceasta punga, se afla diferite obiecte pe care copiii le pot folosi pentru a-i ajuta
pe altii. Eu voi chema un copil care sta cuminte sa vina si sa aleaga ceva din punga, apoi vom
hotari in ce fel poate fi folosit lucrul acela pentru a-i ajuta pe oameni.

Invitati un copil s@ vina si sa ia ceva din punga. Cereti-le celorlalti sa spuna despre ce este
vorba si cum s-ar putea folosi spre binele altora. (Sugestii: oferiti sau impartiti jucérii cu alti copii,
ajutati la stersul vaselor si la impaturirea prosoapelor, oferiti haine, strdngeti vasele de pe masa
sau puneti-le la loc in dulap, aruncati gunoaiele la cos.)

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

in ce feluri puteti si-i ajutati pe altii? De ce doreste Dumnezeu si fim de ajutor? (Pentru a ne
demonstra dragostea. Dumnezeu doreste ca slujirea noastrd sa fie motivata de iubire.) Povestirea
noastra de astazi este despre un om care isi oferea ajutorul, pentru ca fi iubea pe oameni.
Mesajul de astazi este:

Noi ii ajutam pe oameni, pentru ca ii iubim.

Repetati impreuna cu mine.

B. Sa daruim

Materiale necesare: 0O 0 cutie de pantofi ambalata ca un cadou,
O cate un mic dar sau o homboana pentru fiecare copil.

Ambalati cutia si capacul separat, astfel incat sa poata fi desfacute. Puneti inauntru cate un
dar sau o bomboana pentru fiecare copil.
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LECTIA 12

Aratati-le copiilor cutia. Intrebati: Cati dintre voi si-au serbat vreodata ziua de nastere? Ati
primit vreun cadou? Ce fel de cadouri ati primit? De la cine ati primit cadouri? (De la parinti,
prieteni, bunici etc.) De ce v-au daruit acesti oameni cadouri? (Pentru ca ma iubesc sau ma plac,
pentru ca doreau sa fiu fericit etc.) Ati avut si voi cadouri ambalate frumos pe care sa le daruiti in
schimb? (Nu.) De ce nu? Atunci cand ofera daruri, oamenii nu asteapta daruri in schimb. Ei
daruiesc pentru ca se simt bine cand fac lucrul acesta. Stiati ca voi puteti darui cadouri familiei
si prietenilor in fiecare zi? Ce fel de lucruri puteti darui pentru a-i face pe altii sa se simta fericiti
si iubiti? Ganditi-va la aceasta in timp ce eu voi face sa treaca dintr-o mana intr-alta cutia mea
cu daruri. Numiti ce ati putea darui in timp ce luati ceva din cutie.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Ce fel de lucruri puteti darui voi? (Ar putea fi nevoie sa-i ajutati pe copii sa raspunda. Ei pot
darui imbratisari, pupicuri, zdmbete; ei pot fi amabili, saritori, gata sa ajute la strdnsul hainutelor si
al jucdriilor, s@ strdnga masa sau sd ajute la asezatul vaselor in dulap etc.) Spuneti: Exista o
multime de daruri pe care le puteti face altora. Le puteti darui dragoste, fara sa asteptati nimic in
schimb. De ce fi ajutam noi pe ceilalti?

Noi ii ajutam pe oameni, pentru ca ii iubim.

Repetati impreuna cu mine.

C. Moneda gasita
Materiale necesare: 0 Zece monede sau fise ambalate in folie argintie sau aurie.

Daca nu aveti monede, puteti folosi scoici, boabe de fasole etc. si cereti-le copiilor sa pretinda
ca sunt bani. Daca aveti o grupa mare, ascundeti zece monede pentru fiecare cinci sau sase
copii.

Ascundeti din timp monedele in clasa. Spuneti: Astazi am ascuns in clasa zece monede. Le
puteti gasi? Lasati-i pe copii sa le gaseasca si sa le aduca la dumneavoastra. Multumiti-le pentru
fiecare, insa NU le daruiti nicio rasplata.

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele intrebari:

Daca ati fi gasit toti acesti bani deodata si v-ati fi dat seama cui apartin, ce ati fi facut cu ei?
(I-ati fi inapoiat.) Asteptati vreo rasplata atunci cand returnati ceva ce apartine de drept altcuiva?
(Nu.) Povestirea noastra de astazi este despre un om care a gasit lucruri ce apartineau altcuiva.
El a inapoiat lucrurile fara sa astepte vreo rasplata. Aceasta doreste Dumnezeu sa facem si noi.
Ganditi-va ca...

Noi ii ajutam pe oameni, pentru ca ii iubim.

Repetati impreuna cu mine.
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LECTIA 12

9 Lectia biblica

Materiale necesare: 0 Zece monede,

Q saci,

O zece produse alimentare precum cartofi, oua fierte, pungute cu
orez sau fructe etc.,
0 zece pahare de plastic acoperite cu folie aurie sau argintie,

a costume biblice (optional).

Experimentarea povestirii

Inainte de ora, acoperiti zece pahare de
plastic in folie de aluminiu sau in folie aurie,
pentru a ilustra obiecte din aur (optional).

Personaje

Povestirea prezinta o serie larga de
personaje in care pot fi inclusi toti copiii. Puteti
simplifica lectia omitdnd personaje, dar
pastrandu-i pe Avram si pe povestitor sau
folosind doar unele dintre personajele
enumerate.

* Povestitorul

e Avram

e Lot

* Prieteni si rude ale lui Lot

e Patru imparati dusmani (copii mai inalti)

e Cinci Tmparati mai mici (unul dintre ei fiind
imparatul Sodomei) — copii mai mici

¢ Melhisedec

¢ Qastea lui Avram

Costume: Puteti improviza costume biblice
pentru copii.

Pregatire

Impértiti rolurile. Patru dintre cei mai inalti
copii vor fi imparatii dusmani. Cinci dintre cei mai
scunzi vor fi cei cinci imparati mici. intr-o parte a
salii se vor afla Lot, prietenii si rudele sale,
produse alimentare, monede sau obiecte aurite.
Asezati in fata lor cinci imparati mici, care sa
pazeasca oamenii, hrana si aurul. In cealalt3
parte a salii se vor afla cei patru imparati
dusmani.

Naratorul: Lot, nepotul lui Avram, locuia in

cetatea Sodomei. Cetatea Sodomei avea un
imparat. (/ndicati cine este imparatul Sodomei.)
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Cetatea Sodomei avea drept vecine patru alte
cetati. Fiecare dintre aceste cetati avea cate un
imparat. (Indicati-i pe ceilalti patru impdarati mici.)
Asadar, erau cinci cetati cu cinci imparati.
Aceste cinci cetati si cei cinci imparati ai lor
aveau drept dusmani patru imparati. Cei cinci
imparati ai celor cinci cetati s-au hotarat sa
porneasca la lupta impotriva celor patru
imparati dusmani. (Aduceti-i pe toti imparatii
spre mijlocul salii) insa cei patru imparati
dusmani erau mai puternici. in cele din urma,
cei cinci imparati ai celor cinci cetati au fost
nevoiti sa fuga. (Cereti-le celor cinci imparati mici
sd ia loc pe scaune.) Atunci cei patru imparati
dusmani au pus stapanire pe cetati, pe oameni,
pe hrana si pe animale. (Mutati-i pe cei patru
imparati dusmani in zona din dreptul lui Lot.)

ins@ unul dintre locuitori a scapat.
(fndemna;i Lun captiv” sa fuga spre Avram.) El a
alergat si i-a spus lui Avram:

— Nepotul tau, Lot, si locuitorii cetatii au fost
luati prizonieri. Te rog, fa ceva!

Avraam si-a adunat toti ostasii, apoi i-a
chemat pe cei trei vecini ai lui si pe oamenii lor
si, impreuna, au plecat dupa imparatii dusmani.
(Adunati armata in spatele lui Avram.)

Avram a asteptat pana s-a facut noapte si toti
au adormit. Apoi, Avram si oamenii lui i-au
atacat pe dusmani prin surprindere. (Cereti-le
celor patru impdrati sa ia loc.)

Atunci, Avram a strans toti oamenii si toate
lucrurile si s-a intors spre casa. (Armata lui
Avram trebuie sa strdnga hrana, banii si aurul.
Armata lui Avram si ceilalti oameni il urmeaza pe
acesta prin incdpere.) in drum spre casa, Avram
s-a intalnit cu Melhisedec. Melhisedec era
imparatul Salemului. El mai era si preot al lui



Dumnezeu. Melhisedec avea un oaspete. El era
imparatul Sodomei, care fugise din calea celor
patru imparati dusmani. (Aduceti- pe
Melhisedec si pe impdaratul Sodomei.)

Melhisedec I-a binecuvantat pe Avram si a
spus:

— Dumnezeu, Cel Preainalt, i-a dat pe
vrajmasi in mainile tale. (Spuneti-i lui
Melhisedec sa repete cuvintele.) Atunci, Avram
i-a dat lui Melhisedec o zecime din toate
lucrurile. El a facut acest lucru pentru a-si arata
recunostinta fata de Dumnezeu, care ii daruise
victoria. Zecime inseamna a zecea parte din
toate veniturile. (Cereti-le ostasilor lui Avram sa
imparta obiectele in zece grupe. Apoi Avram s&-i
dea lui Melhisedec a zecea parte.)

imparatul Sodomei i-a spus lui Avram:

— Da-mi oamenii, dar pastreaza restul pentru
tine. (Cereti-i copilului care il reprezinta sa spuna
asa.)

insd Avram a spus:

— Nu voi lua nimic din ce este al tau. (Cereti-i
personajului Avram sd repete aceste cuvinte.)

Asadar, Avram nu a luat nimic de la
imparatul Sodomei, decat ceea ce oamenii sai
mancasera deja. El a cerut pentru aliatii sai
partea ce li se cuvenea. insd Avram nu a luat
nimic pentru sine insusi.

imparatul Sodomei si-a luat inapoi toti
oamenii si tot avutul, mai putin zecimea pe care
Avram i-a daruit-o lui Melhisedec. Si s-au intors
cu totii acasa. (Spuneti-i personajului Avram s&
dea tot ce a ramas impdratului Sodomei.
impératul Sodomei sd-i conducd pe oameni
acasa.)

Intrebari si raspunsuri

Solicitati raspunsuri pentru urmatoarele
intrebari: Ce s-a intamplat atunci cand cei cinci
imparati mici s-au luptat cu cei patru imparati
dusmani? (Cei patru imparati dusmani au
castigat; ei i-au luat prizonieri pe Lot si pe ceilalti
locuitori; cei cinci impdrati mici au fugit.) Ce a
facut Avram pentru a-1 ajuta pe nepotul sau Lot?
(I-a urmarit pe cei patru imparati dusmani si a
organizat un atac-surpriza, pe timp de noapte
etc.) Cine a castigat de fapt lupta pentru Avram?
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(Dumnezeu.) De unde stim lucrul acesta? (Asa a
spus Melhisedec.) De ce i-a daruit Avram lui
Melhisedec o zecime din toata prada? (Era
recunoscator pentru ca Dumnezeu fusese
alaturi de el.) Ce inseamna o zecime? (A zecea
parte.) Si astézi noi li daruim lui Dumnezeu o
zecime din cat castigam. De ce credeti ca
facem lucrul acesta? (Dumnezeu inca ne
binecuvénteaza; Dumnezeu ne daruieste tot ce
avem; suntem recunoscatori pentru ce face El
pentru noi etc.) Ce a pastrat Avram? (Nimic.) Ce
i-a cerut el imparatului Sodomei sa faca? (Sa le
dea ce li se cuvenea celor trei aliati.) La cine se
gandea Avram? (La Lot, la locuitorii Sodomei, la
slujitorii sai, la vecini.) De ce credeti ca i-a ajutat
Avram pe oameni fara sa astepte nimic in
schimb? (ii pasa de ei; ii slujea din iubire.)
Asemenea lui Avram, ...

Oamenii iubitori dau intaietate.

Repetati impreuna cu mine.

Text de memorat

Materiale necesare: o Biblii,

QO o minge sau o jucdrie de plus ce poate fi
pasatd de la unul la altul repede,

Q muzica.

Deschideti Biblia la Geneza, capitolul 14.
Indicati pasajul si spuneti: Aici se gaseste
povestirea de astazi in Cuvantul lui Dumnezeu,
Biblia. Apoi indicati versetul 23 si spuneti: Acesta
este textul nostru de memorat. Cititi textul cu
voce tare, apoi invatati-i pe copii, folosind jocul
urmator. Cereti-le copiilor s& stea in cerc si sa
dea jucaria mai departe, unui alt copil. Porniti
muzica. Primul copil 7i da jucaria celui din
dreapta si spune primul cuvént din textul de
memorat. Al doilea copil spune al doilea cuvant
si da jucaria in dreapta s.a.m.d. Continuati pana
cand toti au invatat textul. Apoi opriti muzica.
Copilul care a ramas cu jucaria in mana atunci
cand s-a oprit muzica se va aseza si va iesi din
joc. Continuati pana cand ramane un singur
copil. Cereti-le copiilor sa spuna in cor textul de
memorat.
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Partasie

Cantece sugerate
»Copilasi, priviti!”, nr. 8
~Dati ména...”, nr. 30, din Flori si stele
~Suntem una-n iubirea Lui”, nr. 85.

Misiune

Daruri

Rugaciune

aduceti in rugaciune in mod deosebit.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.

Rugiiciune s1 laudz *

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Cititi o experienta misionara sau o povestire adecvata subiectului predat astazi.

Spuneti: Cand ne aducem darurile la Scoala de Sabat, noi aducem daruri pentru alti
oameni. in felul acesta ii ajutim sa invete despre Dumnezeu. De ce? Pentru ci ii iubim.

Folositi cubul comunitatii de la Lectia 9 pentru a hotari ce aspect al comunitatii sa

Aplicarea lectiei

Materiale necesare: 0 Coli de hartie,
o banda adeziva.

Gandeste-te

Etichetati doud coli de hartie cu A si B (sau
folositi hartie de culori diferite) si lipiti-le cu
banda adeziva pe pereti opusi. Aveti peretele A
si peretele B. Copiii care cred ca primul raspuns
este corect sa treaca sa stea langa peretele A.
Copiii care cred ca al doilea raspuns este corect
sa treaca langa peretele B.
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Cititi urmatoarele scenarii cu voce tare:

e Mama ii cere lui lonut sa o ajute sa aseze
masa. lonut vrea niste bomboane. Cum trebuie
sa raspunda lonut? A: ,Daca pun masa, imi dai
bomboane?” B: ,Da, mamico.”

e Sara si mama au mers la magazin. Sara
vede un portofel pe jos si il ridica. Sara si mama
se uita Tnauntru si vad numele si numarul de




telefon al posesorului. in portofel sunt foarte
multi bani. Mama vorbeste la telefon cu domnul
respectiv si ii spune ca au gasit portofelul.
Domnul ii raspunde: ,,Daca mi-l inapoiati, va voi
da o parte din bani”. Cum trebuie sa raspunda
mama si Sara? A: ,Cat vreti sa ne dati?”

B: ..Nu vrem bani; vrem doar sa va inapoiem
portofelul.”

e Tudor a primit o noua jucarie cu ocazia
aniversarii lui. Sora lui Tudor, Angela, il roaga pe
Tudor sa o lase sa se joace si ea. Tudor fsi
aminteste ca Angela nu i-a dat si lui jucaria pe
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care ea a primit-o de Craciun. Cum trebuie sa
raspunda Tudor? A: ,Bine, te las si pe tine.”

B: . Te las sa te joci cu jucaria mea, dacd ma lasi
si tu sa ma joc cu jucaria ta.”

Intrebari si raspunsuri

Voi ii ajutati pe altii pentru ca asteptati ceva
in schimb? (Nu) De ce ii ajutati pe ceilalti?

Noi ii ajutam pe oameni, pentru ca ii
iubim.

Repetati impreuna cu mine.

4

Transmiterea lectiei

Materiale necesare: 0 Coli de hartie,

O alte produse de papetarie.

Dati-i fiecarui copil cate o coala de hértie si
produse de papetarie. Cereti-le sa deseneze un
tablou in care ei ajuta pe altcineva fara sa
astepte nimic in schimb. Dupa ce au terminat,
invitati voluntari sa prezinte ce au desenat.

Intrebari si raspunsuri

Spuneti: in séptimana urmatoare, daruiti
desenul unei persoane pe care o ajutati.
Spuneti-i despre Avram, care i-a ajutat pe Lot si

pe imparatul Sodomei fara sa astepte nimic in
schimb. Apoi sa o intrebe in ce fel o pot ei ajuta.
Sa faca lucrul acela fara sa astepte nimic in
schimb. De ce? Deoarece, ...

Noi ii ajutam pe oameni, pentru ca ii
iubim.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

Rugati-L pe Dumnezeu sa-l inspire pe fiecare copil sa-i ajute pe altii din
dragoste, fara sa astepte recompense.
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LECTIA

Bebelw)sul sPeCial

Anul A
Trimestrul 1 ‘ °
Lectia 13 a_rel
COMUNITATE
Referinte

Text de memorat

Obiective
In aceasta lectie, copiii

Mesajul lectiei

Geneza 18:1-15; 21:1-7; Patriarhi si profeti, pag. 145, 146, in original.

.53 ne iubim unii pe altii, caci dragostea este de la Dumnezeu.” (1 loan 4:7)

* vor afla ca Dumnezeu Si-a tinut fagaduinta fata de Sara si de Avraam
si le-a daruit un fiu pe care sa-l iubeasca si sa-l ingrijeasca;

* vor simti asigurarea ca Dumnezeu doreste ca, in familie, oamenii sa
se iubeasca unii pe altii si sa fie fericiti.

* vor raspunde, aratdndu-si dragostea fata de cei din familia lor.

Oamenii din familiile crestine se iubesc unii pe allii.

0 privire asupra lectiei biblice

Trei vizitatori le spun lui Avraam si Sarei
ca vor avea un baietel pe aceeasi vreme,
anul urmator. Sara rade, gandind ca este prea
batrana pentru a mai naste (Geneza 18,1-12).
Isaac, pruncul promis, se naste asa cum a zis
Dumnezeu (Geneza 21,1-7). Avraam si Sara Tsi
iubesc foarte mult bebelusul. Acesta este
inceputul unei familii mari, fagaduite de
Dumnezeu.
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0 lectie despre comunitate

Asa cum Avraam si Sara si-au iubit copi-
lasul, in familiile de astazi, oamenii se iubesc
unii pe altii si impartasesc binecuvantarile lui
Dumnezeu si fericirea (rasul, bucuria) cu
rudele si prietenii lor (vezi Geneza 21,6).

Aprofundarea studiului

.Din fiecare camin crestin ar trebui sa
straluceasca o lumina sfanta. lubirea ar trebui




TREISPREZECE

Desfasurarea lectiei

SECTIUNEA LECTIEI MINUTE ACTIVITATI MATERIALE NECESARE
Bun venit! Pe masura
sosirii
1. Activitati de Max. 10 Ingrijirea bebelusului Articole pentru nou-nascuti, punga de
pregatire hartie.
* Rugaciune si Max. 10 Vezi pag. 107.* Poate avea loc
lauda oricand in timpul orei.
2. Lectia biblica Max. 20 Experimentarea povestirii Doua scaune, paturd; niste adulti mai in

varstd, in rolul Sarei si al lui Avraam. Tava,
fruct, pdine, o gustare. Papusa infasata.

Text de memorat Biblia.
3. Aplicarea lectiei Max. 15 Sarada de iubire Fasii de hartie, pung din hértie
4. Transmiterea Max. 15 Bilete de multumire Hartie cartonata, articole de papetarie.

lectiei

sa se dea pe fata in activitate. Ea trebuie sa se  camin crestin bine ordonat este un puternic

reverse in toate cate au loc in familie, ara- argument in favoarea adevarului religiei cres-
tdndu-se intr-o bunatate profunda si o com- tine — un argument pe care cel necredincios
portare duioasa si neegoista. Sunt familii unde  nu-I poate tagadui. Toti pot vedea ca este la
acest principiu este trait, camine in care lucru o influenta in familie, care se manifesta
Dumnezeu este adorat si unde domneste cea asupra copiilor, si ca Dumnezeul lui Avraam
mai curata iubire. Din aceste camine, este cu ei.” (Patriarhi si profeti, pag. 144,

rugaciunea de dimineata si de seara se inaltd  in orig.)

la Dumnezeu ca un parfum placut mirositor, iar

mila si binecuvéntarile Lui se revarsa ca roua  Decorarea salii
diminetii asupra celor plecati in rugaciune. Un Vezi Lectia 9.

Predarea lec’giei

Bun venit!

Urati-le un bun venit copiilor la intrarea in clasa. Intrebati-i cum li s-a parut sdptaména —
ce i-a multumit si ce i-a ingrijorat. Incurajati-i sa impartaseasca experiente legate de studiul de
saptaména trecuta. Incepeti cu o activitate de pregatire la alegere.
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LECTIA 13

Activitati de pregatire

Selectati una sau mai multe dintre urmatoarele activitati, in functie de situatia clasei voastre.

ingrijirea bebelusului

Materiale necesare:
O punga de hartie.

o Articole pentru nou-ndscuti: scutece, biberoane, pudra, hainute etc.,

Asezati obiectele pregatite in punga. Invitati-i pe copii sa vina pe radnd si sa extraga un obiect.
Vorbiti despre cum poate fi folosit obiectul respectiv la ingrijirea unui bebelus. Cereti-le copiilor sa
spund cum se numesc bebelusii din familia lor sau bebelusii pe care ii cunosc.

Discutie

Acordati timp pentru raspunsuri: Stiti daca parintii vostri au folosit astfel de obiecte pentru a
va ingriji? Credeti ca s-au bucurat cand au aflat ca va veti naste in familia lor? Membrii unei
familii se bucura mult atunci céand li se naste un bebelus. Ei se straduiesc sa aiba cat mai multa

grija de el pentru ca:

Oamenii din familii crestine se iubesc unii pe alltii.

Repetati impreuna cu mine.

2,

Lectia biblica

Materiale necesare:

O papusa infasata.

0 Doua scaune, patura;
O tava, fruct, paine, o gustare.

Personaje:
Un domn in varsta pentru rolul lui Avraam.
0 doamna in varsta pentru rolul Sarei.

Pregatirea decorului

Improvizati un cort asezdnd doud scaune la
distanta de un metru unul de celalalt, cu spata-
rele indreptate spre mijloc. Acoperiti-le cu o
paturd. Pe un scaunel, in cort, va sta Sara, astfel
incat copiii sa nu o poata vedea. Papusa va fi
pusa in spatele ei.

La inceputul povestirii, intra Avraam purtand
o tava cu bucatele de fructe uscate, biscuiti etc.
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Avraam: Buna dimineata, copii. Bine ati venit
la mine acasa. Aici, unde locuiesc, le oferim
mereu vizitatorilor ceva de mancare. (Avraam
pune tava deoparte si se apropie de cort.)

Sa va povestesc despre alti musafiri pe care
i-am avut. Au fost trei oameni. Eu stateam langa
cort intr-o zi si, cdnd m-am uitat in jur, am vazut
ca ei stateau chiar acolo. (Gesticuleaza.) I-am
invitat sa raméana la mine pentru masa si au
acceptat. Le-am adus apa pentru a-si spala
picioarele obosite si prafuite. Sotia mea, Sara, si
slujitorii au pregatit mancare, iar eu am stat de
vorba cu ei.



LECTIA 13

Partasie

Cantece sugerate

Ciripit de pasarele
»10ti copiii sunt iubiti”, nr. 7
.Ca facle vii”, nr. 55
L1oti copilasii”, nr. 59

Misiune

iubeste. Astazi vom auzi cum a aflat
din brosura cu vesti misionare pentru copii.

Daruri

Rugaciune

lui Dumnezeu pentru aceasta.

* Poate avea loc oricand in timpul orei.

Rugﬁciune s1 lauds *

Povestiti in clasa acele intdmplari potrivite, pe care vi le-au relatat copiii la usa, cand i-ati
primit in clasa. Urati-le un bun venit special vizitatorilor si prezentati-I pe fiecare pe nume.
Anuntati zilele de nastere sau evenimentele speciale.

Spuneti: in aceasta dimineatd, am vorhit despre bebelusi. Nu toti bebelusii au 0 mamica
si un tatic care sa stie sa le vorbeasca despre Isus. Dar Isus doreste ca toti sa stie ca El ii
despre dragostea cea mare a lui Isus. Cititi

Spuneti: Darurile noastre ii vor ajuta pe medici, pe asistentele lor, pe pastori si pe altii
sa-i invete pe oameni despre Isus si despre cat de mult ne iubeste EI.

Cand va rugati, multumiti-I lui Dumnezeu pentru bebelusii pe care elevii 1i cunosc.
Incurajati-i pe aceia dintre ei care au un fratior sau o surioara mai mica sa-l multumeasca

Flori si stele

~Suntem copii”, nr. 3
.Copilasi, priviti!”, nr. 8
.Este de ajuns”, nr. 50

Am avut o discutie foarte interesanta. Stiti,
Sara si eu suntem in varsta. Ea are noudzeci de
ani. Nu am avut niciodata copii. Ins3 unul dintre
musafiri ne-a spus ca, peste un an, Sara va
naste un baietel. Ea asculta din cort, la fel cum
asculta si acum. Vino, Sara, spune-le copiilor ce
s-a intdmplat.

Sara (iesind din cort): Asa cum spune sotul
meu, Avraam, eu eram in cort in timp ce musafirii
mancau, iar el vorbea cu ei. L-am auzit pe unul

dintre musafiri spundnd ca voi avea un bebelus
peste un an. Nu m-am putut abtine sa izbucnesc
in ras. Uitati-va la mine! Am nouazeci de ani!
Sunt prea in varsta ca sa mai am un bebelus.

Apoi omul a intrebat de ce radeam. ,Este
vreun lucru prea greu pentru Dumnezeu?” a mai
intrebat el.

Atunci am amutit imediat, pentru ca am inte-
les ca Omul acela era Domnul. Cum altfel ar fi
stiut ce gdndeam?
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Ei, dar fagaduinta lui Dumnezeu s-a implinit si
acum avem un baietel minunat. (Sara ia din cort
papusa si le-o arata copiilor.) L-am numit Isaac,
un nume care inseamna ,El rdde”. Dumnezeu
m-a facut sa rad, iar bebelusul acesta deosebit
aduce multd bucurie in caminul nostru. il iubim
atat de mult! Avraam si eu 1l ludam pe
Dumnezeu pentru ca este atat de bun cu noi.

Discutie

Acordati timp pentru raspunsuri: Ce ati gandi
daca bunica v-ar spune ca urmeaza sa nasca
un bebelus? Cum s-a simtit Sara atunci cand a
aflat ca urma sa aiba un bebelus? De ce a ras?
Cine era Musafirul care le-a spus ce urma sa se
intample? Cum a aflat Sara cine este EI? De ce
I-au numit Avraam si Sara pe bebelus Isaac? Da,
bebelusii aduc bucurie.

Oamenii din familii crestine se iubesc
unii pe alltii.

Repetati impreuna cu mine.

Studiul Bibliei

Materiale necesare: Biblia.

Deschideti Biblia la Geneza, capitolul 18.
Indicati versetele din capitol si spuneti: Aici se
afla povestirea de astazi in Cuvantul lui
Dumnezeu, Biblia. Cititi versetele cu glas tare,
parafrazénd, daca este necesar. Apoi intrebati:

Cati oaspeti au venit la cortul lui Avraam? (Trei.)
Ce au facut Avraam si Sara pentru ei? (l-au
invitat sa se odihneasca si sa manance.) De ce a
ras Sara atunci cand unul dintre oaspeti a spus
ca ea urma sa aiba un bebelus? (Nu credea ca
mai putea avea un bebelus, pentru ca era prea
in varsta.) Cum l-au numit pe bebelus? De ce?
(Isaac. Numele inseamna ,el rade”. El le-a adus
multa bucurie.) Oamenii isi iubesc bebelusii? Nu
uitati:

Oamenii din familii crestine se iubesc
unii pe alltii.

Repetati impreuna cu mine.

Textul de memorat

Materiale necesare: Biblia.

Deschideti Biblia la 1 loan 4:7 si spuneti: Aici
se afla textul de memorat pentru astazi in
Cuvantul lui Dumnezeu, Biblia. Cititi textul cu
glas tare, apoi invitati-i pe copii sa stea in
picioare, in cerc. Folositi urmatoarele gesturi
pentru a-i invata textul:

.3a ne iubim unii pe altii,

(imbratisati-vd unul pe altul.)
caci dragostea

(incrucisati bratele pe piept.)
este de la Dumnezeu.” (Aratati in sus.)
1 loan 47 (Uniti palmele, apoi le despartiti.)

Aplicarea lectiei

Sarada de iubire

v

Materiale necesare: QO Hartie cartonata,

O articole de papetarie.

Din timp, notati urmatoarele sugestii pe fasii
de hartie si puneti-le intr-o sacosa de hartie.
Sugestii:
iti face mancare,
iti face baie,
iti spala si calca hainutele,
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te ajuta sa faci curat in camera,
iti citeste, te imbratiseaza,

iti incheie pantofii,

iti vorbeste despre Isus,

te saruta,

se joaca impreuna cu tine.



Spuneti: Avraam si Sara isi dorisera un
bebelus de multa, foarte multa vreme. Credeti ca
I-au iubit pe bebelusul lor? Si cei din familiile
noastre ne iubesc. in sacosa aceasta, am
biletele de hartie pe care am scris ceea ce face
familia pentru voi, ca sa va arate iubire. Voi
alege un copil care sta foarte, foarte cuminte, si
ii voi da un bilet. ii voi sopti la ureche ce scrie
pe el, iar copilul va mima ce i-am spus. Sa
vedem daca voi puteti ghici. Observatie: Copiii
foarte mici nu stiu sa mimeze. Un adult le va
arata cum.

LECTIA 13

Discutie

Acordati timp pentru raspunsuri: Cine va aju-
ta acasa? Pe cine ajutati voi? Cum va simtiti
atunci cand sunteti de ajutor in casa? Dumne-
zeu ne-a dat familii care sa aiba grija de noi.

Oamenii din familii crestine se iubesc
unii pe altii.

Repetati impreuna cu mine.

4

Transmiterea lectiei

Bilete de multumire

Materiale necesare: 0 Hartie cartonata,

O articole de papetarie.

Spuneti: Avraam si Sara l-au spus , multu-
mesc” lui Dumnezeu. Sa facem si noi niste bi-
lete de multumire pentru cei care ne poarta de
grija in familie. impartiti materialele si ajutati-i.

Discutie

Acordati timp pentru raspunsuri: Aveti grija
sa nu pierdeti ilustrata si sa o oferiti persoanei
sau celor pentru care ati pregatit-o. Cum va

simtiti atunci cand multumiti cuiva? Cum va
simtiti atunci cand vi se multumeste? in aceasti
saptamana, incercati sa multumiti pentru tot ce
fac cei din familia voastra pentru voi. De ce?
Pentru ca

Oamenii din familii crestine se iubesc
unii pe alltii.

Repetati impreuna cu mine.

Incheiere

Multumiti-1 lui Dumnezeu pentru fiecare familie, pe nume, si amintiti ca El este Cel care ne
daruieste familii care sa ne iubeasca si sa ne ingrijeasca.
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LECTIA 1

Se va folosi la Lectiile 1, 2 si 7.

Reteta pentru aluat de modelaj

—_—

cana faina

cana sare

lingura sos de tartar SAU
linguri alaun

cana apa

lingura ulei

optional: colorant alimentar

N\
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LECTIA 5

Text de memorat

Sectiunea Transmiterea lectiei

Noe

a facut tot ce

I poruncise

Dumnezeu. Geneza 6:22
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Tipar pentru haina LECTIA 4

Activitatea de pregatire A.

Figura 2: Vesta din hartie

Decupeaza |nSt|’UCtiUni:
1) Taiati doua bucati.

Figura 1: Vesta din pungd de hartie . S .
9 pung 2) Capsati la umeri si pentru cusaturile laterale.

3) Taiati partea din fatd pe mijloc.

~.Dumnezeu ma iubeste intotdeauna.”

Transmiterea lectiei

!

Este intotdeaund:

~

\3

cnial 3 lunc gy gres®®”

mneleu md ,
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LECTIA 6 Animale-papusa

Activitatea de pregatire B.

LECTIA 11
Cine este numarul 1?

Transmiterea lectiei
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Curcubeul din amprente LECTIA 8

Activitatea de pregatire A.
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LECTIA 9 Sablon pentru oaie sau camila

Activitatea de pregatire C.
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