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lata ce urmeaza...

Obiectivul Conexiunilor salvatoare este acela de a te conduce la Biblie, pentru
a intelege marea istorie a relatiei dintre Dumnezeu si oameni. Aceasta a inceput
cu prima generatie din Eden si se intinde pand la generatia noastra; este viata
oamenilor, prin prisma relatiei lor cu Dumnezeul Universului.

Daca incerci sa gasesti un cuvant actual din partea lui Dumnezeu, vei gdsi in
Conexiuni salvatoare mesajul Scripturii si vei fi provocat sa faci conexiuni cu viata
tareala.

Cuvantul lui Dumnezeu nu este numai actual, ci si consistent. Incepand cu
prima generatie de oameni, care au auzit glasul lui Dumnezeu in Grddind, si pand
la ultimul grup de oameni, stand in fata lui Hristos la a doua venire, Cuvantul lui
Dumnezeu a fost si continud sa fie demn de toatd increderea.

Cuvantul lui Dumnezeu ajunge la noi intr-un mod practic, prin intermediul
istoriilor de viata ale oamenilor care L-au intalnit pe Dumnezeu si au luat decizia
fie de a-L urma, fie de a-L respinge.

Actual. Consistent. Practic. La sectiunea Caz in studiu, vei gdsi cate un pasaj
biblic, iar apoi, in Fisd de studiu, {i se ofera sugestii cu privire la modalitatile de a
cerceta si a pune in practica adevarurile biblice.

Tn fiecare lectie, vei mai gasi si alte rubrici:

- Ce pdrere ai? - activitate ce iti va deschide mintea si inima pentru lectia care
urmeazad. Cand vei aborda citatul biblic, il vei privi din perspectiva vietii tale de zi
cu zi.

- Stiai cd...? — cateva date statistice sau definitii care sapa putin mai adanc in
continutul studiului sau, pur si simplu, ofera date utile lectiei.

« Text-cheie — un verset care scoate in evidentd ideea principald din relatarea
biblica. In plus, poti memora acest verset si il poti stoca pentru a-l utiliza ulterior.

- Repere — alte versete biblice care puncteaza ideile principale ale studiului.
Poti vedea ca exista conexiuni intre aceste versete, expunerea biblica si viata ta
de zi cu zi.

« Flash - o scurta prezentare a viziunii lui Ellen White asupra pasajului biblic
studiat. Prin aceste scurte explicatii, iti vei face o idee si despre continutul lecturii
suplimentare, sugerate din comentariile ei inspirate.

« Cu alti ochi - cateva citate din diferite surse contemporane sau istorice, care
ar putea sa-ti deschida noi perspective asupra mesajului lectiei.

« Experienta ta zilnica — indrumari cu privire la modul in care poti personaliza
adevarurile despre Dumnezeu. Incepe de aici, dacd parcurgi acest studiu pe cont
propriu — inainte sau dupd discutarea lui la Scoala de Sabat. In fiecare z, vei fi
indrumat pentru a explora una dintre rubricile studiului, pentru a te raporta la
citatul biblic si a face ca mesajul din partea lui Dumnezeu sd ti se adreseze perso-
nal.

Bun venit in lumea Conexiunilor salvatoare!
Editorii

* Daca stii limba englezd si dacd vrei sa afli si mai multe informatii, acceseaza site-ul
www.cornerstoneconnections.adventist.org
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Referinta biblica: Matei 21:1-19,23-46; Marcu 1 1:1—21,27—3}
12:1-12; Luca 19:29-48; 20:1-19; loan 12:12-19
Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolele 63, 64, 65

Fii asa cum esti!

Flash

,In fiecare generatie li s-a dat oamenilor ziua lor de lumina si pri-
vilegiu. Un timp de proba in care puteau sa se impace cu Dum-
nezeu. Dar harul acesta are o limita. Harul poate sa persiste ani
de zile si totusi sa fie dispretuit si ignorat; dar vine un timp cand
harul face ultimul apel. Inima ajunge atat de impietritd, incat in-
ceteazd sa mai raspunda Duhului lui Dumnezeu. Atunci, glasul
placut si atragator inceteaza.” (Hristos, Lumina lumii, p. 587%)

*Latoate referintele bibliografice, numdrul paginii este cel din editia originald, englezd.
** Textele biblice apartin versiunii NTR a Bibliei in limba romdnd - www.ntr.ro




v 0

Ce parere ai?

Ce-ai prefera:

...sa-ti petreci restul vietii in inchisoare pentru o fapta pe care

ai comis-0?

.54 Nu mai ai voie sa te uiti la televizor pentru tot

restul vietii?

...sa afirmi raspicat in fata intregii lumi ca nu vrei

sa-L urmezi pe Hristos? C
in

o
studiu

.53 NU mai ai voie sa asculti muzica pentru
tot restul vietii?

...sa petreci doi ani in inchisoare pentru o
fapta pe care n-ai comis-o?
...sa bei o sticla de detergent de vase?

...5a mananci sapun? agarita si maga
Sa mananci sapu »Au adus magarita si maga-

rusul, si-au pus hainele pes-
te ei, iar Isus S-a asezat dea-
supra lor. O mare multime de
oameni fisi asterneau hainele
pe drum, iar altii taiau ramuri
din copaci si le presarau pe
drum. Multimile care mergeau
fnaintea lui Isus si cele care-L
urmau strigau:

«0Osana, Fiul lui David!
Binecuvantat este Cel Ce vine
in Numele Domnului!

Osana in locurile preainaltel»”

,Unii dintre fariseii din mul-

time l-au zis: «Invatatorule,
mustra-Ti uceniciil»

El a raspuns: «Va spun ca,

daca acestia vor tdcea,

pietrele vor strigal»

Cand S-a apropiat de

cetate si a vazut-o,

Isus a plans pentru

ea. El a zis: «Dacd

ai fi cunoscut
si tu in ziua
aceasta

..sa nu-L urmezi pe Hristos, dar sa-i
faci pe cei din jur sa creada ca, de
fapt, Il urmezi?

0 . ¥ ?
Stiai ca:
mochinul este un pom
neobisnuit. Fructele apar
inaintea  frunzelor. 1In
drum spre lerusalim, lui
Isus i s-a facut foame si a vazut
un smochin. Nu era sezonul smo-
chinelor, asa ca imagineaza-ti sur-
prinderea si bucuria cand a vazut un
smochin plin de frunze. Prin urmare,
era de asteptat sa fie si plin de fructe.
Insd numai parea sa aiba fructe. Frun-
zele nu erau altceva decat o fa-
tada. Atunci, Isus a bles-
temat smochinul pentru
ca era mincinos.
Cazul acestui smochin
constituie un semnal de
avertizare pentru copiii lui
Dumnezeu care incearca sa
para ca sunt sfinti si cd au roa-
de bune, dar care, in realitate, se
prefac pentru a pacali oamenii. Dum-
nezeu vrea sa fim onesti si sa fim asa cum
suntem!

lucrurile care-{i pu-
teau aduce pacea! Dar
acum ele sunt ascunse de ochii
tail Vor veni zile peste tine cand
dusmanii tai vor ridica rampe de
asalt impotriva ta, te vor inconjura
si te vor asedia din toate pdrtile! Te
vor strivi de pamant pe tine si pe
copiii tai din mijlocul tau si nu vor
lasa in tine piatra pe piatra, pentru
Ca n-ai cunoscut vremea cercetarii
talel»”

Jsus a intrat in Templu si i-a scos
afara pe toti cei ce vindeau si cum-
parau in Templu. A rasturnat mese-
le schimbatorilor de bani si scaune-
le celor ce vindeau porumbei si le-a
zis: «Este scris: ‘Casa Mea va fi numi-
ta o casa de rugdciune; dar voi ati
facut din ea o pestera de talharil»
Au venit la El in Templu niste orbi
si schiopi, iar El i-a vindecat. Dar
conducatorii preotilor si carturarii,
cand au vazut lucrurile minunate
pe care le facea si pe copiii care
strigau in Templu: «Osana, Fiul lui
David!», au fost indignati si l-au zis:
«Auzi ce spun acestia?»

Isus le-a raspuns: «Da! N-ati citit
niciodata acolo unde scrie ca: Din
gura copiilor si a celor ce sunt alap-
tati Ti-ai scos lauda!?»

Si, lasandu-i, a iesit din cetate, S-a
indreptat spre Betania si a innoptat
acolo. Dimineata, in timp ce se in-
torcea in cetate, lui Isus | s-a facut
foame. A vdazut un smochin langa
drum si S-a dus spre el, dar n-a gasit
in el decat frunze. Atunci i-a zis: «In
veac sa nu maiiasa rod din tine!» Si
deodata smochinul s-a uscat.”

(Matei 21:7-9; Luca 19:39-44;
Matei 21:12-19)




Repere

»Domnul nu este incet in a-Si implini promisiunea, asa cum in-
teleg unii incetineala, ci are rabdare cu voi si nu doreste sa
piara vreunul, ci toti sa ajunga la pocdintd.” (2 Petru 3:9)

studiu

De ce crezi ca fariseii erau deranjati de ceea ce fa-
ceau oamenii?

»Prin urmare, spune-le astfel: «Viu sunt Eu, zice Sta-

panul Domn, cd Eu nu doresc moartea celui rau, ci

vreau ca el sa se intoarcd de la calea lui si sa traias-
ca. Intoarceti-va! Intoarceti-va de la caile voastre

cele rele! Pentru ce vrei sa pieri, casa a lui Isra-
el?»" (Ezechiel 33:11)

y4Frumusetea voastra sa nu constea in
impodobirea exterioara prin impletirea

parului, purtarea de bijuterii de aur sau
imbracarea de haine fine, ci in omul as-

cuns al inimii, in caracterul nepieritor

al unui duh bland si linistit, care este
foarte pretios inaintea lui Dumne-
zeu." (1 Petru 3:3,4)

Ce a spus Isus ca se va intampla cu lerusalimul?

De la cine spune Biblia ca cere Dumnezeu lauda? Cum putem sa-L

ldaudam pe Dumnezeu in aceasta saptamana?

»Stiu faptele tale, stiu ca nu esti nici
rece, nici in clocot. O, daca ai fi rece
sau in clocot!” (Apocalipsa 3:15)

»Caci este timpul sa inceapa jude-
cata chiar de la Casa lui Dumne-
zeu. Si daca incepe cu noi, care va
fi sfarsitul celor ce nu ascultd de
Evanghelia lui Dumnezeu?!” (1 Pe-
tru 4:17)

Aceeasi oameni care, luni, au strigat laude la adresa Lui au urlat, vineri,
sa fie crucificat. Cum a fost posibil asa ceva?

De ce S-a suparat Isus pe smochin?

Cu care personaj din episodul biblic de fata te identifici in cea mai
mare masura? De ce?

Cu alti ochi

+Una dintre marile puteri ale pacatului
este aceea ca il orbeste pe om in asa
masura, incat acesta nu fi mai recunoaste
adevaratul caracter.” - Andrew Murray, pastor
si scriitor sud-african, secolul XIX

Ce ne invata acest pasaj despre Dumnezeu?

Cum putem folosi aceste informatii in viata de

Ji cuzi? ,Dumnezeu ma va ierta. Asta e datoria Lui.” - Hein-

rich Heine, poet german, secolul XIX

,Cand 1l adundm pe Isus, dar nu scadem pacatul, nu pu-
nem in practica Evanghelia lui Dumnezeu.” - Patrick Morley, au-
tor crestin american contemporan




Experienta ta zilnica

Sabat

a rubrica Ce pdrere ai? te-ai con-

fruntat cu niste intrebari destul
de dificile. Ultima are legatura
cu sinceritatea noastrd in relatia
cu Dumnezeu. El cauta slujirea si
jubirea noastra din toata inima,
nu doar o prefacatorie, de dragul
parintilor sau a membirilor bisericii.
In Isaia 29:13 se spune: ,Poporul
acesta se apropie de Mine numai cu
gura si Ma cinsteste doar cu buzele,
dar inima lui este departe de Mine!
Frica pe care o are fata de Mine
este doar o porunca omeneasca,
fnvatata pe de rost” lerusalimul
doar lasa impresia ca 1l urmeaza
pe Dumnezeu, dar inima lui era
departe de Dumnezeu.
Dar tu? Este reald relatia ta cu Dum-
nezeu? Sau e doar ceva aparent, ca
sd aiba ce vedea cei din jur?

Duminica

arcurge cu atentie pasajul bi-

blic si apoi raspunde la intre-
barile de la rubrica Fisa de studiu.
Printre altele, e vorba si despre un
smochin. Isus il blestema, pentru ca
nu are fructe. Desi nu era sezonul
smochinelor, totusi pomul era plin
de frunze, fapt care insemna ca e
plin si de fructe. Acest pom era un
ipocrit — parea ceva, dar in realitate
era altceva.
Aceasta este o capcand in care
se cade usor — sa lasi impresia ca
esti sfant sau ca esti crestin, dar
in realitate sa nu fii schimbat pe
interior. Pentru Dumnezeu, a nu-L
sluji pe El, dar a spune la toatd
lumea ca 1l slujesti este mai riu
decat a nu-L sluji deloc. El doreste
sa-L slujim, insa pe deplin. Care
sunt aspectele din viata ta in care
ai nevoie ca Dumnezeu sa preia
intregul control?

Luni
Cite§te cu mare atentie textul-
cheie din aceasta sdaptamana.

Pe drumul triumfal de intoarcere in
lerusalim, Isus s-a oprit pe margi-
nea drumului. Iti poti imagina
surpriza tuturor celor ce formau
convoiul triumfal, cand Isus, in mij-
locul sarbatorii,ainceputsa plangd?
Cei care 1l inconjurau credeau ca-l
fac o favoare, dar Isus a putut
vedea dincolo de festivismul lor,
observand falsitatea lor interioard.
De ce crezi ca Isus a avut aceasta
reactie?

Pacatul lor l-a sfasiat inima lui
Dumnezeu. Si ar trebui sa ne sfasie
si noua inima. Roaga-te astazi
sa vezi pacatul asa cum il vede
Dumnezeu.

Marti

n pasajul de la rubrica Flash de

saptamana aceasta, Ellen White
vorbeste despre mila pe care o
demonstreazd Dumnezeu fata de
noi, pacatosii. Deseori, oamenii il
numesc pe Dumnezeu ,Dumne-
zeul celei de-a doua sanse”, insa
consemnadrile Scripturii arata ca El
acorda mult mai multe sanse, nu
numai doud. Cand Hristos a venit
pe pamant, omenirea avea cam
2.000 de ani de sanse. Venirea lui
Isus, ca un ultim efort de a salva
umanitatea, a fost dovada suprema
de har — dar chiar si aceasta a fost
respinsa.
Tu ce ai face daca oamenii ar res-
pinge in mod repetat ajutorul si
promisiunea ta de eliberare? In
ce masura crezi ca situatia lerusa-
limului se aseamdna cu situatia
noastra? Ce intelegem cu privire
la modul in care Dumnezeu Se va
raporta la pacat in aceste ultime
zile ale lumii?

Miercuri

i-ai pus vreodata intrebarea:
! Daca Dumnezeu e atat de iubitor,
atunci cum poate distruge oameni?
n Isaia 28:21, Biblia caracterizeaza

pedeapsa pentru pdcat ca ,o lu-
crare neobisnuitd” — sau ,0 lucrare
ciudatd’, in editia Cornilescu — din
partea Dumnezeului nostru iertdtor.
Dumnezeu nu Se bucura ca trebuie
sd facd aceasta lucrare, dar judecata
si suportarea consecintelor sunt
amandoud necesare pentru a sal-
va omenirea de la distrugerea
completa.

Citeste textele biblice de la sec-
tiunea Repere. Pe liniile urmadtoare,
scrie ce crezi tu ca exprima aceste
texte despre Dumnezeu.

Joi

deea de a fi sinceri si deschisi nu
este deloc noud, ci reprezinta
apelul lui Dumnezeu adresat oame-
nilor de la bun inceput. Dumnezeu
ne oferd alternative si Isi doreste
cu disperare sa-L alegem pe El. Ne
cheama in mod continuu sa avem
o relatie cu El si sa-L slujim. In orice
caz, indiferent de alegerea pe care
am facut-o, Dumnezeu vrea sa fim
sinceri. El face apel la noi ,sa fim
ceea ce suntem”.

Daca lucrurile nu stau prea bine
intre tine si Dumnezeu, astazi
este ziua cea mai buna sa indrepti
situatia. Dumnezeu oferd indurare
si iertare pentru pacatele si grese-
lile noastre. Inaltd o rugaciune si
marturiseste-ti pacatele in fata lui
Dumnezeu, cerandu-l in acelasi
timp puterea de a nu mai cadea.

Vineri
Dumnezeu ne cheamad sa avem
o relatie sincerd cu El. la-ti timp
sa-ti evaluezi umblarea spirituala
cu Hristos. Este autentica? Este
slujirea ta bazata pe dragostea
pentru Dumnezeu sau pe dorinta
de a le face pe plac altor oameni?
Ce poti face in aceasta saptamana
pentru a avea o relatie autentica si
sincera cu Hristos?
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Luca 20:20-47; 21:1-4
Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolele 66, 67

ﬁeferinga biblica: Matei 22:15-46; 23; Marcu 12:13-44; \
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Doua fete, 0 inima

Flash

,Primele patru porunci din Cele Zece sunt rezumate in aceasta
mare fnvatatura: «Sa iubesti pe Domnul, Dumnezeul tau, cu toa-
ta inima ta.» Ultimele sase sunt cuprinse in cealalta: «Sa iubesti
pe aproapele tau ca pe tine insuti.» Aceste doua porunci sunt o
expresie a principiului iubirii. [..] Dacd Dumnezeu are locul ce |
se cuvine in inima noastrd, atunci si semenului nostru ii vom da
locul potrivit si il vom iubi ca pe noi insine. Numai atunci cand I
iubim pe Dumnezeu mai presus de orice vom putea sa-l iubim pe
semenul nostru fara partinire.” (Hristos, Lumina lumii, p. 607)




Ce parere ai?

* Este o dovada de ipocrizie sa te porti frumos atunci cand
nu prea ai avea motive?

* Intentiile si faptele noastre au importanta diferita in
ochii lui Dumnezeu?

* Este necesara o anumitd doza de nesinceritate in
aplanarea conflictelor si situatiilor usor infla-
mabile?

* Isus a folosit cuvinte foarte dure cand S-a
adresat fariseilor. Cum armonizam afir-
matiile Sale foarte directe si aparent
brutale cu ceea ce numim ,un com-
portament crestin”?

e Cum poate un raspuns inteligent
si bine gandit sa Ii aduca slava lui
Dumnezeu?

*  Cum putem oricare dintre noi sa
fim neintentionat ipocriti?

e (are sunt atitudinile prefacute
care te enerveaza cel mai tare?

ng
in
studiu

»1-au trimis la El pe cati-
va dintre farisei si dintre
irodieni ca sa-L prinda in
cursa cu vorba. Ei au venit
si l-au zis: «Invatatorule, stim
ca esti corect, fara sa-Ti pese
de nimeni, caci nu cauti la
fata omului, ci ii inveti pe oa-
meni calea lui Dumnezeu in
adevar. Se cuvine sa platim tri-
but Cezarului sau nu? Sa platim
sau sa nu platim?»
El insa, intelegand ipocrizia lor,
le-a zis: «De ce Ma puneti la in-
cercare? Aduceti-Mi un denar,
sa-l vad!»
Ei I-au adus. Isus i-a intrebat:
«Chipul acesta si inscriptia,
ale cui sunt?»
«Ale Cezarului»,
puns ei.
Isus le-a zis: «Dati deci
Cezarului ce este al Ce-
zarului, iar lui Dum-
nezeu ce este al lui
Dumnezeu!» Ei au
rdmas uimiti de
EL[.]

Stiai ca?

ata un fragment din discursul
lui Martin Luther King, Jr., ,Am
un vis’, tinut pe data de 28 au-
gust 1963: ,Dar exista ceva ce
trebuie sd le spun semenilor mei
care stau in pragul palatului de jus-
titie: in procesul de castigare a drep-
tatii, trebuie sa nu ne facem vinovati
de fapte gresite. Haideti sa nu ne satis-
facem setea de dreptate, band din cupa
amaraciunii si a urii. Pentru
totdeauna trebuie sd ne
conducem lupta pe ta-
ramul Tnalt al demnitatii
si disciplinei. Nu trebuie sa
permitem ca protestul nos-
tru creativ sa degenereze in
violenta fizica. Din nou si din
nou, trebuie sa ne ridicam pe
culmile maiestre ale intampinarii
fortei fizice cu forta sufleteasca.”’

l-au ras-

Cea mai mare porunca
Unul dintre carturari venise si-i
auzise discutand. Cand a vazut ca
Isus le-a rdspuns bine, L-a intrebat:
«Care este cea dintai porunca din-
tre toate?»

Isus i-a raspuns: «Cea dintai porun-
ca este: Asculta, Israele! Domnul,
Dumnezeul nostru, este singurul
Domn. Sa-L iubesti pe Domnul,
Dumnezeul tau, cu toatd inima ta,
cu tot sufletul tdu, cu toata mintea
ta si cu toata puterea ta. (Aceasta
este cea dintai porunca.) lar a doua
este urmatoarea: Sa-l iubesti pe
semenul tdau ca pe tine insuti. Nu
exista alta porunca mai mare decat
acestea.»

Carturarul |-a zis: «Bine, Tnvata-
torule! Este adevarat ceea ce ai
spus, si anume ca El este Unul sin-
gur, ca nu este altul in afara de El si
ca a-L iubi pe El cu toata inima, cu
toata priceperea si cu toata pute-
rea si a-l iubi pe semenul tau ca pe
tine insuti este mult mai mult decat
toate arderile de tot si decat toate
jertfele»

Cand a vazut Isus ca raspunsese cu
intelepciune, i-a zis: «Tu nu esti de-
parte de Imparatia lui Dumnezeu.»
Si nimeni nu mai indrdznea sd-i
puna vreo intrebare. [...]

Tn invatatura Lui, spunea: «Feriti-va
de carturari, cdrora le place sa um-
ble in robe lungi, sa fie salutati prin
piete si sa li se dea scaunele de
onoare in sinagogi si locurile de
onoare la mese. Ei devoreaza case-
le vaduvelor si fac rugaciuni lungi
de ochii lumii. Acestia vor primi o
condamnare mult mai mare.»”

(Marcu 12:13-17,28-34,38-40)




Repere

sVorbirea voastra sa fie astfel: «<Da» sa fie «<Da» si «Nu» sd fie <Nu».
Ce trece peste aceste cuvinte vine de la cel rau.” (Matei 5:37)

»insd Domnul i-a zis: «Nu te uita la infitisarea sau la inal-

timea staturii lui, pentru ca l-am respins, caci Domnul
nu se uita la ceea ce se uitd omul. Omul se uita la

infatisare, pe cand Domnul se uitd la inima.»”

(1 Samuel 16:7)

studiu

Cand fariseii incercau sa-L prinda in cursa pe Isus,
pe ce Si-a fundamentat Isus raspunsurile?

»Sa nu-l urasti in inima ta pe fratele tau, ci

mustra-l pe semenul tau, pentru a nu te in-
carca cu pacat din cauza lui. Sa nu te raz-

buni si sd nu tii necaz pe cei din poporul

tau, ci sa-l iubesti pe semenul tau ca pe
tine insuti. Eu sunt Domnul” (Leviticul
19:17,18)

Daca poruncile au la baza iubirea, ce este iubirea? Un senti-
ment? O actiune? O atitudine? Sau o combinatie din toate trei?
Explica.

»,Gura celui drept rosteste cuvinte
intelepte, iar limba lui grdieste cu
dreptate. El poarta in inima Legea
Dumnezeului sau, si astfel picioare-

le nu-i aluneca” (Psalmii 37:30,31)

Ce principiu poti extrage din afirmatia lui Isus de a-i da cezarului ce
este al cezarului si lui Dumnezeu ce este al lui Dumnezeu? «Planurile mintii apartin omului,
dar raspunsul pe care-l da limba
vine de la Domnul” (Proverbele

16:1)

Pentru cine manifesta Isus iubire atunci cand vorbea despre cartu-
rari?

Cu alti ochi

~Ceea ce este spus din inima va castiga
inima altora.” - Goethe, scriitor german, se-
colele XVIII-XIX

Evident, Isus nu considera ca cel mai bine este sa incerci intot-
deauna sa potolesti lucrurile. Cand e oportun sa le spui lucru-
rilor pe nume?

Lnimile sincere produc fapte sincere.” - Bri-
gham Young, conducator de bisericd si politician ame-
rican, secolul XIX

Compara limbajul direct al lui Isus cu limbajul
mieros, lingusitor al fariseilor care incercau
sa-L prinda in capcand. Ce ne spune acest
lucru despre integritatea vorbirii unui
crestin?

»,Cea mai minunata cale de a trai cu onoare in aceasta
lume este sa fim ceea ce pretindem ca suntem.” - Socrate,
filosof grec, secolul Vi.Hr.




Experienta ta zilnica

Sabat

|n Matei 5:37 se spune ca da-ul
nostru sa fie da, iar nu-ul sa fie
nu. Cuvintele pot fi folosite pentru
ainsela de mult mai multe ori decat
observam noi. Folosesti vreodata
tonul vocii pentru a ldasa impresia
ca te simti mai rdu decat in realitate,
atunci cand te invoiesti de la scoala
sau de la locul de munca? Promiti
vreodatd ca te vei ,uita” peste ceva,
fara macar sa ai aceastd intentie?
Promiti vreodata ca te vei ruga
pentru cineva, dupa care nici macar
nu-l amintesti in rugaciune? Cum te
poti asigura ca vorbele tale nu sunt
motivate de dorinta de a manipula
sau a face farse? Gandeste-te bine
la felul in care vorbesti. Ce motive
se ascund in spatele cuvintelor tale?

Duminica
Mentinerea pacii si intelegerii
este importantd, dar sunt
situatii cand e oportun sa te ridici si
sd spuiceva—sdieipozitie de partea
binelui. Cdnd oamenii sunt redusi
la tdcere sau sunt tratati diferit
din cauza etniei lor, a culorii pielii,
a afinitatii politice sau a sexului,
care crezi ca este raspunderea ta,
de pe pozitia de crestin? Tacerea
fnseamnd acord atunci cand vezi ca
cineva e nedreptatit?
Isus le-a luat apdrarea oamenilor
simpli care erau nedreptatiti de
conducatorii religiosi. El nu i-a lasat
sa-si ducd singuri luptele. A luat
atitudine atunci cand ei nu aveau
puterea sociala sa faca ceva pe cont
propriu. Tu in apdrarea cui sau a ce
poti sari astazi?

Luni

ubirea de Dumnezeu si iubirea
de semeni sunt punctele-cheie
pe care se sprijinda Legea lui
Dumnezeu. Este destul de simplu.
In primul rand, trebuie sa-L iubim

pe Dumnezeu si sa-L punem pe El
pe primul loc. Apoi, trebuie sa ne
jubim unii pe altii si sa ne gandim
la sentimentele si la binele celor
din jur, inainte de a ne gandi la
noi insine. Te poti intelege bine
cu alti oameni cand nu te intelegi
bine cu Dumnezeu? E posibil sa ne
intelegem bine cu Dumnezeu, dar
sd nu avem grija unii de altii?

Marti

-i iubi pe altii este ceva mult

mai usor de spus decat de facut.
Oamenii ne creeaza diferite frustrari.
Nestauin cale.Neranesc, neinteleg
gresit si ne barfesc. Uneori se fac
diferite glume pe seama locului de
munca, de exemplu:,Serviciul meu
ar fi excelent, daca n-as avea colegi.”
Alteori efectiv nu intelegem cum
pot fi unii oameni asa cum sunt.
Cum putem sa avem compasiune
fata de cei care ne deranjeaza? in ce
mod punerea relatiei cu Dumnezeu
pe primul plan ne ajuta sa simtim
impreund cu alti oameni?

Miercuri
Ce avem pe suflet ajunge sa ne
iasd pe buze. Daca suntem
nervosi, e greu de ascuns in tonul
vocii, chiar daca reusim sa rostim
cuvintele care trebuie. Se spune
ca unul dintre lucrurile cel mai
greu de ascuns este faptul ca esti
indrdgostit. Cand ceva se intampla
in noi, e numai normal sa iasa la
suprafatd prin vorbele pe care le
rostim. Secretul este sa fii bine pe
interior, astfel incat ceea ce iese pe
gura sd aduca slava lui Dumnezeu.
Cum putem sd punem in inimile
noastre Legea lui Dumnezeu?
Proverbele 16:1 afirma ca raspunsul
pe care il da limba vine de la
Domnul. Cum poti sa-ti concentrezi
toate energiile spre Dumnezeu
atunci cand esti tentat sa izbucnesti
nervos?

Joi
Enumai normal pentru oameni
sa incerce sa se comporte cat
pot mai bine. Incercdm sa dam
ce e mai bun din noi atunci cand
altii ne privesc. Ne vom ascunde
adevaratele  opinii, daca le
considerdam nepopulare. Dar acest
lucru nu este ceva sutd la suta
corect — sa afisezi ceva fals pentru
a ascunde adevarul de dedesubt.
Tu ce lucruri ascunzi, de dragul
aparentelor? Ce lucruri pretinzi,
astfel incat sa apari intr-o lumina
mai bund?

Vineri

sti vreodata tentat sa ,pliezi”

putin adevadrul, pentru a obtine
ceea ce iti doresti sau ai nevoie?
Atunci cand ajungi tarziu undeva,
te prefaci ca gafai si ca te-ai grabit
cat ai putut? Incerci s pari mai
neajutorat atunci cand ceri sa ti se
prelungeasca termenul de predare
a unei lucrdri? Poate Dumnezeu
binecuvanta o minciuna, chiar
daca este o mica minciuna alba?
Cum putem sa ne manifestam
increderea in Dumnezeu suficient
de mult, incat sa fim onesti si directi,
ldasandu-L pe El sa rezolve restul
lucrurilor?




CONEXIUNT SALVATOARE

ﬁeferinga biblica: loan 12:20-43; Matei 24; Marcu 13; \

Luca 21:5-38
Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolele 68, 69

Astazi, pregatiri pentru maine

Flash

,Hristos a ardtat semnele venirii Lui. El declara ca noi putem sti
cand este aproape, chiar la usi. El spune despre aceia care vad
aceste semne: «Nu va trece neamul acesta, pana se vor intampla
aceste lucruri» Semnele acestea s-au aratat. Acum stim cu sigu-
rantd ca a Doua Venire este aproape. «Cerul si pamantul vor trece,
dar cuvintele Mele nu vor trece», a zis El” (Hristos, Lumina lumii,
p. 632)




Ce parere ai?
Adevarat sau fals?

__Adoua venire a lui Isus este o tema predominanta in Biblie.

__Putem sa distrugem Pamantul, din moment ce oricum
i se va pune capat, in curand.

__ Crestinii ar trebui sa inteleagd cel mai bine profe-
tiile biblice.

_Daca nu crezi ca Isus Hristos va veni a doua

oara pe pamant, nu ai cum sa fii adventist de
ziua a saptea.

ng
in
studiu

~Apoi S-a asezat pe
Muntele Maslinilor, in
dreptul Templului si, in
timp ce erau doar ei singuri,
Petru, lacov, loan si Andrei
L-au intrebat: «Spune-ne
cand se vor intampla aces-
te lucruri si care va fi semnul
cand urmeaza sa fie implinite
toate acestea?»
Isus a inceput sa le vorbeasca
astfel: «Vedeti sa nu va insele ci-
neva! Vor veni multi in Numele
Meu, zicand: 'Eu sunt Acelal’ si
vor insela astfel pe multi. Cand
veti auzi de razboaie si vesti
de razboaie, sa nu va nelinis-
titi! Aceste lucruri trebuie sa
se intample. Darinca nuvafi
sfarsitul. Un neam se va ri-
dica impotriva altui neam
si o imparatie impotriva
altei imparatii. Vor fi
cutremure in diverse
locuri si va fi foame-
te. Dar acestea sunt

__ Evenimentele din Orientul Mijlociu ara-
ta spre revenirea iminenta a lui Hristos.

__Chiar daca Isus nu va reveni in timpul
vietii mele, ma pot bucura de raiul de
pe pamant.

__Ultimele zile ale Pamantului sunt
teribil de infricosatoare.

Stiai ca?

aracterele folosite de
unele publicatii pentru re-
darea unor evenimente cu-
tremuratoare se numesc ca-
ractere ,a doua venire”. Acestea sunt
niste litere mari, negre si groase, rezer-
vate doar pentru stirile cele mai socan-
te si cataclismice, ce ocupad prima pagina
- de exemplu revenirea lui
Isus Hristos. Poate ca iti
mai aduci aminte titlu-

rile din ziare care anun- doar  inceputul
tau evenimentele din durerilor naste-
11 septembrie 2001, moar- rii. Luati sea-
tea lui Michael Jackson sau ma la voi

alegerea presedintelui ameri- insival
can Barack Obama. Aceste fon-
turi mari si ingrosate sunt folosite

ori de cate ori e vorba despre un

eveniment cu implicatii mondiale.

Va vor da
pe mana sinedriilor
si veti fi batuti in sinagogi.
Veti fi pusi sd stati Thaintea gu-
vernatorilor si inaintea regilor din
pricina Mea, ca sa fiti marturie ina-
intea lor. Mai intai trebuie ca Evan-
ghelia sd fie vestita la toate nea-
murile. Cand va vor duce sa vd dea
pe mana lor, sa nu va ingrijorati di-
nainte cu privire la ceea ce veti vor-
bi, ci spuneti ce vi se va da chiar in
ceasul acela! Céci nu voi sunteti cei
care veti vorbi, ci Duhul Sfant. [...]
Atunci 1l vor vedea pe Fiul Omului
venind pe nori, cu mare putere si
slava. Atunci El va trimite ingerii, iar
ei i vor aduna pe alesii Lui din cele
patru vanturi, de la marginea pa-
mantului pana la marginea cerului.
Invatati de la smochin pilda lui:
cand mladita lui devine deja fra-
geda siincep sd apara frunzele, stiti
ca vara este aproape. Tot asa si voi,
cand vedeti ca se intampla aceste
lucruri, sa stiti ca El este aproape,
este chiar la usi. Adevdrat va spun
Cd nu va trece aceasta generatie
pana se vor intampla toate aceste
lucruri. Cerul si pamantul vor trece,
insd cuvintele Mele nu vor trece!
Dar despre ziua sau ora aceea nu
stie nimeni, nici ingerii din ceruri,
nici Fiul, ci numai Tatal. Fiti atenti!
Vegheati! Caci nu stiti cand va sosi
vremea.

Este ca atunci cand un om, plecat
intr-o caldtorie, isi lasa casa, da
sclavilor sai autoritate, fiecaruia po-
trivit slujbei lui, si porunceste por-
tarului sa vegheze.

Vegheati deci pentru cd nu stiti
cand vine stapanul casei - sau sea-
ra, sau la miezul noptii, sau la canta-
tul cocosului, sau dimineata - si sa
nu cumva, venind pe neasteptate,
sd va gaseasca dormind! Ceea ce va
spun voua spun tuturor: vegheatil»”
(Marcu 13:3-37)
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Ce ne spune acest pasaj despre a doua venire
a lui Hristos?

Repere

»Prin urmare, duceti-va si faceti ucenici din toate neamurile,

botezandu-i in Numele Tatalui, al Fiului si al Duhului Sfant
si invatandu-i sa pazeasca tot ce v-am poruncit! Si iata ca

Eu sunt cu voi in toate zilele, pana la sfarsitul veacului!”
(Matei 28:19,20)

»Ce ingrozitoare va fi ziua aceea! Niciuna nu va fi
ca ea! Va fi o vreme de necaz pentru lacov, dar
lacov va fi izbdvit din ea” (leremia 30:7)

,Dupa ce veti fi suferit pentru putin timp,
Dumnezeul oricarui har, Care v-a chemat
la slava Lui vesnica, in Hristos, va va echi-
pa El Insusi, vé va intari si va va da pu-
tere, va va face de neclintit” (1 Petru
5:10)

Cum influenteaza acest pasaj viziunea noastra asupra lucru-
rilor lumesti?

»EU insa voi privi la Domnul, voi
naddjdui in Dumnezeul mantuirii
mele! Dumnezeul meu ma va ascul-
ta!” (Mica 7:7)

Ceinseamna sd,veghem”in vederea revenirii lui Isus? E altceva decat
»a astepta” ca El sa revina? Daca da, prin ce?

»Domnul Ostirilor are o zi pregati-
ta impotriva a tot ce este mandru
si semet, impotriva a tot ce este
fnaltat — toti acestia vor fi umiliti.’
(Isaia 2:12)

Compara relatarea lui Marcu (cap. 13) cu relatarile celorlalti doi evan-
ghelisti sinoptici (Matei 24 si Luca 21:5-38). Care sunt asemanarile?
Care sunt deosebirile? Pornind de la aceste trei consemnari ale acele-
iasi cuvantari rostite de Isus pe Muntele Maslinilor, ce putem subin-
telege cu privire la:

Marcu?
Cu alti ochi
,Existd ceva la fel de important ca ve-
Matei? nirea lui Hristos. Esti intr-o relatie man-
atei?

tuitoare cu Hristos? Daca da, atunci esti
pregatit pentru venirea Lui chiar acum.” -
Morris Venden, pastor si autor adventist retras din

activitate

»Cel mai bun mod de a te pregati pentru venirea lui
Hristos este sa nu uiti niciodata de prezenta lui Hris-
tos.” - William Barclay, teolog scotian, secolul XX




Experienta ta zilnica

Sabat
Génde§te-te bine de ce ai
notat ,adevarat” sau ,fals” in
dreptul afirmatiilor de la rubrica
Ce pdrere ai?. |a fiecare afirmatie si
gandeste-te la persoane care crezi
cd au dat exact raspunsul opus.
Ce rationament crezi ca au avut?
Ai putea gasi argumente pentru
rdspunsul opus celui dat de tine?
De ce da sau de ce nu?

Duminica
Suplimenteazé-’;i lectura biblica
prin pasajele de mai jos. Apoi
mediteaza la intrebarile care le
succed, iar in cele din urma treci
la nivelul practic, incercand sa
dai curs sugestiilor din incheierea
acestei rubrici.

CITESTE

« 1Tesaloniceni 4:17

« Daniel 12:1-3

+ Apocalipsa 1:7; 6:14; 13:11-18
« 1Tesaloniceni 5:1-6

« 2Petru3:10,11

« 1 Corinteni 15:51,52

« 2Tesaloniceni 2:8

GANDESTE

« Este credinta mea in Isus suficient
de puternicd, incat sa ma ajute sa
trec prin zilele din urma?

« Cum pot trdi azi, astfel incat sa ma
pregatesc pentru a Doua Venire?

« Cum i-as putea explica unui prie-
ten ca trebuie ,sa vegheze si sa fie
gata” pentru revenirea lui Isus?

ACTIONEAZA

- Roaga-te sa rdmai in stransa le-
gdturd cu Isus in toate situatiile
prin care te va trece viata.

« Discutd cu niste prieteni eveni-
mentele actuale in contextul a
ceea ce spune Biblia despre a
Doua Venire.

- Citeste capitolele finale din Trage-
dia veacurilor, de Ellen White.

Luni
Analizeazé atent textul-cheie,
apoi citeste urmatoarea ilustra-
tie, care demonstreaza diferenta
dintre asteptarea pasiva si cea
activa.
Un vas de pescuit se intorcea
acasa dupa multe zile pe mare.
Apropiindu-se de tarm, marinarii
priveau cu mare nerabdare spre
port, unde erau adunati cei dragi
care ii asteptau. Capitanul s-a uitat
prin binoclu si a reusit chiar sa-i
identifice pe cativa:, O vad pe Maria,
a lui Bill; pe Margaret, a lui Tom, si
pe Anne, a lui David.”
Unul dintre marinari a inceput sa se
ingrijoreze, fiindca sotia lui nu se
numadra printre celelalte. Mai tarziu,
a coborat de pe vas, avand o groaza
in suflet cd ceva rdu i se intamplase.
A mers acasa si, cand a deschis usa,
sotia i-a sarit in brate, spunand: O,
cat te-am asteptat!”
Dojana lui blanda a venit imediat:
,Da, dar sotiile celorlalti marinari au
asteptat in port intoarcerea lor.”
lata cum exprima Oswald Chambers
ideea de asteptare activa: ,Singura
cale de a astepta cea de-a Doua
Venire este sa te asiguri ca faci ceea
ce ar trebui sa faci, astfel incat sa nu
conteze momentul revenirii Sale.
Este ca atitudinea unui copil, care
e sigur ca Dumnezeu stie ce are de
facut. Cdnd Domnul va reveni, va fi
ceva la fel de natural ca respiratia.”

Marti

Dupé ce ai parcurs citatul de la
rubrica Flash, ia in consideratie
alte observatii pe care le face Ellen
White in privinta revenirii lui Isus
Hristos:

,Unul dintre cele mai solemne si mai
glorioase dintre adevarurile desco-
perite in Biblie este a Doua Venire a
lui Hristos pentru a desavarsi marea
lucrare de mantuire. Pentru poporul

peregrin al lui Dumnezeu, atat de
mult timp lasat sa pribegeasca in
«negura si umbra mortii», este datd
o speranta, pretioasa si inspiratoare,
de bucurie in fagaduintele revenirii
Aceluia care este «invierea si viata»,
pentru a-i conduce acasa «pe cei
alungati ai Sai»." (Tragedia veacurilor,
p.299)

Miercuri
entru fiecare text de la rubrica
Repere, scrie un scurt rezumat.
De exemplu, pentru leremia 30:7,
ai putea scrie: ,Mantuirea este un
lucru cert.”

Joi

Dacé as sticalsus vine maine, cum
as trai ziua de azi? Ar conta ca

Isus vine maine, pentru activitatile

pe care aleg sa le fac in prezent? De

ce da sau de ce nu?

Vineri

~ ~ ~ .. . . .
ncearca sa-ti imaginezi revenirea
lui Hristos prin fiecare simt.

Ce auzi? Ce vezi? Ce miros si gust

simti?




CONEXIUNT SALVATOARE

Referinta biblica: Matei 25:31-46; Luca 22:7-18; 24; \
loan 13:1-17
Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolele 70 si 71

Auto-servire sau de-servire

Flash

,Cei pe care Hristos ii va lauda la judecata au cunoscut poate pu-
tina teologie, dar au cultivat principiile Lui. Prin influenta Duhu-
lui Sfant, ei au fost o binecuvantare pentru cei din jurul lor. [...]
Cu toate ca nu cunosc legea scrisa a lui Dumnezeu, ei au auzit
glasul Lui vorbindu-le prin naturd si au facut lucrurile cerute de
lege. Faptele lor dau dovada ca Duhul Sfant le-a atins inima si
sunt recunoscuti ca fii ai lui Dumnezeu. (Hristos, Lumina lumii,

p. 638)




Ce parere ai?

Precizeaza-ti pozitia fata de afirmatiile de mai jos, folosind

cifre de la 1 la 5, 1 insemnand: ,da, intotdeauna’, iar 5:,nu,

niciodata”.

e (and biserica organizeaza un proiect de ajutora-
re, simt ca trebuie sa ajut.

1 2 3 4 5

*  Oamenilor le vine usor sa ma roage sa-i
ajut, pentru ca, in general, raspund afir-
mativ.

1 2 3 4 5

e Cand ma implic intr-un proiect de
ajutorare, o fac pentru ca ma simt
presat sau vinovat.

1 2 3 4 5

*  Cred ca oamenii ar trebui sa se
ajute singuri si sa inceteze sa
fie o povara pentru cei din jur
care se descurca mai bine.

1 2 3 4 5

C§z
in
studiu

»Cand Fiul Omului va veni
in slava Sa, impreuna cu
toti ingerii, atunci El Se va
aseza pe tronul slavei Sale si
toate neamurile vor fi aduna-
te inaintea Lui. El ii va desparti
pe unii de altii asa cum despar-
te pastorul oile de capre si va
pune oile sa stea la dreapta Lui,
iar caprele la stanga.
Apoi Imparatul va zice celor
din dreapta Lui: «Veniti, bine-
cuvantatii Tatdlui Meu; mos-
teniti Tmpdaratia care a fost
pregdtita pentru voi de la
intemeierea lumii! Caci Mi-a
fost foame si Mi-ati dat sa
mananc, Mi-a fost sete si
Mi-ati dat sa beau, am fost
strdin si M-ati primit intre
voi, am fost gol si M-ati
imbrdcat, am fost bol-
nav si M-ati vizitat,
am fost in finchi-
soare si ati venit
pe la Mine.»

Stiai ca?

unca in serviciul co-
munitar este folosita
deseori ca o conditie de
eliberare din finchisoa-
re. Desi pedeapsa reprezinta o parte
din motivatia aplicarii acestei masuri,
lasandu-i persoanei in cauza mai putin
timp liber, existd avantaje de
toate partile: pentru con-
damnat, pentru victima
si pentru comunitate.

Munca in beneficiul comu-
nitatii il poate ajuta pe cel
care a gresit sa-si ispaseasca
greseala. Este folosita deseori
ca substitut pentru compensa-
tii financiare, in cazul in care cel
vinovat nu detine fondurile necesare.
De asemenea, contribuie la reabilitarea
acestuia, imprimandu-i un simt al muncii si al
mandriei de a contribui la binele societatii.

Atunci
cei drepti I
vor fintreba: «Doam-
ne, cand Te-am vdzut noi
flamand si Ti-am dat sa mananci,
sau insetat si Ti-am dat sa bei? Cand
Te-am vazut noi strain si Te-am
primit intre noi, sau gol si Te-am
imbrdcat? Si cand Te-am vazut noi
bolnav sau in inchisoare si am venit
pe laTine?!»
lar Imparatul le va raspunde: «Ade-
vdrat va spun cd, ori de cate ori ati
facut asa unora dintre cei mai ne-
insemnati dintre acesti frati ai Mei,
Mie Mi-ati facutl»”

(Matei 24:31-40)

»,Cand a ajuns la Simon Petru, aces-
ta I-a zis: <kDoamne, Tu sa-mi speli
picioarele?!»

Isus i-a raspuns: «Tu nu pricepi
acum ce fac Eu, dar vei intelege
dupa aceea.»
Petru I-a zis: «Niciodatd nu-mi vei
spala picioarelel»
Isus i-a raspuns: «Daca nu te spal,
nu vei avea parte cu Minel»
Simon Petru l-a zis: <kDoamne, nu
doar picioarele, ci si mainile si ca-
pull»
Isus i-a zis: «Cel ce s-a imbdiat nu
are nevoie sa se spele decat pe pi-
cioare, apoi este curat in intregime.
Si voi sunteti curati, dar nu toti. [...]
Voi Ma numiti ‘Invatatorul’ si'Dom-
nul’ si bine ziceti, pentru ca sunt.
Deci dacd Eu - Domnul si Invatato-
rul — v-am spalat picioarele, atunci
si voi sunteti datori sa va spalati
picioarele unii altora. Caci Eu v-am
dat un exemplu, ca sa faceti si voi
asa cum v-am facut Eu voua.»”

(loan 13:6-10,13-15)
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Ce fel de slujire ne spune Isus sa facem?

Repere

»Daca-i iubiti doar pe cei ce va iubesc, ce rasplata veti avea?
Oare colectorii de taxe nu fac la fel?” (Matei 5:46)

»Cine cauta binele gaseste bunavointd, dar raul vine pes-

te cel care-l cauta.” (Proverbele 11:27)

~Arunca-ti painea pe ape, caci dupa multe zile o vei

gasi iarasi; imparte-o in sapte si chiar in opt, caci

nu stii ce rdu va veni pe pamant.” (Eclesiastul

11:2)

,Voi ati fost chemati la libertate, fratilor, dar

nu folositi libertatea pentru fire, ci, in dra-
goste, slujiti-va unul pe altul” (Galateni

5:13)

,Caci cine este mai mare, cel care sta

la masa sau cel care slujeste? Oare nu
cel care std lamasa? Eu insa sunt intre
voi ca cel care slujeste!” (Luca 22:27)

Pe cine ar trebui sa slujim?

Daca slujim, ce castigam —in viata de acum si in cea viitoare?

Cum este slujirea sociala abordata in aceste pasaje? Slujirea inseamna
intotdeauna o injosire, asa cum o vdd oamenii, in general?

Cine crezi ca ar fi mai usor de slujit? Cine ar fi cel mai greu? De ce?

Cu alti ochi

LSlujirea este pretul pe care il pla-
tim pentru ca traim. Este insusi
scopul vietii, si nu ceva ce faci in
timpul liber!” - Marian Wright Edelman,
activista contemporana americana pentru

Care ar fi echivalentul modern al gestului de a spala picioarele, din
vremea lui Isus?

drepturile copiilor
Ce acte de slujire consideram ca se afla sub demnitatea

noastra? ,Cel mai bun mod de a te regasi pe tine

insuti este sa te pierzi in slujirea altora.” -
Mahatma Ghandi, conducdtor politic si spiritual,
secolul XX

JToatd lumea poate ajunge mare... pentru ca toa-
ta lumea poate sluji. Nu trebuie sa ai diploma de
licentd ca sa poti sluji. Nu trebuie sa faci acordul intre
subiect si predicat ca sa poti sluji. Nu iti trebuie decat o
inima plina de mild. Un suflet ndscut in iubire!” - Martin Luther
King, Jr., activist si cleric american, sec. XX




Experienta ta zilnica

Sabat

C ine cauta binele gaseste bundvo-
intd” (Prov. 11:27). Cand cdutam
ocazii sa-i slujim pe cei din jur, cei
pe carefi ajutam sunt binecuvantati
prin intermediul faptelor noastre
bune, iar noi, la randul nostru, sun-
tem de asemenea binecuvantati.
Pentru a ne bucura pe deplin de
aceste binecuvantari, trebuie sa
avem atitudinea potrivita. Nu pu-
tem beneficia de rasplata pe care
ne-o oferd Dumnezeu, in timp ce
incercam sa ne etalam faptele bune.
Daca incercam doar sa ne ghiftuim
CV-urile cu fapte in folosul comu-
nitatii, pentru a-i parea mai de
incredere unui angajator, atunci
motivatiile noastre sunt pdtate.
Slujirea nu are nimic de-a face cu
dorinta de a avea o imagine buna.
Care este atitudinea ta fata de
slujire? Cum poti sluji din motive
neegoiste? Ce avantaje vezi in
faptul de a fi la dispozitia altora si
a le sluji?

Duminica

sus a spus: ,Caci Eu v-am dat un
exemplu, ca sa faceti si voi asa
cum v-am fdacut Eu voud” (loan
13:15). Nu toatd lumea e usor de
slujit. Unii nu vor sa primeasca
niciun ajutor. Altii sunt atat de
dificili si de greu de suportat, incat
doar ideea de a-i sluji ne infurie pe
loc. Tn acelasi timp, alti oameni par
sa fie ca niste gauri negre ale nevoii
de ajutor si, indiferent cat de multe
facem pentru ei, par sa cerseasca
si mai mult. Care dintre cele doua
categorii crezi cd e cel mai greu de
slujit si de ce? Cum putem deveniin
stare sa oferim acest tip de slujire?
Unde este granita dintre a sluji si a
lasa pe cineva sd profite de tine?

Luni
Cine sunt ,acesti cei mai nein-
semnati” care sunt mentionati
in Matei 25:40? In jurul nostru
traiesc multi oameni nesuferiti si
inabordabili. Ne fac sd ne dorim sa
trecem pe celdlalt trotuar si sa ne
indepartam de ei. Unii miros urat,
altii sunt murdari sau au o reputatie
proastd. Unii sunt antipatici, prost
imbracati sau nu tin cont de
minimul de igiend. Cu care dintre
acesti ,cei mai neinsemnati” ai
intrat in contact astazi? Cum le
poti fi de folos oamenilor care sunt
dispretuiti la scoala ta, in blocul sau
pe strada ta?

Marti

sti ce ne invata Biblia nu e sufi-

cient. Putem citi Biblia in fiecare
zi, dar daca nu si punem in practica
ceea ce citim, e o pierdere de vre-
me (vezi lacov 2:14-18). Desi citirea
Cuvantului lui Dumnezeu este im-
portanta, vor exista oameni care nu
au citit Biblia niciodata, dar care vor
merge in cer, pentru ca au ascultat
de Duhul Sfantsi au facut ceea ceau
stiut ca este bine. Duhul Sfant te va
indruma si pe tine, spunandu-ti ce
este bine si ce nu, pe masura ce vei
petrece timp in prezenta lui Hristos
si impreuna cu alti credinciosi. Ce
poti face pentru a nu uita sa asculti
cu atentie vocea aceea interioara
care iti va vorbi astdzi?

Miercuri
Céci cine este mai mare, cel care
sta la masa sau cel care slujeste?
Oare nu cel care sta la masa? Eu
insa sunt intre voi ca cel care slu-
jeste!” (Luca 22:27). Statutul social
si prestigiul sunt importante in
ochii lumii. Ne preocupa foarte
mult ideea de a fi in ,continua
ascensiune”si pe culmile succesului.

JViata bund” este o viatd scumpa.

Cand incercam sa tinem pasul cu
altii pe plan material, aproape
tot timpul nostru este petrecut in
incercarea de achizitionare a celor
mai performante aparaturi si mai
la modd haine. Dar Dumnezeu
vrea sa vedem lucrurile fintr-o
alta lumina. Isus nu a venit sd im-
presioneze lumea cu statutul Sau
social. In schimb, le-a intins 0 ma-
na oamenilor cu care nimeni nu
voia sa aiba de-a face. Care dintre
prioritatile tale s-ar putea sa te
impiedice sa te pui la dispozitia
altora?

Joi
\/ia';a e aglomerata, iar tu ai multe
responsabilitati. S-ar putea sa fii
preocupat de notele bune, de cum
ai putea castiga niste bani sau de
grija pentru unii membri ai familiei.
Viata nu e numai foarte aglomeratad,
dar si foarte solicitantd. Trebuie sa
existe un echilibru intre ceea ce faci
pentru altii si ceea ce faci pentru a-ti
satisface propriile nevoi. Cum i poti
sluji pe cei din jur si, in acelasi timp,
sa mergi la scoald, sa lucrezi si sa-ti
traiesti viata? Trebuie neapadrat sd-ti
dedici timp special pentru activitati
in folosul comunitatii? Sau exista si
modalitati mai putin organizate de
a-i sluji pe altii?

Vineri

Cénd slujesti pe cineva, cum
crezi ca te dezvolti din punct de

vedere social, spiritual, emotional

si moral? Ce impact a avut slujirea

asupra inimii tale?




CONEXIUNT SALVATOARE

ﬁeferinga biblica: Matei 26:20-29; Marcu 14:17-25; \

Luca 22:14-23; loan 13:18-38; 14 - 17
Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolele 72 si 73

Factorul luda

Flash

Jsus se afla in punctul de trecere dintre doua sisteme, cu cele
doua sdrbatori ale lor. El, Mielul fara cusur al lui Dumnezeu, urma
sa Se aduca pe Sine ca jertfa pentru pacat, ca prin aceasta sa in-
cheie sistemul simbolurilor si al ceremoniilor care, timp de patru
mii de ani, prefiguraserd moartea Sa. In timp ce manca Pastele
Cu ucenicii Sai, Isus a instaurat in locul acestuia un serviciu care
avea sa fie memorialul marelui Sau sacrificiu. Festivalul national
al evreilor avea sa fie desfiintat pentru totdeauna. Slujba pe care
Hristos a inaugurat-o trebuie sa fie pazita de urmasii Sai din toate
locurile si din toate timpurile!” (Hristos, Lumina lumii, p. 652)




Ce parere ai?

Ordoneaza pe o scara de la 1 la 10 lucrurile care crezi ca ii pot
indeparta pe oameni de Dumnezeu si ii pot face sa nege
ceea ce a facut El pentru ei, prin Isus (1 — in cea mai mare
masurad; 10 — in cea mai mica masura)
___mandria
__lipsa de autodisciplina
___necazurile
__lipsaincrederii
__dorinta de a face totul dupa
propria pdrere
___teama ca nu sunt suficient
de buni
__indiferenta
__lipsa de preocupare pentru
viata vesnica
__necredinta
__furia

Ce)z
in
studiu

»,Cand s-a inserat, Isus S-a
asezat la masa impreuna cu
cei doisprezece. In timp ce
mancau, Isus le-a zis:

- Adevadrat va spun ca unul din-
tre voi Ma va trada.

Ei s-au intristat foarte tare si au
inceput sa-L intrebe unul cate
unul:

- Nu cumva sunt eu, Doamne?
El le-a raspuns:

- Cel ce-si pune mana in cas-
tron impreuna cu Mine, acela
Ma va trada! Da, Fiul Omului
Se duce dupa cum este scris
cu privire la El, dar vai de
omul acela prin care este
tradat Fiul Omului! Era
mai bine pentru acel om
daca nu s-ar fi nascut!
luda, traddtorul, a in-
trebat:

- Nu cumva sunt eu
acela, Rabbi?

Stiai ca?

astele este o sarbatoare
evreiasca si un festival sa-
maritean, care comemo-
reaza faptul cd Dumnezeu
i-a crutat pe evrei de plaga a zecea.
Termenul ,Paste” provine din cuvan-
tul ebraic pesach, care inseamna ,a
trece peste sau pe langa” - lucru fa-
cut de Dumnezeu atunci cand ingerul
mortii a trecut pe langa casele evreiesti
ce aveau sange pe usorii usii.
Pastele este urmat de Sarbdtoarea Azimi-
lor (a Painii Nedospite), care comemoreaza
exodul din Egipt. Pastele incepe in a 15-a zi
a lunii Nisan, cu ocazia lunii pline, aceasta fiind
prima luna din calendarul ebraic. Prima si ultima
zi ale acestei sarbatori, care dureaza sapte zile, sunt
pazite ca sarbatori legale sau zile sfinte. Se tin slujbe
speciale de rugdciune si mese de sarbatoare. Evreii ti-
neau opt zile acest festival, numit Seder, iar unii inca il tin.

Isus i-a raspuns:
— Este asa cum spui.
In timp ce mancau, Isus a luat o
paine si, dupa ce a binecuvantat-o,
a frant-o si le-a dat-o ucenicilor, zi-
cand: ,Luati, mancati! Acesta este
trupul Meu!” Apoi a luat un pahar
si, dupa ce a adus multumiri, I-a dat
ucenicilor si a zis: ,Beti toti din el,
caci acesta este sangele Meu, san-
gele legdmantului, care este varsat
pentru multi spre iertarea pacate-
lor. Va spun ca de acum incolo nu
voi mai bea din acest rod al vitei
pana in ziua aceea, cand il voi bea
cu voi nou in Imparatia Tatalui Meu!”

(Matei 26:20-29)



Fisa
de
studiu

Ce vrea sa spuna Isus prin cuvintele:,Nu voi mai
bea din acest rod al vitei pana in ziua aceea, cand il
voi bea cu voi nou in Impdratia Tatalui Meu”?

Repere

»De aceea, preaiubitii mei, asa cum intotdeauna ati ascultat, nu

doar in prezenta mea, ci mult mai mult acum, in absenta

mea, duceti la bun sfarsit mantuirea voastra, cu frica si
cutremur.” (Filipeni 2:12)

»~Mandria merge inaintea distrugerii si un duh aro-
gant merge fnaintea caderii. Mai bine sa fii smerit

printre cei umili, decat sa imparti prada cu cei
mandri.’ (Proberbele 16:18,19)

~Domnului Ti este drag poporul Sau; de
aceea ii inalta pe cei smeriti, izbavindu-i.”
(Psalmii 149:4)

Ce crezi ca le-a trecut ucenicilor prin minte cand L-au auzit pe

i inte? . L .
Isus rostind aceste cuvinte? ,Daca trebuie s3 ma laud, ma voi l3uda
n”

cu lucrurile care imi arata slabiciunea!
(2 Corinteni 11:30)

Ce crezi ca I-a determinat pe luda sa-L trédeze pe Isus? In ce masura
intra in calcul lacomia si mandria?

Cum crezi cd S-a simtit Isus stiind ca mananca la masd cu cineva care
Il va trada?

Ce crezi ca L-a determinat pe luda, de la bun inceput, sa nu-L accep-
te pe Hristos?

Cu alti ochi

~Cunoasterea pdcatului este ince-
putul salvarii.” - proverb latin

»Salvarea unui singur suflet este mai

importanta decat crearea sau pastra-
rea tuturor productiilor epice si tragice
din lume.’ - C.S. Lewis, prozator si eseist englez,

Ce crezi ca ii impiedica pe oameni sa vina la Dumnezeu in
umilintd si predare totala?

secolul XX

+.Umilinta este baza solida a tuturor virtutilor.” -

De ce crezi ca a folosit Isus painea si vinul pen- ) ) X
Confucius, filosof chinez, secolele VI-V .Hr.

tru a reprezenta sangele si trupul Sau?
L,Umilinta duce la putere, nu la slabiciune. Este cea mai

nalta forma de respect de sine faptul de a-{i recunoaste
greselile si a le repara.” - John McCloy, bancher si oficial guverna-
mental american, secolul XX




Experienta ta zilnica

Sabat

sus era Mielul de jertfa pentrulume.

El i-a lasat pe oameni sa-L omoare,
pentru a putea salva omenirea.
Crezicd ludaainteles aceste lucruri?
De ce crezi ca a permis ca banii sa-i
conduca sufletul? luda este un bun
exemplu pentru afirmatia din Matei
6:24: ,Nimeni nu poate sluji la doi
stapani: caci ori il va uri pe unul si-1
va iubi pe celalalt, ori i va fi devotat
unuia si-l va dispretui pe celdlalt.
Nu puteti sluji si lui Dumnezeu,
si lui Mamona!” luda nu I-a slujit
niciodatd, cu adevarat, lui Isus. El
s-a lasat condus de bani si lacomie.
Nu s-a umilit niciodatd suficient cat
sd accepte iubirea si sacrificiul lui
Isus. Pur si simplu a renuntat la tot
pentru niste arginti.

Noteaza in jurnalul tau cateva lu-
cruri care ne pot indepdrta de man-
tuire.

Duminica
De multe ori, oamenii se inde-
parteaza de Hristos din cauza
mandriei si a egoismului lor. Multi
nu vor sa se smereasca si sa se lase
cu totul in seama lui Dumnezeu.
Altii pur si simplu nu vor sa-si
schimbe modul de viata pentru a-L
putea urma pe El.
A te smeri inseamna a intelege pro-
pria slabiciune si nevoie de Dum-
nezeu; a sti ca nu suntem perfecti,
ca suntem niste pdcatosi si ca avem
nevoie sa fnvatdm si sa crestem —
fiind, automat, dispusi sa facem
aceste lucruri.
Care ar fi cateva modalitati prin
care ne putem preda zilnic lui Dum-
nezeu?

Luni

Astézi, in timp ce citesti Biblia,
cauta urmadtoarele subiecte:

mantuire, umilintd, ldacomie si sa-

crificiu. Incearca sa gasesti paralele
intre versetele citite si pasajul bi-
blic al studiului de fatd. Rescrie-le
apoi in propriile cuvinte, in jurnal
sau intr-un carnetel. Care crezi ca
sunt primele efecte ale mandriei
si ldcomiei in inimile oamenilor?
Ce anume face ca aceste doua tra-
saturi umane sa ne indeparteze de
salvare? Ce crezi ca-i poate aduce
pe oameni inapoi la Hristos?

Marti

Méntuirea este un dar. Putem
sa-l acceptam sau sa-l refuzam.
Nimeni, nici macar Dumnezeu, nu
ne poate obliga sa facem ceva.
Smerenia este unul dintre primele
lucruri care ne conduce la mantuire.
Daca avem mandrie in sufletele
noastre, vom fncerca sa fim autosu-
ficienti si nu vom reusi sa ne bazam
pe Dumnezeu. Umilinta este un dar.
Cutoate acestea, putem face alegeri
care sa influenteze manifestarea
umilintei in viata noastra.

Noteaza pe liniile de mai jos trei
modalitdti prin care putem spori
modestia, umilinta, in viata noastra.

1

Miercuri

De ce crezi ca Pastele este atat de
important pentru evreii din ziua

de azi? Cauta pe internet cateva

traditii de Paste. Gaseste cel putin

trei astfel de traditii si noteaza-le

mai jos.

1

2

3

Joi

nsa tuturor celor ce L-au primit,

adica celor ce cred in Numele Lui,
le-a dat dreptul sa devina copii ai
lui Dumnezeu” (loan 1:12). latd, deci,
ca se afirma foarte clar ca suntem
toti copii ai lui Dumnezeu daca Il
primim in inimile noastre. Acest
lucru nu are absolut nicio legatura
Cu ceva ce noi singuri am putea
face, ci cu ceea ce Hristos a facut
pentru noi. Datoritd jertfei Sale in
locul nostru, putem beneficia de
fagaduinta vietii vesnice. Isus le-a
spus ucenicilor Sai ca El va muri si
a instituit Cina Domnului, ca mod
de comemorare a Lui si a mortii
Sale in locul nostru. Cat de serios
tratezi Sfanta Cina, atunci cand este
servita in biserica ta?

Vineri

sus S-a referit la a doua Sa venire
atunci cand a afirmat: ,Nu voi
mai bea din rodul vitei, pana cand
nu il voi bea cu voi, in Imparatia
cerurilor” Avem convingerea ca
Isus a murit si Se va intoarce. Sfanta
Cina este modalitatea in care pu-
tem rememora profunzimea reald
a jertfei Sale, fiind in stare sa inte-
legem mai bine mantuirea si ceea
ce inseamna pentru noi. In Tit
2:11-13, Pavel afirma:,Caci harul lui
Dumnezeu, care aduce mantuire
pentru toti oamenii, a fost aratat
si ne fnvata sa renuntam la lipsa
de evlavie si la poftele lumesti si
sd trdim in veacul de acum intr-un
mod cumpadtat, drept si evlavios.”
Dumnezeu L-a dat pe Fiul Sau ca o
dovada de har. Fiul, S-a umilit si L-a
ascultat pe Tatdl. Hai sa incercam
sd acceptam acest har si aceasta
umilinta si sd nu uitam sacrificiul ce
a fost facut pentru noi.




CONEXIUNT SALVATOARE

ﬁeferinga biblica: Marcu 14:32-42 \

Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolul 74

Incotro?

Flash

J[Hristos] simtea ca, prin pacat, El era despartit de Tatal Sau. Pra-
pastia era atat de adancd, atat de neagrd, atat de mare, incat spi-
ritul Lui s-a cutremurat. Ca sd scape din aceastd agonie nu trebuia
sd-si foloseasca puterea Sa divina. Ca om, El trebuia sa suporte
consecintele pacatului omului. Ca om, trebuia sa indure mania
lui Dumnezeu impotriva calcarii Legii” (Hristos, Lumina lumii,
p. 686)




Ce parere ai?

Pune urmatoarele fapte in ordinea in care crezi cd l-au provocat
lui Isus agonia cea mai cumplita:

__Alindurat bataia si batjocura.

__l-a auzit pe semenii Sdi evrei strigand:,,Rastigneste-I!”

__Afost tradat si abandonat de cei mai apropiati pri-
eteni ai Sai.

__ A decis sa accepte paharul de durere si pacat
in Ghetsimani.

__ A suportat absenta lui Dumnezeu pe Cal-
var.

Toate evenimentele din preajma patimi-
lor lui Hristos au fost deosebit de trau-
matice. Care crezi ca a fost cel mai trau-
matic pentru Hristos? De ce? Daca ar
trebui sa treci printr-o experienta
traumatica, ai prefera sa fii obligat sa
treci prin ea sau sa te confrunti cu
ea stiind cd a fost alegerea ta?

ng
in
studiu

»Apoi au venit intr-un
loc numit Ghetsimani si
Isus le-a zis ucenicilor Sai:
«Stati jos aici, in timp ce Eu
ma rogh» l-a luat cu El pe
Petru, pe lacov si pe loan si
a inceput sa fie nelinistit si sa
se mahneasca. El le-a zis: «Su-
fletul Meu este cuprins de o
intristare de moarte. Ramaneti
aici si vegheatil»

S-a departat putin, a cazut cu
fata la pamant si S-a rugat ca,
daca este posibil, sa treaca
de la El ceasul acela. El zicea:
«Abba, Tata, la Tine toate lu-
crurile sunt posibile! Tnde-
parteaza de la Mine paha-
rul acesta! Totusi, nu cum
vreau Eu, ci cum vrei Tul»
Apoia venitla ucenici, dar
i-a gasit dormind. El i-a
zis lui Petru: «Simone,
dormi?! N-ai putut
veghea nici macar
o ord? Vegheati si
rugati-va, ca sa
nu cadeti in
ispita!

Stiai ca?
YZNN

n legdturd cu rugdciunea din
Gradina Ghetsimani, Luca
afirmd despre Hristos: ,Fiind
in agonie, El se ruga cu si mai
multa ardoare...” Cuvantul grecesc
tradus prin ,agonie” inseamna ,a fi
angajat intr-o lupta” Acest cuvant era
folosit de greci pentru a reda o emotie
puternica si un chin intens, fizic si emoti-
onal. Este acelasi termen fo-
losit pentru arena in care
se desfasurau spectaco-
lele de lupte. Spectacu-
loasa pentru ei era emotia
intensa, limita dintre viata si
moarte, caracteristica acelor
jocuri. Evident, ceea ce avea
loc in Gradina Ghetsimani era
o lupta plina de trairi puternice.
(Din Vine’s Expository Dictionary of
Biblical Words, copyright © 1985, Tho-
mas Nelson Publishers.)

Duhul intr-adevar este
doritor, dar carnea este nepu-
tincioasa.»
S-a indepartat si S-a rugat din nou,
spunand aceleasi cuvinte. A venit
iarasi la ucenici si i-a gdsit dormind,
pentru ca li se ingreunasera ochii
de somn. Ei nu stiau ce sa-I rdspun-
da.
Cand a venit a treia oara, le-a zis:
«Incd mai dormiti si va odihniti?
Destul! A sosit ceasul! lata ca Fiul
Omului este tradat in mainile paca-
tosilor. Sculati-va! Sa mergem! lata
ca se apropie cel ce Ma tradeazal»”

(Marcu 14:32-42)




Repere

»,Caci n-avem un Mare Preot Care sa nu poata avea mila de sla-
biciunile noastre, ci Unul Care a fost ispitit in toate felurile, ca
si noi, dar fara sa pacatuiasca. Asadar, sa ne apropiem cu
indrazneala de tronul harului, ca sa primim indurare si
sa gasim har care sa ne ajute la timpul potrivit.” (Evrei
4:15,16)

»El, in timpul vietii Lui pe pamant, S-a rugat si a

facut cereri, cu strigate puternice si cu lacrimi,

catre Cel Care a putut sa-L scape de la moarte,
si a fost auzit datorita reverentei Sale. Chiar

daca era Fiu, a invatat sa asculte prin ceea
ce a suferit” (Evrei 5:7,8)

Fisa
de
studiu

Citeste cu mare atentie pasajul biblic si intocmeste
doua liste: una cu lucrurile pe care Isus le stia si una cu
lucrurile pe care nu le stia despre viitor.

Cum crezi ca au reactionat ucenicii cand L-au auzit pe Isus
spunand: ,Sufletul Meu este cuprins de o intristare de moarte.
Ramaneti aici si vegheati!” (vers. 34)? +El, pentru noi, L-a facut pacat pe Cel Ce
n-a cunoscut pacatul, pentru ca, in El,
sa devenim dreptatea lui Dumnezeu.”
(2 Corinteni 5:21)
+Apoi a inceput sa-i invete ca Fiul
Omului trebuie sa sufere mult si sa
fie respins de cdtre batrani, de catre
conducatorii preotilor si de catre
carturari, sa fie omorat, iar dupa
trei zile sa invie. Le vorbea deschis
despre aceasta. Petru insa L-a luat
deoparte si a inceput sa-L mustre.
Dar Isus S-a intors, s-a uitat la uce-
nicii Sai si I-a mustrat pe Petru, zi-
cand: «inapoia Mea, Satan, cici tu
nu te gandesti la lucrurile lui Dum-
nezeu, ci la lucrurile oamenilor!»”
(Marcu 8:31-33)

»«De aceea Ma iubeste Tatal, pentru
c& Eu Tmi dau viata ca s-o iau din nou.
Nimeni nu o ia de la Mine, ci Eu o dau
de la Mine Insumi. Am autoritate s-o dau
si am autoritate s-o iau din nou. Am pri-
mit aceasta porunca de la Tatal Meu.” (loan
10:17,18)

Cu alti ochi

,Simtul pacatului nostru este direct proportional
cu apropierea noastrd de Dumnezeu.” - Thomas D.
Bernard, scriitor crestin, secolul XIX

A mai vorbit Hristos in felul acesta sau a mai transmis vreodata o
asemenea emotie?

Subliniaza cuvintele din pasaj care indicad masura in care il apisa pe
Hristos decizia de a merge inainte, la Calvar.

De ce a vrut Isus ca ucenicii sa se roage? Pentru binele Lui sau pentru
binele lor?

Prin ce se deosebeste atitudinea lui Isus din versetele 41 si 42 de
atitudinea Sa din prima parte a pasajului?

De ce crezi ca relatarea episodului din Ghetsimani este atat
de importanta in Scriptura? Ce releva acest eveniment
despre Hristos?

Care crezi ca era,paharul”la care Se referea
Hristos in rugdciunea Sa catre Tatal?

Jspita ne poate face sa cedam, sa ne scufundam, sa paca-
tuim sau sa rdmanem in picioare.” - William A. Ward, scriitor crestin,
secolul XX




Experienta ta zilnica

Sabat

upa ce rezolvi exercitiul de la ru-

brica Ce pdrere ai?, gandeste-te
foarte bine la urmatoarea intre-
bare: Chiar conteaza cd Hristos a
avut de ales daca sa meargd pe
Calvar sau sa renunte? Dintre toate
experientele dureroase pe care le-a
trait Isus in Gradina, realitatea starii
noastre disperate L-a durut cel mai
mult. Ce s-a intamplat dupa ce El
a facut alegerea a fost ingrozitor,
dar decizia fusese deja luatd, asa
ca totul a fost, intr-un fel, mai usor.
Citeste loan 10:17,18 si mediteaza
la faptul ca Hristos nu era o victima
prinsa la colt, ci un Salvator care Tsi
oferea de bundvoie viata ca jertfa.
Care crezi ca e deosebirea?

Duminica
Cite§te pasajul biblic si apoi ras-
punde la intrebarile care ur-
meaza. Pand in acest moment al
vietii Sale, Isus a detinut controlul
si a acceptat deliberat planul lui
Dumnezeu. Dar in Ghetsimani,
aceasta atitudine s-a schimbat.
Latura umana a lui Hristos s-a dat
napoi in fata acestei misiuni si si-ar
fi dorit o alta cale, insa in cele din
urma a acceptat si partea cea mai
grea a planului. Care crezi ca sunt
catevadintre adevarurile-cheie care
reies cu privire la Hristos si la tine in
Gradina Ghetsimani? In ce fel apar
si in viata noastra lupte spirituale
similare? Ce mesaj iti transmite
victoria lui Hristos din Gradina cu
privire la deciziile pe care le ai de
luat?

Luni

Textul-cheie din aceasta saptama-
na, din Marcu 14, reda probabil

cea mai grea rugdciune inaltata

vreodatd de Hristos: ,Nu ce doresc

Eu, ci cum doresti Tu.’Tn ce domenii

din viata ta fiti vine greu sa inalti

aceasta rugdciune? Ce anume legat
de vointa lui Dumnezeu ne face
sa ezitam in a o accepta? Exista
vreun dubiu cu privire la faptul ca
Dumnezeu nu are in vedere binele
nostru suprem? Sau modul in care
Dumnezeu Isi implineste voia in
viata noastra nu este intotdeauna
ceea ce noi ingine am alege?

la-ti cateva minute si identifica
trei sau patru prieteni care crezi
ca vor sa trdiasca pe deplin pentru
Dumnezeu. Inaltd o rugéciune de
predare totald in fata vointei lui
Dumnezeu, asa cum a facut Man-
tuitorul in gradind, pentru tine si
prietenii tai.

Marti

Cite§te pasajul de la rubrica Flash
si imagineaza-ti cea mai grava
consecintd a pacatului. Gandeste-te
la cele mai respingdtoare efecte
ale pacatului pe pamant si asupra
oamenilor, apoi mediteaza la ceea
ce trebuie sa-1 fi produs atata repul-
sie si frica lui Hristos. E greu sa ne
imaginam prin ce a trecut Hristos;
ca pdcatosi nu putem intelege pe
deplin cum arata pdcatul din per-
spectiva cuiva care nu a cunoscut
pacat. Cunosti pe cineva care urdste
cu adevdrat pacatul si are o dragos-
te profunda pentru Dumnezeu?
Daca Ellen White subliniaza ceva
in acest pasaj, atunci cu siguranta
ca subliniazd manifestarea acestor
doud sentimente. Intocmeste o lista
in jurnalul tau cu lucrurile pe care le
urasti la pdcat. Scrie o rugaciune de
multumire la adresa lui Dumnezeu
pentru vointa Sa si dispozitia de a
te rascumpara.

Miercuri

Reperele studiului din aceastd
sdptamana au legdturd cu ale-

gerea lui Hristos de a face voia lui

Dumnezeu si a muri pentru ome-

nire. Citeste textele si identifica
doua care ti se adreseazd personal.
De ce au impact asupra ta exact
aceste texte, astazi? Daca ar fi sa
pui in ordine versetele, ca niste
secvente intr-un studiu biblic, cum
le-ai aseza? Gandeste-te la cineva
cunoscut care ar putea fi incurajat
sau inspirat de aceste pasaje si
impdrtdseste-i-le. Simte-te liber sa
adaugi si altele care consideri ca
inspird si incurajeaza.

Joi

hetsimani a insemnat alegere.

Evident, cea mai importantd
decizie luata pe pamant s-a produs
in acea gradina. E foarte posibil sa
ai si tu de luat niste decizii urgente
in viata ta, dar niciuna nu este mai
importanta decat acceptarea jertfei
lui Hristos pentru tine. Candva in
cursul acestei saptamani, mergi
intr-o gradind sau intr-un loc ce
seamand cuogradindsiia hotararea
de a accepta harul lui Dumnezeu si
planul Sdu pentru viata ta. Dacd
vrei, iti poti lua cateva minute sa
relatezi in scris experienta ta din
gradind, tinand respectiva foaie in
Biblie ca sa-ti aduci aminte pentru
viitor.

Vineri
Doué alegeri. Doud gradini. Medi-
teaza la alegerea facuta in Gra-
dina Eden, care a deschis o lume
de pdcat pentru umanitate. De
asemenea, mediteazd la alegerea
din Gradina Ghetsimani, mii de ani
mai tarziu. O a treia alegere mai
rdmane de facut, care oferd sansa
unei vieti vesnice intr-o gradind, in
cer. Adam si Eva au avut de facut o
alegere. Hristos a avut si El de ales.
Tu ce vei alege?




CONEXIUNT SALVATOARE

Referinta biblica: Luca 23:1-25
Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolele 75, 76 5i 77

Procese furtunoase

Flash

,Stand in fata lui Pilat, in vazul intregii curti, Hristos a auzit jignirea;
dar la toate acuzatiile false impotriva Lui nu a rdspuns cu niciun
cuvant. Intreaga Lui fiinta era dovada nevinovitiei Sale. Stitea
nemiscat de furia valurilor care ii daddeau tarcoale. Era ca si cand
valuri imense de furie, ridicandu-se sus, tot mai sus, asemenea
valurilor unui ocean in furtuna, se loveau de El, dar nu il atingeau.
Statea linistit, dar tadcerea Sa era elocventa. Era ca si cand o lumina
stralucea din interior, vizibila pe persoana Sa, in exterior.” (Hristos,
Lumina lumii, p. 726)




Ce parere ai?

Pune in ordine urmatoarele sentimente, de la cele mai puterni-

ce la cele mai slabe:
__ura

__singuratatea
__tradarea
__abandonul prietenilor
__acuzatii nedrepte

Descrie cel mai dureros sau cel mai puternic

sentiment pe care l-ai simtit vreodata.

ng
in
studiu

JToti cei din adunarea

lor s-au ridicat si L-au

. . v ?
Stiai ca:
inedriul era curtea supre-
ma, compusa din 71 de
membri — carturari, invata-
tori, farisei, rabini, saduchei
si batrani — si era condusa de ma-
rele-preot. Regulile de operare erau
stabilite prin lege: nu se putea in-
truni noaptea, ci doar la lumina zilei
si doar intr-o sala anume din Templu.
De asemenea, putea condamna pe ci

neva la moarte doar pe baza marturiei

a doi martori, niciodata pe baza mar
riei acuzatului. Mai mul

condamnare la moarte
nu se putea executa in
aceeasi zi cu procesul si
nu in timpul Pastelui, pen-

tru a i se oferi cu

a se asigura ca nu se facea o
eroare regretabila. Toate aces-

te reguli au
foarte strict
exceptie.

dus pe Isus la Pilat. Ei au
inceput sa-L acuze zicand:
«Pe Acesta L-am gasit per-
vertindu-ne neamul, interzi-
cand a se da tribut Cezarului
si zicand despre Sine ca este
Cristos, un Tmpérat!’ Pilat L-a
intrebat: «Esti Tu Tmparatul iu-
deilor?» Isus i-a raspuns: «Este
asa cum spui.»
Pilat le-a zis conducatorilor
preotilor si multimilor: «<Eu nu
gdsesc nimic vinovat in Omul
Acestal» Dar ei au insistat si au
zis: «Int3ratd poporul, dand
fnvatatura prin toatd ludeea,
din Galileea, de unde a ince-
put, si pana aicil»

Cand a auzit acest lucru, Pi-
lat a intrebat daca Omul
este galileean si, afland
ca este sub autoritatea
lui Irod, L-a trimis la
Irod, care se afla si
el in lerusalim in
zilele  acelea.
Irod s-a bu-
curat foar-
te mult

tu-

t, o

rtii sansa de

fost dintotdeauna
pazite — cu o singura

cand L-a vazut pe
Isus, pentru ca de multa
vreme dorea sa-L vada, din pri-
cina a ceea ce auzise despre El, si
spera sa-L vada infaptuind vreun
semn. |-a pus multe intrebari, dar
Isus nu i-a raspuns nimic. Condu-
catorii preotilor si carturarii stateau
acolo, acuzandu-L cu vehementa.
Irod impreuna cu soldatii lui L-au
tratat cu dispret si, dupa ce si-au
batut joc de El, L-au imbrdcat in-
tr-o roba stralucitoare si L-au trimis
inapoi la Pilat. In ziua aceea, Irod si
Pilat s-au imprietenit unul cu altul,
caci fnainte fuseserd in dusmanie
unul fata de cellalt.

Pilat i-a chemat laolalta pe condu-
catorii preotilor, pe conducatori si
pe popor si le-a zis: «Mi L-ati adus
pe Omul Acesta, ca pe Unul Care
duce in ratdcire poporul. Si iata ca
eu L-am cercetat inaintea voastra,
dar n-am gasit in Omul Acesta ni-
ciunlucru de care sé fie vinovat, asa
cum L-ati acuzat voi. Si nici Irod nu
L-a gasit vinovat, pentru ca ni L-a
trimis fnapoi. lata deci ca n-a facut
nimic vrednic de moarte. Asadar,
dupa ce-L voi pedepsi, 1l voi elibe-
ral» (El trebuia sa le elibereze pe ci-
neva cu ocazia sarbatorii.)

Tnsa ei au strigat cu tofii: «La o parte
cu Acesta! Elibereaza-ni-I pe Bara-
ba!» Acesta fusese aruncat in inchi-
soare pentru o rascoala care avuse-
se locin cetate si pentru crima. Pilat
le-a vorbit din nou, vrand sa-L eli-
bereze pe Isus, insa ei strigau: «Ras-
tigneste-L! Rastigneste-L!» El le-a
Zis a treia oara: «Dar ce rau a facut
Acesta? Eu n-am gasit in El niciun
lucru vrednic de moarte! Asadar,
dupa ce-L voi pedepsi, 1l voi elibe-
ral» Dar ei au continuat sa strige tot
mai tare si sa-i ceara sa fie rastignit.
Si strigatele lor (si ale conducatori-
lor preotilor) au biruit. Pilat a de-
cis sa li se indeplineasca ce-
rerea. L-a eliberat, asa
cum cereau ej,




pe cel care fusese
aruncat in inchisoare pen-
tru rdscoald si crima, iar pe Isus
L-a dat pe mana lor, ca sa-i faca dupa
cum doresc’”

Repere

»~Conducatorii preotilor si fariseii au adunat Sinedriul si au zis:
«Ce sa facem? Omul Acesta face multe semne. Daca 1l Idsam
sa continue asa, toti vor crede in El si vor veni romanii si ne

vor nimici atat locul, cat si neamul!» Tnsa unul dintre ei,
Caiafa, care era mare-preot in anul acela, le-a zis: «Voi
nu stiti nimic! Nu va dati seama cd este mai de fo-
los pentru voi sa moard un singur om pentru po-
por si sa nu piara intregul neam?!» [...] Asadar,
din ziua aceea au planuit sa-L omoare. (loan

11:47-53)

»Cand a fost asuprit si chinuit, El nu Si-a
deschis gura. Ca un miel care este dus
la taiere si ca o oaie care tace inaintea
celui ce o tunde, tot asa nici El nu Si-a
deschis gura. A fost luat cu forta si con-
damnat. Cine din generatia Sa s-ar fi
gandit ca El a fost nimicit de pe tara-
mul celor vii si lovit pentru nelegiuiri-
le poporului Meu?” (Isaia 53:7,8)

(Luca 23:1-25)

Fisa
de
studiu

Pentru o descriere pas cu pas a celor sapte procese ale lui Hristos,
citeste urmdtoarele pasaje:

1.Tnaintea lui Ana - loan 18:12-23

2.naintea lui Caiafa si a batranilor - Marcu 14:55-65
3.Tnaintea Sinedriului - Matei 27:1,2

4.Tnaintea lui Pilat - Luca 23:1-7

5.Tnaintea lui Irod — Luca 23:8-12

6.Inaintea lui Pilat — Luca 23:13-25; loan 18:28 — 19:45

»,Un singur martor nu va fi de ajuns
pentru a invinui un om sau pentru
a-1 dovedi vinovat de vreo nelegiu-
ire sau de vreun pacat. Orice vorba
trebuie sa fie sustinuta pe baza
marturiei a doi sau trei martori.
Daca un martor mincinos se va ri-
dica impotriva unui om ca sa-l acu-

ze de vreun pdcat, cei doi oameni,

care se cearta intre ei, vor trebui sa
se infatiseze inaintea Domnului, ina-
intea preotilor si a judecatorilor care
vor fi in slujba in zilele acelea. Judeca-
torii sa cerceteze cu atentie, iar, daca
martorul se dovedeste mincinos si ca a
depus o marturie falsa impotriva fratelui
sdu, atunci sa-i faceti ceea ce el dorea sé-i
faca fratelui sau. Sa nimiciti astfel raul din
mijlocul vostru!” (Deuteronomul 19:15-19)

Incercuieste numele de persoane si de grupuri de persoane mentio-
nate in aceste pasaje care au luat parte la procesele lui Isus. Compara
atitudinea conducatorilor religiosi cu atitudinea lui Pilat si Irod. Ce stii

despre acesti oameni si ce iese la iveala despre ei in urma judecarii

lui Isus?

In timp ce parcurgi cu atentie textele care redau procesele intentate
lui Isus, subliniaza fiecare propozitie sau grup de cuvinte care expri-
ma acuzatii sau intentia incdpatanata de a-L executa pe Isus. Cum
ai descrie starea lor mentala in timp ce incearca sa obtina con-
damnarea lui Isus?

Ce verset sau grup de cuvinte pare sa rezume cel mai bine
semnificatia acestui episod din viata lui Isus? Explica.

Isus parea sa fie singur in timpul judecarii Sale. La ce crezi
ca Se gandea EI? Ce ganduri L-au ajutat sd ramana atat
de stapan pe Sine?

Care ar fiintrebarile fara raspuns care iti vin in min-
te In timp ce citesti relatarea judecarii lui Isus?

Cu alti ochi

,Fii mai preocupat de propriul caracter decat de pro-
pria reputatie. Caracterul reprezinta ceea ce esti cu ade-

varat, in timp ce reputatia reprezinta ceea ce cred altii ca esti!
- John Wooden, antrenor american de baschet retras din activitate

Crezi ca aceste procese au facut parte din
planul de mantuire? Daca da, cum? Ce
raporturi exista intre evenimen-
tele care au dus la Calvar?




Experienta ta zilnica

Sabat

ezolva exercitiul de la rubrica

Ce pdrere ai? a acestui studiu.
Procesele la care a fost supus Isus
demonstreaza ura supremd pe
care o simteau conducatorii iudei
fata de Hristos si ambivalenta unor
conducatori ca Pilat si Irod, precum
si absenta ucenicilor si a loialitatii
oamenilor care, cu putin timp in
urma, 1l adulasera pe Isus.
Care este cea mai mare tragedie a
acestor procese: nedreptatea unora
sau singurdtatea Unuia? Explica.
Citeste Isaia 53 si analizeaza jude-
carea lui Isus in contextul mai larg
al planului de rascumpdrare.

Duminica
Cite§te sectiunea Caz in studiu si
apoi raspunde la intrebdrile de
la Fisd de studiu. la-ti cdteva minute
sd revezi ordinea celor sase procese
si gandeste-te care dintre ele ti-a
generat cea mai mare frustrare
in timp ce ai citit. Aceste procese
pot starni furie, dar in acelasi timp
si compasiune? Care crezi ca este
mesajul pe care Dumnezeu vrea
sa ti-l transmita prin intermediul
acestui episod biblic?

Luni
Textul-cheie din aceastda lectie
reda conflictul dintre ceea ce
Pilat stia cd e adevarat si ura nemar-
ginita a liderilor iudei si a multimii
rasculate. Citeste aceste texte si
gandeste-te la modul in care si
tu esti prins la mijloc uneori, intre
ceea ce este corect si ceea ce vor
altii sd faci, care este rau. De cele
mai multe ori, hotdrarile curente
pe care le ludm nu sunt atat de
Ldecisive” ca decizia lui Pilat, dar

sunt la fel de complicate. In ce
aspecte din viata ta te simti prins la
mijlog, intre bine si rau? Asemenea
lui Pilat, cu totii auzim voci care
fac apel la noi. Aceste voci vin din
interior, dar si din exterior, din
gura semenilor nostri. Cunosti pe
cineva care ramane la ceea ce este
bun si adevarat, indiferent cu ce
s-ar confrunta? Intreaba respectiva
persoana despre vocile pe care le
aude si pe care alege sa le asculte.
la exemplu de la curajul ei si ia
hotdrarea ca pe viitor sa ramai de
partea binelui.

Marti

Cite§te pasajul de la rubrica Flash
si incearca sa-ti imaginezi
scena. In momente de presiune
extremd, cum e cazul unui proces,
adevdrata fatd a oamenilor iese mai
clar in evidenta — inclusiv a lui Isus.
Incearca sa ti-L imaginezi pe lIsus
asa cum Il zugraveste Ellen White
in acest pasaj. Gandeste-te la alte
personaje biblice care au rdmas
pe pozitie, alegand sa ramana de
partea adevdrului, indiferent de
rezultat. In felul acesta, caracterul
lor a stralucit cel mai puternic. Pen-
tru Isus, aceasta a insemnat sa faca
vizibil in exterior ceea ce era pe
interior. Care parte din caracterul
tau interior ai vrea sa ai curajul sa o
manifesti in exterior? Sinceritatea?
Bunatatea? Devotamentul fata de
Dumnezeu? Impértaseste-i cuiva
ceea ce ai pe interior.

Miercuri

asajele citate la rubrica Repere

din aceastd saptdmana au lega-
tura cu judecarea lui Isus sau cu
tema mai generala a adevarului si
dreptatii. Cauta in aceste fragmen-
te biblice cateva lucruri specifice:
identifica un verset care ti se adre-
seaza personal si te provoaca sa

trdiesti altfel, aratand in afara ceea
ce esti pe dinduntru; identifica un
verset care te ajuta sa vezi intr-o
cu totul alta lumind ceea ce s-a
intamplat cu Hristos. Care dintre
versetele de la rubrica Repere iti
creeaza cele mai mari dificultati?
De ce?

Joi

vident, Isus este acuzat pe ne-

drept si tratat mizerabil. El este
nevinovat, dar omenirea este vino-
vata de pdcat. Pavel, in 2 Corinteni
5:21 afirma: ,El, pentru noi, L-a
facut pacat pe Cel Ce n-a cunoscut
pacatul, pentru ca, in El, sa devenim
dreptatea lui Dumnezeu.” Scrie pe
o bucatd de hartie sau carton
verdictul: vinovat sau nevinovat.
Condamnare sau exonerare. Rusine
sau slava. Intocmeste o lista cu
concepte opuse similare, care
descriu experienta lui Hristos, dar
si experienta ta, ca rezultat. Vei
observa ca o asemenea lista va
scoate la iveald lucrurile care sunt
importante pentru tine. Pune-o
undeva la vedere, ca sa poti da cu
ochii de ea in fiecare zi.

Vineri
aredintre reactiile de maijos fatd
de ce | s-a intamplat lui Hristos
in timpul proceselor il onoreaza pe
Dumnezeu cel mai mult: Inchinare?
Recunostinta? Predare? Credintd?
Devotiune? Lauda?
Mediteaza si scrie o rugdciune catre
Dumnezeu folosind unul sau mai
multe rdspunsuri care crezi ca sunt
relevante pentru tine astazi.




CONEXIUNT SALVATOARE

loan 19:16-30
Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolele 78,79

Asezat in cruce, pe cruce

ﬁeferinge: Matei 27:31-53; Marcu 15:20-38; Luca 23:26-46; \

Flash

+Mantuitorul n-a scos niciun murmur de durere. Fata Sa a ramas
calma si seningd, dar stropi mari de sudoare erau pe fruntea Lui.
Nu s-a gadsit atunci nicio mana milostiva care sa stearga sudoarea
mortii de pe fata Sa, niciun cuvant de simpatie, nicio credinciosie
neclintitd care sa stea aldturi de inima Sa omeneasca. In timp ce
soldatii isi aduceau la indeplinire ingrozitoarea lor lucrare, Dom-
nul Hristos Se ruga pentru vrajmasii Sai: «Tata, iarta-i, caci nu stiu
ce facl»” (Hristos, Lumina lumii, p. 744)




A .

Ce parere ai?
Afla cat de bine iti amintesti detaliile legate de crucificarea lui
Isus, facand urmatorul test:
1) Ce a fost scris pe crucea lui Isus?

(a) Isus este Domnul

(b) Isus este Fiul lui Dumnezeu

(c) Isus mantuieste

(d) Isus din Nazaret, imparatul iudeilor.
2) Caimplinire a profetiei, ce pedeapsa cumplita
nu i-a fost administrata in ultimele 24 de ore?

(a) biciuirea

(b) roba impardteasca pusa peste spatele

taiat si insangerat
(c) oasele rupte pe cruce
(d) coasta impunsa cu o sageata

3) Simon, barbatul care I-a dus crucea,

eradin:
(a) Cirena
(b) lerusalim
(c) Roma
(d) Alexandria
4) Cand centurionul responsabil cu
rastignirea lui Isus a auzit ce a spus
Isus de pe cruce si a vazut ca Si-a
dat ultima suflare, ce a spus el?
(@) ,Cu adevarat, acesta a fost
Fiul lui Dumnezeu.”
(b),Cu adevarat, acesta a fost un
om bun/
(c) ,Cu adevarat, acesta n-a fost
ca ceilalti criminali care au fost
crucificati azi”
(d) ,Cu adevarat, Dumnezeu Se va
razbuna pe acesti criminali.”

evee'Pz(PL
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»Cand au iesit, au gasit un
om din Cirena, pe nume
Simon, si l-au obligat pe
acesta sa duca crucea lui Isus.
Cand au ajuns la locul numit
Golgota, cdruia i se mai zice
si «Locul Craniului», l-au dat
sd bea vin amestecat cu fiere,
dar cand l-a gustat, n-a vrut
sa-| bea. Dupa ce L-au rastig-
nit, si-au Tmpadrtit hainele Lui
intre ei, tragand la sorti. Apoi
s-au asezat jos si Il pazeau
acolo. Ti puseserd deasupra
capului urmatoarea acuzatie:
«Acesta este Isus, Tmpéra—
tul iudeilor» Tot atunci au
fost rastigniti cu El si doi
talhari, unul la dreapta si
unul la stanga Lui. Cei

111 4 7 ce treceau pe acolo Il
5t|a| Ca o insultau, dadeau din
nii  cerceti- cap si ziceau: «Tu,

tori ai Bibliei Cel Care darami

sustin ca numele
de Golgota (,Cra-

Templul si-I re-
construiesti
in trei zile,

niul”) provine de la modul in
care arata acest deal. Golgota e
posibil sa fi fost locul obisnuit
pentru executii. Era usor accesibil,
chiar in afara orasului. in felul acesta,
conducatorii credeau ca executiile adu-
se aici la indeplinire vor descuraja comiterea
de alte fapte rele.

salvea-
za-Te

pe Tine Insuti,
daca esti Fiul lui Dum-
nezeu, (si) da-Te jos de pe
crucel»
Tot asa [l batjocoreau si conducato-
rii preotilor, impreuna cu carturarii
si batranii, zicand: «Pe altii i-a salvat,
dar pe Sine Tnsusi nu Se poate sal-
val Doar este Imparatul lui Israel!
Sd Se coboare acum de pe cruce
si vom crede in El' S-a increzut in
Dumnezeu, sa-L scape acum Dum-
nezeu, dacd vrea! Cdci a zis: 'Eu sunt
Fiul lui Dumnezeu'!» La fel 1l batjo-
coreau si talharii care erau rastig-
niti impreuna cu El.
De la ceasul al saselea si pana la
ceasul al noudlea s-a facut intune-
ric peste toatd tara. Si pe la ceasul
al noudlea, Isus a strigat cu glas
tare: «Eli, Eli, lema sabactani?», care
inseamna «Dumnezeul Meu, Dum-
nezeul Meu, de ce M-ai parasit?»
Unii din cei ce stdteau acolo L-au
auzit si au zis: «Acest Om il striga pe
lliel» Imediat unul dintre ei a aler-
gat si a luat un burete, I-a umplut
cu vin acru, l-a pus intr-o trestie si
| I-a dat sa-l bea. Dar ceilalti ziceau:
«Lasa sa vedem daca vine llie sa-L
salvezel»
Isus a strigat din nou cu glas tare si
apoi Si-a dat duhul. Si iatd ca dra-
peria Templului a fost despicata in
doud, de sus pana jos; pamantul
s-a cutremurat, stancile s-au des-
picat, mormintele s-au deschis si
multe trupuri ale sfintilor care mu-
risera au fost inviate. Ei au iesit din
morminte, dupa invierea Lui, au in-
trat in Cetatea Sfanta si s-au aratat
multora.”’
(Matei 27:32-53)




Repere

»Caci harul lui Dumnezeu, care aduce mantuire pentru toti oa-
menii, a fost aratat si ne invata sa renuntam la lipsa de evlavie
si la poftele lumesti si sa trdim in veacul de acum intr-un
mod cumpatat, drept si evlavios, in timp ce asteptam fe-
ricita nadejde si aratarea slavei marelui nostru Dum-
nezeu si Mantuitor, Isus Cristos. El S-a dat pe Sine
Tnsusi pentru noi, ca s& ne rascumpere din orice
faradelege si sa-Si curdteasca un popor care
sa fie doar al Lui, plin de ravna pentru fapte
bune! (Tit 2:11-14)

Fisa
de
studiu

De ce intunericul a cuprins acea zona timp de trei
ore?

»Dar El era strapuns pentru pacatele noas-
tre, zdrobit pentru faradelegile noastre;
pedeapsa care ne da pacea era peste
El si prin ranile Lui suntem vindecati.’
(Isaia 53:5)

Din ce cauza a murit Isus?

»Cristos ne-a rascumparat de sub
blestemul Legii, devenind blestem
pentru noi — cdci este scris: «Bleste-
mat este oricine e atarnat pe lemn.”

(Galateni 3:13)

De ce nu a coborat Isus de pe cruce?

Care era semnificatia faptului cd perdeaua din Templu s-a rupt in
doua?

Cu alti ochi

»Aceasta este o taina: ca Hristos este
cel ascultator, iubirea slavita a lui
Dumnezeu si masura deplind a neas-
cultarii noastre, amandoua in acelasi
timp.” - Walter Wangerin, Jr., profesor si autor

Daca ai fi redactor la un ziar din lerusalim, ce titluri ai pune
pentru a rezuma realitatea Crucificarii?

american contemporan

»Cand predicam ispdsirea, este ispdsirea planu-
ita din dragoste, pusa la dispozitia noastra din
dragoste, oferita din dragoste, infaptuita din dra-

goste si cerutd din cauza dragostei. Cand predicam
invierea lui Hristos, predicdm minunea dragostei. Cand
predicam revenirea lui Hristos, predicdm implinirea dragos-
tei." - Billy Graham, evanghelist american contemporan

Imagineaza-ti ziua de dupa decesul lui
Isus. Compune un anunt mortuar
sau un necrolog.




Experienta ta zilnica

Sabat

llen White afirma: ,Ar fi bine pen-

tru noi cain fiecare zi sa petrecem
o ora de meditatie asupra vietii lui
Hristos. Sa cercetam viata Sa punct
cu punct si sa ne ldasam imaginatia
sa prinda fiecare scena si in special
pe cele din partea finala. Cand ne
ocupam in felul acesta de jertfa Lui
cea mare, pe care a adus-o pentru
noi, increderea noastra in El va fi
statornicd, iubirea noastra fata de
El va fi stimulata, si noi vom fi tot
mai mult patrunsi de Spiritul Sau.”
(Hristos, Lumina lumii, p. 83) Cat de
bine cunosti relatarea crucificarii?

Duminica

upa ce ai parcurs pasajul biblic

de la Caz in studiu, analizeaza
afirmatiile facute de John Stott
in The Cross of Christ (Crucea lui
Hristos):
,Eu Insumi n-as crede niciodata in
Dumnezeu, daca n-ar fi crucea. in
lumea reald a durerii, cum ar putea
cinevasa seinchine unui Dumnezeu
imun la durere? Ma predau acelei
fiinte singure, contorsionate si
torturate de pe cruce, avand cuie
in maini si picioare, cu spatele
spintecat, cu mainile si picioarele
rdsucite, cu fruntea insangerata de
spini, cu gura uscata si incredibil
de insetatd, afundata in intunericul
uitat de Dumnezeu.

Acesta este Dumnezeu pentru mine.
El Si-a lasat la o parte imunitatea,
pentru mine. A intrat in lumea
noastra de carne si de sange, de
lacrimi si de moarte.”

Cum influenteazd crucea credinta
pe care o ai in Dumnezeu? Ar fi
putut Dumnezeu sa rascumpere
rasa umand fara durere sau sufe-
rinta? Explica. Ce ne spune crucea
referitor la iubirea lui Isus?

Luni
Analizeazé textul-cheie in contex-
tul afirmatiilor pe care le face
Mel Gibson cu privire la filmul sdu
Patimile lui Hristos:
,Este timpul sa ne intoarcem la un
mesaj fundamental, mesajul care
ne-a fost transmis. [..] Hristos a
vorbit despre credinta, speranta,
iubire si iertare. De toate aceste
lucruri cred cd avem nevoie sa ni
se reaminteasca. El a iertat atunci
cand a fost torturat si omorat. Si noi
putem face multe doar cu putin din
modul Lui de a fi”

Marti
iteste paragraful de la rubrica
Flash si pune-ti urmatoarele
intrebari:

- Cum a putut Isus ramane calm pe
cruce? A fost puterea Lui umana,
divind sau o combinatie intre cele
doua? Noi avem acces la aceastd
putere, pentru a fi stapani pe noi
insine in situatii de criza?

- Daca ai fi putut sa-l spui lui Isus
cuvinte de incurajare cand S-a aflat
pe cruce, ce l-ai fi spus?

- Pentru ce ,dusman” iti
Dumnezeu sa te rogi astazi?

cere

Miercuri
iteste capitolul 53 din Isaia.
Apoi citeste Leviticul 16:1-34.
Ce paralele observi intre Isus, ca
jertfa pentru noi, si ritualul antic de
jertfire a unui miel?

Joi
Ne-ar prinde bine ca in fiecare
zi sa petrecem o ord intreaga
in meditatie la viata lui Isus. Ar
trebui sa o luam punct cu punct si
sd ne ldasam imaginatia sa parcurga
fiecare scend, mai ales cele fi-
nale. Dacd vom face acest lucru,
increderea noastra in El va fi mai
constantd, dragostea noastra se va
trezi si vom fi umpluti cu Duhul Sau.
Analizand frumusetea caracterului
Sau, vom fi «transformati in asema-
narea Sa din slava in slavd» (2 Cor.
3:18)” (Ellen White, Humble Hero)

Cum pot gandurile indreptate spre
scenele finale ale vietii lui Hristos sa
ma ajute sa-L iubesc mai mult si sa
fiu umplut cu Duhul Sau?

Cum pot sa inving ispitele, ima-
gindndu-mi viata si moartea lui
Hristos?

Vineri
Cum pot trai astdzi in umbra
crucii?




CONEXIUNT SALVATOARE

ﬁeferinga biblica: Matei 28:2-4,11-15 \

Comentariu: Hristos, Lumina lumii, cap. 80, 81

Puterea invierii

Flash

,Cand Isus a fost pus in mormant, Satana a triumfat. El indraznea
sd creada ca Mantuitorul nu-Si va mai relua viata. Pretindea tru-
pul lui Hristos ca prizonier. S-a infuriat grozav pentru cd ingerii lui
au fugit la apropierea trimisului ceresc. Cand L-a vazut pe Hristos
ridicandu-Se plin de biruinta, si-a dat seama ca impardtia sa va
avea sfarsit si ca el trebuie sa moara in cele din urma.” (Hristos, Lu-
mina lumii, p. 782)




Ce pa K
€ parere al:
Exista ceva foarte antrenant la povestile oamenilor inviati din
morti. Tabloidele relateaza despre aparitii ale lui Elvis, in timp
ce altii sustin ca au ,dovada” foto ca oricine, de la Maica Te-
reza pana la profetul Mohamed, e bine si sanatos. Tema
revenirii la viatd este, in acelasi timp, tema unor groaz-

nice filme horror si a unor trucuri.

ng
in
studiu

»Si iata ca a avut loc
un cutremur mare, caci

un inger al Domnului a
coborat din cer si s-a dus
de a rostogolit piatra si s-a
asezat pe ea. Infatisarea lui
era ca fulgerul, iar imbraca-
mintea lui era alba ca zapada.
Gardienii au inceput sa tremu-
re de frica si au ramas ca morti.’
,Dar in prima zi a saptamanii,
foarte de dimineatd, ele au
venit la mormant, aducand mi-
resmele pe care le pregatisera.
Au gasit rostogolita piatra de
la intrarea mormantului, iar
cand au intrat, n-au gasit tru-
pul Domnului Isus.

Ai stat vreodata sa te gandesti de ce noi, oamenii,
suntem atrasi de povesti cu oameni care s-au
intors din morti? Care dintre motivele de mai
jos explica cel mai bine aceasta fascinatie
umana? (incercuieste doar una)

* Moartea este o stare permanenta
din care nu poate scapa nimeni.

e Trebuie sa existe ceva ce li se in-
tampla oamenilor in viata de
dupa moarte.

* Nu exista persoana cdreia sa
nu-i placa o poveste buna des-
pre cineva care a inviat. E amu-
zant.

*  Cu totii vrem sa trdim din nou,
dupa ce murim.

Stiai ca?

ulti cercetatori evrei
considera ca morman-
tul lui losif din Arimate-
ea, locul in care a fost pus
Isus sa Se odihneasca, se afla in
orasul palestinian Nablus, in Bancul de
Vest. Pe vremea lui Isus,
acest loc era unul linistit.
Dar de atunci, au existat
numeroase incdierari intre
israelieni si palestinieni cu
privire la dreptul de proprie-
tate asupra acestui loc sacru. In
octombrie 2000, sase palestini-
eni si un israelian au fost ucisi in
timp ce se luptau in zona morman-
tului. Locul in care S-a odihnit Isus linistit
rareori a ramas linistit.

In timp ce erau inmarmuri-
te din cauza acestui lucru,
jatd ca doi barbati in hai-
ne stralucitoare au stat
lang ele. Ingrozite, ele
si-au plecat fetele la
pamant.

Dar ei le-au zis: «De
ce-L cautati pe
Cel Viu intre cei
morti?

Nu este aici, ci a fost
inviat! Aduceti-va aminte
ce v-a spus pe cand era inca in
Galileea, cand zicea ca Fiul Omului
trebuie sa fie tradat in mainile pa-
catosilor si sa fie rastignit, iar a treia
zi sda invie! Si ele si-au adus aminte
de cuvintele Lui.

Cand s-au intors de la mormant,
i-au anuntat despre toate aceste
lucruri pe cei unsprezece si pe toti
ceilalti. Cele care le-au spus apos-
tolilor aceste lucruri erau: Maria
Magdalena, loana, Maria - mama
lui lacov - si celelalte care erau im-
preund cu ele. Tnsa cuvintele aces-
tea li s-au parut basme si nu le-au
crezut pe femei.

Petru insa s-a ridicat si a alergat la
mormant. Cand s-a aplecat ca sa se
uite induntru, a vazut doar fasiile
de panza. Apoi s-a intors acasa, mi-
rat de ce s-a intamplat.”

(Matei 28:2-4; Luca 24:1-12)




Repere

»Dar daca Hristos n-a fost inviat, atunci predicarea noastra este
zadarnica si, de asemenea, si credinta voastra este zadarni-
ca. Mai mult decat atat, noi suntem gasiti ca depunand o
marturie falsa despre Dumnezeu, pentru ca am depus
marturie ca Dumnezeu L-a inviat pe Cristos, pe Care,
daca este adevadrat cd mortii nu invie, nu L-a inviat.
Daca mortii nu invie, nici Cristos n-a fost inviat,
iar daca Cristos n-a fost inviat, atunci credinta
voastra este zadarnicd, iar voi sunteti inca in
pacatele voastre!” (1 Corinteni 15:14-17)

Fisa
de
studiu

Citeste cu multa atentie relatarea invierii lui Isus.
Incearcd sa o privesti dintr-o noua perspectiva. Mar-
cheaza cu un X elementele care sunt noi pentru tine.
Ce anume nu ai observat niciodatd pana acum?

»Céaci Domnul Tnsusi, la un strigat de po-
runca, la sunetul vocii arhanghelului si la
sunetul trambitei lui Dumnezeu, Se va
cobori din cer si, mai intai, vor invia cei
morti in Cristos.” (1 Tesaloniceni 4:16)

De ce crezi ca s-a cutremurat pamantul cand a venit ingerul sa-L
cheme pe Isus la viata? Ce iti spune acest lucru despre semnifica-

tia invierii lui Isus?
#Isus i-a zis: «<Eu sunt invierea si via-

ta. Cel ce crede in Mine va trai chiar
daca moare.»” (loan 11:25)

»Daca deci [l marturisesti cugurata
pe Isus ca Domn si crezi in inima ta
ca Dumnezeu L-a inviat din morti,
vei fi mantuit” (Romani 10:9)

Isus a prezis invierea Sa. De ce nu au crezut ucenicii ca a inviat, atunci
cand au auzit aceasta veste?

Multi oameni sustin ca se inchina in prima zi a sdptamanii (duminica)
pentru ca Isus a inviat in aceastd zi. Exista ceva in relatarea biblica
ce ne sugereaza sa pazim duminica drept mod de comemorare a
nvierii lui Isus?

Cu alti ochi

+.Domnul nostru a scris fagaduinta in-

vierii nu numai in carti, ci in fiecare frun-
z4, primavara.” - Martin Luther, preot, invatat
german si conducator al Reformei Protestante,

Cand femeile au venit sa-L caute pe Isus, ingerul a intrebat:
.De ce-L cautati pe Cel Viu intre cei morti?” Gandeste-te
bine: Astazi, oamenii ii mai cauta pe cei vii printre cei
morti, prin filme, muzica, activitati oculte etc.? Explica.
secolul XVI

,Ce plin de glorie divina si de bucurie va fi acel
ceas in care toate milioanele de oameni care au
fost rascumparati prin sangele Mielului lui Dumne-
zeu se vor intalni si vor sta in jurul Lui, iar fiecare inima si
fiecare limba vor fi pline de bucurie si de lauda!” - Isaac Watts,
predicator, poet, scriitor de imnuri, secolul XVII|




Experienta ta zilnica

Sabat

upa ce ai rezolvat exercitiul de

la rubrica Ce pdrere ai?, scrie o
propozitie sau doua explicand de
ce ai dat respectivul rdspuns.
Citeste Geneza 3:1-4. Ce transmit
aceste versete — in special versetul
4 — despre motivul pentru care oa-
menii sunt fascinati de ideea de
viatd dupa moarte? Ce crezi cd a
vrut sa spuna Satana prin cuvintele:
,Cu siguranta nu veti muri”?
Satana inca foloseste aceastd min-
ciuna sa convinga oamenii ca
exista viatda dupa moarte si cd noi
,CU siguranta” nu vom muri. Dar ce
spune Biblia in aceasta privinta?
(Vezi Eclesiastul 9:5.) Pana cand
Dumnezeu nu-i va chema pe oa-
meni la viata, la a doua Sa venire,
oamenii morti vor fi morti.

Duminica
Dupé ce ai parcurs sectiunea Caz
in studiu, explica ce crezi cd s-ar
fi intdmplat daca Satana si ingerii
Lui cazuti ar fi reusit sa pecetluiasca
mormantul lui losif, impiedicandu-L
pe Isus sa invie.
Inviind din morti, Isus a infrant -
pentru totdeauna - puterea lui
Satana asupra tuturor lucrurilor
create.

Luni
Textul—cheie al acestui studiu este
esential pentru intelegerea jert-
fei lui Isus pentru pacat. Gandeste-te
bine. Chiar era nevoie ca ingerul
trimis din cer, pentru a-L chema pe
Isus la viata, sa produca un cutremur
cand a aterizat pe pamant? Nu era
suficient de socanta invierea lui
Isus? De ce era nevoie de aceste
Lefecte speciale”?

Citeste Matei 27:45-53. Ce s-a in-
tamplat cu natura in ziua in care a
fost Isus crucificat?

Ucenicii lui Isus deplangeau
moartea Lui pe Calvar, dar nu erau
singuri. Tot cerul abia astepta sa
vada ca Isus va reveni din nou la
viatd. Si cand semnalul a fost dat,
ingerul lui Dumnezeu a venit din
cer ca un fulger.

Marti
Citatul de la rubrica Flash din
aceasta saptdmand deschide
o fereastrd spre masinatiunile
diabolice ale lui Satana. El nu L-ar
fi ispitit niciodata atat de puter-
nic pe lIsus, daca n-ar fi stiut ca
Isus este Mesia, Salvatorul lumii.
Omorandu-L pe salvator, lumea ar
fi murit.
Satana a devenit marele acuzator
al intregii omeniri, permanent acu-
zand cu privire la calcarea Legii lui
Dumnezeu. Deoarece viata fara
pdcat a lui Isus a intrunit conditiile
Legii, iar moartea Lui desavarsita
a platit pretul pentru padcatele
noastre, ultima speranta a lui Sa-
tana de aimpiedica salvarea speciei
umane a fost sa-L impiedice pe Isus
sa invie. Invierea a ficut ca viata
si moartea lui Hristos sd devind
efective in dreptul nostru.

Miercuri

uccesiunea de versete de la ru-

brica Repere incepe cu, probabil,
cel mai important text din toata
Scriptura. Cui i se adresa Isus
cand afirma cd El este invierea
si viata (loan 11:25)? Care a fost
evenimentul care |-a creat ocazia
sa faca aceasta declaratie neobis-
nuita?

Observa cat de strans leagd Romani
10:9 mantuirea de credinta in in-
vierea lui Isus Hristos. Poti sa fii
mantuit daca nu crezi ca Isus a fost
inviat? Argumenteaza-ti raspunsul.

Invierea lui Isus este speranta
noastra pentru viitor.

Joi
Ceinseamné pentrutine, personal,
invierea lui Isus? Te gandesti
vreodatd la ea pe parcursul unei
zile obisnuite? Care a fost ultima
ocazie in care ai discutat despre ea?
Citeste 1 Corinteni 15:55. A crede
in inviere inseamnd a crede ca
Dumnezeu are putere asupra vietii
si mortii — asupra vietii tale si a
mortii tale. Daca Dumnezeu detine
controlul asupra vietii tale, ar trebui
sa existe lucruri de care sa-ti fie
frica?
Noteaza mai jos doud temeri
pe care ai vrea sa i le predai lui
Dumnezeu chiar acum.

Vineri
\/iaga pe care a trdit-o Isus a
implinit cerintele Legii perfecte
a lui Dumnezeu, Legea pe care
Adam si Eva au calcat-o atunci cand
au pacatuit. Moartea lui Hristos
a platit pretul pentru pacatul lui
Adam si al Evei si al intregii lumi
(1 Corinteni 6:19,20).
Aceste doud elemente ne dau
certitudinea ca suntem salvati.
Impreund, formeaza ,vestea bund”
a mantuirii.




CONEXIUNT SALVATOARE

ﬁeferinga biblica: loan 20:1-18 \

Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolul 82

Primul martor

Flash

+Prima lucrare a lui Hristos pe pamant, dupa invierea Sa, a fost ace-

ea de a-i convinge pe ucenici de iubirea Sa nemicsorata si de grija
duioasa pentru ei. Pentru a le dovedi ca era Mantuitorul lor viu,
ca rupsese lanturile mormantului si ca nu mai putea fi retinut de
vrajmasul numit moarte, pentru a le dovedi ca are aceeasi inima
plina de iubire ca atunci cand era cu ei ca Invatatorul lor iubit, El
li S-a aratat de nenumadrate ori. Dorea sa stranga ceva mai mult
legdturile iubirii in jurul lor. «<Mergeti si spuneti fratilor Mei», a zis
El, «ca Ma vor intalni in Galileea».” (Hristos, Lumina lumii, p. 793)




ci era Tmpaturit si
asezat intr-un loc separat.
Atunci celalalt ucenic, care ajun-
sese primul la mormant, a intrat si

Ce parere ai?

De cele mai multe ori cand cineva intocmeste o lista cu perso-
najele marcante ale Bibliei, sunt mentionate putine femei. To-

tusi, femeile au jucat roluri foarte variate si importante in

desfasurarea planului de mantuire.

lata in continuare cinci mari eroine biblice. Uneste fi-
ecare nume cu indiciul care i se potriveste cel mai

bine:
__ Debora
_ Rut
___Abigail
___ Estera
_ Maria

A. Aiesit cu mare curaj inaintea unui
imparat, pentru a-si salva popo-
rul.

B. Profetesa si judecatoare in Israel.
(Judecatori 4)

C. Ostrdina credincioasa, care si-a
slujit soacra.

D. Bunul ei simt si gandirea per-
spicace au salvat viata familiei
ei. (1 Samuel 25)

E. A fost aleasa pentru a-L purta
in pantece pe Fiul lui Dumne-
zeu.

Stiai ca?

umele Mariei Magdalena
provine de la orasul in care

locuia — Magdala. Era o cetate
micd, de pescari, situata langa
Marea Galileii. Scriptura
consemneaza faptul ca
Isus a vizitat Magdala o
singura data in timpul lu-
crarii Lui pe pamant (Matei
15:39). Cu acea ocazie, El a

ng
in
studiu

»In prima zi a saptamanii,
Maria Magdalena a venit
la mormant dis-de-dimi-
neatd, cand inca era intune-
ric, si a vazut ca piatra fusese
luata de pe mormant. A aler-
gat si a venit la Simon Petru si
la celdlalt ucenic, cel pe care-l
iubea Isus, si le-a zis: «L-au luat
pe Domnul din mormant si nu
stim unde L-au pus!»
Atunci Petru si celdlalt ucenic
au iesit si s-au dus la mormant.
Cei doi au inceput sd alerge
impreuna, dar celalalt ucenic
a alergat mai repede decat
Petru si a ajuns primul la mor-
mant. Cand s-a aplecat sa se
uite induntru, a vazut fasiile
de panzd intinse pe jos, dar
n-a intrat. Simon Petru,
care il urma, a ajuns si el;
a intrat in mormant si a
vazut fasiile de panza
intinse pe jos, dar
stergarul care fu-
sese pe capul lui
Isus nu era pus
fmpreuna cu
fasiile de

el, a vazut si a crezut. Cdci tot nu in-
telesesera Scriptura, potrivit careia
El trebuia sa invie dintre cei morti.
Apoi ucenicii s-au intors acasa.
Maria insa statea afara, langa mor-
mant, si plangea. In timp ce plan-
gea, s-a aplecat sa se uite in mor-
mant si a vazut doi ingeri imbracati
in alb, sezand unul la cap si unul la
picioare in locul unde fusese pus
trupul lui Isus. Ei au intrebat-o: «Fe-
meie, de ce plangi?»
Ea le-a raspuns: «Pentru ca L-au
luat pe Domnul meu si nu stiu
unde L-au pus!»
Dupa ce a spus acestea, s-a intors
si L-a vazut pe Isus stand acolo, dar
nu stia ca este Isus. Isus a intre-
bat-o: «Femeie, de ce plangi? Pe
Cine cauti?»
Crezand ca este gradinarul, ea I-a
zis: «Domnule, dacd Tu L-ai luat,
spune-mi unde L-ai pus si eu 1l voi
lual»
«Marial» i-a zis Isus.
Ea s-a intors si l-a zis in aramaica:
«Rabbunil» — care inseamnd «inva-
tatorule».
Isus i-a zis: «<Nu Ma tine, pentru ca
fncd nu M-am suit la Tatal! Du-te
insa la fratii Mei si spune-le: Ma sui
la Tatal Meu si Tatal vostru, la Dum-
nezeul Meu si Dumnezeul vostrul»
Maria Magdalena s-a dus si i-a
anuntat pe ucenici: «<L-am vazut pe
Domnull» si ca El i-a spus aceste
lucruri.

(loan 20:1-18)

eliberat-o pe Maria din Magda-
la de posesiune demonica. Ea
nu a uitat niciodata cum a eli-
berat-o Isus, iar devotamentul ei
fata de El a continuat si dupa moar-
tea Sa.

panza,




Repere

»~Asa cum M-a iubit pe Mine Tatal, asa v-am iubit si Eu pe voi.
Ramaneti in dragostea Mea!” (loan 15:9)

Fisa
de
studiu

Parcurge cu mare atentie pasajul biblic din aceas-
ta sdptamana si marcheaza cu un X elementele care
sunt noi pentru tine. Cauta lucruri pe care nu le-ai inte-
les sau nu le-ai sesizat pana acum.

»~Apoi Si-a intins mana spre ucenicii Lui si a zis: «lata

mama Mea si fratii Mei! Céci oricine face voia Tatdlui

Meu, Care este in ceruri, acela Imi este frate, sord si
mama.»” (Matei 12:49,50)

»Mania Lui tine numai o clipa, dar indurarea
Lui tine o viata intreagd. Desi plansul poate
fnnopta cu mine, dimineata soseste bucu-

Cel care consemneaza aceste lucruri este loan. Ai observat ria” (Psalmii 30:5)

cum se referd loan la el insusi in acest episod? Ai sesizat faptul
ca a vrut neapdrat sa precizeze ca a ajuns inaintea lui Petru la
mormantul lui Isus? De ce crezi cad a mentionat acest lucru?

»Sa-L iubesti pe Domnul, Dumnezeul
tau, cu toata inima ta, cu tot sufletul
tau si cu toata puterea ta.” (Deutero-
nomul 6:5)

»Vedeti ce dragoste mare ne-a daruit
Tatal: sa fim numiti copii ai lui Dum-
nezeu. Si suntem! De aceea nu ne
cunoaste lumea: pentru cd nu L-a
cunoscut nici pe EL” (1 loan 3:1)

Care era starea de spirit a femeilor venite la mormant? In ce masura
venirea lor constituia un act de eroism, dat fiind faptul ca o mul{ime
furibunda tocmai Il rastignise pe Domnul lor cu doua zile inainte?

De ce a rdmas Maria Magdalena la mormant, plangand? Ce fel de rela-
tie crezi cd a avut ea cu Isus?

Ce crezi ca a impiedicat-o pe Maria s&-L recunoasca pe Isus? In ce
masura se poate intampla si astazi acelasi lucru?

Cu alti ochi

,Dumnezeu iti trimite bucurie, pentru ca
intristarea va veni repede [si singura].” - John

Clarke, judecator la Curtea Suprema de Justitie a SUA,
secolul XX

Care ar fi doua lectii pe care le-ai avut de invatat din acest
episod biblic?

,Viata ta sa fie ca aritmetica - bucurii adunate, suparari
scazute, prieteni inmultiti si dragoste impartitd.” - anonim




Experienta ta zilnica

Sabat

Cum te-ai descurcat cu potrivirea
eroinelor biblice cu faptele sa-
varsite de ele? Pentru orice even-
tualitate, iata care sunt raspunsurile
corecte: Debora B; Rut C; Abigail D;
Estera A; Maria E.

Citeste Luca 24:1-12. Care au fost
primele persoane care au ajuns la
mormantul lui Isus in acea dimi-
neata de duminica?

Petru si loan au venit la mormant,
dar unde erau restul de barbati
care se jurasera ca nu-L vor parasi
niciodata pe Isus?

Duminica
Dupé ce ai parcurs sectiunea Caz
in studiu, analizeaza pasajul cu
ajutorul intrebarilor de la Fisd de
studiu. Isus a avut mult mai multi
adepti apropiati decat cei 12 ale
caror nume le cunoastem. Unii
dintre cei mai devotati ucenici ai
Sai erau femei, dintre care unele au
venit la mormant sa aiba grija de
trupul Sau.
Imagineaza-ti ca esti una dintre
femeile care au vazut mormantul
gol. Ce cuvinte ai folosi pentru a
descrie aceasta experientd? Citeste
loan 20:1-17 din nou si alege cinci
cuvinte care exprima cel mai bine
realitatea situatiei:

’ I

’ 7

Luni
extul-cheie din aceasta sdpta-
mana este unul dintre cele mai
impresionante din intreaga Biblie.
Cui i se adreseaza Isus?

Care este principalul mesaj pe care
il comunica Isus?

Prima fiintd umana care L-a vazut
pe Hristos cel inviat a fost o per-
soana nu de mult posedata de
demoni. Si mai mult decat atat,
Isus i-a comunicat planurile Sale
de viitor si apoi a avut incredere
ca ea le va duce vestea si ucenicilor
Sai. Dumnezeu i-a acordat Mariei
Magdalena un privilegiu pe care
niciun om — barbat sau femeie — nu
poate sustine cd |-a avut din partea
Sa.

Care este mesajul continut de acest
fapt biblic?

Marti

Citatul de la rubrica Flash din
aceasta saptamana transmite

senzatia de urgentd.

Ce le-a spus Isus ucenicilor in loan

16:227

Dar in Matei 20:17-19?

Isus a facut tot posibilul sa-i pre-
gateasca pe ucenici pentru moartea
Sa, findreptandu-le atentia spre
inviere. Aceasta era speranta pe
care era nerdbdator sa o comunice
Mariei Magdalena, ucenicilor si
noua tuturor. Pentru ca Isus a invins
moartea, noi nu mai trebuie sa ne
temem de ea. Avem speranta!

Miercuri
i observat tema destul de evi-
dentd a textelor de la rubrica
Repere? Aceasta poate fi rezumata
intr-un singur cuvant: iubire.

In timp ce ai parcurs paragraful
biblic al acestui studiu, ai observat
ceva ciudat? Unde erau memobrii
familiei lui Isus?

Ce ne spune loan 19:25-27 cu
privire la modul in care Tsi privea
Isus familia?

Tn Matei 12:49,50, Isus spune ca cei
care fac voia Tatdlui Sdu constituie
adevdrata Sa familie. Cei care au
plans amar din cauza mortii Sale si
si-au facut drum spre mormantul
Sdu cu prima ocazie posibila erau
cei care Isi predasera viata vointei
Tatalui Sau.

Joi
U n adolescent a postat pe inter-

net urmatorul mesaj:

,Dragd Doamne, viata pare foarte
dura in aceasta perioada pentru
mine. Sunt gata sa renunt la tot,
inclusiv la viatd. Aceasta perioadd
de suferintd dureaza de mai bine
de un an dezile si ma afecteazd atat
pe mine, cat si pe familia mea. Md
rog sd ajung din nou fericit si sd iasa
soarele, astfel incat sa pot gasi din
nou motive pentru a trdi. Nu vreau
sa mai trdiesc asa. Te rog, ajuta-ma!”
Dat fiind ce ai aflat din studiul de
fatd, ce i-ai spune acestui baiat
pentru a-l incuraja?

Vineri
/N
ntr-o zi, Isus va porni din cer si va
veni pe pamant ca sa-i salveze
pe cei care L-au marturisit si L-au
acceptat ca Domn si Salvator.
Aceasta este binecuvantata speran-
ta care animd familia lui Dumnezeu
de pe pamant. Ce faci pentru a te
pregdti pentru revenirea in curand
a lui Isus?




CONEXIUNT SALVATOARE

ﬁeferinga biblica: Luca 24:13-34 \

Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolul 83

Ardoarea inimii

Flash

,Hristos nu Isi impune niciodati prezenta. El Se intereseazad de
aceia care au nevoie de El. Bucuros va intra in casa cea mai umila
si va umple de voie buna si inima celui mai umil. Dar, daca oame-
nii sunt prea nepasatori ca sa se gandeasca la Oaspetele dumne-
zeiesc sau sa-L roage si ramana cu ei, El trece mai departe. in felul
acesta, multi au de suferit pagube mari. Ei nu-L cunosc pe Hristos
mai mult decét au facut-o ucenicii, pe cand mergea cu ei pe drum.”
(Hristos, Lumina lumii, p. 800)




Ce parere ai?

Ucenicilor, fiind martori oculari la lucrarea si predicarea
lui Isus, le-a fost mult mai usor sa creada si sa aiba credin-
ta decat le este crestinilor din ziua de azi. Explica.

ng
in
studiu

»In aceeasi zi, iatd ca doi
dintre ei se duceau spre
un sat numit Emaus, care
era la o distanta de saizeci
de stadii de lerusalim. Aces-
tia vorbeau unul cu altul des-

pre lucrurile care se intampla-
serd. In timp ce vorbeau si se
intrebau, Isus TnSU§i S-a apro-
piat si mergea alaturi de ei. Dar
ochii lor erau impiedicati sa-L
recunoasca.
El i-a intrebat: «Ce vorbe sunt
acestea pe care le schimbati
intre voi pe drum?»
Ei s-au oprit, uitandu-se tristi,
iar unul dintre ei, pe nume
Cleopa, i-a raspuns: «Tu esti
singurul strdin in lerusalim,
de nu stii ce s-a intamplat
in el in zilele acestea?!»

«Ce anume?» i-a intrebat
El
«Cele privitoare la Isus
din Nazaret, i-au ras-
puns ei, Care eraun
profet puternic
in fapta si cu-
vant inaintea
lui  Dum-
nezeu

___ Ce este mai usor: o experienta direc-
ta, la prima mana, sau sa ai la dispozitie
Biblia si toata istoria ca marturie in fa-
voarea Sa?

Te-ai gandit vreodata cd, daca ai fi
fost acolo si L-ai fi vazut pe Isus, cre-
dinta ta in El ar fi fost mai puterni-
ca?

5 . . v/
tiai ca’
robabil cd una dintre cele
mai mari ironii este con-
tinuta in cuvantul pe care
ucenicii l-au folosit cu referi-
re la partenerul lor de drum. Termenul
paraikeis, tradus uzual cu ,vizitator, mu-
safir, strdin’, inseamna a
locui ca strdin intr-un
anumit loc. Astfel, uceni-
cii au spus: ,E posibil ca tu
sa fii singurul care habar nu
are ce se petrece pe aici?” In
realitate, dupa cum vei citi in pa-
sajul biblic, Isus era mult mai
,de-al casei”in ce priveste intele-
gerea evenimentelor, in comparatie
cu cei doi ucenici.

si a intregului popor. Si
cum conducatorii preotilor si
conducatorii nostri L-au dat sa fie
condamnat la moarte si L-au rdstig-
nit. Noi insa speram ca El este Cel
Ce avea sa-l rdascumpere pe Israel.
Da, si pe langa toate acestea, iatd
cd aceasta este a treia zi de cand
s-au intamplat aceste lucruri! Mai
mult, niste femei de-ale noastre
ne-au uimit cu totul. Ele au fost
dis-de-dimineata la mormant si
nu l-au mai gasit trupul. Cand au
venit, ne-au spus ca au vazut o ve-
denie cu ingeri care le-au spus ca
El traieste. Unii din cei ce erau cu
noi s-au dus la mormant si au gasit
exact asa cum au spus femeile, dar
pe El nu L-au vazut.»

El le-a zis: «O, cat de nesabuiti si
de inceti la inima sunteti cand este
vorba sa credeti tot ce au spus pro-
fetii! Nu trebuia oare Hristosul sa
sufere aceste lucruri si sa intre in
slava Lui?» Si, incepand de la Moi-
se si de la toti profetii, le-a explicat
ce era scris cu privire la El in toate
Scripturile.

Cand s-au apropiat de satul in
care mergeau, El S-a facut ca vrea
sd meargd mai departe. Dar ei au
staruit de El, zicand: «Ramai cu noi,
pentru ca este spre seara si ziua
este deja pe sfarsitel»

Astfel El a intrat s3 ramana cu ei. In
timp ce statea la masa cu ei, a luat
painea, a rostit binecuvantarea,
apoi a frant-o si le-a dat-o. Atunci
ochii lor au fost deschisi si L-au re-
cunoscut, dar El S-a facut nevazut
de la ei. Si au zis unul altuia: «Nu ne
ardea inima (in noi) cand ne vor-
bea pe drum si cand ne deschidea
Scripturile?»”

(Luca 24:13-32)




Repere

~Apostolii depuneau marturie cu mare putere despre invierea
Domnului Isus si un mare har era peste ei toti.” (Faptele 4:33)

»De atunci incolo, Isus a inceput sa le spuna ucenicilor ca
El trebuie sa mearga la lerusalim si sa sufere mult din
partea batranilor, din partea conducatorilor preo-
tilor si din partea carturarilor, sa fie omorat, iar a
treia zi sa fie inviat (Matei 16:21)
»Cand si-au ridicat privirea, n-au mai vazut pe
nimeni, decat pe Isus singur. In timp ce co-
borau de pe munte, Isus le-a poruncit: «Sa
nu spuneti nimanui despre viziune, pana
cand nu va fiinviat Fiul Omului dintre cei
morti!” (Matei 17:8,9)

Jl vedem insd pe Isus, Care a fost fi-
cut cu putin mai prejos decat ingerii,
fncoronat acum cu slava si onoare
datorita mortii pe care a suferit-o,
pentru ca, prin harul lui Dumne-
"

zeu, sa guste moartea pentru toti.
(Evrei 2:9)

~Acum vedem ca intr-o reflectie
din oglinda, insa atunci vom vedea
fata in fata. Acum cunosc in parte,
fnsa atunci voi cunoaste asa cum
am fost si eu cunoscut” (1 Corin-
teni 13:12)

studiu

Citeste pasajul biblic si subliniaza cuvintele care
crezi ca sunt esentiale pentru intelegerea discutiei
dintre Isus si cei doi ucenici.

Cum descrie Biblia atitudinea lor? Ce anume din ce fac si
spun le dezvaluie starea emotionala?

De ce crezi ci Isus nu este imediat recunoscut? Pentru c& Isus Tsi
ascunde identitatea sau pentru ca ei sunt atat de derutati, incat nu
vdd cine este EI?

Ucenicii au spus:,Noi insd speram ca El este Cel Ce avea sa-l rdascumpe-
re pe Israel” Cum se putea implini acest lucru altfel decat prin moartea
lui Hristos?

Ce crezi cd s-a schimbat in intelegerea pe care o aveau ei cu privire
la Hristos si moartea Sa, dupa ce Isus i-a invatat din Scripturi spre
Emaus? Ce anume crezi cd a facut ca inima lor sa,arda”?

Cand Isus a frant painea, ce imagini crezi ca s-au desfa-
surat in imaginatia lor? Ce mesaj crezi ca are Dumne-
zeu pentru tine prin acest fragment biblic?

Cu alti ochi

Jlstoria antica se incheie cu crucea; istoria noas-
tra incepe cu invierea.” - Watchman Nee, lider religios si
autor chinez, secolul XX

,Probabil ca transformarea ucenicilor lui Isus este, dintre
toate, cea mai mare dovada in favoarea invierii” - John Stott,
cleric si autor crestin britanic contemporan




Experienta ta zilnica

Sabat

xprima-ti pozitia fata de cele

doud afirmatii de la rubrica Ce
pdrere ai?. Multi oameni considera
ca prezenta langa Isus ar fi oferit
dovezi intr-o masura atat de ma-
re, incat ar fi fost necesara mai pu-
tind credinta pentru a crede. Asa
consideri si tu ca stau lucrurile?
Citeste parabola bogatului si a sa-
racului Lazar, din Luca 16:19-31,
acordand o atentie deosebita ulti-
melor versete. Factorul miraculos
scade nevoia noastra de credinta?
Crezi ca se poate crede in inviere
astazi cu acelasi tip de credinta si
pasiune ca ale credinciosilor de
atunci — sau poate chiar cu mai
multa?

Duminica
Citegte fragmentul biblic si apoi
raspunde la intrebarile de la Fisd
de studiu. Ce elemente au fost noi
pentru tine? Cum crezi ca-i ajuta
acest pasaj biblic pe credinciosii
din ziua de azi care, desi au toate
informatiile necesare, nu-L vad
pe Mantuitor? Ce lectie ai invatat
din acest pasaj care ar putea sa
schimbe modul in care 1l vezi pe
Hristos in viata ta de zi cu zi? Cum
Ti poti acorda atentie in timp ce-ti
trdiesti viata clipa de clipa?

Luni

Textul-cheie este Luca 24:30-32,
subliniind modul in care Cu-
vantul luiDumnezeu aduce claritate
in mintea noastrad si il simtim ca pe
o lumina blanda arzand in noi.

Cand anume in viata ta, Cuvantul
lui Dumnezeu ti-a iluminat mintea
cu claritate si ti-a incalzit inima

cu un scop anume? Gandeste-te
la cateva dintre revelatiile de la
Dumnezeu pe care le-au avut unele
personaje biblice. Daca ar fi sa alegi
trei relatari biblice care clarifica
scopul si planul lui Dumnezeu
pentru viata ta, pe care le-ai ale-
ge? Noteaza-le pe liniile de mai
jos si trimite-le unui prieten sau
cuiva care stii ca e posibil sa aiba
dificultati. Povesteste cum ai trecut
si tu de la confuzie la claritate.

1
2
3

Marti

iteste paragraful de la rubrica

Flash si mediteazd la ocaziile
din viata ta in care ai ramas in-
diferent la glasul si prezenta lui
Dumnezeu. Cum ai reusit sa iesi
din ceata apatiei? Gandeste-te la
cineva cunoscut care stii ca in-
cearca perseverent sa-L caute pe
Hristos in fiecare zi din viata sa.
Roaga respectiva persoand sa-ti
impartdseasca ce face pentru a nu
lasa apatia sd ii intunece viziunea
asupra lui Hristos.

Miercuri

eperele acestei saptamani afir-

ma importanta invierii pentru
credinta crestind. Intre aceste
pasaje biblice se numara si cateva
care arata cum Hristos le-a prezis
ucenicilor in mod explicit ca El va
invia. Cum au putut ei uita? Pana
si fariseii si-au adus aminte de
fagdduinta lui Hristos de a invia
dintre morti (Matei 27:62-66). Care
verset ti se adreseaza personal?

Joi

a o plimbare de vreo cativa kilo-

metri in aceasta saptamana - sin-
gur sau cu un prieten — nu doar
ca sa faci exercitiu fizic, ci ca sa ti
aprofundezi intelegerea cu privire
la evenimentele din viata lui Isus
care sunt importante pentru tine.
Gandeste-te la procesul prin care
ucenicii si-au reaprins focul credin-
tei, prin ascultarea Cuvantului lui
Dumnezeu. la cu tine si Biblia si
citeste despre ultimele clipe din
viata lui Hristos. la-ti timp sa-ti
clarifici in minte cine este El si
ce doreste cu ardoare sd faca in
inima ta. Marturiseste lucrurile
care te impiedicd sa-L lasi pe El
la conducerea vietii tale. Concen-
treaza-te asupra acestor lucruri
cativa kilometri la rand si vezi ce se
intampla.

Vineri
Cum ti se descopera Dumnezeu
personal? Gandeste-te la eve-
nimentele din viata ta in care
Dumnezeu ti S-a descoperit in
mod inconfundabil. Clarificarea a
apdrut imediat sau a fost nevoie de
un proces mai lung? Imagineaza-ti
experientele pe care le-au avut altii,
de exemplu Pavel sau Toma, si cum
au ajuns in punctul de a fi siguri pe
credinta lor in Hristos.

In ce masurd si mod este invierea
relevanta astazi?

Roagd-te pentru o ocazie de a
da madrturie cu privire la acest
eveniment in aceasta saptamana.




CONEXIUNT SALVATOARE

ﬁeferinga biblica: Luca 24:33-48; loan 20:19-29; 21:1-22. \

Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolele 84, 85

Dati mana si impacati-va!

Flash

,Hristos trebuia sa mai dea o lectie, care il privea in mod deosebit pe
Petru. Renegarea Domnului sdu fusese in contrast rusinos cu pretinsa
lui credinciosie de mai inainte. El 1l dezonorase pe Hristos si atrisese
asupra sa neincrederea fratilor sai. Ei se gdndeau ca nu i se va mai inga-
dui sd ocupe locul pe care il avusese inainte intre ei si el insusi isi dadea
seama ca nu mai inspira niciun fel de incredere. Inainte de a fi chemat
sa-si reia lucrarea apostolica, trebuia sa dea dovada de pocainta inain-
tea lor. Fara aceastd dovada, desi se pocaise, pacatul lui ar fi putut sa-i
submineze influenta ca slujitor al lui Hristos. Mantuitorul i-a dat ocazia
sa castige increderea fratilor sdi si, pe cat posibil, sa indeparteze ocara
pe care o adusese asupra Evangheliei.” (Hristos, Lumina lumii, p. 811)




Ce parere ai?
Raspunde la urmatoarele intrebari cat de sincer poti:

1. Unde te simti cel mai iubit si acceptat?

2. Ce te face sa te simti iubit si acceptat? Ce trebuie sa
facd cineva pentru a-ti demonstra ca tine la tine?

3. E posibil sa-i iubesti pe altii fara ca mai intai sa CaZ
te iubesti pe tine? II\n

studiu

»Simon Petru le-a zis:
«Ma duc sa pescuiesc!» Ei

i-au raspuns: «Venim si noi
cu tinel» Au iesit si s-au suit
intr-o barca, dar in noaptea

aceea n-au prins nimic.’ Cand
se facuse deja dimineata, Isus
statea pe tarm. Ucenicii insa
nu stiau ca este Isus.

4. E posibil sa iubesti pe cineva in timp ce ai
ceva impotriva lui?

5. E posibil sa te iubesti pe tine insuti daca
nu te-ai iertat pentru defectele si grese-
lile facute?

6. Cum fiti manifesti cel mai des in-
stinctul de autoapadrare, cand te simti
nesigur sau neacceptat?

7.1n ce situatii te trezesti apeland la
respectivele cuvinte sau actiuni?

El le-a zis: «Copilasi, nu aveti
ceva peste de mancare?»
«Nul» [-au raspuns ei.

El le-a zis: «Aruncati navodul
in partea dreapta a barcii si
veti gasil» L-au aruncat si nu
l-au mai putut trage din ca-
uza multimii pestilor. Atunci
ucenicul pe care-liubea Isus
i-a zis lui Petru: «<Este Dom-
nul!» Auzind ca este Dom-
nul, Simon Petru si-a pus
haina pe el, pentru ca
era dezbracat, si s-a
aruncat in  mare.
Ceilalti ucenici au
venit cu barca,
trdgand navo-
dul cu pesti,

. . v
Stiai ca?
onform unui studiu intre-
prins de Asociatia Ameri-
cana de Asistenti Medicali
Psihiatri, lipsa sentimen-
tului de apartenenta a fost asociata
cu singurdtate, tulburari emotionale,
tulburdri psihice si afectiuni mintale.
S-a dorit sa se afle daca sentimentul
apartenentei poate functi-
ona ca tampon in cazuri
de depresie clinica la
persoane cu risc major
de depresie, dat fiind isto-
ricul familial etc. Rezultatul?
Da! Senzatia de apartenentd e
esentiala.

caci nu era
departe de tarm, doar
cam la doua sute de coti. [...]

Dupa ce au luat micul dejun, Isus
I-a intrebat pe Simon Petru: «Simon,
fiul lui loan, Ma iubesti tu mai mult
decat acestia?»

El I-a raspuns: «<Da, Doamne, Tu stii
ca Te iubescl»

Isus i-a zis: «Paste mieii Meil»

L-a intrebat din nou, a doua oara:
«Simon, fiul lui loan, Ma iubesti?»

El I-a raspuns: «<Da, Doamne, Tu stii
ca Te iubesc!»

Isus i-a zis: «Pastoreste oile Melel»

L-a intrebat a treia oara: «Simon,
fiul lui loan, Md iubesti?»

Petru s-a intristat pentru ca-i zisese
a treia oara: «<Ma iubesti?» si I-a ras-
puns: «kDoamne, Tu le stii pe toate,
Tu stii ca Te iubesc!l»

Isus i-a zis: «Paste oile Mele! Ade-
varat, adevarat iti spun ca, atunci
cand erai mai tandr, tu insuti te in-
cingeai si te duceai unde voiai; insa
cand vei imbatrani, iti vei intinde
mainile si altcineva te va incinge
si te va duce unde nu vei voil» A
spus acestea ca sa arate cu ce fel de
moarte 1l va prosldvi Petru pe Dum-
nezeu. Apoi i-a zis: «Urmeaza-Mal»

Petru s-a intors si |-a vazut venind
dupa ei pe ucenicul pe care-l iu-
bea Isus, acela care la cina statuse
la masa la pieptul lui Isus si-L in-
trebase: «<kDoamne, cine este cel ce
Te va trada?» Vazandu-l, Petru L-a
intrebat pe Isus: <kDoamne, dar cu
acesta ce va fi?»

Isus i-a raspuns: «Daca vreau ca el
sa ramana pana vin Eu, ce te prives-
te pe tine?! Tu urmeaza-Mal»”

(loan 21:3-22)




Repere

»Este mai bine in doi, decat de unul singur, caci doi obtin o plata
mai bund pentru munca lor. Daca unul dintre ei va cadea, ce-

lalalt il va ridica, dar vai de cel care cade si nu exista un altul
care sa-l ridice! Tot astfel, daca se culca doi, se incdlzesc,
dar daca cineva este singur, cum se poate incalzi? Tot
astfel, daca pe unul singur il impresoara cineva, doi
pot sa i se impotriveascd, iar funia impletita in

trei nu este ruptd usor.” (Eclesiastul 4:9-12)

Fisa
de
studiu

Ce urmérea Isus cand l-a intrebat pe Petru daca il

iubeste?

sVeniti acum sa ne judecam, zice Domnul.

Desi pacatele voastre sunt ca o haina sta-
cojie, ele se vor face albe ca zdpada; desi

sunt rosii ca purpura, ele se vor face ca
lana’ (Isaia 1:18)

Cum pare sa se fi simtit Petru luat la intrebari de Isus? L . )
»Dar El i-a zis femeii: «Credinta ta te-a

mantuit. Du-te in pace!»” (Luca 7:50)

»Cine se uita dupa vant nu mai sea-
mana, iar cine se uitd dupa nori nu
mai secera.” (Eclesiastul 11:4)

»Curdteste-ma cu isop si voi fi curat,
spala-ma si voi fi mai alb decat za-
pada.” (Psalmii 51:7)

Ce efect a avut asupra celor prezenti faptul ca Petru si-a afirmat in
mod repetat iubirea pentru Isus, mai ales ca Il renegase de trei ori
cand a fost Isus arestat?

A fost iertarea lui Isus suficienta pentru ca Petru sa poata continua
lucrarea incredintatd de Isus de a predica Evanghelia? De ce altceva
mai era nevoie, atat pentru Petru, cat si pentru ceilalti ucenici?

Cu alti ochi

Jubeste-te, accepta-te, iarta-te si
poarta-te frumos cu tine insuti, pen-

tru ca, fara tine, noi, restul, suntem
fara o sursa de multe lucruri frumoase
- Leo F. Buscaglia, autor si lector motivator ame-

Am acceptat cu adevarat iertarea lui Dumnezeu daca refu-

zam sa ne iertdm pe noi insine? )
rican, secolul XX

,O suta de persoane religioase, impletite in-

tr-o unitate de organizatii cu scopuri nobile,
nu constituie o bisericd mai mult decat ar forma
unsprezece morti o echipa de fotbal. Prima conditie
este viata, intotdeauna.” - A. W. Tozer, pastor protestant, au-
tor si editor american, secolul XX




Experienta ta zilnica

Sabat

dspunde la intrebarile de la ru-

brica Ce pdrere ai?. In loan 20:19-
29 se relateazdé cum Toma nu a
crezut ca Isus a inviat. El a ales sa
nu creada, dar — in ciuda faptului
ca si-a argumentat puternic lipsa
de incredere, desi avea marturiile
personale date de altii — Isus i-a dat
lui Toma dovada pe care el o avea
deja. In loc sa judeci incdpatanarea
lui Toma, incearca sd intelegi care a
fost cauza detasarii lui de grup si a
adoptarii unei pozitii diferite. In ce
masurd facem si noi acelasi lucru si
de ce?

Duminica

aspunde la intrebarile de la Fisd

de studiu. Petru cazuse mult in
ochii ucenicilor si a celorlalti cre-
dinciosi. El se ldudase cel mai mult,
dar cand momentul testului a
sosit, I-a renegat pe Isus de trei ori
atunci cand Acesta avea cea mai
mare nevoie de sprijin. Prin inter-
mediul intrebarilor, Isus i-a dat oca-
zia lui Petru de a-si declara public
iubirea pentru Invatatorul siu si
a creat premisele pentru ca Petru
sa fie pe deplin acceptat, din nou,
de ceilalti 11. De ce a tinut Isus
neapadrat ca Petru sd fie reprimit in
sanul celor 127 Ce beneficiu avea sa
aducd unitatea atat pentru Petru,
cat si pentru ceilalti?

Luni

n loan 21:15, Isus ii spune lui

Petru ce trebuie sa faca: ,Paste
mieii Mei!” Aceasta era nu doar o
indicatie cu privire la misiunea lui
— sd-i hraneasca pe noii credinciosi
care aveau nevoie de indrumare si
grija —, ci si o sugestie cu privire la

modul de a relua legaturile stranse
cu ceilalti credinciosi. Petru trebuia
sa fie intr-o stransa legatura cu
fratii sdi atunci cand aveau sa lu-
creze cot la cot. Colaborand, ei
urmau sd se uneasca in acelasi scop,
avand astfel ocazia de a-si dezvolta
increderea reciproca.

Acelasi sfat este valabil si pentru
noi. Ce poti face pentru a da curs
chemarii de a-i hrani pe miei?

Marti

llen White ne spune ca Isus i oferd

lui Petru sansa de a se revansa
pentru greselile din trecut. Isus il
iertase, insa Petru avea nevoie sa-si
reia locul intre ceilalti ucenici. Si noi
facem destule greseli. Viata este un
proces continuu de invatare, dar
nu intotdeauna reusim din prima
incercare. Este iertarea lui Isus
intotdeauna suficientd? Sau uneori
trebuie sa facem un pas in plus (cu
ajutorul lui Isus) pentru a indrepta
lucrurile cu oamenii pe care i-am
dezamigit? In ce moduri putem
sd readucem fincrederea in cadrul
relatiilor care au avut de suferit?
Ce ocazii vezi pentru a indrepta
lucrurile cu cei pe care i-ai ranit in
trecut?

Miercuri
Th Eclesiastul 11:4 se spune cd,
dacd ne concentram pe lucrurile
care ne pot speria sau nelinisti, nu
rezolvam absolut nimic. Acelasi
lucru e valabil siin dreptul greselilor
noastre din trecut. Daca nu ne
putem ierta pe noi insine, nu vom
putea niciodatda sa mergem mai
departe si sa fim oamenii pe care
ii doreste Dumnezeu. Refuzul de a
ne ierta afecteaza si relatiile pe care
le avem. Relatiile conteaza foarte

mult si este voia lui Dumnezeu sa
avem relatii fericite, ca sa ne putem
simti impliniti. ,in doi e mai bine
decat in unul” si 0 funie impletita
in trei nu se rupe repede”. Pentru ce
anume ai nevoie sa te ierti pe tine
insuti? In ce fel aceasta iertare iti
permite sa mergi mai departe?

Joi

elatiile sunt singurele lucruri

din afara noastra pe care le vom
putea lua cu noi in cer. Oamenii
sunt adevdratele comori ale vietii,
asa cd ar trebui sa ii luam in serios.
Cum poti deveni mai apropiat de
familie, prieteni si biserica? Cum
poti contribui la aceste relatii in
asa fel incat sa te apropii de familie,
prieteni si biserica? Ce aport poti
avea, astfel incat acestea sa fie
castigate datoritd faptului ca faci
parte din ele? Dacd aceasta unitate
este importanta pentru Dumnezeu,
ce importanta ar trebui sa aiba
pentru noi?

Vineri
Cel mai frustrant si solicitant
aspect al vietii este mentinerea
relatiilor. Exista nenumdrate carti
despre cum sa-ti construiesti si sa
mentii relatii cu toata lumea, de
la membrii familiei pana la colegi
de serviciu si oameni intalniti
intamplator care s-ar putea sa
devind importanti pentru tine mai
tarziu. Nu e intotdeauna usor. In
acelasi timp, relatiile sunt si cel mai
satisfacator aspect al vietii. Nu poti
avea relatii solide, fericite daca nu
te-ai ocupat mai intai de lucrurile
din interiorul tau.
Cum te poate ajuta Dumnezeu sa
ai lucrurile rezolvate pe dinduntru,
ca sa poti avea relatii pline de
satisfactii?




CONEXIUNT SALVATOARE

ﬁeferinga biblica: Matei 28:16-20; Luca 24:50-53; \

Faptele 1:9-12
Comentariu: Hristos, Lumina lumii, capitolele 86, 87

Cu capul in nori sau cu picioarele pe pamant?

Flash

,Hristos locuise in lume treizeci si trei de ani; El suferise dispretul,
insultele si batjocura ei; fusese lepadat si rastignit. Acum, cand
era gata sa Se inalte la tronul slavei Sale, in timp ce privea din nou
la nerecunostinta oamenilor pe care venise sa-i salveze, nu cum-
va va retrage de la ei simpatia si iubirea Sa? Nu cumva afectiunea
Sa va fi concentrata asupra acelui loc unde El este pretuit si unde
ingeri nevinovati asteapta sa faca ceea ce le spune? Nu! Fagadu-
inta Sa pentru cei iubiti, pe care-i lasa pe pamant, este: «Si iata
ca Eu sunt cu voi in toate zilele, pana la sfarsitul veacului» (Matei
28:20)." (Hristos, Lumina lumii, p. 830)




Ce parere ai?
Esti un bun urmas? Sau tinzi mai degraba sa fii un conducator?
Atribuie-ti o valoare, de la 1 la 10 (1 - ,Nu sunt deloc asa”;

10 - ,Da, asa sunt eu tot timpul”), in raport cu afirmatiile
de mai jos:

Ma bazez pe Dumnezeu pentru orice lucru.

ng
in
studiu

»Cei unsprezece ucenici
s-au dus in Galileea, la
muntele la care le spusese
Isus sa mearga. Cand L-au
vazut, | s-au inchinat, dar
unii s-au indoit. Isus S-a apro-
piat de ei si le-a vorbit astfel:
«Toata autoritatea Mi-a fost
data in cer si pe pamant. Prin
urmare, duceti-va si faceti uce-
nici din toate neamurile, bote-
zandu-i in Numele Tatalui, al
Fiului si al Duhului Sfant si inva-
tandu-i sa pazeasca tot ce v-am
poruncit! Si iata ca Eu sunt cu
voi in toate zilele, pana la sfar-
situl veaculuil»”

___ Prietenii imi spun ca pot foarte bine sa urmez
indicatiile date.

Daca simt ca Dumnezeu ma cheama sa
fac ceva, trec la lucru fara nicio ezitare.

___ Cer sfaturi de la parinti si de la alti
adulti.

___ Cred ca Dumnezeu si face cunos-
cuta vointa prin intermediul Duhului
Sfant.

Ma multumesc sa am rolul de
sprijin si incurajare in cadrul unei
echipe.

Prefer invatarea in doi, decat sa
ma aflu in fata unei mari multimi
de oameni.

___ Cred ca Imparatia lui Dumne-
zeu se ridica prin relatii personale

— prieten cu prieten.

____Nu-mi fac niciodata griji cu pri-
vire la nimic.

__ Prefer sa cant intr-un cor decat
sa cant solo. ,Apoi i-a condus afara, pana
spre Betania. Si-a ridicat
mainile si i-a binecuvantat,
iar in timp ce-i binecuvan-
ta S-a depdrtat de ei si a
fost luat in cer. Ei | s-au
inchinat si apoi s-au
intors la lerusalim
cu mare bucurie.

Stiai ca?

onform unui
sondaj de opi-

nie online, rea-
lizat de Biserica

Evanghelica Luterand, 90%
dintre convertiti vin la credinta
deoarece au fost invitati de ,0
ruda, un prieten sau un vecin”.

Si tot timpul erau in Tem-
plu, ldaudandu-L si binecuvan-
tandu-L pe Dumnezeu. (Amin)”
,Dupad ce a spus aceste lucruri, Isus a
fost inaltat si, in timp ce ei se uitau,
un nor L-a luat dinaintea ochilor lor.
Si cum priveau ei spre cer, in timp
ce El pleca, iatad ca li s-au infatisat
doi barbati imbracati in haine albe,
care le-au zis: «Barbati galileeni, de
ce stati si va uitati spre cer?! Acest
Isus, Care a fost luat in cer de la voi,
va veni in acelasi fel in care L-ati va-
zut mergand spre cer.»”
(Matei 28:16-20;
Luca 24:50-53; Faptele 1:9-12)




Repere

»Fii credincios pana la moarte si iti voi da cununa vietii
calipsa 2:10)

1

(Apo-

Fisa
de
studiu

Matei 28
Observa cd, inainte de a le incredinta ucenicilor Marea
Trimitere, Isus le aminteste cd | s-a dat toata autoritatea
(vers. 18). De ce crezi ca a facut aceasta precizare?

»\Voi sunteti martorii Mei, zice Domnul, voi si Robul Meu

pe Care L-am ales, ca sa cunoasteti, sd Ma credeti, si sa

intelegeti c& Eu sunt. Tnaintea Mea nu a fost modelat

niciun Dumnezeu si nici dupa Mine nu va fi” (Isaia
43:10)

sincrede-te in Domnul din toata inima ta si nu
te bizui pe intelepciunea ta. Recunoaste-L in

toate cdile tale si El iti va indrepta cararile”
(Proverbele 3:5,6)

»Tu esti un adapost pentru mine! Tu ma
vei pazi de necaz, inconjurandu-ma cu
cantari de izbavire!” (Psalmii 32:7)
»,Caci aceasta este dragostea de
Dumnezeu: sa pazim poruncile Lui;
si poruncile Lui nu sunt grele, pen-
tru ca oricine este nascut din Dum-
nezeu invinge lumea. Si ceea ce
aduce victorie asupra lumii este
credinta noastra.” (1 loan 5:3,4)

De ce crezi ca Isus le-a reamintit ucenicilor ca El va fi cu ei intot-
deauna?

Luca 24
Cum ai caracteriza acest pasaj: ca avand o nota negativa sau poziti-
vd? De ce? Cum ai explica,marea bucurie”a ucenicilor dupa ce Isus i-a
parasit?

Faptele 1
Ce atitudine crezi ca se afla in spatele intrebarii ingerilor:,,De ce stati
si va uitati spre cer?”

Cu alti ochi

»Cablul suntem tu si cu mine; cu-
rentul este Dumnezeu. Noi avem
puterea de a lasa curentul sa treaca
prin noi, sa ne foloseasca si sa gene-
reze Lumina lumii — Isus.” - Maica Tereza,
calugarita si filantroapa catolica, secolul XX

a. cinism

b. compasiune

C. curiozitate

d. nerabdare

e. sinceritate

f. toate de mai sus
Explica: ,E posibil sa fii un urmas al lui Isus fara sa fii
ucenic; sa fii partizan, dar nu soldat al rege-
lui; sa fii un sustinator al unei cauze importante,
fara sa sprijini pe nimeni. [...] Este unul dintre han-
dicapurile supreme ale bisericii faptul ca in biserica
exista atat de multi urmasi ai lui Isus si atat de putini
ucenici adevarati.” - William Barclay, teolog scotian, secolul XX




Experienta ta zilnica

Sabat

dund punctele cu care te-ai
notat la rubrica Ce pdrere ai? si
afld in ce masura detii calitatea de
bun urmas:
0-20 puncte = Esti un conduca-
tor, nu un urmas.
21-40 puncte = Ai tendinta mai
degraba sa conduci, decat sa
urmezi.
40-60 puncte = Te simti bine si
conducand, si fiind condus.
61-80 puncte = Inclini s te lasi
condus.
81-100 puncte = Esti un bun juca-
tor in echipd, un sustindtor si un
bun urmas.

Comparati-va scorurile in cadrul

grupei de la Scoala de Sabat si dis-

cutati urmdtoarele intrebari:

®  Cum simti ca te cheamd Dumne-
zeu sa ridici Imparétia Sa in calita-
te de lider? In calitate de condu-
cator?

®  Tinzisa fiiun om cu capul in nori?
Sau un om cu picioarele pe pa-
mant? Care sunt punctele slabe
si punctele forte ale ambelor ca-
tegorii? Explica.

®  Recapituleazd instructiunile pe
care Isus le-a dat ucenicilor la
indltare. Cum poti adapta la
tine, personal, aceasta chemare,
urmand chiar astazi acele indru-
mari?

Duminica

iteste cele trei fragmente biblice

de la sectiunea Caz in studiu,
apoi raspunde la intrebarile de la
Fisd de studiu. Mediteaza la urma-
toarea afirmatie facuta de Dorothy
Sayers: ,Consider cd este o grava
eroare prezentarea crestinismului
ca pe ceva incantator si popular,
fara caracter ofensiv.” Daca ar fi sa
acceptdm provocarea pe care le-a
lansat-o Isus urmagsilor Sai cand

S-a ridicat la cer, mesajul nostru ar
fi incantator? Popular? Ofensiv? De
ce da sau de ce nu?

Luni
Comparé textul-cheie cu urma-
torul citat din Ellen White:
»,Dumnezeu nu este partinitor. Toti
cei care doresc sa aiba parte de
mantuire si care spera sa aiba par-
te si de slava imparatiei viitoare
trebuie sa adune impreuna cu
Hristos. Fiecare trebuie sa simta ca
este raspunzator in dreptul sau si
pentru influenta pe care o exercitd
asupra altora.!” (Mdrturii, vol. 1, p. 179)

Intreaba-te:
® (e influenta exercit eu asupra al-
tora?

® (Ceinseamna,sd adune impreuna
cu Hristos"?

e nteleg eu ca sunt responsabil
pentru propria soarta? Cum ma-
nifest aceasta constienta in viata
mea?

Marti
iteste rubrica Flash. Mergi intr-un
loc linistit si mediteaza la iubirea
lui Dumnezeu pentru tine.

Miercuri

Cite§te versetele care alcatuiesc
rubrica Repere. Sapa adancin Cu-

vantul lui Dumnezeu, parcurgand

si urmdtoarele texte:

®  Matei5:14-16
®  Marcu 1:17

®  Faptele 1:8

®  2Timotei 4:1-8
®  |luca9:23,27

Joi
|_a inaltarea lui Isus, cei doi barbati
imbrdcati in alb i-au fintrebat
pe ucenici: ,De ce stati si va uitati
spre cer?” Cu alte cuvinte: ,Veti fi
niste oameni cu ochii pe cer sau cu
picioarele pe pamant?”lsus iti pune
si fie aceastd intrebare, astazi. Cum
vei raspunde?

Vineri

llen White scrie: ,Dupda ce

Domnul Hristos S-a indltat la
ceruri, simtdmantul prezentei Sale
era in continuare cu urmasii Sai.
Aceasta era o prezenta personald,
plina de iubire si lumina. Hristos,
Mantuitorul, care a umblat, a vor-
bit si S-a rugat cu ei, care a rostit
cuvinte de nadejde si mangaiere
pentru inimile lor, pe cand solia
pacii era inca pe buzele Lui, a fost
luat la ceruri din mijlocul lor. In
timp ce un nor de ingeri il primea,
sunetul vocii Sale a ajuns inapoi
la ei asigurandu-i: «Si iata ca Eu
sunt cu voi in toate zilele, pana la
sfarsitul veacului» (Matei 28:20).
[..] Ei stiau ca El S-a indltat la ceruri
ca sa le pregdteasca locasuri si ca
va veni din nou ca sa-i ia la Sine”
(Calea cdtre Hristos, pag. 73, 74)
Te bucuri si tu de simtamantul

prezentei lui Hristos? Daca da, in ce
moduri? Daca nu, de ce?
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