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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

Senkit sem hívnak el tökéletes 
keresztény jellem kialakítására 
kedvezőtlenebb körülmények 
között, mint amilyenekben 
a Megváltónak volt része.

– The Youth’s Instructor, 1872. március 1.

I. RÉSZ

T együk fel, hogy van egy Ron nevű barátod. Bizonyos szempontból te és Ron 
nagyon különböztök egymástól, mert nagyon eltérő háttérrel rendelkeztek. 
Te a szüleiddel élsz, de Ron édesanyja az édesapja második felesége, és Ronnak 

mostohatestvérei vannak. 
Az egyház hűséges gyülekezeti tagnak tekinti az 

édesapját, de Ron tud egy jól őrzött titkáról: édes
apja dohányzik. A fiú minden héten undorral  figyeli, 
ahogyan édesapja képmutatóskodik a gyülekezetben.

De minden valószínűség szerint nem különbözöl 
annyira Rontól, mint ahogyan azt elsőre gondolnád. 
Senkinek sincs tökéletes családja, és egyikünk sem 
részesült ideális nevelésben. A mi szüleink is ugyan
úgy követtek el hibákat, mint Ron szülei. A legtöbb 
szülőhöz hasonlóan valószínűleg a tieid is szeretné
nek visszamenni az időben, és másképp  cselekedni, 
ha lehetséges lenne.

Sokan úgy gondolják, hogy egy olyan töké
letes gyermeknek, mint Jézus, biztosan tökéletes 
 nevelésben volt része, de ez nem igaz. Nézzünk 
meg néhány nehézséget a családjából:

Józsefnek, Jézus mostohaapjának volt már fele
sége, mielőtt találkozott Máriával. Nem tudjuk, mi 
történt vele. Talán belehalt a szülésbe, ez akkori
ban gyakran előfordult. De bármi is volt az oka, 
 Jézusnak voltak idősebb mostohatestvérei. Nincs fel
jegyzés arról, hogy mostohatestvérei elkísérték volna 
Józsefet és Máriát Betlehembe. Arról sincs feljegyzés, 
hogy Egyiptomba utaztak volna, amikor az angyal 

Aranyszöveg | János 8:29
„És aki küldött engem, én velem van. 
Nem hagyott engem az Atya egye-
dül, mert én mindenkor azokat cse-
lekszem, amelyek néki kedvesek.”
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figyelmeztette Józsefet, hogy meneküljenek el Heró
des király elől. 

De azt tudjuk, hogy együtt nőtt fel velük Názá
retben (lásd Mk 6:3). Jézus tökéletes testvér volt, de 
a mostohatestvérei nem voltak tökéletesek. Ahogyan 
idősebb lett, nagyon zavarta őket tökéletes jelleme, 
amely nyilvánvalóbbá tette a saját tökéletlenségüket.

Emellett úgy gon
dolhatták, hogy mosto
haanyjuk, Mária, job
ban szereti Jézust náluk, 
és József, az édesapjuk, 
túl sok figyelmet szentel 
Máriának és Jézusnak, és 
rájuk nem figyel eléggé. 
Féltékenységüket és csa
lódottságukat Jézuson 
vezették le. Tudjuk, hogy idősebb testvérei megpró
báltak hatalmat gyakorolni felette később, és ezt még 
gyermekkorában elkezdték (lásd Mk 3:21, 31, 32). 
Nyilván az a hamis vád is zavarta őket, hogy mosto
hatestvérük törvénytelen gyermek.

Bizonyos tekintetben Jézust úgy kezelték, mint 
Jeftét, aki házasságon kívül született és sok törvényes 
testvére volt. Jefte édesanyja prostituált volt, és fiát 
úgy kezelték, mintha nem tartozott volna a családhoz. 
Testvérei végül elűzték az otthonából. Ez talán vilá
gossá teszi, hogyan éreztek Jézus testvérei is.

Az a szép Jefte történetében, hogy amikor felnőtt, 
megbocsátott a testvéreinek, és még az életét is koc
káztatta, hogy segítsen nekik. A hithősök között sze
repel (lásd Zsid 11:32).

Ilyen volt Jézus is. Attól függetlenül kedves volt 
a mostohatestvéreivel, hogy rosszul bántak vele. A ke
resztre feszítése után néhányan rájöttek, hogy Ő volt 

a Messiás, és a tanítvá
nyaivá lettek!

Jézus és Jefte győzött 
egy nagyon nehéz csatá
ban: le tudták győzni azt 
a mély haragot, amit a 
testvéreik éreztek irántuk. 
Nehéz az ilyen harc. Sala
mon szerint:
Péld 18:19 „A felingerelt 

atyafiú erősebb az erős városnál, és az ilyen 
versengések olyanok, mint a vár zárja.”

De a kemény csaták felett édes a győzelem. Tanul
má nyozd Jézus életét, és talán megtalálod annak a tit
kát, hogyan lehet legyőzni azt a keserűséget, amit 
valamelyik testvéred érez irántad – azt a keserűséget, 
amely olyan, „mint a vár zárja”.

(Lásd: Megbeszélendő kérdések)  

II. RÉSZ

J ézus tudta, milyen érzés elveszíteni egy szülőt. József, földi édesapja Jézus tizen
kettedik születésnapját követően eltűnik a bibliai történetekből. A Biblia nem írja, 
hogy mi történt vele, vagy mikor halt meg.

Krisztus napjaiban a gyerekek általában fertőző 
betegségek vagy balesetek következtében veszítették 
el a szüleiket. Talán nehezen tudod elképzelni, meny
nyire más volt az élet az antibiotikumok felfedezése 
előtt. Sok látszólag egészséges férfi és nő meghalt a 
húszas vagy harmincas éveiben rövid betegség után.

Napjainkban az emberek gyakran más módon ve
szítik el az édesapjukat. Lehet, hogy édesapád soha
sem volt az életed része, és apa nélkül nőttél fel.

Jézus tapasztalatból tudta, milyen, ha nincs édes
apja egy fiatalnak akkor, amikor szüksége van arra, 
hogy megmutassa neki, hogyan kell férfinak lenni.

Íme, néhány értékes ígéret azok számára, akiknek 
az édesapja nem vesz aktívan részt az életükben:

Zsolt 68:6 „Árváknak atyja (…) az Isten az ő 
szentséges hajlékában.”

Zsolt 27:10 „Ha atyám és anyám elhagyná-
nak is, az Úr magához vesz engem.”

Jézus akkor is biztos volt benne, hogy a mennyei 
Atya az édesapja, amikor a földi atyja nem volt a kö
zelben. Nem tartotta magát magányosnak olyankor 
sem, amikor egyedül érezte magát. János 8ban azt 
olvassuk, hogy sok ember elhagyta. Olyanok, akik rö
vid idővel azelőtt még barátságosak voltak vele.  János 
16ban pedig azt olvassuk, hogy el fogják hagyni a 
legjobb barátai. Figyeld meg, mit mondott mindkét 
esetben:

Jn 8:29 „És aki küldött engem, én velem van. 
Nem hagyott engem az Atya egyedül, mert 
én mindenkor azokat cselekszem, amelyek 
néki kedvesek.”

 A fiatal Jézusban példát találunk 
arra, hogyan kell istenfélő jellemet 
kialakítani. 
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Jn 16:32 „Ímé eljő az óra, és immár eljött, 
hogy szétoszoljatok, kiki az övéihez, és en-
gem egyedül hagyjatok; de nem vagyok egye-
dül, mert az Atya velem van.”

Jézus nemcsak azt tudta, milyen magányosnak 
lenni és elveszíteni egy apát, hanem azt is, milyen 
rossz környezetben nevelkedni.

„Krisztus életének első harminc éve  Názáret 
zavaros falujában telt. Ennek a falunak 
a  lakói a gonoszságukról voltak híresek, ezért 
kérdezte Nátánael, hogy: »Názáretből támad-
hat-é valami jó?«” – The Youth’s Instructor, 
1872. március 1.

A fiatalok gyakran élnek olyan környezetben, 
amely megnehezíti számukra a keresztény életet. Túl 
könnyen engednek a kísértéseknek, és mentségül hoz
zák fel, hogy rossz helyen nőttek fel.

Hogyan menekült meg Krisztus az Őt körülvevő 
hatások ereje alól? Úgy döntött, hogy sok időt tölt 
egyedül, távol a rossz befolyástól. Jó dolgok elvégzésé
vel foglalta el magát. Nem került közel azokhoz, akik 
megronthatták volna.

Hogyan került Jézus egy lelkileg ilyen veszélyes 
helyre? Isten választotta számára! 

„Isten gondviselésének köszönhetően első éle-
tévei Názáretben teltek, ahol a lakók jelleme 
miatt folyamatos kísértésnek volt kitéve, és 
igazán óvatosnak kellett lennie ahhoz, hogy 
tiszta és szeplőtlen maradhasson annyi bűn 
és gonoszság közepette. Krisztus nem maga 
választotta ezt a helyet.” – The Youth’s Inst-
ructor, 1872. március 1.

Jézust a gonosz Názáretbe helyezték. Nagyon ne
héz körülmények között nőtt fel azért, hogy megmu
tassa: bármilyen helyről vagy nehézségről lenne szó, 
Isten erejével felül tudunk emelkedni körülményein
ken, és le tudunk győzni minden kísértést.

Bármilyen is legyen a családi helyzetünk, bármeny
nyire is magányosak vagyunk, bármilyen gonosz a kör
nyezetünk, az ifjú Jézus példát mutatott arra, hogyan 
alakíthatunk ki istenfélő jellemet.

Hála Istennek Jézusért!
(Lásd: Megbeszélendő kérdések)

III. RÉSZ

A z emberek néha kritizálták és csúfolták a gyermek Jézust. De sohasem tett egyet
len csodát sem azért, hogy az emberek kedvesebbek legyenek Hozzá. Ugyanúgy 
kezelte a problémákat, ahogyan nekünk is kezelnünk kell azokat.

Az emberek néha kitalált történeteket mesélnek 
gyermekkorában tett csodáiról, amelyek által megmu
tatta csodatevő erejét. Jézus azonban nem így élt. De 
tiszta, igaz élete egészen más volt, mint a körülötte élő 
többi fiatalé.

„Krisztus élete különbözött a gyermekek 
megszokott életétől. Erkölcsös jellemének 
ereje és szilárdsága folyamatosan arra kész-
tette, hogy hű legyen a kötelességeihez, és 
ragaszkodjon elveihez, amelyektől semmi-
féle indíték, bármilyen erős lett volna, nem 
tudta elvonni. A pénz vagy az élvezetek, 
a taps vagy a szidás sem tudták meggyőzni 
arról, hogy helytelenül cselekedjen. Elég erős 
volt ahhoz, hogy ellenálljon a kísértéseknek, 
bölcs ahhoz, hogy felfedezze a rosszat, és szi-
lárd ahhoz, hogy hű maradjon a meggyőző-
déseihez. – The Youth’s Instructor, 1872. áp-
rilis 1.

Egyes embereket jobban elfogadják azt, aki szép 
vagy jóképű. De életük későbbi szakaszában ezeknek 
a gyönyörű embereknek néha nehezebb dolguk van, 

mint az egyszerű, hétköznapi külsejű társaiknak, mert 
nem tanulták meg az alázat és a szorgalom leckéjét. 
Jézus nem tartozott a magas, jóképű, tökéletes arcvo
násokkal rendelkező fiatalemberek közé. Ézsaiás egy 
növényhez hasonlítja, amely a sivatagból nő ki.

Ésa 53:2 „Felnőtt, mint egy vesszőszál 
Ő előtte, és mint gyökér a száraz földből, 
nem volt néki alakja és ékessége, és néztünk 
reá, de nem vala ábrázata kívánatos!”

Jézus tudta, milyen egyszerűnek és hétköznapi
nak lenni. A sivatagi böjt, a Gecsemáné és a keresztre 
feszítés nyomán Jézus még inkább meg tudja érteni 
azokat, akik nem érzik magukat vonzónak (lásd Ésa 
52:14). 

Jézusnak az igazság mellett való állásfoglalása 
 miatt is gondjai voltak. A Biblia ismerete segített 
meglátnia, hogy a zsidók számos vallásos szertartása 
nem bibliai eredetű.

„Nem nézte mindig csendben ezeket az ér-
téktelen szolgálatokat. Néha elmondta az 
embereknek, hol téved nek. Mivel gyorsan 
észrevette, mi hamis és mi igaz, a társai 
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nagyon haragudtak rá, mert úgy tartot-
ták, hogy bármit is tanít a pap, azt szent-
nek kell tekinteni, mintha Isten paran-
csa volna (…). Nagyon bosszantotta őket, 
hogy Jézus nem azt tette, amit a papok 
parancsoltak, hanem Isten Szavát követte, 
és nem az emberek hagyományait. 
A papokat és a farizeusokat bosszantotta, 
hogy ez a gyermek nem fogadta el emberi 
hagyományaikat. Úgy gondolták, hogy nagy 
tiszteletlenséget tanúsít a vallásukkal szem-
ben (…). Azt mondta nekik, hogy megfigyel 
minden szót, amely Isten szájából szárma-
zik, és meg kell mutatniuk Neki a Bibliából, 

hogy hol tévedett.” – The Youth’s Instructor,  
1895. december 5. 

Ez is példa számunkra. Kedvesnek és  alázatosnak 
kell lennünk, készen arra, hogy megtegyük, amit 
mondanak nekünk. De amikor megvetnek minket, 
amiért azt tesszük, amit a Biblia mond, szilárdan meg 
kell állnunk, és emlékeznünk kell Jézus példájára. Bár 
az elvekhez való hűsége időnként irritált néhány em
bert, a jó embereket legtöbbször lenyűgözte.

Lk 2:52 „Jézus pedig gyarapodék bölcsesség-
ben és testének állapotjában, és az  Isten és 
emberek előtt való kedvességben.”

Legyen nekünk is részünk ebben a tapasztalatban!
(Lásd: Megbeszélendő kérdések)

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Mi volt közös Jeftében és Jézusban a hitükön kívül? _____________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Salamon szerint milyen nehéz csatát kell megnyerni a családban? Péld 18:19 ___________________________

  _____________________________________________________________________________________

3. Olvasd el az 1Móz 45:3-15 és 50:15-21 szakaszát! Hogyan nyerte meg József a testvéreit? __________________

  _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

4. Hogyan kezelte Jézus a magány szülte gondolatokat és érzéseket? __________________________________

5. Hogyan kezelte az Őt körülvevő gonosz befolyást? _______________________________________________

6. Isten miért választotta pont Názáretet szülővárosául?  ____________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

7. Szánj néhány percet arra, hogy leírd azokat a dolgokat, amelyeket csodálsz a gyermek Jézus jellemében!

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

 Szánj néhány percet annak átgondolására, hogyan követhetnéd a fiatal Jézus példáját jelenlegi helyzetedben! 

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________
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A hit fejezetei

M it tennél, ha a Biblia illegális olvasmány lenne az országodban? Jobban megbe
csülnéd, pedig most közönségesnek tűnik számodra? Jelenleg emberek milliói 
 élnek olyan helyeken, ahol bűncselekménynek számít, ha valakinek van Bibliája. 

Az alábbi történet egy ilyen országból származik, ahol a Gospel Outreach titokban segít 
az embereknek Bibliát szerezni.

A huszadik század elején Salwa*, egy  befolyásos 
muzulmán családból származó nő egy figyelemre 
méltó álmot látott. Álmában elvitték egy olyan helyre, 
amelyet ősei több száz évvel azelőtt ima és istentiszte
leti helynek szenteltek. Nem volt ott épület vagy szen
tély, de tisztán tartották a talajt, nö
vényektől és törmeléktől mentesen. 
Népének alapító atyja elrendelte, 
hogy ott imádkozzanak. 

Amikor Salwát elvitték erre a 
szent helyre, egy kis egyszobás épü
letet látott. Kíváncsian lépett be. 
Egy férfit volt ott, aki csillogó fehér 
ruhát viselt és háttal állt neki. Anél
kül üdvözölte Salwát, hogy megfor
dult volna. Ezután egy könyvet nyújtott felé. A dicső
séges lény azt mondta: „Vedd el! Ez a könyv a kincsek 
kincse!” Ezzel véget is ért az álom. Amikor Salwa el
mesélte a családjának és a barátainak, rájöttek, hogy 
a Bibliáról van szó.

Évekkel később, amikor a családja egy nagyvá
rosba költözött, kaptak egy Bibliát. Salwa fia, aki 
öröklés révén népének sejkje, vezetője lett, megmu
tatta a könyvet édesanyjának. Salwa izgatottan erő
sítette meg, hogy ez az a könyv, amit a férfi álmában 
a kezébe adott. 

A család néhány idősebb tagja még ma is emlék
szik erre a furcsa álomra, amit a nagymamájuk me
sélt el. 

Nemrég egy, a nyolcvanas éveiben járó idős úr me
sélt néhány adventista hívőnek nagymamája álmáról, 
és elmondta, hogy szeretne egy Bibliát. „A fehér ruhás 
férfi azt mondta: »Vedd el! Ez a könyv a kincsek kin
cse!« Hiszem, hogy a könyv, amit Salwa sok évvel ez

előtt látott, a Biblia, Isten könyve! Nagyon szeretnék 
egy ilyen értékes könyvet. Nemcsak magamnak szeret
ném, hanem a fiaim számára is, akik jobban meg fog
ják érteni, mint egy magamfajta öregember. Segítené
tek szerezni nekem egy Bibliát?”

Az adventisták látták, hogy 
a férfi nem tud olvasni, de nagyon 
szeretné, ha lenne a családjának egy 
Bibliája. Ebben az országban, ahol 
a Biblia tiltott könyv, ahol sokat 
elégettek belőle, csak azok kapják 
meg, akik kincsként őrzik az üzene
tét és bölcsen használják fel azt.

Az idős ember olyan erősen ra
gaszkodott hozzá, hogy kapott egy 

példányt. Nagy lelkesedéssel osztotta meg új kincsét 
a családjával. Jelenleg a törzs lelki vezetője és egyik hit
testvérünk hét férfival és öt nővel, valamint gyermeke
ikkel együtt tanulmányozza a kincsek kincsét.

Ez az idős úr azon 23000 család egyikébe tartozik, 
amelyek az elmúlt néhány évben Bibliát kaptak. Álta
lában minden családnak hét tagja van. Ez azt jelenti, 
hogy jelenleg ebben a zárt muszlim országban körül
belül 160000 személynek van hozzáférése Isten Igé
jéhez.

Kérlek, imádkozz velünk együtt az idős ember csa
ládjáért és azért, hogy Salwa régesrégi álmának befo
lyása továbbra is lelkek aratását eredményezze Isten or
szága számára. 

*Álnév. A biztonság kedvéért módosítottunk néhány apró részletet. 
Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach-ről vagy arról, hogyan segíthetsz 
Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, látogass 
el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd az 1-509-525-2951 telefonszámot.

A kincsek kincse

„Vedd el!  

Ez a könyv 

a kincsek kincse!”
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Jézus gyermekkora

K risztus életének első harminc éve Názáretben telt. A falu lakói a gonoszságukról 
voltak híresek, ezért kérdezte Nátánael, hogy: „Názáretből támadhaté valami jó?” 
Az evangelisták nagyon keveset árulnak el Jézus első életéveiről. Annak a rövid 

beszámolónak a kivételével, amelyben elkíséri a szüleit Jeruzsálembe, csak a következő 
egyszerű kijelentés áll rendelkezésünkre: „A kis gyermek pedig növekedék, és erősödék 
lélekben, teljesedve bölcsességgel; és az Istennek kegyelme vala ő rajta.” 

Krisztus mindenben példa számunkra. Isten gond
viselésének köszönhetően első életévei Názáretben 
teltek, ahol a lakók jelleméből kifolyólag folyama
tos kísértésnek volt kitéve, és igazán óvatosnak kellett 
lennie ahhoz, hogy tiszta és szeplőtlen maradhasson 
annyi bűn és gonoszság közepette. 

Krisztus nem maga választotta ezt a helyet. Meny
nyei Atyja döntött róla, ahol Fiának jelleme különféle 
próbatételek alá vettetett. Korai éveiben súlyos meg
próbáltatásoknak, nehézségeknek és konfliktusoknak 
volt kitéve azért, hogy olyan tökéletes jellemet alakít
son ki, amely a gyermekek, a fiatalok és a férfiak szá
mára egyaránt tökéletes példává teszi. 

A gyermekek és a fiatalok gyakran olyan környe
zetben élnek, amely nem kedvez a keresztény életnek, 
és ilyenkor ők készségesen engednek a kísértésnek, 
környezetük kedvezőtlen voltát hozva fel mentségül 
a bűnös úton való járásra. Krisztus a visszavonulást és 
a kétkezi munkát választotta, így nem hagyott helyet 
életében a kísértésnek. Távol tartotta magát a rom
boló befolyású társadalomtól. Krisztus a legegyenet
lenebb ösvényre helyezte a lábát, amelyre a gyerme
kek és fiatalok valaha meghívást kapnak. Nem folyta
tott jómódú és hanyag életet. Szülei szegények voltak, 
megélhetésük a mindennapi munkájuktól függött, így 
Krisztus életét a szegénység, az önmegtagadás és a nél
külözés jellemezte. Együtt osztozott szüleivel a szor
galmas munkával telt mindennapokban. 

Senkit sem hívnak el a tökéletes keresztény jel
lem kialakítására kedvezőtlenebb körülmények között, 
mint amilyenben Megváltónknak volt része. A tény, 

hogy Jézus harminc évet élt Názáretben – ahonnan 
csodaszámba ment, hogy bármi jó származzék –, fed
dés azoknak a fiataloknak, akik úgy gondolják, hogy 
vallásos jellemüknek a környezethez kell igazodnia. 
Sokan ürügynek tekintik a kellemetlen és rossz kör
nyezetet arra, hogy ne tökéletesítsék keresztény jel
lemüket. Krisztus példája megcáfolja azt az elképze
lést, amely szerint a helytől vagy a jóléttől függ, hogy 
 Jézus követői kifogástalan életet élhetneke. Arra tanít 
minket, hogy Iránta való hűségünk képes tiszteletre
méltóvá tenni minden helyet vagy pozíciót, ahová az 
isteni gondviselés küld, bármilyen megalázó körülmé
nyekről is lenne szó. 

Krisztus életét úgy tervezték, hogy bemutassa: 
a tisztaság, a stabilitás és az elvek szilárdsága nem függ 
a nehézségektől, a szegénységtől és a viszontagságok
tól mentes élettől. A megpróbáltatást és a nélkülözést, 
amelyről sok fiatal panaszkodik, zúgolódás nélkül 
 kiállta. Éppen ennek a fegyelemnek a megtapasztalá
sára van szükségük a fiataloknak, amely szilárdabbá 
teszi jellemüket, és Krisztushoz hasonlóvá alakítja 
őket, hogy lélekben erősek legyenek, és ellene tudja
nak állni a kísértésnek. Ha elszakadnak azok befolyá
sától, akik félrevezetik őket és megrontják erkölcsü
ket, akkor nem lesz rá mód, hogy Sátán mesterkedé
sei legyőzzék őket. Az Úrhoz intézett napi ima által 
bölcsességet és kegyelmet nyernek ahhoz, hogy elvi
seljék az élet konfliktusait és szigorú valóságát, győz
tesen kerülve ki azokból. A hűség és a lelki nyugalom 
csak éberséggel és imával őrizhető meg. Krisztus élete 
a kitartás példája volt, amelyet nem engedett gyalázat, 
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1. oldal idézet: The Youth’s Instructor, 1895. november 7.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Milyenek voltak Názáret lakói? ______________________________________________________________

 Mire volt szüksége Jézusnak ahhoz, hogy megőrizze a tisztaságát? __________________________________

2. Milyen nehéz tapasztalatokat kellett elszenvednie Jézusnak ahhoz, hogy tökéletesedjék a jelleme? _________

  _____________________________________________________________________________________

3. Hol fordulnak meg gyakran a gyermekek és a fiatalok? ___________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

4. Jézus példájából tanulva melyek azok a dolgok, amelyeket megtehetsz ahhoz, hogy boldogulni tudj a kedvezőt-
len körülmények között? __________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Elhívnak-e valaha bárkit is a tökéletes keresztény jellem kialakítására kedvezőtlenebb körülmények között, mint 
amilyenekben a Megváltónak volt része? _________ Mit mond Jézus példája azoknak, akik ürügyként használ-
ják a körülményeiket a bűn elkövetésére? _____________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

6. Mit mutatott meg Krisztus élete? ____________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

7. Milyen tapasztalatra van szükségük a fiataloknak? _______________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

8. Gondolj néhány kedvezőtlen körülményre az életedből! Hogyan tehetsz szert bölcsességre és kegyelemre azért, 
hogy boldogulni tudj közöttük? _____________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

gúnyolódás, nélkülözés vagy nehézségek által elgyen
gülni.

Ezt kellene tenniük a mai fiataloknak is. Ha foko
zódik a próbák száma és nehézsége, amelyben részük 
van, tudniuk kell, hogy Isten próbára teszi és bizo
nyítja a hűségüket. Lelkierejük, kitartásuk és tűrőké
pességük épp olyan mértékben erősödik, amilyenben 
megőrzik jellemük tisztaságát a csüggedés idején. 

– The Youth’s Instructor, 1872. március 1. 

 A tisztaság, a stabilitás és az 
elvek szilárdsága nem függ a nehézsé-
gektől, a szegénységtől és a viszontag-
ságoktól mentes élettől. 
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A teremtés alapjai

A mézelő méhek rendkívül szervezettek. Teremtőjük nem véletlenül látta el őket 
az egyes feladatokhoz megfelelő felszereléssel. Egy kis dolgozóra sok megbízatás 
vár rövid élete során. 

A dolgozó méhek például „királynőkészítőkként” 
működnek. Több „királynői potenciállal” rendelkező 
lárvát is kiválasztanak, hogy az egy különleges méh
pempő ét rend ben részesülhessen – nem véletlenül. Ez 
egy olyan étrend, amit a királynő egész élete során fo
gyaszt. De a többi méh, legyen here vagy dolgozó, csak 
élete első kéthárom napján kap méhpempőt. 

Tervezőjük nem véletlenül áldotta meg a dolgo
zókat speciális mirigyekkel a fehérjével és vitaminok
kal teli méhpempő előállításához, így biztosítva az 
 összes méh egészségét életük kezdetén. A méhpempő 
folyamatos adagolása felkészíti a kiválasztott lárvát 
arra, hogy királynővé váljon. Minden kaptárban csak 
egyetlen méhkirálynő van. Feladata a peték lerakása. 
Élete kétöt évében akár 1500 petét is képes naponta 
 lerakni!

A hímeket heréknek hívják, és csak néhány százan 
vannak egyegy kaptárban. Annyi a dolguk, hogy egy
szer párosodjanak a királynővel. A szemük méretéről 
ismerhetjük fel őket, amely nagyobb a dolgozó méhek 
szeménél.

A több ezer hűséges, terméketlen, dolgozó lány
méh nem véletlenül kapta a hasi mirigyeket, amelyek 
a méhviaszt termelik. Szájukkal hatszögű sejtekké for
mázzák, melyek a precíz mérnöki munka igazi remek
művei.

Amikor a fiatal munkások „házi méhekként” szol
gálnak, feladataik között szerepel a kaptár hűtése.

Miután az idősebb dolgozókat előléptetik a „házi 
méh” szerepükből, elkezdik gyakorolni a szárnyaik 
használatát. Miután készen állnak arra, hogy csatlakoz
zanak a többi táplálékot kereső méhecskéhez, kirepül
nek és fejest ugranak a tavaszi virágokba a csodálatos 
nektárért, melyek már várják a látogatásukat, hogy be
porozzák őket. Amikor visszatérnek a kaptárba, a táp
lálékkereső méhek különleges táncot lejtenek, amely 

közli, hol találhatók a virágzó fák és növények, ame
lyek a túlélésüket segítő speciális nektárt tartalmazzák. 

A Teremtő különleges felszereléssel látta el őket. 
Nem véletlenül van egy lapos terület a hátsó lábaikon, 
ahol a Tervezőjük kis pollenkosarakat helyezett el. Mi
alatt a mézelő méh issza a virág nektárját, a virágpor 
egy része a testére hullik. Amikor a következő virágra 
repül, az első virág porának egy része ledörzsölődik 
róla. A kis méh időnként megáll, hogy szőrszálai közül 
a hátsó lábán található ko
sarakba gyűjtse a virág
port. Ezután folytatja 
a virágok látogatá
sát. Amikor a kosa
rai megtelnek, visz
szatér a kaptárba. Az 
otthon tartózkodó 
méhek kiveszik a vi
rágport a kosarakból, 
és éléskamracellákba 
helyezik, ahol addig 
tárolják, amíg szüksé
gük nem lesz rá. 

Nem véletlenül adott a Teremtő egy plusz „gyom
rot” is a méheknek, amelyben a nektárt szállítják. 
Amikor a nektárt gyűjtő méhek visszatérnek a kap
tárba, szájukból az otthoni méhek szájába adják, ame
lyek feldolgozzák és a lépsejtekbe helyezik. A házi mé
hek ezután levegővel fújják mindaddig, amíg a víz el 
nem párolog a nektárból. Ezután a méz nem rom
lik el. Táplálékul szolgál a méhcsaládnak télen, illetve 
amikor kevés az élelem.

Ez a rendszer jól működik. A tervezés hibátlan. 
A Föld Tervezője és Bírája jól rendezi a dolgokat! 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: a méhek



Ahogyan Isten gyógyítja meg az emberi 
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

Krisztus szenvedett, és érdekeit 
szenvedő gyermekeiével azonosítja. 
Ha életünket Krisztussal együtt az 
Atya oltalmába helyezzük, Jézus 
hordozni fogja a fájdalmainkat.

– The Youth’s Instructor, 1893. június 1.

I. RÉSZ

A z Édenben Isten a család által akarta kimutatni gyermekei iránti szeretetét. 
Töké le tes csecsemők tökéletes szülőktől való születését tervezte, akik  tökéletesen 
tükrözték volna vissza az Úr irántuk való szeretetét. „Szeretetet csak  szeretet 

ébreszthet.” (Jézus élete, 22. old.) A csecsemők már azelőtt elkezdtek volna hinni 
 Isten tökéletes szeretetében, hogy tudatában lettek volna létezésének. 

De nem úgy alakultak a dolgok, ahogyan Isten 
szerette volna. Mióta Ádám és Éva vétkeztek, nem 
létezik tökéletes szülő ezen a földön. Mivel minden 
gyermek először a szülei vagy az őt gondozók jel
leme alapján kap képet az Úrról, sok emberben még 
azelőtt megromlik az Isten szeretetéről alkotott kép, 
hogy tudna a létezéséről.

A bántalmazott személyek számára erős kísértést 
jelent az, hogy kételkedjenek Isten szeretetében. „Ha 
Isten a szeretet, miért engedte meg…? Hogyan bíz
hatnék valaha is Benne?” Ilyen gondolatok motosz

kálnak azokban, akik azon gondolkodnak, hogy 
 átadjáke magukat Istennek.

Íme a jó hír: bár minden gyermeket tökéletlen 
szülők nevelnek, Istennek van egy B terve, amelynek 
segítségével megszabadulhatunk szüleink hibáinak 
hatása alól.

Jézus leprásokat és bénákat gyógyított. De meg 
tudjae gyógyítani az összetört szíveket? A Biblia biz
tosít minket róla, hogy képes erre. Ő minden beteg
sé günk Gyógyítója. A Biblia szerint minden betegség 
a gonoszsággal és a bűnnel van összefüggésben, amik 
a szív betegségei.

Aranyszöveg | Zsoltárok 147:3–5
„Meggyógyítja a megtört szívűeket, és 
bekötözi sebeiket. Elrendeli a csilla-
gok számát, és mindnyájokat nevéről 
nevezi. Nagy a mi Urunk és igen hatal-
mas, s bölcsességének nincsen határa.”

TARTALOM | A–27 | JÚLIUS 8.
 9 | Ahogyan Isten gyógyítja meg 

az emberi szíveket
 13 | Isten gondoskodásának megnyil-

vánulása a Fülöp-szigeteken
 14 | Légy kedves!
 16 | Nem véletlen: jávorszarvas

AHOGYAN

Isten gyógyítja meg
AZ EMBERI SZÍVEKET
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Zsolt 103:2-4 „Áldjad én lelkem az Urat, 
és el ne feledkezzél semmi jótéteményéről. 
Aki megbocsátja minden bűnödet, meg-
gyó gyítja minden betegségedet. Aki meg-
váltja életedet a koporsótól; kegyelemmel 
és irgalmassággal koronáz meg téged.”

Isten meg akarja gyógyítani a szívünket. Amikor 
azonban nem hiszünk a szeretetében, nem adjuk át 
magunkat Neki. Ez a bizalmatlanság elválaszt minket 
attól a békétől, amelyben részünk lehetne.

Az Úr eltörölhette volna a család intézményét. 
 Tehette volna például azt, hogy mindenki egyedül kel
jen ki egy tojásból egy elhagyatott erdőben, és egyedül 
Tőle várjon támogatást. De jobb tervet gondolt ki. Ott 

nyilatkoztatja ki a megváltást, ahol a legnagyobb szük
ség van rá: a bűnösök egymással való kap cso la tában.

Elkerülhetetlen, hogy a szüleid (vagy más fontos 
felnőttek az életedben, például a nagyszüleid, a taná
raid vagy a lelkész) hibázzanak, így tökéletlenül tük
rözik  Isten jellemét. Még az is lehet, hogy bántalma
zásban volt részed. De biztosan ismersz másokat, akik 
szintén ilyesmit szenvedtek el. Ahhoz, hogy megoszt
hasd velük az evangéliumot, meg kell értened, hogyan 
gyógyítja meg Isten az összetört szíveket. A szüleid 
tökéletlenségének elismerése nem a megszégyenítésü
ket jelenti, hanem inkább egy lehetőséget arra, hogy 
meglássák Isten jellemét és azt, mivé szeretne formálni 
 téged. 

II. RÉSZ

N apjaink társadalmában tiszteljük a szakértőket. Eltört a lábad? Orvoshoz küldenek. 
Fáj a fogad? Azt ajánlják, menj fogorvoshoz. Ezek alapján, ha a szívsebész a szív 
szakértője, azt gondolnánk, hogy a pszichológus az elme és a szív kérdéseiben szá

mít tekintélynek.
De a szív mint szerv és a Szentírásban említett szív 

két különböző dolog. Bár a Biblia foglalkozik azzal, 
hogyan kell bánnunk a testünkkel, ennek is az a célja, 
hogy kapcsolatba kerüljünk Istennel. 

Mi a szív bibliai jelentése? Egyesek szerint az elmét 
és a gondolatokat jelenti. 

Péld 23:7 „Ahogy az ember az ő szívében 
gondolkodik, olyan ő.”

Mások minden (jó és rossz) cselekedet forrásaként 
határozzák meg a szívet.

5Móz 5:29 „Vajha így maradna az ő szívök, 
hogy félnének engem, és megtartanák min-
den parancsolatomat minden időben, hogy 
jól legyen dolguk nékik és az ő gyermekeik-
nek mindörökké!”
Jer 17:9 „Csalárdabb a szív mindennél, és go-
nosz az; kicsoda ismerhetné azt?”

Ezek a meghatározások pontosak. De vajon telje
sek? Nem, a Biblia szerint a szív sokkal többet foglal 
magába a gondolatoknál és a cselekedeteknél. Ide tar
toznak az érzéseink is. 

5Móz 6:5 „Szeressed azért az Urat, a te Iste-
nedet teljes szívedből, teljes lelkedből és teljes 
erődből.”

Ellen White is így vélekedik:
„Ha helytelenül gondolkodtok,  helytelenül 
is éreztek – pedig ebből a kettőből épül 
fel erköl csi jellemetek.” – Bizonyságtételek, 
5. köt., 310. old.

A szívünk a teljes evangélium célpontja. A  titkos 
forrása annak, kik vagyunk és hogyan teremtünk kap
csolatot Istennel és embertársainkkal. Ki szeretne olyan 
házasságot, amely kizárólag az elköteleződésen alapul, 
és teljesen mentes az érzelmektől? A szeretet  Istene sem 
akar érzelmektől mentes kapcsolatot, amely kizárólag 
a helyes cselekvésen és az igazság melletti intellektuális 
kapcsolaton alapszik (lásd Jel 2:4).

Isten arra vágyik, hogy összekapcsolja a szívét a 
mienkkel és a körülöttünk élőkével. Ez az Ő törvénye: 
szeresd elsősorban Istent és a felebarátodat is úgy, mint 
önmagad. A teljes törvény a kapcsolatokról szól. Is
ten legmélyebb vágya számunkra az, hogy szeretetben 
 éljünk. Ebből a célból – hogy teljes szívünkkel kapcso
lódjunk – adta nekünk az Igét.

Zsid 4:12 „Mert az Istennek beszéde élő és 
ható, és élesebb minden kétélű fegyvernél, 
és elhat a szívnek és léleknek, az ízeknek és 
a velőknek megoszlásáig, és megítéli a gon-
dolatokat és a szívnek indulatait.”

Ennek hátterén ihlette az Úr a prófétákat a követ
kező igeversek írására:

Zsolt 147:3 „Meggyógyítja a megtört szívűe-
ket, és bekötözi sebeiket.”
Ésa 61:1 „Fölkent engem az Úr (…), hogy 
bekössem a megtört szívűeket.”

A Szentírás szerint a világi pszichológiának nincs 
hatalma a szív problémáinak orvoslására. (Lásd 1 Kor 
2:14) Jézus azzal hozta el a megváltást a földre, hogy 
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mély és sérülékeny kapcsolatokba lépett – így élte meg 
a szeretet törvényét. Táplálta az embereket, együtt sírt 
velük. Vagyis szerette őket. Nemcsak azokba fektetett 
szeretetet, akik kedvezően reagáltak a szeretetére, ha
nem mindenkibe – még azokba is, akikről tudta, hogy 
össze fogják törni a szívét. (Lásd Mk 10:1722)

Ugyanaz a sebezhető és az emberrel kapcsolódni 
vágyó Isten szeret minket, és ma is megindul megtört 
szívünk láttán. Azért jött, hogy érzelmi gyógyulást is 
hozzon nekünk a fizikai mellett. Kijelentette, hogy 
Ő a szívek Gyógyítója. Ha a szív áll a teljes evangé

lium középpontjában, akkor a jó és a gonosz harca is 
itt össz pon tosul. 

Hogyan gyógyítja meg tehát Isten a megtört szíve
ket? A továbbiakban megvizsgálunk néhány alapelvet 
a fent idézett igeversek mentén:

1. Isten Igéje a kulcs a szív problémáinak felismeré
séhez és gyógyulásához.

2. Isten képes meggyógyítani az emberi szíveket, és 
meg is teszi ezt.

3. A szív gyógyulása nem egy esemény, hanem egy 
teljes folyamat.

4. A szív gyógyulása az evangélium lényege. 

III. RÉSZ

F oglaljuk össze az eddig tanultakat: a sérült kapcsolatok – különösen a családon be
lüliek – arra késztetnek minket, hogy kételkedjünk Isten szerető jellemében. Ennek 
eredményeként megromlik az Úrral való kapcsolatunk is. 

Amikor nem tudunk hinni Isten irántunk való sze
retetében és abban, hogy értékesek vagyunk a szemé
ben, ez arra fog ösztönözni minket, hogy másutt ke
ressük az említett dolgokat. Ezen a háttéren a függőség, 
a menekülési hajlam, a társfüggőség és a bálványimádás 
egyéb formái annak tekinthetők, amik valójában: nem 
pusztán agyi működési vagy pszichológiai problémának, 
hanem az összetört szív tüneteinek. A jó hír az, hogy 
 Isten biztosítja a kiutat ezekből. (Lásd 1Kor 10:13)

Hogyan szabadíthat ki minket az Úr a megtörtség 
állapotából? A válasz, mint mindig, a Szentírásban ta
lálható. 

Zsolt 27:10 „Ha atyám és anyám elhagyná-
nak is, az Úr magához vesz engem.”

Milyen csodálatos, hogy Isten megígérte: pótolni 
fogja a hiányosságokat! Ha hittel fordulunk Hozzá, 
megígéri, hogy ki fogja elégíteni szeretet iránti szükség
letünket akkor is, ha a szüleink vagy más, számunkra 
fontos emberek nem szeretnek minket tökéletesen. Ezt 
úgy fogja megtenni, hogy kinyilatkoztatja a szeretetét, 
így javítva az imádattal kapcsolatos problémáinkat. 

A teljes vita – Lucifertől az Antikrisztusig – az 
imádatról szól. Arra teremtettek minket, hogy imád
junk valamit vagy valakit. Ezen nem tudunk változ

tatni. Mindig vagy az Urat, vagy egy bálványt fogunk 
imádni, amely valójában az álcázott énünket jelenti. 

Az imádat a szív kérdése. A korábban megkemé
nyedett, de később megtört szívek az igaz imádatra 
megért szíveket jelentik. A megtörtség az a katalizátor, 
amely felerősíti imádatunkat, legyen annak tárgya az 
Úr vagy a saját énünk. 

Jer 2:13 „Mert kettős gonoszságot követett el 
az én népem: Elhagytak engem, az élő vizek 
forrását, hogy kutakat ássanak magoknak; és 
repedezett kutakat ástak, amelyek nem tartják 
a vizet.”

Mindig valami olyasmit fogunk imádni,  amiről 
úgy gondoljuk, hogy megelégíti a szívünket. Isten 
 tehát arra akarja használni a megtörtségünket, hogy 
elfordítson minket a bálványoktól, hogy inkább Őt 
imádjuk. 

Ez nem jelenti azt, hogy az Úr lenne a törés oko
zója. Nem számít minden dolog jónak, és ezek nem 
Istentől származnak. Viszont még ezeket is fel tudja 
használni, mivel Róm 8:28 szerint:

„(…) azoknak, akik Istent szeretik, minden 
javokra van, mint akik az ő végzése szerint 
hiva ta losak.”

 Ami megosztja az érzéseket és eltávolítja az embert Isten szeretetétől, ami 
az Isten iránti feltétlen bizalom útjában áll, a bálvány szerepét tölti be a lélek temp-
lomában.  – Szemelvények E. G. White írásaiból, 330. old.
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Hogyan fejezi ki Isten a szeretetét a megtört szívű 
emberek iránt? Hogyan létesíthetünk kapcsolatot 
olyasvalakivel, akitől félünk, vagy a legjobb esetben is 
bizalmatlanok vagyunk vele szemben? 

Minden kapcsolat két dologra, a minőségi időre 
és a kommunikációra épül. Jézus, az Ige, „testté lett és 
lakozott közöttünk.” (Jn 1:14) És bár ma már nem lát
hatjuk testben, ugyanolyan biztosan megpillanthatjuk 
az Ige imádságos tanulmányozása révén. 

A magvető példázatában Isten elveti Igéjének 
magvát az emberek szívébe. (Lásd Mk 4:38, 1420) 

A gyalogösvény – a mások léptei alatt megkeménye
dett  talaj – a bántalmazás vagy az elhanyagolás tényét 
tükrözi. De ahogy a kemény földet kertté lehet vará
zsolni, a megkeményedett szív is termékeny talajjá vál
hat  Isten Igéje számára.

Mindannyiunk bűnös szíve megkeményedett bi
zonyos mértékben. Hogyan szánthatunk „új szántást” 
(Hós 10:12) a szívünkben? Isten Igéje a lélek kardja, 
amely a legkeményebb szíven is áttör. Biztos az ígéret:

Jer 29:13 „És kerestek engem és megtaláltok, 
mert teljes szívetekből kerestek engem.”

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Olvasd el a következő igeverseket, majd írj egy rövid bibliai leírást arról, amit Istenről mondanak! Zsolt 145:8, 9; 
Zsolt 34:17-19; Zsolt 103.  ___________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Mivel Isten a szeretet (1Jn 4:8), milyennek kellene lennie a Róla alkotott elképzelésednek? ________________

  _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: olvasd el a Jézushoz vezető út című könyv első fejezetét, hogy többet tudj meg arról, 
milyen Isten!

II. RÉSZ

3. Kik jöttek Jézushoz azért, hogy gyógyítsa meg a szívüket? Elsősorban összetört szívű emberek voltak, vagy 
olyanok, akik jól érezték magukat? Mk 2:15-17 ___________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

4. Mit ért Jézus a megtört szív alatt? Zak 13:6; Ésa 53:5; Zsolt 41:9 _____________________________________

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

5. Mit mondott Jézus Nikodémusnak, aki úgy érezte, hogy nincs szüksége semmire? Jn 3:1-8 ________________

  _____________________________________________________________________________________

 Miben hasonlít ez Jézus üzenetére, melyet azoknak szán, akik napjainkban szintén úgy érzik, hogy nincs szüksé-
gük semmire? Jel 3:14-22  __________________________________________________________________

6. Melyik az a területe a szívednek, amelyik megkeményedett? _______________________________________

 Mely bibliai részek segíthetnek felülkerekedned ezen a területen? ___________________________________

7. Milyen előnyökkel jár, ha segítünk másokon? Ésa 58:6-12 __________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: olvasd el a The Youth’s Instructor 1893. június 1-i részét ahhoz, hogy többet tudj meg arról, 
mit kezdhetnél a fájdalmas emlékeiddel!
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A hit fejezetei

A következő bátorító beszámoló Fred Webbtől származik. Fred a Gospel Outreach 
Fülöpszigeteki igazgatója, aki együttműködik az ottani Hetednapi Adventista 
Egyházzal a Gospel Outreach munkatársainak elhelyezésében.

Hajóutunk Cagayancillóból Puerto Princesába 
körül belül 24 órát vett igénybe a nagy szél és a magas 
hullámok miatt. Ez volt az egyik legnehezebb utunk. 
Nem tudtunk aludni a hajó falának csapódó hullámok 
miatt. Úgy tűnt, hogy nemsokára elsüllyedünk, és már 
már elveszítettük az abban való reményt, hogy épség
ben megérkezhetünk, de folyamatosan imádkoztunk.

A hajó ideoda hánykolódott. 24 órán át nem 
 ettünk semmit. Valamennyi utas tengeribetegségben 
szenvedett. Még a kapitány is beteg volt. Nem tudtuk, 
hogy ez miért történt, mivel korábban immunisnak 
tűnt a tengeribetegségre. A kormányos irányt változ
tatott a biztonságunk érdekében, mert nagyon maga
sak voltak a hullámok. Néhányan csukott szemmel 
feküdtünk az ágyunkon, mások sírtak, és a legtöbben 
 hánytak.

Körülbelül ötven mérföldre Puerto Princesától le
állt a motor. Mindannyian megdöbbentünk. Nagyon 
féltünk attól, hogy ki leszünk szolgáltatva a hullámok
nak. Próbáltam megnyugodni. Szerettem volna aludni, 
de nem tudtam. Tudatában voltunk a veszélynek, és 
folyamatosan imádkoztunk azért, hogy biztonságban 
megérkezhessünk. Hálát adtunk az Úrnak és dicsértük 

Őt, amikor újra beindult a motor. Egy órával később 
megláttuk Puerto Princesa hegyeit. Dicsőítettük Istent 
az oltalmáért.

2012. december 4én a Pablo szupertájfun lecsa
pott Cagayancillóra. Elpusztította a város egy  részét, 
és súlyosan megrongált sok házat, növényt, fát és 
csónakot. Isten megvigasztalt minket, és biztonság
ban éreztük magunkat azon az éjszakán. Imádkoztam 
Hozzá a biztonságunkért, valamint a házak és az ima
ház biztonságáért. Isten válaszolt az imáinkra, mert 
megmentett minket, és életben maradtunk.

Gyülekezetünk egyik tagja aznap este elveszítette 
a halászhajóját a tájfun miatt. Ezzel kis családi hor
gászvállalkozásuk is megszűnt. A következőket mond
tam nekik: „Testvéreim, adjunk hálát Istennek, mert 
megmentette az életünket! Senki sem halt meg. Ne 
felejtsétek el, hogy Ő mindent tud! Csak maradjatok 
hűségesek Hozzá, és soha ne adjátok fel! Maradjatok 
szilárdan Isten mellett, és Ő meg fog áldani titeket!” 
A család megnyugodott, és hálát adtak Istennek az éle
tükért. Imádkozom azért, hogy áldja meg őket az Úr.

Amikor elhagytuk Puerto Princesát, 15 személy 
készült szövetségre lépni Istennel. Az általunk végzett 
munka hatékony, és sokan megtalálják Jézust. Gospel 
Outreach munkatársaink minden nap átadják Jézus 
üzenetét azoknak, akik még sohasem hallottak Róla. 

Lady Karent, a missziós hajót, amely megsérült 
a tájfun során, végül megjavították és újrafestették. 

Hiszek abban, hogy Isten továbbra is vezetni fog 
minket, és sikeresek leszünk a munkában a következő 
területen is. Új gyülekezetről és új testvérekről álmo
dom. Arra kérünk titeket, hogy imádkozzatok a mun
kánkért és a Szentlélek kitöltetéséért! 

Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

Isten gondoskodásának 
megnyilvánulása a Fülöp-szigeteken

Lady Karen, a missziós hajó
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Légy kedves!

E gy ideje azon gondolkodom, hogy mennyi jót tehetnénk mindannyian, ha meg
próbálnánk. Egyes gyermekek hajlandók megválni néhány apró kincsüktől  annak 
érdekében, hogy boldoggá tegyenek másokat. De emellett van még valami, amit 

megtehetnek. Nem kerül semmibe, mégis nehezebb odaadni, mint bármely féltve 
 őrzött kincsüket. Ezek a kedves szavak. 

Jártam olyan családoknál, ahol a goromba és ha
ragos szavak árnyékot vetettek az egész háztartásra, és 
úgy éreztem, hogy engem is beborít a sötétség, amely 
náluk honos. Hallottam, ahogyan az idősebb gyerme
kek barátságtalan és bosszús hangnemben beszélnek 
fiatalabb testvéreikkel, és figyeltem ennek hatását a 
kicsikre, akik vidám lelkületűek lettek volna, de mér
gező hatással voltak rájuk a rosszindulatú szavak, és 
besavanyodtak. 

Mindenkinek nagyon óvatosnak kell lennie, hogy 
befolyásával nehogy kárt okozzon fiatalabb testvéré
nek. Mindenekelőtt az öröm légkörét kell árasztania 
a család fiatal tagjaira. Ha megpróbálja, sokat tehet 
azért, hogy boldoggá tegye az otthonát, és napfényt 
hozzon a családba. De gyakori, hogy az idősebb gyer
mekek nem veszik észre, milyen meghatározó a be
folyásuk és hogy felelősek a hatásért, amit kiváltanak. 
Elszomorodtam, amikor láttam, hogy kis testvérük 
minden mozdulatát figyelték, de nem azzal a céllal, 
hogy segítsenek neki, bátorítsák vagy boldoggá tegyék 
őket, hanem azért, hogy bosszantsák, panaszkodjanak 
rájuk és kötekedjenek velük mindaddig, amíg a kicsik 
arckifejezésén meg nem látszik a bosszúság és a kese
rűség. Ez könnyen eltávolítható, amennyiben vidá
man, türelmesen és energikusan kezdenek munkához. 
Akkor felderülnek az arcok, és árnyék helyett napfény 
fogja betölteni a lakást. 

Amikor valaki kísértést érez arra, hogy bosszantsa 
a testvérét, hibát keressen benne és teret adjon a fe
szültségének, azt tanácsolom, hogy álljon meg egy 
percre, és tegye fel magának a kérdést: jó eredményre 
fognak vezetni a szavaim? Vajon jobbá teszik a kistest

véremet? Vagy a keserűség és a boldogtalanság érzését 
fogják elültetni zsenge lelkében? Ilyenkor inkább ha
tározd el magadban, hogy olyan kedvesen és kelleme
sen fogsz beszélni, amennyire csak tudsz. Ez a hoz
záállás úgy fog működni, mint egy varázslat. Lehet, 
hogy nem fog rögtön meglátszani az eredmény, de 
minden alkalommal, amikor legyőzöd a keserű lel
kületet, erőt nyersz arra, hogy a következő alkalom
mal is ellene állj a kísértésnek. Tarts ki! Ne csüggedj, 

ha nem sikerül rögtön az első alkalommal! Ne add fel 
a csatát, ha a nyelved a megszokott útra téved, ami
kor épp nem vagy résen. Fordulj az Úrhoz, és könyö
rögj Hozzá erőért! Meg fogod kapni. Jézus megígérte, 
hogy meg fogja hallgatni a szükségben levők segély
kiáltását. Igényeld az ígéretet, mert be fogják tartani! 
Próbálj meg az Úr erejével napfényt sugározni a csalá
dod körében! A mennyben nincsenek árnyékok. Min
den csupa öröm. Ott senki sem fog bosszankodni, 
senkinek sem lesz boldogtalan a tekintete, nem fog 
elhangzani egyetlen rosszmájú megjegyzés sem. Min
den arc ragyogni fog az örömtől. A mennyben örökké 
fog tartani a napsütés. 

– The Youth’s Instructor, 1859. május 1. 

 Próbálj meg az Úr erejével 
napfényt hozni a családodba! 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Mi az, ami nem kerül semmibe, és mégis nehéz odaadni? __________________________________________

 Mi vet árnyékot az otthonunkra? ____________________________________________________________

2. Mit kellene megpróbálnia egy idősebb testvérnek? ______________________________________________

3. Mit kellene mondanod olyankor, amikor feszült vagy és kísértést érzel arra, hogy hibákat keress a testvéredben? 

  _____________________________________________________________________________________

4. Hogyan nyerhetsz erőt ahhoz, hogy győzelmet arass rossz lelkületed felett? ___________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Milyen a mennyország? ___________________________________________________________________

6. Gondolj egy másik példára, amely szintén Isten gyógyító erejét szemlélteti! ____________________________

  _____________________________________________________________________________________

7. Hogyan tudunk együttműködni Istennel a megtört szívek gyógyításában? _____________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

8. Hogyan tehetjük hasonlóvá a mások és a saját életünket itt a Földön a mennyországhoz? ________________

  _____________________________________________________________________________________

Isten gyógyító hatalma áthatja az egész természe
tet. Ha egy fát kivágnak, ha egy ember megsérül vagy 
eltörik egy csontja, a természet azonnal munkába 
kezd, hogy helyrehozza a sérülést. A gyógyító eszkö
zök már a baleset előtt készen állnak, és amint meg
történt a baj, minden energiát a helyreállításra fordí
tanak. Így van ez a lelki életben is. Isten már azelőtt 
biztosította a gyógymódot, mielőtt még a bűn belé
pett volna világunkba. Minden lélek sebet kap az el
lenségtől, aki enged a kísértésnek, de ahol van bűn, 
ott van Megváltó is. Jézus Krisztus ezt mondta mun
kájáról: „Az Úrnak Lelke (…) elküldött, hogy a töre
delmes szívűeket meggyógyítsam, hogy a foglyoknak 
szabadulást hirdessek és (…) hogy szabadon bocsás
sam a lesújtottakat”. 

Ebben a munkában együtt kell működnünk. 
„(…) ha előfogja is az embert valami bűn (…), iga
zítsátok útba” (Gal 6:1). Az „útba igazítani”, „helyre
tenni” ige az eredetiben ugyanaz, mint amit arra az 
esetre használnak, amikor egy helyéről kiugrott cson
tot helyre kell tenni. Milyen szemléletes kép! Aki hi

bát követ el vagy bűnbe esik, az minden vonatkozás
ban kikerül a helyéről. Lehet, hogy felismeri tévedését 
és szívét mardossa a bűnbánat, de képtelen visszatérni 
a helyére. Összezavarodott, nyugtalan, elkeseredett, 
gyámoltalan. Az ilyen embert helyre kell tenni, meg 
kell gyógyítani, talpra kell állítani. „(…) ti lelkiek, 
igazítsátok útba az olyant”. Csak a Krisztus szívéből 
áradó szeretet képes az effajta gyógyításra. A sebzett 
lelket csak az tudja helyreállítani, akiben úgy árad 
Krisztus szeretete, akár a fában az éltető nedv vagy 
a testben a vér.

A szeretetben csodálatos erő rejlik, mert Isten
től származik. A szelíd felelet lecsendesíti a haragot, 

„a szeretet türelmes és jóságos”, „a szeretet sok vétket 
elfedez” (Péld 15:1; 1Kor 13:4 – új prot. ford.; 1Pt 
4:8). Ha mindezt megtanulnánk, milyen csodálatos 
gyógyító erővel bírna az életünk! Milyen hatalmasan 
átalakulna az élet, és a föld a mennyhez lenne hasonló, 
annak előízét éreznénk! 

– Nevelés, 113, 114. old. 
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A teremtés alapjai

A jávorszarvas egy nagy emlős. Egy újszülött jávorszarvas súlya 1014 kg, de 5 na
pos korában, amikor még az anyja eteti, már szilárd táplálékot keres, és le tudja 
körözni az embert! 

Mire a kis jávorszarvas 5 hónapos lesz,  tízszer vagy 
tizenötször nyom többet, mint születésekor! Ilyenkor 
még mindig anyatejen él, ugyanakkor ágak, levelek és 
vízinövények között is keresi a táplálékot. Egy felnőtt 
hím fél tonna is lehet! 

A jávorszarvas a szarvasok családjának legnagyobb 
tagja és a világ legnagyobb agancsos állata is egyben. 
Minden télen leveti néhány hónapra – nem véletlenül 
– az agancsát, amely több mint 35 kgt nyom és más
fél méter átmérőjű. Tavasszal aztán újra kinő. Ez a hím 
fegyvere a riválisai ellen. Szaporodási szándékát mor
gás és bőgés révén jelzi a nőstény felé, ami egyúttal a 
hímeknek is szól, hogy hajlandó felvenni a küzdelmet 
bármely versenyzővel, aki agancscsatába akar kezdeni. 

A jávorszarvas válla közötti púpon hosszabbra nő 
a szőre, mint a teste többi részén. Amikor dühbe gurul, 
a szőre égnek áll, még nagyobb és félelmetesebb meg
jelenést kölcsönözve neki. A hatalmas méretű fegyve
rén kívül más, nem véletlen adottságokkal is megál
dotta őt a Teremtő: éles szaglása és hallása van, vala
mint nagy fülei, amelyek minden irányba, egymástól 
függetlenül mozognak. Emellett hasított patái is van
nak, amelyek lehetővé teszik, hogy a legkülönfélébb 
terepeken járjon.

Nyáron a jávorszarvas sok időt tölt a vízben és an
nak környékén, ahol növényeket keres táplálékul, de 
így szabadul meg a gyötrő rovaroktól is. Speciális szele
pek zárják – nem véletlenül – az orrlyukait, melyeknek 
köszönhetően nátriumigényének megfelelően képes 
a vízben alámerülve rágcsálni a vízinövényeket. A téli 
nátriumszükségletüket az emberek által tisztított utak 
menti hóból és a jégbe keveredő sóból nyerik. Még az 
erdőtüzek is táplálékforrásul szolgálnak a számukra, 
mivel a tűz után növekedő fákból táplálkoznak. Nem 
véletlenül kemény a nyelvük, ajkuk és ínyük, ráadásul 
hathat pár őrlőfoguk van hátul és elől, melyek segít
ségével feldarálják a fás növényzetet, amely étrendjük 
jelentős részét teszi ki. 

A hím és a nőstény szarvas nem véletlenül kapott 
egy szőrrel borított „medált” a nyakába, melyet toká
nak vagy csengőnek is neveznek. Ennek mérete egye
denként változó, lehet egy kisebb bőrcsomó vagy akár 
fél méternyire is lelóghat. Ezt a szaporodás során hasz
nálják, ennek segítségével adja át a hím a nősténynek 
a saját illatát. 

Bár a „jávorszarvas” szó indiai nyelven „gallyevőt” 
jelent, nem szabad ártalmatlannak, félénknek vagy 
szelídnek tekintenünk. Világszerte az egyik legveszé
lyesebb vadállatként tartják számon. És nem csak a 
hímek agresszívek. A kicsinyét őrző nőstény különö
sen veszélyes. Agresszivitása szükséges és nem vélet
len: védel met nyújt számára, mivel medvék és farka
sok szokták megtámadni. A nőstény jávorszarvas  arról 
ismert, hogy borja biztonságáért farkasokat, grizzly 
medvéket, fekete medvéket és akár embereket is öl. 

Hála Istennek azért, hogy Ő a mi Oltalmazónk, 
aki sohasem változik, és mindig készen áll arra, hogy 
válaszoljon nekünk, ha hívjuk. 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: jávorszarvas
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

A Biblia alapos tanulmányozásán 
keresztül rengeteget tudhatunk 
meg a házasságra való felkészü-
lésről.

I. RÉSZ

A z emberek felkészülnek arra, hogy bonyolult dolgokat végezhessenek el. Szeret
néd egy olyan orvossal műttetni magad, akiről nem tudod, hogy megfelelő kép
zettséggel és tapasztalattal rendelkezike? Szeretnél felszállni egy olyan repülő

gépre, amelyet egy kevés képzettséggel és tapasztalattal rendelkező pilóta vezet? 
A házasság is ilyen összetett feladatokat feltéte

lez, és nagyon fontos, hogy még előtte tanuld meg 
és gyakorold azokat.

Lehet, hogy azt gondolod magadban: „Sohasem 
fogok megházasodni. Miért kellene tehát megtanul
nom a házassággal járó feladatokat és elsajátítanom 
a szülői képességeket?” Először is, nem ismerheted 
a jövődet. Sokan házasok ma azok közül, akik a te 
korodban azt hitték, hogy ez sohasem fog megtör
ténni velük. 

Péld 27:1 „Ne dicsekedjél a holnapi nap-
pal; mert nem tudod, mit hoz a nap tereád.”

Emellett az élet minden területén fontosak  
azok a szociális készségek, amelyek boldogságot 
teremtenek a házasságban, és segítik a szülőket a 
gyermeknevelésben – függetlenül attól, hogy meg 
fogsze házasodni. A családi élethez szükséges alap
vető készségek magához az élethez is szükségesek.

Mindazonáltal, ha a világ tovább tart, valószínű, 
hogy meg fogsz házasodni. Felkészültnek kell len
ned, hogy a házasságod sikeres lehessen. Amit most, 
fiatalkorodban teszel, amikor egyedülálló vagy, 
 felkészít arra, hogy boldog vagy épp boldogtalan 
 legyen a házasságod. Nem az életben bekövetkező 

Aranyszöveg | Zsoltárok 27:14
„Várjad az Urat, légy erős;  
bátorodjék szíved és várjad  
az Urat.”
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néhány nagy esemény a legfontosabb, mert az élet el
sősorban az apró, hétköznapi dolgokhoz való hozzá
állásból és szokásokból épül fel. Ezek a dolgok szerves 
részét képezik minden házasságnak, illetve a keresz
tény életnek is. 

„Az élet minden tette, bármilyen kicsiny 
is, vagy jót, vagy rosszat hordoz magában. 
A legkisebbnek tűnő feladat hűséges elvég-
zése vagy elmulasztása ajtót nyithat az élet 
leggazdagabb áldásai vagy legnagyobb csapá-
sai előtt. Kicsiny dolgok teszik próbára a jel-
lemet. Isten örömmel tekint a naponkénti vi-
dám, készséges szívvel végrehajtott egyszerű, 
önmegtagadó cselekedetekre. Nem önma-
gunkért kell élnünk, hanem másokért. Csak 
akkor lehet áldás az életünk, ha a szerető, se-
gítőkész lelkületet ápoljuk magunkban. Az 
apró figyelmességek, a kicsi, egyszerű szíves-
ségek az élet örömeit alkotják, elmulasztá-
suknak pedig nem kis részük van az ember 
boldogtalanságában.” – Pátriárkák és prófé-
ták, 158. old.

Amikor teljesen átadjuk magunkat Istennek, meg
változik a hozzáállásunk. Amikor Isten osztja be az 
időnket, az életünk kalanddá válik, a mindennapi kö
telességeink pedig szentekké. Reggel, amikor felke
lünk és elvégezzük a mindennapi házimunkát – meg
vetjük az ágyunkat, elmosogatunk, felsöpörjük a pad
lót vagy tanulmányozzuk a matematikát – felismerjük, 
hogy ezek mind részei a kiképzésnek, amit az Úrtól 
kapunk annak érdekében, hogy még hasznosabbak és 
boldogabbak legyünk. 

Zsolt 40:8 „Hogy teljesítsem a te akaratodat; 
ezt kedvelem, én Istenem.”

„A megszentelődés napi teendőink vidám tel-
jesítésében és az Úr akaratának való tökéletes 
engedelmességben áll.” – Krisztus példázatai, 
360. old.

A megszentelődés az a folyamat, amelynek során 
egyre inkább Jézushoz hasonlókká válunk. És minél 
jobban hasonlítunk Rá, annál inkább felkészülünk 
a házasságra. 

II. RÉSZ

A Bibliában számos történetet találunk az udvarlással és a házassággal kapcsolatban. 
Mindegyik egyedi, és fontos utasítást tartalmaz a házasulandók számára.

Például: 
Ádámot és Évát egymásnak teremtették.
Ábrahám elküldte a szolgáját, Eliézert, hogy keres

sen feleséget a fia, Izsák számára. 
Jákob 14 éven keresztül dolgozott azért, hogy fele

ségül vehesse Rákhelt.
Eszter szépségversenyt nyert.
Egy angyal utasította arra Józsefet, hogy vegye fe

leségül Máriát.
Istennek különleges terve van a te életedre nézve 

is. A legnagyobb boldogság és siker eléréséhez követ
ned kell azt.

A Biblia alapos tanulmányozásán keresztül renge
teget tudhatunk meg a házasságra való felkészülésről. 

Ádám Jézussal töltötte az idejét, mielőtt találko
zott volna Évával. Isten volt az, aki bemutatta őket 
egymásnak.

Rebeka megtanult keményen dolgozni. Mivel se
gítőkész és megfontolt volt, lehetőséget kapott arra, 
hogy elhagyja a családját és több száz mérföldet utaz
zon azért, hogy férjhez menjen Izsákhoz.

Izsák kész volt várni az Úrra és teljesen megbízni 
Benne. Éppen az esti áhítatát tartotta és imádkozott, 
amikor először meglátta a tevét, amelyen Rebeka uta
zott.

Testvérével, Ézsauval ellentétben Jákob nem volt 
türelmetlen, és nem választott magának feleséget a 
környékbeli lányok közül. Ehelyett legalább 77 éven 
át egyedülálló maradt, mert jobban szeretett volna 
egy Isten által megáldott otthont, mint egy áldás nél
külit. 

Eszter története felfedi, hogy van valami, ami fon
tosabb a szépségnél. A perzsa király a teljes birodalom 
legszebb nőjét kereste. Azért esett Eszterre a válasz
tása, mert belső szépséggel is rendelkezett, amely bera
gyogta az arcát. Ezt a belső szépséget mindenki észre
vette, aki csak látta. 

Eszt 2:15 „Kedves vala Eszter mindenki sze-
mei előtt, aki őt látá.”

Napjainkban az otthon Sátán támadása alatt áll. 
Sokan sohasem láthattak egy erős, jól működő csalá
dot. Kevesen értik meg a férjek és apák, illetve a fele
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sé gek és anyák felelősségét. Gyakori, hogy a társada
lom lealacsonyítja a háziasszony szerepét. De a sike
res hétköznapi vállalkozáshoz szükséges készségek 
kevésbé igényesek, mint azok, amelyekre egy nőnek 
szüksége van ahhoz, hogy sikeresen gondját viselje 
otthonának és istenfélő családot neveljen. Egy anyá
nak nem kell elhagynia a gyermekeit és az  otthonán 
kívül dolgoznia azért, hogy befolyásosabb élete 
 legyen. 

Olvasd el figyelmesen Péld 31:1031 szakaszát, és 
figyeld meg: az Úr és a családtagok mennyire tisztelik 
azokat a nőket, akik rendelkeznek az otthonteremtés
hez szükséges alapvető készségekkel, és elsajátították 
a házvezetés művészetét!

Láthatjuk, hogy a feleség az otthon királynőjeként 
nem rabszolga, hanem tehetséges adminisztrátor, aki 
tudással és tapasztalattal rendelkezik a humán erőfor
rások és az ingatlan kezelésében, valamint a termelés
ben és a piaci adásvételben. 

Ez a gyakorlatias nő megtanulta, hogyan kell óva
tosan bánni a pénzzel, hogyan válasszon ki és készít
sen el egészséges ételeket, hogyan intézze az üzleti 
ügyeket és hogyan válasszon minőségi ruhát. Megta

nult gyorsan dolgozni és fizikailag is formában tartani 
magát. 

Péld 31:17 „Az ő derekát felövezi erővel, és 
megerősíti karjait.”

Az erényes feleség szervezett és fegyelmezett. 
Péld 31:15 „Felkel még éjjel, eledelt ád az ő 
házának, és rendel ételt az ő szolgálóleányi-
nak.”

Egy erényes, fiatal nő már jóval a házasságkötés 
előtt fejleszti magában ezeket a tulajdonságokat és 
készségeket. Természetesen a bölcs és derék fiatalem
ber is jó jellemtulajdonságokat és munkaszeretetet fej
leszt azért, hogy megbízható és felelősségteljes férj és 
apa legyen belőle. 

Nem szabad szem elől tévesztenünk, hogy a há
zasságra való felkészülés magába foglalja a gyen ge sé
geink felismerését is. Önzés, nyafogás, indulatkitö
rések, sértődékenység, önfejűség – ezek mind olyan 
 hibák, melyeket még a házasság előtt le kell győzni 
 Isten erejével. 

Kérj erőt és bölcsességet az Úrtól, és személyesen 
fog segítséget nyújtani neked abban, hogy erősebb és 
a házasságra készen álló egyéniséggé válj!

III. RÉSZ

A bölcsesség az időzítés megértését is feltételezi. Ideje van a magok elültetésének. 
Ideje van a betakarításnak. Amit szükséges és helyes megtenni hétfőn, nem biztos, 
hogy szombaton is meg lehet tenni.
„»Mindennek rendelt ideje van, és ideje van 
az ég alatt minden akaratnak. (…)  Mindent 
szépen csinált az ő idejében.« „Minden 
igaz hit leglényegesebb tulajdonsága, hogy 
a megfelelő időben a megfelelő dolgot végzi.” 

– Bizony  ság téte lek, 6. köt., 24. old. 
A Biblia csodálatos betekintést nyújt a kereszté

nyeknek a megfelelő időzítésre vonatkozóan.
1Thessz 5:1 „Az időkről és időszakokról  pedig, 
atyámfiai, nem szükség, hogy írjak néktek.”

Nagyon fontos, hogy megértsük: az udvarlásnak 
is van alkalmas ideje. Egy fiatal kereszténynek készen 
kell állnia arra, hogy elmondja, amit Jézus is mondott. 

Jn 2:4 „Nem jött még el az én órám.”
Nem születünk úgy, hogy már fel vagyunk ké

szülve a házasságra. A gyermeknek testileg, szellemileg 
és érzelmileg érett felnőtté kell válnia. A felkészülési 
idő alatt alaposabban megértjük az embereket, a nyel
vet, a munkát, az egészséget és a zenét. Mialatt fej
lesztjük a kapcsolatainkat és a munkával kapcsolatos 
készségeinket, a házasságunkra és a foglalkozásunkra 
is készülünk. 

„Meg kell fékezni a fiatalkorúak szerelmét, 
amíg el nem érkezik az az idő, amikor koruk 
és tapasztalataik elegendőek lesznek ahhoz, 
hogy becsülettel, biztonsággal szárnyra kel-
hessenek. (…) A húsz év körüli ifjú nehezen 
tudja megítélni, vajon a másik, hasonlókép-
pen fiatal személy alkalmas élettárs-e az ő 
számára?” – Üzenet az ifjúságnak, 452. old. 

 Ha nem a megfelelő időre 
időzítjük az udvarlást és a házassá-
got, akkor sok problémának tesszük 
ki magunkat.  
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Ha nem a megfelelő időre időzítjük az udvarlást 
és a házasságot, akkor sok problémának tesszük ki 
magunkat.

„A napjainkban létező gonoszság nagy részét 
a korai házasságok okozzák. Sem a testi, sem 
a szellemi egészséget nem segíti elő egy túl 
korán megkötött házasság.” – The Youth’s 
Instructor, 1899. augusztus 10.

Emellett az udvarlás során valósulnak meg a jó 
házassághoz szükséges önuralom kifejlesztésének 
utolsó simításai. (Lásd Mt 1:18)

Mielőtt a házasságra gondolnának, mind a férfiak
nak, mind a nőknek szükségük van olyan végzettségre 
és munkatapasztalatra, amely lehetővé teszi számukra, 
hogy anyagilag eltartsanak egy családot. 

Ez elvezet minket a legfontosabb tudáshoz, me
lyet az egyedüllét alatt szerezhetünk – a Biblia isme
rete és egyre inkább növekvő bizalom abban, hogy 
 Isten minden szükségletünket ki fogja elégíteni. 

Zsolt 27:14 „Várjad az Urat, légy erős; báto-
rodjék szíved és várjad az Urat.”

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Hogyan kapcsolódik a napi teendőkhöz való vidám hozzáállás a megszentelődéshez? ____________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

 Milyen kapcsolat van a vidám lelkület és a házasságra való felkészülés között? _________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Mely napi tevékenység végzése közben lehetsz vidámabb? ________________________________________

3. Amikor Rebeka vizet mert Eliézer tevéinek, nem tudta, hogy valami fontosat tesz. Hogyan tudnád kialakítani 
magadban a mindenkori segítőkészséget még a látszólag apró dolgokban is? __________________________

  _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

4. Hasonlítsd össze Eszt 2:12, 13; 1Pt 3:3-6 és Péld 31:30 szakaszait! Melyik az egyetlen szépség, amelyet értékel 
Isten? _________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Péld 31. fejezete szerint milyen gyakorlati ismeretekkel kell rendelkeznie egy fiatal hölgynek, mielőtt férjhez 
menne? _______________________________________________________________________________

 Sorolj fel néhány olyan gyakorlati dolgot, amelyet tudnia kell egy fiatalembernek, mielőtt megnősül!  ________

  _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: Boldog otthon, 87–96. old.

III. RÉSZ

6. Az utolsó bekezdés szerint mi a legfontosabb ismeret, amelyet az egyedüllét ideje alatt megszerezhetsz? 

  _____________________________________________________________________________________

  Miért? _________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________
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A hit fejezetei

A z indiai kultúrát évszázadokon át a kasztrendszer jellemezte, amelynek korlátait 
nem lehetett átlépni. A legfelső szinten a brahminok állnak, ebbe a kasztba tar
toznak a hindu papok.

A brahmin Badrit (álnév) elküldték, hogy hindu 
papnak tanuljon. A különleges képzés négy évig tar
tott. Mi után befejezte, úgy döntött, hogy továbbtanul, 
és műszaki tanulmányokba kezdett. Exkluzív mér
nöki egyetemre járt, ahová csak a brahminoknak volt 
bejárásuk. Az ott eltöltött évek során csatlakozott egy 
klubhoz, melynek célja a hinduizmus védelme volt. 
Pap lévén nem telt sok időbe, hogy megválasszák 
a klub tit ká rának. 

Idővel egyik évfolyamtársa keresztény lett, és elkez
dett evangelizációs sorozatot tartani. Nagyon komoly 
dolog, hogy egy brahmin elhagyja a hinduizmust egy 
bármely másik vallásért, különösen, ha az a keresz
ténység. 

Badri összehívta a klub tagjait, és elindultak, hogy 
megakadályozzák a keresztény összejöveteleket. Néhá
nyan a tagok közül előre szaladtak, és erőszakkal állí
tották meg a találkozókat. Amikor Badri odaért, nagy 
kiabálást hallott.

A brahminoknak tűzszertartás révén kell megtisz
tulniuk. Ezután felvesznek egy szent, kilenc zsinórból 
álló övet, melyet gaayathrának neveznek, és amelyet 
halálukig viselnek. Badri látta, hogy az évfolyamtársa 
még mindig viseli. Még mielőtt kigondolhatta volna, 
hogy mit mondjon, az évfolyamtársa határozottan ki
jelentette: „Eltávolítom ezt a gaayathrát Jézus Krisztu
sért. Ez szentségtelen!” Badri teljesen elképedve nézte, 
ahogy osztálytársa leveszi az övet és a földre dobja.

Szóhoz sem jutott. Annyira megzavarta ez a jele
net, hogy úgy érezte, komolyabb megtisztulásra van 
szüksége ahhoz, hogy visszanyerje az ép elméjét. Mit 
tehetett hindu papként azért, hogy visszanyerje a tisz
taságát? Elhatározta, hogy elzarándokol egy több száz 
mérföldnyire található szent templomba. 

Miután visszatért hosszú zarándokútjáról, elkí
sérte az édesapját egy rokonuk esküvőjére. Az esküvői 
szertartás kezdete előtt a csoport az egyik hindu  istent 
imádta. Badri észrevett egy 90 év körüli  öregembert, 
aki háttal ült annak az istennek, akinek az imént mu

tatták be a hódolatukat. Néhányan megkérdezték, 
 miért mutat tiszteletlenséget az öreg az istennel szem
ben. Badri visszafogta a dühét és a kíváncsiságát az es
küvői szertartás végéig. Azután megkérdezte az  öreget: 

„ Miért nem tiszteli az istent?” Az öreg nyugodtan vála
szolt: „Tudod, ki az Isten – az igaz Isten? Ha nem tu
dod, tanulmányozd a könyveket. És ha nem sike rül rá
jönnöd, gyere el hozzám, és bemutatom neked az igaz 
Istent.”

Badri tudta, milyen könyvekről beszél az öreg. 
A hinduizmusban négy szent könyv létezik – a Védák, 
és mindegyik szanszkrit nyelven íródott. Képzett pap 
lévén Badri megtanult szanszkritul olvasni.

Felkereste a régi hindu tanárát, és megkérdezte 
tőle: „Ki az igaz Isten?”, de nem kapott választ.

Így Badri tanulmányozni kezdte a négy Védát. Ol
vasás közben rábukkant néhány nyomra: az igaz Isten 
egy napon eljön erre a földre, és szűz asszonytól fog 
megszületni. Ő lesz az egyetlen Megváltó az emberek 
számára.

Badri meglátogatta újra a tanárját, és megkérdezte 
tőle: „Ki akkor ez az Isten?” A tanár láthatóan nem 
akart egyértelmű választ adni. Végül visszatért a mér
nöki egyetemre, ahol folytatta a tanulmányait. 

Minden vizsgáján megbukott, mert folyamatosan 
nyugtalanította a mindent elsöprő kérdés: „Ki az igaz 
Isten?” Sok hindu könyvet elolvasott, de nem találta 
meg a választ bennük. Ezután a történelem felé for
dult, de ott sem talált nyomot arra vonatkozóan, hogy 
ki lehet az igaz Isten. 

Végül felkeresett egy keresztény lelkipásztort, és 
kért egy Bibliát tőle. A lelkész így válaszolt: „Nincs 
olyan Bibliám, amit odaadhatnék neked, de adok 
pénzt, hogy el tudj utazni. Keress fel egy keresztény 
iskolát, és tanulmányozd a Bibliát! Ott mindent meg 
fogsz tanulni.” 

Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

Ki az igaz Isten?– 1. rész
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Bölcs és oktalan házasságok

A z Úr örömét lelte utolsó és legnemesebb teremtményében, akivel kapcsolatban 
az volt a terve, hogy egy tökéletes világ tökéletes lakója legyen. De nem az volt 
a célja, hogy az ember magányban éljen. Azt mondta: „Nem jó az embernek 

egyedül lenni, szerzek neki segítő társat, hozzá illőt.” Ezután megteremtette Évát, és 
társául adta Ádámnak. 

Így jött létre a házasság intézménye. Isten maga 
adta össze a szent párt, és ez az első házasság példa 
arra, hogy milyennek kellene lenniük a házasságok
nak. A Teremtő egyetlen feleséget adott a férfinak. 
Ha úgy ítélte volna meg, hogy az a legjobb, ha egy
nél több felesége legyen az embernek, akkor könnyen 
megtehette volna, hogy kettőt ad mellé, de semmi 
ilyesmit nem engedélyezett. Bárhol is gyakorolják a 
poligámiát, az ellenkezik mennyei Atyánk bölcs tervé
vel. Ez a gyakorlat romlást idéz elő az emberi fajban, 
és megfertőz mindent, ami felemelhetné és nemessé 
tehetné a házaséletet.

A napjainkban létező gonoszság nagy részét a ko
rai házasságok okozzák. Sem a testi, sem a szellemi 
egészséget nem segíti elő egy túl korán megkötött há
zasság. A józan ész oly kevéssé játszik szerepet ebben 
a kérdésben. Sok fiatal ösztönösen cselekszik. Gyak
ran elhamarkodottan és az érzelmek hatása alatt teszik 
meg a lépést, amely aztán jó vagy rossz irányba, de 
nagymértékű hatást gyakorol rájuk. Sokan nem hall
gatnak a józan észre vagy az útbaigazításra ez ügyben. 
Nem hajlandók keresztény szempontból megvizsgálni 
a kérdést.

A diákok még iskolás korban megkötött házassá
gai nem helyesek és nem megfelelőek. A fiatal fiúk és 
lányok, akik minden tekintetben alkalmatlanok az 
élet kötelezettségeinek viselésére, nem uralkodnak az 
érzéseik felett, és úgy vállalják a házasélet felelősségét, 
hogy még túl fiatalok az önmagukról való gondosko
dáshoz, a saját döntés meghozatalához, továbbá soha
sem lett próbára téve, hogy boldoggá tudnáke tenni 
az otthonukat és el tudnáke tartani magukat.

Sok édesanyát vitt az a sírba, hogy fia vagy lánya, 
aki korábban tisztelettudó és engedelmes volt, nem 

fogadta meg a tanácsát, és nem várta meg a megfelelő 
időt ahhoz, hogy egy ilyen fontos kapcsolatba  lépjen. 
A fiatalok a szülők és barátok tanácsára való  tekintet 
nélkül teszik meg ezt a lépést, és anélkül, hogy törőd
né nek az Úr jóváhagyásával. Parancsát, „tiszteld atyá
dat és anyádat”, figyelmen kívül hagyják, és az Úr 
ezért nem tarthatja be az ígéretét. Áldása nem nyu
godhat azokon, akik a vakmerő akaratosság útján jár
nak. Krisztus szolgája megpróbálhatja figyelmeztetni 
őket a veszélyre, de egy elbűvölő erő elvonja őket 
azoktól, akik jót akarnak nekik, és kitartanak abban, 
hogy a saját hajlamaikat kövessék.

A világ tele van bűnnel a rosszul megkötött házas
ságok következtében. Sok esetben mindössze néhány 
hónap kell ahhoz, hogy a férj és a feleség ráébredjen, 
hogy hajlamaik sohasem lesznek összhangban, és en
nek eredményeként viszály uralkodik az otthonban, 
ahol a menny szeretetének és harmóniájának kellene 
élnie. A hétköznapi dolgok feletti viták során  keserű 
légkör tölti be az otthont. A nyílt nézeteltérések és 
civó dá sok kimondhatatlan nyomorúságot hoznak, 
és elszakítják egymástól azokat, akiknek a szeretet kö
telékében kellene egyesülniük. Ezrek áldozták fel tes
tüket és lelküket az oktalan házasságok oltárán és in
dultak el a pusztulás útján. 

Veszélyes dolog világi szövetséget kötni. Sátán jól 
tudja, hogy az az óra, amelyben sok fiatal férfi és nő 
házasságot köt, vallási tapasztalataik és az Úr munká
jában való hasznosságuk végét jelenti. Egy ideig igye
kezhetnek keresztény életet élni, de minden igyeke
zetüket elfojtja az állandó befolyás, amely a gonosz 
irányából érkezik. Egykor kiváltságnak érezték, hogy 
az örömükről és a reménységükről beszélhetnek, de 
rövid időn belül nem lesznek hajlandók ezt beszéd 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Elfogadható volt-e valaha is a többnejűség? _________ Miért nem? _________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Mi vitt sok anyát a sírba? __________________________________________________________________

3. Miért van tele a világ bűnnel és nyomorúsággal? ________________________________________________

4. Mi történik, ha valaki egy hitetlennel lép házasságra? ____________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Mi Sátán tanult erőfeszítése? _______________________________________________________________

 Kik ellen irányulnak különösen az erőfeszítései? ________________________________________________

6. Hogyan teheted áldássá a más fiatalokkal való kapcsolatodat, és hogyan válhatsz a fény és a bölcsesség forrá-
sává a világ számára? _____________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

tárgyává tenni, tudván, hogy 
a személyt, akivel összekötötték 
a sorsukat, nem érdeklik ezek 
a dolgok. Így Sátán alattomos 
módon köréjük szövi a kételke
dés hálóját, és az értékes igaz
ságba vetett hit kihal a szívükből. 

Sátán erővel biztosítja, hogy 
a fiatalok bűnben éljenek. A lelkek ellensége heve
sen gyűlöl minden olyan törekvést, amely a megfe
lelő irányba befolyásolná a fiatalokat. Gyűlöl min
dent, ami helyes képet mutat Istenről és Krisztusról. 
Erőfeszítései különösen azok ellen irányulnak, akik 
olyan helyzetben vannak, hogy könnyen csatlakoz
nak a menny ből jövő világossághoz, mivel tudja, hogy 
minden cselekedetük, mely közelebb vonja őket az 
Úrhoz, erőt ad nekik arra, hogy ellene álljanak a kísér
téseinek. A fény angyalaként álnok eszközeivel köze
líti meg az ifjúságot, és gyakran sikerül apró léptekkel 
letérítenie őket a kötelesség útjáról. 

Azok a fiatalok, akik sok időt töltenek egymás tár
saságában, együttlétüket áldássá vagy átokká tehetik. 
Építhetik, erősíthetik egymást, és áldássá lehetnek, ha 
fejlesztik magatartásukat, hajlamaikat, tudásukat. De 
ha megengedik maguknak, hogy hanyagokká és hűt

lenekké váljanak, akkor befolyá
suk erkölcsi hanyatlást eredmé
nyez. Az Isten igéjének olvasásá
ban és az ima órájában örömét 
lelő fiatalt folyamatosan felfris
síti az élet forrása. El fogja érni 
az erkölcsi kiválóság magaslatát, 
és mások számára felfoghatatlan 

gondolatai lesznek. Az Istennel való közösség jó gon
dolatokra, nemes törekvésekre, az igazság világos fel
fogására és magasztos célú cselekvésre ösztönöz. Az Úr 
fiainak és lányainak ismeri el mindazokat, akik kap
csolatba kerülnek Vele. Egyre feljebb és feljebb jutnak, 
tisztábban látják Istent és az örökkévalóságot, mígnem 
az Úr a fény és a bölcsesség csatornáivá teszi őket a vi
lág számára.

Jézus lesz a segítője mindazoknak, akik Benne bíz
nak. Akik kapcsolatban állnak Krisztussal, boldogok 
lesznek. Követik azt az utat, amelyen a Megváltójuk 
vezeti őket, és kedvéért keresztre feszítik a testüket an
nak minden vágyával együtt. Ezek az emberek Krisz
tusra építik reményüket, és az élet viharai sem képe
sek lesöpörni őket a biztos alapról. 

– The Youth’s Instructor, 1899. augusztus 10. 

 Veszélyes dolog világi 
szövetséget kötni. 
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A teremtés alapjai

A sirályok mérete fajtól függően 30 és 75 cm közötti lehet, és 
a kutatók szerint több mint 50 sirályfaj él szerte a világon. 

A sirályok a tengerpart legismertebb madarai, és 
ha bármilyen rövid időt is töltesz ott, eme csodálatos 

„repülőgépek” egyike biztos le fog szállni a magasból, 
hogy megnézze, vane bármi eleség nálad számára. 
Egyes nagy sirályok szárnyfesztávolsága több mint 
másfél méter, testük pedig hosszabb 65 centiméternél. 
Bármely sirály, legyen nagy vagy kicsi, képes jól közle
kedni a tengerparti terepen úszóhártyás lábaival és el
kapni a szükséges falatokat enyhén kampós csőrével.

Más sirályokhoz hasonlóan 
a kifejlett heringsirálynak is vörös 
folt van a csőrén. Amikor legköze
lebb látsz egyet, tudni fogod, hogy 
ez nem véletlen. Amikor a fió
káik kikelnek és éhesek, táplálékot 
kérnek. Néha megkopogtatják az 
anya csőrét az ennivalóért. Ilyen
kor a szülő táplálékot enged a fiatal 
 sirály szájába. Ki mondta a sirály
fió ká nak, hogy „kopogtasson” az 
ennivalóért? A Teremtő intézte ezt 
így. Beszélgessetek az Intelligens 
Tervezőről!

Amikor készen állnak a szaporodásra, a gyűrűs
csőrű sirályok gyakran visszatérnek kikelésük helyére. 
Azután ott fészkelnek, ahol ők maguk is kezdték az 
életet, és minden évben megismétlik ezt az utat. Való
já ban a gyűrűscsőrű sirály nem igazi fészket épít. Ez 
gyakran egy egyszerű mélyedés a földben. A bölcs szü
lők nem véletlenül építik fészküket kolóniákban. Míg 
az egyik szülő őrködik, hogy megvédje a kalandvágyó 
fiókákat, a másik élelmet keres, vagy átveszi a védel
mező szerepet, őrködve a fészek és a környék fölött.

Figyeld meg, mit tett még a Tervező a sirályért: 
a kétnapos fiókákat vizsgáló kutatók megfigyelték, 
hogy kicsik már ebben a zsenge korban az éves őszi 
vándorlásuk irányába fordulnak. Ez nem véletlen két
napos korban.

De van egy másik 
egyedi jellemzője is a 
gyűrűscsőrű sirályoknak, 
amely első pillantásra 
elgondolkodtató. Miért 
csatlakozna egy felnőtt 
sirály – melynek utódai 
védelme és a táplálékkeresés szerepel a munkaköri le
írásában – egy csoport felnőtt sirályhoz, akik úgy tű

nik, hogy bajkeverésre szánták el 
magukat, és akár az életüket is koc
káztatják az agresszivitásukkal? Pe
dig pontosan ez történik, és nem 
véletlenül.

A sirályok folyamatosan figye
lik az utódaikat fenyegető veszélye
ket. Amikor észlelik egy lehetséges 
ragadozó jelenlétét, a felnőtt sirá
lyok összefognak, és megtámad
ják vagy körülveszik a betolako
dót. A ragadozó sokkal nagyobb 
bármely sirálynál, de a „csőcselék” 
mérete és intenzitása összezavarja 

őt. Ki kell kerülnie az életét kockáztató  lények töme
gét ahelyett, hogy utána indulhatna a tápláléknak, így 
végül általában továbbáll. A sirályok addig folytatják 
az üldözést, míg az ellenség már nem jelent fenyege
tést. Utódaik ezalatt élik az életüket, és nem törődnek 
a veszéllyel. 

Emlékeztet ez arra, ahogyan a Megváltó véd meg 
minket, aki nemcsak az életét kockáztatta értünk, ha
nem meg is halt azért, hogy örökké élhessünk! Ne 
legyünk tehát olyan önfeledtek és hálátlanok, mint 
a sirály fiókák! 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: sirályok
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

Az arra való felkészülés, hogy 
jó anyává vagy apává válhass 
az egyik legfontosabb dolog, 
amit tehetsz az Úrért.

I. RÉSZ

A Biblia sok édesanyát megemlít, akiknek a gyermekeikről ír. Ebből is látszik, 
hogy az istenfélő anyák gyakran neveltek istenfélő gyermekeket.  Továbbá az is 
kiderül, hogy a gonosz anyák gyakran neveltek gonosz gyermekeket, akik sok 

embert késztettek arra, hogy elforduljanak az igazságtól. 
A gonosz Roboámnak például, akinek az ural

kodása alatt Izrael kettészakadt, Naama, egy ammo
nita asszony volt az édesanyja. (Lásd 1Kir14:21, 22)

Ása, a jó király egyik unokája feleségül vette a 
gonosz Akháb lányát, Atáliát. Te biztosan nem sze
retnél szégyent hozni a nagyszüleidre egy ilyen rossz 
döntéssel… Atália „gondosan oktatta” fiukat gonosz 
útjaira. Ezt olvassuk róla:

2Krón 22:3 „Az ő anyja vala néki tanács-
adója az istentelen cselekedetre.”

Az a helyes, amikor az anyák jó cselekedetekre 
bátorítják gyermekeiket. A hűséges, istenfélő anya 
befolyásának egyik ragyogó példája Jókebed, egy 
 héber rabszolga Egyiptomban. 

„Mózes életének egész jövője, a nagy misz-
szió, amelyet Izrael vezetőjeként betöltött, 
tanúskodik a keresztény édesanyák munká-
jának fontosságáról. Semmiféle más munka 
jelentősége nem érhet fel ehhez. Legna-
gyobb mértékben az édesanya tartja kézben 
gyermekei sorsát. Az édesanya a jellemet és 

Aranyszöveg | 5Mózes 6:7
„És gyakoroljad ezekben a te fiaidat, 
és szólj ezekről, mikor a te házad-
ban ülsz, vagy mikor úton jársz, és 
mikor lefekszel, és mikor felkelsz.”

TARTALOM | A–29 | JÚLIUS 22.
 25 | A szülővé válásra készülni
 29 | Ki az igaz Isten? – 2. rész
 30 | Örömteli engedelmesség
 32 | Nem véletlen: hangyák

A szülővé válásra
       KÉSZÜLNI
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az értelmet fejleszti ki 
nemcsak e földi életre, 
hanem az örökké va-
ló ságra. Magot hint, 
amely itt felnövekedve 
meghozza gyümölcsét 
a jóra vagy a rosszra.” 

– Pátriárkák és próféták, 
244. old. 

A bibliai történetek bemutatják az anyák hihetet
len erejét. Amikor istenfélők voltak, és gondosan taní
tották gyermekeiket, a következő nemzedék istenfélő 
emberekből állt. Ha kevés volt az istenfélő ember, az 
árulkodó jele volt annak, hogy a harmincnegyven év
vel azelőtt élt anyák hanyagul végezték a munkájukat.

Jó családban nevelkedni valódi előny. Ha jó csa
ládból származol, nagyon hálásnak kell lenned. De 
furcsa módon egyesek bánják, hogy jó otthonban 

nőttek fel. Úgy gondolják, hogy 
hasznosabbak lennének Isten 
számára, ha lenne tapasztalatuk 
a gonoszságról. De ez nem igaz. 
A jóságos Ezékiás király sokkal 
többet tett Isten népéért, mint 
Manassé, akit Isten nagy nehéz
ségbe vitt bele, hogy kimentse 

a gonoszságból. (Lásd 2Kir 21:1)
Az említett történetek tanulsága egyértelmű. Az 

arra való felkészülés, hogy jó anyává vagy apává vál
hass, az egyik legfontosabb dolog, amit tehetsz az 
Úrért. Ennek eredményeképpen gyermekeid szebb 
jellemmel nőhetnek fel, mint amilyen a tied volt, és 
megismerhetik Isten akaratát. Kegyességet hozhatnak 
a gyülekezetbe, és olyan módon terjeszthetik az evan
géliumot, ahogyan mások sohasem tették.

II. RÉSZ

A Biblia kiemeli az istenfélő édesapák fontosságát. Jábes egy ilyen édesapa volt. 
 Nagyon keveset tudunk róla. De tudjuk, hogy imádkozott azért, hogy a gonosz 
ne rontsa meg a családját.
1Krón 4:10 „És megadá Isten néki, amit 
kért vala.”

Jób pátriárka szülői képességeiről is rendelke
zünk információkkal. A fiai tartottak egyegy külön
leges napot az évben, amikor meghívták testvéreiket 
vacsorára. Talán a születésnapjukon, nem tudjuk. De 
azt tudjuk, hogy mit tett Jób a családi étkezéseket 
követően. Megtanította őket, hogy Isten egy szent 
cél érdekében adott életet nekik. Mindegyikükért 
külön külön áldozatot mutatott be arra az esetre, ha 
valami rosszat gondoltak vagy tettek volna. És nem 
csak egyszer cselekedett így. Folyamatosan szolgálta 
csa ládját.

Jób 1:5 „Mikor pedig a vendégség napjai 
sorra lejártak vala, elkülde értök Jób és meg-
szentelé őket, és jóreggel felserkene és áldo-
zik vala égőáldozattal mindnyájuk száma 
szerint; mert ezt mondja vala Jób: Hátha 
vétkeztek az én fiaim és gonoszt gondoltak 
az Isten ellen az ő szívükben! Így cselekedik 
vala Jób minden napon.”

Talán emlékszel rá, hogy Jób elveszítette gyerme
keit, amikor Sátán megölte őket egy szörnyű szélvi
harban. (Lásd Jób 1:18, 19) De hűséges maradt a kö
rülményektől függetlenül, és Isten megajándékozta 
őt tíz másik gyermekkel azért, hogy a menny számára 
nevelje őket. (Lásd Jób 42:1315) 

Bár az ördög azt gondolta, hogy győzelmet aratott, 
mikor eltávolított tíz jó gyermeket a bolygóról, Isten 
felülmúlta őt. Jóbnak most húsz gyermeke kerülhetett 
a mennyországba tíz helyett!

Isten Ábrám nevét Ábrahámra változtatta, mond
ván, hogy sok nemzet atyjává lesz. (Lásd 1Móz 17:5) 
Nemcsak olyan gyermekei lettek, mint Izsák és Ismáel, 
hanem hozzánk hasonlóan sok lelki gyermeke. Egy
szerre a héberek atyja és a hívők atyja.

Gondolkodtále már azon, hogy miért választot
ták Ábrahámot Isten népének atyjává? A  szülői gya
korlata miatt. Isten tudta, hogy Ábrahám jól fogja 
 nevelni a gyermekeit és jól irányítja a háztartást, 
 leszármazottai pedig olyan életet élnek majd, amelyet 
megáldhat a menny. Ezt mondta róla:

 A bibliai történetek 
bemutatják az anyák hihe-
tetlen erejét. 
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1Móz 18:19 „Mert tudom róla, hogy meg-
parancsolja az ő fiainak és az ő házanépének 
ő utána, hogy megőrizzék az Úrnak útját, 
igazságot és törvényt  tévén, hogy betelje-
sítse az Úr Ábrahámon, amit szólott felőle.”

Készen állsz arra, hogy olyan szülő legyél, amilyen 
Ábrahám volt? Bölcs dolog lenne már most megtanul
nod önuralmat gyakorolni, hogy a jövőben megtanít
hasd gyermekeidet is az önfegyelemre. Most van az 
ideje annak, hogy győzelmet arass étvágyad és szenve
délyeid felett. 

Készen állsz arra, hogy Jóbhoz hasonló apává válj? 
Bölcs dolog lenne, ha már most megtanulnál rend
szeresen imádkozni a családodért és hűségesnek lenni 
még akkor is, ha úgy tűnik, hogy Isten elhagyott 
 téged. Jób így élt, és Isten rábízta a legszebb gyer me
keket.

Te is imádkozhatsz úgy, mint Jábes, hogy Isten 
óvjon meg téged a gonosztól, és az ne rontson meg 
 téged. 

Ha Isten elhív a házasságra, akkor olyan apa 
 lehetsz, akit Ábrahámmal együtt megáldanak. 

III. RÉSZ

I sten nemcsak az istenfélő apákat és anyákat tiszteli meg, hanem az egyháznak is álta
lá nos utasítást ad a gyermekneveléssel kapcsolatban. Fiatalabb testvéreiden, unoka
öccseiden vagy unokahúgaidon, vagy akár a gyülekezetbe járó kisgyermekeken már 

most gyakorolhatsz.
Milyen utasításról van szó? Az egyháznak meg kell 

tanítania a gyermekeket a Biblia történelmére, vala
mint Jézus életére és az Ő törvényére. 

Zsolt 78:4 „Nem titkoljuk el azokat az ő 
fiaik tól; a jövő nemzedéknek is elbeszéljük az 
Úr dicséretét, hatalmát és csodáit, amelyeket 
cselekedett.”
5Móz 6:6-7 „És ez igék, amelyeket e mai na-
pon parancsolok néked, legyenek a te szíved-
ben. És gyakoroljad ezekben a te fiaidat, és 
szólj ezekről, mikor a te házadban ülsz, vagy 
mikor úton jársz, és mikor lefekszel, és mi-
kor felkelsz.”

Ha elolvasod a következő igeverset (5Móz 6:8), 
látni fogod, hogy a gyermekek Isten törvényéről való 
tanítása része az arra való felkészülésüknek, hogy el
nyerjék Isten pecsétjét. 

Lehet, hogy valaki azt fogja mondani: „Nem tu
dom, hogyan kell tanítani!” Van egy jó hírünk szá
modra. Isten ezt könnyebbé tette, mint gondolnád. 
Ha csak a Bibliában és a Prófétaság Lelkében szereplő 
dolgokról beszélsz, az is tanításnak számít. De Isten 
törvénye tanításának a legjobb módja az, ha igaz éle
tet élünk és az istenfélelem példái vagyunk. 

„A tízparancsolatról szóló legékesebb igehir-
detés az, ha cselekedjük.” – Bizonyságtételek, 
4. köt., 58. old.

A Bibliában több segítséget is találhatsz. Isten 
arra ihlette a prófétákat, hogy úgy írják meg a Bibliát, 
hogy az kíváncsivá tegye a gyermekeket. Tudni akar
ják majd, miért kellett megölni egy bárányt és vérét 
az ajtófélfára kenni. Tudni akarják, miért mossuk meg 
egymás lábát, és miért eszünk kovásztalan kenyeret. 
Azáltal, hogy példázatokban tanított és szimbólumok
kal töltötte meg a szentélyt, Isten felkeltette a gyerme
kek érdeklődését, akik emiatt kérdéseket fogalmaznak 
meg. 

És amikor a gyermekek kérdéseket tesznek fel, 
könnyű őket tanítani.

2Móz 12:26, 27 „Mikor pedig a ti fiaitok 
mondják néktek: Micsoda ez a ti szertartás-
tok? Akkor mondjátok: Páskaáldozat ez az 
Úrnak, aki elment az Izráel fiainak házai mel-
lett Egyiptomban, mikor megverte az Egyip-
tombelieket, a mi házainkat pedig megoltal-
mazta. És a nép meghajtá magát és leborula.”
2Móz 13:14 „És ha egykor a te fiad téged 
megkérdez, mondván: Micsoda ez? akkor 
mondd néki: Hatalmas kézzel hozott ki min-
ket az Úr Egyiptomból, a szolgálatnak házá-
ból.”

Bár lehet, hogy sok év fog még eltelni, mire gyer
meked születik, már most felkészülhetsz arra, hogy jó 
szülővé válj. A nehézségek által fejlesztheted a hűsége
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det és az önuralmadat. Ismereteket szerezhetsz a szen
télyről, a bibliai történetekről és példázatokról, és 
minden alkalmat megragadhatsz a tanultak megosztá
sának gyakorlására. Rendszeres szokásoddá teheted azt 
is, hogy imádkozz családod tagjaiért. Mialatt megte

szed ezeket a dolgokat, kifejleszted magadban azokat 
a tulajdonságokat, amelyek ahhoz szükségesek, hogy 
egy nap majd jó szülő lehess saját gyermekeid szá
mára.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Olvasd el a Pátriárkák és próféták című könyvből a 243. oldalon található utolsó bekezdéstől („Isten meghall-
gatta…”) a 244. oldalig terjedő részt! Írd le saját szavaiddal egy anya munkájának jelentőségét és annak ered-
ményeit az örökkévalóságra nézve! __________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Olvasd el a Pátriárkák és próféták című könyvből az 572. oldalon található utolsó bekezdést („Micsoda jutal-
 ma…”)! Hogyan ösztönöz Anna példája arra, hogy hűséges szülő legyél? ______________________________

  _____________________________________________________________________________________

3. Mit tehetsz annak érdekében, hogy bátorítsd a saját édesanyádat (és bármely más édesanyát, akit ismersz) 
arra, hogy tudatosítsa, milyen fontos felelősséggel rendelkezik? ____________________________________

  _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: Boldog otthon, 231–276. old.

II. RÉSZ

4. Milyen jó dolgokat tanulhatsz Ábrahám és Jób nevelési szokásaiból? _________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Mit tehetsz annak érdekében, hogy bátorítsd saját édesapádat (és bármely más édesapát, akit ismersz) arra, 
hogy tudatosítsa, milyen fontos felelőssége van?  _______________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: Boldog otthon, 211–228. old.

III. RÉSZ

6. Az 5Móz 6:57 szerint hogyan taníthatod a barátaidat és a nálad fiatalabb gyermekeket akkor is, ha nem tartasz 
szombatiskolai órát? _____________________________________________________________________

7. Gondolj néhány olyan kérdésre, amit a gyermekek szoktak feltenni a Bibliával kapcsolatban! Hogyan használhat-
nád fel a kérdéseidet a tanításra való lehetőségként? ____________________________________________

  _____________________________________________________________________________________
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A hit fejezetei

B adri, egy hindu pap, nyugtalan volt, mert nem tudta kideríteni, ki az igaz Isten. 
Végül hosszas keresgélés után beszélt egy keresztény lelkipásztorral, aki egy olyan 
iskolába küldte, ahol tanulmányozhatta a Bibliát.

Idővel az iskola többi diákja úgy döntött, hogy 
megkeresztelkedik. De Badri nem tette. A tanár meg
kérdezte tőle, hogy megkeresztelkedette már koráb
ban. Azt válaszolta: 

„Nem, azt sem tudom, mi az a keresztség.”
„Miért jöttél ide?” – kérdezte a tanár.
„Azért, hogy megtudjam, ki az igaz Isten.”
Badri egyik tanulótársa szeretett volna egy külön

leges imát mondani egy magas torony 
tetején. Meghívta Badrit, hogy csat
lakozzon hozzá. Felmásztak a torony 
tetejére, és a társa hosszas imába kez
dett. Mielőtt végzett volna, esni kez
dett az eső, és a könyveik és tanulmá
nyaik mind nedvesek lettek. Amikor 
társa befejezte az imát, megkérdezte 
Badrit, hogy akare ő is imádkozni.

Badri korábban még sohasem 
imádkozott, de azért belekezdett: „Istenem, nem tu
dom a neved, de kérlek, állítsd meg az esőt, hogy ne 
ázzanak teljesen át a könyveink.” Azonnal elállt az eső. 
Ez talán puszta szerencse, gondolta Badri.

Idővel meghibásodott az iskola vízvezetékrend
szere. A tanulóknak hosszú utat kellett megtenniük 
egy másik vízforráshoz. Amikor odaértek, észrevették, 
hogy emberek hosszú sora várakozik a víznél. Köz
vetlenül ott, ahol vártak, volt egy sor régi vízcsap. Ki 
voltak száradva, néhány törött is volt. Badri imád
kozott, és hirtelen víz kezdett ömleni a régi csapok
ból! Megkóstolták, és jó víznek találták. A diákok két 
napig ezekből a régi csapokból hordták a vizet. Ami
kor a kormány megjavította a rendszert, a régi csapok 
 ismét kiszáradtak. Badri újra kételkedni kezdett. Biz
tosan csak véletlen egybeesés, gondolta.

Miután befejezte bibliatanulmányait az iskolában, 
Badri hazautazott, és meglátogatta a családját. Mikor 
édesapja meghallotta, hogy elfogadta a kereszténységet, 
kizavarta a házból és kitagadta a családból is. 

Nem sokkal később tanárként kezdett dolgozni. 
Egy barátja azt javasolta neki: „Ha tényleg távol kell 
tartanod magad az apádtól és a családodtól, menj Kur
noolba, és csatlakozz a hetednapi adventistákhoz.” 

Amikor Badri felhívta a kurnooli missziós irodát, 
elmondta az elnöknek, hogy elolvasta az összes hindu 
szent könyvet, miközben az igazi Istent kereste, és a 
keresztények körében találta meg. Az elnök meghívta 

egy interjúra.
Az interjú során az elnök megkér

dezte tőle, hogy ünneplie a szomba
tot. Azt válaszolta, hogy nem, mi
vel csak a vasárnapról tud. Az elnök 
három könyvet adott neki: Jézus hoz 
vezető út, Jézus élete, A nagy küzde-
lem. Badri három hónap alatt elol
vasta ezeket a könyveket. Az elnök 
ezután további három könyvet adott 

neki, amelyeket szintén elolvasott a következő három 
hónapban. Ekkorra már megtért hetednapi adventista 
volt. Igen, a hetedik napi szombatot tartotta.

Badri jelenleg a Gospel Outreach munkatársa és 
a hinduk erőteljes meggyőzője. Megmutatja nekik, 
hogy a Védák arra tanítják az embereket, hogy tart
sák meg a hetedik napi szombatot, és hogy az igaz 
 Isten, akiről a Védákban írnak, Jézus Krisztus – az 
 Isten, aki szűztől született. Rámutat arra, hogy a hindu 
 papok átugorják a szent könyvek erről szóló részeit, de 
a Szentírás mindezt nagyon világosan leírja. 2012 első 
felében Badri 248 lelket keresztelt meg. 

Jézus, aki megtérítette Sault a damaszkuszi úton, 
ma is ugyanaz, és olyan modern Pálokat hív el a szol
gálatra, akik korábban művének ellenségei voltak. 

* Álnév. 
Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

Ki az igaz Isten?– 2. rész

Badrit kizavarta 
a házból, 

és kitagadta 
a családból is.
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Örömteli engedelmesség

T iszteld atyádat és anyádat” – így hangzott a Sínaihegyen adott parancsolatok egyike. 
Ez az egyetlen a tíz közül, amelyhez egy ígéret is kapcsolódik: „hogy hosszú ideig 
élj azon a földön, amelyet az Úr a te Istened ád te néked.” Jézus Isten Fia volt, 

a bibliai feljegyzésben mégis azt olvassuk, hogy földi szüleinek, Józsefnek és Máriának, 
Galilea alázatos földműveseinek vetette alá magát. Azt tette, amit mondtak neki, még 
akkor is, ha a rá bízott feladat ellenkezett azzal, amit az érzései diktáltak. 

Figyeld meg az engedelmesség természetét és 
szükségességét! Nem tanítják meg mindig a gyerme
keket erre a fontos leckére. Nem sürgetik őket arra, 
hogy tudatosítsák a helyes indíttatásból való engedel
messég kötelességét és az engedetlenség bűnét. A gyer
mekeknek meg kell tanulniuk alávetni magukat a szü
leiknek; képezni és nevelni kell őket. Senkiből sem 
lehet jó ember, aki nem tanulta meg készségesen át
engedni akaratát először a szüleinek, majd Istennek. 
Csak azok lesznek alkalmasak a vezetésre, akik megta
nultak engedelmeskedni.

Az engedelmesség leckéjének megtanulásával a 
gyermekek könnyítenek a szüleik terhein, és  ezáltal 
nemcsak őket tisztelik meg, hanem egy magasabb 
tekintéllyel rendelkező Személyt is. „Tiszteld atyádat 
és anyádat” – ez egy pozitív parancs. Azok a gyerme
kek, akik tiszteletlenül bánnak szüleikkel és figyelmen 
kívül hagyják kívánságaikat, nemcsak meggyalázzák 
őket, hanem megszegik Isten törvényét is. Minél ko
rábban és minél nagyobb mértékben alávetik akaratu
kat szüleik akaratának, annál kevésbé fog nehezükre 
esni, hogy engedjenek Isten követelményeinek. Senki 
sem reménykedhet Isten szeretetében és áldásában, 
aki nem tanul meg engedelmeskedni parancsolatainak 
és szilárdan kiállni a kísértés ellen. 

Gyermekek! Akaraterőre vágytok, de nem olyan 
akaraterőre, amely nem tűri a tanácsot és nem hall
gat a tapasztalat útba igazítására. Ha vannak öcséid és 
húgaid, ne mutass nekik példát arra, hogyan legyenek 
engedetlenek a szüleitekkel szemben! Befolyásod vagy 
a helyes útra fogja terelni őket, ahol békét és bizton

ságot találnak, vagy sérülést fog okozni nekik. Ha az 
engedetlenség és a hiúság útját követed, gondolkodj 
el őszintén és józanul, majd fordulj vissza az útról! 
Hagyd abba a vétkedet és a rossz dolgok cselekvését, 
és az Úr megbocsát és megáld. Eltávolítja a gonoszsá
got, amely átkot hozna rád.

Törekedj arra, hogy hasznos legyél! Segítsd a szü
leidet azzal, hogy törődő és megfontolt leszel! Végezd 
el a hozzád legközelebb álló feladatokat, abban a sor
rendben, amelyben következnek! Türelmes, vidám lel
külettel tedd meg azokat! A család része vagy, akinek 
gondozása munkát és költségeket jelent. Készen kell 
tehát állnod arra, hogy panasz nélkül elvégezd a rád 
eső részt. Ne ráncold össze a homlokodat és ne ide
geskedj, ha rád bíznak egy feladatot, hanem vidáman 
hordozd az apró terheket, mentesítve ezzel a szüleidet. 
Ezek nem mások, mint egyszerű, otthoni, minden
napi kötelességek. Nagyon kicsiknek és jelentéktele
neknek tűnhetnek, de valakinek el kell végeznie őket. 

Ha szorgosan sürögsz körülöttük és szívből örülsz, 
mert tehetsz valamit a szüleidért, áldás leszel az ottho

 Senkiből sem lehet jó ember, 
aki nem tanulta meg átengedni 
akaratát először a szüleinek, majd 
Istennek. 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Mit tett Jézus, amikor a szülei megkérték valamire, ami nem volt kellemes? ___________________________

2. Miért szükséges, hogy a gyermekek megtanuljanak engedelmeskedni szüleiknek? ______________________

  _____________________________________________________________________________________

3. Keressétek meg a „készséges” szót egy szótárban! Mit jelent? ______________________________________

 Mely feladatok elvégzésekor kellene nagyobb készséggel engedelmeskedned? _________________________

4. Ki nem reménykedhet Isten szeretetében és áldásában? __________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Milyen hatással van az általad mutatott példa a fiatalabb testvéreidre és barátaidra? ____________________

  _____________________________________________________________________________________

6. Mit fog tenni az Úr, ha felhagysz az ostobaságokkal és a vétkeiddel? _________________________________

7. Milyen módon lehetnél hasznosabb az otthonodban és hogyan lehetnél áldássá a szüleid számára? _________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

8. Hogyan szerezhetsz olyan tapasztalatokat, amelyek majd nagyobb felelősségek elvégzésére is alkalmassá tesz-
nek, például ha szülő leszel? _______________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

9. Milyen tulajdonságokat érdemes beleszőnöd a jellemedbe? ________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

nodban. Nem is tudod, milyen sok jót tehetsz azzal, 
ha mindig vidám vagy és keresed a lehetőségeket arra, 
hogy segíts.

Az élet apróbb kötelességeihez való hűség által 
olyan tapasztalatokat szerezhetsz, amelyek alkalmassá 
tesznek a nagyobb felelősségek viselésére. Ne feledd, 
hogy a jellemed még nem tökéletes, de nap mint nap 
építhetsz rajta az örökkévalóság számára. Alakítsd jel
lemedet az isteni mintának megfelelően! Szőj belé 
kedvességet, készséges engedelmességet és szeretetet. 
Neveld magad szelídségre és csendes lelkületre, mely 
értékeket Isten nagy becsben tartja.

Fejleszd a rokonszenvet, arcod legyen felhőtlen, 
és mindig nyújts segítő kezet azoknak, akiknek szük
ségük van rá! A csekélynek tűnő, szeretetteljes csele
kedetek hűséges végrehajtását feljegyzik a mennyei 
könyvekbe. Isten nem követ el hibát, pontosan felje
gyez minden cselekedetet, amely a dicsőségére szolgál. 
Haladjatok lépésről lépésre az engedelmesség alázatos 
útján, és az ítélet nagy napján dicsőséges jutalomban 
lesz részetek. Hosszú életetek lesz a gyönyörű földön, 
amelyet az Úr, a ti Istenetek ad nektek. 

– The Youth’s Instructor, 1884. szeptember 24. 
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A teremtés alapjai

T estméretéhez viszonyítva a hangya rendelkezik a legnagyobb méretű aggyal a rova
rok között, nem véletlenül tud tehát sikeresen pályát váltani, vészhelyzetekre rea
gálni és hatalmas közösségi, civil projekteket irányítani. 

Csak a hangyák Tervezője képes ellátni ezeket 
a képzett kis lényeket szorgos tevékenységeikhez 
szükséges rátermettséggel. Amikor bekövetkezik 
egy szerencsétlenség, a hangyák szokásos feladatai
kat azonnal megváltoztatják a vészhelyzetnek meg
felelően, hogy megoldják a problémát.

A hangyák számos mérnöki bravúrt hajtanak 
végre otthonuk építésekor. Egyes hangyák levélfész
keket szőnek, vagy korhadó fában ásnak odút. Mások 
építkeznek – földhalmot építenek a talaj fölé, vagy 
egyenesen a földbe ásnak otthont maguknak. Ha 
szükséges, egyes hangyák akár több méter hosszú 
alagutat is képesek ásni, hogy vizet találjanak vagy 
biztonságos helyet a téli álomhoz. Bárhol is lenne 
a hangyaboly, külön kamrák vannak benne a gon
dozásra, az élelmiszerek tárolására és a pihenésre.

Körülbelül 20 000 hangyafaj létezik, és egyes 
hangyakolóniákban szó szerint több millió hangya 
él a Teremtő által tervezett kapcsolatokban. Min
den kolóniában él egy vagy több királynő, néhány 
hím és sok dolgozó. Belőlük sokkal több van, mint 
amire szükség lenne. Isten zsenialitásának része az, 
ahogyan fenntartják a szükséges számú dolgozó és 
a szaporodást segítő hangyák közötti arányt.

A hangyakolónia minden évszakban sok új ki
rálynőnek és hímnek ad életet. A terméketlen dol
gozókkal ellentétben ezeknek a hangyáknak vannak 
szárnyaik, és képesek a szaporodásra. A szárnyas fia
tal hímeket és nőstényeket gondosan ápolják, majd 
a dolgozók párzási repülésre küldik őket. A hímek 
és az új királynők a szárnyuk segítségével párosod
nak. A hímek ekkor teljesítik létezésük célját, és rö
viddel ezután elpusztulnak. A királynők vagy visz
szatérnek a kolóniába, vagy máshová repülnek, 
megfelelő helyet keresve egy saját kolónia alapítá
sához. Életük hátralévő részét – ami akár 20 évnél 
is több lehet – azzal töltik, hogy tojásokat (peté
ket) raknak le. 

Egy új kolónia létrehozásakor a királynő maga 
gondozza a tojásokat. Kikelés után a tojásban rej
tőzők lárvákból bábok lesznek, mielőtt felnőttekké 
válnának. Amikor a munkások első csoportja elég 
idős ahhoz, hogy ellássa a frissen lerakott, jövőbeli 

„személyzetet”, a hangyakirálynő abbahagyja a kis 
hangyák gondozását, és a saját feladatára koncentrál, 
amely abból áll, hogy tojásokat rak le, a többi fela
datot pedig a dolgozókra bízza.

A bölcsődében dolgozó hangyák szigorúan sza
bályozzák a klímát. Ha nem megfelelő a hőmérsék
let, a fiatal hangyák elpusztulnak. A dolgozók  tehát 
ügyelnek arra, hogy a „csecsemőket” egy megfele
lőbb helyre vigyék a bolyon belül, amennyiben 
a bölcsődében lehűl vagy épp felmelegszik a levegő. 

Ez egy újabb nem véletlen, Istentől kapott készség. 
A dolgozók mind nőstények. Ők a hangyaki

rálynő lányai: intelligens, elhivatott, terméketlen 
kis lények.

Karrierlehetőségeik közé tartozik a hernyók és/
vagy levéltetvek terelése és „fejése” (megsimogatják 
őket csápjaikkal), amelyek nektárszerű finom sá got 
biztosítanak a hangyák számára. A táplálékkereső 
munkások követhetővé teszik a táplálékforrás és 
az otthonuk közötti utakat úgy, hogy szagnyomo
kat hagynak, így irányítva más hangyákat is a táplá
lékhoz. Sok hangya a föld alatti kertek művelésével 
foglalkozik, vagy biztonsági őrök lesznek, amikor 
felnőnek és hízni kezdenek.

A hangyák nem vesztegetik az idejüket kritiká
val vagy lázadással, hanem arra használják az agyu
kat, hogy együttműködjenek a feladatok elvégzése 
közben. Nem véletlenül tanácsolja nekünk a Te
remtő, hogy figyeljük meg őket, amikor lusták  

vagyunk, és legyünk bölcsek. 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: hangyák
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

Ha valamikor szükség van 
a Bibliára, mint tanácsadóra, 
akkor ez ama lépés előtt van, 
amely az embereket egész 
életükre összeköti.

– Boldog otthon, 70. old.

I. RÉSZ

N aomi tudta, mi a tragédia. Férjével együtt súlyos szárazság és éhínség idején 
hagyták el Izraelt és költöztek Moábba. Akár hiba volt a költözés, akár nem, 
kénytelen volt két fiát egy idegen országban felnevelni, ahol mindenfelől a bál

ványimádás vette körül őket. 
Tudjuk, hogy fiai moábita nőket vettek feleségül, 

de a Biblia hallgat az udvarlási időszakról. Hiba volt 
pogány nőket feleségül venni? Talán Naomi családjá
nak tagjai misszionáriusok voltak, ezek a nők meg
tértek, a két fiú pedig azután vette el feleségül őket? 
Nem ismerjük ezeket a részleteket.

De tudjuk, hogy tragédia érte a családot. Elő
ször Naomi férje halt meg, majd a két fia is. Egye
dül maradt, idegenként egy idegen országban. 

Azt tanulhatjuk ebből a történetből, hogy a tra
gédia bármely otthonban bekövetkezhet. Szegény

ség, éhség, a házastárs vagy a gyermekek halála.  
Magány. De Isten képes összerakni az összetört  
darabokat és valami szépet alkotni a hamuból  
(lásd Ésa 61:3). 

A temetés után Naomi elmondta a menyeinek, 
Orpának és Ruthnak, hogy vissza akar térni Izraelbe. 
Mindketten elkísérték, de Orpa nem törekedett az 
Úr ismeretére (lásd Hós 6:3). Vetett egy pillantást 
az ígéret földjére, majd visszafordult megszokott 
iste nei hez és a családjához.

Aranyszöveg | Zsoltárok 37:3-7
„Bízzál az Úrban és jót cselekedjél; e föl-
dön lakozzál és hűséggel élj. Gyönyör-
ködjél az Úrban, és megadja néked szí-
ved kéréseit. Hagyjad az Úrra a te útadat, 
és bízzál benne, majd ő teljesíti. (...) 
Csillapodjál le az Úrban és várjad őt.”

TARTALOM | A–30 | JÚLIUS 29.
 33 | Jó házastársat találni – 1. rész
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Ruth viszont engedélyt kért Naomitól, hogy elkí
sérje Betlehembe. Anyósa Istenét akarta imádni. Nem 
szerette volna, hogy 
bármi köze legyen 
a régi életéhez és a bál
ványokhoz.

Ruth 1:16 
„Ne unszolj, 
hogy elhagyja-
lak, hogy visz-
szaforduljak 
tőled. Mert 
ahova te mégy, 
oda megyek, 
és ahol te 
megszállsz, ott 
szállok meg; 
néped az én népem, és Istened az én Iste nem.”

Ez a legfontosabb döntést, amit egy fiatal meg
hozhat, amikor arra készül, hogy házastársat keressen.

Talán azon tűnődsz, hogyan keresett magának 
Ruth másik férjet az új földön. Nem keresett. Csak 

élte az életét, hűsé
gesen elvégezve az 
otthoni feladatokat. 
Önként jelentkezett 
maradékot gyűjteni 
a környékbeli földek
ről azért, hogy segítsen 
az anyósának.

Isten azt mondta 
a héber gazdáknak, 
hogy ne legyenek na
gyon óvatosak az ara
táskor – hagyjanak 
a termésből a szegé
nyek számára is. (Lásd 

3Móz 19:9, 10)
A továbbiakban Ruth második házasságával fog

lalkozunk.

II. RÉSZ

A zt mondtuk, hogy Ruth nem indult el férjet keresni. De a történetből kiderül: 
 Isten mindent úgy intézett, hogy megismerhesse élete párját. Sok szántóföldön 
volt aratás, és ő pont Boáz mezején kötött ki anélkül, hogy megtervezte volna.
Ruth 2:3 „Elméne azért és odaérkezék, szede-
gete a mezőn az aratók után, és történetesen 
oda talált a Boáz szántóföldjére, aki Elimélek 
nemzetségéből való volt.”

Ez tehát az első dolog, amit megtanulhatunk 
Ruth második házasságából: nem kell házastársat ke
resnünk. Segítőkészeknek kell lennünk otthon, és lel
kiismeretesen kell végeznünk a feladatunkat. Majd 
amikor elég idősek leszünk, munkába kell állnunk, 
hogy hozzá tudjunk járulni a számlák kifizetéséhez 
és támogatni tudjuk a családot. 

Ruth szorgalmas és hűséges volt mindenben, amit 
tett, és Isten gondoskodott róla. Amennyiben mi is 
hűek vagyunk Hozzá, bízhatunk benne, hogy gon
doskodni fog rólunk, és a megfelelő emberhez fog 
 vezetni, ha ez a terve velünk.

Zsolt 34:4-7 „Gyönyörködjél az Úrban, 
és megadja néked szíved kéréseit. Hagyjad 
az Úrra a te útadat, és bízzál benne, majd 
ő teljesíti. (…) Csillapodjál le az Úrban és 
várjad őt.” 

Ruth és Boáz történetében már azelőtt meg
tudunk valamit Boáz jelleméről, hogy látta volna 
 Ruthot. Üzletember volt, igen. De lelki ember is volt, 
és amikor látogatást tett a földjein, áldással köszön
tötte a munkásait. 

Ruth 2:4 „És ímé Boáz kijöve Bethlehem-
ből, és monda az aratóknak: Az Úr legyen 
 veletek! És ők mondának néki: Áldjon meg 
téged az Úr!”

A második dolog, amit megtanulhatunk Ruth 
történetéből az, hogy Isten olyan embert tartogat 
számodra, aki nem csak a gyülekezetben vallásos, 
vagy amikor te a közelében vagy. Isten olyan sze
mélyt szán neked, akinek valódi személyes tapaszta
lata van Vele.

Boáz felfigyelt Ruthra és érdeklődött iránta. Két
ségtelen, hogy Ruth egy vonzó nő volt. De először 
az keltette fel Boáz figyelmét, hogy milyen keményen 
dolgozik. Egész nap dolgozott, és keveset pihent.

Ruth 2:6-7 „És felele a szolga, az aratók fel-
ügyelője, és monda: (…) ide jöve, és itt ma-

 A kellemes szó, a szelíd magatartás 
és az őszinte szeretet, mely kifejezésre 
jut a tettekben a szorgalommal, a rend-
szeretettel és a takarékossággal együtt, 
még a kis kunyhót is a legboldogabb ott-
honná teszi.  – Boldog otthon, 422. old.
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rada reggeltől fogva mind mostanig: és csak 
épen most pihent egy keveset a házban.”

Az a fajta ember, akit neked szán Isten, szorgal
mas. A lusta férfi, aki nem képes megtartani egy mun
kahelyet, vagy az a nő, aki szeret szórakozni és étter
mekbe járni, de hanyagolja a főzést, a takarítást és 
a mosást, nem az a fajta ember, akiből húsz, negyven 
vagy akár hetven éven át kellemes házastárs lesz. Az 
élet sok munkát jelent, és szükséged van valakire, aki 
hajlandó kivenni a részét belőle. Amennyiben nem 

vagy hajlandó elvégezni a munka rád eső részét, nem 
állsz készen a házasságra. 

A harmadik dolog tehát az, hogy annak a sze
mélynek, akit neked szán Isten, több szempontból 
is vonzónak kell lennie – a fizikai szépség önmagá
ban nem elég. A vonzó tulajdonságok egyike pedig 
az, hogy szorgalmasan és vidáman dolgozik. Semmi
féle más ember nem lenne képes éveken keresztül bol
doggá tenni téged.

III. RÉSZ

B oáznak volt egy másik tulajdonsága is, ami méltóvá tette egy olyan értékes sze
mélyhez, mint Ruth. Védelmező volt. Észrevette, hogy Ruth elég csinos ahhoz, 
hogy a fiatal férfiak kísértésbe essenek, és helytelen módon közeledjenek felé. 

Megparancsolta az embereinek, hogy egyáltalán ne érjenek hozzá.
Természetesen nem tudta ezt megparancsolni 

a városban élő összes férfinak, ezért megkérte  Ruthot, 
hogy csak az ő földjein dolgozzon. És mivel nem volt 
biztos benne, hogy elegendő elhullott kalász lesz a 
saját szántóföldjein, megkérte a munkásokat, hogy 
hagyják ott a termés egy részét, hogy legyen mit fel
szednie. (Lásd Ruth 2:8, 9, 16)

Lányok, olyan férfit szeretnétek, aki odafigyel 
a hölgyekre – egy udvarias férfit, aki segít bevásárolni, 
átsegíti az úton az idős hölgyeket, aki előzékeny az 
édesanyjával és kedves a lánytestvéreihez. Ez a fajta em
ber lesz a segítségedre, amikor beteg vagy idős  leszel. 

Ruthnak volt egy másik ideális tulajdonsága is. 
Nem volt merész vagy beképzelt. Egyes szép lányok 
úgy hozzá vannak szokva a különleges bánásmódhoz, 
hogy el is várják azt. Nem hálásak, amikor kedvesen 
bánnak velük. Ezzel szemben Ruth alázatos volt, örült 
annak, hogy Boáz észrevette őt. 

Ruth 2:10 „Akkor ez arcra borula és meg-
hajtá magát a földig, és monda néki: Hogy-
hogy találtam ilyen kedvességet a te szemeid 
előtt, hogy rám tekintettél, holott én idegen 
vagyok?”

Ez a negyedik pont: férfiak, nem akartok olyan 
büszke nőt elvenni, aki merész és kacér. Egy ilyesfajta 
feleség nem fogja úgy értékelni a gyengéd kedvessé
gedet, mint egy olyan nő, mint Ruth. És hölgyeim, 
a büszke férfiakból sem lesz jó férj!

Ruth nem csak a férfival szerzett saját tapasztala
tai alapján ment bele az udvarlásba. Tanácsot kért az 

anyósától, és úgy tett, ahogyan azt Naomi javasolta. 
Tiszteletben tartotta a családi hagyományokat. 

Ruth 3:5 „És ő monda néki: Mindazt, amit 
mondasz, megcselekszem.”

Ez az ötödik pont: válaszd meg a szüleidet tanács
adókul a házastársad kiválasztásakor! Jobban ismerik 
nálad a jellemedet és a személyiségedet. Tudják, mi 
tesz boldoggá. A legjobbat akarják a gyermeküknek, 
sőt még az unokájuknak is. Mivel pedig a hormon
jaik nem befolyásolják őket a kérdésben, hatékonyab
ban tudnak gondolkodni nálad. Ne kezdj tehát kap
csolatba egy istenfélő szülő vagy a helyi gyülekezeted 
egyik tagjának jóváhagyása nélkül. 

A hatodik és egyben utolsó dolog, amit Boáz és 
Ruth kapcsolatából tanulhatunk az, hogy Ruth igé
nyes volt. Ezt Boáz megállapításából tudhatjuk. Nem 
pénzt akart, és nem elégedett meg bárkivel, aki szereti 
és szépnek tartja. 

Ruth 3:10 „És ő monda: Az Úrnak áldotta 
vagy te, édes leányom! Utóbbi szereteteddel 
jobbat cselekedtél, mint az elsővel: hogy nem 
jártál az ifjak után, sem szegény, sem gazdag 
után.”

Isten adta Boázt és Ruthot egymásnak. Elég böl
csek voltak ahhoz, hogy a megfelelő módon keres
senek házastársat maguknak. És Isten megtisztelte 
a bölcsességüket: Dávid király dédszülei és az Úr 
 Jézus elődei lettek. 

Isten téged is megtisztel, ha azt tervezed, hogy 
a megfelelő módon keresel házastársat. 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Melyik a legfontosabb döntés, amit egy fiatal meghozhat, amikor arra készül, hogy házastársat keressen?

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Miért olyan fontos, hogy személyes kapcsolatot ápoljunk Istennel a házasság megfontolása előtt? Zsolt 62:2; 
73:25, 26 _______________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

A lecke hat dolgot emel ki Ruth és Boáz történetéből. Foglald össze mindegyiket a saját szavaiddal, figyelembe véve 
az alább felsorolt igerészekben szereplő további meglátásokat!

3. Zsolt 37:3-7 _____________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

4. Zsolt 34:1 ______________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Péld 24:30-34; 26:14  ______________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

6. Péld 6:25; 8:13; 29:23; 31:30 _________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

7. Péld 6:20-24 ____________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

8. Zsolt 1; Péld 4:14, 15 _______________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

 Krisztus szeretetével telt szívek sohasem távolodhatnak el egymástól 
nagyon messzire.  – Boldog otthon, 94. old.
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A hit fejezetei

E z a történet egy északindiai faluban esett meg, ahol a Gospel Outreach két mun
katársa, Ravi* és Nirmay* terjeszti az evangéliumot. Egy látogató írta a következő 
történetet.

A falu közelébe érve énekszót hallottunk. Egy 
kunyhóból szivárgott ki, ahol tizennyolc ember gyűlt 
össze. Ravi és Nirmay bibliatanulmányozást tartottak. 
Amikor lehetőségem nyílt beszélni a csoporttal, meg
kérdeztem: „Hogyan jutott ez a falu Jézus nevének 
isme re tére?”

Egy Kamini* nevű hölgy felállt, és könnyes szem
mel tett bizonyságot. Az elmúlt nyolc évben ismeret
len eredetű vérzéstől szenvedett. Napról napra gyen
gébb lett, és úgy érezte, hamarosan véget ér az élete. 
Két fia és öt lánya van. Mint minden anya, Kamini 
sem kívánt meghalni és árván hagyni a gyermekeit. 

Tavaly nyáron Kamini falujában hasmenésjárvány 
volt. Sokan megbetegedtek, öt személy egyik napról 

a másikra meghalt. A kormány tisztviselői ellátogattak 
a faluba egy egészségügyi csapat kíséretében. Megálla
pították, hogy a víz szennyezett, és ezért nem biztonsá
gos a fogyasztása. Azt tanácsolták az embereknek, hogy 
költözzenek egy másik faluba. A lakók természetesen 
nem akarták elhagyni otthonaikat és földjeiket. 

A történet a helyi újság címlapjára került, és ami
kor a Gospel Outreach munkatársai, Ravi és Nirmay 
elolvasták, segíteni akartak az embereknek. A faluba 
siettek, ahol találkoztak a gyászolókkal. Megosztották 
velük azt a bibliai történetet, amelyben Isten édessé 

tette a keserű vizet az izraeliták számára, amikor Mó
zes kivágott egy fát és a vízbe dobta. Nirmay elmondta 
nekik, hogy a csoda nem azért történt, mert Mózes 
beledobott egy fadarabot a vízbe, hanem azért, mert 
 Isten édessé tette a vizet az Ő erejével. Biztosította őket 
arról, hogy Isten újra megteheti ezt, ha van hitük.

Nirmay egy neem ágat tett egy vödör vízbe, és 
imádkozott, arra kérve Istent, hogy hallgassa meg az 
imájukat, és adjon nekik jó vizet, ha az a dicsőségét 
szolgálja. (A neem fáról úgy tartják, hogy gyógyhatása 
van.) Miután imádkozott, Nirmay vett egy pohár vizet, 
és a falusiak szeme láttára megitta. Mivel semmi rossz 
nem történt vele, az emberek rájöttek, hogy Isten vá
laszolt az imájára. Ravi és Nirmay időnként továbbra 
is ellátogattak a faluba, és hamarosan összejöveteleket 
kezdtek szervezni.

Más falubeliekkel együtt Kamini is részt vett az 
összejöveteleken, és tanulni kezdett Istenről a Szent
írásból. 

Egyik nap Ravi és Nirmay a következőket mondta 
a falubelieknek: „Ha valaki beteg, és látni szeretné, ho
gyan munkálkodik Isten, kérjük, hogy jöjjön előre egy 
különleges imára.” Kamini előre ment, és imádkoztak 
érte. Pár nap múlva meggyógyult. A következő össze
jövetelen nyilvános bizonyságot tett a Mester, Jézus 
Krisztus gyógyító érintéséről.

Kamini megnyitotta házát az imaórák, a bibliata
nulmányozás és az istentiszteleti alkalmak előtt. Tize
det, adományokat ad, és részt vesz a gyülekezeti szol
gálatban. Hite megosztása eredményeképpen harminc
három személy kész csatlakozni a gyülekezethez. A kö
vetkező kihívás egy gyülekezeti ház építése, mivel az 
a vágyuk, hogy az egész falut megnyerjék Krisz tusnak. 

* Álnév. 
Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

A tiszta víz csodája

„Először a rászorulók ideiglenes 
szükségleteit elégítsd ki,  enyhítsd 

testi szenvedéseiket, és akkor 
nyitott utat fogsz találni szívük 
felé, ahol elültetheted az erény 

és a vallás jó magvait.”
— Christian Service, 132. old.
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Biztos útmutató

S zánj időt a Biblia, a könyvek könyvének tanulmányozására. Sohasem volt olyan 
fontos, hogy Krisztus követői tanulmányozzák a Bibliát, mint most. Megtévesztő 
befolyás árad rád minden oldalról, és elengedhetetlen, hogy tanácskozz Jézussal, 

a legjobb barátoddal. 
A vándor hit és engedelmesség által, Krisztus igaz

ságának fényében találhatja meg az élet útját. De ho
gyan érthetnénk meg ezeket a kifejezéseket, ha nem 
értjük a Bibliát? Isten Igéjében világosan olvasható, 
hogy mi a kötelességünk. A megváltás teljes terve kör
vonalazódik benne és egyértelművé válik, hogy hon
nan kaphat segítséget az ember. Kibontakozik annak 
a módja is, hogyan válhat a hívő teljessé Krisztusban. 

Mindannyiunknak szüksége van a Bibliára, mert 
ez az üdvösség tudománya. Ne fordulj el Isten szent 
szavától, mert az tesz bölccsé az üdvösségre. A zsoltá
ríró ezt mondja: „A te beszéded megnyilatkozása vi
lágosságot ad, és oktatja az együgyűeket.” Az apostol 
pedig ezt írja: „Mert amelyek régen megírattak, a mi 
tanulságunkra írattak meg: hogy békességes tűrés ál
tal és az írásoknak vigasztalása által reménységünk 
 legyen.”

Dávid kijelenti: „Szívembe rejtettem a te beszé
dedet, hogy ne vétkezzem ellened.” Milyen sokan es
tek áldozatául a bűnnek, akik nem tanulmányozták 
imádságos lelkülettel az Igét, nem ismerték fel a bűn 
romlott voltát és nem értették meg, hogyan tudná
nak állhatatosan ellenállni annak. Amikor kísértés jön 
rájuk, úgy tűnik, nem őrködnek, és nem ismerik az 
ellenség szándékait. Veszélyes időket élünk, és ahogy 
közeledünk a föld történelmének végéhez, nem fog
nak biztonságot találni azok, akik nem ismerik az Úr 
szavát. Figyelmeztetni szeretném Krisztus tanítványait 
a közelgő veszedelem napjaira. Arra kérlek bennete
ket, hogy készüljetek fel a próba idejére, mert meg 
fog rendülni minden, ami csak megrendíthető. Enge
delmeskedünke a jelenben Isten szavának, és élünke 
minden igével, amely szájából származik? Megalapo
zódtunke a jelenvaló igazságban? Alaposan meg kell 

vizsgálnotok magatokat: Isten szeretetében vagytoke, 
mert ha Krisztus nem él bennetek, nem vagytok mél
tók az életre. Az önámítás veszélyes, és egyikünk sem 
engedheti meg magának, hogy tévedésben haladjon 
tovább.

Az Úr Jézus minden szükséges dolgot megtett az 
üdvösségünk érdekében. A megváltási terv egyetlen 
elemét sem hagyta figyelmen kívül. Mindenről gon
doskodott azért, hogy bátorítson minket és részesül
hessünk a végső győzelemben. Nem szükséges meg
botlanunk és elesnünk, utunk minden pontját őrzik, 
de fel kell tennünk magunknak a kérdést: „Keresz
tény vagyok?” Kereszténynek lenni többet jelent an
nál, amit sok ember ért alatta. Nem csak azt jelenti, 
hogy szerepel a neved az egyházi feljegyzésekben. Azt 
jelenti, hogy csatlakozol Jézushoz. Azt jelenti, hogy 
egyszerű hittel rendelkezel, és megingathatatlanul 
támasz kodsz az Úrra. Azt jelenti, hogy gyermeki biza
lom mal kapaszkodsz mennyei Atyádba szeretett Fiá
nak neve és érdeme által. Örömödet leled az Úr pa
rancsolatainak megtartásában, melyek jellemének 
átiratát jelentik? Mivel Isten jelleme örök, a törvényt 
sem lehet megváltoztatni. Tiszteled és szereted Jahve 
törvényét?

Isten gyermekei elértek zarándokútjuk legkritiku
sabb szakaszához, mivel az ellenség hálói és csapdái 
minden oldalról körülveszik őket. Mégis, az Úr veze
tésével, azzal, amit Igéjében kinyilatkoztatott, bizton
ságban járhatunk, és nem fogunk megbotlani. Ehhez 
azonban naponta keresnünk kell Istent és tudakol
nunk kell: „Ez az Úr útja?” Nem maradhatsz bizton
ságban, ha a saját hajlamaidat követed. Nem élhetsz 
úgy, ahogy neked tetszik, hanem alá kell vetned aka
ratodat az Úrnak. De hogyan értheted meg Isten aka
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Mi az, amit elengedhetetlen megtennünk, és miért? _____________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

 Sorolj fel legalább két módot ennek megtételére! _______________________________________________

2. Ez a rész számos olyan kérdést tartalmaz, amelyet meg kell válaszolnunk magunkban. Szánj időt arra, hogy 
alaposan átgondold és megválaszold őket! Érdemes külön papíron felsorolnod őket.

3. Állíts össze egy listát azokról a kérdésekről, amelyeket bölcs dolog feltenni magadnak egy lehetséges házas-
társsal kapcsolatban! Használd kiindulópontként a leckében szereplő kérdéseket! Például: „Tiszteli és szereti ez 
a személy Jahve törvényét?” Nyugodtan adj más kérdéseket is a listához. A jövőben is bővítheted a kérdések 
számát, mialatt tanulmányozod a Bibliát.

4. Mire van mindannyiunknak szüksége és miért? _________________________________________________

5. Hogyan készülhetünk fel a próba idejére? ______________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

ratát, ha nem tanulmányozod az Igét alázatos szívvel 
és bűnbánattal? Sóvárognod kell azért, hogy megtudd, 
mit üzen neked Isten Igéje.

Bár Isten tiszta Igéje elénk tárul és mennyei hang 
szól hozzánk, kevesen figyelnek a tanításra és saját 
cselekedeteikre. Amikor 
a szív felébred és meg
érzi, hogy támogatásra 
van szüksége, őszintén 
fogja kérni azt, amiért 
a zsoltáros is imádkozott: 

„Tiszta szívet teremts bennem, oh Isten, és az erős lel
ket újítsd meg bennem.” Miközben sétálsz az utcán, 
vagy hétköznapi teendőidet végzed, semmi sem aka
dályoz meg abban, hogy lelkedet imádságban Isten
hez emeld. Az ima mindenkor és mindenhol helyén
való. Az ígéret adott mindazok számára, akik érzik 
a szükségét: „És hintek reátok tiszta vizet, hogy meg
tisztuljatok, minden tisztátalanságotoktól és minden 
bálványaitoktól megtisztítlak tite ket. És adok néktek 
új szívet, és új lelket adok belétek, és elveszem a kő
szívet testetekből, és adok néktek hússzívet. És az én 
lelkemet adom belétek, és azt cselekszem, hogy az én 
parancsolatimban járjatok és az én törvényeimet meg
őrizzétek és betöltsétek.”

A próféta szavai által bemutatott tisztulási folya
mat vigaszt nyújt mindazok számára, akik a bűn terhe 

alatt roskadoznak. Ezen a folyamaton minden olyan 
lélek keresztülmegy, aki belép majd a mennyek orszá
gába. Része lesz benne mindazoknak, akik őszintén 
keresik az Urat. Enélkül a különleges munka nélkül 
nem tudjuk betartani Isten parancsolatait, és mivel 

az Úr ígéreteiből bőség
gel jut minden helyzetre, 
egyikünknek sem  lehet 
mentsége arra, hogy 
 továbbra is megmarad
jon a bűnben. A követ

kező ígéretekről van szó: „új szívet adok neked”, „új 
lelket adok beléd”. Mindezek Krisztus érdemei által 
adatnak meg nekünk: „És lesz az igazság műve békes
ség, és az igazság gyümölcse nyugalom és biztonság 
mindörökké.” Akik megtapasztalják az ígéretekbe fog
lalt változást, nyugalmat találnak Krisztusban. Érde
 me és igazsága a hívő léleknek tulajdoníttatik,  akinek 
belső öröme és békéje lesz a Szentlélek jelenlétében. 
Gondolatai lelki jellegű dolgokon fognak elidőzni 
és vágyni fog az Úr jelenlétére. A Krisztusba vetett 
hit  által szívét „minden féltett dolognál jobban” meg 
fogja őrizni, tudva, hogy „abból indul ki minden 
élet”.  Isten ígéreteinek köszönhetően a lelke folyama
tosan ünnepet fog ülni, az ég felé néz hit által, majd 
felkiált: „Az Úr az én igazságom!” 

– The Youth’s Instructor, 1893. május 18. 

 Ne fordulj el Isten szavától! 
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A teremtés alapjai

A lepkék egyes fajai éjszaka aktívak, míg mások általában nappal repülnek.  
De ettől függetlenül sok közös van ezekben a rovarokban. 

Az1930as években feltalálták a rugalmas műanyag 
szívószálat. De ehhez képest már ezer évekkel koráb
ban a Teremtő egy saját, nagyon rugalmas és hatékony 
szívószálat adott a lepkéknek: a pödörnyelvüket. A ro
var szemei között található szájszerv hossza másfél 
centitől csaknem 30 cm hosszúságig terjed, és a táplál
kozás során van rá szükség. A mi szívószálaink 
elhasználódnak, de a lepkéké szükség 
szerint újra és újra felhasználható 
a virág nektárjának felszívására, 
mialatt beporozzák azt. 

A pillangók fejéből 
két csáp nyúlik ki, me
lyeket apró gödrök bo
rítanak. Ezek szagló
szervekként szolgálnak, 
amikor táplálékot vagy 
társat keresnek. Ezek az 
illat érzé ke lők nagyon 
érzékenyek. Nem vélet
len, hogy a hím pillan
gók akár két km távolság
ról is megérzik egy nőstények 
szagát. A selyemszövőlepkék
ről ismert, hogy 12 km távolságból 
is meglelik társukat! Látás alapján is meg 
tudják találni őket, mivel ultraibolya mintákat látnak 
a szárnyukon, melyeket az emberi szem nem tud meg
különböztetni. 

Ezek az érdekes rovarok a fejlődés négy külön
böző szakaszon mennek át: pete, lárva (hernyó), báb 
és szárnyas rovar. De a Teremtő nem véletlen gondos
kodásának egyik legcsodálatosabb példája a lepkebáb 
gubójában történik. Ez idő alatt a báb egy radikális 
változáson megy keresztül, amelyet metamorfózisnak 
neveznek. A hernyó szövetei és szervei az ún. imaginá
lis korongnak nevezett speciális sejtek irányítása alatt 
folyékony állagúakká válnak, majd újra összeállnak 

azokká a szilárd szövetekké és szervekké, melyek a ki
fejlett lepke vagy pillangó testének szerkezetét alkotják. 
Folyamatosan követik az imaginális korong  irányítását, 
amely egybeesik a kémiai hírvivők (a hormonok) sza
bályozásával. Ezek a test minden részébe eljuttatják 
a szükséges információkat. Ez az összetett művelet arra 

emlékeztet minket, ahogyan a szilícium chipek 
irányítják a számítógép működését, az

zal a különbséggel, hogy a rovarsej
tek az univerzum Mesterprogra

mozójának terve alapján mű
ködnek. 

A báb szakasz általá
ban egy héttől majdnem 
egy évig tart az időjá
rástól és a lepkefajtól 
függően. Ám amikor 
eljön az ideje, a kifejlett 
lepke kinyitja a gubóját, 

és kimászik. Ezután szár
nyai lassan kibontakoznak, 

mialatt vért kerül az ereibe. 
Amikor a szárnyai szárazak és 

szilárdak, a lepke felszáll és elre
pül – soha többé nem kell lárvaként 

másznia a földön.
Emlékeztete ez minket arra az átalakulásra, ame

lyet számunkra tervezett a Tervező? Amikor Krisztus 
visszatér, eljön annak az ideje, hogy magunkra öltsük 
a halhatatlanságot. „Egy szempillantás alatt” fog meg
történni, annak ellenére, hogy hetekig vagy évekig vár
tunk rá. Csodálatos Istenünk van!

A hernyókhoz hasonlóan nekünk sincs fogalmunk 
arról, hogy milyen kellemes meglepetések várnak arra, 
hogy meglássuk, megszagoljuk és megízleljük azokat, 
mialatt szárnyalunk, immár örökre szabadon! 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: lepkék
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

Az ember igazi nagysága és 
nemessége abban mérhető fel, 
hogy mennyire uralja az érzelmeit, 
s nem abban, hogy érzelmei meny-
nyire uralják őt.

– Üzenet az ifjúságnak, 412. old.

I. RÉSZ

A Bibliában található egyik legnagyobb irónia az, hogy az egyik legjóképűbb és 
legerősebb fiatalember kötötte az egyik legrosszabb házasságot. Értékes követ
kez te té se ket vonhatunk le Sámson történetéből az elhibázott társkereséssel 

kapcsolatban. 
Bír 14:1, 2 „És lement Sámson Timnát-
 ba, és meglátott egy nőt Timnátban 
a Filisz teu sok lányai közül. És mikor haza-
ment, elbeszélte ezt atyjának és anyjának, 
és monda: Egy nőt láttam Timnátban 
a Filisz teu sok leányai között, most azért 
vegyé tek őt nékem feleségül.”

Hogyan szerethetett bele Sámson ebbe a nőbe? 
Azzal kezdődött, amikor egy olyan helyre merész
kedett, amelyet el kellett volna kerülnie: Timnátba. 
Ott pedig olyan embereket látogatott meg,  akiket 
szintén el kellett volna kerülnie: a filiszteusokat, 
akik ádáz ellenségei voltak Isten népének. 

Sámson vonzódni kezdett egy filiszteus lányhoz 
Timnátban. Azt hitte, hogy szerelmes. De a tettei 
azt bizonyították, hogy amit szeretetnek gondolt, 
az valójában vak és esztelen rajongás volt. Nem 
kérte ki a szülei tanácsát, egyszerűen csak követelte, 
hogy fogadják el ezt a lányt a menyasszonyaként.

Amikor megkérte a szüleit, hogy  intézkedjenek, 
mert feleségül fog venni egy pogány filiszteus nőt, 
ugyanazt a tragikus hibát követte el, amit hívők 
 ezrei is megtettek a világ történelmének első napja
itól kezdve. A Szentírásból az derül ki, hogy a világ 
özönvíz általi elpusztulásának fő oka a hívők és hi
tetlenek közötti házasságokban keresendő. 

Aranyszöveg | 2Korinthus 6:14, 15
„Ne legyetek hitetlenekkel felemás igá-
ban; mert mi szövetsége van igazság-
nak és hamisságnak? vagy mi közös-
sége a világosságnak a sötétséggel? 
És mi egyezsége Krisztusnak Béliállal? 
vagy mi köze hívőnek hitetlenhez?”

TARTALOM | A–31 | AUGUSZTUS 5.
 41 | Jó házastársat találni – 2. rész
 45 | Kerékpár Istennek
 46 | Udvarlás és házasság – 1. rész
 48 | Nem véletlen: a vörös kardinális-

pinty

Jó házastársat
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1Móz 6:2 „És láták az Istennek fiai az em-
berek leányait, hogy szépek azok, és vevé-
nek magoknak feleségeket mind azok kö-
zül, kiket megkedvelnek vala.”

Ádám „Isten fia” volt (Lk 3:38). Sét általi leszár
mazottai hívők voltak, az Úr fiainak és leányainak ne
vezték őket. Kain leszármazottai viszont hitetlenek 
voltak – emberek fiai és lányai. 

Az Úr határt szabott a hívők és a hitetlenek közé. 
(Lásd 1Móz 3:15.) Isten népe eleinte különvált a hi
tetlenektől. Sátán azonban igyekezett megszüntetni 
ezt a távolságot.

Jak 4:4 „Nem tudjátok-é, hogy a világ barát-
sága ellenségeskedés az Istennel? Aki azért 
e világ barátja akar lenni, az Isten ellensé-
gévé lesz.”

Sátán tudta, hogy meggyengítheti a hívők lelki 
életét, ha az istenfélő embereket arra készteti, sza
badon találkozzanak az istentelenekkel. Sikeres volt 
a terve, és a hitetlen nőket csaliként használta arra, 
hogy magához vonzza az egyedülálló fiatal  férfiakat, 
majd bálványimádásra vegye rá őket. Ennek az 

„randi prog ram nak” az lett az eredménye, hogy nem 
léte zett többé olyan embercsoport, melynek tagjait 

„Isten fiainak” lehetett volna nevezni. 
1Móz 6:12 „Tekinte azért Isten a földre, 
és ímé meg vala romolva, mert minden 
test megrontotta vala az ő útát a földön.”

Röviden, amikor egy hívő hitetlennel házasodik, 
tragikus hibát követ el. 

II. RÉSZ

S ámson szülei tudták, hogy a házastársát illető döntése nagy hatással lesz jövőbeli 
boldogságára és üdvösségére. Arra sürgették tehát, hogy izraelita nőt válasszon 
magának.

Lehet, hogy Ábrahámra gondoltak, aki nagyon 
vigyázott arra, hogy Izsák hívő lányt vegyen feleségül. 
Vagy talán Izsákra gondoltak, aki óvva intette Jákobot, 
hogy csak hívő nőt vegyen feleségül. Mindenesetre 
bölcs tanácsot adtak Sámsonnak.

Bír 14:3 „És monda néki az ő atyja és anyja: 
Hát nincsen a te atyádfiainak és az én egész 
népemnek leányai között nő, hogy te elmégy, 
hogy feleséget végy a körülmetéletlen Filisz-
teusok közül?” 

Sámsonhoz intézett szavaik úgy hangzottak, mint 
az Újszövetség keresztények számára szánt tanításának 
tapintatosan megfogalmazott változata. 

2Kor 6:14 „Ne legyetek hitetlenekkel fel-
emás igában; mert mi szövetsége van igaz-
ságnak és hamisságnak? vagy mi közös-
sége a világosságnak a sötétséggel?”

Sámson sajnálatos módon ugyanúgy válaszolt 
a szüleinek, ahogyan a mai fiatalok szoktak reagálni 
a házassággal kapcsolatos isteni tanácsokra: ragaszko
dott ahhoz, hogy a saját útját járja.

Amikor erről ír, Ellen White őszintén elismeri, 
hogy az ilyen esetekben teljességgel hiábavaló minden 
arra irányuló próbálkozásunk, hogy megváltoztassuk 
az események kimenetelét. 

„A legfájdalmasabb tehetetlenség érzése  kerít 
hatalmába olyankor, amikor a felek taná-

csért fordulnak hozzám ebben a témában. 
 Elmondhatom nekik Isten üzenetét, de meg-
kérdőjelezik annak minden pontját, és saját 
céljaik megvalósításának bölcsességéért har-
colnak, melyeket végül meg is valósítanak… 
Azt hiszik, hogy Isten bölcsessége és  emberi 
tanács nélkül is teljes mértékben  megértik 
a problémát.” – The Review and Herald, 
1888. szeptember 25. 

Sámson tragikus módon figyelmen kívül hagyta 
szülei bölcs tanácsát. Ebben a kapcsolatban nem az 
volt a célja, hogy Istennek tetszen, hanem a saját tet
szését kereste. 

Bír 14:3 „És monda Sámson az ő atyjának: 
Őt vegyed nékem, mert csak ő kedves az én 
szemeim előtt.”

 Ifjú barátaim! Vonjátok be Istent 
és istenfélő szüleiteket tanácskozá-
saitokba!   
                              – Boldog otthon, 73. old.
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De vajon hosszútávon is kedves lesz Sámson sze
mei előtt? Ez a baj a randizással. Egy erre épülő kap
csolatban könnyű a másik kedvében járni. Meleg öle
lések, sütemények, virágok, vacsorák kettesben egy 
csendes étteremben – az ilyen jellegű élmények ha
tására két ember képes átmenetileg elfelejteni az élet 
zord oldalát. De a házasság 24 órából 24 órán át tart, 
és többet jelent érzéseknél. 

Szülei tanácsa ellenére Sámson makacsul ragasz
kodott a saját tervéhez. Végül elkísérték Timnátba, 
hogy találkozzanak a fiatal hölggyel. 

Bír 14:7 „És mikor leérkezett, beszélt a nővel, 
aki kedves volt Sámson szemei előtt.”

Sajnos (de előrelátható módon) Sámson „rande
vúi” (látogatásai) és beszélgetései nem  biztosították 
a boldog házasságot. Már az esküvő során súlyos 
problémák merültek fel, mivel Sámson továbbra is 
szentségtelen ítélőképessége alapján cselekedett, és 
foga dást kötött a filiszteusokkal. Dühös lett, amikor 
elvesztette a fogadást, mert menyasszonya elárulta 
a titkát. Egyik erőszakos cselekedet a másikat követte, 
és a fiatalember rövid időn belül újra egyedülálló lett. 

Sámsonnak kellett volna háborúba vezetnie az 
izrae litákat a filiszteusok ellen (lásd Bír 13:5). Ehe
lyett házasság által szövetséget kötött velük. Az Úr 
mégis felülírta a házasságát azért, hogy háborút indít
son. Megtanította neki, hogy a hitetlenekkel kötött 
házasságok nem eredményeznek békét. 

Sámson szomorú történetét azért jegyezték le, 
hogy a mi élettörténetünk ne legyen szomorú. Érde

mes megjegyeznünk, hogy a látogatások, a  randevúk, 
a családdal töltött idő, az együtt sírás és nevetés, a sze
mélyes történetek megosztása mind olyan dolgok, 
amelyek közül egyik sem, sőt mindezek együttvéve 
sem szolgáltatnak bizonyítékot arra, hogy valakiből 
hűséges és szerető férj vagy feleség lesz.

A randevúzás gyakran egyfajta álarcot kölcsönöz 
az embernek, így a fiatalok nem láthatják pontosan 
azt, amit látniuk kell ahhoz, hogy jól megismerhessék 
egymást. A hitetleneknek pedig nincs honnan tud
niuk, hogy milyen bosszantó lesz számukra a part
nerük által gyakorolt igaz vallás mindaddig, amíg el 
nem jön a tizedfizetés, a gyermeknevelés, a szabadidő 
eltöltésének és a konyhai munkák ideje. 

Sámson története jobban is alakulhatott volna, 
ha tanult volna az első hibájából, de láthatóan nem 
 tanult belőle. Miután egy másik nőnél is látogatást 
tett Gázában, a filiszteus városban, ez majdnem az 
életébe került. Végül úgy döntött, hogy távol marad 
a filiszteusoktól. Azt is el kellett volna döntenie, hogy 
a hitetlen nőktől is távol tartja magát.

Sámson harmadszor is elkövette ugyanazt a hibát, 
amikor beleszeretett Delilába. A Bibliából nem derül 
ki, hogy a nő filiszteus volte vagy izraelita. De bármi
lyen nemzetiségű is volt, hajlandó volt szövetkezni az 
Úr népének ellenségeivel. És miután Sámson megpró
bált a kedvében járni azzal, hogy sok értékes órát pa
zarolt rá, a nő elárulta titkát a filiszteusoknak. Ez az 
eseménysorozat Sámson halálába torkollott. 

III. RÉSZ

V ajon Sámson testi ereje ideális menyasszonyt szerzett neki? Vajon a filiszteus nő 
szépsége és bája megbízható férjet szerzett számára? Sajnos, de nem meglepő mó
don, mindkét kérdésre nemleges a válasz.

Miért utasította el Sámson a szülei tanácsát, akik 
azt szerették volna, hogy várjon, amíg a házasságra 
megfelelő hívő nőt talál? Ahelyett, hogy engedte 
volna, hogy Isten szava vezesse őt, hagyta, hogy a 
szeme és az érzései határozzák meg a tetteit. Akárcsak 
Éva az Édenkertben, Sámson sem hitt Isten szavában, 
és úgy gondolta, hogy jobb utat talált a boldogság
hoz. Nem volt hajlandó türelmesen várni, amíg része 
lehe tett volna a legjobb, Isten akarata szerinti házas
ságban. 

A hit meggyőződés, hogy Isten a megfelelő idő
ben megajándékoz a megfelelő emberrel, ami elége
dett és vidám lelkületet eredményez. 

Sámson hitetlensége gyakori a mai fiatalok és szü
leik körében. Talán helyi gyülekezetben egyetlen em
ber sem az a típus, akivel házasságra szeretnél lépni. 
De ez nem jelent semmit. Istennek számos módja 
van arra, hogy a megfelelő embert küldje az életedbe 
– bizo nyos emberek elköltöznek, új keresztények csat
lakoznak a gyülekezethez, a tagok megtérést tapasz
talnak és még sok olyan megoldás van, amire nem 
is gondolnál. Isten könnyen összehozhat két olyan 
embert, akik több ezer mérföldre laknak egymástól. 
Megígéri, hogy még a madarak számára is megfelelő 
társat biztosít – tudhatjuk tehát, hogy az emberekért 
is megteheti ugyanezt.
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Ésa 34:16 „Keressétek meg majd az Úr köny-
vében, és olvassátok: ezeknek egy híjuk sem 
lesz, egyik a másiktól el nem marad; mert az 
Ő szája parancsolta, és az Ő lelke gyűjté ösz-
sze őket!”
Mt 10:31 „Ne féljetek azért; ti sok verebecs-
kénél drágábbak vagytok.”

A hit és a türelem együtt járnak. Ha hisszük, hogy 
Isten gondoskodni fog rólunk, akkor türelmesek lehe
tünk, amíg meg nem teszi.

Zsolt 27:14 „Várjad az Urat, légy erős; báto-
rodjék szíved és várjad az Urat.”

Mialatt néhány fiatal nő megpróbál türelmesen 
várni az Úrra, kísértést éreznek arra, hogy kipróbálják 
a világi módszereket, és azok által keltsék fel a férfiak 
figyelmét. Így flörtölni kezdenek és kihívóan öltöz

ködnek. Ez egy próba annak megállapítására, hogy 
a fiatal nő valóban hisze abban, hogy Isten tanítása 
jelenti a boldogsághoz vezető utat. (Lásd 1Tim 2:9, 
10)

Hasonló módon az Úrra váró fiatal férfiak közül 
is kísértést éreznek néhányan, hogy viszonozzák a ka
cér, kezdeményező és elbizakodott nők kezdeménye
zését. De ez a kísértés egy próba, melynek eredménye
képpen kiderül, hogy a fiatal férfi méltóe igényes 
fele ségre. 

Jó dolgok azokkal történnek, akik tudnak várni, 
az Úr pedig megáldja mindazokat, akik hajlandók Rá 
bízni a „kit” és a „mikort”. Türelmetlennek lenni és 
egy hitetlen társaságát keresni kockázatos és merész 
vállalkozás. Ily módon könnyedén elronthatod Isten 
életedre vonatkozó gyönyörű tervét. 

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Sámson „magas, sötét hajú és jóképű” volt. Miért nem végezte hát egy csodálatos feleség mellett? _________

  _____________________________________________________________________________________

2. Az özönvíz előtt az istenfélő emberek világi feleségeket kezdtek választani maguknak. Miért tették ezt 1Móz 6. 
fejezete szerint? ________________________________________________________________________

II. RÉSZ

3. Miben hasonlítottak Sámson szokásai a napjainkban randevúzó emberek szokásaihoz?

  _____________________________________________________________________________________

4. Olvasd el 2Kor 6:14–7:1 szakaszát! Hogyan alkalmazhatók az itt írottak a következő helyzetekre? ____________

 Házasság ______________________________________________________________________________

 Barátok _______________________________________________________________________________

 Üzleti kapcsolatok _______________________________________________________________________

5. Biztonságos azt feltételezni, hogy minden gyülekezeti tag hívő?  ____________________________________

További tanulmányozásra: Boldog otthon, 43–96. old.

III. RÉSZ

6. Nevezz meg néhány gyakorlati módszert a hit és a türelem gyakorlására a társkeresés területén! ___________

  _____________________________________________________________________________________

7. Mit jelent a „flört” szó? Nézz utána a szótárban! _________________________________________________

 Mennyire válhatnak megbízható társakká azok az emberek, akiknek szokásuk flörtölni? __________________

 Miért? _________________________________________________________________________________
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A hit fejezetei

M ely szépek a békesség hirdetőknek lábai, akik jókat hirdetnek!” (Róm 10:15) De mi 
van, ha elfárad az ember lába? Mi van akkor, ha túl hosszú az út a gyülekezetek között? 
Használjon az ember kerékpárt! Az alábbiakban a Gospel Outreach egy munkatársa 

osztja meg velünk, milyen sokat segít a munkájában ez az egyszerű közlekedési eszköz.
A főiskola elvégzését követően jó állást kaptam egy 

vállalatnál. Rengeteg pénzt kerestem, és feleségemmel, 
valamint gyermekeimmel együtt fényes jövő elé néz
tünk. Azt hittem, mindennel rendelkezem, amire csak 
szükségem lehet.

Aztán eljutott hozzám a Biblia igazságának üze
nete, és Jézus megváltoztatta az életemet. Felmondtam 
a munkahelyemen, tagja lettem a Hetednapi Adven
tista Egyháznak, majd bibliamunkásként kezdtem el 
dolgozni. Végül kineveztek három délindiai gyüleke
zet lelkészének. Családommal együtt egy olyan város
ban élünk, ahol az egyik gyülekezet is megtalálható. 
A másik két gyülekezet viszont kb. 16 km távolságra 
van az otthonomtól.

Mindhárom gyülekezetet rendszeresen látogatom. 
Imaórákat és istentiszteleteket tartok. Rendszeresen 
láto ga tom a tagokat is, noha az utazás időigényes és 
nehéz. Mivel nincs sem biciklim, sem motorkerékpá
rom, általában gyalogolok a falvak között. Néha riksá
val megyek – háromkerekű motorkerékpárral, melyet 
hat utas szállítására terveztek. Időnként 810 ember 
zsúfolódik össze a járművön. 

Néha a riksa nem megy a gyülekezetemig, így 
az út hátralevő részét gyalog teszem meg. Ha lenne 
kerék párom, gyorsabban tudnék utazni, könnyebben 
el tudnék érni a gyülekezeti tagokhoz, több embert 
tudnék meglátogatni, több bibliatanulmányozást tud
nék szervezni és több imaórát tarthatnék. 

Az én indiai körzetemben 52 hoz
zám hasonló lelkipásztor él, mindany
nyiunknak két vagy három gyülekezete 
van. Legtöbbünknek nincs kerékpárunk, 
de ha lenne, akkor többet tudnánk tenni 
a gyülekezeti tagokért. 

Az első képen engem láttok egy bi
ciklin, amit sike rül néha kölcsönkér
nem a szomszédomtól. A rossz utak és 

a kíván csi kutyák veszélyt jelen te nek számunkra. De 
egy kerékpár még ezekkel a kihívásokkal együtt is 
nagymértékben elősegítené a Jézu sért végzett szolgála
tunkat. 

India egy részében a hetednapi adventista gyüleke
zetek 10 nagy körbe szerveződnek, és mindegyik több 
mint 30 gyülekezetből áll. 10 rangidős lelkész, akik 
több mint 1020 éven keresztül gyakorolták a hivatá
sukat, irányítják ezeken a körökön belül a gyülekezete
ket. Az említett lelkészek minden gyülekezetet felke
resnek, és a Gospel Outreach munkatársai segítenek 
nekik. A lelkészek keresztelnek, temetéseken beszélnek, 
születésnapi istentiszteleteket tartanak és házasságkö
tést végeznek. Mindegyiküknek jól jönne egy motor
kerékpár.

A kerékpárok körülbelül 50 dollárba, a motor
kerékpárok pedig körülbelül 1000 dollárba  kerülnek. 
A második képen az egyik lelkész látható, aki egy köl
csönkért motorkerékpáron ül a részlegünk irodája 
előtt. Ilyen típusú motorkerékpárt szeretnénk biztosí
tani a lelkészek számára.

Amennyiben szeretnél segíteni ezeknek a lelkipász
toroknak, hogy hatékonyabban végezzék a szolgálatot, 
lépj kapcsolatba a Gospel Outreachcsel! 

Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

Kerékpár Istennek
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Udvarlás és házasság – 1. rész

A veszély és a romlottság jelen napjaiban a fiatalok sok próbatételnek és kísértés
nek vannak kitéve. Közülük sokan veszélyes kikötő felé eveznek. Kormányosra 
van szükségük, de megvetéssel utasítják el az értékes segítséget. Úgy érzik, eléggé 

alkal ma sak saját kis bárkájuk irányítására, és nem veszik észre, hogy zátony felé tarta
nak, és hamarosan a hit és a boldogság hajótörését fogják szenvedni. 

Az udvarlás és a házasság gondolata elveszi a jó
zan eszüket, és egyedül az lebeg a szemük előtt, hogy 
a saját útjukat járják. Pedig ezen a területen, életük 
legfontosabb időszakában, biztos tanácsadóra, téved
hetetlen vezetőre van szükségük, amit Isten igéjében 
találhatnak meg. Ha nem kutatják szorgalmasan ezt 
a könyvet, akkor súlyos hibákat fognak elkövetni, me
lyek elrontják úgy a saját boldogságukat, mint a má
sokét – a jelenre és a jövőbeli életükre nézve egyaránt.

Sokan hajlamosak a meggondolatlanságra és az 
önfejűségre. Ők nem szívlelték meg Isten igéjének 
bölcs tanácsait. Nem küzdöttek meg önmagukkal és 
nem nyertek drága győzelmet. Büszke, hajthatatlan 
akaratuk elűzte őket a kötelesség és az engedelmesség 
útjáról. Ifjú barátaim! Tekintsetek vissza a múltatokra 
és hűségesen vizsgáljátok meg azt Isten igéjének fényé
ben! Lelkiismeretesen teljesítettétek a Szentírás által 
előírt, szüleitekkel szembeni kötelességet? Kedvesen és 
szeretettel bántatok édesanyátokkal, aki csecsemőko
rotok óta gondotokat viseli? Figyelembe vettétek ké
réseit, vagy fájdalmat és szomorúságot okoztatok neki 
azzal, hogy a saját vágyaitok és terveitek szerint jártok 
el? Megszentelte és meglágyította szíveteket az igazság, 
amelyet vallotok, és alávetettéteke az akaratotokat 
annak? Ha a válaszotok nem, akkor sok tennivaló vár 
 rátok, hogy múltbeli hibáitokat helyrehozzátok.

A Biblia tökéletes jellembeli mércét állít elénk. Ez 
a szent könyv, amelyet Isten ihletett és amelyet igaz 
emberek jegyeztek le, tökéletes útmutatónk lehet 
minden körülményben. Félreérthetetlenül megfogal
mazza mind az ifjú, mind az idős kötelességeit. Ha az 
ember élete vezérfonalává teszi, akkor az ég felé fogja 
vezetni őt. Gondolatait felemeli, jellemét jobbá  teszi, 
békét és örömet ad a szívnek. Sok fiatal mégis úgy 
döntött, hogy önmaga tanácsadója és vezetője lesz, 

és ügyét saját kezébe vette. Nekik alaposabban kellene 
tanulmányozniuk a Biblia tanításait. Oldalain megta
lálhatják szüleik és hittestvéreik iránti kötelességeiket. 
Az ötödik parancsolat így szól: „Tiszteld atyádat és 
anyádat, hogy hosszú ideig élj azon a földön, amelyet 
az Úr a te Istened ád te néked.” Továbbá ezt is olvas
hatjuk a Bibliában: „Ti gyermekek szót fogadjatok a ti 
szüleiteknek az Úrban; mert ez az igaz.” A gyermekek 
szüleik iránti engedetlensége, hálátlansága és istente
lensége annak a jele, hogy az utolsó napokban élünk. 
Isten igéjében bőségesen találhatunk a szülők iránti 
tiszteletre utasító elveket és tanácsokat. Értésére adja 
a fiataloknak azt a szent kötelességet, hogy szeressék 
és viseljék gondjukat azoknak, akik kicsiny koruktól 
kezdve, gyermekkorukon és ifjúságukon át felnőttko
rukig vezették őket, most pedig nagymértékben  tőlük 
függ a békéjük és boldogságuk. A Biblia világosan 
fogal maz ebben a kérdésben, jóllehet tanításait sem
mibe vették. 

A fiataloknak sok leckét kell megtanulniuk, és 
ezek közül az a legfontosabb, hogy megismerjék ön
magukat. Legyenek pontos fogalmaik szüleikkel 
szembeni kötelességeikről, és folyamatosan tanulják 
a szelídséget és az alázatot Krisztus iskolájában! Amel
lett, hogy szeretik és tisztelik szüleiket, tartsák tiszte
letben azoknak a tapasztalt embereknek a véleményét 
is, akikkel a gyülekezetben kerülnek kapcsolatba! Ha 
egy fiatalember anélkül nyeri el egy fiatal hölgy barát
ságát és tölt idő a társaságában, hogy a lány szülei tud
nának róla, akkor nem viselkedik nemes lelkű keresz
tényhez méltó módon sem a lánnyal, sem a szüleivel 
szemben. A titkos kapcsolattartáson és találkozókon 
keresztül befolyást nyerhet ugyan a lány lelke felett, 
de nem tanúsít olyan nemes és becsületes hozzáállást, 
amely Isten gyermekeit jellemzi. Céljaik elérése érde
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Hogyan kerülheted el a súlyos hibákat a veszély és a romlottság napjaiban? ___________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. A cikk arra utasít minket, hogy Isten Igéjének fényében elemezzük az utat, amelyen járunk. Számos kérdést is 
felvet. Gondold át imádságos lélekkel mindegyik kérdést, és válaszolj őszintén!

3. Mit választottak sokan a fiatalok közül ahelyett, hogy a Bibliát tették volna életük útmutatójává? ___________

  _____________________________________________________________________________________

4. Melyik a legfontosabb lecke, amit egy fiatalnak meg kell tanulnia? ___________________________________

5. A cikk olyan fiatalokról szól, akik titkos kapcsolatot ápolnak egymással. Készíts leírást egy olyan kapcsolatról, 
amelyet jóváhagy Isten! ___________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

6. Írd le, hogyan kapcsolódik a „Ne lopj!” parancsolat a kapcsolatokhoz! ________________________________

  _____________________________________________________________________________________

kében ezek a fiatalok olyan szerepet játszanak, amely 
nem felel meg a bibliai mércének, mivel nem őszinték 
és nyíltak, továbbá hűtleneknek bizonyulnak azokhoz, 
akik szeretik őket és hűségesen szeretnének őrködni 
felettük. Az ilyesfajta befolyás hatása alatt kötött há
zasságok nincsenek összhangban Isten igéjével. Aki 
elszakít egy lányt a kötelességétől, aki összezavarja an
nak elképzeléseit az Úr és a szülők iránti engedelmes
ség és tisztelet világos és határozott parancsolatával 
kapcsolatban, nem olyan ember, aki hűséges lesz há
zastársi kötelezettségeiben.

Felmerül a kérdés, hogy „Mi módon őrizheti meg 
tisztán az ifjú az ő útját”? A válasz: „a te beszéded
nek megtartása által”. Az a fiatalember, aki a Bibliát 
teszi vezetőjévé, nem tér le a kötelesség és a bizton
ság ösvényéről. Ez az áldott könyv megtanítja neki, 
hogyan őrizze meg jelleme feddhetetlenségét, ho
gyan legyen igaz és kerülje el a megtévesztést. A „Ne 
lopj!” parancsolatot maga Isten írta ujjával a kőtáb
lára, mégis sokan gyakorolják és mentegetik az alat
tomos érzelmi lopást. Félrevezető udvarlást folytat
nak, titokban tartják a kapcsolatot mindaddig, amíg 
a tapasztalatlan személy – aki nem látja tisztán, hogy 
hova vezetnek ezek a dolgok – eltávolodik a szüleitől, 
és ahhoz a személyhez fog kötődni, aki eljárásmód
jával bizonyítja, hogy nem méltó a lányhoz. A Biblia 
elítéli a tisztességtelenség minden formáját, és helyes 

cselekedeteket követel minden körülmények között. 
Aki a Bibliát teszi élete vezérfonalává és ösvényének 
vilá gos sá gává, minden dologban engedni fog a Szent
írás tanításainak. Egyetlen jottányit vagy pontot sem 
fog elhagyni a törvényből azért, hogy elérje a célját, 
még akkor sem, ha ennek következtében nagy áldoza
tot kell meghoznia. Ha hisz a Bibliában, akkor tudja, 
hogy nem lehet része Isten áldásában, amennyiben le
tér a becsületesség útjáról. Egy ideig úgy tűnhet, hogy 
jól van dolga, de végül le fogja aratni tetteinek gyü
mölcsét.

Isten napjainkban is rosszallással tekint számos 
nem megfelelő időben és nem megfelelő módon kö
tött kapcsolatra. Ha a Biblia határozatlan és homá
lyos megvilágításban hagyta volna ezt a kérdést,  akkor 
sokkal inkább megbocsáthatók volnának azok a folya
ma tok, melyeket egymással teremtett kapcsolataikban 
követnek a fiatalok. De a Biblia követelményei nem 
holmi félig érvényes rendelkezések, hanem megköve
telik a gondolat, a szó és a cselekedet tökéletes tiszta
ságát. Hálásak vagyunk Istennek azért, hogy lábunk 
ösvényének szövétneke, és hogy senkinek sem kell 
szükségszerűen elvétenie a helyes utat. A  fiataloknak 
kötelességük vezetést keresni a Biblia lapjain és asze
rint cselekedni, mivel mindig olyankor hibáznak, 
amikor eltérnek annak tanításától. 

– The Review and Herald, 1886. január 26.
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A teremtés alapjai

N agyon keményszívűnek kell lennie az embernek ahhoz, hogy ne lelje kedvét a hím 
kardinálispinty gyönyörű látványában: vörös tollaiban, a kis fekete maszkban 
a szeme körül és a nyakán. 

A hím vörös melltollai 
árnyalatának világossága és 
a sárgásbarna nőstény szár
nya alatti vörös tollazat jelzi 
a termékenységüket. A vi
lágosabb árnyalatú hímek 
jobb területeket találnak, 
és a világosabb árnyalat
ban pompázó szülők job
ban gondoskodnak az utó
daikról.

A madárpár együtt 
éneklése talán a legcsodá
latosabb dolog. Kellemes 
énekükben az a különleges, 
hogy a nőstény duettet éne
kel élete párjával, miközben 
a fészkükben tartózkodnak. 
Szinte páratlan, hogy a nős
tény énekeljen a költési idő 
alatt. A nőstényeket gyak
ran fakó színekbe öltözteti 
Teremtőjük, hogy ne hívják 
fel magukra a figyelmet, és 
ne sodorják veszélybe fris
sen lerakott tojásaikat vagy 
a kikelt fiókákat. De a nős
tény kardinálispinty tudja, 
hogy a párja hűséges védelmezője, ezért rendszeresen 
csatlakozik hozzá, amikor énekel. Egyes párok már az 
udvarlás korai szakaszában is együtt énekelnek.

A kutatók tanulmányozták ezt a jelenséget, hogy 
megértsék az okát. Eddig arra a következtetésre jutot
tak, hogy a nőstény az ének által tájékoztatja a párját 
arról, hogy elfogyotte a táplálék. Az éneklő pár gyak
ran felváltva énekli ugyanazokat az „hangjegyeket”, 
a hím éneke azonban általában nem olyan hosszú vagy 
bonyolult, mint a nőstényé. 

A hím kardinálispinty
ről köztudott, hogy nagyon 
ragaszkodik a területéhez, 
és sokszor tűnik úgy, hogy 
a végletekig kitart párja vé
delmezése mellett. Nem vé
letlen, hogy ez a gyönyörű 
kismadár képes ilyen mesz
szire menni. Védelmezőül 
teremtették a nőstény szá
mára, és nagyon komolyan 
veszi a feladatát. Olyany
nyira, hogy megfigyelték: 
órákat tölt azzal, hogy meg
támadja a saját tükörképét 
egy pohár vízben, mivel fo
galma sincs róla, hogy a jó
képű rivális, akiről biztosan 
tudja, hogy veszélyt jelen
tene a párjára, nem más, 
mint a saját tükörképe.

A pár egész évben 
együtt marad, és minden 
évben legfeljebb há rom 
négy tojást raknak, melyek 
pár hét után kelnek ki. Mi
alatt a kar di ná lis pinty apa 
gondoskodik az újonnan 

kikelt fiókákról, az anyamadár újabb költésbe kezd. 
Nyilvánvalóan tudják, mi a feladatuk, és vita nélkül 
teljesítik azt, szebbé varázsolva ezáltal a világot maguk 
körül.

Mi is boldogabbá tesszük a világot és a körülöt
tünk élőket, ha Isten utasításait követve, vitatkozás 
nélkül haladunk előre. 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: a vörös kardinálispinty
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

Ne egyesülj azzal, aki Isten 
ellensége, mert nem  akarhatod, 
hogy otthonodból sohase 
 távozzanak az árnyak.

– Boldog otthon, 440. old.

I. RÉSZ

S alamon, az Ószövetség legbölcsebb embere, nem élt mindig bölcsen. Ostoba
sága sok szívfájdalmat és bajt okozott, és nem hozta el számára a remélt bol
dogságot. Elég bölcs lett végül ahhoz, hogy ezt beismerje, de már csak azután, 

hogy sok helyrehozhatatlan kárt okozott. 
Több száz évvel az első király megválasztása előtt 

Isten tanáccsal látta el Izraelt, és konkrét utasításo
kat adott a királyok számára. 5Móz 17:1520 szaka
szában olvashatsz erről. Ezeket az elveket négy pont
ban foglalhatjuk össze:

1. Ne legyen sok lova a királynak és ne vegyen 
sok lovat Egyiptomból.

2. Ne legyen sok felesége.
3. Készítsen saját, kézzel írott másolatot Isten 

törvényéről, olvasson belőle élete minden napján és 
tegye azt, amit abban ír.

4. Ne engedje, hogy a helyzete büszkévé vagy 
hanyaggá tegye, hogy engedetlenné váljon.

Ez a négy szabály vonatkozott Salamonra, 
melye ket kifejezetten az ő tisztségét betöltő embe 
rek védelmére terveztek. Mennyire követte ezeket 
a szabályokat? 

1Kir 4:26 „És Salamonnak volt negyven-
ezer szekérbe való lova az istállókban, és 
tizen két ezer lovagja.”
1Kir 10:26, 28 „És gyűjte Salamon sze-
kereket és lovagokat (…). És Salamonnak 
Égyiptomból hozának lovakat.”
1Kir 11:1, 3 „Salamon király pedig meg-
szerete sok idegen asszonyt (…), és az ő 
fele sé gei elhajták az ő szívét.”

Aranyszöveg | 5 Mózes 7:3, 4
„Sógorságot se szerezz ő velök, 
a leányodat se adjad az ő fioknak, 
és az ő leányukat se vegyed a te 
fiadnak; mert elpártoltatja a te fiadat 
én tőlem.”

TARTALOM | A–32 | AUGUSZTUS 12.
 49 | Jó házastársat találni – 3. rész
 53 | Kenyér a mennyből
 54 | Udvarlás és házasság – 2. rész
 56 | Nem véletlen: polipok
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Ha Salamon uralkodását a királyokra vonatkozó 
szabályoknak való engedelmesség szempontjából érté
kelnénk, elégtelent kellene adnunk neki. 

Sámson története azt szemlélteti, hogy a legerő
sebbek is gyengék, amennyiben nem engedelmesked
nek Isten útmutatásainak. Illetve a legbölcsebbek is 
ostobák, ha nem engedelmeskednek az Úrnak.

Salamon sajnálatos módon nem tanult Sámson 
történetének leckéiből. Hozzá hasonlóan őt is von
zották a hitetlenek. Tulajdonképpen profi nőcsábász 
volt. Tudta, mit szeretnek a hölgyek, és hogyan kell 
elnyerni a szívüket. Tudta, mit mondjon nekik. Sala
mon feleséget feleség után vett el, annak ellenére, 
hogy ezt tiltja Isten Igéje. Ahelyett, hogy továbbra is 
az első felesége, egy egyiptomi hercegnő érzelmi és 
lelki szükségleteinek kielégítésére törekedett volna, 
megengedte magának, hogy idegen nőkhöz vonzód
jon. Salamon először elnyerte egy hölgy szívét, majd 
összetörte azt, amikor továbblépett, hogy egy másik 
nő szívét nyerje el.

Élete figyelmeztetésül szolgál a fiatalok számára. 
Ma, amikor az emberek randevúznak, úgy viselked
nek, mint Salamon. Ők is elnyerik egy fiatal szívét, 
hogy aztán továbblépjenek egy másikhoz.

Ahogy Salamon is csak úgy vehetett el több felesé
get, hogy semmibe vette a kapott tanácsot, az adven
tista fiatalok is csak úgy randevúzgathatnak, ha figyel
men kívül hagyják a nekik adott tanácsot. Ezt a követ
kező részben fogjuk közelebbről megvizsgálni. 

II. RÉSZ

I sten szereti a fiatalokat, és nem akarja, hogy bármely fiatal csalódást éljen át, vagy 
megromlott kapcsolatokban kelljen élnie. Olyan tanácsot adott, amely sok szívfáj
dalmat megelőz, ha megfogadják.
Milyen különleges tanácsot kaptak az adventista 

fiatalok? Íme egy rész belőle: 
„A szívekkel való játék nem kis jelentőségű 
bűncselekmény a szent Isten szemében. Né-
melyek mégis kedveskednek fiatal nőknek 
és felkeltik vonzalmukat, majd tovább állnak 
és elfelejtik minden kimondott szavukat és 
azok hatását. Új arc vonzza őket és ugyan-
azokat a szavakat ismételve, ugyanolyan 
figyel met szentelnek a másiknak.” – Boldog 
otthon, 57. old.

Ezt így lehetne összefoglalni: Randevúzni és fel
kelteni egy ember vonzalmát, majd egy következőét, 
bűntett, méghozzá nem is kicsi. A randevúzás nem 
közönséges időtöltés. Nem egyszerű szórakozás.

Miért bűn, ha elnyerjük először az egyik, majd 
egy másik ember vonzalmát? 

Először is, olyan szokást alapozhatunk meg vele, 
amelyet a házasságkötést követően is gyakorlunk. 

Másodszor, az emberi szívek törékenyek. Isten 
szándéka az volt, hogy egy nő és egy férfi  sértetlenek 
legyenek, amikor házasságot kötnek. Egy sérülés után 
természetes, hogy megvédjük magunkat a jövőbeli 

kapcsolatokban, kevesebb lesz a bizalmunk a má
sik félben, kevésbé érezzük magunkat biztonságban. 
A fia ta lo kat néha annyira megtépázzák a szakítások, 
hogy az elhamarkodott házasság és a rossz minőségű 
kapcsolatok veszélye fenyegeti őket. 

Nagyon tanulságos az adventista úttörő, J. N. 
Andrews története. Ellen White azt írta neki, hogy 
munkatársa, Annie Smith felé túlzott figyelmet és esz
telen együttérzést tanúsít. Amikor egy másik lánynak 
kezdett el udvarolni, Annie szíve annyira összetört, 
hogy az majdnem az életébe került. (Lásd: Szemelvé-
nyek, 9. köt., 313. old.)

Hogyan kerülhetjük el kapcsolatainkban a másik 
szívével szembeni könnyelműséget? 

Először is, kerüljük el az udvarlásról és a házasság
ról szóló romantikus regények olvasását és a hasonló 
jellegű filmek nézését. Ezek helytelen képet adnak az 
udvarlásról és a házasságról. 

„Az udvarlás eszméjének alapja a házassággal 
kapcsolatos téves felfogásban rejlik.” – Boldog 
otthon, 55. old.

Másodszor, kerüljük az olyan randizási és udvar
lási szokásokat, amelyek késő esti ébrenléttel járnak.

 Randevúzni és felkelteni egy 
ember vonzalmát, majd egy követ-
kező emberét, bűntett, méghozzá 
nem is kicsi.  
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„Elterjedt szokás a későn fekvés. Istennek 
azonban nem tetsző, még ha mindketten ke-
resztények vagytok is. Ezek a nem helyénvaló 
órák ártanak az egészségnek, megfosztják az 
agyat a másnap kötelességeinek végzéséhez 
szükséges erő gyűjtésétől, s a gonoszság lát-
szatát is keltik.” – Bizonyságtételek, 3. köt., 
44, 45. old. 

Harmadszor, kerüljünk el minden olyan kapcso
latot, amely elvon a bibliatanulmányozástól és az ima
óráktól. 

„Nem érdekli már őket a gyülekezet és semmi, 
ami a valláshoz tartozik. Egymást teljesen 
megbűvölik, elhanyagolják az élet kötelessé-
geit, mintha azok kevésbé fontos dolgok len-
nének.” – Üzenet az ifjúságnak, 457. old.

Negyedszer, vonjunk be minden kapcsolat korai 
szakaszába keresztény szülőket vagy tapasztalt keresz
tényeket, még mielőtt a fiatalok elköteleznék magukat 
és felerősödnének az érzéseik. 

„Ha Isten megáldott Őt félő szülőkkel, for-
dulj hozzájuk tanácsért! Tárd fel előttük 
remé nyei det és terveidet; szívleld meg élet-
tapasztalatuk tanulságait! Így sok szívfájda-
lomtól menekülhetsz meg. Mindenekelőtt 
legyen Krisztus a tanácsadód! Imádkozó szív-
vel tanulmányozd Igéjét!” – A nagy Orvos 
lábnyomán, 359. old.

Végül pedig emlékezz Krisztus útmutatására, és 
cselekedj aszerint!

Mt 6:33 „Hanem keressétek először Isten-
nek országát, és az ő igazságát; és ezek mind 
megadatnak néktek.”

Meg fogod tanulni a Szentírás leckéit Sámson és 
Salamon történetéből? Eldöntöd még ma, hogy kö
vetni fogod az Úr tanácsát? Semmi sem helyettesítheti 
az engedelmességet, ha szeretnél részesülni az Úr áldá
sában és az általa adott boldogságra vágysz.

III. RÉSZ

S alamon király tudta, hogy az emberek, akiket Sátán arra használ, hogy bűnre csá
bítsanak minket, nem viselnek táblát magukon, amely hirdetné a szándékaikat. 
Nem, a kísértést gyakran nagyon jól leplezi valami.

Vajon csupasz horgot lógat az ember a vízbe, ami
kor halat akar fogni? Vagy egy kívánatos csaliba rejti 
a végzetes horgot? Sátán ugyanígy dolgozik. Megpró
bál bűnre csábítani minket azáltal, hogy azt, amit  Isten 
megtiltott, kívánatosnak tünteti fel bűnös természe
tünk előtt. Miért teszi ezt? Nem azért, mert szeret 
minket, hanem mert el akar pusztítani. 

Salamon figyelmeztette a fiatalokat annak veszé
lyére, ha engednek a csábító kísértéseknek. Kár, hogy 
pont neki magának nem sikerült követnie a saját 
 tanácsát.

Péld 1:10 „Fiam, ha a bűnösök el akarnak 
csábítani téged: ne fogadd beszédüket.”

Fontos felismernünk a bűnösök csábítását, hogy 
nemet tudjunk mondani nekik.

Először is, nemet mondunk, amikor olyan szóra
kozásra hívnak minket, ahol nem Krisztus jelenléte 
a legfontosabb. 

Zsolt 16:11 „Te tanítasz engem az élet ösvé-
nyére, teljes öröm van tenálad; a te jobbodon 
gyönyörűségek vannak örökké.”

„Meghívást fogsz kapni különböző szórakozó-
helyekre, és olyankor lehetőséged lesz bizony-

sá got tenni az Úrról. Ha hűséges vagy Krisz-
tushoz, akkor nem próbálsz majd mentsé-
geket keresni a távolmaradásodra, hanem 
nyíltan és szerényen kijelented, hogy Isten 
gyermeke vagy, és az elveid nem engedik 
meg, hogy akár csak egy alkalommal is olyan 
helyen legyél, ahová nem hívhatod meg az 
Úr jelenlétét.” – The Youth’s Instructor, 1893. 
május 4. 

Másodszor, Józsefhez hasonlóan mi is azonnal, ha
tározottan és egyértelműen nemet mondunk a dolgok 
helytelen előmenetelére. 

„A legenyhébb célzást, bármilyen forrásból 
jöjjön is, ha arra csábít, hogy bűnbe merülj, 
vagy eltűrd akár a legparányibb  jogosulatlan 
bizalmaskodást személyetekkel, úgy kell 
rossz néven venni, mint a legnagyobb sértést 
női méltóságotok ellen. Az arcon csókolás, 
helytelen időben és helyen, késztessen arra, 
hogy borzadva elutasítsátok az ördög küldöt-
tét.” – Bizonyságtételek, 2. köt., 458. old.

Harmadszor, nemet mondunk egy hitetlennel 
való kapcsolatra.
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„Mit kell tennie minden kereszténynek, ami-
kor próbára tevő helyzetbe kerül, mely meg-
vizsgálja hitelveinek alaposságát? Jelentse ki 
nyíltan, követésre méltó szilárdsággal: »Én 
lelkiismeretes keresztény vagyok. Hiszem, 
hogy a hét hetedik napja a bibliai szombat. 
Hitünk és alapelveink olyanok, hogy ellen-
kező irányba vezetnek, ezért nem lehetnénk 
boldogok együtt, mert ha én Isten akaratát 
igyekszem tökéletesebben megismerni, egyre 
jobban más leszek, mint a világ és  Krisztus 
hasonlatosságára alakulok át.« (…) Így a hívő 
áldozatot vállal Krisztusért, amit lelkiisme-

rete helyesel, és megmutatja, hogy az örök 
életet sokkal többre értékeli, semhogy meg-
kockáztatná annak elvesztését.” – Boldog ott-
hon, 67, 68. old.

Nem tanulhatunk meg nemet mondani a kísér
tésnek addig, amíg egész életünket oda nem adjuk 
 Istennek.

Jak 4:7 „Engedelmeskedjetek azért az Isten-
nek; álljatok ellene az ördögnek, és elfut 
 tőletek.”

Még ma alárendeled egész életedet Isten akara
tának?

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Olvasd el 5Móz 17:17 versét! Miért tiltotta meg Isten a királyoknak, hogy több nőt vegyenek feleségül? ________

  _____________________________________________________________________________________

 Olvasd el 1Kir 11:1-3 verseit! Mi történt, amikor Salamon nem engedelmeskedett ennek a szabálynak? ________

  _____________________________________________________________________________________

2. Olvasd el 5Móz 7:1-6 szakaszát! Miért parancsolta Isten az izraelitáknak, hogy pusztítsák el a kánaániakat? ____

  _____________________________________________________________________________________

 Olvasd el a Bír 3:5-7 verseit! Mi történt, amikor nem engedelmeskedtek Isten utasításának? _______________

  _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

3. Írd újra a saját szavaiddal azt a bekezdést a leckéből, amely így kezdődik: „A szívekkel való játék…”!  ________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

4. Miért bűn „a szívvel játszani”, és mit jelent ez? __________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

5. Sorold fel több módját annak, ahogyan bűnre csábítottak téged! A jövőben hogyan tudnád határozottan elutasí-
tani az ilyesfajta kísértéseket? 1Móz 39:7-9; Mt 4:1-11  _____________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: Üzenet az ifjúságnak, 429–466. old.
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A hit fejezetei

K özel 100 évvel ezelőtt egy hetednapi adventista misszionárius KözépAngola 
erdői  be költözött, hogy egy missziós állomást alapítson távol a közutaktól, a váro
soktól és a külvilággal való érintkezés lehetőségétől. A Szentlélek vezetésének kö

szönhetően sokan elfogadták az üdvösséget, és rövid időn belül egyházi iskolák épültek 
a környéken.

A misszionárius végül elment, az állomást és az 
isko lá kat pedig Carlos Sequeseque, egy helyi munkás 
vezetése alatt hagyta. 

Néhány évvel később, az 1930as években egy ne
héz időszak megpróbálta az elszigetelt kis keresztény 
közösséget. Nem esett az eső, a termés tönkrement, és 
nem maradt semmi tartalékuk a következő évre. Imád
kozva és bízva abban, hogy Isten gondoskodik róluk, 
a legjobb tudásuk szerint folytatták az életüket, de köz
ben csendben figyelték, ahogy az élelmiszerkészlet apad. 

Carlos, folytatva a rábízott munkát, elindult szo
kásos körútjára a távoli iskolákba, Isten gond jaira 
bízva az embereit. Távolléte alatt alázatos felesége 
 figyelte, ahogy az élelmiszerkészlet lassan elfogy. Imád
kozott és gondolkodott, mit tehetne, de mivel távol 
volt a közutaktól és gyakorlatilag nem volt pénze, nem 
talált megoldást. Végül semmi élelem nem maradt az 
állomáson. Mrs. Sequeseque mindenkit összehívott. 

„Eljött a nap – mondta nekik. – Egyáltalán nincs több 
élelmünk, de Isten gyermekei vagyunk. Emlékezzünk 
rá, hogy törődik a családjával!” Aztán újra elmesélte a 
pusztában vándorló Izrael történetét. „Ha Isten akkor 
mannát adott a gyermekeinek, vajon nem tenné meg 
értünk is? Kérjük Tőle a kenyeret, amit megígért!”

Mindannyian térdet hajtottak. Egymás után imád
koztak, és mindenki annak az Istennek az ígéretére 
hivatkozott, akit ismertek és akiben bíztak.  Gabonát 
kértek a mennyből, és előre megköszönték, hogy 
olyas mit fog küldeni nekik, amihez hasonlót korábban 
nem láttak.

Mrs. Sequeseque kislánya is velük imádkozott. 
„Azt mondtad nekünk, hogy ezekkel a szavakkal kér
jünk: »a mi mindennapi kenyerünket add meg ne
künk ma«, ezért én is ezt kérem” – emlékeztette az 
Urat.

Nem sokkal később a gyerek kiment. Rövid időn 
belül visszajött, és valami ismeretlent evett.

„Mi van nálad?” – kérdezte az édesanyja.
„Ó – válaszolta a kicsi –, hat férfit láttam odakint, 

akik azt mondták: »Az Úr válaszolt az imádra, és man
nát küldött neked. Egyél belőle!« Így is tettem. Na
gyon finom!”

Mindannyian kirohantak. Embereket nem talál
tak, de a misszióállomás 40 hektár területű, megtisztí
tott földjén szabálytalan alakú, fehér csomók hevertek 
elszórtan. Az emberek tálakba szedték a furcsa élelmi
szert.

Mrs. Sequeseque azonnal üzent a férjének. „Car
los, csoda történt! Gyere haza. Siess!”

Amikor megérkezett, azt látta, hogy az emberek 
furcsa, ropogós ételt fogyasztanak, ami a mézhez ha
sonlóan édes. Három napon keresztül hullott ez az 
élelmiszer az égből. Ez a manna nem romlott meg 
a nap végéig. Addig táplálta a közösséget, amíg el nem 
múlt a szárazság, és új növényeket termeszthettek.

„Vajon hinni fognak nekem a terület egyházi ad
minisztrátorai?” – aggodalmaskodott Carlos, amikor 
megírta időszakos igazgatói jelentését. 

„Miért nem küldesz nekik egy kis mannát?” – kér
dezte a felesége. 

Így az egykori misszióigazgató nemsokára a kezé
ben tartott egy kis mannát, ami bizonyította, mi tör
tént az általa 15 évvel korábban alapított állomáson. 
Elolvasta a jelentést. „1939. március 19én Isten cso
dát tett Nambában, ahol mennyei kenyeret küldött az 
égből, amit »mannának« neveznek.” 

Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

Kenyér a mennyből



Történelmi kapcsolat

54

Udvarlás és házasság – 2. rész

H a van olyan dolog, amelyhez nyugodt meggondolás és szenvedélymentes ítélőké
pesség kell, akkor ez a házasság. Mindig szükség van a Biblia tanácsára, de legjob
ban akkor, amikor emberek olyan lépésre határozzák el magukat, amely egy egész 

életre kihat. Általában az a vélemény, hogy az érzelmeké a vezérszerep. Igen sok esetben 
az érzelgős szentimentalizmus veszi át a vezetést, amelynek romlás a vége. 

Éppen ebben a kérdésben az ifjúság kevesebb ér
telmességet mutat, mint minden egyéb téren. Erről 
a kérdésről nem lehet velük józanul beszélni. Úgy lát
szik, hogy a házasság kérdése babonás, bűvös erővel 
hat rájuk. Nem rendelik alá magukat Istennek. Értel
mük leláncolva, titokban cselekszenek, mintha attól 
félnének, hogy valaki keresztezni akarja terveiket.

Az az alattomos út, amelyen az udvarlás és a há
zasság végbemegy, sok nyomorúságot okozott már, 
amelynek terjedelmét csak Isten ismeri. Ezen a szik
lán ezrek szenvedtek hajótörést. Hitvalló keresztények, 
akiknek életét állhatatosság jellemzi és akik minden 
más kérdésben értelmeseknek látszanak, félelmetes hi
bákat követnek el. Erős elhatározásról tesznek tanúsá
got, amelyet érveléssel nem lehet megváltoztatni. Any
nyira elragadják őket érzéseik és ösztöneik, hogy nem 
kívánják kutatni a Bibliát és Istennel szoros kapcso
latba jutni.

Sátán jól tudja, hogy milyen emberanyaggal van 
dolga és pokoli bölcsességét különböző tervek kigon
dolására használja fel, melyek a lelkek megrontását és 
csapdába ejtését célozzák. Minden lépést megfigyel 
és sok mindent indítványoz. Gyakran ezeket követik 
 Isten szavának tanácsa helyett. Ez az ügyesen előkészí
tett, finoman szőtt, veszedelmes háló befonja a fiatal 
és meggondolatlan embereket. Gyakran a világosság 
leple alá rejtőzik, de azok, akik áldozatai lesznek, át
szegezik magukat sok szomorúsággal. Az eredmény az, 
hogy mindenütt emberroncsokat láthatunk.

Tanácskozzunk szüleinkkel! Mikor lesz ifjúságunk 
végre bölcs? Meddig tart még ez az állapot, meddig 
követik a gyermekek csupán saját hajlamaikat és kí
vánságaikat, tekintet nélkül szüleik tanácsára és íté
letére? Sokan még egy gondolatot sem szentelnek 
szüleik kérései és igényei megfontolására. Nincsenek 

tekintettel érett ítélőképességükre. Az önzés bezárta 
szívük ajtaját a gyermeki ragaszkodás előtt. Fel kell 
ébreszteni az ifjak elméjét az ez irányú közömbösség
ből. Az ötödik parancsolat az egyetlen, amellyel ígéret 
van összekötve, de a szerelmes vágyakozás hajlandó 
azt könnyedén félretolni, sőt semmibe venni. Sok fia
tal em ber ről jegyezték fel azt a bűnt, hogy lekicsinyli 
édesanyja szeretetét és nem becsüli édesapja gondos
kodását.

A legnagyobb tévedések egyike ezen a téren az, 
hogy nem szabad megzavarni a fiatal és tapasztalatlan 
ifjak érzelmeit és nem szabad beavatkozni szerelmi éle
tükbe. Ha van dolog, amit minden szempontból meg 
kell vizsgálni, akkor ez az. Szükséges felhasználnunk 
mások tapasztalatait és mindkét oldalon nyugodtan, 
alaposan fontoljuk meg az ügyet. Ezt a kérdést a nagy 
többség túl könnyen kezeli. Fiatal barátaim, tanács
kozzatok Istennel és istenfélő szüleitekkel! Foglaljá
tok imáitokba ezt az ügyet, fontoljatok meg minden 
érzelmet és figyeljétek meg annak minden jellemvo
nását, akivel össze akarjátok kötni életeteket! A lépés, 
amelyre elhatározzátok magatokat, életetek legfonto
sabb lépése, amit nem szabad elhamarkodni. Szeresse
tek, de ne tegyétek azt vakon.

Vizsgáljatok meg mindent, hogy kiderítsétek, 
 vajon eljövendő házaséletetek boldog lesze, vagy 
 pedig feldúlt és viszályokkal teli? Vesd föl a kérdést, 
hogy vajon ez a menny felé vezete? Növelie szerete
temet Isten iránt és hasznosabbá tesze az életben? Ha 
ezen elmélkedések pozitívak, akkor Isten félelmében 
haladj előre utadon. 

De ha még bele is mentél az eljegyzésbe anélkül, 
hogy pontosan ismernéd kiválasztottad jellemét, ne 
hidd azt, hogy az eljegyzés feltétlenül szükségessé te
szi, hogy magadra vedd a házasság kötelékét és olyan 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Milyen témában mutatnak kevesebb bölcsességet a fiatalok, mint bármely másik területen? ______________

  _____________________________________________________________________________________

2. Milyen emberek követnek el félelmetes hibákat az udvarlás és a házasság terén, és miért? ________________

  _____________________________________________________________________________________

3. Melyek azok a bűnök, amelyeket sok fiatalról feljegyeznek? ________________________________________

4. Mi az egyik legnagyobb hiba az udvarlás és a házasság terén, és hogyan kerülheted azt el? ________________

  _____________________________________________________________________________________

5. A 30. lecke 7. oldalán összeállítottál egy listát azokról a kérdésekről, amelyeket bölcs dolog lenne feltenned ma-
gadnak egy lehetséges házastárssal kapcsolatban. Add hozzá ehhez a listához a cikkben szereplő kérdéseket!

6. Hogyan kímélheted meg magad sok jövőbeli szívfájdalomtól? ______________________________________

  _____________________________________________________________________________________

emberrel kapcsold össze életedet, akit nem tudsz sze
retni és tisztelni. Nagyon vigyázz és légy óvatos, mi
előtt eljegyeznéd magad! De sokkal jobb felbontani az 
eljegyzést, mint házasság után szétválni, ahogyan azt 
sokan teszik.

Sokat elárul az anyával való kapcsolat. A hűséges, 
igazi szerelem olyan növény, amely ápolást igényel. 
A nő, aki békés, boldog közösséget kíván és el akarja 
kerülni a jövőbeni bánatot és a nyomorúságot, érdek
lődjön, mielőtt szívét odaajándékozná, vajon vane 
anyja vőlegényének? Milyenek jellemének lényeges 
vonásai? Tudatában vane, teljesítie kötelességét any
jával szemben? Szívében hordjae óhajait és boldogsá
gát? Ha nem tiszteli és becsüli anyját, foge tiszteletet 
és szeretetet, jóságot és figyelmességet tanúsítani fele
ségével szemben? Foge szeretni akkor is, ha a házas
ság újszerűsége már elmúlt? Türelmes lesze hibáim
mal szemben, vagy kritikus, basáskodó és parancsoló? 
Az igazi szeretet sok hibát elnéz, a szeretet nem veszi 
észre.

Az ösztön nem megbízható. A fiatalság még min
dig túlságosan bízik az ösztönös megérzésekben. Ne 
adja át magát túl könnyen és ne hagyja magát oly 
készségesen foglyul ejteni szerelmese megnyerő kül
seje által. Az udvarlás, ahogy azt korunk fiatalsága 
gyakorolja, a képmutatás és csalás rendszere, mely in
kább a lelkek ellenségétől, mint az Úrtól ered. Itt is 
józan észre volna szükség, mint bármely más dolog
ban, de sajnos a tapasztalat azt bizonyítja, hogy csak 
kevesen használják.

Ha a gyermekek meghittebb viszonyban volnának 
szüleikkel, megbíznának bennük, örömüket és bána
tukat megosztanák velük, sok kései csalódástól őriz
nék meg magukat. Ha kétségeik volnának afelől, me
lyik a helyes út, vigyék az ügyet szüleik elé és kérjenek 
tőlük tanácsot. Kik volnának alkalmasabbak a veszé
lyek felismerésére, mint az istenfélő szülők? Kik érthe
tik meg a gyermekek sajátos vérmérsékletét olyan jól, 
mint ők?

Keresztény gyermekek mindenekfelett isten
félő szüleik szeretetét, helyeslését keresik és értékelik. 
A szülők együtt éreznek gyermekeikkel, megértik őket, 
velük és értük imádkoznak, hogy Isten vezesse és vé
delmezze őket. Mindenekfölött a jó és megbízható 
Baráthoz és Tanácsadóhoz fogják gyermekeiket utasí
tani. Ahhoz, aki megindul gyengeségükön, aki épp
úgy megkísértetett mindenekben mint mi, de bűn
telen maradt és tudja, hogy hogyan kell gyámolítani 
azokat, akik megkísértetnek. 

– The Review and Herald, 1886. január 26. 

 Keresztény gyermekek min-
denekfelett istenfélő szüleik szere-
tetét, helyeslését keresik és érté-
kelik. 
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A teremtés alapjai

A tudósok felfedezték, hogy a rendkívül intelligens polip képes az útvesztők és rejt
vények megfejtésére. A polipok képesek átpréselni magukat látszólag lehetetlenül 
szűk csöveken, sőt, még a befőttes üvegek tetejét is képesek lecsavarni.

Ezt a gerinctelen állatot sok más képességgel is fel
ruházta a Teremtő – nem véletlenül. Még ha a nyolc 
csápjától az agyáig vezető idegpálya nem is működik 
megfelelően (az agya nem dolgozza fel a csápjai által 
összegyűjtött valamennyi információt), kiváló látásá
nak köszönhetően továbbra is képes utasításokat kül
deni a csápok felé, mert figyelemmel tartja, hogy mit 
tesznek. 

De a legcsodálatosabb képessége talán az, hogy ő 
az óceán egyik legkiválóbb menekülőművésze. A polip 
egy pillanat alatt el tud bújni, akár a szemünk láttára! 
Speciális izmainak és pigmentjeinek köszönhetően 
szinte azonnal képes beleilleszkedni a környezetébe, 
felvéve annak színeit, mintáját, sőt, még a textúráját 
is. A ragadozók, például a cápák, angolnák és delfinek 
ilyenkor anélkül úsznak el mellette, hogy észrevennék. 
Nem véletlen, hogy a polip szükség esetén meg tudja 
változtatni a bőrét, hogy egy hínárhoz vagy egy sziklá
hoz hasonlítson. Egyes polipok veszélyes állatoknak is 
tudják álcázni magukat, például oroszlánhalnak, ten
gerikígyónak vagy angolnának. Csak egy könyörületes 
Tervező tud kidolgozni egy ilyen menekülési tervet és 
megadni a szükséges bölcsességet és ösztönt a polipnak 
ahhoz, hogy tudja, mikor van szüksége az álcára.

De ez még nem minden. Talán hallottál már  arról 
a zavaró tintaszerű anyagról, amit olyankor bocsát ki 
egy polip, amikor az ellenség sarokba szorítja. Ez a 

„tintafelhő” nemcsak olyan váladékot tartalmaz, amely 
eltompítja a ragadozó szaglását, s így nem tudja kö
vetni a polipot, hanem még arra is rábírja az ellenséget, 
hogy támadja meg a tintafelhőt, mialatt a polip gyor
san továbbúszik.

De ilyenkor a polipnak szüksége van még egy má
sik képességére is. Képes magába szívni a vizet és  izmai 
összehúzásával egy tölcséren keresztül kilövellni. Ez
után gyorsan elúszik a veszély elől. Ilyenkor olyan 
hajtóerőt használ, amit jóval azelőtt biztosított a Te
remtő, hogy az ember felfedezte volna. És miért ne 

 adják hozzá a polipok a periszkópot is a képességük
höz?  Némely polip veszély esetén a homok alatt is tud 
haladni, és időnként kiemeli egyik szemét a homokból, 
hogy körülnézzen. Ez a lény már jóval a tengeralattjá
rók feltalálása előtt rendelkezett periszkóppal.

De a sok védekezési mechanizmus ellenére is elő
fordul, hogy az ellenség megragadja a polip csápját, 
és nem hajlandó azt elengedni. Ezt érzékelve a polip 
a tengeri csillaghoz hasonlóan képes az ellenség szo
rításában hagyni azt. Ilyenkor a maradék hét végtag 
segít sé gé vel eltávolodik, és a ragadozónál marad a 240 
tapadókorongos csápja, amely egy ideig még továbbra 
is mozog. Később a polip regenerálódik. Az elveszett 
végtag kinő, és a polipnak újra nyolc csápja lesz. Ked
ves Teremtője gondoskodásának köszönhetően életben 
marad.

Teremtőnk bátorító jelenlétére és ígéreteire támasz
kodva mi is sokszor képesek vagyunk túlélni, olyankor 
is, amikor úgy tűnik, hogy csak ragadozók vesznek kö
rül bennünket. Isten közel van és beváltja nekünk tett 
ígéreteit. 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: polipok
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

Minden tanuló gondolja  
meg komolyan a társválasztás 
ügyét.

– Üzenet az ifjúságnak, 411. old.

I. RÉSZ

E gy időben Ellen White tizenkilenc éves fia, Willie a Battle Creeki főiskolára 
járt. Szülei távol voltak az otthonuktól, éppen Kaliforniában alapítottak, illetve 
erősítettek meg már meglévő gyülekezeteket. Willie most először volt egyedül. 

Magányosnak érezte magát, és azt hitte, nincsenek igaz barátai. 
Éreztéle már valaha így? Ha igen, akkor érde

kelhet téged, hogyan jelenthet a magány áldást szá
munkra. Willie édesanyja így magyarázta ezt el a fiá
nak egy levélben: 

„A nyugtalanság, a honvágy vagy a magány jó 
hatással lehet rád. Mennyei Atyánk meg akar taní
tani téged arra, hogy Benne találd meg azt a barát
ságot, szeretetet és vigasztalást, amely betölti a leg
komolyabb reményeidet és vágyaidat.” Manuscript 
Relea ses, 11. köt., 357. old.

A magány megtanít minket arra, hogyan  legyünk 
Isten barátai. Jézus azt mondta:

Jn 15:15 „Titeket pedig barátaimnak 
 mondottalak.”

Az Istennel való barátság sok problémát meg
old az életünkben. Egyrészt tompítja a magány erős 
érzését, amely gyakran vezet problematikus barátsá
gokhoz. 

Dániel bizonyára teljesen egyedül érezte ma
gát, amikor erőszakkal elhurcolták az otthonából 
és szolga lett Nabukodonozor palotájában. Ott sok 
intelligens és barátságos fiatal élt, könnyű lett volna 
barátokat szereznie. Érdekes tehát, hogy amikor a 
Biblia Dániel barátairól beszél, csak hármat sorol fel. 

Aranyszöveg | Példabeszédek 12:25
„Útba igazítja az ő felebarátját 
az igaz; de az istentelenek útja 
 eltévelyíti őket.”

TARTALOM | A–33 | AUGUSZTUS 19.
 57 | Jó barátokat választani
 61 | Kenyér a mennyből
 62 | Két különböző osztály
 64 | Nem véletlen: juhok
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Dán 2:17, 18 
„ Ekkor Dániel haza 
méne, és elmondá e 
dolgot Ananiásnak, 
Misáelnek és Azari-
ásnak, az ő társainak: 
hogy kérjenek az 
egek Istenétől irgal-
masságot.”

Dániel közeli barátai az ima és az elvek emberei 
voltak. A harmadik fejezetben olvashatsz a hűségükről 
és az engedelmességükről, amikor Dániel nem volt a 
közelükben, hogy bátorítsa őket. 

Figyeld meg, amikor Dániel kereste ezeket a fia
talembereket, a házában találta őket. Bárkivel lehe
tünk barátságosak. Dániel például barátságos volt 
Ariók kal, Melzárral és Aspenázzal. Jézus barátságos 
volt a bűnösökkel. Az emberek különböző neveket 
adtak neki, s az egyik ilyen a következő volt: „vámsze
dők és bűnösök barátja” (Lk 7:34). 

Azonban mind Dániel, mind Jézus nagyon válo
gatósak voltak, amikor a közeli barátaikat választották 
ki – azokat az embereket, akiket még a családtagjaik
nál is közelebb engedtek magukhoz. 

Péld 12:25 „Útba igazítja az 
ő felebarátját az igaz; de az 
istentelenek útja eltévelyíti 
őket.”

Közeli barátaink nagy 
befolyást gyakorolnak ránk, 
legyen az jó vagy rossz. Mó
zes azt írja, hogy leginkább 

a közeli barátok képesek rávenni minket a bűnre.
5Móz 13:6, 8 „Ha testvéred (…) vagy a te 
fiad vagy leányod, vagy a kebleden lévő fele-
ség, vagy lelki-testi barátod titkon csalogat 
(…), ne engedj néki, és ne hallgass reá.”

Könnyebb azoknak helyesen cselekedni, akik gon
dosan választották ki a társaikat, mint azoknak, akik 
nem figyeltek oda arra, milyen társaság veszi körül 
őket. 

Vannak olyan barátaid, amilyenek Dániel barátai 
voltak? Olyan barátaid, akik rendszeresen imádkoz
nak és olyankor is jót tesznek, amikor mások rosszat? 
Ha van legalább egy ilyen barátod, ragaszkodj hozzá!

Ha pedig nincs, akkor döntsd el, hogy te jobb ba
rátja leszel Istennek: naponta buzgón imádkozol és ta
nulmányozod a Szentírást! Miközben Isten barátaivá 
válunk, Ő bemutat minket a barátainak. 

II. RÉSZ

J ólét idején könnyű barátokat szerezni. A tékozló fiú rájött, hogy az emberek sze
retnek gazdag és népszerű személyekkel barátkozni. Arra is rájött, hogy mindaddig 
nem tudjuk, kik az igaz barátaink, amíg szerencsétlenség nem ér minket.

Péld 17:17 „Minden időben szeret, aki igaz 
barát, és testvérül születik a nyomorúság ide-
jére.”

Amikor Jób sikeres volt, úgy tűnt, hogy sok ba
rátja van, akik mind tisztelik őt. De amikor mindent 
elveszített, a barátai is eltűntek mellőle. Talán nem 
tudták, mit mondjanak. Lehet, hogy csak egyszerűen 
nem törődtek vele. Talán néhányan titokban még 
örültek is. 

Jób 16:20 „Csúfolóim a saját barátaim (…). 
Rokonaim visszahúzódtak, ismerőseim pedig 
elfelejtkeznek rólam. Megutált minden meg-
hitt emberem; akiket szerettem, azok is elle-
nem fordultak.”

Hárman mégis meglátogatták és vigasztalni akar
ták nyomorúságában. De nem voltak felkészülve arra 

a nyomorra, ami Jóbot körülvette. Még csak fel sem 
ismerték. (Lásd Jób 2:11, 12)

Senki sem lehet Jóbhoz hasonlóan sikeres anélkül, 
hogy féltékeny ellenségei ne lennének. De a legjobban 
az bántotta Jóbot, hogy az ellenségek hamis jelentései 
még a barátaira is hatással voltak. Jó szándékú barátai 
hamis vádjai csak fokozták megpróbáltatásait, ezért 

„nyomorult vigasztalóknak” nevezte őket (Jób 16:2). 
Ám amikor elveszítette minden vagyonát és gyer

mekeit, barátai pedig elhagyták, Jób tudta, hogy Isten 
továbbra is mellette áll.

Jób 13:15 „Ímé, megöl engem! Nem remény-
lem; hiszen csak utaimat akarom védeni 
 előtte!”1

1. „Ha megöl is engem, mégis benne bízom én;” (Az angol New Internatio
nal Version alapján)

 Bár mindenkivel barátságo-
saknak kell lennünk, nem lehe-
tünk mindenkivel barátok.  
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Jób esete arra tanít minket, hogy még a közeli ba
rátainkra sem támaszkodhatunk, és nem várhatjuk el, 
hogy mindig megértsenek minket. Egyedül Isten ért
het meg minket tökéletesen.

Az Úr megbízható barát. Hallotta Jób imáit, látta 
a könnyeit (Zsolt 56:8), és a megfelelő időben vála
szolt neki.

Ezután Jób azt tette a barátaiért, amit nekik kel
lett volna megtenniük érte. Imádkozott értük, és ak
kor valami csodálatos történt. 

Jób 42:10 „Azután eltávolítá Isten Jóbról 
a csapást, miután imádkozott vala az ő bará-
taiért, és kétszeresen visszaadá az Úr Jóbnak 
mindazt, amije volt.”

Bár mindenkivel barátságosaknak kell lennünk, 
nem lehetünk mindenkivel barátok. Salamon figyel
meztetett, hogy olyanokká fogunk válni, amilyenek 
a legjobb barátaink. 

Péld 22:24, 25 „Ne tarts barátságot a hara-
gossal, és a dühösködővel ne menj; hogy el 
ne tanuld az ő utait, és tőrt ne keress tennen 
magadnak.”

Pál ehhez hasonló tanácsa elég fontos ahhoz, hogy 
figyelmesen tanulmányozzuk, megértsük majd meg
fogadjuk.

1Kor 5:11 „Most azért azt írom néktek, hogy 
ne társalkodjatok azzal, ha valaki atyafi  létére 
parázna, vagy csaló, vagy bálványimádó, 
vagy szidalmazó, vagy részeges, vagy raga-
dozó. Az ilyennel még együtt se egyetek.”

A közeli barátaink alakítják a jellemünket akár jó, 
akár rossz irányba. Olyanokká válunk, mint ők. 

„Titokzatos az a kapocs, amely összeköti az 
emberi szíveket, és annak mélységével ará-
nyos lesz a befolyás, amellyel jó vagy rossz 
hatással lesz ránk. Nem tudatosan befolyá-
soljuk a másikat, de az érzések, ízlések és el-
vek szorosan összekeverednek. Ahogy a viasz 
megőrzi a pecsét alakját, úgy az elme is meg-
őrzi az (...) asszociáció által keltett benyomá-
sokat.” – The Bible Echo, 1893. december 15.

Válasszunk jó barátokat magunknak, és váljunk 
mi magunk is jó barátokká!

III. RÉSZ

A barátságok gyakran felszínesek és könnyen véget érnek. Az igaz és tartós barátsá
gok ritkábbak, mint azt gondolnánk. Gyakori, hogy egyegy „barát” épp akkor 
tűnik el, amikor a legnagyobb szükség lenne rá.

Ellen White gyermekként élte át a barátok elvesz
tését, miután balesete után vonzó arca elvesztette ko
rábbi szépségét.

„Mily múlandónak [tűnt] fiatal barátaim ba-
rátsága! Pedig ezek az osztálytársak olyanok 
voltak, mint az emberek általában. Vonzotta 
őket a csinos arc, a szép ruha, de mikor a bal-
szerencse megfoszt valamit, a törékeny ba-
rátság elhidegül vagy meg is szakad. De mi-
kor Megváltómhoz fordultam, megnyugta-
tott. Buzgón kerestem az Urat bajomban, és 
vigaszt nyertem. Biztos voltam benne, hogy 
Jézus engem is szeret.” – Bizonyságtételek, 
1. köt., 12. old.

Bár vannak felszínes barátok, léteznek hűségesek 
is. A Biblia bemutat nekünk néhány valódi és tartós 
kapcsolatot. A leghíresebb talán Dávid és Jonathán 
barátsága.

Ez azon a napon kezdődött, amikor Dávid meg

ölte Góliátot. Jonathán ott volt, és valószínűleg em
lékezett arra az időre, amikor Isten felhasználta őt a 
filisz teu sok tól való szabadulásra (lásd 1Sám 14). Látta, 
hogy Dávid osztozik az Úr iránti buzgalmában, bátor
ságában és elkötelezettségében.

1Sám 18:1 „A Jonathán lelke egybeforrt 
a Dávid lelkével, és Jonathán úgy szerette őt, 
mint a saját lelkét.” 

Barátságuk azután is folytatódott, hogy Jonathán 
apja, Saul király, féltékeny lett Dávidra, és meg akarta 
öletni. Nem egyszer segített megmenteni Dávid életét. 
Amikor Saul üldözte, megpróbálta bátorítani a ba
rátját.

1Sám 23:16 „Felkele Jonathán, a Saul fia, 
és elment Dávidhoz az erdőbe, és megerő-
síté az ő kezét az Istenben.” 

Saul király megpróbálta eltölteni Jonathánt a saját 
gyűlöletével, féltékenységével és irigységével. Dühé
ben egyszer azt mondta a fiának, hogy sohasem  lehet 
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király belőle, hacsak meg nem ölik Dávidot (lásd 
1Sám 20:31). Jonathán barátsága azonban őszinte 
volt, és nem volt hajlandó részt venni apja gyilkossági 
kísérleteiben. 

Róm 8:38, 39 „Mert meg vagyok győződve, 
hogy sem halál, sem élet, sem angyalok, sem 
fejedelemségek, sem hatalmasságok, sem je-
lenvalók, sem következendők, sem magasság, 
sem mélység, sem semmi más teremtmény 
nem szakaszthat el minket az Istennek szerel-
métől, mely vagyon a mi Urunk Jézus Krisz-
tusban.”

Ez a mély barátság csak akkor ért véget, amikor 
Jonathán meghalt egy csatában. Dávid mélyen gyá
szolta közeli barátja elvesztését. Ez a körülmény szin

tén arra emlékeztet minket, hogy az Istennel kötött 
barátságunk a legjobb és a legfontosabb, hiszen sem 
a halál, sem a távolság nem választhat el minket Tőle.

Később Dávid abban mutatta meg a Jonathán 
iránti hűségét, hogy gondoskodott Jonathán fiáról, 
Méfibósetről. Jonathán hűségesnek bizonyult, ami
kor Dávidnak kevés barátja volt, és Dávid is bebizo
nyította, hogy kettejük barátsága nem csupán az ő ké
nyelmét szolgálta. Hűséges maradt és tisztelte Mefi
bósetet, még a saját asztalánál is helyet adott neki.

Jonathán története arra tanít, hogy csak azokat vá
lasszuk közeli barátainknak, akik elkötelezettek az Úr 
iránt. Dávid története pedig megtanít arra, hogyan 
válhatunk olyan emberekké, akiket mások nyugodtan 
választhatnak a barátjuknak.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Érezted-e már valaha magányosnak magad, és volt-e honvágyad? Vajon milyen leckéket próbál az Úr megtanítani 
nekünk ilyen időkben? Jer 31:3, 14, 25 ________________________________________________________

2. Milyen jellemvonásokra van szükség egy istenfélő barát esetében? __________________________________

  _____________________________________________________________________________________

 Gondosan mérlegeld a saját életedet! Választhatna-e téged valaki, aki ilyen jellemvonásokkal rendelkező baráto-
kat keres? Miért igen, vagy miért nem? _______________________________________________________

II. RÉSZ

3. Fogalmazd meg a saját szavaiddal, miért olyan fontos körültekintőnek lennünk, amikor barátokat választunk!

  _____________________________________________________________________________________

4. Péld 22:24, 25 elmondja nekünk, miért ne barátkozzunk dühös emberekkel. Írd át ezt a verset a saját szavaiddal, 
és foglald bele, miért nem jó olyan emberekkel barátkoznunk, akik tisztességtelenek, engedetlenek, lusták, stb.! 

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

5. Milyen bátor dolgokat tehetnél Istenért, amelyek egyúttal istenfélő barátokat vonzanának hozzád? (Ne felejtsd 
el, hogy az apró dolgok a legfontosabbak!)  ____________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

6. Milyen szolgálati lehetőségek hozhatnának kapcsolatba más emberekkel a helyi gyülekezetedből  – olyanokkal, 
akik szintén szeretik Istent és Neki akarnak szolgálni? ____________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: Üzenet az ifjúságnak, 403–432. old.
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A hit fejezetei

A z első részben azt olvastuk, hogy Isten mannát küldött egy csoport éhes hívő táplá
lására az angolai Nambában uralkodó szárazság idején. Nem volt élelmük és mód
juk sem arra, hogy hozzájussanak, ezért hittel imádkoztak, és arra kérték  Istent, 

hogy tartsa be ígéretét: kenyeret és a vizet biztosít számukra. Isten mannát adott nekik, 
a misszió vezetője pedig küldött belőle a délafrikai gyülekezet adminisztrátorainak.

„Még mindig van manna Nambában” – számolt be 
Elias lelkész, a misszió elnöke. 

„Tényleg?” – kiáltott fel a Gospel Outreach munka
társa, „Emlékszem, tizenöt éves koromban olvastam 
a történetet! Szeretném látni ezt a helyet.”

2010. november 4én, vasárnap egy gyülekezeti 
tag elvitte a Gospel Outreach munkatársát, Gerson 
 Pires de Araujót és feleségét négykerékmeghajtású 
járművén az angolai Nambába. A három órás út első 
 felét aszfaltozott úton tették meg, de az utolsó részé
ben egyszerű kocsinyomok alapján tájékozódtak. 

Amikor végre megérkeztek, megláttak néhány gyü
lekezeti tagot a közelben. De Araujo professzor üdvö
zölte őket. 

„Azért jöttünk, hogy megnézzük azt a helyet, ahol 
olyan gyakran hull manna az égből” – mondta.

„Ma reggel már lehullott a manna” – válaszolta 
az egyik tag. „Szerintem van még belőle. Menjenek 
a gyülekezet mögé, ott találják.”

A látogatók a gyülekezet mögé siettek, és meglát
ták, hogy apró, pattogatott kukoricára emlékeztető 
fehér dolgok hevernek elszórtan a mezőn. Pontosan 
olyan volt az íze, amilyennek a Biblia írja. Könnyek 
gördültek le Mrs. de Araujo arcán, miközben megkós
tolt néhány darabot. „Micsoda kiváltság látni, megta
pintani és megkóstolni, amit Izrael népe evett 3500 
évvel ezelőtt!” – jelentette ki meghatottan. 

Ezt követően körültekintően és tudományosan ele
mezték a helyzetet. De nem találtak lehetséges termé
szetes okokat a jelenségre.

Ezután interjúkat készítettek a gyülekezet tagjaival. 
„Mindig hullott manna Nambában?”

„Nem” – válaszolta az egyik tag. „Akkor hullott 
először, amikor nagy szárazság volt. A polgárháború 
idején, amikor nem tudtak élelemhez jutni, újra hul
lott. Miután a lázadók birtokba vették az ingatlant, 
többé nem hullott.”

„Hogyan hull a manna?” – kérdezték a látogatók.
„Senki sem látta lehullani. Hajnalban egyszerűen 

ott van.”
„Mondják meg nekünk, mikor kezdett el újra hul

lani?”
„A hosszú háború után a kormány úgy döntött, 

hogy visszaadja nekünk az ingatlant. Azért jöttünk, 
hogy újjáépítsük. Amikor megérkeztünk, természete
sen nem volt mit enni. Ekkor kezdett el újra hullani 
a manna. Láthatják, hogy most épp a burgonyát taka
rítjuk be. Most kevés manna hull.”

„És nincs is szükségük sokra, igaz?”
„Így van” – fejezték ki egyetértésüket a helyiek.
Amikor visszatértek Brazíliába, de Araujo profesz

szor elvitte a manna egy részét a Campinas Egyetemre, 
hogy Brazília legrangosabb kutatóközpontjában ele
mezzék.

Az egyetem Kémiai Intézetében dolgozó Dr. Mar
cos Eberlin és munkatársa, Marcos Pudenzi érdek
lődését annyira felkeltették az anyag szokatlan for rása, 
hogy hajlandóak voltak ingyenes tömegspektrum 
elemzést végezni. Az eredmények azt mutatták, hogy 
a manna többnyire egyszerű szénhidrátokból állt. Kis 
mennyiségű fehérje is volt benne, illetve kálium, kal
cium, foszfor és vas, amelyekre mind szükség van 
ahhoz, hogy a szervezet fenn tudja tartani az elek
tro lit egyen sú lyát és képes legyen a fontos élet funk
ciók betöltésére. Arra a következtetésre jutottak, hogy 
az anyag „jó tápanyagforrást biztosít, ami megfelel a 
mannával kapcsolatos elvárásoknak”. 

Az elemzés eredményét  kísérő levélben Dr. Eber
lin kifejtette személyes következtetését: „Boldogok 
azok az emberek, akiknek Istene az Úr.” 

Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

Kenyér a mennyből
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Két különböző osztály

A társasági összejövetelek akkor válnak a leginkább hasznosakká és tanulságosakká, 
ha az együtt találkozók szívében izzik Isten szeretete és azért találkoznak, hogy 
gondolatokat osszanak meg egymással Isten szavával kapcsolatban; vagy azért, 

hogy módszereket találjanak Isten munkájának előmozdítására, és azt tervezik, hogy jót 
tegyenek az embertársaikkal. Ha szívesen látják a Szentlelket ezeken az összejöveteleken, 
és nem tesznek vagy mondanak semmit, ami elszomorítaná, akkor Isten felmagasztalta
tik, a találkozáson résztvevők pedig felfrissülnek és megerősödnek. 

De vannak más  jellegű 
társasági összejövetelek is, 
ahol túl gyakran látni a 
külsőségességet, gőgöt, jó
kedvet és könnyelműséget. 
Szórakozásra irányuló vá
gyukban az a veszély fenye
geti a résztvevőket, hogy 
megfeledkeznek Isten
ről, és ennek következtében olyan dolgok történnek, 
amelyek sírásra késztetik az angyalokat. Az élvezetek 
színtere válik ideiglenes paradicsomukká. Mindany
nyian átadják magukat a vidámságnak és a jókedvnek. 
A szemek csillognak és az arc kipirul, de a lelkiisme
ret alszik. Az ilyesfajta lelkesedés és ihlet nem meny
nyei eredetű. Teljesen erről a földről való. A menny 
angyalai szomorúan nézik azok feledékenységét, aki
kért Krisztus olyan sokat tett. Amikor eléri a betegség 
és a halál azokat, akik pusztán a saját örömükért éltek, 
túl későn veszik észre, hogy nincs olaj a lámpásaikban, 
és teljesen alkalmatlanok arra, hogy befejezzék életük 
történetét. 

A társasági összejöveteleken folytatott beszélgeté
sek hangneme elárulja a szívek célját. A könnyelmű 
beszéd, az ostoba szellemeskedés, amellyel csak nevet
tetni akarnak, nem képviseli helyesen Krisztust. Azok, 
akik kimondják ezeket a beszédeket, nem szívesen 
szembesülnének a saját szavaikról készült feljegyzéssel. 
Rossz benyomást keltenek a hallgatókban, és szégyent 
hoznak Krisztusra. Ó, bárcsak figyelemmel őrködné
nek a fiatalok a szavaik felett! Általuk fognak meg
iga zulni vagy megítéltetni. Ne felejtsd el, hogy Jézus 
melletted van, bárhová is mész, és figyeli a tetteidet 
és a szavaidat! Szégyellnéd, ha meghallanád a hangját, 

amint hozzád szól, és tud
nád, hogy hallja a beszélge
téseidet? 

Gondolj egy másik je
lenetre! Egy város utcáin 
sok ember gyűl össze egy 
kerékpárverseny alkalmá
ból. Néhányan a társa
ság tagjai közül azt vallják, 

hogy ismerik Istent és Jézus Krisztust, akit elküldött. 
De ki gondolná az izgalmas jelenet szemlélői közül, 
hogy a résztvevők Jézus szelíd és alázatos követői? Ki 
gondolná róluk, hogy idejüket és fizikai erejüket  Isten 
ajándékának tekintik, amelyet meg kell őrizni az Ő 
szolgálatára? Vajon a verseny résztvevői belegondol
tak abba, hogy halál lehet a sietség eredménye? Imád
koztake az angyalok védelméért, mielőtt elkezdték? 
 Istent nem dicsőítik meg azok az összejövetelek, ame
lyeken megfeledkeznek Róla, de annak, aki az élet 
játé kát játssza az emberek lelkéért, nagyon tetszik, ha 
evilági dolgok kötik le a fiatalok figyelmét. 

Az egykor komoly keresztény, aki világi mulatsá
gokon vesz részt, veszélyes terepre merészkedik. El
hagyja a menny létfontosságú légköre által uralt kör
nyéket, és egy ködös légkörbe merül. Az ünneplés 
céljából rendezett összejövetelek és mulatságok sok 
esetben szégyent jelentenek Krisztus vallására nézve. 
Aki kapcsolatban marad Istennel, nem tud részt venni 
ilyen alkalmakon. Nem kedvesek számára a szavak, 
amelyeket hall, mert nem Kánaán nyelvén szólnak. 
A beszélők nem mutatják annak bizonyítékát, hogy 
a szívük Istennek énekel. 

Azok, akik jellemüket és vallási tapasztalatukat 
mesterségesen magukra erőltetik, szívesen gyűlnek 

 Az egykor komoly keresztény, 
aki világi mulatságokon vesz részt, 
veszélyes terepre merészkedik. 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Mikor hasznosak a baráti találkozók és összejövetelek? ___________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Miről kellene beszélnünk, amikor a barátainkkal vagyunk? _________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

3. A cikk részletezi, hogy a kerékpárverseny megfigyelése miért nem megfelelő tevékenység a keresztények szá-
mára. Hogyan alkalmazhatnád ezeket az elveket más sportok nézésére is, illetve az azokban való részvételre?

  _____________________________________________________________________________________

4. Miért veszélyesek a világi szórakozóhelyek? ____________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Mi örvendezteti meg Krisztust?______________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

össze az élvezet és a szórakozás kedvéért, és befolyá
suk másokat is magával ragad. Néha olyan fiatal férfi
akat és nőket vesznek rá a szórakozásra, akik megpró
bálnak Biblia szerinti keresztények lenni. Mivel nem 
akarnak különcök lenni, és természetüknél fogva haj
lamosak mások példáját követni, olyan személyek be
folyása alá vetik magukat, akik talán sohasem tapasz
talták Isten érintését sem az elméjükben, sem a szí
vükben. Ha imádságos lélekkel megvizsgálták volna 
az isteni mércét, hogy megtudják, mit mond Krisz
tus a keresztény fáján termő gyümölcsökről, akkor 
felismerték volna, hogy ezek a mulatságok valójában 
olyan lakomák, amelyek megakadályozzák az emberi 
lelkeket abban, hogy elfogadják a Bárány menyegző
jére szóló meghívást. 

Néha megtörténik, hogy a szórakozóhelyekre láto
gató fiatalokat, akiket gondosan megtanítottak az Úr 
útjára, elragadja az emberi befolyás csillogása, és ra
gaszkodni kezdenek azokhoz, akik világi jellegű okta
tásban és képzésben részesültek. Egész életen át tartó 
rabságra adják a fejüket azáltal, hogy olyan szemé
lyekkel vannak kapcsolatban, akik nem rendelkeznek 
a krisztusi lelkület díszével. Azok, akik igazán szeretik 
és szolgálják Istent, félnek a világ szintjére süllyedni 
és azok társaságát választani, akik nem Krisztust tették 
királlyá a szívük felett. Bátran kiállnak Krisztus mel
lett, még akkor is, ha ez az önmegtagadás és az önfel
áldozás útját jelenti.

Krisztus fáradságos és áldozatos életet élt értünk, 
és mi nem tagadjuk meg magunkat érte? Vajon az 
értünk tett engesztelés és a megigazítás nem méltó 
arra, hogy elfoglalják az elménket? Ha a fiatalok meg

ragadják a Biblia tárházában található kincseket, ha 
a bűnbocsánatról, a békéről és az örökkévaló igazsá
gosságról elmélkednek, amelyek megkoronázzák az 
önmegtagadó életet, akkor nem vágynak majd kétes 
izgalomra vagy szórakozásra.

Krisztus örül, amikor a fiatalok gondolatait az 
üdvösség témája foglalkoztatja. Maradandó vendég
ként lép a szívükbe, és örömmel, valamint békével 
tölti be őket. Krisztus szeretete az emberi lélekben 
olyan, mint egy vízforrás, amely az örök életből fakad 
és amelyből élő patakok származnak, ezek pedig életet 
és dicsőséget visznek mindenhová. Akikben megvan 
ez a szeretet, örömmel beszélnek azokról a dolgokról, 
amelyeket Isten készített az Őt szeretőknek. 

Az örökkévaló Isten különbséget tett szent és bű
nös, megtért és megtéretlen között. Ez a két osztály 
nem olvad egymásba észrevétlenül, mint a szivárvány 
színei, hanem annyira elkülönülnek egymástól, mint 
a dél és az éjfél. Isten népe nem léphet biztonságban 
bensőséges kapcsolatba azokkal, akik ismerik az igazsá
got, de nem gyakorolják azt. Jákób pátriárka így kiál
tott fel, amikor fiai bizonyos tetteiről beszélt: „Taná
csukban ne légyen részes lelkem, gyűlésükkel ne egye
süljön dicsőségem.” Úgy érezte, hogy saját becsülete 
csorbulna, ha köze lenne a bűnösökhöz és tet teik hez. 
Arra figyelmeztet minket, hogy kerüljük még a rossz 
dolgokkal való azonosulás látszatát is, nehogy beszeny
nyezzen minket a gonosz. A Szentlélek hasonló figyel
meztetést intéz hozzánk Pál apostolon keresztül: „És 
ne legyen közösségtek a sötétségnek gyümölcstelen cse
lekedeteivel, hanem inkább meg is feddjétek azokat.” 

– The Youth’s Instructor, 1897. február 4. 
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A teremtés alapjai

N em minden birka buta, és nem is tájékozódik mindegyik a „nyájszellem” alapján, 
ahogyan azt általános hírnevük alapján gondolhatnánk. Jó példa erre egy kivétele
sen intelligens, izlandi juhfajta, amit „vezérbárányként” emlegetnek. 

Ezek a bárányok különleges, Istentől 
kapott képességgel rendelkeznek a világ egy 
hideg területén, amelynek köszönhetően 
nehéz körülmények között is haza tudnak 
vezetni egy egész nyájt. Kivételes veszélyér
zékelési képességük sok állat és pásztor éle
tét megmenti, amikor hirtelen hóvihar fe
nyegeti őket.

Néhány birka még annak a módját is 
megtalálta az angliai Yorkshireben, ho
gyan jusson át a szarvasmarhák áthaladását 
akadályozandó rácsokon: átgurult rajtuk! 
Észre volt szükségük ennek kigondolásá
hoz, mivel a földre fekvő és a hátán guruló 
birkának általában segítségre van szüksége 
a talpra álláshoz. De a rácsokon átguruló 
birkák talpra álltak, hogy a másik oldalon talál ható 
fino mabb növényzetből lakmározzanak. 

Aztán ott van a pupilláik alakja. Ez szintén egy 
Isten től származó, nem véletlen ajándék számukra. 
A juhoknak vízszintes, rés alakú pupilláik vannak 
a macskák szemében látható függőleges rések helyett. 
Ez széles látószöget biztosít nekik, így könnyen észre
vehetik a ragadozókat. Csordaösztönük rögtön bekap
csol, mihelyt meglátnak egy lehetséges támadót. Az 
egymás társaságában tartózkodó juhok megfordulnak, 
és egyként állnak szembe az ellenséggel. Ez a támadó
ban természetesen gondolkodási szünetet vált ki.

Még az is, ami egy bárány születésekor  történik, 
a Teremtő védelmét és gondoskodását mutatja. 
A méhlepénytől meg kell szabadulni, ezért az anyajuh 
elfogyasztja. Ennek két oka is van. Először is, a méhle
pény szaga odavonzaná a ragadozókat, és sem az anya
juhnak, sem a kisbáránynak nincs más módja a me
nekülésre, mint a futás. De ezek a szelíd lények nem 
szaladnak valami gyorsan. A második ok: a méhlepény 
bizonyos hormonokat tartalmaz, melyek elfogyasz

tása stimulálja a méhét, hogy összehúzódjon, és vissza
nyerje korábbi méretét. Jól átgondolt terv, nem igaz?

Az anyajuh első teje nagyon különleges, hiszen 
olyan antitesteket tartalmaz, amelyek elengedhetetle
nek az újszülött számára, de a bárány születését követő 
tizenhat órán belül el kell fogyasztani. Mindez egy 
nem véletlen ütemterv része, melyet az Alkotó gon
dolt ki.

Egy másik, nem véletlen képesség a birka fájda
lomtűrése. Ha a juhok nem mutatják ki a fájdalmukat, 
kevésbé sebezhetőek a gyengéket és sérülteket kereső 
ragadozókkal szemben. De ha elolvasod, mit írnak ró
luk, kiderül, hogy egyesek képesek kiolvasni a szenve
dést a szemükből.

Nem lehet nem gondolnunk az Úrra, akit „Isten 
Bárányaként” emlegetnek. Mindent tudott a szenve
désről, mégis ezt az utat választotta irántunk érzett sze
retete miatt. Csodálatos arra gondolni, hogy egy nap 
majd megláthatjuk Őt! 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: juhok
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

A szív emberi szeretetre áhíto-
zik, de ez a szeretet nem elég 
erős, nem elég tiszta és nem 
elég értékes, hogy elfoglalja 
Jézus szeretetének helyét.
– Üzenet az ifjúságnak, 440. old.

I. RÉSZ

A z ember társas lény. Szükségünk van barátokra, mert Isten úgy teremtett min
ket, hogy vágyjunk szoros kapcsolatra. A teremtés hetének hatodik napján 
 Isten azt mondta: 
1Móz 2:18 „Nem jó az embernek egye-
dül lenni; szerzek néki segítő társat, hozzá 
 illőt.”

Amellett, hogy barátságban vagyunk más embe
rekkel, arra is szükségünk van, hogy Istennel is szo
ros kapcsolatban éljünk. De gondoltále már valaha 
arra, hogy Istennek is szüksége van a barátságodra? 
Nehéz elképzelni, hogy Ő is magányos lehet, de 
időnként az. 

Jézus azért jött a földre, hogy a teljes emberiség
gel barátságot kössön, minden idők legjobb barátjá
nak mégis kevés társa volt. 

Lázár egyike volt nekik. (Lásd János 11:5, 11, 36) 

Krisztus sokszor látogatott el hozzájuk, szeretett oda 
menni.

„A Megváltónak nem volt saját otthona, 
 barátainak, tanítványainak vendégszere-
tetétől függött, s gyakran, ha elfáradt és 
emberi társaságra vágyott, boldoggá tette, 
hogy ebbe a békés otthonba menekülhe-
tett (…). Itt őszinte, tiszta, szent barátsá-
got alakíthatott ki. Egyszerűen, tökéletesen, 
szabadon beszélhetett, mert tudta, hogy 
szavait megértik és meg is őrzik.” – Jézus 
élete, 524. old.

Aranyszöveg | János 15:14, 15
„Ti az én barátaim vagytok, ha azokat cselekszi-
tek, amiket én parancsolok néktek. Nem mon-
dalak többé titeket szolgáknak; mert a szolga 
nem tudja, mit cselekszik az ő ura; titeket pedig 
barátaimnak mondottalak; mert mindazt, amit 
az én Atyámtól hallottam, tudtul adtam néktek.”

TARTALOM | A–34 | AUGUSZTUS 26.
 65 | Barátság Istennel
 69 | Egy pillantás Indiára
 70 | A barátok hatása
 72 | Nem véletlen: a cserepesteknős
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Bár Jézus teljes mértékben Isten, emberré lett; és 
az örökkévalóság hátralévő részében is teljes ember 
lesz. Bár szereti a trónját körülvevő angyalokat, mégis 
szomjazik az emberrel teremtett közösségre. Szoro
sabb barátságra vágyik veled!

János apostolt Jézus szeretett tanítványaként ismer
ték. Jézus úgy akar szeretni téged, ahogyan őt szerette.

Figyeld meg, hogy Jánost a hite tette olyasvalakivé, 
akire Jézus kiönthette a szeretetét!

„A többieknél fiatalabb volt, gyermeki, 
még bízóbb hittel tárta ki szívét Jézusnak.” 

–  Jézus élete, 292. old.
János annyira bízott Jézusban, hogy minden remé

nyét és vágyát a kezébe helyezte. Kikérte a tanácsát, és 
elfogadta a feddését.

Ez a fajta bizalommal teljes istenhit tette kiemel
kedővé Ábrahám Istennel való barátságát is. 

Jak 2:23 „És beteljesedett az Írás, amely ezt 
mondja: Hitt pedig Ábrahám az Istennek, 
és tulajdoníttatott néki igazságul, és Isten 
barátjának neveztetett.”

Ez a bizalom nemcsak Jánost és Ábrahámot ve
zette szoros és bensőséges barátságba Istennel, hanem 
minket is arra fog.

Zsolt 73:28 „De én? Isten közelsége oly igen 
jó nékem. Az Úr Istenben vetem reménysé-
gemet, hogy hirdessem minden te cselekede-
tedet.”

Isten barátai mindent bizalmasan közölnek Vele 

imáikban és elhiszik, amit az Igében mond. Figyelme
sen hallgatják, és igyekeznek pontosan azt tenni. 

Jn 15:14 „Ti az én barátaim vagytok, ha 
 azokat cselekszitek, amiket én parancsolok 
néktek.”

A híres, hitről szóló fejezet elején Pál elmagya
rázza, hogy a hit a bizalom szinonimája, és ezáltal kö
zeledhetünk Istenhez. 

Zsid 11:6 „Hit nélkül pedig lehetetlen Isten-
nek tetszeni; mert aki Isten elé járul, hinnie 
kell, hogy ő létezik és megjutalmazza azokat, 
akik őt keresik.”

Az előző vers Énókhról beszél, aki barátként járt 
Istennel, és a mennybe került.

Milyen közel kerülhetünk Hozzá? Olyan közel, 
amennyire csak szeretnénk. Nincs korlát. Az elv egy
szerű:

Jak 4:8 „Közeledjetek az Istenhez, és közeled-
ni fog hozzátok. Tisztítsátok meg kezeiteket, 
ti bűnösök, és szenteljétek meg szíveiteket ti 
kétszívűek.”

Ahogyan növekszik a Belé vetett bizalmunk, egyre 
inkább közeledünk Istenhez, és Ő is közeledik felénk, 
illetve megbízik bennünk.

Jn 15:15 „Nem mondalak többé titeket szol-
gáknak; mert a szolga nem tudja, mit cselek-
szik az ő ura; titeket pedig barátaimnak mon-
dottalak; mert mindazt, amit az én Atyámtól 
hallottam, tudtul adtam néktek.”

II. RÉSZ

A bizalom szoros, bensőséges barátságra vezet Istennel. A hitetlenség,  
a bizalom ellentéte elválaszt Tőle. Pál figyelmeztet minket ennek  
veszélyére.
Zsid 3:12 „Vigyázzatok atyámfiai, hogy vala-
ha ne legyen bármelyikőtöknek hitetlen go-
nosz szíve, hogy az élő Istentől elszakadjon.”

Mivel a hitetlenség elválaszt minket Istentől, leg
jobb barátunktól, ellenségünkké válik bárki és bármi, 
ami hitetlenségre késztet.

Jak 4:4 „Nem tudjátok-é, hogy a világ barát-
sága ellenségeskedés az Istennel? Aki azért 
e világ barátja akar lenni, az Isten ellensé-
gévé lesz.”

Ábrahám nem szerette a világot. Amikor Isten 
felszólította, hogy hagyja el UrKaszdimot, mindent 

 Sok egyszerű ember él ma, akiket az Úr úgy jellemezhet, mint Ábrahámot jel-
lemezte: »Isten barátja.« Az ilyenek egyetértenek azzal, amivel Isten egyetért, és 
helytelenítik azt, amit Isten elítél.  
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hátrahagyott – a házát, a sikeres üzletét és a barátait. 
Kérdés és késedelem nélkül távozott. 

Ábrahám unokaöccse, Lót is az Úr barátja volt. 
Sajnos egy önző nőt vett feleségül. Mivel szerette a vi
lágot, boldogtalan és magányos volt Isten népe között, 
Ábrahám táborában. Az ő befolyása vezette Lótot So
domába, messzire Ábrahámtól.

Sodomában olyan dolgokkal és emberekkel körül
véve, akiket szeretett. Ott már nem volt magányos. 

Jn 15:19 „Ha e világból volnátok, a világ sze-
retné azt, ami az övé.”

De Sodomában az igaz Lót egészen egyedül volt 
az Úrral való barátságában. 

2Pt 2:8 „Mert amaz igaz, azok között lakván, 
a gonosz cselekedeteket látva és hallva, nap-
ról-napra gyötri vala az ő igaz lelkét.”

Isten irgalmasan megőrizte Sodomát mindaddig, 
amíg lehetőség volt a megtérésre. Ezután bizalmasan 
közölte barátjával, Ábrahámmal a város elpusztítására 
vonatkozó tervét.

Zsolt 25:14 „Az Úr bizodalmas az őt félők-
höz, és szövetségével oktatja őket.”

Válaszul Ábrahám őszinte imájára két angyalt 
küldtek Sodomába a remény és az ítélet utolsó üze
netével. Sodoma el fog pusztulni, viszont mindazok, 
akik elhagyják, meg fognak menekülni.

A város lakói közül egyedül Lót volt Isten barátja, 
aki vendégül látta az angyalokat és elfogadta az üze

netüket. Rajta kívül mindenki elutasította Isten végső 
ajánlatát a Vele való barátságra.

Isten utolsó üzenete Sodoma számára felfedte 
a világ szeretetét Lót feleségének szívében. Kiderült, 
hogy szerette gyönyörű sodomai otthonát és értéktár
gyait. Ez a szeretet elvakította, emiatt nem látta annak 
gonoszságát. Ézsauhoz hasonlóan ő is értékelte a mu
landót, és megvetette az örökkévalót. Ahelyett, hogy 
hálás lett volna Istennek azért, amit megmentett (az 
életét), elégedetlen volt amiatt, amit elpusztított (a ja
vait). A világgal kötött barátsága eltüntetett a szívéből 
minden arra vonatkozó vágyat, hogy Isten barátjává 
legyen. 

Amikor Isten arra szólít minket, hagyjunk hátra 
mindent, ami ehhez a világhoz köt, hogy életben ma
radjunk, nem szabad késlekednünk. 

Lk 17:31, 32 „Aznap, aki a háztetőn lesz, és 
az ő holmija a házban, ne szálljon le, hogy 
elvigye (…). Emlékezzetek Lót feleségére!”
1Jn 2:15-17 „Ne szeressétek a világot, se azo-
kat, amik a világban vannak. Ha valaki a vi-
lágot szereti, nincs meg abban az Atya szere-
tete. Mert mindaz, ami a világban van, a test 
kívánsága, és a szemek kívánsága, és az élet 
kérkedése nem az Atyától van, hanem a vi-
lágból. És a világ elmúlik, és annak kívánsága 
is; de aki az Isten akaratát cselekszi, megma-
rad örökké.”

III. RÉSZ

I sten nemcsak a barátunk akar lenni, hanem be is akar mutatni minket a barátainak. 
Amikor Péter kijelentette, hogy a tanítványokkal együtt mindent hátrahagyott azért, 
hogy Krisztust kövesse, Jézus így szólt:

Mk 10:29, 30 „Bizony mondom néktek, 
senki sincs, aki elhagyta házát, vagy fitestvé-
reit, vagy nőtestvéreit, vagy atyját, vagy anyját, 
vagy feleségét, vagy gyermekeit, vagy szántó-
földeit én érettem és az evangéliumért, aki 
százannyit ne kapna most ebben az időben, 
házakat, fitestvéreket, nőtestvéreket, anyákat, 
gyermekeket és szántóföldeket, üldözésekkel 
együtt; a jövendő világon pedig örök életet.”

Isten a gyülekezeten keresztül köt össze minket 
a barátaival. Különleges terve van arra vonatkozóan, 
hogy istenfélő barátokat küldjön az életünkbe a szom
batiskolán, a gyülekezeten és az imaórákon keresztül. 
Ezért biztat minket arra, hogy aktívan vegyünk részt 
a gyülekezet életében és a missziómunkában.

Zsid 10:25 „El nem hagyván a magunk 
gyülekezetét, amiképpen szokásuk néme-
lyeknek, hanem intvén egymást annyival 
inkább, mivel látjátok, hogy ama nap kö-
zelget.”

Néha azt gondoljuk, hogy a közeli barátaink
nak korunkbelieknek kell lenniük. Jonathán azonban 
valószínűleg 2025 évvel idősebb volt Dávidnál, és 
kettejük barátságát gyakran állítják példaképül szá
munkra. A fiataloknak erős befolyásuk lehet a gyüle
kezet fiatalabb tagjaira nézve, és bátorítást nyújthat
nak, ha a gyülekezet idősebb tagjaival barátkoznak. 

Azok, akik csak saját társadalmi szükségleteiket 
igyekeznek kielégíteni az egyház bevonásával, gyakran 
csalódnak. De azok, akik mások szükségleteit igyekez
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nek kielégíteni, mindig áldásban részesülnek. (Lásd 
ApCsel 20:35; Péld 11:25)

Nem igazán értjük, milyen sok jót tehetünk má
sokért apró figyelmességek és bátorító szavak által. 
Még Pál apostolnak is sokat segített a hívőkkel való 
találkozás, amikor rabként, láncra verve utazott Ró
mába.

ApCsel 28:15 „Onnét is az atyafiak, mikor a 
mi dolgainkat meghallották, nékünk előnkbe 
jövének (…). És mikor Pál meglátta őket, 
hálákat adván az Istennek, bátorságot vőn.”

Bár Jézus egyedül ment a keresztre, társaságot akar 
nyújtani nekünk, és csodálatos barátokat biztosított 
nekünk a Szentírásban. 

Isten Igéjével a kezében minden emberi lény 
– bárhová vetné is sorsa – olyan közösségnek örülhet, 
amilyet csak választ. A Biblia lapjain az emberiség leg
nemesebb és legkiválóbb képviselőivel beszélgethet 

és hallgathatja az Örökkévaló hangját, amint az em
berekhez szól. Miközben azokat a témákat tanulmá
nyozza és azokon gondolkodik, „amikbe angyalok vá
gyakoznak betekinteni” (1Pt 1:12), az ő társaságukat 
élvezheti. Már itt, ezen a földön is a menny légköré
ben élhet, átadhatja elkeseredett és megkísértett em
bertársainak a remény gondolatait és a szentség utáni 
vágyat. Ő maga pedig egyre közelebb és közelebb ke
rülhet az örökkévaló világ küszöbéhez, míg annak ka
pui megnyílnak és ő is beléphet oda.

„Ott senki sem lesz idegen számára. Azok-
nak a hangja köszönti, akik – bár láthatatla-
nul – már itt, a földön is társai voltak, aki-
ket már megismert és megszeretett. Aki  Isten 
Igéje által már itt, a földön közösségben élt 
a mennyel, otthon fogja érezni magát mind-
azokkal, akik ott élnek majd.” – Nevelés, 
127. old.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Milyen változás következne be az imáidban, ha több időt szánnál az Úr szükségleteiről és vágyairól való elmélke-
désre? ________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Kivel szerette volna János apostol, hogy közösségben éljünk? 1Jn 1:3 ________________________________

 Mi az Úrral való barátság feltétele? Jn 14:21-23 __________________________________________________

 Milyen leírást ad János ugyanarról a dologról Jel 3:20 versében? ____________________________________

  _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

3. Olvasd el 1Jn 2:15-17 verseit! Milyen módon kötődsz a világhoz? Gondolj arra, mivel táplálkozol, mit viselsz, mire 
gondolsz a legtöbbet, mit játszol, stb.! ________________________________________________________

 Mit tehetsz annak érdekében, hogy jobbra cseréld ezeket a dolgokat? _______________________________

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

4. Miért lenne bölcsebb egy fiatal számára, ha idősebb emberek közül választana barátokat magának, és nem 
a kortársai közül? ________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________
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A hit fejezetei

A z alább következő lenyűgöző jelentést Dan Preas, a Gospel Outreach elnöke  
írta. Különféle érdekes élményekről mesél, melyeket legutóbbi indiai útja során 
élt meg.

Nagy meleg volt, amikor megérkeztünk Indiába. 
Egy nyüzsgő ország, tele a legszerényebb emberekkel, 
akikkel valaha találkoztam. A csapatunk azért ment 
oda, hogy evangelizációs összejöveteleket tartson egy 
bizonyos városban. Akkor még nem igazán volt fogal
munk arról, hogy kb. három órát fogunk autózni a fal
vakba, ahol a találkozók lesznek. 

Olyan emberekkel találkoztunk, akik  szomjazták 
a Megváltót. Minden este volt egy egészségügyi 
 témájú előadásunk, gyönyörű zene 
a helyi gyermekeknek köszönhetően, 
egy különleges üzenet és sok ima. 
Minden összejövetel után órákig ma
radtunk beszélgetni és imádkozni az 
emberekkel, mivel a résztvevők közül 
sokan különleges imát kértek. Cso
dálatos élmény volt!

A csapatunk hamar megszerette 
India népét, különösen a gyerme
keket, akik minden találkozáskor 
széles mosollyal köszöntöttek min
ket. Meg akarták fogni a kezünket és beszélni akartak 
velünk, pedig még csak nem is beszéltünk egy nyelvet. 
Nagyon szerették az üres műanyag vizes palackjainkat, 
melyeket újratöltöttek, hogy fedezzék az ivóvízszük
ségletüket a nagyon meleg napokon. Ekkor kezdtük 
igazán megérteni, hogy ezeknek az embereknek a túl
élés napi küzdelem. 

Bhupal* volt a fordítónk, aki a Spicer  Főiskolán 
végzett. Gondoskodó személy volt, aki szerette az 
embereket. A Gospel Outreach munkatársaként sok 
ijesztő dolog történt vele. Amikor egy férfi elhozta a 
falujukba a Jézusról szóló örömhírt, édesapja elfogadta 
a szombatról szóló üzenetet. Bhupal lelkesen mesélte 
el nekünk, hogy a családja az élelmiszeren spórol, hogy 
tudja fizetni a tizedet. Micsoda áldozat!  Evangelizációs 
összejövetelek vezetése közben megverték; az időjá
rási viszonyok veszélybe sodorták; hónapokig távol 

volt fele sé gé től és családjától, amikor összejöveteleket 
tartott, de állandóan kedves mosolyt lehetett látni az 
 arcán, és mindenkihez volt egy kedves szava.

Ravi* volt a muszlim sofőrünk. Ez a férfi szinte 
minden órában velünk volt indiai utunk során, és a 
családunk részévé vált. Részt vett minden előadáson, 
és figyelmesen hallgatta az elhangzottakat. Nagyon ke
veset beszélt angolul, így nehéz volt rájönnünk, hogy 
vajon segítségére szolgálte az üzenet. Meghívott min

ket primitív családi otthonába, hogy 
találkozzunk rokonaival. Örömteli 
élmény volt. Meglepetésünkre meg
tudtuk, hogy eljegyzett egy fiatal 
hölgyet, akivel korábban sohasem 
talál ko zott. Indiában ez volt a szokás. 
Csodálatos napot töltöttünk a több 
száz családtaggal és baráttal.

De a legjobb dolog akkor tör
tént, amikor épp készültünk elhagyni 
az országot. Ravi úgy döntött, hogy 
hátrahagyja családja muszlim gyöke

reit, és Jézust fogja követni. Tanúja volt az előző hetek 
minden csodájának és tudta, hogy valaki vigyáz ránk. 
Átvette az irányítást egy olyan helyzet felett,  amikor 
egy éjjel fegyveres és maszkos férfiak megállították 
az autónkat, majd nagy örömére elengedtek min
ket. Ő vezette az autónkat, amikor nekiütköztünk egy 
motorkerékpárnak, amin két utas ült, de Jézus közbe
lépett, és megmentette az utasokat és a motorkerék
párt is.

Nagyon sok ember vágyik arra, hogy megismerje 
Jézus szeretetét. Mit fogsz tenni azért, hogy segíts eb
ben nekik? 

* Álnév. 
Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

Egy pillantás Indiára

A Gospel Outreach 

munkatársaként 

sok ijesztő dolog 

történt vele.
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A barátok hatása

T ermészetes dolog, hogy az ember barátokat keres. Mindenki talál vagy szerez magá
nak társat. A barátok egymásra gyakorolt jó vagy rossz befolyása arányos a baráti 
kapcsolat mélységével. Mindenkinek lesz barátja, s mindenki maga is hatni fog 

másokra, mások meg őrá. 
Titokzatos kapocs ez, mely két emberi szívet össze

fon úgy, hogy két egyén érzései, ízlései, és elvei szoro
san összevegyülnek. Az egyik átveszi a másik lelkületét, 
követi a másik útjait és cselekedeteit. Amint a viasz 
megtartja a pecsét alakját, úgy a gondolkodás is meg
tartja a baráti érintkezés benyomásait. Ez a hatás talán 
nem tudatos, de azért ugyanolyan erőteljes. Ha rá tud
nánk venni a fiatalokat, hogy a tisztával, a figyel mes
sel, a nyájassal barátkozzanak, a legjobb lenne ez a ha
tás. Ha olyan társakat választanak, akik félik az Urat, 
akkor ez az igazsághoz, kötelességhez és szentséghez 
vezet. A keresztény élet jóra ható erő. Másrészt, akik 
kifogásolható erkölcsű férfiakkal és nőkkel barátkoz
nak, akiknek rosszak az elveik és a viselkedésük, azok 
rövidesen azon az ösvényen járnak majd, mint azok. 
A bűnös szív hajlama lefelé húz. A hitetlennel barát
kozó rövidesen maga is hitetlen; aki a hitványok társa
ságát választja, az maga is hitvánnyá lesz. Az istentelen 
tanácsában járni az első lépés, hogy a bűnösök útján 
járjunk, s gúnyolódók székébe üljünk.

Aki helyes jellemet akar kialakítani, válasszon 
olyan barátokat, akik komolyan és megfontoltan 
gondolkodnak és vallásos a hajlamuk. Akik száma
dást vetve, az örökkévalóság számára kívánnak építeni. 
Csakis elsőrendű anyagot szabad épületükbe tenni. 
Ha korhadt gerendákat fogadnak el, ha megeléged
nek a jellem hiányosságaival, épületük kárhozatra ítélt. 
Legyünk elővigyázatosak, hogyan építünk. A kísértés 
vihara elsöpör az épület fölött, s ha szilárdan és meg
bízhatón nem építették, nem fogja elviselni a próbát.

A jó hírnév értékesebb, mint az arany. A fiatalok 
közt az a hajlam uralkodik, hogy a hitvány gondol
kodásúakkal és erkölcsűekkel barátkozzanak. Milyen 

 valódi boldogságot vár el az ifjú az olyanokkal való 
önkéntes kapcsolatoktól, akik alantasan gondolkod
nak, éreznek és viselkednek? Némelyeknek romlott 
az ízlésük, züllöttek a szokásaik, s aki ilyen társakat 
választ, példájukat is követni fogja. Veszélyes időkben 
élünk, melynek meg kell félemlíteni minden szívet. 
Látjuk, hogy sokak gondolkodása a hitetlenség útvesz
tőjében tévelyeg. Ennek oka a tudatlanság, büszkeség 
és hibás jellem. Az alázat nehéz lecke a bukott ember 
számára. Az ember szívében valami föllázad a kijelen
tett igazságok ellen, az Istent és bűnösöket, az isteni 
törvény megszegését, s Krisztus általi bűnbocsánatot 
érintő tárgyak ellen. 

Testvéreim, idősek és fiatalok, mikor ráértek, nyis
sátok meg a Bibliát, s fejből tanuljátok meg annak 
drága igazságait! Munka közben is őrködjetek gondo
lataitok fölött, rögzítsétek azokat Istenre, beszéljetek 
kevesebbet, inkább elmélkedjetek többet. Ne feledjé
tek: „Minden fölöslegesen kiejtett szóról számot ad
nak majd az emberek az ítélet napján.” Válogassátok 
meg szavaitokat; ez majd bezárja az ajtót az üdvösség 
ellensége előtt.

Kezdjétek imával a napot! Munkálkodjatok úgy, 
mintha az Isten szeme előtt állnátok. Isten  angyalai 
mindig mellettetek vannak, följegyzik szavaitokat, 
visel ke dé se te ket, s azt, hogyan dolgoztok. Ha elfor
dultok a megbízható tanácstól, ha nem vallásos haj
lamúakkal barátkoztok, bár vallják, hogy keresztények, 
hamarosan ti is olyanok lesztek, mint ők. Hiszen a 
kísértés útjába helyezitek magatokat, az ellenfél csata
mezejére, s hacsak nem óvakodtok, mesterkedései le
győznek titeket. Van, aki vallásosnak vallja magát, pe
dig valójában Isten és érzékeny lelkiismeret nélkül él. 



71

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Mit fog mindenki találni vagy szerezni magának? ________________________________________________

 Hány emberre lesznek hatással a barátai? _____________________________________________________

2. Milyen barátokat kell választanod, ha szép jellemet akarsz fejleszteni magadban? _______________________

  _____________________________________________________________________________________

3. Kivel hajlamosak társulni a fiatalok? __________________________________________________________

4. Mit kellene tenned, amikor van 60 percnyi szabadidőd? ___________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Mi zárja be az ajtót Sátán előtt? _____________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

6. Mi történik, ha olyanokkal barátkozol, akik vallásosnak tűnnek ugyan, de nem valódi keresztények? _________

  _____________________________________________________________________________________

7. Hogyan befolyásolja az Úrral ápolt barátságodat az, hogy milyen barátokat választasz magadnak? ___________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

Hiú és felületes; beszédje alacsony szintű. Magaszto
sabb és nemesebb gondolatok helyett udvarlással, há
zassággal van tele a feje.

A barát kiválasztásával döntik el sorsukat e vi
lágra, de az elkövetkezendőre is. A valamikor lelkiis
meretesek és hűségesek szomorú módon megváltoz
tak. Elszakadtak Istentől, az ellenfél a maga oldalára 
csalogatta őket. Ma már vallástalanak, tiszteletlenek, 
könnyen alakíthatók. A gonosz barátok elrontják 

a jellemet; aláássák az elveket. „Tarts a bölcsekkel, és 
magad is bölcs leszel, aki bolondokkal tárgyal, az rosz
szul jár.”

Veszély fenyegeti az ifjakat; ők mégis vakok fölis
merni, hova vezet ez az ösvény. Sokakat az udvarol
gatás köt le. Mintha elkábították volna őket. Nincs 
e kapcsolatokban semmi nemes, fennkölt vagy szent. 
Mivel a Sátán ösztönzései, a hatásuk is neki tetsző. 
Figyel men kívül hagyják a figyelmeztetést. Önfejűek, 
akaratosak, dacolók. Azt képzelik, hogy nem nekik 
szól a figyelmeztetés, a tanács, a dorgálás. Nem ag
gódnak a viselkedésük miatt. Elkülönítik magukat 
a világosságtól és Isten szeretetétől. Nem ismerik föl 
többé a szent és örökkévaló dolgokat, s bár fönntart
ják a keresztény kötelességek lélek nélküli végzését, 
szívük nincs a vallásgyakorlatokban. E félrevezetettek 
későn kapnak majd észbe, hogy „milyen szűk a kapu, 
és milyen keskeny az út, mely az életre visz, bizony 
kevesen találják meg azt.” 

– Bizonyságtételek, 4. köt., 587–589. old. 

 Aki helyes jellemet akar kiala-
kítani, válasszon olyan barátokat, 
akik komolyan és megfontoltan 
gondolkodnak és vallásos a hajla-
muk. 
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A teremtés alapjai

A kutatások azt mutatják, hogy a floridai tengerpartokon található a világ cserepes
teknőspopulációjának egyharmada. Az egyik legérdekesebb tény velük kapcsolat
ban az, hogy amikor a felnőtt nőstények készen állnak a tojások lerakására, vissza

térnek arra a helyre, ahol ők maguk is kikeltek – harminc évvel korábban. 
Ez azért olyan érdekes, mert a teknősök hatalmas 

távolságokat tesznek meg – sokan az Atlantióceánon 
keresztül vándorolnak –, mégis mindig visszatalálnak 
első, az otthonukat képező partszakaszra. 

Az anya kb. 60 cm mély és 30 cm széles gödröt ás 
a homokba a lehető legközelebb a tengerhez a parton. 
Nem véletlenül helyezik el így a fészket. A kis teknő
söknek a mihamarabb a vízbe kell jutniuk a bizton
ságuk érdekében. A tojások lerakása után az anyatek
nős homokot kotor rájuk, majd megpróbálja körkörös 
mozdulatokkal és további homokkal elfedni a fészket. 
Ezután visszavonul a tengerbe.

Kb. két hónap elteltével az öt cm hosszú teknősök 
kimásznak a homokos fészekből, ahol 50150 testvé
rükkel együtt növekedtek. Teremtőjük gondoskodott 
arról, hogy tápanyagokkal teli „uzsonnás táska” kerül
jön az oldalukra, amikor kikelnek a tojásaikból. Ekkor 
magukba szívják életük első „menüjét”, energiát nyer
nek a fészektől a tengerig vezető rohanáshoz. Nagy ve
szélyben vannak az éhes ragadozó madarak, valamint 
a mosómedvék és rákok miatt, amik készen állnak arra, 
hogy lecsapjanak rájuk. 

Egyetlen szülő sincs a közelben, hogy  megvédje 
a kis teknősöket, vagy megmondja nekik, mit tegye
nek. De a Teremtő nem véletlenül helyezett az agyuk
ba egy kifinomult navi
gációs rendszert és a si
etség késztetését. Ennek 
köszönhetően egyenesen 
a víz felé futnak. Három 
évtizeddel később vissza
térnek majd ugyanarra 
a helyre, hogy saját csalá
dot alapítsanak.

De a kis teknősök 
hihe tetlen programozása 

nem áll meg itt. Nemcsak egyszerűen az óceánba kell 
eljutniuk, hanem a mélyebb Golf áram lat ba is, amely 
a víztől akár 30110 kmre is lehet. Iránytűjük ugyan 
nincs, de van Teremtőjük, aki mindent előre elterve
zett a számukra. Az azonnal úszni képes állatot felkap
ják a partra érkező hullámok. Egyedül a Tervezőjük 
tudja, hogyan helyezte beléjük annak tudását és képes
ségét, hogy a hullámokba vessék magukat, és mégse 
ússzanak azokkal, mert akkor az újra kivetné őket a 
partra. Azoknak, akik túlélik az óceán mélyére vezető 
utat, esélyük van arra, hogy ott nőjenek fel, ahol biz
tonságosabb az élet, és 90150 kg súlyú, gyönyörű, 
kedves lényekké fejlődhetnek. Belső iránytűjük egy 
napon majd visszavezeti őket a tengerpartra, ahol Isten 
arra programozta őket, hogy önmagukhoz hasonló, új 
életeket hozzanak a világra.

Teremtőnk belénk, emberekbe is beleültetett va
lamit: az Ő utána való vágyódást. De megengedi ne
künk, hogy szabadon eldöntsük, válaszolunke erre 
a belső vágyra, elfogadjuke a vezetését, és megenged
jüke Neki, hogy egy floridai tengerpartnál sokkal tá
volabbi helyre vigyen minket. Egy olyan helyre, amely 
meghaladja minden kérésünket és elképzelésünket! 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: a cserepesteknős
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

Az ötödik parancsolatban  
Isten olyan hatalmat adott  
a szülőknek gyermekeik felett, 
amelyet nem szabad semmibe 
venni.

I. RÉSZ

M inden ember találkozik tekintélyekkel élete során: rendőrökkel, tanárokkal, 
munkaadókkal vagy akár kórusvezetőkkal, ha tagjai vagyunk egy kórusnak. 
Néhány tekintélyes ember szelíd, míg mások kíméletlenek. Néhányan böl

csek, míg mások ostobák. Néhányan igazságosak, mások igazságtalanok. Van világi 
és vallási tekintély is. 

Isten egy tekintélyre épülő rendszert helyezett el 
az otthonban annak érdekében, hogy megtanuljunk 
tisztelni másokat. Az édesapa a ház feje, aki mellé az 
Úr egy segítőt helyezett, az édesanyát. Maga adott 
utasítást arra vonatkozóan, hogyan viszonyuljanak 
a gyermekek az otthonukban élő tekintélyekhez.

2Móz 20:12 „Tiszteld atyádat és anyádat!”
Miközben megtanuljuk, hogyan viszonyuljunk 

a szüleinkhez, azt is megtanuljuk, milyen legyen 
a magatartásunk általában másokhoz. Azáltal, hogy  

a szüleinket tiszteljük, megtanuljuk az Urat is tisz
telni.

A Biblia nem hagy kétséget afelől, hogyan kell 
tisztelnünk a szüleinket. Először is, amennyiben 
a kéréseik nem mondanak ellent Isten  akaratának, 
a Tízparancsolatnak, tiszteljük őket azzal, hogy 
készségesen teljesítjük azokat. 

Ef 6:1 „Ti gyermekek szót fogadjatok a ti 
szüleiteknek az Úrban; mert ez az igaz.”

Aranyszöveg | 2Mózes 20:12
„Tiszteld atyádat és anyádat, hogy 
hosszú ideig élj azon a földön,  
amelyet az Úr a te Istened ád te 
néked.”
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Az utolsó napok egyik jele az, hogy a  gyermekek 
engedetlenek lesznek a szüleikkel szemben. (Lásd 
2Tim 3:1, 2.) De az ötödik parancsolatban Isten 
olyan hatalmat adott a szülőknek a gyermekeik felett, 
amelyet nem szabad semmibe venni. 

Kol 3:20 „Ti gyermekek, szót fogadjatok a ti 
szüleiteknek mindenben; mert ez kedves az 
Úrnak.”

Szüleink hiányában az ötödik parancsolat a gyám
jainkra is kiterjed. 

„Bölcs az ifjú és igen áldott, aki, ha élnek szü-
lei, kötelességének tartja feltekinteni rájuk. 
Ha pedig nem élnek, tiszteli gyámjait, vagy 
akikkel él, mint tanácsadóit, fékezőit, s bi-
zonyos szempontból feletteseit; aki hagyja, 
hogy családjának fékező rendszabályai ural-
kodjanak felette.” – Bizonyságtételek, 2. köt., 
308. old.

Másodszor azzal tiszteljük meg a szüleinket, ha 
szép és megfontolt dolgokat teszünk értük, és nem 
csak egyszerűen szép szavakat mondunk nekik. (Lásd 
Máté 15:8)

„Ha valóban megtértetek és Jézus gyerme-
kei vagytok, akkor tisztelitek szüleiteket; 
sőt nemcsak azt teszitek meg, amit monda-
nak, hanem keresitek az alkalmakat, hogy 
segítsetek nekik. Amikor így cselekedtek, 
 akkor Jézusért munkálkodtok. Ő úgy tekinti 
a gondoskodó és figyelmes cselekedeteket, 
mintha neki tettétek volna. Ez a misszió-
munka legfontosabb fajtája.” – Boldog ott-
hon, 295. old.

Más szóval, azáltal tiszteljük meg a szüleinket, ha 
szükségleteiket a saját vágyaink fölé helyezzük. 

Ésa 58:13 „Ha megtartóztatod szombaton 
lábadat, és nem űzöd kedvtelésedet szent 
 napomon.”

Harmadszor, megtiszteljük őket azzal, hogy gon
doskodunk a szükségleteikről, amikor megöregednek. 
(Lásd Mk 7:1013)

1Tim 5:4, 8 „Ha pedig valamely özvegyasz-
szonynak gyermekei vagy unokái vannak, 
tanulják meg, hogy első sorban a maguk 
háza iránt legyenek istenfélők, és adják meg 
szüleiknek a viszont tartozást; mert ez szép 
és kedves dolog Isten előtt. (…) Ha pedig 
valaki az övéiről és főképpen az ő házanépé-
ről gondot nem visel: a hitet megtagadta, és 
rosszabb a hitetlennél.”

Az ötödik parancsolat annyira fontos, hogy Isten 
közvetlenül a nép békéjéhez és jólétéhez kapcsolta.

2Móz 20:12 „Tiszteld atyádat és anyádat, 
hogy hosszú ideig élj azon a földön, amelyet 
az Úr a te Istened ád te néked.”

Izrael csak azzal a feltétellel tudta leigázni a népe
ket és tudott Kánaánban lakni, ha a gyermekek tisz
telték szüleiket. Ez ma is érvényes ránk nézve. A szü
leink iránti engedelmesség előfeltétele annak, hogy 
részünk legyen az örök életben az új földön. Pál azt 
mondja:

Ef 6:2, 3 „Tiszteljed a te atyádat és a te anyá-
dat (ami az első parancsolat ígérettel). Hogy 
jól legyen néked dolgod és hosszú életű légy 
e földön.”

II. RÉSZ

N éhány évvel ezelőtt egy lelkész előadássorozatot tartott, melynek ezt a címet adta: 
„Hogyan tanuljunk meg önállóan gondolkodni anélkül, hogy lázadókká válnánk?” 
Találó cím, ugye? Nézzük meg közelebbről ezt a témát.

Sok szülő csalódik, amikor gyermekeik fiatal fel
nőttekké válnak. Azok a gyermekek, akik kicsikként 
édesek és engedelmesek voltak, tizenéves korukban 
 lázadni kezdenek. 

Sok fiatal számára a szülőkkel való  kapcsolat 
odáig fajul, hogy gyakran rosszindulatú szavakat 
mondanak, és a kellemetlen érzések úgy lebegnek 
az otthonuk felett, akár egy sötét felhő. 

De a lázadás nem az egyetlen dolog, ami problé
mát okozhat. A szüleidnek – egyiküknek vagy akár 
mindkettejüknek – komoly problémáik lehetnek az 
ingerültségük kezelése terén. Talán az egyik szülőd 

alkoholista, vagy talán nem tudja, hogyan adja meg 
neked a szabadságot, hogy a saját fejeddel gondolkoz
hass. 

Vagy talán kezdő keresztény vagy egy olyan ott
honban, ahol nem tisztelik az arra irányuló vágya
dat, hogy megszenteld a szombatot, tizedet fizess vagy 
megkeresztelkedj. 

Tudtade, hogy Jézus kamaszkorában megtapasz
talta, milyen érzés szembesülni egy szülővel olyasmi 
miatt, amit valójában nem is csinált rosszul?

Lk 2:48–50 „És meglátván őt, elcsodálkozá-
nak, és monda néki az ő anyja: Fiam,  miért 
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cselekedted ezt velünk? Ímé atyád és én nagy 
bánattal kerestünk téged. Ő pedig monda 
nékik: Mi dolog, hogy engem kerestetek? 
Avagy nem tudjátok-é, hogy nékem azok-
ban kell foglalatosnak lennem, amelyek az 
én Atyámnak dolgai? De ők nem érték e be-
szédet, amit ő nékik szóla.”

Jézus ekkortájt lépett abba a korba, amikor az élet 
különösen zavaros tud lenni. A serdülőkor az az idő
szak, amikor a gyermekben kezdetét veszi a felnőtté vá
lás folyamata. Nézzük meg közelebbről a serdülőkort!

Egyrészt eleget tudsz ahhoz, hogy meglegyen a sa
ját véleményed. Másrészt viszont nincs tapasztalatod 
a fontos döntések meghozatalában. A szüleid szem
szögéből nézve továbbra is gyermek vagy, te viszont 
kezdesz felnőttként gondolni magadra. Ami azonban 
az anyagi helyzetedet illeti, a szüleid állják az étkezé
sedet, az iskoláztatásodat és szállást is ők biztosítanak 
neked. De előfordulhat, hogy még így sem akarod kö
vetni az otthoni szabályokat. 

Jézus tapasztalatából egy nagyon fontos alapelvet 
tanulhatunk meg arról, hogyan lehetünk jóban a szü
leinkkel még ebben az időszakban is. A következő 
versben találod:

Lk 2:51 „És aláméne velök, és méne Názá-
retbe; és engedelmes vala nékik.”

Míg a gyermek anyagilag a szüleitől függ, észszerű, 
hogy a szülők döntsenek az otthonban érvényes sza
bályokról. Gondoljunk Jézus példájára! Amikor haza
ér ke zett Názáretbe, jóllehet tisztában volt azzal, mi 
a mennyei Atya küldetése számára, továbbra is enge
delmeskedett földi szüleinek.

Igen, alávetni magad az észszerű korlátozásoknak 
és tiszteletben tartani a szüleid mint lakástulajdono
sok jogait értelmes módja annak, hogy jól kijöjj velük. 
Ezt néha nagyon nehéz megtenni. De meglepődhetsz 
azon, hogy még nehezebb, ha a szülők azt tanácsolják, 
hogy Isten törvényének megszegésével járjuk a saját 
utunkat. A következő részben erről lesz szó.

III. RÉSZ

J ézus a Gecsemánékertben is megmutatta nekünk, hogyan tisztelhetjük a mennyei 
Atyát azáltal, hogy átadjuk Neki az akaratunkat, a terveinket és a vágyainkat. Jézus 
érzései teljesen szemben álltak azzal, amit az Atya akart. Ennek ellenére engedel

meskedett.
Lk 22:42 „Atyám, ha akarod, távoztasd el 
 tőlem e pohárt; mindazáltal ne az én akara-
tom, hanem a tiéd legyen!”

A mennyei Atyának való engedelmességünk kulcs
fontosságú ahhoz, hogy megfelelő legyen a kapcso
latunk földi szüleinkkel. Jákób története segíthet ne
künk ennek megértésében.

Legnagyobb vágya az volt, hogy elnyerje az első
szülöttnek járó áldást. Édesanyjával együtt meg volt 
győződve arról, hogy Isten neki szánja azt, de Izsák, 
édesapja, azt szerette volna, ha Ézsau kapja meg.

Amikor a szülők nem értenek egyet, a gyer
mekek nehezen tudják megtalálni annak a módját, 
hogy mindkettőjüket tiszteljék és engedelmeskedje
nek.  Talán a te szüleid sem látják egységesen a dolgo
kat. Ha így van, akkor biztos nem nehéz elképzelned 
 Jákób kétségeit, amikor az édesanyja engedelmessé
get várt tőle, és azt kérte, hogy csapja be az édesapját. 
Vona ko dott követni édesanyja tervét, ezért megpró
bált érvelni ellene.

1Móz 27:11, 12 „Jákób pedig monda Rebe-
kának az ő anyjának: Ímé az én bátyám 

Ézsaú szőrös ember, én pedig sima vagyok. 
Netalán megtapogat engem az én atyám 
s olyan leszek előtte, mint valami csaló, és 
akkor átkot és nem áldást hozok magamra.”

De anyja elhárította Jákób aggodalmait, és ragasz
kodott ahhoz, hogy tegye meg, amit mondott.

1Móz 27:13 „Reám szálljon a te átkod fiam, 
csak hallgass az én szavamra, és menj és hozd 
el nékem.”

Ez egy nagyon nehéz helyzet volt. Jákób erő
sen akarta az elsőszülöttségi áldást, de Isten akaratá
nak kellett volna alávetnie magát, és nem a sajátjá
nak. Erőért és bölcsességért kellett volna imádkoz
nia, az  után pedig szelíden beszélnie édesanyjával és 
határozottan megtagadnia az engedelmességet. Jákób 
azonban hajlandó volt letérni Isten útjáról azért, hogy 
a  saját elképzelését követhesse.

A saját utunkhoz való ragaszkodás alapvető prob
léma a kapcsolatainkban. Helyesnek és szükségesnek 
tűnhet, sőt még igazságosnak is. De azok mindig rosz
szul végződnek. 
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Péld 16:25 „Van oly út, mely igaz az ember 
szeme előtt, de vége a halálnak útja.”

Jákóbnak hazudnia kellett ahhoz, hogy megsze
rezze az elsőszülöttségi jogot. Nagyon rövid ideig 
örülhetett neki, de megkeserítette élete hátralévő 
 részét. Bár megbánta a bűnét, el kellett menekülnie 
otthonról, hogy megmentse az életét, és soha többé 
nem látta az édesanyját. 

Íme egy másik példa. Leának az volt a legnagyobb 
vágya, hogy férjhez menjen és családot alapítson, de 
sajnos Rákhel, a húga keltette fel Jákób figyelmét. 
Amikor Jákób eljegyezte Rákhelt, Lábán, édesapjuk 
aggódni kezdett, hogy talán Lea sohasem megy férjhez.

Ez egy nagyon nehéz helyzet volt. Lea nagyon sze
retett volna férjhez menni, az édesapja pedig azt sze
rette volna, hogy Jákób vegye feleségül. De Leának alá 

kellett volna vetnie az akaratát Istennek, és nem a sa
ját akarata szerint kellett volna cselekednie. Erőt és 
bölcsességet kellett volna kérnie Istentől, majd beszél
nie kellett volna az édesapjával, és határozottan visz
sza kellett volna utasítania, hogy megtévessze Jákóbot. 
De Lea nem így tett…

Bár Lea elérte a célját, ez nem okozott boldogsá
got neki. Úgy érezte, nem szeretik, pedig bármit meg
tett, hogy Jákób kedvében járjon.

A tanulság világos. Minden reggel át kell adnunk 
Istennek életünk útját. Követnünk kell útmutatását 
a törvényben írtak szerint, és törekednünk kell arra, 
hogy tiszteljük a szüleinket, ugyanakkor ne hágjuk át 
Isten törvényét.

Ef 6:1 „Ti gyermekek szót fogadjatok a ti 
szüleiteknek az Úrban; mert ez az igaz.”

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Nem csak a fiataloknak kell tekintélynek alávetniük magukat. Gondolj a szüleidre, és nevezz meg néhány hatósá-
got, amelynek nekik is engedelmeskedniük kell! ________________________________________________

2. Mit mondanak a következő igeversek az angyalokról és a tekintélyről? Zsolt 103:19-22; Mt 6:10  _____________

  _____________________________________________________________________________________

3. Mit mondanak a következő igeversek Jézusról és a tekintélyről? Jn 5:30; 12:49, 50  ______________________

  _____________________________________________________________________________________

 További tanulmányozásra: Boldog otthon, 292–296. old.

II. RÉSZ

4. Hogyan tudnál több megbecsülést és tiszteletet tanúsítani a szüleid iránt? Lk 2:51  ______________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Hogyan tudnál olyankor is tiszteletet mutatni a szüleid iránt, ha olyasmivel vádolnak, amit nem tettél meg, vagy 
olyasvalamivel szembesítenek, ami nem is volt rossz cselekedet a részedről?  _________________________

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

6. Olvasd el azt az érdekes levelet, amit egy árva fiúnak írt Ellen White! Bizonyságtételek, 2. köt., 307–314. old.  
Sok más fiatal helyzetéhez hasonlóan az övé sem volt ideális. Milyen alapelveket találhatsz ebben a levélben, 
amelyek segíthetnek a helyzetedben? ________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________
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A hit fejezetei

P rajit*, „a változás ügynöke” és a Gospel Outreach munkatársa egy  
túlnyomórészt muszlim ország déli régiójában él. Nagy hite van Jézusban,  
Megváltójában.

Prajit nagy változásokat tapasztalt az életében, 
 mióta követni kezdte Jézust. Továbbra is minden nap 
eljár a mecsetbe, ahol az emberek észreveszik, hogy 
mély értelem húzódik meg a szavai mögött. Megosztja 
más hívekkel a Koránból ismert szavakat azért, hogy 
megszüntesse az előítéleteiket, de idéz egy másik szent 
könyvből is, amit Szentírásnak vagy Szent Bibliának 
nevez. Néhány, hagyományokhoz ragaszkodó muszlim 
minden erejével azon volt, hogy problémákat okozzon 
neki.

Egy nap, amikor Prajit elhaladt 
egy teásbódé mellett a piacon, az em
lített emberek közül néhányan épp 
ott teáztak. Amikor észrevették, egyi
kük gúnyosan felkiáltott: „Hé, keresz
tény cimbora, gyere, taníts minket 
a kereszténységről!”

Prajit bátor ember lévén nem 
ijedt meg, hanem belépett a bódéba, 
és elkezdett beszélgetni velük a Koránról. Miközben 
bizonyságot tett Ábrahám igaz hitéről a gúnyolódók
nak, gondolatban Isten segítségét kérte. Néhány em
bert megleptek a magyarázatai, és zavarba jöttek. 

Alig néhány nappal később, pénteken, Prajit a 
mecsetbe ment a déli imára. Az istentisztelet végéhez 
közeledve az említett férfiak közül többen sugdolózni 
kezdtek, mondván, hogy egy keresztény jött közéjük 
imádkozni. Miközben Prajit távozott, aggódni kez
dett amiatt, hogyan fog reagálni a tömeg a pletykákra. 
A mecset előtt valaki ezt kiáltotta: „Hozzátok ide! Tör
jük be ezzel a téglával a fejét!”

Most már nagyon aggódott. Csendes imát küldött 
az égbe: „Ha valóban az Istenem vagy, kérlek, segíts, 
Uram!”

Egy perccel később egy másik hangot hallott: 
„A buddhisták és a keresztények egyaránt beléphetnek 
a mecsetbe, mert ez a hely mindenkié, aki igaz szívvel 
jön.” Néhányan elhallgattak e szavak hallatán, de az 

imám, aki megriadt attól a hírtől, hogy keresztény iro
dalom terjed a hívek között, megkérdezte: „Ki terjeszti 
ezt a felforgató anyagot? Szeretném annak az intéz
ménynek a telefonszámát és címét, ahonnan ez szár
mazik.”

Prajit látva, hogy ez újabb lehetőség a bizonyság
tevésre, gyorsan válaszolt az imámnak: „Vettem egy 
különleges könyvet egy fővárosi iszlám alapítványtól” 
– mondta a Biblia egy különleges fordítására utalva. 

„Ha szeretné, szívesen megadom a 
 címet és a könyv adatait. Kérem, láto
gasson meg az otthonomban, és meg
mutatom, miről van szó.”

Az imám így vágott vissza: „Ha ta
lálok bármit is abban a könyvben, ami 
hamis, biztos lehet benne, hogy nem 
csak a mecsetből, hanem a faluból is 
száműzzük a családjával együtt!”

Az imám meglátogatta Prajit az 
otthonában, és látta, hogy kéznél tartja a már sokszor 
olvasott Koránt, de a Szent Biblia különkiadását is, 
melyet valóban egy iszlám alapítványtól vásárolt. Pra
jit jelenleg bizonyságot tesz ennek az imámnak, akiben 
most már kevesebb az előítélet. Az evangélistánkkal 
szembeni ellenségesség továbbra is megnyilvánul, de 
már kevésbé hevesen. 

Az országban dolgozó munkásaink egyik vezetője 
a következőről számol be: „Imádkozunk ezért a bátor 
változási ügynökért, ahogyan a munkásainkat hívjuk 
ebben az országban.” Prajit és a hozzá hasonló mun
kások naponta nagy kihívásokkal és veszélyekkel néz
nek szembe. Kérlek, imádkozz Prajitért és a többiekért, 
akik ezen a nehéz helyen dolgoznak. 

* Álnév. 
Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

Veszélyes lehetőség

Buzgón tanús-

kodott a hitről 

a  gúnyolódóknak.
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Legyél áldássá!

A z Úr így szól a fiatalokhoz: „Adjad fiam a te szívedet nékem.” A világ Megváltója 
szereti, ha gyermekek és ifjak szívüket neki adják. Nagy gyermeksereg bizonyul 
hűségesnek Isten iránt, azért mert a világosságban járnak. Krisztus a világosság. 

Szeretik az Úr Jézust és gyönyörűségük, hogy tet
szésére lehetnek. Nem türelmetlenkednek, ha megro
vásban részesülnek, türelmükkel megörvendeztetik a 
szülők szívét. Szívesen segítenek szüleiknek a minden
napi élet terheinek viselésében. Gyermekkorukban és 
ifjúságukban az Úr hűséges tanítványainak találtatnak. 

Gyermekek és ifjak, már legifjabb éveitekben 
is az otthon áldására lehettek! Milyen szomorú, ha 
isten félő szülők gyermekei rakoncátlanok, engedetle
nek, hálátlanok, önfejűek és el vannak szánva, hogy 
saját útjukon haladjanak, tekintet nélkül arra, meny
nyi szomorúságot okoznak ezzel a szüleiknek. Sátán 
örömét találja abban, hogy uralja a gyermekek szívét, 
és ha ezt megengedjük, saját gyűlöletes szellemével 
fogja át itatni őket. Bár a szülők minden tőlük telhe
tőt megtehetnek, hogy gyermekeiknek minden kivált
ságot és tanítást megadjanak, hogy szívüket Istennek 
adják, de mégis előfordulhat, hogy a gyermekek nem 
akarnak a világosságban járni. Gonosz dolgaikkal ár
nyat  vetnek szüleikre, akik szeretik őket és sóvárogják 
gyermekeik üdvösségét.  

A gyermekeket Sátán kísérti meg, hogy a bűn 
és az engedetlenség útján haladjanak. Ha lehetsé
ges, elveszi életüket, amikor még a bűnben veszte
gelnek azért, hogy elvágja őket az üdvözülés minden 
reményétől és az istenfélő szülők szívét tőrrel szúrja 
át. A szülőket soha el nem múló bánat fogja nyomni 
gyermekeik végső megtéretlensége és Isten ellen való 
lázadása miatt.

Bár a gyermekek szülei mindent megtettek azért, 
hogy azokat Isten szeretetében és félelmében neveljék, 
lelkiismeretfurdalást éreznek. Újra és újra visszagon
dolnak a múlt szavaira és tetteire, és azt kérdezik majd 
maguktól: „Vajon minden kötelességemet teljesítet
tem a gyermekemmel szemben? Mi olyat tettem, amit 

nem kellett volna? Mit kellett volna megtennem, de 
elhanyagoltam?”

Vajon odafigyelnek a gyermekek ezekre a dol
gokra? Ha nem hajlandók a világosságban járni, alá
rendelni akaratukat Istennek és útjukat Rá bízni, ha 
megátalkodottságukban kitartanak a bűn mellett, ak
kor mindaz a világosság és kiváltság, amelyekben ko
rábban részesültek, ítéletre kel ellenük, mert nem jár
nak a világosságban, és nem tudják, merre tartanak. 
Sátán vezeti őket, és az emberek azt mondják majd: 

„Nézd meg azokat a gyermekeket! A szüleik nagyon 
vallásosak, de látod, csemetéik rosszabbak az én gye
rekeimnél, és én nem vallom kereszténynek magam.” 
Ily módon azok a gyermekek, akik jó nevelésben 
része sül nek, de nem cselekszenek aszerint, gyalázatot 
hoznak szüleikre, és megszégyenítik őket az istentelen 
világ előtt.

Gonosz tetteikkel Jézus Krisztus vallására is szé
gyent hoznak. Micsoda bánat, keserűség és nehéz 
 teher ez szüleik számára, akik tehetetlen csecsemő
koruk óta vigyáztak rájuk; akik egészségben és beteg
ségben egyaránt gondozták őket, és amikor közele
dett a halál, imádságban küzdöttek szeretteik életéért. 
Mennyire örültek, amikor kicsinyeiket visszakapták 
a halál szorításából, mégis akaratos, önfejű és lázadó 
emberek lettek belőlük. Istenfélő szüleik megbánják, 
hogy olyan buzgón imádkoztak szenvedő gyermekeik 
életének megkíméléséért. 

Hallottam, amint egy édesanya azt mondta: 
„Ó, bárcsak meghalt volna ártatlan gyermekkorában! 
Imádkoztam az életéért, az Úrnak adtam őt, aho
gyan Anna Sámuelt, és mégsem akarta átadni magát 
Jézusnak, akaratát Isten akaratának alávetni, és most 
állandó teher a lelkemnek.” Amikor az ilyen gyerme
kekre néznek az istentelenek, azon tűnődnek, vajon 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Mit szeret Jézus, a világ Megváltója? __________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Tagja vagy-e az Istenhez hűséges gyermekek seregének? __________________________________________

 Ha nem, miért nem csatlakozol még ma ehhez a csoporthoz? ______________________________________

3. Hogyan örvendeztethetik meg a fiatalok édesapjukat és édesanyjukat? ______________________________

  _____________________________________________________________________________________

4. Hogyan okoz sok fiatal kellemetlenséget és bánatot a szüleinek? ___________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Mit éreznek az istenfélő szülők, amikor gyermekeik úgy döntenek, hogy fellázadnak az Úr ellen? ____________

  _____________________________________________________________________________________

6. Mit gondolnak az istentelenek, amikor látják az istenfélő szülők lázadó gyermekeinek viselkedését?_________

  _____________________________________________________________________________________

7. Hogyan tudsz „a világosságban járni”? ________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

milyen nevelésben részesül
hettek, hogy úgy kitartanak 
a helytelen cselekvésben. 
A szülők vallását szégyen éri 
a gyermekek romlottsága 
miatt. Milyen ürügyet fog
nak felhozni ezek a gyerme
kek, amikor majd Isten elé 
állnak?  Miért nem jártak 
a világosságban, amikor rendelkeztek azzal? Hát nem 
figyelmeztették őket arra, hogy aki a sötétségben jár, 
nem tudja, hová megy? 

Gyermekek és ifjak, Krisztusért kérlek bennete
ket, járjatok a világosságban. Vessétek alá akaratoto
kat Isten akaratának. „Ha a bűnösök el akarnak csá
bítani téged, ne fogadd beszédüket.” Maradj az Úr 
útján, mert nem lesz békéd törvényszegő életedben. 

Ha rossz utakra térsz, rossz 
hírbe hozod szüleidet és 
 árnyat vetsz Krisztus vallá
sára. Emlékezz arra, hogy 
a menny könyveiben szá
mon tartják életedet, és ezek 
majd a világegyetem előtt 
lesznek felnyitva. Gondolj 
arra, hogy milyen szégyen

ben és önvádban lesz részed, ha az lesz a sorsod, hogy 
elveszíted örök életedet. „Térjetek az ért dorgálásom
hoz, ímé közlöm veletek az én beszédeimet… akkor 
segítségül hívtok engem... aki pedig hallgat engem az 
bátorságban lakozik és csendes lesz a gonosznak félel
métől.” Figyelj Krisztus tanításaira: „Járjatok amíg vi
lágosság van, hogy a sötétség ne lepjen meg titeket.” 

– The Youth’s Instructor, 1893. augusztus 10. 

 Gyermekek és ifjak, már 
legifjabb éveitekben is az otthon 
áldására lehettek. 
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A teremtés alapjai

A fehérfejű rétisas vagy más néven kopasz sas valójában nem kopasz. Neve a régi an
gol „bald” szóból ered, ami fehéret jelent, és a felnőtt madár jellegzetes fehér fej
tollai miatt kapta. A kétméteres szárnyfesztávolság és az 5 kgos testsúly a táplá

léklánc csúcsára helyezi, és nincsenek rá nézve veszélyes ragadozók. 
A csodálatos sas testét kb. 7000 toll fedi. Az erős, 

egymást átfedő tollak vízszigetelést biztosítanak és 
lehet ővé teszik a repülést. A kívülről látható tollak 
alatt egy pehelytollréteg található – nem véletlen aján
dék, amely megvédi a sast a hidegtől. 

A fehérfejű rétisas szeme kb. akkora, mint az em
beri szem, de a látása legalább négyszer olyan éles. Két 
fókuszpontja van, így egyszerre lát oldalra és előre. 
Egy belső membrán háromnégy másodpercenként 

áthalad a szemén, folyamatosan törölve a szennyező
déseket és a port a szaruhártyáról. De a szem tisztu
lása közben is lát, mivel a membrán átlátszó. Ez egy 
szintén nem véletlen terv, amely lehetővé teszi, hogy 
nyomon tudja követni az alatta tartózkodó zsákmányt.

A fehér fejű rétisas étrendjének nagy részét a halak 
alkotják. Nem meglepő tehát, hogy a világon létező 
fehérfejű rétisasok kb. fele Alaszkában honos, ahol 
bőséges lazacellátásnak örvendenek. Horgászat köz
ben a sas zsákmányt keresve a víz felett köröz. Ami
kor észrevesz egy halat, lecsap rá. Karmaival kiragadja 
a vízből, és erőteljes szárnyaival felrepül egy fára, ahol 
elfogyasztja a frissen szerzett zsákmányt. Ha a hal túl 
nagy ahhoz, hogy egymagában elbírja, a sas képes 
szárnyaival a partra úszni. Ez is egy istenadta készség, 
és nagyon hasznos, amikor vízpart van a közelben.

A fehérfejű rétisas más madarakra és kisemlősökre 
is vadászik. Isten szemétgyűjtő brigádjának tagjaként 
tetemeket is fogyaszt. 

Fiókáik nevelése idején a szülő marokba szorít
ják borotvaéles karmaikat, amikor hatalmas fészkük
ben tartózkodnak, mert azok sérülést okozhatnának 
az utódaiknak. Ez egy másik kedves, védelmező, nem 
vélet le nül beléjük ültetett ösztön.

A tojások költésének 35 napja alatt a hím rendsze
resen hord zöld levelű gallyakat a fészekbe. A kutatók 
nem tudják, miért teszi ezt: mert árnyékot szolgáltat, 
vagy illatszerként használja, de semmiképp sem vélet
len, és hamarosan megkérdezhetjük erről személyesen 
a Teremtőt. 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: a fehérfejű rétisas
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

A bolondság öröme 
az esztelennek;  
de az értelmes férfiú  
igazán jár.

– Példabeszédek 15:21

I. RÉSZ

A z Istenről alkotott hamis elképzelések egyike az, hogy meg akar fosztani ben
nünket a boldogságtól. De a Biblia az ellenkezőjét tanítja. Azt szeretné, ha az 
életünk tele lenne örömmel és gyönyörűséggel. Ezért mutatja meg nekünk 

a boldogsághoz vezető utat. 
Zsolt 16:11 „Te tanítasz engem az élet ös-
vényére, teljes öröm van tenálad; a te job-
bodon gyönyörűségek vannak örökké.”

Az öröm olyan fontos, hogy ez az egyik bizonyí
téka annak, hogy a Szentlélek a szívünkben tartóz
kodik.

Gal 5:22 „De a Léleknek gyümölcse: szere-
tet, öröm, békesség (…)”

Az Istentől származó öröm túlárad és átragad a 
körülöttünk lévőkre is. Az Úr öröme mély, kielégítő 
és tartós. 

Isten nem egy kegyetlen munkafelügyelő.  
Azt akarja, hogy kikapcsolódjunk és felüdüljünk. 
Rövid ideig tartó intenzív megerőltetés után válto
zásra van szükségünk. Amikor Jézus látta, hogy ta
nítványai kimerültek a túlterheléstől, azt mondta 
nekik:

Mk 6:31 „Jertek el csupán ti magatok va-
lamely puszta helyre és pihenjetek meg egy 
kevéssé. Mert sokan valának a járó-kelők, 
és még evésre sem volt alkalmas idejük.”

Aranyszöveg | Filippi 2:3
„Semmit nem cselekedvén versen-
gésből, sem hiábavaló dicsőségből, 
hanem alázatosan egymást külön-
beknek tartván ti magatoknál.”

TARTALOM | A–36 | SZEPTEMBER 9.
 81 | A felüdülés helyes módja
 85 | Világosságban járni
 86 | Az igaz öröm forrása
 88 | Nem véletlen: harkály
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Fontos, hogy ma is megértsük Krisztus tanítvá
nyainak adott útmutatását. A hetednapi adventista 
úttörők túlhajszolták magukat.

„Láttam, hogy a szombatünneplő nép túl ke-
ményen dolgozik anélkül, hogy változatos-
ságot vagy pihenést engedne meg magának. 
A kikapcsolódás szükséges a fizikai munká-
soknak, de fontosabb a szellemi munkával 
foglalkozóknak.” – Boldog otthon, 494. old.

Míg Isten azt akarja, hogy időt szánjunk a kikap
csolódásra és felfrissüljünk, Sátán ajánlata a hamis pi
henés. Bár a túlterhelés veszélyes, a túlzásba vitt szóra
kozásnak is vannak veszélyei. 

Sátán arra törekszik, hogy hamis nyugalmat adjon 
nekünk a bűnben való gyönyörködés által. Érzéseken 
alapuló, hamis „örömöt” kínál. Ez csak átmeneti, és 
egyre nagyobb stimulációra van szükség a fenntartá
sához, akárcsak egy függőség esetében. Ám az általa 
nyújtott pillanatnyi élvezet száműzi az örökkévalóság
gal kapcsolatos gondolatokat és az Úr Igéjének szere
tetét. 

Pál szerint az örömök keresése a hamis kereszté
nyek egyik jellemzője lesz Jézus eljövetelét megelő
zően. Ahelyett, hogy teljes szívvel, elmével, lélekkel és 
erővel szeretnék Istent, 

2Tim 3:4, 5 „inkább a gyönyörnek, mint 
 Istennek szeretői. Kiknél megvan a kegyes-
ségnek látszata, de megtagadják annak erejét. 
És ezeket kerüld.”

A világi szórakozás meggyöngíti a lélek erejét, de 
az élvezeteket szerető „keresztények” három veszélyes 
érvvel igazolják magukat. Ezeket tudnunk kell felis
merni és elutasítani.

„Sátán komoly erőfeszítéseket tesz azért, hogy 
ifjaink világi szórakozásokban találjanak él-
vezetet, boldogságot. Igazolásul felhozzák, 
hogy ezek a szórakozások [1] ártalmatlanok, 
veszélytelenek [2], sőt szükségesek az egész-
séghez [3].” – Üzenet az ifjúságnak, 367. old.

Ezt a három érvet sokféleképpen hangoztatják, és 
sokan megpróbálják merevnek, régimódinak, ítélke
zőnek és szélsőségesnek nyilvánítani mindazokat, akik 
megkérdőjelezik őket. 

Először is, a veszélyes időtöltést gyakran „bizton
ságos” szórakozásnak nevezik. Az előző generáció bű
nös tevékenysége unalmasnak tűnik a következő nem
zedék számára, és gyakran egészségesnek tartják. De 
a világ mérge nem veszíti el az erejét az idő előreha
ladtával. Amit Isten a múltban elítélt, a jelenben sem 
fogja jóváhagyni. 

Másodszor, a világi szórakozást gyakran ártalmat
lan élvezetként ajánlják, mert sok „jó” ember űzi azo
kat, és nem lát semmi rosszat bennük.

Harmadszor, a helytelen tevékenységeknek jóté
kony hatást tulajdonítanak a fizikai, mentális és érzel
 mi egészségre nézve. 

A következő részben megtekintünk néhány példát 
ezekre az érvekre.

II. RÉSZ

A férfi vagy a nő értelme nem egy pillanat alatt süllyed le a tisztaságból és szentség
ből a romlottságba, erkölcstelenségbe és a bűnözésbe. Időbe telik az emberit iste
nivé átalakítani, vagy az Isten képmására alkotott embert kegyetlenné vagy sátá

nivá lesüllyeszteni.” – Boldog otthon, 330. old.
Hogyan történik ez?

„Szemlélés által alakulunk át. Bár Alkotója 
képmására lett formálva, az ember úgy ne-
velheti elméjét, hogy az egykor gyűlölt bűn 
kellemessé lesz számára.” – Boldog otthon, 
330. old.

A virtuális tanulás hatékony eszköz. A professzio
nális repülésszimulátorok olyan jók a pilóták képzé
sében, mint a valódi repülőgépek, és igazából jobbak 
abban, hogy kiképezzék a pilótákat a vészhelyzetekre 
nézve. A számítógépes szimulációk hatékony képzést 
biztosítanak az egészségügyi szakembereknek is. 

De a virtuális tanulást be lehet vonni a bűnözők 

képzésébe is. A videójátékok az erőszak, a brutalitás és 
az erkölcstelenség virtuális iskoláivá váltak.

Az Amerikai Gyermekgyógyászati Akadémia, az 
Amerikai Gyermek és Serdülőpszichiátriai Akadé
mia és az Egyesült Államok általános sebésze évek óta 

 Ami egyesek számára függőséget 
okoz, az mindenki számára veszélyes.  
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figyelmeztet arra, hogy az erőszakos videójátékok fo
kozzák a fiatalok agresszív viselkedését és veszélyt je
lentenek a társadalomra nézve. Az ezzel való foglalko
zás rémálmokat és alvási problémákat okoz, gyengíti 
az iskolai teljesítményt, agresszív viselkedéshez és zak
latáshoz vezet. Egyes kutatók messzebbre mennek, és 
az iskolai lövöldözéseket az erőszakos videójátékokkal 
kötik össze. 

Három érv szokott elhangzani az említett szer
vezetek megfontolt (akár azt is mondhatnánk, hogy 
félénk) óvatosságával szemben: az erőszakos videó
játékok ártalmatlanok, sőt, veszélytelenek és még az 
egészség szempontjából is fontosak. 

A Review of General Psychology folyóirat különszá
mában a vendégszerkesztő összefoglalta a kutatást.

Ártalmatlanok. „Az erőszakos videójátékok olya
nok, mint a mogyoróvaj… a gyerekek túlnyomó 
többsége számára ártalmatlanok…”.

Veszélytelenek. „Ahogy a videójátékok egyre nép
szerűbbé válnak, az Egyesült Államokban és Európá
ban kevesebb viselkedési problémájuk van a gyerme
keknek, kevésbé erőszakosak, és jobb eredményeket 
érnek el a szabványosított felméréseken.”

Fontosak az egészség számára. Egyes  játékokról 
azt állították, hogy segítenek megelőzni az asztmás 

rohamokat, segítenek a fájdalom csillapításában, a cu
korbetegség kezelésében, és kiegészítik a pszichoterá
piát. 

Számítani lehetett ezekre az érvekre. Ugyanezeket 
az érveket használta Sátán az Édenkertben, és évezre
dek óta élesíti a képességeit.

A tiltott gyümölcsről is azt mondták, hogy veszély
telen.

1Móz 3:4 „És monda a kígyó az asszonynak: 
Bizony nem haltok meg.”

A tiltott gyümölcsről is kijelentették, hogy ártal
matlan dolog.

1Móz 3:5 „Amely napon esztek abból, meg-
nyilatkoznak a ti szemeitek, és olyanok lész-
tek mint az Isten.” 

A tiltott gyümölcsről is kijelentették, hogy jót tesz 
az egészségnek.

1Móz 3:6 „Látá az asszony, hogy jó az a fa 
eledelre (…) és kívánatos az a fa a bölcsessé-
gért: szakaszta azért annak gyümölcséből, és 
evék.”

Milyen hálásak lehetünk Isten Szaváért!
2Kor 2:11 „Meg ne csaljon minket a Sátán: 
mert jól ismerjük az ő szándékait.” 

III. RÉSZ

A világi szórakozás ártalmatlansága, veszélytelensége és egészséges volta mellett szóló 
érvek könnyen összezavarhatnak azzal kapcsolatban, hogy mely tevékenységeket 
nem kellene semmi szín alatt elvégeznünk. Honnan tudhatjuk, hogy a modern 

időtöltés mely formái – olyanok, amelyek a Biblia írásakor még nem is léteztek – tilosak?
A Szentírás időtlen alapelveket tartalmaz, amelyek 

alapján megállapíthatjuk, hogy egy adott tevékeny
ség kedvese Isten előtt. Bár a Biblia nem nevezi meg 
kifejezetten a videójátékokat, ezeket az elveket alkal
mazhatjuk erre és más tevékenységekre nézve is. 

Először is, a Biblia azt tanítja, hogy az idő értékes 
ajándék, és bölcsen kell felhasználnunk.

Zsolt 90:12 „Taníts minket úgy számlálni 
napjainkat, hogy bölcs szívhez jussunk.”

A helyes kérdések feltevésének képessége fontos 
készség. Néhány kérdést gyakrabban kellene feltenni: 
Ez az időm felhasználásának a legértékesebb módja? 
Felkészíte ez a tevékenység arra, hogy jobban szolgál
jam Istent és az embereket, miután elvégzem?

Másodszor, a Biblia azt tanítja, hogy semmi olyat 
ne tegyünk, ami Isten parancsolatainak megszegésére 
vezet minket. Mivel Isten mindent meg fog vizsgálni, 

amit teszünk, és mivel az ítélet alapja a Tízparancsolat, 
jó lenne ehhez a szent mércéhez igazítani az életünket 
(lásd Préd 12:14).

Jak 2:12 „Úgy szóljatok és úgy cselekedjetek, 
mint akiket a szabadság törvénye fog meg-
ítélni.”

Értékes gyakorlat, továbbá felnyitja a szemet, ha 
Isten törvényének fényében vizsgáljuk meg tevékeny
ségeinket. Vegyük példának a videójátékokat.

5. parancsolat: A szüleim tiszteletét jelenti az, ha 
videójátékokat játszom? Megkértek rá, hogy játsszam 
őket? Segíte ez nekem a házimunkában? Felelősség
teljesebbé és segítőkészebbé tesz a ház körül?

6. parancsolat: Részt veszeke virtuális gyilkosság
ban? Elvone a testmozgástól, az egészségem romlását 
eredményezve ezáltal? Vajon nem gyűlöletre késztete 
a virtuális ellenséggel szemben? Dühös vagyok azokra, 
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akik arra utasítanak, hogy hagyjam abba a játékot? 
(Lásd 1 János 3:15)

7. parancsolat: Vajon tisztátalan gondolatokra 
vagy tettekre vezete a közönséges szavak és illusztrá
ciók által?

8. parancsolat: Lopással jár a videójáték? Elrabolja 
az időmet? Elveszi tőlem a családomra szánt időmet? 
Elrabolja Istentől az időmet, ami valójában teljesen az 
övé?

9. parancsolat: Feltételeze a videójáték valótlan
ságot vagy tisztességtelenséget? Megpróbálome eltit
kolni a szüleim vagy mások elől, hogy mit játszom? 
Vajon hazugságra vagy csalásra ösztönöz?

Harmadszor, felkelti a versengés vágyát, hogy az 
ember első legyen. 

Lk 22:24, 26 „Támada pedig köztük versen-
gés is, hogy ki tekinthető köztük nagyobb-
nak. (…) De ti nem úgy: hanem aki legna-
gyobb köztetek, olyan legyen, mint aki legki-
sebb; és aki fő, mint aki szolgál.”

Tedd tehát fel magadnak a kérdést: „Megtaníte 
ez a videójáték engem arra, hogy alázatos legyek és 
szívesen szolgáljak mindenkinek? Vagy versengésre, 
uralomra és annak az önző vágynak az elérésére ösz
tönöz, hogy első legyek? Mindezek pedig arra késztet
nek, hogy megszegjem a tizedik parancsolatot? 

Bár a jó dolgokat is túlzásba lehet vinni, a tiltott 
örömök általában függőséget okoznak. És ami egye
sek számára függőséget okoz, az mindenki számára 
veszélyes. Mivel a videójáték függőséget okoz, ezt már 
ebből az okból is kerülni kell. 

Mit tegyél tehát, ha rájöttél, hogy a videójáté
kok vagy valamely más káros függőség rabja vagy? Az 
egyetlen biztonságos lépés annak azonnali és teljes ab
bahagyása. Ha megkéred Istent, hogy segítsen neked, 
és ha valóban vágysz a segítségére, akkor örömmel 
meg fogja tenni érted. 

Zsolt 50:15 „És hívj segítségül engem a nyo-
morúság idején, én megszabadítalak téged és 
te dicsőítesz engem.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Olvasd el Jn 15:9-11, 2Thessz 2:9-12 és Zsid 11:25, 26 verseit! Állítsd szembe a Jézus által felkínált tartós örömöt 
a bűn mulandó örömeivel! _________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: Üzenet az ifjúságnak, 361–400. old.; Boldog otthon, 493–530. old.

II. RÉSZ

2. Miért akarja Sátán, hogy az emberek azt gondolják: a bűn ártalmatlan, veszélytelen és fontos az egészségre 
nézve? ________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

3. Olvasd el 5Móz 18:10-12 verseit! Mit árulnak el ezek az igeversek bármely videójátékról, filmről vagy bármi másról, 
ami az okkultizmusról, a halottakkal való kommunikációról, a varázslatokról vagy a gonosz hatalmakról szól?

  _____________________________________________________________________________________

4. Olvasd el Fil 2:3 és Jak 3:14-16 verseit! Milyen alapelveket találhatsz ezekben a versekben a helyes kikapcsoló-
dásról? ________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

 Alkalmazd ezeket az elveket a videójátékokra és más tevékenységekre nézve is!

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________
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A hit fejezetei

A következő jelentés Willie Ortalezától, a Fülöpszigeteki Mountain Provinces Mis
sion miniszteri titkárától származik. Arról számol be, hogy a Gospel Outreach 
egyik munkatársa hogyan szerez új barátokat és alapít új gyülekezetet.

1994ben Roger Biscaro, a Hetednapi Adventista 
Egyház lelkésze előadássorozatot tartott Kibolongan
ban, Ilocos Sur tartományban. Helyet adott a kérdé
seknek is. Silvestre Liwes, egy pünkösdi lelkész vitára 
hívta Biscaro lelkészt. Megegyeztek abban, hogy a vitát 
elveszítő lelkész áttér a másik vallására. Liwes lelkész 
öt éven keresztül pünkösdi lelkész volt, és nem értett 
egyet néhánnyal azokból a dolgokból, amelyeket Bis
carótól hallott. 

Biscaro lelkész beleegyezett a vitába, és mindkét fél 
szerződést írt alá hivatalos tanúk előtt.

A vita hét éjszakán át tartott. Liwes elmondta 
meggyőződéseit és azt, hogy miért hisz bennük. Bis
caro is bemutatta a hitét, és bibliaszövegekkel támasz
totta alá valamennyi meggyőződését. Mialatt Liwes 
meghallgatta ezeket a „furcsa hiedelmeket”, a Szentlé
lek munkálkodni kezdett a szívében. A hetedik nap vé
gére meggyőződött róla, hogy a Biscaro által bemuta
tott érvek közvetlenül a Bibliából származnak és cáfol
hatatlanok. Liwes tehát hetednapi adventista lett.

Egy ideig laikusként dolgozott a helyi gyülekezet
ben. Később, amikor Angel Biton lelkész lett az elnök, 
arra ösztönözte, hogy teológiát tanuljon a Northern 
Luzon Adventista Főiskolán. Laikus munkáját félre
téve Silvestre visszament az iskolába és teológiai diplo
mát szerzett.

A főiskola elvégzése után Silvestre, akit Silvernek 
becéztek, a Gospel Outreach munkatársa lett. Ilocos 
Surba osztották be, egy Alilem nevű településre, egy 
olyan helyre, ahol nincsenek hetednapi adventisták. 
A városban uralkodó vallás a Krisztus Fülöpszigeteki 
Egyesített Egyháza (United Church of Christ of the 
Philippines). Silver tanulmányozta a falu szükségleteit, 
és sok falubelivel barátságot kötött. Több családdal is 
folytatott bibliatanulmányozást, és néhány hónappal 
később tizenhárom lélek keresztelkedett meg.

Az új gyülekezeti tagok az egyik tag otthonában ta
lálkoznak. Mivel az ott használt helyiség kicsi, tudják, 
hogy hamarosan nagyobb teremre lesz szükségük. Sil
ver keményen dolgozik, hogy előkészítse az utat az Ali
lemben tartott evangelizációs összejövetelek számára. 
A jelenlegi akadályok egyikét a város polgármestere je
lenti. Ő a Krisztus Fülöpszigeteki Egyesített Egyház 
fő lelkésze, és mivel a nemrég megkereszteltek között 
az egyház egyik vénje is szerepel, a polgármester na
gyon aggódik. Silver a polgármesterrel együttműködve 
segít megoldani a település néhány problémáját, és re
méli, hogy így majd sikerül eloszlatnia az előítéleteket 
és sok otthonban megnyitni az utat az evangélium szá
mára. Silver azt a célt tűzte ki, hogy 500 tagú gyüleke
zetet épít Alilemben – egy 3000 lakosú városban. 

Kérlek, imádkozzatok, hogy Alilem megteljen 
Szentlélekkel, és Isten a sajátjának tekintse a várost! 

Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, hogyan segíthetsz 
Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, látogass 
el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

Világosságban járni

A Gospel Outreach célja a Hetednapi 

Adventista Egyház nemzetközi szolgála-

tának kiterjesztése a világ 10/40-es abla-

kaként ismert területére. Adományokat 

gyűjt a világ legszegényebb országaiban 

szolgáló helyi evangélisták számára. 

Havi 150 dollárral támogathatsz egy 

helyi Gospel Outreach evangélistát.
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Az igaz öröm forrása

Í rok néktek atyák, mert megismertétek azt, aki kezdettől fogva van. Írok néktek ifjak, 
mert meggyőztétek a gonoszt. Írok néktek fiacskák, mert megismertétek az Atyát. 
 Írtam néktek atyák, mert megismertétek azt, aki kezdettől fogva van. Írtam néktek 

ifjak, mert erősek vagytok, és az Isten igéje megmarad bennetek, és meggyőztétek a go
noszt. Ne szeressétek a világot, se azokat, amik a világban vannak. Ha valaki a világot 
szereti, nincs meg abban az Atya szeretete. Mert mindaz, ami a világban van, a test kí
vánsága, és a szemek kívánsága, és az élet kérkedése nem az Atyától van, hanem a világ
ból. És a világ elmúlik, és annak kívánsága is; de aki az Isten akaratát cselekszi, megma
rad örökké.” 

Ez az intés különösen a fiatalokra vonatkozik. Fia
talságuk nem mentesíti őket a rajtuk nyugvó felelőssé
gektől. Erősek, nem terheli őket a gondok és évek sú
lya. Szeretetük lángoló; ha visszavonják ezt a világtól, 
és Krisztusra és a mennyre irányítják. Ha Isten akara
tát cselekszik, övék lesz a végtelen, a jobb élet remé
nye, majd pedig örökké élhetnek dicsőséggel, tisztes
séggel, halhatatlansággal megkoronázva.

Riasztó tény, hogy a fiatalok gondolatain a világ 
szeretete uralkodik. Határozottan szeretik a világot 
és ami benne van, így nem lel helyet szívükben Isten 
szeretete. A világban s a világ dolgaiban lelik örömü
ket, és idegenek, hidegek az Atya s a Lélek kegyessé
gei iránt. A fiatalok könnyelműsége és divatja, az üres, 
 hiába való beszéd s nevetgélés, ami a fiatalok életét 
jellemzi, gyalázatot hoz Istenre.

A Sátán éber ellenfél, minden törekvése arra irá
nyul, hogy az ifjúságot olyan irányba, olyan cseleke
detekre vezesse, amelyek teljesen ellentétben állnak 
azzal, amit Isten jóváhagyhat. Nagyon jól tudja, hogy 
ezen a földön nincs még egy réteg vagy csoport, mely 
annyi jót tehetne, mint az Istennek szentelt életű 
ifjak, férfiak és nők. Sátán igen erőlködik, hogy elérje 
ifjaink nál: világi szórakozásokban találjanak élvezetet, 
boldogságot. Igazolásul felhozzák, hogy ezek a szóra
kozások ártatlanok, ártalmatlanok, veszélytelenek, sőt 
az egészséghez szükségesek. Sátán nehéznek állítja elé
jük a szent élet ösvényét, míg szerinte a világias élve
zet útjai virágokkal vannak beszórva. Hamis és hízelgő 
színekkel ékesíti fel ezen világot és élvezeteit az  ifjúság 

előtt. De a földi élvezetnek hamar vége lesz, és ki 
mint vet, úgy arat. Vajon személyes vonzalmaink, ké
pességeink és tehetségeink túl értékeseke ahhoz, hogy 
őket Istennek, lényünk Teremtőjének szenteljük, aki 
minden pillanatban őrködik felettünk? Képességeink 
túl becseseke ahhoz, hogy Istennek ajánljuk fel?

A fiatalok azt hangoztatják, hogy szükségük van 
valamire, ami serkenti és leköti gondolataikat. Keresz
tény reménység – erre van szükségük. A vallás meg
nyugtatja a hívőt, biztosan vezeti az igaz boldogság 
forrásához. A fiatalok tanulmányozzák Isten igéjét, 
adják át magukat az elmélyedésnek és imának, s rá
jönnek, hogy ennél jobban nem tölthetik el szabad 
perceiket. A bölcsesség „útjai gyönyörűséges utak, és 
minden ösvényei békesség.”

A Titushoz írt levél józanságra inti a fiatalokat: 
„Az ifjakat hasonlóképpen intsed, hogy legyenek mér
tékletesek: Mindenben tenmagadat adván példaképül 
a jó cselekedetekben; a tudományban romlatlanságot, 
méltóságot mutatván, egészséges, feddhetetlen beszé
det; hogy az ellenfél megszégyenüljön, semmi gonoszt 
sem tudván rólatok mondani.”

Üdvösségük szerelméért kérlelem a fiatalokat, 
fogad ják meg az ihletett apostol tanácsát! Mindezek 
a kegyes utasítások, figyelmeztetések és dorgálások élet 
illata lesznek életre, vagy halált jelentő halotti szag.

A fiatal emberek természettől fogva hajlamosak 
arra, hogy azt higgyék, nem várnak tőlük sok felelős
séget, gondosságot vagy teherviselést. Holott minden
kit az a kötelesség terhel, hogy a Biblia színvonalát 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Hogyan lehet reményünk a jobb, mennyei életben? ______________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Hány fiatal mutatja ki, hogy szereti a világot? ___________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

3 Az emberek melyik csoportja érheti el a legtöbb jót Isten szolgálatában? _____________________________

 Mit tesz Sátán azért, hogy megelőzze ennek bekövetkeztét? _______________________________________

  _____________________________________________________________________________________

4. Magyarázd el, hogy miért a keresztény reménység serkentheti és kötheti le a legjobban a fiatalok gondolatait!

  _____________________________________________________________________________________

5. Mit kell tennünk, ha sok jó dolgot szeretnénk elérni a világban? ____________________________________

  _____________________________________________________________________________________

elérje. Az a világosság, amelyet az Ige szolgálata nyújt 
előjogokban és alkalmakban, tanácsokban, intések
ben, feddésekben, vagy tökéletesíti jellemeteket, vagy 
kárhoztatja a hanyagokat, gondtalanokat. Ezt a vilá
gosságot mind a fiataloknak, mind az öregebbeknek 
egyaránt ápolniuk kell. Ki akar tehát Isten mellett ál
lást foglalni, elhatározva, hogy életében az Ő szolgála
tát helyezi az első helyre? Kik akarnak teherhordozók 
lenni?

„Emlékezzél meg a te Teremtődről a te ifjúságod 
idejében.” Jézus azoknak a szolgálatát kívánja, akiken 
még az ifjúság hamva van. Kívánsága, hogy a halha
tatlan élet örökösei legyenek. Nőjenek fel és legyenek 
komoly férfiakká és asszonyokká, tekintet nélkül a kö
rülöttük terjengő erkölcsi fertőre, amely oly sok ifjút 
zsenge korban megront. Szabadok lehetnek Krisztus
ban, a világosság gyermekei, nem a sötétségé. Isten 
felhív minden fiatalt, hogy mondjon le rossz szoká
sairól. „Az igyekezetben ne legyetek restek, lélekben 
buzgók legyetek, az Úrnak szolgáljatok.” Nem szabad 
közömbösnek maradni. Igyekezniük kell levetkőzni 
a helytelen szokásokat, és megjavítani a magaviseletet. 
Az ima őszinteségét azzal bizonyíthatják, hogy erő

teljesen igyekeznek követni Isten parancsait. Minden 
lépés nél rossz társaságról és szokásokról mondhatnak 
le azzal a hittel, hogy az Úr Lelkének hatalmával erőt 
ad nekik a győzelemre.

Személyes, összpontosított erőfeszítéseinket siker 
fogja koronázni. Azoknak, akik világunkban sok jót 
akarnak cselekedni, készeknek kell lenniük, hogy azt 
Isten akarata szerint elvégezzék, kis feladatok végre
hajtásával. Az az ember, aki valami nagyszerű és cso
dálatos dolog elvégzésével a teljesítmény szédületes 
magasságait akarja elérni, oda jut, hogy semmit sem 
fog tenni.

A jó munkában való állandó haladás, valamilyen 
hűséges szolgálat folyamatos gyakorlása több értéket 
jelent Isten szemében, mint egy nagy munka véghez
vitele. Ezzel szerez az ifjúság jó bizonyságot, ez ad jel
legzetességet törekvéseinek. Mindazok, akik igazak és 
hűek isteni kötelességeikhez, nem szeszélyesek, hanem 
állhatatosak a céljukat illetően, és átküzdik magukat 
a rossz és a jó dolgokon. Minden időben kitartóan 
cselekszenek. 

– The Youth’s Instructor, 1907. január 1. 

 A fiatalok azt hangoztatják, hogy szükségük van valamire, ami serkenti és 
leköti gondolataikat. Keresztény reménység, erre van szükségük. 
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A teremtés alapjai

Ú gy tűnik, hogy a harkály szívesen kopogtat a fákon és kalapálja azokat, vagy szí
vesen dobol fémből készült anyagokon az így keletkező hang puszta öröméért.  
Ezzel jelöli ki területét és keres magának társat.

Sok harkály minden évben új odúkat készít fészek
nek. Nem véletlenül teszik ezt. Kedves Teremtőjük 
tudta, hogy a régi, használaton kívüli odúkra szükség 
lesz az egyes kis baglyok, fecskék, cinegék és kékmada
rak fiókái számára. Ezek a madarak nem tudnak odút 
készíteni, ezért a harkály által előkészítetteket használ
ják. Egyetlen másik madárnak sem szerepel ez a mun
kaköri leírásában. 

Hogyan képes a harkály naponta több ezer alka
lommal kopácsolni – akár 67 méter/másodperc sebes
séggel – anélkül, hogy erős fejfájást, súlyos agysérülést 
szenvedne vagy elveszítené a látását? A titok abban áll, 
hogy a Teremtő erős nyakizmokkal és egyedi csőrrel 
tervezte, amelyek segítenek hatástalanítani a stresszt. 
Továbbá körülbélelte az agyát egy szivacsos csontpár
nával. Hasonlíthatjuk ahhoz a béléshez, amit elektro
nikus termékek köré szoktak helyezni szállításkor. 

Istennek gondos terve volt a harkály szemének vé
delmére is. Úgy programozták a madarat, hogy ütkö
zés előtt becsukja a szemét, és ez tisztán tartja a  szemét 
a portól és a forgácstól. A következő ütés előtt egy pil
lanatra kinyílik a szeme. Mindez nem véletlenül és 
a pillanat töredéke alatt megy végbe.

A lábának különleges tervezése lehetővé teszi, hogy 
hosszú ideig egyensúlyozni tudjon a fa törzsén. Két 
láb ujja előre, kettő pedig hátra mutat, a negyedik pe
dig egy plusz „hüvelykujjhoz” hasonlítható, amely osz
lopként tartja. Erős farktollakkal is rendelkezik, ame
lyekre hátra tud dőlni a fának és ezáltal egyensúlyoz. 
A Teremtő tervezése tökéletes volt ahhoz, hogy a ma
dár kényelembe tudja helyezni magát a függőleges 
helyzetben történő kopácsoláshoz.

A csőre tökéletes fúróeszköz. De kopogtatás előtt 
a madár figyelmesen meghallgatja, hogy milyen han
got ad a fa kérge. A hangjából meg tudja állapítani, 
hogy a fa alkalmase arra, hogy otthont adjon egy 
fészek nek. Vagy ha éhes, érzékelni tudja a rovarok 
mozgását a kéreg alatt. 

A nyelv egy másik egyedülálló része a harkály 
„hardverének”. A rendkívül hosszú nyelvét használja 
az ízletes falatok keresésére a lyukban. De nemcsak 
a hossza miatt nem egy tipikus madárnyelv a harkály 
nyelve. Tüskék vannak a végén, melyek segítségével 
fel tudja venni a táplálékot, és végig ragacsos nyál fedi, 
melynek segítségével elkapja és a szájába irányítja a ro
varokat. A harkály számára minden egyidejűleg műkö
dik együtt. Egy olyan Tervező teremtette, aki nemcsak 
a harkályt szereti, hanem a többi madarat is, amelyek
nek a harkály tehetsége nagy segítséget jelent. 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: harkály
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

Nemes dolog  
megvallani a hibáinkat  
és elhagyni azokat.

– The Review and Herald, 1905. május 18.

I. RÉSZ

A Biblia egy csodálatos időgép, amely vissza, a régi időkbe, próféciáival pedig 
a távoli jövőbe repít el minket. 

Ha kétezer évet utazunk vissza, akkor követhet
jük Jézus nyomát, amikor először látogat el a temp
lomba. Ez az első alkalom, hogy elkísérheti mos
tohatestvéreit és mostohaapját, Józsefet az udvarba. 
Talán a karján viszi az áldozatot, egy bárányt. 

A Biblia elmondja, hogy mit tett ezután József, 
aminek Jézus is a tanúja volt:

3Móz 3:2 „És tegye a kezét az ő áldozat-
jának  fejére, és ölje meg azt a gyülekezet 
sáto rá nak nyílásánál.”

Az, hogy az apa a bárány fejére teszi a kezét,  
azt jelképezi, amit az Atya tett Krisztussal, Isten 
 Bárányával. 

Ésa 53:6 „Mindnyájan, mint juhok elté-
velyedtünk, ki-ki az ő útjára tértünk; de 
az Úr mindnyájunk vétkét ő reá veté.”

Amikor József a feláldozandó állatra tette a ke
zét, megvallotta saját és családja bűneit. A bűnö
ket megbánták és jelképesen átadták a báránynak, 
amely azután meghalt a bűnökért.

Aranyszöveg | Példabeszédek 28:13
„Aki elfedezi az ő vétkeit, nem lesz 
jó dolga; aki pedig megvallja és 
elhagyja, irgalmasságot nyer.”
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Bűnvallomás
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A Miatyánkban Krisztus egy nagyon általános ki
fejezést használt: „bocsásd meg a mi bűneinket”. En
nek nem az volt a célja, hogy általánosan tanítson 
meg minket a bűn megvallására, hanem emlékeztetni 
akart a tényleges bűneink egyértelmű megvallására. 

3Móz 5:5 „Akkor, mivelhogy vétkezett ezek 
közül valamelyikben, vallja meg, hogy mi az, 
amiben bűnössé lett.”

„Az őszinte bűnvallomásnak mindig egyéni 
jellege van, és személyes bűnöket ismer be.” 

– Jézushoz vezető út, 38. old.
Ezt kellett tenniük a hébereknek a jelképek vilá

gában. A hét folyamán megvizsgáljuk, mit tanítanak 
ezek ma a bűnvallomásról és a bűnbánatról.

II. RÉSZ

N em könnyű megvallani a bűneinket. De néha ez a legkönnyebb része a bűnbánat
nak. Az Ószövetségben egyetlen ember sem úszhatta meg a lopást anélkül, hogy 
bárányt mutasson be és megvallja a bűneit.

Nem volt elég az sem, ha visszaadták a lopott tár
gyat a tulajdonosának és bárányt áldoztak. Többet 
kellett visszaadniuk, mint amennyit elloptak.

Az állatokat volt a legkönnyebb ellopni. A pászto
rok manapság kék, zöld vagy rózsaszín festékkel jelö
lik meg a juhaikat. Ez hatékony módja annak, hogy 
tudják, ki melyik juh tulajdonosa. Nem tudjuk, hogy 
az ókori pásztorok hogyan azonosították a juhaikat, 
de ha sikerült elfogniuk egy tolvajt, aki már túladott 
a lopott holmin, Isten azt mondta, hogy a következőt 
tegyék:

2Móz 22:1 „Ha valaki ökröt vagy bárányt 
lop, és levágja vagy eladja azt: öt barmot 
fizes sen egy ökörért, és négy juhot egy bárá-
nyért.”

A törvény nagyon komoly volt. Ha a tolvajnak 
nem volt elég pénze ahhoz, hogy többet adjon visz
sza, mint amennyit elvett, rabszolga lett belőle addig, 
míg annyi pénzt tudott szerezni, amennyiből visszafi
zethette a tartozását. Ha tetten érték a tolvajt, akkor 
is a dupláját kellett visszafizetnie az elvett dolognak. 
 Tehát ha megpróbált ellopni egy kost, akkor visz
sza kellett adnia azt és egy másikat is. (Lásd 2Móz 
22:3, 4)

A bűnvallomás és a bűnbánat által nem kerülhető 
el a dolgok helyreállítása. Izraelben az volt a jellemző, 
hogy az ember megfizette az okozott kárt, majd hoz
zátett még 20%ot. (Lásd 4Móz 5:7) Például, ha 300 
dolláros kárt okozott egy ökrös szekéren, 360 dollárt 
kellett adnia a tulajdonosnak. Ez segített az illetőnek 
kifizetni a kellemetlenségeket, amelyek a még javítás 
alatt álló hibás kocsi miatt következtek be.

Amikor a Biblia egy olyan emberről beszél, akit 
valóban megváltoztatott az evangélium, a változás 
egyik bizonyítékaként megemlíti, hogy az illető haj
landó volt helyrehozni a hibáit. 

Ez 33:15 „Zálogot visszaad a hitetlen, rab-
lottat megtérít, az életnek parancsolatiban 
jár, többé nem cselekedvén gonoszságot: 
 élvén él, és meg nem hal.”

A legtöbb bűn azonban nem jár semmiféle kárté
rítéssel vagy a károsultnak nyújtott anyagi támogatás
sal. Miért nem? Mert a legtöbb bűnt nem lehet jóvá
tenni. 

Ha türelmetlenek vagyunk vagy nyers szavakat 
mondunk, meg kell kérnünk a felebarátunkat, hogy 
bocsásson meg nekünk. De az emberek ellen elköve
tett bűn Isten elleni bűnt is jelent, mivel minden em
ber az Úré. Tehát amikor imádkozunk, el kell ismer
nünk (meg kell vallanunk), hogy Jézus volt az, akivel 
csúnyán bántunk. (Lásd Mt 25:3146) Amikor Dávid 
elkövette legsúlyosabb bűnét, ezt mondta róla:

Zsolt 51:6 „Egyedül te ellened vétkeztem, 
és cselekedtem azt, ami gonosz a te sze-
meid előtt; hogy igaz légy beszédedben, és 
tiszta ítéletedben.”

Az idézett igevers második része tartalmazza az 
egyik okát annak, miért kell megvallanunk azokat. 
Az Istennek tett vallomásban elismerjük, hogy igaza 
van abban, amiért elítéli bűneinket. Elismerjük azo
kat, hogy Isten igazságossága látható legyen a velünk 
való bánásmódjában. És bár ez már elég ok a bűnval
lomásra, a következő részben további okokat is meg 
fogunk tárgyalni. 
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III. RÉSZ

D e mi történik akkor, ha az ember nem hajlandó megvallani a bűnét? Nem fogja 
megtalálni azt a békét, amely Isten megbocsátásának és irgalmának megtapaszta
lásából származik. Ezért tette a zsidó ember a kezét a bárány fejére, és ezért valljuk 

meg a bűneinket az Úrnak.
Péld 28:13 „Aki elfedezi az ő vétkeit, nem 
lesz jó dolga; aki pedig megvallja és elhagyja, 
irgalmasságot nyer.”

Megbocsátásra és irgalomra várunk, de ez még 
nem minden. Azt is szeretnénk, hogy megtisztuljon 
az életünk és szent jellemünk legyen. Ezt ígéri Isten 
mindazoknak, akik bűneik megvallása által keresik 
a megbocsátást.

1Jn 1:9 „Ha megvalljuk bűneinket, hű és 
igaz, hogy megbocsássa bűneinket és meg-
tisztítson minket minden hamisságtól.”

Kétféle bűnvallomás létezik azonban, amely soha
sem vezet megbocsátáshoz. Ezek egyike az, ha valaki 
más helyett ismered be a bűnt.

1Móz 3:12 „És 
monda az ember: 
Az asszony, akit 
mellém adtál vala, 
ő ada nékem arról 
a fáról, úgy evém.”
1Móz 3:13 „És 
monda az Úr Is-
ten az asszonynak: Mit cselekedtél? Az asz-
szony pedig monda: A kígyó ámított el en-
gem, úgy evém.”

A másik ilyen bűnvallomás a kikényszerített, ami
kor valakit tetten érnek és szembe kell néznie a kö
vetkezményekkel. Ez gyakori és semmit sem ér, mert 
nem jár bűnbánattal, amely magába foglalná a bűne
ink elhagyását. Ilyen bűnvallomást tett a fáraó, ami
kor szembesült a csapásokkal; Bálám, amikor meglá
tott egy angyalt kivont karddal; Ákán, amikor lelep
leződött a lopása, valamint Saul, amikor rájött, hogy 
elveszítheti a koronát. 

3Móz 10:16 „Akkor a Faraó (…) monda: 
Vétkeztem az Úr ellen, a ti Istenetek ellen és 
ti ellenetek.”
4Móz 22:34 „Monda azért Bálám az Úr an-
gyalának: Vétkeztem, mert nem tudtam, 
hogy te állasz előttem az útban.”

Józs 7:20 „Ákán pedig felele Józsuénak,  
és monda: Bizony én vétkeztem az Úr ellen, 
 Izráel Istene ellen, és ezt s ezt cselekedtem!”
1Sám 15:24 „Akkor monda Saul Sámuelnek: 
Vétkeztem, mert megszegtem az Úrnak sza-
vát és a te beszédedet; de mivel féltem a nép-
től, azért hallgattam szavukra.”

Saul vallomásában van egy jel, ami arra utal, hogy 
nem bánta meg a bűnét: megpróbálta mentegetni azt. 
Ez nagyon hasonlít Ádám és Éva szavaira. Ahelyett, 
hogy beismerné, azt bizonygatja, hogy az adott körül
mények között a bűn valójában nem is volt rossz.

Mi tehát a bűnvallomás megfelelő ideje? Amikor 
még nem derült ki. Azután már te sem igazán tudod, 

hogy valódie a bűnbána
tod. Amikor bevallod, so
hase próbáld mentegetni 
a bűnödet azzal, hogy el
magyarázod, miért tetted. 
A bűnre sohasem létezik 
jó ok. 

Kinek kell megvalla
nunk a bűneinket? A római katolikus egyházban (és 
néhány más felekezetben is) a papnak gyónnak az em
berek. Ez nagy problémákat okoz. A papot megrontja 
az, hogy mindig hall a bűnökről és istenként kezelik. 
A bűnösökben pedig lealacsonyítja az Istenről kialakí
tott képet.

Tehát, bár meg kell vallanunk a bűneinket azok
nak, akiket megbántottunk velük, a függőségeinket 
is egy olyan személynek, aki segíthet leküzdeni azo
kat, minden bűnünket közvetlenül Istenhez kell vin
nünk, ha bocsánatot akarunk nyerni. Szeret minket, 
irgalmas és nem fog megvetni a bűnbánat órájában. 
A bűnvallomás és a bűnbánat az áldozat, amelyet fel 
akarunk ajánlani. Tudjuk, hogy Isten elfogadja.

Zsolt 51:19 „Isten előtt kedves áldozatok: 
a töredelmes lélek; a töredelmes és bűn-
bánó szívet oh Isten nem veted te meg!”

 Megvallhatjuk Neki a bűnünket, 
tudván, hogy szeret minket.  
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Szánj időt arra, hogy átgondold, mi a következő idézet jelentése: „Az őszinte bűnvallomásnak mindig egyéni jelle-
ge van, és személyes bűnöket ismer be.” Most pedig gyakoroljunk! A következőkben írj le minden bűn mellé egy 
őszinte bűnvallomást!

 Tiszteletlenül beszélni a szülőkkel ___________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

 Késni egy találkozóról _____________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

 Saját szavak kimondása szombaton __________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

 Vita a testvérekkel _______________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

További tanulmányozásra: Jézushoz vezető út, 23–41. old.

II. RÉSZ

2. Szerinted miért várta el Isten a tolvajoktól, hogy többet adjanak vissza, mint amennyit elloptak? ___________

  _____________________________________________________________________________________

3. Amikor Dávid megvallotta szörnyű bűnét az 51. zsoltárban, mit ismert el, ki ellen vétkezett? _______________

  _____________________________________________________________________________________

 Miért vallotta ezt? _______________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

4. 1Tim 2:5 szerint miért nem szabad megvallanunk a bűneinket egy papnak? ____________________________

  _____________________________________________________________________________________

 Olvasd el A nagy küzdelem című könyv 504. oldalának második bekezdését („Az egyháznak az az állítása, 
hogy…”)! Mit tanultál még a bűnvallomásról? __________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. A megbocsátás az őszinte bűnvallomás egyik nagyszerű eredménye. Mi a másik? 1Jn 1:9 __________________

  _____________________________________________________________________________________
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A hit fejezetei

T arun* a Gospel Outreach munkatársa ÉszakIndiában. Házas és van egy kislánya. 
Feleségével együtt sokszor elkísérik, amikor meglátogatja az embereket a falvakban. 
Ez a történet Isten az életükbe való beavatkozásáról szól.

Egyik nap Tarun felesége, Upada* erős hasfájásra 
panaszkodott. Tarun bevitte a legközelebbi kórházba, 
ahol kiderült, hogy daganata van, amelyet azonnal el 
kell távolítani. Műtétre volt szükség ahhoz, hogy meg
mentsék az életét, de az rengeteg pénzbe került volna, 
és a műtét utáni gondozás is hatalmas kiadást jelentett 
volna. 

A Gospel Outreach munkatársaként Tarunnak na
gyon kevés pénze volt, és nem engedhette meg ma
gának a magas egészségügyi költségeket. A pár úgy 
döntött, hogy hazatérnek, miután 
Upada több fájdalomcsillapító in
jekciót kapott. Elhatározták, hogy 
imádkoznak és Istentől kérnek gyó
gyulást. Az orvosok eleinte meg
tagadták, hogy kiengedjék Upadát 
a kórházból, mivel a műtét hiánya 
nagy valószínűséggel a halálát je
lentette volna. Sok könyörgés után 
az orvosok végül elengedték, de ragaszkodtak  ahhoz, 
hogy Tarunnal együtt írjanak alá egy nyilatkozatot, 
amelyben kijelentik, hogy ezt a saját felelősségükre 
 teszik.

Tarun és Upada hazaértek és megosztották a hírt 
a gyülekezettel. A gyülekezet tagjai úgy döntöttek, 
hogy böjtölni és imádkozni fognak Upada gyógyulá
sáért. Pénteken tehát az egész gyülekezet összegyűlt, és 
egy hosszú imaalkalmat kezdtek, amely vasárnap estig 
tartott. Hétfő reggel Upada úgy kelt fel, hogy jól és 
élettel telinek érezte magát. Nem érzett sem kényel
metlenséget, sem fájdalmat.

Néhány héttel később az asszony orvosi vizsgálatra 
ment. Az orvosok nyomát sem találták a daganatnak 
vagy más problémának. Az orvos meglepődött, mert 
ő végezte el az első ultrahangos vizsgálatot Upadán, 
és saját szemével látta a daganatot. Az asszonynak így 
lehe tő sége nyílt Istenről beszélni, aki minden betegsé
get képes meggyógyítani.

Eltelt néhány hónap. Ez idő alatt Tarun és Upada 
azzal voltak elfoglalva, hogy bemutassák Jézust az em
bereknek. Egyik este a kisbabájukkal utaztak hazafelé 
a motorkerékpárjukon. Amikor átkeltek egy kisebb 
hídon, a motorkerékpár lesodródott az útról, és a csa
lád tagjai leestek róla. Tarunnak eltört néhány bordája, 
Upadának pedig porckorongsérve lett. De úgy tűnt, 
hogy a kislányuk sérülés nélkül megúszta. 

Másnap, amikor visszatértek a kórházból, Upada 
észrevette, hogy a kislány nem sír. Kinyitotta a száját, 

de nem jött ki hang rajta. Megijed
tek és visszavitték a kórházba.

Az orvosok nem találtak semmi 
testi sérülést a babán. Nem volt sem 
csonttörés, sem zúzódás rajta. A vér
képe normális volt, ahogy minden 
más eredménye is a röntgenfelvéte
lek alapján. Elképesztő volt, hogy 
a kislány egy hangot sem tudott ki

adni. Kinyitotta a száját, eltorzult az arca, mintha sírni 
készülne, de semmi sem hallatszott. 

Az orvosok úgy vélték, hogy mivel három és fél 
métert zuhant, valószínűleg belső fejsérülései lettek. 
A CTvizsgálat után a babát egy többszáz kmre lévő 
egészségügyi központba küldték. Az ottani ellátás na
gyon drága lett volna, ezért Tarun és Upada úgy dön
töttek, hogy hazamennek és imádkoznak.

Ismét összehívták a gyülekezet tagjait, és imádkoz
tak a babáért. Isten meghallgatta az imáikat, és a kis
lány meggyógyult.

Tarun és Upada továbbra is folytatják az embere
kért végzett szolgálatukat, a meghallgatott imák pedig 
megerősítették hitüket. Tarun mindenkinek elmondja, 
hogy Jézus hűséges és megmenti az embereit, ha hittel 
kérik. 

Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

Isten ma is válaszol az imáinkra
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Ne halogass!

A z Úr szolgálatára szentelt emberek által az evangélium műve előre halad. A Szent
lélek felhasznál mindenkit, akinek nyitott az elméje. Nem az ember  befolyásolja 
a Szentlelket, hanem a Szentlélek tesz csodát az emberi cselekvésre kiáradó kegye

lem által. Isten jósága a következetes életvezetés, a Jézus iránti buzgó szeretet és 
a menny ihlette lelkesedés által válik működő erővé. 

Azok, akik kapcsolatban állnak Krisztussal, része
sülni fognak szeretetéből, és kinyilvánítják együttér
zésüket azok iránt, akik engednek Sátán kísértéseinek. 
Terveznek, tanulnak és tapintatot gyakorolnak, hogy 
sikeresen tudják bemutatni Krisztus önzetlen szere
tetét, hogy a Megváltó 
szeretete a megnyerje a 
bűnös, megbánás nélküli 
szíveket. 

Fiatal barátaim, arra 
kérlek titeket, hogy ké
sedelem nélkül hozzátok 
meg a döntést: nem áll
tok a sötétség hatalmának zászlaja alá és nem marad
tok Sátán csapdájában. Krisztus tulajdonai vagytok, 
áron vett meg benneteket. Abban a kiváltságban van 
részetek, hogy az értékes igazság felé fordítsátok értel
meteket és lelkiismereteteket. A fény tiszta sugarak
ban ragyog körülöttetek.

Megtudjátok, minek köszönhetően válhattok 
 Isten fiaivá és leányaivá. Higgyetek Krisztusban mint 
személyes Megváltótokban és valljátok meg Őt, mi
közben az irgalom hangja veletek együtt könyörög. 

„Aki elfedezi az ő vétkeit, nem lesz jó dolga; aki pedig 
megvallja és elhagyja, irgalmasságot nyer. Boldog em
ber, aki szüntelen retteg; aki pedig megkeményíti az 
ő szívét, bajba esik.” „Valaki azért vallást tesz én ró
lam az emberek előtt, én is vallást teszek arról az én 
mennyei Atyám előtt; aki pedig megtagad engem az 
emberek előtt [istentelen, könnyelmű élettel és be
széddel], én is megtagadom azt az én mennyei Atyám 
előtt.”

„Mert valaki szégyell engem és az én beszédeimet 
e parázna és bűnös nemzetség között, az embernek 
Fia is szégyellni fogja azt, mikor eljő az ő Atyja dicső
ségében a szent angyalokkal.” „Mert ha a te száddal 
vallást teszel az Úr Jézusról, és szívedben hiszed, hogy 

az Isten feltámasztotta őt 
a halálból, megtartatol. 
Mert szívvel hiszünk az 
igazságra, szájjal teszünk 
pedig vallást az üdvös
ségre.”

Ne veszítsünk el 
egyetlen percet sem! Ké

sedelem nélkül valljuk meg Krisztust! A Szentlélek, 
a Vigasztaló, az igazság Lelke az, amely Krisztusról 
tesz bizonyságot. Jézus azt mondta: „Hanem vesztek 
erőt, minekutána a Szentlélek eljő reátok: és lesztek 
nékem tanúim úgy Jeruzsálemben, mint az egész Jú
deában és Samariában és a földnek mind végső hatá
ráig.” Szörnyű dolog megszomorítani a Szentlelket, 
amely Krisztus tanúivá tehet minket. Nem tudhatod, 
mikor szomorítod el utoljára. Nem azért munkálko
dik az emberi szívben, hogy a Krisztusnak való át
adásra vagy a lelkiismeretednek való engedésre kény
szerítsen. Ehelyett beragyogja az elme kamráit, hogy 
meggyőzzön, mi számít bűnnek, és az igazságra hív. 
Ha nem vallod meg most Krisztust, eljön az idő, ami
kor eláraszt a bánat azokkal a dolgokkal kapcsolatban, 
amelyeket elveszítettél, és végül meg akarod majd 
vallani Őt. De miért nem vallod meg Krisztust még 
most, mialatt hív az irgalom hangja? 

– The Youth’s Instructor, 1895. augusztus 1.

 Ne tekintsük a bűnt soha csekély 
és jelentéktelen dolognak! 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Mi által válik Isten jósága működő erővé? ______________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Mit fogunk tenni, miután kapcsolatba lépünk Jézussal? ___________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

3. Milyen okod van arra, hogy Isten fiává vagy lányává válj? __________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

4. Mi történik, ha nem valljuk meg még most Krisztust? _____________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Milyen veszéllyel jár, ha elhalasztod azt a munkát, amely a bűneid elhagyását eredményezi? _______________

  _____________________________________________________________________________________

6. Mi az eredménye annak, ha akár csak egyetlen bűnös vágyadat is dédelgeted? _________________________

  _____________________________________________________________________________________

7. Mit kész megtenni Krisztus? ________________________________________________________________

 Mi az, amit nem tesz meg? _________________________________________________________________

Őrizkedjetek a halogatástól! Ne mulasszátok el 
a bűneitekből való megtérést, hanem keressétek  Jézust, 
s a szív tisztaságát! Ebben a tekintetben ezrek, tízezrek 
hibáztak örök vesztükre.

Van egy borzalmas veszedelem – olyan veszede
lem, melyet sajnos nem értenek meg kellőképpen: ha 
késlekedünk a Szentlélek szavára hallgatni, és inkább 
tovább folytatjuk a bűnös életet. Mert a halogatás ezt 
jelenti. A legkisebb bűn elkövetése is azzal a veszede
lemmel járhat, hogy elveszítjük az örök üdvösséget 
miatta. Amit nem győzünk le, az bennünket győz le 
és pusztulásunkat okozza.

Ne tekintsük a bűnt soha csekély és  jelentéktelen 
dolognak! A parancsolatok minden egyes áthágása 
Krisztus kegyelmének megvetése és elhanyagolása kö
vetkeztében visszahat ránk; megkeményíti szívünket, 
meggyengíti akaratunkat, elhomályosítja értelmünket, 
és nem csak hajlamunk, hanem képességünk is csök
ken, hogy a Szentlélek szeretettel hívó szavát követ
hessük.

Egyetlen rossz jellemvonás vagy bűnös kívánság, 
melyet hosszú időn át ápoltunk, közömbössé tehet 
bennünket az evangélium minden erejével, befolyásá
val szemben. Minden bűnös élvezet elidegeníti a lel
ket Istentől. Az az ember, aki az isteni igazságok iránt 
hitetlen makacsságot és közömbösséget mutat, csak 
azt fogja majd aratni, amit vetett. Az egész Bibliában 
nem találunk komolyabb figyelmeztetést a bűnnel 
való játék ellen, mint ezt, hogy a bűnös „saját bűné
nek köteleivel kötöztetik meg” (Péld 5:22).

Krisztus mindig kész bennünket bűneinktől meg
szabadítani, de sohasem kényszerít. Ám, ha állandó 
vétkezés folytán akaratunk teljesen a gonosz felé haj
lik, ha nem vágyunk újból szabaddá lenni, és nem 
akarjuk elfogadni Isten kegyelmét, vajon mit tehet 
még értünk? Ha Isten szeretetét makacsul visszauta
sítjuk, önmagunk vagyunk kárhozatunk okozói. „Ímé 
itt a kellemetes idő, ímé itt az üdvösség napja.”(2Kor 
6:2) „Ma, ha az ő szavát halljátok, meg ne keményít
sétek a ti szíveteket.” (Zsid 3:78) 

– Jézushoz vezető út, 32–34. old. 
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A teremtés alapjai

N em véletlen, hogy az aligátoranya éberen gondozza a csemetéit életük első hónap
jaiban. Először is fészket épít a hátsó lábával botokból, sárból és növényekből. Ez
után 3550 tojást rak le. A fészek ideális az apró fiókák kibújására, mivel az anyag 

bomlásakor keletkező hő melegen tartja a tojásokat. 

A tojásban megbújó kicsik tudják, mikor kell le
dobniuk a „takarójukat” és előjönniük. De nem tud
ják megtenni egyedül, ezért úgy teremtették őket, 
hogy éles hangot adjanak ki, amely figyelmezteti az 
anyjukat, aki a tojások lerakását követő két hónap
ban éber szemmel figyeli a fészket. (Az alligátortojások 
a mosómedvék és sok más lény étlapján szerepelnek. 
De amíg az anya a közelben van, nem tudják megkö
zelíteni azokat.) Azok a zajok, melyeket a fiókák még 
a tojásban tartózkodva adnak ki, világosan jelzik, hogy 
Teremtőjük ügyes programozása nem véletlen. Az anya 
válaszol, felbontja a tojásokat és segít a fiókáknak ki
jönni. 

Ám gondoskodása ezzel nem ér véget. Kikelésük 
után az anya tudja, hogy vízhez kell jutniuk és véde
lemre van szükségük. Így a szájában sorra a vízhez 
hordja őket – nem véletlenül. Akár egy évnél tovább is 
gondoskodik a kicsinyeiről, amennyiben azok a köze

lében maradnak. Bölcs dolog, ha így tesznek, 
mert anyukájuk szenvedélyesen védi őket.

Az aligátor félelmetes ragadozó. A felnőt
tek állkapcsában elképesztő erő van, és az em
bereken kívül ritkán támadják meg őket más 
lények. De a vizenyős területen található ott
honuk fenntartásához is jelentős mértékben 
hozzájárulnak. Szárazság idején az aligátor 
úgynevezett „aligátorgödröt” ás. A víztározók
hoz hasonlóan ezek nemcsak az állat szükség
leteit elégítik ki, hanem más vadon élő állato
kat is életben tartanak. 

Az aligátorok gyenge fényben is látnak. 
Nem véletlenül kaptak tükörszerű reflektoro
kat a retinájuk mögé a sötét sejtfelület helyett, 
ami az emberi szemben található. Gyenge 
megvilágításban szemük kétszer akkora erős
ségű fényt érzékel, mint a mienk – először, 

amikor a kép a retinájukba jut, másodszor pedig ami
kor visszaverődik. A macskák és sok más lény ugyanaz
zal a fényvisszaverő ajándékkal rendelkezik – a „tape
tum licudummal”. Azt szoktuk mondani, hogy ezek
nek a lényeknek világít a szemük, mert amikor a sze
mükbe világítunk, láthatjuk, hogy a fény visszaverődik. 

Egy szarvas vagy macska szeme sárgás vagy zöldes 
fényt ver vissza, az aligátoré azonban vörösest. Ez a víz 
alatti, gyér fényben történő vadászat során hasznos 
a számára. De nem vagyunk biztosak ebben. Amikor 
azonban a Teremtő visszatér, mindenféle kérdést intéz
hetünk Hozzá. Ő tervezte meg teremtményei szemét, 
és tudjuk, hogy semmit sem tesz véletlenül. Szerető 
Atyánk hamarosan tisztázza mindazt, ami a teremtéssel 
és általában az élettel kapcsolatban foglalkoztat min
ket. Nehéz kivárni, igaz? 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: aligátorok
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

A világunkban végezhető 
 legdicsőbb munka ma az,  
ha életünkben látható  
Krisztus jelleme.

– Bizonyságtételek, 6. köt., 439. old.

I. RÉSZ

E zen a héten az első angyal üzenetének első mondatát tanulmányozzuk, amely így 
hangzik: „Féljétek az Istent, és néki adjatok dicsőséget: mert eljött az ő ítéleté-
nek órája.” (Jel 14:7) 

A Biblia számos helyen utal Isten dicsőségére, 
ezért ez egy nagyon gazdag kifejezés, amelyet érde
mes tanulmányozni. Ebben a leckében csak néhá
nyat említünk ezek közül. 

Az egyik legcsodálatosabb, több helyen olvas
ható ígéret, hogy Isten dicsősége be fogja tölteni 
a bolygót. Habakuk elmagyarázza, hogy Isten dicső
ségének „ismerete” fogja betölteni a földet.

Hab 2:14 „Mert az Úr dicsőségének isme-
retével betelik a föld, amiképpen a folya-
mok megtöltik a tengert.”

Mózes szemlélni akarta Isten dicsőségét. Sok
szor látta, hogy az megvilágítja a felhőoszlopot, de 

többre vágyott. Amikor a hegyen beszélgetett Isten
nel, arra kérte, hogy mutassa meg neki a dicsőségét, 
az Úr pedig azonnal válaszolt.

2Móz 33:18, 19 „És mondá Mózes: Kér-
lek, mutasd meg nékem a te dicsőségedet. 
És monda az Úr: Megteszem, hogy az én 
dicsőségem a te orcád előtt menjen el, és 
kiáltom előtted az Úr nevét.”

Néhány igeverssel később azt olvassuk, hogy 
 Isten betartotta az ígéretét. Megígérte, hogy a jósága 
el fog vonulni Mózes előtt. Ez Isten jellemét jelenti. 
Amikor elhaladt Mózes előtt, az általa hirdetett név 
elárulta, milyen Ő. Talán hallottál már olyan neveket, 

Aranyszöveg | Máté 5:16
„Úgy fényljék a ti világosságtok  
az emberek előtt, hogy lássák a ti  
jó cselekedeteiteket, és dicsőítsék  
a ti mennyei Atyátokat.”
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mint Hódító Vilmos, Merész Károly vagy Oroszlán
szívű Richárd. Ezek a nevek több célt szolgálnak az 
említett személyek azonosításánál: jellemzik is őket. 
Isten neve is ilyen.

2Móz 34:6, 7 „És az Úr elvonula ő előtte 
és kiálta: Az Úr, az Úr, irgalmas és kegyel-
mes Isten, késedelmes a haragra, nagy irgal-
masságú és igazságú. Aki irgalmas marad 
ezeríziglen; megbocsát hamisságot, vétket 
és bűnt: de nem hagyja a bűnöst büntetle-
nül, megbünteti az atyák álnokságát a fiak-
ban, és a fiak fiaiban harmad és negyed-
íziglen.”

Sok ószövetségi vers leírja Isten jellemét. De volt 
egy titok ezzel kapcsolatban, amely évezredeken át 
rejtve maradt, míg végül Jézus élete feltárta. A titok 
a következő: Isten jellemét az emberek Krisztus mun
káján keresztül tapasztalhatják meg. Jézus Krisztus 
a mi reményünk arra vonatkozóan, hogy Isten jelle
mének dicsősége bennünk éljen. 

Kol 1:26, 27 „Tudniillik ama titkot, mely 
el vala rejtve ősidők óta és nemzetségek óta, 
most pedig megjelentetett az Ő szentjeinek, 
akikkel az Isten meg akarta ismertetni azt, 

hogy milyen nagy a pogányok között eme 
titok dicsőségének gazdagsága, az tudniillik, 
hogy a Krisztus ti köztetek van, a dicsőség-
nek ama reménysége.”

Ezt a csodálatos titkot még az angyalok sem ismer
ték. Istenben volt elrejtve, és most a mennyei angya
lok csodálják azt, ahogyan megváltoztatja az emberek 
jellemét. Amikor Istent megdicsőítjük azáltal, hogy 
bemutatjuk a jellemét, bölcsességének tanúivá válunk 
az ég szemében.

Ef 3:9, 10, 21 „És hogy megvilágosítsam 
mindeneknek, hogy miképpen rendelkezett 
Isten ama titok felől, amely elrejtetett vala 
örök időktől fogva az Istenben, aki minde-
neket teremtett a Jézus Krisztus által; azért, 
hogy megismertettessék most a mennybeli 
fejedelemségekkel és hatalmasságokkal az 
egyház által az Istennek sokféle bölcsessége 
(…). Annak légyen dicsőség az egyházban 
a Krisztus Jézusban nemzetségről nemzet-
ségre örökkön örökké. Ámen!”

Igen, ámen! Ejtse ámulatba az angyalokat Isten 
ereje, amely meglátszik abból, hogy szent és igaz éle
tet élünk a héten. 

II. RÉSZ

H ogyan dicsőítsük tehát Istent a gyakorlatban? Hogyan befolyásolja az első angyal 
üzenete a mindennapi döntéseinket? Jézus könnyen érthetővé tette a titok erre 
vonatkozó részét.
Mt 5:16 „Úgy fényljék a ti világosságtok 
az emberek előtt, hogy lássák a ti jó cseleke-
deteiteket, és dicsőítsék a ti mennyei Atyá-
tokat.”

Amikor jó dolgokat cselekszel, úgy tiszteled a 
mennyei Atyádat, ahogyan a földi atyádat tiszteled 
azzal, hogy jó gyermek vagy. A jó magaviseleted  arról 
tanús ko dik az embereknek, hogy édesapád remek 
munkát végzett a nevelésedet illetően. 

Amikor hagyjuk, hogy Isten Lelke vezessen, meg
látszik majd az életünkből, hogy mennyei Atyánk az 
emberi szív hatalmas és hatékony gyógyítója és átala
kítója. (Lásd Gal 5:1824) Lehet, hogy a gonosz em
berek nem akarják beismerni, de amikor visszautasí
tod a meghívásukat, pl. hogy pornográf tartalmakat 
nézz vagy alkoholt fogyassz, amikor nem vagy haj
landó nevetni a durva vicceiken, akaratlanul is tisz
telnek téged érte. Amikor rosszakat mondanak rólad 
azért, hogy befolyásoljanak és a maguk oldalára állít

sanak, tudnod kell, hogy végül meg fognak változni 
a dolgok. Azon a napon, amelyen minden bűn el
nyeri méltó büntetését, nem fognak többé gúnyt űzni 
belőled, hanem dicsőíteni fogják Istent.

1Pt 2:11, 12 „Szeretteim, kérlek titeket, 
mint jövevényeket és idegeneket, tartóztas-
sátok meg magatokat a testi kívánságoktól, 
amelyek a lélek ellen vitézkednek; magatokat 
a pogányok közt jól viselvén, hogy amiben 
rágalmaznak titeket mint gonosztevőket, a jó 
cselekedetekből, ha látják azokat, dicsőítsék 
Istent a meglátogatás napján.”

Hallottále már valakit a jó cselekedetekről be
szélni? Amikor ez a téma, általában azt hangsúlyozzák, 
hogy nem üdvözülhetünk általuk. Ez igaz. De közvet
lenül azután, hogy az Ige azt mondja, senki sem üd
vözülhet a jó cselekedetek által, azt is írja, hogy  Isten 
arra teremtette a keresztényeket, hogy megtegyék 
 azokat. 
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Ef 2:10 „Mert az Ő alkotása vagyunk, terem-
tetvén Általa a Krisztus Jézusban jó cseleke-
detekre, amelyeket előre elkészített az Isten, 
hogy azokban járjunk.”

Jézus azért adta az életét, hogy megmentsen min
ket a bűntudattól és olyan emberekké tegyen, akik lel
kesednek a jó cselekedetekért. 

Tit 2:14 „Aki önmagát adta mi érettünk, 
hogy megváltson minket minden hamisság-
tól, és tisztítson önmagának kiváltképpen 
való népet, jó cselekedetekre igyekezőt.”

Miért ne lennénk lelkesek és jó cselekedetre igye
kezők? Hiszen kifizetődő, ha körültekintően élünk és 
jó szokásaink vannak. Pál azt mondta Titusnak, hogy 
folyamatosan tanítsa ezt az igazságot. Úgy tűnik, van 
valami az emberben, ami érdemeket akar szerezni a jó 
cselekedetek által, de az ellenkező esetben nem haj
landó keményen dolgozni. 

Tit 3:8 „Igaz ez a beszéd, és akarom, hogy 
ezeket erősítsed, hogy igyekezzenek jó cse-
lekedetekkel előljárni azok, akik Istenben 

 hívőkké lettek. Ezek jók és hasznosak az em-
bereknek.”

A következőképpen lehet összefoglalni ezt a sza
kaszt: jó szokásokat kell kialakítanunk. Annyi jó 
és hasznos dolgot tegyünk, amennyit csak tudunk. 
A szeretetteljes tettek és a tisztesség gyakorlása azt jel
zik, hogy Isten megváltoztatja az életünket. Így dicső
íthetjük Őt. Tagadjuk meg magunkat és legyünk má
sok áldására! Dicsőítsük Istent azzal, hogy az Ő útját 
és akaratát választjuk!

III. RÉSZ

G ondoltále már valaha úgy Istenre, mint aki szép? A Biblia beszél a szépségéről, 
de még sohasem láttuk. Szent jelleme az a szépség, amit láthatunk.

Ugyanerről a szépségről beszélünk akkor, amikor 
azt mondjuk, hogy egy idős nő szép. A kedvességére 
és a szelíd kedélyére utalunk. Az Úr azt szeretné, ha 
Rá is úgy gondolnánk, mint akinek gyönyörű jel le
 me van.

Zsolt 29:2 „Adjátok az Úrnak neve tiszteletét, 
imádjátok az Urat szent ékességben.”

Ne felejtsük el, hogy azért tanulmányozzuk ezt 
a témát, hogy megtanuljuk, hogyan dicsőítsük Istent. 
Az első angyal üzenete az imádatról szól, és Isten azt 
akarja, hogy önmagáért imádjuk Őt: a Teremtőt és 
Szentet. (Lásd Jel 14:7; Zsolt 29:2)

Vannak más gyönyörű igazságok is, amelyek szin
tén tiszteletre késztetnek. Ezek egyike az, hogy törő
dik a szenvedő emberekkel és meghallgatja az imáikat. 
Amikor ezt a meghallgatást tapasztaljuk a nyomorú
ság napján, dicsőítenünk kell Őt. 

Zsolt 22:23, 24 „Hadd hirdessem nevedet 
atyámfiainak, és dicsérjelek téged a gyüle-
kezetben. Ti, akik félitek az Urat, dicsérjé-
tek őt! Jákób minden ivadékai dicsőítsétek őt, 
és féljétek őt Izráel minden magzata!”

Zsolt 50:15 „És hívj segítségül engem 
a nyomorúság idején, én megszabadítlak 
téged és te dicsőítesz engem.”

Dicsőíthetjük Istent akkor is, ha nem szabadu
lunk meg a bajainkból olyan hamar, ahogyan szeret
nénk. Szent jelleméhez hozzátartozik az is, hogy alá
zatosan elszenvedi a mások által okozott fájdalmat. 
Jézus csendes volt, mint egy bárány amikor a halállal 
nézett szembe.

Ésa 53:7 „Kínoztatott, pedig alázatos volt, 
és száját nem nyitotta meg, mint bárány, 
mely mészárszékre vitetik, és mint juh, mely 
megnémul az őt nyírók előtt; és száját nem 
nyitotta meg!”

Mi is bemutathatjuk Isten erejét azáltal, ha nyu
godtan nézünk szembe a halállal. (Lásd Az apostolok 
története, 465. old.)

Jn 21:19 „Ezt pedig azért mondá [ Jézus], 
hogy jelentse, milyen halállal dicsőíti 
majd meg [Péter] az Istent. És ezt mond-
ván, szóla néki: Kövess engem!”

De nem valószínű, hogy ma meghalsz Krisztusért. 

 Tagadjuk meg magunkat és 
legyünk áldássá mások számára. 
Dicsőítsd meg Isten azzal, hogy az 
Ő útját és akaratát választod!  

– This Day With God, 367. old.
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Léteznek sokkal hétköznapibb módjai is az Úr dicső
ítésének, mint a vértanúság. Ugyanakkor ezek mind
egyike kapcsolódik a halálhoz. Akkor is tiszteljük 
 Istent, amikor megtagadjuk magunkat az Ő kedvéért. 
Ezt minden nap megtehetjük, ha az Ő törvényeivel 
összhangban eszünk, iszunk, öltözködünk, gondolko
dunk és nyugodtan nézünk a hétköznapi kellemetlen
ségek és nehézségek elé. 

1Kor 10:31 „Azért akár esztek, akár isztok, 
akármit cselekesztek, mindent az Isten dicső-
ségére műveljetek.”

Egyes emberek nagyon félreértették, mit jelent 
Istent dicsőíteni önmagunk megtagadása által. Nem 
a káros dolgoktól szakadnak el és élnek bölcs életet, 
hanem a hasznos dolgokat tagadják meg maguktól: 
például az alvást, az élelmet és a vizet. Ezek az embe

rek nagyon vallásosnak tűnhetnek, de az nem kedves 
Isten előtt. 

Kol 2:23 „Amelyek bölcsességnek látszanak 
ugyan a magaválasztotta istentiszteletben 
és alázatoskodásban és a test gyötrésében; 
de nincs bennük semmi becsülni való, mivel-
hogy a test hízlalására valók.”

Hogyan tisztelhetjük és dicsőíthetjük Istent? Az
által, hogy engedelmeskedünk a Tízparancsolatnak, 
jó cselekedeteket végzünk és bemutatjuk a szívet át
alakító hatalmát. Erre teremtettek minket. Ez teszi 
széppé az Urat és minket egyaránt. 

Zsolt 90:17 „És legyen az Úrnak, a mi Iste-
nünknek jó kedve mi rajtunk, és a mi ke-
zünknek munkáját tedd állandóvá nékünk, 
és a mi kezünknek munkáját tedd állandóvá!”

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Készíts leírást valakiről, aki nem csinos vagy jóképű, de istenfélő jelleme miatt mégis szép! _______________

  _____________________________________________________________________________________

2. Mi legyen a legnagyobb vágyunk? Zsolt 27:4; 2Kor 3:18 ____________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

3. Keresd meg a következő igeverseket és készíts rövid leírást Isten jelleméről az olvasottak alapján! Zsolt 103:1-18; 
121. zsoltár; 145. zsoltár; 147. zsoltár; Mik 7:18-20; Náh 1:7; Sof 3:17; Neh 9:17 ______________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

4. Máté 5:16-ban Jézus azt mondja, engedjük, hogy a fényünk világítson az emberek előtt. Hogyan tudod összehan-
golni ezt a verset Jn 8:12-vel, ahol Jézus kijelenti, hogy Ő a világ világossága? __________________________

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

5. Sorold fel az Úr dicsőítésének néhány gyakorlati módját a következő helyzetekben:

 a Facebookon.  __________________________________________________________________________

 a vacsoraasztalnál.  ______________________________________________________________________

 amikor kiválasztod, hogy mit fogsz viselni.  _____________________________________________________

 szünetben.  ____________________________________________________________________________

 a szabadidődben.  _______________________________________________________________________
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A hit fejezetei

A Fülöpszigetek egyes részein sok gondot okoznak a banditák és a lázadók. Egy 
ilyen helyen történt, hogy a Gospel Outreach munkatársa, Elias, meglátta az 
evangélium erejét, amely aktív kereszténnyé változtatott egy banditát. Elias maga 

osztja meg velünk a történetet:
Itt, a DélMindanaoi Misszión belül általában 

olyan területeken dolgozunk, ahová még nem jutott 
el az evangélium. 2010 közepén megbízást kaptam, 
hogy új gyülekezetet alapítsak a Sarangan tartomány
ban. Egy Barangay Baliton nevű helyre utaztam, ahol 
a lakók vegyes törzsekből származnak. Ezt a helyet a 
kormányzati lázadók, kalózok és emberrablók szenté
lyeként tartják számon. A Gospel Outreach evangé
listájaként meglátogattam az embereket és barátságot 
kötöttem velük, hogy elősegítsem a szorosabb kapcso
latok létrejöttét.

Egyik nap, amikor egy elszigetelt házhoz köze
ledtem, megláttam egy férfit, akinek látszott az arcán, 
hogy nagyon nyugtalanítja valami. Odamentem hozzá, 
és megkérdeztem, mi aggasztja. Elmondta, hogy a fele
sége vajúdik és nagy nehézségekkel küzd. Felesége órák 
óta vajúdott, de még mindig nem sikerült megszülnie 
a babát. Nem tudta a kórházba vinni, mert nem volt 
pénze. Amikor megláttam az asszonyt, láttam, hogy 
nagyon sápadt. Mondtam neki, hogy az anyagi helyze
tük ellenére azonnal kórházba kell vinni.

Találtam egy járművet, amivel el tudtuk szállítani 
a kórházba. Beemeltük a kocsiba, de meghalt, még 
mielőtt a kórházba értünk volna. Támogattam őt a te
metési költségekben. A temetés után tovább vigasztal
tam, amíg készen nem állt a bibliatanulmányozásra.

Azután megosztotta velem élete történetét. El
mondta, hogy szarvasmarhákat lopott, emberrablás
ban vett részt és jelenleg a bűnözők csoportjának pa
rancsnoka. De az előző két hónapban nem tudták el
végezni a szokásos műveleteiket. Ez volt az oka annak, 
hogy nem volt pénze, amivel fedezni tudta volna fele
sége egészségügyi költségeit.

Azt is elmondta, hogy a családja iránti együttér
zésem miatt hálával tartozik nekem. Együtt tanulmá
nyoztuk a Biblia és Isten az emberiség iránti szeretetét. 
Amikor bemutattam neki a megváltás örömhírét, kész
ségesen elfogadta Jézus Krisztust személyes Megváltó
jának. 2010. október 23án megkeresztelkedett a Dél 
Min da nao Misszió Szombatiskolai Osztálya által szer
vezett tömeges keresztségen. 

Ez a banditaparancsnok (a fenti kép jobb oldalán) 
a Barangay Balitoni kis csoportunk tagja lett, és rend
szeresen meghívja az egykor általa vezetett rablóbanda 
tagjait az összejöveteleinkre. Kérlek, imádkozzatok 
azért, hogy a Szentlélek használja fel őt a rablók Jézus
hoz vezetésére! 

Ha szeretnél többet megtudni a Gospel Outreach szervezetről, vagy arról, hogyan 
segíthetsz Isten Igéjének terjesztésében a 10/40 földrajzi ablak északi szélességén, 
látogass el a goaim.1.org oldalra, vagy hívd a következő telefonszámot: 1-509-525-2951.

A szeretet megnyer  
        egy banditafőnököt

Krisztus szolgáinak követniük 
kell Mesterük példáját. Miközben 

egyik helyről a másikra járt, 
megvigasztalta a szenvedőket 

és meggyógyította a betegeket. 
Aztán eléjük tárta a királyságával 

kapcsolatos nagy igazságokat. 
Ez az Ő követőinek munkája is.

– Christian Service, 133. old.
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Felhívás Krisztus megvallására

M ost van az ideje annak, hogy megvalljuk Krisztust a világ előtt és tanúi legyünk 
következetes életvezetésünkkel és szavainkkal. Ezáltal befolyást gyakorolhatsz 
másokra és segíthetsz, hogy elfogadják Uruknak Krisztust, amely az Atya dicső

ségére szolgál. 
Minél több világossággal rendelkezel, és minél 

többet dolgozik Krisztus a Szentlelken keresztül azért, 
hogy kiszabadítson téged a bűntudatból, annál in
kább felelős leszel azért, ha ellenállsz az irgalmának és 
elutasítod a meghívását. A zsidó nemzet elutasította 
Krisztust, és a rájuk törő sötétség egyenesen arányos 
volt a nekik adott nagy világossággal. Így lesz a te ese
tedben is. Minél nagyobb fényt kapsz, annál nagyobb 
sötétség borít majd be. Közelebb fogsz kerülni Krisz
tus ellenségéhez, és még nyilvánvalóbbá lesz a dönté
sed, hogy inkább Sátán rabszolgája akarsz lenni, mint
sem Krisztus szabad embere. Ha nem jelentkezünk az 
üdvösség Kapitányának szolgálatába, ezzel azt üzenjük 
a világnak, hogy egy másik vezetőt választottunk.

A mennyek országa közel jött hozzátok, és láttá
tok az Atyát és a Fiút. Talán azt gondolod, hogy so
hasem fogod kigúnyolni Jézust. Azt gondolod, ha 
Jézus idejében éltél volna, nem csatlakoztál volna ah
hoz a sokasághoz, amely azt kiáltotta: „Feszítsd meg!” 
De ha kitartasz abban, hogy elutasítod Jézust, akkor 
ki  leszel téve az ellenség irgalmának, és végül teljesí
teni fogod a parancsát.

Arra kérlek, hogy késlekedés nélkül állj Krisztus 
oldalára! Jézus végtelen áron vásárolt meg, mert sze
ret. Miért nem mutatod meg a világnak, hogy nem 
gyűlölöd és nem utasítod el Őt? Miért nem fejezed ki, 
hogy jobban szereted Krisztus, mint Sátán tulajdonsá
gait, és Neki akarsz szolgálni, nem pedig az ellenség
nek? Miért bújsz a szkepticizmus mögé, mikor tudod, 
hogy Jézus azért jött erre a világra, hogy megmentse 
az olyan ostoba bűnösöket, amilyen te is vagy? Miért 
tekinted a vallást korlátnak, amikor az istenfélelem 
gyakorlása megóv attól, hogy elveszítsd a boldogságo
dat a földi életben és lehetőséget ad a jövőbeli, hal
hatatlan életre? Ó, bárcsak ne mondanák rólad is azt, 

hogy „láttak is, gyűlöltek is, mind engem, mind az én 
Atyámat”. 

Jézus sokat tett érted, és még ennél is többet haj
landó megtenni. Minden áldás, minden talentum, 
minden képesség, amivel rendelkezel, Jézus Krisztu
son keresztül jutott el hozzád. Azok, akik elutasítják 
Krisztust, egyetlen reményüket utasítják el a boldog
ságra, és az örök élet reménységétől is megfosztják 
magukat. Krisztus elutasításának minden lépése egy 
lépés előre az üdvösség elutasítása és a Szentlélek el
leni bűn felé. Nyilvánvaló, hogy a Jézus Krisztus zász
laja alatt állók és az Őt hűséges katonaként szolgálók 
közül senki sem követte el ezt a bűnt. A Szentlélek 
elleni bűn nem korlátozódik egyetlen időszakra vagy 
nemzedékre. A Krisztust elutasító zsidó nemzet elkö
vette a megbocsáthatatlan bűnt, de ha a kegyelmet 
elutasítva ugyanazt az utat járjuk be, mi is elkövet
hetjük azt. Meggyalázod az élet fejedelmét, és nyíltan 
megszégyeníted Sátán zsinagógája előtt. „Látványos
sága lettünk a világnak, úgy angyaloknak, mint embe
reknek.” Nem szabad egyetlen napot sem késlekedned. 
Túl nagy a veszély. Elveszítheted az életedet. Sátán 
minden lehetőséget felhasznál arra, hogy elpusztítsa 
a lelket és a testet egyaránt, de Jézus kész megbocsá
tani minden bűnödet és Isten gyermekévé, a menny 
örökösévé tenni. 

– The Youth’s Instructor, 1895. augusztus 8.

Sokan átadták ugyan magukat Krisztusnak, de 
nem látnak lehetőséget arra, hogy nagy munkát vé
gezzenek vagy nagy áldozatot hozzanak a szolgála
tában. Ezek a személyek vigaszt találhatnak abban 
a gondolatban, hogy nem feltétlenül a vértanúság 
a legkedvesebb Isten számára, és nem a veszéllyel és 
halállal naponta szembesülő misszionárius áll a leg



103

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Hogyan valljuk meg Krisztust a világ előtt? _____________________________________________________

 Hogyan érint ez másokat? _________________________________________________________________

2. Mi történik, ha a zsidó nemzethez hasonlóan visszautasítjuk Krisztust? _______________________________

  _____________________________________________________________________________________

3. Milyen áldásokban, képességekben és talentumokban részesített téged Jézus? ________________________

  _____________________________________________________________________________________

4. Készíts jellemzést egy olyan személyről, aki még a misszionáriusoknál és a mártíroknál is elfogadhatóbb Krisztus 
számára! ______________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

5. Írd le a különbséget aközött, ahogyan Isten és az ember méri a jellemet! _____________________________

  _____________________________________________________________________________________

6. Mi az, ami nem a siker titka? _______________________________________________________________

 Mi a siker titka? _________________________________________________________________________

magasabb szinten a menny feljegyzéseiben. Az a ke
resztény, aki magánéletében, önmaga naponkénti át
adásában, célja őszinteségében és gondolatai tiszta
ságában az ingerlés idején is szelídségben, hitben és 
jámborságban jár és hűséges a legkisebb dolgokban, 

valamint otthoni életében Krisztus jellemét képviseli, 
Isten szemében még a világhírű misszionáriusoknál 
vagy mártíroknál is értékesebb lehet. 

Ó, mennyire különbözik egymástól az a mérce, 
amellyel Isten és amellyel az ember méri a jellemet! 
Isten látja az ellenállásunkat számos olyan kísértéssel 
szemben, melyekről sem a világ, sem a közeli bará

taink nem tudnak – kísértések az otthonban és a szív
ben. Látja a lélek alázatát, mellyel felismeri lelkének 
gyengeségét és az őszinte bűnbánatot még a gonosz 
gondolatok felett is. Látja a szolgálata iránti teljes 
odaadást. Feljegyzi az ember önmagával folytatott ke
mény harcának óráit és a csatákat, amelyet megnyert. 
Mindezeket Isten és az angyalok jól tudják. Emlék
könyv íratik azokról, akik félik az Urat, és szüntelenül 
az Ő nevére gondolnak. 

A siker titka nem a tanulásban, a helyzetünkben, 
a ránk bízott talentumok számában vagy az ember 
akaratában rejlik. Tehetetlenségünket érezve Krisztust 
kell szemlélnünk, és Általa, aki minden erőnek ereje 
és gondolatnak gondolata, készséges és engedelmes 
akarattal győzelmet győzelem után arathatunk. 

Bármilyen rövid is a szolgálatunk vagy szerény 
a munkánk, ha egyszerű hittel követjük Krisztust, 
nem fogunk csalódni a jutalomban. Amit még a leg
nagyobbak és a legbölcsebbek sem tudnak kiérdemelni, 
azt a leggyengébbek és a legalázatosabbak megkaphat
ják. A mennyország kapuja nem nyílik meg az ön
magát felmagasztaló előtt, de egy kisgyermek remegő 
érintése előtt igen. Az áldott kegyelem jutalmában 
fognak részesülni mindazok, akik a hit és a szeretet 
egyszerűségével munkálkodtak Krisztusért. 

– Krisztus példázatai, 403, 404. old. 

 Miért tekinted a vallást korlát-
nak, amikor az istenfélelem gyakor-
lása megóv attól, hogy elveszítsd 
a boldogságodat a földi életben és 
lehetőséget ad a jövőbeli, halhatat-
lan életre? 
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A teremtés alapjai

A z ara papagáj látványos szépségéről híres, valamint a nagy zajról, amit csap. Ezek 
a nagy, körülbelül 90 cm szárnyfesztávolságú madarak akaratlanul is sérülést 
okozhatnak a csőrükkel. 

Csőrüket kitinből, a természet 
egyik legkeményebb anyagából ké
szítették, és folyamatosan növekszik. 
Ezzel fogyasztják el a gyümölcs
ből és dióból álló étrendjüket. Szi
lárd felső állkapcsuk mozgékonyabb, 
mint a legtöbb madáré. Alsó állka
pocs pedig csésze alakú és nagyon 
éles a széle, amely a nyelv segítségé
vel erős, mégis finom eszközt biz
tosít ahhoz, hogy a madár mindent 
megragadjon és feltörjön az apró 
kölesmagtól a kemény paradióig. 

Néhány ara papagáj agyagot is 
fogyaszt. Ez segíti az egyes mag
vakban található toxikus anyagok 
közömbösítését, vagy talán szüksé
gük van a benne található extra nát
riumra. Bármi legyen is az oka, biz
tos, hogy nem véletlen!

A madár feltűnő szépségét kiemeli a hosszú farka, 
amely 60 cm hosszú lehet. De ez sem véletlen. Isten az 
aerodinamika szerzője. Az ara papagájnak gyakran kell 
azonnali „kényszerleszállást” végrehajtania. Ilyenkor 
kinyitja és leereszti a farkát, így gyakorlatilag lebeg
het repülés közben. Egy másik egyedülálló „készülék” 
a papagáj szeme körüli csupasz foltokban található 
hűsítő eszköz. Isten szándékosan alkotta ezt így azért, 
hogy ellenőrizni lehessen az adott terület vérellátását. 
Így meg lehet óvni a vért és az agyat a túlmelegedéstől 
– ez egy másik nem véletlenszerű mechanizmus.

Egy másik gyönyörű papagájfaj a kakadu. A ka
kaduk szeretik a társaságot, őshonos környezetükben 
több száz tagú csapatokban utaznak, bár gyakran ki
sebb csoportokra oszlanak azért, hogy ehető magva
kat, dióféléket és gyümölcsöket keressenek. Társasági 
lények, így evés után visszamennek a nagyobb csoport
hoz. Amikor csoportokban repülnek a szülőhazájuk

ban, Indonéziában vagy Ausztráliában, hangos, rekedt 
rikoltásba kezdenek, amely majdhogynem fülsiketítő. 
Úgy tűnik, ezek az értelmes lények a kiáltás puszta 
öröméért hangoskodnak!

A madarak szépsége lenyűgözi az elmét, főleg, ha 
megsimogatod puha, bársonyos tollukat. A tollaik 
vonzzák az embert – még akkor is, ha fehér por marad 
utána az ujjainkon. Ez a por sem véletlen! A kakadu
kat Alkotójuk kis, speciális tollakkal tervezte, amelyek 
csak rájuk és az afrikai szürke papagájokra jellemzőek, 
és egy nagyon finom, fehér viaszszerű anyagot (kera
tint) hullatnak el. A tollak ettől lesznek selymesek. 
Ezek a speciális tollak vízállóak is.

A papagájok Tervezője mindenre gondolt, amire 
csak szükségük lehet a sikeres élethez. 
Vajon amikor minket alkotott, kevésbé volt gondos? 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: papagájok
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„Ne áltasd magad azzal, hogy  
a világ sodrásával úszva  

és a saját örömödet keresve  
győztessé válhatsz.”

Fiatalként Jézusnak hatalmas 
kísértésekkel kellett szembe-
néznie akkor, amikor nem  
csatlakozott másokhoz  
a bűnben.

I. RÉSZ

A Biblia őszintén elismeri, hogy a bűn időnként bizonyos mértékű átmeneti örö
möt nyújt a bűnösnek, az engedelmesség pedig időnként pillanatnyi megpró
báltatásokat okoz az igaznak. 
„A kötelesség fájdalmai és a bűn örömei 
azok a kötelékek, amelyekkel Sátán csapdá-
jába keríti az embereket.” – Üzenet az ifjú-
ságnak, 74. old.

Fiatalként Jézusnak hatalmas kísértésekkel kel
lett szembenéznie akkor, amikor nem csatlakozott 
másokhoz a bűnben. Fiatalok és felnőttek egyaránt 
megpróbálták elhitetni Jézussal, hogy a társadalmi
lag elfogadott bűn kellemes, emellett „ártalmatlan, 
ártatlan, sőt még az egészség szempontjából is fon
tos” (Üzenet az ifjúságnak, 367. old.)

„Úgy formálta a gondolkodásmódját, 
hogy képes legyen felismerni a kísértő 
hangját. Nem tért ki a kötelessége alól 
azért, hogy bárkinek is elnyerje a tet-
szését. Nem adta fel az elveit az emberi 
dicséretért, vagy azért, hogy elkerülje 
a szemrehányást, valamint azok irigysé-
gét és gyűlöletét, akik ellenségei voltak 
az igazságnak.” – The Youth’s Instructor, 
1872. április 1.

Aranyszöveg | Kolossé 3:23, 24
„És valamit tesztek, lélekből cseleked-
jétek, mint az Úrnak és nem embe-
reknek; tudván, hogy ti az Úrtól veszi-
tek az örökségnek jutalmát: mert az 
Úr Krisztusnak szolgáltok.”

TARTALOM | A–39 | SZEPTEMBER 30.
 105 | Az ifjú Jézus
 109 | Találkozás az erdőben
 110 | A fiatalok tökéletes példája
 112 | Nem véletlen: kecskék
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Míg ismerősei átmeneti 
megelégedést találtak a ná
záreti fiatalok mulatságai kí
nálta mulandó örömökben, 
Jézus nem vett részt gonosz 
cselekedeteikben és hajlandó 
volt elviselni az átmeneti fáj
dalmat, szemrehányást és gyű
löletet, amely a Biblia utasítá
sait követők jussa.

Egyes népszerű pszichológiai elméletek azt állítják, 
hogy Jézusnak ártott a bántalmazás és az elutasítás, de 
valójában…

„Olyan türelme volt, amit semmi sem tudott 
megrendíteni, és igaz voltát semmi sem fe-
ketíthette be… Különösen gyengéd és kife-
jezett kedves volt.” – The Youth’s Instructor, 
1872. április 1.

Bár Jézus már fiatalkorában is bölcs volt, ez meg
felelt a korának. Szellemi képességei a mi esetünkhöz 
hasonlóan együtt növekedtek az életkorával, és ahogy 
idősödött, egyre bölcsebb lett. 

Istennek az volt a terve, hogy a Krisztus előtt álló 
nehézségek bölcsességre tanítsák, és így is történt. 

Lk 2:40 „A kis gyermek pedig növekedék, és 
erősödék lélekben, teljesedve bölcsességgel; 
és az Istennek kegyelme vala ő rajta.”

Jézus mostohatestvérekkel együtt nőtt fel. Kemé
nyen dolgozott mostohaapjával Názáret városában. 
Unokatestvére, Keresztelő János egészen más környe
zetben élt. Egyetlen gyermek volt, és viszonylag elszi
getelten nevelkedett. Figyeld meg, mit mond a Biblia 
a fiatalkoráról:

Lk 1:80 „A kis gyermek pe-
dig nevekedik és erősödik 
vala lélekben; és a pusztában 
vala mind ama napig, ame-
lyen megmutatta magát az 
Iz ráelnek.”

Ahogy Isten Jézussal kap
csolatos tervei eltértek a Ke
resztelő Jánossal kapcsolatos 

tervétől, veled kapcsolatos terve is eltér a bárki másra 
vonatkozó tervétől. A te életedre nézve is van egy 
terve. Bármi legyen is a háttered vagy a körülményeid, 
Jézushoz és Keresztelő János hoz hasonlóan te is lelki
leg erőssé és bölccsé válhatsz.

Bár Jézus és János más környezetből jöttek, ha
sonló tapasztalataik voltak. Mindketten szegénység
ben nőttek fel, és keményen dolgoztak az élelemért. 
Mindketten élvezték a szabad levegőt és az ég aján
dékát, a napsütést. Ez volt az egyik oka annak, hogy 
mindketten erős elmével rendelkeztek és Istennel való 
szoros kapcsolatban nőttek fel.

„Krisztus példája azt mutatja, hogy az érte-
lem erejéhez és a magas erkölcsi teljesítmény-
hez józan alkat szükséges, amely érzékeny 
 Isten Lelkének befolyására.” – The Youth’s 
Instructor, 1872. április 1.

Jézus példája azt mutatja, hogy a mai fiatalok fizi
kai erejüket munkával, szellemi erejüket tanulással, 
lelki erejüket pedig imádsággal és a másokért végzett 
szolgálattal fejleszthetik. Az ilyen kiegyensúlyozott 
növekedéssel érhetjük el a leggyorsabb fejlődést. Ez 
Isten vágya minden fiatal számára. Ahogy a következő 
részben látni fogjuk, nagy boldogságot eredményez.

II. RÉSZ

B ár a bűnben vannak múló örömök, súlyos és tartós fájdalommal jár. A helyes 
 cselekvés néha pillanatnyi fájdalmat okoz, de végül mindig nagy és maradandó 
örömöt eredményez.

Miután Sába királynője meglátogatta Salamont, 
megjegyezte, milyen nagy örömöt okozott a király 
szolgáinak az, hogy hallgattak bölcs tanácsaira. (Lásd 
1Kir 10:8)

Nekünk is részünk lehet ebben a boldogságban 
és megoszthatjuk azt másokkal, ha mi is meghallgat
juk Salamon bölcsességét és aszerint cselekszünk. Bár 

Sala mon már rég meghalt, elolvashatjuk, amit írt. 
Amikor a Bibliát olvassuk, olyasvalakinek a bölcsessé
gét hallhatjuk, aki nagyobb Salamonnál. Valóban bol
dogok vagyunk!

A Biblia utasításaiból megtudjuk, hogyan lehe
tünk igazán boldogok. Először is, a megfelelő módon 
és a megfelelő forrásnál kell keresni. Egyesek azt hi

 Az apró munkák miatti 
panaszkodás az éretlenség 
egyértelmű jele.  
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szik, hogy bűnös örömökben és a megtévesztő világi 
dolgokban találják meg. Néhányan feláldozzák fizikai 
és erkölcsi kötelezettségeiket a boldogságért, de végül 
lelküket és testüket egyaránt elveszítik. Mások a ter
mészetellenes étvágy csillapításában keresik a boldog
ságot, és vágyaik kielégítését kívánatosabbnak találják 
az egészségnél és az életnél.

„Krisztus élete rámutat a boldogság valódi 
forrására és arra, hogyan kell azt elérni. Élete 
megmutatja az egyetlen és egyenes utat 
a menny  be. Engedjük, hogy a bölcsesség 
hangja kijelölje az utat! »Az ő utai gyönyörű-
séges utak, és minden ösvényei: békesség.«” 

– The Youth’s Instructor, 1872. április 1.
Igen, Jézus életében látni lehetett ezt a gyönyörű

séget és békét. Végső soron a bölcs élet a legkelleme
sebb. Elejétől a végéig olyan út, amely belső békével 
jár. A belső béke még azt is lehetővé teszi, hogy élvezd 
azokat a tevékenységeket, amelyekben a stimuláció
függők nem találnak örömöt. Például örömöt találsz 
abban, ha kiveheted a részed a házimunkából.

„Krisztus szent küldetése és az Úrral való ma-
gasztos kapcsolata (melyeknek teljesen tuda-

tában volt) ellenére sem állt felette a gyakor-
lati kötelességek teljesítésének. Ő volt a világ 
Teremtője, mégis felismerte a szüleivel szem-
beni kötelességét, ezért húsvét után visszatért 
velük Jeruzsálemből és alávetette magát az 
akaratuknak.” – The Youth’s Instructor, 1873. 
február 1.

Ilyennek ismerik az istenfélő fiatalokat. A köteles
ségek vidám elvégzése az érettség egyértelmű jele. Az 
apró munkák miatti panaszkodás pedig az éretlenségé. 

Jézus energikusan végezte otthoni feladatait, tud
ván, hogy akkor is jutalmat kap, ha senki sem veszi 
észre az igyekezetét. Pál írt a rabszolgáknak, és elma
gyarázta, hogy ők is ugyanúgy jutalmat fognak kapni 
szorgalmukért.

Kol 3:23, 24 „És valamit tesztek, lélekből 
cselekedjétek, mint az Úrnak és nem embe-
reknek; tudván, hogy ti az Úrtól veszitek az 
örökségnek jutalmát: mert az Úr Krisztusnak 
szolgáltok.”

Úgy dolgozzunk tehát és úgy szolgáljuk Jézust, 
ahogyan Ő szolgált értünk. Legyünk olyan fiatalok, 
akik úgy élnek, ahogyan Jézus élt fiatalkorában. 

III. RÉSZ

Amikor a fiatal Jézus felnézett az égre és annak folyton változó csodáit figyelte, 
megcsodálta a naplemente pompás, kaleidoszkópra emlékeztető színeit, az éjsza
kai égboltot lágyan megvilágító csillagokat és a reggeli nap legkorábbi sugarait, 

amelyek bearanyozták a hegyeket.
Folyamatosan látta Isten kezének munkáját a ter

mészetben és felfedezte a leckéket, melyeket abba he
lyezett. Számára az egek valóban hirdették Isten dicső
ségét, az égbolt megmutatta kezének munkáját. (Lásd 
Zsolt 19:1)

Ha fel kellene sorolnunk Jézus hobbijait, meg kell 
említenünk a gyalogtúrát is. Jézus szeretett túrázni. 
A természet Teremtőjeként annak szerelmese volt. Él
vezte a természet látványát és hangjait.

„A világ Megváltója fel-alá járt a dombokon 
és a hegyeken. Örömét lelte a természet gyö-
nyörű tájaiban. Örült a gyönyörű virágoktól 
izzó mezőknek, hallgatta az ég madarainak 
énekét és egyesítette a hangját velük vidám, 
dicsőítő énekeikben. A ligetek és a hegyek 
képezték azokat a helyeket, ahová visszavo-

nult imádkozni, és gyakran egész éjszakákat 
töltött az Atyával való közösségben. Názáret 
magasztos hegyeiről a földre tekintett, amely 
ezer éve várt az eljövetelére, és most nem fo-
gadta be Őt.” – The Youth’s Instructor, 1873. 
február 1.

Jézus a bővízű, termékeny és népes galileai vidék 
zöld területén nevelkedett, Keresztelő János a dél
kelet palesz ti nai száraz és kietlen sivatagban tanulta 
meg az élet leckéit. 

„Pusztai otthonában a természet sivár, ször-
nyű látványa élénken ábrázolta Izrael állapo-
tát. Az Úr termékeny szőlője kopár puszta-
sággá vált.” – Jézus élete, 102. old.

Jézus és János egyaránt a természetből merítettek 
leckéket a reményről és a hitről, melyekkel világosabbá 
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tették Isten Szavát. János például a mérges sivatagi 
vipe rá val jellemezte az istentelen vallástanítók veszé
lyességét. 

Mit tanult Jézus a természetben töltött időből? 
Példabeszédeinek tanulmányozásával megtanulha
tunk néhányat az általa felfedezett természeti leckék
ből.  Jézus például a liliomtól tanulta meg az egyszerű 
öltözködés fontosságát.

Mt 6:28, 29 „Az öltözet felől is mit aggodal-
maskodtok? Vegyétek eszetekbe a mező lilio-
mait, mi módon növekednek: nem munkál-
kodnak, és nem fonnak; de mondom néktek, 
hogy Salamon minden dicsőségében sem öl-
tözködött úgy, mint ezek közül egy.”

János ugyanezt a leckét tanulta meg a természet
től, és egyszerűen öltözködött.

Lk 7:24, 25 „Mikor pedig elmentek a János 
követei, [Jézus] kezdé mondani a sokaságnak 
János felől: Mit látni mentetek ki a pusztába? 
(…) puha ruhákba öltözött embert-é? Ímé 
akik drága öltözetben és gyönyörűségben 
vannak, a királyok palotáiban vannak.”

Jézushoz és Jánoshoz hasonlóan mi is tanulhatunk 
a természet leckéiből, ha hozzájuk hasonlóan keres
sük azokat. Segíteni fognak nekünk, hogy megértsük 
a lelki igazságokat és másoknak is el tudjuk magya
rázni azokat.

MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
I. RÉSZ

1. Olvasd el Zsid 11:24, 25 verseit! Gondolj legalább két olyan emberre a Bibliából, akik vétkeztek, és ez átmeneti 
örömöt jelentett nekik! ___________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Olvasd el 2 Kor 4:8-10, 17 és 2 Tim 3:12 verseit! Gondolj legalább két olyan emberre a Bibliából, akik helyesen 
cselekedtek, és átmeneti szenvedésben volt részük! _____________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

II. RÉSZ

3. Számíthatsz-e jutalomra, amikor olyan otthoni teendőket végzel el, mint a főzés vagy a takarítás? Ha igen, mikor, 
kitől és miért? Mt 19:27-20:16; Mk 9:41; 10:28-31; Lk 17:7-10; Jel 22:12-14 _________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

4. Melyek a boldogság keresésének téves módjai? Sorolj fel néhányat! _________________________________

  _____________________________________________________________________________________

III. RÉSZ

5. Sorolj fel néhányat a hobbijaid közül! _________________________________________________________

 Lehetséges, hogy ezeket a tevékenységeket Jézus is végezte fiatalkorában?  __________________________

6. Hogyan segíthet a természet tanulmányozása engedelmeskedned a 2Pt 3:18 versében található parancsnak?

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________
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A hit fejezetei

A következő izgalmas jelentést egy diák írta, aki a Fülöpszigeteki Mountain View 
Főiskolába járt. A Gospel Outreach támogatásával tanárként szolgált egy távoli 
missziós iskolában.

Szomjas és fáradt voltam. A társam, aki talán még 
nálam is jobban kimerült, lemaradt tőlem. És még to
vábbi 32 kmt kellett megtennünk az iskoláig. Egy fo
lyó keresztezte az utunkat, ezért egy farönkre helyez
tem a csomagomat, és leültem, hogy megvárjam. 

A kommunista lázadó katonákra gondoltam, akik 
ezen a környéken járják a vidéket. Csak mi ketten vol
tunk ebben a sűrű erdőben, és reméltem, hogy nem 
találkozunk velük.

„Hé, haver!” Kavargó gondolataim csendjét meg
törte a társam hangja. Ő is letette a csomagját, és mel
lém ült a farönkre. 

Később, amikor átkeltünk a folyón, megláttunk 
egy idegent. Fáradtnak tűnt, de úgy figyelte minden 
mozdulatunkat, mint egy tigris.

„Jó napot, testvér!” – köszöntem.
„Katonák?” – kérdezte.
„Nem, mi misszionáriusok vagyunk.”
„Ó, értem, tanárok” – mondta.
„Hazamegyünk a missziós iskolánkba” – válaszoltam.
Elmosolyodott. „Volna rám egy kis idejük?” – kér

dezte. „Lenne néhány kérdésem.”
Visszafordultunk a farönkhöz és leültünk.
Az idegen a lázadók vezéreként mutatta be magát. 

Elmondta, hány embert ölt meg.
„De kik önök?” – kérdezte. „Tudom, hogy tanárok, 

akik ingyenes oktatással szolgálnak a népünknek, ezért 
nagyra értékeljük és tiszteljük önöket. De kik önök va
lójában? Mit keresnek itt, a hegyekben? Annyira má
sok, mint mi. Életüket kockáztatva tanítják az embe
reinket.”

„Uram, kérlek, adj szavakat a számba, beszélj he
lyettem ezzel a lázadó vezetővel, és tégy szereteted 
tanú jává” – fohászkodtam magamban. 

„Hisszük, hogy ez a világ a végéhez közeledik” – 
kezdtem. „Azt is hisszük, hogy ez a háború, amiben 
harcol, nem fog véget érni, amíg Jézus vissza nem jön. 
Egyre rosszabb lesz, még ennél is szörnyűbb dolgok 

fognak történni. Ezek annak a jelei, hogy a világnak 
hamarosan vége lesz.”

A lázadók vezére bólintott.
„Azért vagyunk itt a hegyekben, hogy szóljunk ha

zai testvéreinknek Jézus közeli visszajöveteléről és a jö
vőbeli életről, amikor majd minden konfliktus véget ér. 
A tanítás csak egy része a küldetésünknek. Az embe
reknek olvasniuk kell ahhoz, hogy tanulmányozhassák 
a közelgő eseményekkel kapcsolatos igazságot.”

A férfi további kérdéseket tett fel, de úgy tűnt, 
hogy siet – talán egy fontos küldetés miatt volt ott.

„És mi a helyzet önnel, testvér?” – kérdeztem, mi
előtt távozott. „Érti, amit az imént mondtunk?”

„Kérem, imádkozzanak értem” – válaszolta. „Több 
világosságot kell keresnem.”

Mielőtt elváltunk, figyelmeztetett minket: „Men
jenek a másik úton! Ez az ösvény, amelyen elindultak, 
most veszélyes terület.”

Másnap hallottunk a lázadók és a katonaság üt
közetéről, ami az említett területen zajlott. Ha nem 
figyelmeztetett volna minket, kereszttűzbe kerültünk 
volna. 

Egy hónappal később öt gyülekezeti közösség tar
tózkodott azon a területen, ahol a falu gyülekezeti 
épülete található. Egy lelkész megkeresztelte az új ta
gokat. Meglepetésünkre újra találkoztunk az erdőben 
látott idegennel.

„Barátaim!” – újságolta el csillogó szemekkel. „He
tednapi adventista vagyok!” 

„Hogyan történhetett ez?” – kérdeztem.
„A dzsungelben való találkozásunknak köszönhető” 

– válaszolta. „Többre éheztem az általatok megosztott 
igazságból, és megmenekültem. Még egyszer köszö
nöm.”

„Hála Istennek!” – mondtam. „Lehet, hogy meg
haltunk volna a kereszttűzben aznap az erdőben, ha 
nem mondta volna, hogy menjünk a másik ösvényen. 
Isten kegyelméből mindhárman megmenekültünk.” 

Találkozás az erdőben
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A fiatalok tökéletes példája

K risztus annak ellenére megőrizte jellemének tökéletességét hogy kedvezőtlen hatá
sok kereszttüzében és nehéz körülmények között élt. Názáretben töltött első har
minc életévében nem történt semmi természetfeletti dolog, amivel magára vonta 

volna az emberek figyelmét… 
Élete különbözött a gyermekek megszokott életé

től. Erkölcsös jellemének ereje és szilárdsága folyama
tosan arra késztette, hogy hű legyen a kötelességtuda
tához és ragaszkodjon az elveihez, amelyektől semmi 
nem tudta elszakítani. A pénz vagy élvezetek, a taps 
vagy a szidás nem tudták rávenni arra, hogy helytele
nül cselekedjen. Elég erős volt ahhoz, hogy ellenáll
jon a kísértéseknek, elég bölcs ahhoz, hogy felfedezze 
a rosszat, és elég szilárd ahhoz, hogy hű maradjon 
a meggyőződéséhez.

A gonosz és elvtelen emberek megpróbáltak hí
zelegni neki és bűnös örömökbe bevonni, de erkölcsi 
ereje erős volt ahhoz, hogy ellenálljon Sátán kísérté
seinek. Képes volt felismerni a kísértő hangját. Nem 
tért ki a kötelességei alól azért, hogy bárkinek is el
nyerje a tetszését. Nem adta fel az elveit az emberi 
dicsé re tért vagy azért, hogy elkerülje a szemrehányást, 
valamint azok irigységét és gyűlöletét, akik ellenségei 
voltak az igazságnak. 

Krisztus egyszerű és tiszta életet élt. Olyan türel
 me volt, amit semmi sem tudott megrendíteni, és igaz 
voltát semmi sem feketíthette be. Mindig készen állt 
mások szolgálatára és arra, hogy könnyítsen szülei ter
hein. Bár sok bölcsességgel rendelkezett, ez gyermeki 
bölcsesség volt és a korával együtt fejlődött. Különös 
gyengédséggel és kifejezett kedvességgel rendelkezett. 
Jelleme csupa szépség és makulátlan tökéletesség volt.

A következőket jegyzik fel róla: „A kis gyermek 
pedig növekedék és erősödék lélekben, teljesedve böl
csességgel; és az Istennek kegyelme vala ő rajta.” Fon
tos és hasznos tanulságokat vonhatunk le Krisztus éle
téből. Micsoda példák ezek a szülők számára gyerme
keik nevelését illetően! És milyen csodálatos mintát 
találunk benne minden gyermek és fiatal számára!

Ha a gyermekek erős alkatúak lennének, termé
szetes módon élnének. Az engedelmesség útja felemel
tetett azáltal, hogy a Mennyei Uralkodó a földre jött, 
leereszkedett, kisgyermekké vált, és olyan egyszerű és 
természetes módon élt, ahogyan a gyermekek élnek. 
Alávetette magát a korlátoknak és a nélkülözésnek, 
példát adva az ifjúságnak a hűséges igyekezetről. Saját 
életével mutatta be nekik, hogy test és lélek összhang
ban van a természeti törvényekkel.

Krisztus példája azt mutatja, hogy az értelem ere
jéhez és a magas erkölcsi teljesítményhez erős  alkat 
szükséges, amely érzékeny Isten Lelkének befolyá
sára. Bár a gyermekek egy bukott világban élnek, 
nem szükségszerű, hogy az erkölcstelenség megfer
tőzze őket. Boldogok lehetnek, és Krisztus érdemei 
révén elérhetik a mennyországot. De a boldogságot 
a megfelelő módon és a megfelelő forrásnál kell ke
resni. Egyesek azt hiszik, hogy a bűnös örömökben 
és a megtévesztő világi dolgokban találják meg. Néhá
nyan feláldozzák fizikai és erkölcsi kötelezettségeiket 
a boldogságért, de végül lelküket és testüket egyaránt 
elveszítik. Mások a természetellenes étvágy csillapí
tásában keresik a boldogságot, és vágyaik kielégítését 
kívánatosabbnak találják az egészségnél és az életnél. 
Sokan szenvednek az érzéki szenvedélyek rabságában, 
és feláldozzák fizikai erejüket, intellektusukat és erköl
csi erejüket a vágy kielégítésére. Idő előtt sírba viszik 
magukat, és az ítéletkor majd öngyilkossággal fogják 
vádolni őket.

Vajon ez az a kívánatos boldogság, amely az enge
detlenség és a fizikai és erkölcsi törvények áthágásának 
útján keresendő? Krisztus élete rámutat a boldogság 
valódi forrására és arra, hogyan kell azt elérni. Élete 
megmutatja az egyetlen és egyenes utat a mennybe. 
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MEGBESZÉLENDŐ KÉRDÉSEK
1. Készíts egy listát a cikkben szereplő szavakról és kifejezésekről, amelyek Jézus fiatalkori jellemét mutatják be!

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

2. Mit tenne Jézus, ha a gonoszok hízelegnének neki és bűnre csábítanák? ______________________________

  _____________________________________________________________________________________

3. Miért fontos, hogy erős alkattal (egészséges testtel) rendelkezzünk? ________________________________

  _____________________________________________________________________________________

4. Természetüknél fogva szívesen engedelmeskednek a gyermekek? ___________________________________

 Mi az egyetlen módja annak, hogy a gyermekek boldogok legyenek? _________________________________

 Milyen következményekkel jár, ha vidáman teljesítjük a kötelességeinket? _____________________________

  _____________________________________________________________________________________

  _____________________________________________________________________________________

Engedjük, hogy a bölcsesség hangja kijelölje az utat! 
„Az ő útjai gyönyörűséges utak, és minden ösvényei: 
békesség.”

Minden oldalról kísérté
sek veszik körül a fiatalokat, 
hogy lépéseiket a pusztulás 
útjára irányítsák. A gyerme
kek nevelésének szomorú hiá
nyos sága gyengévé és védte
lenné teszi őket, jellemük in
gatag, intellektuális és erköl 
csi erejük erőtlen lesz, így a fiatalok egyáltalán nem 
követik Krisztus életét, és olyanokká lesznek, mint 
a szélben remegő nádszál. Nincs erős alkatuk vagy er
kölcsi erejük, mert engednek a kísértéseknek. A bűnös 
kényeztetés beszennyezi tisztaságukat, és így a viselke
désük is megromlik. Türelmetlenek, nem gyakorolnak 
önuralmat, és azzal áltatják magukat, hogy ha a saját 
akaratuk szerint cselekszenek, akkor boldogok lesznek.

A szülői fegyelmezés elégtelen. Legtöbbször nem 
nevelik önuralomra, szorgalomra és engedelmességre 
a gyermekeket. Jellemük felszínes. Kötelességeik he
lyett a hajlamaikat követik. Felszabadulnak a felelős
ség és a másokról való gondoskodás megbízatása alól, 
és így értéktelenül nőnek fel. Ha a gyermekek és a fia

ta lok meg akarják találni a legmagasabb földi javu kat, 
akkor azt a hűséges engedelmesség útján kell keres

niük. Az erős alkatot, amely 
a legnagyobb földi jutalom, 
csak a természetellenes étvágy 
megtagadásával lehet megsze
rezni. Ha valóban boldogok 
lennének, akkor jókedvűen 
keresnék a szolgálat lehető
ségeit, hűségesen elvégeznék 
a munka rájuk háruló részét, 

szívüket és életüket pedig a tökéletes mintához igazí
tanák. Lelkük épségének megőrzésére irányuló erőfe
szítéseik során Isten erőt ad nekik, Lelke és kegyelme 
pedig megerősíti az értelmüket. Amikor erőfeszítése
ket tesznek azért, hogy az elméjüket hasznosságra ne
veljék, mások áldását szolgálják ahelyett, hogy ön
maguk örömére törekednének. Erkölcsi kötelességeik 
erős kötelékei megvédik őket, és nem lesznek hajlan
dók utat engedni a szív gonosz hajlamainak. Akkor 
valóban boldogok lesznek. Érezni fogják, hogy bejárá
suk van a mennyországba, és képesek lesznek élvez
ni a jelenlegi életet, már itt megízlelve az eljövendő 
menny or szágot. 

– The Youth’s Instructor, 1872. április 1. 

 A boldogságot a megfelelő 
módon és a megfelelő forrásnál 
kell keresni. 
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A teremtés alapjai

A gyakran fényképezett hegyi kecske olyan magasságban és hidegben is képes bol
dogulni, ahol már fák sem nőnek. Istenadta, nem véletlen felépítése a hasadt pa
tákat is magába foglalja, amikkel jól tud egyensúlyozni. A bennük található rugal

mas belső párnák elősegítik a sziklákon való könnyebb közlekedést, zömök teste és vas
tag szőre pedig védelmet biztosít számára a hideggel szemben. 

Ereje és figyelemre méltó 
mozgékonysága olyan fizikai 
tulajdonságok tökéletes kom
binációját eredményezi, amely 
képessé teszi arra, hogy felfus
son egy meredek hegyi lejtőn 
és akár 3 m magasan átugorja 
a szakadékokat. Nyilvánvaló, 
hogy a hegyi kecske szilárd lá
bakon áll és nem fél a veszélyes 
helyektől, ahol a ragadozók kö
zül egyik sem tud életben maradni.

A házi kecskék világszerte segítségére vannak az 
embereknek. A szarvasmarha általában nem tud meg
élni sok fű nélkül, de a kecskék nem függenek annyira 
a legelőtől. Úgy tűnik, a Teremtő nem véletlenül aján
dékozta meg az embereket a kecskével, mert szinte bár
hol boldogulnak. Bármilyen bokorban, gyomnövény
ben vagy fűben képesek táplálékot találni ma guknak.

A kecskék elragadó és gyakran szeretetreméltó házi 
kedvencek, ha az ember meg tudja fékezni őket és al
kalmazkodásra tudja tanítani őket, hiszen válogatás 
nélkül, sokféle táplálékot elfogyasztanak. Szinte bár
mit megkóstolnak, de nagyon intelligensek és gyorsan 
tanulnak. A kecsketartók úgy emlegetik ezeket az álla
tokat, mint akiknek „memóriakioldógombjaik” van
nak, mivel megfigyelték, hogy a felnőtt kecskék szaglás 
és kóstolás alapján meg tudják állapítani, hogy valami 
ehetőe vagy sem. Amennyiben nem az, a bölcs és érett 
kecskék nem követik el kétszer ugyanazt a hibát. Ez 
szintén a Teremtőjük adta, nem véletlen programozás. 
Egy fiatalabb kecske esetében már tovább tart a tanulás 
– akárcsak az emberi család fiatalabb tagjai esetében.

Máté 25. fejezetében Jézus az ítéletről beszélt. 
 Akkor majd két csoportra fogják osztani az embereket, 

akárcsak a kecskéket és a juho
kat. Az önző természetű embe
reknek a bal oldalon lesz a he
lyük, míg az önzetlen emberek 
számára, akik szívesen szolgál
nak másoknak, a jobb oldali 
hely lesz fenntartva, ahol áldá
sokban részesülnek és üdvözlik 
majd őket a mennyben. 

Különbözike a kecskék ter
mészete a többi lény természe

tétől? Íme egy lehetséges indok: a  kutatások kimutat
ták, hogy a kecskék bármely más állatnál (a macskák 
kivételével) hamarabb visszavadulnak,  amikor ma
gukra hagyják őket. 

Ez a hasonlat egy szeretetteljes figyelmeztetés 
mindazok számára, akik Krisztust választották. Amel
lett is döntenünk kell, hogy a közelében maradunk. 
Az új, önzetlen természet, amelyet Szentlelke által ad, 
megvédi azokat, akik Őt választják. Megakadályozza 
azt, hogy önző természetük visszataszítsa őket a bűn 
és az Úrtól való elszakítottság világába. A kecskének 
mindezek nem jutnak a tudomására, nincs választási 
lehetősége. Nekünk viszont van! 

A szerző, Juanita Kretschmar engedélyével.

Nem véletlen: kecskék


