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Bevezeto

Zsoltarok - ahol Isten és ember
szive talalkozik

A Zsoltarok a Biblia legszebb imadsagainak és énekeinek gytjte-
ménye, a hivék generacidéinak ima- és énekeskonyve. Szavait hivék,
kiralyok, poétak, papok — igazak és megtérd bilinosok — dicséitve,
orommel, szomorutan vagy elkeseredetten mondtéak és énekelték ma-
ganyuk csendjében, vagy nyilvanosan.

A konyv kiilonleges szerepe annak tulajdonithato, hogy mig a Bib-
lia legtobb része hozzank szol, a Zsoltarok a neviinkben, érttink, ve-
link szélalnak meg. Aldas, reménység, megujulas forrasa ez a kényv,
onreflexiora vezet, ugyanakkor racsodalkozunk Isten hatalmara al-
tala. Felszabadit, amikor az ember a mélységbdl kialt fel, és maga-
val ragad6, amikor Gjbdl atadja életét Istennek. Nem meglepd tehat,
hogy sokan gy érzik: a Zsoltarok a sajat érzelmeikkel rezonéalnak,
a megélt tapasztalataikra emlékeztetnek, ezért személyes imajuk-
ként mondjak el azokat. Luther elementéaris erével irt A zsoltarok
konyvérdl: ,Hol talalhatunk nemesebb szavakat az 6rém kifejezé-
sére, mint a dics6it6 és halaadd zsoltarokban? Altaluk bepillantha-
tunk a szentek szivébe, mintha egy csodaszép viradgos parkot latnank,
vagy mintha betekinthetnénk a mennybe... Vagy hol talalni mély-
ségesebb, a bilinbanatot jobban kifejezd, szomorabb szavakat, mint
a fajjdalmas panaszzsoltarokban? Ezek révén betekintést nyeriink
a szentek szivébe, mintha a halalba, a pokolba néznénk, olyan so6-
tét és borus a kép, amit Isten haragjanak valtakozé arnyai festenek...
Erthetd tehat, hogy miért is A zsoltarok kényve a szentek szeretett
olvasmanya. Mindenki, barmilyen helyzetben talalhat olyan zsoltart,
amire éppen sziiksége van, amit annyira talalonak érez, mintha pon-
tosan az § kedvéért sziiletett volna. Nincs még egy konyv, amelyben
ehhez foghat6 vagy kiilonb szavakra lelnénk” (Martin Luther: Selec-
tion From His Writings. szerk. John Dillenberger, New York, 1962,
Anchor Books, 39—40. 0.).



Enekeljiik és imadkozzuk a Zsoltarokat, hogy mi is tapasztaljuk az
életet atformalo er6t, mint a hivék szdmtalan mas generacidja, akik
A zsoltarok kényvének szavaival dicsGitették Istent, mondtak el ké-
réseiket, tettek biinvallast, fejezték ki panaszukat és halajukat a ke-

gyelmes és igazsagos Mindenhat6 Istennek!

Vajon sziikséges tanulmanyozni is a Zsoltarokat? Mint a Szent-
iras tobbi részének, e kényv megirasanak is vannak konkrét torté-
nelmi, teologiai és irodalmi Osszefliggései. Tanulmanyunk célja,
hogy A zsoltarok kdnyvének vilagat kdzelebb hozzuk a mai olvasoé-
hoz. Figyelembe kell venni, hogy Isten népének, s6t maganak Jézus-
nak, a testet oltétt Urnak az imait talaljuk benne, amelyek ugyan-
akkor Jézusrol sz6l6 imadsagok is, Isten kijelentései az emberiség-
nek. A Zsoltarok vizsgalatdnak masik feladata, hogy Istennek azokrdl
a tetteir6l tanuljunk, amelyeket végbevitt a vilagért a multban, tesz
a jelenben, valamint a jovében Jézus Krisztusban és altala.

A zsoltarok konyve szazotven kolteménybdl all, de a gytjtemény
nem véletlenszerd valogatas, még ha annak is tlinhet. Bemutat egy
lelki utat, amit Isten sok gyermeke végigjar. Az Gt az Isten minden-
hat6 hatalmaban erdsen gyokerez6 és az altala biztositott hittel kez-
dédik, amikor a jo jutalmat, a gonosz pedig biintetést kap. A tanul-
manyunkban elére haladva azonban latni fogjuk, mi torténik, ha
a hit rendezett vilaga kihivasokkal szembesiil, ha rossz fenyegeti. Ak-
kor is uralkodik Isten? Hogyan énekelhetnek a hivék az Urnak ide-
gen féldon?

” s

A vagyunk, hogy A zsoltarok kdnyve er6sitsen az életutunkon, na-
ponta talalkozzunk altala Istennel, sziv a szivvel, egészen addig a na-
pig, amikor szemtdl szemben lathatjuk majd Jézus Krisztust!

Dragoslava Santrac PhD. 6szovetséges teologus, a Heted-
napi Adventista Egyhaz General Konferencigjanak kdzpont-
jaban a Hetednapi Adventista Enciklopédia f6szerkesztGje.
0 a szerzGje a Hetednapi Adventista Nemzetkozi Bibliakom-
mentarban a Zsoltarok 76-150 szakaszat feldolgoz6 kotetnek.



Felhivas

Kedves Olvaso!

A roméaniai adventistdk azon feléhez tartozol, amely
megvasarolja a nyomtatott bibliatanulmanyokat.

Ha gyulekezetedben megtartjak a szombatiskolai ta-
nitok 6rajat, még kivaltsagosabb a helyzeted, ugyanis
gyulekezeteink negyedrészében gyakoroljak csak ezt
a jo szokast. Es ha nem késel el a Szombatiskolardl,
gyanitom, hogy a leckeflizetbe is beirtad a kérde-
sekre a valaszt. Esélyt adtal magadnak, hogy a Szom-
batiskola maradékahoz tartozz.

A hit valsaga Kkis léptekkel lopakodik a 1élekbe: elobb
kialszik a Biblia rendszeres, naponkénti tanulma-
nyozasa iranti vagyakozas: fajdalmasan sok bibliata-
nulmany kerdl vissza érintetlenil a nyomdaba, hogy
a papir zuzdaban semmistljon meg. Ezutan kovetke-
zik a szombatiskolai istentisztelett6l valé tavolmara-
das, és végiil bekovetkezik az, amitdl a leginkabb kell
tartani: sokan képtelenek lesznek biblikus érvekkel
védekezni a hamis tanitasok ellen.



Nézz kortil, és dontsd el, melyik oldalon
akarsz allni!

Tiinj ki a tobbiek koziil misszidés buzgosagoddal, vegyél
részt a missziéban! Ne csiiggedj: az Ur mindenkit elhivott,
de csak kevés valasztott fog mindvégig kitartani!

Akarsz a gy6ztesek kozé tartozni?

Tarts ki a Szombatiskola mellett, mert bibliai ismereteidet
gazdagitja, és a Szentiras a legbiztosabb lelki fegyver az
el6ttiink all6 profetikus idében!

Daniel Brinzan,
a Romaniai Unié Szombatiskola és Személyes
Szolgalatok Osztalyanak igazgatoja



NE FELEDJETEK:

@ KOZOSSEG (5-10 perc)

1. Udvozoljiik mosollyal és kedves szavakkal a Szombatiskola min-
den tagjéat, de a vendégeket is!

2. Béatoritsuk egymast tapasztalatainkkal, meghallgatott imainkkal,
misszios tevékenységeink sikerélményeivel!

3. Megoszthatjuk csoporttarsainkkal az imalistankon szerepl sze-
mélyek nevét, hogy egyiitt imadkozhassunk érettiik.

@ MEGBESZELES (20-25 perc)

1. Beszéljiik meg a napi részek kozponti gondolatait, és azok alkal-
mazasi lehetGségeit.
2. Vegyen részt mindenki a megbeszélésen!

3. A Biblia és a Profétasag Lelke irdsainak naponkénti olvasasa segit
ébren tartanunk lelki életiinket.

@ MISSZIO (5-10 perc)

1. A tanulmény megbeszélése mindig gyakorlati hatarozatokkal ér
véget!

2. Minden csoport készitsen missziotervet, amelyben a csoport min-
den tagja részt vehet.

3. A Szombatiskola hireir6l késziilt videbanyagok értékes, gyakor-
latban alkalmazhat6 Gtleteket tartalmaznak. MegtekinthetSk és
letolthetdk a ,Scoala de Sabat” YouTube-csatorna
»Stiri Misionare Video” lejatszasi listajan.




IMALISTA

A kovetkezo6 személyekért imadkozom:

Csaladtag

Rokon

Barat

Szomszéd

Gyiilekezeti tag

Adventista jelenlét nélkiili telepiilés lakoja




Kutassatok az Irasokat!

»,Ha toébbet olvasnank a Bibliat, ha jobban értenénk igazsagait, nagyobb
vildgossaggal és bolcsességgel rendelkez6 nép lennénk. A Szentiras tanul-
manyozasa folytan a lélek er6t nyer.” (Tanéacsok a gyulekezetnek, 113. 0.)

1 Ezsaias 33 1 FEzsaias 64 1 Jeremis 27
2 Kzsaias 34 2 FEzsaias 65 2 Jeremias 28
3 FKzsaias 35 3 FEzsaias 66 3 Jeremias 29
4 Yzsaias 36 4  Jeremias 1 4 Jeremias 30
5 Kzsaias 37 5 Jeremias 2 5 Jeremias 31
6 Fzsaias 38 6 Jeremias 3 6 Jeremias 32
7 KEzsais 39 7 Jeremias 4 7 Jeremiés 33
8 Izsaias 40 8 Jeremias 5 8 Jeremias 34
9 Fzsaias 41 9 Jeremis 6 9 Jeremias 35
10 FEzsaias 42 10 Jeremias 7 10 Jeremias 36
11 FEzsaiés 43 11 Jeremias 8 11 Jeremias 37
12 FEzsaias 44 12 Jeremias 9 12 Jeremias 38
13 Ezsaias 45 13 Jeremias 10 13 Jeremias 39
14 Ezsaiis 46 14 Jeremias 11 14 Jeremias 40
15 Ezsaias 47 15 Jeremias 12 15 Jeremias 41
16 FEzsaias 48 16 Jeremias 13 16 Jeremias 42
17 Ezsaiés 49 17 Jeremias 14 17 Jeremias 43
18 Ezsaias 50 18 Jeremias 15 18 Jeremias 44
19 Ezsaias 51 19 Jeremias 16 19 Jeremias 45
20 FEzsaias 52 20 Jeremiis 17 20 Jeremias 46
21 FEzsaias 53 21 Jeremiés 18 21 Jeremias 47
22 Fzsaias 54 22 Jeremias 19 22 Jeremias 48
23 FEzsais 55 23 Jeremiés 20 23 Jeremias 49
24 Fzsaias 56 24 Jeremias 21 24 Jeremias 50
25 Ezsaias 57 25 Jeremias 22 25 Jeremias 51
26 Fzsaias 58 26 Jeremiés 23 26 Jeremias 52
27 FEzsaias 59 27 Jeremias 24 27 Siralmak 1

28 Fzsaias 60 28 Jeremias 25 28 Siralmak 2

29 Fzsaias 61 29 Jeremias 26 29 Siralmak 3

30 FEzsaias 62 30 Siralmak 4

31 FEzsaias 63 31 Siralmak 5
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1.

tanulmany

december 30 - januar 5.

Hogyan olvassuk
a Zsoltarokat?

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: 1Kronika 16:7; Nehémias 12:8; Zsoltarok 25:1-5;
33:1-3; 82:8; 121:7; Roma 8:26-27

Alapige: ,,Es monda nékik: Ezek azok a beszédek, melyeket széltam néktek,
mikor még veletek valék, hogy sziikség beteljesedni mindazoknak,
amik megirattak a Mozes torvényében, a profétaknal és a zsolta-
rokban én fel6lem. Akkor megnyilatkoztata az 6 elméjiiket, hogy
értsék az Irasokat” (LK 24:44-45).

A zsoltarok kényve évezredek 6ta ima- és énekeskonyviil szolgal zsi-
doknak és keresztényeknek. Ugyan jellemz&en a zsoltarosok Istennek
sz6l6 szavait taldljuk benne, a tartalom mégsem halanddktol, hanem
magatol Istentdl ered, aki megihlette gondolataikat.

Valoban az Ur inditotta a zsoltarosokat irasra, ezért mondjuk, hogy
amint a Szentiras egészében (2Pt 1:21), Ggy A zsoltarok kényvében is
szolgain keresztiil és Lelke altal sz6l hozzank Isten. Jézus, az apostolok
és az Ujszovetség iroi idézték a Zsoltarokat, szentirasként utalva rajuk
(Mk 12:10; Jn 10:34-35; 13:18). A zsoltarok konyve is Isten Igéje, éppen
annyira, mint Moézes els6 konyve vagy Pal levele a romaiakhoz.

A Zsoltarokat a héber verselés szabalyai szerint irtak kiillonb6z6 6kori
izraelita szerzok, igy ez az irat az § vilagukat tiikrozi, mikozben egyete-
mes lizeneteket kozvetit. A mi korunktdl tobb évezrednyi tavolsagban
keletkezett konyv iizenetének megértése szempontjabol alapvetd, hogy
Isten Igéjeként fogadjuk el, nagy figyelmet forditva a Zsoltarok koltGi
stilusanak jellemzd&ire, valamint torténelmi, teologiai és irodalmi Gssze-
fliggéseire.

Januér 6. — A Biblia szombatja
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Vasérnap, december 31. A zsoltarok az dsi izraelita

istentisztelethben

1 olvassuk el 1Krén 16:7, Neh 12:8, Zsolt 18:1-2, 30:1-2, 92:1, 95:2, 105:2, Kol
3:16 és Jak 5:13 verseit! Milyen esetek, helyzetek valtottak ki a nevezett
zsoltarok megirasat? Mikor olvasta/énekelte Isten népe a Zsoltarokat?

A Zsoltarokat az egyéni és kozosségi ahitat alkalmaira szerezték.
A templomi szertartdsokon énekelték, amint utalnak ra azok a zenei jel-
zések, amelyek hangszert emlitenek (Zsolt 61:1-2), vagy éneklésre (Zsolt
9:1-2), illetve karmesterre (RUF, URK) utalnak (Zsolt 8:1-2).

A héber Bibliaban A zsoltarok kdnyvének cime az, hogy tehillim, ,,di-
cséretek” — ami ramutat, mi a gytijtemény f6 célja: Isten dicsérete. A Sep-
tuagintaban, a héber Biblia korai gorog forditasaban (Kr. e. 2-3. szazad)
a gorog pszalmoi szé szerepel, innen ered a kdnyv angol elnevezése.

Izrael vallasi életének nélkiilozhetetlen részét képezték a Zsoltarok,
példaul a templomi felajanlasok, vallasi tinnepek, felvonulasok idején és
amikor a frigyladat Jeruzsalembe vitték.

A ,Gradicsok éneke” szakaszt (Zsoltarok 120-134) zarandokénekek-
nek is nevezik. Hagyoméanyosan ezeket énekelték az izraelitdk, amikor
a harom {8 éves fesztivalra Jeruzsalembe zarandokoltak (2Mo6z 23:14-
17). Az ,egyiptomi hallél-zsoltarokat” (Zsoltarok 113-118) és a ,nagy ha-
lazsoltart” (Zsoltarok 136) a harom f6 éves tinnepen, tjholdkor, valamint
a templom felszentelésének idején énekelték. A paskaiinnep szertartasa-
ban jelentds helye volt az egyiptomi halazsoltaroknak. A paskavacsora
kezdetén a 113. és a 114. zsoltarokat énekelték, a végén pedig a 115-118.
zsoltarokat (Mt 26:30). A ,napi dicsGité énekeket” (Zsoltarok 145-150)
a zsinagdga reggeli szertartasaban a napi imadsagok kézé soroltak be.

A Zsoltarok nemcsak kisér6 elemei voltak a kozosségi istentisztelet-
nek, hanem tanitottak is a népet arra, hogyan kell Istent imadni a szent
helyen. Jézus a 22. zsoltar szavait mondta imajaban (Mt 27:46). A korai
egyhéz életében is jelentls helyet kaptak a Zsoltarok (Ef 5:19; Kol 3:16).

Mi nem a foldi szentélyben imadjuk Istent, mégis hogyan lehet része
A zsoltarok konyve Ggy az egyéni, mint a kozosségi istentiszteletiinknek?
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Hétfd, januar 1. A zsoltarirok

A legtobb zsoltar cimében benne van David kiraly neve, akinek aktiv
szerepe volt Izrael istentiszteleti liturgidjanak megszervezésében. Ugy is
nevezik, hogy ,Izrael dalainak szerzéje” (254m 23:1, SZIT). Az Ujszovet-
ség szamos zsoltart neki tulajdonit (Mt 22:43-45; ApCsel 2:25-29, 34-35;
4:25; Rom 4:6-8). Sok zsoltart szereztek még a templomi zenészek, akik
1évitak voltak, pl. Zsoltarok 50 és 73-83 Aszaftol; Zsoltarok 42, 44-49,
84-85, 87-88 Korah fiaitdl; Zsoltarok 88 az ezrahi Hémantol; Zsoltarok
89 pedig az ezrahi Etantol szarmazik. Rajtuk kiviil szerzett még zsoltart
Salamon (Zsoltarok 72; 127) és Moézes (Zsoltarok 90) is.

a Olvassuk el Zsolt 25:1-5, 42:2, 75:1, 77:1, 84:1-2, 88:2-4 és 89:2 verseit! Mit
tudhatunk meg ezekbdl az igékbdl a szerzok élethelyzeteir6l?

A Szentlélek ihlette a zsoltarosokat, Isten szolgalataban hasznélta fel
talentumaikat a hitkozosségiik javara. A zsoltarirok Gszintén odaado,
mély hitli emberek voltak, akik azonban szintén elcsiiggedhettek és ki-
sértésekkel szembesiiltek, mint ahogy mi mindannyian. A réges-rég le-
jegyzett zsoltarokban bizonyosan tiikroz6dnek hasonlé dolgok, mint
amilyeneket mi tapasztalunk ma.

LJusson elédbe imadsagom, hajtsad fiiled az én kialtozasomra! Mert
betelt a lelkem nyomorusagokkal, és életem a Seolig jutott” (Zsolt 88:3-
4). A 21. szazadban €16 ember is felkialthat éppen tigy, mint aki harom-
ezer éve élt.

Egyes zsoltarok nehézségeket emlitenek, mésok az 6romre dsszpon-
tositanak. A zsoltarosok szabaditasért kidltottak Istenhez, tapasztaltak
meg nem érdemelt kegyelmét. DicsGitették Istent hiiségéért és szerete-
téért, tantorithatatlan hiiséget fogadtak neki. A Zsoltarok tehat az isteni
szabaditasrél tantskodnak, az Ur kegyelmének és a reménységnek a je-
lei. Istent6l jovo igéretet kozvetitenek mindenkinek, aki kész hit altal el-
fogadni t6le a binbocséanat és az Gj élet ajandékat. Ugyanakkor nem proé-
baljak elkenddzni, elrejteni vagy kisebbiteni a bilinossé lett vilagban ta-
pasztalt nehézségeket és szenvedést.

Hogyan talalunk reményt és vigasztalast abban, hogy hasonlé dolgokkal
kiizdottek mas hiiséges emberek is, példaul a zsoltarirok?
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Enek minden alkalomra

B Olvassuk el a kiovetkezo szakaszokat: Zsoltarok 3; 33:1-3; 109:6-15! Az em-
beri tapasztalatok milyen kiilonb6z6 oldalait érzékeltetik ezek a zsolta-
rok?

A Zsoltérok leirjdk az emberi tapasztalatok teljes korét:

1) Isten hatalmét és teremtd erejét, uralmat, itéletét és hiiségét ma-
gasztal6 énekek; 2) Héalaado6 zsoltarok, amelyekben a zsoltaros Isten b6-
séges aldasaiért mond szivbél jov6 koszonetet. 3) Panaszzsoltarok, ame-
lyekben a zsoltaros Istenhez kialt a bajbol val6 szabadulasért; 4) A bol-
csességirodalom kdrébe tartozo zsoltarok, amelyek az igaz élet gyakorlati
iranyelveit adjak; 5) Kiralyzsoltarok, amelyek Krisztusra, Isten népének

Kiralyara és Szabaditdjara mutatnak; 6) Izrael multjat felidézé torté-
nelmi zsoltarok.

Ilyen kolt6i eszkozoket talalunk:

1. Parhuzamossag: szavak, kifejezések vagy gondolatok szimmetri-
kusan megszerkesztett kombinéaciéja, ami a hasonlo részek jelenté-
sét segit megérteni. Pl. ,Aldjad én lelkem az Urat, és egész bensém
az 0 szent nevét” (Zsolt 103:1). Ebben a versben a ,,lelkem” parhu-
zamban all azzal, hogy ,,egész bens6m” — azaz teljes valom.

2. Jelképek: jelképes nyelvezet, ami erdsen hat az olvasé érzékeire,
felfogaséara, pl. igy irja le az Istennél taldlhat6 menedéket: ,szar-
nyaid arnyéka” (Zsolt 17:8).

3. Merizmus (retorikai kifejezés egy ellentétes szo- vagy kifejezéspar
— pl. kozel és tavol, test és lélek, élet és halal — dsszességére vagy
teljességére): , Ejjel-nappal hozzad kialtok” (Zsolt 88:2, URK), ez
a szakadatlan kidltast jelzi.

4. Jaték a szavakkal: a lelki lizenet kozvetitése a szavak hangzasara
épit, szojatékkal. A héberben Zsolt 96:4-5 verseiben az 'élohim (is-
tenek) és élilim (balvanyok) adnak lehet&séget szdjatékra, azt az
iizenetet kozvetitve, hogy a népek istenei csak agy tinnek, mintha
'élohim (istenek) volnanak, val6jaban azonban csupéan 'élilim (bal-
vanyok).

Végiil pedig a szelah sz6 rovid kozbevetést jelol, ami vagy sziinet tar-
tasara szolit, hogy a zsoltar egy bizonyos szakaszanak iizenetén elgon-
dolkozzanak a hallgatok, vagy a hangszerkiséret valtozasat (Zsolt 61:5)
jelzi.
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Thletett imadsagok ([}

n Mit tanitanak az imadsagrol 25am 23:1-2 és Rom 8:26-27 versei?

A Zsoltarok Izrael népének ihletett imadsagai és dics6it6 énekei, en-
nélfogva elegyedik benniik Istennek és népének a hangja, az Istennel
valo élénk kapcsolat dinamikajardél arulkodnak.

A zsoltarosok személyes moédon szolitjak meg Istent: ,én Istenem”,
,2Uram” és ,én Kirdlyom” (lasd pl. Zsolt 5:2-3; 84:3). Gyakran igy ko-
nyorognek neki: ,.figyelmezz szavamra” (Zsolt 5:2), ,halld meg... az én
konyorgésemet” (Zsolt 39:13; 102:3), ,,lasd meg” (Zsolt 25:18), ,mentsd
meg életemet” (Zsolt 6:5, RUF). Nyilvanvaléan az imadkozb ember sza-

vai ezek.

1277

Az adja A zsoltarok kényve imadsagainak és dicsGitéseinek kima-
gaslo szépségét, vonzerejét, hogy ez az irat Isten Igéje, a hivok buzgd
iméinak és dicsGit6 énekeinek formajaban. Ebbdl fakadoan olyan ben-
s6séges pillanatokat biztosit Isten népének, mint amir6l Rom 8:26-27
verseiben olvashatunk: ,,Hasonlatosképpen pedig a Lélek is segitségére
van a mi erételenségiinknek. Mert azt, amit kérniink kell, amint kellene,
nem tudjuk: de maga a Lélek esedezik miérettiink kimondhatatlan fo-
haszkodasokkal. Aki pedig a sziveket vizsgalja, tudja, mi a Lélek gon-
dolata, mert Isten szerint esedezik a szentekért.”

A Zsoltarokbol Jézus is kozvetleniil idézett, pl. Zsolt 110:1 versébdl:
»,Hiszen maga David mondja a Zsoltarok kényvében: »Azt mondja az
Ur az én Uramnak: iilj az én jobb kezem fel6l, mig ellenségeidet labad
ald nem vetem zsamolyul«” (Lk 20:42-43, URK)!

Egyes zsoltarok konkrét torténelmi események kapcsan sziilettek és
a zsoltarirék személyes, valamint Izrael népének kdzos tapasztalataira
utalnak, az énekek lelki mélysége azonban vonatkoztathat6 kiilonféle élet-
helyzetekre, ativelnek minden kulturélis, vallasi, etnikai hataron, nék-
nek és férfiaknak egyarant szélnak. Masként fogalmazva: a Zsoltérok re-
ményt, dicséitést, félelmet, haragot, szomortasagot, banatot fejeznek ki,
olyasmit, amit minden korban és koriilmény kozott megélnek az embe-
rek. Mindannyiunkhoz szo6lnak, a sajat tapasztalataink nyelvén.

Jézus idézett a Zsoltarokbol. Ezek szerint mennyire fontos ez az irat a mi
hitéletiinkben is?
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Csiitortok, januar 4. A zsoltarok vilaga

B Olvassuk el Zsolt 16:8, 44:9, 46:2, 47:2, 8, 57:3, 62:9, 82:8 és 121:7 verseit!
Milyen helyet foglal el Isten a zsoltaros életében?

A Zsoltarok vilaga istenkozpontd, a kor embere imaval és dicsGitéssel
Isten elé akart vinni minden élethelyzetet, tapasztalatot. Isten a Minden-
hat6 Teremtd, az egész fold Kiralya és Biraja, O biztosit mindent gyer-
mekeinek, ezért bizhatunk benne allandéan. Amikor népe elesni latszik,
még az ellenségeik is azt kérdezik: ,,Hol van a te Istened” (Zsolt 42:11)?
Ovéinek folytonosan jelenlévs, soha cserben nem hagy6 Istene az Ur,
sziintelen elGttiik jar. Végiil pedig A zsoltarok kdnyve elGrevetiti azt az
id6t, amikor minden nép, az egész teremtett vilag imadni fogja az Urat
(Zsolt 47:2; 64:10).

Isten szerepe kozponti az egész életben, ebbdl kévetkezGen az isten-
tiszteletben is. A Zsoltarok keletkezésének koraban alapvet6en mas volt
az istentisztelet, mint amilyennek ma sokan gondoljak, a bibliai id6kben
az egész kozosség életének természetes és vitathatatlan kézponti eleme
volt. Sziikségszertien istentiszteletben fejeztek ki mindent, ami a nép éle-
tében tortént, agy a jot, mint a rosszat. Isten barhonnan meghallja a zsol-
taros szavat, és a legjobb id6ben adja meg valaszat (Zsolt 3:5; 18:7; 20:7).

A zsoltaros tudataban volt, hogy Isten a mennyben lakozik, ugyanak-
kor a Sionon is, népe kozott a szentélyben. Egyszerre van a kozeliinkben
és tavol, mindeniitt és a templomaban (Zsolt 11:4), rejtézkodik (Zsolt
10:1), ugyanakkor bemutatja 6nmagat (Zsolt 41:13). Isten latszdlag egy-
mast kizaro tulajdonsagai 6sszekapcsoldédnak a Zsoltarokban. A zsolta-
rirdk értették, hogy valdjaban elvalaszthatatlan egymastdl Isten kozeli-
sége és tavolisaga (Zsolt 24:7-10), értették ennek a lelki fesziiltségnek
a dinamikajat. Barmit tapasztaltak is, az Ur josaganak és jelenval6saga-
nak tudata erdsitette benniik a reményt, ugy vartak, hogy kozbelépjen
értiik, ahogyan és amikor O jonak latja.

Hogyan érzékeltetik a Zsoltarok, hogy Istent nem korlatozhatjuk csupan
életiink bizonyos szegmenseire? Az életednek mely teriileteir6l probalod
tavol tartani az Urat?
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Péntek, januar 5. .

Tovabbi tanulmanyozasra: Ellen G. White: Préfétak és kiralyok, ,,A temp-
lom és felszentelése” c. fejezet.

A zsoltarok konyvének szazotven zsoltarat ot konyvbe rendezték:
1. konyv (Zsoltarok 1-41), 2. konyv (Zsoltarok 42-72), 3. konyv (Zsolta-
rok 73-89), 4. konyv (Zsoltarok 90-106) és 5. konyv (Zsoltarok 107-150).
Az 6t konyvre torténd felosztas szerepel a korai zsidé tradicioban, és ez
parhuzamos Mozes 6t konyvével.

Az irat bels6 bizonyitékai ramutatnak mar korabban meglévd gytj-
teményekre: Korah fiainak zsoltarai (Zsoltarok 42-49, 84-85, 87-88),
Aszaf zsoltarai (Zsoltarok 73-83), Gradicsok énekei (Zsoltarok 120-134)
és a halazsoltarok (Zsoltarok 111-118, 146-150). Zsolt 72:20 verse arrol
tantiskodik, hogy mar megvolt David zsoltarainak kisebb gytijteménye.
A legtdbb zsoltar David kiralyhoz és a kiralysag koranak korai szakasza-
hoz (Kr. e. 10. sz.) kot6dik, de a gylijtemény tovabb nétt a kovetkezd sza-
zadokban, a kettészakadt kiralysag, a fogsag és a fogsag utani korokban.
Elképzelhet, hogy Ezsdras vezetésével a héber irnokok allitottak 6sz-
sze a zsoltarok kisebb gytjteményeit, és rendezték egy konyvbe, amikor
az Uj templom szolgalatanak rendszerét szervezték meg. Nem csokkenti
A zsoltarok kényvének isteni ihletettségét az, hogy szerkesztését irnokok
végezték, hiszen a zsoltarirokhoz hasonlbéan 6k is Isten Gszinte szolgéi
voltak, a munkajukat O iranyitotta (Ezsdr 7:6, 10). A Zsoltarok isteni-
emberi természete a testté lett Ur Jézus isteni és emberi természetének
egységéhez hasonlithaté.

Naponkénti tanulmanyozasra: Ezsaias 31-37; Ellen G. White: A nagy
Orvos labnyoman, ,,Az elhagyatott szegények” c. fejezet

1. Mit mond az Ur a gondtalan asszonyoknak és az elbizakodott leany-
z6knak?

2. Mi az, ami el nem alszik, és orokre felgomolyog a fiistje?

3. Kivolt a megtort nadszal, mely atszurja a ra tamaszkoddk tenyerét?

4. Mit tett Ezékias az asszir kiralytol kapott levéllel?

5. Mit tegyiink a sziirkiil6 haja, bizonytalan 1épési idGs szemé-
lyekkel?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

A Zsoltarok kényve a héber koltészet csucsa, ihletett és magasztos
himnuszok gytijteménye, mely kifejezi a hivék sokrétd érzéseit és lelki
kiizdelmeit. Izrael egyesitett kiralysaganak koraban keletkeztek az elsé
zsoltarok (Kr. e. X. szazad), az utolsok pedig a szamiizetés utani napok-
ban (Kr. e. V. szazad). A Zsoltarok konyve miifaji szempontbdl is valto-
zatos: hala-, dics6ité és bizonysagteves zsoltarok, szabaditasért valé ko-
nyorgések, oltalmat kér6 himnuszok, atokzsoltarok, a Teremt6 munka-
jat csodalé meditaciok. E negyedévi tanulmanyunk a Zsoltarok kényve
gazdag véaltozatossagat tarja fel.

Az e heti rész kozponti gondolatai: A negyedévi tanulmany be-
vezet6 fejezetében a kovetkez6 témakkal foglalkozunk:

(1) A Zsoltarok konyvének torténelmi kontextusa;
(2) A zsoltarok miifaji, tematikai besorolasa;
(3) Bibliai ttmutat6 az imadathoz.

Ezenfeliil a gytijteményt a kovetkez6 szempontok szerint is megvizs-
géljuk: (a) a zsoltarok szerkezete; (b) a zsoltarirok altal alkalmazott kii-
16nb6z6 irodalmi eszk6zok; (¢) a Zsoltarok konyvének alkonyvekre vald
felosztasa.

Jol megszerkesztett énekeskonyv

A Zsoltarok konyve mint énekek, himnuszok gylijteménye Kr. e. az
V. szazadban jott létre, a legnagyobb valdszintiség szerint Ezsdras és ir-
nokai munkajanak koszonhet6en. A konyvnek 5 szakasza van, ami arra
enged kovetkeztetni, hogy a szerkeszt6k tematikus, idérendi és torténeti
szempontok szerint csoportositottak a szovegeket (lasd az alabbi tabla-
zatot).

Napjainkban egyhdzunknak megvan a sajat énekeskdnyve, amelynek
végén az énekek tematikai szempontok alapjan vannak csoportositva.
A Zsoltarok konyvének ,énekei” szintén csoportosithatok, de inkabb id6-
rendi, mint tematikai szempontok alapjan.

Tetszik az Urnak, ha idében megtervezziik a tevékenységeinket, és
kivalasztjuk a hangszereinket, amelyekkel a nevét dicséitjiik. Toreked-
niink kell, hogy a legjobbat adjuk az Urnak. Ez az elv az istentisztelet
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el6készitésére és megtartasara egyarant vonatkozik. A modern otle-
tektdl és a divatos trendektdl eltérGen — amelyek a szabadabb stilust
részesitik elényben — a Zsoltarok konyve ravilagit arra, hogy szerve-
zetteknek és rendszerezetteknek kell lenniink, amikor Isten imadéa-
sarol van szo.

Al- I:te jle<_/ Téma Tartalom
- zete
konyv zsoltarok
A Dévid Személyes panaszok:
és Saul e szakasz zsoltarainak tobb-
kozotti sége egymassal ellenséges
I 1—41. konfliktus entitasokat emlit, melyeket az
ir6 ,ellensége(i)m”-nek nevez.
A szakasz legjelent6sebb zsol-
tarai: 1., 2., 24.
David E szakasz zsoltaraiban to-
" 4272 uralkodasa vabbra is feltlinik az _ellenség
' ) képe. A fontosabb fejezetek:
45., 48., 51., 54—64.
Az assziriai Aszaf és Koré fiainak énekei.
11 73—-89. |valsag (Kr.e. |A szakasz legfontosabb zsol-
VIII. szézad) tara: 78.
A Jeruzsdlem | Dics6it6 zsoltarok: 95-100.
lerombolasa Kulcs-zsoltarok: 9o., 103—105.
Iv. 90-106. | utani teoldgiai
felmérés,
Kr. e. 586-ban
Isten dicséitése | A ,,Halleluja”-gytijtemény:
és elmélkedés | 111—117.; zarandoklati zsolta-
V. 107-150. | a szamfizetés | rok: 120—134. Legfontosabb
utani korban: | zsoltarok: 107., 110., 119.
egy Uj korszak

Ugyanakkor a rend és a szervezettség egyaltalan nem zarja ki a
valtozatossagot, torekedjiink arra, hogy mindezeket szem elGtt tart-
suk az istentiszteleteink sorén. Ebben az értelemben a tovabbiakban
elemezni fogjuk a zsoltarok csoportositasat, amint azt a tablazat fel-
vazolja. Kezdjiik talan azzal, hogy megjegyezziik: a Zsoltarok kony-
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vének mind az 0t szakasza egy-egy doxologiai zsoltarral, vagy a dicsGités
liturgikus kifejezésével ér véget: 41., 72., 89., 106. és 150. zsoltar.

Az 1. zsoltar a Tora témajara 6sszpontosit, a 2. pedig a Messias orsza-
géara; mindketté kozponti téméja a Zsoltarok konyvének. Egyesek tgy
vélik, hogy ez a két zsoltar a konyv bevezetdje.

Lathatjuk tovabba, hogy bizonyos kulcs-zsoltarok (2., 72. és 89.) pon-
tos és kiemelked6 pozicioban vannak elhelyezve. Szamos teologus sze-
rint a 89. zsoltar a teljes konyv kdzpontja, mivel a David-hazi kiralysag
kudarca utan az Ur keriil Izrael reménységének elSterébe.

A konyv 0todik szakaszaban kiilon kategoériat képvisel az utols6 6t
zsoltar, amely a dicsé6itésre 6sszpontosit. Mind az 6t a ,Dicsérjétek az
Urat!” felszolitassal kezdddik és végzddik, és tele van a szenvedélyes
magasztalas kifejezéseivel: Isten dicsGitése mint istentiszteleti alkalom
(146:1—2; 147:12; 148:1-5, 7, 13—14; 149:3, 6; 150:1—6); Urat dics6itd
énekek (147:7; 149:1); boldogsag az Urban (146:5); a Sion kiralya sze-
rezte orom (149:2) a kegyesek vigadozasa a tisztességben (149:5).

77

Micsoda elGjog szamunkra, hogy csoportosithatjuk az Istent dics6ité
himnuszokat! Az, ahogy rendszerezziik énekeinket, vildgos szandékun-
kat tiikr6zi: Iméadni akarjuk Isteniinket, magasztalni kegyelmét!

Szépen megszerkesztett zsoltar

A zsoltarok figyelmes tanulményozésa felszinre hozza egyéni szépsé-
giiket. A zsoltarirok tobb irodalmi technikat alkalmaztak a lirai tarta-
lom kifejezésére. Ezek kozott az eszkdzok kozétt szerepel a hasonlat
és a megszemélyesités (antropomorfizmus). A hasonlat mint iro-
dalmi eszkoz két elemet hasonlit 6ssze, leggyakrabban a ,,mint” k6t6sz6
segitségével (Zsolt 1:3), mig a megszemélyesités emberi tulajdonsagok-
kal ruhaz fel allatokat, dolgokat, kiilonleges modon az Istenséget (Zsolt
18:8-10).

A zsoltarirék tovabba olyan irodalmi eljarasokat, kifejezéseket is al-
kalmaztak, amelyek altal egy bizonyos elemet egy masikkal helyettesitet-
tek. llyen eszkdz a metonimia, amely stilusalakzat révén szandékosan,
logikai palyak mentén felcserélték az egészet a résszel, a részt az egésszel,
az okot az okozattal, az okozatot az okkal, a tulajdonldt a tulajdonnal, stb.
(Zsolt 2:5).

A szinekdoché a szavak jelentésének sziikitésén v. bovitésén ala-
pulo székép: fogalmilag 6sszetartoz6 szavak folcserélése, példaul a nem
vagy a faj helyett az egyén neve, a targy helyett az anyaganak, az egész
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helyett az egyik részének a megnevezése, stb. (Zsolt 44:7). Gyakran al-
kalmazott eszkdz az atok is (109:7). Alkalmaztak az akrosztichont
— olyan vers, amelyben a verssorok kezdgbetlii 6sszeolvasva egy nevet
vagy kifejezést adnak ki — és az anaforat (el6ismétlést) — egy vagy tobb
sz06 ismétl6dése két vagy tobb, egymast kovet6 mondat vagy verssor ele-
jén (136. zsoltar). Talalkozunk a kihagyas és a torlés eszkozével, mint
példaul az ellipszissel, az egyik témarol a mésikra valo hirtelen attérés-
sel (Zsolt 21:12); az aposziopézissel (a mondat megszakadasa, félbe-
hagyasa erGs érzelem, indulat jelzésére); és a retorikai (kolt6i) kérdéssel,
amelyet a szerz6 csupan hatasvadéaszat céljabol tesz fel, kijelent vagy ta-
gad valamit, anélkiil hogy a kérdésére valaszt varna (Zsolt 106:2).

A felsorolt stilusalakzatok és tovabbi irodalmi eszkdzok a zsoltarok
szerzGinek igen fejlett irodalmi és miivészi érzékenységérdl tantiskodnak.

Kiilonb6z6 zsoltartipusok
1. Himnuszok
« Altalanos témaja énekek: 8., 29., 33., 100., 103—104., 111., 113—114.,
117., 135—136., 145—150.
o Torténelmi énekek: 78., 105.
« Sion énekei: 46., 48., 76., 87., 122.
« Kiralyi énekek: 47., 93., 96—99.

2. Panaszzsoltarok

« Személyes panaszok: 3., 5-7., 12—13., 17., 22., 25—26., 28., 31., 35—
36., 38-39., 43., 51., 54-57., 59., 61., 63—64., 69—71., 86., 88., 102.,
109., 120., 130., 140—143.

« Koz0sségi panaszok: 44., 60., 74., 77., 79—-80., 82—83., 85., 90., 94.,
106., 108., 123., 126., 137.

3. Kiilonbo6z6 formak
« Kiralyi zsoltarok: 2., 18., 20—-21., 45., 72., 89., 101., 110., 132., 144.
« Személyes hala: 9—10., 30., 32., 34., 40—41., 92., 107., 116., 138.
« Kozosségi hala: 65-68., 118., 124.
« A személyes hit zsoltarai: 4., 11., 16., 23., 27., 62., 84., 91., 121., 131.
» A kozoOsségi hit zsoltarai: 115., 125., 129., 133.
« Liturgiak: 15., 24., 134.
» Profétai biztatasok: 14., 50., 52—53., 58., 75., 81., 95.
o Tanit6 zsoltarok: 1., 19., 37., 49., 73., 112., 119., 127—128., 139.
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A lista szerkezete alapjan kijelenthetjiik, hogy a Zsoltarok konyve sze-
mélyes és kozdsségi énekeket is tartalmaz. Napjainkban a nyugati kul-
tara nagy hangsulyt fektet az individuumra. A héber gondolkodéas azon-
ban a kozosségi érzéseket, értékeket részesitette elényben, amelyeket
nekiink, keresztényeknek nem szabad szem eldl téveszteniink, f6ként
annak fényében, hogy egyhazként globalis ktzdsséget alkotunk, vilagra
sz016 kiildetéssel.

Egy utolso észrevétel, amit a fentebb vazolt osztalyozas is alatdmaszt:
vannak minden alkalomra szo6l6 zsoltarok: személyes és kozdsségi is-
tentiszteletekhez, liturgidkhoz, kiralyi eseményekhez, a szent varoshoz
zaréndoklas alkalmara irt énekek. A Biblia ir6i szdméara az imadat nem
kizarélag a templomra korlatozott tevékenység. Az imadat életmad.

,»Gylijtemények” a Zsoltarok kényvében

E heti tanulményunkban megemlitettiik a kiilonleges alkalmakra irt
ének-gyljteményeket, a ,Gradicsok énekei’-t (120—-134) és az ,Egyip-
tomi hallél”-t (113-118; hallél: dicséret, magasztalas). Evek kutatasai
nyoman deriilt fény a kiilonb6z6 zsoltarok kozotti kapesolatokra. Egy
ilyen szal fiizi 6ssze példaul a 15—34. fejezeteket (lasd W. Brown: ,,»Here
Comes the Sun« — The Metaphorical Theology of Psalms 15—24". The
Composition of the Book of Psalms, 2010, 260. 0.). Ez a szakasz a kovet-
kez6 kiaztikus szerkezettel vazolhat6 fel:

A. 15. zsoltar (nyit6 liturgia)

B. 16. zsoltar (a bizalom éneke)

C. 17. zsoltar (segitséget kér6 ima)
D. 18. zsoltar (kiralyi ének)
| E. 19. zsoltar (kinyilatkoztatas: a teremtés és a Téora)
D’. 20. és 21. zsoltar (kiralyi énekek)

C. 22, zsoltar (segitséget kér6 ima)

B’. 23. zsoltar (a bizalom éneke)
A’. 24. zsoltar (nyito6 liturgia)

A kiazmus bdévitett paralelizmus (gondolatparhuzam; lasd a keddi
részt a fogalom magyarazatahoz!); egy tartalmi egység tiikorképes, két
részbdl all6 szerkezete. A mésodik rész, azaz a reflexi6 az elsé rész fordi-
tott sorrendd, tiikorképes ismétlése. Altalaban a kiazmus kozepe tartal-
mazza a paralelizmus f6 gondolatat. A 15—24. zsoltar szakaszanak kiaz-
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tikus szerkezetébdl kitting kdzponti gondolat Isten kinyilatkoztatasanak .
felmagasztalasa a teremtés és az isteni szo, az Ige altal. Ezt a tiikorképes
szerkezetet két, a szentélyrdl szo6lo zsoltar zarja kozre, és mindkettd ha-
sonl6 kérdésekkel kezdddik (Zsolt 15:1; vO. Zsolt 24:3). Mindebbdl kovet-
kezik, hogy a zsoltarirok nagy miigonddal irtak és szerkesztették a kony-
vet, ahogy ahhoz sem fér kétség, hogy a Szentlélek ihlette a munkajukat.

Alkalmazas

A Zsoltarok konyvében érzések széles skalaja bontakozik ki el6ttiink,
mely lefedi az emberi élet tapasztalatanak teljes spektrumat, a tisztelet
kinyilvanitasatdl a kegyetlen fajdalomig. Habar tébb mint huszonot sza-
zaddal ezel6tt irodtak, a zsoltarok atlépik a korszakukat, és napjainkban
is jelent&séggel birnak.

Ebben a negyedévben batoritsd a csoportod tagjait, hogy olvassak
el a teljes Zsoltarok konyvét, és ha van ra lehetG6ség, tobb forditasban
is. Ajanlj nekik olvasétervet, vagy a csoporttagokkal egylitt szervezzétek
meg a fejezetek rendszeres olvasasat. Ttizd ki célul magadnak, hogy eze-
ket a zsoltarokat belefoglalod az iméaidba, majd beszélj az igy szerzett ta-
pasztalataidrol a csoportban!
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2.

tanulmany

januar 6-12.

Tanits minket imadkozni!

E heti tanulmanyunk: Zsoltarok 13; 22; 44; 60:2-6; 105:5; Kolossé 3:16;
Jakab 5:13

Alapige: ,.Es 16n, mikor 6 imadkozék egy helyen, minekutina elvégezte,
monda néki egy az 6 tanitvanyai koziil: Uram, tanits minket imad-
kozni, miképpen Janos is tanitotta az 6 tanitvanyait” (Lk 11:1)!

Bizonyos keresztények kozott elterjedt nézet, miszerint csak a spon-
tan, nem el6re betanult imadsag az igazi. Jézus tanitvanyai kiilonleges
aldasban részesiiltek, amikor kérték Jézust, hogy tanitsa 6ket imadkozni.
Isten a Biblia kdzepébe helyezte A zsoltarok koényvét, egy imakonyvet,
nemcsak azért, hogy bemutassa, miként imadkozott 6kori népe, hanem
hogy ezzel benniinket is imadkozni tanitson.

A Zsoltarok kezdett6l fogva formaltak Isten népének — és igy Jézus-
nak is — az imadsagait (1Krén 16:7, 9; Neh 12:8; Mt 27:46; Ef 5:19). Ezen
a héten megvizsgaljuk a Zsoltarok szerepét abban, ahogyan Isten népe
az élettjan haladt elére és fejlédott vele valé kapesolataban. Eszben kell
tartanunk, hogy ezek imadsagok, és ilyen szempontbdl felbecsiilhetet-
len értéket képeznek, nemcsak a teoldgiai latas szempontjabol, hanem
azért is, mert gazdagitjak és formaljak egyéni, valamint kozdsségi ima-
életiinket.

o

A Zsoltarokat imadkozva sok hivé rendszeres és gazdagité imaéletet
alakitott ki, tartott fenn.

Ezen a héten folytatjuk A zsoltarok konyvének tanulményozésat,
most f6ként azzal 0sszefiiggésben, ha a dolgok nem alakulnak fényesen
a szamunkra.

Januar 13. — A missziora val6 odaszentel6dés szombatja
(adomanyok a globalis missziora)
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Vasérnap, januar 7. A zsoltarok szerepének erdsitése

az imadsagban

n Olvassuk el Zsolt 105:5, Kol 3:16 és Jak 5:13 verseit! Milyen helyet toltenek
be a hivok ahitataban a Zsoltarok?

Naponta olvassunk el egy zsoltart, az 1. zsoltarral kezd6d6en, majd
haladjunk sorban! Egyszerti médja ez annak, hogy bevonjuk a minden-
napjainkba a Zsoltarokat. Egy masik lehet6ség, hogy mindig az adott
helyzetiinkhoz ill6 zsoltart olvassunk el. Vannak panaszzsoltarok, gyii-
lekezeti panaszzsoltarok, halazsoltarok, énekek, biinbanati zsoltarok
és a bolcsességgel kapcesolatos zsoltarok (isteni bolcsességet és vezetést
kér6 zsoltarok), torténelmi zsoltarok, haragrol szo6lo, illetve zarandok-
zsoltarok is. A negyedév soran tébb zsoltart fogunk megvizsgalni, tekin-
tetbe véve keletkezési kortilményeiket is.

Hogyan olvassuk tehat a Zsoltarokat?

El6szor is, olvassunk el egy zsoltart, szanjunk id6t arra, hogy egysze-
riden elgondolkozzunk réla, majd imadkozzunk! Az elmélkedés része,
hogy fontolora vessziik a zsoltar kiillonb6z6 aspektusait: ahogyan a zsol-
tarir6 megszolitja Istent és azt, hogy mi késztette imara. Vegyiik figye-
lembe, hol talalunk egyezést a sajat helyzetiink és a zsoltarosé kozott, il-
letve az adott zsoltar hogyan segit megfogalmazni a mi tapasztalatunkat.
Csodalkozni fogunk, milyen gyakran rezdiil bele a lelkiink abba, amit ol-
vasunk, mennyire tudunk ahhoz kapcsolédni!

Amennyiben valamit nehezebben értiink, gondolkozzunk el példaul
azon, hogy az adott zsoltar kiigazit-e benniink valamilyen hamis re-
meénységet. Krisztus személyének és megvalté munkéajanak, illetve az al-
tala biztositott messze haté reménységnek a fényében fontolgassuk az
iratot. Mint tudjuk vagy tudnunk kellene, segit, ha a Biblidban mindent
Krisztus és a kereszt fényében latunk.

Keressiink tovabba j motivaciot az imadsagra a Zsoltarokban! Gon-
dolkozzunk el azon, hogy miért fontosak nekiink, a gyiilekezetnek és a vi-
lagnak! Kérjiik Istent, hogy sziviinkbe és elménkbe helyezze Igéjét! Ha
egy zsoltar az egyik ismerésiink helyzetére illik, mondjunk érte kézben-
jaré imat! A lényeg, hogy a Zsoltarok az élet annyi teriiletét érintik, és
csak gazdagit benniinket, ha olvassuk ezt a konyvet, és magunkba sziv-
juk mondanivalgjat.

Mit jelent az, hogy ,,A Krisztusnak beszéde lakozzék tibennetek gazdagon”
(Kol 3:16)? Miért az a legelsd és legfontosabb 1épés ennek érdekében, hogy
olvassuk a Bibliat?
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Hétfo, januar 8. Bizalom nehéz idokben

Minden keresztény tapasztalt mar csiiggeszt6 koriilményeket, tudja,
mi a szenvedés, amikor azt kérdezi, mit tesz az Ur, vagy miért engedi
meg ezt vagy azt az életében. Hasonlokat éltek at a zsoltarirék is, és isteni
ihletés hatasara lejegyezték a tapasztalataikat.

B Olvassuk el a 44. zsoltart! Mit mond ez nekiink? Miért sz61 minden korban
minden hivonek?

A gyiilekezetekben az istentiszteleti zsoltarvalasztas altalaban kizaro-
lag a kozosségi imainkban kifejezett hangulatokat és szavakat tiikrozi.
Ez a sziikités lehet annak a jele, hogy talan nem vagyunk képesek szem-
benézni az élet sotét valosagaival, esetleg kényelmetleniil érintenek. Ta-
lan néha ugy érezziik: Isten nem banik vellink igazsagosan, amikor szen-
vedés sUjt le rank, viszont nem tartjuk helyesnek, hogy hangot adjunk
az efféle gondolatoknak az istentiszteleteken, s6t még egyéni imankban
sem. Vonakodasunk oda vezethet, hogy nem értjiik meg az istentisztelet
lIényegét. Gyakran benne maradunk a sajat érzelmeink altali megkoto-
zottségben, ha nem mondjuk el Istennek §szintén, nyiltan az érzéseinket
és a nézeteinket imaban. gy elzarkozunk a bizalomtol, amikor Istenhez
fordulunk. Zsoltarokkal imadkozva biztosak lehetiink abban, hogy nem
kell cenzirdznunk a sajat szavainkat, és az érzéseinket sem kell letagad-
nunk, amikor imadkozunk és istentiszteletet tartunk.

A 44. zsoltar példanak okaért segithet a hiv6knek szabadon és megfe-
lel6 médon kifejezni, hogy mit tapasztalnak, amikor artatlanul szenved-
nek. A zsoltarok imaként valo elmondasa segit az embernek tapasztalni
a sz6las szabadsagat. Olyan szavakat ad az Ige, amelyek talan esziinkbe
sem jutnanak, vagy ki sem mernénk mondani azokat. ,,Nem partolt el
téled a mi sziviink, sem lépésiink nem tért le a te osvényedrél: Noha
kitiztél minket a sakalok helyére, és reank boritottad a halal arnyékat”
(Zsolt 44:19-20). Azonban figyeljiik meg, hogyan kezd6dik a 44. zsoltar!
Az ir6 arrdl beszél, milyen nagy dolgokat tett népéért Isten a multban,
tehat kifejezi: Istenben bizik, ,nem az fjamban” (Zsolt 44:7, URK). En-
nek ellenére is érte baj a népet. A panaszok és siramok listaja hosszu, faj-
dalmas. Azonban mindekozben a zsoltaros Istenhez kialt szabaditésért:
»Ments meg minket a te kegyelmedért” (Zsolt 44:27)! Vagyis a nehézsé-
gek kozott is tisztdban van Isten létével és szeretetével.

Hogyan segit meghirkozni a nehézségekkel, ha felidézed a miltbeli tapasz-
talataidat, Isten kozelségét, amikor Isten éppen tavolinak tiinik?
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Kedd, januér 9. A kétségheesés zsoltara

Zsoltarokkal imadkozva a hivé nemcsak szabadon fejezheti ki az iméa-
jat, hanem lIsten mércéje szerint vizsgalhatja meg a tapasztalatat, amit
az Ur jelenlétébdl fakad6 reménység és megerdsités elviselhet6vé is tesz.

B Mit tanulhatunk a 22. zsoltarbél az Isten iranti bizalomrol a szenvedések
kozott?

Zsolt 22:2 kesergd szavaival a szenvedGk hangot adhatnak fajdalmuk-
nak és a magany érzésének: ,En Istenem, én Istenem, miért hagytal el
engem? Tavol van segitséged jajszavamtol” (URK).

A keresztények kozott természetesen elhiresiiltek ezek a mondatok,
mert szO szerint ezt mondta Jézus a kereszten. Ezzel bemutatta, hogy
kozponti szerepe volt a Zsoltaroknak a tapasztalataban (lasd Mt 27:46).

Azonban még a szenvedés és a megprobaltatasok kozoétt is ez hangzik:
»,Hadd hirdessem nevedet testvéreimnek, és hadd dicsérjelek a gyileke-
zetben” (Zsolt 22:23, URK)!

Mas széval még ha ezek az érzések talan nem is esnek egybe a zsolta-
ros akkori nehéz helyzetével, de hangot ad Istenbe vetett hitének. Kije-
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lenti, hogy dicséiteni fogja Istent, torténjék barmi.

A lényeg tehat, hogy A zsoltarok kdnyve az imadsag szavait adja, ezzel
megtanit tallatni jelen helyzetiinkon, és hit altal el6re tekinteni arra az
id6re, amikor kegyelmébdl Isten helyreéllitja az életiinket.

A Zsoltarokat imadsagként elmondva a hivé Gj lelki magassagokba
emelkedik, kifejezheti érzéseit, gondolatait, de nem marad ott, ahol ép-
pen van. Isten el6tt hagyhatja fajjdalmanak, csalodottsdganak, haragja-
nak és kétségbeesésének terheit, bizva benne, barmilyen koriilmények
kozott is legyen.

Gyakran megfigyelhet6, hogy a zsoltaros eljut a kesergéstol a dics6i-
tésig, ami a hivg lelki atformalddasat érzékelteti, mikozben iméadkozva
isteni kegyelmet és vigaszt nyer.

Hogyan tanulhatunk meg minden helyzetben tiillatni az éppen tapasztalt
megprobaltatasokon és bizni Isten josagaban?
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A csiiggedéstdl a reménységig

Valosziniileg mindannyian voltunk mar olyan helyzetben, amikor agy
éreztiik, mintha Isten nagyon tavol lenne téliink. Ugyan ki ne gondolt
volna valamikor ilyesmit: Hogyan torténhetett ez?

A zsoltarirok emberek voltak, mint mi, és bizonyara veliik is megesett
hasonl6. Idénként valéban a sajat blineink miatt kertiliink bajba, maskor
azonban annyira igazsagtalannak tiinik a helyzet. Ugy érezziik, hogy nem
azt érdemeljiik, ami veliink torténik. Ki ne tapasztalta volna mar ezt?

u Olvassuk el a 13. zsoltart! Mi az a kétféle lelkiallapot, amit megkiilonboz-
tethetiink benne? Milyen dontés idézett elé gyikeres valtozast a zsoltaros
szemléletében?

,Uram, meddig felejtkezel el rélam végképpen? Meddig rejted el or-
cadat télem” (Zsolt 13:2)? Mégis ki ne értené meg ezeket az érzéseket, ha
mégoly helytelenek is? (Elfeledkezik-e valaha Isten barmelyikiinkr6l?)

A 13. zsoltar ramutat, hogyan keriiljiink el egy masik gyakori hibat,
azt, hogy ima kozben csak 6nmagunkra és a sajat problémainkra kon-
centralunk. Ez a zsoltar atformalhatja az imadsagunkat, mert ravezet,
hogy 4jbol megallapitsuk, mennyire hiiségesen és valtozatlanul bant Is-
ten a népével. A zsoltar valoban kesergéssel és panaszkodassal kezd4dik,
de nem ugy végzodik, és ez a 1ényeg! Elvezet oda, hogy tudatosan valasz-
szuk a bizalmat Isten megmentd hatalmaban (Zsolt 13:6), és igy a félel-
miink és aggodalmunk (Zsolt 13:2-5) fokozatosan teret engedjen az is-
teni szabaditasnak. Igy valt at a kesergés dicsGitésbe, a kétségbeesés re-
ménységbe (Zsolt 13:6).

Viszont nem hozza meg a kivant eredményt, ha egyszeriien csak elis-
mételjiik a Zsoltarok szavait anélkiil, hogy komolyan megértenénk azok
jelentését. A Zsoltarokkal imédkozva kérniink kell a Szentlelket, hogy se-
gitsen a zsoltar altal javasolt modon cselekedni. A Zsoltarok Isten Igéjé-
nek részét képezik, atformaljak a hivk jellemét és tetteit, nem pusztan
informéciot kozvetitenek. Isten kegyelmébdl az igéretei lathatova valtak
a hivék életében. Vagyis engedjiik, hogy az Ige Isten akarata szerint for-
maljon 4t benniinket és egyesitsen Krisztussal, aki tokéletesen bemu-
tatta Isten akaratat! Isten Fiaként O maga is imadkozott a Zsoltarokkal.

Megprobaltatasaink hogyan vezethetnek kozelebb Istenhez? Viszont ha
nem vigyazunk, hogyan lokhetnek tavolabb téle?
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Allits helyre minket!

B Olvassuk el Zsolt 60:3-7 verseit! Melyik helyzetre idGszerii éppen ez a zsol-
tar? Hogyan valnak hasznunkra a panaszzsoltarok még az életiink vidam
szakaszaiban is?

A panaszzsoltarokat altalaban olyan emberek imadsagainak tartjak,
akik valamilyen fizikai, pszicholdgiai vagy lelki megprébaltatast tapasz-
talnak. Ez azonban nem jelenti azt, hogy a kellemes id6kben kertilniink
kellene ezeket a zsoltarokat. Idénként szoges ellentétben all a hivé pil-
lanatnyi helyzete a zsoltar szavaival, vagyis a panaszzsoltarok azok sza-
mara is hasznosak, akik nincsenek bajban.

El6szor is, ezek a zsoltarok felhivjak a figyelmet arra, hogy a szenve-
dés része minden ember életének, igazakénak és blinosokének egyarant.
A zsoltarok koényve meger6siti, hogy Isten ura a helyzetnek, valamint
er6t és megoldast ad a nehéz id6kben. Ebben a zsoltarban a bajok kozott
(,Megrenditetted ez orszagot, ketté szakasztottad” [Zsolt 60:4]) a zsol-
tarir6 mégis kifejezi, hogy legf6bb reménysége Isten szabaditasaban van.
Mésodszor pedig a panaszzsoltarok a szenveddk iranti egytittérzésre ta-
nitanak. Amikor 6romiinkrél és halankrol beszéliink Istennek, legf6kép-
pen amikor nyilvanosan tessziik, gondolnunk kell azokra, akik nincse-
nek annyira jo helyzetben. Valoban remekiil mehetnek éppen a dolgaink,
de vajon ki ne ismerne a koérnyezetében olyanokat, akik rettenetesen
szenvednek? A panaszzsoltarok olvasasa segithet, hogy ne feledkezziink
meg azokrol, akik nehéz idGket élnek, erdsiti benniink az egyiittérzést és
a jézusi szolgélat vagyat.

LA vilag egy hatalmas szegényhaz, Krisztus azonban azért jott, hogy
gyogyitsa a betegeket, szabadul4st hirdessen Satan foglyainak. O maga
volt az egészség és az erd. Ové az élet, abbol adott a betegeknek, a szen-
veddknek, a démonok altal megszallottaknak. Senkit nem kiildott el, aki
gyogyito erejéért fordult hozza. Tudta, hogy akik segitséget kértek tdle,
azok magukat tették beteggé, mégsem tagadta meg t6liik a gyogyitast.
Amikor pedig a krisztusi erény athatotta a szegény embereket, meggy6-
z6dtek biliniikrdl és sokan kigyogyultak lelki betegségiikbdl, valamint
fizikai bajaikbol is. Az evangéliumban most is ugyanolyan er6 van, miért
ne latnank tehat ma is éppen olyan eredményeket” (Ellen G. White: Wel-
fare Ministry. 24—25. 0.)?

Kit ismeriink, akinek nemcsak az imainkra, hanem a tevdleges segitsé-
giinkre is sziiksége van?
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Péntek, januar 12.

Tovabbi tanulmanyozasra: Ellen G. White: Elétted az élet. Nevelés,

,Koltészet és ének” c. fejezet. Hogyan kapcsolodik egymashoz az ima és
az éneklés az ihletett iras szerint?

Ellen G. White azt irja David biinbanati zsoltarairol (pl. Zsoltarok 51),
hogy a lelke mélyérdl fakado kialtasok és imak, amelyek a valodi blinba-
nat jellegét mutatjak be (1asd Jézushoz vezeté it. Budapest, 2008, Advent
Irodalmi Mihely, 19. 0.). Batorit, hogy tanuljunk meg verseket a Zsol-
tarokbol, ezzel apolva magunkban Isten kozelségének érzetét. Ellen G.
White arra is ramutatott, hogy Jézus szokasa szerint a Zsoltarokat idézte,
amikor kisértésekkel és nyomaszto félelmekkel szembesiilt.

A Zsoltarokat imadkozva rank is atragad a zsoltarirok kitartasa, ba-
torsdga és reménysége. Batoritanak, hogy folytassuk lelki utunkat, vi-
gasztalnak, hogy nem vagyunk egyediil. Hozzank hasonléan masok is at-
éltek nehéz iddket, Isten kegyelme 4altal azonban gy6ztek. A Zsoltarok
ugyanakkor azt is felvillantjak, hogy milyen buzgén jar kézben Krisztus
értlink, hiszen mindenkor él, hogy imadkozzon értiink (lasd Zsid 7:25).

Zsoltarokat imadkozva és énekelve a hivé kozosség szamba veszi az
emberi tapasztalatok teljes korét, és arra tanitja a hivéket, hogy ahita-
taikban gyakoroljak annak kiillonb6z6 elemeit. A Zsoltarok isteni-emberi
imak és énekek, ezért ha kovetkezetesen beépitjiik azokat az istentiszte-
letlinkbe, a hiv6k kozossége Isten akaratanak és erGs gyogyito kegyelmé-
nek kdzéppontjaba jut.

Naponkénti tanulmanyozasra: Ezsaias 38-44; Ellen G. White: A nagy

Orvos labnyoman, ,,Szolgalat a gazdagokért” c. fejezet
1. Hogyan fejezte ki Ezékias a halajat az Ur szabaditasaért?

2. Kik mondtak: ,Elrejtetett az én utam az Urtél, és iigyemmel nem
gondol Istenem”?

3. Milyen fakat plantal az Ur a pusztaban?

4. Mit tesz az Ur a bélcsek tudomanyaval?

5. Miért jarnak kevesen templomba a gazdagok koziil?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

Ezen a héten a zsoltaros kétségbeesésérodl fogunk elmélkedni, illetve
arrél, ahogy a nehézségek kozepette keseril érzéseit kifejezésre juttatta.
Négy, szemléltetd ereji zsoltart (13., 22., 44., 60) vizsgalunk meg, amely-
bdl megtudhatjuk, hogyan imadkozzunk a mindennapi probak kozott.

s, 5ol

Csodalatramélto, s6t, egyenesen sokkol6 az a természetesség és Gszin-
teség, amelyrdl a zsoltarirok bizonysagot tesznek, amikor Jahvéhoz fo-
haszkodnak. A legtdbbszor hajlamosak vagyunk tartézkodni attél, hogy
ilyen foka merészséggel kozeledjiink Teremt6nkhoz, de nem gy Koré
fiai. Vegylik sorra azokat a tanulsdgokat, amelyeket a 44. zsoltarban meg-
orokitett bator imajukbdl tanulhatunk meg!

(1) Koré fiai biznak Istenben (Zsolt 44:5—9), fiiggetleniil att6l, hogy mi-
lyen megalaztatasokban van résziik, mivel sosem feledkeznek meg ar-
r6l, hogy mit tett értiilk Jahve (Zsolt 44:1—4). Panaszukban nyoma
sincs az Istennel szembeni ellenérzéseknek; imajuk alapja az Isten
hatalméaba és irgalméaba vetett hit.

(2) Azt allitjak, hogy Isten az ellenség irgalmara bizta 6ket (Zsolt 44:10—
17). Van-e er6nk nekiink is kijelenteniink mindezt hasonlé helyzet-
ben, anélkiil, hogy elveszitenénk a hitlinket?

(3) Kijelentik, hogy nem feledkeztek meg Istenrdél (Zsolt 44:18), tovabbra
is hiiségesek, és elismerik, hogy képtelenek megcsalni Istent (Zsolt
44:18-23).

(4) Imajukat kialtassal fejezik be, hangosan kérik Istent, hogy siessen
a segitségiikre: ,,Serkenj fel!”; ,Kelj fel!”; ,Kelj fel a mi segitségiinkre!”
(Zsolt 44:24—27). Teljes erejiikbdl kialtanak a szabadulasukért.

A zsoltar Isten egyértelmi valasza nélkiil ér véget. Az Ur hallgatisa
esziinkbe juttatja, hogy ebben a mulando életben sokszor nem azt a va-
laszt kapjuk, amit szeretnénk, ennek ellenére ne engedjiik, hogy a két-
ségbeesés lestijtson minket, és elveszitsiik a hitiinket.

22, zsoltar

Ez a zsoltar — amely egy személyes ima, és David kiraly a szerzdje —
a 44. zsoltar mintajara irddott. Sokat vitattdk a keletkezési idejét, de
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abban altaldban megegyeznek a teoldogusok, hogy vagy akkor sziiletett,
amikor Saul Davidot iildozte, vagy pedig akkor, amikor David a fia, Ab-
solon lazadésa miatt szenvedett.

Barmi is legyen ennek a himnusznak az eredete, ahhoz nem fér kétség,
hogy messianisztikus zsoltarrél van sz6. Az Ujtestamentum szerz6i idéz-
nek belSle néhanyszor az Ur Jézus 4ltal a per, a fizikai megal4ztatas alatt
és a keresztre feszitéskor atélt szenvedésnek a kontextusaban:

« ,En Istenem, én Istenem, miért hagytal el engemet?” (Mk 15:34; Mt
27:46), a 22. zsoltar 2. versének az idézete.

» a 8. vers a kereszten fligg6 Jézusra és gunyoloira utal (Mk 15:29; Mt
27:39-40).

« A 17. vers (,atlyukasztottak kezeimet és ldbaimat”) kozvetlen utalas
Jézus keresztre feszitésére, habar ezt a széveget nem idézi az Ujszo-
vetség.

« Mark 15:24 és Maté 27:35 verse a 22. zsoltar 29. versére utal.

» A 13-16 szakasz szintén Jézus Krisztusra vonatkoztathat6. A 18. vers
Megvaltonk allapotat irja le a keresztfan: ,,Megszamlalhatndm min-
den csontomat, 6k pedig csak néznek és bamulnak ram.”

E heti tanulmanyunk kontextusaban vigaszt talalunk annak a ténynek
az ismeretében, hogy ugyanaz a TeremtG, aki megalkotott minket, testet
oOltésekor olyan szenvedést vallalt magara, mely jéval meghalad minden
fajdalmat és probat, amivel mi valaha szembesiilhetnénk életiink soran.
Urunk kétségkiviil emlékezett erre a zsoltarra azon a bizonyos profeti-
kus napon, haldlanak pénteki napjan, és kdnnyek kozt foglalta imajaba
szavait. Mi is megtehetjiik ezt, amikor fajdalmas probakon megyiink at.

Mennyire ihlet§ érzés tudni, hogy maga Jézus is panaszkodott szen-
vedései kozepette, és kifejezte lelkének fajdalmat a mennyei Atya el6tt.
Nincs biin a fajdalom ily &szinte kifejezésében. A Gecsemané kertben ezt
kérte mennyei Atyjatol: ,,Atyam, ha lehetséges, muljék el t6lem e pohar!”
(Mt 26:39), emlékeztetve minket ezéltal arra, hogy érzéseink, gyengesé-
geink Gszinte kifejezése az imaban sosem sérti Isten fiilét. Jézus az imaja
végén teljesen atadta magat az Atya akaratanak: ,,Mindazaltal ne Ugy
legyen, amint én akarom, hanem amint te.”

Hasonloképpen a 22. zsoltar is ugyanazt a bizalmat és engedelmessé-
get fejezi ki, amit az Atya akarata irdnt mindannyiunknak tandsitanunk
kell. Tébb mas zsoltarhoz hasonléan a 22. zsoltar is a szabaditasért ko-
nyorgés (22:21-23) és a dicsSités (22:24—27) szavaival, az Ur irgalmas
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cselekedeteinek értékelésével (22:28-37) ér véget, amely a fajjdalom és
szenvedés godrétdl az 6rom és az aldasok magaslataig terjed. Imainkban
mi is torekedjiink e dics6séges magaslatok elérésére!

13. zsoltar

A zsoltarirok két kérdéssel fejezik ki a kétségbeesésiiket a szenve-
dés és a proba idején. Az egyik a ,miért?” (héber lamah), amelyet ak-
kor hasznal a szerzd, amikor meg szeretné érteni Isten cselekedeteit a
kovetkezG, nehéz koriilmények kozott: (1) amikor agy tiinik, hogy Isten
semmit sem tesz kovetGje megmentéséért (Zsolt 10:1; 44:24); (2) amikor
latszolag megfeledkezett a szenvedordl (Zsolt 22:2; 42:10; 44:24—25);
(3) amikor latszolag 6t magat is cserbenhagyta (Zsolt 74:1; 88:14—15).
Lényegében ez a kérdés az Isten cselekedete motivacidjanak megismeré-

sére tett prébalkozas.

A masodik, zsoltarirok altal alkalmazott kérdés a ,meddig?” (Zsolt
13:1—2; 35:17; 74:10; 79:5; 80:4; 89:46; 90:13; 94:3). A ,meddig?” tel-
jesen mas szandékot fedez a ,,miért?”-hez képest. A ,,meddig” nem vi-
tatja Isten cselekedeteinek inditékat, ellenkezdleg, elismeri, hogy min-
dig Isten tartja kézben a dolgokat. Mi t6bb, ez a kérdés nem kéri Istentdl,
hogy alljon bosszut a panaszI6 fajdalmanak okozéjan, hanem minddsz-
sze hangot ad a vagyanak, hogy megtudja, mennyi ideig kell még var-
nia Isten szabaditasara. Ugyanakkor a ,meddig?” a cselekvést is slirgeti
Isten részér6l. Magaba foglalja a lelki faradtsag érzetét is, amelyet az el-
hizédo szenvedés miatt tapasztalunk, és szeretnénk, hogy mihamarabb
véget érjen. A zsoltarossal egylitt mi is megkérdezhetjiik Istentél, hogy
~meddig?”, ahogy a kozbelépését és az irgalmat is kérhetjiik. Az ilyen vé-
débeszéd ,a hit panaszanak” nevezhetd.

E fajdalmas panaszkodas utan David ratér a tulajdonképpeni kéré-
sére. Ez az attérés fontos elvet kdrvonalaz szamunkra az imainkat ille-
téen: nem szabad egy helyben toporognunk, belefeledkezniink a sajnal-
kozéasainkba, hanem hittel tovabb kell menniink: ,Nézz ide, felelj nékem,
Uram Istenem! Vilagositsd meg szemeimet, hogy el ne aludjak a halalra!”
(Zsolt 13:3). Sokszor az egyediili dolog, amire igazan sziikségiink van, az
a biztositék, hogy Teremt6nk a nehézségben is mellettiink all.

Ahogy a 22. zsoltar esetében, ez az ének is bizakod6 szavakkal ér vé-
get (Zsolt 13:5—-6). Ez a himnusz azonban tobb egyszer( hitvallasnal.
A nehézségek kozepette a zsoltariré 6romteli hangulatban van, és biz-
tonsagban érzi magat (Zsolt 13:5—6). Tovabbra is gondokkal kiizd, de
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bizik abban, hogy azok mind megoldddnak, és Isten gondviselése tamo-
gatja. Az ilyen bizalom és hit példaértékii: bizzunk mi is Istenben, az
O erejében, és kérjiik igéretei teljesedését. A zsoltaros harom igét hasz-
nal az utols6 versben: ,biztam”, ,oriiljon” és ,(hadd) énekeljek”. Hogy
lehet vidam a sziviink, amikor nehézségeink vannak? Hogy lehet éne-
kelni a szenvedésben? Csak egy modon: ha bizunk Isten jésagaban, mert
jot tett vellink (Zsolt 13:5-6).

60. zsoltar

A 60. zsoltar alcime feltarja a torténelmi kontextust, amelyben ez az
ének megsziiletett. A zsoltarok szerz6i altalaban nem szolgalnak a torté-
nelmi korra utal6 informéciokkal, de ahol jelen vannak ezek a hattérada-
tokra utal6 elemek, nagy segitséget nydjtanak az ének eredetének felta-
résaban.

A 60. zsoltar a 2Samuel 8:1—14 szakaszban leirt eseményekre utal.
Davidot mar felkenték egész Izrael kiralyanak (2Sam 5:1—5), és Jeruzsa-
lembe helyezte a kiralysag székhelyét (2Sam 5:6—10). Natan proféta az
Gij kiralyhoz hozatta Isten 1ad4jat (2S4m 7). David felkésziilt Isten Ab-
rahamnak tett igéreteinek teljesedésére, éspedig, hogy a leszarmazottai
orokolni fogjak ,a foldet Egyiptomnak folyovizétél fogva a nagy folyoig,
az Eufratesz folyovizig” (1Moéz 15:18). David, Izrael kiralya gy6zelmet
aratott a filiszteusok (2Sam 5:17—25; 8:1—2) és a moabitak felett (2Sam
8:2), majd Gjabb katonai fenyegetéssel kellett szembenéznie, ezuattal az
arameusok részérdl. Megkiizdott Hadadézerrel, Coba kiralyaval, és gy6-
zOtt, miutan a ,sos volgyben” megolt 18.000 sziriait, tovabba ,az idu-
meusok kdzé is allando sereget rendele, egész Idumedaba allando sereget
rendele, és az idumeusok mind David szolgai lettek. Es megoltalmaza az
Ur Davidot, valahova megyen vala” (254m 8:14).

A zsoltarok nem filozofiai elmélkedések valamely tavoli istenség-
r6l. Ezek a himnuszok a mindennapi élet valos problémairél szolnak
(vo. 2Samuel 8-at Zsolt 60:10 versével, amely emliti Moabot, Edomot
és Filiszteat). David a 60. zsoltart akkor irta, amikor Izrael rettenetes
kiizdelmet vivott egyik hatalmas ellenségével. A nagy ellenallas dacara
(60:3—5) David hittel mondta: ,,Adtal a téged fél6knek zaszlot, melyet
felemeljenek az igazsagért” (Zsolt 60:6).

A 60. zsoltarban igéretet kapunk arra vonatkozoan, hogy Isten az
O népével van (Zsolt 60:8—10), ezért kéri David Isten jelenlétét élete leg-
nehezebb 6raiban (Zsolt 60:11—13). A zsoltar ilyen értelemben nem bo-
rualat6 hangnemben ér véget, a szerz6 nem az elGtte allo sotét élettitra
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Osszpontosit, hanem teljes bizalommal tekint Istenre, aki altal biztosi-
tott a gy6zelem: ,Istennel gy6zelmet nyeriink, s 6 tapodja el ellenségein-
ket” (Zsolt 60:14).

Amikor nehézségekkel kiiszkodiink és nyomaszt6 ellenallasba iitko-
zlink, az ima a legjobb 1t a gy6zelem felé. Majd alljunk fel, és bizzunk
Istenben, hogy meg fog erdsiteni, és nagy cselekedeteket fogunk véghez-
vinni egyiitt.

Alkalmazas

A 13., 22., 44. és 60. zsoltar megtanit arra, hogyan imadkozzunk a ne-
hézségek idején. Lathattuk, hogy Gszintén ki kell fejezniink a fajdalmain-
kat, kudarcainkat és csiiggedésiinket Isten el6tt. Teljes bizalommal az Ur
elé jarulhatunk elégedetlenségiinkkel, panaszunkkal, hittel cselekedve
és bizva abban, hogy meghallgattatnak az imaink.

Kérd meg csoportod tagjait, hogy fejezzék ki banatukat Istennek. Kérd
meg Gket, hogy beszéljenek a csoportban a héten az imarol tanult Gj gon-
dolatokrdl. Ha mod van rd, valassz egy 6nkéntest, aki a zsoltarirok lel-
kiiletében megosztja egy személyes imatapasztalatat, mely megszilar-
ditotta a hitét, és er6t adott neki. Ne feledd, hogy a Zsoltarok kényve
nemcsak szép versek gyljteménye, hanem meghivas Isten akaratanak
teljesitésére.
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3.

tanulmany

januar 13-19.

Isten uralkodik

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: Zsoltarok 8; 25:10; 75; 97; 100; 105:7-10;
Galata 3:26-29

Alapige: ,Uralkodik az Ur, méltésagot oltozott fel; feloltozott az Ur: hatal-
mat 6vezett magara; megerdsitette a foldet is, hogy meg ne indul-
jon” (Zsolt 93:1).

A zsoltarok kényve rendiiletlentil hirdeti az Isten korlatlan uralmaba
vetett hitet. Az Ur teremtett meg minden létez6t, mindeneknek O a fenn-
tartdja, az egész vildag Mindenhat6 Kiralya, aki igazsaggal és jogossag-
gal kormanyoz. Torvényei és rendeletei jok, éltetik megtartoit. Igaz Biro,
gondoskodik a vilag rendjérdl: az igazakat megjutalmazza, a gonoszokat
pedig megbiinteti, de a maga idejében, nem a miénkben.

Isten Izraellel kotott szovetsége kiilonleges szerepet jatszik a vilag
védelmében, mert a megvaltast hirdeti. Az Ur draga kincseként maga-
éva fogadta Izraelt, minden nemzet koziil a sajat népévé tette. Hiisé-
ges a szovetségéhez, tovabbra is gondoskodik nyajarol, hiitlenségiik, s6t
id6énként nyilt lazadasuk dacara is.

Isten szuverén uralma tehat biztositja a vilag alapjait és biztonsagét.
A zsoltarirok ezt az alapvetd igazsagot akarjak megértetni az olvaséval.
Ennek a vilagképnek a vilagitotornya mellett torekszenek osztatlan hi-
séggel szolgalni Istent.
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Vasirnap, januar 14. Az Ur teremtett minket

n Hogyan mutatja be a 8. és a 100. zsoltar Istent és az embereket? Mire mu-
tatnak ra ezek a szakaszok Isten jellemét illetGen?

A Zsoltarokban donté a teremtés szerepe, Isten szuverén uralmat ta-
masztja ala. Az ég ,kezének munkdja” (Zsolt 19:2-5, RUF; 97:6), neve
felséges az egész f61don (Zsolt 8:2, 10). Mindent az Ur teremtett. Neki
nincs kezdete (Zsolt 93:2), sem vége (Zsolt 102:26-28). Orokkévald, na-
gyobb mas népek isteneinél, azok csak ,,emberi kéz munkai” (Zsolt 115:4,
URK). A balvanyoknak ,van keziik, de nem tapintanak” (Zsolt 115:7,
URK), mig az Ur ,kezében vannak a fold mélységei... a szarazfoldet is
az 6 kezei formaltak” (Zsolt 95:4-5).

T6bb zsoltar is leirja, hogy Istennek hatalma van a természeti erék
felett, amelyeket mas népek istenként tisztelnek (pl. Zsoltarok 29; 93;
104). Ezek a részek is alatamasztjak azt az allitast, hogy Isten uralma ki-
terjed az egész teremtett vilagra, hatalma és méltésaga mindenek felett
all. Zsolt 100:3 a balvanyimadas egy burkolt formajara, az ontelt maga-
bizasra mér csapast, kiemelve, hogy ,,6 alkotott minket és nem magunk”.

A teremtés Isten szeretetérdl is tantiskodik. Minden 1étezd neki ko-
szonheti a 1étét, O tart fenn minden életet (Zsolt 95:7; 147:4-9). Figyel-
jik meg, hogy életre hivta a népeket, az 6kori Izraelt pedig sajat népévé
és legelGjének juhaiva, nyajava tette (Zsolt 100:3). A ,nép” és ,nyaj” képe
rdmutat, hogy kozeli kapcsolatra vagyik népével.

Csak a Teremt6nek van hatalma aldast adni és népe névekedését biz-
tositani, ezért O az egyetlen, aki mélté az imadatukra és a bizalmukra.
Szamos zsoltar arra szolit minden él6t, s6t az egész foldet, a tengert és
mindent azokban, hogy 6rommel kisltsanak az Ur el6tt.

Isten dics6sége meglatszik a teremtett vilagban, még a blinossé lett

foldi teremtésben is, ezért mutatnak ra a Zsoltarok, mint aki egyediil
meéltd az imadatra.

»Micsoda az ember, hogy megemlékezel rola, és az ember fia, hogy gon-
dod van ra” (Zsolt 8:5, URK)? Mit feleliink Istennek, a Teremtének? Vajon
mennyivel inkabb gondoskodik rélunk 0, aki néven nevezi az dsszes csil-
lagot (Zsolt 147:4)?
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Hétfd, januar 15. Uralkodik az Ur

Az Ur a TeremtS — ehhez szorosan, s6t elvalaszthatatlanul kotgdik
mindenhat6séga, uralma. ,, Uralkodik az Ur” hirdeti iinnepélyes komoly-
saggal Zsolt 93:1, 96:10, 97:1, 99:1, és ez a kijelentés visszhangzik A zsol-
tarok kényve egészében.

Méltosag, fenség és erd az oltozete (Zsolt 93:1; 104:1). ,Felhd és stirti
kéd” (Zsolt 97:2, RUF) 6vezi, de ,koriilvette magat vilagossaggal, mint
egy oltozettel” (Zsolt 104:2). A Kiraly erejét és tiindokl6 ragyogasat ma-
gasztal6 metaforakat nagy gonddal valasztottak, hogy kell6képpen kife-
jezzék Isten egyediilallo, az emberi felfogast meghalad6 hatalmassagat.

a A 97. zsoltar szerint mi jellemzi Isten uralmat (Zsolt 97:2, 10)? Mire terjed
ki az uralkodasa (Zsolt 97:1, 5, 9)?

Isten uralméat bizonyitjak teremtett munkai (Zsolt 96:5), a megval-
tas (Zsolt 98:2) és az itélet (Zsolt 96:10). Megerdsitette kiralysagat az
egész vilag felett (Zsolt 47:7-10). Isten orszaga orokkévald, hatalma és
fenséges volta paratlan (Zsolt 45:7; 93:1-2; 103:19). Uralmat kegyelemre,
igazsagra, jogossagra alapozta, rendet és stabilitast hoz a teremtett vilag-
nak (Zsolt 98:3; 99:4). Uralkodasa 6sszekapcsolja mennyei és f6ldi ima-
doit a dicsGitésben (Zsolt 103:20-22; 148). Szamos zsoltar azt a képet ve-
titi elénk, hogy az egész emberiség elismeri Isten legf6bb uralmat (Zsolt
06:10; 97:1; 99:1; 145:11-13).

Csakhogy nem minden nép, nem minden foldi uralkodo teszi ezt, leg-
alabbis egyeldre. A gonoszok folyamatosan dacolnak Isten uralmaval, ta-
gadjak, csufoljak Ot, és a népét sanyargatjak (Zsolt 14:1; 74:3-22). A zsol-
taros szamara ugyan kihivast jelent a gonoszok jé szerencséje, nyugta-
lanitja Isten hosszuatiirése, mégis bizik legf6bb uralmaban, tovabbra is
nagy bizalommal gondol igazsagos itéleteire (Zsolt 68:22; 73:17-20). Az
Ur népe 6rommel, hittel gondol arra, amikor Krisztus megvalté szolga-
lata 4ltal megalapitja orszagat, az O érkezését varjak a masodik advent
idején (Mt 12:26-28; 1Kor 15:20-28).

,»AKkik szeretitek az Urat, gyiiloljétek a gonoszt” (Zsolt 97:10)! Mi az oka an-
nak, hogy Isten szeretete a gonoszsag gyiildletére késztet? Milyen kapcso-
lat van a kett6 kozott?
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Kedd, januar 16. Isten a Biro

B Olvassuk el a 75. zsoltart! Miért hidbavalé a gonoszok kérkedése?

A felséges Kiraly a Torvényadoé (Zsolt 99:7), a Bir6 (Zsolt 97:2; 98:9).
A gonoszok folyamatosan fenyegetik az altala alapitott igazsagos vilag-
rendet, de az Ur megitéli majd a vilagot, és véget vet a rossz uralmanak
(Zsolt 75:9-11; 96:13).

A 75. zsoltarban tobb kép is 4brazolja a gonoszok visszafordithatatlan
pusztulasat. A pohar vorosbor képe (Zsolt 75:9) Isten haragjanak inten-
zitsat érzékelteti (Jer 25:15; Jel 14:10). A gonoszok szarvainak letorése
hatalmuk és uralmuk végét jelzi, mikdzben az igazak szarva felmagasz-
taltatik (Zsolt 75:11). Isten ,allapitja meg” (RUF), ,jeloli ki” (URK) ité-
letének idejét (Zsolt 75:3), aminek végrehajtasara nyilvan az id6k végén
keriil sor (Zsolt 96:13; 1Kor 15:23-26).

Az itélet részeként Isten megvizsgéalja az emberek szivét. Zsolt 14:2
emlékeztet 1Moz 6:5, 8 verseire. Mindkét szovegbdl kittinik, hogy az ité-
let végrehajtasa el6tt Isten megvizsgalja az emberek életét, keresi, kit
menthet meg. Ezt nevezik vizsgalati itéletnek, amelynek soran lIsten
megvédi az igazakat, és eldonti a gonoszok sorsat.

Hogyan torténik ez?

ElGszor is Isten megszabaditja népét a gonoszoktol (Zsolt 97:10;
146:9), lidvosséggel korondzza meg az alazatosokat (Zsolt 149:4). Ma-
sodszor pedig a meg nem tért blinosok orokre elpusztulnak (Zsolt 97:3).
Egyes zsoltarok kolt6i nyelvezettel abrazoljak az emberi fegyverek er6t-
lenségét az isteni Bir6val szemben (Zsolt 76:4-7). Ugyanakkor megbo-
csato Isten az Ur, de megbiinteti népét vétkei miatt (Zsolt 99:8). Nem-
csak a gonoszoknak, hanem Isten népének is szamot kell adnia az Ur
el6tt (Zsolt 50:4; 135:14).

A zsoltarok kényve ugyanazt a gondolatot kozvetiti, mint mas bibliai
szakaszok, hogy az itélet Isten népén kezdddik, majd az egész foldre elér
(5Moz 32:36; 1Pt 4:17). A zsoltaros Istenhez kialt, hogy itélje meg, mi-
kozben az O igazsagara hagyatkozik védelemért (Zsolt 7:9-12; 139:23-24).

A Zsoltarok arra szolitanak, hogy oriiljiink Isten itéletére varva (Zsolt 67:5;
96:10-13; 98:4-9). Miért jo hir az itélet azoknak, akiket befedez Krisztus
vére?
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Szerda, januar 17. A szovetség szellemében

n Isten itéletének témaja fontos kérdést vet fel: Hogyan lehet békében Isten-
nel a népe az itélet idején, hogyan lehet iidvhizonyossaga (Zsolt 94:14;
Zsolt 105:7-10; Dan 7:22)?

A nép biztonsagban van, mert az Ur Sionba helyezte lakhelyét (Zsolt
76:2-3), és Orok szovetséget kotott velilk, mint draga kincseivel (Zsolt
94:14; 105:8-10). Nemcsak azt igéri, hogy nem veti el szovetséges népét,
hanem aktivan munkalja benne vald biztonsagukat. Megbocsatja biine-
iket (Zsolt 103:3), tanitja, aldja és megerdsiti 6ket (Zsolt 25:8-11; 29:11;
105:24). Az itéletek célja, hogy Isten a helyes, igaz Gtra téritse népét, és
bemutassa, mennyire torédik veliik.

A 105. zsoltar arrdl szol, hogy az Ur Izrael egész torténelme soran hii-
séges volt a szovetségéhez. Tortént akar jo, akar rossz, O mindig ott volt.
Gondviselése vezette Jozsefet Egyiptomba, altala mentette meg népét és
a kornyékbeli nemzeteket a stilyos éhinség idején (Zsolt 105:16-24). Az
Ur elkiildte Mozest, hogy kivezesse népét az egyiptomi rabsagbol, amit
jelekkel és csodakkal vitt végbe (Zsolt 105:25-38).

O adta népének az igéret foldjét (Zsolt 105:11, 44), folyamatos vé-
delmet biztositott nekik (Zsolt 105:12-15). Megsokasitotta ovéit (Zsolt
105:24), megszabaditotta elnyomo6iktdl (Zsolt 105:37-38), kirendelte
napi sziikségleteiket (Zsolt 105:39-41). Minden kétséget kizardan kéz-
ben tartotta mindazt, ami népét érintette, ezt az igazsagot akarta az em-
1ékezetiikbe vésni a zsoltaros.

Az Ur megemlékezik szovetségérsl — ez tobbet jelent pusztin az el-
méleti ismeretnél, mert mindig cselekvéshez vezet (1Mo6z 8:1; 1Sam 1:19;
Zsolt 98:3; 105:42-44). Hasonloképpen pedig, amikor a népnek kell
megemlékezni Isten csodairodl és itéleteirdl, ez azt jelenti: agy éljenek,
hogy a cselekedeteik Isten tiszteletét fejezzék ki.

Izrael els6dleges elhivasa arra vonatkozott, hogy 6rizzék meg a sz6-
vetségi hiiséget Isten torvényeinek megtartasaval (Zsolt 78:5-7; 105:45).
Bizonysagot kellett tenniiik Istenrél mas népek elétt is, mert az Ur azt
kivanja, hogy Izraelhez csatlakozzon minden nemzet (Zsolt 105:1-2). igy
Orzi a vilagot a mindenhat6 és konyorilo Isten a védelmezd szovetsége
altal (Zsolt 89:29-35).

Mit tudhatunk a magunkénak Jézusbhan, ami azt mutatja, hogy az okori Iz-
raelnek tett igéretek most rank is vonatkozhatnak (lasd Gal 3:26-29)?
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Csiitorok, januar 18. Bizonysagaid igazak

5 Milyen kzos szal fut végig Zsolt 1:2, 6, 18:31, 19:8, 25:10, 93:5 és 119:165
versein?

Teologiai kovetkeztetések fakadnak abbdl bizonysagai megbizhatdsa-
gat illetéen, hogy az Ur mindenhat6 Teremtéként, Kirlyként és Biro-
ként uralkodik a vilag felett. A , bizonysagtételek” kifejezés (héberiil 'edut,
vagyis ,rendelkezés”, ,t6rvény”) a torvények és rendelkezések gytjtemé-
nyére utal, amelyekkel az Ur kormanyozza népe vallasi és tarsadalmi éle-
tét (2Moz 32:15). ,A te bizonysagaid igen bizonyosak” (Zsolt 93:5), ez
Isten tronjanak és az altala teremtett, fenntartott vilagnak a stabilitasat,
folytonossagat tiikrozi (Zsolt 93:1-2). A ,bizonyos”-nak forditott héber
sz6bol ered az &men szavunk, és a megbizhatdsag, hiiség és szilard all-
hatatossag fogalmat kozvetiti (2Sam 7:16; 1Krén 17:23). Isten torvényei
valtoztathatatlanok és eltordlhetetlenek.

Isten szavatolja igéreteinek és parancsolatainak sérthetetlenségét.
Hiisége teljes mértékben megerdsits, abban az értelemben, hogy garan-
télja uralma véaltozatlansagat, de feltétlen igényt tamaszt, amikor népé-
t6l bizalmat és engedelmességet kér.

Ugyanakkor nincs igazsag a f61don, amit az Ige kolt6i eszkozokkel igy
érzékeltet: megremeg a fold alapja (Zsolt 18:8; Ezs 24:18-21). Isten tor-
vénye igaz élet Utjara tanitja a népet, arra, ami nem esik itélet ala. Ezért
az igazak nem remegnek meg, szilardan allnak Isten térvényének alap-
jan, ami stabilitast és biztonsagot ad, a sziviik rendithetetlen (héberiil:
kun, ami azt is jelenti, hogy ,szilard”, ,biztos”) az Urban (Zsolt 112:1,
6-7). A torvény megtart6i nem botlanak meg (Zsolt 119:165), ami Isten
védelmét és vezetését jelzi az életiikben (Zsolt 1:2-3, 6).

A zsoltaros laba/6svénye vilagossagaként utal az Igére, ez megdvja az
ellenség rejtett csapdaitol (Zsolt 119:105, 110). Nagy a békességiik Isten
torvénye kedvelGinek (Zsolt 119:165), ami nyilvan nem abbol fakad, hogy
teljes mértékben elkeriilnék 6ket a bajok (Zsolt 119:161), hanem abbdl,
hogy Isten kdzelségében maradnak, tartalmas kapcsolatot apolnak vele.

Gyakorlati szemponthol milyen segitséget jelent az életedben az, hogy
iigyelsz Isten torvényeire, rendelkezéseire és bizonysagaira? A kérdés ma-
sik oldala pedig az, hogy kellett-e mar szenvedned ezek athagasa miatt?
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Péntek, januar 19.

Tovabbi tanulmanyozasra: Zsoltarok 86:5, 15; Ellen G. White: Jézushoz
vezetd iit, ,Isten szeretete az emberek irant” c. fejezet.

Az Isten szeretet. Hogyan segit jobban megérteni a Zsoltarokban az
Istenre és tetteire utald kiilonboz6 leirasokat, ha tisztadban vagyunk ez-
zel az igazsaggal? E heti tanulmanyunk Isten és tevékenysége néhany
6 tulajdonsagainak bemutatasara osszpontosit, amelyek megalapozzak,
szilardda és biztossa teszik a vilagot. A zsoltarirok Istenhez, a Teremto-
hoz, Kiralyhoz, Bir6hoz, veliink szévetséget koté6 Megvaltohoz és Tor-
vényaddhoz fordultak kéréseikkel. A vilagban bet6ltott tovabbi szerepeit
kiillonboz6 nevei és cimei is tikrozik: Pasztor (Zsolt 23:1; 80:2), szaba-
ditas Sziklaja (Zsolt 95:1) és Atya (Zsolt 68:6; 89:27). Még a nagy kiiz-
delem zlirzavaraban is biztonsagban lehetiink a vilagban, mert Isteniink

mindenhat6 Ur, minden cselekedetében és kijelentésében htiséges.

A zsoltarok tanulmanyozasat folytatva fontos észben tartani, hogy
amikor olvassuk, mindig gondoljunk Isten jellemére, szeretetére és ke-
gyelmére, illetve a vildg megmentésére, helyreallitasara vonatkozo ter-
vére. A zsoltarokban hozza fordulnak még azok is, akik a lazadasukeért
isteni itélet ala keriiltek, tudva, hogy haragja csak egy ideig tart, kegyel-

me azonban 6rokkévalo (Zsolt 103:8-9).

Naponkénti tanulmanyozasra: Ezsaias 45-51; Ellen G. White: A nagy
Orvos labnyoman, ,,A betegszobaban” c. fejezet

1. Mi céllal teremtette Isten a foldet?

2. Kit neveztek ,orszagok urnéjének”?

3. Mivé valtoznak az Ur hegyei?

4. Hol van Isten igazsaga?

5. Mi szerez 6romot a labadozo vagy tartos betegségben szen-
vedo betegnek?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

Ezen a héten Isten szuverenitasanak 6t szempontjat fogjuk elemezni,
ahogy az a Zsoltarok konyvében kitarul elGttiink:

(1) A teremtés Isten szuverenitasanak az alapja. Az Ur a menny és
a fold (1M6z 1:1), valamint az emberiség Alkot6ja (1M6z 1:26).

(2) Ennek a bibliai igazsagnak az alapjan kiilonb6z6 zsoltarirok kije-
lentik, hogy Jahve az egész vilag és minden nép felett uralkodik.

(3) Az Ur szuverenitasa elvalaszthatatlanul egybefonédik biréi mun-
kassagaval.

(4) Biroként kozbenjar népe tagjaiért, 1évén, hogy szovetségben all
veliik.

(5) Isten hiiséges az egyezményben foglalt szabalyokhoz, mivel szo-
vetségének torvénye az alapja az O orsziganak. Ahogy latni fogjuk,
ez az 6t szempont szorosan kapcsolédik egymashoz.

Magyarazat

A 8. zsoltar két fontos gondolatot tartalmaz: Isten a Teremtd (Zsolt
8:3-5), és az ember Isten teremt6 munkajanak koronaja (Zsolt 8:6—9).
Ezeket a fogalmakat a zsoltar elején és végén ugyanaz a szbveg zarja
kozre (inclusio — refréntipus, amely egy sz6vegszakasz elején és végén
jelenik meg): ,Mi Urunk, Isteniink, mily felséges a te neved az egész fol-
don!” (Zsolt 8:2, 10).

Nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a teremtés fontossagat a Szentiras
tanitasai kozott. Ezsaias Isten teremtSi minGségének érvét hasznalja fel
arra, hogy semlegesitse a balvanyokba vetett hit feltételezett érvényes-
ségét (Ezs 40:12—31). Hasonloképpen a zsoltariro is ugyanarra az érvre
hivatkozik, amikor elismeri Jahvét a menny szuverén Uranak, és szem-
beszall a balvanyimadassal (Zsolt 115:1-8; 95:3—5). Isten orszaganak
fundamentuma a keresztség. Ez a fundamentum kell, hogy legyen az ok,
amiért imadjuk Istent (Zsolt 100:3—5). A teremtés a szombat motiva-
cidja (1M6z 2:1—3; 2M6z 20:8—11), a hetedik nap emlékeztet6 Isten ha-
talmara. Ezzel a hattérrel jobban megértjiik Jelenések 14:7 versének tize-
netét: ,,Imadjatok azt, aki teremtette a mennyet és a foldet, és a tengert
és a vizek forrasait!” Ennek az tizenetnek a prédikalasa napjainkban fon-
tosabb, mint barmely més torténelmi korban, mivel az ellenség egy vi-
szonylag 1j etiologiai paradigmat alkotott az életrdl: a fejlédéstant.
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Isten mint Kiraly
Isten a vilaigmindenség Teren’lt(’ije,’ kovetkezésképpen a Tulajdonosa
is, tehat Kiraly. ,Uralkodik az Ur... Alland6 a te kiralyi széked eleitdl
kezdve; 6roktédl fogva vagy te!” (Zsolt 93:1-2).
A 97. zsoltar osszefoglalja Isten uralkodasanak lizenetét:

(1) ,Az Ur uralkodik” (97:1). Sok zsoltar Kiralyként magasztalja Istent
(47., 93, 95-99.).

(2) Dramai hangulati elemek veszik koriil Istent: felh§, homalyossag,
tliz, mennydorgés, villamlas, fold, hegyek, az egek (Zsolt 97:2-6).
Ezek a meteoroldgiai jelenségek és geoldgiai szépségek a kiralyok Ki-
ralyanak magasztossagat probaljak koriilirni, ami tiszteletre és ima-
datra sztbnoz.

(3) A zsoltarird szégyenletesnek tartja a balvanyimadast, és szembeallitja
az Isten-imadat magasabbrendiiségével (97:7).

(4)Isten gyermekei dicséitik Ot, és kormanyzasa igazsagos itéleteinek
orvendenek (97:8-9).

(5) Az Isten iranti szeretet a gonoszsag gytiloletére ihleti a hiv6ket (Zsolt
97:10). Az Ur meg6rzi és megmenti a népét a gonoszok kezébdl. Ele-
gendG okok ezek az oromre és az Isten iranti halara (Zsolt 97:11—12).

Isten mint Kiraly gyermekei lelki békéjének és bizalméanak a forrasa.
»Tisztesség a kiralynak, aki szereti a jogossagot! Te megerdsitetted az
egyenességet; jogossagot és igazsagot szereztél Jakobban” (Zsolt 99:4).
Mivel Isten az egész fold felett Kiraly, 6rvendeniink és énekelniink kel-
lene (,Enekeljetek bolesességgel!” — Zsolt 47:7-8).

Isten mint Biro

Az Ur Bir6 is egyben, mivel O Kiraly. Az 6kori Izrael koraban a kiraly
mondott itéletet jogi természetli kérdésekben (lasd David [2S&dm 14:1—
23]; Salamon [2Kor 3:16—28]). Bevett szokés volt tehat abban a korban,

hogy a kiraly egyben az orszag biraja is volt. A zsoltarosok is énekeltek
errdl.

A 75.zsoltar kijelenti, hogy Isten, a mi Birank ,méltanyosan itél” (Zsolt
75:2), kovetkezésképpen nincs mitdl félniink Biroként hozott itéleteitdl,
ha csak nem allunk a gonosz oldalan. ,,Mert eljon, mert eljén, hogy meg-
itélje e foldet. Megitéli majd a vilagot igazsaggal, és a népeket az O hii-
ségével” (Zsolt 96:13). Isten itéletének célja a gonoszok megbiintetése
(Zsolt 75:5—6) és a hiiségesek felemelése (Zsolt 75:2, 3, 8). Ugyanez az
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elv a vizsgalati itélet esetében is érvényes (Daniel 7): Isten megbiinteti
a kis szarvat (Dan 7:26), és bossztt all az O népéért (Dan 7:22).

A hiiségesek linnepet iilnek Isten itéletének hallatan (75:9), de nem
azért, mert 6rvendenek a gonoszok megsemmisiilésének, hanem mert
Isten hiiséges az O igéreteihez, és megszabaditja a sziikségben levéket
(lasd Jel 19:2). A 75. zsoltar végén megtalaljuk Isten hiiségének és szaba-
ditasanak gondolatat: ,,A gonoszok szarvait mind letordelem; az igaznak
szarvai pedig felmagasztaltatnak” (Zsolt 75:11).

A szovetség Istene

Az 6kori Kozel-Keleten a szovetség egyezmény volt egy Kiraly és a va-
zallusa kozott. Ez a szovetség magaba foglalta mindazt, amit a vazallus-
nak a kiraly védelméért cserébe tennie kellett. Az Oszdvetség atvette
a kor e vilagi realitasat, és a menny Kiralya és a kovet6i kozotti kap-
csolatra alkalmazta. ,,Az 6kori Kdzel-Keleten az egyezményben a Kiraly
két igéretet tett a vazallusanak. Az els6: meg fogja tamadni a vazallu-
sat, amennyiben az fellazad ellene; és a masodik: megvédi hiiséges va-
zallusat, ha kiils6 tdimadas érné 6t” (Tremper Longman III., Raymond B.
Dillard: An Introduction to the Old Testament, 2006, 260. 0.). Amikor
a hivé megérti ezt, bizalom koltozik a szivébe, mivel a szovetségnek ko-
szonhet6en bizhat Isten oltalmanak bizonyossagaban.

Ebben a kontextusban Jahve harcosként van bemutatva a Zsoltarok
konyvében. A 7. zsoltar egy litkozet el6tti ima, amelyben az ir6 Isten koz-
belépését kéri az O népe érdekében (Zsolt 7:2—3), valamint az ellenség
megsemmisitését (Zsolt 7:5-10). Isten a zsoltaros oltalma, védévara,
pajzsa (7:11). A harcos Isten kardot és kézivet visel, halalos eszkozoket
(Zsolt 7:13—14), és vermet as az ellenségeinek (7:16).

A torvény Istene

Mivel igazsagos uralkodoé, Isten ,megemlékezik az & szovetségérdl
mindorokké, az 6 rendeletérdl, amelyet megszabott ezer nemzetségiglen”
(Zsolt 105:8). A szovetség alapja Isten torvénye, kovetkezésképpen nem
véletlen, hogy az Ur parancsolatai a Zsoltarok kdnyvének egyik alapté-
maéja (lasd 1. zsoltar). Tulajdonképpen a leghosszabb zsoltar, a szaztizen-
kilencedik — és egyben a Biblia leghosszabb fejezete — teljes egészében
a Torara (a torvényekre) 0sszpontosit.

A zsoltarir6 Isten torvényérdl alkotott felfogasa kiilonbozik attol a vé-
leményt6l, amelyet napjainkban bizonyos korokben hangoztatnak, mi-
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szerint az isteni torvény merev szabalycsomag, amelyet szigordan tiszte-
letben kell tartani és kovetni, nehogy stilyos biintetéseket vonjon magara
barmely cikkely athagasa. David a torvényre utalva azt nyilatkozta, hogy
»az Ur bizonysagtétele” megvaltoztatja és megvidamitja a szivet, bélccsé
teszi a tudatlant, és megvilagositja a szemeket (Zsolt 19:8—11). Hanyan
koziiliink mondhatjak el ugyanezt orszagunk torvényeivel kapcsolatban?
A szOvetségi kapcsolatban a parancsolatok irdnyvonalak, amelyek meg-
vilagositjak a megértésiinket, és képessé tesznek arra, hogy mély kapcso-
latot 4poljunk Teremténkkel, Kiralyunkkal és télénkkel.

A Toéra inkabb tanitas, mint jogi elGiras. Ebbdl a szempontbdl a zsol-
tarok felbecsiilhetetlen kincsként mutatjak be Isten torvényeit, amelyek
~Kivanatosabbak az aranynal, még a sok szinaranynal is; és édesebbek
a méznél, még a szinméznél is” (Zsolt 19:11). Aki Isten szovetségében él,
Istennel él szoros kapcsolatban.

Alkalmazas

Mennyire lenytigozé megérteniink, milyen mértékben kapcsolédnak
egymashoz a héten tanulmanyozott teoldgiai kérdések! E tematikai so-
rozat alapja és kezdete Isten teremt6i mivoltanak a kijelentése. Ennek
az alapvet( igazsagnak a tagadéisa egyenld Isten vilagot vezet6 és min-
den embert megitélé mindségének elutasitasaval. Ilyen értelemben, ha
Isten nem lenne mindenki Biraja, akkor barki barmit cselekedhetne be-
latasa szerint, nem lenne egyetlen 6rok térvény sem, amelynek engedel-
meskedhetne, és nem lennének abszolUtumok sem. Sajnos nap mint nap
elaraszt minket ez a filozofia, keresztények is aldozataul esnek artalmas
szofizmainak. Ezért oly fontos az e heti tanulmény szdmunkra és csala-
dunk, fiataljaink, gyiilekezetiink tagjai szamara.

Azaltal, hogy elismerjiik az Urat Teremténknek, elfogadjuk életiink
feletti uralkodasat és azon jogat, hogy iranyitsa, vezesse azt, és akar meg
is feddjen, ha sziikséges. Végsésoron O a mi Birank, Teremténk, aki sze-
retetteljes szovetségi kapcsolatban kivan lenni veliink. A Biblia megigéri,
hogy ha engedelmeskediink Istennek, és vele jarunk, szép és vigasztalod
tapasztalatban lesz résziink.

Egy részletkérdés felett atsiklott a figyelmiink, és csak futolag emlitet-
tiik: az oromteli, dics6ité magatartas apolasa. Kérj meg valakit, hogy ol-
vassa fel hangosan az alabbi bibliaverseket! Batoritsd a csoportod tagjait,

hogy a zsoltaroséhoz hasonlé lelki életre torekedjenek!
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,Jojjetek, orvendezziink az Urnak!

Vigadozzunk a mi szabaditasunk kdsziklajanak!
Menjlink elébe halaadéssal;

Vigadozzunk neki zengedezésekkel,
Mert nagy Isten az Ur,

és nagy kiraly minden istenen feliil.”

(Zsolt 95:1—3)

Kevesebbet kérjiink és panaszkodjunk, és tobbet dicséitsiik imaink-
ban Istent és Birankat! Ahitati életiink boldogabb lesz, s mindennapi
faradozasunk kénnyebb, ha szovetségben allunk a menny Istenével.
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4.

tanulmany

januar 20-26.

Meghallgat és megszabadit
az Ur

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: Zsoltarok 17:8; 121; 139:1-18; Maté 23:37;
1Korinthus 10:1-4; Zsidokhoz 4:15-16

Alapige: ,Ha az igazak kialtanak, az UR meghallgatja és minden bajukbél
kimenti 6ket” (Zsolt 34:18).

Ujbol és ajbol ravilagitanak a Zsoltarok, hogy a mindenhaté Ur, aki
megteremtette és fenntartja a vilagmindenséget, személyes Istenként
mutatja meg magat, O kezdeményezi, 6rzi a kapcsolatot népével.

Isten kozel van népéhez és égen-foldon minden teremtményéhez
(Zsolt 73:23, 25). ,Az UR a mennyekbe helyezte trénjat” (Zsolt 103:19,
URK), ,a felhdk folott” (Zsolt 68:5, SZIT) szaguld, ugyanakkor ,kozel
van... minden 6t hivéhoz; mindenkihez, aki hiiséggel hivja 6t” (Zsolt
145:18). A zsoltarok kdnyve egyontetiien azt az igazsagot képviseli, hogy
az Ur az é16 Isten, aki a hozza fordulok érdekében cselekszik (Zsolt 55:17-
23). Azért olyan nagy a jelent6sége ennek a konyvnek, mert verseit az é16
Isten sugalmazta, neki szélnak, aki hallja imainkat és valaszol is rajuk.

Nem feledkezhetiink meg arrél, hogy az Ur kozelségének belé vetett
hitet és parancsolatai iranti engedelmességet kell kivaltania bel6liink,
ennél nem fogad el kevesebbet, amint ez oly gyakran megmutatkozott
Izrael torténelmében.
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Vasarnap, januar 21. ,Formam nem volt elrejtve eloled”

n Olvassuk el Zsolt 139:1-18 verseit! Milyen koltoi nyelvezettel festi le Isten
hatalmat (1-6. vers), jelenlétét (7-12. vers) és josagat (13-18. vers) ez a sza-
kasz? Mit arul el mindez Isten igéreteirdl?

El6fordult mar, hogy segiteni akartal valakinek, de nem volt ra le-
hetdséged? Vagy talan méasok segitettek volna neked, csak nem tudtak,
mire van sziikséged? Még a legjobb szivii és szandéki emberek sem olya-
nok, mint Isten, aki egyrészt tokéletesen ismer benniinket és a koriilmé-
nyeinket, masrészt minden lehetdsége, ereje is megvan ahhoz, hogy se-
gitsen. Ezért a segitségre, szabaditasra vonatkozo igéretei nem iires sza-
vak csupan, hanem szilard biztositékok.

Isten annyira jol és kiilonlegesen ismeri a zsoltarost, hogy még az
anyaméh sem rejtheti el el6le (Zsolt 139:13, 15). Az isteni ismeret kiterjed
az id6toltésre (Zsolt 139:2), a legbensébb gondolatokra (Zsolt 139:2, 4) és
a térre (Zsolt 139:3), a zsoltarird egész lényére. Mindez a csodalatos tudas
abbdl adodik, hogy Isten a Teremtd, aki jol ismeri népét, és ez megmutat-
kozik gondoskodasaban. Ne rémiiljiink meg attol, hogy Isten ilyen mély-
rehat6an ismer benniinket, inkabb vezessen Jézus karjaba, késztessen
halara azért, amit értiink tett a kereszten! Hiszen Jézusba vetett hittel ré-
szesiilhetiink az O igazsagaban, ami ,az Istennek igazsaga” (Rém 3:5, 21).

A zsoltar ugy abréazolja Istent, mint aki mindenhova elér: ,a Seolba”,
azaz a sirba és a sotétségbe is (Zsolt 139:8, 11-12), olyan helyekre, ame-
lyeket 4ltalaban nem Isten lakhelyeként emlit az iras (Zsolt 56:14). Min-
deniitt jelenval6 voltat azzal is érzékelteti, hogy ,,a hajnal szarnyaira”
kelve — keletrdl — eljut ,a tenger tiilsé szélére” (Zsolt 139:9) — nyugatra.
Ezek a képek azt fejezik ki, hogy az egész vilagmindenségben nincs olyan
hely, ahova Isten ne érne el. Nem része az univerzumnak, mint ahogy
némelyek gondoljak, de kozel van annak egészéhez, mivel mindent O te-
remtett és tart is fenn (Zsid 1:3).

Isten mindent tud rélunk, ezért segithet nekiink és helyreallithat. Ha-
talmas voltara ismét racsodalkozva a zsoltarosbol feltor a dicsGités, bi-
zalma megujul. Oréommel veszi, hogy Isten megvizsgalja, hiszen igy tavo-

lithatja el az életébdl mindazt, ami zavarna a vele val6 kapcsolatéat.

Némelyek talan félelmetesnek talaljak azt, hogy Isten annyi mindent tud
roluk, még a legsotétebb titkaikat is. Miért olyan fontos tehat, hogy az
evangélium az egyetlen reményiink?
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Hétfo, januar 22. Isten a gondoskodasarol biztosit

a Olvassuk el Zsolt 40:2-4, 50:15, 55:23 verseit és a 121. zsoltart! Ezek sze-
rint mennyire vesz részt Isten a napi iigyeinkbhen?

Az Ur a Szentirasban kinyilatkoztatja, hogy O az él6 Isten, aki fel-
Iép azokért, akik hozza kialtanak. A zsoltaros elmondja: ,Az URra né-
zek sziintelen” (Zsolt 16:8, URK). Bizik benne, ezért hozz4 fordul (Zsolt
7:2; 9:11). Meghallja az Ur, még ha a ,mélységbdl” kialt is (Zsolt 130:1-
2), ami azt az lizenetet kozvetiti, hogy az életben nincs olyan koriilmény,
ami kiviil esne uralmanak fennhatosagan. Ezért a zsoltaros kérése sosem
reménytelen, ha mégoly siirgetd is.

A 121. zsoltar annak 6romét fejezi ki, hogy milyen erével jelenik meg
Isten a hiiséges hivé életében.

~INem engedi, hogy labad inogjon” (Zsolt 121:3). A ,]1ab” gyakran az
ember életatjara utal (Zsolt 66:9; 119:105; Péld 3:23). A héberben az
a sz6, ami a magyar forditasban ,inogjon”, azt a biztonsagot fejezi ki,
amit Isten ad a vilagnak (Zsolt 93:1) és Sionnak (Zsolt 125:1).

Az Ur Izrael érizéje, aki nem szunnyad, nem alszik el. Ez a kép ki-
emeli, hogy Isten folyamatosan éberen figyel, tettre kész gyermekei ér-
dekében (Zsolt 121:3-4).

Az Ur ,a te arnyékod” (Zsolt 125:5-6), ez a kivonulas idejébdl a fel-
héoszlopot (2Mbz 13:21-22) idézi. Az Ur fizikai és lelki védelmet is ad
népének.

Isten a hivé jobbjan van (Zsolt 121:5). A jobb kéz jellemz&en az ember
erGsebb keze, amivel cselekszik (Zsolt 74:11; 89:14). Itt Isten kozelségére
és joindulatara utal (Zsolt 16:8; 109:31; 110:5).

Zsolt 121:6-8 egyértelmlien megerdsiti, hogy Isten védelmezi népét.
Orzi gyermekeit a gonosztél, sem a ,nap”, sem a ,hold” nem &rt nekik.
,Meg6rzi az UR a te ki- és bemeneteledet” (URK). Ezek a kolt6i képek Is-
ten mindenre kiterjedd, sziintelen védelmét emelik ki.

Mi a lényege mindennek? A zsoltarir6 bizott Isten szeretetteljes gon-
doskodéséaban, és természetesen nekiink is ezt kell tenniink.

Hogyan tapasztalhatjuk még inkabb Isten gondoskodasat a gyakorlathan?
Hogyan miikodhetiink jobban egyiitt vele, hogy cselekedhessen benniink
és értiink?
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Az Ur menedék a bajban

B Olvassuk el Zsolt 17:7-9, 31:2-4 és 91:2-7 verseit! Mit tesz a zsoltaros a meg-
probaltatas idején?

A zsoltarird kiilonféle bajokkal szembesiil, amelyek kozott az Urhoz
fordul, O a menedéke minden nehézségben. A bizalom tudatos vélasztas,
amivel az ember minden koriilmények kozott elfogadja Isten uralméat az
élete felett. Amennyiben nincs bizalom a bajban, akkor sosem lesz!

LAzt mondom az Urnak: En oltalmam, varam, Istenem Gbenne bi-
zom!” — hangzik a zsoltaros bizonysagtétele, ami az Istennel szerzett
multbeli tapasztalataibdl fakad. Most ez erdsiti a hitét a jovére nézve.
A Felséges Istenhez, a Mindenhat6hoz kialt (Zsolt 91:1-2), mindent fe-
liilm1lo josagara gondol.

A zsoltariro6 az Istenben talalhato biztonsagrol is szol: Isten a népének
Jrejteke”, ,arnyéka” (Zsolt 91:1), elmondja, hogy O az ,oltalmam, va-
ram” (Zsolt 91:2), ,szarnyai” védelmeznek, mint ,,pajzs és pancél” (Zsolt
91:4, URK). Majd hozzateszi: a Felséges a ,hajlékod” (Zsolt 91:9). Az ak-
kori kor kulturajaban ezek a képek a biztonsagos menedék fogalmanak
a jelképei voltak. Gondoljunk csak a nap elviselhetetlen, perzsel6 forro-
sagara azon a foldrészen, hogy igazan értékelni tudjuk az arnyékot, vagy
pedig lzrael torténelmének haboruira, amelyek a pajzs vagy a var bizto-
sitotta menedék értékét emelik Ki!

) Milyen képet talalunk Zsolt 17:8 és Mt 23:37 verseiben? Mire utal ez a ha-
sonlat?

Az egyik legbensdségesebb metafora az, hogy: ,szarnyaid arnyéka”
(Zsolt 17:8; 57:2; 63:8), vigasztalast és biztonsagot kozvetit, az anyama-
dar biztositotta védelemre utal. Az Urat a fidkait szarnyaival 6vo sas-
hoz hasonlitja (2M6z 19:4; 5Mbz 32:11), vagy tytkhoz, ami a kiscsirkéit
a szarnyai ala gydjti (Mt 23:37).

Hogyan birkézunk meg azzal, ha siillyos csapasok érnek benniinket, és
mintha nem latnank az Ur védelmét? Miért nem azt jelentik ezek a trau-
mak, hogy elhagyott minket Isten?
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Szerda, januar 24. Védelmez6 és Szabadité

P

B Hogyan ir Pal a kivonulas torténetérol 1Kor 10:1-4 verseiben? Milyen lelki
tanulsagot akar ezzel atadni?

a Olvassuk el a 114. zsoltart! Milyen kolt6i eszkozokkel érzékelteti a zsolta-
ros azt, ahogyan Isten kiszabaditotta Izraelt Egyiptombol?

Gyonyord kolt6i nyelvezettel irja le ez a zsoltar, hogy csodalatos mo-
don szabaditotta ki népét Isten az egyiptomi szolgasagbol. Az egész Oszo-
vetségben, de az Ujszdvetségben is megmentd hatalménak szimbélu-
maként jelenik meg az Egyiptombdl vald kivonulas. Pal a Korinthusi le-
vélben is Jézus Krisztus megvalto tettének jelképeként utal erre az igaz
torténetre.

A 114. zsoltar is az isteni szabaditast emeli ki azzal, hogy a minden-
hat6 Teremtének hatalma van a természet erdi felett, igy mentette meg
népét a kivonulas idején. A tenger, a Jordan folyé és a hegyek meg a hal-
mok kolt6i képekkel utalnak a természeti és emberi erékre, amelyek
szembeallnak az igéret foldje felé tart6 Izrael népével (5Moz 1:44; Jozs
3:14-17). Az egész fold f6lott Isten uralkodik.

Isten gyermekeinek a mennyei Jeruzsilem felé vezet6 Gtja minden
korban és helyen veszélyekkel teli. A Zsoltarok béatoritanak, hogy néz-
ziink tal a hegyeken, a menny és a f6ld Teremtdje felé (Zsolt 121:1).

A 114. zsoltar altal bemutatott jelenet érzékelteti annak a torténetnek
is a hangulatat, amikor Jézus lecsendesitette a viharz6 tengert, amivel
azt hirdette, hogy az egyh4aznak nem kell félnie semmitél, mert O meg-
gy6zte a vilagot (Mt 8:23-27; Jn 16:33). Az Urnak a népéért végbevitt ha-
talmas tettei kovetkeztében az egész fold megremeg (Zsolt 114:7). Ezen
inkabb elismerést és imadatot értsiink, mint rettegést (Zsolt 96:9; 99:1).
Istennel az oldalukon a hivéknek semmit6l sem kell félniiik.

s

Milyen lelki veszélyek fenyegetik a hivoket? Hogyan tanulhatunk meg az
Ur hatalmara hagyatkozni, nehogy teret engedjiink a leselkedd veszélyek-
nek, amelyek éppannyira valésagosak most, mint amilyenekkel a zsoltar-
irok szembesiiltek?
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Csiitortok, januar 25. Segitség a szenthelyrol

Olvassuk el Zsolt 3:5, 14:7, 20:2-4, 27:5, 36:9, 61:5 és 68:6, 36 verseit!
E szovegek értelmében tehat honnan jon a segitség?

A lelki és fizikai menedék, segitség motivuma figyelemre mélté mo-
don jelenik meg a szentély 0sszefiiggésében, ami a segitség, a biztonsag
és a szabadulas helyszine. Menedéket nytjt a bajban 1év6knek, Isten on-
nan védelmezi az arvakat, az ozvegyeket, és ad er6t népének. Amikor
,a tokéletes szépségii Sionrél ragyog fol az Isten” (Zsolt 50:2, URK), hir-
detik Isten igazsagos itéleteit és arad az Ur aldasa (Zsolt 84:5; 128:5;
134:3).

A szentély menedéke feliilmulja a vilag barmely mas helyén tapasz-
talhatd biztonsagot, mert Isten személyesen ott lakozik. Nem csupan
a templom szilard épitménye, hanem az O jelenléte ad biztonsagot. Ha-
sonloképpen a Sion hegye (ami val6jaban inkabb egy domb) minden
hegy felett 4ll, mivel ott lakozik az Ur (Zsolt 68:16-17; Ezs 2:2).

B ,»Mert nem olyan fopapunk van, aki ne tudna megindulni gyengeségein-
ken, hanem aki hozzank hasonléan megkisértetett mindenben, kivéve
a biint. Jaruljunk azért bizalommal a kegyelem trénjahoz, hogy irgalmat
nyerjiink, és kegyelmet taldljunk idejében jovo segitségiil” (Zsid 4:15-16,
URK). Milyen szemponthél allithaté parhuzamba ez azzal, amit a zsoltaros
mond a szentélyrol?

Isten templomanak szentsége készteti a zsoltarirét arra, hogy elis-
merje: minden ember biinds, egyaltalan nem vagyunk méltok a kegye-
lemre. Kijelenti tovabb4, hogy a szabaditas kizarolag az Isten hiiségén és
kegyelmén alapszik (Zsolt 143:2, 9-12). Nincs semmi érdemiink elétte.
Az ember csak akkor konyoroghet a szabaditas bizonyossagaért, ha biin-
banatot gyakorolva, Isten kegyelmét és megbocsatasat elfogadva megfe-
lel6 a kapcsolata vele. A szentélyszolgalat a Jézus altali tidvosséget jel-
képezte.
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Péntek, januar 26.

Tovabbi tanulmanyozasra: Ellen G. White: Patriarkak és profétak, ,,A kiiz-

delem éjszakaja” c. fejezet.

Mit tanulhatunk Jakob esetébdl a kitarté imadséagrol és az Isten iranti
feltétlen bizalomrol? A Zsoltarok erdsitik a hitiinket Istenben. O igen
biztos menedéke azoknak, akik erés kezébe helyezik az életiiket. ,Isten
hatalmas dolgokat akar cselekedni a benne bizokért. Ma Isten népének
azért nincs nagyobb ereje, mert sajat bolcsességében bizik és nem ad al-
kalmat Istennek, hogy hatalmét érette kinyilatkoztassa. O minden sziik-
ségben segit a benne hivg gyermekein, ha teljes bizalmukat belé helyezik
és hiven engedelmeskednek neki” (i. m. 459. 0.). Ugyanakkor egyes zsol-
tarok komoly kihivast jelentenek szamunkra, ha az adott helyzetiink-
kel nem egyeznek a benniik foglalt igéretek. Ilyenkor egyszeriien meg
kell tanulnunk bizni Isten josdgaban, ami a legerSteljesebben a keresz-
ten mutatkozott meg. Bizonyos zsoltarokkal idénként hamis reményt is
lehet kelteni. Amikor Satan gonosz modon Zsolt 91:11-12 verseit idézte,
Jézus a valaszaban ramutatott, hogy az Isten iranti bizalom nem téveszt-
het§ 6ssze az istenkisértéssel (Mt 4:5-7), és nem is szabad szemtelen mo-
don olyat kérni Istentdl, ami akarataval ellenkezik.

.Krisztus egyhazanak és a keresztény embernek nem azok a legna-
gyobb gybzelmei, amelyeket tehetséggel vagy miiveltséggel, gazdagsag-
gal vagy az emberek jéindulataval elér, hanem amelyeket Isten fogado-
termében arat, amikor komoly, kiizdé hite belekapaszkodik Isten hatal-
manak erds karjaba” (i. m. 162. o.).

Naponkénti tanulmanyozasra: Ezsaias 52-58;

Ellen G. White: A nagy Orvos labnyoman, ,,Ima a betegekért” c. fejezet

1. Mit fog meglatni a féld minden hatara?

2. Mi lesz Isten szamara olyan, mint Noé 6zénvize a foldén?

3. Mi lesz az Urnak dicséségiil és 6rok jegyiil, mely el nem toroltetik?

4. Hol lakozik a Magassagos?

5. Mit kell elrendezni, miel6tt a beteg bajat hittel az Ur elé
tarjuk?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

A Zsoltarok kényve imadsagos kdnyv. Barmilyen témat is kozelit meg
— dicséités, panaszkodas, messianisztikus reménység, Isten orszaga,
vagy a megvaltés torténete —, a zsoltarirok erds, Istenbe vetett bizalom-
rol tesznek bizonysagot. Fliggetleniil a sziikségeikr6l vagy a koriilmé-
nyektdl, biznak abban, hogy a Teremtd mindig veliik lesz.

A mult héten Isten fels6bbrendiiségérdl beszéltiink, arrol, ahogyan
a zsoltarok szuverén mennyei Urként, Kiralyként, Teremtéként és 1téls-
ként mutatjik be Ot. Ezek a leirasok és a hozzajuk tartozoé hitvallasok
életre keltik a zsoltarirokban a bizalmat, hogy Isten minden koriilmény
kozott megmenti az O gyermekeit. Tartsuk mindvégig szem elétt ezt a
csodalatos igéretet. Oszd meg csoporttagjaiddal ezt a reménységet!

Isten meghallgatja az imakat

A zsoltériré folyamatosan kényérog az Urnak, hogy hallgassa meg
6t, néhany zsoltar egyenesen ezzel a kéréssel kezdédik (4., 13., 17., 27.,
28., 54., 55., 60., 61., 64., 86.,102., 108., 130., 140., 142., 143.). Ezekben
az énekekben a zsoltéros f4jo szivvel Istenhez kialt: ,,Uram, seregeknek
Istene! Hallgasd meg az én konyorgésemet!” (Zsolt 84:9), és bizik ab-
ban, hogy ,,az Ur meghallgatja, és minden bajukbol kimenti Gket” (Zsolt
34:18).

A zsoltarok szerz6i idénként kijelentik, hogy Isten meghallgatta a pa-
naszaikat és a sziikségleteikbdl fakadd kéréseket (Zsolt 22:25; 28:7;
31:22—23; 34:5; 40:2; 66:19; 116:1; 120:1): ,,Szavamat Istenhez emelem
és kialtok; szavamat Istenhez emelem, hogy figyelmezzen redm” (Zsolt
77:2). Isten régi imékra adott valasza megerdsiti a zsoltarirékban a hi-
tet, hogy a jovGben is valaszolni fog a kérésekre (Zsolt 4:2; 6:8—10; 10:7;
17:6; 65:3). Biztositanak minket afel6l, hogy Isten kész meghallgatni az
iméainkat reggel, délben és este (Zsolt 5:3; 55:17). A tapasztalatok bebi-
zonyitottak, hogy ha a csalad szomorusagot, csaldédast is okozna, Isten
meghallgatja a kérésiiket (Zsolt 106:44).

Ebben a kontextusban a ,meghall/meghallgat” ige (héber: samah)
tobbet jelent egy hang vagy hanghatas észlelésénél. Ha Isten a hang ész-
lelGje, a ,meghall/meghallgat” ige a cselekvést is magaba foglalja, tehat
bizhatunk abban, hogy Isten, valaszként az iméara, népe érdekében fog
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cselekedni. Amikor Izrael népe rabként élt Egyiptomban, Isten ,meg-
hall4 foh4szkodasukat” (2Méz 2:24), és kiszabaditotta Gket a fogsagbol.
A Zsoltarok konyve felszélit minket, hogy mi is bizzunk Isten valaszaban.

Isten torodik veliink

A Zsoltarok konyvében Isten erds Kiralyként van bemutatva, aki kész
harcba szallni az O népéért, ugyanakkor josagos és szeretd Istenként is
megjelenik mindazoknak, akik biznak benne. A zsoltarirék kiilonb6z4
képek segitségével érzékeltetik Isten szereté gondoskodésat: jo Pasztor,
aki gondoskodik az O védtelen baranyairél (23). Pasztorukként mindent
megad nekik, amire szilikségilik van (23:1): a megnyugvast, az élelmet és
a vizet (23:2), enyhiti faijdalmukat és vezeti 6ket (23:3), veliik van a halal
arnyékanak volgyében (23:4), gazdagon megelégiti 6ket (23:5), josaga és
kegyelme koveti ket (23:6).

Isten 6v6 gondoskodasanak leirdsdhoz a zsoltariro egy a fiokait szar-
nyai ala rejt6 madar képét allitja az olvasok elé (91:1, 4). Isten, a mi Ol-
talmunk mindig odafigyel gyermekei sziikségleteire (Zsolt 121:4). Olyan,
akar egy apa, aki konyoriil az 6 gyermekein (Zsolt 103:13), és védelmezi
az arvakat. Szeretete és oltalma azonban a sziilGi szeretet korlatait is at-
Iépi: ,,Ha atyam és anyam elhagynanak is, az Ur magahoz vesz engem”
(Zsolt 27:10).

Milyen szép szemléltetd képek ezek Isten irantunk valé gondoskoda-
sarol! Kivanom, hogy ihlessenek minket, és teljesen a gondjaira bizzuk
az életiinket!

Isten a mi Menedékiink

A Biblia visszafogott a melléknevek hasznalatat illetGen. A kevés jel-
z6Ot pétlando a zsid6 kolt6k gyakran hasznaljak a hasonlatokat és a meta-
forékat gondolataik érzékletes bemutatasahoz, amikor példaul azt ecse-
telik, hogyan védi meg Isten a kovetdit a vildg bonyolult koriilményei
kozepette: ,Mert te vagy az én menedékem, s erds tornyom az ellenség
ellen” (Zsolt 61:4). Alljunk meg egy pillanatra, és elemezziik az itt hasz-
nalt metafora képeit:

(1) Menedék (61:4; 143:9) — Ez a kép biztos helyet sugall a habort ko-
zepette, menedékhelyet a vihar és a perzsel§ héség atjaban.

(2) Torony (61:4) — A bibliai id6kben (sokkal inkabb mint napjainkban)
a tornyok a biztonsagot képviselték a menekiil6k szemében. Haborua-
ban vagy iildo6zések idején az emberek a tornyokban bujtak el, ahogy
Gedeon és Abimélek is (Birak 8:17; 9:50—52).
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A 18. zsoltar 2. és 3. verse egy sor, Jahvéra vonatkoz6 metaforat tar-
talmaz, amely mas zsoltarokban is megjelenik:

(3) Erosség — ez a kifejezés az allanddsag/szilardsag/keménység fogal-
mat hozza el6térbe: Isten a mi biztos tdimaszunk.

(4) Készikla — Altalaban a héber nyelvben ez a kifejezés egy nagy kovet
vagy sziklat jelolt, amely biztonsagot nyujt tamadasok idején. A Ben-
jamin maradékahoz tartozok Rimmon késziklajara menekiiltek (Bi-
rak 20:47). igy szabadultak meg a pusztulastol.

(5) Var — a varak, er6ditmények jol védett, jol védhetd katonai tdmasz-
pontok voltak. Josafat szamos ilyen erdditést épittetett Judeaban,
hogy védje a kiralysagot (2Kroén 17:12).

(6) Pajzs — Ez a targy a harcmezdn kiizd6 katona leghatékonyabb véde-
kez6 fegyvere volt (1d. 114:2).

(7) Udvosségem szarva (Karoli, ford. megj.)/erés helyek — a bizton-
sag szimbo6luma, védelmi épitett struktarak a hegyekben (Birak 6:2 —
serosségek, amelyek a hegyekben vannak”; 1Samuel 23:14, 19 — ,,erGs
helyek... a pusztaban, erd6ben”)

Hogyan alkalmazhatdk ezek a képek a mai, modern életben, hogy al-
taluk jobban megértsiik Isten gondoskod6 oltalméat? Mennyei Atyank
minden bizonnyal sziinteleniil 6v minket a vilag veszélyei kozepette.

Isten a mi Védelmezonk

Isten bosszut all értlink, védelmez és kivivja szamunkra a gy6zelmet.
Ez egyértelmiien a valos életbdl meritett kép, és els6sorban az 6zvegyek
és arvak esetében hasznalatos. A Jéb és a Zsoltarok kdnyve az 6zvegyek
és arvak VédelmezGjeként mutatja be az Urat (Zsolt 68:6; héber dayin,
jelentése: bird). A dayin az illetd ,,itéletével és tigyével” (Zsolt 9:5) all
kapcsolatban, vagy az itélettel 0sszefiiggésben hasznalatos, mint Zsoltar
76:9—10 szakaszaban, ahol Isten a szegények és elnyomottak védelmezs-
jeként van leirva (Zsolt 10:17-19; v6. 5M06z 10:18; Zsolt 10:14). Istent di-
cs6itik a szegények (Zsolt 74:21), ,mert (0) nem veti meg és nem utalja
meg a szegény nyomorusagat, és nem rejti el az § orcajat eldle, és mikor
kialt hozza, meghallgatja” (Zsolt 22:25). Jahve mindig megvédi az elnyo-
mottakat (Zsolt 72:4; 103:6; 146:7).

Isten a mi Szabaditonk

Az eddig elemzett kifejezések és metafordk Isten figyelmes gondvi-
selésének egy-egy aspektusat tarjak fel. Isten azonban Szabaditonk is.
A Zsoltarok konyvében négyszer tlinik fel ebben a statuszaban:
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(1) Zsolt 18:3 — A zsoltaros ellenséggel vivott kiizdelmének kontextu-
séban Szabaditonak nevezi Istent. Amint mar lathattuk, ez a zsoltar
erés harcosként irja le az Urat.

(2) Zsolt 40:18 — Itt a biinbdl val6 szabadulasroél van sz6. David elismeri
a megcafolhatatlan valosagot: ,Mert bajok vettek engem kortil, ame-
lyeknek szamuk sincsen; utolértek blineim, amelyeket végig sem néz-
hetek” (Zsolt 40:13).

(3) A zsoltarir6 segitségiil hivja Szabadito6jat (Zsolt 70:6), amikor rossza-
karoi, az életére torék megtamadjak.

(4) A 144. énekben a zsoltarir6 arra kéri Szabaditbjat (2. vers), hogy
mentse meg azoktol, ,,akiknek szaja hazugsagot beszél, s jobb keziik
a hamissag jobb keze” (144:8).

A zsoltarok szerint Isten meg akar minket szabaditani a blineinkt6l,

a szorongasainktodl és az embertarsainkkal meglévé problémainktol, ko-
vetkezésképpen a sz6 teljes értelmében Jézus a mi Szabaditonk.

Segitség a szentélybol

E heti tanulméanyunk célja nemcsak a zsoltarirok irodalmi és miivészi
érzékének méltatasa. Tal a leleményes kolt6i képek szerezte élményen,
a stilusalakzatok és metaforak feltarjak Isten emberiséget megvalto
munkéajanak mélyebb értelmét. David irta: ,Felszdval kialték az Urhoz,
és 6 meghallgata engemet az 6 szentsége hegyér6l” (Zsolt 3:5), és ,szava-
mat meghalla templomabol” (18:6). Isten felszabadité beavatkozasa, va-
lamint gondoskodasa és oltalmazé munkéaja a mennyei szentélyben ér-
tlink végzett szolgalataval kezd6dik.

A Zsoltarok kényvének néhany kulcsmomentuma arra tanit min-
ket, hogy az Ur a mennyei szentélyben az emberek érdekében cselek-
szik (lasd Zsolt 11:5-6; 20:3; 29:9; 33:13—14; 60:8; 68:36; 96:1—13;
102:20-21; 150:1-6). Eme igeszakaszok (és egyéb 6szovetségi bibliaver-
sek) tanulmanyozasa nyoman irta Elias Brasil de Sousa a kovetkezoket:
»A mennyei szentély imadati helyként is megjelenik a Szentirasban, ahol
az emberek Jahvét — segitségiik forrasat — dicséitik, ugyanakkor az en-
gesztelés helyeként is, ahol Isten megtisztitd és megbocsaté munkaja-
ban részesiilnek” (The Heavenly Sanctuary/Temple Motif in the Hebrew
Bible: Function and Relationship to the Earthly Counterparts”, doktori
disszertacio, Andrews Egyetem, 2005, 358. 0.).

Oltalmazonk és Szabaditonk szent hegyérdl hallja kéréseinket, és az
érdekiinkben cselekszik. Hetednapi adventistakként a legtobbszor, ami-
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kor a ,mennyei szentély” kifejezést halljuk, a nagy engesztelési napra és
az advent el6tti itéletre gondolunk. Természetesen, ez a ,jelenval6 igaz-
sag” kozponti eleme. Ugyanakkor még az engesztelési nap végs6 mun-
kaja el6tt Isten megbocsatd, gondoskodo és oltalmazo szolgéalatara kel-
lene Osszpontositanunk. Krisztus f6papi kozbenjaré munkaja lényeges
az lidvosségiinket illetGen. Az egész menny részt vesz a megvaltasunkban.

Alkalmazas

A Zsoltarok konyve az erds érzelmek konyve, amelyben az eksztazis-
tol az elégikus hangulatig, az Osszetett érzésektdl az egyszerlibbekig sok
minden reflektorfénybe keriil. A Zsoltarok ugyanakkor a mély teologiai
fogalmak konyve is. A Biblia héten tanulményozott igazsagai, kolt6i ké-
pei, metaforai csodalatos igéreteket tartalmaznak, amelyek teljesedését
naponta kérhetjiik kiizdelmeink soran. Mikézben a zsoltarok leirasait és
illusztraciéit olvassuk, szakitsunk id6t arra is, hogy elmélked;jiink felet-
tiik, hogy jobban megértsiik e képek altal szemléltetett mély igazsagokat.

A jelen tanulmany kulcspontja annak megértése, hogy a menny Ura
az Orzénk és Megmenténk, aki hallja imainkat és kéréseinket, és toré-
dik veliink. ,, Az égbé] letekint az Ur, latja az emberek minden fiat” (Zsolt
33:13). Isten irgalommal és josaggal teljes szivvel vizsgil meg minket és
csaladunkat; a mennyei szentélybdl végtelen szeretettel és igazsagossag-
gal itélkezik cselekedeteink felett.
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S.

tanulmany

januar 27 - februar 2.

Enek az Urrol idegen foldon

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: Zsoltarok 22:2; 69:2-4; 73:1-20; 77; 79:5-13;
88:4-13; 1Péter 1:17

Alapige: , Hogyan énekelnénk az UR énekét idegen foldon” (Zsolt 137:4)?

Nem is kell mélyre asni A zsoltarok konyvében, hogy meglassuk: ezek
az énekek nem tokéletes koriilmények kozott hangzanak el, hanem a biin,
a gonoszsag, a szenvedés és a halal vilagaban. A rossz folyamatosan ve-
szélyezteti a mindenhato Ur és igazsagos torvényei altal fenntartott sta-
bil teremtettséget. Amint egyre jobban megmeérgezi a biin a vilagot, Isten
népe szdméra az mindinkabb ,,idegen folddé” lesz. Ez okoz problémat
a zsoltarosnak. Hogyan lehet tehat hittel élni idegen féldon?

Amint mar lattuk, a zsoltarosok elismerik Isten legfébb uralmat, ere-
jét, valamint azt is, hogy dontései igazsagosak. Tudjak, hogy O az 6rok
menedék és segitség a nehéz id6kben, aki soha nem hagy el. Eppen ezért
idénként Osszezavarodnak (ugyan ki ne tenné?) Isten latszolagos tavol-
léte miatt, amikor tapasztaljak a mindenhato, j6 Urral szembeszegiils
gonoszsag viragzasat. A Zsoltarok imainak paradox jellegét mutatja az is,
ahogyan az irdk Isten latszélagos hallgatasat fogadjak, vagyis reagalnak
az Ur vélt tavolisagara, mint ahogy jelenlétére is.
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Vasarnap, januar 28. A gonoszsag napjai

n Olvassuk el Zsolt 74:18-22 és 79:5-13 verseit! Mi forog kockan a szakaszok
szerint?

A zsoltaros igyekszik megérteni az Isten és a gonoszsag er6i kozotti
nagy kiizdelmet, ramutat az Ur felfoghatatlanul hatalmas hosszut{iré-
sére, valamint végtelen bolcsességére és erejére.

A zsoltarok kdnyvében a gonoszsag problémaja elsésorban teologiai
jellegli, kikeriilhetetleniil érint Istennel kapcsolatos kérdéseket. Tehat
Jeruzsalem és a templom leromboléasat f6ként azért tekinti Istenre nézve
rossz hirnek, mert a poganyoknak alkalmat adott a gyalazasara. Isten
oroksége (Izrael népe) a jele a meg nem szling isteni kivalasztasnak és
szovetségnek (5Moz 4:32-38; 32:8-9). Végidei dimenzibja is van az ,Is-
ten 0roksége” fogalmanak, ugyanis egy nap minden nép Isten droksége
lesz, Ot kovetik majd. A népek megszalltak Isten 6rokségét, az Ur igére-
teit veszélyeztetve.

A zsoltarir6 vitathatatlanul elismeri, hogy a bilineik megrontottak az
Istennel valo szovetséges kapcsolatukat, 6k szabaditottak magukra a ko-
vetkezményeket (Zsolt 79:8-9). Tulélésiik kizarolag Isten kegyelmes
kozbelépésétdl fiigg, attol, hogy a biinért valé engesztelés altal helyreal-
litja veliik a szovetséges kapcsolatot. Az Ur a ,,szabadité Isteniink” (Zsolt
79:9), ez is a szovetségi igéreteihez vald hiiségét fejezi ki.

Azonban lzrael jolétének helyreédllitasanal sokkal fontosabb Isten jel-
lemének megvédése a vilag el6tt (Zsolt 97:9). Amennyiben a népek go-
nosz tettei biintetleniil maradnak, agy tlinik, mintha Istent elhagyta
volna az ereje (Zsolt 74:18-23; 83:17-19; 106:47). A nevét csak az igazolja
és emeli fel, ha megmenti népét.

Ma is ugyanaz az elv miikodik, mint akkoriban. A biiniink, a vissza-
eséslink, a gonoszsagunk nemcsak mirank hoz szégyent, hanem a leg-
rosszabb, hogy Istenre is, akihez tartozénak valljuk magunkat. Helyte-
len cselekedeteink a bizonysagtételiinket és a misszionkat is gyengitik.
Hany embert forditottak mar el a hitt6l a magukat kereszténynek tartok
tettei?!

»Isten tisztelete, Krisztus tisztelete elvalaszthatatlanul dssze van kotve
Isten népe feddhetetlen jellemének fejlodésével” (Ellen G. White: Jézus
élete. Budapest, 1989, Advent Kiado, 578. o.). Hogyan értsiik ezt a fontos
igazsagot? Mit jelent a keresztény életiinkre nézve?
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A halsl kapujéban

a Olvassuk el Zsolt 41:2-5, 88:4-13, 102:4-6, 12, 24-25 verseit! Milyen tapasz-
talatokat irnak le ezek a szakaszok? Mennyire tudjuk atérezni ezt a hely-
zetet?

A betegségtol és a halaltdl vald szabadulasért konyorg6 iméak azt mu-
tatjak, hogy Isten gyermekei sem mentesek a vilag szenvedéseit6l. Ezek-
bél a zsoltarokbol is latszik az ir6 szornyd kinlodasa. Elhagyta az ereje,
elszaradt, mint a fli, nem tudott enni, a holtak kozé szamlaltak, mintha
a sirban fekiidt volna, még a baréatai is elfordultak téle, szenvedett, el-
csiiggedt, bére a csontjaihoz tapadt.

Sok zsoltar feltételezi, hogy az Ur engedte meg a bajokat, méghozza
Izrael engedetlensége miatt. A zsoltarir6 tudja, hogy a blin megbetegit-
het, ezért utal a gyogyulas el6tt érkezd bilinbocsanatra (Zsolt 41:4-5).
Azonban mas zsoltarok megerdsitik, mint pl. a 88. és a 102., hogy az élet
valosaganak része az artatlanok szenvedése is, barmennyire nehéz ezt
megérteni.

A 88. zsoltar szerint Isten vetette a halal kiiszobére a zsoltarost (Zsolt
88:7-9). Azonban figyeljiik meg, hogy még a legmerészebb panaszszavak
elhangzasakor is egyértelmiien hitbdl fakad a kesergés, mert ha a min-
denhat6 Ur megengedte a bajt, O képes helyre is allitani gyermeke hely-
Zetét.

A halal kiiszobén a zsoltaros felidézi Isten csodatetteit, josagat, hi-
ségét és igazsagat (Zsolt 88:11-13). Ugy érzi, Isten itélete stijtotta, mégis
belé kapaszkodik. Szenved, de nem tagadja Isten szeretetét, tudja, hogy
egyediil O szabadithatja meg. A zsoltaros foh4szai azt mutatjak, hogy
nemcsak a szenvedést ismeri, hanem mélységes tapasztalatokat szerzett
Isten kegyelmével is, és a kett§ nem zarja ki sziikségképpen egymast.

Roviden: Isten mindenhat6 voltat mutatja be a szenvedés megenge-
dése, mint ahogy a szabaditas is. Reménységet ébreszt, hogy Isten min-
dent kézben tart. Krisztus szenvedésének fényében olvasva a 88. zsoltart
egészen elcsodalkozunk szeretetének mélységén, hiszen kész volt az em-
beriségért atlépni a halal kapujat.

Gondoljunk a kereszten fiiggo Jézusra, arra, amit a biin miatt szenvedett!
Hogyan segithet a szenvedés és megprobaltatas idején megdrizni a hitiin-
ket az, hogy Krisztusban Isten mindannyiunknal jobban szenvedett?
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Kedd, januar 30. Hol van Isten?

B Olvassuk el Zsolt 42:2-4, 63:2, 69:2-4 és 102:2-8 verseit! Mi okoz nagy
szenvedést a zsoltarosnak?

A zsoltarost nemcsak a sajat és a kozossége szenvedései gyotrik, ha-
nem taldn az még ezeknél is jobban, hogy mintha Isten nem tér6dne
szolgai nehézségeivel. Isten vélt hianya olyan szamara, mint csillapit-
hatatlan szomjasag a szarazsagban (Zsolt 42:2-4; 63:2), vagy mint a ha-
lalos gydtrelem (Zsolt 102:3-5). Ugy érzi, hogy elszakadt Istentdl, olyan
lett, mint egy arva madar. ,,Hasonlé vagyok a pusztai pelikanhoz; olyan
lettem, mint a bagoly a romok kézt. Virrasztok, és olyan maganyos va-
gyok, mint a madar a hdztetén” (Zsolt 102:7-8, URK).

A pusztasag emlitése kiemeli az Istentdl valo elszakadas érzetét. A ,ma-
dar a haztetén” nem a nyughelyén, a fészekben iil, hanem azon kiviil.
A zsoltaros ,a mélységbdl” kialt Istenhez, mintha mindenhonnan el-
arasztana a viz, vagy ,mély sarba” esett volna (Zsolt 69:2-4; 130:1). Ezek
a képek nyomaszt6 helyzetet dbrazolnak, amibdl nincs menekvés, csak

Isten adhat szabadulast.

u Olvassuk el Zsolt 10:12, 22:2, 27:9, 39:13 verseit! Mit tesz a zsoltaros, ami-
kor Istent olyan tavolinak érzi?

Figyelemre méltd, hogy a zsoltdros nem akar elhallgatni, amikor Is-
ten csendben van. Megingathatatlanul hisz az €16, kegyelmes Istenhez
folyamodo iméaban. Isten akkor is ott van, ha tavolinak tiinik, ugyanaz,
aki meghallgatta a multban, tehéat bizik benne, hogy most is meghallja
a szavat.

Isten hallgatasa 6nvizsgalatra, az Ur keresésére késztette a zsoltariro-
kat, méghozza blinvallassal és alazatos konyorgésekkel. Tudtak, hogy
nem hallgat 6rokké. A zsoltarok kényve azt mutatja be, hogy az életko-
rillményektdl fiiggetleniil fenn kell tartani a parbeszédet Istennel.

Mit tanulhatunk abbdl, ahogy a zsoltaros reagal Isten latszolagos tavolsa-
gara? Mit tesziink, ha Gigy érezziik, hogy Isten hallgat? Mi tartja meg a hi-
tiinket?
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Szerda, januar 31. igéretei orokre elvesztek?

B Olvassuk el a 77. zsoltart! Mit tapasztalt a zsoltaros?

A 77. zsoltar elején a zsoltaros Isten segitségét kéri, panaszkodik és
fajdalmasan emlékezik vissza a miltra (Zsolt 77:2-7), szive mélyébdl ke-
seregve fordul hozza. Semmi nem vigasztalhatja, csak az, ami az Urtol
érkezik.

Csakhogy az Istennel kapcsolatos emlékek tovabb fokozzak gyodtrel-
mét: ,Istenrdl emlékezem és sohajtok” (Zsolt 77:4). A héber hamah (,,s6-
hajt”, ,nyog”) szb jeloli még a viz zagasat is (Zsolt 46:4). A zsoltaros
egész lénye nyugtalan.

Hogyan vélthat ki ekkora fajdalmat az emberben az, ha Istenre emlé-
kezik? Nyugtalanitd kérdések sorozata sejteti, hogy mi lehet a zsoltaros
aggodalmanak az oka (Zsolt 77:8-10). Megvaltozott volna Isten? Vajon
hiitlenné vdlna a szovetségéhez?

Az Isten multbeli szabadito tettei és jelenlegi latszélagos tavolléte ko-
z0tti éles ellentét miatt érzi Ugy a zsoltaros, hogy Isten elhagyta. Ha meg-
valtozott az Ur, a zsoltarosnak semmi reménye nincs, és nem tudja egy-
kénnyen elvetni ezt a kdvetkeztetést. Kozben azért nem tud aludni, mert
az Ur ébren tartja (Zsolt 77:5). Errél mas bibliai szereplék is esziinkbe
juthatnak, akiknek az almatlansagat gondviselésébdl arra hasznalta fel
Isten, hogy szandékait elémozditsa (1M6z 41:1-8; Eszt 6:1; Dan 2:1-3).
A hosszu almatlan éjszakakon a zsoltaros felidézi Isten multbeli szaba-
dito tetteit, és ez Gj erét ébreszt benne (Zsolt 77:6, 12).

A zsoltaros megerdsitést kap Istentdl, anélkiil, hogy az adott helyze-
tére magyarazat jonne, viszont meggy6z6dik Isten hiiségérdl és meg-
bizhat6sagarol (mint Job). Batorsagot nyer, hogy hittel varjon az Urra.
Mar tudja, hogy Isten nem valtozik, O az, aki csodakat tett Izrael torté-
nelmében (Zsolt 77:12-19). Megérti, hogy ,nem latszik lépteid nyoma”
(Zsolt 77:20, URK). Visszatekintve felismeri Isten vezetését még azok-
ban a helyzetekben is, amikor jelenléte nem volt nyilvanvalé az ember
szamara. Megerdsiti, hogy Isten kinyilatkoztatja 6nmagat, ugyanakkor
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rejtve is marad, és ezért dicséiti titokzatos, felséges tetteit.

Gondoljunk vissza azokra a torténetekre, amikor az Ur kiilondsen csele-
kedett az életiinkben! Hogyan segithet ez meghirkézni a mostani gond-
jainkkal?
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Csiitortok, februar 1. Nehogy meginogjon az igaz

a Olvassuk el Zsolt 37:1, 8, 49:6-8, 94:3-7 és 125:3 verseit! Milyen kiizdel-
mekbe Keriilt a zsoltariro?

Ezek a zsoltarok a gonoszok jo szerencséje felett keseregnek, illetve
amiatt, hogy ez milyen kihivast jelent az igazaknak. A gonoszoknak nem-
csak egyszertien j0l megy a soruk, hanem idénként még nyiltan gyalaz-
zak is Istent és elnyomjak az embereket. Zavarba ejt6 helyzet, hogy mig
»,a gonoszsag palcaja” (Zsolt 125:3) uralja a vilagot, az ,igazsagnak pal-
caja” (Zsolt 45:7) hanyatlani latszik. Miért ne adnank hat fel, miért ne
fogadnank el a gonoszsagot, mint mésok?

Olvassuk el Zsolt 73:1-20, 27 verseit! Mi segiti at a krizisen a zsoltarost? Mi
végre jutnak azok, akik hiabavalo dolgokban biznak (lasd még 1Pt 1:17)?

Amig a 73. zsoltar irdja a vilagban tapasztalhaté gonoszsagra foku-
szalt, nem lathatta a teljes képet Isten néz6pontjabol. Lehengerl6 volt
szaméra a gonoszok sikerességének a problémaja, azt is elhitte, hogy van
valosagalapja annak az érvnek, miszerint hiabavald hinni.

Azonban a 73. zsoltar bemutatja, hogy ,ezek a dolgok megtévesztik
azokat, akik figyelmen kiviil hagyjak az 1. verset, ami az egész zsoltar
Osszefoglalasa: »Bizony j6 lzraelhez az Isten, azokhoz, akik tiszta szi-
vilek«” (Johannes Bugenhagen: Reformation Commentary on Scripture.
Downers Grove, IL, 2018, InterVarsity Press, 11. 0.).

A zsoltaros belépett Isten uralmanak szentélyébe, és ott emlékezett
arra, hogy a ,,ma” a mozaiknak csupan egy darabkaja, és figyelembe kell
vennie a ,,véget” is, amikor Isten itélete eléri a gonoszokat. A zsoltaros
a szentélyben értette meg ennek igazsagat, majd megbanta korabbi bal-
gasagat. Ez is azt mutatja, hogy a valésagot nem az emberi logika men-
tén, hanem csak lelki latassal érthetjiik meg.

Most annyi szornyiiség biintetlen marad! Mégis hogyan vigasztal Istennek
az az igérete, hogy meg fogja itélni a vilagot és annak minden gonoszsa-
gat?
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Péntek, februar 2.

Tovabbi tanulmanyozasra: Zsoltarok 56; Ellen G. White: Jézushoz vezetd
iit, ,,0rém az Urban” c. fejezet.

Néha felvet6dik benniink a gondolat, hogy valoban kézben tart-e
mindent az Ur, tényleg olyan hatalmas és j6, mint amilyennek a Szent-
irds mondja? A bibliai hitben gyakran van bizonyos mértékd bizonyta-
lansag és varakozas, ez éppugy része, mint a bizalom és a bizonyosséag.
Id6nként szinte elviselhetetlennek tlinhet a bizonytalansag és a vara-
kozas, kiilonosen a gonoszsaggal szemben, amikor Isten mintha tavol
lenne. Azonban sosem maradhatunk bizonytalansagban Istent, szeretet-
teljes és igazsagos jellemét, megbizhatosagat illeten! A zsoltarirdk ta-
l4n bizonytalannak lattak a jovét, ugyanakkor gyakran hivatkoztak az Ur
rendithetetlen szeretetére, hiiségére (Zsolt 36:6-11; 89:3, 9). Mi is koves-
siik a példajukat!

»,Minden erédet 0sszeszedve nézz felfelé, és ne lefelé, a nehézségeidre,
akkor nem tantorodsz meg az Uton! Hamarosan meglatod Jézust a fel-
hén tal, aki feléd nytjtja kezét, hogy segitsen. Csak azt kell tenned, hogy
egyszerd hittel neki nyajtod a kezed, és hagyod, hogy vezessen. Mikoz-
ben Jézusba vetett hittel bizakodsz, reménységed meger6sodik” (Ellen G.
White: Testimonies for the Church. 5. kot. 578—579. 0.).

»A hit er6sodik, mikozben kétségekkel és ellentétes iranyt hatasokkal
kell megkiizdenie. A megprobaltatasok kozott szerzett tapasztalat becse-
sebb a legértékesebb dragakénél is” (Ellen G. White: Testimonies for the
Church. 3. kot. 555. 0.).

Naponkénti tanulmanyozasra: Ezsaias 59-65; Ellen G. White: A nagy
Orvos labnyoman, ,,Gyogymodok alkalmazasa” c. fejezet

1. Mi torténik azzal, aki eltavozik a gonosztol?

2. Mit ad az Ur Sion gyaszoldinak a csiiggedt 1élek helyett?
3. Folytasd: ,,Olyanok lettiink, mint akiken ... 71
4

. Mi torténik azokkal, akik Gadnak asztalt teritenek, és Meninek italal-
dozatot toltenek?

5. Nevezz meg négy gyogymodot, amelyet a tanulmanyozott rész
emlit!
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

A szenvedés és a gonosz jelenléte az életiinkben felkavard kérdéseket
vet fel sok ember elméjében Isten jellemére vonatkozdan. Miért engedte
meg Isten a blint? Miért tiiri, hogy artatlanok szenvedjenek? Miért en-
gedi, hogy a biin és a szenvedés folytatodjon? Miért megy jol a soruk a
gonoszoknak? Teljesedni fognak Isten Biblia altal megoérokitett igéretei?
A Szentiras mindossze irodalmi — felemeld, de nem Istentdl ihletett — re-
mekm lelki irdnyultsaga emberek szdmara? Vagy ami még rosszabb:
a Biblia és igéretei csupan ajtatos emberek képzelgései, hiszen — ahogy
a vilagi elmék allitjak — Isten lényegében nem is létezik?

Sajnos ezek a kérdések sok kortarsunk elméjében jelen vannak. Isten
cselekedeteinek megkérddjelezése elveti sokak szivében — f6ként a fiata-
lokéban — a hitetlenség és kétely magvait. Amikor ezek a kérdések a hi-
v6k korében fogalmazdédnak meg, az eredményt a kovetkezo bibliai kije-
lentéssel O0sszegezhetjiik: ,Mivelhogy a gonoszsag megsokasodik, a sze-
retet sokakban meghidegil” (Mt 24:12).

A zsoltarok nem csupan szép, Istent dics6ité énekek. Rendeltetésiik
mély hatast gyakorolni a felfogadsunkra, hogy megértsiik a biin és a szen-
vedés létezésének Osszetett kérdését. E nehéz téma kontextusdban ele-
mezve a zsoltarokat, jra meg fogunk lepddni a zsoltarirok fajdalmas
Gszinteségén. Artatlansaguk esziinkbe juttatja: mi is tehetiink fel kérdé-
seket az Urnak, mi is kifejezhetjiik a kétségeinket el6tte. Isten 6rommel
meghallgatja kéréseinket, ha alazattal és hittel fordulunk hozz4, valaszol
minden feltett kérdéslinkre és alazatos érdeklGdésiinkre, vilagossagot
arasztva rank kétségekkel és félelemmel vivott kiizdelmeinkben.

Magyarazat Miért engedte meg Isten a biint és a szenvedést?

A Zsoltarok koényve konkrétan ugyan nem foglalkozik ezzel a témaval,
viszont a 74. és a 79. — a Jeruzsalem pusztulasardl szol6 — zsoltar alap-
jaul ezek a kérdések allnak. E két zsoltar kozott van néhéany jelentGs ha-
sonlosag, ami a blin és a szenvedés problematikajat illeti:

(1) Mindkét zsoltar a szeretett varos lerombolasarol szol (74:3—9; 79:1—

4), ami fajdalmas panaszra inditja a zsoltarost.

(2) Aszaf mindkét zsoltarban latni akarja az Urat, ahogy semlegesiti a
rombolas kovetkezményeit (Zsolt 74:10—11; 79:5—7), ezért szegezi az
Urnak a kérdést: ,Meddig?”
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(3) Izrael nehézségeinek oka a nép biline (Zsolt 79:8-10), és egyediil a 79.
zsoltar emliti ezt az okot: Isten népe vétkezett.
(4) Aszaf egyik énekben sem vesziti el a menny Kiralydba vetett hitét

(74:12—-17; 79:11).

Aszathoz hasonléan mi is feltehetjiik a kérdést: miért kell szembesiil-
niink a blinnel, a szenvedéssel és a halallal? Egyetemes kérdések ezek,
amelyeket a kutatd elmék mar az emberiség torténelmének elején meg-
fogalmaztak. A valasz minden esetben ugyanaz: a biin. A biin a betola-
kodd Isten teremtett vildgaban. Satan mennybéli bukasatol kezdve egé-
szen napjainkig, a térvénytelenség az oka a térténelem minden szenve-
désének és a halalnak. Azzal is érvelhetnénk — és joggal —, hogy Isten volt
az, aki megadta a teremtett embernek a szabad déntési jogot, s innen
filozofalhatnank abba az iranyba, hogy emiatt terjedt el viligunkban a
biin és a szenvedés. A Biblia ir6i azonban tartézkodnak ettdl az iranytol.
Aszathoz hasonlban bizzunk Teremt6nk erejében és bolcsességében! Az
altala valasztott modon és idében meg fogja valaszolni ezt a kérdéstinket.

Miért engedte meg Isten az artatlanok szenvedését?

Tanulmanyunk emliti, hogy a biin betegséget okozhat (Zsolt 41:3—5).
E gondolatot alapul véve, a 6., 41., 88. és 102. zsoltar fényében elmélked-
jink a kérdésen: ,Miért engedte meg Isten az artatlanok szenvedését?”

Mindenekel6tt lathatjuk, hogy ez a négy himnusz a betegség miatti
szenvedésrdl szol (Zsolt 6:3, 7—8; 41:4; 88:4—10; 102:3—7, 9—11). A zsol-
tarirok agy vélik, hogy a gyogyulas altal Isten igazsagot tesz veliik el-
lenségeikkel szemben (Zsolt 6:9—11; 41:6—13; 102:15—19). Végiil hataro-
zottan kijelentik, hogy ha meghaltak volna, nem lett volna lehetségiik
tobbé dicsbiteni Isten nevét (Zsolt 6:6; 88: 10—13).

Elemzéslinknek ezen a pontjan fontos lenne megjegyezniink, hogy
a héber gondolkodas nem foglalkozott az emberi fajdalommal és szen-
vedéssel kapcsolatos filozofiai kérdésekkel, hanem inkabb Istenre és az
O dicsdségére dsszpontositott. A zsoltarirok elismerik, hogy Isten en-
gedte meg az életiikben a nehézségeket (6:2), tovabba abban is egyet-
értenek, hogy egyediil O gybgyithatja meg Sket, és betegségeikbdl fel-
éplilve bizonysagot tehetnek Isten gyogyitoé kegyelmérol.

Milyen magatartast tanGsitunk mi, amikor betegek vagyunk? Alta-
laban igy panaszkodunk: ,,Miért velem torténik mindez, Uram?” Nem
lenne jobb a nehéz pillanatokban teljesen rabiznunk magunkat az Urra,
és varnunk megigazité aldasat, hogy bizonysagot tehessiink az O dicsé-
ségérol?
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Miért nem vet véget Isten jelen szenvedéseinknek?

Szenvedésiink kozepette gyakran kérdezziik: ,Hol van most Isten?”
Ez a kérdés altalaban akkor sajog fel benniink, amikor kétségbe vagyunk
esve, vagy nagyon nagy fajdalmak gydtornek. Ezekben a pillanatokban
emberi mivoltunkbdl adédbéan nem a szenvedés erkolcsi vonatkozasai-
val, vagy fajdalmunk filozofiai vetiileteivel foglalkozunk, hanem konk-
rét valaszokat akarunk, és egyediil szenvedésiink enyhiilése nyugtat meg.
Kétségbeesésiinkben — akarcsak a zsoltarirok — Istenhez fordulunk se-
gitségért. Megjegyzendd, hogy még akkor is, amikor gy tlinik, nincs je-
len a Teremt6, a zsoltaros iméaja igy hangzik: ,Halld meg, Uram, az én
konyorgésemet, figyelmezzél kialtdsomra, konnyhullatasomra ne vesz-
tegelj!” (Zsolt 39:13). A zsoltarir6 tudja, hogy Isten ott van mellette, még
hogyha jelenlétének egyetlen kiilsé jele sincsen.

Ez az igazi hit! Nem ezt mondja az éneklémester: ,Elég! Lemondok
a hitemrdél, mert Isten nem akar valaszolni nekem! Kovetkezésképpen,
nines is Isten!”, hanem bizik az Urban, és vérja, hogy a megfeleld pilla-
natban kozbelépjen az érdekében. ,,Csillapodjal le az Urban, és varjad Ot”
(Zsolt 37:7). Ha Isten hallgat, ideje nekiink is hallgatnunk és varnunk.
A kérdés nem az, hogy ,,Hol van most Isten?”, hiszen Isten allandéan
mellettiink van, és torédik veliink. A helyes kérdés ez: ,Varjuk-e hittel
Isten beavatkozasat az életiinkbe?”

Bukasra vannak-e itélve Isten Szentirashan
megorokitett igéretei?

A 77. zsoltar kivaloan fejezi ki a kétség és csiiggedés érzését, amely
gyakran probara tesz minket a nehéz idékben:

~Avagy mindorokké elvet-é az Ur,
és nem lesz-e tobbé joakard?
Avagy végképpen elfogyott-e az 6 kegyelme,
vagy megsziinik-e igérete nemzedékr6l nemzedékre?
Avagy elfelejtkezett-e konyoriilni Isten?
Avagy elzarta-e haragjaban az 6 irgalméat?”
(Zsolt 77:8—10)

Avalasz, amit maga az ir6 ad meg, egyszert, de kulcsfontossagi: Emlé-
kezz azokra a csodakra, melyeket Isten tett érted a maltban (Zsolt 77:11—
20)! ,Megemlékezem az Urnak cselekedeteirsl, st, megemlékezem haj-
dani csodéairol” (Zsolt 77:11).
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A tovabbiakban a zsoltaros Isten lzrael torténetében tett legemlé-
kezetesebb kozbelépését, az Egyiptombol vald kivonulast irja le (Zsolt
77:15—16). Kiilonleges figyelmet szentel a Voros-tengeren valo atkelés-
nek (77:17—-20): ,,Utad a tengeren volt, és 6svényed a nagy vizeken” (20.
vers). A zsoltaros arra is visszaemlékezik, hogyan vezette Isten Mozest és
Aront az § szolgélatuk soran (21. vers).

A Proéfétasag Lelke is figyelmeztet: ,Nincs mit6l félnlink, hacsak nem
attol, hogy megfeledkeziink az trél, amelyen Isten mindeddig vezetett
minket, valamint a tanitasokrol, amelyeket eddigi torténelmiinkbdl elsa-
jatithattunk” (Ellen G. White: Bizonysagtételek, 9. kot., 10. 0.).

J6 lenne, ha akkor, amikor betegek vagyunk, vagy nehézségekkel
kiiszkodiink, elvégeznénk a kovetkez6 hiterdsité lelki gyakorlatot: vezes-
siink naplot, amelybe jegyezziik fel az Istent6l kapott aldasokat, kezdve
a legegyszertibbektdl a legnagyobb hatast eredményez6 aldasokig.

Miért megy jol a gonoszok sora?

Dé4vid a kovetkezs taniccsal vezeti be ezt a témaét: ,Ne bosszz;_nkodjél
az elvetemiiltekre, ne irigykedjél a gonosztevokre!” (Zsolt 37:1). Osszegzi
tanacsa lényegét — ,(a gonoszok) hirtelen levagattatnak” (37:2) —, majd
figyelmét érdeklodése legfontosabb elemére, a hivére iranyitja, s a ke-
gyes élet elveivel batoritja 6t (Zsolt 37:3—9). Ezek az erkolcsi felhivasok
képezik a szellemi egészség és jolét megbrzésének alapjat ebben az igaz-
sagtalan vilagban. Felszélitasaihoz David igéreteket is csatol:

(1) ,,Bizzal az Urban!”

(2) ,,Jot cselekedjél!”

Igéret: ,E foldon lakozzal és hiiséggel élj!” (37:3).

(3) ,Gyonyorkodjél az Urban!”

Igéret: ,és megadja néked szived kéréseit” (37:4).

(4) ,Hagyjad az Urra a te utadat!”

(5) ,,és bizzal benne!”

igéret: ,majd O teljesiti” (37:5). ,Felhozza a te igazsagodat, mint a vi-
lagossagot, és a te jogodat, miként a delet” (37:6).

(6) ,Csillapodjal le az Urban!”
(7) ,és varjad Ot!”

(8) ,,ne bosszankodjal arra, akinek Gtja szerencsés, se arra, aki alnok
tanacsokat kovet” (37:7).
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(9) ,,Sz(inj meg a haragtol!”
(10) ,hagyd el heveskedésedet!”
(11) ,,ne bosszankodjal, csak rosszra vinne!” (37:8).

igéret: ,Mert az elvetemiiltek kivagattatnak, de akik az Urat varjak,
oroklik a foldet” (37:9).

Ez a zsoltar az irodalmi forma és tartalom szempontjabo6l remekmi.
Ha forron torekednénk gyakorlatba iiltetni a benne foglalt tanacsokat,
sok csalodastodl és kesertiségt6l 6vnank meg magunkat. Bonuszként pe-
dig a zsoltar szbvege batoritd igéretekkel halmoz el, amelyek szintén
a felhivasok alkalmazésara 6szténdznek.

/////

szok joléte (37:12, 14); (b) parancs a Jahvéban val6 bizalomra (37:27, 34,
37); (¢) az igazak magatartasa (37:21, 26, 30—31); (d) a gonoszok pusz-
tulasa (37:10, 13, 15, 22, 35—38); és (e) igéretek a hliségesek szamara
(37:11, 16—20, 22—25, 28—29, 32—33, 39—40).

Alkalmazas

A zsoltarird megkér, hogy bizzunk az Urban szenvedéseink és meg-
probaltatasaink kozepette. Megtorténhet, hogy foldi életiink soran nem
kapunk egyértelmii valaszokat legfelkavarobb kérdéseinkre, s néha még
mennyei Orzénk jelenlétét sem érezziik magunk mellett, vagy pedig tgy
érezhetjiik, hogy Isten igéretei kudarcot vallanak. A zsoltaros erkolcsi
felhivéasait azonban nem szabad elfelejteniink: Bizz az Urban a koriilmé-
nyektol fliggetleniil! Emlékezz meg a csodatételeirdl, amelyeket az éle-
tedben valositott meg! Mélyiilj el Isten Igéjének tanulmanyozasaban!
Kapaszkodj erdsen Isten igéreteibe, és egy percig se engedd el az Urat!
,Az igazak segitsége pedig az Urtol van, 6 az 6 erGsségiik a haborusag ide-
jén. Megvédi Sket az Ur és megszabaditja 6ket; megszabaditja 6ket a go-
noszoktol és megsegiti 6ket, mert § benne biznak” (Zsolt 37:39—40).
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6.

tanulmany

februar 3-9.

Felkelek!

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: 5Mézes 15:7-11; Zsoltarok 18:4-19; 41:2-4; 82;
96:6-10; 99:1-4; Roma 8:34

Alapige: ,,A szegények elnyomasa miatt, a nyomorultak nydgése miatt leg-
ott felkelek, azt mondja az Ur; biztossagbha helyezem azt, aki arra
vagyik” (Zsolt 12:6).

Nem egyediil a mi korunkban tombol a gonoszsag, az igazsagtalansag
és az elnyomas, a zsoltarosok is ilyen id6kben éltek. A zsoltarok kényve
mindenek mellett kifejezi Isten tiltakozasat is a vilagban — a miénk-
ben és a zsoltarirokéban is — torténd kegyetlenségekkel és elnyomassal
szemben.

Igen, hosszutiirs az Ur, nagy tiirelmével visszatartja haragjat, mert
nem akarja, hogy valaki is elvesszen, hanem inkabb megtérjen és méas
irdnyba forditsa az életét (2Pt 3:9-15). Ugyan nem esik mindig az emberi
varadalmakkal egybe az, amit Isten megfelel6 id6nek tart a kozbelépésre,
de eljon itéletének napja (Zsolt 96:13; 98:9). Egyszertien csak biznunk
kell benne és igéreteiben, amig az a nap elérkezik. Kizarélag a Teremtd
képes igaz itéletet, stabilitast és jolétet biztositani a vilagnak, mert trén-
janak alapja igazsag és jogossag (Zsolt 89:15; 97:2). Az isteni itélet két ol-
dala az, hogy az elnyomottaknak szabadulast, a gonoszoknak pedig pusz-
tulast hoz (Zsolt 7:7-18).

Ezt az igéretet kapjuk a Biblidaban, ez az, ami egy nap majd valéra va-
lik, de az Isten szerinti idében, nem akkor, amikor mi szeretnénk. Ezt
a pontot emeli Ki a zsoltaros.

Februar 10—17. — A keresztény otthon hete
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Vasarnap, februar 4. Rettenetes harcos

n Olvassuk el Zsolt 18:4-19, 76:4-10, 13 és 144:5-7 verseit? Milyennek mutat-
jak be az Urat a nevezett szakaszok? Mennyire akarja megszabaditani né-
pét Isten?

1277

Ezek az énekek dics@itik az Urat, mert lehengerlé hatalommal bir
a népét fenyeget6 gonoszsag erdi felett. Fenséges képet festenek rola,
mint aki Harcos és Bir¢ is. A zsoltarok kdnyvében gyakran talalkozunk
azzal, hogy harcosként jelenik meg, ami azt emeli ki, hogy szigortan és
gyorsan reagal népe kialtasara, szenvedésére.

,Dorgott az UR az egekben, zengett a Magassagos; jéges6 hullt és
1zz6 parazs. Kil6tte nyilait, és szétszorta Oket, villamokat ropitett min-
denfelé. El6tiint a vizek medre, és megmutatkoztak a vilag alapjai a te
feddésedtsl, URam, orrod leheletének szelét6l” (Zsolt 18:14-16, URK).

Az isteni tettek hatalmassaganak és puszta emlitésének minden két-
séget el kell oszlatnia azzal kapcsolatban, hogy térédik-e a szenvedSk-
kel, konyoriiletes-e irantuk, vagy képes-e legy6zni a gonoszt. Csak ki kell
varni, mig megteszi. Végeredményben amikor Isten emberei harcba in-
dultak, mint példaul David, a szabadulas nem emberi eszk6z altal tortént.
A népe ellenségeivel vivott sok harcaban David kiraly az Urat dicséitette,
mivel egyediil O adta a gy6zelmet. David konnyen maganak tulajdonit-
hatta volna a torténteket, szamtalan sikerét és diadalat, de 6 nem igy
gondolkodott. Tudta, hol volt erejének a forrasa. Még ha azt is mondta,
hogy az Ur tanitja kezét a harcra (Zsolt 18:35), a Zsoltarokban nyoma
sincs annak, hogy sajat katonai tapasztalatara hagyatkozott volna. Arrol
olvasunk, hogy az Ur harcol Davidért, O szabaditja meg (Zsolt 18:48-49).

A gyGztes harcosként ismert David kiraly a Zsoltarokban tehetséges
muzsikusként jelenik meg, dicséiti az Urat, népe egyediili Szabaditojat
és Megtartojat (Zsolt 144:10-15). Erejének forrasa az, hogy magasztalja
az Urat, hozza imadkozik, és ebben minden fegyvernél nagyobb eré rej-

lik. Egyediil Istenben kell bizni, Ot kell im4dni!

Barmilyen ajandékokkal, képességekkel rendelkezziink is, lehetnek sike-
reink az élethen, de miért fontos mindig tudataban lenniink annak, hogy
mindez honnan ered? Milyen veszély leselkedik rank, ha errél elfeledke-
ziink?
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Igazsagot szolgaltat az elnyomottaknak

a Olvassuk el Zsolt 9:19, 12:6, 40:18, 41:2-4, 113:7 és 146:6-10 szakaszait!
Milyen iizenet hangzik ebbdl a mai korra vonatkozéan is?

Isten kiilon gonddal és figyelemmel tekint a kiillonb6z8 sebezhetd cso-
portokkal, a szegényekkel, sziikségben 1évokkel, elnyomottakkal, arvak-
kal, 6zvegyekkel, idegenekkel val6 igazsagos bdnasmédra. A zsoltarok
konyve a torvényhez és a profétakhoz hasonldan szintén vildgosan kife-
jezi ezt (2Moz 22:21-27; Ezs 3:13-15).

T6bb zsoltarban el6fordul a ,,szegény és nyomorult” sz6kapcsolat, de
az elnyomottakra nem kizarolag etnikai és vallasi értelemben utalnak.
Isten egyetemesen tor6dik az egész emberiséggel. A ,szegény és nyomo-
rult” kifejezés nemcsak az anyagi jellegli szegénységre korlatozodik, ha-
nem jelzi a sebezhetdséget és a gyamoltalansagot is. Mar ez a megfogal-
mazas is érzékelteti az Isten konyoriiletéért folyamodast, kifejezi, hogy
a szenveds egyediil van, csak Isten a segitsége. Vonatkozik ez az ember
johiszemiiségére, meghizhatosagara és Isten iranti szeretetére is, amikor
megvallja, hogy teljes mértékben az Urra hagyatkozik, elzarkozik az 6n-
teltség, a magabizas legkisebb mértékétol is.

A nélkiiloz6krol valo gondoskodas (Zsolt 41:2-4) az ember Isten iranti
hiiségét bizonyitja. A bibliai korokban kiilondsen gyalazatos blinnek sza-
mitott a sebezhet6kkel szemben elkovetett gonoszsag (5Moéz 15:7-11).
A Zsoltarok azt sugalljak a hiiségeseknek, hogy emeljenek szot az elnyo-
mas minden formaja ellen. A zsoltarok kényve szintén kiemeli, meny-
nyire hidbavalo6 ideig-oraig tartd emberi eszk6zokbe vetni a bizalmun-
kat, azokat tekinteni a bolcsesség és biztonsag legf6bb forrasainak. Isten
népe alljon ellen a kisértésnek, hogy emberi vezetGktdl, intézményektol
varja az iidvosséget, f6ként ha azok eltérnek az isteni uttol!

Kegyelmébdl az Ur azonosult a szegényekkel, O is szegénnyé lett,
hogy mi gazdaggé valjunk (2Kor 8:9). A Krisztus altal biztositott gazdag-
sag része, hogy szabadulast ad a bilin okozta elnyomas minden formaja-
6], valamint orok életet igér Isten orszagaban (Jel 21:4). Jézus Krisztus,
az isteni Bir6 teljesiti a Zsoltarok igéreteit, megitél a hatranyos helyzet-
ekkel szembeni minden helytelen banasmodot, illetve a veliik kapcsola-
tos kotelességek elhanyagolasat (Mt 25:31-46).

Mennyit gondolunk a koztiink 1évé ,,szegényekre és nyomorultakra”, meny-
nyit tesziink értiik?
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Kedd, februar 6. ,Meddig itéltek még hamisan?”

Az Ur hatalmat adott Izrael vezetSinek, hogy az orszigban 6rizzék az
igazsagot (Zsolt 72:1-7, 12-14). A kiralyoktol elvarta, hogy akarata szerint
gyakoroljak hatalmukat. A vezet6k szamara kozponti kérdésnek kellett
volna lennie annak, hogy az orszagban fenntartsak a békét és az igaz-
sagot, valamint gondoskodjanak a tarsadalom periféridjara szorultakrol,
csak akkor virdgozhatott az orszag és az egész nép. A kiraly trénjat nem

7”2

emberi hatalom, hanem az Istenhez val6 hiiség erdsiti.

B Olvassuk el a 82. zsoltart! Mi a kovetkezménye annak, ha a vezeték elfer-
ditik az igazsagot, és elnyomjak az embereket, akiknek a védelmét kaptak
feladatul?

A 82. zsoltarban Isten itéletet hirdet Izrael korrupt biréi felett. Az ,is-
tenek” (Zsolt 82:1, 6) itt nyilvdn nem pogany balvanyok, nem is angyalok,
akik sosem kaptak azt a feladatot, hogy szolgaltassanak igazsagot Isten
népének, tehat nem keriilhetnek itélet ala azért, mert nem tették meg.
A Zsolt 82:2-4 szakaszanak vadjaiban a Tora torvényei visszhangzanak,
Izrael vezetGire ,istenekként” utalva (5Mo6z 1:16-18; 16:18-20; Jn 10:33-
35). Isten kérddre vonta ,,az emberek fiait”, hogy igazsagosan itélnek-e,
és kihirdeti biintetésiiket, mert igazsagtalannak talalta 6ket. A vezeték
oktalanul botorkaltak a sotétben (Zsolt 82:5), mert elhagytak Isten tor-
vényét, a vilagossagot (Zsolt 119:105). A Szentiras megingathatatlanul
kitart amellett, hogy egyediil az Ur az Isten, aki képviselSiként bevont
a kormanyzasba kijel6lt emberi vezetGket is (R6m 13:1). Azonban milyen
gyakran el6fordult a torténelemben, hogy emberek visszaéltek a nekik
adott hatalommal, és ez most is megesik!

A 82. zsoltar ironikus hangnemben elitéli bizonyos vezet6k hiteha-
gyasat, akik ,isteneknek” képzelték magukat a tébbi ember felett. Isten
tekintélyt és kivaltsagot adott az izraelita vezet6knek, gy nevezték dket,
hogy ,,a Felségesnek fiai”, Ot képviselhették, de az Ur megtagadta ezeket
a gonosz vezetGket. Emlékezteti Gket, hogy csupan haland6 emberek, ra-
juk éppugy vonatkoznak az erkdlcsi torvények, mint a nép tébbi tagjara.
Senki nem all Isten torvénye felett (Zsolt 82:6-8).

Isten megitéli majd az egész vilagot, népe is szamot fog adni neki.
A vezet6knek és minden embernek kovetnitik kell az isteni Bir6 példajat,
belé vetve legf6bb reménységiiket.

Milyen hatalmad van masok felett? Mennyire élsz azzal igazsagosan, he-
lyesen? Jol gondold meg, mit teszel!
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Szerda, februar 7. A harag szava

n Milyen érzéseknek adnak hangot Zsolt 58:7-9, 69:23-29, 83:10-18, 94:1-2
és 137:7-9 versei? Ezek szerint ki hajtja végre az itéletet?

Bizonyos zsoltarok iroi azért konyorogtek Istennek, hogy alljon bosz-
szut embereken, népeken, akik bantani akarjak, vagy mar bantottak éket,
esetleg a népet. Igencsak zavarba ejthetnek ezek a szakaszok a durva ki-
fejezések miatt, és mert szbges ellentétben allnak az ellenségek szerete-
tének (Mt 5:44) bibliai elvével. Ugyanakkor érthet6 a zsoltarosok felha-
borodésa a szorult helyzetben, vagyis 6k sok mas embernél jéval komo-
lyabban vették, hogy mi a jo és mi a rossz. Komolyan figyeltek a vilagban
elkovetett gonoszsagokra, nemecsak arra, amit ellentik, hanem amit méa-
sokkal is tettek. Viszont a zsoltarosok sehol nem utaltak arra, hogy 6k
maguk lennének a bosszu eszkdzei, hanem teljes egészében Isten kezé-
ben hagytdk a megtorlast. A szovetség atkaira utaltak (5Moéz 27:9-16),
és Istent6l kérték, hogy cselekedjen igérete szerint. A zsoltarok egyben
profétai kijelentések is Isten kozelg6 itéletérdl, nem csupéan a zsoltarirok
iméai. A 137. zsoltarban tiikr6z6dik a Babilon feletti isteni itélet beje-
lentése, ami a profétaknal is megtalalhato. A babiloniakra visszafordul
a mas népek ellen elkdvetett pusztitas. A zsoltarok isteni figyelmezteté-
seket kozvetitenek, hogy nem marad 6rokké biintetlen a gonoszsag.

A biintetést Isten igazsaggal és kegyelemmel szabja ki. Gyermekeinek
imadkozniuk kell azokért, akik rosszul bannak veliik, még a megtérésii-
ket is remélve (Zsolt 83:19; Jer 29:7).

Mikozben azonban igyeksziink az ellenségek bibliai szeretetének nor-
maihoz illeszteni ezeket a zsoltarokat, vigyazzunk, nehogy alabecsiiljiik
a benniik leirt gyotrelmeket! Isten tud gyermekei szenvedésérol, és biz-
tositja Sket, hogy ,az Ur szemei el6tt draga az 6 kegyeseinek haldla”
(Zsolt 116:15). Az isteni itélet kotelezi népét, hogy emeljenek szo6t a go-
noszsag minden fajtaja ellen és teljes sziviikbdl varjak Isten orszaganak
eljovetelét. A Zsoltarok megszolaltatjak a szenvedGket, és azt is tudatjak,
hogy Isten latja szenvedésiiket, egy nap eljon majd az igazsag.

Ki az, akiben idénként ne taimadna fel a bosszii gondolata azok miatt, akik
rettenetes modon artottak neki vagy szeretteinek? Hogyan segithetnek
ezek a zsoltarok megfelel6 perspektivaba helyezni az efféle érzéseket?
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Csiitortok, februar 8. Az Ur itélete és a szentély

B Olvassuk el Zsolt 96:6-10, 99:1-4, 132:7-9, 13-18 verseit! Hol torténik meg
Isten itélete? Mi kiovetkezik ebbdl rank nézve? Miért lehet a szentély altal
jobban megérteni, hogyan fogja Isten elrendezni a gonoszsag problémajat?

Az Ur itélete szorosan kapcsolodik a szentélyhez, ott valtozott meg
az is, ahogyan a zsoltaros a biin lerendezésére tekintett (Zsolt 73:17-20).
Isten a szentélyt jelolte ki az itélet szinhelyéiil, amint az urim altali ité-
let (4Mo6z 27:21), illetve a ,,az itélet hosene” — a f6papi ruha mellrésze —
(2M6z 28:15, 28-30, URK) is mutatja. Tehat szamos zsoltar Ggy jeleniti
meg Istent, mint aki a szentélyben il a tronjan, és megitéli a vilagot bi-
neiért, gonoszsagaért.

A szentélyben nyilatkoztatta ki Isten a megvaltasi tervet. A poganysag
korében ugy értelmezték a blint, mint ami elsésorban fizikai szennyez6-
dés, és varazslas szertartasaival lehet eltiintetni. A Biblia ezzel szemben
Isten erkolcsi torvénye megszegésének nevezi a biint. Isten szentsége azt
jelenti, hogy O szereti az igazsagot és a jogossagot, tehat népének is to-
rekednie kell az igazsagra, a jogossagra, a szent Istent imadva. Ez akkor
torténik meg, ha megtartjak torvényét, szentségének kifejez6déset.

A szentély tehat a bilinbocsanatnak és az igazsag helyreallitasanak
a szinhelye, amint a kegyelem kiralyi széke — Isten tronja — és az ,lgaz-
sagnak aldozata” (5M6z 33:19; Zsolt 4:6) is jelzi.

Azonban a ,kegyelmes Isten” bosszut all a meg nem tért emberek go-
nosz tetteiért (Zsolt 99:8). A szentély az isteni itélet szintere, és ennek
gyakorlati kdvetkezményei meglatszanak abban, hogy a nép alland6an
tudataban volt Isten szentségének, illetve a sz6vetségi elGirasok szerinti
igaz élet kovetelményeinek.

Az Ur a Sionon itél — ebbél kovetkezik az igazak joléte és a gonoszok
veresége (Zsolt 132:13-18). A szentély erdsitette a nép korében az Ur,
a Bir¢ visszatérésének oromteli varasat, kivaltképp a nagy engesztelési
napon. A zsoltarok kényve szintén hangsulyozta az isteni Bir6 kiiszo-
bon 4ll6 érkezésének bizonyossagat (Zsolt 96:13; 98:9). O Jézus Krisztus
a mennyei szentélyben (Jel 11:15-19).

Hogyan mutatja be Rom 8:34, hogy amit Krisztus a mennyei szentélyben
tesz, az jo hir népe szamara?
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Péntek, februar 9.

Tovabbi tanulmanyozasra: Ellen G. White: Gondolatok a Hegyibeszédrél,
,»Kik a boldogok?” c. fejezet.

A zsoltarok konyve tiltakozik az ellen, hogy k6zombosen tekintsiink
az igazsagtalansagokra, és elfogadjuk a gonoszsagot. Nem a bosszuallas,
hanem Isten nevének megdicsGitése a motivaci6 mogotte. Helyénvalo,
ha az igazak 6rommel tekintenek arra, amikor Isten bosszut all a gonosz-
ség felett, mert igy Isten neve és igazsaga a vildg szemében visszakapja
jogos helyét (Zsolt 58:11-12). A Zsoltarok arra szdlitjak az embereket,
hogy emeljenek szét az igazsagtalansagok ellen, és varjak Isten orszaga-
nak eljovetelét, ugyanakkor a vigasztalasrol és a szabaditasrél is biztosi-
tanak. Felkel az Ur!

»Ha szidalmaznak és haborgatnak titeket, ortljetek és 6rvendezze-
tek« — mondja Jézus, és példaul allitja elénk a profétakat, akik az Ur ne-
vében beszéltek, és példat nydjtottak »a szenvedésben és béketiirésben«
(Jak 5:10). Abel — Adam gyermekei koziil a legelsé hivé — vértantihalalt
halt; Enok Istennel jart, a vilag pedig nem ismerte; Noét fanatikus rio-
gatoé gyanant kigunyoltak. »Mdasok pedig megcsufoltatasok és megosto-
roztatasok probajat allottak ki, s6t még bilincseket és bortont is; « »ma-
sok kinpadra vonattak, visszautasitva a szabadulast, hogy becsesebb
feltamadasban részesiiljenek« (Zsid 11:36, 35)” (i. m. 36—37. 0.).

Naponkénti tanulmanyozasra: Ezsaias 66 - Jeremias 6;
Ellen G. White: A nagy Orvos labnyoman, ,,A test és a lélek kolcson-
hatasa” c. fejezet, ,,A gyogyitas igéretei” c. alfejezetig

1. Kire tekint az Ur?

2. Mit nem kérdeztek a papok?

3. Mi torténik az Ur szovetségének ladajaval?

4. Milyen emberek alkottak Isten népét?

5. Hogyan alljanak ellent a betegek a betegségiiknek?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

A 4. tanulményban lathattuk, hogy Isten a mi menedékiink, erédit-
ményliink, tornyunk és varunk. Ezek a metaforak kozvetitik a bibliai igaz-
sagot, miszerint Isten allanddan hiiséges gyermekei mellett van, oltal-
mazza G6ket, gondoskodik roluk. Ezen a héten egy hasonlé metaforaval
foglalkozunk: Isten erds harcosként kiizd az O gyermekeiért. A gondola-
tot a tarsadalmi jogfosztottsag kontextusaba agyazva elemezziik, amely
sajnos napjainkban is 1étez6 valdsidg. A szocialis elnyoméas kozponti
téma az Otestamentum profetikus konyveiben, a Zsoltarok kényvén is
végigvonul. Habar az emberek elleni politikai visszaélések felhaborita-
nak, reménységiink van: az Ur az alazatosok védelmezgije.

Magyarazat Tarsadalmi elnyomas

A mozesi torvény megkoveteli Isten népétdl, hogy kiilonleges médon
gondjat viselje harom embercsoportnak: az idegennek, az arvanak és az
ozvegynek (5Mo6z 10:18; 14:29; 16:11, 14; 24:17—20; 26:12—13; 27:19).
Ezek azemberek altaldban nem rendelkeztek allandé jovedelemmel, nem
volt f6ldjiik, amit megmiivelhettek, hogy a termésbdl csaladjukkal egyiitt
megélhessenek. Idealis esetben ezek a bevandorlok — akik a nagyobb te-
lepiilések perifériain hiztak meg magukat — olyan helyeken probaltak
elhelyezkedni, ahol munkat vallalhattak, vagy legaldbb megengedték ne-
kik, hogy a termés begytijtése nyoman hatramaradt terményt elvihessék
(1d. Ruth 2:6—8). Ezeket az embereket nem védte senki, nem volt csalad
koriilottiik, amely garantalhatta a biztonsagukat. Sebezhet&ségiikbél ki-
folydlag az arvak, 6zvegyek és idegenek ellen elkdvetett visszaéléseket
a legsulyosabb blinok kozott tartottak szamon a tarsadalomban az 6szo-
vetségi id6kben. A profétak rendszeresen felhivtdk az emberek figyelmét,
hogy gondoskodjanak a hatranyos helyzettiekrél (Ezs 1:17, 23; Jer 7:6;
22:3; Ez 22:7; Zak 7:10).

A zsoltaros ezért nevezi az Urat az ,,arvak atyjanak” és az ,,6zvegyek
birajanak” (Zsolt 68:6), egy méasik zsoltarban pedig ezt az igéretet talal-
juk: ,Megoltalmazza az Ur a jovevényeket; arvat és 6zvegyet megtart, és
a gonoszok utjat elforditja” (Zsolt 146:9; v0. 10:14). A mi Isteniink az el-
nyomottak és kitaszitottak Istene.

Napjainkban sok helyen tarsadalmi programok keretében gondos-
kodnak a hatranyos helyzettiekrdl. Ezek a felzarkoztatési projektek lehe-
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tGséget biztositanak a szegényeknek a fejlédéshez. Egyes orszagok pénz-
beli segitséget is nyuUjtanak a raszoruldéknak. Csakhogy mindig tébb a
szegény — az egyhazban is —, mint amennyit a rendszer tdmogatni ké-
pes. Napjainkban a szegénység mellett az erészak és a kinzas is egyre na-
gyobb teret nyer. Keresztényekként azonositanunk kell az elnyoméasok
és igazsagtalansagok aldozatait, és segiteniink kell rajtuk. Odaadban ke-
ressiik a modjat, hogyan tolthetnénk be sziikségleteiket.

A bevandorlas egy masik nehéz probléma foldiink szamos orszaga-
ban. Kiilonleges figyelmet kellene szentelniink az orszagunkba bevan-
dorlé idegeneknek. A népvandorlas a torténelem korai korszakaiban is
nehézségeket gerjesztett. Az emberek mindig arra torekedtek, hogy jobb
helyeken éljenek és viragozzanak. Isten kezei vagyunk; Urunk arra kér,
hogy tamogassuk és segitsiik az elveszetteket, a tévelygdket, az idegene-
ket és tarsadalmunk tobbi kitaszitott emberét. Biztassuk 6ket, hogy ira-
nyitsak tekintetiiket az arvak, 6zvegyek és bevandorlok VédelmezGjére!

Isten, a mennyei Harcos

Van Istenrs] az Oszovetségben egy érdekes, vissza-visszatéré meta-
fora, amely ritkabban az Ujtestamentumban is felt{inik, s amely napja-
ink keresztényei kozott kevésbé népszerti: Isten mint harcos. Tl durva,
militarista fogalomnak mindgsiilhet ez a szeretet, irgalom, elfogadas és
béke kifejezéseivel operald nyelvezet és kultlra kontextusaban.

A ,seregek Ura” / ,Izrael seregeinek Istene” (1Sam 1:11; 4:4; 17:45;
2Sam 7:26; Jer 10:16; 31:35; 32:18; Amos 5:16) kifejezések gyakran utal-
nak Isten jellemére. A gonosz hatalmai ellen harcol6 Teremt6 a mennyei
seregek Tabornoka, aki ,harcos Ur” (2Méz 15:3), s ,mint egy hés, kijé, és
mint hadakozé felkolti haragjat” (Ezs 42:13).

A zsoltaros is hasznalja ezt a metaforat a 18. énekben (3—20). Azt al-
litja, hogy ,megszabadul az ellenségét6l” (4. vers), ,erGs ellenségeitél”,
,ZylilolGitsl” (18. vers). Jahve az O szolgaldjaért harcol, harcos lovan iilve,
fegyvereit bevetve népe elnyomoai ellen. Olvasd el figyelmesen a 8—16
verseket:

Zsolt 18:7—9 — A harcos Isten az O temploméban van; szent harag

lobban langra benne, amikor meghallja szolgaja imajat. A harcos Isten
yharagra gyal”, és szolgaja védelmére siet (18:8—9).

Zsolt 18:10—13 — Lenyt{igdz6 a mennyei Harcos leirasa, amint ma-
gasztos er6t sugarozva alaszall a lovan. Ez a kép bizalmat gerjeszt a meny-
nyei Harcos szolgaldjanak szivében. Urunk kétségkiviil a végtelen ero és
hatalom Istene!
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Zsolt 18:14—16 — Ezekben az igeversekben egy harcos Ember tama-
dasardl és félelmetes fegyverzetérol olvasunk: mennydorgés, jégeso, vil-
lamléas. Ez a kép egy erGs Katonardl szol, akit haragra gerjesztett az igaz-
sagtalansag és az elnyomas, és batran harcol hiiséges szolgajaért.

Zsolt 18:17—20 — Itt a szolga kiszabaditasardl olvasunk: a Harcos
megmenti, kiszabaditja és megerdsiti: ,Es kivitt engem tagas helyre; ki-
ragadt engem” (18:20).

Milyen csodélatos és részletes leirasa ez Isten gyermekeiért végzett
munkajanak! Isten jellemének helyes megértése megvaltoztatja egyha-
zunkat és a vilagot. Az elnyomottak és {ildozottek bizhatnak Istenben,
aki harcol értiik.

A vezetok megdorgalasa

A 82. zsoltar rettenetes feddés a vezetSk szadmara, akik noha rendel-
keznek az erGvel és a befolyassal a dolgok — a szegény, az arva, a nyomo-
rult és az elnyomott sorsdnak — megvaltoztatasahoz, mégsem élnek az
adott lehetéségekkel.

A vezet6k kozombosek az elnyomottak irant, ezért feddésben része-
siilnek. Részrehajlo modon itélkeznek, hamis dontéseikkel a gonoszok-
nak kedveznek (82:2). Napjainkban is vannak ilyen vezet6k? Vajon nem
a korrupci6 kovetkezménye a szegények és a nélkiil6z6k szenvedése? To-
vabba, vajon nem az 6nzés és a kapzsisag miatt foglalkozunk csak ma-
gunkkal és a csaladunkkal, megfeledkezve a koriilottiink éldkrél, akik-
nek sziikségiik lenne a tAmogatasunkra? A j6 cselekvésének az életiink-
ben, otthon, a csaladunkban kell elkezd6dnie. Tanitsuk gyermekeinket
mindig jonak, nagylelkiinek lenni a sziikségben 1évék irant.

A zsoltariré emlékeztet minket: ,Istenek vagytok ti és a Felségesnek
fiai ti mindnyajan” (Zsolt 82:6). Isten a sajat képére és hasonlatossa-
gara teremtette az embert (1M6z 1:26), ami azt jelenti, hogy erkolesi tu-
dattal bir6 értelmes 1ények vagyunk. Kovetkezésképpen segiteniink kell
sorsverte felebaratainkat, az idegeneket és a nélkiil6z6ket. Barmilyen
befolyasi koriink is legyen — a lakénegyed, ahol éliink, vagy a munka-
helyiink —, torekedniink kell arra, hogy a sziikségben lev6k megtalaljak
benniink a timaszt, amire vagynak.

Isten itélete

A csiitortoki tanulmany felszolit, hogy foglalkozzunk az elnyomot-
tak nehéz helyzetével, szem el6tt tartva a mennyei szentélyben végzett

81




utolso itélet (Zsolt 96:6—11; 99:1—5; 132:7—9, 13—18) és az Isten és Satan
kozotti nagy kiizdelem kontextusat, ahogy azt a Déniel és a Jelenések
konyve bemutatja nekiink.

Daniel 7. fejezete a mennyei preadvent itélet két céljat tarja fel el6t-
tlink: megblintetni az elnyomét (Dan 7:26) és igazsagot szolgaltatni az
elnyomottaknak (7:22). Az itélet megerdsiti, hogy Isten az igazak javara
cselekszik.

A Jelenések kdnyvében az itélet a mennyei szentélyben zajlik. A 6. fe-
jezetb6l megtudjuk, hogy ,,az Istennek beszédéért és a bizonysagtételért”
megolettek lelkei ,az oltar alatt” vannak (Jel 6:9). Ok fehér ruhat kap-
nak, mikozben Isten megvaltd munkajanak utolso cselekedetére varnak.

Jelenések 8. része a hét trombitardl szo6l6 latoméassal kezdddik (Jel
8:2) — a hét trombitat az arany oltar mellett, a kiralyi szék el6tt allo hét
angyal kapja meg (8:3). A trombitak azt az itéletet jelképezik, amelyet
a Teremt6 hoz meg azokkal a hatalmassagokkal szemben, akik {ildoz-
ték Isten népét az emberiség torténelmének szazadai soran. A mennyei
szentély az a hely, ahol az Ur népe javara cselekszik, hogy megovija és
megmentse 6t elnyomoi kezébdl. Kovetkezésképpen nem véletlen egy-
beesés, hogy a hét angyal, akinél az utols6 hét csapés van, a bizonysag-
tétel satoranak templomabol, Isten itélethozatalanak helyérdl jon ki (Jel
15:5—6).

Tehat, amikor a Zsoltarok konyve kifejezi azt a bizonyossagot, hogy
a hivek imadkozhatnak a mennyhez szabaditasért, ez a kifejezés silyos
vadirat Isten népének elnyomai ellen, és a hit forrasa az elnyomottak
szaméra: ,Hadd menjiink be az 6 hajlékaiba, boruljunk le ldbainak zs4-
molyahoz! Indulj, Uram, a te nyugvohelyedre: te és a te hatalmadnak la-
daja!” (Zsolt 132:7-8).

A bibliai igazsag ebben az igeversben olyan gondolatot kdzvetit, amely
felett kegyes éltti hivokként j6 lenne elmélkedniink. Erénk szerint min-
dent meg kell tenniink, hogy segitsiink a szegényeken, 6zvegyeken és ar-
vakon, de sosem szabad elfelejteniink, hogy a végsé és teljes megoldas
az elnyomasra és a szenvedésre a mennybdl érkezik majd. Ne vezessen
félre a gondolat, hogy az egyhaz megteremtheti a foéldén a tarsadalmi
igazsagossagot, vagy hogy végsé célja politikai csatakat vivni a vilag igaz-
sagtalansagainak megoldéasa érdekében. Ezeket a bonyolult problémakat
egyediil a seregek Ura oldhatja meg végérvényesen. Hitiink a megigért
és érdekiinket szolgal6 isteni beavatkozasra Gsszpontositson, és ne az
emberi hatalom illuzorikus erejére, ami a legjobb esetben is csak délibab.
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Alkalmazas

Isten a szenved6k menedéke és eréditménye, ugyanakkor mennyei
Harcosa is, aki az elnyomottak oldalan hadakozik. Proaktiv, kezdemé-
nyezd vezetd, kovetkezésképpen nekiink is proaktivaknak kellene len-
niink a mai tarsadalmi gondok kiizd6terén. Nem férhet kétség ahhoz,
hogy nem oldhatjuk meg az 0sszes problémat, de torekedhetiink pozitiv
hatéast gyakorolni a kozosséglinkre és a koriilottlink él6 sebezhet6 embe-
rek — a szegények, kikozositettek és iildozottek — életére. JelentGs mun-
kat végezhetiink a marginalizalodott tarsadalmi kisebbségekért, amely-
lyel megvaltoztathatjuk a szamtizottek életét, ahogy Jézus is tette a kor
vamszeddivel, blinéseivel (Mt 9:10), konnyl erkolest néivel (Lk 7:37—
39) és torvényen kiviili blin6zéivel (Mt 15:21—28).

A zsoltarir6 kézosséghez és politikusokhoz intézett feddése (82. zsol-
tar) minket is érint, amennyiben mi is kozombdsek vagyunk a tarsada-
lomban 1étezd szenvedéssel és igazsagtalansaggal szemben, és nem sike-
riil legy6zniink azokat, vagy legalabb enyhiteniink a hatasukat. Ne feled-
jik: a végs6 megoldas igazsagtalan vilagunk gonoszsagara a mennybdl
jon! Tegyiik meg azt, ami a mi résziink, bizva abban, hogy mennyei Har-
cosunk végiil érvényre juttatja az igazsagot ezen a vilagon.
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7.

tanulmany

februar 10-16.

Az egekig ér kegyelmed

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: Zsoltarok 51; 113; 123; 130; 136

Alapige: ,,Halat adok neked, Uram, a népek kozott, és zengedezek neked
a nemzetek kozott. Mert az egekig ér a te kegyelmed és a felhokig
a te hiiséged” (Zsolt 57:10-11).

A zsoltarosok belatjak lelki szegénységliket, semmit sem ajanlhatnak
fel Istennek, vagyis nincs benniik semmi, amire hivatkozhatnanak szent
tronja el6tt (Zsolt 40:18). Felmérik, hogy sziikségiik van Isten kegyel-
meére, mint ahogy mindannyiunknak.

Roviden: sziikségiik van az evangéliumra.

A Zsoltarok hangsulyozzak, hogy emberként teljes egészében Isten ke-
gyelmétdl fliggiink. Halasak lehetiink azért, hogy kegyelme 6rok, amint
a teremtés és Izrael népének torténelme is bizonyitja (Zsoltarok 136). Az
orokkévalo Isten szemében mulandé az emberi élet, mint a f(i, de O meg-
konyoriil rajtunk és megujitja erénket (Zsolt 103:3, 5, 15), benne igéretet
kapunk az 6rok életre.

Isten népe szamara vigaszt jelent, hogy az Ur hiiséges a szovetségéhez.
Barmennyire siirget6ek idénként a nép konyorgései, reménnyel is tel-
jesek, hiszen a konyoriil6 Mennyei Atyahoz szolnak (Zsolt 68:6; 89:27;
103:13). Kegyelmének és szeretetének friss tapasztalatai erésitik elhata-
rozasukat, hogy Istent fogjak iméadni és szolgalni, senki és semmi mast.

Februar 10—17. — A keresztény otthon hete
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Kegyelme Brékicé tat

n Olvassuk el a 136. zsoltart! Milyen gondolat emelkedik itt ki? Hol talal ra
bizonyitékot a zsoltaros?

277

A 136. zsoltar arra szoélitja Isten népét, hogy dicsGitsék az Urat ke-
gyelméért, ami megnyilvanul a teremtésben (Zsolt 136:4-9) és Izrael tor-
ténelmében (Zsolt 136:10-22). A ,kegyelem” (héberiil hesed, jelentése:
sallhatatos szeretet”) Istennek a teremtményei és Izraellel vald szovet-
sége iranti josagat, hiiségét fejezi ki. A zsoltar ramutat, hogy felmérhetet-
len hatalma és nagylelkiisége a kitart6 szeretetében gyokerezik.

Az Ur ,az istenek Istene” és ,uraknak Ura”. Ennek a héber idiomanak
az a jelentése, hogy O ,a leghatalmasabb Isten” (Zsolt 136:1-3), azaz az
egyetlen, hiszen mas istenek nem léteznek.

Uralmanak tagadhatatlan bizonysagai a nagyszerti csodak, amelyeket
mas nem képes végbevinni (Zsolt 136:4). O teremtette az eget, a foldet
és az égitesteket, mindazt, amit a poganyok balvanyként imadnak (5M6z
4:19). A zsoltarok kényve nem tulajdonit hatalmat a pogany isteneknek,
kovetkezésképpen méas emberi eredett dolgoknak sem, amelyekben so-
kan biznak, hiszen mindezek csupan teremtett dolgok, alapvetGen kii-
16nboznek a Teremt&tdl.

Az Ur hatalmas kezének és kinyujtott karjanak képe (Zsolt 136:12)
Isten erejének és kegyelme hatartalan voltanak fennhatésagat emeli ki.
Istennek a teremtésben és a torténelemben megmutatkoz6é kegyelme
ébresszen bizalmat népében, maradjanak hiiségesek szovetségéhez! Az
,0rokkévalé az 6 kegyelme” refrén huszonhat alkalommal ismétlédik
meg a 136. zsoltarban, ezzel is erdsitve a hivéket, hogy nem valtozik az
Ur, minden 0j nemzedék kérében Gjbol megeselekszi multbeli kegyel-
mes tetteit. Megemlékezik népérdl (Zsolt 136:23), és hiliséges kegyelmi
szovetségéhez. Az Isten Kitartd kegyelmében valo bizalom a bibliai hit 1é-
nyege, ennek része az 6romteli imadat, a tisztelet és a blinbanat.

A 136. zsoltar azzal zarul, hogy Isten az egész vilagrol gondot visel
(23-25. vers), kegyelmében nemcsak Izraelt, hanem a teremtettség egé-
szét részesiti. Ez a zsoltar tehat Isten megment6 kegyelmének egyete-
mességeét hirdeti, az egész vildgot arra biztatja, hogy lzraelhez csatla-
kozva dicséitse az Urat (lasd még Lk 2:10; Jn 3:16; ApCsel 15:17).

Jézus Helyettesiinkként halt meg a kereszten. Milyen képet ad ez Istenrdl,
akinek orokkévalo a kegyelme?
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Hétfo, februar 12. ,Tiszta szivet teremts bennem!”

a Olvassuk el Zsolt 51:3-7 verseit! Miért hivatkozik a zsoltaros Isten kegyel-
mére?

Déavid kiraly kionti szivét az Ur el6tt, élete lelkileg legsotétebb pilla-
nataiban konyorog blinbocsanatért (2Samuel 12. fejezet). A blinok meg-
bocsatasa Isten kiilonleges kegyelmi ajandéka, amit ,irgalmassaganak
sokasaga” (Zsolt 51:3) eredményez. A kiraly azt kéri Istentdl, hogy ne
a biinei szerint banjon vele (Zsolt 103:10), hanem az Ot jellemz6 kegye-
lemmel, hiiséggel, konyoriilettel (2M6z 34:6-7; Zsolt 51:3).

B Olvassuk el Zsolt 51:8-21 szakaszat! Hogyan mutatja be ez a rész a biinbo-
csanatot? Mi Isten célja a meghocsatassal?

Amikor Isten megbocsat, az tébbet jelent az ember artatlansdganak
torvényes kijelentésénél, mert a 1élek legmélyéig elérs, mélyrehat6 valto-
zast eredményez (Zsolt 51:8; Zsid 4:12). Ujjateremt (Zsolt 51:12; Jn 3:3-
8). A héber bard’ ige forditasa az, hogy ,teremt”, ez Isten teremtd hatal-
mét irja le (1M6z 1:1). Egyediil Isten képes teremteni, csakis O tud gyo-
keres, tartos valtozast elidézni a blinban6 ember szivében (2Kor 4:6).

David azt kéri, hogy Isten tisztitsa meg izsoppal (3M6z 14:2-8; Zsolt
51:9), mert Ggy érzi, hogy vétke miatt nem léphet az Ur szine elé (Zsolt
51:13), mint a leprasok, akiket tisztatalansaguk idejére kitiltottak a ko-
70sségbol. Attdl fél, hogy az dldozatok bemutatasa sem allithatja teljesen
helyre, mert nincs olyan aldozat, ami engesztelést szerezhetne elére ki-
tervelt bilineire, a hazassagtorésre és a gyilkossagra (2Mo6z 21:14; 3Mo6z
20:10).

Csak a feltétel nélkiili isteni kegyelem fogadhatja el David ,toredel-
mes és bilinband” szivét aldozatul, allithatja helyre az 6sszhangot David
és Isten kozott (Zsolt 51:18-19). Amikor a kiraly azt kéri, hogy Isten tisz-
titsa meg izséppal, Istenhez akar visszatérni.

Isten meg tudta bocsatani David hazassagtorését, csalasat és gyilkossagat,
tehat milyen reményt taplalhat ez benniink?
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Kedd, februar 13. ,,Ha a biinoket szamon tartod”

n Olvassuk el a 130. zsoltart! Milyen képet ad ez a szakasz a hiin siilyarol és
a biinosok reménységérol?

A zsoltarir6 a sajat és népe biinei miatt keriilt nyomortasagos helyzet-
be (Zsolt 130:3, 8). A nép vétkei olyan rettenetesek, hogy szinte 6érokre
elszakithatnak Gket Istent8l (Zsolt 130:3). A Szentirasban sz6 esik ar-
r6l, hogy a bilinokrdl késziilt feljegyzéseket az itélet napjara 6rzik (Dan
7:10; Jel 20:12), illetve a bilin6s6k nevét kihuzzak az élet konyvébdl
(2Méz 32:32; Zsolt 69:29; Jel 13:8). Ezért a zsoltariro Isten bilinbocsa-
natéat, a blineirdl sz616 feljegyzés eltorlését kéri (Zsolt 51:3, 11; Jer 31:34;
Mik 7:19). Tudja, hogy ,Isten nem haragvo természetti, a szeretete 6rok.
»Haragjat« csak az valtja ki, ha az ember nem értékeli szeretetét... Ha-
ragjaval nem akarja megsebezni, inkdbb meg akarja gyégyitani az em-
bert, nem kivanja elpusztitani, hanem meg akarja menteni szdvetséges
népét (lasd Hos 6:1-2)” (Hans K. LaRondelle: Deliverance in the Psalms.
Berrien Springs, MI., 1983, First Impression, 180-181. 0.). Figyelemre
mélto, hogy Isten készséges megbocsatasa, nem pedig a blinok megbiin-
tetése valtja ki a mély tiszteletet iranta (Zsolt 130:4; Rom 2:4). Az igazi
istentiszteletnek nem a biintetéstdl vald félelem az alapja, hanem az,
hogy az ember csodalattal tekint Isten jellemére, a szeretetre.

A Zsoltarok batoritjak Isten gyermekeit, hogy varjanak az Urra (Zsolt
27:14; 37:34). A héber gavah (,var”) sz6 azt a jelentést is hordozza, hogy
seloretekint” vagy ,nyulik”, és ebbdl ered a ,remény” héber megfelelGje.
Tehéat az Urra val6 varakozas nem azt jelenti, hogy az ember passzivan
megadja magat a nyomoruasagos kortilményeknek, hanem reménykedve
tekint el6re kozbelépésére. A zsoltaros reménysége nem a sajat optimiz-
musaban gyokerezik, hanem Isten Igéjében (Zsolt 130:5). Nem hiaba-
val6 a hiiséges varakozas, mert a sotét éjszaka utan eljon az isteni szaba-
dulas hajnala.

Figyeljik meg, hogy a zsoltaros személyes konyorgését az egész ko-
z0sség is magaéva teszi (Zsolt 130:7-8)! Az egyes ember jOléte elvalaszt-
hatatlan az egész népétdl, ezért a zsoltarir6 nemcsak magéért, hanem
a kozosségért is imadkozik. Hiv6kként egy kozosség részei vagyunk, és
ami hat annak egy részére, az mindenkit érint.

,,Ha a biindket szamon tartod, Uram: Uram, kicsoda maradhat meg” (Zsolt
130:3)? Gondolkozzunk el ezen! Mit jelent ez neked? Mi lenne veled, ha az
Ur szamon tartana a vétkeidet?
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Szerda, februar 14. Dicsdség a fenséges és kegyelmes Istennek!

B Olvassuk el a 113. és a 123. zsoltart! Isten jellemének melyik két vetiiletét
mutatjak be ezek a szakaszok?

Ez a két zsoltar az Ur fenségét és kegyelmét dicséri. Fenséges volta
megmutatkozik hatalmas nevében, tronusa kiemelt helyében, hiszen fe-
lette all minden népnek és az egeknek is (Zsolt 113:4-5; 123:1). ,,Kicsoda
hasonlé az Urhoz, a mi Isteniinkhéz?” (Zsolt 113:5) — ez hitvallomas ar-
r6l, hogy nincs olyan hatalom a vilagon, s6t azon kiviil sem, amely dacol-
hatna Izrael Istenével.

Megkozelithetetlen magassagban lakozik az Ur, amit az is érzékeltet,
hogy ,magdat megalazva tekint szét mennyen és foldon” (Zsolt 113:6).
Isten a magassagban lakozik, am ez nem gatolja abban, hogy lassa az
alant torténteket. Konyoriiletessége megmutatkozik abban, hogy kegyel-
mesen kész belekapcsolddni a vilag dolgaiba, megmenteni bajabdl a sze-
gényt és nyomorultat. Nagylelkiisége nyilvin nem marad rejtve szolgai
el6tt, még ha lakhelye a tavoli mennyben van is.

A transzcendens Isten hatalmassagat és gondoskodasat innen képte-
lenség teljes mértékben felfogni, am ez megmutatkozik kegyelmes, ko-
nyoriiletes tetteiben. A sziik6lkodok, a szegények és az elnyomottak sajat
tapasztalatot szerezhetnek mindenek feletti hatalmaval, amikor Iélegzet-
elallit6 fordulatot hoz az érdekiikben. A magasztos Isten gy mutatja be
erejét, hogy felemeli az elnyomottakat. A nép szabadon kézelithet az Ur-
hoz, mert hatalmas fensége, mindenek felett valé Iénye mit sem valtoz-
tat azon, hogy O a kegyelmes Teremt6 és Fenntartd, aki népében szolgéit,
szeretett gyermekeit latja.

Isten tiszteletére tehat nemcsak ragyogé volta motival, hanem jésaga
is. A dics6itést nem korlatozza sem id§, sem tér (Zsolt 113:2-3). Nagy-
saga és konyoriilete Jézus Krisztusban mutatkozik meg a leginkabb, aki
kész volt a mennybdl ilyen mélyre lehajolni, egészen a kereszthalalig,
hogy felemelje a biinbe siillyedt emberiséget (Fil 2:6-8). A kereszten ta-

1277

laljuk a legf6bb okat annak, hogy miért imadjuk és dics6itsiik Istent.

Gondolkozzunk még el a keresztrél, hogy az ott torténtek mit jelentenek
személyesen nekiink! Mit6l mentett meg Jézus? Miért kiilonosen fontos
mindig gondolni a kereszt jelentoségére?
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El ne feledkezz jotetteirdl!

B Hogyan mutatja be Isten kegyelmét a 103. zsoltar?

A 103. zsoltar szamba veszi az Ur sokféle aldasat, Ljotéteményét”
(Zsolt 103:2), ami viragzova teszi az életet (Zsolt 103:3-6). Az aldasok Is-
ten kegyelmébdl és Izraellel kotott szovetségébdl fakadnak (Zsolt 103:7-
18). Az Ur ,megemlékezik” az emberi gyengeségekrél, az élet mulando-
sagarol, és konyoriilettel fordul népéhez (Zsolt 103:13-17).

A ,megemlékezés” tobb a puszta ismeretnél, anndl, hogy tud valami-
r6l. Tettekben kifejezett elkotelezddést is jelent: Isten megszabaditja és
megtartja népét (Zsolt 103:3-13). Zsolt 103:11-16 erételjes képei érzékel-
tetik kegyelmének felmérhetetlen nagysagat, ami csak az egek végtelen-
ségéhez hasonlithat6 (Ezs 55:9).

Hogyan feleljen tehat az ember Isten josagara, szeretetére?

ElGszor is aldja az Urat (Zsolt 103:1-2). Az 4ldéas alatt altalaban anyagi
és lelki javak kiarasztasat értjiik (1Mo6z 49:25; Zsolt 5:13). Minden aldas
forrasa Isten, hogyan aldhatja tehat az ember Istent? Aki alacsonyabb
sord, az agy aldhatja a nalanal magasabb rendiit, ha koszonetet mond
neki, dicséri (1Kir 8:66; Job 29:13). Isten jot ad az embernek, ezzel aldja
meg, az ember pedig Ggy aldja Istent, ha dicséri Ot josagaért, vagyis tisz-
teli kegyelmességéért.

Masodszor pedig emlékezzen minden jotettére és szovetségére (Zsolt
103:2, 18-22), ahogy az Ur is megemlékezik az ember gyengeségérdl és
népével kotott szovetségérdl (Zsolt 103:3-13). Az emlékezés dontGen
fontos Isten és népe kapcsolatdban. Isten megemlékezik népének tett
igéreteirdl, ezért a nép tartozik azzal, hogy emlékezzen hiiségére, szere-
tettel és engedelmességgel felelve Istennek.

Annyira illenek ehhez a gondolathoz Ellen G. White hires szavai: ,,J61
tennénk, ha mindennap elmélkednénk Krisztus életérél. Vegyiik at pont-
rol pontra, képzeljiink el minden jelenetet, kiillonosen a végséket! Ha igy
id6zink értiink hozott 4ldozatanél, benne valé bizalmunk allandoésul,
szeretetiink elmélyiil, Lelke mélyebben athat benniinket. Ha iidvoziilni
akarunk, meg kell tanulnunk a biinbanat és az alazat leckéjét a kereszt
labanal” (Jézus élete. Budapest, 1989, Advent Kiado, 61. 0.).
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Péntek, februar 16.

7”2

Tovabbi tanulmanyozasra: Ellen G. White: Jézushoz vezetd it, ,,A biinds-

nek Krisztusra van sziiksége” c. fejezet.

A Zsoltarokban Isten népének hangja egy kérusba csatlakozva hirdeti:
,Orokkévalé az 6 kegyelme” (Zsolt 106:1; 107:1; 118:1-4, 29; Zsoltarok
136). Ha nem dics6itjiik Istent, elfeledkeziink aldasairél, nem értékeljiik
ajandékait. Csak azok nem felejtenek, akik dicséretet mondanak. Istenre
gondolni, réla beszélni nem egyenértéki a dicsGitéssel. Azzal kezdddik
Isten dicsérete, hogy elismerjiik fenséges voltat, tetteit. Ez valtja ki beld-
liink, hogy csodaljuk Ot josagaért, kegyelméért és bolesességéért” (Hans
K. LaRondelle: Deliverance in the Psalms. Berrien Springs, MI., 1983,
First Impression, 178. 0.).

Még mélyebb a jelentésége annak, ha arra emlékezve ismerjiik el
iinnepélyesen orok kegyelmét, hogy az isteni hesed (kegyelem) — azaz
a szovetségében megnyilvanulo josaga és hilisége — szilardan és valto-
zatlanul megall az ellene elkovetett emberi blinok és 1azadasok kozott is.

,Vétkeztiink ellene, és nem érdemeljiik meg, hogy kedvezzen nekiink.
De O maga tanit a legcsodalatosabb konydrgésre: »A te nevedért kériink,
ne utdlj meg, ne engedd, hogy meggyalazzak dicsé trénodat! Gondolj
rank, ne bontsd fel a veliink kotott szovetséget« (Jer 14:21, RUF)! Meg-
igérte, hogy ha méltatlansagunk és blineink beismerésével hozza fordu-
lunk, figyelmez kialtadsunkra. Tronja becsiilete mulik szava bevaltasan”
(Ellen G. White: Krisztus példazatai. Budapest, 1983, H. N. Adventista
Egyhaz, 98. 0.).

Naponkénti tanulmanyozasra: Jeremias 7-13;

Ellen G. White: A nagy Orvos labnyoman, ,,A test és a lélek kolcson-
hatasa” c. fejezet, ,,A gyogyitas igéretei” c. alfejezettol a fejezet végéig

1. Mit teritenek ki ,,a napra, a holdra és az égnek minden serege elé”?

2. Honnan hozza ki az Ur a szelet?

3. Kik vallanak szégyent a jovedelmiikkel az Ur haragjanak basulasa
miatt?

4. Elvaltoztathatja-e a parduc az 6 foltossagat?

5. Milyen fegyver vethet6 be barmikor a csiiggedés ellen?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

Az ,irgalom” vagy ,kegyelem” sz jelentése az Oxford Ertelmezd Szo-
tar szerint a kovetkezd: ,Egyiittérzés vagy megbocsato lelkiilet valaki
irant, akit hatalmadban 4ll megbiintetni, vagy akinek rosszat is tehetnél.”
Az 51., 103., 113., 123., 130. és 136. zsoltar alatamasztja ezt a definiciot.

,Konyortilet” és ,irgalom” — két csodalatos sz6, amely barkinek a lel-
két megtdlti reménységgel és motivacioval. Aki rossz dontések kdvetkez-
ményei miatt szenved, érzi, hogy a blintudat nyomaszt6 stlya szertefosz-
lik, amint kegyelemben és irgalomban részesiil. Amikor a hataridét ki-
nyujtjak, vagy elengedik valamely adéssagunkat, megkonnyebbiilést és
hélat érziink a kegyelemért, amiben részesiiltiink.

Az el6ttiink 4116 héten a Teremt6 konyoriiletérdl fogunk tanulni, és
ehhez hat zsoltart fogunk elemezni. Az irgalom vagy a konyoériilet a zsol-
tarokban a legszebb megnyilatkozasi formajat 6lti magara: a szentséges,
megbocsatani és megvaltani kész Isten irgalma a blings irant.

Ha ezt a hat zsoltart eredeti héber nyelven olvassuk, felfedezziik, hogy
a zsoltarirok négy szot hasznaltak az ,irgalom” vagy ,konyoriilet” fogal-
manak kifejezésére. Ha megértjiik ezt a négy szot és azok toltetét, akkor
mélyebben megértjiik Isten szeretetét. Mikozben elemezziik ezeket a hé-
ber kifejezéseket, gondoljunk arra, hogy az altaluk kdzvetitett gondola-
tok miként teszik gazdagabba az irgalomrdl vagy konydoriiletrol alkotott
személyes felfogasunkat.

Magyarazat Heszed

A heszed a ,konyoriiletként”, ,irgalomként” leggyakrabban forditott
héber sz6 az Oszbvetségben, de talan pontosabb a ,szeretetteljes josag”
jelentés. Zsoltar 109:12, 16 verseiben a heszed sz6 a szegények, arvak
és nélkiilozok irant tanusitott irgalmat fejezi ki. Isten kiszabaditja né-
pét elnyomai szoritasabdl és a természeti katasztrofak csapasaibol, ezért
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a zsoltaros Isten nevét dicséiti irgalmas cselekedeteiért (Zsolt 31:8, 22;
32:10; 57:4; 59:11; 94:18; 143:12).

E kontextust szem el6tt tartva, kezdjiik azzal a heszed sz6 elemzé-
sét (konyoriilet, josag, irgalom), hogy megvizsgaljuk, miként viszonyul
a kifejezés a megmentés/szabaditas gondolatahoz. A zsoltaros irgalmat
kér a nyomorusag, elnyomas, pusztai tévelygés, betegség, vihar vagy
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rabsag idején (Zsolt 57:1—5; 23:6; 40:11), ugyanakkor ugy itéli meg, hogy
a heszed Isten szabadité ereje vagy képessége (Zsolt 31:17—18; 94:18;
109:26; 62:12—13; 59:11, 17—18). Kovetkezésképpen a heszed lényegében
Isten népe érdekében végzett megvalto cselekedete. A 119. zsoltarban az
ir6 arra kéri Istent, hogy az O heszede alapjan — ,a te kegyelmed sze-
rint” — mentse meg 6t (Zsolt 119:88, 149, 159).

Megjegyzendd, hogy a heszed sz6 az oltalom fogalmahoz is kozel all.
Zsoltar 36:11—12 és 32:10 verseiben az ir6 heszedért — azaz a gonoszok-
kal szembeni oltalomért — imadkozik. A heszed Isten hiiségére is utal
(1d. a 85. és 90. zsoltart). Tovabba Zsoltar 6:5 versében a heszed magat
a létet védi. A 119. zsoltarban a szerz6 a megelevenedését, megélénkiilé-
sét kéri az Urtol (119:88, 149), az élet megdrzésének és megtjitasanak
fontos tényezdjeként ismerve el szeretetteljes parancsolatait (119:159).
VégsGsoron a heszed 6rok (Zsolt 89:2, 28, 33; 103:17; 117:2; 138:8), mi-
vel a Mindenhat6 jellemének részét képezi. Ez a biztositas j6 hir a hi-
v6k szaméra. ,Mert j6 az Ur, 6rokkévalo az 6 kegyelme, és nemzedékrsl
nemzedékre val6 az 6 hiisége” (Zsolt 100:5; 1d. 106:1; 107:1).

A zsoltarokbdl azt is megtudjuk, hogy aki heszedet kér Istentdl, az jo
viszonyban van vele. A hiv6k juttassik kifejezésre a bizalmukat (Zsolt
31:15, 18; 119:41—42; 143:8) és a reménységiiket Istenben (33:18, 22;
147:11), hogy az irgalmabdl is részesiiljenek. Isten azokat részesiti kegye-
lemmel teljes irgalmaban, akik reménységiiket az Urba vetik. Mi tSbb,
a hit elengedhetetlen feltétele annak, hogy valaki Isten irgalmaban ré-
szesiiljon.

Raham

Az 51. zsoltar 3. versében harom olyan sz6 is megjelenik, amelynek je-
lentése az ,irgalom” fogalmat tiikrozi:

,Konyoriilj [hanan] rajtam, én Istenem,

a te kegyelmességed [heszed] szerint!
Irgalmassagodnak [raham] sokasaga szerint
torold el az én blineimet!”

;s

A raham a ,méh”, ,has” jelentésti héber fénév szarmazéka (Zsolt
22:10), ami magaba foglalja az anya gyermeke iranti szeret6 gondosko-
dasat (1d. Job 24:20), ugyanakkor egy a haraggal ellentétes érzést kozve-
tit (Amos 1:11; Zak 1:12—17). Ez az érzés a josag érzése, mely joval megha-
ladja azt a szintet, amelyet valaki megérdemelne (1M6z 43:14; 1Kir 8:50).
Ebben a kontextusban a raham jelentése ,irgalmat, egylittérzést, josa-
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got, konyoriiletességet tandsitani valaki irant” (Neh 1:11; Zsolt 106:46),
példaul amikor valaki felettesi pozicigjabol konyoriiletes valamelyik be-
osztottjaval. Ez a magyarazat Isten irantunk valo irgalménak a Iényege.

slsten irgalma meleg egyiittérzés, az a fajta konyoriilet, amely még
egy mérfoldet elkiséri a sziikségben 1évé felebaratot, kész megbocsa-
tani a blint, és az itéletet kegyelemmel helyettesiti” (New International
Dictionary of Old Testament Exegesis, 1997, 3. két., 1091. 0.). Az Ur ki-
nyilvanitja irgalméat a biin miatt szenveddk felé, de azokrdl sem feledke-
zik meg, akikben csal6dnia kellett. Nem érdemeljiik meg a konyoriiletét,
mégis felemel minket kegyelme altal, és visszafogad a kegyeibe.

Hanan

A hanan ige jelentése ,valaki partjan all”, ,jésagot, irgalmat gyako-
rol valaki irant”, ,nagylelkd valaki irdnt”. A hanan ige altaladban a ,,ked-
vet talal valaki el6tt” kifejezésben hasznalatos az Oszovetségben (1Moz
30:27; 39:4; Ruth 2:13; 1SaAm 20:3). Ez a jelentés altaldban az Isten és
népe kozotti kapcesolatra alkalmazhato, f6ként akkor, amikor az ,Isten’
fénév a mondat alanya, aki teremtményei javara cselekszik. Isten ingyen
fejezi ki joindulatat azok irant, akik készek azt elfogadni (1M6z 6:8-09;
Péld 3:3—4; Ezs 30:19), de visszatarthatja josagat azoktol, akik elutasit-
jak a személyét (Jer 16:13), vagy amikor semmi jele megtérésiiknek (Neh
9:17, 31).

A zsoltarokban gyakran talalkozunk a kovetkezd kéréssel: ,, Konyoriilj
rajtam!” (Zsolt 4:2). A zsoltaros megfogalmazza e fohaszat, mivel tudja,
hogy irgalmas Isteniink van (Zsolt 86:15-17), aki meghallgatja a hivg
kérését (Zsolt 6:9—10; 28:2, 6). Konyoriiletében a Teremt6 biztositja
a taplalékot (Zsolt 111:4-5), a gazdag termést (67:7), az igazsagossagot
(103:6—8) és kiilonosképpen a megbocsatast (51:3; 123:3).

9

Elemezziik a 103. zsoltart, hogy lassuk, mit akar mondani a zsoltariré
Isten irgalméanak természetérol:

,Konyoriils [raham] és irgalmas az Ur [hanan],
késedelmes a haragra és nagy kegyelmi [heszed].
Nem fedd6dik minduntalan,

és nem tartja meg haragjat 6rokkeé.

Nem biineink szerint cselekszik veliink,

és nem fizet nékiink a mi alnokséagaink szerint.”

(Zsolt 103:8-10)
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Amint lathatjuk, a zsoltarok azt tanitjak, hogy Isten szeretete irgal-
mas, szelid és végtelen.

Hogyan nyilvanitjak ki Isten konyoriiletességét Isten kovetsi? A Zsol-
tarok konyvében a hanan szo fejezi ki valakinek a josagat felebaratja
irant, f6ként a szegényeknek nyajtott segitség (Péld 28:8), a szenvedGk
irant gyakorolt irgalmassag (Job 29:16) és az idGsekrdl valo gondosko-
das altal (5Mo6z 28:50). Ezek a cselekedetek nem kivételes megnyilat-
kozasok, hanem az odaszentelt hivé teljes életét kitolté6 magatartasfor-
mak, ez az 6 életmddja (Péld 14:21). A zsoltarok vilagosan korvonalazzak
Isten elvarasat: azt akarja, hogy kovetdi legyenek konyoriiletesek, mert
»az igaz irgalmas és adakoz6” (Zsolt 37:21), és ,mindennapon irgalmas-
kodik és koleson ad, és az 6 magzatja aldott” (Zsolt 37:26). A hiiségese-
ket altalaban adakoz6 lelkiilet jellemzi (Zsolt 112:4—5). A tanulsag egyér-
telmii: legylink jok masokhoz, ahogy Isten is j6 hozzank!

~ime, mint a szolgak szemei uruknak kezére,
mint a szolgalany szemei asszonya kezére:
gy néznek szemeink az Urra, a mi Isteniinkre,
mignem megkonyoriil rajtunk!”

(Zsolt 123:2)

Szelihah

»,Hiszen nalad van a bocsanat [szelihah], hogy féljenek téged” (Zsolt
130:4). A szelihah sz6 a héber szalah igébdl szarmazik (jelentése: ,,meg-
kegyelmez”, ,megbocsat”). A teljes Oszovetségben az Ur az egyetlen ala-
nya ennek az igének. A szelihah tehat olyan megbocséatas, amelyet egye-
diil Isten ajanlhat fel. Ennek a megbocsatasnak az alapja az Ur irgalma,
kegyelme (Zsolt 86:5).

Zsolt 25:11—18 szakasza kijelenti, hogy a megbocséatas a blinok eltavo-
litasa. Daniel még hozzatette ehhez, hogy Isten megbocsatasa a bilinért
jaro biintetés elkertilését is magaba foglalja (Dan 9:16). 2Mozes 34:6—9
versei esziinkbe juttatjak, hogy ,az Ur irgalmas és kegyelmes Isten, ké-
sedelmes a haragra, nagy irgalmassagu és igazsagu, aki irgalmas marad
ezer iziglen; megbocsat hamissagot, vétket és biint: de nem hagyja a bi-
nost biintetleniil, megbiinteti az atyak alnoksagat a fiakban, és a fiak
fiaiban harmad és negyediziglen.” David kijelenti, hogy a megbocsatas-
hoz sziikséges a blin megvallasa (Zsolt 32:3—5). A Zsoltarok konyvében
a ,megbocsatas” a kdvetkezd igékkel all kapcsolatban: ,,[kilmos” (51:4),
selrejt [orcat]” (51:11), ,meggyogyit” (103:3).
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A zsoltarirt6 a megtérés és az alazat lelkiiletében Isten megbocsata-
saért konyorog, meg 1évén gy6zidve a biine eltoroltetésérdl (Zsolt 25:11—
19). Dics6iti Istent, mivel megbocsatott neki (103:3—4), kovetkezéskép-
pen elmondhatjuk, hogy a megbocsatas csakis Isten heszedének kdszon-
het6en van felajanlva az emberiségnek.

Alkalmazas

Lelki életiink szempontjabol vildgos tanulsagokat vonhatunk le a hé-
ten elemzett héber ,irgalom”, ,konyoriilet”, vagy ,josag” jelentési sza-
vak tanulmanyozasa soran. (1) Az Ur annak ellenére ajanlja fel nekiink
csodalatos irgalmat, hogy mi azt nem érdemeljiik meg. Ennek az ajan-
déknak a bizonyossaga felszabadit minket a szorongas, a btintudat és
multunk arnyai alol. (2) A heszed sz6 (konyoriilet/josag/irgalom) nem-
csak egy kedves érzést jelol, amely Isten szivébdl ered. A heszed valo-
sdgos megmentd, 6vo beavatkozas Isten részérél az O népe érdekében.
(3) Isten irgalma 0rok, azaz sziinteleniil a rendelkezéstlinkre all. Ha nem
fogadjuk el, az azért van, mert még mindig biinben éliink, és nem azért,
mert kimeritettiik volna Isten szeretetét. (4) A konyoriilet (raham) sz6
azt a jelentést is magaba foglalja, hogy a Legmagasztosabb Lény kész ala-
szallni, hogy felemeljen és a karjan hordozzon minket. FelsG pozicigjabol
leereszkedik hozzank, hogy irgalmat gyakoroljon irantunk. (5) Ahhoz,
hogy ,kegyelmet talaljunk Jahve el6tt”, el kell fogadnunk Isten kegyel-
mét. (6) Végiil pedig a szelihah sz6 1j perspektivakat nyit meg el6ttiink
Isten szeretd josaganak mélységét és nagysagat illetGen. A legfontosabb
gondolat azonban, amit ez a sz6 kifejez: legyiink mi is irgalmasak és jok
felebarataink irant, amint Isten is irgalmas és jo irantunk.

Ezek a tanulsagok mesterien 6tv6z6dnek Jézus irgalmatlan szolga-
rol szo6l6 példazataban (Mt 18:23—-30), amely Isten 6szovetségi heszedét
szemlélteti kétségbeesett allapotunk irant. Az elbeszél6 rész azt sugallja,
hogy mi, hivék vagyunk a példazatbeli irgalmatlan szolga. Allapotunk
tudatositasa arra kellene, hogy késztessen minket, hogy halés lelkiilettel
és alazattal elmélkedjiink mennyei Atyank kegyelmén és irgalman, ame-
lyet ingyen felajanlott nekiink.
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8.

tanulmany

februar 17-23.

Bolcsesség az igaz elethez

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: Zsoltarok 90; 95:7-11; 119:1-16; 128; 141;
Janos 3:16

Alapige: ,Tanits minket iigy szamlalni napjainkat, hogy bélcs szivhez jus-
sunk” (Zsolt 90:12).

Amint lattuk, a kegyelmes Isten blinbocsanatot ad a megtérd blinos-
nek, Uj szivet teremt benne, hogy hit altal éljen.

Az Ige utat is mutat az igaz élethez (Zsolt 119:9-16). A torvény megtar-
tasa semmiképpen nem torvényeskedd szabalykovetés, hanem meghitt
kapcsolat Istennel és aldasokkal teljes élet (Zsolt 119:1-2; Zsoltarok 128).

Azonban az igaz ember élete sem mentes a kisértésektdl. A bilin fon-
dorlatos modon kornyékezi meg az igazakat (Zsolt 141:2-4), és bele is
eshetnek csapdajaba. Isten megenged probaidGket gyermekei életében,
hogy hiiségiik (vagy hiitlenségiik) vilagosan megmutatkozzon. Ameny-
nyiben a hiv6 hallgat a tanitasra és intésre, hite megtisztul, meger6so-
dik bizalma az Urban. A kell§ bolcsességet az Istennel kapesolatban ma-
radoé élet dinamikéja altal nyerjiik, kisértések és kihivasok kozott. Ami-
kor kérjiik Istent: tanitson benniinket gy szamlalni napjainkat, hogy
boles szivhez jussunk (Zsolt 90:12), ez tiikrozi folyamatos elkotelez6dé-
siinket az Urhoz hiiséges élet irant.

Februar 24. — Az Adventista Vilagradi6 napja (adomanyok)
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Vasarnap, februar 18. »Szivembe rejtettem igédet”

n Olvassuk el Zsolt 119:1-16 és 161-168 verseit! Hogyan kell megtartani Isten
parancsolatait? Milyen aldasok szirmaznak ebh61?

A Biblia Ggy abréazolja a hitéletet, mint ami Istennel valé zarandoklas
(,jaras”) az igazsag osvényén. Ez akkor tarthaté fenn, ha a hivék ,az Ur
torvényében jarnak” (Zsolt 119:1), ,orcad vilagossagaban” (Zsolt 89:16,
RUF). Nem két kiilénb6z8 dologrél van itt sz6. Az Isten orcajanak vila-
gossagaban jaras magaban foglalja a torvény megtartasat. Az Ur torveé-
nyében valo jarasnak része az is, hogy az ember teljes szivébol keresi Is-
tent (Zsolt 119:1-2, 10).

A zsoltarok kdnyve az igaz élet bemutatasara hasznalja azt a fordu-
latot is, hogy ,,akiknek titja feddhetetlen” (Zsolt 119:1, URK). A , feddhe-
tetlen” vagy ,,tokéletes” (RUF) sz6 az Isten altal elfogadhato, ,hibatlan”
(2Mbz 12:5, RUF) aldozatra utal. Hasonléképpen nem ejthet foltot a biin
szeretete az igaz ember életén, ami €16 aldozat (Rom 12:1). A ,tokéletes
ut” vagy ,tokéletesség utja” (Zsolt 101:2, 6; lasd még 18:33) azt jelenti,
hogy az ember élete helyes, Istennek tetsz6 iranyban halad.

A parancsolatok megtartasa nem az isteni rendszabalyok torvényes-
kedd betartasat jelenti. Ellenkezéleg, ,,jo belatasa van mindenkinek, aki
ezt gyakorolja” (Zsolt 111:10), vagyis ,jézan eszii” (URK; lasd még 1Krén
22:12). Az egész emberre vonatkozik, nem csupan a kiilsGséges cseleke-
deteire. Az életben egymastdl elvalaszthatatlan hozzaallast ir le a ,,fedd-
hetetlenség”: a parancsolatok megtartasa és Isten teljes szivbél valo ke-
resése (Zsolt 119:1-2).

Isten parancsolatai a vilagra vonatkozé akaratanak kinyilatkoztatasai.
Bolcsességre tanitjak az embert, hogyan éljen szabadsagban és békében
(Zsolt 119:7-11, 133). A zsoltaros gyonyorkodik a térvényben, mert az biz-
tositja Isten hiiségérdl (Zsolt 119:77, 174).

»2Nagy a békessége a torvényedet szeretéknek, és nem botlanak el”
(Zsolt 119:165, URK). A botlas képe az erkélesi romlast irja le. Isten Igéje
olyan a zsoltaros szamara, mint a mécses (Zsolt 119:105, URK), véd a ki-
sértésektdl (Zsolt 119:110).

Krisztus mivel példazta Isten Igéjének erejét (Mt 4:1-11)? Milyen erot je-
lent tehat, ha valaki eltokéli a szivében, hogy engedelmeskedik Isten tor-
vényének?
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Hétfd, februar 19. »Tanits minket gy szamlalni napjainkat”

a Olvassuk el a 90. zsoltart, valamint Zsolt 102:12 és 103:14-16 verseit! Mi
az ember sorsa?

A bilin kévetkeztében a parahoz lett hasonl6 az ember élete az orokkeé-
valdsaghoz viszonyitva. Ezer esztend6 Isten szemében olyan, ,mint egy
orjarasnyi idé éjjel” (Zsolt 90:4). Az orokkévalosaghoz képest az emberi
élet szinte elrepiil (Zsolt 90:10). A legerésebb embert a leggyengébb no-
vényhez hasonlitja az Ige (Zsolt 90:5-6; 103:15-16). Raadasul ez a rovid
élet is faradozassal és szomorusaggal teli (Zsolt 90:10). Azok is sirankoz-
nak, keseregnek az élet rovidsége miatt, akik nem hisznek Istenben, sze-
kularisok, kiilonosen az orokkévalosagra gondolva, amirdl tudnak, de
ami nélkiiliik halad tovabb.

A 90. zsoltar az emberi sorsot a Teremtd Isten gondviselésével hozza
osszefiiggésbe. Az Ur volt népének hajléka minden nemzedék idejében
(Zsolt 90:1-2). A ,hajlék”-nak forditott héber méa’'on sz6 tgy utal az Urra,
mint aki népének oltalma, menedéke (Zsolt 91:9). Isten visszafogja jogos
haragjat, Ujbol kegyelmet ad. A zsoltaros felkialt: ,,Ki mérheti fol hara-
god erejét” (Zsolt 90:11, URK), amiben az is benne foglaltatik, hogy soha
senki nem tapasztalta a maga teljességében Istennek a blin miatti harag-
jat, ezért még van remény az emberek megtérésére, még szerezhetnek
az igaz élethez kell6 bolcsességet. A Biblidban a bdlcsesség nem csupan
az intelligenciara vonatkozik, hanem Isten tiszteletére is. Bolcsességre
van sziikségilink, hogy tudjuk, hogyan ,szamlaljuk a napjainkat” (Zsolt
90:12). Napjaink szdma véges, ezért tudjuk megszamlalni azokat, amivel
tisztaban is vagyunk. A bolcs élet azt jelenti, hogy az ember tudataban
van az élet mulandosaganak, ez vezeti hitre és engedelmességre. Csak
a megtéréssel tehetiink szert ilyen bolcsességre (Zsolt 90:8, 12), Isten
bilinbocsanatanak, konyoriiletének és kegyelmének ajandéka altal (Zsolt
90:13-14). Alapvet6 problémank nem abbol fakad, hogy Isten embernek
teremtett benniinket, hanem a biinbél és abbél, amit az a vilagunkban
okozott. Pusztit6 hatdsai mindenben és mindenkiben meglatszanak.

Jézusnak koszonhet6en azonban van kit az ember nehéz helyzetébdl
(Jn 1:29; 3:14-21), maskiilonben semmi reményiink nem lenne.

Gyorsan tovaszall az életiink, de minek a reményét kapjuk Jézushan (lasd
Jn 3:16)? Milyen reménységiink lehetne nélkiile?
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Kedd, februar 20. Proba az Urtol

B Olvassuk el Zsolt 81:8-9, 95:7-11 és 105:17-22 verseit! Mi minden képezte
részét a probanak?

Izrael Meribanal probara tette Istent, amikor megkérdGjelezték hlisé-
gét és azt, hogy van ereje gondoskodni réluk (2M6éz 17:1-7; Zsolt 95:8-9).
A 81. zsoltar mesterien megforditva Ugy magyarazza ezt az esetet, hogy
Isten prébalta meg Izraelt (Zsolt 81:8), a nép pedig engedetlensége és bi-
zalmatlansaga miatt elbukott a probaban (Zsolt 81:12).

A Meribara tett utalasnak kettds iizenete van. El6szor is, Isten népe ne
essen a korabbi nemzedékek hibaiba, bizzanak Istenben, az O Gtjan jar-
janak (Zsolt 81:14)! A mésodik pedig az, hogy Izrael nem allta ki a probat,
Isten mégis kimentette Gket a bajbol (Zsolt 81:8). Miltbeli megmentd
kegyelme bizonysag az j nemzedékeknek is a kegyelmérdol.

A 105. zsoltar ramutat, hogy a nehézségekkel Isten probara tette Jo-
zsefet, mennyire bizik szavaban a jovéjét illetéen (1Moz 37:5-10; Zsolt
105:19). A 19. versben a héber carap sz6 (,megprobal”) még azt is jelenti,
hogy ,,megtisztit”, ,finomit”. Isten tehat azért tette prébara Jozsef hitét,
hogy minden kételyt eltavolitson belSle igéretével kapcsolatban, meg-
erGsitse bizalmét az isteni vezetésben.

Az isteni fegyelmezés célja, hogy megerésitse gyermekeit, és felké-
szitse Gket az igéret beteljesedésére, amint Jozsef példaja is mutatja
(Zsolt 105:20-22). Azonban aki csokonyosen elutasitja az Ur tanacsat,
annak szive egyre makacsabb, mind keményebb lesz.

»Isten megkivanja, hogy azonnal és feltétel nélkiil engedelmeskedjiink
torvényének, de az embereket elaltattak és megbénitottak Satan csalasai,
aki mentségekkel és kifogasokkal legyGzi lelkiismereti aggalyaikat, és
azt stgja, amit Evanak is mondott a kertben: »Bizony nem haltok meg«
(1Mo6z 3:4). Az engedetlenség miatt nemcsak a vétkes szive és lelkiisme-
rete keményedik meg, hanem altaldban masok hite is meggyengiil. Ami
el6szor kiilonosen rossznak tlint a szamukra, fokozatosan elvesziti azt
a jellegét a szemiikben, mivel alland6an el6ttiik van, mig végiil megkér-
ddjelezik, hogy valoban biin-e, és gondolkodas nélkiil ugyanabba a hi-
béaba esnek” (Ellen G. White: Testimonies for the Church. 4. kot. 146. 0.).

Miként tapasztaltuk mar, hogy a biin valoban megkeményiti a szivet?
Miért fordit ez is a kereszthez, ahol az ember erét kaphat az engedelmes-
séghez?
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Szerda, februar 21. Csalard a gonoszsag utja

n Olvassuk el a 141. zsoltart! Miért imadkozik a zsoltaros?

A 141. zsoltar védelmet kérd ima a kivilrél és a beliilrél tamado kisér-
tések ellen. A zsoltarost nemcsak a gonoszok csapdai fenyegetik (Zsolt
141:9-10), hanem az is megkisérti, hogy ugyanazt tegye, mint a gono-
szok. Az elsé gyenge pont a beszédben gyakorolt onuralom hianya, ezért
kéri a zsoltariré az Urat, hogy tegyen zavart (zarat, URK) a szajara (Zsolt
141:3). Ez a kép a bibliai id6kben a varosokat védd varoskapuk Grzését
idézi.

Az is kisértést jelent, hogy Isten gyermeke vajon az igazak tana-
csara hallgat, vagy pedig a gonoszok csabitasanak enged (Zsolt 141:4-5).
A zsoltaros szerint elsGsorban a szive van veszélyben, hiszen ott dil az
igazi csata. Csak ugy allhat meg a hiv6 a kisértésben, ha szakadatlanul
imadkozik, Isten iranti teljes bizalommal, tisztelettel (Zsolt 141:1-2).

B Olvassuk el Zsolt 1:1 és 141:4 verseit! Ezek szerint mennyire épiil fel foko-
zatosan, milyen alattomos a kisértések tamadasa?

Zsolt 141:4 Ggy ir a kisértésrol, mint ami fokrol fokra halad. ElGszor
az ember szive hajlik a rossz felé, masodszor kdvetkeznek a gonosz tettek
(a héberben ennek a jelentése kiemeli a cselekedet ismétl6dését). Har-
madszor az ember mar a blinosok kedvelt ételeibdl is eszik, vagyis kiva-
natos dologként fogadja el gonosz szokasaikat.

Hasonlot latunk Zsolt 1:1 versében is: a kisértés akadalyozza Isten
gyermekét abban, hogy az Ur Gtjan jarjon, inkabb a gonoszokkal tart,
majd a blinosok utjara all at, és végiil a cstifolkodok székébe iil. Blinosok,
gonoszok, csufolkodok: ne legyiink olyanok, mint 6k, ne enged;jiik, hogy
eltéritsenek az Urtol!

A Zsoltarok bemutatjak a kisértés fokozatossagat, csabitasat, ravasz-
sagat, és ez is alatdmasztja, hogy csak akkor gy6zhetiink, ha teljes mér-
tékben az Urra tamaszkodunk. Hangsulyozzak, hogy milyen fontos, mit
mond, hallgat meg az ember a kisértések kozott. A gonoszok és az igazak
vége szolgaljon okuldsunkra, hogy keressiik az Istent6l szarmazd bol-
csességet (Zsolt 1:4-6; 141:8-10)! Azonban mindkét zsoltar szerint a jo-
vében torténik meg Isten gyermekeinek végso igazolasa. Ez azt jelenti,
hogy a hivik tiirelmesen bizzanak Istenben, varjanak ra!
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Csiitortok, februar 22. Az igaz élet aldasai

B Olvassuk el Zsolt 1:1-3, 112:1-9 verseit és a 128. zsoltart! Milyen aldasokat
igérnek ezek a szakaszok az Ur tisztel6inek?

Az Urat tisztel6knek igért sokféle aldas koziil talan a békesség a leg-
fontosabb. Az 1. zsoltar a foly6viz mellé iiltetett fa hasonlataval abra-
zolja az igaz embert, ami a maga idejében meghozza gytimolcsét, és le-
vele nem hervad el (Zsolt 1:3; Jer 17:7; Ez 47:12). Ez a hasonlat ramutat
minden aldas forrasara, nevezetesen arra, hogy az ember Isten jelenlé-
tében maradjon a szentélyben, toretlen, szeretetteljes kapcsolatban él-
jenvele. A polyvaval jelképezett gonoszoktol eltéréen, akik nem élveznek
stabilitast, akiknek nincs helyiik, jovéjiik, az igazak olyanok, mint a gaz-
dagon gyliimolesozé fak, gyokereik mélyre futnak, van helyiik Istennél,
az 6rok életben.

Zsolt 128:2-3 a Messias orszaganak aldéasait idézi. A béke és jolét
szimboluma az, ha az ember a sajat sz6lGje és fligefaja alatt il (Mik 4:4).
A Jeruzsalemnek békét hirdetS aldas (Zsolt 122:6-8; 128:5-6) annak re-
ményét fejezi ki, hogy a Messiés véget vet majd a gonoszsagnak, és hely-
reallitja a békét a foldon.

»A Biblia »haza«-nak nevezi a szentek orokségét (Zsid 11:14-16). Ott
a mennyei Pasztor é16 vizek forrasdhoz vezeti nyjat. Az élet faja minden
honapban megtermi gyiimolcsét, és leveleivel a népeknek szolgal. Ott ki-
apadhatatlan, kristalytiszta vizforrasok fakadnak, és a partjukon hajla-
doz6 fak arnyékot vetnek az dsvényekre, amelyen az Ur megvaltottai jar-
nak. A szélesen elteriil§ siksagok gyonyort dombokba torkollnak. Isten
hegyeinek fenséges ormai magasra emelkednek. A békés ronékon, az é16
vizek mellett Isten népe, a sokaig zardndok és vandor nép otthonra ta-
141” (Ellen G. White: A nagy kiizdelem. Budapest, 2013, Advent Kiado,
575.0.).

Az Ujszovetség leirja, hogy ez a reménységiink Krisztus masodik ad-
ventjekor és a fold Gjjateremtésekor valik valora (Mt 26:29; Jelenések 21.
fejezet). Tehat az igazak sok aldast kapnak mar ebben az életben is, de
Isten kegyelmének teljességét akkor tapasztaljak, amikor az id6k végén
helyredll Isten orszéga.

Miért a kereszt a garancia arra, hogy valéra vilnak az Ujszivetség igére-
tei? Hogyan talalunk vigaszt ezekben az igéretekben mar most?
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Péntek, februar 23.

A mai korban a bolcsesség megszerzését sokan nem tartjak olyan Kiva-
natosnak, mint a boldogsag biztositasat, inkabb boldogok akarnak lenni,
mint bolesek. Azonban lehetiink vajon igazan boldogok, élhetiink valbban
teljes életet isteni bolesesség nélkiil? A Zsoltarok vildgosan nemet mon-
danak erre. J6 hir viszont, hogy nem is kell valasztanunk a bdlcsesség és
a boldogsag kozott. Az Istentdl jovo bolesesség igazi boldogsagot ad.

A héber nyelvbdl vett egyszert példa jol illusztralja ezt a pontot. A hé-
berben a ,lépés” sz6 (‘asur) hangzasa nagyon hasonlit a boldog sz6-
hoz (‘asar). A forditasban ez ugyan nem jon at, azonban fontos az tize-
nete: ,lépéseink” az Isten Gtjan ,boldog” élethez vezetnek (Zsolt 1:1; 17:5;
37:31; 44:19; 89:16; 119:1).

»Isten Fia elhagyja Atyja tronjat, és istenségét emberi alakba 6ltozteti,
hogy az embert Satan hatalmabol megvalthassa; gy6zelme megnyitja
szamunkra az egeket, és bepillantast enged az isteni dicséség birodal-
maba; az elbukott emberiség megmenekiilése az 6rvénybdl, amely blinbe
sodorta; Istennel vald kozosségének Gjboli visszaéllitasa, amikor a Meg-
valtéba vetett hit altal kiallja a hit probajat, Krisztus igazsagat 6lti ma-
gara, és tronjahoz emeltetik fel... mindezek olyan képek, amelyeket Isten
azért tar a szemiink elé, hogy ezekrdl gondolkodjunk” (Ellen G. White:
Jézushoz vezet6 1it. Budapest, 2008, Advent Irodalmi Mihely, 87. 0.).

Naponkénti tanulmanyozasra: Jeremias 14-20; Ellen G. White: A nagy
Orvos labnyoman, ,,Kapcsolatban a természettel” c. fejezet

1. Adhat-e zaporokat az ég?

2. Mikor lesz a proféta olyan, mint az Ur szaja?

3. Kiolyan, mint a viz mellé iiltetett fa, mely szaraz évben is gytimolcsot
terem?

4. Mikor banja meg az Ur a gonoszt, amelyet a népen véghezvinni
gondolt?

5. Mi az, ami csodat tesz sok reménytelen beteg esetében?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

Hogyan hatarozzuk meg a bolcsességet? Egy modern értelmezd szo-
tar szerint ,a bolcsesség ismeretek és elvek dsszessége, amely egy bi-
zonyos tarsadalomban és korban fejlédési folyamaton megy keresztiil.”
A bolcsesség ugyanakkor ,valamely cselekvés vagy déntés helyességére
vonatkozik”.

Az oxfordi értelmezd szotar ekképpen hatérozza meg a bolcsességet:
»Bolcs ember az, aki megfelel§ ismeretekkel és tapasztalattal rendelkezik,
és ennek megfelelGen képes helyesen itélni és cselekedni”.

»,Bolcs” embernek nevezhetjlik azt az embert, aki az irodalom vagy
a tudomanyok bizonyos teriiletén jelentés ismeretekkel rendelkezik.
A bolcsesség — jelen felfogdsunkban — ismeretek, képességek és illeté-
kesség birtoklasa egy bizonyos szakmai teriileten. Egyes emberek szerint
a bolcs ember titkos ismeretek birtokloja, aki képes rejtelmek megfejté-
sére és magasabb spirituélis szintek elérésére.

Ezen a héten azt fogjuk megvizsgalni, hogy mit jelent a bélcsesség
a Biblia tavlataban. Tanulmanyunk nemcsak a Szentiras szerinti bolcses-
séget hatarozza meg, hanem a mindennapi élethez sziikséges bolcsesség
elveit is megprobalja megfejteni. VégsGsoron mi a biblikus bolcsesség,
ha nem a Krisztus parancsai szerinti mindennapi életvitelhez sziikséges
gyakorlati ismeretek és itél6képesség alkalmazasa? Tanulmanyunk célja
megérteni és életiinkben alkalmazni ezt a bibliai bolcsességet.

Magyarazat A bolcsesség bibliai definiciéja

A bolcsesség fogalmanak megértéséhez elengedhetetlen Példabeszé-
dek 1:7 verse (Iasd Péld 9:10): ,Az Urnak félelme feje a bolcsességnek;
a bolcsességet és erkolcsi tanitast a bolondok megutaljak”. A bibliai bél-
csesség alapja tehat az ,,Ur félelme”, amit a Szentiras kegyes/vallasos en-
gedelmességként hataroz meg (Préd 12:15; 5Mo6z 6:2; 8:6; 31:12). 5M6-
zes 10:12—13 versei az Ur félelmének kovetkez$ szinonimait sorakoztat-
jak fel: ,féljed az Urat!”, ,minden 0) atjain jarj!”, ,,szeresd Ot!”, Ltiszteljed
az Urat, a te Istenedet teljes szivedbdl és teljes lelkedbdl!”, ,megtartvan
az Urnak parancsolatait!”. Ezek a kifejezések egyiitt hangstlyozzak, hogy
sziikséges naponta szoros és mély, tapasztalatokon alapul6 kapcsolatot
apolnunk a TeremtGvel.
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Példabeszédek 8:13 verse egy masik szemszogbdl kozeliti meg a bol-
csességet: ,Az Urnak félelme a gonosznak gytilélése; a kevélységet, a fel-
fuvalkodast, a gonosz utat és az alnok szajat gytilolom.” Ezattal is lathat-
juk, hogy ,,a bolcsesség kezdete” szorosan kapcsolodik a gyakorlati és er-
kolcsi cselekvéshez.

Kovetkezésképpen elmondhatjuk, hogy ,,a bibliai bélcsesség egy olyan
életfelfogas vagy élethez val6 viszonyulas, amely magaba foglalja az ifjak
kiképzését, ami a helyes magatartast és az erkolcsiséget illeti, valamint
az élet értelmére vonatkozd kérdésekre adott valaszokat” (C. H. Bul-
lock: a ,wisdom” [bolcsesség] szocikk. Evangelical Dictionary of Biblical
Theology. www.biblestudytools.com/dictionaries/bakers-evangelical-
dictionary/wisdom.html).

Istenbe vetett hitiinket a szeretetteljes josag és a kegyes élet bizo-
nyitja. Semmilyen kettds tagolodas nincs a hit és a cselekedetek kozott!
A kettd elkiilonitése egy id6ben miivi és 6nkényes, és a gorog filozofia
befolyasanak az eredménye. Az Otestamentum koraban él6k szaméra
a bolcsesség érett hit altal nyilatkozott meg, amely jésagra, helyes don-
tések meghozatalara, felebaratja irdnt igazsagossagra inditotta az em-
bert.

sMinden j6 adomény és minden tokéletes ajandék feliilr6l valo, és
a vilagossagok Atyjatol szall ala” (Jak 1:17). A bolcsesség Isten ajandéka
mindazoknak, akiket kivalaszt, illetve akik alazatos hittel kérik t6le (1Kir
3:12; Zsolt 51:8; Péld 2:6; Jak 1:5-7).

A bolcsesség tulajdonsagai

A Biblidban megfogalmazott bélcsességek altaldban versforméban je-
lennek meg. J6b, Példabeszédek és Prédikator konyve képviseli a bibliai
bolcsességirodalmat. Egyes teologusok az Enekek Eneke kényvét is ebbe
a kategoriaba soroljak, de hozza kell tenniink, hogy e kérdést illetGen
megoszlanak a vélemények.

A bibliai bolcsességirodalom konyveinek legfontosabb témai a terem-
tés, a térvény, a bolcs, érett életmaddra val6 tanacsolas, Isten félelme, va-
lamint az isteni biintetés. A Példabeszédek konyve a legismertebb ezek
koziil: az els6 kilenc rész a bolcsesség rendkiviili értékérdl szol. Ha figyel-
mesen olvassuk ezeket a fejezeteket, észrevessziik, hogy a bolcsesség fo-
galma egy sor tanitast dlel fel a kegyes élet érdekében, tanacsokat arra
vonatkozdan, hogy miként keriiljiik el a torvénytelen élet és a gonosz
emberek csapdait. A 10. fejezettdl kezdve tobb mint 600 bolcsmondast
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olvashatunk révid mondatok forméajaban, amely a mindennapi élet kii-
16nb6z6 szituacidira — a hazas életre, a szeretetre, a csaladi, emberi kap-
csolatokra, pénziigyi nehézségekre, politikai szituacidkra, gyermekneve-
lésre, sth. — alkalmazhato.

A Példabeszédekkel ellentétben a Job kdnyve inkdbb a szenvedés-
r6l, biintetésrol és megigazulasrol szol. Ezek a témak is a bolcsességgel
kapcsolatosak, de itt az Isten perspektivija érvényesiil. Alapul Job élete
szolgal (a patriarka életében bekovetkezett nehézségek), és nem filozofi-
kus természetd elemzésrdl, hanem isteni szempontok szerinti vizsgalo-
dasrol van sz6. A konyv kozéppontja a 28. fejezet, amely azzal a megél-
lapitassal zarul, hogy az Isten iranti tisztelet és engedelmesség lényeges
eleme a bolcsességnek: ,.ime, az Urnak félelme: az a bolcsesség és az az
értelem: a gonosztol valo eltavozas” (Job 28:28).

A zsoltarokban rejlo bolcsesség

Szamos bibliakutatd egybehangz6 véleménye szerint bizonyos zsol-
tarok a szentirasi bolcsességirodalom részét képezik. ,,Habar a pontos
beazonositas tovabbra is vitatott kérdés, a teoldguskutatok tobbsége
egyetért abban, hogy az 1., 19., 32., 34., 37., 49., 73., 112., 119., 127., 128.
€s 133. zsoltar esetében bolcsességirodalommal van dolgunk. Az 1. zsol-
tar nagy hangsulyt fektet a torvényre és a magatartasra, és a Zsoltaro-
kat gy nyitja meg, hogy az egész gylijteménynek szapiencialis (sapien-
tia = bolcsesség) iranyt szab. Hasonloképpen a 19. zsoltar is, amelynek
kézponti témaja a teremtés és a torvény, mig a 119. zsoltar bolcseleti jel-
lege abban rejlik, hogy ez a Szentiras leghosszabb elmélkedése a Torarol”
(Elias Brasil de Souza: ,Wisdom in Daniel”, Benjamin Rojas szerk.: ,,The
End from the Beginning”. Festschrift Honoring Merling Alomia, 2015,
267—268. 0.).

Az aldbbiakban az iménti idézet szempontjabdl elemezni fogjuk, hogy
a fentebb felsorolt zsoltarok miként kdzelitik meg a bélcsesség kérdését:

1. zsoltar — Két életmddot vazol fel: az igazak (1:1—3) és a gonoszok
életmodjat (1:4-5). Az ének azzal kezdddik, hogy bemutatja, hogyan él-
nek az igazak (1:1). Valasztasuknak koszonhetGen a gonoszok sorsa na-
gyon eltér az igazakétol (1:6).

19. zsoltar — Ennek a fejezetnek két, vilagosan elkiiloniil6 szakasza
van. Az elsé Isten teremtés altali megnyilatkozasarol szol (19:2—7), a méa-
sodik a torvény altali kinyilatkoztatasrol (19:8—15). Ez a két téma rend-
kiviil fontos a bibliai bolcsesség megértésének és megszerzésének szem-
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pontjabdl. Mindkett§ ihletforras a hivé szamara, aki az ,artatlansagra”
és a ,sok vétektdl valo tisztasagra” vagyik (19:14).

32. zsoltar — Ez a ,tanitds” a megtért és a torvényszeg6 ember ko-
zotti kiilonbséget mutatja be (32:10—11), tovabba bolcseleti hangnem-
ben tanacsol és tanit (32:8—9), ami a bolcsességirodalom jellemzé vo-
nasa (Péld 4:1—16; 6:20—23; 7:1—5).

34. zsoltar — A 34. zsoltar bizonyos szakaszai a bolcsességirodalom
gyakorlati tanécsait idézik fel: az apa fidhoz intézett szeret6 felhivasa,
hogy vagyjon a hosszt életre, torekedjen az Ur félelmére és menekiiljon
a biin el6l (34:12—15). A tanacsot kovet6en a zsoltaros beszél az igazak
sorsarodl (34:16—17; 22). Kétségkiviil, a legjobb valasztas, amelyet megte-
hetiink az életben az, hogy a bolcsesség itjan jarunk.

37. zsoltar — Ez a fejezet valasz a nagy kérdésre: Miért van jé dolguk
a gonoszoknak? A kérdést ma is sokszor feltessziik. A valasz nem filo-
zofikus elemzés, hanem hiten alapul6 tanacs a helyes életvitelre. EImél-
kedj az 6rok bolcsességen, melyet ez a zsoltar kdzvetit szamunkra!

49. zsoltar — A kezd§ igeversekben a zsoltarir6 kijelenti: ,Az én szam
bdlcsességet beszél, szivemnek elmélkedése tudomany. Példabeszédre
hajtom fiilemet, harfaszoval nyitom meg mesémet” (49:4—5). A kovet-
kezd versekben az ir6 azokroél a gonoszokrol értekezik, akiknek jol megy
a soruk (49:6—21).

73. zsoltar — A zsidok megprébaltdk megérteni a vilagunkban je-
lenlév6 gonoszsag eredetét és a tarsadalomban uralkodé igazsagtalan-
sag okat. Kisértette Gket a gondolat, hogy az isteni jutalom kudarcra van
itélve. Ez a kérdés viszont nem okozott nagyobb nehézséget nekik akkor,
mint nekiink napjainkban.

112. zsoltar — Ez az ének az Ur félelme nyoman az emberre arado
aldasokrol szél (112:1). Tizenhat 4ldas van megnevezve az igazak sza-
mara (112:2—9). Ha figyelmesen elemezziik ezeket az aldasokat, megért-
jiik, hogy az Ur félelme a legmagasabb lelki cél elérésére torténg torekvés
a mindennapi életben. A zsoltar végén a gonosz szorny( sorsaroél olvas-
hatunk, szembeallitva az igazak jutalméval.

119. zsoltar — A leghosszabb zsoltar a Térarol (a torvényrdl) szol,
amely nemcsak a mézesi térvényt foglalja magaba. A Tora a teljes Szent-
irasra vonatkozik; aki megérti és gyakorolja Isten Igéjét, annak teljesen
megvaltozik az élete.

127. zsoltar — Ez a mindossze 6t versbdl all6 ének azokra az alda-
sokra Osszpontosit, amelyekben Isten a benne mint Teremtében bizd
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gyermekeit részesiti. Talan éppen emiatt soroljak ezt a zsoltart a Szent-
iras bolcsességirodalmi szovegei kdzé. A bolcsesség kell, hogy legyen az
az alap, amelyre legértékesebb kincsiinket, a csaladunkat helyezziik.

128. zsoltar — E rovid zsoltar hat versét azért tartjak a bolcsesség-
irodalom részének, mert utal az Isten altal az Ot fél6 emberre arasztott
aldasokra (128:1, 4).

133. zsoltar — Egyesek megkérddjelezik ennek a zsoltarnak a bol-
csességirodalomhoz vald sorolasat, viszont az ,egyiitt lakoznak az atya-
fiak” kifejezés (133:1) a bolcsességirodalom megkiilonboztet6 vonésa-
ként azonositott arnyalati elemeket kélcsén6z a versnek. A Mindenhat6
kivansaga szamunkra az, hogy apoljuk a sziviinkben a testvériség lelkii-
letét, amely a gyakorlati keresztény élet bizonyitéka.

Alkalmazas

A bibliai bélcsesség — ahogy azt az Oszivetség tanitja — az iidvosség
szempontjabol elengedhetetleniil fontos szempontok megértésében rej-
lik: szarmazasunk (a teremtés), a torvény (Isten jellemének elvei min-
dennapi életiinkben), az istenfélelem (kegyeletteljes szeretet, amely
oromteli engedelmességhez vezet) és a jutalom (az igazak és a gonoszok
sorsa). A szentirasi bolcsesség tovabba gyakorlati ismeret, amely felké-
szit az érett, kegyes életre otthon, a csaladunkban, szomszédaink kozott,
vagy a munkahelyiinkén. Mi tobb, az Isten szerinti bolcsesség ajtatos ta-
nacsokat kozvetit felénk annak érdekében, hogy harmonikus kapcsolat-
ban éljliink a hazastarsunkkal és a gyermekeinkkel. Elvekkel lat el ben-
niinket, amelyek iranyitanak a pénz felhasznaldsaban és a mindennapi
élet szdmos mas tertiletén.

Osztonozd csoportod tagjait, hogy elmélkedjenek azon, miként alkal-
mazhatjak a héten tanultakat életiik kiilonb6z8 koriillményei kozepette!
Emlékeztesd 6ket, hogy az istenfélelemben élt élet boldogga teszi a hivét!
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9.

tanulmany

februar 24 - marcius 1.

Aldott, ki jo az Ur nevében

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: Zsoltarok 2; 22; 23; 89:28-33; Janos 10:11-15;
Kolossé 1:16; Zsidokhoz 7:20-28

”_ s

Alapige: ,,A k6, amelyet az épit6k megvetettek, szegletkgvé lett! Az Urtol lett
ez, csodalatos ez a mi szemeink el6tt” (Zsolt 118:22-23)!

A zsoltarok konyve tantsagot tesz Krisztus személyér6l és szolgalata-
rol, a megvaltasi terv szerint végzett munkajanak szinte minden aspek-
tusat lathatjuk benne. Eletének és munkajanak el6képeit, az arra vonat-
koz6 bamulatos pontossagu jovenddléseket talaljuk ebben az iratban.

A Zsoltarokban kinyilatkoztatott témak kdzott van Krisztus istensége,
fiasaga, engedelmessége, Isten temploma iranti félt6 szeretete, az, hogy
O a J6 Pasztor, elarultatasa, szenvedése, a csontjat nem torik meg, ha-
lala, feltamadasa, mennybemenetele, papsaga és kiralyi uralma. Mindez
benne van a Zsoltarokban, hosszi évszazadokkal azel6tti jovendolésként,
miel6tt testben megjelent volna.

Nem is csoda példaul, hogy amikor az emmausi Gton Jézus a szolga-
latarol beszélt a tanitvanyoknak, visszautalt a Zsoltarokra (Lk 24:44).
Azt akarta, hogy bizonyitékot talaljanak arra, ki is O val6jaban.

Ime néhany zsoltar, amelynek el6képe Krisztusban teljesedett: Zsol-
tarok 24, 45, 72, 101 (a tokéletes Kiraly és Bird), Zsoltarok 88 és 102 (Is-
ten szenvedd Szolgajanak imai).

A zsoltarosok panaszaiban, halaadasidban, dicsGitésében, valamint
igazsagtételért és szabadulasért esdd kialtasaiban visszhangzanak Krisz-
tus imai, amelyeket a vildg megmentéséért mondott.
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Vasarnap, februar 25. Az onfelaldozo isteni pasztor

n Olvassuk el a 23. zsoltart, valamint Zsolt 28:9, 78:52-53, 79:13, 80:2 és
100:3 verseit! Hogyan mutatjak be ezek a részek az Ur és népe kapcso-
latat?

Isten vezetését és megtarté gondoskodasat, valamint a nép Istenre
hagyatkozasat emeli ki az a kép, hogy az Ur a J6 Pasztor, népének tagjai
pedig legelGjének juhai. Kozelségiiket érzékelteti ez a hasonlat, ugyanis
a pasztorok a nyajukkal egyiitt éltek, gondot viseltek minden egyes ba-
ranyrél. Fontos, hogy a nydj Istené, amit két szoros kotelék is biztosit:
a teremtés (Zsolt 95:6-7; 100:3), valamint a szovetség (Zsolt 28:9; Zsid
13:20).

A Jozsefet nyajaként vezets isteni Pasztor képe (Zsolt 80:2) talan Ja-
kéb aldasara utal, miszerint Izrael P4sztora Isten, ezért hivatkozik hatal-
mas igéreteire és aldasaira (1M6z 49:24).

A Kkiralyokat népiik pasztorainak tekintették (2Sam 5:2), de valdja-
ban egyediil Isten mélt6 erre a cimre, mert a legtobb uralkodé nem ért
fel a megbizatasahoz. Csak Jézus bizonyult méltonak, ezért nevezziik J6
Pésztornak.

a Olvassuk el Jn 10:11-15 szakaszat! Mit mond itt Jézus 6nmagarol, mint Jo
Pasztorrol?

Az isteni Pasztor és nyaja kozotti meghitt kapcsolat abban is latszik,
hogy a ny4j ismeri a Pasztor hangjat (Jn 10:4, 27). A Kozel-Keleten a pasz-
torok még ma is egyszeriien csak szo6litjak a baranyaikat, hogy kiilonvéa-
lasszak az 6sszekeveredett nydjakat. Mindegyik allat felismeri és koveti
sajat pasztora hangjat.

Isten nyaja idénként kiilonb6z6 megprobaltatasok miatt szenved, eze-
ket Isten nemtetszése, elfordulasa jeleként értik, &m a Jé Pasztor sosem
hagyja magukra eltévelyedett baranyait, hanem megkeresi és megmenti
Gket. Nagyszer(li képet ad ez Istennek a népével valo kapcsolatarol. Meg-
halni is kész juhaiért (Jn 10:11, 15), de paradox médon O lett az aldozati
Barany is (Jn 1:29). Jézus kijelentette, hogy mas akolbdl is kihivja bara-
nyait, egy nyajba gytjti 6ket (Jn 10:16).

Hogyan élvezhetjiik naponta annak az elonyeit, hogy Jézus a J6 Pasztor?
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Hétf6, februar 26. A szenvedd Messias

B Olvassuk el a 22. zsoltart és Zsolt 118:22 versét! Hogyan bantak a Messias-
sal éppen azok, akiknek a megmentéséért jott el?

Tobb zsoltar is megszodlaltatja a szenved§ Messias teljes elhagyatott-
saganak gyotrd érzéseit (pl. Zsoltarok 42, 88, 102). A 22. zsoltar kifeje-
zetten messiasi profécia, ugyanis tobb részletét nem lehet térténelmileg
David kiralyhoz kotni, viszont tokéletesen illenek Krisztus halalanak ké-
riillményeire. Krisztus Zsolt 22:2 szavaival imadkozott a kereszten (Mt
27:46).

Magara vette az egész vilag biineit, ezért szakadt el Atyjatol, ami ha-
talmas gyotrelmet jelentett szdmara. Ez csak a szoros kapcsolatuk, példa
nélkiili egységiik mértékével mérheté (Jn 1:1-2; 10:30). Azonban még
a felfoghatatlan szenvedés mélysége sem torhette meg az Atya és a Fiu
egységét. Teljes elhagyatottsagaban Krisztus feltétel nélkiil Atyjara bizta
magat, legmélyebb kétségbeesése dacéara is.

»Isten Krisztusra, mint helyettesiinkre és kezesiinkre helyezte minden
gonoszsagunkat, biiniinket és igazsagtalansagunkat. Addm minden le-
szarmazottjanak a btine az O szivére nehezedett stlyos teherként. Isten
haragja a biinnel szemben, nemtetszésének félelmetes kinyilatkozta-
tasa a biin, az igazsagtalansag miatt rettenettel toltotte el Krisztus szi-
vét” (Ellen G. White: Jézus élete. Budapest, 1989, Advent Kiado, 660. 0.).

A fenyeget6 allatok, erds bivalyok, ordit6 oroszlanok, ebek képeivel
érzékelteti a zsoltaros az emberek kegyetlenségét és gytiloletét, amivel
utols6 6raiban Krisztusra tortek, akit a 22. zsoltar az artalmatlan és véd-
telen féreghez hasonlit. Ez a szakasz bamulatos pontossaggal jovendélte
meg a glnyol6do tdmeg gonosz megjegyzéseit, amelyekkel csufoltadk Jé-
zus Atyjahoz sz616 szavait (Zsolt 22:2, 9; Mt 27:43), valamint azt is, hogy
a katonak megosztoztak ruhéin (Zsolt 22:19; Mt 27:35). Aligha értet-
ték az emberek, hogy a ,féreg”, akit el akartak taposni, lesz a Templom
»szegletkove”, ami megtartja annak alapjat (Zsolt 118:22).

A megvetett Messias azonban a halalbdl valé feltdmadasa utan Is-
ten népének Megvaltdja lett (Mt 21:42; ApCsel 4:10-12). Krisztus el-
szenvedte az emberek elutasitasat, Isten azonban megdicséitette a Fiat,
Ot tette lelki temploma é16 Szegletkovévé (Ef 2:20-22; 1Pt 2:4-8). Akik
megvetik ezt a Kovet, az lidvosség Isten altal kijelolt modjat, azok sza-
maéra az itélet eszkoze lesz (Ezs 8:14; Mt 21:44).

A kereszten Jézus minden egyes biinért megfizetett, amit valaha elkovet-
tél. Erted szenvedett. Hogyan kell ennek az életedre hatnia?
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Kedd, februar 27. Hiiséges a szovetségéhez

n Olvassuk el Zsolt 89:28-33, 39-47 és 132:10-12 verseit! Mi a davidi szovet-
ség lényege? Mi fenyegette?

A szOvetségben lIsten 6rok tamogatéast igért David vonalanak, vala-
mint népének jolétet (2Sam 7:5-16; Zsolt 89:2-5, 20-38; 132:12-18). Isten
iinnepélyes fogadalma és a kiraly Isten iranti hiisége volt az alapja a szo-
vetség tartossaganak. Csakhogy még az istenféld kiralyok, mint David
sem voltak mindig hiiségesek az Urhoz. A 89. zsoltar kesereg a szomort
val6séag felett, ami latsz6lag arra mutat, hogy oda lettek a davidi szovet-
ség dicsGséges igéretei. Vajon Isten egészen elhagyta volna Izraelt? Min-
den remény elveszett? A valasz természetesen az, hogy nem!

Isten haragja valoban kifejezi az isteni itéletet (Zsolt 38:2; 74:1), de
nem tart 6rokké, orok szeretetével az Ur megbocsatja az emberek biineit,
ha megtérnek. Azonban amig tart haragja vétkez6 népe irant, az igen ko-
moly. Az emberek érzik engedetlenségiik keserli kovetkezményeit, fel-
mérik biineik stlyat (Zsolt 89:39-47), mégis azt kérdezik: ,Meddig?” Ez-
zel arra utalnak, hogy Isten haragja nem alland6 (Zsolt 89:47). Uj re-
mény fakad abbdl, hogy Gjolag megbizonyosodnak Isten hiiségérdl, aki
~megemlékezik” kegyelmérdl (Zsolt 89:48, 51).

Réviden tehat: ugyan a szdvetség emberi oldala megbukott, a nép
mégis megnyugodhatott Isten szandékainak valtozatlansaga igéretében
a Messias miatt, aki megtestesiti [zrael és az egész vilag igazsagat, idvos-
ségét. Vagyis végiil Isten gy6zedelmeskedik, 6rokre megalapitja orszagat, .
de csakis Jézus, nem pedig a nép miatt. Jézus Krisztus a Messias, David
Fia (Mt 1:1; Zsid 1:8), ,,az elsGsziilott minden teremtmény el6tt” (Kol 1:15,
RUF). Ez utalas Zsolt 89:28 versére: ,En meg elsGsziilottemé teszem 6t,
és feljebbvaléva a fold kiralyainal” (ORK). Davidot, Krisztus el6képét
nevezi ez a vers Isten elsGsziilottének.

Vilagos, hogy az ,elsGsziilottség” nem David biologiai statuszara utal,
hiszen a sziilei nyolcadik fia volt (1Sam 16:10-11). Hasonl6 a helyzet Jé-
zus esetében is. Ez a cim kiilonleges megtiszteltetését és tekintélyét jelzi
(Kol 1:16, 20-22). Isten kirallya tette az egész vilag felett, amikor a halal-
bol feltamasztotta (ApCsel 2:30-31).

Olvassuk el Kol 1:16, 20-22 verseit! Mit tanit ez a szakasz Jézusrol, arrol,
amit értiink tett? Milyen igéretet talalunk ebben magunkra nézve?
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Szerda, februar 28. Paratlan hatalmii, 6rok kiraly

B Olvassuk el a 2. zsoltart, tovabba Zsolt 89:5, 14-18, 110:5-6 verseit! Mit tu-
dunk meg ezekhdl a részekbdl Krisztusrél mint Kiralyrol?

Isten bemutatasa a Messias Atyjaként a kiradly megkoronazésat idézi,
amikor Isten a szovetségébe fogadta a kiralyt (Zsolt 2:7; 89:27-29). Zsolt
2:7 eldre tekint Krisztus feltimadésara és felmagasztaltatasara, mint az
1j, orok szovetségnek és Krisztus kiralyi papsaganak hajnalara (ApCsel
13:33-39; Zsid 1:5; 5:5). A Messias Isten jobbjan iil, paratlan tisztelet és
tekintély ovezi (Zsolt 110:1; ApCsel 7:55-56). ,,Tovabba az Ur és a »fel-
kent« (a Messias) kozotti kapesolat még arra is utal, hogy az Urral ki-
vanjak azonositani a davidi Messiast... Amennyiben az Ur foglal helyet
az Atya jobbjan, akkor O a Messiés, aki szintén a jobb oldalon jelenik
meg [lasd Zsolt 110:1, 5]” (Jacques Doukhan: On the Way to Emmaus.
Clarksville, MD, 2012, Lederer Books, 26-27. 0.).

Végiil Krisztus abszolut gy6zelmet arat ellenségei felett. Az ellenségek
szsamollya” tételének képe Okori kozel-keleti kiralyok szokasat tiikrozi,
amikor legy6zott ellenségeik nyakara tették a labukat, ezzel mutatva tel-
jes uralmukat felettiik. Krisztus palcaja azonban itt nem a megfélemlités

eszkoze (Zsolt 2:9; 110:2).

A botot (vessz6t) eredetileg a torzsi vezetSk vitték, torzsiik szimbo-
lumaként (4M6z 17:2-10). Krisztusnal Sion pélcaja van, mert Sion né-
pét képviseli. Palcaja az isteni itélet jelképe, amely véget vet a gonosz-
sag uralméanak, Krisztus egyeduralmat abrazolja (Jel 2:27; 12:5). Még
a gonosz kiralyok is kapnak lehet6séget, hogy megtérjenek és behodolja-
nak a Messiés el6tt (Zsolt 2:10-12). Krisztus végso gy6zelmének szemlél-
teto leirasat Daniel 7. fejezetének advent el6tti jelenetében talaljuk, ami
leirja: utana kovetkezik az itélet, ,hogy igazsagot szolgaltasson a Ma-
gassdgos szentjeinek” (Dan 7:22, URK). Krisztus megalapitja orszagat,
LKiralysaga orékkévalé kirdlysag lesz” (Dan 7:27, URK), a keresztnek
koszonhetSen ennek az igérete biztos. Aldas hangzik mindenkinek, aki
a Kiralyban bizik, a nép oriil a Messias korlatlan, igazsagos uralmanak
(Zsolt 2:12; 89:16-18).

Milyen j6 tudni, hogy igen, végiil a jo legy6zi a gonoszsagot, igazsagot szol-
galtat, orokre eltiinik a fajdalom és a szenvedés! Hogyan vigasztal ez az
igazsag most, amikor emberi szemszoghol nézve tigy latszik, hogy virul
a gonoszsag?
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Csiitortok, februar 29. Orokos papsag Melkisédek rendje szerint

B Olvassuk el Zsolt 110:4-7 verseit! Miért egyediilallé Krisztus papsaga? Mi-
nek a reményét adja?

Isten 6rokké tarto kiralysaggal (Zsolt 110:1-3) és mindenek felett allo,
Melkisédek rendje szerinti papsaggal (Zsolt 110:4-7) ruhéizza fel a Mes-
siast. Szavat tinnepélyes igérettel pecsételi meg (Zsid 6:18). Megeskiiszik,
hogy nem tér el igéretétdl, miszerint kegyelme jeleként tokéletes papot
ad nekiink. Biineivel és nyilt ldzadasaval a nép folyamatosan ingerli Is-
tent, hogy hagyja magukra Gket, de eskiije valtozhatatlan, garantalja ke-

gyelmét, ezért visszavonja a megtéré népre kimondott itéletét (2Moz
32:14; Zsolt 106:45).

Az isteni eskii egy Gjszer( elemet ad a davidi szovetséghez azzal a kije-
lentéssel, hogy a Messias egyben Kiraly és Pap is (Zsolt 110:4). Izrael ki-
ralyai soha nem tolthettek be 1évita papi tisztet (4M6z 8:19; 2Kron 26:16-
21). Amikor a Szentirasban kiralyok vagy masok aldozatot mutattak be,
ez azt jelenti, hogy paphoz vitték az aldozatukat, aki azutan bemutatta
azt. A 110. zsoltar kiilonvalasztja a Messias Kiralyt Izrael tobbi kiralya-
tol és papjatol. Krisztus 6rok papsaga Melkisédek rendje szerint valo, aki
Sélem kiralya és ,a Magassagos Istennek papja” volt (1IM6z 14:18-20).
Az Oszovetség masutt nem tesz emlitést arrél, hogy David vagy mas iz-
raelita kiraly pap is lett volna Melkisédek rendje szerint, csak a 110. zsol-
tar. Vilagos, hogy ez a zsoltar egy kiilonleges kiralyra utal Izrael torténel-
mében, aki egyben pap is.

Zsid 7:20-28 szakasza értelmében mi a jelentdsége Krisztus mindenek fe-
lett allé papsaganak?

Krisztus, az isteni Kiraly és 6rokkévalé Pap minden emberi pap és Ki-
raly felett 4ll, ezért lehet reménységiink. Az O szdvetsége kiilonb, mert
Isten eskiije az alapja, nem emberi igéret. A mennyei szentélyben végzi
szolgalatat, a biin és a halal nem fog rajta, mint az emberi papokon, ezért
orokké kozbenjarhat népéért, képes megmenteni 6ket. A tokéletes és ko-
nyoriillé Papnak, Krisztusnak a békéltet6 munkaja alland6 bizonysag
népe szamara, hogy Isten szine el6tt van (Zsid 6:19-20). Krisztus kira-
lyi papsaga eltorli a gonoszsag uralmat, nemcsak az emberi szivekben,
hanem az egész vilagon. Isten megtartja a 2. zsoltar igéretét, miszerint
Krisztus Jézus kiralyi itélete ala rendel minden nemzetet és kiralyt (Zsolt
2:6-9; 110:1-2, 5-6). Maradéktalan engedelmességgel és bizalommal tar-
tozunk Jézusnak, a nagyszert kiralyi papnak!
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Péntek, marcius 1.

Tovabbi tanulmanyozasra: Ellen G. White: Jézus élete, ,\Veliink az Isten”
c. fejezet.
A zsoltarok kényve Krisztus imaival és a rola sz6l6 imadsagokkal

egyediilallo kinyilatkoztatast ad annak személyérdl és megvaltoi szolga-

latarél, aki , Veliink az Isten” (Mt 1:23). Jézus ,, Veliink az Isten”, amikor

az elhagyatottsag és szenvedés kiizdelmes iméait mondja, amikor igaz-

sagért és szabadulasért kialt. Jézus ,,Veliink az Isten”, mert nem hagy

magunkra elveszettséglinkben és kétségbeesésiinkben, hanem megmu-

tatja a diadalmas hit atjat. Orokkévald Pap és Kiraly lett az érdekiinkben,
hogy megszabaditson a bilin 6rok karhozatatol. Krisztusban, a tokéltes

davidi Kiralyban j modon teljesiilnek Isten komoly igéretei a megval-

tAsra vonatkozoan (2Kor 1:20).
»Ember volta az emberi csalad kozosségébe vonta Krisztust, isteni
Iénye pedig Isten trénjdhoz kapcsolta. Mint ember Fia, példat adott az

engedelmességre; mint Isten Fia, er6t ad, hogy engedelmeskedni tud-
junk. Krisztus volt az, aki a Horeb-hegyi csipkebokorbdl igy szolt Mézes-

hez: »VAGYOK, AKI VAGYOKx«... »Igy sz6lj Izrael fiaihoz: A VAGYOK
kuldott engem tihozzatok« (2Moéz 3:14). Ez volt Izrael szabadulasanak

zaloga. Amikor mint »emberekhez hasonlé« (Fil 2:7) jelent meg, ugyan-

csak ezt mondta magarél: VAGYOK. A betlehemi gyermek, a szelid és
alazatos Udvozits: Isten, aki »megjelent testben« (1Tim 3:16). Nekiink
pedig ezt mondja: »En vagyok a j6 Pasztor« (Jn 10:11). »En VAGYOK
amaz él6 Kenyér« (Jn 6:51).” (Jézus élete, 16. 0.)

Naponkénti tanulmanyozasra: Jeremias 21-27; Ellen G. White: A nagy
Orvos labnyoman, ,,Altalanos egészségiigyi kovetelmények” c. fejezet

1. Mit kellett tenni, hogy az Ur haragja ne lobbanjon fel, mint a t(iz?

2. Mi az igaz Isten-ismeret?

3. Kik lettek olyanok, mint Sodoma és Gomora lakéi?

4. Mennyi ideig szolgalta minden nemzet Babilon kiralyat?

5. Milyen anyagokkal telit6dik a zart, szell6zetlen szoba?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

Ezen a héten a teljes Szentiras legszebb téméjaval fogunk foglalkozni:
Urunkkal és Udvoziténkkel, Jézus Krisztussal. Megvaltonk mint a tel-
jes Biblia kozponti szereplGje rendkiviili jelentGséggel bir szamunkra a
Szentiras — s igy a Zsoltarok konyve — megértését illetGen. Kiillonb6z6
dicshimnuszaiban, isteni megbocsatasrdl, igazsagossagrol és jutalomraél
sz616 énekeiben Jézus Pasztorként, szenvedd Messiasként, David Fia-
ként, Orokkévald Kiralyként, mennyei Papként van bemutatva. Ezek
a leirasok segitenek jobban megérteniink kiemelt poziciojat a megvaltasi
tervben, és mindannyiunk irant tandsitott szeretetét.

A Zsoltarok kdnyve atfogébb képet nyujt Jézus mennyei munkéssaga-
r6l és masodik eljovetelérdl. Az el6ttiink allé héten elemezni fogunk né-
hany zsoltart, mely utal Jézusra és mennyei szolgalatara.

Magyarazat

Az Ujszévetség iroi szerint a Zsoltarok kényve Krisztus élete és mun-
kassaga megértésének fontos forrasa. Az Ujtestamentum szamos zsol-
tari részre tesz utalast, ezaltal mutatva ra, hogy Jézus teljesiti az 6szovet-
ségi jovendoléseket. Egyes igeversek sz0 szerint idéznek a zsoltarokbal,
masok csak utalnak ra (kozvetett hivatkozasok az 6testamentumi szove-
gekre, gondolatokra).

A Zsoltarok kdnyvében tehat szamos utalas van Krisztus isteni voltara

és foldi munkéassagéara. Ezek a jévenddlések — a Szentlélek vezetése alatt

— a zsoltarirék azon szandékat kozvetitik, hogy nyomatékositsak, hir-

dessék az Ur Jézus szolgalatat. Ezeket az altalanos elemeket szem el6tt

tartva, figyelmiinket iranyitsuk azokra a zsoltari igeversekre, amelyeket
az Ujtestamentumi irdk Jézusra és szolgalatara alkalmaznak.

Az Ur Jézus az Oszovetség Jahvéja - O Isten

A zsoltar és | Ujszovetségi
azigevers | alkalmazasa

Jézus Krisztusnak imadatban 97:7 Zsidok 1:6
kell részestilnie.

Proéfécia
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Jézus Krisztus isteni mindségé- |45:7—9 Zsidok 1:8—9

ben tiszteletet kap.

Jézus Krisztus orok Teremtd. 102:25-28 Zsidok 1:10—12
Jézus Krisztus Isten Fia. 2:7 Cselekedetek 13:33;

Zsidok 1:5; 5:5

Az Ur Jézus isteni volta fontos téma az Ujszovetség iréi szamara, aho-
gyan szamunkra is fontosnak kell lennie. Az alabbi tablazatban lathat-
juk azokat a zsoltéri igeszakaszokat, amelyek Jahve istenségére utalnak,
s amelyeket P4l és Lukacs Jézusra vonatkoztat. Az Ur isteni mivoltabol
kifolyélag aldozata egyedi és hatékony, mas szdval, aki meghalt a keresz-
ten, hogy megvaltson minket, maga a Teremtd volt. Milyen mély gondo-
lat! Sosem fogjuk teljesen megérteni minden részletét, sem most, sem az
orokkévalésagban, de mar az, hogy elmélkediink a benne rejlé csodala-
tos igazsagokon, megvaltoztatja a sziviinket.

Az Ur Jézus élete és munkassaga

Proéfécia

A zsoltar és
az igevers

Ujszovetségi
alkalmazasa

az Ur Jézus munkajat a temp-
lomban.

Az Ur Jézus testet 6ltése és 40:7-11 Zsidok 10:5—7

teljes értéki aldozata

Jézus Krisztus félt6n szeretd 69:10 Janos 2:17

szeretettel vagyodik Isten

hazaba.

Jézus Krisztus példazatok altal | 78:2 MAaté 13:35

beszél.

Jézus Krisztus a menny kenye- | 78:24 Janos 6:31

rével taplalja az embereket.

Jézus Krisztus a Szegletkd. 118:22 Maté 21:42;
Mark 12:10—-11;
Lukacs 20:17

A gyermekek dicsérni fogjak 8:3 Maté 21:16

Az evangéliumok és altalaban az Ujszovetség ir6i megértették, hogy az
Oszévetség bizonyos szakaszai — mint példaul némely zsoltarok — az Ur
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Jézus munkajat hirdetik. Szem el6tt tartva az Ujszovetség szamos zsol-
tarszoveget idéz6 passzusat, azt mondhatnank, hogy a Zsoltarok konyve
volt a Jézus kora uténi bibliairék kedvence. Arra hasznalték a zsoltaro-
kat, hogy kijelentsék: a préfétak megjovendolték Jézus foldi szolgalata-
nak fontos eseményeit, amint ez a fentebbi tablazatbdl is kideriil.

Az Ur Jézus szenvedése

A zsoltar és | Ujszovetségi

Préfécia . P
azigevers | alkalmazasa
Az Urat kozeli ismerdése arulja el. | 41:10 Janos 13:18
Ellenségei mérget és ecetet 69:22 Mété 27:34, 48
adnak neki inni.
Isten elhagyja Ot. 22:2 Mété 27:46;
Mark 15:34
Csufoljak Jézust. 22:8 Maté 27:39;
Lukécs 23:35
Ellenségei fejiiket csc’)vglljék; 109:25 MAté 27:39
gyalazatosnak tartjak Ot.
Kigunyoljak a Jézus hitét. 22:9 Maté 27:43
Szétosztjak maguk kozott 22:19 Maté 27:35;
a Jézus Krisztus ruhait. Mark 15:24
Jézus Krisztus utalatta valt 88:9 Lukacs 23:49
a baratai szamara.
Jézus kimondja utolso szavait. | 31:6 Lukacs 23:46
Csontjai nem tornek el. 34:21 Janos 19:36
Teste nem indul bomlasnak 16:8—11 Cselekedetek
a sirban. 2:25-28; 13:35

Az apostolok bizonyitékokat kerestek a Szentirasban arra, hogy az Ur
Jézus szenvedése és halala részletesen megjévendolt eseménysor volt az
Oszovetségben. (Ne feledd, hogy eztttal csak a Zsoltarok konyvében ta-
lalhato bizonyitékokkal foglalkozunk! Nyilvanvalé, hogy a teljes Otesta-
mentumban szamos, Krisztus szenvedésére utal6 jovendolés van, f6ként
Ezsaias konyvében.)

A Zsoltarok konyvében taldlhatd utalasok, joévendolések igazoljak
Jézus Krisztus halaltusajat, halalat és feltamadasat. Az Ur kereszthalala
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és feltamadasa az tidvtorténet csticspontja a blinbeesés és a masodik el-
jovetel kozott.

Az Ur Jézus mennybemenetele a feltimadast kovetGen

s - A zsoltar és | Ujszovetségi
Proéfécia . .
azigevers |alkalmazasa
A Messias az Ur jobbjan foglal 110:1 Maté 22:34;
helyet. Mark 12:36;
Lukécs 20:42;
Cselekedetek 2:34
David leszarmazottja il majd 132:11 Cselekedetek 2:30
David trénjara.
Az Ur Jézus vezeti a népeket. 2:1-2 Cselekedetek
4:25—26
Jézus Krisztus Melkisédek 110:4 Zsidok 5:6, 10;
rendje szerint valo pap. 6:20; 7:17, 21
Jézus Krisztus felment a magas- | 68:19 Efézus 4:7—-8
sagba, és foglyokat vezetett.

Jézus engesztel6 munkéja, amely most folyik a mennyben, nem ki-
sebb jelentGségii, mint az engesztel$ aldozata, melyet a Golgotan hozott
meg az emberiségért. Ennélfogva nem véletlen, hogy az Oszdvetség iroi
a 110. zsoltarbol idéznek a legtébbet, erre az igeszakaszra utalnak a leg-
gyakrabban. Az els6 vers tizenhétszer jelenik meg az Ujtestamentum-
ban: Maté 22:44; Mark 12:36; 16:19; Lukécs 20:42—43; 22:69; Cseleke-
detek 2:34—35; 1Korinthus 15:25; Efézus 1:20; Kolossé 3:1; Zsidok 1:3,
13; 8:1; 10:12—13; 12:2; mig a 4. vers négyszer: Zsidok 5:6; 6:20; 7:17, 21.

Az Ur Jézus mennyei szolgalata, illetve az, ahogy e szamunkra végzett
munkéajat értelmezziik, 1ényeges eleme mindennapi vallasos tapasztala-
tunknak. A Zsidokhoz irt levélben Pal bizalommal jelenti ki: ,,Hogy két
véltozhatatlan tény éaltal, melyekre nézve lehetetlen, hogy az Isten ha-
zudjon, erds vigasztalasunk legyen minékiink, mint akik oda menekiil-
tiink, hogy megragadjuk az el6ttiink levé reménységet, mely lelkiinknek
mintegy batorsagos és erds horgonya, és beljebb hatol a karpitnal, ahova
atnyitéul bement érettiink Jézus, aki orokké valé f6pap lett Melkisédek
rendje szerint” (Zsid 6:18—20; amely idézi Zsolt 110:4 versét).
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Isten zsoltarokban feltiintetett és az Ujtestamentumban
alkalmazott tulajdonsagai

Ahhoz, hogy jobban megértsiik az Ur Jézus és a zsoltarokban megje-
lend messianisztikus képek kozotti kapcesolatot, vizsgaljuk meg a kovet-
kezd példakat és tGjtestamentumi alkalmazésait:

Isten josaga személyesen is megtapasztalhat6: Zsoltar 34:9 — 1Péter
2:3—4.

Az Ur Jézus megbocsatja a btindket: Zsoltar 103:2—3 — Lukacs 5:21,
24.

Jézus Krisztus az élet: Zsoltar 36:10 — Janos 1:4.

O a Szikla: Zsoltar 18:3; 95:1 — 1Péter 2:6; 1Korinthus 10:4.

Isten igazsagos: Zsoltar 129:4; 145:17 — 1Janos 1:9; 2:1.

Mindeniitt jelenval6: Zsoltar 139:8 — Efézus 1:23; Maté 18:20.

Orszaga orokké fennéll: Zsoltar 145:13 — Daniel 7:14.

s ”

Igéje a hivében lakozik: Zsoltar 119:11 — Kolossé 3:16.

Amint ezek a példak is szemléltetik, a zsoltarok Istene a Messias, akit
az Ujtestamentum kinyilatkoztat. Kévetkezésképpen az Otestamentum
és az Ujtestamentum Istene egy és ugyanaz.

A 24, zsoltar messianisztikus hangvétele

Egyes zsoltarok bizonyos messianisztikus eseményekre utalnak, és
a 24. zsoltar egy ezek koziil. Az elsé igeversek (1—6) kapcsolati elemek,
amelyek a fejezetet a 15. zsoltarral kotik 6ssze, tematikai szempontbol
sok a hasonlosag kozottiik. A 24. zsoltar feltarja el6ttiink azok azonos-
sagat, akiknek meg lesz engedve a szent helyre, az Ur szent hegyére val6
bemenetel.

A 7. verst6l a 10. versig a zsoltar messianisztikus hangnemre valt at.
Leirja az Ur bemenetelét a szent varosba. Szamos igemagyarazo — koz-
tiik Ellen G. White is — ezt a szakaszt az Ur Jézus mennybemenetelére
alkalmazza (lasd ,Early Writings”, 190—192). Ez az igei passzus Jézus
mennyorszagba valo felemeltetésének oromteli leirasa; az angyalok ko-
rusa kikialtja Ot »dicsGség Kirdlyanak: ,,Az er6s és hatalmas Ur, az erds
hadakoz6 Ur” (Zsolt 24:8). Ez a jelenet miniat{ir reprezentéciéja annak
a jovoben bekovetkezd magasztos és egyetemes eseménynek, amelynek
alkalmaval a megvaltottak atléphetnek a Szent Varos kapujan.
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Alkalmazas

Roviden, ismételjiik at, miért fontos az e heti tanulmanyunk a lelki
életiink szempontjabol! ElsGsorban igazolodni lattuk a profétai Szo is-
teni eredetét. Masképpen mivel magyarazhatnank azt a szamos kijelen-
tést, amit az Oszovetség iroi tettek szazadokkal Jézus foldi szolgalata
el6tt, s amelyekben pontosan megjovendolték az eljovend6 eseménye-
ket? Jézus a maga soran hogyan tolthette be a proféciak legaprobb rész-
leteit is, ha nem a Szentlélek vezetésének koszonhetSen, akinek a be-
folyasa alatt a profétak el6relattak az eljovend6 Messiast? Napjainkban
a munkahelyeken, az egyetemeken, a kozosségi média feliiletein hitet-
len elmék gunyt tiznek a Szentirasbdl. A mindent atitaté szkepticizmus
kontextusaban dszintén reméljiik, hogy az e heti tanulmany sokunk hitét

” 7

meg fogja erdsiteni Felkentiinkben és az O Igéjében.

Tanulmanyunk mindenekel6tt feltarja el6ttiink a Biblia egységét. Ha-
bar kiviilrél agy tiinik, hogy kiilonb6z6 szerz6k irasainak gytijteményé-
vel van dolgunk — amely iratok tizenhat szazadon &t ir6dtak kiilonb6z6
helyeken, kiillonbo6z6 kultarak talajan —, egyiitt egy jol 6sszeforrt egészet
alkotnak. A Szentiras gondolatai, témai egymasba fonédnak, és mogiiliik
kirajzolddik a Szentlélek személye, aki ihlette a profétak és apostolok el-
méjét a tartalmak lejegyzéséhez. A végeredmény: az emberiség torténe-
tében valaha irt legnagyobb remekmii! Hitiinknek és cselekedeteinknek
ezen a szilard sziklan kell &llniuk!

A Zsoltarok kdnyve és az Ujtestamentum 6sszehasonlitasa folytan G;j
dolgokat fedezhettiink fel az Ur Jézus személyérél és jellemérdl. A Szent-
iras olyan, mint egy ,,dragakinccsel” teletomott koffer, amelyben allan-
déan 1j ,ékszereket”, igazsagokat fedezhetiink fel csodalatos Istentinkrél.
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10.

tanulmany

marcius 2-8.

A mult tanulsagai

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: 4Mozes 6:22-27; Zsoltarok 78; 80; 105; 106; 135;
Galata 3:29

Alapige: ,, Amiket hallottunk és tudunk, amiket atyaink beszéltek el nekiink,
nem titkoljuk fiaink el6l, a jov6 nemzedéknek is elbeszéljiik az
UR dicséretét, hatalmat és csodait, amelyeket cselekedett” (Zsolt
78:3-4).

Szamos zsoltar hatalmas, megszabadito tetteit elbeszélve dics6iti az
Urat, ezeket altaldban ,ldvtorténeti” vagy ,torténelmi” zsoltaroknak
nevezziik. Vannak koztiik olyanok, amelyek Isten népét szolitjak meg,
hogy tanuljanak a torténelmiikbdl, kivaltképp a sajat és el6deik hibaibdl.
Egyes torténelmi zsoltarok jellemzden énekek, amelyek Istennek a né-
péért végbevitt, csodalatos multbeli tetteit emelik ki. Erdsitik a bizalmat
az Ur irant, aki hiiséges és képes megszabaditani jelen nehézségeinkbél.

Az adja e zsoltarok kiilonleges vonzerejét, hogy segitségiikkel Isten
népe torténelmének részeként tekinthetiink a sajat életiinkre, a magun-
kénak érezhetjiik a torténelmiiket. Krisztus altal Isten befogadott minket
multbeli népének csaladjaba (Rom 8:15; 9:24-26; Gal 4:6-7), az 6kori Iz-
rael torténelmi 6roksége valdjaban a lelki csalddunk beszamoloja. Ezért
tanulhatunk maltjukbdél, ami a miénk is, s6t tanulnunk is kell beléle!

A végs6 cél, hogy felismerjiik: Isten népe minden nemzedékének ki-
csiny, amde jelentGs szerepe van abban, ahogyan a nagy kiizdelem ha-
talmas torténelmi eseményeiben kibontakoznak Isten legf6bb szandékai.

Marcius 9. — A nék imanapja
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Az fir vgtelen hsége

n Melyik harom meghatarozo torténelmi korszakot emeli ki a 78. zsoltar?
Milyen ismétl6do tanulsagokat von le Aszaf minden id6szakhol?

A zsoltaros Izrael multjat attekintve kiemeli Isten hiliségét és Izrael
hiitlenségét. Arra is meg kell tanitani a kovetkez6 nemzedékeket, hogy
ne ismételjék meg elddeik hibait, hanem bizzanak Istenben, és marad-
janak hiiségesek szovetségéhez. A zsoltarird példazatként emliti a torté-
nelmet (Zsolt 78:2), ami azt jelenti, hogy a népnek mélyen el kellett gon-
dolkodnia {izenetén, kutatva annak jelentését. Zsolt 78:2 profécia arrol,
hogy Jézus mddszeresen példabeszédekkel tanitott (Mt 13:34-35).

A zsoltar foglalkozik a kivonulas idejével (Zsolt 78:9-54), a Kanaan-
ban val6 letelepedéssel (Zsolt 78:55-64), valamint David koraval (Zsolt
78:65-72). Bemutatja az Ur dicsGséges tetteit és azt, hogy milyen kivet-
kezményekkel jart, ha a nép megtorte a szovetségét Istennel. lIzrael torté-
nelmét kovetve sorolja a nép hiitlenségének szdmos formajat, kiilonosen
a balvanyimadast (Zsolt 78:58). A zsoltarird kiemeli, hogy hiitlenségiik-
nek mi volt a gyokere: elfeledték, amit az Ur tett értiik, nem biztak benne,
kisértették Istent (Zsolt 78:18, 41, 56), fellazadtak ellene, nem tartottak
meg torvényét, szovetségét és bizonysagait, intelmeit (Zsolt 78:10, 37,
56). A zsoltaros arra utal, kiemelve a nép hiitlenségének konkrét formait,
hogy amikor a térténelem soran Isten elvetette Izraelt, az mindig egyet-
len gy6kérbdl fakadé biin miatt volt, nevezetesen az Ur iranti bizalom hi-
anya miatt (Zsolt 78:7-8).

Ezt a zsoltart olvasva lesujtonak taldljuk a nép alland6é makacssagéat
és lelki vaksagat, szemben az Ur hatartalan tiirelmével és kegyelmével.
Mi okozhatta, hogy ennyire lassan tanult minden egyes generacié? Mi-
el6tt tilzottan elitélnénk az el6ttiink jart nemzedékeket, gondoljunk ma-
gunkra! Vajon mi nem feledkezlink meg Isten multbeli csodatetteirdl,
nem vessziik semmibe szovetségének elGirasait? A zsoltar nem arra ba-
toritja az embereket, hogy a sajat tetteikre hagyatkozzanak. Ellenkez6-
leg! Val6jaban bemutatja az emberi akarat hiabaval6sagat, ha nem gyo-
kerezik Isten hiiségének és kegyelmes elfogadasanak allandé tudataban.
Isten népének sikertelen csatai (Zsolt 78:9, 62-64) megvilagitjak a zsol-
tar tanulsagat, hogy kudarcra vannak itélve az emberi eréfeszitések, ha
hianyzik az Isten iranti hiiség.

Milyen tanulsagokat sziirtél le, vagy kellett volna lesziirnod a miiltban el-
kovetett hibaidbol?
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Hétf6, marcius 4. Isten dicsérete és a torténelem

a Olvassuk el a 105. zsoltart! Milyen torténelmi eseményeket és tanulsago-
kat emel ki ez a zsoltar?

A 105. zsoltar olyan meghataroz6 eseményeket idéz fel, amelyek for-
maltak az Ur és Izrael szovetségi kapcsolatat. Istennek Abrahammal ko-
tott szovetségére Osszpontosit, amelynek keretében neki és utddainak
adta az igéret foldjét, majd ratér, miként teljesedett ez az lzsdknak, Ja-
koébnak is megergsitett igéret gondviselésszeriien Jozsef, Mozes és Aron
altal, valamint Kanaan elfoglalasanak idején. A zsoltar reményt ad Isten

sz

den korban garantaljak népe iranti valtozatlan szeretetét (Zsolt 105:1-5,
7-8).

A 105. zsoltar emlékeztet a 78.-ra (lasd a tegnapi tanulméanyt), mivel
Istennek a népe iranti hiiségét hangsilyozza a torténelem soran, ezzel
dicséitve az Urat és hiiséget ébresztve a népben. A 78. zsoltartol eltéréen
azonban a 105. nem emliti a nép multbeli hibait, mert mas a célja.

A 105. zsoltar Izrael legnagyobb patriarkdinak az életével idézi fel
a torténelmet, bemutatja Isten gondoviselésszerl vezetését, valamint
azt, amilyen tiirelemmel kialltdk az Gsatyak a nehézségeket. Kitartasuk-
kal és Istenhez val6 hiiségiikkel gazdag jutalmat nyertek. A 105. zsoltar
arra szolitja a népet, hogy igyekezzenek kovetni a patriarkak hitét, bi-
zakodva varjak az Ur szabaditasat. A hangvétele részben dicséits ének
(Zsolt 105:1-7). Ez a szakasz bemutatja: Isten népének ismernie kell
a torténelmet, hogy igazan dicséithesse Ot. A torténelem igazolja a hi-
tiinket, szamtalan okot ad Isten dicséretére.

A hiv6ket Abrahdm magvanak és Jakob fiainak (Zsolt 105:6) nevezi,
akikben teljesedik az Abrahamnak adott isteni igéret, miszerint nagy
néppé teszi utddait (1Moéz 15:3-6). A zsoltarir6 kiemeli a folytonossagot
a patriarkak és Isten népének kovetkez6 nemzedékei kozott. Hangsulyt
kap, hogy ,,az egész foldre kihat az § itélete” (Zsolt 105:7). Ezzel inti
a hivéket, hogy ne feledjék: ,,a mi Isteniink” az egész vilag mindenhat6
Ura is egyben, josaga minden népre kiterjed (Zsolt 96:1; 97:1). Ez a felhi-

7o

vas nyilvan minden nemzedék hivéinek szol.

Hetednapi adventistaként hogyan lassuk magunkat az abrahami vonalban
(lasd Gal 3:29)? Milyen tanulsagot vonhatunk le a torténelembdl?
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Kedd, marcius 5. A torténelem emlékezete és a megtérés

B Mely torténelmi eseményeket és azok tanulsagait emeli ki a 106. zsoltar?

A 106. zsoltar szintén felidézi Izrael torténelmének fontos eseményeit,
igy a Kivonulast, a pusztai vandorlast és azt, hogy milyen volt az élet
Kéanaanban. Kiemeli az el6dok égbekialto biineit, amelyek a fogsagba
hurcolt nemzedék idejében kulmindlodtak. Ezt a zsoltart szinte bizto-
san akkor irtak, amikor a nép Babilonban volt, vagy miutan hazatértek.
A Szentlélek ihletésére a zsoltaros Ujbol szamba vette a torténelmi ese-
ményeket és tanulsagaikat, amelyeket le kellett volna sziirniiik azokbél.

A tObbi zsoltarhoz hasonléan ez is Istennek a kegyelmi szdvetsége
iranti hliségére mutat, amivel megmentette népét a multban (Zsolt
106:45). Kifejezi reményét, hogy tjbol kegyelmez majd bilinbanéd népé-
nek, 0sszegytjti 6ket a nemzetek koziil (Zsolt 106:47). Konyorgése a sza-
baditasért nem valamiféle vagyvezérelt gondolat, hanem a hit imaja,
Isten multbeli szabaditasainak bizonyossagara (Zsolt 106:1-3), illetve
népével kotott szovetségéhez hii jellemére alapozva.

A 106. zsoltarban Izrael torténelmi kudarcainak a felemlitése szer-
ves része a nép biinvallasanak, annak elismerése, hogy nem jobbak atya-
iknal. A jelen generacié bevallja, hogy val6jaban még rosszabbak eld-
deiknél, hiszen ismerték a korabbi nemzedékek biineinek kovetkezmé-
nyeit, illetve Isten nagy tlirelmét és kegyelmét, ahogyan megmentette
Oket, noha a multban szant szandékkal 1éptek a gonoszsag utjara. Ez igaz
volt rajuk nézve, akkor gondoljunk csak bele, mennyivel inkdbb igaz a mi
esetlinkben ma, hiszen mi mar kinyilatkoztatast kaptunk Isten jellemé-
rél és lidvozit6 kegyelmérdl Jézusban és a kereszten!

A 106. zsoltar jo hire, hogy Isten kitart6 szeretete mindig hatalma-
sabb a nép biineinél (Zsolt 106:8-10, 30, 43-46). Mozes és Fineas kulcs-
szerepe Isten haragjanak elforditdsaban arra mutat, hogy mekkora jelen-
t6sége van Krisztus kozbenjarasanak, amit a hivékért végez. Egy multbéli
torténet csak akkor valhat a sajatunkka, ha személyesen tapasztaljuk
Isten kegyelmét.

,»,De hamar elfelejtették cselekedeteit, és nem igényelték tanacsat” (Zsolt
106:13, URK). Miért fordulhat ez el igen konnyen a mi életiinkben is?

124



Példazat az Ur sz6l6jérdl

n Hogyan abrazolja Isten népét a 80. zsoltar? Mit remélnek, miért konyo-
rognek?

Ez a zsoltar sz616hoz hasonlitja Izraelt, amit Isten Egyiptombdl, az
elnyomas foldjérol hozott ki, majd eliiltetett a b6ség orszagaban, az igé-
ret foldjén. A sz616 Izrael kivalasztasat és az isteni gondviselést jelképezi
(lasd még 1M 6z 49:11-12, 22; 5Mbz 7:7-11).

A 80. zsoltar szerint azonban Isten megharagudott sz6lGjére (Zsolt
80:13). A profétak az itéletet jelezve széltak a megromlott sz616 pusztu-
lasarol (Ezs 5:1-7; Jer 2:21).

Ez a zsoltar azonban nem fontolgatja az isteni itélet okait. Isten ke-
gyelme mélységének ismeretében a zsoltaros azon tlin6dik, hogyan for-
dulhat el az Ur ilyen hosszt ideig népétél. Az egyik oldalon ott van ha-
ragja, itélete, a masikon pedig kegyelme és megbocsatasa, és a kettd fe-
sziiltsége miatt a zsoltaros attol tart, hogy az isteni harag kerekedik majd
feliil, teljes egészében felemészti a népet (Zsolt 80:17).

B Olvassuk el 4Moz 6:22-27 verseit! Hogyan jelenik meg ez az aldas a 80.
zsoltarban?

A refrénben a zsoltar idézi, amit Aron mondott Isten folyamatos al-
dasardl (4Moz 6:22-27), kiemeli a reményt, hogy Isten kegyelme legy6z
majd mindent, ami népének nyomorusagot okoz: ,,Istenem, allits helyre
minket, és ragyogtasd rank arcodat, hogy megszabaduljunk” (Zsolt
80:4, URK; lasd még a 8. és 20. vers)!

A helyreallitast” jelol§ héber sz6 egy olyan kifejezésbdl szarmazik, .
aminek a jelentése: ,visszatér”. A sz6 Gjbol és Gjbol el6fordul a Biblia-
ban, amikor Isten visszahivja magéahoz a t6le elpartolt népet. Szorosan
kotédik a megtérés, a blintdl valo elfordulas és az Istenhez valo visszaté-
rés gondolatahoz. ,Es szivet adok nékik, hogy megismerjenek engemet,
hogy én vagyok az Ur, és 6k én népemmé lesznek, én pedig Istenckké
leszek, mert teljes szivokbol megtérnek hozzam” (Jer 24:7).

Hogyan tapasztaltuk mar mi magunk, hogy a megtérés az Istenhez valé
visszatérést jelenti?
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Az Ur hatalma a torténelemben

BOlvassuk el a 135. zsoltart! Mely torténelmi eseményekre vilagit ra ez
a szakasz? Milyen tanulsagokat sziir le a zsoltaros?

A 135. zsoltar arra szdlitja Isten népét, hogy dicsérjék az Urat josaga-
ért és hiliségéért, ami megmutatkozik a teremtésben (Zsolt 135:6-7), Iz-
rael torténelmében a kivonulés idején (Zsolt 135:8-9), valamint az igéret
foldjének elfoglalasakor (Zsolt 135:10-12).

Isten demonstralta kegyelmét, amikor ,sajat 6rokségéiil” (KAR) vagy
,tulajdonaul” (RUF, URK) valasztotta Izraelt (Zsolt 135:4). A ,sajat 6rok-
ség” kifejezés az Ur és népe kozotti kiilonleges szovetségi kapesolat je-
lentését hordozza (5Mo6z 7:6-11; 1Pt 2:9-10). Isten dontése volt Izrael
kivalasztasa, ezért a népnek semmi alapja nincs arra, hogy kiilonbnek
érezze magat masoknal. Zsolt 135:6-7 verseibdl kitlinik, hogy nem Iz-
raellel kezdSdtek az Urnak a vilagra vonatkozo tervei, hanem a terem-
téssel, ennélfogva lzrael alazattal toltse be a neki kijeldlt szerepet Isten
iidvozit6 akarataban, ami kihat az egész vilagra. A zsoltaros szamba ve-
szi Istennek a népéért végbevitt hatalmas tetteit (Zsolt 135:8-13), ezek
csucspontja pedig az igéret, hogy ,igazsagot szolgaltat népének az UR,
és megkonyériil szolgdin” (Zsolt 135:14, RUF). Az itélet itt azt jelenti,
hogy Isten igazolja, megvédi az elnyomottakat és elhagyatottakat (Zsolt
7:9; 9:5; 54:2; Dan 7:22). Megigéri, hogy tAmogatja népe tigyét, védel-
mezi 6ket (5M6z 32:36). A 135. zsoltar arra készteti a népet, hogy bizza-
nak az Urban, és maradjanak hiiségesek szovetségéhez.

Isten hii a népéhez. Ez készteti a zsoltarost, hogy szoljon a balvanyok
erGtlenségérdl, szemben az Ur paratlan hatalmaval (Zsolt 135:15-18).
Aki balvanyokban bizik, reménytelen és erdtelen lesz, mint azok (Zsolt
135:18). A zsoltar felszolit, hogy dicséitsiik Istent, a TeremtG6t és népe
Megvaltéjat. Csodalatosan megmutatkozik ez a gondolat a Tizparancso-
lat negyedik torvényének két valtozatdban (2M6z 20:8-11; 5 M6z 5:12-15).
Nincs parja az egész vilagon a teremtésben és a torténelemben megnyil-
vanulo isteni erének, ezért a nép mindig bizza magat az Urra, csakis Ot
imadja! Egyediil a TeremtGt és a Megvaltot imadjuk, barmi vagy barki
mas tisztelete balvanyimadas.

Hogyan gyo6zodhetiink meg arrél, hogy nekiink nincsenek balvanyaink?
Miért konnyebb beleesni a balvanyimadas biinébe, mint gondolnank?
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Péntek, marcius 8.

Tovabbi tanulmanyozasra: Az apostolok cselekedetei 7. és A zsidékhoz irt
levél 11. fejezete

Az Ujszovetség szerint Istennek mi a legfébb célja azzal, ahogyan né-
pét vezeti a térténelemben?

A torténelmi zsoltarok er6s bizonysagai Isten népe iranti hiiségének.
Torténelmiik minden eseménye gondviselésszert 1épés volt, amelyek Is-
ten igéretének végsd beteljesiilése felé vezettek, ahhoz, hogy megvaltsa
az egész vilagot a nazareti Jézus személyében. Mivel Isten a torténe-
lem hatalmas Ura, még azok a megprébaltatasok is mindenhat6 uralma
alatt voltak, gondviselése részeként, amelyeket a nép gyakran nem értett,
amelyek miatt azt gondoltak, hogy elhagyta Gket az Ur. A zsoltarosok
mesterien jelenitik meg azt az igazsagot, hogy még a nép hiitlensége sem
akadalyozhatja meg Isten hliségét irantuk, sem igéreteinek teljesitését.
Azonban a meg nem téré blinosok — egyénileg és csoportokként — ki lesz-
nek rekesztve a szovetségi aldasokbol. Rettenetes végiik legyen allando
figyelmeztetés, hogy az Isten nélkiili, vele szembehelyezkedé élet pusz-
tulast hoz az emberre! A zsoltarok kényve minden korban arra tanitja
Isten népét, hogy bizzanak az Urban, és maradjanak hiiek hozz4.

»Nem kell félniink a jov6t6l, ha nem feledjiik, hogyan vezetett és tani-
tott benniinket az Ur torténelmiink soran” (Ellen G. White: Life Sketches
of Ellen G. White. 196. 0.).

Naponkénti tanulmanyozasra: Jeremias 28-34; Ellen G. White: A nagy
Orvos labnyoman, ,,Egészségiigyi kovetelmények Izraelben” c. fejezet

1. Kit égetett meg tlizzel Babilon kiralya?

2. Ki az Ur elsésziilottje?

3. Milyen magvakkal vetette be az Ur Izrael és Juda hazat?

4. Mi az, amire még csak nem is gondolt az Ur?

5. Milyen elonyoket élvezhettek az izraelitak azzal, hogy a pusz-
taban allandoéan a szabad levegon voltak?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

A Szentirds nem filozofiai témaju konyv, tele emberi feltevésekkel
Isten tulajdonsagaira és jellemére vonatkozoan. A Biblia Isten megnyi-
latkozéasa az ember torténetében az id6k kezdete 6ta. Ezen események
altal tudhatjuk meg, hogy ki O, és mi a terve az emberiséggel. A Szent-
iras szamos biraldja botlik meg ebben a bibliai igazsagban: képtelenek
elfogadni a gondolatot, miszerint Isten, a Teremtd részt vesz az embe-
riség torténelmének alakitasaban. Isten részvételének elismerése volta-
képpen annak elismerése, hogy O a viligegyetem VezetSje és minden
ember szuverén Ura, ennélfogva el kell, hogy fogadjuk az uralkodésat és
a torvényét. Az utolso6 dolog, amit az 6nz6 szivli ember el akarna ismerni,
az Isten kijelentett joga az ember hiiségére, vagy méas szavakkal: Isten
hatalma az ember élete felett.

Az el6ttiink allo héten latni fogjuk, hogyan ismerték el a zsoltarirok
Jahve beavatkozasat népiik torténelmében.

Magyarazat A torténelem - a Szentiras gerince

Amint a bevezet6ben mar emlitettiik, a Biblia a Mindenhat6 céljainak
teljesedését tiikrozi mindenben, ami az ember életét, kezdetekt6l valo 1é-
tét, torténelmét illeti. ,,Az emberi érdekek, hatalmi térekvések és szenve-
délyek keresztiil-kasul fut6 szévevénye alatt és f6l6tt egyarant a minden-
hat6, kegyelmes Isten munkalja csendesen és tiirelmesen sajat akaratat
és terveit” (Ellen G. White: Nevelés, 173. 0.).

A Teremtés konyvétsl a Jelenések konyvéig figyelemmel kovethet-
jiik a megvaltas torténetét. Mindent, amit az Ur tett, az elveszett lelkek
megmentéséért tette. Ez a cél végig jelen van a Biblidban, amely maga-
nak a megvaltés torténetének a konyve. Huszonegy konyv elbeszél6 jel-
leg, azaz elbeszélések és beszamolok alkotjak, a tobbi konyv profetikus,
koltdi, bolcsességi, apokaliptikus, lelkészi vagy személyes levelezés, de
ezek is tartalmaznak elbeszél§, torténeti részeket, vagy valamilyen pon-
ton kapcsolodnak a torténelmi valosaghoz.

A teljes Szentiras alapgondolata az, hogy a Szerzdje €16 és cselekvé
Személy, aki beavatkozik a foldi események alakulasaba. Ebben rejlik a
Biblia {6 lizenete. Amikor példaul azt olvassuk, hogy Isten uralma alatt
tartja a tengert, a vihart, a nagy halat, a tokot és a férget Jonéas torténe-
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tében, tudjuk, hogy ez a négy fejezet nem egy néhany évezreddel ezel6tt
élt ismeretlen szerz6 egyszerti elbeszélése. Ha a Biblia megtanit minket
valamire, akkor az az, hogy a Teremt6 mindig is a természeti erdk felett
allt, uralta azokat. Ha figyelmen kiviil hagyjuk a Szentiras torténelmi jel-
legét, nem lesz mas szamunkra a Biblia, mint vallasos torténetek gytijte-
ménye, amelynek semmilyen hatasa nincs a jelen életiinkre. Sajnos, ez

az a szituécio, amely tarsadalmunk mai allapotéat jellemzi. A Biblia elitéli

a vilagi gondolkodast, és kijelenti, hogy az Ur nemcsak hogy beavatkozik
a torténelembe, de dinamikus, megmenté kapcsolatokat is fenntart az

altala teremtett Iényekkel.

Kolteményben elbeszélt torténet

A Szentiras egyik érdekes vonasa, hogy a szerz6k a torténelmi ese-
ményeket koltSi és prozai formaban egyarant elbeszélik. Altalaban az az
el6itéletiink, hogy a torténelmet csakis targyszertien, prozai formaban
szabad lejegyezni, amely prekoncepciot nagymértékben tamogatjak a vi-
lagi irodalom miifaji elvarasai. Napjaink tarsadalmaiban a tobbség felfo-
gésa szerint a vers az érzések kifejezését szolgalo irodalmi miifaj, amely
nem alkalmas a komoly, targyra sz6l6 torténelmi témak lejegyzésére.

A Szentiras azonban nem veszi figyelembe ezeket az irodalmi/miifaji
korlatozasokat. Vesd 0ssze egymassal Mozes 2. konyve 14. és 15. fejeze-
teit. Mindkét rész a Voros-tenger vizének csodalatos kettévalasarol szol,
de kiilonb6z6 irodalmi forméban. A 14. fejezet prozaban, a 15. viszont
mar lirai hangszerelésben megirt szakasz. Ugyanez az eljaras figyelhetd
meg Birak konyve 4. és 5. fejezeteiben is, ahol Debora és Barak gy6zelme
van lejegyezve Jabin, Hacor kiralya és csapatai felett. A 4. rész proza, az
5. vers. Sokatmondo ennek a torténetnek az esetében a prozai és a lirai
passzus Osszevetése, amelynek nyoman kijelenthetjiik: nem lenne sza-
bad hattérbe taszitanunk a zsoltarokban emlitett torténelmi eseménye-
ket, , kevésbé torténelminek”, kevéshé hitelesnek tartvan azokat csupan
azért, mert vers forméajaban lettek lejegyezve. A vers a Biblia szerz6i altal
a Szentlélek ihletése alatt hasznalt legitim irodalmi forma, amely altal az
ember fel van szélitva, hogy higgyen Istenben és cselekedeteiben.

A kivonulas mintaszerii jelentdsége az Oszovetséghen

Van a Zsoltarok konyvében egy rendkiviil fontos torténelmi esemény,
amelyr6l hat ének is megemlékezik: a kivonulas. A kovetkez$ zsolta-
rokrol van sz6: 78. (10—54), 80. (9—12), 105. (26—41), 106. (7—33), 135.
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(8—12) és 136. (10—12). Izrael Egyiptombol valé szabadulasa a biint6l
val6 szabadulis szimbo6luma. A 136. zsoltarban a kivonulés a teremtés-
sel parhuzamban van bemutatva, mintegy Isten hatalmanak bizonyité-
kaként. Az exodus a Tizparancsolat fundamentuma (2Mo6z 20:2). A hts-
vét — amely a kivonulas emlékiinnepe — Izrael fliggetlenségének napja,
amely viszont tdbb mint polgéri, politikai vagy katonai megemlékezés:
lelki tinnep, amely megjévendoli a blint6l valé, Messias altal megvalosi-
tando végérvényes szabadulést. A kivonulas Izrael torténelmének egyik
legfontosabb eseménye, s ennélfogva kival6 szemléltetése az emberiség
bilint6l val6 szabadulasanak, amelynek Isten a megvaldsitdja. A vilag bi-
torlgja hatalmanak megdontése, a szorny( rabszolgasag kegyetlensége,
a szabaditoként kiildott egyszerd pasztor helyzete, valamint a Minden-
hato 4ltal végbevitt csodak a nép megmentése érdekében hihetetleniil
dramai toltetd narraciova alakitjak ezt a leir6 részt.

A kivonulas mintéja a Babilonbdl val6 szabadulés alkalméabdl megis-
métlédik. Pal szerint a kivonulas legfontosabb tanulsagai a kovetkezok:
(1) az Isten altal véghez vivendd, a bilin vilagabdl torténd szabadulasba
vetett hit, és (2) a Jézus Krisztus altal felajanlott 4j életbe vetett remény-
ség (1Kor 10:1—4). A htsvét linnepének Osszes aproé részlete (2Moz 12;
3Mobz 23:4—8; 5M6z 16:1—8) ,,arnyékai a kovetkezend6 dolgoknak” (Kol
2:16—17), Jézus Krisztus szenvedésének és halalanak feltarasa tipusok-
ban és szimboélumokban. Tartsuk mindezt szem el6tt, és meg fogjuk ér-
teni, hogy a zsoltarokban a kivonulas jelentGsége miért nyulik tal a zsido
nép korlatain, s ennélfogva kiilonleges jelentGséggel bir az utols6 idSk-
ben €16 hivék szamara.

Mondjuk el gyermekeinknek!

Isten torténelembe val6 beavatkozasai egy masik fontos leckét tanita-
nak meg nekiink, ahogy a 78. zsoltarban is olvashatjuk:

~Megnyitom az én szamat példabeszédre;

rejtett dolgokat szo6lok a régi id6bal.

Amiket hallottunk és tudunk,

és amiket atyaink beszéltek nékiink,

Nem titkoljuk el azokat az 6 fiaiktol;

a jové nemzedéknek is elbeszéljiik az Ur dicséretét,
hatalmat és csodait, amelyeket cselekedett.”

(Zsolt 78:2—4)
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Az 6kori Izraelben a sziil6k gy nevelték gyermekeiket, hogy felolvas-
tak nekik Gseik torténeteibdl, amelyek Isten életiikben véghezvitt csoda-
tételeirdl szoltak. A sziil6knek meg volt parancsolva, hogy ismételten be-
széljenek gyermekeiknek Isten megment6 cselekedeteirdl: az elssziilott
fiilk meggyilkolasa Egyiptomban (2M6z 13:14—16), a kivonulas csodaja
(5Mobz 6:20—25) és a Jordanon val6 atkelés (Jozs 4:20—24). A torténe-
tek ismételt felolvasdsa nem az események és a torvények memorizala-
sat szolgalta. Ennek a fajta nevelési modszernek a lényege a kovetkezd:
a torténelem alapos ismerete a legjobb médszer arra, hogy az Uj nemze-
dék meglrizze az el6dok hitét.

Gyermekeink tanitasaban fontos a szandék és az akarat. Tanitsuk
Gket az lidvtorténet eseményeirél minél valtozatosabb és érdekesebb
modon! A Szentiras és Jézus bizonysagtevése figyelmeztet: az ellenség
mindent megtesz az ember — és f6leg a kutatok — félrevezetéséért, hogy
elutasitsdk a Szentiras torténeti hitelességét. Ha Satan meg tud minket
gy6zni arroél, hogy a Biblia nem egyéb, mint mesék, mitoszok gytijtemé-
nye, sok hiv§ vesziti el a hitét, és a vilag csaloka gyonyorei felé fordul.

Ne feledkezziink meg a miltunkrol!

Mondjak, hogy aki megfeledkezik a multjaroél, az Gjbol elkdveti annak
hibait. A Profétasag Lelke is ezt mondja: ,Nincs mit6l félniink a jovén-
ket illetGen, mint att6l, nehogy megfeledkezziink az utro6l, amelyen torté-
nelmiink soran vezetett minket az Ur!” (Ellen G. White: Az utolsé napok
eseményei, 72. 0.). ,Emlékezzetek meg az 6 csodairol, amelyeket csele-
kedett; jeleirdl és az § szajanak itéleteirdl” (Zsolt 105:5).

A torténelmi eseményeket gyakran énekek formajaban fejezték ki,
megkonnyitve ezzel a bibliai igazsagok emlékezetben vald rogziilését. Al-
kalmazzuk ezt a 1étfontossagu gyakorlatot az életiinkben. Mindenhat6
Isteniink Szentirasban feljegyzett és személyes tapasztalataink soran at-
élt csodatetteinek és gondviselésének ismétlése ihlet-, hit- és er6 forrasa
szadmunkra és szeretteink szdmara.

3 124 » 3 »
Isten irgalmas az O népe irant

A zsoltarosok szamara rendkiviil fontos volt az Ur dicsGitése, erejé-
nek és csodélatos tetteinek felemlitése (Zsolt 78:4). Isten multbeli csele-
kedetei a biztositéka annak, hogy O a mostani és jovébeni nehézségek-
b6l is kimenti népét (Zsolt 80:8—12, 20). Isten hiiséges, nem feledkezik
meg szent szovetségérol, amelyet népével kotott (105:42—43), s amely-
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nek értelmében orokségiil hagyja ra az orszagot, amint igérte (105:44;
136:21—22). Isten — hib4ink, tévedéseink ellenére — mindig kész irgalmat
tanusitani irantunk és gyermekeink irant. Sose feledkezziink meg szere-
tetérdl, melyet iranyunkban és gyiilekezetiink iranyaban taplal!

Dicsérjiik énekeinkkel az Urat!

Torekedjiink arra, hogy egyéni vagy nyilvanos imadatunk alkalmé-
val dics6itsiik Teremt6nket! Ennek a célnak az eléréséhez figyelmesen
és istenfélelemmel valasszuk ki a zenét, hogy ezzel még gazdagabba te-
gyiik az imadatunkat. Fussuk at tekintetiinkkel énekeskonyviink bet(-
rendi mutatojat, és latni fogjuk, milyen sok dics6ité ének all rendelke-
zésiinkre! Sok gyiilekezetliinkben zenekar is m{ikodik, vagy lehet, hogy
a legmodernebb hangtechnikéaval van felszerelve, amivel még szebbé te-

hetd az istentisztelet.
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De mit ér mindez, ha hidnyzik belSliink az Gszinte, dics6it6 magatar-
tas (lasd Zsolt 105:1—7; 106:1—3; 135:1—7)? Ezek az igei szakaszok arra
buzditanak, hogy legylink lelkesek (és nem hangosak!), amikor kifejez-
zlik halankat, és 6sszpontositsunk Isten vég nélkiili konyoriiletére és cse-
lekedeteire. Enekeljiink lelkesen egymagunkban, csaladunk tagjaival és
a gylilekezetben!

Az Ur megitéli az 0 népét

,Mert biraja az Ur az 6 népének” (Zsolt 135:14) — ez a 135. zsoltar egyik
legfontosabb témaéja. Ebben az énekben a zsoltariré Istennek népe egyip-
tomi rabsagbo6l val6 szabaditasara fekteti a hangsalyt (135:8—14). Izrael
szabadulasa azonban nemcsak egy Egyiptom feletti itélet, hanem Isten
népének védelmét is szolgalja. Mi a biintetést altalaban az itélet kovet-
kezményeként fogjuk fel, ez a zsoltar viszont arra emlékeztet, hogy Isten

itéletei aldast és kegyet arasztanak hiiséges népére. A kivonulas ennek az
igazsagnak a legmagasabb megnyilvanulésa.

Alkalmazas

Az aldbbiakban 6sszefoglaljuk tanulmanyunk fontosabb tételeit. Be-
széljétek meg ezeket a pontokba szedett gondolatokat a csoportban!

1. Az Ur személyes Isten. Az Oszovetség Istene mélyen részt vesz az em-
beriség dolgaiban.
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2. Isten ma is cselekszik. Ha kozbelépett a multban népe érdekében,
semmi okunk azt feltételezni, hogy nem teszi ma is ugyanazt. Kivalt-
sagosak vagyunk: lathatjuk a tetteit a mindennapi életiinkben.

3. Az emberi torténelem minden eseménye az O kezében van: személyes
tapasztalataink, egyhazunk dontései, akcidi, orszagunk korméanyzasa

— mindent Isten ellendriz.
Dics6itsiik az Urat, hogy valo6sagos, személyes Isteniink van, aki a Ba-
ratunk!
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11.

tanulmany

marcius 9-15.

Vagyodas Isten utan
a Sionon

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: Zsoltarok 46; 84; 87; 122; 125; Maté 28:18-20;
Galata 3:28-29; Jelenések 21:3

Alapige: ,Kivankozik, s6t emésztédik lelkem az Urnak tornacai utan; szi-
vem és testem ujjonganak az él6 Isten felé” (Zsolt 84:3).

Sion énekei 6romteliek, magasztaljak Sion szépségét és az Ur hatal-
mat, aki szent hegyérsl uralkodik. Altalaban az Ur hazat dicsérik, kife-
jezik a szentély iranti szeretetiiket, persze ez a gondolat masutt is el6-
fordul. E zsoltarok koziil tobbet is Kérah fiai szereztek, akik az Ur héaza-
nak aldasaival kapcsolatban sajat tapasztalatokra tettek szert templomi
zenészekként (1Kron 6:31-38) és a templom kapuinak 6reiként (1Krén
9:19).

Mi teszi Siont a reménység és az 6rom forrasava? Sion jelképezte Is-
ten €16 jelenlétét a népe kozott. Izrael Isten kivalasztott népe (5Moz 7:5),
Sion pedig a valasztott hegye (Zsolt 78:68; 87:2). Isten a Sionon uralko-
dik (Zsolt 99:1-2), temploma alapjat is ott vetette meg (Zsolt 87:1), tehat
ez az isteni aldas és menedék helye. Ezt a nevet gyakran parhuzamosan
vagy valtakozva hasznaljak Jeruzsalemre és a templomra, Isten idvozit
miivének 6kori kbzpontjara utalva.

Sionrol az egész foldre elhatnak az aldasok, az Ur személye és kegyel-
me talér minden szent hely hatara felett. Sion az egész fold 6rome (Zsolt
48:3), ez is megerdsiti, hogy Istené a fold kereksége.

Marcius 16—23. — Ifjisagi imahét
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,Jobb egy nap a te udvaraidban,

mint masutt ezer”

n Olvassuk el Zsolt 84:2-5 verseit! Miért vagyodik a zsoltaros arra, hogy Is-
ten templomaban lakjon?

A zsoltéros ,kivankozik” (KAR), ,sévarog” (RUF), ,vagyédik” (URK)
arra, hogy allandoan az Ur hajlékaban legyen, ,emésztédik” (KAR), ,ele-
ped” (RUF, URK) ezért a lelke (Zsolt 84:2-3). A szentélyt Isten €16 je-
lenléte teszi (Zsolt 84:3) egyediilallova. A hivék ott nézhetik ,az Urnak
szépségét” (Zsolt 27:4;1asd még 63:3), ,telhetnek be haza javaival” (Zsolt
65:5). A 84. zsoltar szerint mashoz nem foghato boldogsagot ad az Isten-
nel valé kapcsolat, aminek része az Ur dicsérete (Zsolt 84:5), a megers-
sodés 4ltala (Zsolt 84:6) és a benne val6 bizalom (Zsolt 84:13). Az isten-
tiszteletben és a hittestvérekkel valo kozdsségben itt ilyen kapcsolatot
apolnak a hivék, a dics6ség orszaganak felvillanasat és az 6rok élet eld-
izét nyerik Isten él6 jelenléte altal a szentélyben.

a Olvassuk el Zsolt 84:6-13 szakaszat! Ki talal még aldast a szentélyben?

A zsoltar szerint Isten ald4sa a szent helyrdl elsGként az ott szolga-
latot teljesit6kre arad (Zsolt 84:5), majd azokra, akik elzarandokolnak
oda (Zsolt 84:6-11), és végiil elhat egészen a f6ld széléig. A templomban
az Istennel val6 taladlkozéas varasa megerdsiti a zarandokok hitét (Zsolt
84:8). Az utazok ereje altalaban megfogyatkozik az at faradalmai soran,
am a szent hely felé tartoké egyre csak n6, amint kozelednek aticéljuk
felé.

Isten népén akkor is lathat6 szentélyének pecsétje, amikor fizikai ér-
telemben onnan tavol vannak, mert ,feddhetetleniil élnek” (Zsolt 84:12,
URK), ez jellemzi az Ur templomaba lépSket (Zsolt 15:1-2). A zsoltar
»,napnak” nevezi az Urat, arra utal, hogy aldasai, mint a napsugarak, az
egész foldre elhatnak (Zsolt 84:12). Tehat aki hit altal Istenben marad,
barhol is legyen, részesiil kegyelmében.

Olvassuk el Jel 21:3 versét! Ezek szerint minek a reménye tiikrozodik a foldi
szentélyben? Hogyan probalhatjuk meg elképzelni, milyen is lesz az?
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Hétf6, marcius 11. Jeruzsalem hékéjéért imadkozni

B Olvassuk el Zsolt 122:1-5 szakaszat! Mi jellemzi a Jeruzsalembe érkezo hi-
vOk érzéseit? Mit reméltek?

A 122. zsoltar a Jeruzsalembe érkezd zarandokok oromét és lelkese-
dését fejezi ki. Isten népe évente harom alkalommal ment fel oda, hogy
megemlékezzen az Ur josagarol (5M6z 16:16). A varos a nemzet életének
kézpontja volt, oda mentek ,az Ur nevének tiszteletére” (Zsolt 122:4),
,mert ott dlinak az itél6székek” (Zsolt 122:5, URK). A magyar forditas-
ban a ,,bizonysagul Izrdelnek” (Zsolt 122:5) kifejezést az angol a szen-
télyre utaléan ugy forditja, hogy , Izrael bizonysaga”, mert ,,a bizonyséag
hajlékanak” (4Mo6z 1:50) is nevezték. Abban volt ,a bizonysag laddja”
(2Moz 25:22). Az itélGszékek a jeruzsalemi torvénykezés rendszerét je-
lenitik meg (2Sam 8:15). A nép a zarandoklat idején varhatta az igazsag-
tételt. Az Isten iranti hiiséget sosem valasztottak kiilon az igazsagszol-
galtatastol.

ﬂ Olvassuk el Zsolt 122:6-9 verseit! Miért konyorogjon legféképpen Isten
népe?

Az imadsag Jeruzsalem békéjéért Isten aldasat kéri a varosra és lako-
ira, egységbe vonja a hiviket, igy béke lehet kozottiik (Zsolt 122:8). Jeru-
zsalem csak akkor a béke varosa, ha béke van Isten és népe, illetve a nép
tagjai kozott. Tehat a Jeruzsalem békességéért hangzé ima felhivas Isten
népének, hogy éljenek békében az Urral és egymassal. Az emberek jolét-
ben élnek, ha Jeruzsalemben béke van (Zsolt 147:12-14).

Ez a zsoltar arra tanitja Isten gyermekeit, hogy f6ként a hivék k6zos-
ségének javaért imadkozzanak, mert csak erds, egységes nép képes a jo
hirt és Isten békéjét, iidvozitését hirdetni a vilagnak (Jn 13:34-35).

A hiv6knek most is kivaltsaga, kotelessége Jeruzsalem békéjéért imad-
kozni, mert ez élteti a reménységet Isten végidei orszagat, a békesség or-
szagat illetéen, ami nemcsak Jeruzsalem varosara vonatkozik, hanem ki-
terjed az egész vilagra (Ezs 52:7; 66:12-13; Jelenések 21-22. fejezet).

s

Mi mindent tehetiink a gyakorlatban hivo kozosségiink dsszhangjaért?
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Kedd, marcius 12. Sion — minden nép otthona

B Olvassuk el Zsolt 87:1-2 versét! Mi teszi Siont kiilonlegesen értékessé?

A 87. zsoltar Isten kiilonleges modon kivalasztott, szeretett varosat,
Siont magasztalé ének. Sion hegye az alapja Isten temploméanak (Zsolt
2:6; 15:1). Az id6k végén minden més hegy f6lé magasodik, ami az Ur
fennhatosagat jelképezi az egész vilag felett (Zsolt 99:2; Ezs 2:2; Mik 4:1).
A 87. zsoltar ,,hegyekként” utal Sionra, hogy még jobban kiemelje fensé-
ges voltat (1asd még Zsolt 133:3). ,,Szereti az Ur Sionnak kapuit, jobban
mint Jakobnak minden hajlékat” (Zsolt 87:2), ez kifejezi, hogy minden
mas hely felett all, ahol Izrael népe a multban 6sszegytilt, példaul Sil6 és
Bétel felett is. Ez a zsoltar tehat megerdsiti, hogy Isten igaz tiszteletének
az Ur altal kivalasztott helyen és el6irt moédon kell térténnie.

B Olvassuk el Zsolt 87:3-7 verseit! Milyen kiilonleges dolgokat mond ez a sza-
kasz Sionrol?

Sion dics6sége minden népet Istenhez vonz, orszaganak hatarai ki-
terjednek, az egész vilagot felolelik. Figyeljik meg, hogy Isten nem ma-
sodrangu allampolgarokként kezeli a tébbi nép tagjait, noha Siont mu-
tatja be minden nép sziil6hazajaként, akik elfogadjak Megvaltojuknak az
Urat. Az emberek 6sszeirasa a sziiletési helyen tortént (Neh 7:5; Lk 2:1-
3). A zsoltar haromszor jelenti ki, hogy a népek Sionban sziilettek, ami
azt jelenti: 4j identitast ad nekik, valamint biztosit minden el&jogot is,
ami megilleti Sion torvényesen sziiletett allampolgarait (Zsolt 87:4-6).

A 87. zsoltar a zsidok és poganyok tidvosségére mutat, akik Krisztus
megvalto szolgalata altal egy egyhézba csatlakoznak (Rom 3:22; 10:12;
Gal 3:28-29; Kol 3:11). Ahogy ez a zsoltar Sion viragzasat dbrazolja, az
Daniel latoméasara emlékeztet Isten orszagarol, ami az egész foldet be-
t0lt6, hatalmas heggyé n6é (Dan 2:34-35, 44-45), valamint Jézus példaza-
tara, miszerint Isten orszaga oriasi fava novekszik, az égi madarak fész-
kelnek rajta (Mt 13:32).

A nagy misszioparancshan (Mt 28:18-20) Isten arra szolitja egyhazat, hogy
minden népnek hirdesse az evangéliumot. Hogyan teljesedik ez abban,
hogy Sion kész minden népet befogadni?
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Sion biztonséaga és békessége

Olvassuk el Zsolt 46:2-8 szakaszat! Milyen koltoi képekkel érzékelteti ez
a szakasz a vilag allapotat?

A zsoltar életszeri képet fest a nyugtalan vilagrdl, példatlan intenzi-
tasa természeti katasztrofakat jelenit meg (Zsolt 46:3-4). A vizek zigésa
gyakran a népek felkorbacsolt indulatait és a kiillonféle problémakat jel-
képezi, amelyeket a gonoszsag okoz a vilagban (Zsolt 93:3-4; 124:2-5).
Igy a 46. zsoltarban is a természeti csapasok a habortkat vivd nemzetek
iranyitotta vilagot abrazoljak (Zsolt 46:7).

Vilagos, hogy itt az Isten ismerete nélkiil €16 vilagrol van sz6, mert
az Ur a népe kozott van, és ahol O lakozik, ott a békesség (Zsolt 46:5-6).
A vilag nem fogadja el Istent, O azonban nem hagyja magéra a vilagot,
jelen van benne, a népe kozott lakozik. Més széval: ha mégoly rossznak
tlinik is a helyzet, Isten itt van, ebben reményt és batoritast talalhatunk,
ha ismerjiik ezt az alapigazsagot!

Biztos menedék az Ur, O a forrasa Sion tart6s békéjének és biztonsa-
ganak. Zsolt 46:4 versében a ,ha” (RUF) sz6 emeli ki Sion biztonsagat.
Még ha nyugtalan is a vilag, Isten népe biztonsagban van. Ez azt mu-
tatja, hogy a békesség nem a megprébaltatasok teljes hianya, inkabb Is-
ten ajandéka benne bizé gyermekeinek. Az Istenbe vetett, fenntartasok
nélkiili bizalom békét és biztonsagot ad még a viharban is (Mt 8:23-27).
Felvet6dik a kérdés: vajon Isten orokre a pusztulast hozo dontéseik és
tetteik k6zo6tt hagyja a vilagot?

B Olvassuk el Zsolt 46:7-12 verseit! Mit tesz Isten, valaszul a vilaghan meg-
nyilvanuld erdszakra és pusztitasra?

Isten olyan er6vel nyilvanitja ki nemtetszését, hogy megolvad a fold
szavanak hatasara, amellyel a vilagot is megteremtette (Zsolt 46:7, URK),
ez azonban nem pusztulassal, hanem megujulassal végzddik. Figyeljiik
meg: Isten kiterjeszti békéjét az egész foldre. Véget vet a haboruknak és
megsemmisiti a pusztitd fegyvereket, amelyekkel a kegyetlen népek el-
nyomték a vilagot (Zsolt 46:10). Ez a keresztények nagy reménysége, és
Jézus méasodik adventjekor kdvetkezik be.

Hogyan tanulhatunk meg hékében élni és Istenben bizni a forrongo vilag-
ban?
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Megingathatatlan, mint Sion hegye

n Olvassuk el Zsolt 125:1-2 verseit! Hogyan mutatja be ez a szakasz azokat,
akik Istenben biznak?

Az Urban bizokat a zsoltaros a Sion hegyéhez hasonlitja, ami az allan-
dosag és az erd szimboluma. A Jeruzsalem varosat 6vez6 hegyek pompas
latvanya ihlette a zsoltarost, hogy megénekelje az isteni védelem biztos
voltat (Zsolt 5:13; 32:7, 10). A gonoszok altal uralt hegyektdl eltéréen, ame-
lyek a tengerbe omlanak (Zsolt 46:3), erGs bizalmat kelt annak a hegynek
a szilardsaga, amelyre Jeruzsalem épiilt. Az Isten védelmében val6 biza-
lom még er6sebbé valik a fajjdalmas valosaggal szembesiilve, amikor lat-
szolag oly gyakran gyG6z a rossz, de Isten népe még a gonoszsag kozepette
is reménységet talalhat.

m Olvassuk el Zsolt 125:3-5 szakaszat! Milyen kisértés éri az igazakat? Mi
a tanulsag ebbdl a szamunkra?

Isten gyermekei elcsiiggedhetnek a gonoszsag sikere lattan, és talan
megkisérti 6ket, hogy kovessék a példajukat (Zsolt 73:2-13; 94:3). Csak-
hogy Sion hegyének megingathatatlan szilardsaga sem védheti meg azo-
kat, akik eltavolodnak az Urt6l. Az embereknek tovabbra is szabadsa-
gaban all, hogy ,,az igazak is a rosszra nyajtsak ki keziiket” (Zsolt 125:3,
URK) és ,gorbe utakra” tévedjenek (Zsolt 125:5). Az Ur igazsagos, aki
a megtérni nem hajlando6 blinosokkel egyiitt megitéli azokat is, akik ki-
tartanak a lazadéasban.

Felhivéas szdl Isten népének, hogy olyan rendithetetlen hittel és biza-
lommal maradjanak meg az Urban, mint amilyen megingathatatlan me-
nedékiik a Sion hegye. Vagyis akkor is bizhatunk Isten josagdban, ami-
kor nem értiink bizonyos dolgokat.

»A blin keletkezése, Krisztus testté 1étele, az Gjjasziiletés, a feltamadas
és még sok mas targykdr, amit a Biblia feltar, olyan mély titok, amit az
emberi elme nem képes helyesen megérteni vagy felfogni. De mert Isten
gondviselésének titkait nem tudjuk megérteni, nincs okunk a szavaban
kételkedni... Mindeniitt csoddkat latunk, amik feliilmuljak értelmiinket.
Csodélkozzunk-e hat, ha a lelki vilagban is olyan titkokra akadunk, ame-
lyeket nem foghatunk fel? A nehézség, az ok kizarélag az emberi elme
gyengeségében és korlatoltsagaban rejlik. Isten elegendd bizonyitékat
adta a Szentiras isteni eredetének, tehat ne kételkedjiink a szavaban, ha
nem is érthetjilk meg gondviselésének és bolcsességének Osszes titkat”
(Ellen G. White: Jézushoz vezetd ut. Budapest, 2008, Advent Irodalmi
Miihely, 79. 0.).
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Péntek, marcius 15.

Tovabbi tanulmanyozasra: Ezsaias 40; 51:1-16

A Sionrol sz6l6 énekek maradéktalan elkotelez6désre szolitanak, hogy
figyeljiink Sionra és Isten mindenhat6 uralménak é16 reménységére, amit
az jelképez. Az Isten szent helyéro6l érkez6 aldasok sokasagat mar eb-
ben az életben is élvezziik, de a kiteljesedett élet és 6rom reménye a jo-
v6be mutat. Isten sok gyermeke sirva vagyodik a mennyei Sion utin
(Zsolt 137:1). Sionra emlékezni nemcsak egy-egy tovaszallo gondolatot
jelent, hanem hatarozott tudatossagot és dontést, hogy erre az é16 emlék-
re figyelve éljiik az életiinket (2M6z 13:3; 20:8). Sion énekeinek éneklése
eltokéltséget jelent, hogy életben tartjuk a reményt, mert Isten helyreal-
litja orszagat az Gj foldon (Jel 21:1-5). ,,Ott a halhatatlan 1ények soha nem
csOkkend orommel fogjak a teremt6 hatalom csodéit, a megvalto szeretet
titkait flirkészni. Mindig j magaslatok hivogatnak, 4j csodak gyonyor-
kodtetnek, 14j igazsagokat érthetiink meg, és Gj dolgok serkentgetik a 1é-
lek és a test képességeit” (Ellen G. White: A nagy kizdelem. Budapest,
2013, Advent Kiado, 577. 0.).

Amikor az Ur zarandokai eltokélik magukban: nem feledik Siont, eb-
ben benne értend6 a fogadalmuk, hogy sosem tartjak igazi otthonuknak
ezt a vilagot, mert varjak az Uj eget és Uj foldet. Sion énekeit tehat min-
den nemzedék hivéi egyarant énekelhetik, akik vagyodnak az Uj Jeru-
zsalem utan (Jel 3:12). Batoritanak, hogy reménnyel telve varjuk az el-
jovendd kort, viszont koteleznek is: legyiink Isten kegyelmének eszkozei
a vilagban!

Naponkénti tanulmanyozasra: Jeremias 35-41;
Ellen G. White: A nagy Orvos labnyoman, ,,Az 6ltozkodés” c. fejezet

1. Mit jegyzett fel Baruk a masodik konyvben?

2. Mennyi ideig volt tdmlocben Jeremias?

3. A babiloni fejedelmek koziil kik foglaltak el a varos kozépsé kapujat?

4. Kit tett tiszttartova a babiloni kiraly?

5. Mi az, ami 0sszeegyeztethetetlen a szerény, egyszeri 6lt6zko-
dési moddal?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

Ezen a héten a Sionra utal6 kolt6i képekre 0sszpontositunk a 46., 84.,
87., 122. és 125. zsoltarban. Az énekek szovege at van itatva a remény-
séggel és az igazak vagyaval, hogy belépjenek és biztonsagban lakozza-
nak Isten szentélyében, a béke mentsvaraban. A Sion fogalma a Szent-
irasban foldrajzi, politikai és teoldgiai keverék. Sorra elemezni fogjuk
ezeket, hogy megértsiik lelki jelentségét egyrészt Isten multbeli népére,
masrészt viszont rank vonatkozoan is, hiszen siirg6s sziikségilink van ma
a Sion altal nyujtott reménységre.

Sion, foldrajzi szemponthol

A Jeruzsélemi Sion-hegy foldrajzi helye a Mérija-hegyhez viszonyitva
fontos teologiai jelentGséggel bir. David héditotta meg (2Kir 5:6—7;
1Krén 11:5-7), elfoglalva a hegy egy viszonylag kis teriiletét, amely David
varosaként valt ismertté. Ett6]l északra mintegy 600 méterrel all a Mo-
rija-hegy, ahol Izsakot ,felajanlottak” dldozatul. (1M6z 22:1—12).

Ugyancsak itt, a jebuzeus Arauna szértijén allitotta meg Isten az O an-
gyalat, hogy ne pusztitsa el Izraelt a vétkez6 David miatt, aki Isten aka-
rata ellenére népszamlalast tartott (2Sam 24:16). Kovetkezésképpen Da-
vid megvasarolta a szériit, és oltart épitett rajta Istennek, a merészségé-
ért engesztelésképpen pedig teljesen égo és halaaldozatot mutatott be az
Urnak (2Sam 24:25; vo. 1Krén 21:15-30).

Salamon temploma és melléképiiletei ugyanazon a helyen épiiltek fel
(2Krén 3:1). Jeruzsalem varosa észak felé terjeszkedett, és bekebelezte a
szent hegyet, s igy a Sion név a templomhegyet is magéba foglalta. Amint
lathattuk a zsoltarokban, a Sion név gyakran utal Jeruzsalem varosara
mint egészre (Zsolt 48:2—4; 69:36; 74:2; 82:2—5; 125:1—2).

Sion, a szent hegy

Joval azel6tt, hogy Salamon megépitette volna Isten templomat, az
Ur megjelent a Sinai-hegyen, és megparancsolta Izraelnek, hogy épitsen
satrat, amelyben Isten a népe kozott lakozhat (2M6z 25:8—9). Amikor
a szentély épitése befejezédott, az Ur jelenléte felhdben szallt ala, és be-
fedezve megnyugodott a gyiilekezet satoran (2Mdbz 40:34—35), az isteni
megnyilatkozés és lzrael imadatdnak kozpontjava téve ezaltal a szent
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hajlékot. Isten ily modon jelenlétének Sinai-hegyi fizikai megnyilatko-
zasat az izraelita tAbor kdzpontjaba helyezte at. A Sinai-hegyi teofania
a sivatagi utazas soran tovabbra is a talalkozas satora felett maradt.

A taberndkulum vagy a gyiilekezet satora folytatja, felerésiti, kiegé-
sziti Isten Sinai-hegyi munkajat. A szentély mint isteni lakhely alap-
vet6 jelentSségli a ,,szent hegy” fontossaganak késGbbi megértése szem-
pontjabol. Kezdetben Isten a szentélyben lakott, majd miutan megépiilt
Salamon temploma, az épiilet elhelyezése a Mérija-hegyen Kkitlintetett
tiszteletet kolcsonzott a hegynek. Amikor Salamon kiraly felszentelte
a templomot, és imaban kérte ra Isten dldasanak kiradasat, az Ur égbél
alaszallo tiiz altal fejezte ki jovahagyasat (2Krén 7:1—3). A Morija-hegyet
tehat az izraeli kiralyok koraban ,,szent hegynek” tartottak, mivel Isten
Llakhelye” volt népe kozott.

Ne feledjiik azonban, hogy Jehova sosem korlatozédik egy bizonyos
hegyre! Nem korlatozodhat egyetlenegy foldi helyre sem az Oszévetség-
ben, mivel egyetlenegy hely sem szent 6nmagéaban, vagy énmaga altal.
Habar gyakran tarsitjak a Sinai-heggyel vagy Sionnal, Isten szamos mas
heggyel kapcsolatban nyilatkoztatja ki magat. Barhol megteheti, akarata
szerint barhol kinyilatkoztathatja jelenlétét. Még a Sion sem érdemli
meg ,az Ur foldi hajléka” rendkiviili megnevezést! A Sion mindossze zsa-
molya a Kiralyi Fenségnek, akinek még a menny sem nyujt elegend? te-
ret lakhelytil (1Kir 8:27; 2Krén 6:18).

Sion és az eszkatologiai perspektiva

Mit olvashatunk a Sionrdl a Szentirasban? Isten népének egyik jel-
képe (Ezs 29:8), az a hely, ahol Jehova megkiizd az Izraellel szemben el-
lenséges nemzetekkel (Ezs 31:4). Izrael maradéka kijon Sionbol, és Isten
oltalmat élvezve (2Kir 19:31) visszatér Sionba (Ezs 51:11). ,A Sion he-
gyén lészen a szabadulas” (Joel 2:32). A név kozmikus jelekkel is Ossze-
fiiggésben 4ll (Ezs 24:23). Végiil Isten uralkodni fog népe felett a Sion
hegyen (Mik 4:7), az 4j foldon.

Joel 3:1—17 szakasza a népek Josafat volgyében vald gylilekezésérol
sz6l, ahol Isten Izraelért perlekedik veliik. A ,Josafat volgye” az isteni
itélet helyének jelképes neve. Foldrajzi szempontbdl egy mély szakadék-
rol van szé, mely egykoron elvalasztotta Jeruzsalemet az Olajfak hegyé-
tdl, s amelyben a Kedron patak folyt. Elhelyezkedése miatt fontos szere-
pet jatszott Izrael vallasos hagyomanyaiban és szertartasaiban (1Kir 1:9,
33); Asa vallasos reformjaiban (1Kir 15:13; 2Kron 15:16); Josafat (2Kir
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23:4, 6, 12) és Ezékias uralkodasaban (2kron 29:16; 30:14), és fontos
szerepe lesz a jovOben is Jeruzsadlem megtisztulasanak folyamatédban
(Jer 31:40). Itt kenték kirallya Salamont, kdvetkezésképpen szoros kap-
csolat van a ,,szent hegy” vagy Sion és az itélet és a megkoronazas kozott.

Az Ur és a népek kozotti 6sszecsapas tetéfokan ,az Ur megharsan
a Sionrol, és megzendiil Jeruzsalembdl” (Joel 3:16), és Isten népe tudni
fogja, hogy ,,én vagyok az Ur, a ti Istenetek, aki a Sionon lakozom” (Joel
3:17).

Az igazak (Zsolt 15:2—5) ugy vannak bemutatva, mint akik Isten
szent hegyén fognak lakni (Zsolt 15:1), ahonnan Isten az imakra valaszol
(15:3—4). Veliik ellentétben, akik hatat forditanak Jehovanak, megfeled-
keznek az O szent hegyérdl (Ezs 65:11). Az Ur gy dontétt, hogy a foldi
Siont tevékenységének kdzpontjava teszi, de nem azért, mert ez a hely
egyedi vagy nmagaban értékes lenne, hanem mert ez az O akarata.

Sion a zsoltarokban
2. zsoltar

A 2. zsoltar kiralyi — messianisztikus — himnuszként ismert, amely
Jehova felkentjét magasztalja. Harom téma vagy szempont kiilonithet6
el benne: a torténelmi, a messianisztikus és a vallasi. A vers négy sza-
kaszra tagolodik. A masodik szakaszban (2:4—6) Isten a megvetését fe-
jezi ki a népek arroganciajaval szemben (2:1—3), majd a szakasz azzal ér
véget, hogy Isten a Sionon, az O szent hegyén felkente a Kiralyat (2:6).

E zsoltar tanitasa szerint Jehova Felkentjével egytitt a Sionbol uralko-
dik. Ezuttal is igazolja a szentirasi szOveg, hogy a hegy a menny Istene je-
lenlétének koszonhetGen szent. Ennélfogva a Sion, a szent hegy, felszen-
telve Jehova teofanias jelenléte altal az O templomaban, Isten foldi ural-
maéanak széke, Izrael felkent Kiralyanak a székhelye és a vilag févarosa,
amely el6tt minden nemzet és kiraly a szeretet- vagy a vas kotelékével
van megkotozve. (vo. Ezs 2:2—4 és Mik 4:1—4 versével, ahol Jehova ha-
zanak hegye minden nemzet menedéke, minden nemzet problémainak
megoldasa a képzés, kormanyzas és egyetemes béke terén).

Zsoltarok 2:6—7 szakaszaban az Ur magaénak koveteli mind a Felken-
tet, mind a hegyre kiterjed§ hataskorét. A Felkentnek és a hegynek koz-
ponti jelentGsége van Isten orszaganak a zsoltarokban kibontakozo6 teo-
logiajaban. Az ,,0 Felkentje” (2:2), ,Kiralya” (2:6) és ,Fia” (2:7), aki az O
»szent hegyén” all (2:6) — lathatjuk, hogy a valasztas az Istené, és erre a
dontésre az embereknek semmilyen befolyasuk nincs. Hans LaRondelle
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hangsulyozza, hogy ,mindaddig, mig az Ur annak a szentélynek a szen-
tek szentjében tartézkodott, az a hegy »szent« hely volt, mivel Isten Se-
kina dics6sége lakozott azon a helyen” (Deliverance in the Psalms, 2006,

55.0.).

48. zsoltar

Ez a zsoltar Sion messiasi koncepcioéjat boncolgatja: Isten lakhelye,
valamint orszaganak f6varosa. A zsoltaros megénekli Jehova Jeruzsalem
irdnti gondoskodasat és népe megmentését az ellenség kezébdl. Az ének
kozponti témaja Isten magasztossaganak dicsGitése, amit Sion, Isten
~szentséges hegyének” jelképe altal tesz (Zsolt 48:2). A zsoltarird a 2—4
versekben kiilonboz6 kifejezések altal utal az isteni jelenés helyére, ugy-
mint: ,az O szentséges hegye”, ,a Sion hegye”, ,a széls6 észak”, ,a nagy
Kiraly varosa”. A zsoltaros Siont Isten szentséges hegyeként emliti, ami
,»az Istennek szentelt hegy”-ként is fordithaté.

99. zsoltar

A 99. zsoltarban ujra feltlinik a Sion-hegy és Izrael pusztaban és a
Sinai-hegynél atélt tapasztalatai kdzotti kapcsolat. A zsoltar harom sza-
kaszbdl 4ll, mindenik szakasz a ,,Szent O!” /”Szent az!”/”Szent az Ur, ami
Isteniink!” mondattal zarul. Jehova kiralyként (99:1), Sionon lakozo-
ként (99:2), nagyként, rettenetesként, szentként (99:3) és igazsagosként
(99:4) tortén6 magasztalasa utan a zsoltaros felszolitja az embereket az
Ur imadatara (99:5).

A 4—6 szakasz Mozes, Aron és Samuel tapasztalatait idézi fel. A fel-
h6oszlop kétségkiviil a pusztai vandorlas tapasztalatat eleveniti meg

— kozvetlen utalas Mozesre és Aronra, akivel beszélgetett Isten. Samuel
is hallotta az 6t szo6logat6 Jehova hangjat a sildi templomban (1Sam 3:1—
14).

A zsoltar felhivassal zarul: magasztaljak az emberek az Urat, és ,bo-
ruljanak le” elétte ,az O szent hegyén” (99:9), mert meghallgatta Sket és
kegyelmes volt irdntuk (8. vers). Amint a tanulményunkbol kideriil, az
Isten lakhelyéiil szolgal6d Sinai-hegy szentsége atkeriilt a Sionra, miutan
templom épiilt ra.

Alkalmazas

Teremt6 Isteniink kival6 Tanit6. Valos helyeket, anyagi dolgokat hasz-
nal fel, hogy olyan lelki fogalmakat juttasson kifejezésre, mint a tulajdon-
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képpeni Sion-hegy és a kornyezé dombok. Ez 4ltal a példazat altal az
izraelitdk jobban megérthették Isten megvaltasi tervét.

A Sion Isten jelenlétének szimbdluma, a hely, ahonnan Isten kdzben-
jar népe érdekében, és oltalmazza 6évéit. Ahogy az izraelitdk a multban,
nekiink is vagynunk kellene a Mindenhato jelenlétében lenni. A szombati
kozosségi lelki élet kétségkiviil 1ényeges a hitéletiink szempontjabdl, de
torekedjlink arra, hogy a hét folyaman is részesiiljlink a mennyei szen-
télyben lakoz6 Isten jelenlétében. ,Jaruljunk hozza igaz szivvel, hitnek
teljességével” (Zsid 10:22).
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12.

tanulmany

marcius 16-22.

Soha véget nem éro imadat

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: Zsoltarok 15; 96; 101:1-3; 134; Ezsaias 42:10-12;
Janos 4:23-24; Jelenések 14:3, 6-12

Alapige: »Eneklek az Urnak egész életemben; zengedezek az én Istenemnek,
amig vagyok” (Zsolt 104:33)!

Amint egyre tobb tapasztalatot szerziink Isten kegyelmével és hatal-
maval, a zsoltarossal egyiitt kérdezziik: ,Mivel fizessek az Urnak minden
hozzam valé jotéteményéért” (Zsolt 116:12)? Erre csak azt a valaszt lehet
adni, hogy elhatarozzuk: hiiségesek lesziink hozza.

A zsoltarok kdnyvében lzrael nemcsak egy nemzet, hanem ,,a nagy
gytilekezet” (Zsolt 22:23, 26; 35:18). Ebbdl kitlinik: elsGdleges feladata,
hogy dics6itse Istent, és tegyen rola bizonysagot mas nemzeteknek, mert
az Ur az egész vilagot a népével kozos istentiszteletben kivanja egyesi-
teni. Az Ur népére tgy utal, hogy ,az igazak”, 6k imadjak Istent, belé,
szeretetébe vetik reménységiiket.

Idealis istentiszteletnek tekintették, amikor a gyiilekezetben dicsér-
ték az Urat. Ez nem azt jelenti, hogy Izraelben az emberek egyéni imaja
és dics6itése masodlagos lett volna. Ellenkezéleg! Eppen az taplalja a ko-
z0Osségi ahitatot, Gj lendiiletet kap altala a dicsGités (Zsolt 22:23, 26),
ugyanakkor az istentisztelet a kzosségben teljesedik ki a legjobban. Az
Istent tisztel§ kozosséget Ggy is nevezik a Zsoltarokban, hogy ,igazak
gylilekezete” (Zsolt 111:1). Az igazak ismerik Istent (Zsolt 36:11), Isten is
ismeri Gket (Zsolt 37:18), ami hat egész életiikre.

Marcius 16—23. — Ifjasagi imahét
Marcius 23. — Az ifjiisag misszids szombatja (adomanyok)
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Felemelt kézzel a szenthelyen

n Olvassuk el a 134. zsoltart! Hol tartjak az istentiszteletet a zsoltar szerint?
Mi lesz ennek az eredménye?

A 134. zsoltar utalas az aroni aldasra (4Moéz 6:24-26; lasd még Zsolt
67:2). Kiemeli, hogy az 4ldas Isten és Izrael kapcsolatabol szarmazik, az
a mogotte meghuzodd elv. A nép aldja Istent a szenthelyen, Isten pedig
megaldja népét a Sionrol. Az aldasok minden életre kihatnak, hiszen az
Ur az ég és a fold Teremtdje. Sion a székhelye a kiilonleges isteni alda-
soknak, és ez is az Urnak a népéhez f(iz6d6 szovetségi kapcsolatat emeli
ki. A kegyelem szovetségében gyakorolja lzrael azt a kivaltsagat, hogy

aldhatja az Urat és élvezheti aldasait.

a Hogyan abrazoljak Zsolt 18:2, 36:2, 113:1, 134:1-2 és 135:1-2 versei az Is-
tent tiszteloket?

A zsoltarok gyakran nevezik Isten tisztel6it az Ur szolgainak. Az ,akik
az Ur hazaban dlltok éjjelente” (Zsolt 134:1) kifejezés valoszintileg a 1évi-
tak éjjeli 6rségére utal (1Krén 9:23-27), vagy pedig arra, hogy éjjel és

77

nappal dicséitették Istent (1Kron 9:33).

Az izraelitak a lathatatlan Istent imadtak, akit tilos barmilyen képpel,
formaban megjeleniteni, viszont a szentélyben tiikréz6dott az Ur dicsé-
sége, a blinos emberek ott jarulhattak biztonsaggal szent Kiralyuk elé.
A talalkozast maga az Ur kezdeményezte, és rendelkezések, torvények
szabéalyoztak.

LJaruljatok hozza, mint él6, az emberekt6l ugyan meguvetett, de Isten
elétt kivalasztott, becses k6hoz, és ti magatok is mint élo kovek épiilje-
tek fel lelki hazza, szent papsagga, hogy lelki aldozatokkal dldozzatok,
amelyek kedvesek Istennek Jézus Krisztus altal” (1Pt 2:4-5, URK). Pé-
ter szavaiban az Ujszévetségi megfogalmazasat talaljuk a Zsoltarokban
kifejezett gondolatnak: Isten népe mint szent papsag dics6iti és ad ha-
14t minden jotettéért az Ur Jézus Krisztusnak, a Teremtének és Megval-
tonak.

Ujtestamentumi hivékként nekiink is papi szerepiink van, gondolataink
targya legyen a vilagnak sz016 evangélium jo hire! Milyen modszerek a leg-
eredményesebbek erre?
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Hétfd, marcius 18. Uj ének az Urnak

B Olvassuk el Zsolt 33:3, 40:4, 96:1, 98:1, 144:9 és 149:1 verseit! Mi a kozos
motivum benniik?

Ezek a zsoltarok batoritjdk a népet, hogy énekeljenek ,1ij éneket”.
Mit jelent itt ,az Gj ének”? Azt, hogy Ujolag ismerjék el az Ur fenségét
és a vilag feletti hatalmat, adjanak halat a Teremtének és a fold Biraja-
nak gondviseléséért és idvozitéséért. Az Gj énekkel valo dics6ités szemé-
lyesebb inditékai kozé tartozik a hala az ellenségektdl és a halaltdl valo
szabaditasért, valamint az lzraelre arasztott aldasokért. Mas énekek is
dicsérik az Urat josagaért és csodaiért, de az ,,0j ének” kiilonleges, mert
benne van a megujulé 6rom, megujitott fogadalom Isten tiszteletére. Az
isteni szabaditas (j tapasztalata arra készteti a népet, hogy ismerje el Te-
remtdjének és Kiralyanak az Urat. Az ,,4j énekrél” sz616 zsoltarok kozos
témaja tobbek kozott a bizalom Istenben, az Ur dicséitése csodatetteiért,
a bajbdl valo szabaditasaeért.

u Mire kivetkeztethetiink Ezs 42:10-12, Jel 5:9 és 14:3 verseib6l az ,,iij ének-
re” vonatkozoan?

Izraelt, Isten népét a zsoltaros gyengéden igy nevezi: ,hozza kdzel allo
nép” (Zsolt 148:14, RUF). Ebben benne van, hogy az egész teremtésben
Izrael statusza a legkiilonlegesebb, ezért a leginkabb koteles dicsérni Is-
tent, ami egyben a legnagyobb kivaltsaga is. A Biblia tehat minden nem-
zedék hivégit arra batoritja, hogy Gj énekkel dics6itsék Megvaltdjukat,
ami az 6 sajatos bizonysagtételilk a Barany vére altal nyert lidvosség-
r6l. Az ,4j ének” lehet olyan, amit még soha senki nem hallott ezel6tt,
ami eleven emléket allit annak, ahogyan a hiv6 Isten kegyelmét tapasz-
talta. Kifejezhet reménységet is, ebben az esetben az ének Ujdonsaga Is-
ten péaratlan, példa nélkiili fenségének jovGbeli megnyilatkozasét varja.
Az igazi istentisztelethez tobb kell az aldozatoknal és a felajanlasoknal,
é16 kapcsolatot tiikroz Istennel, ami mindig friss és dinamikus. Bizonyos
értelemben egyszertien azt mondhatjuk, hogy az ,,ij ének” akar naponta
megjulo kifejezése az Isten iranti szeretetiinknek és értiink vallalt tettei
miatti halanknak.

Gondolkozzunk el Istennek az életiinkben megnyilvanulé aldasairdl! Ha
ij éneket énekelnél, mi lenne az?
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Uram, ki tartézkodhat satradban?

B Olvassuk el a 15. zsoltart? Kik méltok arra, hogy a szine elott tisztelhessék
Istent?

Ez a zsoltar az Isten térvényében és a profétdknal is megtaldlhato
kivanalmak 6sszefoglal6jat adja, tehat az mélto ra, akinek a tetteiben
(,igazsagot cselekszik™) és a jellemében (,szivében”) Isten tiikrozédik
(lasd 5M6z 6:5; Mik 6:6-8). A templom szent hely volt, megszenteltek
benne mindent, beleértve a papokat is. Igy a szentség feltétleniil sziiksé-
ges kovetelmény ahhoz, hogy valaki Isten szine elé 1épjen. Izrael szentsé-
gének mindenre Ki kellett terjednie, 6sszekdtve az istentisztelettel az eti-
kat, az élet minden teriiletén gyakorolva azt. Isten azért adta torvényét
népének, hogy a lehet6 legmagasabbra érjenek fel, azaz papok nemzete-
ként éljenek. A kiralyi papsag része az Isten szine el6tti szent élet és az,
hogy mas népekhez is eljuttassak a szovetség aldasait.

B Olvassuk el Zsolt 24:3-6 és 101:1-3 szakaszait? Mit jelent a szentség?

Isten szemében a ,tékéletes sziv” (Zsolt 101:2) a hivé legnagyobb érté-
ke. A héber tamim (,tokéletes™) szo6 a teljességet, fogyatkozas nélkiilisé-
get fejezi ki. Az a sz616t6 ,tokéletes”, amelyik ép, egészséges, semmi nem
tett kart benne (Ez 15:5). Az aldozatul vitt allatoknak hiba nélkiil valok-
nak (tamim) kellett lenniiik (3Moéz 22:21-24). A ,t0kéletes” beszéd igaz
(J6b 36:4). Kovetkezésképpen a ,tokéletes sziv” tiszta sziv” (Zsolt 24:4;
lasd még 15:2), Istent keresi (Zsolt 24:6), Isten biinbocsanata helyreal-
litja (Zsolt 51:4-12). A feddhetetlen élet abbol fakad, hogy az ember elis-
meri Isten kegyelmét és igazsadgossagat. Az isteni kegyelem arra készteti
és képessé is teszi Isten szolgait, hogy az Ur félelmében éljenek. Ez azt
jelenti, hogy toretlen kdzosségben legyenek vele, és engedelmeskedjenek
Igéjének. Az Gszinte, istenféld élet dicsGséget szerez Istennek, nem pe-
dig maganak az embernek. Figyeljiik meg, hogy a 15. zsoltarban talalhato
kivanalmak kozil a legtobb negativ formaban hangzik el (Zsolt 15:3-5).
Nem Isten joindulatanak elnyerésérdl van itt sz6, hanem azoknak a dol-
goknak a keriilésérdl, amelyek elvalasztananak benniinket Istentdl.

Hogyan hozhatunk tudatos dontéseket, keriilve mindazt, ami eltavolitana .
benniinket Istent6l? Nevezziink meg néhany eltavolité dolgot! Miként ke-
riilhetjiik el, hogy olyasmit tegyiink?
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Hirdetni az Ur dicsGségét a népek kozott

Olvassuk el a 96. zsoltart! Az istentiszteletnek mely elemeit emliti ez a fe-
jezet?

Az istentisztelet része, hogy énekliink az Urnak (Zsolt 96:1-2), aldjuk
nevét (Zsolt 96:2), hirdetjiik josagat, hatalmas voltat (Zsolt 96:3-4), és
ajandékokat visziink templomaéaba (Zsolt 96:8). E jol ismert jellemz6kon
tal a 96. zsoltar megemlit még egy nem annyira nyilvanval6 dolgot: evan-
gelizaci6és dimenzidja is van annak, ha az Ur orszagat hirdetjiik (Zsolt
06:2-3, 10). Az éneklés, Isten dicsGitése, az ajandékok hozatala, valamint
az evangélium hirdetése azonban nem kiilonallo tevékenységek, hanem
az istentisztelet tobbféle kifejezései, melyeknek tartalmat a népek kozott
az isteni iidvosség hirdetése adja. Figyeljiik meg, hogy mennyire egybe-
esik Isten tiszteletének indoka a tébbi népnek hirdetett tizenettel: ,Mert
nagy az Ur” (Zsolt 96:4), ,Mert a népek minden istene csak balvany, de
az UR egeket alkotott” (Zsolt 96:5, URK), ,Az Ur uralkodik” (Zsolt 96:10)
és ,eljon, hogy megitélje a foldet” (Zsolt 96:13). Az evangelizalas célja
tehat az, hogy minden nemzet csatlakozzon Isten népéhez, majd pedig az
egész teremtett vilaggal egyiitt imadja az Urat (Zsolt 96:11-13).

Az istentisztelet abbol fakad, ha az ember elismeri a szivében, hogy
kicsoda az Ur (Teremtd, Kiraly, Biro — Zsolt 96:5, 10, 13). Ezért az isten-
tisztelet részét képezi az is, hogy megemlékeziink multbeli tetteirdl (a te-
remtésrél), a jelenben lathaté csodairdl (a vilag fenntartasaroél, uralko-
dasarol) és varjuk azt, amit majd a jovében tesz (a végidei itéletet és az
4j életet az 4j égen és 1Gj foldon). A zsoltarok kényvében az itélet az is-
teni béke, igazsag és jolét uralméanak a helyreallitasat jelenti a vilagban,
amit most igazsagtalansag és szenvedés terhel. Ezért varja 6rémmel az
egész fold Isten itéletét (Zsolt 96:10-13; 98:4-9). Az Ur az igaz Bird, és
ennek még inkabb motivalnia kell az embereket arra, hogy szentségben
imadjak Ot, ,rettegjenek” (URK), ,reszkessenek” (RUF), nehogy kony-
nyelmien vegyék tiszteletét (Zsolt 96:9). Isten dicsGitésének része a ha-
talmas 6rém és bizalom (Zsolt 96:1-2, 11-13), ugyanakkor a szent félelem
és tisztelet is (Zsolt 96:4, 9).

A 96. zsoltar a Teremtd és a Bir6 imadasara hiv mindenkit, ami a vilag-
nak sz6l6 utols6 evangélium, Jel 14:6-12 harmas angyali izenetének hir-
detésében is tiikrozodik. Ez a zsoltar tobbféleképpen is tartalmazza a vé-
gidének hangzo tlizenetet, aminek része a teremtés, a megvaltas (,0rokké-
val6 evangélium”), Isten tisztelete és az itélet.

Hasonlitsuk dssze ezt a zsoltart a hirmas angyali iizenettel (Jel 14:6-12)! Mi-
lyen alapvet6 tanitast talalunk meg mindkét igeszakaszban?

150



Csiitortok, marcius 21. Amikor Isten nem veszi 6rommel

az aldozatot

B Olvassuk el Zsolt 40:7-9, 50:7-23, 51:18-21 szakaszait! Milyen fontos kér-

déssel foglalkoznak ezek a részek? Mikor nem oriil Isten az aldozatnak,
amit pedig Igéjében O rendelt el (2Méz 20:24)?

A zsoltéros a préfétadkhoz hasonl6an azt panaszolja, hogy a nép hany-
féleképpen rontja meg az istentiszteletet. A hangstly nem arra keriil
ezekben a versekben, hogy Isten rosszalldéan tekint Izrael 4ldozataira és
iinnepeire, inkabb az elutasitas okat emeli ki: ami az istentisztelet for-
masagainak és a nép lelkiségének allapota kdzotti végzetes tavolsag.

Isten nem az ajandékok és az ég6 aldozatok miatt feddi népét, hanem
a gonoszsagukért és az elkovetett igazsagtalansagokért (Zsolt 50:8, 17-
21). A zsoltarok nem az aldozatbemutatés és az istentisztelet ellen emel-
nek sz6t, hanem a hidbavald aldozatok és az Ures istentisztelet ellen,
amit az emberek igazsagtalan tettei tiikroznek.

Amikor {r tatong az istentisztelet kiilsGségessége és annak helyes
belsé motivacioja kozott, a ritualét fontosabbnak tartjak, mint a valos
kozeledést Istenhez. Vagyis a formasagok végcélla valnak, az emberek
nem Istent tisztelik, akire a szertartdsoknak a figyelmet terelniiik kel-
lene, akit be kellene mutatniuk.

a Mit mond Jézus Jn 4:23-24 verseiben, ami pontosan egybevag a mai zsoltar
figyelmeztetésével?

Az 4ldozatok 6nmagukban nem elegend&ek. Mi lenne a hasznuk, ha

nyoma sincs megtérésnek, hitnek és a blin miatti szomoruasagnak azok
szivében, akik aldozatot visznek? Csak akkor lehet Isten el6tt kedves,
sigaz dldozat” (Zsolt 51:21, URK; lasd még 50:14) a bikak felaldozasa,
ha biinbanat és §szinte halaadas kiséri. Ezsaiast idézve mondta Jézus:
»Ez a nép szdajaval kbzelget hozzam, és ajkaval tisztel engemet; szive
pedig tdvol van télem” (Mt 15:8). A zsoltaros altal tapasztalt probléma
ugyanaz volt, mint amivel Jézus talalkozott foldi szolgalata idején bizo-
nyos emberek, kiilondsen a vezet6k esetében.

Adventistakként rengeteg vilagossagot és ismeretet nyerhetiink. Mit tehe-
tiink, nehogy azt gondoljuk, hogy elég pusztan az igazsag ismerete és a he-
lyes szertartasok gyakorlasa?

151



Péntek, marcius 22.

Az istentisztelethez sziikséges a blinbanat, az 6szinte btinbanat. ,,A blin-
banat a biin feletti baAnkodast és az atto6l valo elfordulast jelenti. Mindad-
dig nem hagyunk fel vétkeinkkel, amig azok bilints voltat fel nem ismer-
jiik. Eletiinkben akkor torténhet csak valodi valtozas, ha teljes szivvel el-
fordulunk a biintél.

Sok ember ma is félreérti a blinbanat igazi 1ényegét. Szomorkodnak
vétkeik miatt, kiils6leg javulast mutatnak, mert félnek a bilin kovetkez-
ményeit6l. Azonban ez nem az Isten akaratdnak megfelel6 blinbanat.
Ezek inkabb a szenvedéseket fajlaljak, nem magét a biint. Igy panaszko-
dott és jajgatott Ezsat is, amikor latta, hogy els6sziilottségi jogat orok-
re elvesztette. Balam is beismerte biinét, amikor Isten angyala kivont
karddal allott az Utjaba, mert életéért reszketett. Mégsem lathatjuk nala
az igazi blinbanatot, a megtérést, az életelv megvaltozasat és a bilint6l
valo elfordulast. Miutan Jadas elarulta Krisztust, felkialtott: » Vétkeztem,
hogy elarultam az artatlan vért« (Mt 27:4)” (Ellen G. White: Jézushoz
vezet6 ut. Budapest, 2008, Advent Irodalmi M{hely, 18. o.).

»Isten nem lakik kézzel csinalt templomokban, de megtiszteli jelen-
létével népének dsszejovetelét. Megigérte, hogy amikor kozdsen keresik
Ot, beismerik biineiket és imadkoznak egymasért, Lelke 4ltal taldlkozik
veliik.” (Ellen G. White: Profétak és kiralyok. Budapest, 1995, Advent
Kiado, 32. 0.).

Naponkénti tanulmanyozasra: Jeremias 42-48;
Ellen G. White: A nagy Orvos labnyoman, ,,Etrend és egészség” c. fejezet,
a ,,Rossz étkezési szokasok” c. alfejezetig

1. Kikrél mondja az Ur, hogy ha bemennek Egyiptomba, 4tokka lesznek?

2. Milyen kovekre helyezi az Ur Nabukodonozor kiralyi székét?

3. Mi tortént, amidta az emberek nem aldoztak tobbé fiistoléssel az ég
kiralynéjanak?
4. Az Ur dolgat cselekvék kozott kik az dtkozottak?

5. Milyen tudomany az ételkészités?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

Az imadat ekképpen foglalhaté dssze: a teremtett ember vélaszol
a Teremt6 altal felajanlott aldasokra, ajandékokra. Két bibliai igazsag
cseng ki ebbdl: (1) Isten szamos aldasban részesitette az emberiséget.
Ezek az ajandékok fel kellene, hogy ébresszék sziviinkben a koszonetet
az isteni szeretet magasztossagaért, hogy egyesiilhessiink a zsoltariré-
val Urunk csodatetteinek halalelkiiletben, ,hallatos szoban” t6rténd hir-
detésében (Zsolt 26:7). A zsoltaros lelkesedése Isten nagysaganak hir-
detésében esziinkbe juttatja: az imadatnak evangéliumi dimenzidja van,
ennélfogva nekiink mint egyhéznak hirdetniink kell a vildgnak Urunk
cselekedeteit és isteni irgalmat. (2) Az emberben benne van a velesziile-
tett készség, hogy valaszoljon Isten csodaira. Feleletként a mennyei ke-
gyelemre, halatelt szivvel meg kellene hajolnunk az imadatban Istentink
el6tt, alavetve magunkat mindenben a Teremt6-Megvaltd akaratanak.

Az imadatnak szivbdl kell jonnie, s ahogy a Zsoltarok konyve is ta-
nitja: az imadatban keriilniink kell a szeszélyességet. Megvannak az ima-
datnak a megfelel6 modjai. Ha bolcsen megdrizziik az egyensulyt a hala-
lelkiilet és a kegyes engedelmesség kozott, imadatunk kellemes lesz az
Ur el6tt, és egyesiteni fog benniinket.

Magyarazat

A Zsoltarok kdnyve az imadatrol sz6l. Mindenik himnusza és imad-
saga bizonyos értelemben istentiszteleti, imadati alkalom. Elemezziik
az imadat kérdésének néhany megkdozelitési modjat, melyet a Zsoltarok
konyve feltar el6ttiink.

3. zsoltar: imadat reggel és este

A 3. zsoltart David irta, zavaros id6szakban. Tudta, hogy kiontheti a
szivét az Ur el6tt, és az Ur meghallgatja az imajat. Isten josagos gondos-
kodasa megerdsiti Davidban a menny hiisége iranti bizalmat, amint azt
a 6. vers is tanusitja, amely parhuzamos az 55. zsoltar 18. versével: , Este,
reggel és délben panaszkodom és séhajtozom, és O meghallja az én sz6-
mat.” A nap barmely 6rajaban fohaszkodhatunk Istenhez.

Az id6 tehat nem képezhet akadalyt az imadat gyakorladsaban, ahogy
a tér sem. A 4. zsoltar 4. versében az ir6 kijelenti: ,Meghallja az Ur, ha
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hozza kialtok!”, majd régton hozzateszi: ,Haragudjatok, de ne vétkez-
zetek: beszéljetek szivetekkel a ti agyashazatokban, és csillapodjatok!”
(Zsolt 4:5). Akér a halészobankbol imadkozunk, mint David, akar a szik-
lakkal tarkitott Patmosz sziget maganyaban, mint Janos, imaink felszall-
nak Istenhez, a kdrnyezet vagy a féldrajzi elzartsag nem allhatja Gtjat.

Szamos zsoltar tartalmaz személyes imadsagot, panaszkodo6 kérést,
illetve emlit meg kérésre érkezd isteni valaszt, aldast (9., 10., 30., 32., 34.,
40., 41., 92., 107., 116., 138.). A kozosségi imadat azzal kezd6dik, hogy
a gylilekezet minden tagja elkotelezi magat a személyes ahitat mellett.

22, zsoltar: imadat a gyiilekezethen

A 22, zsoltart David egyes szam els6 személyben irta (22:23, 26). E ki-
fejezési mod bensGséges és kozvetlen jellege megerdsiti a fentebb megfo-
galmazott allitast, miszerint a koz0sségi imadat minden egyes tag egyéni
ahitataval kezd6dik. Déavid kéréssel fordul az Urhoz: ,Hadd hirdes-
sem nevedet atyamfiainak, és dicsérjelek téged a gyiilekezetben!” (Zsolt
22:23), majd hozzateszi: , FelSled lesz dicséretem a nagy gylilekezetben.
Az én fogadasaimat megadom azok el6tt, akik félik 6t” (22:26). Micsoda
lecke ez szamunkra, akik az Ur jelenlétét keressiik istentiszteleteinken!
A 22, zsoltar tantsitja, mennyire fontos a k6zosségi imadat hitiink és
lelki életerénk szempontjabol. Segitstink gyermekeinknek megérteni ezt
a lényeges igazsagot, amikor magunkkal vissziik 6ket a gyiilekezetbe!
Alazatos lelkiilettel megylink imahazba, de nem feltétleniil azért, hogy
aldasban részestiljliink, hanem sokkal inkabb azzal a céllal, hogy aldas-
ban részesitsiik testvéreinket, vagy hogy mi magunk legyiink aldas sza-
mukra.

Habéar a személyes odaszentel6dés az alapja a kollektiv imadatnak,
ugyanolyan mértékben igaz az is, hogy a gyliilekezet tagjai lelkileg nem
fejlédhetnek az elszigeteltségben, ezért irja David a 22:23-26 szakasz-
ban, hogy egyesiil az imadatban Isten népének nagy gyiilekezetével. Az
érv, miszerint ,én otthon is imddhatom Istent, nincs sziikségem ehhez
a gylilekezet tobbi tagjara!”, elemeire bomlik ez el6tt az igeszakasz el6tt.
A hittestvéreinkkel val6 kozos istentisztelet egységre vezet, ndveli a sze-
retetet Isten népének korében, és formalja vilagszéles azonossagunkat.

Az imadat - szélesebb értelemben

Amint azt az els6 tanulméanyunkban leszogeztiik, a Zsoltarok konyve
a 145. himnusszal ér véget. Az utolsé 6t zsoltar (146—150) a konyv fen-
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séges konkluziodja. Lévén, hogy imadatunk célja a mindenhatd Isten ne-
vének dicsbitése, az utolsé 6t himnusz joggal van az imadatnak és dicsé-
itésnek szentelve: ,Dicsérjétek az Urat! Enekeljetek az Urnak 6j éneket;
dicsérje 6t a kegyesek gyiilekezete!” (Zsolt 149:1).

A héber halal ige (jelentése: ,dicsérni”) tobb mint 30-szor jelenik
meg ebben az utols6 6t zsoltarban, és minden esetben Istennel kapcso-
latban. E szakasz szerint tobb okunk van az Urat dicsérni: Segitségilink
és Reménységiink (146:5), Teremténk és Tamaszunk (146:6; 147:4, 8—9,
16—19), a sziikségben 1évdk és elnyomottak Oltalmazoja és Szabaditdja
(146:7-9; 147:2—3), tAmogatja az aldzatosakat, és megbiinteti a gonoszo-
kat (147:6; 149:5), betolti népe sziikségleteit (147:14; 149:7—9), és 6rokké
uralkodik (146:10). A 148. zsoltar 13. verse kimondja imadatunk és di-
cséretiink legfontosabb okat: ,,Dicsérjék az Urnak nevét, mert az O neve
dics6 egyediil; az O dicsGsége égre-foldre kihat!” Az Ur az egyediil 1é-
tezd Isten, és ,nagysaganak gazdagsaga szerint” mélto a dicsGitésiinkre
(150:2).

Személyes és kdzosségi imadatunkat bolcsességgel és figyelmesség-
gel kell teljességre vinniink. Id6t kell szakitanunk minden nap, f6ként
szombaton, hogy megemlékezziink Isten rank arasztott aldasairol. Je-
gyezziik fel ezeket egy naploba: felbecsiilhetetlen hasznunk szarmazik
ebbdl mind a hitiinket, mind az imadatunkat illetGen.

Lathattuk, hogy az istentisztelet kozosségi tapasztalat, amelyen
Krisztus teljes teste részt vesz (Zsolt 147:12, 19—20; 148:14; 149:1; 150:1).
Jollehet valoban egyediil is imadhatja barki Istent otthona bensGségé-
ben, annak alapjan, amit megértett a Szentirasbdl, az Urnak az volt a
terve, hogy a szent helyen (150:1), vagy mas, imadatra felszentelt helyen
— ,a kegyesek gyiilekezetében (149:1) — imadjak Ot. Nem lehet teljes az
imadatunk, ha elszigetel6diink masoktol, és csak egymagunkban dics6-
itjiik Istent.

A Zsoltarok kényvének utols6 himnuszai nemcsak Isten népét hiv-
jak imadatra, hanem az egész vilagot felszolitjak a Teremtd tiszteletére:
»~Minden lélek dicsérje az Urat!” (150:6; v0. 148:11—12). Tanultuk a héten,
hogy az imadatnak evangéliumi vonatkozasa van. Ha istentiszteletiink
kedélyes, kreativ, befogado és valtozatos, vonzani fogjuk az embereket

Isten orszagéba.

Egy ilyen kijelentés nyoman természetes modon adja magat a kérdés,
amivel foglalkoznunk kell: Mennyire atfogonak és kiterjedtnek kell len-
nie az istentiszteletiinknek? A 148. zsoltarban az ir6 nemcsak az angya-
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lokat buzditja Isten nevének dicsGitésére (148:2), hanem a napot, a hol-
dat és a fényes csillagokat is (148:3). Ezeknek az élettelen dolgoknak és
égitesteknek a megszemélyesitése altal (148:3—4, 7—10) a zsoltariro ki-
jelenti, hogy az imadatnak az élet minden teriiletére be kellene hatolnia.
Ennek a bibliai igazsagnak a fényében, ha eddig csak szombaton dics6-
itettlik volna Istent, jol tessziik, ha Gjragondoljuk az istentiszteleti gya-
korlatunkat!

A Zsoltarok 146—150 igeszakasz kapcsan egy utols6 téma, amit figye-
lembe kell venniink, az istentiszteletek alkalmaval hasznalt hangsze-
rek kérdése. Hét hangszer van megemlitve ebben az utolsé 6t zsoltar-
ban: (1) a harfa (147:7; 149:3; 150:3), (2) a dob (149:3; 150:4), (3) a kiirt
és (4) a harfa (150:3), (5) a hegedii és (6) a fuvola (150:4), valamint
(7) a hangos, harsog6 cimbalom (150:5). Az imadat megkoveteli, hogy
a legszebb ajandékokkal jaruljunk Isten elé, és ez aldl a zene sem lehet
kivétel. A rendelkezésiinkre all6 miiszaki felszerelések kétségkiviil hasz-
nosnak bizonyulnak az istentiszteleteinken, az él6 énekléssel és zené-
vel azonban semmi sem vetekedhet. Az él6 egyhazi zene személyesebb,
kozvetlenebb, egyedi mdédon érinti meg a szivet. A sziil6k tanitsak meg
gyermekeiket énekelni és hangszeren jatszani. Meg kell tenniink min-
dent, ami rajtunk mulik, hogy minél tébb hangszer megszélaljon az is-
tentiszteleteinken. Végsd soron ezzel is Megment6nket magasztaljuk, és
ez imadatunk legfontosabb célja.

Alkalmazas

Az imadat a hivd lelki tapasztalatanak szerves része, nem csupan egy
egyszer( kiegészits tartozék. A Zsoltarok konyve motivacioval és ihlettel
szolgal a személyes ahitati élet szempontjabol, kdvetkezésképpen olvas-
suk figyelmesen és imalelkiiletben a zsoltarokat, mindvégig arra tore-
kedve, hogy elmélyitsiik a kozosségiinket Istennel. Kérd meg a csopor-
tod tagjait, hogy térdepeljenek le, és a nyitott Bibliaval a keziikben imad-
kozzanak, felhaszndalva a zsoltarok szavait. Ily médon fel fogjak fedezni,
hogy a zsoltarok megerdsitik Isten iranti engedelmességiiket és elkote-
lez6déstiket.

Ezen a héten az imadat kiilonb6z6 modjaival foglalkoztunk, illetve
azzal, hogy ezek az imadati m6dok miként valhatnak aldassé az életiink-
ben és a gyiilekezet életében. Ebben a gyakorlati részben figyelmiinket
ezeknek az elveknek az alkalmazéasara iranyitjuk. A kiilonb6z6 imadati
modok alkalmazasa néha széthtizast idéz el6 a gyiilekezeteinkben, ami
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egyértelmi jele annak, hogy rossz irdnyban haladunk. Megtanultuk,
hogy az igazi iméadat erésiti az egységet és a harmoniat Isten népének
korében. Ha istentiszteleteink alatt a tagokban megvan a készség a har-
moniara, az imadatban részt vevék dldasban részesiilhetnek e tapaszta-
latok nyoman. Ezért nagyon fontos elérniink, majd megdrizniink a har-
monia egyensulyat. Torekedjiink erre istentiszteletiink minden részleté-
ben! Alazatosan csatlakozzunk gyiilekezetiink tobbi tagjahoz Teremtonk
harmonikus imadataban: ezt varja téliink Isten!
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13.

tanulmany

marcius 23-29.

Varjad az Urat!

Szombat délutan

E heti tanulmanyunk: Zsoltarok 27:14; 92; 126; 131; Maté 18:3;
Mark 16:1-8; Roma 8:18-25; 2Péter 1:19

Alapige: ,Varjad az Urat, légy erds; batorodjék a szived és varjad az Urat”
(Zsolt 27:14).

Elérkeztiink A zsoltarok konyvérdl sz616 negyedévi tanulmany utolsé
hetéhez. Lelki utazasunk soran érintettiik a fenséges Teremtd, Kiraly és
Bir¢ tiszteletét, az isteni szabaditas, blinbocsanat és lidvosség 6romét,
de a nagy fajdalom és szomorusag alkalmait, valamint Isten 6rok jelen-
létének dicsGséges igéreteit is, mint ahogyan az Ur véget nem éré ima-
datanak varasat. Az utunk azonban még folytatodik, az Ur eljévetelének
reményében éliink, ugyanis akkor teljesedik be Isten utani vagyakoza-
sunk. A zsoltarok kényvébdl kiemelt zar6 gondolat tehat legyen az, hogy

Lvarjad az Urat”

Az Ur varasa nem semmittevéssel, elkeseredve tolt6tt idG, hanem hit-
tel és bizalommal teljes cselekvés, amikor tettekben mutatkozik meg
a hit és a bizalom. A ragyog6 hajnal reményével {izi el az éjszaka sotét-
ségét (Zsolt 30:6; 143:8). Sziviink megerdsodik, ahogy megijul benniink
a remény és a béke. Arra sarkall, hogy keményebben dolgozzunk, a b6-
séges aratas kévéit gylijtsiik be az Ur misszi6teriileteirsl (Zsolt 126:6; Mt
9:36-38). Nem fogunk megszégyeniilni, ha az Urra varunk, gazdag jutal-
mat nyeriink, mert hiiséges az Ur minden igéretéhez (Zsolt 37:7-11, 18,

34; 71:1; 119:137-138).
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Vasarnap, marcius 24. Varj!

1) owassuk el Zsolt 27:14, 37:7, 9, 34, 39:8, 40:2, 69:7, Rom 8:18-25 és Gal 5:5
verseit! Mire kérik Isten népét ezek a szakaszok?

Az élet egyik legerGsebb stresszhelyzete talan a varakozas. Mindegy,
hogy kik vagyunk, hol éliink, milyen az élethelyzetiink éppen, idénként
mindannyiunknak varni kell dolgokra. Varakozunk, akar sorban allunk
egy iizletben, akar az orvostol varjuk a diagnozist, és altalaban nem szi-
vesen tessziik. Viszont mi a helyzet azzal, amikor Istenre varunk? Nem-
csak A zsoltarok kényvében talaljuk meg az Urra vald varakozas gondo-
latat, hanem az egész Biblidban és szamos mas helyen. A legfontosabb
sz0 itt a kitartés. Azt jelenti, hogy a lehet6 leghatarozottabban eltokél-
jiik: nem adjuk 4t magunkat a félelemnek, hogy az Ur taldn nem jon el
értlink. Isten hivé gyermeke var, annak megingathatatlan tudataban,
hogy hiiséges az Ur, és aki ra var, biztos lehet benne: a javara forditja
a dolgokat, még ha az adott pillanatban nem is feltétleniil latja ugy.

Az Urra varés tobb goércsos kapaszkodasnal, mély vagyodas Isten
utan, hasonl6 az erés szomjusaghoz, amit az ember szaraz vidéken ta-
pasztal (Zsolt 63:2). A zsoltaros sok aldast var Istent6l, de minden re-
ményénél, s6t életsziikségleténél erGsebb az a vagya, hogy kozel keriiljon
Istenhez. Amint a Romai levél megkapd szakaszaban olvassuk, Isten és
az egész teremtett vilag varja az id6k végén a f6ld meguajulasat, valamint
Isten és népe boldog talalkozasat. Pal igy ir: ,Mert a teremtett vilag so-
varogva vdrja az Isten fiainak megjelenését” (Rém 8:19).

Micsoda nagyszert igéret!

Szentlelke altal az Ur addig is népével van, amig a megvaltast és az Is-
tennel valo talalkozast varjuk, mikdzben ,,az egész teremtett vilag egyutt
séhajtozik és vajiidik” (R6m 8:22, URK).

Ez id6 alatt bizonysagot kell tenniink (ApCsel 1:4-8) a megvaltasi terv-
r6l, aminek a csticspontja az Gj teremtés. Ez az, amire varunk, ez a remé-
nyeink végsé beteljesiilése. Adventistakként egyhdzunk neve is a remény-
ségiinkre utal. Varunk annak tudatiaban, hogy varakozasunk nem hiaba-
vald. Krisztus haléla és feltdAmadasa a masodik advent garancija.

Nevezziink meg néhany dolgot, amire éppen most varunk Istent6l! Hogyan
tanulhatunk meg bizva, hittel varakozni, amig nem jon el az, amiért imad-
kozunk?
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Az anyjatél elvalasztott gyermek hékéje

a Olvassuk el a 131. zsoltart! Milyen tanitas rejlik ebben az Istennel valo
kapcsolatunkrol?

Megszomoritja a hiiségeseket, kisértésekkel és nehézségekkel bom-
baz szinte mindenkit a vilag, amelyben Isten népe jelenleg él. A zsoltaros
vigaszt talal, Gjbol megerésodik abban, hogy & Isten gyermeke, t6le fligg
az egész élete. Ezért mondja, hogy értelmetlen a felfuvalkodottsag, meg-
téveszt6, mert 6nzové tesz, nem tudunk 6nmagunkon tallatni. A biiszke
ember vak, nem figyel fel Isten természetfeletti Iényére.

Az igazak viszont Isten felé emelik a szemiiket (Zsolt 123:1-2). Hatal-
mas voltat elismerve alazatosak lesznek, megszabadulnak az 6nzést6l és
az Ures ambicidktol. A zsoltaros megvallja: ,Nem térekszem arra, ami
til nagy és elérhetetlen nekem” (Zsolt 131:1, RUF). Istennek a vildgban
végbevitt, az emberi felfogast meghaladé tetteire utal. A modern tudo-
many megmutatja, hogy még a ,legegyszertibb” dolgok is elképesztGen
bonyolultak lehetnek, szamunkra felfoghatatlanok, legalabbis egyeldre.
A helyzet irénigja, hogy minél tébbet tudunk meg a fizikai vilagrol, annal
nagyobb titkokra bukkanunk.

Az anya és gyermeke szeretetteljes kapcsolatara utalva Zsolt 131:2
verse joOl érzékelteti a ,mint az anyjatol elvalasztott gyermek” (Zsolt
131:2, URK) hasonlat4val, hogy milyen nyugalmat taldl az ember, meny-
nyire lecsendesedik Isten Olelésében. Isten elvalaszt benniinket az iires
ambicidktol és a felfuvalkodottsagtol, majd ravezet a szilard taplalék fo-
gyasztasara, ,hogy annak akaratjat cselekedjem, aki elktldott engem,
és az 6 dolgat elvégezzem” (Jn 4:34; lasd még Zsid 5:12-14). A 131. zsol-
tarban bemutatott gyermeki bizalom valdjaban érett hit, ami kiéllja az
élet nehézségeinek probajat, tapasztalja, hogy Isten hii és igaz Igéjéhez.

A zsoltaros figyelme végiil Isten népének jolétére tereldik. Végered-
ményben arra hivott el benniinket Isten, hogy vele szerzett tapasztala-
tainkkal erdsitsiik egyhazat. Vagyis amit mar személyesen megismer-
tiink Isten hliségét és josagat illetéen, azt mondjuk el masoknak is, akik
valamilyen oknal fogva még kiizdenek a hittel. Sziikség van Krisztusrol
sz016 bizonysagtételliinkre még az egyhazon beliil is, sokaknak kell sajat
tapasztalatot szerezniiik!

,»Bizony mondom néktek, ha meg nem tértek és olyanok nem lesztek mint
a kisgyermekek, semmiképpen nem mentek be a mennyeknek orszagaba”
(Mt 18:3). Mit mond itt Jézus? Mi minden tartozik bele ebbe a gondolatba?
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Kevek begyitése

B Olvassuk el a 126. zsoltart! Mi ad erdt és reményt Isten népének? Az ebben
a zsoltarban foglaltak koziil mit alkalmazhatunk ma a sajat életiinkre?

Az Ur sokféle szabaditasa Isten népe szamara a batoritas kimerithe-
tetlen forrasat jelenti, ebbdl fakad reménységiink a jov6re nézve. Olyan
hatalmas volt a mualtbeli szabaditas, hogy valora valt alomként beszélhe-
tiink réla (Ezs 29:7-8). Az Urat a multban tortént szabaditasaért dicsé-
it6 nemzedék (Zsolt 126:1) fogsdgban van a zsoltar megirasakor (Zsolt
126:4)! Az énekek segitségével Gjra atélhet6 és a jelenben is tapasztal-
hat6 a régi id6k orome és felszabadulasa. Az j nemzedékek ugy tartjak
életben a bibliai torténelmet, hogy azonositjak magukat azokkal, akik sa-
jat szemiikkel lattak az eseményeket. Az €16 hit apolja a multban végbe-
vitt nagy isteni tettek emlékét, de Ggy, mint amit az Ur értiink, nem pe-
dig csak értik (azaz a hivék korabbi generacidiért) tett.

A mult emléke megujitja a reményt a jelenben. A ,patakokat a déli
foldon” (Zsolt 126:4) kifejezés remek szokép, azt érzékelteti, hogy Isten
gyorsan és hatalmasan cselekszik népéért. A Judatol kozvetleniil délre
es6 vidék szaraz sivatagos teriilet, ahol az esés évszak heves aradasai ko-
vetkeztében hirtelen alakultak ki a patakok, sebesen folyt a viz a med-
riikben. A korai és a kés6i es6nek fontos szerepe volt a mez6gazdasagi
év hozaméaban (5Mo6z 11:14; 28:12). A kénnyek kozott végzett vetés és
az oromteli aratas (Zsolt 126:5-6) képe szintén komoly igéret arra, hogy
a jelenlegi nehéz helyzetbdl Isten atvezet a boldog jovébe.

Az aratasi id&szak végén az 6kori héber zarandokok felvitték az év-
szak terményeit Isten jeruzsidlemi templomaba (2Mb6z 34:22, 26). Az
aratas motivuma komoly lelki tanulsagot kozvetitett az akkori emberek-
nek. A vetést és a foldek, gylimolesosok, sz6loskertek megmiivelésének
kemény munkéajat az oromteli, b6séges aratas, sziiret jutalmazza, hason-
I6képpen a jelenben elszenvedett megprobaltatasok utan Isten népe az
id6k végén az tidvosség oromét élheti meg. A nagy aratas hasonlata el6-
remutat arra, amikor Isten helyreallitja orszagat a f6ldén Krisztus méaso-
dik adventjekor (Am 9:13-15; Mt 9:37). Azonban itt is elgkeriil a varako-
zas témaja. Varni kell az aratasra, hasonloképpen arra is, hogy meglas-
suk munkank gyiimolcsét, eredményét.

Idézziink fel olyan eseteket, amikor vilagosan, félreérthetetleniil lattuk az

Ur munkajat a magunk vagy masok életében! Hogyan merithetiink bator-
sagot ezekbdl a tapasztalatokbél a mostani kiizdelmeink kozott?
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Varakozas Isten szombati nyugalmaban

n A szombat melyik két szempontjat emeli ki a 92. zsoltar?

Isten dicsGitése hatalmas tetteiért (Zsolt 92:5-6) és az igazak édeni
bemutatéasa (Zsolt 126:13-15) vilagos utalas a teremtésre, ez az elsé ele-
me annak, amire a szombat emlékeztet. A zsoltar magasztalja még az
Urat, az igaz Istent az ellenségek felett aratott gy&zelméért is (Zsolt 92:8-
16), megerdsitve ezzel a szombat masodik elemét, a gonosztoél valb sza-
baditast (5Moz 5:12-15). A 92. zsoltar tehat magasztalja Istent a multban
végbevitt teremté munkajaért, tovabba azért, hogy a jelenben fenntartja
a vilagot, valamint elére mutat a végidei reménységre, Isten orszagara,
ahol 0rok béke és rend uralkodik.

A nép azért élvezheti a szombati nyugalmat, mert az Isten , Felséges”
(Zsolt 92:2), a magassagban lakozik, mindenek felett, ami legy&zhetetlen
elényt képez szamara az ellenségekkel szemben. A Felséges Ur ugyanak-
kor kész lehajolni, hogy megszabaditsa azt, aki hozza kialt. Az Ur terem-
16 és megvalto tetteinek Isten imadatara és szeretetére kell késztetnie
az embert. A megvaltas reménye nélkiil ugyanis nem lenne kiillonosebb
okunk az 6romre a blinbe esett vilagban. Dicsérjiik hat az Urat, nemcsak
mint Teremt6t, hanem mint Megvaltot is!

A L friss olaj” (Zsolt 92:11, URK) jelzi a zsoltaros ajboli elhataroza-
sat, hogy szolgalni fogja Istent Gjbol felszentelt szolgajaként. Olajjal ken-
ték fel a kivalasztottakat, papokat és kiralyokat (2M6z 40:15; 1Sdm 10:1).
Azonban a zsoltaros egy ritkabb héber sz0, a balal valasztasaval él, amit
jellemzéen nem Isten szolgainak a felkenésére hasznaltak, hanem arra,
amikor az olajat ,,6sszekeverték”, ,vegyitették” az aldozat tobbi részével
(2Mo6z 29:2; 3M06z 2:4-5). A zsoltaros arra utal, hogy é16 dldozatul szanja
magat az Urnak, egész valojat neki szenteli (Rom 12:1).

Nem meglep6, hogy az odaszentelés gondolataval talalkozunk a szom-
batnapra val6 zsoltarban, ugyanis a szombat a jele annak, hogy az Ur
megszenteli népét (2Moz 31:13). A palmafik és libanoni cédrusok képe
gy jeleniti meg Isten népét, mint akiknek a hite erésodik az Ur cso-
dalatos céljaiban és szeretetében, mind jobban értékelik Ot. A szombat
a jele az orok szovetségnek, amit népével kotott az Ur (Ez 20:20), tehat
a szombati nyugalom elengedhetetlen Isten népe szamara, mert megero-
siti 6ket, hogy bizakodva varjak, amig minden szovetségi igéretét betel-
jesiti az Ur (Zsid 4:1-10).

Olvassuk el iijbol a 92. zsoltart! Milyen nagyszerii reménységet igér ez
a szakasz? Hogyan talalunk vigasztalast altala itt és most?
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Csiitortok, marcius 28. Reggelre 6rom

) O1vassuk el Zsolt 5:4, 30:6, 49:15, 59:17, 92:3, 119:147, 2Pt 1:19 és Jel 22:16
verseit! Melyik napszakot mutatjak be ezek az igék az isteni szabaditas
szimbolumaként? Miért?

A Zsoltarokban jellemzGen reggel varjak Isten szabaditasat, akkor
mutatkozik meg kegyelme, véget vetve a csiiggedés és nyomortsag hosz-
szi éjjelének (Zsolt 130:5-6). A 143. zsoltar szerint Isten szabaditasa
visszaforditja majd a halal mostani s6tétségét (Zsolt 143:3) az Gj nap haj-
nalan (Zsolt 143:8); azt, aki a sirban van (Zsolt 143:7) ,egyenes foldre”
(Zsolt 143:10) viszi, hogy ott lakjon.

a Olvassuk el Mk 16:1-8 szakaszat! Mi tortént azon a reggelen, amirdl ez
a rész sz61? Miért fontos ez szamunkra?

Jézus Krisztus feltdimadasanak hajnala az iidvosség utjat nyitotta meg
minden hiv6 szdméra. Amikor Jézus tanitvanyai talalkoztak a feltima-
dott Urral, teljes mértékben tapasztaltik Zsolt 30:6 igéretének erejét:
»este banat szall be hozzank, reggelre orém.” Csakis Isten kegyelmének
és feltétel nélkiili szeretetének koszonhetd, hogy a sirasunk éromre valt
(Zsolt 30:6, 8).

Amint a hajnalcsillag egy Uj nap érkezését hirdeti, Isten gyermekei-
nek a hite az 6rok élet Gj valosagat jelzi (2Pt 1:19). A jelenések kdnyve
gy nevezi Jézust, hogy ,a fényes hajnalcsillag” (Jel 22:16, URK). Ot
varjuk, hogy megalapitsa orszagat, ahol nem lesz t6bbé éjszaka, sem go-
noszsag, sem halal (Jel 21:1-8, 25). Végeredményben ez az, ami utan
mindennél jobban vagyakozunk, amikor az Urra varunk, és erre valéban
érdemes varni!

,Jozsef feltort sirboltja felett Krisztus gy6zedelmesen jelentette ki: »En
vagyok a feltadmadas és az élet« (Jn 11:25). Ezeket a szavakat csak egy
Istenség mondhatta el. Minden teremtett Iény Isten akaratabdl és hatal-
mabdl él. Mindnyéajan fliggé viszonyban levd elfogadoi az Istentdl valo
életnek. A legmagasabb rangu szeraftdl a legaldzatosabb lelkes Iényig
mindenki az életnek ebbdl a forrasabol toltédik meg élettel. Istenségé-
ben Krisztusnak megvolt a hatalma arra, hogy széttorje a halél bilincseit”
(Ellen G. White: Jézus élete. Budapest, 1989, Advent Kiadd, 692. o.).

Azt mondjak, hogy a sziiletésiinkkor a sejtjeinkbe vésodik a halal, és ez
jelenleg igaz is a biinbe siillyedt emberiségre nézve. Azonban mit igér Jé-
zus feltamadasa a halallal kapcsolathan? Miért ne feledjiik soha, hogy sza-
munkra csak atmeneti allapot a halal?

163



Péntek, marcius 29.

Tovabbi tanulmanyozasra: Ellen G. White: Jézushoz vezetd iit, ,,Novekedés
Krisztushan” c. fejezet

A zsoltarok ujbol és Gjbol arra batoritanak, hogy varjunk az Urra.
Amikor a varakozast terhesnek, bizonytalannak és maganyosnak érez-
zlik, gondoljunk csak a tanitvanyokra Jézus mennybemenetele napjan
(ApCsel 1:4-11)! Jézus a szemiik lattara emelkedett a mennybe, 6k pedig
ottmaradtak, hogy varjak, amig visszatér, egy jovébeli ismeretlen napon.
Vajon ki érzett mar annél erésebb vagyakozast, mint a tanitvanyok akkor,
hogy megkaphassak Isten aldasat? Biztosan igy séhajtottak: ,,Urunk, vi-
gyél minket magaddal most!” Mégis azt az utasitast kaptak, hogy varjak
az Atya igéretét és Jézus visszatérését.

Vartak a Szentlélek ajandékat, majd erével hirdették az evangéliumot
a vilagnak (ApCsel 1:12-14; 2. fejezet). Elképzelhetetlennek tiinik az Ur
parancsa, hogy varjunk ra, ha nem munkélkodik benniink Szentlelke al-
tal. Emberi lelkesedés képtelen kiallni a varakozas nyomasat, ami gyen-
ge lényiinkre nehezedik, ezt csak gy birhatjuk ki, ha Jézus Krisztusban
maradunk, személyes kapcsolatban vagyunk vele. Mikézben tovabb va-
runk az Urra, békét és megnyugvast talalunk a Zsoltarokban. Imaink és
énekeink altal sziviink Isten szivéhez kozeledhet.

Naponkénti tanulmanyozasra: Jeremias 49 - Siralmak 3;
Ellen G. White: A nagy Orvos labnyoman, ,,Etrend és egészség” c. fejezet,
a ,,Rossz étkezési szokasok” c. alfejezettdl a fejezet végéig

1. Mit hozott el az Ur az O tarhazabol?

2. Mihez hasonlatosak a lovak Jeremias 51. fejezetében?

3. Kinek az uralkodoi széke lett a babiloni Kiralyok széke folé helyezve?

4. Folytasd a kérdést: ,,Avagy megegyék az asszonyok

5. Melyek az étkezéshez alkalmatlan id6pontok?
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Tanitoi melléklet

Altalanos attekintés

A zsoltarokban a varakozas fogalma kitarto hitet feltételez. A hivék
fel vannak szélitva, hogy varjak az Ur igéretei teljesedését, ahogy Abra-
hamot és Sarat is felszolitotta az Ur, hogy varjak a megigért gyermek vi-
lagrajottét (1Mo6z 12:1—4; 21:1—5), amely végiil huszonot év malva be is
kovetkezett. Hasonloképpen, Izrael népe is varta a szabadulast, s kézben
340 évet szenvedett az egyiptomi fogsagban, miel6tt elindulhatott a meg-
igért orszag felé (1Mo6z 15:13; 2M bz 12:40—41). A zsoltarirdk is kitartoan
hittek, Isten igéreteibe kapaszkodtak, ahogy Déniel is, aki varvan varta
a zsidok visszatérését az igéret foldjére (Dan 9:1—2), a Jeremias konyvé-
ben lejegyzett 70 éves profécianak megfelelGen (Jer 29:10—11). A zsidok
is évszazadokon keresztiil vartak a megigért Messiast mindaddig, mig
betelt az idg, és Jézus emberi testben lejott a foldre.

A varakozast két valtozo alkotja: (1) az igéret teljesedésére vald va-
rakozas, és (2) a perspektiva, hogy ami meg van igérve, az egy bizonyos
id6én beliil teljesedni fog. Az életben, amikor varakozunk, cselekvé mo-
don eldrelatunk egy bizonyos eseményt a jovGben, legyen sz6 egy Gj
munkahelyr6l, egy kozelgé eskiivérél, egy gyermek sziiletésérél, vala-
mely akadémiai titulus megszerzésérdl, utazasrol, stb. A széban forgo
esemény megelGlegezése és annak teljesedése kozott el kell telnie egy
bizonyos id6nek. Ugyanez érvényes Isten igéreteire is mindennapi éle-
tiinkben, ahogy a megvaltasi terv végs6 eseményeinek teljesedése ese-
tében is.

Magyarazat

Hat héber igét vagy szét hasznalnak a zsoltarirok, amikor a varakozas-
sal kapcsolatos kihivasokat akarjak kifejezni. R6viden elemezziik ezeket.

Qawah

A gawah a leggyakrabban hasznalt héber ige a reménység fogalma-
nak kifejezésére, amelynek jelentései a kovetkezdk: ,,reménységgel vara-
kozni”, ,megelélegezni, elérelatni (valamit, pl. eseményt, ford. megj.)”,
Lremélni/reménykedni”. A Zsoltarok kdnyvében huszszor jelenik meg,
a targya pedig az ,,Ur” tulajdonnév, O az, akiben a zsoltaros reményke-
dik, akibe a reménységének horgonyat veti, aki utan vagyodik: ,.Senki
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ne szégyeniiljon meg, aki téged var” (Zsolt 25:3; lasd 69:7); ,Artatlan-
sag és becsiilet védelmezzenek meg engem, mert téged varlak” (Zsolt
25:21); ,,Csak Istenben nyugodjil meg, lelkem, mert t6le van reménysé-
gem” (Zsolt 62:6). Ezek a bibliaversek vilagosan kimondjak: mindig és
csakis az Urban kellene biznunk!

A gawah fénévi alakja a tigvah, jelentése: ,reménység”. ,Mert te vagy
az én reménységem, 0, Uram, Istenem, én bizodalmam gyermekségem-
t6l fogva!” (Zsolt 71:5). A zsoltaros szerint az egyediili reménységiink eb-
ben az életben Isten. Miutan az emberi 1ét mulanddsagan elmélkedik, igy
kialt az Urhoz: , Tebenned van bizodalmam!” (Zsolt 39:8).

A gawah ige negativ jelentéssel is hasznalatos, példaul: ,,Vartak ram
a gonoszok, hogy elveszessenek” (Zsolt 119:95). A szonak e negativ jelen-
tése figyelmeztet minket, blinosoket, hogy a varakozas vagy a reményke-
dés gyakran negativ eredményre dsszpontosit. Hogy megdvjuk magun-
kat ett6l a tendenciatol, elvarasainknak a Szentlélek altal megujult szi-
vekbdl kell szarmazniuk.

Yahal

A yahal ige jelentése: ,varni”, ,remélni”, ,tirni”, ,vagyodni (valami,
valaki utan)”. A gawah ige utan ez a leggyakrabban haszndlt igegyok az
Otestamentumban, amely a reménység gondolatat fejezi ki. 48 szoveg-
kornyezetben jelenik meg, ebbdl 21 a Zsoltarok konyvében. A yahal &l-
talaban a gawah igével all kapcsolatban (Job 30:26; Zsolt 39:9; 130:5;
Péld 10:28; 11:7; Ezs 51:5).

Job konyvében a yahal igét javarészt a hidbavald, hasztalan remény-
ségre alkalmazzak, s igy az Istennel Osszefiiggésbe nem hozhat6 varako-
zas kifejezésére hasznaljak (Job 6:11; 14:14; 29:21). A Zsoltarok konyvé-
ben azonban mas a helyzet. Egyértelmtien Isten a yahal sz6 altal kife-
jezett reménység vagy varakozas targya. Zsoltar 31:25: ,Batorodjék a ti
szivetek mindnyajan, akik varjatok az Urat!”; 33:22: ,Legyen, Uram, a te
kegyelmed rajtunk, amiképpen biztunk te benned!”; 38:16: ,Mert téged
vartalak, Uram, te hallgass meg!”; 39:8: ,Te benned van bizodalmam.”;
42:12: ,Bizzal Istenben!”; 69:4: ,Szemeim elbagyadtak, varvan Istene-
met.”

Teremténk megérdemli a teljes bizalmunkat. A hiiségébe és szerete-
tébe vetett bizodalom az alapja barmely igaz vallasnak és hiteles kapcso-
latnak Istennel. Ez a kapcsolat az O irgalmén és szeretd josagan nyugszik,
amelyet a benne bizokra araszt (Zsolt 33:18; 147:11).
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Az imént felsorolt bibliai igazsagok fényében sziikséges, hogy a figyel-
miinket jbol a 119. zsoltarra iranyitsuk, amelybdl kideriil, hogy remény-
séglink targya Isten Igéje (119:43, 49, 74, 81, 114, 147). Isten szija szolta

— és ezt a Szentiras is tanusitja —, hogy ez képezi az egyetlen igazi ala-
pot a keresztény hit szamara. A Biblia lapjain és igéreteiben talalja meg
a keresztény lidvossége bizonyossaganak reménységét. Az ellenség tu-
datdban van ennek, ezért tAmadja a Szentirast, megprébéalvan elvonni
a hivok figyelmét a Szent Konyvben rejlé igazsagokrdl, illetve mitosz-
ként, emberi kitalacioként feltiintetve a Bibliat. Az 6sszes bizonyitéknak,
ami a Biblia hitelességének alatamasztasara a rendelkezésiinkre all — at-
alakito ereje, teljesedett jovendodlései és csodalatos igéretei —, meg kel-
lene gy6znie minket arrél, hogy a zsoltarossal egylitt hatarozottan kije-
lentsiik: ,Varom az Urat, varja az én lelkem, és bizom az O igéreteiben”
(Zsolt 130:5). Mindenekfelett tehat 6sszpontositsunk a Szentirasra, min-
den reménységiink forrasara!

Hkah

A hkah ige jelentése: ,varni”, ,tlirni”, ,elérelatni”, ,remélni”. Akar-
csak a yahal ige esetében, ezlttal is a hkah targya altalaban Isten (Ezs
8:17; 30:18; 64:3; Sof 3:8).

A hkah ige mindossze kétszer tiinik fel a Zsoltarok kényvében. El6-
SZOr a 33. zsoltar — a vilagot teremt6 és fenntarto Isten dicsGségére irt
egyik himnusz (Zsolt 33:1—11) — 20. versében jelenik meg. A zsoltar
kulcsszovege a 12. vers, mely kijelenti, hogy ,boldog nép az, amelynek
Istene az Ur, az a nép, amelyet (az Ur) 6rokségiil valasztott maganak.”
Isten e valasztasa a hivé Istenbe vetett bizalmanak az alapja, karunk ere-
jében, a fegyverekben és a harcosokban nem bizhatunk (Zsolt 33:16—17).
A zsoltaros kihirdeti: ,Lelkiink az Urat vérja, segitségiink és pajzsunk 0”
(Zsolt 33:20). Vilagi, anyagias kultiraban é16 emberekként hajlamosak
vagyunk a pénzlinkben, képességeinkben, okleveleinkben, a tudoméany-
ban vagy orszagunkban bizni, viszont keresztényekként a bizalmunknak
kizardlag az Urban kell nyugodnia.

A hkah ige maésik el6fordulasi helye a 106. zsoltar, ahol a tiirelmes
magatartds hidnyara utal. Térténelmi zsoltarrdl van szo6, ahogy azt az
el6z6 tanulméanyban mar emlitettiik. A 7. versben a szerzé megemlékezik
Isten csodairol, amelyeket a kivonulas és az ezt kovet§ vandorlas idején
vitt véghez népe érdekében. De Isten népe ,hirtelen elfeledte cselekede-
teit, nem varak (hkah) az O tanacsait “(Zsoltar 106:13).
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Mi is kiizdiink ma ezzel a kisértéssel. Konnyen megfeledkeziink ar-
r6l, hogy mit tett értiink az Ur életiink soran, s emiatt neheziinkre esik
reménykedve varni igéreteinek teljesedését. Az a sziv, amely megfeled-
kezik arrél, hogy reménykedjen az Urban, kétségbeesetten megprobal
»Segiteni” az igéretek teljesitésében, ahogy Jakob és anyja, Rebeka tor-
ténetében is lathatjuk. Tiirelmetlenek voltak, szinte barmit képesek let-
tek volna megtenni az els@sziilottnek jaro aldas megszerzéséért, ahelyett,
hogy megvartak volna, hogy az Ur az 4ltala meghatérozott idében vég-
hezvigye tervét.

Dumah

A dumah f6név jelentése: ,csend(esség)”, ,nyugalom”, ,pihenés”.
»A dumah sz6 a halal csondjére utal (Zsolt 94:17; 115:17), [...] de jelent-
het hallgatast vagy pihenést is, amely az Istenbe vetett bizalmat tiikrozi
(Zsolt 39:2—3; 62:2), vagy éppen a nyugalom hianyat, amit Isten latszo-
lagos passzivitasa okoz (Zsolt 22:3)” (a dumah sz6cikk a New Interna-
tional Dictionary of Old Testament Exegesis szétarban, 1. kot., 912. o.).

A 62. zsoltarban a szerzo ezt a fénevet a csendben varakozas kifejezé-
sére hasznalja. A sz6 kétszer jelenik meg a szovegben, el6szor a 2. vers-
ben: ,Csak Istennél csendesiil el lelkem, tSle kapok segitséget” (Uj For-
ditasa Biblia), majd pedig a 6.-ban: ,,Csak Istennél csendesil el lelkem,
tSle kapok segitséget” (Uj Forditast Biblia).

A Zsoltarokon kiviil a Szentirasban a varakozas a csend megG6rzését,
a hallgatast feltételezi. A varakozas idején a legjobb modja a tiirelem
gyakorlasanak a hallgatas és az Isten Igéjén val6 elmélkedés. Ez a hozza-
allas segit tamaszt talalni és felkésziilni a tiirelem probajara, amelyen at
kell esniink, miel6tt meglathatnank varakozasunk teljesedését. A Szent-
iras batorit, mikozben varakozunk: ,Mert e latomas bizonyos id6re szdl,
de vége felé siet, és meg nem csal; ha késik is, bizzal benne, mert eljon, el
fog jonni, nem marad el” (Hab 2:3).

Szabar

Az Otestamentumban a szabar igét az eddig elemzett szavakhoz ké-
pest ritkdbban hasznéljak a reménység gondolatanak kifejezésére. A sza-
bar ige esetében a ,varni (pl. valakitdl valamit)”, ,remélni”, ,kutatni” je-
lentéssel van dolgunk. A zsoltaros bizalommal jelenti ki: ,,Boldog, akinek
segitsége a Jakob Istene, és reménysége van (szabar) az Urban, az § Iste-
nében” (Zsolt 146:5). Az Urban gydkerezd bizalom boldoggé teszi a hivét,
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akkor is, ha probak nehezednek ra. Tanulményozasunk soran meggyo-
z6dhettiink, hogy miért bizhatunk Istenben és imadhatjuk Ot. A motiva-
ciok kozott kdzponti helyet foglal el a reménység.

Erdekes modon, a zsoltaros két izben hasznalja a szabar szot a vara-
kozas gondolatanak kifejezésére. Zsoltar 104:27 és 145:15 versében az
allatok a Teremtore szegezik tekintetiiket, t6le varva eledeliiket: ,te read
néznek, hogy megadjad eledeliiket”; ,mindenki szemei te read vigyaz-
nak.” Ezek a képek el6re utalnak Jézus szavaira: ,, Tekintsetek az égi ma-
darakra, hogy nem vetnek, nem aratnak, sem cstirbe nem takarnak; és
a ti mennyei Atyatok eltartja azokat. Nem sokkal kiilonbek vagytok-e
azoknal?” (Mt 6:26). A kép tanulsiga szerint nekiink is ugyanilyen tii-
relemmel kell varnunk a menny aldasaira, melyeket Isten megigért ne-
kiink. Apolva magunkban a tiirelmet és az al4zatos, gyermeki hitet, va-
rakozasunk alatt erére kapunk, kovetkezésképpen az imaéletiink is meg-
er6sodik.

Hil

A hil ige jelentése: ,,vajudni”, ,vonaglani/gyotr6dni”, ,remegni/resz-
ketni”, ,(valamint) megsziilni”. Kovetkezésképpen a 37. zsoltar 7. verse
szabad forditasa ekképpen hangzik: ,Légy csendben, és vajudas aran
varj az Urra!” A hosszitiirés, amelyet Isten igéreteinek teljesedésére
varva tanusitanunk kell, hasonlatos a sziil6asszony vajudasahoz. Ez a
szenvedéssel teli idészak faradozassal, erds fajdalmakkal és konnyekkel
jar. A vajudas eredményeképpen megsziiletett gyermek azonban karpo-
tolja a szenvedés anticipaciojat és tapasztalatat. Hasonloképpen, az Urra

valé varakozas is sokszor nyugtalansaggal és idGleges szenvedéssel jar,
viszont az eredmény Isten gazdag aldasa lesz!

Alkalmazas

A reménység foldi és lelki életiink minden részletének fontos 0sszete-
vGje. Pal apostol a hittel és a szeretettel egyiitt emliti, ezek 1évén a Szent-
1élek 4ltal vezetett termékeny keresztény élet legmagasabb erényei (1Kor
13:13).

A reménység er6t ad, amikor betegséggel vagy tragédiaval kell meg-
kiizdeniink. A reménység az a tliz, amely benniink ég, taplalva a va-
gyat, hogy belekapaszkodjunk Isten igéreteibe. Ezt a langot a maga so-
rdn a Szentiras naponkénti olvasasa és a benne foglaltak feletti elmélke-
dés taplalja. Eletiink minden egyes problémajara megoldast talalhatunk
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a bibliai igazsagok gyéngyszemeiben. A reménység a kéz, amely megra-
gadja ezeket a felcsillano kincseket, és rogziti 6ket a szivben. Mikozben
varjuk Isten Igéjének teljesedését, tiirelmiink probara van téve, olykor
orak hosszan at, maskor éveken keresztiil, de a reménység az, ami erét
ad kitartani, a proba id6tartamatol vagy erGsségétol fiiggetleniil.

Kétségkiviil, a reménység az a tulajdonsag, amely tekintetiinket a
menny felé iranyitva tartja, mikézben az Ur Jézus méasodik eljovetelét
varjuk.
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