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Introducere

Psalmii - acolo unde inima lui
Dumnezeu intalneste inima oamenilor

Psalmii sunt, prin excelenta, rugaciuni si imnuri biblice. Exprimati
in momente de lauda, de bucurie, de tristete sau de disperare, rostiti sau
cantati in privat ori in public, de catre oameni obisnuiti, de regi, poeti
sau preoti, compusi atat de oameni neprihaniti, cat si de pacatosi pocaiti,
cartea psalmilor a slujit drept carte de rugaciuni si carte de imnuri pen-
tru generatii intregi de credinciosi.

Psalmii 1si datoreaza rolul distinct faptului ca, in timp ce cea mai
mare parte a Bibliei ne vorbeste noua, ei vorbesc in numele nostru si
cu noi. Psalmii sunt o sursa de binecuvéntare, speranta si redesteptare,
un ghid atat pentru introspectie, cat si pentru meditatia la maretia lui
Dumnezeu, care il elibereaza pe cel care striga din strafunduri si il face sa
isi consacre iarasi viata. Prin urmare, nu este surprinzator ca multi oa-
meni simt cd rezoneaza cu emotiile si experientele exprimate in psalmi si
1i adopta ca rugaciuni proprii. Martin Luther vorbea cu emotie despre ei:
,unde se pot gisi cuvinte mai nobile pentru a exprima bucuria decat in
psalmii de lauda sau de multumire? Prin ei poti vedea in inima sfintilor
la fel cum te-ai uita la o frumoasa gradina publica sau te-ai uita in cer.
[...] Sau unde poate gasi cineva cuvinte mai profunde, mai pline de cainta
si tristete care sa exprime mahnirea, daca nu in psalmii durerii? [...] Prin
urmare, este usor de inteles de ce cartea Psalmii este cartea preferata
a tuturor sfintilor. Caci orice om, in orice situatie poate gasi in psalmi
ceva ce corespunde nevoilor lui, ceva ce simte ca i se potriveste atat de
bine de parca ar fi fost pus acolo doar pentru el. Nu poate gasi cuvinte
ca acestea sau mai bune decat ele in nicio alta carte” (Martin Luther,
Martin Luther: Selections From His Writings, ed. John Dillenberger,

1962, p. 39, 40).



Pentru a avea sinoi parte de puterea transformatoare a psalmilor, sun-
tem chemati sa-i cantam si sa-i rostim in rugaciuni la fel ca generatiile de
credinciosi care i-au folosit pentru a-si exprima laudele, cererile, martu-
risirile si durerile in fata Dumnezeului suveran, a Dumnezeului harului
si dreptatii.

Este atunci nevoie sa studiem psalmii? La fel ca restul Scripturilor,
psalmii au fost scrisi in propriul lor context istoric, teologic si literar.
Scopul studierii lor este sd aduca lumea biblica mai aproape de publicul
modern. Trebuie sa constientizam ca, desi sunt rugiciuni ale oameni-
lor lui Dumnezeu si chiar rugdciuni inaltate de Isus ca Domn intrupat,
psalmii sunt si rugédciuni despre Isus. Ei sunt revelatia lui Dumnezeu
facutd oamenilor. Un alt scop al studierii psalmilor este asadar sa aflam
din ei tot ce a ficut, face si va face Dumnezeu pentru lume in si prin Isus
Hristos.

Desi cartea Psalmii este o colectie de 150 de poezii, s-ar putea ca aceas-
ta colectie sd nu fie atat de intamplatoare pe cat ar parea. Psalmii stau
marturie in favoarea unei experiente spirituale care este comuna multo-
ra dintre copiii lui Dumnezeu. Experienta incepe cu o credinta intemeia-
ta pe domnia suverana a lui Dumnezeu, in care binele este rasplatit, iar
raul, pedepsit. Pe masura ce inaintam in studiul nostru, vom vedea ce se
intdmpla cand lumea armonioasi a credintei este amenintata si atacata
de riu. Se mai afli Dumnezeu la conducere? Cum pot credinciosii s Ti
cante Domnului intr-o tara straina?

Dorinta si rugaciunea noastra este ca psalmii sa ne intdreasca in cala-
toria noastra prin viati si cu ajutorul lor si ajungem si Il cunoastem pe
Dumnezeu zilnic, de la inimi la inim4, pani in ziua cand Il vom vedea pe
Isus fata in fata.

Dragoslava Santrac, profesor doctor in Vechiul Testament, este
editorul-sef al lucrarii Encyclopedia of Seventh-day Adventists
(,Enciclopedia adventistilor de ziua a saptea”), la sediul mondial
al Conferintei Generale a Bisericii Adventiste de Ziua a Saptea. Ea
este autoarea volumului care trateaza Psalmii 76 — 150 din cadrul
lucrarii Seventh-day Adventist International Bible Commentary
(,Comentariul biblic international adventist de ziua a saptea”).



Drag cititor,

Faci parte din acea jumatate a adventistilor din Roma-
nia care cumpara ghidul tiparit de studii biblice.

Daca in biserica ta locala exista ora instructorilor, esti
si mai privilegiat — probabil un sfert dintre biserici mai
au inca acest obicei bun. Iar daca sambata dimineata
ajungi la Scoala de Sabat fara sa intarzii, intuiesc ca
scrii de mana textele biblice dupa intrebari. Din punc-
tul meu de vedere, ti-ai acordat inca o sansa de a face
parte din ramasita Scolii de Sabat.

Criza de credinta incepe cu pasi mici: mai intai lipsa
de interes zilnic pentru studiul sistematic al Bibliei -
dureros de multe studii tiparite se intorc neatinse in
tipografie si sfarsesc in topitorie. Mai apoi pierderea
credintei se manifesta prin absentarea de la ora de stu-
diu din Sabat. Si asa se va intampla ca, dupa ani, in
final, unii vor ramane fara argumente biblice in fata
potopului de invataturi false.



Priveste in jur si alege de partea cui vrei sa fii!

Distinge-te prin zel misionar, fii implicat! Nu te descuraja:
toti suntem chemati, dar putini alesi raman pana la sfarsit!

Vrei sa fii de partea castigatoare?

Stai langa Scoala de Sabat, pentru ca Scoala de Sabat inseam-
na Biblie — cea mai sigura arma spirituala in viitorul nostru
profetic!

Daniel Brinzan,
Director, Departamentul Scoala de Sabat
st Lucrarea Personala, Uniunea de Conferinte



NU UITA!

@ PARTASIE (5-10 minute)

1. Fiecare membru al grupei Scolii de Sabat si toti vizitatorii se vor
bucura de un salut, de un zambet, de un bun-venit rostit cu simpatie
si caldura.

2. Sugeram ca participantii sa se incurajeze unii pe altii prin re-
latarea unui raspuns primit la o rugaciune sau prin descrierea unei
activitati recente de voluntariat in care au fost implicati (pentru anul
misionar 2022-2023, detalii la departamentele Familie si Educatie).

3. Fiecare participant poate impartasi nume de pe lista sa de
rugiciune, de la pagina urmatoare, iar grupa poate inilta o rugiciu-
ne pentru persoanele respective.

@ DEZBATERE (20-25 de minute)

1. Se poate dezbate ideea principald a fiecarei zile, cautandu-i
semnificatia practica. Se recomanda deschiderea Bibliei si lecturarea
textelor de baza ale fiecirei lectii.

2. Este de dorit ca fiecare participant s se implice in dezbatere,
dar fara sa acapareze discutia.

3. Citirea zilnica a Bibliei si a Spiritului Profetic, cu ajutorul celor
cinci intrebari de la finalul fiecarui studiu, poate mentine vie viata
spirituala.

@ MISIUNE (5-10 minute)

1. Recomandam ca dezbaterea studiului s se incheie intotdeauna
cu decizii de ordin practic.

2. Fiecare grupa este incurajata sa planuiasca o activitate misio-
nara in care sa se poata implica un numar cat mai mare de membri.

3. Stirile video ale Scolii de Sabat contin idei misionare valoroase
si aplicabile. Aceste stiri misionare pot fi vizionate si descarcate de pe
canalul YouTube ,,Scoala de Sabat”, playlistul ,,Stiri Misionare Video
2024”.



LISTA de RUGACIUNE, POST si SLUJIRE

(%/) Ma rog, ma dedic si lucrez pentru:

Cineva din familie

Cineva dintre rude

Cineva dintre prieteni

Cineva dintre vecini

Cineva din biserica

Cineva dintr-o localitate fara prezenta adventista




Cercetati Scripturile

»,Dacd Biblia ar fi citita mai mult, daca adevarurile ei ar fi intelese mai bine, noi
am fi un popor mult mai luminat si mai inteligent. Sufletul capata putere prin
cercetarea paginilor Scripturii” (Ellen G. White, Sfaturi pentru biserica, p. 113).

| fanuarie Februarie | Martie

1 Isaia 33 1 Isaia 64 1 Ieremia 27
2 Isaia 34 2 [Isaia 65 2 Ieremia 28
3 Isaia 35 3 Isaia 66 3 Ieremia 29
4 TIsaia 36 4 Teremia 1 4 Teremia 30
5 Isaia 37 5 Ieremia 2 5 Ieremia 31
6 Isaia 38 6 Ieremia 3 6 Ieremia 32
7 Isaia 39 7 Ieremia 4 7 leremia 33
8 Isaia 40 8 Ieremias 8 Ieremia 34
9 Isaia 41 9 Ieremia6 9 Ieremia 35
10 Isaia 42 10 Ieremia 7 10 Ieremia 36
11 Isaia 43 11 Ieremia 8 11 Ieremia 37
12 Isaia 44 12 Ieremia9 12 Jeremia 38
13 Isaia 45 13 Ieremia 10 13 Ieremia 39
14 Isaia 46 14 Ieremia 11 14 Teremia 40
15 Isaia 47 15 Ieremia 12 15 Ieremia 41
16 Isaia 48 16 Ieremia 13 16 Ieremia 42
17 Isaia 49 17 Ieremia 14 17 Ieremia 43
18 Isaia 50 18 Ieremia 15 18 Ieremia 44
19 Isaia 51 19 Ieremia 16 19 Ieremia 45
20 Isaia 52 20 Ieremia 17 20 Ieremia 46
21 Isaia 53 21 Ieremia 18 21 Ieremia 47
22 Isaia 54 22 Ieremia 19 22 Ieremia 48
23 Isaia 55 23 Ieremia 20 23 Ieremia 49
24 Isaia 56 24 Ieremia 21 24 leremia 50
25 Isaia 57 25 Ieremia 22 25 Ieremia 51
26 Isaia 58 26 Ieremia 23 26 Ieremia 52
27 Isaia 59 27 leremia 24 27 Plangeri1
28 Isaia 60 28 leremia 25 28 Plangeri 2
29 Isaia 61 29 leremia 26 29 Plangeri 3
30 Isaia 62 30 Plangeri 4

31 Isaia 63 31 Plangeris



30 decembrie - 5 ianuarie
Cum sa citim psalmii

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,,Apoi, le-a zis: «Iata ce va spuneam cind inci eram cu voi, ca
trebuie tot ce este scris despre Mine in

A

»1n siin -» Atunci

mintea, ca sa inteleaga Scripturile” (Luca 24:44,45).

De-a lungul veacurilor, cartea psalmilor a fost carte de rugéciuni si
de imnuri atat pentru evrei, cat si pentru crestini. Si, desi sunt in general
cuvintele psalmistilor adresate lui Dumnezeu, psalmii nu provin de la
muritori, ci de la Dumnezeul care le-a inspirat muritorilor gandirea.

Yo v A

Faraindoiald, Domnul i-a inspirat pe psalmisti si scrie, de aceea, la fel
ca in intreaga Scriptura (2 Petru 1:21), Dumnezeu ne vorbeste in psalmi
prin slujitorii Sai si cu ajutorul Duhului Sau. Isus, apostolii si scriitorii
Noului Testament au citat din psalmi si i-au numit ,Scriptura” (Marcu
12:10; Ioan 10:34,35; Ioan 13:18). Psalmii sunt Cuvantul lui Dumnezeu
in aceeasi masura in care sunt cartile Geneza si Epistola catre romani.

Psalmii au fost scrisi in stilul poeziei ebraice de catre diferiti autori
din Israelul antic, prin urmare, reflectd lumea acestora, chiar daci me-
sajele lor au un caracter universal. Acceptarea psalmilor drept Cuvantul
lui Dumnezeu si concentrarea atentiei pe trasaturile lor poetice, precum
si pe contextele lor istorice, teologice si liturgice sunt elemente funda-
mentale pentru intelegerea acestor mesaje care traverseaza mii de ani
pana in zilele noastre.

6 ianuarie — Sabatul Bibliei
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Duminica, 31 decembrie Psalmii in inchinarea antica

1) Citeste 1 Cronici 16:7; Neemia 12:8; Psalmii 18:1; 30:1; 92:1; 95:2; 105:2;
Coloseni 3:16 si Iacov 5:13. Cu ce ocazii s-au scris anumiti psalmi? Cand
folosea poporul lui Dumnezeu psalmii?

Psalmii au fost compusi pentru a fi folositi in inchinarea personala si
colectiva. Erau cantati ca imnuri in inchinarea de la templu, dupa cum
sugereaza adnotarile muzicale care precizeaza: instrumente (Psalmul
61), melodii (Psalmul 9) sau conducatori ai interpretilor muzicali
(Psalmul 8). In Biblia ebraica, titlul cirtii Psalmii, tehilim, ,laude”, re-
flecta scopul ei principal, acela de a-L lauda pe Dumnezeu. Titlul in alte
limbi, inclusiv in limba romana, ,,Psalmii”, deriva din grecescul psalmoi,
care apare in Septuaginta, o traducere timpurie a Bibliei ebraice (sec.
I siII1.H.).

Psalmii erau o parte indispensabild a inchindrii poporului Israel,
fiind folositi la consacrarea templelor, la sarbatorile religioase, la proce-
siuni si in timpul asezarii chivotului legamantului in Ierusalim.

,Cantarile treptelor” (Psalmii 120 — 134), cunoscute si ca psalmii pe-
lerinilor, erau cantate in mod traditional in timpul pelerinajului la
Terusalim pentru cele trei sarbatori anuale principale (Exodul 23:14-17).
»Hallel*-ul egiptean” (Psalmii 113 — 118) si ,,Marele Hallel” (Psalmul 136)
erau cantati la cele trei sarbatori anuale principale, inclusiv la festivalu-
rile de luna noua si la consacrarea templului. Hallelul egiptean a primit
un rol deosebit in ceremonia de Paste. Psalmii 113 si 114 erau cantati la
inceputul mesei de Paste, iar Psalmii 115 — 118, la sfarsit (Matei 26:30).
»Hallelul zilnic” (Psalmii 145 — 150) a fost incorporat in rugaciunile zil-
nice din cadrul slujbelor de dimineata de la sinagoga.

Psalmii faceau parte din inchinarea poporului, dar il si instruiau cum
sa se inchine lui Dumnezeu in sanctuar. Domnul Isus S-a rugat folosind
cuvintele din Psalmul 22 (Matei 27:46). Psalmii au ocupat un loc impor-
tant si in viata bisericii timpurii (Coloseni 3:16; Efeseni 5:19).

Desi noi, evident, nu ne putem inchina lui Dumnezeu intr-un sanctuar pa-
mantesc precum templul, cum putem folosi psalmii in inchinarea noastra,
fie personala, fie publica?

*Termenul ebraic hallel inseamna ,lauda” si desemneaza in acest context psalmi sau grupuri
de psalmi de lauda. — n.r.
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Cine au fost psalmistii

Regele David, al carui nume apare in titlurile celor mai multi psalmi, a
fost activ in organizarea vietii liturgice a lui Israel. Este numit ,cantaretul
placut al lui Israel” (2 Samuel 23:1). Noul Testament il atestd pe David
ca autor al mai multor psalmi (Matei 22:43-45; Faptele 2:25-29,34,35;
4:25; Romani 4:6-8). Numerosi psalmi au fost compusi de muzicienii de
la templu, care erau si leviti: de exemplu, Psalmii 50; 73 — 83, de catre
Asaf; Psalmii 42; 44 — 49; 84; 85; 87 si 88, de catre fiii lui Core; Psalmul
88 de citre Heman Ezrahitul si Psalmul 89 de citre Etan Ezrahitul. In
afara de ei, au mai scris cativa psalmi Solomon (Psalmii 72 si 127) si
Moise (Psalmul 90).

a Citeste Psalmii 25:1-5; 42:1; 75:1; 77:1; 84;1,2; 88:1-3 si 89:1. Prin ce expe-
riente treceau autorii lor?

Duhul Sfant i-a inspirat pe psalmisti si le-a folosit talentele in slujba
lui Dumnezeu si a comunitétii lor de credinta. Psalmistii erau oameni pe
deplin consacrati si cu o credinta profundé, dar predispusi la descurajari
si ispite, la fel ca noi. Desi scrisi cu ceva vreme in urma, psalmii reflecta
cu siguranta o parte din experientele noastre de astazi. ,S-ajunga ru-
gdciunea mea inaintea Ta! Ia aminte la cererile mele, cici mi s-a satu-
rat sufletul de rele si mi se apropie viata de Locuinta mortilor” (Psalmii
88:2,3). Acesta este un apel disperat din secolul al XXI-lea in aceeasi
masura in care a fost strigatul cuiva de acum 3.000 de ani.

Unii psalmi mentioneaza dificultati, altii se concentreaza pe bucurii.
Psalmistii au facut apel la Dumnezeu sa 1i salveze si au avut parte de
harul Lui nemeritat. L-au slavit pe Dumnezeu pentru devotamentul si
iubirea Lui si I-au promis devotamentul lor neabatut. Psalmii sunt, prin
urmare, marturii ale rascumpararii divine si semne ale harului divin si
sperantei in Dumnezeu. Psalmii constituie o promisiune divina adresata
tuturor celor care, prin credinti, accepta darul iertérii lui Dumnezeu si
al vietii noi oferite de El. In acelasi timp insi, ei nu incearci si acopere,
sa ascunda sau sa minimalizeze greutatile si suferintele care predomina
intr-o lume cazuta.

Cum ne putem gasi speranta si alinarea in faptul ca pana si oamenii
credinciosi, precum autorii Bibliei, s-au luptat cu aceleasi lucruri ca noi?
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Un imn pentru fiecare etapi

a Citeste Psalmii 3; 33:1-3 si 109:6-15. Ce situatii de viata gasesti aici?

Psalmii redau gama completid de experiente umane si demonstreaza
ca oamenii credinciosi se pot inchina lui Dumnezeu in orice etapa a vietii.
Iatd ce intdlnim: (1) imnuri care il preamiresc pe Dumnezeu
pentru maiestatea si puterea Lui manifestate in lumea creata, pentru
domnia, judecata si credinciosia Lui; (2) psalmi de multumire, care
exprima recunostinta profunda pentru binecuvantarile bogate din par-
tea lui Dumnezeu; (3) plangeri, tanguiri, care sunt apeluri fierbinti
adresate lui Dumnezeu pentru izbavirea din necazuri; (4) psalmi de
intelepciune, sapientiali, care transmit indrumaéri pentru o triire
neprihéniti; (5) psalmi regali, care fac trimitere la Hristos, Regele
suveran si Eliberatorul poporului lui Dumnezeu; (6) psalmi istorici,
care evoca trecutul lui Israel si evidentiaza credinciosia lui Dumnezeu si
necredinciosia lui Israel, cu scopul de a invata generatiile urmatoare sa
nu repete greselile stramosilor lor, ci sa se increada in Dumnezeu si sa
ramana fidele legamantului Sau.

Lirica psalmilor demonstreaza o deosebita putere de a capta atentia
cititorilor. Desi unele procedee poetice se pierd prin traducere, pe al-
tele le putem aprecia si in limba roméana: (a) Paralelismul implica
imbinarea unor cuvinte, expresii sau idei redate simetric. Paralelismul
ajuta la intelegerea sensului unor parti echivalente. De exemplu: ,,Bine-
cuvanteazd, suflet[ul meu], pe Domnul si tot ce este in mine sa bine-
cuvanteze Numele Lui cel sfant” (Psalmii 103:1). In acest paralelism,
ssufletul meu” este ,tot ce este in mine”, adica intreaga fiinta a auto-
rului. (b) Ilustratia foloseste limbajul metaforic pentru a face apel la
simturile fizice ale cititorului (de exemplu, refugiul la Dumnezeu este
redat ca ,umbra aripilor” Sale (17:8). (c) Merismul exprima intregul
prin doua parti opuse: ,.Zi si noapte strig inaintea Ta” denota un strigat
fara incetare (88:1, subl.ad.). (d) Jocurile de cuvinte si aliteratiile
folosesc sunetele cuvintelor pentru a transmite o idee si a evidentia un
mesaj spiritual. In Psalmii 96:4,5 cuvintele ebraice 'elohim (,dumnezei”)
si 'elilim (,,idoli”) creeaza un joc de cuvinte pentru a transmite mesajul
ca zeii neamurilor doar par si fie 'elohim, ,dumnezei”, dar nu sunt decat
elilim, ,idoli”.

In unii psalmi apare cuvantul ,oprire” sau selah, care marcheazi un
scurt interludiu, fie un apel la oprire si meditare la mesajul unei sectiuni a
psalmului, fie o schimbare a acompaniamentului muzical (61:4).
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Rugciuni inspirate

n Citeste 2 Samuel 23:1,2 si Romani 8:26,27. Ce inveti de aici despre rugaciune?

Psalmii sunt rugaciuni si laude inspirate ale poporului Israel, asadar,
in psalmi vocea este cea a lui Dumnezeu imbinata cu cea a poporului
Sau. Psalmii presupun existenta unor interactiuni intense cu Dumnezeu.

Psalmistul T se adreseaza personal lui Dumnezeu ca ,Dumnezeul
meu”, ,Doamne” si ,,Tmpératul meu si Dumnezeul meu” (Psalmii 5:2;
84:3). Psalmistii il implora adeseori pe Dumnezeu: ,Pleaci-Ti urechea”
(5:1), yasculti-mi rugiciunea” (39:12), ,uitd-Te” (25:18), ,asculta-ma
degraba” (102:2) si ,mantuieste-ma” (6:4). Acestea sunt clar expresii ale
unei persoane care se roaga la Dumnezeu.

Frumusetea remarcabilad si farmecul psalmilor stau in faptul ca ei
sunt Cuvantul lui Dumnezeu sub forma de rugéciuni si laude pioase din
partea credinciosilor. Prin urmare, psalmii le oferd copiilor lui Dumne-
zeu momente de intimitate, precum cele descrise in Romani 8:26,27 —
»31 tot astfel si Duhul ne ajuta in slabiciunea noastra, caci nu stim cum
trebuie si ne rugim. Dar Insusi Duhul mijloceste pentru noi cu suspi-
ne negraite. Si Cel ce cerceteaza inimile stie care este nazuinta Duhului,
pentru ca El mijloceste pentru sfinti dupa voia lui Dumnezeu.”

Si Isus a citat din psalmi, de exemplu in Luca 20:42,43, cand a citat
direct din Psalmii 110:1 — ,,Caci insusi David zice in cartea Psalmilor:
«Domnul a zis Domnului meu: ’Sezi la dreapta Mea, pana voi pune pe
vrajmasii Tai sub picioarele Tale’»” (Luca 20:42,43).

Desi unii psalmi au la baza sau mentioneaza anumite evenimente
istorice nationale sau diverse experiente ale autorilor, profunzimea
lor spirituala vizeaza o varietate de situatii de viata si trece dincolo de
granitele culturale, religioase, etnice si de gen. Cu alte cuvinte, atunci
cand citesti psalmii biblici, vei descoperi ca transmit speranta, lauda,
teamd, manie, tristete si suparare, lucruri cu care se confruntid oamenii
din intreaga lume, din toate veacurile, indiferent de imprejurarile in care
se afla. Psalmii ni se adreseaza tuturor, pe limba experientelor noastre.

Ce iti spune faptul ca Isus a folosit psalmii, despre importanta pe care
acestia o au in experienta de credinta?
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Lumea psalmilor

B Citeste Psalmii 16:8; 44:8; 46:1; 47:1,7; 57:2; 62:8; 82:8 si 121:7. Ce loc ocu-
pa Dumnezeu in viata psalmistului?

Categoric, lumea psalmilor 1l are in centru pe Dumnezeu. Psalmistul
cautd si Ii subordoneze lui Dumnezeu, in rugiciune si laudi, toate
experientele de viatd. Dumnezeu este Creatorul suveran, Imparatul si
Judecitorul intregului pamant. El le asigura copiilor Sai tot ce au ne-
voie. De aceea trebuie sd avem intotdeauna incredere in El. Pana si
dusmanii poporului lui Dumnezeu intreaba: ,Unde este Dumnezeul
tau?” atunci cand poporul lui Dumnezeu pare si nu reuseasca (Psalmii
42:10). La fel cum Domnul este un Dumnezeu intotdeauna prezent si
nu Isi dezamigeste niciodatd poporul, si poporul lui Dumnezeu Il pas-
treazd permanent pe Domnul in minte. In cele din urma, psalmii pre-
vestesc timpul cand toate popoarele si intreaga creatie se vor inchina lui
Dumnezeu (47:1; 64:9).

Locul central ocupat de Dumnezeu in viata oamenilor determina lo-
cul central al inchinirii. Inchinarea in care erau folositi psalmii era com-
plet diferita de modul cum este inteleasd de multi astazi, pentru ca inchi-
narea in cultura biblica era centrul firesc si incontestabil al intregii vieti
a comunitatii. Prin urmare, tot ceea ce se intampla, fie bine, fie rau, in
viata poporului era inevitabil exprimat in inchinare. Dumnezeu il aude
pe psalmist, oriunde ar fi acesta, si 1i raspunde la momentul perfect ales
de El (3:4; 18:6; 20:6).

Psalmistul este constient ca locuinta lui Dumnezeu este in cer, dar,
totodata, Dumnezeu locuieste in Sion, in sanctuar, in mijlocul poporu-
lui Sau. Dumnezeu este in acelasi timp aproape si departe, peste tot si
in templul Sau (11:4), ascuns (10:1) si descoperit (41:12). In psalmi se
imbind aceste caracteristici ale lui Dumnezeu care aparent se exclud.
Psalmistii au inteles ca apropierea si departarea erau inseparabile in
adevirata fiinta a lui Dumnezeu (24:7-10). Ei au inteles dinamica acestei
tensiuni spirituale. Constientizarea bunatatii si prezentei lui Dumnezeu
in mijlocul oricarei experiente este elementul care le intareste speranta
in timp ce asteaptd ca Dumnezeu sa intervina cand si cum va alege El sa
o faca.

Cum ne ajuta psalmii sa intelegem ca nu il putem limita pe Dumnezeu la
anumite aspecte ale existentei noastre? Care ar fi partile din viata ta in care
cauti sa-L tii pe Domnul la distanta?
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Vineri, 5 ianuarie

Studiu suplimentar: Ellen G. White, Profeti si regi, capitolul , Templul si con-
sacrarea lui”; Solii pentru tineret, capitolul ,,Avantajele muzicii”.

Cartea Psalmii este alcatuitd din 150 de psalmi, grupati in cinci carti:
Cartea intaia (Psalmii 1 — 41), Cartea a doua (Psalmii 42 — 72), Cartea a
treia (Psalmii 73 — 89), Cartea a patra (Psalmii 90 —106) si Cartea a cin-
cea (Psalmii 107 — 150). Impirtirea Psaltirii in cinci cirti este o traditie
iudaica timpurie care corespunde impartirii Pentateuhului in cinci carti.
Cartea Psalmii prezinta dovezi cu privire la anumite colectii de psalmi
deja existente: colectiile coreite (Psalmii 42— 49; 84; 85; 87; 88), colectia
asafita (Psalmii 73 — 83), Cantarile treptelor (Psalmii 120 — 134) si psal-
mii de lauda (Psalmii 111 — 118; 146 — 150). In Psalmii 72:20 se aminteste
de o colectie mai mica, a psalmilor lui David. Desi majoritatea psalmilor
sunt asociati cu perioada lui David si a monarhiei timpurii (sec. X 1.H.),
colectia de psalmi a continuat sa creasca de-a lungul secolelor urmatoa-
re. Este posibil ca scribii evrei, sub conducerea lui Ezra, sa fi combinat
intr-o singura carte colectii mai mici de psalmi. Aceasta comasare nu
neaga inspiratia divina a psalmilor. Scribii, la fel ca psalmistii, erau sluji-
tori consacrati lui Dumnezeu, iar lucrarea lor era condusa de Dumnezeu
(Ezra 7:6,10). Natura divino-umana a psalmilor este comparabila cu
unirea divinului cu umanul in Domnul Isus la intrupare.

Studiu zilnic: Isaia 31 - 37; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul ,,Cei
sarmani, lipsiti de ajutor”.

1. Ce cuvant le spune Domnul femeilor fara grija si nepasatoare?

2. Ce anume nu se va stinge nici zi, nici noapte, fiind pustiit din veac in
veac?

3. Cine era trestia care strapunge mana oricui se sprijina pe ea?

4. Ce a facut Ezechia cu scrisoarea primita de la imparatul Asiriei?

5. Cetrebuie safacem cuaceia ai caror peri albi si pasi sovaitori
se apropie de mormant?
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Material pentru instructori

Privire generala

Cartea Psalmii, cunoscuta si sub denumirea de Psaltire, este apogeul
poeziei ebraice. Formand o colectie inspirata si inaltatoare de imnuri,
psalmii exprima multitudinea de sentimente si de lupte ale credinciosilor
si sunt datati incepand cu monarhia unita a lui Israel (sec. X 1.H.) pana
in zilele postexilice (sec. V 1.H.). Psaltirea cuprinde o varietate larga de
genuri: cantece de multumire, de lauda, de marturisire, rugaciuni pen-
tru izbavire, imnuri pentru ocrotire, imprecatii, meditatii la lucrarile
Creatorului etc. Studiul nostru din acest trimestru, care se concentreaza
asupra psalmilor, va ciuta si reflecte aceasta bogata diversitate.

Idei principale: In introducerea studiului din acest trimestru, vom
aborda urmatoarele subiecte preliminare:

(1) Contextul istoric al cartii Psalmii;
(2) Diferitele genuri sau categorii de imnuri din colectie;
(3) Indrumari biblice pentru inchinare.

In plus, ne vom extinde studiul asupra psalmilor prin abordarea ur-
matoarelor subiecte: (a) structura psalmilor; (b) diferitele mijloace li-
terare folosite de psalmisti pentru a-si exprima emotiile si (c) cartile in
care este subimpartita colectia de psalmi.

Comentariu

Cartea Psalmii este o colectie de imnuri realizata in secolul al V-lea
1.H., cel mai probabil de Ezra si de tovarasii lui scribi. Aceasta are cinci
sectiuni, fapt ce arata intentia editorilor de a organiza imnurile pe crite-
riu tematic, atat cronologic, cat si istoric (vezi tabelul de pe pagina ur-
matoare).

Astézi, biserica noastra are propria colectie de imnuri de inchinare,
Imnuri crestine. La finalul acestei colectii se gaseste o impartire a imnu-
rilor in functie de tema. Cartea Psalmii are o organizare aseméanatoare,
desi este cronologica, nu tematica.

Domnului i place cAnd ne gandim din timp la activititile si la in-
strumentele pe care intentionam si le folosim pentru a venera numele
Siu. Trebuie si ne striduim si {i oferim numai ce avem noi mai bun.

0 carte de imnuri bine organizata
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Acest principiu este valabil nu numai pentru desfasurarea serviciului de
inchinare, ci si pentru planuirea si organizarea lui. Spre deosebire de
ideile moderne si de tendintele la moda, care sustin un stil mai liber de
inchinare, cartea Psalmii arata ca trebuie sa fim organizati si ordonati
cand vine vorba de inchinarea la Dumnezeu.

itolel .
Cartea Capito e"e/ Tema Continutul
Psalmii
Plangeri personale: majoritatea
psalmilor din aceasti sectiune
Conflictul dintre David men’ggneazg entitati adversare
| 1—41 psalmistului, pe care le numeste

si Saul ge e . .
,vrajmasii mei”. Psalmii semnifi-

cativi din aceasta sectiune sunt:
1, 2, 24.

in multi dintre psalmii acestei
sectiuni se mentioneaza in
continuare ,vrajmasul”. Psalmi
notabili: 45, 48, 51, 54 — 64.

] 42 —72 | Domnia lui David

Criza asiriana, Cantece ale fiilor lui Asaf si ale

i 73 -89 sec. VIIT 1.H. lui Core. Psalm reprezentativ: 78.

Evaluarea teologica
de dupa distrugerea Psalmi de lauda: 95 — 100.

Ierusalimului, Psalmi-cheie: 90, 103 — 105.
in 586 1.H.

v 90 — 106

Colectia ,Aleluia”: 111 — 117; psal-
mii pentru pelerinaje: 120 — 134.
Psalmi-cheie: 107, 110, 119.

Laudi si meditatie

v 107~ 150 dupa exil: o noua era

In acelasi timp, ordinea si organizarea nu exclud in niciun caz vari-
etatea si ar trebui sa cautam sa incorporam toate genurile de psalmi in
slujbele noastre de inchinare. in acest sens, vom analiza in continuare
impartirea psalmilor asa cum este schitatd mai sus. Vom incepe prin a
observa ca fiecare dintre cele cinci sectiuni ale cartii Psalmii se inche-
ie cu un psalm doxologic, sau o expresie liturgica a laudei, si anume:
Psalmii 41, 72, 89, 106 si 150.

Psalmul 1 se concentreaza pe tema Torei, iar Psalmul 2 — pe imparitia
lui Mesia, ambele fiind teme principale ale cartii Psalmii. Unii considera
ca acesti doi psalmi constituie introducerea acestei carti de imnuri.
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Observim, de asemenea, ci anumiti psalmi-cheie (2, 72 si 89)
sunt plasati in locuri precise si proeminente. Multi teologi considera
ca Psalmul 89 este centrul intregii carti, pentru cd se concentreaza pe
transferarea sperantei lui Israel asupra Domnului, dupa esecul monar-
hiei davidice.

A cincea sectiune a cartii se concentreaza pe lauda. Ultimii cinci
psalmi incep cu ,Liudati pe Domnul” si se incheie cu aceeasi expresie.
Acesti ultimi psalmi sunt incércati cu exprimari pasionale de lauda: glo-
rie la adresa lui Dumnezeu ca act de inchinare (146:1,2; 147:12; 148:1-
5,7,13,14; 149:3,6; 150:1-6); cantece inchinate Domnului (147:7; 149:1);
fericirea in Domnul (146:5); bucuria generati de Imparatul Sionului
(149:2) si manifestarile de bucurie ale celor ,,imbracati in slava” (149:5).

Ce privilegiu minunat avem sa organizam imnurile inaltate ca dar de
lauda adus lui Dumnezeu! Modul in care ne aranjam cantecele ar trebui
sa dovedeasci intentia clara de a ne inchina Domnului si de a-I inalta
harul.

0 psaltire frumos mestesugita

O studiere atenta a fiecarui psalm 1i va scoate la iveala frumusetea
individuald. Psalmistii au intrebuintat o varietate de tehnici literare
pentru a-si crea sublima lirica. Printre mijloacele folosite se numara
comparatia si antropomorfismul. Comparatia este o exprimare in care
doua elemente sunt asemanate explicit, adeseori prin cuvintele ,ca” sau
sprecum” (Psalmii 1:3). Antropomorfismul este actul prin care i se
atribuie o forma umana sau trasaturi umane unei fiinte sau unui lucru
neomenesc, in mod special unei divinitati (18:8-10).

Psalmistii au folosit, de asemenea, procedee sau expresii literare prin
care un element este inlocuit de un altul, cum ar fi: metonimia, o fi-
gura de stil care consta in inversiunea voluntara a categoriilor logice, a
intregului cu partea, a partii cu intregul, a cauzei cu efectul, a efectului
cu cauza, a posesorului cu lucrul posedat ete. (2:5); sinecdoca, o figura
de stil care consta in largirea sau restrangerea sensului unui cuvant prin
folosirea intregului in locul partii (si invers), a particularului in locul ge-
neralului, a materiei din care este facut un lucru in locul lucrului insusi
etc. (44:6); precum si imprecatia (109:7). Psalmistii au mai folosit si
acrostihul, o poezie in care prima literda a primului cuvant din fiecare
verset formeaza un cuvant sau o expresie. Au recurs, de asemenea, la
anafora, adica la repetarea unui cuvant ori a unor cuvinte la inceputul
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a doud sau mai multor versuri dintr-o poezie sau dintr-un imn (136). Se
mai pot observa si procedee stilistice care implica omiterea sau suprima-
rea, cum ar fi: elipsa, trecerea brusca de la un subiect la altul (21:12);
aposiopeza, o intrerupere brusca in mijlocul unei propozitii, de parca
autorul nu mai este capabil sau dispus sa continue (6:3), si intrebarea
retorica, formularea unei intrebiri care urmareste doar producerea
unui efect sau doar afirmarea sau negarea unui lucru, fira a astepta un
raspuns (106:2).

Toate aceste figuri de stil si alte procedee literare folosite de scriitorii
psalmilor demonstreaza un rafinament literar si o maiestrie de neegalat.

Diverse genuri de psalmi

O clasificare generala a psalmilor gasim in studiul de marti. Ceea ce
urmeaza este o grupare mai detaliata a imnurilor din cartea Psalmii, desi
cu siguranta se pot gasi si alte impartiri:

1. Imnuri

« Imnuri generale: 8, 29, 33, 100, 103, 104, 111, 113, 114, 117, 135, 136,
145 — 150.

o Imnuri istorice: 78, 105.

« Imnuri ale Sionului: 46, 48, 76, 87, 122.

« Imnuri regale/imparitesti: 47, 93, 96 — 99.

2. Plangeri/lamentatii

e Plangeri personale: 3, 5, 6, 7, 12, 13, 17, 22, 25, 26, 28, 31, 35, 36, 38,
39, 43, 51, 54, 55 — 57, 59, 61, 63, 64, 69 — 71, 86, 88, 102, 109, 120,
130, 140 — 143.

« Plangeri colective: 44, 60, 74, 77, 79, 80, 82, 83, 85, 90, 94, 106, 108,
123, 126, 137.

3. Forme diverse

« Psalmi regali/imparatesti: 2, 18, 20, 21, 45, 72, 89, 101, 110, 132, 144.
e Multumiri personale: 9, 10, 30, 32, 34, 40, 41, 92, 107, 116, 138.

e Multumiri colective: 65 — 68, 118, 124.

« Psalmi despre credinta personala: 4, 11, 16, 23, 27, 62, 84, 91, 121, 131.
« Psalmi despre credinta colectiva: 115, 125, 129, 133.
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« Liturghii: 15, 24, 134.
« Indemnuri profetice: 14, 50, 52, 53, 58, 75, 81, 95.
« Psalmi didactici: 1, 19, 37, 49, 73, 112, 119, 127, 128, 139.

Organizarea acestei liste transmite ideea cd din cartea Psalmii fac
parte atat cantece personale, cét si colective. Astizi, cultura occidentala
pune accent pe individ. Gandirea ebraica insa se concentra pe simtul
comunitatii, colectivitatii — un element pe care noi, in calitate de crestini,
nu ne putem permite sa il pierdem astazi din vedere, mai ales in lumina
faptului ca noi, ca biserica, suntem o comunitate globald cu o misiune
mondiala.

O observatie finald favorizati de impartirea de mai sus este aceea
ca existd psalmi alocati pentru toate ocaziile: imnuri pentru inchinarea
comuna si individuala, imnuri spirituale pentru ocazii regale, cantece
pentru pelerinajul la cetatea sfanta si imnuri pentru momente liturgice.
Pentru scriitorii biblici, adorarea nu este o activitate rezervata exclusiv
pentru templu. Adorarea este un mod de viata.

»Colectii” in cartea Psalmii

Studiul din aceastd saptimana aminteste colectiile de cantece pen-
tru ocazii speciale, precum ,Cantarile treptelor” (Psalmii 120 — 134) si
,Hallel-ul egiptean” (113 — 118). Anii de cercetare au descoperit mai mul-
te legaturi intre diferiti psalmi. O astfel de legatura se gaseste in Psalmii
15 — 24 (vezi W. Brown, ,«Here Comes the Sun» The Metaphorical
Theology of Psalms 15—24”, din The Composition of the Book of Psalms,
2010, p. 260). Acest ansamblu poate fi descris in urmatoarea structura
chiastica:

A Psalmul 15 (Liturghie de deschidere)

B Psalmul 16 (Imn despre incredere)
C Psalmul 17 (Rugaciune pentru ajutor)
D Psalmul 18 (Imn regal)

E Psalmul 19 (REVELATIE: Creatia si Tora)
D’ Psalmii 20 si 21 (Imnuri regale)

C’ Psalmul 22 (Rugéciune pentru ajutor)

B’ Psalmul 23 (Imn despre incredere)
A’ Psalmul 24 (Liturghie de deschidere)
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Un chiasm este un paralelism extins (vezi studiul de marti pentru
o scurtd explicare a paralelismului). Un chiasm se aseamana cu re-
flexia in oglinda a fetei cuiva sau a unei imagini, deci este format din
doud parti. Partea a doua (reflexia) este repetarea ideilor din prima
parte (imaginea initiala), dar in ordine inversa, in oglinda. De obi-
cei, centrul chiasmului indica ideea principala a paralelismului. Ideea
care se observi in structura chiastica alcituitd de Psalmii 15 — 24 este
aceea de a aprecia revelatia lui Dumnezeu in creatia si Cuvantul Sau.
Aceasta structura chiastica este cuprinsad intre doi psalmi despre
sanctuar, ambii incepand cu intrebari similare (Psalmii 15:1; compara
cu 24:3). Acest chiasm sugereaza ca editorii Psaltirii au lucrat cu atentie
la organizarea si prezentarea ei. Fara indoiald ca Duhul Sfant a inspirat
aranjarea lor.

Aplicatie

In cartea Psalmii gisim o gami largi de emotii exprimate, care acope-
ra varietatea experientei umane, de la reverenta sublima la durere atro-
ce. Desi scrisi cu peste 25 de secole in urma, psalmii depasesc perioada
in care au fost compusi si raman profund relevanti pentru noi astazi.

In acest trimestru incurajeazi-i pe membrii grupei si citeasci toati
colectia de psalmi, eventual in mai multe traduceri. Ofera-le un plan de
citire sau organizeaza lectura sistematica impreuna cu membrii grupei.
Propune-ti sa te rogi folosind aceste imnuri ca pe rugaciuni personale si
povesteste aceastd experienta spirituala in grupa.
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6 - 12 januarie
Invata-ne sa ne rugam!

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,,intr-o zi, Isus Se ruga intr-un loc anumit. Cand a ispravit
rugaciunea, unul din ucenicii Lui I-a zis: «Doamne,
, cum si Ioan pe ucenicii

lui»” (Luca 11:1).

Printre unii crestini pare sa predomine convingerea ca numai ruga-
ciunea spontana, neinvatata, este rugiciune adevirata. Cu toate aces-
tea, ucenicii lui Isus au fost din belsug rasplatiti cand I-au cerut lui Isus
sé 1i invete sa se roage. Dumnezeu a pus la mijlocul Bibliei o carte de
rugdciuni, Psalmii, nu doar pentru a ne arita cum se ruga poporul lui
Dumnezeu din vechime, ci si pentru a ne invata cum sa ne rugam astazi.

Inci din primele veacuri, psalmii au influentat rugiciunile poporu-
lui lui Dumnezeu, inclusiv rugéaciunile Domnului Isus (1 Cronici 16:7,9;
Neemia 12:8; Matei 27:46; Efeseni 5:19). In aceasti sdptimani vom
vedea cum psalmii i-au ajutat pe copiii lui Dumnezeu si strabata calea
vietii si sa progreseze in relatia cu Dumnezeu. Ar trebui sd ne amintim
ca psalmii sunt rugaciuni, asa ca sunt de nepretuit, nu numai pentru
profunzimea lor teologica, ci si pentru modurile in care pot imbogati si
transforma rugaciunile noastre individuale si colective. Rostirea psal-
milor in rugaciune i-a ajutat pe multi credinciosi sa isi creeze si sa isi
mentina o viata de rugaciune consecventa si implinita.

In zilele care urmeazi vom continua si analizim psalmii, mai ales in
contextul perioadelor in care lucrurile nu ne merg prea bine.

13 ianuarie — Sabat de consacrare pentru misiune
(colecta misiune globala)
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Folosirea psalmilor in rugaciune

u Citeste Psalmii 105:5; Coloseni 3:16 si Iacov 5:13. Care este locul psalmilor
in cadrul inchinarii?

Un mod simplu de a introduce psalmii in viata zilnica este acela de a
ne lua timp in fiecare zi sa citim cate un psalm, incepand cu Psalmul 1
si apoi respectand ordinea din Biblie. Un alt mod este sa citim psalmii
care corespund situatiei noastre prezente, oricare ar fi ea: exista psalmi
de jale, psalmi de jale colectiva, psalmi de multumire, imnuri, psalmi
de pocidintd, psalmi care cer intelepciune si célauzire, psalmi istorici,
psalmi care exprima furie si psalmi de pelerinaj. Pe parcursul acestui
trimestru vom analiza multe exemple in context.

Cum ar trebui deci sa citim cartea psalmilor?

Mai intai, citeste psalmul, meditand putin la el, apoi roaga-te. Medi-
tarea implica reflectia asupra diferitelor lui aspecte: modul in care psal-
mistul I se adreseazi lui Dumnezeu si motivele de rugiciune. Gandes-
te-te la modul in care situatia ta corespunde experientei psalmistului si
cum ar putea psalmul sa te ajute sd dai glas experientei tale. Vei fi uimit
cat de des poti sa rezonezi cu ceea ce citesti acolo.

Daca ceva din psalm te mustra, gandeste-te, de exemplu, daca psal-
mul nu cumva corecteaza sperantele tale false cu privire la un lucru cu
care te confrunti. Mediteaza la mesajul psalmului in lumina persoanei
lui Hristos, a lucrarii Sale de salvare si a sperantei pe termen lung pe
care ne-o ofera lucrarea lui Hristos. Dupa cum stim, sau ar trebui sa
stim, este intotdeauna de ajutor sa privim intreaga Biblie in lumina lui
Hristos si a crucii.

De asemenea, cauti in psalm noi motive de rugaciune si gandeste-te
la importanta lor pentru tine, pentru biserica si pentru intreaga lume.
Cere-Ilui Dumnezeu si pund Cuvantul Sau in inima si in mintea ta. Daca
psalmul corespunde situatiei unei persoane pe care o cunosti, mijloceste
in rugaciune pentru acea persoana. Ideea este ca psalmii acopera foarte
multe aspecte ale vietii si avem foarte mult de castigat daca asimilam in
inima noastra ceea ce ne spun.

Ce inseamna: ,,Cuvantul lui Hristos sa locuiasca din belsug in voi” (Colo-
seni 3:16)? De ce este citirea Bibliei primul pas si cel mai important pentru
acea experienta?
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Increderea, in perioade dificile

a Citeste Psalmul 44. Ce ne spune si de ce este relevant pentru credinciosii
din toate timpurile?

Selectarea anumitor psalmi pentru serviciile de inchinare de la bise-
ricd reflectd adeseori caracterul limitat al stirilor pe care le exprimam
in rugaciunile noastre colective. Aceasta selectivitate poate fi un semn
al incapacitatii sau disconfortului nostru cand vine vorba de aborda-
rea realitatilor intunecate ale vietii. Desi poate uneori consideram ca
Dumnezeu este nedrept cu noi atunci cand ne loveste suferinta, nu cre-
dem ca este si adecvat sa ne exprimam gandurile in inchinarea publica
sinici mécar in rugdciunea privata. Aceasta reticenta ne-ar putea face sa
pierdem din vedere scopul inchinarii. Incapacitatea de a ne exprima sin-
cer si deschis sentimentele si opiniile fatd de Dumnezeu in rugaciune ne
face adeseori robi ai emotiilor noastre. Lucrul acesta cauzeaza inclusiv
lipsa credintei si increderii cand venim inaintea lui Dumnezeu. Rostirea
psalmilor in rugaciune ne ofera siguranta ca, atunci cand ne rugam si ne
inchindm, nu trebuie sa ne cenzuram sau sa ne negam vreo experienta.

Psalmul 44 1i poate ajuta pe inchinatori sa exprime liber si adecvat
experienta suferintei fara vina. Folosirea psalmilor in rugaciune 1i ajuta
pe oameni sa dea curs libertitii de exprimare in rugéaciune. Psalmii ne
ofera cuvinte pe care fie nu le putem gasi, fie nu indraznim sa le rostim:
»Inima nu ni s-a abatut, pasii nu ni s-au departat de pe cararea Ta, ca
sa ne zdrobesti in locuinta sacalilor si sd ne acoperi cu umbra mortii”
(v. 18, 19). De notat totusi cum incepe Psalmul 44: in trecut, Dumnezeu
facuse lucruri mari pentru poporul Sau, prin urmare, autorul isi exprima
increderea in Dumnezeu, nu ,,in arcul [lui, al psalmistului]” (v. 6).

Un lucru e sigur: copiii lui Dumnezeu se confrunta cu necazuri. Lista
de vaiete si lamentéri este lunga si dureroasa. Cu toate acestea, psalmis-
tul apeleazd la Dumnezeu dupa ajutor: ,Radscumpari-ne, datorita indu-
rarii Tale!” (v. 26, NTR). Adica, si in mijlocul necazurilor, el recunoaste
realitatea existentei lui Dumnezeu si a iubirii Sale.

Cum te ajuta amintirea perioadelor cand prezenta lui Dumnezeu s-a simtit
foarte reald, sa faci fata vremurilor in care necazurile te fac sa crezi ca
Dumnezeu este departe?
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Un psalm al disperarii

Folosirea psalmilor in rugaciune ii ajuta pe credinciosi sa isi expri-
me doleantele nestingheriti. in plus, ne ghideazi experienta in raport .
cu standardele lui Dumnezeu si o fac suportabila prin introducerea
sperantei si reasigurarii prezentei lui Dumnezeu.

B Citeste Psalmul 22. Ce inveti din acest psalm despre increderea in Dumnezeu
in toiul unor mari suferinte?

Tanguirile din versetul 1 al Psalmului 22 1i pot ajuta pe cei care su-
fera si isi exprime durerea si insingurarea: ,Dumnezeule! Dumnezeule!
Pentru ce m-ai parasit si pentru ce Te departezi fara sa-mi ajuti si fara
s-asculti plangerile mele?” Aceste cuvinte, desigur, au devenit faimoase
printre crestini pentru ci au fost aceleasi cuvinte rostite de Isus Insusi
pe cruce, aratandu-ne importanta centrald a psalmilor in experienta lui
Hristos (vezi Matei 27:46).

Pe de alta parte, in mijlocul suferintelor si al incercarilor, sunt expri-
mate si aceste cuvinte: ,,Voi vesti Numele Tau fratilor mei si Te voi lauda
in mijlocul adunarii” (Psalmii 22:22). Cu alte cuvinte, desi este posibil ca
aceste sentimente sa nu coincida cu dilema lui prezenta, psalmistul isi
exprima in continuare credinta in Dumnezeu si declara ca, indiferent ce
se va intampla, el Il va liuda in continuare pe Dumnezeu.

Ideea este ci, furnizandu-ne cuvintele pentru rugiciune, psalmii ne
invata sa privim dincolo de situatia noastra prezenta si, prin credinta, sa
vedem vremea cand viata noastra va fi refacuta prin harul lui Dumnezeu.
Prin urmare, folosirea psalmilor in rugaciune 1i conduce pe credinciosi
spre noi orizonturi spirituale. Psalmii le permit credinciosilor sa isi ex-
prime sentimentele si ideile, dar nu ii lasi acolo unde sunt. Inchinitorii
sunt determinati sa isi lase povara durerii, dezamagirii, maniei si dis-
perarii inaintea lui Dumnezeu si sa se increada in El, oricare ar fi cir-
cumstantele lor.

Trecerea de la jale la lauda observata in multi psalmi este sugestiva
pentru transformarea spirituald de care credinciosii au parte cand pri-
mesc harul divin si alinare in rugéciune.

Cum putem invata sa privim dincolo de incercarile noastre prezente si ast-
fel sa ne incredem in bunatatea lui Dumnezeu, oricare ar fi situatiile cu
care ne confruntam astazi?
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De la disperare la speranta

Cu totii ne-am confruntat probabil cu perioade in care prezenta lui
Dumnezeu parea foarte departe de noi. Cine nu s-a gandit uneori: Cum
s-a ajuns oare aici? Psalmistii, oameni ca noi, s-au lovit de situatii ase-
manatoare. Desi, intr-adevar, uneori necazurile sunt rezultatul proprii-
lor noastre pacate, alteori acestea par foarte nedrepte si consideram ca
parca nu am merita lucrurile cu care ne confruntam. Din nou, cine nu a
cunoscut o astfel de experienta?

n Citeste Psalmul 13. Care sunt cele doua stari principale din acest psalm?
Ce decizie crezi ca a produs schimbarea radicala din viziunea psalmistului?

,Pani cand, Doamne, mi vei uita neincetat? Pani cand Iti vei ascun-
de Fata de mine?” (v. 1). Iarasi, cine nu poate intelege aceste sentimente,
oricat de gresite ar fi? (Ne uita Dumnezeu vreodata?)

Psalmul 13 indicd o modalitate de evitare a unei alte greseli des in-
talnite, aceea de a ne concentra pe noi si pe problemele noastre atunci
cand ne rugam. Acest psalm ne poate transforma rugaciunea prin faptul
ca ne ajutd sa reafirmam devotamentul si statornicia modului in care
Dumnezeu relationeaza cu poporul Sau. Chiar daca psalmul incepe cu
vaicareli si nemultumiri, nu se incheie asa. Iar aceasta este ceea ce con-
teaza. Psalmul ne indruma sa alegem voit puterea rascumparitoare a lui
Dumnezeu (v. 5), pentru ca teama si anxietatea noastra (v.1-4) s faca loc
treptat salvarii divine, iar noi sa incepem sa experimentam trecerea de la
tanguiala la lauda, de la disperare la speranta (v. 5, 6).

Cu toate acestea, o simpld repetare a cuvintelor psalmilor, cu o
intelegere superficiala a sensului lor, nu va produce transformarea au-
tenticd urmarita prin rostirea lor. Cand folosim psalmii in rugaciune,
ar trebui s Ti cerem Duhului Sfant si ne dea capacitatea si actionim
in modul cerut de psalm. Psalmii sunt Cuvantul lui Dumnezeu prin
care caracterul si actiunile credinciosilor sunt si transformate, nu doar
congtientizate. Prin harul lui Dumnezeu, fagaduintele psalmilor se mani-
festa in viata credinciosilor. Aceasta inseamna cd permitem Cuvantului
lui Dumnezeu sa ne modeleze dupi voia Lui si sd ne uneasca cu Hristos,
care a demonstrat voia lui Dumnezeu in mod desévarsit, iar, ca Fiul in-
trupat al lui Dumnezeu, a rostit si El psalmi in rugaciune.

Cum te pot aduce mai aproape de Dumnezeu incercarile prin care treci? De
ce, daca nu esti atent, te pot indeparta de EI?
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»Ridicé-ne farsil”

B Citeste Psalmii 60:1-5. In ce ocazie crezi ci ar fi acest psalm o rugiciune po-

trivita? Cum ne pot fi de folos psalmii de jale chiar si in perioadele fericite
din viata noastra?

Psalmii de jale sunt intelesi ca rugiciuni ale oamenilor care trec prin
perioade solicitante fizic, psihic sau spiritual. Nu inseamna totusi ca
acesti psalmi ar trebui evitati. Nici chiar in vremurile bune. Uneori s-ar
putea sa existe o diferenta totala intre cuvintele psalmului si experienta
din prezent a inchinétorului. Astfel, psalmii cu tanguiri si plangeri le pot
fi de folos inchinatorilor care nu trec prin necazuri.

In primul rand, ne pot face mai constienti de faptul ci suferinta este
parte din experienta umana generala si cd vine atat peste cei neprihaniti,
cat si peste cei rai. Psalmii ne asigura ca Dumnezeu Se afla la conducere
si oferd putere si solutii in vremuri de necaz. Chiar si in acest psalm,
chiar si in mijlocul necazului (,Ai cutremurat pamantul”, v. 2), psalmis-
tul 1si exprima speranta suprema in izbavirea de citre Dumnezeu.

In al doilea rand, psalmii cu lamentatii ne invati compasiunea fati
de cei care sufera. Cand ne exprimam fericirea si recunostinta fata de
Dumnezeu, mai ales in public, trebuie sa ne gandim la cei mai putin
fericiti. Desigur, lucrurile ar putea sa stea bine in viata noastra acum,
dar cine nu cunoaste pe cineva, peste tot in jurul nostru, care sufera te-
ribil? Rostirea unor astfel de psalmi in rugiciune ne poate ajuta sa nu ii
uitam pe cei care trec prin vremuri grele. Psalmii ar trebui sa starneasca
in noi compasiunea si dorinta de a le sluji celor in suferinta, asa cum a
facut Domnul Isus. ,Aceasta lume este o leprozerie imensa, dar Hristos
a venit ca si-i vindece pe bolnavi si sd vesteasca eliberarea captivilor
lui Satana. El Insusi era sinitate si fortd. Le impartisea viata Sa celor
bolnavi, celor chinuiti, celor stapaniti de demoni. El nu a respins pe ni-
meni din cei care veneau sa primeasca puterea Lui vindecatoare. Stia ca
aceia care-I solicitau ajutorul adusesera singuri boala asupra lor, totusi
nu refuza sa-i vindece. Si cand puterea din Hristos patrundea in aceste
biete suflete, ele erau convinse de pacat si multi erau vindecati de bolile
lor spirituale precum si de maladiile fizice. Evanghelia inca are aceeasi
putere si de ce sa nu vedem astézi aceleasi rezultate?” (Ellen G. White,
Lucrarea de binefacere, p. 24, 25).

Pe cine cunosti in prezent care sa aiba nevoie nu numai de rugaciunile tale,
ci si de slujirea ta?
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Studiu suplimentar: Psalmii 42:8 si Ellen G. White, Educatie, sectiunea
,»Biblia ca educator”, capitolul ,,Poezii si cantece”.

Ellen G. White spune despre psalmii de pocdinta ai lui David (de
exemplu, Psalmul 51) ca sunt limbajul sufletului sau si rugaciuni care
ilustreazd natura adeviratei cdinte pentru pacat (vezi Calea cdatre
Hristos, p. 24, 25). Ea 1i incurajeaza pe credinciosi si memoreze texte
din psalmi ca metoda de consolidare a sentimentului de prezenta a lui
Dumnezeu in viata lor si evidentiaza practica lui Isus de a-Si inalta vocea
in psalmi atunci cand Se confrunta cu ispita si teama apasatoare.

Cand folosim psalmii in rugaciune si cantare, ne insusim perseverenta,
indrazneala, curajul si speranta psalmistilor. Ei ne incurajeaza sa ne
continudm célatoria spirituald si ne mangaie asigurandu-ne ca nu sun-
tem singuri. Alti oameni asemenea noua au trecut prin vremuri dificile
si au iesit totusi biruitori prin harul lui Dumnezeu.

Folosirea psalmilor in rugéciune si inchinare ii face pe credinciosi
constienti de gama completa a experientelor omenesti si 1i invata pe in-
chinatori sa se implice in diferitele dimensiuni ale vietii cu o atitudine
de inchinare. Psalmii sunt rugaciuni si imnuri divino-umane. De ace-
ea, includerea constanta a psalmilor in inchinare aduce comunitatea de
credinciosi mai aproape de voia lui Dumnezeu si de puterea vindecitoa-
re a harului Sau.

Studiu zilnic: Isaia 38 - 44; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul
»Lucrarea pentru cei bogati”.

1. Ceurma si facd Ezechia pentru cd Domnul 1-a mantuit?

2. Cine spunea: ,Soarta mea este ascunsa dinaintea Domnului...”?

3. Ce arbori va sadi Dumnezeu in pustiu?

4. In ce preface Dumnezeu stiinta inteleptilor?

5. De ce nu merg multi bogati la biserica?
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Material pentru instructori

Privire generala

In aceasta saptiméana vom medita la disperarea exprimati de psal-
misti in mijlocul necazurilor. Vom avea in vedere patru psalmi ilustra-
tivi, care ne invata ce rugaciune sa indltam in toiul greutatilor noastre de
zi cu zi: Psalmii 44, 22, 13, 60.

Psalmul 44

Sinceritatea si naturaletea psalmistilor in rugaciunile inéltate catre
Yahve ne-ar putea uimi sau chiar soca. In cea mai mare parte a timpului,
noi avem tendinta de a ne feri de acest nivel de indrazneala atunci cand
ne adresam Creatorului nostru. Dar nu si fiii lui Core. Sa ne uitam la ca-
teva dintre lectiile pe care le putem invata din rugaciunea lor curajoasa
din Psalmul 44! Fiii lui Core:

(1) auincredere in Dumnezeu (Psalmii 44:4-8), indiferent de umilintele
cu care se confruntd, pentru ci isi amintesc ce a facut Yahve pentru
ei (44:1-3). Plangerea lor nu este una in care domina resentimentele
si reprosurile la adresa lui Dumnezeu, ci rugaciunea lor are la baza o
credinta adevarata in puterea si indurarea Sa.

(2) sustin cd Dumnezeu i-a ldsat la mila dusmanilor lor (44:9-16). Putem
exprima si noi acelasi sentiment fatd de Creatorul nostru fara a ne
pierde credinta?

(3) confirma ca nu L-au uitat pe Dumnezeu (44:17), ca I-au ramas cre-
dinciosi si recunosc ci nu pot si 1l insele pe Dumnezeu (44:17-22).

(4) incheie cu strigite puternice ca Dumnezeu si vini in ajutorul lor:
sIrezeste-Te”, ,Scoala-Te”, ,Izbdveste-ne!” (44:23-26). Prin urmare,
se roaga cu toata puterea pentru eliberare.

Psalmul se incheie fara un raspuns clar din partea Domnului. Técerea
Lui este o amintire a faptului cd de multe ori, de partea aceasta a vesniciei,
s-ar putea sd nu primim din partea cerului rdspunsul pe care il dorim.
Dar nu trebuie sd lasam disperarea si ne copleseasca sau sa ne faca sa ne
pierdem credinta.

Psalmul 22

Acest psalm este compus dupa acelasi model cu Psalmul 44, desi
trebuie notat ca Psalmul 22 este o rugdciune personald. Autorul acestui
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psalm este regele David. In urma dezbaterilor legate de cadrul istoric al
psalmului, se crede ca acesta e posibil sa fi fost scris fie cand David era
persecutat de Saul, fie in timpul suferintei provocate de revolta fiului sau
Absalom.

Oricare ar fi originea istorici a acestei cantéri, nu exista nicio indoiali
ca este un psalm mesianic. Noul Testament citeaza din el de cateva ori
in contextul suferintei indurate de Domnul Isus in timpul procesului,
torturdrii si crucificarii Lui:

« ,Dumnezeul Meu, Dumnezeul Meu, pentru ce M-ai parasit?” (Marcu
15:34; Matei 27:46) este un citat direct din versetul 1 al Psalmului 22.

» Versetul 7 I se aplica lui Isus atarnat pe cruce si batjocoritorilor Sai
(Marcu 15:29; Matei 27:39,40).

e Versetul 16 (,mi-au strapuns mainile si picioarele”) este o aluzie di-
rectd la rastignirea lui Isus pe cruce, desi acest verset nu este citat in
evanghelii.

« Marcu 15:24 si Matei 27:35 fac trimitere la versetul 28 din Psalmul 22.

» Versetele 12-15 pot fi de asemenea aplicate fara ezitare experientei
lui Isus. Versetul 17 descrie starea Mantuitorului nostru pe cruce:
,Toate oasele as putea sd mi le numar. Ei insa pandesc si ma privesc.”

In continutul studiului din aceasti siptimani gisim alinare in vir-
tutea faptului ca acelasi Creator, atunci cand Si-a insusit natura noastra
umana, S-a confruntat cu o suferinta care depaseste cu mult orice du-
rere si incercare cu care ne vom confrunta noi vreodata. Cu siguranta,
Domnul nostru Si-a amintit acest psalm in acea profetica zi de vineri
a mortii Sale si I-a rostit in rugaciune cu lacrimi in ochi. Si noi, la ran-
dul nostru, putem sa ne insusim aceste cuvinte in mijlocul durerii
noastre.

Cat de inspirator este si stim ci Isus Insusi S-a tAnguit, S-a lamentat
in mijlocul suferintei Sale si Si-a exprimat chinul sufletesc in fata Tatalui
Sau ceresc! Nu este niciun péicat intr-o astfel de exprimare a sinceritatii
incircate de durere. Isus Insusi a cerut in gridina Ghetsimani: ,Tati,
daca este cu putintd, departeaza de la Mine paharul acesta!”, amintindu-
ne ca exprimarea sincera in rugiciune a sentimentelor si slabiciunilor
noastre nu este niciodata o ofensa pentru urechile lui Dumnezeu. Dupa
ce Si-a virsat inima in rugiciune in fata Tatalui Sau, Isus Si-a incheiat
rugiciunea cu o supunere deplina fata de voia Tatalui: ,, Totusi nu cum
voiesc Eu, ci cum voiesti Tu” (Matei 26:39).
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Tot la fel, Psalmul 22 exprima aceeasi incredere si supunere deplina
fata de voia Tatalui. Psalmul se incheie, la fel ca multi alti psalmi, cu
cuvinte de izbavire (22:20-22) si de lauda (22:23-26). Se incheie cu o
apreciere a indurarilor Domnului (22:27-36) care se intinde, in gama
emotionald, de la groapa durerii si chinului pana la apogeul bucuriei
si binecuvantarii. Si rugédciunile noastre ar trebui s aspire la astfel de
inaltimi glorioase.

Psalmul 13

Scriitorii psalmilor recurg la doua intrebari pentru a exprima dis-
perarea in mijlocul suferintei si al incercarilor. Una dintre acestea este
,Pentru ce?/De ce?” (ebr., lamah), utilizata cand omul vrea sa inteleaga
actiunile lui Dumnezeu in circumstante dificile, dupd cum urmeaza:
(1) cand pare ca Dumnezeu nu face nimic pentru a-Si salva urmasul
(10:1; 44:23); (2) cand pare ca Dumnezeu l-a uitat pe cel in suferinta
(22:1; 42:9; 44:24) sau (3) cand pare cd Dumnezeu l-a abandonat
(74:1; 88:14). In esenti, aceasti intrebare este folositd intr-o incerca-
re de a intelege motivatia actiunii (sau lipsei de actiune din partea) lui
Dumnezeu.

A doua intrebare folositd de psalmisti este ,,Pand cand?” (Psalmii
13:1,2; 35:17; 74:10; 79:5; 80:4; 89:46; 90:13; 94:3). Intrebarea ,Pani
cand?” exprima o intentie complet diferita fata de intrebarea ,Pentru
ce?”. ,Pana cand?” nu contestd actiunile lui Dumnezeu in mijlocul
suferintei celui in cauzi, ci recunoaste cd Domnul detine intotdeauna
controlul. Mai mult, aceastd intrebare nu Ii cere lui Dumnezeu si Se
razbune pe sursa durerii petentului. Aceastd expresie interogativd nu
face decit sa dea glas dorintei de a sti cat 1i va mai cere Dumnezeu cre-
dinciosului sa astepte. Totodata, ,Pana cand?” cere ca Dumnezeu sa
actioneze. Aceasta intrebare cuprinde si sentimentul oboselii spirituale
cu care ne confruntim in fata suferintei continue si care dorim sa se
incheie. Si noi Il putem intreba pe Dumnezeu in rugiciunile noastre, im-
preund cu psalmistul: ,Pana cand?”. Tot la fel, putem cere interventia
si mila Lui. O astfel de rugdminte poate fi considerata o ,tanguire cu
credintad”.

Dupi aceastd lamentatie dureroasa, David trece la rugidmintea pe
care o are. Aceastd trecere contureaza pentru noi un principiu important
in ce priveste rugaciunile noastre: nu trebuie s stagnam sau sa ne com-
placem in regretele noastre, ci trebuie sa mergem inainte prin credinta:
,Priveste, raspunde-mi, Doamne, Dumnezeul meu! Da lumina ochilor
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mei” (13:3). De multe ori, lucrul de care avem cu adevirat nevoie este
asigurarea ca alaturi de noi este Creatorul nostru.

La fel ca in cazul Psalmului 22, si aceasta cantare se incheie prin cu-
vinte pline de incredere (13:5,6). Dar aceste cuvinte sunt mai mult decat
o simpl declaratie de credinti. In mijlocul necazurilor, psalmistul ex-
prima bucurie si siguranta (13:5,6). Problemele lui exista in continuare,
dar are incredere ca vor fi rezolvate si ca va fi sprijinit prin providenta
lui Dumnezeu. O astfel de credinta este exemplara: si noi trebuie s ne
incredem in Dumnezeu, sa credem in puterea Sa si sa cerem implinirea
fagaduintelor Sale. Psalmistul foloseste trei verbe in ultima lui strofa:
»am incredere”, ,sunt cu inima veseld” si ,,cant”. Cum putem fi cu inima
vesela atunci cand avem necazuri? Sau cum putem sa cantam? Putem,
atunci cand avem ,incredere in bunatatea” lui Dumnezeu ,cici [ne]-a
facut bine” (13:5,6).

Psalmul 60

Subtitlul Psalmului 60 ne oferd contextul istoric in care a fost scrisa
aceasta cantare. De obicei, autorii psalmilor nu ofera astfel de informatii
privitoare la context. Dar includerea lor ne furnizeazi un suport util pen-
tru a intelege originile acestui imn.

Psalmul 60 are legatura cu evenimentele din 2 Samuel 8:1-14. David
fusese pus deja rege asupra intregului Israel (2 Samuel 5:1-5) si isi inte-
meiase capitala regatului la Ierusalim (5:6-10). Profetul Natan adusese
chivotul lui Dumnezeu la noul rege (2 Samuel 7). David era pregitit sa
primeasca implinirea promisiunilor facute de Dumnezeu lui Avraam, si
anume, cd urmasii lui aveau s mosteneasca tara ,,de la raul Egiptului
pana la raul cel mare, raul Eufrat” (Geneza 15:18). Dupa primele vic-
torii ale lui David ca rege al lui Israel, impotriva filistenilor (2 Samuel
5:17-25; 8:1,2) si impotriva Moabului (8:2), David s-a confruntat cu o
altd amenintare militara, din partea arameilor. El s-a luptat cu Hada-
dezer, imparatul din Toba, un conflict din care a iesit biruitor, dupa
ce a ucis 18.000 de sirieni in Valea Sarii. De asemenea, ,a pus strdji in
Edom, a pus straji in tot Edomul. Si tot Edomul a fost supus lui David.
Domnul ocrotea pe David pretutindeni pe unde mergea” (2 Samuel 8:14).

Psalmii nu sunt meditatii filozofice ale oamenilor asupra unei divi-
nitati indepartate. Aceste imnuri au legatura cu probleme reale intal-
nite in viata de zi cu zi (compara 2 Samuel 8 cu mentionarea Moabului,
Edomului si Filistiei din Psalmii 60:8). David a scris Psalmul 60 in acele

34



momente crunte cAnd Israel se lupta cu niste dusmani puternici. In ciuda
unei opozitii teribile (60:1-3), David afirma cu credinta: ,,Ai dat celor ce
se tem de Tine un steag, ca sa-1 inalte spre biruinta adevarului” (60:4).
Psalmul 60 ne promite ci Dumnezeu este cu poporul Siu (60:6-8). .

De aceea David cere prezenta lui Dumnezeu in cele mai dificile ceasuri
din viata sa (60:9-11). Psalmul se incheie astfel nu intr-o nota pesimista,
cu o cugetare la drumul intunecat care ne sti in fata, ci cu incredere de-
plina in succesul datorat lui Dumnezeu: ,,Cu Dumnezeu vom face ispravi
mari, si El va zdrobi pe vrajmasii nostri” (60:2). Atunci cand ne confrun-
tdm cu dificultati si impotriviri coplesitoare, cea mai buna cale de a le
face fata este sa ne rugdm. Apoi sa ne ridicam de pe genunchi si sd avem
incredere in Dumnezeu ci ne va intari sa facem fapte mari pentru El.

Aplicatie

Studierea acestor patru psalmi — 44, 22, 13, 60 — ne invata cum sa
ne rugam in vremuri de necaz. Am invatat ca este nevoie si ne expri-
mam cu sinceritate durerile, esecurile si descurajarea in rugaciune in
fata Domnului. Cu toata increderea ne putem aduce nemultumirile si
durerile in fata Creatorului nostru, actionand cu credinta si avand incre-
dere ci rugiciunile noastre sunt auzite.

Ar fi potrivit sd-i inviti pe membrii grupei tale sa isi exprime supara-
rile in fata lui Dumnezeu? Roaga-i si isi prezinte in cadrul grupei noile
idei despre rugaciune pe care le-au invitat din acest studiu. Daca este
posibil, alege un voluntar care sa impartaseasca, in spiritul psalmistilor,
o experientd din viata personala de rugaciune care i-a intarit credinta si
i-a dat putere. Nu uita ca psalmii nu sunt doar o colectie de poezii fru-
moase, ci o invitatie la a face voia lui Dumnezeu!
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13 - 19 ianuarie

Domnul este Suveran

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,,Domnul imbracat cu maretie; Domnul
este imbracat si incins , de aceea lumea este
si ” (Psalmii 93:1).

Psalmii transmit cu tarie convingerea fundamentala in domnia su-
verand a lui Dumnezeu. Domnul a creat si sustine tot ce a creat. El este
Imparat suveran peste intreaga lume si o conduce cu dreptate si nepri-
hénire. Legile si indrumarile Sale sunt bune si aduc viata celor care le
pazesc. Domnul este un Judecator drept care Se asigura ca lumea rama-
ne bine organizata si face lucrul acesta prin rasplatirea celor neprihaniti
si pedepsirea celor rai, dar la momentul ales de El, nu de noi.

Legdmantul lui Dumnezeu cu Israel joaca un rol special in ce priveste
siguranta lumii, deoarece vesteste salvarea oferita de Dumnezeu. Domnul
a adoptat poporul Israel ca mostenire a Lui, facand din el poporul Sau
intre toate popoarele. Domnul este fidel legdmantului si continui sa
aiba grija de turma Lui, in ciuda infidelitatii ei si uneori a razvratirii
deschise.

Conducerea suverana a lui Dumnezeu tine lumea bine inchegata si
sigurd. Psalmistii vor ca cititorul sd inteleaga acest adevir fundamental.
Avand aceasta perspectiva asemenea unui far, psalmistii cauta sa pros-
pere si si i slujeasci lui Dumnezeu cu un devotament total.
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Domnul este Creator

a Citeste Psalmul 8 si Psalmul 100. Cum sunt descrisi oamenii, dar si Dum-
nezeu in acesti psalmi? Ce transmit acesti psalmi despre caracterul lui
Dumnezeu?

Lumea creati joaca un rol major in psalmi, deoarece afirma suvera-
nitatea lui Dumnezeu. Cerurile, care sunt ,lucrarea mainilor [Lui]”, pro-
clamai slava si puterea Lui (Psalmii 19:1-4; 97:6). Numele lui Dumnezeu
este ,minunat” pe intreg pamantul (8:1,9). Domnul a creat totul; El nu
are niciun inceput (93:2) si niciun sfarsit (102:25-27). Este etern si su-
perior zeilor popoarelor, care sunt ,facuti de maini omenesti” (115:4)
si nimic mai mult. Idolii ,au maini, dar nu pipaie” (115:7); cat despre
Domnul, ,El tine in mana adancimile pamantului [...] si mainile Lui au
intocmit uscatul” (95:4,5).

Cativa psalmi descriu puterea lui Dumnezeu asupra fortelor naturii,
despre care popoarele cred cd sunt divine (de exemplu, in Psalmii 29,
93, 104). Acesti psalmi reafirma ideea ca Dumnezeu stiapaneste asu-
pra intregii creatii si este suprem in putere si demnitate. Versetul 3 din
Psalmul 100 surprinde o forma subtila de idolatrie — increderea in sine
—, accentuand ca Dumnezeu ne-a facut, ,ai Lui suntem”.

In plus, lumea creati di marturie cu privire la iubirea lui Dumnezeu.
Tot ce exista isi datoreaza existenta lui Dumnezeu, care este Sustinatorul
vietii (95:7; 147:4-9). De notat cid Dumnezeu nu doar le-a oferit oameni-
lor existenta, ci a facut din Israelul antic ,poporul Lui si turma pasunii
Lui” (100:3). Notiunea de popor si turma a Lui transmite dorinta lui
Dumnezeu de a avea o relatie apropiata cu poporul Sau.

Numai Creatorul are puterea de a binecuvanta si de a-Si face poporul
sa creascd, fiind prin urmare singurul demn de lauda si increderea oa-
menilor. Numerosi psalmi cheama tot ce are suflare, tot pamantul, ma-
rea si tot ce este in ea sa strige de bucurie inaintea Domnului.

Gloria lui Dumnezeu se vede in lumea creata, chiar si in creatia de-
gradata de pe planeta Pamant, iar psalmii ni-L indicd pe Dumnezeu ca
singurul demn de inchinare.

»Ce este omul, ca sa Te gandesti la el? Si fiul omului, ca sa-1 bagi in seama?”
(Psalmii 8:4). Care este atitudinea ta fata de Dumnezeu in calitate de cre-
ator al tau? Tindnd cont ca Dumnezeu stie stelele pe nume (147:4), cu cat
mai mult crezi ci fi pasi de tine?
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Domnul este Impérat

Strans legatd — de fapt, inseparabild — de calitatea Domnului de
Creator este calitatea Sa de Tmpirat, Suveran, Conducitor. Afirmatia
,Domnul imparateste” este proclamata solemn in Psalmii 93:1; 96:10;
97:1 81 99:1, dar ecourile ei rasuna in intreaga carte.

Domnul este imbracat in slava, maretie si putere (93:1; 104:1). Este
inconjurat de nori si intuneric (97:2), dar Se si inveleste ,cu lumina
ca si cu o manta” (104:2). Aceste metafore redau puterea si maretia
Imparatului si sunt atent alese pentru a exprima grandoarea incompara-
bild a lui Dumnezeu, care depaseste intelegerea umana.

a Citeste Psalmul 97. Ce caracterizeaza stapanirea Domnului? Versetele 2 si
10. Care este domeniul autoritatii Lui? Versetele 1, 5, 9.

Domnia lui Dumnezeu se manifesta in lucrarea Sa de creatie (96:5),
de salvare (98:2) si de judecatd (96:10). Dumnezeu Isi afirmi domnia
asupra intregii lumi (47:6-9). Impiritia lui Dumnezeu este o impiritie
vesnica, neegalata in putere si grandoare (45:6; 93:1,2; 103:19). Domnia
lui Dumnezeu se bazeaza pe mila, pe dreptate si pe neprihénire si aduce
ordine si stabilitate in lumea creata (98:3; 99:4). Domnia lui Dumnezeu
1i uneste atat pe inchinatorii ceresti, cat si pe cei pamantesti in lauda
la adresa lui Dumnezeu (103:20-22; 148). Multi psalmi descriu intrea-
ga omenire unita in recunoasterea conducerii suverane a lui Dumnezeu
(96:10; 97:1; 99:1; 145:11-13).

Dar nu toti oamenii — si nu toti conducatorii pamanteni — recu-
nosc domnia lui Dumnezeu, cel putin nu deocamdati. Stapanirea lui
Dumnezeu este constant sfidati de cei rii, care Il neagi si 1l batjocoresc
pe Domnul si i asupresc poporul (14:1; 74:3-22). Desi macinat de bu-
nastarea unor oameni rai si tulburat de indulgenta lui Dumnezeu, psal-
mistul se increde in conducerea suverana a lui Dumnezeu si continua sa
prospere in siguranta cu privire la judecétile drepte ale lui Dumnezeu
(68:12; 73:17-20). Prin credintd, poporul lui Dumnezeu se bucura de de-
butul imparatiei lui Dumnezeu odata cu lucrarea lui Hristos de rascum-
parare si asteaptad desavarsirea imparatiei la a doua venire a lui Hristos
(Matei 12:26-28; 1 Corinteni 15:20-28).

»Urati raul, cei ce iubiti pe Domnul!” (Psalmii 97:10). De ce ar trebui ca
iubirea pentru Dumnezeu sa ne faca sa uram raul? Ce legatura exista intre
aceste doua concepte?
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Marti, 16 januarie Dumnezeu este Judecator

a Citeste Psalmul 75. De ce este zadarnica lauda celor rai?

Ca Impirat suveran, Domnul este si Datitorul legii (Psalmii 99:7) si
Judecator (98:9; 97:2). Cei rai ameninta in mod constant ordinea co-
recta stabilita de Dumnezeu in lume, dar Domnul va judeca lumea si va .
pune capat stapanirii raului (75:8-10; 96:13).

In Psalmul 75, citeva imagini redau distrugerea irevocabili a celor
rai. Imaginea unui potir cu vin rosu (75:8) transmite intensitatea mani-
ei lui Dumnezeu (Ieremia 25:15; Apocalipsa 14:10). Doborarea puterilor
celor rai face trimitere la sfarsitul stapanirii lor, in vreme ce puterea ce-
lor neprihéniti va ajunge si domine (Psalmii 75:10). Dumnezeu alege
,vremea hotaratd” (75:2) pentru judecata Lui. Aceasta judecata execu-
tiva va avea loc in mod evident la sfarsitul timpului (96:13; 1 Corinteni
15:23-26).

Dumnezeu cerceteazia inima oamenilor ca parte a judecatii Sale.
Citeste Psalmii 14:2. Se face trimitere aici la Geneza 6:5,8. Ambele pasaje
arata ca executarea judecatii lui Dumnezeu in dreptul lumii este prece-
data de examinarea vietii oamenilor si de cdutarea celor pe care 1i poate
salva. Aceasta judecata este numita uneori ,judecata de cercetare”, cand
Dumnezeu ii apara pe cei neprihaniti si decide soarta celor rai.

Cum are loc?

Mai intai, Dumnezeu isi elibereazi poporul de cei rai (Psalmii 97:10;
146:9) si 1i onoreazi pe cei umili prin faptul ci ii salveazi (149:4). In
al doilea rand, nelegiuitii nepociiti sunt distrusi pentru totdeauna
(97:3). Unii psalmi descriu poetic neputinta armelor omenesti in fata
Judecatorului divin (76:3-6). Domnul este, de asemenea, un Dumnezeu
iertator, chiar daca pedepseste greselile oamenilor (99:8). Oamenii lui
Dumnezeu, nu numai cei rai, vor da socoteala in fata lui Dumnezeu
(50:4; 135:14). Aceasta idee transmisa de psalmi se regéseste si in alte
texte biblice: judecata lui Dumnezeu incepe cu poporul lui Dumnezeu
si se extinde la intregul pamant (Deuteronomul 32:36; 1 Petru 4:17).
Psalmistul face apel la Dumnezeu sa il judece, dar se bazeaza pe nepri-
hanirea lui Dumnezeu si il apere (Psalmii 7:8-11; 139:23,24).

Psalmii ne cheama sa ne bucuram in asteptarea judecatilor lui Dumnezeu
(67:4; 96:10-13; 98:4-9). Cum este judecata lui Dumnezeu o veste buna
pentru cei acoperiti de sangele lui Hristos?
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Isi aminteste pururi de legimantul Siu

n Tema judecatii lui Dumnezeu ridica o intrebare importanta: Cum poate po-

porul lui Dumnezeu sa fie impacat cu Dumnezeu si sa aiba siguranta man-
tuirii la vremea judecatii? Citeste Psalmii 94:14; 105:7-10; Daniel 7:22.

Poporul lui Dumnezeu este in sigurantd pentru ca Dumnezeu Si-a
stabilit locuinta in Sion (Psalmii 76:1,2) si a facut un legamant vesnic cu
acest popor (94:14; 105:8-10). Pe langa faptul ca nu va respinge popo-
rul legaméantului Sdu, Dumnezeu promite si cd va actiona pentru a-i ga-
ranta acestuia siguranta. Dumnezeu 1i iartd poporului pacatele (103:3),
il instruieste, 1l binecuvanteaza si il intdreste (25:8-11; 29:11; 105:24).
Judecitile divine au rolul sa-i intoarca pe oameni la neprihanire si s
arate cii lui Dumnezeu {i pasi de ei (94:8-15).

Psalmul 105 exprima fidelitatea lui Dumnezeu fata de legaméantul
Siu in istoria lui Israel. In tot ce s-a intAmplat, bine si riu, Dumnezeu
a fost acolo. El 1-a condus in mod providential pe Iosif in Egipt si prin
el Si-a salvat poporul si natiunile din acea zona in timpul foametei
(105:16-24). Domnul l-a ridicat pe Moise sa scoata poporul din sclavia
egipteana, lucru pe care l-a facut prin semne si minuni (105:25-38).
In continuare, le-a oferit israelitilor tara promisi (105:11,44) si pro-
tectia Lui continua (105:12-15). I-a inmultit (105:24), i-a eliberat de
opresori (105:37,38), le-a implinit nevoile zilnice (105:39-41). Domnul
detine categoric controlul suveran asupra a tot ce implicd poporul Sau —
un adevér pe care psalmistul nu il voia uitat niciodata.

Cand Isi aduce aminte de legimantul Siu, Dumnezeu nu Se foloseste
doar de cunoastere si de memorie, ci face apel intotdeauna la actiune
(Geneza 8:1; 1 Samuel 1:19; Psalmii 98:3; 105:42-44). Tot la fel, cand
este chemat s isi aducd aminte de minunile si judecatile lui Dumnezeu,
poporul lui Dumnezeu ar trebui s triiasci in moduri care Il onorea-
za pe Dumnezeu. In acest legimant, chemarea principald a poporului
Israel este sa ramana credincios legamantului prin pazirea legilor lui
Dumnezeu (Psalmii 78:5-7; 105:45). Poporul lui Dumnezeu este chemat
si s dea marturie despre Dumnezeu altor popoare, pentru ca Domnul
doreste ca toate natiunile s se alature poporului Sau, Israel (105:1,2).
Lumea este astfel in sigurantd in cadrul legaméantului protector al
Dumnezeului atotputernic si plin de har (Psalmii 89:28-34).

Ce gasim la Isus care ne convinge ca aceste promisiuni facute Israelului
antic ni se aplica acum noua? Vezi Galateni 3:26-29.

40



»Marturiile” Sale sunt absolut adevarate

B Citeste Psalmii 19:7; 93:5; 119:165; 1:2,6; 18:30 si 25:10. Ce idei comune
gasesti in aceste versete?

Suprematia Domnului in lume, in calitate de Creator, impirat si
Judecitor suveran, are implicatii teologice pentru credibilitatea martu-
riillor Sale. ,Marturiile” (ebr. 'edut, ,decret”, ,lege”) se refera la ansam-
blul de legi si hotarari prin care Domnul guverneaza viata religioasa si
sociald a poporului Sau (Exodul 32:15). Acestea sunt ,cu totul adeva-
rate” (Psalmii 93:5), reflectdnd stabilitatea si permanenta tronului lui
Dumnezeu si a lumii pe care El a creat-o si pe care o sustine (93:1,2).
Cuvantul ebraic tradus ca ,adevarate” (cuvantul ,,amin” deriva din acest
cuvant) transmite notiunea de credibilitate, de credinciosie si de traini-
cie (2 Samuel 7:16; 1 Cronici 17:23). Legile lui Dumnezeu sunt de neclin-
tit, indestructibile.

Dumnezeu garanteaza integritatea fagaduintelor si poruncilor Sale.
Loialitatea Lui este, pe de o parte, in totalitate incurajatoare, prin faptul
ca garanteaza caracterul neschimbétor al conducerii Sale, si, pe de alta
parte, este in totalitate exigenta, prin faptul ca cere din partea oamenilor
raspunsuri marcate de incredere si ascultare fatd de Dumnezeu.

In acelasi timp, lipsa dreptitii din lume este descrisi poetic ca zgu-
duire a temeliilor pimantului (Psalmii 18:7; Isaia 24:18-21). Legea lui
Dumnezeu 1i invatd pe oameni calea vietii neprihénite care poate face
fata judecatii lui Dumnezeu. Astfel, cei neprihaniti nu vor fi zguduiti,
pentru cd sunt ferm inradacinati in legea lui Dumnezeu, care le ofera
stabilitate si siguranta si inima lor este neclintita (ebr. kun inseamna si
,»a fi sigur/in siguranta”) in Domnul (Psalmii 112:1,6,7). Nimic nu 1i face
pe cei care pizesc legea lui Dumnezeu sa se clatine (119:165), ceea ce
semnifica protectia si cilduzirea lui Dumnezeu in viata (1:2,3,6).

Cuvantul lui Dumnezeu este descris ca o lampa pentru picioare-
le psalmistului, care astfel il fereste de cursele ascunse ale vrajmasilor
(119:105,110). Marea pace de care se bucura cei care iubesc legea lui
Dumnezeu (119:165) evident nu rezulta dintr-o absenta totala a incerca-
rilor (119:161), ci deriva din trairea in prezenta lui Dumnezeu si dintr-o
relatie sandtoasa cu El.

Care sunt modurile practice in care te-a ajutat pazirea legilor si ,,marturiilor”
lui Dumnezeu? Pe de alta parte, ai avut de suferit de pe urma incalcarii lor?

41



Vineri, 19 ianuarie

Studiu suplimentar: Psalmii 86:5,15; Ellen G. White, Calea citre Hristos, ca-
pitolul ,,Iubirea lui Dumnezeu fata de om”.

Cum ne ajutd adevarul ca Dumnezeu este iubire sa intelegem mai
bine diferitele descrieri ale lui Dumnezeu si faptelor Lui?

Studiul din aceasta saptamana se concentreaza pe cateva descrieri
ale lui Dumnezeu si activitatilor Lui care stau la temelia lumii si o fac
trainica si sigura. Psalmistii I se adreseaza lui Dumnezeu in calitate de
Creator, Impirat, Judecitor, Mantuitor prin legimant si Datitor al le-
gii. Rolurile pe care Dumnezeu le are in lume se reflecta mai departe in
alte nume si titluri ale Sale, inclusiv cel de Pastor (Psalmii 23:1; 80:1),
Stanca mantuirii (95:1) si Tata (68:5; 89:26). Putem fi in siguranta in
lume, chiar si in mijlocul tumultului marii lupte, pentru ca Dumnezeu
este suveran si credincios in tot ce spune si face.

In continuarea studiului nostru asupra psalmilor, este important si
nu uitdm sa ii citim atat in lumina caracterului divin plin de iubire si har,
cit si a planului de a salva si reface lumea. in psalmi, chiar si atunci caAnd
se confrunti cu judecata lui Dumnezeu pentru razvratirea lor, oamenii
continui si faca apel la Dumnezeu pentru ci stiu ca mania Lui este nu-
mai temporara, dar mila Lui este vesnica (Psalmii 103:8).

Studiu zilnic: Isaia 45 - 51; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul ,,in
camera celui bolnav”.

1. Pentru ce a facut Dumnezeu pamantul?

2. Cine era numita imparateasa imparatiilor?

3. In ce se vor preface toti muntii Domnului?

4. Unde este neprihanirea lui Dumnezeu?

5. Prin ce se poate inlocui vizita la persoanele bolnave?
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Material pentru instructori

Prezentare generala

In aceastii siptimand vom analiza cinci aspecte ale suveranititii lui
Dumnezeu asa cum apar in psalmi. Vom vedea ca acestia afirma urma-
toarele: (1) Creatia constituie baza suveranitatii lui Dumnezeu. Domnul
este facatorul cerului si al pamantului (Geneza 1:1) si al omenirii (1:26).
(2) In temeiul acestui adevir biblic, diversi psalmisti proclamai ci Yahve
domneste peste intreaga lume si peste toate popoarele. (3) Suveranitatea
Domnului este inseparabil impletitd cu lucrarea Lui de Judecator.
(4) Ca Judecator, Dumnezeu mijloceste pentru cei din poporul Sau da-
toritd legamantului pe care il are cu ei. (5) Dumnezeu este fidel regulilor
din acest legamant, pentru ci legea legamantului Sau este fundamentul
imparatiei Sale. Dupa cum vom vedea, aceste cinci subiecte sunt strans
legate intre ele.

Psalmul 8 contine doua idei principale: Dumnezeu este Creatorul
(8:2-4) si fiintele umane sunt incununarea creatiei Sale (8:5-8). Aceste
concepte sunt flancate, la inceputul si la sfarsitul psalmului, de acelasi
verset, cunoscut ca inclusio (un tip de refren biblic care se repeta doar
la inceputul si la finalul unui pasaj/text — n.r.): ,Doamne, Dumnezeul
nostru, cat de minunat este Numele Tau pe tot pamantul” (8:1,9).

Nu putem trece cu vederea importanta creatiei in invataturile Scrip-
turii. Isaia foloseste argumentul calitatii de creator a lui Dumnezeu pen-
tru a anihila presupusa validitate a credintei in idoli (Isaia 40:12-31).
Tot la fel, psalmistul foloseste acelasi rationament pentru a-L recunoaste
pe Yahve ca suveran al cerului si pentru a respinge idolatria (Psalmii
15:1-8; 95:3-5,7; 96:5). Fundamentul imparitiei lui Dumnezeu este
creatia. Acesta ar trebui sa fie motivul pentru care ne inchinam Lui
(100:3-5). Creatia este, in acelasi timp, motivatia pentru Sabat (Geneza
2:1-3; Exodul 20:8-11), iar ziua a saptea este o reamintire a puterii lui
Dumnezeu. In aceste conditii, intelegem mai bine de ce mesajul din
Apocalipsa 14:7 transmite: ,,Si inchinati-va Celui ce a facut cerul si pa-
mantul, marea si izvoarele apelor!” Predicarea acestui mesaj este mai re-
levantd acum decat oricand altcandva, pentru cd acum inamicul a creat
o relativ noud paradigma etiologica despre viata: evolutia.
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Dumnezeu ca impirat

Dumnezeu a creat universul, prin urmare, i apartine. Astfel, El este
Imparat. ,Domnul imparateste [...]. Scaunul Tau de domnie este asezat
din vremuri stravechi; Tu esti din vesnicie” (Psalmii 93:1,2).

Psalmul 97 rezuma bine mesajul domniei lui Dumnezeu:

(1) Dumnezeu domneste (97:1). Multi psalmi il preamiresc pe Dumne-
zeu ca Imparat (47, 93, 95 — 99).

(2) Elemente dramatice precum norii, negura, focul, fulgerele, paman-
tul, muntii si cerurile Il inconjoara pe Dumnezeu (97:2-6). Aceste
fenomene meteorologice si splendori geologice descriu maretia
Impaératului imparatilor, care ne inspira veneratie si respect.

(3) Rusinea idolatriei este condamnata in contrast cu superioritatea
inchindrii la Dumnezeu (97:7).

(4) Copiii lui Dumnezeu Il laudi si se bucuri de judecitile drepte ale
guvernarii Sale (97:8,9).

(5) Iubirea fata de Dumnezeu ii inspira pe credinciosi sa urasca raul
(97:10). Domnul Isi pazeste si Isi salveazi poporul din mana celor
rai. Acestea sunt suficiente motive de incantare si de multumire la
adresa lui Dumnezeu (97:11,12).

Dumnezeu ca Impirat este sursa picii si increderii copiilor Si.
,S4 laude oamenii tiria Imparatului, cici iubeste dreptatea! Tu inta-
resti dreptatea, Tu faci dreptate si judecata in Iacov” (99:4). Pentru ca
Dumnezeu este imparat peste intregul pimant, ar trebui si ne bucurim
si sa cantam ,,0 cantare inteleaptd”/,laude cu pricepere” (VDCL) (47:7;
vezi si versetele 1-6).

Dumnezeu ca Judecator

Domnul este Judecitor pentru ci este Imparat. in poporul Israel din
vechime, monarhul didea verdictul in procese si chestiuni de naturi ju-
diciara (vezi David [2 Samuel 14:1-23]; Solomon [2 impéra‘gi 3:16-28]).
Prin urmare, ideea de imparat-judecator era una cunoscuta oamenilor
din zilele acelea. Cand 1i ascultau pe psalmisti cantandu-si imnurile des-
pre Domnul ca Judecator intelegeau cu usurinta acest concept.

Psalmul 75 declard ci Dumnezeu, Judecitorul nostru, va ,judeca cu
impartialitate” (75:2, NTR). Prin urmare, nu avem de ce sa ne temem de
actiunile Lui ca Judecator, decat daca ne aflam de partea raului. ,,Caci El
vine, vine sa judece pamantul. El va judeca lumea cu dreptate si popoa-
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rele dupa credinciosia Lui” (96:13). Scopul judecatii lui Dumnezeu este
de a cobori pe unul (cei rai [75:4,5]) si de a inilta pe altul (cei credinciosi
[75:1,2,7]). Acelasi principiu este valabil si in dreptul judecatii de cer-
cetare din Daniel 7: Dumnezeu pedepseste cornul cel mic (Daniel 7:26)
si si razbuna poporul (7:22).

Cei credinciosi celebreaza judecata lui Dumnezeu (775:9) nu pentru
ca se bucura de distrugerea celor rdi, ci pentru cd Dumnezeu este fidel
promisiunilor Sale si 1i salveaza pe cei in nevoie (vezi Apocalipsa 19:2).
Regasim la sfarsitul Psalmului 75 aceasta idee a fidelitatii si salvarii di-
vine: ,,Si voi dobori toate puterile celor rai: puterile celui neprihanit insa
se vor indlta” (75:10).

Dumnezeul legamantului

In Orientul Apropiat antic, un legimant era, printre altele, o intelegere
intre un imparat puternic si vasalul sau. Aceasti intelegere cuprindea
ceea ce i se cerea vasalului pentru a ramane sub protectia suveranului.
Vechiul Testament a preluat aceasta realitate seculara din zilele acelea si
a aplicat-o la relatia dintre Imparatul cerului si urmasii Sai. ,Intr-un tra-
tat din Orientul Apropiat antic, Marele impirat ficea doud promisiuni
vasalului: prima, ca avea sa 1l atace pe vasal dacd acesta avea si se re-
volte impotriva lui; iar a doua, ci avea sd vina in apararea oricarui vasal
loial care ar fi fost atacat” (Tremper Longman III, Raymond B. Dillard,
An Introduction to the Old Testament, 2006, p. 260). Cand intelege
acest concept, credinciosul dobandeste incredere, deoarece prin inter-
mediul acestuia afli ca se poate baza pe certitudinea protectiei din par-
tea lui Dumnezeu.

In acest context, Yahve este descris in psalmi ca un rizboinic. Psalmul 7
este o rugiciune inainte de lupta in care psalmistul cere interventia lui
Dumnezeu in favoarea poporului Sau (7:1,2). Psalmistul cere si protectia
lui Dumnezeu si anihilarea dusmanilor Lui (7:4-9). Dumnezeu este apa-
rarea psalmistului (7:10), evocand fie o cetate fortificata, fie un scut.
Dumnezeu, Razboinicul divin, este descris purtand o sabie, un arc si
sageti ,omoratoare” (7:12,13). El a pregitit o capcana pentru vrajmasii
Sai (7:15).

Dumnezeul legii

Pentru c# este un suveran drept, Dumnezeu ,Isi aduce aminte tot-
deauna de legamantul Lui, de fagaduintele Lui” (Psalmii 105:8). Baza le-
gamantului este legea lui Dumnezeu. Prin urmare, nu este o coincidenta
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ca poruncile Domnului reprezintd una dintre temele principale din car-
tea Psalmii (vezi Psalmul 1). De fapt, cel mai lung psalm si capitol din
Biblie, Psalmul 119, se concentreaza in totalitate asupra Torei — sau legii.

Perspectiva psalmistului asupra legii lui Dumnezeu difera de ideea
predominanti din multe cercuri din zilele noastre, cum ca legea divina
ar fi un set de reguli rigide care trebuie urmate cu strictete, pentru a nu
atrage pedepse grave ca urmare a violarii oricaruia dintre preceptele ei.
Cu privire la lege, David declara cd ,,marturia Domnului” schimba ini-
ma, dand intelepciune celui nestiutor; legea face ca inima si se bucure si
lumineaza ochii (19:7-10). Cati dintre noi pot spune acelasi lucru despre
codurile si legile tirilor noastre? In relatia de legimant, poruncile sunt
linii de orientare care ne lumineaza intelegerea si ne fac in stare si ne
bucuridm de o relatie profundi cu Creatorul, imparatul si Judecitorul
nostru.

Tora transmite mai mult ideea de ,invatatura” decat de ,prevederi
legale”. Din acest motiv psalmii prezinta legile lui Dumnezeu ca pe niste
comori nepretuite, care ,sunt mai de pret decat aurul, decat mult aur
curat; sunt mai dulci decat mierea, decat picurul din faguri” (19:10). A fi
sub legamantul lui Dumnezeu inseamna a te bucura de o relatie stransa
cu Dumnezeirea.

Aplicatie

Cat de fascinant este sa ne dam seama in ce masura sunt legate intre
ele cele cinci teme teologice studiate in aceasta sdptamana! Aceasta se-
rie tematica are la baza si la origine afirmarea calitatii de Creator a lui
Dumnezeu. A nega acest adevir fundamental inseamna a respinge drep-
tul lui Dumnezeu de Conducitor al acestei lumi si de Judecator suveran
al fiecdrei fiinte umane. Astfel, daca Dumnezeu nu ar fi Judecatorul tu-
turor, atunci oricine ar putea face orice ar crede de cuviintd. Atunci nu
ar exista nicio lege vesnica de care sa ascultim. Nu ar exista absoluturi.
Din picate, suntem inundati de aceasti filozofie in fiecare zi. Chiar si
unii crestini cad prada sofismelor ei nocive. De aceea, studiul nostru din
aceasta saptdmana este foarte important pentru familia noastra, pentru
tinerii nostri si pentru membrii bisericii noastre.

Recunoasterea Domnului ca Facator al nostru ne va face sa accep-
tdm domnia Lui in viata noastra si dreptul Lui de a ne indruma si mus-
tra atunci cand este nevoie. La urma urmei, El este Judecatorul nostru.
Creatorul nostru vrea si fie cu noi intr-o relatie de legamant plina de
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iubire. Biblia ne promite ci, daca ascultam de El si mergem alaturi de El
vom avea parte de o experienta dulce si mangaietoare.

Un detaliu pe care 1-am abordat in trecere in acest studiu, dar pe care
nu l-am explorat in profunzime, este cultivarea unei atitudini de lauda si
bucurie. Roaga pe cineva din grupa si citeasca cu voce tare versetele de
mai jos. Sau le poti cere membrilor grupei sa citeasca psalmul la unison.
Incurajeazi-i si aspire la aceeasi viati spirituali cu a psalmistului:

Veniti sd cantam cu veselie Domnului

si sa strigdm de bucurie catre Stdnca mantuirii noastre.
Sa mergem naintea Lui cu laude,

sd facem sd rasune cantece in cinstea Lui!

Cici Domnul este un Dumnezeu mare,

este un Impirat mare, mai presus de toti dumnezeii.
(Psalmii 95:1-3)

Mai mult decat cu cereri si cu tanguieli, ar trebui sa ne umplem cu
laudi rugiciunile citre Impiratul si Judecitorul nostru. De asemenea,
truda noastra zilnica va fi mai usor de purtat si viata noastra devotionala
va fi mai fericitd cand vom fi intr-o relatie de legimant cu Dumnezeul
cerurilor.
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4

20 - 26 ianuarie

Domnul aude si salveaza

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,,Cind cei fara prihana, Domnul si-i
din toate necazurile lor” (Psalmii 34:17).

In repetate randuri, psalmii evidentiaza adevarul ca Dumnezeul su-
veran, care a creat si sustine universul, Se descopera si ca un Dumnezeu
personal, care initiaza si mentine o relatie cu oamenii.

Dumnezeu este aproape de poporul Siu si de creatia Sa, atat cea din
cer, cat si cea de pe pamant (Psalmii 73:23,25). Desi ,,Si-a asezat scaunul
de domnie in ceruri” (103:19) si ,inainteaza prin campii” (68:4), El este
si ,langa toti cei ce-L cheama, langa cei ce-L cheama cu toata inima”
(145:18). Psalmii sustin invariabil adevarul ca Domnul este Dumnezeul
cel viu, Cel care actioneazi in favoarea celor care il cheami (55:16-22).
Psalmii sunt atat de importanti tocmai pentru ci, pe de o parte, au fost
inspirati de Dumnezeul cel viu, iar pe de alti parte Ii sunt adresati tot
Lui, care aude si raspunde la rugaciuni.

Ar trebui sa nu uitdm ca cea mai buna reactie din partea noastra la
apropierea dovediti de Dumnezeu este o viata de credinta in El si de
ascultare de poruncile Sale. Nimic mai putin decét aceasta credinta si
ascultare nu va fi acceptat de El, asa cum a dovedit deseori istoria po-
porului Israel.
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,Trupul meu nu era ascuns de Tine”

n Citeste Psalmii 139:1-18. Cum descrie acest text poetic puterea (v. 1-6),
prezenta (v. 7-12) si bunatatea (v. 13-18) lui Dumnezeu? Ce iti spune maretia
lui Dumnezeu despre implinirea fagaduintelor Sale?

Ai vrut vreodata sa ajuti pe cineva, dar nu ai avut resurse? Sau invers,
altii au incercat sa te ajute, dar nu ti-au inteles nevoile? Spre deosebire
chiar si de cei mai iubitori si bine intentionati oameni, Dumnezeu nu
doar ca ne cunoaste la perfectie pe noi si situatia noastra, dar are si mij-
loacele necesare pentru a ne ajuta. Prin urmare, promisiunile Sale de
ajutor si eliberare nu sunt simple vorbe in vant, ci asigurari ferme.

Psalmistul este cunoscut de Dumnezeu intr-un mod unic si total, ast-
fel ca nici macar pantecele mamei nu I-a putut ascunde de privirea divina
(Psalmii 139:13,15). Aceasta cunoastere vizeaza timpul (139:2), trairile
interioare (139:2,4) si spatiul (139:3) — intreaga existenta a psalmistului.
Magnifica cunoastere divina este rezultatul calitatii Lui de Creator si al
relatiei Lui stranse cu oamenii, manifestata prin grija Lui pentru ei.

Acest minunat adevir despre Dumnezeul care ne stie in profunzime
nu ar trebui sd ne sperie, ci sa ne conduca in bratele lui Isus si la ceea
ce a realizat pentru noi la cruce. Caci prin credinta in Isus ne-a fost data
neprihinirea Sa, ,neprihinirea lui Dumnezeu” Insusi (Romani 3:5,21).

Prezenta lui Dumnezeu este redata prin mentionarea ca El ajunge
pana in ,Locuinta mortilor” (seol, ,mormant”) si in ,intuneric” (Psalmii
139:8,11,12), locuri care nu sunt de obicei asociate cu locuinta Sa (56:13).
Prezenta Lui este, de asemenea, descrisa ca luarea aripilor zorilor (est)
pentru a locui la marginea marii (vest) (139:9). Aceste imagini transmit
adevarul cad nu existd niciun loc in univers in care Dumnezeu nu poate
ajunge la noi. Desi nu este parte din univers, asa cum cred unii, El este
aproape de intreg universul, nu doar prin faptul ci l-a creat, ci si ca il
mentine in functiune (vezi Evrei 1:3).

Ca Acela care stie totul despre noi, Dumnezeu ne poate ajuta si ne
poate reface. Noua constientizare a maretiei divine naste in psalmist o
explozie de lauda si incredere reinnoita. El primeste cu bucurie cerce-
tarea divina ca mijloc prin care poate indeparta din viata lui orice ar
tulbura relatia lui cu Dumnezeu.

Unii ar putea considera ceva de speriat ca Dumnezeu cunoaste atat de mul-
te despre ei, chiar si cele mai intunecate secrete. De ce este atunci Evanghe-
lia singura noastra speranta?
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Siguranta oferita de grija lui Dumnezeu

a Citeste Psalmii 40:1-3; 50:15; 55:22 si Psalmul 121. Cum este implicat
Dumnezeu in activitatile noastre de zi cu zi?

Domnul Se prezintd in Scripturd ca Dumnezeul cel viu care lucreaza
pentru cei care Il cheamai. Pentru psalmist, Domnul este ,necurmat [...]
inaintea ochilor [lui]” (16:8). Prin urmare, se increde in Dumnezeu si
apeleazi la El (7:1; 9:10). Domnul il va auzi chiar si cand striga ,din
fundul adancului” (130:1,2), insemnand ci nicio imprejurare de viatd nu
se afla in afara domniei suverane a lui Dumnezeu. Prin urmare, strigatul
psalmistului, oricat de urgent, nu este niciodata lipsit de speranta.

La randul lui, Psalmul 121 apreciaza puterea Creatorului in viata cre-
dinciosului. Aceasta putere include: (1) ,,El nu va ingiddui sa ti se cla-
tine piciorul” (121:3) — Imaginea piciorului transmite adesea caldtoria
omului prin viata (66:9; 119:105; Proverbele 3:23). Cuvantul ebraic pen-
tru ,a nu se clatina” se refera la siguranta pe care Dumnezeu o da lumii
(Psalmii 93:1) si Sionului (125:1). (2) Dumnezeu ca Pazitor al lui Israel
care nu motdie si nu doarme — Aceasta este o imagine care evidentiaza
vigilenta si promptitudinea Lui neintrerupta cand actioneaza in favoarea
copiilor Sai (121:3,4). (3) Domnul este ,umbra ta” (121:5,6) — Este o idee
care aminteste de stalpul de nor din vremea exodului (Exodul 13:21,22).
In mod aseminitor, Domnul i asigurd poporului Siu adipost fizic si
spiritual. (4) Dumnezeu este pe mana dreapti (Psalmii 121:5) — Mana
dreapta inseamnd, de obicei, mana mai puternici a unei persoane,
mana actiunii (74:11; 89:13). Aici transmite apropierea si favoarea lui
Dumnezeu (16:8; 109:31; 110:5). (5) Protectia oferiti de Dumnezeu po-
porului Siu este clar confirmati in Psalmii 121:6-8 — Dumnezeu Isi va feri
copiii de orice rau. Nici ,,soarele”, nici ,Juna” nu 1i va bate. Dumnezeu i
va pazi ,la plecare si la venire”. Aceste elemente poetice scot in evidenta
grija cuprinzatoare, neincetata a lui Dumnezeu.

Concluzia? Psalmistul avea incredere in grija iubitoare a lui Dumne-
zeu. Noi, desigur, ar trebui sa facem la fel.

Cum simti tu la nivel practic realitatea grijii lui Dumnezeu? Dar cum iti
manifesti grija plina de iubire pentru fiinte vulnerabile, cum ar fi persoa-
nele cu dizabilitati?
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Domnul este un loc de adipost

B Citeste Psalmii 17:7-9; 31:1-3; 91:2-7. Ce face psalmistul in vremuri de necaz?

Psalmistul trece prin diferite probleme. In acelasi timp, el se in-
dreapta spre Dumnezeu, care este un loc de refugiu in timpul oricarui
necaz. Increderea este o alegere constienti de a recunoaste controlul lui
Dumnezeu asupra vietii omului in orice circumstanta. Daca increderea
nu functioneaza in necaz, atunci nu va functiona niciodata. .

Marturia psalmistului despre Domnul: ,El este locul meu de scdpare
si cetatuia mea, Dumnezeul meu in care ma incred!” (91:2) izvoraste din
experienteleluitrecute cu Dumnezeusislujeste acumlaintarirea credintei
in ce priveste viitorul. Psalmistul il numeste pe Dumnezeu Preainalt si
Atotputernic (91:1,2), evocand maretia absolutd a Dumnezeului sau.

Psalmistul vorbeste si despre siguranta pe care o putem gasi la
Dumnezeu.,,Ocrotirea”(,,adapostul’sau,,ascunzatoarea”), ,umbra”(91:1),
ylocul [...] de scapare”, ,cetatuia” (91:2), ,aripile”, ,scut”, ,pavaza” (91:4)
si ylocul [...] de adapost”, ,turnul [...] de scipare” (91:9) sunt imagini
care reprezentau locuri ideale de refugiu, in cultura psalmistului. Nu
trebuie decat sa ne gandim la cdldura de nesuportat a soarelui in acea
parte a lumii pentru a aprecia umbra sau sa ne amintim de vremurile de
razboi din istoria lui Israel pentru a aprecia siguranta oferita de un scut
sau de o fortareatd/cetatuie.

n Citeste Psalmii 17:8 si Matei 23:37. Ce imagine este folosita aici si ce trans-
mite ea?

Una dintre cele mai profunde metafore este cea a umbrei oferite de
aripi (Psalmii 17:8; 57:1; 63:7). Aceastd metafora evoca siguranta si con-
fort, sugerand ocrotirea oferitd de o mama pasiare. Domnul este compa-
rat cu un vultur care isi duce puii pe aripi (Exodul 19:4, Deuteronomul
32:11) si cu o gdina care 1si aduna puii sub aripi (Matei 23:37).

Cum putem totusi sa facem fata atunci cand necazul loveste si nu vedem
parca ocrotirea lui Dumnezeu? De ce aceste traume nu inseamna ca Dum-
nezeu nu este langa noi?
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Apiriitor i Eliberator

B Citeste 1 Corinteni 10:1-4. Cum descrie Pavel istoria exodului? Ce lectie spi-
rituala cauta sa ne invete?

G Citeste Psalmul 114. Cum este descrisa aici eliberarea poporului Israel din
Egipt?

Ce descriere poeticd a salvarii extraordinare a copiilor lui Dumnezeu
din robia egipteani gisim in Psalmul 114! In tot Vechiul Testament si
chiar si in Noul Testament, eliberarea din Egipt era vazuta ca simbol al
puterii lui Dumnezeu de a-Si salva poporul. Acelasi lucru il face si Pavel
in aceste versete din Corinteni, folosind acest episod de istorie ca meta-
fora, ca simbol al mantuirii prin Isus Hristos.

Psalmul 114 descrie in acelasi timp eliberarea oferita de Dumnezeu
prin manifestarea suveranitatii Sale de Creator asupra puterilor naturii,
modalitate prin care Si-a salvat poporul din exod. Marea, raul Iordan,
muntii si dealurile reprezinta in mod poetic puterile naturale si umane
care s-au opus lui Israel in drumul spre tara fagaduita (Deuteronomul
1:44; Tosua 3:14-17). Dumnezeu, asadar, este suveran asupra tuturor.

De fapt, pentru multi dintre copiii lui Dumnezeu din toate timpurile
si din toate locurile, calea spre Ierusalimul ceresc este intesatd de peri-
cole. Psalmii 1i incurajeaza sa priveasca dincolo de munti spre Creatorul
cerului si al pamantului (Psalmii 121:1).

Spiritul Psalmului 114 este redat de Isus cand potoleste furtuna de pe
mare si cand proclama faptul ca biserica nu are de ce sa se teama, pentru
ca El a biruit lumea (Matei 8:23-27; Ioan 16:33). Faptele marete ale lui
Dumnezeu pentru poporul Sau ar trebui sa inspire intregul pamant sa
se cutremure in prezenta Lui (Psalmii 114:7). ,Cutremurarea” ar trebui
inteleasi ca o forma de recunoastere si de inchinare, nu ca un motiv de
groaza (96:9; 99:1). Cu Dumnezeu de partea lor, credinciosii nu au de ce
sa se teama.

Care sunt pericolele spirituale cu care ne confruntam ca oameni credinciosi?
Cum putem invata sa ne incredem in Domnul si in faptul ca El ne poate aju-
ta sa nu cedam in fata acestor pericole la fel de reale pentru noi astazi ca
pentru psalmist?
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Ajutor din sanctuar

{2 citeste Psalmii 3:4; 14:7; 20:1-3; 27:5; 36:8; 61:4; 68:5,35. De unde vine
ajutorul, in aceste texte?

Motivul refugiului spiritual si fizic si al ajutorului apare in mod spe-
cial in contextul sanctuarului. Sanctuarul este un loc de unde vin aju-
tor, siguranta si salvare. Sanctuarul le ofera adapost celor tulburati.
Dumnezeu apara orfanii si vaduvele si da putere poporului Sau, din
sanctuarul Sau. Cand ,,din Sion, care este intruparea frumusetii desavar-
site, [...] strialuceste Dumnezeu” (Psalmii 50:2), sunt rostite judecétile
drepte ale lui Dumnezeu si isi face aparitia binecuvantarea Lui (84:4;
128:5; 134:3).

Adapostul oferit de sanctuar depaseste siguranta oricarui alt loc din
lume, pentru ca in sanctuar Dumnezeu locuieste personal. Prezenta lui
Dumnezeu este cea care ofera sigurantd, nu doar trainicia cladirii tem-
plului. Tot la fel, fiind muntele pe care locuieste Domnul, muntele Sion
depaseste toti ceilalti munti, desi in realitate nu este decat un modest
deal (Psalmii 68:15,16; Isaia 2:2).

»Caci n-avem un Mare-Preot care sa n-aiba mila de slabiciunile noastre, ci
unul care in toate lucrurile a fost ispitit ca si noi, dar fara pacat. Sa ne apro-
piem dar cu deplina incredere de scaunul harului ca sa capatam indurare si
sa gasim har, pentru ca sa fim ajutati la vreme de nevoie” (Evrei 4:15,16).
Care sunt asemanarile dintre aceste texte si ce spune psalmistul despre
sanctuar?

Sfintenia sanctuarului lui Dumnezeu il determina pe psalmist si re-
cunoasca faptul ci toti oamenii sunt pacatosi si ca nu merita deloc fa-
voarea lui Dumnezeu. Autorul sustine mai departe ca salvarea se bazea-
za numai pe credinciosia si harul lui Dumnezeu (Psalmii 143:2,9-12).
Nimic din noi nu reprezinta vreun merit inaintea lui Dumnezeu. Numai
cand au o relatie corectd cu Dumnezeu, prin pocainta si acceptarea ha-
rului si a iertdrii Lui, oamenii pot cere asigurarea izbavirii Lui. Slujbele
din sanctuar reprezentau salvarea gasita in Isus.
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Studiu suplimentar: Ellen G. White, Patriarhi si profeti, capitolul 18,
»Noaptea luptei”.

Ce putem invita din experienta lui Iacov despre puterea rugdciunii
insistente si a increderii fara rezerve in Dumnezeu?

Psalmii ne intaresc credinta in Dumnezeu, care este Adapostul de
nadejde al celor care isi incredinteaza viata in mainile Lui puternice.
»,Dumnezeu va face lucruri mari pentru aceia care se incred in El. Cauza
din care poporul Lui nu are o putere mai mare este faptul ca se incre-
de prea mult in propria intelepciune si nu-I di prilej Domnului sa-Si
manifeste puterea in favoarea lui. Dumnezeu ii va ajuta in orice nevo-
ie pe copiii Sai credinciosi, daca acestia isi vor pune pe deplin increde-
rea in El si-L vor asculta cu credinciosie” (Ellen G. White, Patriarhi si
profeti, p. 493). Cu toate acestea, unii psalmi pot crea dificultati serioase
atunci cand fagaduintele lor nu se potrivesc cu situatia noastra din pre-
zent. In astfel de situatii, trebuie si invitim si ne incredem in bunita-
tea lui Dumnezeu, manifestata cel mai bine la Golgota. De asemenea,
uneori psalmii pot fi folositi pentru a hrani sperante false. Raspunsul
lui Isus cand Satana a folosit gresit versetele 11 si 12 din Psalmul 91 ara-
ta ca increderea in Dumnezeu nu ar trebui confundata cu ispitirea lui
Dumnezeu (Matei 4:5-7) sau cu incumetarea de a-I cere sa faci ceva care
este contrar vointei Sale.

Studiu zilnic: Isaia 52 - 58; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul ,,Ruga-
ciunea pentru cei bolnavi”.

1. Ce vor vedea toate marginile paimantului?

2. Ce lucru va fi pentru Dumnezeu ca si cu apele lui Noe?

3. Celucru va fi un semn vesnic, nepieritor?

4. Unde locuieste Cel Preainalt?

5. Ce rele trebuie indreptate inainte de a fi prezentate nevoile
celor bolnavi inaintea Domnului?
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Material pentru instructori

Privire generala

Cartea Psalmii este o carte de rugaciuni. Oricare ar fi subiectul — la-
ud4, plangeri, speranta mesianica, imparatia lui Dumnezeu sau istoria
rascumpararii —, psalmistii manifesta o puternica incredere in Domnul.
Indiferent de nevoile lor sau de imprejuririle in care se afla, ei au incre-
dere ca va fi cu ei Creatorul lor.

Saptidmana trecutd am discutat despre suprematia lui Dumnezeu
si modul in care este descris in psalmi ca Suveran divin, mai precis, ca
Impirat, Creator si Judecitor. Aceste descrieri si declaratiile de credinti
aferente lor le inspird psalmistilor increderea ci Dumnezeu isi va salva
copiii din orice imprejurare dificila. Sa ne gandim cu atentie la aceasta
minunata asigurare si sd o interiorizam! Fii pregatit sa impartasesti cu
membrii grupei entuziasmul generat de aceasta speranta!

Psalmistul Il implora continuu pe Domnul si 1l auda. Cétiva psalmi
asa si incep, cu un apel la Yahve sa asculte: Psalmii 4:1; 13:3; 17:1; 27:1;
28:2; 54:2; 55:2; 60:5; 61:1; 64:1; 86:1; 102:1; 108:6; 130:2; 140:6; 142:6;
143:1. In astfel de cantiri, psalmistul strigi la Dumnezeu cu inima plini
de durere: ,Doamne, Dumnezeul ostirilor, asculta rugiciunea mea! Ia
aminte, Dumnezeul lui Iacov” (84:8). In rugiciunile lor, psalmistii insis-
14 sa fie ascultati (30:10; 38:16; 39:12; 66:16; 69:13,16,17; 119:145,149).
Ei strigd avand siguranta cd ,Domnul aude si-i scapa din toate necazurile
lor” (34:17).

Uneori, scriitorii psalmilor afirma cd Dumnezeu le-a ascultat si le
va asculta plangerile si nevoile (22:24; 28:7; 31:22; 34:4; 40:1; 66:10;
116:1; 120:1): ,,Strig cu glasul meu citre Dumnezeu, strig cu glasul meu
catre Dumnezeu, si El ma va asculta” (77:1). Rememorarea raspunsuri-
lor lui Dumnezeu la rugéciunile din trecut le intdreste psalmistilor certi-
tudinea ca El le va raspunde acum si in viitor. Avand incredere deplina
intr-un raspuns divin, psalmistii declard in mod repetat ca Domnul le
va raspunde la rugéciuni (4:1; 6:8,9; 10:7; 17:6; 65:2). Ei ne asigura ca
Dumnezeu este gata s ne asculte rugaciunile dimineata, la amiaza sau

Dumnezeu aude
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seara (5:3; 55:17). Experienta le-a dovedit ca, si daca familia ii va deza-
magi, Dumnezeu le va auzi strigatul (106:44).

»A auzi, a asculta” (ebr., samah) inseamna mai mult decat a perce-
pe o voce sau a recepta un sunet. In contextul in care Dumnezeu este
receptorul, verbul ,a auzi” sau ,,a asculta” inseamna si a actiona. Adica,
putem avea incredere ca Dumnezeu va actiona in favoarea poporului
Sau ca raspuns la rugaciunile lui. Cand poporul Israel era rob in Egipt,
Dumnezeu ,a auzit” (Exodul 2:24) si l-a eliberat. Cartea Psalmii este o
invitatie ca si noi sd avem aceeasi incredere.

Dumnezeu Se preocupa

In psalmi, Dumnezeu este descris ca un Imparat puternic, gata sa
lupte pentru poporul Siu. In acelasi timp, El este reprezentat si ca un
Dumnezeu bun si iubitor care Se preocupa de cei care cred in El. Sunt
folosite diferite imagini pentru a descrie grija iubitoare a lui Dumnezeu.
El este redat ca un bun Pastor care are grija de oile Sale lipsite de apa-
rare (23). Ca Pistor al lor, le oferd tot ce au nevoie (23:1): odihni, hrana
si apa (23:2), alinare si indrumare (23:3), prezenta Lui in valea umbrei
mortii (23:4), prosperitate (23:5), bunatate si mila (23:6).

Pentru a descrie grija protectoare a lui Dumnezeu psalmistul foloseste
si imaginea unei pasari care isi protejeaza puii sub aripi (91:1,4).
Dumnezeu, Ocrotitorul nostru, este intotdeauna atent la nevoile copiilor
Sai (121:4). El este ca un tata care se indura de copiii Lui (103:13) si este
in acelasi timp Protectorul orfanilor. Tubirea si protectia Lui depasesc
inclusiv legaturile umane parentale de iubire: ,Caci tatal meu si mama
mea ma parasesc, dar Domnul ma primeste” (27:10).

Ce descrieri frumoase ale grijii lui Dumnezeu fata de fiecare dintre
noi! Fie ca astfel de imagini sa ne inspire sa ne bazam in totalitate pe
El si s avem incredere in grija Lui in ce priveste fiecare aspect al vietii
noastre!

Dumnezeu este Adapostul nostru

Biblia este zgarcita cu adjectivele. Pentru a compensa aceasta lipsa,
poetii evrei se bazeaza mult pe comparatii pentru a-si articula ideile, fo-
losind o gama largd de metafore bogate pentru a exprima, de exemplu,
modul in care Dumnezeu {si protejeazd urmasii intr-o lume complicati:
»Caci Tu esti un addpost pentru mine, un turn tare impotriva vrajma-
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sului” (61:3). Sa ne oprim o clipa pentru a analiza imaginile din aceste

metafore:

(1) Adapost (61:3; 143:9) — Aceasta imagine sugereaza un loc sigur in
mijlocul rizboiului, un refugiu din calea furtunii si arsitei.

(2) Turn (61:3) — In vremurile biblice turnurile erau vizute, mult mai
mult decit in zilele noastre, ca locuri sigure. In vremuri de rizboi
sau de persecutie, oamenii se ascundeau intr-un turn, ca in cazul lui
Ghedeon (Judecitori 8:17) si Abimelec (Judecatorii 9:50-52).
Versetele 1 si 2 din Psalmul 18 contin o serie de metafore care I se
aplica lui Yahve si care se regésesc si in alti psalmi.

(3) Tarie — Acest termen trimite la ideea de trainicie/soliditate/fermi-
tate, in sensul ca El este sprijinul nostru.

(4) Stanca — De obicei in limba ebraica acest termen ficea referire la o
piatrd mare sau la o stanci ce asigura protectie in timpul unui atac.
Cei din ramasita lui Beniamin au fugit si s-au ascuns in stanca Rimon
(Judecitorii 20:47). Astfel au fost salvati de distrugere.

(5) Cetatuia — Cetatuile, sau fortaretele, erau puncte militare mici bine
aparate. Iosafat a construit multe astfel de fortirete in Iuda pentru
a-si proteja regatul (2 Cronici 17:12).

(6) Scutul — Acest obiect care facea parte din armuri era cea mai buna
apdrare a soldatului pe campul de lupta (vezi si 114:2).

(7) Intaritura — Simboluri ale sigurantei, intiriturile — sau fortificatiile

— erau structuri defensive construite in munti (Judecatorii 6:2) sau

in pustiu (1 Samuel 23:14,19).

Imagineaza-ti moduri in care aceste imagini pot fi actualizate in vre-
murile moderne pentru a ne ajuta sa intelegem grija lui Dumnezeu si
protectia Lui fata de noi astazi. Cu siguranti ca Dumnezeu ne ocroteste
zi de zi in mijlocul pericolelor acestei lumi.

Dumnezeu este Aparatorul nostru

Dumnezeu este Rizbunitorul, Apiritorul si Invingitorul din taba-
ra noastra. Aceastd imagine este evident extrasa din lumea real si este
folosita in primul rand in contextul statutului de vaduva sau de orfan.
Cartea lui Iov si Psalmii Il descriu pe Domnul ca Aparitor al viduvelor si
orfanilor (Psalmii 68:5; ebr. dayin insemnand ,judecator”). Dayin este
asociat cu ,dreptatea si pricina” celui in cauza (9:4) sau folosit in pa-
ralel cu judecata, ca in Psalmii 76:8,9, unde Dumnezeu este descris ca
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Aparatorul celor saraci si asupriti (10:17,18; compara cu Deuteronomul
10:18; Psalmii 10:14). Dumnezeu este laudat de siraci (Psalmii 74:21),
pentru ca ,El nici nu dispretuieste, nici nu uraste necazurile celui ne-
norocit si nu-Si ascunde Fata de el, ci il ascultd cand striga catre El”
(22:24). Yahve 1i apara intotdeauna pe cei asupriti (72:4; 103:6; 146:7).

Dumnezeu este Eliberatorul nostru

Toti termenii si metaforele pe care le-am analizat descriu diferite as-
pecte ale grijii lui Dumnezeu fata de urmasii Sai. Dar Domnul este numit
si Izbavitorul nostru. De patru ori este numit asa in cartea Psalmii, dupa
cum urmeaza:

(1) 18:2 — Dumnezeu este numit Izbavitor in contextul luptelor psal-
mistului cu dusmanii sdi. Dup cum am vizut, acest psalm il descrie
pe Domnul ca un Razboinic puternic.

(2) 40:17 — Aici este vorba despre salvarea din pacat. David recunoaste
realitatea zdrobitoare ca ,rele fard numar [il] impresoara, [1]-au
ajuns pedepsele pentru nelegiuirile [lui]” (40:12).

(3) Psalmistul il cheami pe Salvatorul lui (70:5) cand este atacat de
catre cei care il cauta si vor sa i faca rau.

(4) In Psalmul 144, psalmistul ii cere Eliberatorului siu (144:2) si il
salveze de cei ,a caror gura spune neadevaruri si a caror dreapta

>

este o dreaptd mincinoasi” (144:8).

Dupa cum arata psalmii, Dumnezeu vrea sa ne elibereze de pacatele,
anxietitile si problemele pe care le avem cu alti oameni. Prin urmare, in
sensul deplin al cuvantului, Isus este Eliberatorul nostru.

Ajutor din sanctuar

Scopul studiului din aceastd saptaimana nu este doar de a admira
maiestria literara si artistica a psalmistilor. Dincolo de placerea pe care
ne-o ofera astfel de imagini iscusite, figurile si metaforele din psalmi ne
oferad o intelegere profunda a lucrarii lui Dumnezeu de rascumparare a
omenirii. David spune: ,Eu strig cu glasul meu cétre Domnul si El imi
raspunde din muntele Lui cel sfant” (Psalmii 3:4) si, ,,din locasul [sanc-
tuarul] Lui, El mi-a auzit glasul” (18:6). Asadar, actiunea lui Dumnezeu
de eliberare, precum si grija si protectia Lui iubitoare incep cu lucrarea
Lui pentru noi in sanctuarul din ceruri.
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Cateva momente-cheie din cartea Psalmii ne invatd ca Domnul
actioneaza in favoarea fiintelor umane din locurile Sale ceresti (vezi
Psalmii 11:5,6; 20:2; 29:9; 33:13,14; 60:6; 68:35; 96:1-13; 102:20,21;
150:1-6). Dupéi studierea acestor pasaje, impreuni cu alte texte din
Vechiul Testament legate de sanctuar, Elias Brasil de Souza declara:
»Sanctuarul ceresc mai este descris si ca un loc de inchinare in care
fiintele umane il adora pe Yahve, ca sursi de ajutor si ca loc de ispisire,
in care sunt acordate curatarea si iertarea” (,The Heavenly Sanctuary/
Temple Motif in the Hebrew Bible: Function and Relationship to the
Earthly Counterparts”, disertatie, Universitatea Andrews, 2005, p. 358).

Aparatorul si Eliberatorul nostru aude de pe muntele Sau cel sfant
si actioneaza in favoarea noastra. Ca adventisti de ziua a saptea, de cele
mai multe ori cand auzim expresia ,sanctuar ceresc” ne gandim la Ziua
Ispasirii si la judecata preadventa. Desigur, lucrul acesta este central
,adevirului prezent”. In acelasi timp ar trebui si ne straduim si ne con-
centram pe actiunea de iertare, de apirare, de ingrijire si de protectie pe
care Domnul ne-o pune la dispozitie din Locul Preasfant al sanctuarului
ceresc — chiar Inainte de lucrarea finala din Ziua Ispasirii. Lucrarea lui
Hristos de mijlocire preoteasca in favoarea noastra este esentiald. Tot
cerul este implicat in rascumpéararea noastra, a pacatosilor.

Aplicatie

Cartea Psalmii este o carte a emotiilor puternice, care variaza de
la extaz la elegie si de la complex la simplu. Dar Psalmii constituie in
acelasi timp o carte a conceptelor teologice profunde. Adevirurile Bibliei
studiate in aceasta saptamana, bogate in imagini si metafore, contin
fagdduinte minunate a caror implinire o putem cere in luptele noastre
zilnice. Pe masura ce citim descrierile si ilustratiile din psalmi, ar trebui
sd ne ludm timp sa meditam la ele, folosindu-ne imaginatia pentru a
intelege mai bine adevarurile cuprinse in aceste imagini profunde redate
prin cuvinte.

Punctul de interes al studiului de fatd este intelegerea faptului ca
Domnul cerului este Aparatorul si Salvatorul nostru. El ne aude ruga-
ciunile si cererile. Se preocupa de noi. ,Domnul priveste din iniltimea
cerurilor si vede pe toti fiii oamenilor” (33:13). Cu o inima plina de mila
si de bunatate, Dumnezeu ne cerceteaza pe noi si familia noastra; din
sanctuarul ceresc, ne cantareste faptele, cu infinita iubire si dreptate.
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27 ianuarie - 2 februarie

Imnurile Domnului cantate
pe un pamant strain

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,,Cum si cintim noi Domnului pe un pamant

?” (Psalmii 137:4).

Nu trebuie sd sipam adanc in cartea Psalmii pentru a descoperi ca
psalmii sunt rostiti intr-o lume imperfectd, o lume a pacatului, a rau-
lui, a suferintei si a mortii. Lumea stabila creata si condusa de Domnul
suveran si de legile Lui perfecte este constant amenintata de rau. Pe ma-
sura ce pacatul corupe lumea din ce in ce mai mult, pamantul devine
din ce in ce mai mult ,un pamant strdin” pentru poporul lui Dumnezeu.
Aceastd realitate ridica o problema pentru psalmist: Cum sa traiesti o
viata de credinta pe un pamant strain?

Dupi cum am vazut deja, psalmistii recunosc conducerea si puterea
suverana a lui Dumnezeu, precum si judecatile Lui drepte. Ei stiu ca
Dumnezeu este locul de addpost vesnic si de nddejde si un ajutor in
vreme de nevoie. De aceea, psalmistii sunt uneori uimiti (cine nu ar
fi?) de aparenta absenta a lui Dumnezeu si de inmultirea raului in fata
bunului Domn suveran. Natura paradoxald a psalmilor-rugaciuni apare
in reactiile psalmistilor la aparenta tacere a lui Dumnezeu. Cu alte cu-
vinte, psalmistii raspund atat la presupusa absenta a lui Dumnezeu, cat
si la prezenta Sa.
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Zilele réului

n Citegte Psalmii 74:18-22 si 79:5-13. Care este miza aici?

Psalmistul cauta sa inteleaga marea lupta dintre Dumnezeu si puteri-
le raului si subliniaza rabdarea nemarginita a lui Dumnezeu, precum si
intelepciunea si puterea Sa infinita.

Problema raului in psalmi este in primul rand teologica si inevi-
tabil vizeaza intrebari despre Dumnezeu. Prin urmare, distrugerea
Ierusalimului si a templului este vazuta in primul rand ca o ocara divi-
na, pentru ca le-a dat paganilor oportunitatea de a-L huli pe Dumnezeu.
Mostenirea lui Dumnezeu (poporul Israel) este semnul alegerii si al le-
gamantului Sau divin (Deuteronomul 4:32-38; 32:8,9) care nu va pieri
niciodata. Conceptul de mostenire a lui Dumnezeu contine si o dimensi-
une a sfarsitului timpului, pentru ca intr-o zi toate popoarele vor deveni
mostenirea lui Dumnezeu si fi vor sluji. Ideea ci natiunile au invadat
mostenirea lui Dumnezeu ameninta aceste promisiuni divine.

Fara indoiala, psalmistul recunoaste ca pacatele comise au afectat
relatia de legamant a poporului cu Dumnezeu si au adus asupra popo-
rului toate consecintele (Psalmii 79:8,9). Supravietuirea depinde numai
de interventia plina de har a lui Dumnezeu si de refacerea legaturii de
legamant prin ispasirea pentru pacat. Domnul este ,Dumnezeul mantu-
irii noastre”, ceea ce transmite credinciosia lui Dumnezeu in ce priveste
fagaduintele legdmantului Sau (79:9).

Cu toate acestea, mai importanta decat restaurarea perspectivelor lui
Israel este apararea caracterului lui Dumnezeu in lume (79:9). Daca fap-
tele rele ale popoarelor vor scdpa nepedepsite, va parea cd Dumnezeu Si-a
pierdut puterea (74:18-23; 83:16-18; 106:47). Numai cind Dumnezeu
Isi va salva poporul, Numele Lui va fi reabilitat si iniltat.

Acelasi principiu exista acum ca si atunci. Pacatele noastre, regresul

nostru, relele noastre pot sa ne discrediteze nu doar pe noi, ci, mai rau,
pe Dumnezeul al cirui nume Il proclamam. Actiunile noastre gresite pot
avea efecte spirituale daunitoare pentru marturia si misiunea noastra.
Cati oameni au fost indepartati de credinta noastra prin actiunile celor
care marturisesc numele lui Hristos?
»Onoarea lui Dumnezeu si onoarea lui Hristos au legatura cu desavarsirea
caracterului poporului Sau” (Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/Viata
lui Iisus, p. 671). Cum intelegi acest adevar important si ce ar trebui sa
insemne in viata ta crestina?
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In pragul mortii

a Citeste Psalmii 41:1-4; 88:3-12 si 102:3-5,11,23,24. Ce experiente traumati-
ce de aici seamana cu experienta ta?

Aceste rugiciuni pentru eliberarea de boala si de moarte demon-
streaza faptul ca aceia care sunt copii ai lui Dumnezeu nu sunt scutiti de
suferintele acestei lumi. Psalmii redau chinurile teribile ale psalmistului.
Este lipsit de putere, se usuca precum iarba, nu poate si manance, sta
intins printre cei morti, zace ca cei ucisi si culcati in mormant, nedorit de
prieteni, in suferinta si disperare. Oasele i se lipesc de carne.

Multi psalmi exprimé premisa cd Dumnezeu a permis necazurile din
cauza neascultarii lui Israel. Psalmistul recunoaste ca pacatul poate adu-
ce boala, prin urmare, face referire la iertarea care vine inaintea vinde-
carii (Psalmii 41:3,4). Cu toate acestea, unii psalmi, precum Psalmul 88
si Psalmul 102, exprima faptul ca suferinta nevinovata a poporului lui
Dumnezeu este o realitate a vietii, indiferent cat de greu ar fi de inteles.

In Psalmul 88, Dumnezeu este acuzat cii 1-a adus pe psalmist in pra-
gul mortii (88:6-8). De notat insa ca, pana si atunci cand sunt rostite cele
mai indraznete plangeri, lamentarea este clar un act de credinta, pentru
ca, dacd Domnul in suveranitatea Lui a permis necazurile, El ar putea
reface si bunastarea copilului Sau.

In pragul mortii, psalmistul isi aminteste de minunile, bunitatea,
credinciosia si dreptatea lui Dumnezeu (88:10-12). In ciuda senzatiei ci
a fost lovit de Dumnezeu, psalmistul se agata de El. Desi sufera, el nu
neaga iubirea lui Dumnezeu si stie ca Dumnezeu este singura lui sal-
vare. Aceste apeluri arata ca psalmistul nu cunoaste doar suferinta, ci
cunoaste indeaproape harul lui Dumnezeu si cele doua nu se exclud ne-
aparat reciproc.

Pe scurt, faptul ca Dumnezeu permite atat durerea, cat si elibera-
rea de durere reprezinta demonstratii ale suveranitatii Lui supreme.
Cunoasterea faptului ca Dumnezeu detine controlul inspira speranta.
Cand citim Psalmul 88 in lumina suferintei lui Hristos, suntem uimiti de
profunzimile iubirii Sale, in virtutea careia a fost dispus sa treacé pragul
mortii de dragul omenirii.

Gandeste-te la Isus pe cruce si la ce a suferit din cauza pacatului. Cum ne ajuta
aceasta realitate, ca Dumnezeu prin Hristos a suferit mai mult decat orica-
re dintre noi, sa ne mentinem credinta in vremurile de durere si incercare?
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Marti, 30 ianuarie Unde este Dumnezeu?

B Citeste Psalmii 42:1-3; 63:1; 69:1-3 si 102:1-7. Ce ii provoaca psalmistului
0 mare durere?

Psalmistul este tulburat nu doar de suferintele personale si de cele ale
comunitatii, ci si — sau mai ales — de aparenta nepasare a lui Dumnezeu
fata de greutatile slujitorilor Sai. Absenta lui Dumnezeu este resimtita ca
o seceta puternica intr-o tara arida (Psalmii 42:1-3; 63:1) si ca o0 angoasi
ucigitoare (102:2-4). Poetul se simte indepartat de Dumnezeu si se com-
para cu pasarile singuratice: ,Seman cu pelicanul din pustie, sunt ca o
cucuvea din daramaturi; nu mai pot dormi si sunt ca pasirea singuratica
pe un acoperis” (102:6,7).

Mentionarea pustiului evidentiaza senzatia de izolare de Dumnezeu.
O pasare ,singuratica pe un acoperis” se afla in afara cuibului ei, a locu-
lui ei de odihna. Psalmistul strigd la Dumnezeu ,,din fundul adancului”,
ca si cand ar fi fost inghitit de ape si s-ar afunda in noroi (69:1-3; 130:1).
Aceste imagini descriu o situatie dificila din care nu exista scapare decat
prin interventie divina.

u Citeste Psalmii 10:12; 22:1; 27:9 si 39:12. Cum reactioneaza psalmistul la
aparenta absenta a lui Dumnezeu?

Este remarcabil ca psalmistii hotarasc sa nu raméana tacuti in fata ta-
cerii lui Dumnezeu. Psalmistii cred cu tirie in rugaciune, pentru ca ru-
gaciunea este indreptata catre Dumnezeul cel viu si milostiv. Dumnezeu
este tot acolo, chiar si cand pare absent. Este acelasi Dumnezeu care i-a
auzit in trecut, asa ca au incredere ci 1i aude si acum. Ocaziile in care El
tace i fac si se cerceteze si si Il caute pe Dumnezeu, dar cu mirturisire si
cereri umile. Ei stiu ca Dumnezeu nu va ramane tacut pentru totdeauna.
Psalmii demonstreaza ca relatia si comunicarea cu Dumnezeu trebuie sa
continue, indiferent de circumstantele vietii.

Ce putem invata din reactiile psalmistului la aparenta indiferenta a lui
Dumnezeu? Tu cum reactionezi cind Dumnezeu pare sa nu spuna nimic?
Ce iti mentine credinta?
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O TEENERTEN A disparut pentru totdeauna figiduinta Lui?

B Citeste Psalmul 77. Prin ce experienta trece autorul?

Psalmul 77 incepe cu o cerere de ajutor adresata lui Dumnezeu, plina
de lamentatii si de amintiri dureroase (77:1-6). Intreaga fiinti a psal-
mistului se intoarce cu jale catre Dumnezeu. Psalmistul refuza sa se lase
mangaiat de orice alinare in afari de cea care vine de la Dumnezeu. Insi
amintirea lui Dumnezeu pare sa 1i intensifice angoasa. ,Mi-aduc aminte
de Dumnezeu si gem” (77:3). Cuvantul ebraic hamah, ,gem”, reda ade-
seori vuietul apelor involburate (46:3). In mod aseminitor, intreaga
fiinta a psalmistului se afla intr-o stare de neliniste intensa.

Cum poate amintirea lui Dumnezeu sa produca sentimente de du-
rere atat de profunde? O serie de intrebari tulburatoare tradeaza cauza
nelinistii (77:7-9): S-a schimbat Dumnezeu? Poate Dumnezeu s Isi tri-
deze legamantul?

Contrastul izbitor intre actele salvatoare ale lui Dumnezeu din tre-
cut si aparenta Lui absenta din prezent face ca psalmistul sa se simta
abandonat de El. Daca Dumnezeu S-a schimbat, atunci psalmistul nu
are nicio sperantd — o concluzie pe care se lupta si o respinga.

Intre timp, psalmistul nu poate si doarms, pentru ¢ Domnul il tine
treaz (777:4). Lucrul acesta aminteste de alte personaje biblice a caror
insomnie a fost folositd providential de Dumnezeu pentru implini-
rea planurilor Sale (Geneza 41:1-8; Estera 6:1; Daniel 2:1-3). Noptile
lungi nedormite il fac pe psalmist sa se gandeasca la actele de izbavire
ale Domnului din trecut si sa ia o noua decizie (Psalmii 77:5,10).

Asigurarea pe care psalmistul o primeste de la Dumnezeu consta
nu in explicatii cu privire la situatia lui personal, ci intr-o confirma-
re a credinciosiei si loialitatii lui Dumnezeu (la fel ca in cazul lui Iov).
Psalmistul este incurajat sa Ii slujeasci Domnului cu credint, stiind ci
El este acelasi Dumnezeu care a facut minuni in trecutul lui Israel (77:11-
18). Psalmistul constientizeaza, de asemenea, ca ,nu [I] s-au mai cunos-
cut urmele” Domnului (777:19), adica recunoaste indrumarea divina chiar
si in situatii in care prezenta Lui nu este evidenta pentru ochii omenesti.
Psalmistul isi da seama ca Domnul este in acelasi timp descoperit si as-
cuns, asa ca aduce lauda cailor tainice si suverane ale Domnului.

Gandegte-te la situatii in care Dumnezeu a lucrat in viata ta. Cum te poate
ajuta acest adevar sa faci fata lucrurilor cu care te confrunti in prezent?
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Joi, 1 februarie Nu cumva cei neprihaniti sa fie ispititi

a Citeste Psalmii 37:1,8; 49:5-7; 94:3-7 si 125:3. Cu ce se confrunta psalmistul?

Acesti psalmi reclama bunastarea prezenta a celor rai si dificultatea
pe care acest fapt le-o creeaza celor neprihaniti. Cei rdi nu doar ca pros-
perd, dar uneori il dispretuiesc in mod deschis pe Dumnezeu si i asu-
presc pe altii. Problema care starneste uimire este ca, in timp ce ,toiagul
de carmuire al rautatii” (125:3) domina lumea, ,toiag[ul] de dreptate”
(45:6) pare si isi piarda puterea. In acest caz, de ce s nu renuntim si si
nu imbratisam raul, asa cum fac altii?

Citeste Psalmii 73:1-20,27. Ce il face pe autor sa iasa din acea criza? Care
este sfarsitul celor care se incred in lucruri trecatoare? Vezi si 1 Petru 1:17.

Avand atentia concentrata pe nedreptatea actuala din lume, psalmis-
tul din Psalmul 73 nu putea sa vada imaginea de ansamblu din punctul de
vedere al lui Dumnezeu. incercarea credintei lui din cauza prosperitatii
celor rii era una coplesitoare. El credea, de asemenea, ca argumentul lui
despre inutilitatea credintei se baza pe realitate.

Dar Psalmul 73 arati ca ,,aceste lucruri ii fac de ras pe cei care ignora
primul verset al acestui psalm, ce constituie rezumatul intregului psalm:
«Da, bun este Dumnezeu cu Israel, cu cei cu inima curata!»” (Johannes
Bugenhagen, Reformation Commentary on Scripture, 2018, p. 11).

Psalmistul este condus la sanctuar, locul conducerii suverane a lui
Dumnezeu, si i se aminteste ci ziua de ,astdzi” nu este decat o piesa din
puzzle si ar trebui si se gandeasca la ,,soarta de la urma”, cand cei rai se
vor confrunta cu judecata lui Dumnezeu. Faptul ca psalmistul a inteles
acest adevar in sanctuar si si-a marturisit raticirea anterioara arata ca
realitatea poate fi inteleasa numai din perspectiva spirituald, si nu prin
logica omeneasca.

Ce incurajare gasesti in perspectiva judecatii lui Dumnezeu in dreptul lu-
mii si al tuturor relelor ei, cand atit de multe rele raman in prezent nepe-
depsite?
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Vineri, 2 februarie

Studiu suplimentar: Psalmul 56; Ellen G. White, Calea citre Hristos, capito-
lul 13, ,,Bucuria in Domnul”.

Asemenea psalmistilor, oamenii lui Dumnezeu din toate timpurile
s-au intrebat adeseori cum si i inalte imnuri Domnului ,pe un pimant
strain”. Credinta noastra in domnia suverana a lui Dumnezeu este incer-
cata, uneori puternic, atunci cand ne intrebam daca Dumnezeu Se afla
la conducere sau daca este intr-adevar atat de puternic si de bun pe cat
sustin Scripturile.

Credinta biblica implicd adeseori la fel de multa nesiguranta si sus-
pans pe cata incredere si claritate. Uneori, nesiguranta si suspansul, mai
ales in fata raului si a aparentei absente a lui Dumnezeu, pot fi aproape
de nesuportat. Cu toate acestea, nu ar trebui sa ne indoim niciodata de
Dumnezeu, de caracterul Lui drept si iubitor si de credinciosia Lui. Si
daca sunt nesiguri cu privire la viitor, psalmistii adeseori fac apel la iubi-
rea si devotamentul neclintit al lui Dumnezeu (Psalmii 36:5-10; 89:2,8).

Noi trebuie sa le urmam exemplul. ,,Concentrati-va toate puterile sa
priviti in sus, nu in jos, la dificultatile voastre, si atunci nu veti cadea
pe cale. Curand 1l veti vedea pe Isus in spatele norului, intinzind méana
pentru a va ajuta. Si nu veti avea de facut altceva decat sa intindeti mana
intr-o credinta simpla si sa-Llasati sa va conduca. Pe masura ce deveniti
increzatori, prin credinta in Isus, va umpleti de mai multa sperantd”
(Ellen G. White, Marturii pentru biserica, vol. 5, p. 578-579).

Studiu zilnic: Isaia 59 - 65; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul ,,Folo-
sirea remediilor”.
1. Cei se intampla celui ce se departeaza de rau?

2. Ce dd Domnul in locul unui duh mahnit?

3. Completeaza: ,,Am ajuns ca un popor pe care niciodata.........

4. Celi se va intampla celor ce pun o masa ,Norocului” si umplu un pa-
har in cinstea ,,Sortii”?

5. Numeste patru remedii explicate in sectiunea de studiat.
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Material pentru instructori

Privire generala

Prezenta suferintei si a raului in mijlocul nostru ridica intrebari
tulburitoare in mintile multora cu privire la caracterul lui Dumnezeu.
De ce a permis Dumnezeu ca pacatul si existe? De ce permite ca cei
nevinovati sd sufere? De ce permite ca pacatul si suferinta sa continue?
De ce le merge bine celor rai? Promisiunile lui Dumnezeu din Biblie
sunt sortite esecului? Este Scriptura doar o frumoasa capodoperi lite-
rard — indltatoare, dar nu inspirata divin — pentru oamenii cu inclinatie
spirituala? Sau, mai rau, sunt Biblia si fagaduintele ei inchipuirile unor
minti pioase, dar fara nicio baza in realitate, pentru ci, in cele din urma,
Dumnezeu, asa cum sustin mintile seculare, nu exista?

Din picate, acest sir de intrebari se regaseste in mintea multor oa-
meni din zilele noastre. Punerea la indoiald a actiunilor lui Dumnezeu
planteaza semintele necredintei si ale scepticismului in inima altora, in
special a tinerilor. Mult prea des, atunci cand astfel de intrebari apar in
mintea credinciosilor, rezultatul este ca ,dragostea celor mai multi se va
raci” (Matei 24:12).

Psalmiinusunt doarniste cAntece frumoase care fllaudi pe Dumnezeu.
Ei sunt meniti sa exercite un impact profund asupra intelegerii noastre
privind probleme complexe precum existenta pacatului si a suferintei.
Analizand psalmii in lumina acestui subiect dificil, ajungem sa fim din
nou uimiti de sinceritatea dureroasa a psalmistilor in rugaciunile lor.
Candoarea lor ne aminteste ci si noi {i putem pune intrebéri Domnului,
si noi ne putem exprima indoielile in fata Lui. Dumnezeu ne va asculta
bucuros grijile dacd ne adresam Lui cu credinta si umilinta. El va ras-
punde intrebarilor si preocupérilor noastre umile, oferindu-ne lumina
in toiul luptelor cu indoielile si frica.

Comentariu

Chiar daca psalmii in ansamblu nu abordeaza precis aceasta intre-
bare, Psalmii 74 si 79, care sunt despre distrugerea Ierusalimului, au la
bazi aceste preocupdri. Intre acesti doi psalmi observim citeva asemi-
nari notabile in ceea ce priveste tema pacatului si a suferintei:

De ce a permis Dumnezeu pacatul si suferinta?
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(1) Ambii psalmi vorbesc despre distrugerea cetitii iubite (74:3-9;
79:1-4), ceea ce starneste lamentatii dureroase din partea psalmis-
tului.

(2) In ambii psalmi, Asaf vrea si il vadi pe Domnul anuland efectele
distrugerii (74:10,11; 79:5-7). De aceea il intreabi pe Domnul: ,Pani
cand?”.

(3) Cauza necazurilor lui Israel este pacatul poporului (79:8-10). Numai
Psalmul 79 mentioneaza acest motiv: poporul lui Dumnezeu a dat gres.

(4) In ambele cantiri, Asaf nu isi pierde credinta in Imparatul siu ceresc
(74:12-17) sau increderea in ,bratul [S]au cel puternic” (79:11).

La fel ca Asaf, si noi ne putem intreba de ce ne confruntam cu pa-
catul, suferinta si moartea. Acestea sunt intrebari universale pe care
mintile cercetatoare si le-au pus inca de la inceputurile istoriei omenirii.
Réspunsul este intotdeauna acelasi: pacatul. Pacatul este ciudatul intrus
din creatia lui Dumnezeu. De la cidderea lui Satana din ceruri pana la
conditia noastra cazuta din zilele noastre, faradelegea a provocat toata
suferinta si moartea din istorie. Am putea argumenta, pe buna dreptate,
ca Dumnezeu le-a oferit fapturilor Sale liberul-arbitru si de aici sa filozo-
fam cu privire la ramificatiile pacatului si suferintei. Dar scriitorii biblici
se abtin de la aceastd metoda. Sa ne incredem atunci, la fel ca Asaf, in
puterea si intelepciunea Creatorului nostru de a raspunde la aceasta in-
trebare la timpul si in modul hotarat de El!

De ce a permis Dumnezeu suferinta celor nevinovati?

Studiul ne aminteste cd pacatul poate aduce boala (41:3,4). Avand
in minte aceasta idee, sa ne gandim la intrebarea: ,De ce a permis
Dumnezeu suferinta celor nevinovati?” in lumina a patru psalmi: 6, 41,
88 si 102.

In primul rand, observim ci aceste patru imnuri descriu suferinta
pe care psalmistii o indura din cauza bolii (6:2,6,7; 41:3; 88:3-9; 102:3-
7,9-11). In al doilea rand, psalmistii Il implori pe Dumnezeu si ii vinde-
ce (6:2,4; 41:1,4; 88:1,2,13,14; 102:1,2). Ei considera c4, prin vindecare,
Dumnezeu le face dreptate fata de vrajmasii lor (6:8-10; 41:5-12; 102:15-
19). In cele din urma, ei sustin cu tirie ci, daci ar fi murit, ar fi fost lipsiti
de oportunitatea de a lauda numele lui Dumnezeu (6:5; 88:10-12).

In acest punct al analizei noastre ar trebui s notdm ci gandirea ebra-
icd nu era interesata de intrebarile filozofice legate de suferinta uma-
nd, ci se concentra mai degraba asupra lui Dumnezeu si a slavei Sale.
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Psalmistii recunosc cd Dumnezeu permite necazurile lor (6:1). De ase-
menea, recunosc ca numai El poate oferi sanatate. Vindecati de bolile lor,
vor sa dea marturie despre indurarile tamaduitoare ale lui Dumnezeu.

Manifestdm noi aceeasi atitudine atunci cand suntem loviti de boala?
De obicei ne plangem: ,,De ce eu, o, Doamne?” Nu ar fi mai bine ca in acel
moment dificil sa ne incredem in Domnul si sd asteptim indreptatirea
Lui pentru a putea da marturie in favoarea slavei Lui?

De ce Dumnezeu nu pune capat suferintei noastre prezente?

In mijlocul suferintei noastre ne intrebim adeseori: ,Unde este
Dumnezeu?” Aceasta intrebare se naste in noi cand trecem prin cele mai
mari dureri si suntem disperati. In astfel de momente, tendinta noastri
umana nu este sa exprimam consideratii morale sau sa meditam filozofic
la durerea noastri. Nu vrem decét rispunsuri si alinare. In disperarea
noastra, la fel ca psalmistii, ne indreptam spre Dumnezeu dupa ajutor.
De notat ci si atunci cand pare ca nu este prezent Creatorul, rugiciunea
psalmistului este: ,,Asculta-mi rugaciunea, Doamne, si pleaca-Ti urechea
la strigatele mele! Nu tacea in fata lacrimilor mele!” (39:12). Psalmistul
stie cd Dumnezeu este acolo, chiar dacd nu are niciun semn exterior al
prezentei divine. Asta, da, credinta! Psalmistul nu spune: ,,Gata! Renunt
la credinta mea pentru ca Dumnezeu nu vrea sa imi raspunda. Prin
urmare, nu exista”, ci are incredere in Dumnezeu si asteaptad ca El sa
actioneze in favoarea lui la momentul potrivit. ,Taci inaintea Domnului
si naddjduieste in El” (37:7). Daca Dumnezeu tace, este timpul ca si noi
sd tdcem si si asteptim. Intrebarea nu este: ,Unde este Dumnezeu?”
Dumnezeu este aproape si Ii pasi de noi. Intrebarea este: ,,Vom fi si noi
aproape asteptand cu credinti ca El sa actioneze in favoarea noastra?”

Fagaduintele Sale din Scriptura sunt sortite esecului?

Psalmul 77 exprima bine sentimentele de indoiala si descurajare care
ne chinuie adeseori in vremuri de restriste:

Va lepada Domnul pentru totdeauna?

Sinu va mai fi El binevoitor?

S-a ispravit bunatatea Lui pe vecie?

S-a dus fagaduinta Lui pentru totdeauna?
A uitat Dumnezeu sa aiba mila?

Si-a tras El, in mania Lui, inapoi indurarea?

(Psalmii 77:7-9)
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Raspunsul pe care il ofera chiar scriitorul este simplu, dar crucial:
aminteste-ti in prezent minunile pe care le-a ficut Dumnezeu pentru
tine in trecut (77:11-20). ,,Voi lauda lucrarile Domnului, caci imi aduc
aminte de minunile Tale de odinioard” (777:11).

Mai departe, psalmistul descrie cel mai reprezentativ moment al
interventiei lui Dumnezeu in istoria lui Israel: exodul din Egipt. Psal-
mistul isi aminteste minunile facute de Yahve cand Si-a eliberat poporul
din robia egipteana (777:14,15). O atentie speciala i se acorda despartirii
miraculoase a Marii Rosii (77:16-19): ,Ti-ai croit un drum prin mare”
(v. 19). Psalmistul isi aminteste, de asemenea, cum Dumnezeu a calauzit
lucrarea lui Moise si a lui Aaron (77:20).

Dupa cum ne avertizeaza atat de bine Spiritul Profetic, ,nu avem a
ne teme de nimic altceva pentru viitor decat sa nu uitam calea pe care
ne-a condus Domnul si invataturile pe care ni le-a dat in istoria noastra
de pana acum” (Ellen G. White, Marturii pentru biserica, vol. 9, p. 10).

Bine ar fi ca, atunci cand suntem bolnavi sau asaltati de necazuri,
sa ne angajam in urmatorul exercitiu de intérire a credintei: sd notim
intr-un jurnal cele mai pretioase binecuvantari pe care ni le-a dat
Dumnezeu, de la cele mai simple la cele cu un mai mare impact. La urma
urmei, nu a ficut si psalmistul acelasi lucru: si-a adus aminte?

De ce le merge bine celor rai?

David introduce acest subiect prin exprimarea urmatorului sfat: ,Nu
te mania pe cei rai si nu te uita cu jind la cei ce fac raul” (37:1). El rezuma
apoi rationamentul sfatului sdu: cei ce fac raul vor pieri (37:2), dupa care
trece la principala lui preocupare: credinciosul. David il incurajeaza pe
credincios cu cateva principii de traire evlavioasa (37:3-9). Aceste im-
perative morale reprezintd baza pentru mentinerea sanatatii si binelui
mintal intr-o lume nedreapta. In imperativele sale, David incorporeaza
fagaduinte, dupa cum urmeaza:

(1) ,Increde-te in Domnul”

(2) ,,5i fa binele”;

Fagaduinta: ,locuieste in tara si umbla in credinciosie” (37:3).

(3) ,Domnul sa-ti fie desfitarea”

Fagaduinta: ,si El iti va da tot ce-ti doreste inima” (37:4).

(4) ,Incredinteaza-ti soarta in mana Domnului”,

(5) ,increde-te in EI”
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Fagaduinte: ,si El va lucra!” (37:5). ,El va face si straluceasca drep-
tatea ta ca lumina si dreptul tdu ca soarele la amiaza” (37:6).

(6) ,Taci inaintea Domnului”

(7) ,,si nadajduieste in El!”

(8) ,Nu te mania pe cel ce izbuteste in umbletele lui, pe omul care isi
vede implinirea planurilor lui rele!” (37:7).

(9) ,Lasid mania”,

(10) ,paraseste iutimea”;

(11) ,nu te supara, cici supararea duce numai la rau!” (37:8)

Fagaduinta: ,Fiindca cei rai vor fi nimiciti, iar cei ce nadajduiesc in
Domnul vor stipani tara” (37:9).

Acest psalm este o capodoperd de forma si continut literar. Daca
ne-am stradui cu ardoare sia punem in practica indrumarile din el, am
evita foarte multa dezamagire si amaraciune. Ca bonus, textul psalmului
ne ofera fagaduinte incurajatoare care ne motiveaza sa 1i punem precep-
tele 1n practica.

In restul cantirii sale psalmistul recapituleazi conceptele: (a) pros-
peritatea celor rai (37:12,14); (b) porunca de a ne increde in Yahve
(37:27,34,37); (¢) comportamentul celor neprihéniti (37:21,26,30,31);
(d) distrugerea celor rii (37:10,13,15,22,35,36,38) si (e) fagaduinte pen-
tru cei credinciosi (37:11,16-20,22-25,28,29,32,33,39,40). Conceptele
exprimate in acest psalm il fac demn de studiul nostru cel mai profund.

Aplicatie

Psalmistul ne invita si ne incredem in Domnul in mijlocul suferintelor
si incercarilor noastre. S-ar putea ca, de partea aceasta a vesniciei si de
cele mai multe ori, sd nu primim raspunsuri clare la cele mai tulbura-
toare intrebari. Uneori s-ar putea sa nici nu simtim prezenta Pazitorului
nostru ceresc langa noi. Sau s-ar putea sa simtim ca promisiunile lui
Dumnezeu nu se implinesc. Trebuie insa sd ne amintim imperativele mo-
rale ale psalmistului: increde-te in Domnul indiferent de circumstante;
aminteste-ti de minunile Sale din viata ta; studiaza mai profund Cuvantul
lui Dumnezeu; prinde-te de fagdduintele lui Dumnezeu si tine-te tare de
Domnul! ,Scdparea celor neprihiniti vine de la Domnul; El este ocroti-
torul lor la vremea necazului. Domnul 1i ajuta si-i izbaveste; 1i izbaveste
de cei rai si-i scapa, pentru ca se incred in El” (37:39,40).
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3 - 9 februarie
,Ma voi ridica”

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,,«Pentru ca cei nenorociti si pentru

ca saracii , acumpy», zice Domnul, « si aduc
celor obijduiti»” (Psalmii 12:5).

Epoca noastra nu este singura in care raul, nedreptatea si oprimarea
fac ravagii. Psalmistii au trait si ei intr-o astfel de era. Prin urmare, pe
langa altele, psalmii sunt si forme de protest impotriva violentei si asu-
pririi din lume. Este protestul lui Dumnezeu, al nostru si al psalmistilor.

Da, Domnul este indelung rabditor si Isi stipaneste mania in marea
Lui indurare, pentru ca doreste ca nimeni sa nu piara, ci toti sd vina la
pociinta si sa isi schimbe caile (2 Petru 3:9-15). Si, desi momentul ales
de Dumnezeu pentru a interveni nu coincide intotdeauna cu asteptarile
umane, va veni ziua judecatii lui Dumnezeu (Psalmii 96:13; 98:9). Nu
trebuie decat sa ne incredem in El si in promisiunile Sale, pana cand va
veni ziua aceea. Numai Creatorul al carui tron este intemeiat pe nepriha-
nire si pe dreptate (89:14; 97:2) poate oferi, prin judecata Sa suverana,
stabilitate si prosperitate lumii. Aspectul dublu al judecatii divine inclu-
de eliberarea celor asupriti si distrugerea celor rai (7:6-17).

Aceasta este ceea ce ni s-a promis si se va intampla, fard indoiala,

intr-o zi, dar la vremea stabilitd de Dumnezeu, nu de noi — asa cum ac-
centueaza psalmistul.

10 — 17 februarie — Sdptdména Caminului Crestin
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Duminica, 4 februarie Un razboinic maret

u Citeste Psalmii 18:3-18; 76:3-9,12 si 144:5-7. Cum este descris Domnul in
aceste texte? Ce transmit aceste imagini despre disponibilitatea lui Dumne-
zeu de a-Si elibera poporul?

Aceste imnuri Il laudd pe Dumnezeu pentru puterea Lui uimitoare
asupra fortelor raului, care {i ameninti poporul. Dumnezeu este descris
in maretia Lui ca Razboinic si Judecator. Imaginea lui Dumnezeu de riz-
boinic este frecventa in psalmi si evidentiaza asprimea si graba raspun-
sului lui Dumnezeu la strigatele si suferinta poporului Sau.

»,Domnul a tunat in ceruri, Cel Preainalt a facut sa-I rasune glasul cu
grindina si carbuni de foc. A aruncat sageti si a risipit pe vrajmasii mei,
a Inmultit loviturile trasnetului si i-a pus pe fuga. Atunci s-a vazut albia
apelor si s-au descoperit temeliile lumii, la mustrarea Ta, Doamne, la .
vuietul suflirii narilor Tale” (Psalmii 18:13-15).

Absoluta determinare si amploare a actiunii lui Dumnezeu ar trebui
sa risipeasca orice dubiu cu privire la incredibila Lui grija si compasiune
pentru cei care sufera sau cu privire la capacitatea Lui de a invinge raul.
Nu trebuie decat sa asteptam ca El sa treaca la actiune. De fapt, chiar si
atunci cand oameni ai lui Dumnezeu, precum David, au fost implicati
in razboi, victoria nu a venit prin mijloace omenesti. in multele lui bi-
talii cu dusmanii poporului lui Dumnezeu, regele David L-a ldudat pe
Dumnezeu ca singurul care a obtinut toate victoriile. I-ar fi fost usor sa
isi asume meritele pentru cele intamplate, pentru multele lui succese,
dar David nu gandea in acesti termeni. Stia care era sursa puterii lui.

Desi declara cd Domnul 1i deprinde mainile cu lupta (18:34), nicaieri
in psalmi David nu se bazeazi pe capacititile lui militare. In schimb,
Domnul lupti pentru David si i asigurd reusita (18:47,48). In cartea
psalmilor, regele David, cunoscut ca un razboinic biruitor, isi asuma
rolul de muzician priceput si il laudd pe Domnul ca unic Izbavitor si
Sustinator al poporului Sau (144:10-15). Lauda la adresa lui Dumnezeu
si rugaciunea inaltata catre El sunt sursele de putere ale lui David, care
sunt mai tari decat oricare arma. Numai Dumnezeu este demn de incre-
dere siinchinare.

Oricare ar fi succesul, darurile si aptitudinile pe care le ai, de ce trebuie
sa-ti amintesti mereu de sursa lor? In ce pericol de afli daca uiti de sursa?
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Dreptate celor asupriti

a Citeste Psalmii 9:18; 12:5; 40:17; 113:7; 146:6-10; 41:1-3. Care este mesajul
acestor texte, inclusiv pentru noi astazi?

Dumnezeu manifestd o grija deosebitd pentru dreptatea asigura-
ta mai multor categorii de persoane vulnerabile, inclusiv cei saraci,
lipsiti, asupriti, orfani, viduve, vaduvi si straini. Psalmii, la fel ca Legea
si Profetii, sunt clari in aceasta privinta (Exodul 22:21-27; Isaia 3:13-
15). Multi psalmi folosesc expresia ,sarac si lipsit” si evita sa 1i prezinte
pe cei oprimati in termeni exclusiv nationali si religiosi. Lucrul acesta
are ca scop evidentierea preocuparii universale a lui Dumnezeu pentru
intreaga omenire. Expresia ,sarac si lipsit” nu este limitata la sirécia
materiald, ci semnifica si vulnerabilitate si neajutorare. Expresia face
apel la compasiunea lui Dumnezeu si transmite ideea ca cel in suferinta
este singur si nu are alt ajutor in afarda de Dumnezeu. Formularea ,,sarac
si lipsit” trimite si la sinceritatea, loialitatea si iubirea omului fata de
Dumnezeu atunci cand isi marturiseste totala dependenta de El si cand
renunta la orice urma de autoafirmare si de incredere in propriile puteri.

In acelasi timp, grija pentru cei cu lipsuri (Psalmii 41:1-3) demon-
streazd credinciosia oamenilor fatd de Dumnezeu. Raul comis asu-
pra celor vulnerabili era un pacat deosebit de grav in cultura biblica
(Deuteronomul 15:7-11). Psalmii 1i inspira pe credinciosi sa isi ridice gla-
sul impotriva oricarei forme de oprimare.

Psalmii mai evidentiaza si cat de inutila este increderea in mijloa-
cele omenesti efemere ca sursa suprema de intelepciune si siguranta.
Poporul lui Dumnezeu trebuie sa reziste ispitei de a cauta salvarea la
liderii si la institutiile omenesti, mai ales atunci cand acestea sunt in
contradictie cu cdile lui Dumnezeu.

iIn harul Sau, Domnul nostru S-a identificat cu cei siraci, devenind
Fl Insusi sirac, pentru ca prin siricia Lui multi si se imbogiteasci
(2 Corinteni 8:9). Printre bogatiile lui Hristos se numara eliberarea de
orice asuprire adusa de pacat, iar El ne promite viata vesnica in imparatia
lui Dumnezeu (Apocalipsa 21:4). Isus Hristos implineste fagaduintele
din psalmi in calitate de Judecator divin, care va judeca orice nelegiuire
comisa asupra celor vulnerabili, precum si neglijarea datoriei pe care o
avem fatd de ei (Matei 25:31-46).

Cat de des te gandesti la cei ,,saraci si lipsiti” dintre noi si ce faci pentru ei?
Ce poti face, de exemplu, pentru persoanele private de libertate?
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Marti, 6 februarie »Pana cand veti judeca stramb?”

Dumnezeu le-a dat liderilor lui Israel autoritatea de a mentine drep-
tatea in tarad (Psalmii 72:1-7,12-14). Regii lui Israel trebuiau sa isi exer-
cite autoritatea in concordanta cu voia lui Dumnezeu. Preocuparea
centrala a conducerii trebuia sa fie asigurarea pacii si a dreptatii in
tara si grija pentru categoriile sociale dezavantajate. Numai in aceste
conditii tara si intregul popor aveau sa prospere. Tronul regal este con-
solidat de fidelitatea fata de Dumnezeu, nu de puterea omeneasca.

B Citeste Psalmul 82. Ce se intampla cand conducatorii pervertesc dreptatea
si 1i asupresc pe cei pe care trebuie sa ii protejeze?

In Psalmul 82 Dumnezeu fsi rosteste sentintele in dreptul judecito-
rilor corupti din Israel. In mod clar, ,dumnezeii” (82:1,6) nu sunt nici
zei pagani, nici ingeri, pentru ca acestia nu au fost niciodata insarcinati
sa facd dreptate poporului lui Dumnezeu, prin urmare, nu puteau fi
judecati cd nu au implinit aceasta sarcina. Acuzatiile enumerate in
versetele 2-4 evoca legile din Tora, identificand ,,dumnezeii” ca liderii
lui Israel (Deuteronomul 1:16-8; 16:18-20; Ioan 10:33-35). Dumnezeu
1i verificd pe ,fiii oamenilor” daci judeca drept si le pronuntd pedeap-
sa, pentru ca au fost gasiti nedrepti. Liderii se clatina in intuneric fara
cunoastere (Psalmii 82:5) pentru ca au abandonat legea lui Dumnezeu,
lumina (119:105). Scriptura sustine cu tirie ideea ca Domnul este sin-
gurul Dumnezeu. Dumnezeu hotaréaste si imparta conducerea lumii cu
lideri omenesti randuiti de El ca reprezentantii Sdi (Romani 13:1). Cat de
des insa, acesti reprezentanti omenesti au folosit gresit autoritatea care
le-a fost data, atat in istorie, cat si in prezent?

Psalmul 82 demasca si ia in derddere apostazia unor conducatori
care se credeau ,dumnezei”, mai presus de ceilalti oameni. Desi le-a
acordat liderilor israeliti autoritatea si favoarea de a se numi , fii ai Celui
Preainalt” si de a fi reprezentantii Lui, Dumnezeu renunti la acesti con-
ducatori rai. Dumnezeu le aminteste ca sunt muritori si supusi acelorasi
legi morale ca restul oamenilor. Nimeni nu este mai presus de legea
divind (82:6-8). Dumnezeu va judeca intreaga lume. Si poporul lui
Dumnezeu va trebui si {i dea socoteali. Atat conducitorii, cAt si oamenii
de rand ar trebui s urmeze exemplul Judecatorului divin si sa isi puna
speranta suprema in El.

Ce fel de autoritate detii asupra altora? Cat de corect si echitabil iti exerciti
aceasta autoritate? Ai grija!
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Miercuri, 7 februarie »varsa-Ti mania!”

a Citeste Psalmii 58:6-8; 69:22-28; 83:9-17; 94:1,2 si 137:7-9. Ce sentimente
transmit acesti psalmi? Cine judeca in acesti psalmi?

Unii psalmi Il implord pe Dumnezeu si Se rizbune pe oamenii si po-
poarele care cauta si facid raul sau care au ficut deja rdu psalmistilor
sau poporului lor. Acesti psalmi pot deruta cititorii, din cauza limbajului
lor dur si a aparentei neconcordante cu principiul biblic de a-i iubi pe
vrajmasi (Matei 5:44).

Totusi indignarea psalmistului in fata asupririi este un lucru bun.
Inseamni ci psalmistii luau binele si raul mai in serios decat multi oa-
meni. Psalmistului 1i pas&, chiar mult, de raul care se face in lume, nu
doar la adresa lui, ci si a altora. Dar nicdieri acesta nu sugereaza ca el ar
fi agentul razbunérii. Dimpotriva, psalmistul lasa razbunarea exclusiv pe
mana lui Dumnezeu. Psalmii evoca blestemele din cadrul legamantului
divin (Deuteronomul 27:9-16) si Il implord pe Dumnezeu si actioneze
asa cum a promis.

Psalmii sunt forme de proclamare profetica a judecatii iminente a lui
Dumnezeu, nu sunt doar simple rugiciuni ale psalmistilor. Psalmul 137
reflecta vestirea judecatii divine asupra Babilonului, asa cum este expri-
mata in Profeti. Distrugerea pe care babilonienii au adus-o asupra altor
popoare avea sa se intoarca asupra lor. Psalmii transmit avertismentul
divin ca raul nu va trece nepedepsit pentru totdeauna.

Razbunarea lui Dumnezeu este proportionala cu dreptatea si harul
Lui. Copiii lui Dumnezeu sunt chemati sd se roage pentru cei care le
gresesc si chiar sa spere la convertirea lor (Psalmii 83:18; Ieremia 29:7).

In orice caz, ar trebui si fim atenti ca nu cumva, in incercarea noastra
de a incadra acesti psalmi in normele biblice de iubire a vrajmasilor,
sa nu minimalizdm experienta agonizanta exprimata in ei. Dumnezeu
ia aminte la suferinta copiilor Sai si 1i asigura ca ,scumpa este inaintea
Domnului moartea celor iubiti de EI” (Psalmii 116:15). Judecata divina
obliga poporul lui Dumnezeu sa isi ridice glasul impotriva raului si sa
caute venirea imparatiei lui Dumnezeu in desavarsirea ei. Psalmii le dau
in acelasi timp o voce celor care suferd, ficindu-le cunoscut faptul ca
Dumnezeu le stie suferinta si ca intr-o zi dreptatea va veni.

Exista cineva care nu se gandeste sau n-a visat uneori sa se razbune pe cei
care i-au gresit lui personal sau celor dragi? Cum te ajuta acesti psalmi sa
exprimi aceste sentimente intr-o perspectiva corecta?
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Joi, 8 februarie Judecata divina si sanctuarul

B Citeste Psalmii 96:6-10; 99:1-4 si 132:7-9,13-18. Unde are loc judecata lui
Dumnezeu si care sunt implicatiile pentru noi? Cum ne ajuta sanctuarul sa
intelegem cum va gestiona Dumnezeu problema raului?

Judecata Domnului este strans legata de sanctuar. Sanctuarul era
mediul in care intelegerea psalmistului cu privire la problema raului su-
ferea o transformare (Psalmii 73:17-20). Sanctuarul era locul desemnat
pentru judecata divind, de exemplu prin intermediul judecatii lui Urim
(Numeri 27:21) si a pieptarului marelui-preot (Exodul 28:15,28-30).
Prin urmare, multi psalmi il descriu pe Dumnezeu pe tronul Siu din
sanctuar gata sa judece lumea pentru pacat si rau.

In sanctuar se dezviluia planul de mantuire. in paganism, picatul
era inteles in primul rand ca o pata fizica ce trebuia indepartata prin
ritualuri magice. In schimb, Biblia prezinti pacatul ca o incilcare a legii
morale a lui Dumnezeu. Sfintenia lui Dumnezeu inseamna ca El iubeste
dreptatea si neprihanirea. Tot la fel, poporul lui Dumnezeu ar trebui sa
caute dreptatea si neprihanirea si sa se inchine lui Dumnezeu in sfintenia
Sa. Pentru a face lucrul acesta, trebuie sa pazeasca legea lui Dumnezeu,
care este o expresie a sfinteniei Sale.

De aceea sanctuarul este locul de iertare a pacatelor si de redare a
neprihanirii, dupa cum se observa prin intermediul tronului milei lui
Dumnezeu si al ,jertfe[lor] de dreptate” (Deuteronomul 33:19; Psalmii 4:5).

Cu toate acestea ,Dumnezeu[l] iertator” Se rdazbuna pentru faptele
rele ale celor nepocaiti (Psalmii 99:8). Implicatiile practice ale rolului
sanctuarului de loc al judecatii divine se vad in constientizarea constanta
a sfinteniei lui Dumnezeu si in cerintele de a dovedi o viatd neprihinita
in concordanta cu principiile legamantului lui Dumnezeu.

Judecata lui Dumnezeu din Sion are drept rezultat bunastarea celor
neprihaniti si infrangerea celor rai (132:13-18). Sanctuarul facea posibi-
14 anticiparea cu bucurie a venirii Domnului ca Judecator, in special in
Ziua Ispasirii. Tot asa, psalmii intaresc certitudinea sosirii iminente a
Judecatorului divin (96:13; 98:9), si anume, a lui Isus Hristos, in sanc-
tuarul ceresc (Apocalipsa 11:15-19).

Citeste Romani 8:34. Cum ne arata acest verset ca ceea ce face Hristos in
sanctuarul ceresc este o veste buna pentru poporul Sau?
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Vineri, 9 februarie

Studiu suplimentar: Ellen G. White, Cugetiri de pe Muntele Fericirilor, capi-
tolul ,,Fericirile”.

Psalmii sunt proteste la adresa indiferentei umane fatd de nedrepta-
te; sunt un refuz de a accepta raul. Sunt motivati nu de dorinta de razbu-
nare, ci de ardoarea de a onora numele lui Dumnezeu. Prin urmare, se
cuvine ca cei neprihaniti sa se bucure atunci cand vor vedea razbunarea
lui Dumnezeu asupra raului, pentru ca in felul acesta numele si drepta-
tea lui Dumnezeu sunt reinstaurate in lume (Psalmii 58:10,11). Psalmii 1i
obligd pe oameni sa isi ridice glasul impotriva raului si sa caute venirea
impiratiei lui Dumnezeu in plenitudinea ei. In psalmi primim asigura-
rea alindrii si eliberarii divine. Domnul Se va ridica!

»Isus a zis: «Cand oamenii va vor ocari, va vor prigoni [...], bucurati-va
siveseliti-va!» Apoi, El a indreptat atentia ascultatorilor Sai spre profetii
din trecut, care au vorbit in Numele Domnului, recomandandu-i ca «o
pilda de suferinta si de rabdare» (Iacov 5:10). Abel, primul credincios
dintre copiii lui Adam, a murit ca martir. Enoh a umblat cu Dumnezeu,
iar lumea nu l-a pretuit. Noe a fost luat in ras, spunandu-se despre el ca
este un fanatic si un alarmist. «Altii au suferit batjocuri, batai, lanturi si
inchisoare.» «Unii, ca sd dobandeascéa o inviere mai buna, n-au vrut sa
primeasca izbavirea care li se dadea si au fost chinuiti» (Evrei 11:36,35)”
(Ellen G. White, Cugetari de pe Muntele Fericirilor, p. 33).

Studiu zilnic: Isaia 66 - Ieremia 6; Ellen G. White, Divina vindecare, capito-
lul ,Vindecarea mintii” (pana la ,,Fagaduinte de vindecare”).

1. Spre cine Isi indreapti Domnul privirile?

2. Ce n-au intrebat preotii?

3. Ce urma si i se intample chivotului legamantului Domnului?

4. Ce fel de mesteri erau in poporul Domnului?

5. Cum se pot impotrivi bolii cei care sunt bolnavi?
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Material pentru instructori

Privire generala

In studiul 4 am explorat ideea ci Dumnezeu este adipostul nostru,
fortdreata noastra, turnul nostru si fortificatia noastra. Aceste metafo-
re transmit adevarul biblic cd Dumnezeu este mereu alaturi de copiii
Sii credinciosi, asigurandu-le protectie si griji. In aceasti siptima-
nd vom studia o metafora asemanatoare: aceea a Dumnezeului nos-
tru care luptd pentru copiii Sai ca un Rézboinic puternic. Vom anali-
za aceasta idee si In contextul asupririi sociale, la fel de des intalnita
in vremurile biblice ca, din pacate, si in vremurile noastre. Tema asu-
pririi sociale, un subiect principal in cartile profetice ale Vechiului
Testament, este evocatd in toatd cartea Psalmii. Desi abuzurile co-
mise asupra oamenilor de catre liderii lor politici ne tulburd, nu sun-
tem lipsiti de speranta: fara indoiala, Domnul este Aparatorul celor
umili.

Legea mozaica cere poporului lui Dumnezeu sa aiba o grija deo-
sebita fatd de trei categorii de oameni: ,strainul, orfanul si vaduva”
(Deuteronomul 10:18; 14:29; 16:11,14; 24:17-20; 26:12,13; 27:19). De
obicei, aceste persoane nu aveau o sursa stabild de venit; de multe ori
nu aveau pamant care sa poata fi lucrat sau cultivat pentru a le intretine
familia. La modul ideal, acesti imigranti si locuitori ai zonelor periferice
cautau locuri unde sa lucreze pentru altii sau cel putin unde li se per-
mitea sd adune roadele ramase in urma celor care le culegeau (vezi Rut
2:6-8). Astfel de persoane nu aveau protectia garantata de familie. Data
fiind vulnerabilitatea lor, putem vedea cum abuzul comis asupra vadu-
velor, orfanilor si strainilor era considerat unul dintre cele mai grave pa-
cate din societate in vremea Vechiului Testament. Profetii au mustrat in
mod regulat poporul, cerandu-i si se ingrijeasca de aceasta categorie de
persoane neprivilegiate (Isaia 1:17,23; Ieremia 7:6; 22:3; Ezechiel 22:7;
Zaharia 7:10).

Oprimarea sociala

De aceea psalmistul il descrie pe Domnul ca ,Tatil orfanilor, Apa-
ratorul vaduvelor” (68:5), iar promisiunea din alt psalm este: ,Domnul
ocroteste pe cei striini, sprijina pe orfan si pe vaduva, dar ristoarna calea
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celor rai” (146:9; compara cu 10:14). Dumnezeul nostru este Dumnezeul
celor oprimati si marginalizati.

Astazi, in unele zone exista programe sociale pentru a ajuta categori-
ile vulnerabile. Astfel de programe le ofera celor saraci si lipsiti sanse de
a progresa. Unele state oferi si atat de necesara asistenta financiara. Dar
exista intotdeauna, chiar si in biserica, mai multi oameni in nevoie decat
poate ajuta sistemul. Astazi, pe langa saracie, predomina alte forme de
abuz si asuprire, precum violenta si tortura. In calitate de crestini, noi ar
trebui sa identificam victimele unei astfel de oprimari si nedreptati si sa
le ajutam. Trebuie sa ne angajam cu devotament in gasirea unor moduri
de a le implini nevoile.

Imigratia este o alta problema dificila in multe tari din jurul lumii.
Ar trebui sa acorddam o atentie speciala imigrantilor din tarile noastre.
Imigratia a fost o problema inca din primele zile ale istoriei omenirii.
Oamenii au cautat dintotdeauna locuri mai bune in care sa traiasca si
sa prospere. Noi suntem mainile lui Dumnezeu: El ne cere sa 1i spriji-
nim si sa 1i ajutdm pe cei pierduti, pe cei rataciti, pe cei straini si pe cei
marginalizati din societatea noastra. Sa i invitam pe cei din aceste cate-
gorii sa isi atinteasca privirea asupra Celui care este Aparatorul orfanilor
si al imigrantilor!

Dumnezeu, Razboinicul divin

Exista in Vechiul Testament, si intr-o masura mai mica in Noul
Testament, o metafora percutanta despre Dumnezeu care nu este foarte
populara printre crestinii din zilele noastre: Dumnezeu ca razboinic. O
astfel de idee poate fi considerata prea dura sau militarista intr-o cultura
care preferad expresii ale iubirii, milei, acceptérii si pacii lui Dumnezeu.

Titlul de ,Domnul ostirilor”/,Capetenia ostirii Domnului” (1 Samuel
1:11; 4:4; 17:45; 2 Samuel 7:26; Ieremia 10:16; 31:35; 32:18; Amos 5:16
etc.) este o exprimare des intalnitd a caracterului lui Dumnezeu. I de-
scrie pe Creator ca General al armatelor ceresti. El este implicat intr-un
conflict impotriva puterilor raului. Dar Cuvantul lui Dumnezeu il de-
scrie si ca Razboinic. ,Domnul este un razboinic viteaz” (Exodul 15:3);
,2Domnul inainteaza ca un viteaz” (Isaia 42:13).

Psalmistul reda aceastd metafora in Psalmii 18:3-19. El sustine ci este
izbavit (18:3) de ,potrivnicul [lui] cel puternic, de vrajmasii [lui], care
erau mai tari decat [el]” (18:17). Yahve este descris ca Razboinic lup-
tand pentru slujitorul Sau, un Luptator care, cilare pe calul Sau de lupta,
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Isi manuieste armele impotriva asupritorilor poporului Siu. Citeste cu
atentie versetele 7-15. Exista patru scene, dupa cum urmeaza:

18:6-8 — Razboinicul divin se afla in palatul Sau (templul Sau); in
El se aprinde o manie sfantd dupa ce aude rugiciunea slujitorului Sau.
Rézboinicul divin reactioneaza cu furie venind in apararea slujitorului
Sau (18:8).

18:9-12 — Descrierea Razboinicului divin, care coboara cilare intr-o
magnificd demonstratie de putere, este impresionanta. Acest tablou
genereaza incredere in inima slujitorului Razboinicului. Cu siguranta,
Dumnezeul nostru nu este unul lipsit de putere.

18:13-15 — In aceste versete citim despre un asalt pornit de ciitre un
Om de razboi si despre munitia Sa infricosatoare: grindina, foc, sageti si
fulgere. Aceastd imagine a Omului de razboi, cu arsenalul Lui meteoro-
logic, denota un Soldat puternic care, maniat pe nedreptate si asuprire,
lupta cu vitejie si cinste pentru slujitorul Sau loial.

18:16-19 — Aici citim despre izbavirea slujitorului: Razboinicul 1l sal-
veaza, il elibereaza si il intareste: ,,El m-a scos la loc larg” (18:19).

Ce descriere minunata si detaliata a lucrarii lui Dumnezeu pentru
copiii Sdi in cele mai grele circumstante! Aceasta intelegere asupra ca-
racterului lui Dumnezeu va transforma lumea si biserica noastra. Cei
oprimati si persecutati trebuie sa stea linistiti avand certitudinea ca
Dumnezeu lupta pentru ei.

Mustrare pentru conducatori

Psalmul 82 constituie o mustrare teribila la adresa conducétorilor,
care, desi au influenta si puterea de a schimba situatia ,.celui slab si [a]
orfanului, [...] [a] nenorocitului si [a] saracului” (82:3), nu isi exercita
aceste atribute.

Psalmii descriu o intalnire in care conducatorii sunt mustrati pentru
neglijenta si indiferenta lor fatd de cei asupriti. Ei judeca stramb si i
favorizeaza pe cei rai (82:2). Existd conducatori mai putin vinovati de
aceste fapte in zilele noastre? Nu este suferinta celor saraci si lipsiti re-
zultatul coruptiei? De asemenea, nu egoismul si lacomia noastra ne fac
sa ne concentram asupra noastra si a familiilor noastre si sa 1i uitdm pe
cei din jur care au nevoie de sprijinul nostru? Binefacerea ar trebui sa
inceapa acasa, in familia si viata noastra. Ar trebui sa ne invatam intot-
deauna copiii sa fie buni si generosi cu cei in nevoie.

81



Psalmistul ne aminteste ca suntem ,dumnezei” si ,fii ai Celui
Preainalt” (82:6). Dumnezeu i-a creat pe oameni dupa chipul si asema-
narea Lui (Geneza 1:26), ceea ce inseamna ca suntem fiinte inteligente
cu constiintd morala. Prin urmare, ar trebui sa 1i ajutam pe cei loviti de
soartd, pe strdini si pe cei lipsiti. Oricare ar fi sfera noastra de influenta —
fie cartierul in care locuim, fie locul de munca —, ar trebui si ne straduim
sa fim o sursa de ajutor pentru cei in nevoie.

Judecata lui Dumnezeu

Studiul de joi ne invita sa ne gandim la situatia dificila a celor opri-
mati, in contextul judecitii finale din sanctuarul ceresc (96:6-10; 99:1-4;
132:7-9,13-18) si al marii lupte dintre Dumnezeu si Satana, asa cum este
descrisa in mod special in cartile Daniel si Apocalipsa.

Daniel 7 transmite doua scopuri ale judecatii preadvente din cer: sa il
pedepseasca pe asupritor (77:26) si sa faca dreptate celor asupriti (7:22).
Judecata confirma ca Dumnezeu actioneaza in favoarea celor drepti.

In cartea Apocalipsa, judecata se desfisoari in sanctuar. Din capitolul
6 aflam ca ,sufletele celor ce fusesera injunghiati din pricina Cuvantului
lui Dumnezeu” sunt ,sub altar” (6:9). Ei primesc haine albe in timp ce
asteaptd actiunea finald a Domnului de a-i rascumpara din moarte.

Apocalipsa 8 incepe cu viziunea celor sapte trambite (8:2) date ce-
lor sapte ingeri care stau langa altarul de aur ,inaintea scaunului de
domnie” al lui Dumnezeu (8:3). Trambitele sunt un simbol al judecatii
pe care Creatorul o face acelor puteri care au persecutat poporul lui
Dumnezeu de-a lungul secolelor istoriei omenirii (vezi cele sapte peceti
din Apocalipsa 6 si 7). Sanctuarul este locul in care Domnul actioneaza
in favoarea poporului Sau pentru a-1 salva si proteja de asupritori. Prin
urmare, nu este o coincidenta ca ultimele sapte plagi date celor sapte
ingeri vin din templu, locul judecatii lui Dumnezeu (Apocalipsa 15:5,6).

Astfel, certitudinea exprimata in psalmi ci toti credinciosii se pot ruga
Cerului pentru eliberare reprezintd o sentinta grea in dreptul asuprito-
rilor poporului lui Dumnezeu si o sursa de credinta pentru cei oprimati.
,Haidem la locuinta Lui, sd ne inchinam inaintea asternutului picioare-
lor Luil... Scoald-Te, Doamne, vino la locul Tau de odihna, Tu si chivotul
maretiei Tale!” (Psalmii 132:7,8).

Adevarul biblic din acest verset transmite un lucru la care am face
bine sa meditam in calitate de credinciosi evlaviosi. Da, ar trebui si fa-
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cem tot ce ne sta in putere si-i ajutam si sprijinim pe siraci, pe viduve,
pe orfani. Dar trebuie sa nu uitdm niciodata ci solutia finala si completa
la toatd asuprirea si suferinta va veni din cer. Nu trebuie s ne lasim
ingelati de ideea ca biserica poate aduce dreptatea sociala pe pamant sau
ca scopul principal al bisericii este sa poarte batalii politice intr-o incer-
care de a rezolva toate nedreptatile din lume. Astfel de probleme compli-
cate pot fi solutionate in totalitate numai de Domnul ostirilor. Credinta
noastra ar trebui sa se concentreze pe promisiunea actiunii divine intre-
prinse in favoarea noastra, si nu pe taria iluzorie a puterii umane, care
este, in cel mai bun caz, doar un miraj.

Dumnezeu este addpostul si cetatea fortificata a celor in suferint, dar
este si Razboinicul divin care lupta de partea celor asupriti. Mai mult,
este un conducitor proactiv, care ia initiativa. Prin urmare, si noi ar tre-
bui sa fim proactivi in lupta cu problemele sociale cu care ne confrun-
tdm astizi in lume. Fara indoiald, nu putem rezolva toate aceste proble-
me, dar ne putem stradui sa avem un impact pozitiv asupra comunitatii
noastre si asupra vietii celor vulnerabili si oprimati din jurul nostru: cei
sdraci, cei marginalizati si cei persecutati. Pentru minoritatile margina-
lizate de societate putem face o lucrare semnificativa care sa le schimbe
viata, la fel cum a facut Isus pentru vamesii, pacatosii (Matei 9:10), fe-
meile de moravuri usoare (Luca 7:37-39) si proscrisii (Matei 15:21-28)
din vremea Lui.

Mustrarea psalmistului adresata comunitatii si liderilor politici
(Psalmul 82) ne include si pe noi, in cazul in care suntem indiferenti la
suferinta sau nedreptatile societitii si nu reusim sa le combatem sau sa
le atenuam.

In cele din urms, trebuie si ne amintim c# solutia finald pentru relele
din lumea noastrd nedreapta va veni din sanctuarul ceresc. Sa ne facem
partea, avand incredere in Razboinicul divin pentru instaurarea finala a
dreptatii!
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Studiul

7

10 - 16 februarie

,Bunatatea Ta ajunge
pana la ceruri”

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,,Te voi liuda , Doamne! Te voi canta
. Caci bunatatea Ta ajunge pana la ce-
ruri si Ta, pana ” (Psalmii 57:9,10).

Psalmistii constientizeaza ca sunt saraci din punct de vedere spiri-
tual si nu au nimic bun de oferit lui Dumnezeu, adica, nu au nimic in ei
insisi si prin ei insisi care sa 1i recomande inaintea tronului sfant al lui
Dumnezeu (Psalmii 40:17). Inteleg ci, la fel ca noi toti, au nevoie de har,
de harul lui Dumnezeu. Pe scurt, au nevoie de Evanghelie.

Psalmii accentueaza faptul ca oamenii sunt complet dependenti de
mila lui Dumnezeu. Din fericire, mila lui Dumnezeu este vesnica, dupa
cum se poate vedea atat in lumea creatd de Dumnezeu, cat si in isto-
ria poporului Siu (Psalmul 136). Inaintea Dumnezeului celui vesnic,
viata omului este la fel de trecdtoare ca iarba, dar Dumnezeu are mila
de oameni si le innoieste puterea (103:3,5,15), iar in El au perspectiva
vesniciei.

Poporul lui Dumnezeu gaseste alinare in faptul ca Domnul este devo-
tat legdmantului Sau. Tanguirile oamenilor, indiferent cat de staruitoare
uneori, sunt adeseori pline de speranta pentru ca sunt adresate Tatalui
lor indurétor din ceruri (103:13; 68:5; 89:26). Experientele recente ale
harului si iubirii lui Dumnezeu le intaresc hotararea de a se inchina si de
a-I sluji lui Dumnezeu si niméanui altcuiva sau la nimic altceva.

10 — 17 februarie — Saptamana Caminului Crestin
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Duminica, 11 februarie ,In veac tine indurarea Lui”

u Citeste Psalmul 136. Ce gand predomina in acest psalm? Unde gaseste psal-
mistul dovezi pentru versurile sale?

Psalmul 136 face apel la poporul lui Dumnezeu si Il laude pe Domnul
pentru indurarea Sa, asa cum se poate vedea manifestandu-se in lumea
creatd (Psalmii 136:4-9) si in istoria lui Israel (136:10-22). ,Indurarea”
(ebr. khesed, ,dragoste neclintita”) include bunéitatea lui Dumnezeu
si loialitatea Lui fatd de creatia Sa si fata de legdmantul Sdu cu Israel.
Psalmul aratid ca puterea imensa a lui Dumnezeu si grandoarea Sa se
trag din iubirea Sa neclintita. Domnul este ,Dumnezeul dumnezeilor”
si ,Domnul domnilor” — o expresie ebraica ce inseamna ,cel mai mare
Dumnezeu” (136:1-3), nu in sensul ca ar exista alti dumnezei, ci ca El
este singurul Dumnezeu. Minunile Sale marete, care nu pot fi imitate
de nimeni, sunt demonstratia incontestabila a suprematiei Sale (136:4).
Dumnezeu a creat cerurile, pamantul si corpurile ceresti, la care paga-
nii se inchina (Deuteronomul 4:19). Psalmii 1i dezbraca pe zeii pagani
de autoritate si la fel fac cu orice sursid de incredere de origine umana.
Acestia nu sunt decat simple produse ale creatiei. Sunt elemente create,
nu Creatorul — o distinctie cruciala.

Imaginea mainii tari a lui Dumnezeu si a bratului Sau intins (Psalmii
136:12) accentueaza eficacitatea puterii lui Dumnezeu si sfera larga a in-
durarii Sale. Mila divina observata in lumea creata si in istorie ar trebui
sa Ii inspire poporul si se increada in El si si rimana fidel legamantului
Sau. Refrenul ,céci in veac tine indurarea Lui” se repetd de 26 de ori
in Psalmul 136, convingandu-i astfel pe inchinétori cd Domnul nu Se
schimbi si Isi va repeta binefacerile din trecut la fiecare noui generatie.
Dumnezeu Isi aduce aminte de poporul Siu (136:23) si este devotat le-
gamantului Siu de har. Increderea in indurarea vesnica a lui Dumnezeu
este miezul credintei biblice, care include atat inchinare si incredere vo-
ioasa, cat si prudenta si pocdinta. Psalmul 136 (v. 23-25) se incheie cu
grija universald a lui Dumnezeu pentru lume. indurarea Iui Dumnezeu
este oferitd nu numai poporului Israel, ci intregii creatii. Prin urmare,
psalmul vorbeste despre caracterul universal al harului divin salvator
si cheama intreaga lume sa se alature laudei aduse de Israel Domnului
(vezi si Luca 2:10; Ioan 3:16; Faptele 15:17).

in ce mod imaginea lui Isus pe cruce murind pentru noi transmite cel mai
mare adevar despre Dumnezeu: acela ca ,,in veac tine indurarea Lui”?
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Luni, 12 februarie »Zideste in mine o inima curata!”

a Citeste Psalmii 51:1-5. De ce face psalmistul apel la mila lui Dumnezeu?

Regele David isi varsa sufletul inaintea Domnului si cere iertare
pentru pécat in timpul momentelor de intuneric spiritual din viata lui
(2 Samuel 12). Iertarea este darul extraordinar al harului lui Dumnezeu,
rezultatul marii Lui indurari (Psalmii 51:1). Regele David face apel la
Dumnezeu sa Se comporte cu el nu dupa cum merita, din cauza pica-
tului sdu (103:10), ci In acord cu caracterul Siu divin, adica in acord cu
mila, credinciosia si compasiunea Sa (Psalmii 51:1; Exodul 34:6,7).

B Citeste Psalmii 51:6-19. Cum este descrisa aici iertarea pentru pacat? Care
este scopul iertarii divine?

Tertarea divind implicd mai mult decat o pronuntare legald a nevi-
novatiei. Iertarea divind produce o schimbare profunda care atinge cele
mai tainice parti ale fiintei umane (Psalmii 51:6; Evrei 4:12). Da nastere
unei fiinte noi (Psalmii 51:10; Ioan 3:3-8). Verbul ebraic bara’, tradus ca
»aface”, descrie puterea creatoare divina (Geneza 1:1). Numai Dumnezeu
poate bara’; numai Dumnezeu poate produce o schimbare radicala si de
durata in inima persoanei pocaite (2 Corinteni 4:6).

David cere o curatare cu isop (Leviticul 14:2-8; Psalmii 51:7). El simte
ca vina lui nu 1i permite sa fie in prezenta Domnului, la fel cam leprosului
nu ii este permis sa stea in comunitate cat dureaza starea lui de necuratie
(Psalmii 51:11). David se teme ca jertfele nu il pot curdta complet, pentru
ca nu exista nicio jertfa care sa faca ispésire pentru pacatele intentionate
comise de el: adulter si crima (Exodul 21:14; Leviticul 20:10). Numai ha-
rul divin neconditionat putea accepta inima ,,zdrobitd si mahnita” a lui
David ca jertfa si putea sa il readuca in armonie cu Dumnezeu (Psalmii
51:16,17). Cerand o curatare cu isop, el doreste sa se intoarca in prezenta
lui Dumnezeu.

Daca Dumnezeu il poate ierta pe David pentru adulter, inselaciune si crima
cu premeditare, ce speranta exista pentru tine?
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Marti, 13 februarie Daca s-ar pastra inregistrarea pacatelor...

n Citeste Psalmul 130. Cum sunt descrise gravitatea pacatului si speranta
pentru pacatosi?

Suferinta psalmistului este legatd de pacatele sale si ale poporului
(Psalmii 130:3,8), care sunt atat de grave incat ameninta sa separe po-
porul de Dumnezeu pentru totdeauna (130:3). Scriptura spune ca pa-
catele sunt consemnate pentru Ziua Judecitii (Daniel 7:10; Apocalipsa
20:12) si numele pacatosilor sunt sterse din cartea vietii (Exodul 32:32;
Psalmii 69:28; Apocalipsa 13:18). Dar psalmistul face apel la iertarea lui
Dumnezeu sa stearga inregistririle pacatelor (Psalmii 51:1,9; Ieremia
31:34; Mica 7:19). El stie cd ,Dumnezeu nu este manios din fire. Iubirea
lui este vesnica. «Mania» Lui este trezitd numai de incapacitatea omului
de a aprecia iubirea Sa. [...] Scopul maniei Sale nu este sa rianeasca, ci
sa vindece omul; nu sa distruga, ci sa salveze poporul legamantului Sau
(vezi Osea 6:1,2)” (Hans K. LaRondelle, Deliverance in the Psalms, 1983,
p. 180, 181). Este absolut remarcabil ca disponibilitatea lui Dumnezeu
de a ierta pacatele — nu de a le pedepsi — inspird veneratia fatd de El
(Psalmii 130:4; Romani 2:4). Inchinarea sinceri este construiti pe ad-
mirarea caracterului iubitor al lui Dumnezeu, nu pe teama de pedeapsa.

Copiii lui Dumnezeu sunt chemati sa spere in Domnul (Psalmii 27:14;
37:34). Termenul ebraic qawah inseamna literal ,,a intinde” si este ra-
dacina cuvantului ebraic pentru ,a spera”. Prin urmare, speranta in
Domnul si asteptarea fagiaduintelor Lui nu reprezinta o cedare pasiva in
fata imprejurarilor nefericite, ci o anticipare cu nerabdare a interventiei
divine. Speranta si asteptarea psalmistului provin nu din optimismul lui
personal, ci din Cuvantul lui Dumnezeu (130:5). Asteptarea si speranta
plina de credintd in Domnul nu este zadarnica, pentru ca dupa noaptea
intunecata vine dimineata izbavirii divine.

Vedem cum ruga personala a psalmistului devine cea a intregii
comunitati (130:7,8). Bunastarea personala este inseparabila de cea a
intregului popor. Prin urmare, cel care se roaga nu se roaga doar pen-
tru sine, ci pentru intreaga comunitate. In calitate de credinciosi, sun-
tem parte dintr-o comunitate si ceea ce afecteaza o parte a comunitatii 1i
afecteaza pe toti.

Ce inseamna pentru tine personal intrebarea: ,,Daca ai pastra, Doamne, adu-
cerea aminte a nelegiuirilor, cine ar putea sta in picioare, Doamne?” (Psalmii
130:3)? Unde ai fi daca Domnul ar pastra inregistrarea pacatelor tale?
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Miercuri, 14 februarie Dumnezeul minunat si milostiv

B Citeste Psalmii 113 si 123. Care sunt cele doua aspecte ale caracterului lui
Dumnezeu descrise in acesti psalmi?

Psalmii 113 si 123 lauda atat maiestatea, cat si mila Domnului. Ma-
iestatea Domnului se vede in maretia numelui Siu si in locul inaltat al
tronului Sau, care este mai presus de toate popoarele si mai presus de
ceruri (113:4,5; 123:1). ,,Cine este ca Domnul Dumnezeul nostru [...]?”
(113:5) este o intrebare retorica ce transmite ideea ca nicio putere din
lume nu poate sta impotriva Dumnezeului lui Israel. Iniltimile inaccesi-
bile la care locuieste Dumnezeu sunt ilustrate prin faptul cd Dumnezeu
este dispus si Se coboare sau si Isi plece privirile si vadi (113:6). Faptul
ci Dumnezeu locuieste pe iniltimi nu Il impiedici si observe ce se in-
tampla aici jos, pe pamant. Mila lui Dumnezeu se manifesta prin dispo-
nibilitatea Lui pliné de har de a relationa cu lumea si de a-i scoate pe cei
lipsiti si saraci din necazurile lor. Mana Lui generoasi nu le este ascunsa
slujitorilor Sai, chiar daca locuinta Lui este in cerurile indepartate.

Grandoarea si grija lui Dumnezeu — care nu se pot intelege pe de-
plin din cauza transcendentei Lui uimitoare — devin explicite in faptele
Sale marcate de compasiune. Cei lipsiti, cei saraci si cei asupriti ar putea
beneficia in mod direct de puterea suverana a lui Dumnezeu prin re-
marcabile rasturnari de situatie realizate de El in favoarea lor. Maretul
Dumnezeu isi manifestd grandoarea prin folosirea puterii Sale ca si-i
inalte pe cei doborati. Oamenii sunt liberi sa se apropie de Dumnezeu
pentru ca maiestatea si suprematia Lui suverana nu schimba faptul cé El
este Creatorul si Sustinatorul lor indurétor si cd oamenii sunt slujitorii
Sai, copiii Sai dragi.

Inchinarea este asadar motivati nu doar de maretia lui Dumnezeu, ci
si de bunatatea Lui. Lauda nu este limitata de timp si de spatiu (113:2,3).
Maiestuozitatea si indurarea Domnului se manifesta cel mai bine prin
Isus Hristos, care a fost dispus sa Se coboare din cer si sa ajunga pana la
moarte de cruce pentru a ridica omenirea cizuta (Filipeni 2:6-8). Aici,
la cruce, avem cele mai nobile motive s ne inchinim si sa Il 1iudam pe
Dumnezeu pentru ceea ce a facut pentru noi.

Mediteaza la Golgota si la cele intamplate acolo pentru tine personal. Din
ce anume te-a salvat Isus?
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Joi, 15 februarie ,NUu uita niciuna din binefacerile Lui!”

B Citeste Psalmul 103. Cum este subliniata aici mila lui Dumnezeu?

Psalmul 103 exemplifica numeroasele binecuvantari ale Domnului.
Din binecuvantiri fac parte toate ,binefacerile lui” (103:2) in vederea
unei vieti infloritoare (103:3-6). Aceste binecuvantari provin din carac-
terul plin de har al lui Dumnezeu si din fidelitatea Lui fatd de legamantul
incheiat cu Israel (103:7-18). Domnul isi aduce aminte de natura fragila
si efemerd a oamenilor si are compasiune pentru poporul Sau (103:13-
17). Aducerea aminte este mai mult decat o simpla activitate cognitiva.
Implicd un angajament care se exprimi prin actiune: Dumnezeu Isi sal-
veazi si Isi sustine poporul (103:3-13). Imaginile vii din versetele 11-16
ilustreazd maretia incomensurabila a harului divin, care se poate com-
para numai cu vastitatea infinita a cerului (Isaia 55:9). In acest caz, cum
ar trebui sa raspunda oamenii la bunatatea iubitoare a lui Dumnezeu?

Mai intai, binecuvantandu-L pe Domnul (Psalmii 103:1,2).
Binecuvantarea este in general inteleasa ca un act de revarsare de be-
neficii materiale si spirituale asupra cuiva (Geneza 49:25; Psalmii 5:12).
Pentru cd Dumnezeu este Sursa tuturor binecuvantarilor, cam pot fiintele
umane s# 1l binecuvinteze pe Dumnezeu? Un subaltern poate binecu-
vanta un superior printr-o forma de recunostinti sau lauda (1 imparati
8:66; Iov 29:13). Dumnezeu binecuvanteazi oamenii oferindu-le lucruri
bune, iar oamenii il binecuvanteazi pe Dumnezeu liudand binele care
1l caracterizeaza, adica, venerandu-L pentru caracterul Lui plin de har.

in al doilea rand, 1l putem binecuvanta pe Dumnezeu amintin-
du-ne toate binefacerile Sale si legamantul Sau (Psalmii 103:2;
18:22), la fel cum Dumnezeu Isi aduce aminte de starea umani fragild
si de legamantul Lui cu poporul Sau (103:3-13). Memoria este un aspect
crucial al relatiei dintre Dumnezeu si poporul Sau. Asa cum Dumnezeu
Isi aminteste figdduintele ficute poporului, si poporul este indatorat
sd-si aduca aminte de credinciosia lui Dumnezeu si sa-I raspunda cu
iubire si ascultare.

LAT fi bine pentru noi ca in fiecare zi sa petrecem o ord de meditatie
asupra vietii lui Hristos. Sa cercetam viata Sa punct cu punct si sa ne
lasam imaginatia sa surprinda fiecare scend si in special pe cele fi-
nale. [...] Dacd vrem sa fim mantuiti la sfarsit, trebuie sa invatam
lectia rabdarii si a umilintei la piciorul crucii” (Hristos, Lumina
lumii/Viata lui Iisus, p. 83).
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Vineri, 16 februarie

Studiu suplimentar: Ellen G. White, Calea citre Hristos, capitolul 2, ,,Paca-
tosul are nevoie de Hristos”.

»A nu-L lduda pe Dumnezeu ar insemna a uita toate binefacerile Lui,
a nu aprecia darurile divine. Numai cei care lauda nu uita. A ne gan-
di la Dumnezeu si a vorbi despre El nu inseamna lauda. Lauda incepe
cand recunoastem maiestatea lui Dumnezeu si lucrarile lui Dumnezeu
si raspundem cu adorarea bunatatii, milei si intelepciunii Lui” (Hans
LaRondelle, Deliverance in the Psalms, p. 178).

Importanta marturisirii solemne cu privire la indurarea vesnica a lui
Dumnezeu dobandeste o semnificatie si mai profunda atunci cand ne
amintim cd hesed-ul lui Dumnezeu — adica mila, indurarea si credinciosia
Sa fata de legamant — ramane ferm si invariabil in mijlocul razvratirii
omenirii impotriva Lui. ,Noi am pacatuit impotriva lui Dumnezeu si nu
meritdm favoarea Sa, totusi El Insusi a asezat pe buzele noastre cea mai
frumoasi dintre rugéciuni: «Pentru Numele Tau, nu nesocoti, nu necin-
sti scaunul de domnie al slavei Tale! Nu uita, nu rupe legamantul Tau cu
noi» (Ieremia 14:21). Cand venim la El marturisindu-ne pacatul si ne-
vrednicia, Domnul Si-a luat angajamentul si ne asculte strigitul. Insisi
onoarea tronului Sau este in joc prin implinirea cuvantului Sau fata
de noi” (Ellen G. White, Parabolele Domnului Hristos, p. 148).

Studiu zilnic: Ieremia 7 - 13; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul ,,Vin-
decarea mintii” (de la ,,Fagaduinte de vindecare” la final).

1. Ceva intinde Domnul in fata soarelui, lunii si stelelor?

2. De unde scoate Domnul vantul?

3. Pentru ce a spus Domnul: ,,Sa v fie rusine!”?

4. Poate un pardos sa-si schimbe petele?

5. Ce arma poate fi intotdeauna folosita impotriva descura-
jarii?
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Material pentru instructori

Privire generala

Definitia cuvantului ,,indurare”/,mila”, asa cum apare in Dictionarul
explicativ Oxford, este urmatoarea: ,,Compasiune sau iertare manifesta-
ta fata de cineva pe care ai puterea sa il pedepsesti sau caruia ai putea sa
fi faci rau.” Psalmii 51, 103, 113, 123, 130, 136 reflecta aceasta definitie.

~Indurare” si ,mili” sunt cuvinte uluitoare care umplu sufletul oricui
de speranta si de motivatie. Oricine suporta consecintele unor alegeri
gresite simte cum greutatea zdrobitoare a vinii se risipeste atunci cand
primeste indurare si har. Cand un termen-limita este prelungit sau o
datorie este iertatd, simtim o coplesitoare usurare si recunostinta pentru
indurarea de care am avut parte.

In aceasti siptimani vom invita despre mila Creatorului asa cum
este exprimata in sase psalmi. Mila sau indurarea in psalmi apare in cea
mai nalta manifestare a sa: mila Celui Sfant fata de pacatos — mila unui
Dumnezeu gata si ierte si sa rascumpere in virtutea harului Sau.

Cand citim acesti sase psalmi in ebraica originald, descoperim ca
psalmistii au folosit patru cuvinte pentru a se referi la ceea ce noi numim
Jindurare” sau ,mild”. Intelegerea acestor patru cuvinte si a implicatiilor
lor ne va oferi o intelegere mai profunda a iubirii lui Dumnezeu. In timp
ce analizam acesti termeni ebraici, sa ne gandim la modul in care ideile
transmise prin ei ne imbogatesc conceptia personala cu privire la mila
sau indurare!

Hesed

Hesed este cel mai des intalnit cuvant ebraic tradus cu ,mila/indu-
rare” in Vechiul Testament. Este mai bine inteles ca ,bunatate plina de
iubire”. Psalmii 109:12,16 leaga hesed de mila fata de saraci, de orfani si
de cei lipsiti. Pentru cd Dumnezeu isi salveazi poporul din dezastre si de
sub mana asupritorii sii, psalmistul Ii laudd numele pentru faptele Lui
pline de indurare (31:7,21; 32:10; 57:3; 59:10; 94:18;143:12).

Avand in minte acest context, si incepem studiul nostru asupra
termenului hesed — indurare, bunatate, mila — uitindu-ne la modul in
care se raporteaza la ideea de salvare/izbavire. Psalmistul cere indu-
rare in timpul necazului, asupririi, ratacirii in pustiu, in timpul bolii,
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furtunii sau robiei (57:1-4; 23:6; 40:11). In acelasi timp, consideri ci
hesed este o putere salvatoare sau capacitatea de a elibera (31:17;
94:18; 109:26; 62:12,13; 59:11,17,18). Prin urmare, hesed este in esenta
actiunea lui Dumnezeu de riscumpdirare a poporului Siu. In Psalmul
119 scriitorul i cere lui Dumnezeu si il salveze ,dupa hesed-ul Lui”
(119:88,149,159). X

De notat ca termenul hesed este corelat si cu ideea de protectie. In
Psalmii 36:10,11 si 32:10, scriitorul se roaga sa primeasca hesed, adica
ocrotire de cei rai si aroganti. Hesed este identificat si cu credinciosia lui
Dumnezeu (vezi Psalmii 85 si 90). In plus, in versetul 4 din Psalmul 6,
hesed apari existenta. In Psalmul 119, psalmistul face apel la Dumnezeu
sa il invioreze (119:88,149), recunoscand preceptele Sale iubitoare ca pe
un factor important in conservarea si refacerea vietii (119:159). In cele
din urma, hesed este vesnic (89:2,28,33; 103:17; 117:2; 138:8), deoare-
ce face parte din caracterul Celui Atotputernic. Aceasta asigurare este o
veste buna pentru credincios. ,,Caci Domnul este bun; bunatatea Lui tine
in veci si credinciosia Lui, din neam in neam” (100:5; vezi 106:1; 107:1).

Psalmii ne mai spun ca cel care cere hesed-ul lui Dumnezeu se afla
intr-o relatie buna cu El. Credinciosii ar trebui si isi exprime increderea
(31:14,17; 119:41,42; 143:8) si speranta in Dumnezeu (33:18,22; 147:11)
pentru a beneficia de indurarea Lui. Mila plina de har a lui Dumnezeu
este data celor care spera in Domnul. Mai mult, credinta este o conditie
pentru a primi hesed din partea lui Dumnezeu.

Raham

In versetul 1 al Psalmului 51 apar trei cuvinte care redau ideea de
indurare:

Ai mild [hanan] de mine, Dumnezeule,
in bunitatea [hesed] Ta!
Dupa indurarea [raham] Ta cea mare,
sterge faradelegile mele!

Raham provine dintr-un substantiv ebraic care inseamna ,pantec,
burta” (Psalmii 22:9), un cuvant care contine ideea grijii iubitoare a unei
mame pentru copilul ei (vezi Iov 24:20). Termenul raham transmite in
acelasi timp o emotie aflatd in contrast cu mania (Amos 1:11; Zaharia
1:12-17). Aceastd emotie este o bunatate care depaseste cu mult ceea ce
ar merita cineva (Geneza 43:14; 1 Imparati 8:50). In acest context, ra-

ham inseamna ,a manifesta mild, compasiune, bunivointa” (Neemia
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1:11; Psalmii 106:46), ca in situatia in care o persoana aflata intr-o pozitie
superioara decide sa manifeste bunatate fata de un subordonat. Aceasta
explicatie este chintesenta milei lui Dumnezeu fata de noi.

Indurarea lui Dumnezeu ,semnifici o compasiune caldi, o compa-
siune care parcurge o mild in plus, care este gata si ierte pacatul, sa
inlocuiasca judecata cu harul” (New International Dictionary of Old
Testament Exegesis, 1997, vol. 3, p. 1091). Ba, mai mult, Domnul Isi ma-
nifesta mila fata de cei afectati de pacat si care L-au dezamdégit. Desi nu
meritdm mila Lui, El ne inaltd prin harul Sau si ne readuce in gratiile
Sale.

Hanan

Hanan este un verb care inseamna ,a fi de partea cuiva, a fi binevo-
itor, a fi generos, a fi milos”. De obicei, termenul hanan este folosit in
expresia ,a cipata trecere inaintea cuiva” (Geneza 30:27; 39:4; Rut 2:13;
1 Samuel 20:3). Acest sens se aplica relatiei dintre Dumnezeu si popo-
rul Sau. Hanan este folosit in special cand cuvantul ,Dumnezeu” este
subiectul propozitiei si transmite dispozitia si actiunile Lui in beneficiul
fiintelor Sale. Dumnezeu Isi manifesta fara plati bunivointa fatd de cei
dispusi sda o primeasca (Geneza 6:8,9; Proverbele 3:3,4; Isaia 30:19),
dar poate sd nu le ofere harul Sau atunci cand acestia il refuza (Ieremia
16:13) sau cand nu exista niciun semn de pociinta din partea poporului
Sau (Neemia 9:17,31).

Gasim des in psalmi rugamintea: ,Ai mild de mine!” (4:1). Psalmistul
exprima aceasta cerere pentru ca stie ca Dumnezeu este un Dumnezeu
milostiv (86:15-17), care ascultd rugiciunea credinciosului (6:9; 28:2,6).
In indurarea Lui, Creatorul asigurd hrana (111:4,5), un seceris bogat
(67:6), dreptate (103:6-8) si in mod special, dupa cum am studiat in
aceastd siaptamana, iertarea (51:1; 123:3).

Sa analizam Psalmul 103 pentru a vedea ce are de spus mai departe
psalmistul despre natura milei lui Dumnezeu:

Domnul este indurator [raham] si milostiv [hanan],

indelung rabdator si bogat in bunatate [hesed].

El nu Se cearta fara incetare

si nu tine mania pe vecie.

Nu ne face dupa pacatele noastre,

nu ne pedepseste dupa fardadelegile noastre.
(Psalmii 103:8-10)
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Dupa cum putem vedea, psalmii ne invata ci iubirea lui Dumnezeu
este Induratoare, blanda, nelimitatd, infinita.

Cum manifestd urmasii lui Dumnezeu mila Lui fati de altii? In psalmi
se foloseste termenul hanan pentru a exprima bunatatea cuiva fata de
aproapele sidu, in special prin ajutarea saracilor (Proverbele 28:8), mani-
festarea milei fata de cei aflati in suferinta (Iov 29:16) si ingrijirea celor in
varsta (Deuteronomul 28:50). Astfel de actiuni nu sunt o exceptie, ci un
mod de viata pentru credinciosul consacrat (Proverbele 14:21). Psalmii
contureaza clar asteptarea lui Dumnezeu ca urmasii Lui sa fie indura-
tori, cdci ,,cel neprihanit este milos si da” (37:21) si ,,totdeauna este milos
si da cu imprumut” (37:26). Credinciosii sunt in general caracterizati de
un astfel de spirit de daruire (112:4,5). Lectia este clara: ar trebui s fim
buni cu altii dupa cum Dumnezeu are mila de noi.

Cum se uita ochii robilor la ména stapanilor lor
si ochii roabei la mana stapanei ei,
asa se uita ochii nostri la Domnul Dumnezeul nostru,
pana va avea mila [hanan] de noi.
(Psalmii 123:2)

Selihah

,Dar la tine este iertare [selihah]” (Psalmii 130:4). Acest termen, se-
lihah, provine din verbul ebraic salah (,a gratia, a ierta”). In tot Vechiul
Testament Domnul este singurul subiect al acestui verb. Selihah inseam-
nd ca iertarea este un act care apartine numai lui Dumnezeu. Baza aces-
tei iertari este indurarea Domnului (Psalmii 86:5).

In Psalmii 25:11-18 se afirmi ci iertarea este indepirtarea picatelor.
Daniel avea sd adauge ci acea iertare include si evitarea pedepsei pentru
picat (Daniel 9:16). Exodul 34:6-9 ne aminteste ca Dumnezeu este ,,plin
de indurare [raham] si milostiv [hanan], incet la manie, plin de buna-
tate [hesed] si credinciosie, care isi tine dragostea [hesed] pani in mii
de neamuri de oameni, iarta faradelegea, razvratirea si pacatul, dar nu
socoteste pe cel vinovat drept nevinovat”. Astfel, David spune ca iertarea
necesitd o marturisire a vinii (Psalmii 32:3-5). Psalmii leaga ,iertarea”
de alte cuvinte, precum ,curatid” (51:2), ,intoarce-Ti privirea” (51:9) si
,vindecd” (103:3).

Plin de un duh de pocainta si smerenie, psalmistul implora iertarea
lui Dumnezeu, fiind sigur ci pacatul lui va fi indepartat (Psalmii 25:11-
18). Psalmistul il laudd pe Dumnezeu pentru ci a fost iertat (103:3,4).
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Prin urmare, putem conchide ca iertarea este oferita omenirii numai da-
torita hesed-ului lui Dumnezeu pentru fapturile Sale.

Aplicatie

Gasim lectii clare pentru viata noastra spirituala atunci cand studi-
em cuvintele ebraice traduse cu ,indurare”, ,mila” sau ,bunétate”, lua-
te in atentie in aceastd saptamana. (1) Lectia evidenta este ca Domnul
ne ofera aceastd minunata indurare in ciuda faptului cid nu o meritam.
Certitudinea acestui dar ar trebui sa ne elibereze de anxietate, de o
constiinta vinovata si de umbrele trecutului nostru. (2) Hesed (indu-
rare/bunétate/mila) nu este doar un sentiment duios care izvoraste din
inima lui Dumnezeu. Este salvare si ocrotire. Este o actiune reala din
partea lui Dumnezeu in favoarea poporului Sau. (3) Mila lui Dumnezeu
este vesnicd; adici ne este intotdeauna pusi la dispozitie. Daca nu o ac-
ceptam, aceasta este pentru ca suntem inca in pacat, nu pentru ca am
fi epuizat iubirea lui Dumnezeu. (4) Indurarea (raham) cuprinde con-
ceptul ca Cea Mai Mareata Fiinta este dispusa sa se coboare pentru a ne
ridica si a ne purta in bratele Sale. Din pozitia Lui superioara, El Se in-
dreapti cu condescendenti spre noi ca si isi manifeste mila fati de noi.
(5) Pentru ,a capata trecere inaintea lui Yahve” trebuie sa fim dispusi si
deschisi sa primim harul lui Dumnezeu. (6) In cele din urm4, selihah ne
oferd noi perspective asupra profunzimii si amplorii bunatatii iubitoare
a Creatorului nostru. Dar cea mai importanta idee pe care o accentueaza
este ca ar trebui sa fim la fel de milostivi si de buni fata de aproapele
nostru cum este Dumnezeu fata de noi.

Toate aceste lectii sunt cu maiestrie imbinate de Isus in parabo-
la robului nemilostiv (Matei 18:23-25). Aceasta ilustreazi hesed-ul lui
Dumnezeu din Vechiul Testament manifestat fati de starea noastra dis-
perata. Naratiunea sugereazi ca noi, credinciosii, suntem omul rau si
nemilostiv din parabold. Aceasta cruntd constientizare ar trebui sd ne
facd sa meditam cu recunostinta si umilinta la harul si mila pe care le-am
primit fara plata de la Tatal nostru ceresc.
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17 - 23 februarie

Intelepciune pentru o viatd
neprihanita

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,,inva;é-ne sa ne bine zilele, ca sa capatam

1” (Psalmii 90:12).

Dupa cum am vazut, harul lui Dumnezeu asigura iertarea pacatelor
si di nastere unei inimi noi in pacatosul pociit, care traieste acum prin
credinta. Cuvantul lui Dumnezeu ofera indrumari pentru o viata dreap-
ta, neprihanita (Psalmii 119:9-16). Pazirea legii lui Dumnezeu nu este in
niciun caz o pazire legalista a unor reguli, ci o viata traita intr-o relatie
stransd cu Dumnezeu, o viata plina de binecuvantari (119:1,2; 128).

Totusi viata persoanei neprihdnite nu este lipsita de ispite. Uneori
cel drept poate fi ispitit de natura inseldtoare a pacatului (141:2-4) si
poate chiar ciddea in acea ispitd. Dumnezeu permite vremuri de incer-
care pentru a scoate la iveala credinciosia (sau necredinciosia) copiilor
Sai. Daci fiii si fiicele lui Dumnezeu urmeaza indrumarile si indemnurile
Sale, credinta lor va fi curatita si increderea lor in Domnul va fi intarita.
Intelepciunea pentru o viatd neprihinitd se dobandeste prin dinamica
unei vieti cu Dumnezeu in mijlocul ispitelor si dificultatilor. Astfel, ru-
giciunea ca Dumnezeu sd ne invete sa ne numaram bine zilele ,ca si
avem parte de o inima inteleaptd” (90:12, NTR) reflectd un angajament
continuu de a umbla in credinciosie fata de Domnul.

24 februarie — Ziua Radio Mondial (colecta)
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Duminicd, 18 februarie »otrang Cuvantul Tau in inima mea”

u Citeste Psalmii 119:1-16,161-168. Cum ar trebui sa pazim poruncile lui
Dumnezeu si care sunt binecuvantarile care izvorasc din aceasta?

Biblia descrie viata zilnica de credintad ca pe un pelerinaj (,umbla-
re”) cu Dumnezeu pe calea neprihinirii Sale. Aceasta viatd se mentine
prin umblarea ,,dupa Legea Domnului” (119:1) si umblarea ,in lumina
Fetei [S]ale” (89:15). Acestea nu sunt in niciun caz doua umblari diferite.
Umblarea in lumina fetei lui Dumnezeu implica pazirea legii Sale. Tot la
fel, umblarea ,,dupa Legea Domnului” presupune ciautarea lui Dumnezeu
cu toatd inima (119:1,2,10).

A fi fara prihani in calea” ta este un alt mod in care psalmii de-
scriu o viata curata (119:1). ,Fara prihana” inseamna o jertfa ,fara cu-
sur” (Exodul 12:5) care este acceptabild naintea lui Dumnezeu (12:5).
Tot la fel, viata persoanei fara prihana, care este o jertfi vie (Romani
12:1), trebuie sa fie nepatata de atractia pentru pacat. O viatd consacra-
ta lui Dumnezeu este, de asemenea, ,,0 cale neprihanitd”, insemnand ca
persoana in cauza alege o directie corecta in viata, care este placuta lui
Dumnezeu (Psalmii 101:2,6; vezi si 18:32).

Pazirea poruncilor lui Dumnezeu nu are nicio legatura cu respecta-
rea legalista a unor reguli divine. Dimpotriva, consta intr-o ,minte sa-
nitoasa” care intelege diferenta dintre bine si rau, dintre corect si gresit
(Psalmii 111:10; vezi si 1 Cronici 22:12) si implica intreaga persoand, nu
doar actiunile exterioare. A fi ,fara prihana/neprihanit”, a pazi poruncile
lui Dumnezeu si a-L ciuta pe Dumnezeu din toatad inima sunt atitudini
inseparabile in viata credinciosului (119:1,2).

Poruncile lui Dumnezeu sunt o exprimare a voii Lui pentru lume. Ele
invata poporul lui Dumnezeu cum sa devina intelept si sa traiasca in li-
bertate si pace (119:7-11,133). Psalmistul este incantat de lege pentru ci
legea 1l asigura de credinciosia lui Dumnezeu (119:77,174).

»,Multa pace au cei ce iubesc Legea Ta si nu li se intAmpla nicio neno-
rocire” (119:165). Imaginea nenorocirii descrie esecul moral. Fiind can-
dela pentru picioarele psalmistului (119:105), Cuvantul lui Dumnezeu il
fereste de ispite (119:110).

Cum a demonstrat Domnul Hristos puterea Cuvantului lui Dumnezeu in
viata Sa (Matei 4:1-11)? Ce ar trebui sa ne spuna lucrul acesta despre pu-
terea care vine dintr-o inima hotarata sa asculte de legea lui Dumnezeu?
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Luni, 19 februarie »invatd-ne si ne numirim bine zilele!”

a Citeste Psalmii 90; 102:11 si 103:14-16. Care este situatia in care se afla
oamenii?

Existenta omului cdzut nu este decat un abur in lumina vesniciei. O
mie de ani in ochii lui Dumnezeu sunt ca ,,0 straja din noapte”, care dura
trei sau patru ore (Psalmii 90:4). In comparatie cu timpul divin, viata
omului zboara (90:10). Cei mai puternici dintre oameni sunt aseménati
cu cele mai firave plante (90:5,6; 103:15,16). Cu toate acestea, pana si
acea viata scurta este plina de trudi si de durere (90:10). Pana si oa-
menii seculari, care nu au nicio credintd in Dumnezeu, deplang scur-
timea vietii, in special in raport cu vesnicia, care este undeva acolo si
despre care stiu cd amenintd sa continue fara ei. Psalmul 9o prezinta
conditia umana in contextul grijii lui Dumnezeu pentru oameni in cali-
tatea Sa de Creator al lor. Domnul a fost locul de adapost pentru copiii
Sai din toate generatiile (90:1,2). Cuvantul ebraic ma“on, ,loc de ada-
post” 1l descrie pe Dumnezeu ca refugiu sau ascunzis pentru poporul
Siu (91:9). Dumnezeu isi stipaneste mania sfanti si Isi pune harul din
nou la dispozitie. Psalmistul exclama: ,,Dar cine cunoaste puterea méaniei
Tale si furia Ta?” (90:11, NTR), sugerand cd nimeni nu a simtit vreodata
efectul deplin al méaniei lui Dumnezeu fata de pacat, prin urmare exista
speranta ca oamenii sa se pociiasca si sd dobandeasca intelepciune pen-
tru o viata neprihénita.

Intelepciunea biblici include nu doar simpla inteligent3, ci veneratie
fatd de Dumnezeu. Intelepciunea de care avem nevoie este s stim cum
»S4 ne numaram bine zilele” (90:12). Daca ne putem numaéra zilele in-
seamna ca zilele noastre sunt limitate si ca stim ca sunt limitate. Trairea
inteleapta inseamna constientizarea caracterului tranzitoriu al vietii in
asa fel incat sa duci la credinti si la ascultare. Aceasta intelepciune este
dobandita numai prin pocdinta (90:8,12) si prin darul iertarii, compa-
siunii si milei lui Dumnezeu (90:13,14). Problema noastra fundamenta-
14 nu constd in faptul cd suntem creati ca fiinte umane, ci pacatul si ce
a adus pacatul in lumea noastra constituie problema noastra. Efectele
lui distrugétoare se vad peste tot si in fiecare persoand. Multumita insa
Domnului Isus, s-a facut posibila o cale de iesire din starea noastra cazu-
td (Ioan 1:29; 3:14-21). Altfel nu am fi avut nicio speranta.

Ce perspective avem in Isus, indiferent cat de repede trece viata noastra?
(Vezi Ioan 3:16.) Ce speranta am avea fara EI?
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Testul Domnului

B Citeste Psalmii 81:7,8; 95:7-11 si 105:17-22. Ce spun aceste texte despre in-
cercarile Domnului?

Meriba este locul in care israelitii au testat credinciosia si puterea lui
Dumnezeu de a Se ingriji de nevoile lor (Exodul 17:1-7; Psalmii 95:8,9).
Psalmul 81 face o inversiune si interpreteaza acelasi eveniment ca ocazia
cand Domnul 1-a pus pe Israel la incercare (81:7). Si, prin neascultarea
si lipsa lui de incredere (81:11), poporul nu a trecut testul lui Dumnezeu.

Referirea la Meriba transmite un mesaj dublu. in primul rand, po-
porul lui Dumnezeu nu trebuie sa repete greselile generatiilor trecute.
In schimb, trebuie si se increadi in Dumnezeu si si umble pe calea Lui
(81:13). In al doilea rand, desi poporul nu a trecut testul, Dumnezeu a
venit in ajutorul lui cidnd a avut necazuri (81:7). Harul salvator al lui
Dumnezeu din trecut le oferd noilor generatii siguranta harului divin.

Psalmul 105 arata cé incercarile erau modalitétile lui Dumnezeu de a
testa increderea lui Iosif in Cuvantul lui Dumnezeu cu privire la viitorul
sdu (Geneza 37:5-10; Psalmii 105:19). Termenul ebraic tsarap, ,incer-
cat”, din versetul 19, transmite ideea de curatare, rafinare sau purificare.
Prin urmare, scopul incercarii credintei lui Iosif era sa-i spulbere aces-
tuia toate dubiile cu privire la fagaduinta lui Dumnezeu si sa-i fortifice
increderea in calauzirea divina.

Scopul disciplinarii divine este sa-i intareasca pe copiii lui Dumnezeu
si sd-i pregateasca pentru implinirea figaduintei, dupa cum apare in
exemplul lui Tosif (105:20-22). Doar ci respingerea indrumarilor divine
genereaza in om o incdpatanare tot mai mare si o impietrire a inimii.
,Dumnezeu cere o ascultare prompta si faira comentarii de legea Sa, dar
oamenii sunt adormiti sau paralizati de inseldciunile lui Satana, care
le sugereazi scuze si subterfugii si le invinge retinerile de ordin moral,
spunandu-le cum i-a spus Evei in gradina: «Hotarat ca nu veti muri.»
Neascultarea impietreste nu doar inima si constiinta celui vinovat, ci co-
rupe si credinta altora. Ceea ce la inceput li se parea foarte rau ajunge pe
parcurs sa isi piarda gravitatea, din cauza obisnuintei, pana cand, in cele
din urma4, cei in cauza ajung sa puna la indoiald daca respectivul lucru
este cu adevarat pacat si, fara sa-si dea seama, cad in aceeasi greseala”
(Ellen G. White, Marturii pentru biserica, vol. 4, p. 146).

Tu cum ai simtit ca pacatul impietreste inima? De ce ar trebui ca acest gand
sa ne conduca la Calvar, acolo unde putem gasi puterea de a asculta?
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Miercuri, 21 februarie Inseliciunea ciii rele

u Citeste Psalmul 141. Pentru ce se roaga psalmistul?

Psalmul 141 este o rugdciune prin care psalmistul cere sa fie ferit de
ispitele din interior si din exterior. El nu numai ca este pus in pericol de
uneltirile celor rai (141:9,10), dar este si ispitit sd actioneze la fel ca ei.
Primul punct slab este autocontrolul asupra vorbirii, asa ca psalmistul se
roagd ca Domnul sd pazeasca usa buzelor sale (141:3). Aceasta imagine
face aluzie la pazirea portilor unei cetiti, care, in vremurile biblice, pro-
tejau cetatea.

O altd ispitd este ademenirea omului lui Dumnezeu la ospetele ce-
lor rai (141:4,5) in loc s urmeze sfatul celui neprihéanit. Psalmistul isi
considera propria inima principala amenintare, pentru ca acolo se da
adevarata lupta. Numai rugaciunea neincetatd marcata de o incredere
deplind in Dumnezeu si de un total devotament fata de El poate salva pe
cineva de ispitd (141:2).

B Citeste Psalmii 1:1 si 141:4. Cum este infatisat caracterul progresiv si vi-
clean al ispitei?

Versetul 4 din Psalmul 141 descrie natura treptati a ispitei. In pri-
mul rand, inima este inclinati spre riu. In al doilea rand, face fapte rele
(sensul in ebraicd exprima caracterul repetitiv al actiunii). In al treilea
rand, se infrupta din bunatatile celor rai, adica accepta practicile lor rele
ca ceva de dorit. Si in versetul 1 din Psalmul 1 se arata ca ispita vine pen-
tru a-1 impiedica pe copilul lui Dumnezeu sa umble pe calea Domnului,
facandu-1 sa umble impreuna cu cei réi, sa se opreasca pe calea celor
pacatosi si, in cele din urma, sa stea pe scaunul celor batjocoritori.
Pacatosi, rdi si batjocoritori — nu trebuie sa fim asa sau sa-i lasam pe cei
care sunt asa sa ne indeparteze de Domnul!

Psalmii prezinta caracterul progresiv, seducétor si viclean al ispitei,
ceea ce denota ca numai o dependenta totald de Domnul poate asigura
victoria. Psalmii accentueaza importanta cuvintelor rostite sau auzite
in mijlocul ispitei. Sfarsitul celor rai si sfarsitul celor neprihaniti ar tre-
bui si 1i invete pe oameni sa caute intelepciunea la Dumnezeu (Psalmii
1:4-6; 141:8-10). Totusi, in ambii psalmi, reabilitarea finala a copiilor lui
Dumnezeu ramane in viitor. Aceasta inseamna ca toti credinciosii sunt
chemati sa se increada cu rabdare in Dumnezeu si sa nadajduiasca in EIL
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Joi, 22 februarie Binecuvantarile vietii curate

a Citeste Psalmii 1:1-3; 112:1-9 si 128. Ce binecuvantari le sunt promise celor
care il iubesc pe Domnul?

Dintre multele binecuvantari promise celor care se inchina lui Dum-
nezeu, pacea este poate una dintre cele mai mari. Psalmul 1 il descrie pe
cel neprihanit printr-o comparatie cu un ,pom sadit langa un izvor de apa,
care 1si da rodul la vremea lui si ale carui frunze nu se vestejesc” (Psalmii
1:3; Ieremia 17:7,8; Ezechiel 47:12). Aceasta comparatie identifica sursa
tuturor binecuvantarilor, si anume, locuirea in prezenta lui Dumnezeu,
in sanctuarul Sau, si bucuria unei relatii continue si pline de iubire cu
Dumnezeu. Spre deosebire de cei rai, care sunt comparati cu pleava,
fara stabilitate, fara niciun loc si fara niciun viitor, cei neprihaniti sunt
ca un pom roditor cu radacini, aproape de Dumnezeu si de viata vesnica.

Psalmii 128:2,3 evoca binecuvantirile impéaratiei mesianice, unde
relaxarea sub propria vita si sub propriul smochin este un simbol al pa-
cii si al prosperitatii (Mica 4:4). Binecuvantarea Ierusalimului cu pace
(Psalmii 122:6-8; 128:5,6) transmite speranta in Mesia care va pune ca-
pat raului si va readuce pacea in lume.

,in Biblie, mostenirea celor mantuiti este numita «patrie» (Evrei
11:14-16). Acolo, Pistorul ceresc Isi conduce turma la izvoarele apelor
vietii. Pomul vietii 1si da roadele in fiecare luna, iar frunzele lui servesc
la vindecarea oamenilor. Acolo sunt izvoare care curg continuu, limpezi
ca cristalul, de pe ale caror maluri pomi unduitori isi arunca umbrele pe
cardrile pregatite pentru cei rascumpérati de Domnul. Campii intinse
sunt marginite de dealuri frumoase, iar muntii lui Dumnezeu isi inalta
piscurile grandioase” (Ellen G. White, Tragedia veacurilor, p. 675).

Noul Testament spune cé aceastd speranta se va materializa la reve-
nirea Domnului Isus si la crearea unei lumi noi (Matei 26:29; Apocalipsa
21). Prin urmare, desi cei neprihaniti primesc multe binecuvantari in
viata aceasta, plinatatea bunatatii lui Dumnezeu i asteapta atunci cand
imparatia lui Dumnezeu va fi complet restaurata la sfarsitul timpului.

De ce crucea si ce s-a intamplat acolo reprezinta garantia implinirii
fagaduintelor din Noul Testament cu privire la ce a pregatit Dumnezeu pen-
tru noi? Cum putem gasi alinare in acele fagaduinte chiar si acum?
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Vineri, 23 februarie

In aceste vremuri moderne, dobandirea intelepciunii nu pare si fie
atat de dezirabila precum dobandirea fericirii. Oamenii ar prefera sa fie
mai degraba fericiti decat intelepti. Putem insa sa fim cu adevarat fericiti
si s traim o viatd implinita fara intelepciune divini? Psalmii ne spun ci
nu putem. Vestea buna este ca nu ni se cere sa alegem intre intelepciune
si fericire. Intelepciunea divini aduce adevirata fericire.

Un exemplu din limba ebraici poate ilustra aceasti idee. In ebraica, ter-
menul ,,pas” la plural (asurey) suna foarte aseméanator cu termenul ,ferici-
re” (asrey). Desi nu se poate reda in traduceri, aceasta asociere trans-
mite un mesaj puternic: ,pasii” celui ce ramane pe calea lui Dumnezeu
duc la o viatd ,fericita” (Psalmii 1:1; 17:5; 37:31; 44:18; 89:15; 119:1).

,Fiul lui Dumnezeu parasind tronul Tatalui Sau, imbracandu-Si divi-
nitatea in haina naturii umane, ca si-1 poata salva pe cel pacatos de sub
puterea lui Satana; biruinta castigata de El in favoarea noastra, deschi-
zand astfel cerul pentru oameni si dezvaluind privirii noastre omenesti
locul in care Dumnezeirea Isi descoperi slava; omenirea cizuti, dar ri-
dicata din ruina in care o aruncase pacatul si adusa iarasi in legatura cu
Dumnezeul cel infinit, trecand cu bine incercarea divina, prin credinta in
Mantuitorul nostru, imbrécat in neprihdanirea Domnului Hristos si inal-
tat la tronul maririi Sale — iata scenele pe care Dumnezeu ar dori si le
contemplam” (Ellen G. White, Calea catre Hristos, p. 118).

Studiu zilnic: Ieremia 14 - 20 ; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul ,,in
contact cu natura”.

1. Poate cerul sa dea ploaie?

2. Cand urma sa fie profetul ca gura Domnului?

3. Cine este ca un pom care aduce rod in anul secetei?

4. Cand i pare Domnului riu de riul sau de binele pe care il plinuise?

5. Ce vaface minuni pentru multi bolnavi neajutorati si aproa-
pe lipsiti de orice speranta?
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Material pentru instructori

Privire generala

Cum definim intelepciunea? Un dictionar modern defineste inte-
lepciunea ca ,ansamblul de cunostinte si principii care se dezvolta
intr-o anumiti societate sau perioadd”. Intelepciunea se refers, totoda-
14, la ,corectitudinea unei actiuni sau decizii”. De asemenea, intelep-
ciune inseamnd ,faptul ci o persoana are experientd, cunostinte si o
buni judecati” (Dictionarul explicativ Oxford). Intelepciunea se leaga
de cunoastere, inclusiv de capacitatea de a lua decizii corecte.

Atunci cand intalnim pe cineva cu vaste cunostinte intr-un anumit
domeniu al stiintei sau al literaturii, il putem numi ,intelept”. Intelep-
ciunea, in acceptiunea noastra curenta, se refera adesea la detinerea
de competente sau cunostinte intr-un domeniu specializat. Pentru unii
oameni, intelepciunea inglobeaza cunostinte secrete si capacitatea de a
descifra mistere sau de a atinge un nivel spiritual mai inalt.

In aceastd siptimani discutdm despre ce inseamni intelepciunea
din perspectiva biblica. Studiul nostru nu doar ca va defini intelepciunea
conform Scripturii, dar va incerca sa desluseasca principiile intelepciunii
pentru viata de zi cu zi. La urma urmei, ce este intelepciunea biblica
dacd nu cunoastere practicd si discerndmant necesar pentru a trai fie-
care zi conform preceptelor lui Hristos? Scopul studiului nostru este si
intelegem aceasta intelepciune biblica si sa o aplicam in viata noastra.

Textul-cheie pentru a intelege intelepciunea este Proverbele 1:7
(vezi si 9:10). ,Frica de Domnul este inceputul stiintei, dar nebunii ne-
socotesc intelepciunea si invatatura.” Baza intelepciunii si stiintei bi-
blice este ,frica de Domnul”, pe care Scripturile o identifica drept as-
cultare cu evlavie (Eclesiastul 12:13; Deuteronomul 6:2; 8:6; 31:12).
Deuteronomul 10:12,13 echivaleaza ,sa te temi de Domnul” cu expresii
precum: ,sa umbli in toate cdile Lui”, ,sd iubesti”, ,,sa slujesti Domnului
Dumnezeului tdu din toatd inima ta si din tot sufletul tau” si ,sa pazesti
poruncile Domnului si legile Lui”. Impreuni, aceste expresii accentuea-
za necesitatea cultivarii unei experiente stranse si profunde cu Creatorul
in viata de zi cu zi.

Definitia biblica a intelepciunii
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Proverbele 8:13 oferd o alta perspectiva asupra intelepciunii, afir-
mand ceea ce este, printr-o enuntare a ceea ce nu este: ,,Frica de Domnul
este urarea raului; trufia si mandria, purtarea rea si gura mincinoasa
— iatd ce urasc eu.” Observam iarasi ca ,inceputul stiintei” este legat de
actiuni practice si morale.

Prin urmare, putem spune ca intelepciunea biblica ,,este un mod de a
percepe si de a aborda viata care implica instruirea tinerilor in ce priveste
conduita corecta si moralitatea si formularea de raspunsuri la intrebarile
filozofice despre sensul vietii” (C.H. Bullock, ,Wisdom” in Evangelical
Dictionary of Biblical Theology, www.biblestudytools.com/dictionaries/
bakers-evangelical-dictionary/wisdom.html). Gandurile noastre si cre-
dinta noastra in Dumnezeu se dovedesc printr-o bunatate plind de iubire
si o viatd evlavioasda. Nu existd nicio dihotomie intre credinta si fapte.
O astfel de distinctie este atat artificiala, cat si arbitrara, rezultand din
influenta filozofiei grecesti. Pentru oamenii din Vechiul Testament,
intelepciunea se manifesta printr-o credinta matura care il indruma pe
cel in cauza sa faca alegeri corecte si sa manifeste bunatate si dreptate
fatd de aproapele siu.

,0rice ni se da bun si orice dar desavarsit este de sus, coborandu-
se de la Tatil luminilor” (Iacov 1:17). Intelepciunea este un dar de la
Dumnezeu oferit celor pe care El ii alege si celor care il cer cu o credinta
umili (1 Impirati 3:12; Psalmii 51:6; Proverbele 2:6; Iacov 1:5-7).

Trasaturile intelepciunii

Intelepciunea biblici ia in general forma poeziei. Cartile Iov, Pro-
verbele si Eclesiastul sunt reprezentative pentru literatura sapientiala
din Scripturi (,,sapiential” provine din cuvantul latin sapientia, care in-
seamna ,,intelepciune” — n.r.). Unii autori includ si Cantarea cantéarilor
in aceasta categorie (desi trebuie mentionat ca includerea ei este un su-
biect controversat).

Principalele teme ale cartilor de intelepciune biblica sunt creatia, le-
gea, sfaturi pentru o traire inteleapta si maturd, teama de Domnul si
pedeapsa. Cartea Proverbele este poate cel mai cunoscut exemplu de li-
teratura sapientiala din Biblie: capitolele de la 11a 9 descriu valoarea de-
osebita a intelepciunii. Cand citim cu atentie aceste capitole, observam
ca notiunea de intelepciune cuprinde un set de invataturi pentru trairea
unei vieti evlavioase, cu sfaturi despre cum sa evitim capcanele nelegiu-
irii si ale celor rii. Incepand cu capitolul 10 gisim peste 600 de zicitori
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(,proverbe”), propozitii scurte cu sfaturi practice aplicabile unor diferite
situatii din viata de zi cu zi, precum casatoria, iubirea, relatiile, proble-
mele financiare, chestiuni politice, educatia copiilor etc.

In contrast cu sfaturile practice din Proverbele, cartea Iov este mai
mult un tratat despre suferinta, pedeapsa si indreptitire. Aceste teme
au legatura cu intelepciunea, dar din perspectiva lui Dumnezeu. Ele se
desprind din naratiunea vietii lui Iov si a necazurilor sale. Aceasta ana-
liza nu este de naturi filozofica, ci divina. Capitolul 28 este centrul cartii
si se incheie cu ideea ca respectul fatd de Dumnezeu si ascultarea de El
sunt esentiale intelepciunii: ,,Iata, frica de Domnul, aceasta este intelep-
ciunea; departarea de rau este pricepere” (Iov 28:28).

ingelepciunea din psalmi

Multi cercetatori biblici considera ca anumiti psalmi fac parte din
literatura sapientiala. ,Desi identificarea exactd a psalmilor sapientiali
ramane o chestiune discutabila, majoritatea cercetitorilor admit nota
sapientiald a Psalmilor 1, 19, 32, 34, 37, 49, 73, 112, 119, 127, 128, 133.
Psalmul 1 pune mare accent pe lege si pe conduitid si deschide in fe-
lul acesta cartea Psalmii, conferind intregii colectii un ton sapiential.
Si Psalmul 19, cu accentul lui pe creatie si pe lege, insufla o nuanta
sapientiald, iar Psalmul 119 emana intelepciune prin faptul ca reda cea
mai lunga meditatie asupra Torei” (Elias Brasil de Souza, ,Wisdom in
Daniel” in Benjamin Rojas et.al., [ed.], ,,The End from the Beginning”:
Festschrift Honoring Merling Alomia, 2015, p. 267, 268).

Mai jos vom analiza modul in care este tratat subiectul intelepciunii
in psalmii de mai sus, conform sursei citate anterior:

Psalmul 1 — Acest psalm prezinta doua moduri de viata: viata celor
neprihaniti (1:2,3) si viata celor rai (1:4,5). Imnul incepe cu o descriere
a modului in care cei neprihaniti umbla in directia opusa fata de cei rai
(1:1). Ca rezultat al alegerilor lor, cei rai au parte de un destin foarte di-
ferit de cel al neprihanitilor (1:6).

Psalmul 19 — Acest psalm are doud sectiuni clare. Prima contine des-
coperirea lui Dumnezeu in creatie (19:1-6), iar a doua sectiune contine
descoperirea Lui in lege (19:7-14). Aceste doua teme sunt foarte impor-
tante pentru intelegerea si dobandirea intelepciunii biblice. Ambele sunt
o sursa de inspiratie pentru credinciosul care aspira sa fie ,fara prihana”
si ,nevinovat de pacate mari” (19:13).
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Psalmul 32 — Acest imn prezintd un contrast intre cel pocdit si
cel nelegiuit (32:10,11). De asemenea, adoptd un ton de indrumare si
invatare (32:8,9), specific literaturii sapientiale (Proverbele 4:1-15;
6:20-23; 7:1-5).

Psalmul 34 — Unele parti din Psalmul 34 evoci sfaturile practice
specifice textelor care transmit intelepciune, dupa cum vedem in chema-
rea iubitoare adresata de tata fiului sdu, ca acesta sa isi doreasca o viata
lunga, sa caute frica de Domnul si sd fuga de pacat (34:11-14). Dupa oferi-
rea acestui sfat, psalmistul descrie soarta celor credinciosi (34:15,16,21).
Fara indoiala, cea mai buna alegere pe care o putem face in viata este sa
umbldm pe calea intelepciunii.

Psalmul 37 — Acest psalm raspunde marii intrebari: De ce le mer-
ge bine celor rdi? Astazi ne punem aceeasi intrebare. Raspunsul oferit
nu este o analiza filozofica, ci mai degraba un sfat bazat pe credinta in
directia unei vieti corecte. Mediteaza profund la intelepciunea eterna
transmisa de acest imn!

Psalmul 49 — In versetele de debut, psalmistul declari: ,Gura mea
va vorbi cuvinte intelepte si inima mea are ganduri pline de judecata.
Eu imi plec urechea la pildele care imi sunt insuflate, imi incep cantarea
in sunetul harpei” (49:3,4). In versetele care urmeaz, scriitorul descrie
soarta celor rai carora le merge bine (49:5-20).

Psalmul 73 — Evreii incercau sé inteleaga originile raului in aceasta
lume si nedreptatea din societate. Se luptau cu gandul ca rasplata divina
fusese sortita esecului. Acest subiect nu era pentru ei mai problematic
decat este pentru noi astazi.

Psalmul 112 — Acest imn descrie binecuvantarile temerii de Domnul
(112:1). Sunt redate 16 binecuvantari pentru cei neprihaniti (112:2-9). O
cercetare atentd a acestor binecuvantari va arata ca a ne teme de Domnul
inseamna a aspira la cea mai inalta realizare spirituald din viata noastra
cotidiand. Psalmistul incheie cu o scurta descriere a sortii cumplite a ce-
lui rau in comparatie cu cel neprihanit.

Psalmul 119 — Cel mai lung psalm este despre Tora (Lege), care
cuprinde nu doar legea mozaica. Tora simbolizeaza intreaga Scriptura si
schimba viata celor care inteleg invataturile Cuvantului lui Dumnezeu.

Psalmul 127 — De doar cinci versete, acest psalm se concentreaza
pe binecuvantarile lui Dumnezeu asupra casei si copiilor acelor oameni
care se incred in Creator. Poate tocmai de aceea aceasti cantare este con-
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sideratd o expresie sapientiala. Intelepciunea trebuie si fie baza pe care
asezam cea mai de pret comoara pe care o avem: familia noastra.

Psalmul 128 — Cele sase versete ale acestui scurt psalm sunt inca-
drate in scrierile sapientiale pentru ci fac referire la prosperitatea revar-
satd de Dumnezeu in casa oricui ,,se teme de Domnul” (128:1,4).

Psalmul 133 — Unii pot pune la indoiala includerea acestui psalm
in literatura sapientialda a Scripturilor. Dar expresia ,sa locuiasca
fratii impreuna” (133:1) insufla versetului acea nuanta caracteristica
intelepciunii biblice identificate deja ca trasatura distinctiva a literaturii
sapientiale. Dorinta Celui Atotputernic pentru noi, ca urmasi ai Sai, este
sd fim incércati de acest spirit al fraternitatii. O astfel de unitate este
dovada practica a vietii crestine.

Intelepciunea biblici, asa cum ne invati Vechiul Testament, consti
in intelegerea unor aspecte esentiale pentru mantuire, cum ar fi originile
noastre (creatia), legea (principiile caracterului lui Dumnezeu in viata
noastra de zi cu zi), frica de Dumnezeu (o dragoste evlavioasa care duce
la ascultare cu bucurie) si rasplata (soarta celor drepti si a celor rai).
Intelepciunea este, de asemenea, o cunoastere practici ce ne pregiteste
sd traim o viatd matura si evlavioasi acasa, printre vecini si la locul de
munca. Mai mult, intelepciunea biblica cuprinde sfaturi cuvioase pentru
a trai in armonie cu partenerul de viata si cu copiii. Ea ne inzestreaza cu
principii care sa ne ghideze in folosirea banilor si in multe alte aspecte
ale existentei zilnice.

Provoaca-i pe membrii grupei tale s mediteze la modurile in care pot
aplica lectiile invitate in aceasta saptamana la diferitele imprejurari din
viata lor. Aminteste-le ca viata traita in temere de Domnul le va aduce
mare placere (112:1).
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24 februarie - 1 martie

Cel ce a venit in numele
Domnului

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,,Piatra pe care zidarii a ajuns sa fie pusa
cladirii. a facut lucrul acesta si
este inaintea ochilor nostri” (Psalmii 118:22,23).

Psalmii dau marturie despre persoana si lucrarea Domnului Hristos.
In psalmi se intalnesc aproape toate aspectele lucririi Sale in cadrul pla-
nului de mantuire. Viata si lucrarea Lui sunt prefigurate si prezise in
diferite moduri in continutul psalmilor, adeseori cu o acuratete remar-
cabild: dumnezeirea lui Hristos, filiatia Lui, ascultarea Lui, patosul Lui
pentru templul lui Dumnezeu, identitatea Lui de bun Pastor, tradarea
de care a avut parte, suferinta, oasele Lui nefrante, moartea, invierea,
inaltarea, lucrarea Lui de mare-preot si domnia Lui. Toate sunt acolo,
asa cum au fost prezise cu multe secole inainte ca Isus sa fi venit in corp
omenesc pe pamant. Nu este de mirare ca, vorbind despre lucrarea Lui,
Domnul Isus a facut trimitere la psalmi atunci cand le-a vorbit ucenicilor
pe drumul spre Emaus (Luca 24:44). Dorea ca ei sd gaseasca in psalmi
dovezile identitatii Sale.

O parte dintre psalmii care exprima o implinire tipologica in Hristos
sunt: 24, 45, 72 si 101 (Impiratul si Judecitorul ideal), 88 si 102 (ruga-
ciunile slujitorului lui Dumnezeu aflat in suferinti). In toti psalmii insa,
in tanguirile, multumirile, laudele si apelurile la dreptate si eliberare ale
psalmistilor, putem auzi ecourile rugdciunii Domnului Hristos pentru
salvarea lumii.
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Duminicd, 25 februarie Pastorul divin care Se jertfeste

u Citeste Psalmii 23; 28:9; 80:1; 78:52,53; 79:13 si 100:3. Cum este descrisa in
aceste texte relatia dintre Domnul si poporul Sau?

Imaginea Domnului ca Piastor si a poporului lui Dumnezeu ca tur-
ma pasunii Lui evidentiaza calauzirea lui Dumnezeu, grija Lui constanta
pentru poporul Siu si dependenta poporului de Dumnezeu in vederea
implinirii tuturor nevoilor sale. Imaginea transmite ideea de apropie-
re intre Dumnezeu si poporul Sau pentru ca pastorii locuiau impreuna
cu turmele lor si aveau grija de fiecare oaie in parte. Imaginea pastora-
1a subliniaza de asemenea calitatea lui Dumnezeu de stapan al turmei,
garantatd de douad legituri puternice: creatia (Psalmii 95:6,7; 100:3) si
legamantul (Psalmii 28:9; Evrei 13:20). Imaginea Pastorului divin care il
indruma pe Iosif ca pe o turma (Psalmii 80:1) face poate aluzie la binecu-
vantarea primita de Iosif de la Tacov, in care Dumnezeu apare ca pastor
al lui Israel (Geneza 49:24). Regii erau considerati pastorii poporului lor
(2 Samuel 5:2). Cu toate acestea, numai Dumnezeu merita cu adevarat
acest titlu, pentru ci majoritatea conducatorilor omenesti nu se ridicau
la inaltimea unei astfel de chemari. Numai Domnul Isus S-a ridicat, de
aceea este numit Pastorul cel bun.

a Citeste Ioan 10:11-15. Ce spune Isus despre Sine ca Pastorul cel bun?

Legatura stransa dintre Pastorul divin si turma Lui se vede din fap-
tul ci turma cunoaste vocea inconfundabila a Pastorului (Ioan 10:4,27).
Chiar si in zilele noastre, ciobanii din Orientul Mijlociu isi pot strange
turma care s-a amestecat cu o alta prin simpla strigare a oilor, care recu-
nosc si urmeaza vocea pastorului lor.

Uneori, turma lui Dumnezeu sufera diferite necazuri, pe care oamenii
le traduc drept un semn al nemultumirii si abandonului lui Dumnezeu.
Cu toate acestea, Pistorul cel bun nu {si paraseste niciodati oile riticite,
ci cauta sa le salveze. Aceasta este o ilustrare vie a relatiei lui Dumnezeu
cu poporul Sau. El este dispus sd moara pentru oile Lui (Ioan 10:11,15)
si, In mod paradoxal, sa devina un miel de jertfa pentru ele (Ioan 1:29).
De asemenea, Isus a confirmat ci isi va chema oile din alte staule si le va
uni pe toate intr-o singura turma (Ioan 10:16).

in ce fel poti profita zilnic la nivel practic de ingrijirea Domnului Isus, Pas-
torul nostru cel bun?
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Luni, 26 februarie Mesia care sufera

a Citeste Psalmii 22 si 118:22. Cum a fost Mesia tratat de catre cei pe care
venise sa ii salveze?

Multi psalmi exprima agonia indurata de Mesia din cauza senzatiei
ca a fost abandonat complet (vezi Psalmii 42, 88, 102). Psalmul 22 este
o profetie mesianica directd, pentru ca multe detalii din acest psalm nu
pot fi confirmate istoric in legituri cu regele David, dar se potrivesc per-
fect cu circumstantele mortii lui Hristos. Isus S-a rugat pe cruce folosind
cuvinte din versetul 1 al Psalmului 22 (vezi Matei 27:46).

Chinul separarii Domnului Hristos de Tatal Lui, provocat de faptul ca
Hristos purta pacatele intregii lumi, poate fi masurat numai prin prisma
apropierii Lor, anume prin unitatea lor fara egal (Ioan 1:1,2; Ioan 10:30).
Totusi, nici chiar adancimile suferintei inexplicabile nu au putut distru-
ge unitatea dintre Tat si Fiu. In senzatia Lui de abandon total, Domnul
Hristos s-a incredintat pe deplin Tatalui, in ciuda haului de disperare cu
care Se confrunta.

Imaginea amenintatoare a taurilor puternici, a leilor care racnesc si a
cainilor evidentiaza cruzimea si animozitatea oamenilor cu care Domnul
Isus, comparat cu un vierme inofensiv si neajutorat, S-a confruntat in
ultimele ore ale vietii Sale. Cu o acuratete uimitoare, Psalmul 22 reda
spusele pline de venin ale multimii care L-a batjocorit pe Isus prin chiar
cuvintele adresate de El Tatilui (Psalmii 22:1,8; Matei 27:43) si faptul
ca soldatii si-au impartit intre ei hainele lui Isus (Psalmii 22:18; Matei
27:35). Prea putin intelegeau oamenii ci ,viermele” pe care ciutau si il
zdrobeascd avea sa devind piatra din capul unghiului templului si sa ii
intdreasca temelia (Psalmii 118:22).

In ciuda tuturor acestor lucruri, Mesia cel respins a devenit Sursa
salvarii pentru poporul lui Dumnezeu dupi invierea Lui (Matei 21:42;
Faptele 4:10-12). Domnul Hristos a fost respins de citre omenire, dar
Dumnezeu Si-a inaltat Fiul facandu-L ,piatra din capul unghiului” din
templul spiritual al lui Dumnezeu (Efeseni 2:20-22; 1 Petru 2:4-8).
Pentru cei care resping aceasta piatra, adicd mijlocul lui Dumnezeu
de mantuire, aceasta va deveni un agent al judecatii (Isaia 8:14; Matei
21:44).

Isus a platit pe cruce pedeapsa pentru fiecare pacat pe care l-ai comis vre-
odata. Cum iti influenteaza modul de viata faptul ca El a suferit in numele
tau? Cat de detestabil ti se pare pacatul?
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Marti, 27 februarie Vesnic devotat legamantului Sau

n Citeste Psalmii 89:27-32,38-46 si Psalmii 132:10-12. Despre ce este vorba in
legamantul cu David? Ce pare sa il fi pus in pericol?

Legamantul cu David contine promisiunea lui Dumnezeu ca va in-
tari pentru totdeauna succesiunea la tron a lui David si va face sa pros-
pere poporul lui Dumnezeu (2 Samuel 7:5-16; Psalmii 89:1-4,19-37;
132:12-18). Permanenta legamantului avea la baza juramantul solemn
si credinciosia regelui fata de Dumnezeu. Cu toate acestea, chiar si regii
devotati, precum David, nu erau intotdeauna credinciosi lui Dumnezeu.
Psalmul 89 deplange realitatea dura a ceea ce pare sa indice ca glorioa-
sele fagaduinte ale legdmantului davidic s-au pierdut. E Israel parasit de
Dumnezeu pentru totdeauna? Raspunsul, desigur, este ,Nu!”

Mania lui Dumnezeu este intr-adevar o expresie a judecatii divi-
ne (38:1; 74:1). Totusi nu dureaza pentru totdeauna, pentru ca iubirea
vesnica a lui Dumnezeu iarta pacatele poporului atunci cand acesta se
pociieste. Dar, atat cat dureazid, nemultumirea lui Dumnezeu fatd de
oamenii pacatosi este serioasd. Oamenii simt consecintele amare ale
neascultarii lor si realizeaza gravitatea pacatelor lor (89:38-46). Asa ci
ei intreaba: ,Pana cand?”, ficand apel la caracterul trecator al maniei
lui Dumnezeu (89:46). Speranta innoité izvoriste din certitudinea ca
Dumnezeu va fi credincios si Isi va aminti de harul Siu (89:47,50).

Pe scurt, desi componenta umana a legaméantului a dat gres, poporul
putea sa se bazeze pe fagaduinta privind planurile neschimbatoare ale
lui Dumnezeu prin Mesia, care intruchipeaza toata neprihanirea si man-
tuirea lui Israel si a intregii lumi. Adica, la sfarsit, Dumnezeu va invinge,
iar imparatia Lui va fi intemeiata pentru totdeauna — dar numai datorita
lui Isus, nu datoritd poporului lui Dumnezeu.

Isus Hristos este Mesia si Fiul lui David (Matei 1:1; Evrei 1:8). El este
numit ,,Cel Intai Niascut din toati zidirea” (Coloseni 1:15), ficand aluzie
la versetul 277 din Psalmul 89, unde David, care il prefigura pe Hristos,
este numit Intaiul ndscut al lui Dumnezeu. ,Eu il voi face intaiul nés-
cut, cel mai inalt dintre impératii pAmantului.” in mod clar, titlul de ,,in-
tai ndscut” nu exprima statutul real al lui David, pentru ci David era al
optulea copil al parintilor sai (1 Samuel 16:10,11). Este la fel si in cazul
lui Tsus. Titlul semnifica onoarea si autoritatea Lui speciald (Coloseni
1:16,20-22). Dumnezeu L-a facut pe Isus Regele suprem peste intreaga
lume atunci cand L-a inviat (Faptele 2:30,31).
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Miercuri, 28 februarie Vesnic imparat cu o putere neegalata

B Citeste Psalmii 2; 110:1-3; 89:4,13-17 si 110:1,2,5,6. Ce ne invata aceste tex-
te despre Hristos ca imparat?

Descrierea lui Dumnezeu ca Tatil lui Mesia face trimitere la inco-
ronarea regelui cand era primit in legdmantul lui Dumnezeu (Psalmii
2:7; 89:26-28). Versetul 7 din Psalmul 2 prevede invierea si inaltarea lui
Hristos ca zorii noului legamant vegnic si ai preotiei regale a lui Hristos
(Faptele 13:33-39; Evrei 1:5, 5:5). Mesia stid la dreapta lui Dumnezeu
ca cineva care are onoare §i autoritate fiara precedent (Psalmii 110:1;
Faptele 7:55,56). ,Mai mult, interdependenta dintre Domnul si «Unsul»
(Mesia) sugereaza chiar intentia de a-L identifica pe acest Mesia davidic
cu Domnul Tnsugi. [...] Daca Cel care sta la dreapta este Domnul, atunci
Domnul este Mesia, deoarece si Acesta din urma este vazut la dreap-
ta [vezi Psalmii 110:1,5]” (Jacques Doukhan, On the Way to Emmaus,
2012, p. 26, 27).

La sfarsit, Hristos va avea biruinta deplind asupra vrdjmasilor Sai.
Punerea dusmanilor sub picioare reflectd obiceiul regilor din Orientul
Apropiat de a-si pune piciorul pe gatul dusmanilor lor invinsi pentru
a-si demonstra dominatia totalad asupra lor. Cu toate acestea, toiagul lui
Hristos nu este aici un instrument de tortura (Psalmii 2:9; 110:2).

Toiagul a fost initial purtat de catre sefii de trib/semintie ca un simbol
al tribului/semintiei (Numeri 17:2-10). Toiagul lui Hristos provine din
Sion pentru ci El reprezintd poporul din Sion. Toiagul Lui este un sim-
bol al judecitii divine, care pune capat stapanirii raului si descrie dom-
nia fara egal a lui Hristos (Apocalipsa 2:27; 12:5). Chiar si imparatii cei
rai primesc sansa de a se pocai si de a se supune lui Mesia (Psalmii 2:10-
12). O descriere grafica a victoriei finale a lui Hristos se gaseste in scena
din Daniel 7 a momentului de dinaintea revenirii Domnului Isus, care
aratd cd, dupa ce se rosteste judecata si se face ,dreptate sfintilor Celui
Preainalt” (Daniel 7:22), este intemeiata imparatia Lui, si ,imparatia Lui
este o Imparitie vesnica” (7:27). Datorita crucii, figaduinta imparatiei
este certd. Tuturor celor care se incred in Impirat le este promisa o
binecuvantare, iar poporul se bucurd de suveranitatea lui Mesia si
de domnia Lui dreapta (Psalmii 2:12; 89:15-17).

Cat de bine este sa stim ca, da, la final, binele va invinge raul, se va face
dreptate si durerea va disparea pentru totdeauna! Cum sa gasim alinare in
acest adevar cind, din perspectiva omeneasca, raul pare sa prospere?
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Joi, 29 februarie ,Preot in veac, in felul lui Melhisedec”

B Citeste Psalmii 110:4-7. In ce fel este unici preotia lui Hristos si ce mare
speranta gasim in preotia cereasca a lui Hristos?

Domnul il inzestreazi pe Mesia cu o stipanire vesnici (Psalmii 110:1-3)
si cu o preotie de un rang superior, de felul preotiei lui Melhisedec
(110:4-7). Domnul Isi pecetluieste cuvantul cu o promisiune solemni
(Evrei 6:18). Juramantul lui Dumnezeu de a nu inceta si ne ofere un
Preot desavarsit este un semn al harului Siu. Picatele poporului il pro-
voaci constant pe Dumnezeu si Isi abandoneze poporul, dar jurdmantul
Sau garanteaza harul divin prin revocarea judecatii din dreptul poporu-
lui pociit (Exodul 32:14; Psalmii 106:45). Jurdmantul divin introduce
un element nou in legamantul davidic, declarand ca imparatul Mesia
este si Preot (Psalmii 110:4). Regii israeliti nu puteau indeplini niciodata
rolul de preoti levitici (Numeri 8:19; 2 Cronici 26:16-21). Cand Scriptura
mentioneaza regi sau oameni care aduc jertfe, se subintelege ca le adu-
ceau la preoti, iar acestia le jertfeau de fapt. Psalmul 110 il deosebeste
pe regele Mesia de ceilalti regi si preoti ai lui Israel. Preotia vesnica
a lui Hristos se trage de la Melhisedec, care era atat regele Salemului
(Ierusalimului), cat si ,preot al Dumnezeului celui Preainalt” (Geneza
14:18-20). Vechiul Testament nu spune despre David sau la alt rege isra-
elit cd ar fi preot in felul lui Melhisedec, cu exceptia Psalmului 110 — care
vorbeste despre un rege-preot deosebit in istoria lui Israel.

n Citeste Evrei 7:20-28. Care sunt implicatiile preotiei superioare a lui Hristos?

Fiind atat Rege divin, cat si Preot vesnic, Hristos are o superiorita-
te fara precedent asupra preotilor si regilor umani; astfel putem avea
speranti. Hristos este promotorul unui legamant superior, care are la
bazd juramantul lui Dumnezeu, nu promisiuni umane. El slujeste in
sanctuarul ceresc. Preotia Lui nu este afectatd de pacat sau de moarte
si astfel El poate mijloci pentru poporul Siu si Il poate salva pentru tot-
deauna. Lucrarea lui Hristos de impacare, in calitate de Preot desavarsit
si milos, asigura poporul de rimanerea in prezenta lui Dumnezeu (Evrei
6:19,20). Preotia regald a Domnului Hristos va pune capat stapanirii
raului, nu doar in inima oamenilor, ci si in lume. El va implini fagaduin-
ta din Psalmul 2, ci fiecare popor si fiecare conducator vor fi supusi
judecitii regale a lui Hristos Isus (2:6-9; 110:1,2,5,6). Minunata preotie
regald a lui Isus ne solicitd la modul absolut ascultarea si increderea.
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Studiu suplimentar: Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/Viata lui Iisus,

capitolul 1, ,,Dumnezeu cu noi”.

Fiind deopotriva rugaciuni ale lui Hristos si rugaciuni despre Hristos,
psalmii constituie o revelatie unica despre persoana si lucrarea de ras-
cumparare a Domnului Hristos, Cel care este ,,Dumnezeu [...] cu noi”
(Matei 1:23). Isus este ,,Dumnezeu [...] cu noi” in rugaciunile chinuitoare
din toiul suferintei si abandonului. Este ,Dumnezeu [...] cu noi” in ape-
lurile disperate dupa dreptate si eliberare. Este ,Dumnezeu [...] cu noi”
prin faptul ca nu ne abandoneaza in ratacirea si disperarea noastra, ci ne
arati calea credintei biruitoare. El a devenit pentru noi Preot si imparat
vesnic pentru a ne salva de osinda vesnici a pacatului. In Hristos Isus —
Imparatul davidic desivarsit — isi gdsesc implinirea toate promisiunile
lui Dumnezeu de salvare (2 Corinteni 1:20).

,Prin natura Sa umana, Hristos a venit in legiturd cu omenirea; prin
divinitatea Sa, El stipaneste pe tronul lui Dumnezeu. Ca Fiul omului,
El ne-a dat un exemplu de ascultare; ca Fiul lui Dumnezeu, El ne da
putere sa ascultam. Hristos a fost Cel care, din rugul de pe muntele
Horeb, i-a vorbit lui Moise, zicind: «Eu sunt Cel ce sunt» [...] «Vei ras-
punde copiilor lui Israel astfel: Cel ce se numeste Eu sunt m-a trimis la
voi”» (Exodul 3:14). Aceasta a fost garantia eliberarii lui Israel. De aceea,
cand a devenit «asemenea oamenilor», El insusi a declarat: Eu sunt. [...]
Si noua ne zice: «Eu sunt Pastorul cel bun». «Eu sunt Painea vie» (Ioan
10:11; 6:51).” (Hristos, Lumina lumii/Viata lui Iisus, p. 24, 25).

Studiu zilnic: Ieremia 21 - 27; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul

»lgiena generala”.
1. Ce era de facut ca sa nu izbucneascd mania Domnului ca un foc?

2. Celucru inseamna a-L cunoaste pe Domnul?

3. Cine ajunsese ca Sodoma si Gomora?

4. Cat timp vor fi supuse toate neamurile imparatului Babilonului?

5. Cu ce substante este incarcat aerul inchis din casa?

14



Material pentru instructori

Privire generala

In aceasti siptimanad vom studia supremul si sublimul subiect al in-
tregii Scripturi: Domnul si Mantuitorul nostru, Isus Hristos. Isus Hristos
ca personaj principal al intregii Biblii are o importanta deosebita pentru
intelegerea noastra asupra Scripturii si in aceasta privinta cartea Psalmii
nu face exceptie. In diferitele ei imnuri de laud4, de iertare, de dreptate
si rasplata, Isus este descris ca Pastor, Mesia care suferd, Fiul lui David,
Impirat etern si Preot ceresc. Aceste descrieri ne ajuti si intelegem mai
bine pozitia Lui preeminenta in planul de rascumparare si iubirea Lui
pentru fiecare dintre noi.

Cartea Psalmii ne ofera o perspectiva mai larga asupra lucrarii lui
Isus din cer si asupra celei de-a doua Lui veniri. In aceasti siptimani
vom analiza cateva dintre aceste aspecte din psalmi privitoare la Isus si
la lucrarea Sa.

Scriitorii Noului Testament considerau psalmii o sursid importan-
td de intelegere a vietii si lucrarii Domnului Hristos. Noul Testament
face referire la multe pasaje din psalmi pentru a arata ca Isus implineste
profetiile Vechiului Testament. Unele sunt citate cuvant cu cuvant, iar
altele sunt doar aluzii (trimiteri indirecte la textul Vechiului Testament
sila ideile sale, in contrast cu citatele cuvant cu cuvant).

Asadar 1n psalmi existd multe referiri la dumnezeirea lui Hristos si la
lucrarea Sa pe pamant. Acestea transmit intentia psalmistilor, prin ca-
lauzirea Duhului Sfant, de a evidentia si vesti misiunea Domnului Isus.
Avand in minte aceste elemente generale, sa ne indreptam atentia asupra
versetelor din psalmi pe care scriitorii Noului Testament le aplica lui Isus.

Domnul Isus este Yahve din Vechiul Testament - El este Dumnezeu.

Psalmul si | Aplicatia din Noul

Profetia
n versetele | Testament
Isus Hristos ar trebui s primeasca .
. 1 97:7 Evrei 1:6
inchinare.
Isus Hristos, in calitate de .

45:6,7 Evrei 1:8,9

Dumnezeu, primeste onoruri.
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Isus Hristos este Creator si este

. 102:25-27 Evrei 1:10-12
vesnic.

Isus Hristos este Fiul lui Dumnezeu. | 2:7 Faptele 13:33; Evrei 1:5; 5:5

Divinitatea Domnului Isus este un subiect important pentru scriitorii
Noului Testament, cum ar trebui si fie si pentru noi. In tabelul de mai
sus putem vedea pasajele din psalmi care fac referire la divinitatea lui
Yahve pe care Pavel si Luca o aplica lui Isus. Divinitatea Domnului face
ca jertfa Lui sa fie deopotriva unica si eficace, adica, Cel care a murit pe
cruce si ne riascumpere a fost Insusi Creatorul. Ce gand profund! Nu i
vom intelege niciodata pe deplin profunzimile sublime in toate dimen-
siunile sale, fie acum, fie in veacurile nesfarsite ale vesniciei, desi in-
cercarea de a contempla si interioriza frumoasele sale adevaruri ne va
transforma inima.

Viata si lucrarea Domnului Isus

. Psalmul si | Aplicatia din
Profetia
versetele | Noul Testament
Intruparea Domnului Isus si jertfa Lui deplini. | 40:6-10 Evrei 10:5-7
Isus Hristos va fi plin de ravna pentru casa
. 69:9 Ioan 2:17
lui Dumnezeu.
Isus Hristos isi va deschide gura pentru a .
ca s 2 M 13:
vorbi in pilde. 78 atel13:35
Isus Hristos i va hrani - o
sus Hristos ii va hrani pe oameni cu péinea 78:24 Toan 6:31
cerului.
Matei 21:42;
Isus Hristos este piatra din capul unghiului. 118:22 Marcu 12:10,11;
Luca 20:17
Copiii vor lauda lucrarile Domnului Isus in 8o Matei 21:16
templu.

Scriitorii evangheliilor si ai Noului Testament au inteles cd anumite
pasaje din Vechiul Testament, precum unii psalmi, proclamau lucrarea
Domnului Isus. Avand in vedere numeroasele citate din psalmi pe care
le gasim in Noul Testament, am putea spune ca psalmii erau cartea pre-
ferata a scriitorilor Noului Testament. Acestia au folosit psalmii pentru a
afirma ca profetii au prezis evenimentele importante ale lucrarii lui Isus
pe pdmant, asa cum reiese din cele sase elemente care compun tabelul
de mai sus.
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Suferinta si patimile Domnului Isus

Profetia Psalmul si| Aplicatia din Noul
’ versetele | Testament
Domnul este tradat de cineva apropiat. 41:9 Toan 13:18
Zf;z:in%?ilsltz Sia’l[:‘flere si otet sa bea atunci 69:21 Matei 27:34,48
Este parasit de Dumnezeu. 22:1 Matei 27:46, Marcu 15:34
Isus este batjocorit. 22:7 Matei 27:39; Luca 23:35
Vrdjmasii Lui dau din cap, dispretuindu-L. | 109:25 Matei 27:39
Acestia batjocoresc credinta lui Isus. 22:8 Matei 27:43
Isi impart intre ei hainele lui Isus Hristos. | 22:18 Matei 27:35; Marcu 15:24
Hristos devine o ocara pentru prietenii Sai. | 88:8 Luca 23:49
Domnul Isus rosteste ultimele Sale cuvinte.| 31:5 Luca 23:46
Oasele nu Ii sunt rupte. 34:20 Ioan 19:36
Trupul Lui nu va putrezi in mormant. 16:8-11 Faptele 2:25-28; 13:35

Apostolii au cautat sa ofere dovezi scripturale in sprijinul suferintei
si mortii Domnului Isus ca eveniment prezis in detaliu in Vechiul
Testament. (Nu uita ca lucram aici cu dovezi scripturale doar din car-
tea Psalmii. Categoric multe alte dovezi in favoarea suferintei Domnului
Hristos se pot gasi in Vechiul Testament, in special in cartea Isaia.)

Ansamblul de dovezi scripturale din psalmi confirma realitatea ago-
niei, mortii si invierii lui Isus Hristos. Rastignirea si invierea Domnului
constituie punctul culminant al istoriei mantuirii dintre cadere si a doua
venire, precum si punctul central al planului de rdscumpérare.

Iniltarea Domnului Isus dupi inviere

Profetia Psalmul si | Aplicatia din Noul
versetul Testament

Mesia sta la dreapta Domnului. 110:1 Matei 22:34; Marcu 12:36;

Luca 20:42; Faptele 2:34

Un descendent al lui David va sta 132:11 Faptele 2:30

pe tronul lui David.

Domnul Isus conduce popoarele. 2:1,2 Faptele 4:25,26

Isus Hristos este preot dupa randuia- | 110:4 Evrei 5:6,10; 6:20; 7:17,21

la/felul lui Melhisedec.

Isus Hristos a luat robia roaba. 68:18 Efeseni 4:7,8
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Lucrarea lui Isus de ispasire care are loc in ceruri nu are o importanta
mai mica decét jertfa de ispésire pe care a adus-o pe muntele Calvarului.
Prin urmare, nu este o coincidenta faptul cd, printre scriitorii Noului
Testament, Psalmul 110 este cel mai citat pasaj din Vechiul Testament
sau cel la care se face aluzie cel mai des. De exemplu, versetul 1 din
Psalmul 110 este folosit de 17 ori in Noul Testament: Matei 22:44; Marcu
12:36; 16:19; Luca 20:42,43; 22:69; Faptele 2:34,35; 1 Corinteni 15:25;
Efeseni 1:20; Coloseni 3:1; Evrei 1:3,13; 8:1; 10:12,13; 12:2; in timp ce
versetul 4 din Psalmul 110 este citat in total de patru ori: Evrei 5:6; 6:20;
7:17,21.

Lucrarea cereascd a Domnului Isus si modul in care intelegem noi
aceastd lucrare a Sa pentru noi sunt elemente esentiale pentru experienta
noastra spirituala zilnica in calitate de crestini. Epistola catre evrei de-
clara cu incredere: ,Sa apucam nadejdea care ne era pusa inainte, pe
care o avem ca o ancora a sufletului; o nadejde tare si neclintita, care
patrunde dincolo de perdeaua dinduntrul Templului, unde Isus a intrat
pentru noi ca inainte-mergator, cand a fost facut «Mare-Preot in veac,
dupa randuiala lui Melhisedec»” (Evrei 6:18-20, care citeaza finalul ver-
setului 4 din Psalmul 110).

Atributele lui Dumnezeu din psalmi,
aplicate la Isus in Noul Testament

Pentru a intelege mai bine legdtura dintre persoana Domnului Isus
si imaginile mesianice din psalmi, s examindm urmatoarele exemple si
aplicatia din Noul Testament:

Bunitatea lui Dumnezeu poate fi ,gustata”
nal: Psalmii 34:8 — 1 Petru 2:3,4

Domnul Isus iarta pacatele: Psalmii 103:2,3 — Luca 5:21,24

El este Viata: Psalmii 36:9 — Ioan 1:4

El este Stanca: Psalmii 18:2; 95:1 — 1 Petru 2:6; 1 Corinteni 10:4

El este drept: Psalmii 129:4; 145:17 — 1 Ioan 1:9; 2:1

El este omniprezent: Psalmii 139:8 — Efeseni 1:23; Matei 18:20

Imparitia Lui este vesnici: Psalmii 145:13 — Daniel 7:14, Fiul omului

Cuvantul Lui locuieste in credincios: Psalmii 119:11 — Coloseni 3:16

sau experimentata perso-

Dupa cum aratid aceste exemple, Dumnezeul psalmilor este Mesia
care este revelat in Noul Testament. Prin urmare, Dumnezeul Vechiului
Testament nu este vreo divinitate diferitd de Divinitatea din Noul
Testament.
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Tonul mesianic al Psalmului 24

Unii psalmi fac aluzie la anumite evenimente sau secvente mesianice.
Psalmul 24 este unul dintre ei. Primele versete (1-6) se leaga de Psalmul
15, data fiind aseméanarea lor tematica. Psalmul 24 ne dezvaluie in plus
identitatea celor carora li se permite sa intre in Locul Sfant sau pe mun-
tele sfant al Domnului.

De la versetul 7 la versetul 10, psalmul capita un ton mesianic.
Descrie intrarea Domnului intr-o cetate sfanta. Multi comentatori, prin-
tre care si Ellen G. White, aplica aceasta sectiune inaltarii Domnului Isus
la cer (vezi Scrieri timpurii, p. 190-192). Aceste versete sunt o descriere
plind de bucurie a intrarii lui Isus in imperiul ceresc, in cantecele in-
gerilor, care Il proclami ,Iimparat al slavei” si ,Domnul cel tare si pu-
ternic, Domnul cel viteaz in lupte” (Psalmii 24:8). Aceasta sceni este o
reprezentare in miniatura a maretului eveniment din viitor cand toti cei
rascumparati vor intra pe portile Cetatii Sfinte.

Pe scurt, sd recapitulim motivele importantei studiului din aceasta
sdptimani pentru viata noastra spirituald! in primul rand, studiul nos-
tru este o confirmare a originilor divine ale Cuvantului profetic. Cum
altfel putem explica multimea de declaratii ale scriitorilor biblici din se-
colele X-V 1.H., care au prezis cu o acuratete deosebitd evenimente im-
portante din viata lui Mesia care avea sa vina? Cum altfel ar fi putut, la
randul Lui, Isus sd implineasci toate detaliile acestor profetii, daca nu
prin calauzirea Duhului, sub a carui inspiratie profetii prezisesera vii-
torul Mantuitor? In zilele noastre, la locul de munci, in esaloanele uni-
versitare si stiintifice, precum si pe diversele platforme de socializare,
abunda batjocura si dispretul mintilor necredincioase, care iau in dera-
dere Scripturile. In fata unui astfel de scepticism, sperim cu sinceritate
ca studiul din aceasta saptaméana intareste credinta membrilor grupei
tale in Unsul si in Cuvantul Sau.

Dincolo de orice altceva, studiul nostru din aceasta saptimana dez-
valuie unitatea Bibliei. Desi din exterior pare o colectie de scrieri ale
unor diversi autori, consemnate in diferite locuri si culturi de-a lungul
a 16 secole, impreund aceste scrieri alcatuiesc un intreg bine inchegat.
Ideile si temele Bibliei sunt atent impletite si scot la iveala Duhul care
a inspirat mintea profetilor si a apostolilor care au scris-o. Rezultatul
final este crearea celei mai mari capodopere scrise vreodata in istoria
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omenirii. Credinta si actiunile noastre ar trebui sa se bazeze pe aceasta
stanca solida.

In cele din urm4, compararea Psaltirii cu Noul Testament ne-a ofe-
rit noi intelegeri cu privire la persoana si caracterul Domnului Isus.
Scripturile sunt ca un cufar plin de comori in care putem sa descope-
rim mereu noi bijuterii pretioase de adevar despre Dumnezeul nostru
minunat.
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2 - 8 martie

Lectiile trecutului

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,,Ce , ce stim, ce parintii nostri,

nu vom ascunde de copiii lor, ci neamului de
oameni care va veni laudele Domnului, puterea Lui si minu-
nile pe care le-a facut” (Psalmii 78:3,4).

In multi psalmi, lauda ia forma naririi actelor puternice ale lui
Dumnezeu de salvare. Acesti psalmi sunt adeseori numiti ,,psalmii isto-
riei mantuirii” sau ,psalmi istorici”. In unii dintre ei se face apel la cei
din poporul lui Dumnezeu si invete din istoria lor, in mod special din
greselile lor si ale stramosilor. Alti psalmi istorici au o notd predominant
imnica, ce evidentiaza faptele glorioase trecute ale lui Dumnezeu pentru
poporul Sau, care intiresc increderea in Domnul, care este devotat si
capabil sa 1i elibereze de greutatile lor din prezent.

Farmecul psalmilor istorici este cd ne ajutd sia ne vedem viata ca
parte a istoriei poporului lui Dumnezeu si sa ne asumam acest trecut.
Intrucat prin Hristos am fost adoptati in familia poporului istoric al lui
Dumnezeu (Romani 8:15; 9:24-26; Galateni 4:6,7), mostenirea istorica a
poporului Israel din vechime este, fara indoiala, afirmarea descendentei
noastre spirituale. Prin urmare, putem si ar trebui sa invatam din trecu-
tul poporului Israel, care este si al nostru.

Scopul final este sa constientizam ca fiecare generatie din poporul lui
Dumnezeu joaca un rol mic, dar semnificativ in marea desfasurare isto-
rica a scopurilor suverane ale lui Dumnezeu din marea lupta.

9 martie — Ziua de Rugaciune a Femeii
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Devotamentul de neclintit al lui Dumnezeu

n Citeste Psalmul 78. Care sunt cele trei epoci istorice principale evidentiate
in acest psalm? Ce lectii repetate extrage Asaf din fiecare perioada?

Rememorarea trecutului lui Israel evidentiaza credinciosia lui
Dumnezeu si necredinciosia lui Israel si invata generatiile urmatoare
sa nu repete greselile stramosilor lor, ci sa se increadd in Dumnezeu si
sa ramana credincioase legamantului Sau. Psalmistul foloseste istoria ca
pilda (Psalmii 78:2), ceea ce inseamna ca poporul ar trebui sa mediteze
profund la mesajul psalmului si sd caute personal semnificatia acestu-
ia. Versetul 2 este o descriere profetica a metodei Domnului Isus de a
inviata prin parabole, pilde (Matei 13:34,35).

Acest psalm rememoreaza perioada exodului (78:9-54), asezarea
in Canaan (78:55-64) si perioada lui David (78:65-72). Demonstreaza
faptele glorioase ale lui Dumnezeu si consecintele faptului cid poporul
a Incilcat legamantul facut cu El. Istoria lui Israel contine multe forme
de neloialitate fata de Dumnezeu, mai ales idolatria (78:58). Psalmistul
pune accent pe originile necredinciosiei lui Israel: oamenii au uitat ceea
ce facuse Dumnezeu pentru ei, nu s-au increzut in Dumnezeu, L-au pus
pe Dumnezeu la incercare/L-au ,,ispitit” (78:18,41,56), s-au razvratit im-
potriva Lui si nu I-au tinut legea, legamantul si poruncile (78:10,37,56).
Prin accentuarea acestor forme specifice de neloialitate, psalmistul su-
gereaza ca respingerea lui Israel in istorie provine dintr-un singur pa-
cat fundamental, si anume, esecul poporului de a se increde in Domnul
(78:7,8).

Cand citim psalmul suntem coplesiti de incapatanarea constanta si
de orbirea spirituald a poporului, in contrast cu rabdarea Domnului si
harul Lui fira margini. Cum se face ca fiecare generatie a invitat atat de
greu? Inainte de a judeca prea aspru generatiile trecute, ar trebui si ne
gandim la noi ingine. Nu uitdm si noi minunile lui Dumnezeu din trecut
si neglijam cerintele legamantului Sau? Psalmul nu 1i incurajeaza pe oa-
meni sd se bazeze pe propriile fapte, ci arata zadarnicia vointei umane
cand nu se intemeiaza pe constientizarea constantd a credinciosiei lui
Dumnezeu si pe acceptarea harului Sau. Luptele pierdute ale poporului
Iui Dumnezeu (78:9,62-64) clarifica lectia psalmului, ci eforturile oame-
nilor, fara credinciosie fata de Dumnezeu, sunt sortite esecului.

Ce lectii ai invatat sau ar fi trebuit sa inveti din greselile facute in trecut?
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[ Luni, 4 martie | Istoria si lauda la adresa lui Dumnezeu

a Citeste Psalmul 105. Ce evenimente istorice si lectii ies in evidenta?

Psalmul 105 redd evenimentele cele mai importante ale relatiei din-
tre Domnul si poporul Siu, Israel. Se concentreaza pe legamantul lui
Dumnezeu cu Avraam de a-i oferi tara promisa lui si urmasilor lui si
pe modul in care aceasta promisiune, confirmata lui Isaac si lui Iacov,
s-a implinit providential prin Iosif, Moise, Aaron si in timpul cuceririi
Canaanului. Psalmul ofera sperantd poporului lui Dumnezeu din toate
generatiile pentru ca actele minunate ale lui Dumnezeu din trecut ga-
ranteaza iubirea Lui neschimbatoare din toate timpurile (105:1-5,7,8).

Psalmul 105 se aseaména cu Psalmul 78 prin faptul ca evidentiaza
credinciosia lui Dumnezeu fata de poporul Sau de-a lungul istoriei si face
lucrul acesta pentru a-L slavi pe Dumnezeu si a inspira credinciosie. Dar,
spre deosebire de Psalmul 78, Psalmul 105 nu mentioneaza greselile po-
porului din trecut — este un psalm cu un alt scop. Istoria este repovestita
prin viata celor mai mari patriarhi, aratand calauzirea lui Dumnezeu si
rabdarea cu care patriarhii au indurat greutatile. Perseverenta si loiali-
tatea patriarhilor fatd de Dumnezeu au fost rasplatite din belsug. Astfel,
Psalmul 105 1i invita pe oameni sa ia exemplu de la credinta patriarhilor
si sd astepte cu incredere eliberarea de la Dumnezeu in vremea lor.

Psalmul 105 se aseamana cu un imn (105:1-7), aratand ca, pentru
a-L lauda cu adevirat pe Dumnezeu, poporul Sdu trebuie sa cunoasca
evenimentele din propria istorie. Inchinitorii sunt numiti simanta lui
Avraam si copii ai lui Iacov (105:6), fiind astfel considerati implinirea
promisiunii ficute de Dumnezeu lui Avraam de a face din el un popor
mare (Geneza 15:3-6). Psalmistul evidentiaza continuitatea dintre patri- .
arhi si generatiile urmatoare ale poporului lui Dumnezeu. El accentuea-
za ca ,judecitile Lui se aduc la indeplinire pe tot pamantul” (105:7, subl.
ad.), indemnandu-i astfel pe inchinitori sa nu uite ca ,Dumnezeul nos-
tru” este si Domnul suveran al intregii lumi si ca bunatatea Lui iubitoare
se rasfrange asupra tuturor popoarelor (96:1; 97:1). Este clar o chemare
la credinciosie, adresata fiecirei generatii de credinciosi.

Cum ar trebui sa ne vedem noi, ca adventisti de ziua a saptea, in acest neam
de oameni de la Avraam incoace? (Vezi Galateni 3:29.) Ce lectii invatam din
aceasta istorie?
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Marti, 5 martie Istoria si pocainta

B Citeste Psalmul 106. Ce evenimente istorice te impresioneaza aici si ce
lectii poti invata?

Si Psalmul 106 evoca evenimente majore din istoria lui Israel, inclusiv
exodul, ratacirea in pustiu si viata in Canaan. Accentueaza pacatele atro-
ce ale inaintasilor, care au atins punctul culminant in generatia care a
fost dusa in exil. Prin urmare, psalmul a fost scris, aproape cu siguranta,
atunci cand Israel se afla in Babilon sau dupa ce se intorsese in tara, iar
psalmistul, inspirat de Duhul Sfant, a povestit aceste evenimente istorice
si lectiile pe care poporul ar fi trebuit sa le invete din ele.

La fel ca ceilalti, si acest psalm face trimitere la credinciosia lui
Dumnezeu fatd de legamantul harului Sau, prin care Si-a salvat popo-
rul in trecut (106:45). Exprimi speranta ci Dumnezeu Isi va manifes-
ta iarasi bunatatea fatd de poporul Sau pociit si il va aduna dintre po-
poarele pagane (106:47). Apelul pentru izbavirea prezenta nu este doar
o dorinta, ci o rugaciune a credintei bazata pe certitudinea categorica
privind izbavirile divine trecute (106:1-3) si pe caracterul neschimbat al
credinciosiei lui Dumnezeu fatd de legamantul si poporul Sau.

Rememorarea din Psalmul 106 a esecurilor din istoria lui Israel este
parte din marturisirea pacatelor de citre popor si din recunoasterea fap-
tului ca generatia prezenta nu este mai buna decét cele trecute. Aceasta
recunoaste ca este si mai rea decat stramosii ei pentru ca ea cunoaste
consecintele nelegiuirilor inaintasilor si modul in care Dumnezeu
Si-a dovedit rabdarea si harul in cadrul salvarii lor, chiar dacd umbla-
sera intentionat pe cii rele. Daca lucrul acesta era valabil in dreptul
lor, gandeste-te cat de valabil este astizi in dreptul nostru, care avem
revelatia caracterului lui Dumnezeu si a harului Siu mantuitor manifes-
tat prin Domnul Isus!

Vestea buna din Psalmul 106 este cd dragostea statornica a lui
Dumnezeu este intotdeauna mai puternica decat pacatele oamenilor
(106:8-10,30,43-46). Rolul esential al lui Moise si al lui Fineas in potoli-
rea maniei lui Dumnezeu indica importanta mijlocirii Domnului Hristos
in favoarea credinciosilor. Numai experimentarea personala a harului lui
Dumnezeu poate transforma o istorie trecuta in istoria noastra.

»Au uitat curand lucrarile Lui si n-au asteptat implinirea planurilor Lui”
(106:13). De ce facem si noi atat de usor acest lucru?
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Parabola viei Domnului

n Citeste Psalmul 80. Cum e infatisat in acest psalm poporul lui Dumnezeu
impreuna cu marea lui speranta?

Israel este descris ca o vie pe care Dumnezeu a smuls-o din Egipt, tara
asupririi, si a adus-o in bogata tara promisa. Imaginea unei vii transmite
ideea de alegere a lui Israel de catre Dumnezeu si grija Lui providentiala
(citeste si Geneza 49:11,12,22; Deuteronomul 7:7-11).

Cu toate acestea, in Psalmul 80, via lui Dumnezeu face obiectul ma-
niei Sale (80:12). Profetii anunta distrugerea viei ca semn al judecatii lui
Dumnezeu, pentru ci via s-a stricat (Isaia 5:1-7; Ieremia 2:21).

Psalmul 80 nu evoca motivele judecatii divine. Date fiind profunzi-
mile harului lui Dumnezeu, psalmistul este uimit ¢ Dumnezeu Isi poa-
te ascunde prezenta de poporul Sau pentru un timp atat de indelungat.
Tensiunea dintre mania lui Dumnezeu si judecata, pe de-o parte, si harul
si iertarea lui Dumnezeu, pe de alta, il face pe psalmist si se teama ci
mania divina ar putea invinge si ar putea mistui intregul popor (80:16).

B Citeste Numeri 6:22-27. Cum este folosita aceasta binecuvantare in Psal-
mul 80?

Refrenul psalmului evoca promisiunea facuta lui Aaron cd Dumnezeu
Isi va binecuvanta intotdeauna poporul (Numeri 6:22-27) si evidentiazi
speranta ca harul lui Dumnezeu va triumfa asupra cauzelor nefericirii
poporului: ,Ridica-ne, Dumnezeule, fa sa straluceasca fata Ta si vom fi
scapati!” (Psalmii 80:3; vezi si 80:7,19).

Cuvantul ebraic pentru ,a ridica” provine aici dintr-un cuvant uzual
care inseamna ,a (se) intoarce” si este folosit in multiple ocazii in Biblie
cu referire la Dumnezeu care Isi cheami poporul indepartat s se intoar-
ca la El Este strans legat de ideea de pocdinta, de renuntare la pacat si
de intoarcere la Dumnezeu. ,Le voi da o inima ca sa inteleaga ca Eu sunt
Domnul. Ei vor fi poporul Meu, iar Eu voi fi Dumnezeul lor, daci se vor
intoarce la Mine cu toati inima lor” (Ieremia 24:7).

Cum ai experimentat la nivel personal pocainta ca o intoarcere la Dumnezeu?
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Suprematia lui Dumnezeu in istorie

a Citeste Psalmul 135. Ce evenimente istorice sunt evidentiate aici? Ce lectii
extrage psalmistul din ele?

Psalmul 135 cheami poporul lui Dumnezeu si Il laude pe Domnul
pentru bunitatea si credinciosia Lui demonstrate in actul de creatie
(135:6,7), 1n istoria salvarii lui Israel prin exod (135:8,9) si in cucerirea
tarii fagaduite (135:10-12). Domnul Si-a demonstrat harul prin alegerea
poporului Israel ,pentru tezaurul lui deosebit” (135:4, BTF). Ideea de
sproprietate a Sa” (135:4, NTR) transmite relatia deosebita de legdimant
dintre Domnul si poporul Sdu (Deuteronomul 7:6-11; 1 Petru 2:9,10).
Alegerea lui Israel se baza pe vointa suverana a lui Dumnezeu, asa ca
Israel nu avea niciun motiv pentru a se simti superior fata de celelalte
popoare. Versetele 6 si 7 din Psalmul 135 demonstreaza ca scopurile su-
verane ale lui Dumnezeu pentru lume nu au inceput cu poporul Israel,
ci cu creatia. Prin urmare, Israel ar trebui sa-si indeplineasca cu umilinta
rolul dat in cadrul procesului divin de salvare a intregii lumi.

Amintirea faptelor marete ale lui Dumnezeu in favoarea poporului
Sdu (135:8-13) culmineazi cu figiduinta cd Dumnezeu Isi va ,judeca”
poporul si va avea mild de el (135:14). Judecata consta aici in faptul
ca Dumnezeu 1i razbuna pe cei asupriti si lipsiti (9:4; 7:8; 54:1; 7:22).
Dumnezeu va sustine cauza poporului Sau si il va apara (Deuteronomul
32:36). Prin urmare, Psalmul 135 urmaireste sa inspire incredere in
Domnul si devotament fata de legaméantul cu El.

Fidelitatea lui Dumnezeu fata de poporul Sau il face pe psalmist sa
afirme nimicnicia idolilor si suprematia Domnului in lume (Psalmii
135:15-18). Increderea in idoli ii face pe inchinitori la fel de neputinciosi
caidolii lor (135:18). Psalmul demonstreaza ca Dumnezeu trebuie laudat
in calitate atat de Creator, cat si de Salvator. Acest lucru este minunat
exprimat in cele doua versiuni complementare ale poruncii a patra din
Decalog (Exodul 20:8-11; Deuteronomul 5:12-15). Pentru ci puterea lui
Dumnezeu in lumea creati si in istorie este fara precedent, poporul lui
Dumnezeu ar trebui si se incread# intotdeauna numai in EL In calitate
de Creator si de Rascumparator al nostru, numai El ar trebui sa primeas-
ci inchinare, iar inchinarea la oricine sau la orice altceva este idolatrie.

Cum putem sa ne asiguram ca nu avem idoli? De ce s-ar putea sa fie mai
usor sa cadem in idolatrie decat ne inchipuim?
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Studiu suplimentar: Faptele 7 si Evrei 11.

Care este, potrivit Noului Testament, scopul final al modului suveran
in care Dumnezeu Isi conduce poporul de-a lungul istoriei?

Psalmii istorici sunt un martor puternic al fidelitatii lui Dumnezeu
fata de poporul Sau. Fiecare eveniment din istoria acestui popor a fost
un pas providential spre implinirea finald a promisiunii divine privind
Salvatorul lumii in persoana lui Isus din Nazaret. Chiar si incercarile,
care adeseori i-au socat pe israeliti si i-au facut s creadd ca Dumnezeu
i-a abandonat, se aflau sub controlul suveran al lui Dumnezeu si erau
parte din providenta Lui, pentru cd Dumnezeu este Domnul suprem al
istoriei. Cu maiestrie, psalmistul prezinta adevarul ca nici macar lipsa
de loialitate a poporului nu il poate face pe Dumnezeu si nu fie devotat
poporului Siu si si nu Isi implineasc# figiduintele. Cu toate acestea,
cei care nu se pocdiau nu aveau parte de binecuvantirile legamantului,
iar cumplitul lor sfarsit slujeste ca ultim avertisment cu privire la modul
in care viata traitd fird Dumnezeu sau impotriva Lui distruge oamenii.
Psalmii 1i incurajeaza pe copiii lui Dumnezeu din toate vremurile sa spe-
re in Domnul si sa fi ramani credinciosi. ,Nu avem a ne teme de ni-
mic pentru viitor, decat sa nu uitam felul in care ne-a condus Domnul si
lectiile pe care ni le-a oferit El in istoria noastra” (Ellen G. White, Schite
din viata mea, p. 196).

Studiu zilnic: Ieremia 28 - 34; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul
»Igiena printre israeliti”.

1. Pe cine a fript imparatul Babilonului in foc?

2. Cine este Intaiul nascut al Domnului?

3. Cu ce vainsamanta Domnul casa lui Israel si a lui Tuda?

4. Ce nu-I trecuse Domnului prin gand?

5. Ce avantaje aveau israelitii fiind in aer liber in pustiu?
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Material pentru instructori

Privire generala

Sfintele Scripturi nu sunt o carte de filozofie plind de ipoteze omenesti
cu privire la atributele si invataturile lui Dumnezeu. Biblia consemneaza
manifestarea lui Dumnezeu in istoria omenirii de la inceputul timpu-
lui. Prin aceste evenimente putem afla cine este El si care sunt planuri-
le Sale pentru omenire. Multi critici ai Scripturii se impiedica de acest
adevar biblic. Ei nu pot accepta ideea cda Dumnezeu actioneaza in isto-
ria omenirii. Nu vor si accepte ideea conform careia Creatorul este im-
plicat in activitatile omenirii. Recunoasterea implicarii Lui ar insemna
recunoasterea faptului ca El este conducatorul universului si Domnul si
Suveranul de drept al oricirei fiinte umane si, prin urmare, ar trebui s i
acceptiam domnia si legea. Ultimul lucru pe care o inima egoista doreste
sa il recunoascd este dreptul declarat al lui Dumnezeu la loialitatea
omului sau autoritatea divini asupra vietii omenesti. in aceastd sapti-
mana vom vedea cum au recunoscut psalmistii interventia lui Yahve in
istoria poporului lor.

Dupa cum este mentionat in introducere, Biblia reflecta implinirea
scopurilor Celui Atotputernic in tot ceea ce tine de oameni, de la ince-
putul timpului. ,In spatele intregului hitis de interese, putere si pasiuni
omenesti, vedem cum Cel Preamilostiv lucreaza in tacere si cu rabdare
si Isi aduce la indeplinire planurile” (Ellen G. White, Educatie, p. 173).

Istoria - coloana vertebrala a Scripturii

De la Geneza la Apocalipsa vedem desfasurandu-se istoria rascum-
pararii. Tot ceea ce a faicut Domnul a fost cu scopul de a salva sufletele
pierdute. Vedem acest scop in continutul Bibliei in sine: este o carte a
istoriei mantuirii. In timp ce 21 de cirti din Biblie sunt de natura nara-
tiva, adica sunt alcatuite din povestiri si relatari, restul cartilor — fie ele
profetice, poetice, sapientiale, literatura apocaliptica, epistole pastorale
sau personale — contin sau se raporteaza si ele la naratiuni sau la istorie.

Scripturile in totalitatea lor se bazeaza pe ideea ca Autorul lor este
viu si actioneaza asupra evenimentelor de pe paméant sau intervine in
desfasurarea lor. Puterea mesajului biblic constd in acest fapt. Cand
citim, de exemplu, cd Dumnezeu controleaza marea, vanturile, pestele
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cel mare, curcubetele si viermele din istoria lui Iona, stim ca aceste pa-
tru capitole nu sunt o simpld nuvela a unui autor necunoscut, scrisi in
urma cu cateva mii de ani. Dacd Biblia ne invata ceva, atunci acel ceva
este ca sigur Creatorul stipaneste dintotdeauna asupra fortelor naturii.
Daca ignoram caracterul istoric al Scripturilor, nu vom avea decat niste
povesti religioase fara puterea de a avea vreun impact asupra vietii noas-
tre din prezent. Din nefericire, suntem exact in aceasta situatie in soci-
etatea din zilele noastre. Biblia condamna o astfel de gandire seculara
si afirma ca Domnul nu numai ca actioneaza in istorie, dar si are relatii
dinamice si salvatoare cu fiintele pe care le-a creat.

Istoria povestita in poezie

O trasatura interesanta a Scripturilor este ci evenimentele istorice
sunt adeseori narate sub forma atat de poezie, cat si de proza. De obicei
avem aceasta idee preconceputa — conditionata fara indoiala de studiul
literaturii seculare din cultura noastra — cd istoria ar trebui scrisa nu-
mai intr-un stil formal sau in prozi. In majoritatea societitilor din zilele
noastre, poezia este rezervata exprimarii emotiilor si nu este considerata
o forma adecvata scrierilor serioase sau obiectului de studiu al istoricilor.

Dar Sfanta Scriptura sfideaza astfel de restrictii sau clasificari litera-
re. Compara numai capitolele 14 si 15 din Exodul. Ambele capitole vor-
besc despre despartirea miraculoasa a Marii Rosii, dar fac uz de forme
literare diferite. Relatarea din capitolul 14 este redata in proza, in vre-
me ce relatarea din capitolul 15 este redata in versuri. Aceeasi tehnica
se foloseste si in capitolele 4 si 5 din Judecatorii, cand se consemneaza
victoria Deborei si a lui Barac impotriva lui Iabin, regele Hatorului, si a
armatelor sale. Capitolul 4 este scris in proza, in timp ce capitolul 5 este
scris in versuri. Este revelatoare comparatia dintre relatarea in proza
si relatarea in versuri a aceluiasi eveniment: nu ar trebui sa respingem
evenimentele istorice din psalmi, considerandu-le mai putin ,istorice”
sau autentice doar pentru ca sunt redate in versuri. Poezia este o forma
legitima de exprimare folosita de scriitorii Bibliei, sub inspiratia Duhului
Sfant, pentru a afirma si a face apel la credinta omului in actiunile lui
Dumnezeu.

Importanta arhetipala a exodului in Vechiul Testament

Existd in cartea Psalmii un eveniment evidentiat in sase cantari,
spre care ne vom intoarce acum atentia: exodul. Este vorba de urmato-
rii psalmi: 78 (v. 10-53); 80 (v. 8-11); 105 (v. 26-41); 106 (v. 7-33); 135
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(v. 8-12); 136 (v. 10-22). Eliberarea din Egipt este pentru Israel un sim-
bol al eliberirii din p#cat. In Psalmul 136 exodul este prezentat in paralel
cu creatia ca dovada a puterii lui Dumnezeu. Exodul este temelia Celor
Zece Porunci (Exodul 20:2). Pastele, care este celebrarea evenimentului
exodului, marcheaza Ziua Independentei Israelului. Dar, mai mult decat
o simpla celebrare civild, politica sau militara, Pastele este o festivitate
spirituala care prezice o eliberare superioara realizata de catre Mesia.
Exodul este unul dintre punctele culminante ale istoriei poporului Israel
siprin urmare este o exemplificare adecvata a salvarii omenirii din pacat
de catre Dumnezeu. Mai mult, rasturnarea puterii pe care o detine asu-
pritorul in lume, crunta situatie a sclaviei atroce, situatia umila a unui
simplu pastor trimis ca eliberator si socantele minuni realizate de Cel
Atotputernic in vederea salvirii poporului Sdu fac din aceasta naratiune
o epopee de un dramatism fara egal.

Tiparul exodului este repetat sub forma noului exod, cand evreii s-au
intors din Babilon in Tudeea. Pavel ne spune ci cele mai importante lectii
pe care exodul ni le poate transmite sunt: (1) credinta in eliberarea reali-
zata de Dumnezeu in favoarea poporului Sau din aceasta lume de pacat si
(2) speranta la o viata nouad prin Isus Hristos (1 Corinteni 10:1-4). Toate
detaliile Pastelui (Exodul 12; Leviticul 23:4-8; Deuteronomul 16:1-8)
»sunt umbra lucrurilor viitoare” (vezi Coloseni 2:16,17), transmitand
prin intermediul arhetipurilor, tipurilor si simbolurilor patimile si
moartea lui Isus Hristos. Avand in minte aceasta idee, putem intelege
mai bine de ce accentul pus pe exod in psalmi trece in relevanta dincolo
de poporul evreu si are o semnificatie speciald pentru credinciosii din
vremea sfarsitului.

Sa le povestim copiilor nostri!

Actiunile lui Dumnezeu in istorie ne ofera o alta lectie importanta,
dupi cum declara psalmistul:

Imi deschid gura si vorbesc in pilde,
vestesc intelepciunea vremurilor stravechi.
Ce am auzit, ce stim,
ce ne-au povestit parintii nostri,
nu vom ascunde de copiii lor,
ci vom vesti neamului de oameni care va venilaudele Domnului,
puterea Lui si minunile pe care le-a facut.
(Psalmii 78:2-4)
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In vechiul Israel, parintii isi educau copiii prin faptul ci le recitau
actiunile Dumnezeului stramosilor lor. In repetate randuri, parintilor
li se da porunca de a le repeta copiilor lor acele fapte salvatoare: uci-
derea intailor nascuti de sex masculin din Egipt (Exodul 13:14-16); mi-
nunile exodului (Deuteronomul 6:20-25) si trecerea raului Iordan (Tosua
4:20-24). O astfel de recitare in fata copiilor insemna mai mult decat
simpla memorare a declaratiilor si legilor, ci aceastd forma de educatie
implica ideea cd o buna intelegere a istoriei este cea mai adecvata cale ca
noua generatie sa pastreze credinta inaintasilor ei.

In porunca de a-i invita pe copiii nostri existd un factor care tine de
vointa, de intentie. Ar trebui sa 1i invatdm pe copiii nostri evenimen-
tele istoriei mantuirii in cat mai multe, diverse si interesante moduri
cu putintd. Scriptura si marturiile lui Isus ne avertizeaza deopotriva
ca vrajmasul face tot ceea ce i std in putere sa insele mintile, in spe-
cial pe cele ale cercetatorilor pentru a-i face si respinga istoricitatea
Scripturilor. Daca Satana ne poate convinge ca Biblia nu este decat o
colectie de povesti/mituri, multi credinciosi vor ajunge sa nu mai creada
si implicit sa se indrepte spre placerile captivante ale acestei lumi.

Sa nu ne uitam trecutul!

Se spune adeseori cd aceia care isi uita trecutul sunt condamnati
sé 1l repete. Tot la fel, Spiritul Profetic ne spune: ,Nu avem sa ne te-
mem de nimic pentru viitor decat sa nu uitam calea pe care ne-a condus
Domnul si invatatura Sa din istoria trecutului nostru” (Elen G. White,
Evenimentele ultimelor zile, p. 72). Psalmii 105:5 afirma: ,,Aduceti-va
aminte de semnele minunate pe care le-a facut, de minunile si de jude-
catile rostite de gura Lui.”

Istoria era adeseori exprimata in cantari pentru a facilita memora-
rea acesteia si a intipari adevarul biblic in mintea oamenilor din vechiul
Israel. Putem beneficia de pe urma aplicirii acestui adevar vital in viata
noastra. Repetarea minunilor si a providentelor Dumnezeului nostru
atotputernic aga cum sunt consemnate in Scripturi si reies din experien-
ta noastra personald reprezinta o sursa de inspiratie, de credinti si de
forta.

Dumnezeu este indurator fata de poporul Sau

Pentru psalmisti aveau o importanta deosebitd laudele la adresa
Domnului si evocarea puterii Lui si a minunilor pe care le-a facut (Psalmii
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78:4). Actiunile lui Dumnezeu din trecut sunt asigurarea ci El isi va
salva poporul din necazurile prezente si viitoare (80:7-11,19). Faptul
cd Dumnezeu este credincios inseamna ci El {si aminteste legimantul
sfant pe care il are cu poporul Sau (105:42,43) de a-i da mostenire tara
pe care i-a promis-o (105:44; 136:21,22). Domnul nostru este credincios,
devotat, fidel. El este intotdeauna gata si Isi manifeste mila fatd de noi
si copiii nostri, in ciuda greselilor noastre. Prin urmare, ar trebui sa ne
amintim intotdeauna iubirea Lui pentru noi si pentru biserica Sa.

Sa-L laudam pe Domnul si sa-I cantam!

Sa ne straduim ca, in cadrul inchinarii noastre personale si publice,
sd manifestdm o atitudine de lauda la adresa Creatorului nostru! In ve-
derea atingerii acestui obiectiv, ar trebui sa alegem muzica cu atentie si
cu veneratie, in asa fel incat sa ne imbogatim inchinarea. O parcurgere
rapida a indexului tematic de la sfarsitul cartii noastre de imnuri va fi
suficientd pentru a ne arita gama larga de imnuri de lauda care ne sunt
disponibile. Multe biserici sunt binecuvantate cu o multitudine de in-
strumente. De asemenea, este posibil sa avem la dispozitie si cea mai
recentd tehnologie pentru serviciul nostru de inchinare.

Dar la ce bun toate acestea, daca ne-ar lipsi atitudinea de lauda afe-
rentd, pe care suntem indemnati si o avem, conform Psalmilor 105:1-
7; 106:1-3 si 135:1-7? Aceste texte ne invita sa fim nu zgomotosi, ci
entuziasti cand ne exprimam lauda. Ele ne invitd si ne concentram pe
mila si pe faptele lui Dumnezeu, care sunt nenumirate. in acest cadru
suntem indemnati sd cantadm cu entuziasm in inima noastra, in casa
noastra si in biserica noastra.

Domnul {si judeci poporul

»,Caci Domnul va judeca pe poporul Sau” (Psalmii 135:14) este una
dintre cele mai importante teme ale Psalmului 135. In aceastii cantare,
psalmistul accentueaza eliberarea pe care o aduce Dumnezeu popo-
rului Sau din robia egipteana (135:8-14). Dar eliberarea poporului lui
Dumnezeu nu este doar o judecata pronuntata in dreptul Egiptului,
ci rezultd si in reabilitarea poporului lui Dumnezeu. De obicei, noi
percepem pedeapsa drept o urmare a judecatii, dar acest psalm ne
aminteste ca judecitile lui Dumnezeu revarsa binecuvantari si favoare
asupra poporului Sau credincios. Exodul este manifestarea suprema a
acestui adevar.
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Aplicatie

Mai jos sunt rezumate conceptele importante din acest studiu. Im-
partiseste-le grupei:

1. Domnul este un Dumnezeu personal. in plus, Domnul Vechiului
Testament este profund implicat in activitétile omenirii.

2. Dumnezeu actioneaza chiar si astdzi: dacd a actionat in favoarea
poporului Siu in trecut, nu existd niciun motiv sa nu faca si astazi
acest lucru. Suntem privilegiati sa vedem faptele Sale in viata noas-
trd de zi cu zi.

3. Fiecare eveniment al existentei umane este in mainile Sale: expe-
rientele noastre personale, actiunile si deciziile bisericii noastre, gu-
vernarea tarii noastre — totul este controlat si calauzit de EI.

Sa-L laudam pe Domnul ca Dumnezeul nostru este o Persoana reala
si Prietenul nostru!
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9 - 15 martie

Dorul dupa Dumnezeu
in Sion

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,Sufletul meu si dupa curtile
Domnului, inima si carnea mea striga catre Dumnezeul cel
viu!” (Psalmii 84:2).

Cantarile Sionului sunt imnuri de bucurie care preamaresc frumu-
setea Sionului si suveranitatea Domnului, Cel care domneste de pe
muntele Sau cel sfint. Acesti psalmi elogiaza adesea calitatile casei
Domnului si exprima afectiune fatd de sanctuar, elemente care se pot
gési si in alti psalmi. Multi dintre acesti psalmi au fost compusi de fiii
lui Core, care s-au bucurat in mod direct de binecuvantarea casei Dom-
nului, in calitate de interpreti muzicali la templu (1 Cronici 6:31-38) si
de pazitori ai portilor templului (1 Cronici 9:19).

Ce face din Sion o sursa de speranta si bucurie? Sionul reprezenta
prezenta vie a lui Dumnezeu in mijlocul poporului Sau. La fel cum po-
porul Israel este poporul ales (Deuteronomul 7:6), si Sionul este mun-
tele ales al lui Dumnezeu (Psalmii 78:68; 87:2). El domneste din Sion
(99:1,2) si Si-a intemeiat templul in Sion (87:1). Prin urmare, Sionul
este un loc de binecuvantare si de refugiu divin. Adeseori se face re-
ferire la Sion in paralel sau chiar interschimbabil cu Ierusalimul si cu
sanctuarul — centrul actiunii lui Dumnezeu de salvare in lumea antica.
Binecuvantarile Sionului se revarsa pana la marginile pamantului pen-
tru ca persoana si harul Domnului depésesc granitele oricarui loc sfant.
Sionul este ,bucuria intregului pimant” (Psalmii 48:2), ceea ce inseam-
ni cil intregul pamant Ii apartine lui Dumnezeu.

16 — 23 martie — Sdptdmana de Rugéciune a Tineretului
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Duminici, 10 martie 0 zi care face mai mult decat o mie

n Citeste Psalmii 84:1-4. De ce tanjeste psalmistul sa locuiasca la sanctuar?

Psalmistul ,,suspinad” si ,tanjeste” sd facd din casa Domnului locuinta
lui permanenta pentru a putea fi aproape de Dumnezeu pentru totdeau-
na (Psalmii 84:1,2). Prezenta vie a lui Dumnezeu (84:2) face din sanctu-
ar un loc unic. Aici, inchinatorii pot privi ,frumusetea Domnului” (27:4;
vezi si 63:2) si pot fi siturati de ,binecuvantarea Casei” Sale (65:4). In
Psalmul 84 fericirea deplind este atinsa prin relatia cu Dumnezeu, care
consta in lauda la adresa Lui (84:4), in gasirea puterii in El (84:5) si
in Increderea in El (84:12). Sanctuarul este locul in care se dezvoltid o
astfel de relatie, prin inchinare si prin partasie cu ceilalti credinciosi.
Prezenta vie a lui Dumnezeu le ofera credinciosilor o frantura din glori-
oasa imparatie divina si 1i ajuta sa guste putin din viata vesnica.

a Citeste Psalmii 84:5-12. Cine se mai poate bucura de binecuvantarile casei
Domnului?

Psalmistul spune ca binecuvantérile lui Dumnezeu izvorasc din casa
Domnului si se revarsa mai intai asupra celor care slujesc acolo (Psalmii
84:4), apoi asupra pelerinilor care se indreapta spre ea (84:5-10) si
ajung, in cele din urma, pana la marginile paAmantului. Speranta de a-L
intalni pe Dumnezeu in ,curtile” Sale, la sanctuar, intareste credinta
pelerinilor (84:7). In timp ce puterea calitorului de rand slibeste sub
povara unui drum obositor, puterea pelerinilor care se indreapti spre
sanctuar creste cu cat se apropie mai mult de acesta. Chiar si atunci cand
parasesc fizic casa Domnului, copiii lui Dumnezeu continua sa poarte
amprenta sanctuarului, prin trairea unei vieti demne (84:11), care 1i ca-
racterizeazd pe neprihanitii intrand in sanctuarul Domnului (15:1,2).
Domnul este numit ,un soare”, aratand ca binecuvantarile templu-
lui, asemenea razelor de soare, se extind pana la marginile paméantu-
lui (84:11). Prin urmare, cei care locuiesc impreuna cu Dumnezeu prin
credinta primesc harul Sau indiferent de locul in care se afla.

Citeste Apocalipsa 21:3. Ce speranta reflectata in sanctuarul pamantesc
descoperi? Cum putem deocamdata intrezari cum va fi aceasta experienta?
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M Rugaciuni pentru pacea Ierusalimului

B Citeste Psalmii 122:1-5. Care sunt sentimentele inchinatorilor odata sositi
Ia Ierusalim? Ce spera sa gaseasca la Ierusalim?

Psalmul 122 expriméi incantarea credinciosilor ajunsi la Ierusalim.
Pelerinajele erau ocazii de bucurie in care cei din poporul Israel se adu-
nau de trei ori pe an pentru a celebra bunatatea lui Dumnezeu fata de
ei in trecut si in prezent (Deuteronomul 16:16). Ierusalimul era cen-
trul vietii poporului Israel pentru ca acolo se aflau ,marturia lui Israel”
(Psalmii 122:4, BTF) si ,scaunele de domnie pentru judecatd” (122:5).
Formularea ,méarturia lui Israel” face referire la sanctuar in sine, care era
uneori numit ,tabernaculul marturiei” (Numeri 1:50, BTF) si continea
schivotul marturiei” (Exodul 25:22). Tronurile asezate pentru judeca-
ta descriu sistemul judiciar (2 Samuel 8:15). Pelerinajul era asadar o
ocazie in care credinciosul putea sa caute dreptatea si sd o si obtina.
Credinciosia fata de Dumnezeu si dreptatea facuta oamenilor nu trebu-
iau separate niciodata.

n Citeste Psalmii 122:6-9. Care este principala rugaciune a poporului?

Rugiciunea pentru pacea Ierusalimului invocd binecuvantirile lui
Dumnezeu asupra cetétii si locuitorilor séi si 1i uneste pe credinciosi, fa-
cand ca pacea si se raspandeasca printre ei (Psalmii 122:8). Ierusalimul
putea fi cetatea pacii numai daca pacea exista intre Dumnezeu si poporul
Sau si intre copiii lui Dumnezeu. Prin urmare, rugiciunea pentru pacea
Terusalimului contine un apel adresat celor din poporul lui Dumnezeu
sa trdiasca in pace cu Dumnezeu si unii cu altii. Daca Ierusalimul avea
pace, poporul avea sa prospere (147:12-14). Psalmul ne invata ca bine-
le comunititii de credintad ar trebui sa fie subiectul principal al ruga-
ciunilor copiilor lui Dumnezeu, pentru cid numai un popor unit si pu-
ternic poate proclama lumii vestea buna a pacii si a mantuirii oferite
de Dumnezeu (Toan 13:34,35). Credinciosii au in continuare privile-
giul si responsabilitatea de a se ruga pentru pacea Ierusalimului, pen-
tru ca lucrul acesta mentine vie speranta in venirea imparatiei pacii lui
Dumnezeu la sfarsitul timpului, pace care va cuprinde nu doar cetatea
Terusalimului, ci intreaga lume (Isaia 52:7; 66:12,13; Apocalipsa 21 si 22).

in ce moduri practice putem ciuta armonia intre noi ca popor acum?
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Marti, 12 martie Sionul - casa tuturor popoarelor

B Citeste Psalmii 87:1,2. Ce face din Sion un loc atat de apreciat?

Psalmul 87 este un imn inchinat Sionului ca cetate aleasa si iubita in
mod special de Dumnezeu. Temelia templului lui Dumnezeu se afla pe
muntele Sion (Psalmii 2:6; 15:1). La sfarsitul timpului, Sionul se va ridica
deasupra tuturor muntilor, simbol al suprematiei suverane a Domnului
asupra intregii lumi (Psalmii 99:2; Isaia 2:2; Mica 4:1). Psalmul 87 i
atribuie Sionului statutul de ,munti”, un substantiv la plural, pentru a-i
evidentia maiestatea (133:3). Dumnezeu iubeste portile Sionului ,mai
mult decat toate locasurile lui Iacov” (87:2), ceea ce exprima superio-
ritatea Sionului fatd de toate celelalte locuri din Israel care fuseseri lo-
curi speciale de intélnire pentru poporul lui Dumnezeu, precum Silo si
Betel. Prin urmare, psalmul afirma ca adevarata inchinare la Dumnezeu
se desfasoari in locul ales de El si in modul stabilit de El.

B Citeste Psalmii 87:3-7. Care sunt lucrurile despre care se vorbeste in Sion?

Slava Sionului atrage toate popoarele la Dumnezeu, astfel ca granite-
le imparatiei lui Dumnezeu se extind, pentru a include intreaga lume.
Observam ca Dumnezeu nu trateaza celelalte natiuni ca si cand ar avea
cetdateni mai putin importanti, chiar daca Sionul este descris ca locul
de nastere spirituald a tuturor popoarelor care Il accepti pe Domnul ca
Mantuitor. Evidenta populatiei se facea, in vechime, in functie de locul
de nastere al fiecirei persoane (Neemia 7:5; Luca 2:1-3). Psalmul de-
clara de trei ori ca popoarele se nasc in Sion, insemnand ca Domnul le
ofera o noua identitate si le ofera tuturor privilegiile copiilor nascuti le-
gitim in Sion (Psalmii 87:4-6). Psalmul 87 mentioneaza mantuirea atat
a iudeilor, cat si a neamurilor, precum si unirea lor intr-o biserica, prin
lucrarea rascumparitoare a lui Hristos (Romani 3:22; 10:12; Galateni
3:28,29; Coloseni 3:11). Descrierea prosperitatii Sionului aminteste de
viziunea lui Daniel despre imparitia lui Dumnezeu care devine un mun-
te imens ce acopera intregul pamant (Daniel 2:34,35,44,45) si de pa-
rabola Domnului Isus despre imparatia lui Dumnezeu care devine un
copac urias in care pasarile cerului isi fac cuib (Matei 13:32).

Disponibilitatea Sionului de a adopta toate popoarele se concretizeaza in
Marea Trimitere a bisericii de a propovadui Evanghelia tuturor popoarelor
(Matei 28:18-20). Cum se potriveste ideea cu chemarea noastra de a predica
mesajele celor trei ingeri?
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Miercuri, 13 martie Siguranta si pacea Sionului

n Citegte Psalmii 46:1-7. Cum este descrisa lumea aici in mod poetic?

Psalmul 46 ofera o descriere vibranti a unei lumi zbuciumate, cu de-
zastre naturale de o intensitate fara precedent (46:2,3). Imaginea unor
ape involburate reprezinta deseori popoare razvritite si diversele pro-
bleme pe care cei rai le creeaza in lume (93:3,4; 124:2-5). Tot la fel, in
Psalmul 46 calamitatile naturale infatiseaza lumea controlata de popoa-
re care stirnesc rizboaie (46:6). Este clar o lume care nu I cunoaste
pe Dumnezeu, pentru ca Dumnezeu este in mijlocul poporului Sau, iar
acolo unde locuieste Dumnezeu pacea abunda (46:4,5). Cu toate acestea,
chiar daci lumea 1 respinge, Dumnezeu nu o abandoneazi. Dumnezeu
este prezent in lume prin faptul ca Se afla in mijlocul poporului Sau.
Cu alte cuvinte, indiferent cat de grave ar parea lucrurile, prezenta lui
Dumnezeu este aici, in lume, si putem avea speranta si incurajare dato-
rita cunoasterii acestui adevar fundamental.

Domnul este sursa pécii si a sigurantei din Sion. Chiar daca in lume
este agitatie, poporul lui Dumnezeu este in siguranta. Lucrul acesta arata
ca pacea nu este absenta totala a incercarilor, ci darul lui Dumnezeu pen-
tru copiii Lui care se incred in El. Increderea nemarginiti in Dumnezeu
poate sa aduca liniste si siguranta copilului lui Dumnezeu in mijlocul fur-
tunii (Matei 8:23-27). Intrebarea care se ridici este: Va lisa Dumnezeu
lumea, pentru totdeauna, in voia alegerilor si actiunilor ei distructive?

B Citeste Psalmii 46:6-11. Care este raspunsul lui Dumnezeu la violenta si
distrugerea din lume?

Dumnezeu raspunde cu o fortad a neplicerii atat de mare incat cuvan-
tul Sau, cu care a creat pamantul, face acum ca pamantul sa se topeasca
(46:6). Cu toate acestea, topirea nu duce la distrugere, ci la innoire. De
notat cd Dumnezeu Isi extinde pacea din Sion pani la marginile paman-
tului. Dumnezeu va face ca razboaiele sa inceteze si va elimina instru-
mentele de distrugere pe care natiunile rele le-au folosit pentru a asupri
lumea (46:9). Aceasta este marea speranta a crestinilor, care se va impli-
ni la a doua venire a Domnului Isus.

Cum invatam sa avem pace si sa ne incredem in Dumnezeu in mijlocul unei
lumi care, intr-adevar, freamata?
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De neclintit ca muntele Sion

a Citeste Psalmii 125:1,2. Cum sunt descrisi cei care se incred in Dumnezeu?

Cei care se incred in Domnul sunt comparati cu muntele Sion, sim-
bolul trdiniciei si puterii. Privelistea magnificd a muntilor care incon-
jurau Ierusalimul l-a inspirat pe psalmist sa constientizeze certitudi-
nea protectiei divine (Psalmii 5:12; 32:7,10). Spre deosebire de muntii
dominati de cei rai, care sunt aruncati in mari (46:2), durabilitatea im-
presionanta a muntilor pe care a fost construit Ierusalimul inspira o in-
credere profundi. Increderea in ocrotirea lui Dumnezeu devine si mai
puternica in fata dureroasei realitéti ca raul pare sa invinga. Da, chiar
si in mijlocul acelui rau, poporul lui Dumnezeu poate avea speranta.

m Citeste Psalmii 125:3-5. Cum sunt ispititi cei neprihaniti? Ce lectie putem
extrage de aici?

Copiii lui Dumnezeu pot fi descurajati de succesul celor rai si, posi-
bil, ispititi sa mearga pe calea lor (Psalmii 73:2-13; 94:3). Nici trainicia
muntelui Sion nu ii poate proteja pe cei care se indeparteaza de Domnul.
Oamenii au in continuare libertatea de a-si intinde mainile spre nelegiu-
ire (125:3) si de a porni ,pe cdi laturalnice” (125:5). Domnul este drept
si 1i va judeca pe toti cei care persista in razvratire impreuna cu ceilalti
pacatosi nepociiti. Cei din poporul lui Dumnezeu sunt chemati aici sa ra-
mana neclintiti in credinta si sa se increada in Domnul, la fel cum muntele
Sion este adapostul lor neclintit. Cu alte cuvinte, chiar si atunci cand nu
intelegem anumite lucruri, ne putem increde in bunéatatea lui Dumnezeu.

~Aparitia pacatului in lume, intruparea Domnului Hristos, nasterea
din nou, invierea si multe alte subiecte prezentate in Biblie constituie
taine prea adanci pentru a putea fi explicate de mintea omului sau macar
intelese pe deplin. Dar nu avem niciun motiv sa ne indoim de Cuvantul
lui Dumnezeu doar pentru cd nu putem intelege tainele providentei Sale.
[...] Prin urmare, ar trebui oare sa fim surprinsi cand constatam ca si in
lumea spirituald exista taine pe care de asemenea nu le putem intelege in
profunzime? [...] In Biblie, Dumnezeu ne-a dat suficiente mirturii care
dovedesc caracterul ei divin si nu trebuie sa punem la indoiala Cuvantul
Sau pe motiv cd nu putem intelege toate tainele providentei Sale” (Ellen
G. White, Calea catre Hristos, p. 106, 107).

139



Studiu suplimentar: Isaia 40; 51:1-16

Cantecele Sionului exprima un angajament deplin de a ne gandi in-
totdeauna la Sion si la speranta vie in domnia suverani a lui Dumnezeu
pe care o reprezinta Sionul. Desi multe binecuvantari ale sanctuarului lui
Dumnezeu sunt resimtite in aceasta viatd, speranta plenitudinii vietii si
bucuriei in Sion se va implini in viitor. Multi dintre copiii lui Dumnezeu
tanjesc dupa Sionul ceresc cu lacrimi in ochi (Psalmii 137:1). A-ti aduce
aminte de Sion inseamna nu doar a te gandi la el din cand in cand, ci
a-ti concentra atentia asupra lui si a trai in concordanta cu acea amin-
tire vie (Exodul 13:3; 20:8). Prin urmare, intonarea cantecelor Sionului
implica o hotdrare puternica de a mentine vie speranta in reinstaurarea
imparatiei lui Dumnezeu pe noul pamant (Apocalipsa 21:1-5). ,,Acolo,
minti nemuritoare vor contempla, cu o incantare nesfarsita, minunile
puterii creatoare si tainele iubirii rascumparatoare. [...] Si tot vor mai
exista noi culmi de urcat, noi minuni de admirat, noi adevaruri de inte-
les, noi subiecte care sa stimuleze puterile mintii, ale sufletului si ale cor-
pului” (Ellen G. White, Tragedia veacurilor, p. 677). Angajamentul de a
nu uita Sionul este o promisiune implicita a pelerinilor facuta Domnului
ca nu vor accepta niciodata aceasta lume ca patrie, ci vor astepta ceru-
rile noi si pdmantul nou. Prin urmare, psalmii Sionului pot fi cantati de
catre credinciosii din toate generatiile care tanjesc sa traiasca in noul
Terusalim (Apocalipsa 3:12).

Studiu zilnic: Ieremia 35 - 41; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul
»,imbriacimintea”.

1. Ce a adaugat Baruc in a doua carte?

2. Cat a stat Ieremia in gherla?

3. Care cdpetenii babiloniene au cuprins poarta de la mijloc?

4. Al cui han era langa Betleem?

5. Ce e interzis sau exclus din vestimentatia modesta?
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Material pentru instructori

Privire generala

In aceasti siptimani ne vom concentra pe figurile de stil asociate
Sionului asa cum apar, de exemplu, in Psalmii 46, 84, 87, 122 si 125.
Psalmii sunt incarcati de speranti si de dorinta celor neprihiniti de a
vizita — si de a locui — in siguranta sanctuarul lui Dumnezeu, un refu-
giu prin excelenta, un loc al sigurantei si al pacii. Conceptul de Sion in
Scriptura este in sine un amestec de notiuni ce tin de geografie, de poli-
tica si de teologie. Le vom analiza pe rand, pentru a intelege semnificatia
spirituald a Sionului pentru poporul lui Dumnezeu din trecut, precum
si pentru noi insine, care avem o nevoie urgenta, astazi, de speranta pe
care o ofera Sionul.

Comentariu

Localizarea muntelui Sion din Ierusalim in raport cu muntele Moria
are o semnificatie teologicd importantd. David a cucerit muntele Sion
(2 Impdrati 5:6,7; 1 Cronici 11:5-7), ocupand o zoni relativ mici a dea-
lului care a ajuns si fie cunoscuta ca Cetatea lui David. Spre nord, la o
distanta de aproximativ 600 de metri, se afla muntele Moria, unde Isaac
fusese ,,adus” jertfa (Geneza 22:1-12).

Tot aici, ingerul Domnului a fost oprit 1anga aria lui Aravna Iebusitul
sa nu-l mai distruga pe Israel ca urmare a pacatului lui David de a or-
ganiza un recensdmant (2 Samuel 24:16), impotriva voii lui Dumnezeu.
In consecinti, David a cumpirat aria si a ridicat acolo un altar pentru
Domnul, iar ca ispasire pentru indrazneala lui a adus arderi-de-tot si
jertfe de multumire Domnului (2 Samuel 24:25; compara cu 1 Cronici
21:15-30).

Templul lui Solomon si anexele sale au fost construite in aceeasi
locatie (2 Cronici 3:1). Cetatea Ierusalim s-a extins la nord si a cuprins
muntele sfant, iar in cele din urméa numele Sion a ajuns sa includa si mun-
tele Templului. Dupa cum am vazut in psalmi, Sion face adeseori trimitere
la cetatea Ierusalim ca intreg (48:1-3; 69:35; 74:2; 82:2-5; 125:1,2).

Geografia Sionului

Sionul, muntele sfant

Cu mult inainte ca Solomon s# i construiascd un templu lui Dum-
nezeu, Domnul S-a manifestat pe muntele Sinai si a poruncit poporului
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Israel si fi construiascd un cort ca El si locuiasci in mijlocul poporu-
lui (Exodul 25:8,9). Cand sanctuarul a fost finalizat si ridicat, prezenta
Domnului a coborat printr-un nor si s-a asezat deasupra cortului intal-
nirii (Exodul 40:34,35), faicand din el centrul manifestarii divine si cen-
trul inchinarii lui Israel. Astfel, Dumnezeu a mutat manifestarea fizica
a prezentei Sale de pe Sinai in mijlocul taberei israelite. Teofania de la
Sinai a continuat sd se manifeste deasupra cortului intalnirii in timpul
drumului prin desert.

Tabernaculul/cortul intalnirii continud, intensifica si completeaza
lucrarea lui Dumnezeu de pe muntele Sinai. Tabernaculul ca locuinta
divind este fundamental pentru intelegerea ulterioara a importantei
s~muntelui sfant”. Initial Dumnezeu a locuit in sanctuar. Cand ulteri-
or templul Sau a fost construit de Solomon, amplasarea templului pe
muntele Moria a conferit onoare muntelui. Cand regele Solomon a con-
sacrat templul si s-a rugat ca Dumnezeu si Isi reverse binecuvantarea
asupra lui, Domnul Si-a exprimat aprobarea prin foc coborat din cer
(2 Cronici 7:1-3). Astfel, muntele Moria in vremea regilor israeliti era
considerat ,muntele sfant”, pentru cd Dumnezeu locuia acolo in mijlocul
poporului Sau.

Sa nu uitam ca Iehova nu este niciodata limitat la un munte anume!
Nu este limitat nici la un anumit loc paméantean din Vechiul Testament,
pentru ca niciun loc nu este in sine si prin sine sfant. Desi este adesea
asociat cu Sinaiul sau cu Sionul, Dumnezeu Se descopera in legatura cu
o mare varietate de munti. El Isi manifestd prezenta oriunde doreste.
Nici macar Sionul nu meritd distinctia speciala de locuinta pamantea-
na a Domnului, ci Sionul este doar locul de odihna a picioarelor unei
Maiestiti pe care nici micar cerurile nu o pot cuprinde (1 Imparati 8:27;
2 Cronici 6:18).

Sionul si perspectiva escatologica

Cum este Sionul descris in Scripturi? Muntele Sion, care este un sim-
bol al poporului lui Dumnezeu (Isaia 29:8), este si locul de unde Iehova
lupta impotriva natiunilor dusmane (Isaia 31:4) care se razboiesc cu
Israel. O raimasitd a lui Israel va iesi din Sion si va fi protejati (2 imparati
19:31) si se va intoarce in Sion (Isaia 51:11). Salvarea se gaseste in Sion
(Isaia 37:32; Ioel 2:32). Acest munte este asociat si cu semne cosmice
(Isaia 24:23). In cele din urma, Dumnezeu va stipani asupra poporului
Sau de pe muntele Sion (Mica 4:7) pe noul pamant.
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Ioel 3:1-17 vorbeste despre adunarea popoarelor in valea lui Iosafat,
unde Dumnezeu se va judeca cu ele si va pleda pentru izbavirea poporului
Sau. Valea lui Iosafat este numele simbolic dat locului judecatii supreme.
Din punct de vedere geografic, era o rapa adanca ce separa Ierusalimul
de Muntele Maslinilor, prin care curgea raul Chedron. Datorita localiza-
rii sale, valea lui Iosafat a jucat un rol important in traditiile religioase
si ritualurile lui Israel (1 Impirati 1:9,33); in reformele religioase ale lui
Asa (1 imparati 15:13; 2 Cronici 15:16); in domnia lui Iosafat (2 imparati
23:4,6,12) si cea a lui Ezechia (2 Cronici 29:16; 30:14), dar va juca un rol
important si in viitor, in procesul de purificare a Ierusalimului (Ieremia
31:40). Acolo a fost Solomon uns rege. Prin urmare, exista o relatie
stransa intre ,,muntele sfant”, sau Sion, si judecata si incoronare.

In punctul culminant al confruntirii dintre Domnul si popoare,
,Domnul [va] racn[i] din Sion, glasul Lui [va] rasun[a] din Ierusalim”
(Ioel 3:16) si poporul lui Dumnezeu va sti ca El este ,,Domnul Dumnezeul
[lui], care locuieste in Sion, muntele [Lui] cel sfant” (Ioel 3:17).

Cei neprihaniti (Psalmii 15:2-5) sunt descrisi ca aceia care vor locui
pe muntele sfant al lui Dumnezeu (15:1), de unde Dumnezeu raspunde la
rugdciuni (3:4). In contrast, cei care 1l pirisesc pe Iehova uiti muntele
Sau cel sfant (Isaia 65:11). Domnul alege s facd din Sionul paméantesc
centrul Lui de actiune, dar nu pentru ci acesta ar fi unic sau valoros in
sine, ci pentru ci aceasta este vointa Sa.

Psalmi notabili despre Sion

Psalmul 2

Psalmul 2 este recunoscut ca un imn regal — sau mesianic — care {l
inaltd pe Unsul lui Iehova. Acest psalm are trei teme sau aspecte: aspec-
tul istoric, aspectul mesianic si aspectul cultic sau devotional. Poemul
este structurat in patru strofe. in strofa a doua (2:4-6), Dumnezeu Isi
aratd dispretul fata de aroganta popoarelor (2:1-3), iar strofa se incheie
indicAnd ci Dumnezeu Si-a uns Impiratul pe Sion, muntele Siu sfant
(2:6).

Acest imn ne invata ca Iehova domneste din Sion, impreuna cu Unsul
Sau. Din nou se afirma ideea ca muntele este sfant datorita prezentei
Dumnezeirii cerurilor in mijlocul lui. Prin urmare, Sionul, muntele
sfant, consacrat de prezenta teofanici a lui Iehova in templul Sau, este
centrul domniei paméantene a lui Dumnezeu, resedinta regelui uns al lui
Israel si capitala lumii, inaintea caruia toate natiunile si regii sunt legati
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cu legaturi de iubire sau cu lanturi de fier. (Compara cu Isaia 2:2-4 si
Mica 4:1-4, unde muntele casei lui Iehova este refugiul si solutia tuturor
natiunilor in materie de instruire, guvernare si pace universala.)

Versetele 6 si 7 transmit ideea cd Domnul 1l revendici atat pe Unsul,
cat si jurisdictia asupra muntelui. Unsul si muntele au o importanta
centrald pentru teologia imparitiei lui Dumnezeu in psalmi. In alege-
rea imparatului ca ,Unsul Sdu” (2:2), ,Impéaratul [Sau]” (2:6) si” Fiul
[Sau]” (2:7), care este asezat pe ,muntele [Sau] cel sfant” (2:6), vedem
ca alegerea este determinata de hotérarea divina si ca fiintele umane nu
exercita nicio influenta in aceasta alegere. Hans LaRondelle insisti ca,
satata vreme cat Domnul Se afla in Locul Preasfant al acelui sanctuar,
acel munte era «sfant» pentru ca slava sechinei lui Dumnezeu locuia
acolo” (Deliverance in the Psalms, 2006, p. 55).

Psalmul 48 (v. 1-3)

Acest psalm dezvolta conceptul mesianic asociat Sionului, atat ca
locuintd a lui Dumnezeu, cat si capitala a imparatiei Sale. Psalmistul
canta grija lui Iehova pentru Ierusalim si izbavirea poporului Sau din
mana inamicului. Tema centrald a cantarii este lauda la adresa maretiei
lui Dumnezeu, asa cum este simbolizata de Sion, ,muntele Lui cel sfant”
(48:1). In versetele 1-3, psalmistul foloseste diferite expresii pentru a
face referire la locul manifestarii divine, precum: ,cetatea Dumnezeului
nostru”, ,muntele Sionului”, ,partea de miazédnoapte” si ,,cetatea Marelui
Impirat”. Psalmistul se referi la Sion ca la ,muntele Lui cel sfAnt”, care
ar putea fi tradus ca ,muntele inchinat Lui” (vezi Psalmii 2:6; 87:2; 121:1;
Zaharia 8:3).

Psalmul 99

In Psalmul 99 vedem legitura dintre muntele Sion si experientele lui
Israel atat din pustiu, cit si de la muntele Sinai. Psalmul este alcatuit
din trei strofe, fiecare incheindu-se cu propozitia: ,este sfant” (99:3,5,9).
Dupa inaltarea lui Iehova ca impérat (99:1) si ca Acela care locuieste
in Sion (99:2) si dupa ce declara ca El este ,mare”, ,infricosat”, ,sfant”
(99:3) si drept (99:4), psalmistul invitd oamenii sa I se inchine (99:5).

Versetele 4-6 evoca experientele lui Moise, Aaron si Samuel. Stalpul
de nor fara indoiald aminteste de experienta din pustiu — o trimitere di-
recta la Moise si la Aaron, cu care Dumnezeu a vorbit. Samuel L-a auzit
si el pe Iehova vorbind in templu la Silo (1 Samuel 3:1-14).
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Psalmul se incheie cu o chemare ca oamenii s Il inalte pe Domnul
si sa I se inchine ,,pe muntele Lui cel sfant” (99:9) datorita iertarii pe
care Dumnezeu a manifestat-o fatd de ei acolo (v. 8). Dupa cum reiese
din studiul nostru, sfintenia pe care a avut-o candva muntele Sinai ca
locuinta a lui Dumnezeu a fost transferata asupra Sionului dupa ce tem-
plul a fost construit acolo.

Aplicatie

Dumnezeul nostru Creator este un Invititor excelent. El foloseste
locuri reale si lucruri materiale pentru a exprima concepte spirituale,
precum este cazul muntelui propriu-zis Sion si al dealurilor sale incon-
jurdtoare. Prin aceasta parabola, israelitii au putut sa inteleagd mai bine
planul de rascumpérare creat de Dumnezeu.

Sionul este un simbol al prezentei lui Dumnezeu, locul din care
Dumnezeu mijloceste pentru poporul Sau si il protejeazd. La fel ca
israelitii din vechime, ar trebui sd avem in inima o dorinta arzatoare de
a ne afla in prezenta Celui Atotputernic. Partasia in Sabat este fara indo-
iala esentiala. Dar sa cautam ca si in cursul sdptamanii sa ne impartasim
cu prezenta lui Dumnezeu din sanctuarul Sau ceresc! ,,Sa ne apropiem cu
0 inim4 curata, cu credinta deplind” (Evrei 10:22)!
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16 - 22 martie

Inchinare fara sfarsit

De memorat: ,.Voi cinta Domnului , voi lauda pe Dumnezeul
meu ” (Psalmii 104:33).

Pe masurd ce avem parte tot mai mult de harul si de puterea lui
Dumnezeu in viata noastra, ne simtim indemnati sa intrebam impreuna
cu psalmistul: ,,Cum voi rasplati Domnului toate binefacerile Lui fata de
mine?” (Psalmii 116:12). Raspunsul inevitabil este: sd ne dedicam viata
credintei in Dumnezeu.

In psalmi, Israel nu apare doar ca o natiune, ci ca ,adunarea”/,adu-
narea cea mare” (22:22,25; 35:18). Astfel se transmite ideea ca principa-
la chemare a lui Israel este sa-L laude pe Dumnezeu si s dea marturie
despre El altor popoare, pentru cd Domnul doreste ca toatd lumea si se
aldture poporului Sau in inchinare. Poporul lui Dumnezeu se identifi-
ca cu ansamblul celor neprihaniti, care se inchind Domnului si a caror
speranti este in El si in iubirea Lui.

Lauda la adresa Domnului in adunare este perceputa ca forma ideala
de lauda. Aceasta nu inseamna ca rugaciunea si lauda la nivel individual
in Israel au o semnificatie secundara. Dimpotriva, inchinarea individu-
ald la Dumnezeu alimenteaza inchinarea colectiva cu o reinnoita lauda
(22:22,25), in timp ce, la randul sdu, inchinarea individuala isi atinge
potentialul maxim in relatia stransa cu comunitatea. Comunitatea in-
chinatorilor mai este numita si ,sfatul celor drepti” (111:1, GBV). Cei
fara prihani, cinstiti si drepti il cunosc pe Dumnezeu (36:10) si sunt
cunoscuti de El (37:18), iar aceasta experienta patrunde in fiecare aspect
al existentei lor.

16 — 23 martie — Siptimana de Rugéciune a Tineretului
23 martie — Sabatul Misiunii pentru Tineret (colecta)
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Duminicd, 17 martie Ridica-ti bratele in casa Domnului!

n Citeste Psalmul 134. Unde are loc inchinarea aici? Care este rezultatul in-
chinarii la Domnul?

Psalmul 134 aminteste de binecuvantarea preoteasca a lui Aaron
din Numeri 6:24-26 (vezi si Psalmii 67:1) si evidentiaza binecuvanta-
rea ca principiu de baza si rezultat al relatiei dintre Dumnezeu si Israel.
Poporul il binecuvinteazi pe Dumnezeu in sanctuar, iar Dumnezeu
Isi binecuvanteazi poporul din Sion. Binecuvantirile se extind asupra
intregii vieti, pentru ca Domnul este Creatorul cerului si al paméantu-
lui. Mentionarea Sionului ca locul binecuvantarilor divine speciale
evidentiaza legitura prin legaimant dintre Domnul si poporul Sau. Prin
urmare, in legdmantul harului poporul Israel da curs privilegiului de
a-L binecuvanta pe Domnul si este binecuvantat de EL

a Citeste Psalmii 18:1; 36:1; 113:1; 134:1,2; 135:1,2. Ce ii caracterizeaza pe
inchinatori aici?

Psalmii 1i descriu adeseori pe inchindtori ca ,robi” ai Domnului.
Mentiunea: ,care sta[u] noaptea in Casa Domnului” (Psalmii 134:1) face
cel mai probabil referire la garda de noapte a levitilor (1 Cronici 9:23-
37) sau la lauda care era adusa lui Dumnezeu de catre leviti zi si noapte
(1 Cronici 9:33).

Pentru ca israelitii se inchinau Dumnezeului invizibil, care nu putea
fi reprezentat sub forma niciunui chip, sanctuarul avea rolul de a reflec-
ta slava Domnului si a oferi un mediu sigur in care oamenii pacatosi
sd se apropie de Impiratul lor sfant. Aceastd intélnire este initiati de
Dumnezeu Insusi si este reglementati de legile si poruncile Sale.

Citeste 1 Petru 2:4,5. Ce vedem aici, in cuvintele lui Petru, este o ex-
primare in Noul Testament a acelorasi idei prezentate in acesti psalmi, si
anume ci poporul lui Dumnezeu — acum o preotie sfanti — Ii aduce laude
si multumiri Domnului sau Isus Hristos, Creatorul si Rascumparatorul
sdu, pentru toate lucrurile bune pe care le-a facut pentru el.

In calitate de credinciosi de dupd Noul Testament, si noi avem un rol
preotesc, in sensul ca suntem chemati sa transmitem lumii vestea buna
a Evangheliei. Care sunt cele mai eficiente metode prin care putem face
lucrul acesta?
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Luni, 18 martie Canta Domnului o cantare noua!

B Citeste Psalmii 33:3; 40:3; 96:1; 98:1; 144:9 si 149:1. Care este elementul
care apare in toate aceste texte?

Psalmii 1i indeamna pe oameni sa cante ,0 cantare noud”. Motivul
pentru ,cintarea nouid” este o reinnoitd constientizare a maiestatii si
suveranitatii Domnului asupra lumii si recunostinta pentru grija si sal-
varea oferite de El in calitate de Creator si Judecdtor al pamantului.
Motivele ceva mai personale de intonare a unei ,,cantari noi” sunt: eli-
berarea de dusmani si de moarte si bunavointa speciala a lui Dumnezeu
fatd de Israel. Chiar daci si alte imnuri il lauda pe Domnul pentru buni-
tatea Lui iubitoare si pentru minunile Lui, imnul nou este un imn speci-
al, care exprima o reinviata bucurie si promisiunea unui reinnoit devota-
ment fatd de Dumnezeu. Noua experienta a izbavirii divine 1i inspira pe
oameni si Il recunoasci pe Domnul in calitate de Creator si de Impirat.
Temele comune din psalmi asociate cu o ,cantare noud” sunt, printre
altele: increderea in Dumnezeu, lauda pentru lucrarile Sale minunate si
izbavirea din necaz.

n Citeste Isaia 42:10-12; Apocalipsa 5:9 si 14:3. Ce putem deduce despre
»cantarea noua” din aceste texte biblice?

Poporul Israel este descris in termeni afectuosi drept ,,popor[ul] de
langd [Domnul]” (Psalmii 148:14), sugerandu-se cd, din toatd lumea
creata, Israel are un statut special si prin urmare este cel mai indatorat
si privilegiat si Il laude pe Dumnezeu. Astfel, Biblia ii incurajeazi pe
credinciosii din toate generatiile sa intoneze o cantare noua spre lauda
Rascumpdratorului lor, care si exprime marturia lor unici despre sal-
varea prin sangele Mielului. O ,cantare noua” poate insemna un imn pe
care nimeni nu l-a mai auzit inainte, un cantec care celebreaza o traire
personala vie a harului lui Dumnezeu. ,Cantarea nouad” poate sa expri-
me si sperantd, caz in care noutatea ei consta in anticiparea experientei
unice a maiestatii divine din viitor. Adevarata inchinare trece dincolo de
daruri si jertfe si reflectd o relatie vibranti cu Dumnezeu. Intr-un anumit
sens se poate spune ca acest imn nou este o noud exprimare, posibil si in

fiecare zi, a iubirii si aprecierii noastre pentru ce a ficut Domnul pentru noi.

Mediteaza la binecuvantarile lui Dumnezeu in viata ta. Ai dori sa compui
sau sa inveti un imn nou?
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Marti, 19 mai »Doamne, cine va locui in cortul Tau?”

B Citeste Psalmul 15. Cine sunt oamenii vrednici sa se inchine in prezenta lui
Dumnezeu?

Raspunsul dat in acest psalm este rezumatul cerintelor exprimate
deja in legea lui Dumnezeu si in scrierile profetilor: cei ale caror fapte
(,umbla in neprihanire”) si al caror caracter (,din inima”) (vezi Deut.
6:5; Mica 6:6-8) il reflecti pe Dumnezeu. Sanctuarul era un loc sfant, si
tot ce se afla in el, inclusiv preotii, era consacrat. Prin urmare, sfintenia
este o cerintd obligatorie pentru a intra in prezenta lui Dumnezeu.
Sfintenia lui Israel trebuia sa fie atotcuprinzatoare, imbinand inchina-
rea cu etica si fiind exercitata in toate aspectele vietii. Legea i-a fost data
poporului lui Dumnezeu pentru a-1 face capabil sa isi valorifice intregul
potential, adica sa trdiasca precum o imparatie de preoti. Preotia impa-
rateasca include o viata de sfintenie in prezenta lui Dumnezeu si ducerea
binecuvéantarilor legamantului la alte popoare.

B Citeste Psalmii 24:3-6 si 101:1-3. Ce inseamna sa fii sfant?

,0 inima fard prihana” este cea mai mare calitate a inchinatorului.
Termenul ebraic tamim, ,fara prihana/perfect” exprima notiunea de
ydesavarsire” si ,integritate/deplinatate”. O vitd ,fara prihana” este o
vita intreagd, intacta si sanatoasa (Ezechiel 15:5). Animalele aduse jertfa
trebuiau sa fie tamim, sau fara prihana/cusur/defect (Leviticul 22:21-24).
Vorbirea fara prihanid exprima in intregime adevarul (Iov 36:4). Inima
fara prihana este astfel o ,inima curatd” (Psalmii 24:4) sau o inima
din care omul ,spune adevirul” (15:2). Inima fard prihani il cauti pe
Dumnezeu (24:6) si este curitatd prin iertarea lui Dumnezeu (51:2-10).
O viata fara prihana izvoraste din recunoasterea harului lui Dumnezeu
si a neprihdnirii Sale. De notat cd majoritatea trasaturilor din Psalmul
15 sunt prezentate in termeni negativi (15:3-5). Nu este vorba despre
castigarea bunavointei lui Dumnezeu, ci despre evitarea lucrurilor care
ne-ar separa de EI.

Care ar fi acele lucruri care ne indeparteaza de Dumnezeu si cum le putem
evita?
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Miercuri, 20 martie Proclama slava Lui printre oameni!

ﬂ Citeste Psalmul 96. Care sunt aspectele multiple ale inchinarii mentionate
in acest psalm?

Inchinarea include: (1) imnurile inltate Domnului (96:1,2), (2) 1i-
udarea numelui Sau (96:2), (3) proclamarea bunitatii si a maretiei
Lui (96:3,4) si (4) aducerea darurilor la templul Sau (96:8). Apoi acest
psalm adauga un element mai putin evident: (5) dimensiunea evanghe-
licd a proclamarii imparatiei Domnului in fata altor popoare (96:2,3,10).
Toate aceste cinci elemente nu sunt actiuni separate, ci sunt diferite ex-
presii ale inchinarii. Proclamarea salvarii divine confera substanta lau-
dei si continut inchinarii. De notat cum motivele pentru inchinare coin-
cid cu mesajul proclamat altor popoare: ,caci Domnul este mare” (96:4),
»caci toti dumnezeii popoarelor sunt niste idoli, dar Domnul a facut ce-
rurile” (96:5), ,Domnul imparateste” (96:10) si ,,El vine, vine sa judece
pamantul” (96:13). Prin urmare, scopul evanghelizirii este sd uneasca
alte popoare cu poporul lui Dumnezeu si, in cele din urmai, intreaga lume
creatd, in inchinarea la Domnul (96:11-13).

Inchinarea izvoraste din recunoasterea interioar a cine este Domnul:
Creator, Imparat si Judecitor (96:5,10,13). Inchinarea implici asadar
reamintirea faptelor lui Dumnezeu din trecut (creatia), celebrarea mi-
nunilor Lui prezente (sustinerea lumii si domnia Lui prezenta) si antici-
parea faptelor Lui viitoare (judecata finala si o viata noua in cerul si pe
pamantul reinnoite). Judecata in psalmi inseamna reinstaurarea ordinii
divine, adica cea a pacii, dreptatii si bunastarii, intr-o lume in prezent
impovarata de nedreptate si suferintd. Prin urmare, intregul pamant
se bucura in anticiparea judecatilor lui Dumnezeu (96:10-13; 98:4-9).
Faptul ca Domnul este un Judecator drept ar trebui sa i motiveze si mai
mult pe oameni si I se inchine in sfintenie si sa 1i avertizeze s nu tra-
teze inchinarea cu superficialitate (96:9). Inchinarea implici o imens#
bucurie si incredere (96:1,2,11-13) si 0 teamai si veneratie sfanta (96:4,9).

Apelul universal la inchinarea la Creator si Judecator se reflecta in
proclamarea finala a Evangheliei: cele trei solii ingeresti (Apoc. 14:6-12).
In multe moduri, Psalmul 96 pare si incorporeze acest mesaj pentru
vremea sfarsitului: creatia, mantuirea, inchinarea si judecata.

Compari acest psalm cu soliile celor trei ingeri (Apocalipsa 14:6-12). in ce
moduri ne transmite Psalmul 96 aceleasi adevaruri de baza pe care trebuie
sa le proclamam lumii?
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Cand Dumnezeu nu este incantat de jertfe

B Citeste Psalmii 40:6-8; 50:7-23; 51:16-19. Ce element important abordeaza
aceste texte? De ce nu gaseste Dumnezeu placere in jertfele pe care le-a
poruncit in Cuvantul Sau (Exodul 20:24)?

Asemenea profetilor, psalmistii deplang diferitele folosiri gresite
ale inchinarii. Ideea principala din aceste versete nu este dezgustul lui
Dumnezeu fata de jertfele si sarbatorile poporului Israel, ci motivele
unei astfel de repulsii: distanta fatald dintre inchinare si spiritualitate.
Dumnezeu nu Isi mustrd poporul pentru jertfele si arderile-de-tot pe
care le aduce, ci pentru rautatea lui si faptele de nedreptate comise in
viata personali (50:8,17-21). Psalmii nu sunt o predica impotriva jertfe-
lor si a inchinarii, ci impotriva jertfelor zadarnice si a inchinarii lipsite
de substanta dovedite in nelegiuirile acestor inchinatori.

Cand dispare unitatea dintre exprimarea exterioard a inchinarii si
motivatia interioara corectd pentru aceasta, ritualurile devin de obicei
maiimportante decat experientain sine a apropierii de Dumnezeu. Adica,
formele inchinarii devin ele insele un scop si nu aratd spre Dumnezeul
pe care ar trebui si Il prezinte aceste ritualuri.

a Citeste Ioan 4:23,24. Ce idee subliniaza Isus aici care se potriveste exact cu
avertizarile psalmilor pentru zilele noastre?

Numai jertfele nu sunt suficiente. La ce erau bune aceste jertfe daca
inima celor care le aduceau nu era plind de pocainta, credinta si re-
gret pentru pacat? Numai atunci cand sunt insotite de pocdinti si de
recunostinta sincera jertfele de vitei sunt placute lui Dumnezeu ca ,jert-
fe neprihanite” (51:19; vezi si 50:14). Isus, citindu-1 pe Isaia, a expri-
mat aceastd idee in felul urmiétor: ,Norodul acesta se apropie de Mine
cu gura si Ma cinsteste cu buzele, dar inima lui este departe de Mine”
(Matei 15:8). Problemele observate de psalmist erau aceleasi cu proble-
mele intalnite de Isus, in special la conducatori in timpul lucririi Lui
pamantesti.

Cum putem sa ne asiguram ca noi, ca adventisti, cu toata lumina si cunos-
tinta, nu cadem in capcana de a crede ca o simpla cunoastere a adevarului
si implinire a ritualurilor este suficienta?
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Vineri, 22 martie

in centrul inchinirii se afla nevoia de o pocainta reala: ,Pocainta in-
clude o adanca parere de rau pentru pacatele savarsite si o continua fe-
rire de a le mai face. Noi nu vom renunta pe deplin la picat, pana cand
nu vom intelege adeviratul lui caracter. Pana cand nu ne vom indepérta
de péacat cu toatd inima, nu se va produce nicio schimbare autentica in
viata noastra.

Exista multi care nu reusesc sa inteleaga adevarata natura a pocain-
tei. Multora le pare rau ca au pacatuit si chiar realizeaza o schimbare evi-
denta a vietii, pentru ci se tem ca greselile proprii vor aduce asupra lor
suferinte. Dar nu aceasta este pocainta asa cum o intelege Biblia. Acele
persoane deplang mai degraba suferinta decat pacatul. Aceasta a fost
intristarea lui Esau cand a vazut ca pierduse pentru totdeauna dreptul
de intai ndscut. Balaam, inspaimantat de ingerul care stitea in calea lui
cu sabia scoasa, si-a recunoscut vina, de teama ca isi va pierde viata; dar
nu a fost o pocdinta adevarata, o reald parere de rau pentru picat, nu a
fost o schimbare a motivatiilor, nici o repulsie fata de ceea ce este rau.”
(Ellen G. White, Calea catre Hristos, p. 22, 23).

»,Cu toate cd Dumnezeu nu locuieste in temple ficute de maini, El
onoreaza cu prezenta Sa adunarile copiilor Sai. El a fagaduit ca, atunci
cand ei se aduni sa Il caute, si-si recunoascii picatele si si se roage
unul pentru altul, El Se va intalni cu ei prin Duhul Sdu” (Ellen G. White,
Profeti si regi, p. 50).

Studiu zilnic: Ieremia 42 - 48; Ellen G. White, Divina vindecare, capitolul
»Alimentatia si sandtatea” (pana la ,,Moduri gresite de a lua masa”).

1. Cine urma sa fie o pricina de afurisenie?

2. Peste ce pietre urma sa se aseze scaunul de domnie al lui Nebucadnetar?

3. Ce spuneau oamenii ci s-a intamplat de cand nu au mai adus timaie
imparatesei cerului?

4. Cine este blestemat in lucrarea Domnului?

5. Ce fel de stiinta este gatitul?
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Material pentru instructori

Privire generala

Inchinarea poate fi rezumati drept raspunsul fiintei create la daru-
rile Creatorului. Doud adevaruri biblice reies clar din acest rezumat.
(1) Dumnezeu a oferit omenirii multe binecuvantari. Aceste daruri ar
trebui sa trezeasca in inima noastra recunostinta pentru maretia iubirii
divine, ca sa ne putem uni cu psalmistul in proclamarea cu ,,multumiri”
a tuturor minunilor Sale (Psalmii 26:7). Ardoarea psalmistului de a vesti
altora maretia lui Dumnezeu ne aminteste ca inchinarea are o dimen-
siune evanghelicad. Prin urmare, ca bisericd, ar trebui sa proclamam
lumii faptele Domnului pentru fiecare om in parte si mila Lui divina.
(2) Fiintele umane sunt inzestrate cu dispozitia innascuta de a raspun-
de la minunile lui Dumnezeu. Ca raspuns la harul divin, ar trebui si
ne plecim in adorare cu o inima plind de recunostintd, supunand voii
Creatorului si Rascumpaératorului nostru tot ceea ce face parte din viata
noastra.

Inchinarea ar trebui si vind din inima. In acelasi timp, cartea Psalmii
ne invata ca inchinarea nu ar trebui adusa intr-un mod capricios. Exista
moduri adecvate de a ne inchina Domnului. Daca vom pastra un echili-
bru intelept intre recunostinta si supunere plina de evlavie, inchinarea
noastra va fi placuta si unificatoare.

Psalmii constituie o carte despre inchinare si pentru inchinare.
Fiecare imn si rugiciune este, intr-un fel, inchinare la Dumnezeu. Sa
analizam cateva abordari ale inchinarii din aceasta sfanta carte de im-
nuri!

Psalmul 3: Inchinarea dimineata si seara

David a scris Psalmul 3 intr-o perioada de agitatie. David stie ca se
poate destdinui Domnului si cd Domnul il va auzi (Psalmii 3:4). Grija
plind de bunatate a lui Dumnezeu i intareste lui David increderea in
credinciosia divina, dupa cum exprima versetul 5. Acest text este paralel
cu versetul 17 din Psalmul 55: ,Seara, dimineata si la amiaza, oftez si
gem, si El va auzi glasul meu”, invatdndu-ne ca inchinarea se poate face
in inima noastra in orice moment al zilei.
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De asemenea, locul nu este un impediment pentru inchinarea noas-
tri. In versetul 3 din Psalmul 4 autorul declari: ,Domnul aude cind strig
catre EI”, apoi adauga imediat: ,Cutremurati-va si nu pacatuiti! Spuneti
lucrul acesta in inimile voastre cand stati in pat, apoi taceti!” (4:4). Fie
din intimitatea dormitorului, ca in cazul psalmistului, fie din singurata-
tea stancoasa a insulei Patmos, unde era exilat apostolul Ioan, rugaciu-
nile noastre se inalta spre Dumnezeu, neimpiedicate de mediul sau de
localizarea geografica.

Exista numerosi psalmi incarcati de rugaciuni personale, de lamen-
tatii si de binecuvantari (9, 10, 30, 32, 34, 40, 41, 92, 107, 116, 138).
Inchinarea colectivi incepe cu devotamentul fiecirui membru al biseri-
cii fatd de devotiunea personala.

Psalmul 22: inchinarea in adunare

In Psalmul 22 observiam ci David scrie folosind persoana intai sin-
gular (22:22,25). Caracterul intim si direct al acestui mod de exprimare
intdreste ideea ca lauda colectivad incepe cu fiecare inchinitor in par-
te. David proclama: ,Voi vesti Numele Tau fratilor mei si Te voi lduda
in mijlocul adunirii” (22:22), apoi adaugi: ,,In adunarea cea mare, Tu
vei fi pricina laudelor mele si-mi voi implini juruintele in fata celor ce
se tem de Tine” (22:25). Ce lectie pentru noi, cei care cautam prezenta
Domnului in inchinare! Psalmul 22 ne arata ce importanta are inchina-
rea colectivda pentru credinta si vitalitatea noastra. Copiii nostri ar trebui
ajutati sa inteleagd acest adevir esential atunci cand 1i ducem la biserica.
Mai mult, mergem la templu cu o atitudine de supunere, nu atat pentru a
primi o binecuvantare, cat pentru a oferi si a fi noi insine o binecuvantare.

Desi consacrarea personala este baza inchinarii noastre colective, tre-
buie sa recunoastem in egalda masura ca membrii bisericii nu pot pros-
pera in izolare. Prin urmare, in versetele 22-25, psalmistul se uneste in
inchinare cu ansamblul poporului lui Dumnezeu. Argumentul: ,,Eu pot
sd ma inchin acasid, nu am nevoie de membrii bisericii” se destrama in
fata acestui pasaj. Inchinarea impreuni cu altii aduce unitate, sporeste
iubirea in sanul poporului lui Dumnezeu si ne modeleaza identitatea
mondiala.

Inchinarea in sens mai larg

Dupia cum am precizat in primul nostru studiu, cartea Psalmii se in-
cheie, intr-un anumit sens, cu Psalmul 145. Ultimii cinci psalmi — 146
la 150 — constituie o maiestuoasa concluzie a cartii. Dat fiind faptul ca
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cinstirea numelui Atotputernicului Dumnezeu este scopul adorarii
noastre, aceste ultime cinci imnuri sunt devotate, pe buna dreptate, in-
chinarii si laudei la adresa Sa: ,,Cantati Domnului o cantare noud, cantati
laudele Lui in adunarea credinciosilor Lui” (149:1).

Verbul halal (ebr., ,,a lduda”) este folosit de peste 30 de ori in Psalmii
146 la 150 si de fiecare dati este legat de Dumnezeu Insusi. Motivele
noastre de a-L lauda pe Domnul, asa cum apar in acesti psalmi, sunt
multiple. Domnul este ajutorul si speranta noastra (146:5), Creatorul si
Sustinatorul nostru (146:6; 147:4,8,9,16-19), Aparatorul si Eliberatorul
celor 1n nevoie si al celor asupriti (146:7-9; 147:2,3), El 1i sustine pe cei
smeriti si 1i pedepseste pe cei rai (147:6; 149:5), implineste nevoile po-
porului Sau (147:14; 149:7-9) si domneste pentru totdeauna (146:10).
Versetul 13 din Psalmul 148 rezuma motivul principal al inchinarii si
laudei noastre la adresa lui Dumnezeu: ,,Caci numai Numele Lui este
inaltat: méretia Lui este mai presus de pamant si ceruri.” Domnul este
unicul Dumnezeu care exista si este demn de lauda pentru ,,marimea Lui
nemarginita” (150:2).

Inchinarea noastri, atat privat, cat si publici, ar trebui adus la in-
deplinire cu intelepciune si atentie. Ar trebui sa ne ludm timp in fieca-
re zi, mai ales in fiecare Sabat, s ne amintim binecuvantirile pe care
Dumnezeu le-a revarsat asupra noastra. Notarea fiecarei binecuvantari
intr-un jurnal va avea beneficii inestimabile atat pentru credinta, cat si
pentru inchinarea noastra.

Dupa cum am observat deja, inchinarea este o experienta colectiva
la care participa intreg trupul lui Hristos (147:12,19,20; 148:14; 149:1;
150:1). Desi categoric oricine 1l poate adora pe Dumnezeu de unul sin-
gur in intimitatea casei sale si potrivit intelegerii sale personale asupra
Scripturilor, Domnul a intentionat ca adorarea care I se aduce sa aiba
loc in sanctuarul Sdu (150:1) sau intr-un alt loc consacrat de inchinare,
intr-o adunare a credinciosilor (149:1). Inchinarea noastri este incom-
pleta daca in mod regulat ne izolam de ceilalti si 1i aducem onoare lui
Dumnezeu de unii singuri.

Ultimele imnuri ale Psaltirii invita nu doar pe poporul lui Dumnezeu
sd i laude numele, ci cheama intreaga lume s 1l adore pe Creator si sa i
aduca omagiu: ,,Tot ce are suflare sa laude pe Domnul!” (150:6, compara
cu 148:11,12). Dupd cum am invatat in aceasta siaptamana, inchinarea
are o dimensiune evanghelica. Daca serviciul nostru de inchinare va fi
unul jovial, creativ, incluziv si variat, putem si atragem si vom atrage
oameni in imparatia lui Dumnezeu.
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In lumina unei astfel de afirmatii, apare natural urmitoarea intreba-
re care necesita investigatie: Cat de cuprinzatoare si de extinsa ar trebui
s fie inchinarea noastri la Dumnezeu? In Psalmul 148, psalmistul i in-
deamna nu numai pe ingeri sd laude numele lui Dumnezeu (148:2), ci si
soarele si luna si ,toate stelele luminoase” (148:3). Prin personificarea
acestor obiecte inanimate si corpuri ceresti (148:3,4,7-10), psalmistul ne
transmite ideea ci inchinarea ar trebui sa patrunda in fiecare sfera a
vietii. In lumina acestui adevir biblic, am face bine ca aceia dintre noi
care ne-am limitat doar la Sabat lauda si venerarea lui Dumnezeu s ne
reevaludm conceptul si practica adorarii divine!

Un ultim subiect de luat in considerare din Psalmii 146-150 este fo-
losirea instrumentelor muzicale in cadrul inchinarii. Sapte instrumente
sunt mentionate in acesti ultimi psalmi: (1) harpa (147:7; 149:3; 150:3),
(2) toba/timpanele (149:3; 150:4), (3) trambita si (4) alduta (150:3),
(5) instrumentele cu coarde, (6) cavalul (150:4) si (7) ,chimvale suna-
toare”, ,chimvale zinginitoare” (150:5). Inchinarea cere si fi aducem
lui Dumnezeu cele mai bune daruri ale noastre, iar domeniul muzicii nu
face exceptie. Toatd tehnologia pe care o avem in prezent la dispozitie
este cu siguranti o binecuvintare pentru serviciile noastre divine. In
acelasi timp, nimic nu se compara cu cantatul live si muzica live. O ast-
fel de muzica nu doar ca este mai personala si directa, dar are si pu-
terea de a atinge inima intr-un mod unic. Astfel, parintii ar face bine
sa 1si Incurajeze copiii sa invete sd cante cu vocea si la diverse instru-
mente muzicale. Ar trebui sa facem tot ce putem pentru a facilita folo-
sirea unei varietati de instrumente muzicale in slujbele noastre de in-
chinare. In definitiv, obiectivul principal al diferitelor forme de muzici
din serviciul nostru de inchinare ar trebui sa fie inéltarea Salvatorului
nostru.

Inchinarea este parte integranti a experientei credinciosului, nu
este un simplu accesoriu al acesteia. Cartea Psalmii ne ofera motivatie
si inspiratie pentru viata devotionald personala. Prin urmare, ar trebui
sa citim cu atentie si cu rugiciune fiecare psalm, avand intentia de a
ne aprofunda comuniunea cu Dumnezeu. Invitd-i pe membrii grupei
tale sa ingenuncheze si sa se roage cu Biblia deschisi, folosind pen-
tru rugiciune cuvinte din psalmi. In modul acesta vor descoperi ci
psalmii le consolideaza supunerea personald si devotamentul fata de
Dumnezeu.
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In aceasta saptidmani am luat in discutie diferitele modalititi de in-
chinare si modul in care pot fi o binecuvantare in viata si in biserica
noastra. Acum, in aceasta ultima sectiune, ne vom indrepta atentia
asupra aplicarii acestor principii. Implementarea diferitelor moduri de
inchinare a adus uneori dezbinare printre noi in bisericd. Acesta este
un semn clar ca ne indreptam in directia gresitd. Am invatat ca inchi-
narea aduce unitate si armonie in poporul lui Dumnezeu. Cand exista
atitudinea si intentia in directia armoniei in serviciul nostru de inchi-
nare, inchinatorii se simt binecuvantati de aceasta experienta. De ace-
ea este foarte important sa dobandim si sd mentinem acest echilibru al
armoniei. Ar trebui sa ne straduim sa il atingem in fiecare aspect al
serviciului nostru de inchinare, asa cum am evidentiat in studiul nos-
tru. Cu o atitudine de smerenie, sa fim gata sd ne aldturam celorlalti
membri ai bisericii intr-o inchinare armonioasa adusa Creatorului nos-
tru! El o asteapta din partea noastra.
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23 - 29 martie

Spera in Domnul!

Sabat dupa-amiaza

De memorat: ,, in Domnul! Fii tare,

si nadajduieste in Domnul!” (Psalmii 27:14).

Am ajuns la ultima sdptdmana din acest trimestru de studiere a psal-
milor. De-a lungul acestei calitorii spirituale am trecut prin momente
de veneratie fatd de maiestuosul Creator, Impirat si Judecitor; prin
momente de bucurie generata de eliberarea, iertarea si salvarea diving;
prin momente de consacrare in durere si jale si prin glorioasele perspec-
tive ale prezentei vesnice a lui Dumnezeu, anticipand nesfarsita inchi-
nare universala inaintea lui Dumnezeu. Dar calitoria continud, deoare-
ce trdim cu speranta venirii Domnului nostru, cind dorul nostru dupa
Dumnezeu se va implini. Daca ar fi sa existe o ultima idee pe care sd o
extragem din psalmi, aceasta ar trebui s fie: ,,Sperd in Domnul!”

Speranta in Domnul nu este o asteptare inactiva si disperata, ci este
un act de deplina incredere si credintd, o incredere si o credinti care
se manifesta in fapte. Speranta in Domnul ne transforma serile mo-
horate, fiindca asteptdm dimineata senind (Psalmii 30:5; 143:8). Ne
intareste inima cu o noua pace si incredere. Ne motiveaza sa lucram mai
mult, adunand snopii secerisului bogat de pe campurile de misiune ale
Domnului (126:6; Matei 9:36-38). Speranta in Domnul nu va ramane
niciodatd in van, ci va fi rasplatita din belsug pentru cd Domnul este
credincios tuturor promisiunilor Sale (37:7-11,18,34; 71:1; 119:137,138).
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Duminicd, 24 martie Asteapta si spera!

n Citeste (in mai multe traduceri, daca se poate) Psalmii 27:14; 37:7,9,34;
39:7; 40:1; 69:6; Galateni 5:5 si Romani 8:18-25. Ce este indemnat sa faca
poporul lui Dumnezeu?

Poate ca unul dintre cele mai stresante lucruri din viata este astep-
tarea. Dar asteptarea inaintea Domnului cum este? Notiunea de asteptare
inaintea Domnului nu se gaseste numai in psalmi, ci este prezentd in
intreaga Biblie. Cuvantul-cheie este perseverenta. Perseverenta este an-
gajamentul nostru suprem de a refuza sa renuntam in fata fricii sau dez-
amagirii ca s-ar putea ca Dumnezeu sa nu reuseasca sa ne ajute. Copiii
devotati ai lui Dumnezeu asteapta stiind cu siguranta cd Dumnezeu este
credincios. Aceia care spera in El pot avea incredere ca, daca lasa totul
in seama Lui, pot avea certitudinea ca El va face totul pentru binele lor,
chiar daca la un moment dat lucrurile nu par s fie asa.

Asteptarea cu speranti nu este asadar simpla asteptare. Este un dor
adanc dupa Dumnezeu, comparat cu o sete puternica intr-un tinut se-
cetos (Psalmii 63:1). Psalmistul isi pune speranta in foarte multe bine-
cuvantari, dar dorinta lui de a fi aproape de Dumnezeu depiseste orice
alta dorinta si nevoie din viata lui.

Dupa cum citim in scrierile lui Pavel, Dumnezeu si intreaga creatie
asteaptd reinnoirea lumii si binecuvantata intalnire dintre Dumnezeu si
poporul Sau la sfarsitul timpului. Pavel scrie: ,,De asemenea, si creatia as-
teaptd cu o dorintd infocatd descoperirea fiilor lui Dumnezeu” (Romani
8:19, EDCR). Ce promisiune incredibila! Dar, in timp ce asteptam salva-
rea suprema si intdlnirea cu Dumnezeu, chiar daca ,toatad creatia suspi-
na si suferd chinurile facerii” (Romani 8:22, EDCR), Domnul locuieste in
continuare in mijlocul poporului Sau acum, prin Duhul Sfant.

Intre timp, suntem chemati si dim marturie (Faptele 1:4-8) despre
planul de mantuire, care va atinge punctul culminant intr-o noua creatie.
O lume recreati este, in fond, ceea ce asteptam, lucrul in care ne punem
speranta, si implinirea finala a sperantelor noastre de crestini adventisti.
Asteptam si speram, dar nu in zadar. Moartea si invierea lui Hristos la
prima venire reprezinta certitudinea noastra cu privire la a doua venire.

Care sunt lucrurile pe care le astepti acum de la Dumnezeu si la care speri?
Cum invatam sa agteptam in credinta si cu incredere, mai ales atunci cand
nu ni se implinesc rugaciunile?
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| Luni, 25 martie | Pacea unui copil intircat

a Citeste Psalmul 131. Ce ne invata acest psalm despre relatia cu Dumnezeu?

Poporul lui Dumnezeu traieste intr-o lume care 1i napastuieste pe cei
credinciosi, o lume plina de ispite si greutati pentru aproape orice per-
soana. Convingerea nou dobandita ca el este un copil al lui Dumnezeu
si ca viata lui depinde de Dumnezeu il consoleaza pe psalmist si il face
sd mirturiseasci faptul ci mandria sa nu are nicio valoare. Inseliciunea
mandriei consta in faptul ca il face pe cel care o manifesta sa devina ego-
centric si incapabil sa priveasca dincolo de el insusi. Astfel, cei mandri
sunt orbi fata de realitatea superioara a lui Dumnezeu.

In schimb, cei neprihiniti isi ridicd ochii spre Dumnezeu (Psalmii
123:1,2). Recunoasterea maretiei lui Dumnezeu 1i face si fie umili si ii
elibereaza de propriile interese si ambitii inutile. Psalmistul marturiseste
ci nu cautd ,lucruri prea mari si prea inalte” (131:1). Aceasta formulare
se refera la lucrarile divine care depasesc intelegerea umana. Stiinta mo-
dernd ne-a aratat ca pana si cele mai simple lucruri pot fi incredibil de
complicate si pot depési cu mult intelegerea noastra, cel putin deocam-
data. De fapt, existd o mare ironie: cu cat aflaim mai multe despre lumea
fizica, cu atat mai mari sunt tainele care ne stau in fata.

Comparatia din versetul 2 al Psalmului 131, ,ca un copil intircat care
std langa mama sa”, ilustreaza foarte bine un om care isi gaseste pacea
si linistea in bratele Domnului. in plus, indici relatia de iubire pe care
un copil o are cu mama lui. Dupa ce ne intarca de ambitiile si mandria
noastrd, Dumnezeu ne trece la hrana solid3, care este ,,sd fac[em] voia
Celui ce [ne]-a trimis si sa implin[im] lucrarea Lui” (Ioan 4:34; vezi
si Evrei 5:12-14). Increderea ca de copil este o credinti maturi, tes-
tatd si incercatd de greutatile vietii, care L-a gasit pe Dumnezeul fidel
Cuvantului Sau.

Atentia psalmistului se concentreaza la final pe bunastarea poporului
lui Dumnezeu. Suntem chemati sa ne folosim experienta cu Dumnezeu
pentru intarirea bisericii Lui. Adica, din ceea ce am invatat personal
despre credinciosia si bunatatea lui Dumnezeu sa le impartasim si al-
tora care poate inca au probleme cu credinta. Marturia noastra despre
Hristos poate fi chiar in bisericd, unde multi trebuie s il cunoasci per-
sonal.

Citeste Matei 18:3. Ce ne spune Isus aici? Ce presupune aceasta idee?
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Marti, 26 martie Strangerea snopilor

B Citeste Psalmul 126. Ce ii da speranta si putere poporului lui Dumnezeu?
Ce anume din ce se spune aici putem aplica in viata noastra din prezent?

Izbévirile miraculoase ale lui Dumnezeu din trecut sunt o sursa in-
epuizabild de inspiratie pentru poporul lui Dumnezeu si sursa lui de
speranta. Izbavirile din trecut erau atat de minunate incat nu pot fi de-
scrise decat ca un vis devenit realitate (Isaia 29:7,8). De observat ca, in
Psalmul 126, generatia care il laudi pe Domnul pentru eliberarea din
robie (126:1) este in prezent in robie (126:4). Bucuria si sentimentul de
usurare din trecut sunt retriite prin cantece si asimilate in experienta
prezenta. Noile generatii pastreaza vie istoria biblica, socotindu-se pre-
zente printre cei care au vazut evenimentele la fata locului. Astfel, o
credinta vie pretuieste faptele marete faicute de Dumnezeu pentru popo-
rul Sau in trecut ca pe niste lucruri ficute pentru noi, nu doar pentru ei.

De fapt, amintirea trecutului insufld o noua speranta pentru prezent.
Imaginea ,rauri[lor] in partea de miazazi” (126:4) este o metafora adan-
ca privind modul in care Dumnezeu actioneaza rapid si cu forta in apa-
rarea poporului Sau. In sudul tinutului lui Iuda era o regiune desertica.
Raurile se formau brusc si albiile se umpleau de ape repezi dupa ploile
abundente din timpul sezonului ploios. Ploile timpurii si tarzii jucau un
rol crucial in reusita anului agricol (Deuteronomul 11:14; 28:12). In mod
asemanator, imaginea semanatului in lacrimi si a seceratului cu imnuri
de bucurie (Psalmii 126:5,6) este o promisiune ferma ca Dumnezeu 1i va
conduce pe oameni de la un prezent dificil la un viitor fericit.

Sfarsitul sezonului recoltei era perioada in care pelerinii evrei din ve-
chime aduceau roadele la templul lui Dumnezeu din Ierusalim (Exodul
34:22,26). Secerisul era pentru oamenii din acea vreme o lectie spiritua-
1a. La fel cum munca grea de semanare si ingrijire a campurilor, livezilor
si viilor este rasplatita cu bucuria unei recolte bogate, si incercarile pre-
zente ale poporului lui Dumnezeu vor fi incununate cu bucuria mantuirii
la sfarsitul timpului. Imaginea marelui seceris face trimitere la reface-
rea imparatiei lui Dumnezeu pe pamant prin a doua venire a lui Hristos
(Amos 9:13-15; Matei 9:37). Si aici insa apare tema asteptarii. Ca si in
cazul secerisului, trebuie sa asteptiam sd vedem roadele muncii noastre.

Mediteaza la ocaziile in care L-ai vazut clar si categoric pe
Domnul la lucru in viata ta sau a altora. Cum poti gasi incura-
jare pentru situatiile cu care te confrunti in prezent?
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Odihna Sabatului

u Citeste Psalmul 92. Care doua aspecte ale Sabatului sunt evidentiate aici?

Lauda la adresa lui Dumnezeu pentru marile lucrari ale mainilor Sale
(92:4,5) si descrierea edenica a celor neprihaniti (92:12-14) fac in mod
clar trimitere la siptamana creatiei — primul aspect celebrat de Sabat.
Apoi psalmul 11 laudd pe Domnul pentru victoria Sa asupra dusmanilor
ca Dumnezeu al dreptatii (92:7-15) si astfel sugereaza al doilea aspect
al Sabatului — rascumpararea din pacat (Deuteronomul 5:12-15). Prin
urmare, Psalmul 92 il laudd pe Dumnezeu pentru creatia Lui din trecut
si pentru grija din prezent fata de lume si face trimitere la speranta pacii,
la ordinea divina vesnica de la sfarsitul timpului.

Oamenii se pot bucura de odihna Sabatului pentru cd Dumnezeu este
,Preainalt” (92:1); pozitia Lui superioari pe inaltimi i ofer# un avantaj
imbatabil asupra vrajmasilor. Dar, desi este Preainalt, Domnul Se co-
boari degrabi pentru a-i salva pe cei care Ii cheami numele. Rolul Lui
de Creator si Rascumparator ar trebui sa 1i inspire pe oameni sa se inchi-
ne lui Dumnezeu si si il iubeasci.

sUntdelemn[ul] proaspat” exprima devotamentul reinnoit al psal-
mistului de a-I sluji Domnului ca slujitor al Sau reconsacrat (92:10).
Ungerea cu untdelemn se facea pentru consacrarea oamenilor alesi, pre-
cum preotii si imparatii (Exodul 40:15; 1 Samuel 10:1). Cu toate aces-
tea, psalmistul a ales un cuvant ebraic neobisnuit, balal, pentru a de-
scrie aceastd ungere, care nu denota de obicei ungerea slujitorilor lui
Dumnezeu, ci amestecarea untdelemnului cu alte parti ale jertfei (Exodul
29:2; Leviticul 2:4,5). Folosirea unicé a termenului balal implica faptul
ca psalmistul doreste sa se prezinte ca jertfa vie Domnului si sa se consa-
cre in totalitate lui Dumnezeu.

Gasim ganduri despre consacrare intr-un psalm dedicat Sabatului
pentru cii Sabatul este semnul ci Dumnezeu Isi sfinteste poporul
(Exodul 31:13). Palmierii si cedrii din Liban ilustreaza cresterea popo-
rului lui Dumnezeu in credinta si in adevarata apreciere a scopurilor si
iubirii divine. Sabatul este semnul legdméantului vesnic al lui Dumnezeu cu
poporul Sau (Ezechiel 20:20). Prin urmare, odihna Sabatului este esentiald
pentru poporul lui Dumnezeu pentru ca 1i da puterea si astepte cu incre-
dere ca Dumnezeu si Isi indeplineasci toate promisiunile (Evrei 4:1-10).

Citeste Psalmul 92 din nou. Ce mare speranta ni se ofera aici si cum putem
noi, chiar si acum, sa gasim alinare in ceea ce ni se spune?
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Joi, 28 martie Dimineata vine bucuria

B Citeste Psalmii 5:3; 30:5; 49:14; 59:16; 92:2; 119:147; 2 Petru 1:19 si Apo-
calipsa 22:16. Ce perioada a zilei este descrisa simbolic drept moment al
rascumpararii divine si de ce?

In psalmi, dimineata este de obicei perioada in care se asteapti ras-
cumpararea lui Dumnezeu. Dimineata dezvaluie bunatatea lui Dum-
nezeu, care pune capat noptii lungi de disperare si tulburare (130:5,6).
Psalmul 143 spune cé izbavirea lui Dumnezeu va transforma intune-
ricul prezent al mortii (143:3) in lumina unei noi dimineti (143:8), iar

~9

existenta din groapa (143:7) in umblarea pe ,,calea cea dreaptd” (143:10).

B Citeste Marcu 16:1-8. Ce s-a intamplat in dimineata despre care se vorbeste
aici si de ce este lucrul acesta important pentru noi?

Dimineata invierii lui Isus Hristos a deschis calea pentru eterna
dimineata a salvarii oferite de Dumnezeu tuturor celor care cred in nu-
mele Sdu. Cand L-au intélnit pe Domnul lor inviat, ucenicii lui Isus au
avut parte de puterea deplini a fagaduintei din Psalmii 30:5 — ,,Caci ma-
nia Lui tine numai o clipd, dar indurarea Lui tine toata viata: seara vine
plansul, iar dimineata, veselia”. Numai prin bunitatea lui Dumnezeu si
iubirea Lui neconditionata, plansul nostru este transformat in bucurie
(Psalmii 30:5,7).

Asa cum luceafarul diminetii anunta nasterea unei noi zile, credinta
vesteste noua realitate a vietii vesnice in copiii lui Dumnezeu (2 Petru
1:19). Isus este numit ,Luceafarul strilucitor de dimineatd” (Apoc.
22:16) pe care Il asteptim cu neribdare si Isi instaureze impiritia, in
care nu vor mai fi noapte, rau si moarte (Apoc. 21:1-8,25). De fapt asta
si asteptdm mai mult decat orice altceva, atunci cand vorbim despre
asteptarea Domnului. Si, cu siguranti, merita asteptarea.

sDeasupra mormantului deschis al lui Iosif, Hristos proclama-
se biruitor: «Eu sunt Invierea si Viata». Cuvinte de felul acesta numai
Dumnezeirea putea rosti. Toate fapturile create traiesc numai prin vointa
si puterea lui Dumnezeu. Ele sunt dependente de viata lui Dumnezeu”
(Ellen G. White, Hristos, Lumina lumii/Viata lui Iisus, p. 785).

Se spune ca moartea este gravata in celulele noastre inca de la nastere. Ce
fagaduinta avem prin invierea lui Isus cu privire la caracterul temporar al
mortii? De ce sa nu uitam ca moartea este trecatoare pentru noi?
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Vineri, 29 martie

Studiu suplimentar: Ellen G. White, Calea citre Hristos, capitolul 8, ,,Creste-
rea in Hristos”.

Psalmii fac apeluri puternice si ne punem speranta in Domnul.
Atunci cand asteptarea ne face sia ne simtim impovirati, nesiguri si
insingurati, ar trebui sa ne amintim de ucenici in ziua inaltarii la cer a
lui Tsus (Faptele 1:4-11). Ei au fost lasati sa astepte ca El sa Se intoarca
intr-o zi necunoscuta din viitor. Exista cineva care sa fi trait vreodata o
dorinta mai intensa de a primi pe loc binecuvantarile lui Dumnezeu? Cu
siguranta ca in ziua aceea tanjeau in sinea lor: ,Doamne, ia-ne cu Tine
acum!” Cu toate acestea, au fost indrumati sa astepte fagaduinta Tatalui
si revenirea Domnului. S-au intors la Ierusalim si au facut exact ce le-a
spus Isus — au asteptat sa primeasca in dar Duhul Sfant, apoi au predicat
lumii Evanghelia (Faptele 1:12-14; 2). Porunca Domnului de a ne pune
speranta in El este una imposibil de indeplinit daca El nu lucreaza in noi
prin Duhul Sfant. Niciun entuziasm uman nu va putea face fata presiunii
exercitate de asteptare asupra fragilitatii noastre. Un singur lucru face
fata acestei presiuni: ramanerea in Isus Hristos, adica o relatie perso-
nald cu El. Cand ne vom pune speranta in Domnul, vom gasi pace si
multumire in psalmi. Rugaciunile si cantecele noastre sunt locul in care
inima lui Dumnezeu si inima noastra se intalnesc zilnic.

Studiu zilnic: Ieremia 49 - Plangeri 3; Ellen G. White, Divina vindecare, capito-
lul ,,Alimentatia si sanatatea” (de la ,,Moduri gresite de a lua masa” la final).

1. Ce a scos Domnul din casa de arme?

2. Ce fiinte sunt aseméanate cu lacustele zbarlite?

3. Al cui scaun de domnie a ajuns mai presus de al imparatilor care erau
in Babilon?

4. Cerod au mancat femeile?

5. Care sunt momentele nepotrivite pentru masa?
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Material pentru instructori

Privire generala

In psalmi, conceptele de speranti si de asteptare cu speranti deno-
ta detinerea — si demonstrarea — unei credinte durabile. Credinciosii
sunt chemati si astepte si sa spere in Domnul in ce priveste implinirea
fagaduintelor Sale, la fel cum Avraam si Sara au fost chemati sa astepte
cu speranta binecuvantarea copilului promis (Geneza 12:1-4; 21:1-5),
care a fost in cele din urmai revirsati asupra lor dupi 25 de ani. in mod
asemanator, poporul Israel a sperat si a asteptat eliberarea, suferind
430 de ani in Egipt inainte de a pleca spre tara promisa (Geneza 15:13;
Exodul 12:40,41). Tot la fel, psalmistii, cu o credinta trainica, si-au pus
speranta in promisiunile lui Dumnezeu, la fel ca Daniel, care a asteptat
intoarcerea evreilor in tara promisa (Daniel 9:1,2), conform profetiei
celor 70 de ani, din Ieremia (Ieremia 29:10,11). Evreii L-au asteptat si ei
sute de ani pe Mesia cel promis, pana cand a sosit timpul si Isus a venit
pe acest pamant in trup omenesc.

Asteptarea cu speranta este alcatuita din doua variabile: (1) anticipa-
rea implinirii unei promisiuni si (2) perspectiva ca ceea ce este promis
se va implini intr-o anumita perioada de timp sau pana la o anumita
dati. In viati, cAnd asteptim cu sperantd, anticipim in mod activ un
eveniment din viitor, fie ca asteptim un nou loc de munca, o nunta imi-
nenta, nasterea unui copilas, dobandirea unui grad academic, o calatorie
viitoare, o functie noui etc. Intre anticiparea evenimentului propriu-zis
si implinirea lui trebuie sa treaca un interval de timp. Acelasi lucru este
valabil si pentru promisiunile lui Dumnezeu din viata noastra de zi cu
zi, precum si pentru implinirea finala a marilor evenimente din planul
radscumpararii.

Comentariu

Sase cuvinte ebraice sunt folosite de psalmisti cand doresc sa exprime
problematica sperantei. Le vom analiza pe scurt pe fiecare dintre ele.

Qawah

Qawah este cel mai des intalnit verb ebraic folosit pentru a expri-
ma conceptul de speranta/nadejde, care poate fi tradus si sub formele
verbale: ,a astepta cu sperantd”, ,a anticipa”, ,a spera”. In cele 20 de
ocurente din cartea Psalmii, verbul gqawah are drept complement di-
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rect substantivul propriu ,,Domnul”, adica El este Cel in care psalmistul
spera, Cel in care isi pune nadejdea, Cel dupa care tanjeste: ,Toti cei ce
nadadjduiesc in Tine nu vor fi dati de rusine” (25:3; vezi 69:6); ,,Sa ma
ocroteasca nevinovatia si neprihinirea, cind imi pun nadejdea in Tine”
(25:21); ,,Da, suflete, increde-te in Dumnezeu, cici de la El imi vine na-
dejdea” (62:5). Dupa cum arata cu prisosinta aceste versete, increderea
noastra ar trebui sa fie intotdeauna in Domnul.

Forma substantivala ebraica tiqvah, ,speranta/nadejde”, provine din
radacina verbala qawah: ,,Tu esti nadejdea mea, Doamne Dumnezeule!
In Tine mi incred din tineretea mea” (71:5). Pentru psalmist, singura
speranta pe care o avem in aceasta viata este Dumnezeu. Dupa ce me-
diteaza asupra efemeritatii acestei existente, psalmistul exclama catre
Domnul: ,,In Tine imi este niidejdea” (39:7).

Verbul gawah poate fi folosit si cu sens negativ, de exemplu asteptarea
distrugerii poporului lui Dumnezeu de catre vrajmasi (Psalmii 56:6;
119:95). Folosirea cu sens negativ a acestui cuvant ne aminteste ca as-
teptarea sau speranta noastra, a pacatosilor, se concentreaza adeseori
pe anticiparea unui rezultat negativ. Pentru a ne pazi de aceasta tendin-
14, asteptdrile si sperantele noastre trebuie sa izvorasca dintr-o inima
refacuta de Duhul Sfant.

Yahal

Yahal inseamna ,a astepta, a spera, a indura, a tanji dupa”. Dupa
gawah, este radacina verbala cea mai folosita in Vechiul Testament pen-
tru a exprima ideea de speranti. Din cele 48 de contexte in care este fo-
losit, 21 apar in psalmi. Yahal este de obicei legat de gawah (Iov 30:26;
Psalmii 39:8; 130:5; Proverbele 10:28; 11:7; Isaia 51:5).

In cartea Iov, yahal se aplici de obicei sperantei sau asteptarii za-
darnice sau care pare nefolositoare si prin urmare nu are legatura cu
Dumnezeu (Iov 6:11; 14:14; 29:21). Dar nu la fel stau lucrurile siin psalmi.
Dumnezeu este complementul clar al sperantei sau asteptarii redate prin
termenul yahal, dupa cum se observa in: Psalmii 31:24 — ,toti cei ce
nadajduiti in Domnul”; 33:22 — ,Fie indurarea Ta peste noi, dupa cum
0 nddidjduim noi de la Tine!”; 38:15 — ,Doamne, in Tine nadajduiesc”;
39:7 — ,In Tine imi este nadejdea”; 42:11 — ,Nadajduieste in Dumnezeu”;
69:3 — ,mi se topesc ochii asteptiandu-L pe Dumnezeul meu” (NTR).
Creatorul nostru meriti toati increderea noastra. Increderea noastri in
credinciosia si in iubirea Lui este baza oricarei religii adevarate si a rela-
tiei autentice dintre Dumnezeu si oameni. Aceasti relatie se intemeiaza
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pe mila Lui si pe bunatatea Lui iubitoare, pe care le revarsa asupra celor
care se incred in El (Psalmii 33:18; 147:11).

In lumina adevirurilor biblice mentionate anterior, este nece-
sar si ne indreptam atentia din nou asupra Psalmului 119. Dupa cum
declara acest psalm, obiectul sperantei este Cuvantul lui Dumnezeu
(119:43,49,74,81,114,147). Mai mult, cuvintele din gura lui Dumnezeu,
asa cum sunt consemnate in Scripturi, sunt singura baza adevarata
pentru credinta crestini. In paginile si figaduintele Scripturii crestinul
poate gési siguranta sperantei si mantuirii lui. Vrajmasul este constient
de acest lucru si a facut din Biblie o tinta speciala a atacurilor sale, in-
cercand sa il distraga pe credincios de la adevarurile ei sau sa il faca sa
creada ca Scripturile nu sunt decat mit, ceva inventat de oameni. Toate
dovezile pe care le avem in sprijinul Bibliei: puterea ei transformatoare,
profetiile ei implinite, fagaduintele ei minunate, ar trebui sa ne faca sa
ne alaturdm psalmistului si sd afirmdm: ,Eu nddajduiesc in Domnul [...]
si astept fagaduinta Lui.” Mai presus de toate, atentia noastra ar trebui
sa se concentreze asupra Scripturilor ca sursa a sperantei noastre.

Hkah

Verbul hkah inseamna ,a astepta, a rabda, a anticipa, a spera”. Ca si
in cazul verbului anterior, yahal, complementul lui hkah este de obicei
Dumnezeu (Isaia 8:17; 30:18; 64:3; Tefania 3:8).

Hkah este folosit de doar doua ori in psalmi. Prima data apare in
versetul 20 al Psalmului 33 — un imn inaltat la adresa Creatorului si
Sustinatorului lumii (33:1-11). Versetul 12 este versetul-cheie al acestui
psalm, afirmand alegerea poporului lui Dumnezeu de catre Domnul. O
astfel de alegere este baza increderii credinciosului in Dumnezeu. In
schimb, nu ne putem increde in forta bratelor, in arme sau in razboi-
nici (33:16,17). Psalmistul proclama: ,Sufletul nostru nadajduieste in
Domnul; El este Ajutorul si Scutul nostru” (33:20). Ca fiinte umane care
traiesc intr-o cultura seculard, materialistd, avem tendinta sd ne punem
increderea in banii nostri, in abilitatile sau diplomele noastre, in stiinta
ori in tara noastra. Dar, in calitate de crestini, increderea noastra ar tre-
bui sa se bazeze numai pe Domnul.

Cealalta utilizare a lui hkah, in Psalmul 106, arata lipsa unei atitu-
dini rabdatoare, care indura multe. Psalmul 106 este un psalm istoric,
dupi cum am vizut in studiul anterior. In versetul 6, scriitorul aminteste
minunile lui Dumnezeu pentru poporul Sdu in timpul exodului si al ra-
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tacirii ulterioare in pustiu. Dar cei din poporul lui Dumnezeu au ,uitat
curand lucréarile Lui si n-au asteptat (hkah) implinirea planurilor Lui”.
Si noi astizi ne confruntam cu aceeasi mare ispita. Cu totii putem uita
cu usurinta ce a facut Domnul in viata noastra, ceea ce face si ne fie
greu sa asteptdm cu sperantd implinirea promisiunilor Sale. Inima care
uiti si spere in Domnul incearci cu disperare si 1l ,,ajute” pe Domnul
si Isi implineasca figiduintele, dupi cum vedem in situatia lui Iacov
si a mamei sale, Rebeca. Nerabdarea lor de a-si asigura binecuvanta-
rea de intai nascut, cu aproape orice pret, ne aminteste sa asteptam cu
speranta ca Domnul sa implineasca la vremea stabilitd de El ceea ce
a promis.

Dumah

Dumabh este un substantiv care inseamna ,liniste, odihna”. ,Facand
referire la linistea mortii ([Psalmii] 94:17; 115:17) [...], dumah exprima
o tidcere sau o odihna care reflectd increderea in Dumnezeu (Psalmii
39:2 [3]; 62:1 [2]) sau lipsa unei linisti care rezultd din aparenta pasivi-
tate a lui Dumnezeu ([Psalmii] 22:2)” (,dumah”, in New International
Dictionary of Old Testament Exegesis, vol. 1, p. 912).

Psalmul 62 foloseste acest substantiv pentru a exprima asteptarea in
liniste. Cuvantul e tradus de doua ori, dupa cum urmeaza: in versetul 1 —
»~Numai in Dumnezeu sufletul meu isi gaseste linistea si numai de la El
vine ajutorul meu” (NTR) — si in versetul 5 — ,Suflete al meu, géseste-ti
linistea numai in Dumnezeu, caci de la El vine speranta mea” (NTR).

In restul Scripturii, asteptarea cu speranti implici si pastrarea linistii,
ticerii. In vremuri de asteptare, cea mai buni modalitate de a ribda si a
ramane neclintit este de a tacea si a medita la Cuvantul lui Dumnezeu.
O astfel de mentalitate ne ajuta sa gasim sprijin si sa ne pregatim pentru
testul rabdarii, pe care trebuie sa il trecem inainte sa vedem implini-
rea sperantelor si asteptarilor noastre. Scriptura ne incurajeaza astfel
in timp ce asteptam si speram: ,,Caci este o prorocie a carei vreme este
hotarata, se apropie de implinire si nu va minti; daca zaboveste, asteapt-o,
caci va veni si se va implini negresit” (Habacuc 2:3).

Sabar

In Vechiul Testament, verbul sabar este folosit mai rar pentru ideea de
speranta decét celelalte cuvinte pe care le-am analizat pana acum. Sabar
transmite ideea de ,a avea asteptari, a-si pune speranta in”. Psalmistul
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declara cu incredere: ,Ferice de cine are ca ajutor pe Dumnezeul lui
TIacov, ferice de cine-si pune nadejdea [sabar] in Domnul Dumnezeul
sdu” (146:5). Increderea in Domnul 1i va aduce fericire credinciosului,
chiar si in mijlocul incercirilor. Am studiat motivele pentru a ne incre-
de in Dumnezeu si a ne inchina Lui; in centrul acestor motive se afla
speranta.

In mod interesant, psalmistul foloseste sabar de doui ori pentru a
exprima ideea de a avea asteptiri si speranta. Psalmii 104:27 si 145:15
descriu animalele care asteapta sa fie hranite de catre Creator: ,toate
aceste vietuitoare Te asteaptd” si ,ochii tuturor naddjduiesc in Tine”.
Aceste imagini evoca cuvintele lui Isus: ,Uitati-va la pasarile cerului: ele
nici nu seamin4, nici nu secera si nici nu strang nimic in granare, si to-
tusi Tatal vostru cel ceresc le hrineste. Oare nu sunteti voi cu mult mai
de pret decat ele?” (Matei 6:26). Dupa cum ne invata acest tablou, ar
trebui sa asteptdm cu aceeasi speranta rabdatoare, ca pasarile cerului,
fara neliniste sau disperare, binecuvantarile cerului pe care Dumnezeu
ni le-a promis. Pe masura ce cultivam rabdarea si credinta umila de co-
pil, vom fi intdriti in asteptarea noastra. Drept urmare, viata noastra de
rugaciune va deveni si ea mai puternica.

Hil
Verbul hil inseamna ,,a trudi, a se zbate” si, de asemenea, ,,a da nas-
tere” sau ,a zamisli”. Prin urmare, versetul 7 din Psalmul 37 poate fi
tradus literal: ,Taci inaintea Domnului si trudeste/zamisleste in El”
(subl.ad.). Implicatia este cd indelunga riabdare pe care trebuie sa o
avem in timp ce ne asteptam ca promisiunile lui Dumnezeu sa se impli-
neasca este asemanatoare cu chinul unei mame insarcinate gata sa isi
nasca copilul. Aceastad perioada de suferintd implica truda, durere in-
tensa si lacrimi. Copilul nou-nascut care apare ca rezultat compenseaza
ins# anticiparea si experienta suferintei. In acelasi mod, asteptarea ina-
intea Domnului implica adesea neliniste si suferinta temporara, dar re-
zultatul va fi bogat in binecuvantari din partea Domnului.

Aplicatie

Speranta este o componentd importanta a fiecarui aspect al vietii
pamantesti si spirituale. Apostolul Pavel o enumerd, impreuna cu
credinta si dragostea, printre cele trei virtuti supreme ale unei vieti
crestine roditoare, pline de Duhul Sfant (1 Corinteni 13:13).
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Speranta ne motiveaza sa facem fata bolii sau tragediei. Speranta este
focul care arde in noi alimentand dorinta de a ne prinde de puterea din
fagaduintele lui Dumnezeu. Aceasta flacara este alimentata la randul ei
de citirea zilnica a Scripturilor si de meditarea la ele. Fiecare proble-
ma din viata noastra isi gaseste solutia intr-o perla de adevar biblic.
Speranta este mana care prinde aceste comori scanteietoare si le fixeaza
in inima. In timp ce asteptdm implinirea Cuvantului lui Dumnezeu, rib-
darea noastra va fi pusa la incercare, uneori vreme de ore, alteori vreme
de ani, dar speranta ne da puterea de a fi statornici, indiferent de durata
sau severitatea Incercarii noastre.

Cu siguranta speranta este atributul care ne mentine ochii indreptati
spre cer in timp ce asteptidm a doua venire a Domnului Isus.



,Recomand calduros aceasti carte tuturor celor care doresc
sa-si imbogateasca viata de rugaciune — pastorilor, conducito-
rilor de biserici locale, grupelor de rugaciune si membrilor bi-
sericii. Cei care 1si doresc cu ardoare sd aiba mai mult succes in
pregatirea oraselor lumii pentru a doua venire a lui Isus Hristos
[...] vor descoperi ca aceasta carte este o sursa de putere.

— Geoffrey G. Mbwana, vicepresedinte, Conferinta Generala

»,Rugiciunea este una dintre armele alese de Dumnezeu in
marele razboi pentru inima si mintea oamenilor. Prietenul nos-
tru Ron Clouzet [...] cunoaste din experienta proprie puterea ru-
gdciunii si totodata cele mai bune metode practice de a obtine
aceasta putere. Am fost profund miscati la citirea acestei carti.
[...] A sosit vremea [...] sd ne rugam cu adevirat si s cautam
schimbarea in propria viata, in familia noastra, in biserica noas-
tra si intre semenii nostri. Citeste cartea si priveste cum lucreaza
Domnul!”

— Jerry si Janet Page, Asociatia pastorala, Conferinta Generald
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