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Isus le dă învăţături oamenilor la poalele 
muntelui.

Când Isus a trăit pe pământ, copiilor le plă-
cea să asculte istorisirile Lui. Nu cunoaștem 
numele acestui băiețel, așa că îl vom numi 

Micuțul.
Mama Micuțului știa că avea să îi fie foame 

mai târziu, așa că i-a pregătit un coșuleț în care a 
pus cinci pâini și doi pești. [Arătați pâinile din 
coșuleț.]

Micuțul era atât de fericit! S-a alăturat 
mulțimii care mergea să Îl vadă pe Isus. Curând, 
Micuțul stătea la poalele muntelui, ascultându-L 
pe Isus povestind. 

Mulți oameni veniseră să Îl vadă pe Isus. Tot 
ce spunea Isus era atât de interesant, încât oame-
nii nu au observat că timpul zburase și că li se 
făcuse foame.

În cele din urmă, sosi ora cinei. Era timpul 
ca oamenii să meargă acasă, dar ei voiau să mă-
nânce. 

Când Isus a trăit pe acest pământ, copiilor le plăcea să asculte învățăturile Lui. Într-o zi, un 
băiețel a aflat că Isus avea să vină aproape de locul unde locuia el. Nu îi cunoaștem nume-

le, așa că îl vom numi Micuțul.
Micuțul dorea să Îl vadă pe Isus, așa că mama lui i-a pregătit un coșuleț pentru prânz. Mi-

cuțul s-a alăturat mulțimii care mergea să Îl vadă pe Isus. Curând, stătea la poalele unui munte 
frumos, ascultând istorisirile lui Isus. 

Toți erau foarte interesați de ceea ce spunea Isus, așa că ziua a trecut foarte 
repede. Erau atât de preocupați de spusele Lui, încât au uitat să mănânce. La ora 
cinei, oamenii trebuiau să plece acasă, dar Isus nu voia ca ei să plece flămânzi.
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Un băieţel îşi împarte prânzulUn băieţel îşi împarte prânzul
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Isuse, Îţi mulţumim pentru Bibliile pe care le avem. Te rugăm, ajută-ne  
să învăţăm în fiecare zi mai multe lucruri despre Tine. Te iubim, Isuse. Amin!
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Lecţia pentru cei mai mici 
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— Hrăniți oamenii! le-a spus ucenicilor. 
— Cum? au întrebat aceștia. 
Mai apoi, l-au întâlnit pe Micuțul și I-au spus lui Isus despre el. 
— Spuneți-le oamenilor să se așeze! le-a cerut Isus. 
Micuțul i-a oferit lui Isus prânzul său, și Isus a cerut binecuvântarea asupra hranei. Apoi s-a 

întâmplat ceva uimitor. În timp ce Isus frângea pâinea și le-o împărțea ucenicilor, pâinea nu se 
termina. Era tot mai multă pâine.

Curând, toți erau sătui. Au rămas și o mulțime de resturi. În acea seară, Micuțul i-a povestit 
mamei cum a folosit Isus prânzul lui pentru a hrăni mulțimea uriașă de oameni.

Când Micuțul a oferit prânzul lui, nu a fost egoist. Isus dorește ca și noi să fim generoși. 
Vreți să fiți ca Micuțul, neegoiști?

— Trimite-i pe oameni acasă! au spus uce
nicii. 

Se gândeau că oamenii pot cumpăra hrană 
din satele apropiate, înainte să se întunece.

Dar ce a spus Isus? Citiți Matei 14:16. 
— Cum putem hrăni atâția oameni? au 

întrebat ei. 
Nu aveau suficienți bani ca să hrănească 

mii de oameni. Nici măcar nu existau piețe prin 
apropiere. 

Când Micuțul i-a auzit vorbind despre mân-
care, burtica lui a început să chiorăie de foame. 

Isus le cere ucenicilor să hrănească oamenii. Micuţul Îi dă lui Isus prânzul lui, şi Isus 
binecuvântează hrana.

2 3

Și-a amintit că și el era lihnit. Biblia nu ne spune 
dacă Micuțul s-a dus la ucenici sau dacă ucenicii 
l-au găsit pe el. Dar nu asta e important. Cumva, 
ucenicii au aflat de coșulețul Micuțului, iar el a 
fost dispus să își împartă mâncarea. 

Aveau însă o mare problemă. În ziua aceea, 
se adunaseră mii de oameni la poalele muntelui. 
Prânzul Micuțului nu putea hrăni decât un sin-
gur om. El a ales să Îi dea prânzul său lui Isus.
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În seara aceea, Micuțul i-a povestit mamei 
sale minunea la care luase parte. Fiindcă Micuțul 
a fost generos, Isus a putut să folosească prânzul 
lui ca să hrănească mii de oameni.

Isus dorește ca și noi să fim generoși, așa cum 
a fost Micuțul. Când suntem generoși, Isus poate 
face minuni cu lucrurile pe care le împărtășim. 
El dorește să folosim lucrurile pe care le avem 
pentru a-i ajuta pe alții. V-ar plăcea 
să fiți și voi generoși pentru Isus?

Ucenicii împart mâncare oamenilor flămânzi.4

Unul dintre ucenici, numit Andrei, a adus 
prânzul Micuțului la Isus.

— Spuneți-le oamenilor să se așeze! a porun-
cit Isus. 

Oamenii erau surprinși. Începuse să le fie 
foame, dar cina era tocmai acasă. Însă Isus avea 
un plan pentru ei.

Luând mâncarea Micuțului în mâinile Sale, 
Isus a cerut binecuvântarea asupra ei. După ce a 
frânt cele cinci pâini în bucăți mici, s-a întâmplat 
ceva uimitor. De fiecare dată când Isus împărțea 
hrană ucenicilor, aceasta se înmulțea în mâinile 
Lui. Ucenicii au început să împartă hrană oame-
nilor și, cumva, aceasta nu se termina deloc. 

Curând, toți erau sătui. Ba mai rămăseseră și 
resturi. Au rămas atât de multe resturi, că uceni-
cii au umplut douăsprezece coșuri cu firimituri!

Rugăciunea mea
Dragă Isus, ajută-ne, Te rugăm, să fim generoși 
așa cum a fost Micuțul. Amin!

Versetul de memorat
„Isus le-a zis: «Dați-le voi să mănânce.»” Matei 
14:16

Materiale didactice vizuale
O Biblie, câteva chifle într-un coșuleț

Referinţe biblice
Ioan 6:1-14

 Colţul părinţilor
„Părinți, dacă vreți să vă educați copiii să-L slujească pe Dum-
nezeu și să facă bine în lume, faceți Biblia manualul vostru (…). 
Înainte de orice învățătură predată în cămin sau în școală trebuie 
să stea Biblia ca marele educator. Dacă i se dă acest loc, Dumne-
zeu este onorat și va lucra pentru voi spre convertirea copiilor 
voștri. În această carte sfântă se află o mină bogată de adevăr și 
frumusețe, iar părinții singuri poartă vina dacă nu o fac foarte 
interesantă pentru copiii lor.” – Îndrumarea copilului, p. 380
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Ai privit vreodată cum înoată un pește? Acesta 
înaintează prin apă, dând din coadă. Își mișcă 
și corpul, și aripioarele. Dumnezeu a creat 

peștii în a cincea zi a creației – în aceeași zi în care a 
creat păsările.

Peștii sunt de foarte multe forme și mărimi. Cel 
mai mare pește descoperit a fost un rechin. Avea lun-
gimea a trei mașini puse una lângă alta!

Peștii pot trăi mulți ani. Un pește japonez, numit 
Scarlet Koi, a trăit mai mult de 200 de ani. Un om de 
știință a aflat vârsta acestuia numărându-i inelele de 
pe solzi. 

Isus a făcut peștii astfel încât să poată respira sub 
apă. Aceștia primesc oxigen din apă, așa că nu trebuie 

să iasă la suprafață pentru a lua aer. Peștii au nasuri 
care funcționează foarte bine. Somonul, de pildă, își 
depune ouăle, apoi pleacă în larg pentru un timp, îna-
inte de a se întoarce în același loc unde a depus ouăle. 
El își folosește nasul pentru a găsi locul exact.

Când Isus a trăit pe pământ, unii dintre ucenicii 
Lui erau pescari. Existau aproape douăzeci de specii 
de pești în Marea Galileii, unde pescuiau ucenicii Săi. 
Una dintre cele mai mici specii de pești care trăiește 
acolo sunt sardinele.

Isus a creat peștii pentru ca noi să ne putem bucu-
ra de ei. Peștii pot fi foarte frumoși, în special cei care 
trăiesc în ocean. Nu-i așa că Isus este uimitor?
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PeştiiPeştii
„(...) peştii mării îţi vor povesti.” – Iov 12:8

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
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Maria greşise, dar Isus a ajutat-o  
să îi spună „Nu” lui Satana.

Povestea noastră biblică este despre o 
femeie care I-a oferit un dar special lui 
Isus. Numele ei este Maria. [Repetați.] 

Ea făcuse multe lucruri greșite, iar Satana dorea ca 
ea să continue să încalce poruncile lui Dumnezeu.

Dar Isus Se rugase pentru Maria și o ajutase 
să i se opună lui Satana. Maria dorea să Îi arate 
lui Isus cât de recunoscătoare Îi era. Voia să Îi 
demonstreze cât de mult Îl iubește.

S-a tot gândit. Oare ce putea să Îi ofere lui 
Isus? În cele din urmă, a hotărât să Îi ofere un 
dar prețios, care valora mulți bani. A economisit 
vreme îndelungată ca să poată cumpăra cadoul  
la care se gândise. Ori de câte ori dorea să folo-
sească banii pentru a-și cumpăra ceva, îi punea 
deoparte.

Într-un final, Maria a avut suficienți bani 
pentru a cumpăra cadoul dorit. 

Într-o zi, ea a aflat că Isus și ucenicii lui 
aveau o cină specială. Maria a decis să meargă și 
ea la cină.

Povestea noastră biblică este despre o femeie, numită Maria, care I-a dăruit lui Isus un ca-
dou special. Maria făcuse multe rele, și Satana dorea ca ea să continue să încalce porun-

cile lui Dumnezeu. Isus a ajutat-o pe Maria să i se opună lui Satana.
Maria voia să Îi mulțumească lui Isus, așa că a decis să Îi ofere un cadou foarte scump. 
Într-o zi, Maria a participat la o cină specială. Și Isus urma să fie prezent la această cină. Ea 

a decis să Îi ofere darul ei la cină. Se gândea că I-l putea oferi astfel încât să nu afle nimeni.
La cină, Maria a așteptat până când toată lumea era ocupată cu vorba și cu 

mâncarea. Apoi s-a dus încet la Isus și I-a oferit darul ei. Darul Mariei era un par-

1

Maria îşi arată dragosteaMaria îşi arată dragostea

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 41

Isuse, Îţi mulţumim pentru istorisirile din Biblie. Ele ne ajută să aflăm  
cât de mult ne iubeşti. Şi noi Te iubim, Isuse. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

8 octombrie 2022
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fum care mirosea minunat. Nimeni nu a văzut momentul în care Maria a turnat parfumul 
peste trupul lui Isus, dar toți simțeau mirosul lui. Curând, știau ce dar Îi oferise lui Isus.

Unii spuneau că Maria ar fi putut folosi banii ca să îi ajute pe nevoiași. Ea a început să se 
simtă stânjenită. Isus i-a auzit pe oameni spunând lucruri răutăcioase.

— Nu o faceți pe Maria să se simtă rău, le-a spus Isus. 
Atunci, Maria a știut că Isus apreciase darul ei, iar Isus înțelesese că Maria Îi spusese „Mul-

țumesc”.
Isus dorește ca și noi să Îi spunem „Mulțumesc”, la fel ca Maria. Ați dori să Îi mulțumim lui 

Isus chiar acum? 

Cred că Îi voi oferi darul meu la cină, s-a 
gândit ea. I-l voi da în așa fel încât să nu observe 
nimeni.

Când a ajuns la cină, Maria a urmărit cu 
atenție să vadă unde Se va așeza Isus. Când toată 
lumea era ocupată cu vorba și cu mâncarea, Ma-
ria s-a dus încet la Isus și a scos darul ei. Apoi, la 
fel de încet, a turnat darul ei peste trupul lui Isus. 
Știți ce Îi dăruise? [Deschideți „darul”.]

Era un parfum și mirosea minunat. Nimeni 
nu a văzut momentul în care Maria a turnat par-
fumul peste trupul lui Isus, dar toată lumea i-a 
simțit aroma. [Deschideți sticluța de parfum și 
lăsați-i pe copii să îl miroasă.] Maria a vrut ca 
darul ei să fie un secret, dar, curând, toți știau ce 

Maria a economisit bani ca să cumpere  
un dar special pentru Isus.

Maria dorea să Îi spună lui Isus  
un „Mulţumesc” special.

2 3

Îi oferise lui Isus.
— Acest parfum e mult prea scump, spuneau 

unii. Maria ar fi putut folosi banii ca să îi ajute 
pe nevoiași. 

Mariei i se făcuse rușine. Nu se gândise că 
oamenii aveau să simtă mirosul de parfum. Acum 
nu voia decât să se ascundă.
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Isus știa cum se simte Maria. El știa că ea 
încercase să-I mulțumească pentru că a ajutat-o 
să îi spună „Nu” lui Satana. 

— Nu o faceți pe Maria să se simtă stânjeni-
tă, le-a spus Isus celor din jur. Maria a făcut un 
lucru frumos pentru Mine. 

Când a auzit cele spuse de Isus, Maria s-a 
simțit mult mai bine. Ea știa că lui Isus Îi plăcuse 
darul ei, iar Isus înțelesese că ea Îi mulțumise. 

Ce a mai spus Isus despre Maria? Citiți Ma-
tei 26:13.

Isus știa că, peste ani, oamenii vor auzi 
povestea despre darul Mariei. Darul ei îi va ajuta 
pe oameni să afle că Isus se bucură atunci când Îi 
mulțumim pentru că ne protejează de Satana. 

Voi vă iubiți mama și tatăl? Le mulțumiți 
pentru toate lucrurile pe care le fac pentru voi? În 
ce fel le puteți mulțumi părinților voștri?

Vă amintiți să Îi spuneți 
„Mulțumesc” și lui Isus? El este 
bucuros când Îi spunem „Mul-
țumesc”, așa cum a făcut Maria. 

Şi tu Îi poţi spune „Mulţumesc” lui Isus.4

Rugăciunea mea
Dragă Isus, ești atât de bun cu noi. Ajută-ne să 
învățăm să Îți spunem „Mulțumesc”. Ajută-ne 
să fim ascultători, buni, veseli și de ajutor. Te 
iubim, Isuse. Amin!

Versetul de memorat
„Ea a făcut ce a putut.” Marcu 14:8

Materiale didactice vizuale
O Biblie; un parfum înfășurat într-un material

Referinţe biblice
Matei 26:6-13, Marcu 14:3-9

 Colţul părinţilor
„Dacă mamele ar apela la Isus mai des, dacă ar avea mai multă 
încredere în El, poverile lor ar fi mai ușoare și ele ar găsi odihnă. 
Isus cunoaște povara fiecărei mame. El este prietenul ei cel mai 
bun în fiecare moment crucial. Brațul Lui o susține. Acel Mântu-
itor, a cărui mamă s-a luptat cu sărăcia și lipsurile, simpatizează 
cu fiecare mamă în lucrul ei și îi aude rugăciunile arzătoare (…). 
El este astăzi cel mai bun prieten al femeii, gata să o ajute în ne-
voie dacă se încrede în El.” – Semnele Timpului, 20 august 1902
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Isus dorește ca noi să ne putem bucura de tot 
ce a creat pentru noi, așa că ne-a dăruit simțu-
rile. Cele cinci simțuri sunt modalități prin care 

putem învăța despre lucrurile din jurul nostru. Când 
vedem, auzim, mirosim, gustăm și atingem, ne folosim 
simțurile.

Unele dintre simțuri lucrează împreună. Astfel, 
dacă simțul mirosului nu funcționează bine, nici cel al 
gustului nu va funcționa.

Lucrurile care au miros emit niște particule minus-
cule care plutesc în aer și intră în nasul nostru. Când 
particulele ajung în nasul nostru, acesta trimite un 
mesaj creierului, care ne ajută să recunoaștem mirosul 
respectiv. Unele mirosuri, precum fumul, ne ajută să 
ne protejăm.

Oamenii pot face diferența între 10 000 de mi-
rosuri, dar niciodată 
în somn. Atunci când 
dormim, dorm și simțurile 
noastre.

Câinii au un simț al 
mirosului de o mie de ori 
mai dezvoltat decât al 
oamenilor. Noi ne folosim 
ochii pentru a observa 
ce se întâmplă, dar câinii 
își folosesc nasul. Nasul 
unui câine trebuie să fie 
umed pentru a putea 
prinde particule care 
miros. Atunci când nasul i 
se usucă, câinele și-l linge 
pentru a-l umezi.

Uneori, câinii își folo-
sesc nasul pentru a găsi 
copii care s-au pierdut.

În povestea noastră biblică, darul Mariei pentru 
Isus a fost special deoarece mirosea extraordinar 
de frumos. Vă puteți gândi la ceva creat de Isus care 
miroase minunat? [Flori, mâncare, aer curat etc.] Ați 
vrea să Îi mulțumim pentru aceste lucruri?
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Simţul mirosuluiSimţul mirosului
„Vă voi primi ca pe nişte miresme cu miros plăcut”. – Ezechiel 20:41

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
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În cazul în care nu este specificat altfel, toate versetele citate sunt din versiunea Cornilescu.
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Isus a povestit despre un om care avea  
o sută de oi.

Ce animal behăie? Oile și mieii fac „Behehe”, 
nu-i așa? [Arătați mieii de jucărie.]

Oamenii care păzesc oile și mielușeii se 
numesc păstori. [Repetați.] În vremurile biblice, 
păstorii foloseau un toiag puternic atunci când 
păzeau oile. Păstorul putea folosi toiagul pentru 
a alunga lupii, urșii și leii care voiau să rănească 
oile.

Isus a povestit despre un păstor care avea 
o sută de oi. În fiecare zi, păstorul ducea oile și 
mieii într-un loc frumos, cu multă iarbă verde. 
Le ducea într-un loc unde aveau apă proaspătă 
de băut. Apoi, seara, ducea oile într-un loc păzit, 
unde puteau dormi liniștite. Locul de dormit se 
numea staul. Niciun animal sălbatic nu putea 
intra în staul.

Păstorul își număra oile de fiecare dată când 
acestea intrau în staul. Una, două, trei… Păstorul 
număra până la o sută.

Într-o seară, în timp ce își număra oile, păs-
torul a observat că lipsea una dintre ele. A numă-

Ce animal behăie? O oaie sau un miel, nu-i așa? [Arătați mieii de jucărie.] Oamenii care au 
grijă de oi se numesc păstori. Aceștia își păzesc oile cu mare atenție. Isus a povestit despre 

un păstor care avea o sută de oi. 
În fiecare zi, păstorul ducea oile într-un loc cu iarbă verde și apă rece. Apoi, în fiecare 

noapte, le ducea în staul, unde puteau dormi liniștite.
Dar, într-o seară, a observat că una dintre oi lipsea. Păstorul își iubea mult oaia.  

Era foarte trist că aceasta lipsea. Se întreba dacă era cumva rănită. Imediat, a decis 
să se întoarcă și să caute biata oaie rătăcită.

1

Păstorul cel bunPăstorul cel bun

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 42

Isuse, Te iubim. Îţi mulţumim pentru istorisirile biblice. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

15 octombrie 2022
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Afară era întuneric, și păstorul nu vedea bine. Dar nu îi păsa de întuneric. Dorea să găseas-
că cu orice preț oaia pierdută.

Păstorul a căutat peste tot. A strigat și a tot strigat după oaie. La început, nu a auzit nimic, 
dar apoi a continuat să caute și să strige. 

Într-un final, păstorul a auzit un zgomot în depărtare. 
— Behehe, behehe! 
Fără îndoială, era oaia lui pierdută!
Păstorul era atât de fericit. S-a grăbit spre locul unde era oaia. A purtat-o cu grijă până acasă. 
Păstorul era fericit. Și oaia era fericită.
Isus este precum păstorul cel bun, și noi suntem mieii Lui prețioși. Isus vrea să ne proteje-

ze de Satana. Nu este minunat?

rat iar cu atenție. Erau doar nouăzeci și nouă de 
oi în staul. Unde putea fi oaia?

Poate se pierduse. Poate era rănită. Păstorul 
iubea fiecare oaie în parte. Știa că biata oaie nu 
putea ajunge acasă singură. Orice animal sălbatic 
putea să o prindă și să o rănească. Imediat, păsto-
rul a decis să se întoarcă și să caute oaia pierdută.

Afară era întuneric, așa că păstorul nu vedea 
prea bine. Dar nu îi păsa de întuneric. Nu i-ar 
fi păsat nici dacă ar fi nins sau ar fi plouat. Nu 

s-ar fi oprit nici dacă ar fi venit fulgerele și tune-
tele. Știa că trebuie să găsească cu orice preț oaia 
pierdută. 

Păstorul a strigat și a tot strigat după oaie. 
La început, nu a auzit nimic, dar a continuat să 
strige și să caute. Într-un final, el a auzit un sunet 
în depărtare.

— Behehe, behehe! 
Ce se auzea? Da! Era biata oaie pierdută. 

Păstorul era atât de fericit. S-a grăbit spre ea. 

Păstorul caută oaia pierdută. Cât de fericit a fost păstorul să găsească 
biata oaie pierdută!

2 3
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Erau pietre pe drum și ghimpii îi răneau mâinile 
și picioarele, dar nu îi păsa. A continuat să strige, 
iar oaia a behăit până când a găsit-o. 

Păstorul era fericit. Și oaia era fericită.
Credeți că păstorul a pedepsit oaia sau a fă-

cut-o să meargă pe jos până acasă? Nu. Ce a făcut 
el? Citiți Luca 15:5.

Cu blândețe, păstorul cel bun a luat oaia în 
brațele lui. S-a uitat cu grijă la ea, să vadă dacă 
era rănită, apoi a purtat-o cu grijă până în staul.

Isus este precum păstorul cel bun, iar noi 
suntem mieii Lui prețioși. Noi eram pierduți din 
cauza păcatului, dar Isus a venit din ceruri ca să 
ne salveze. Nu este El un Dumnezeu minunat?

Copilaşii sunt mieluşeii preţioşi ai Lui Isus.4
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Rugăciunea mea
Îți mulțumim, Isuse, pentru că ești Păstorul nos-
tru bun. Îți mulțumim pentru că ne veghezi în 
fiecare zi. Te iubim, Isuse. Amin.

Versetul de memorat
„Bucurați-vă (…) am găsit oaia care era pierdu-
tă”. Luca 15:6

Materiale didactice vizuale
O Biblie, câțiva miei de pluș

Referinţe biblice
Luca 15:1-7, Ioan 10

 Colţul părinţilor
„Lăsați copiii să știe că ei îi ajută pe mama și tata atunci când 
îndeplinesc mici sarcini. Dați-le ceva de făcut și spuneți-le că 
după aceea pot avea un timp de joacă. Îmbrăcați copiii curat, 
în haine simple, și lăsați-i să petreacă mult timp afară. Le puteți 
pregăti un loc cu nisip unde să se joace. Jucându-se la soare și în 
aer proaspăt, copiii vor dobândi sănătate și putere a corpului și 
a minții. Vor beneficia spiritual și fizic. Domnul recunoaște orice 
efort de acest fel. – The Review and Herald, 23 iunie 1903
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În cartea naturii lui Dumnezeu sunt mulți părinți 
care veghează cu grijă asupra copiilor lor. În 
familia de pești Arowana, peștele-tată are grijă 

de ouăle depuse și de pui.
Imediat ce mama Arowana își depune ouăle, tata 

Arowana le ține în gura lui. El ține ouăle în gură pentru 
a le proteja. Isus i-a dat tatălui Arowana o gură mare, 
astfel încât poate ține sute de ouă.

Tatăl Arowana nu mănâncă nimic în timp ce ține 
ouăle în gură. Nu vrea să înghită vreun ou odată cu 
mâncarea, așa că nu mănâncă deloc.

Când ies puii, tatăl Arowana îi lasă să înoate în 
apropiere, dar, dacă apare pericolul, le trimite pești-
șorilor un semnal să se întoarcă repede în gura lui. 
Peștișorii trăiesc în gura tatălui până când sunt sufici-
ent de mari ca să trăiască afară. În acest fel, ei cresc în 
siguranță. 

Ați văzut vreodată un peștișor auriu? Un pește 
Arowana este mult mai mare. Un pește Arowana are 
între 60 și 90 de centimetri. [Arătați cu mâinile.] 
Deoarece Arowana are limba plină de oase, una dintre 
poreclele lui este „limbă osoasă”.

Isus a creat peștele Arowana astfel încât să aibă 
grijă de peștișori. El ți-a dăruit și ție un tată și o mamă 
care să aibă grijă de tine.
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Peştele ArowanaPeştele Arowana
„Domnul este păzitorul tău”. – Psalmii 121:5

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
Prima mea Biblie, Copyright © 2015 • Telefon: 1-877-242-5317 • Web: www.mybiblefirst.org • E-mail: sales@mybiblefirst.org

În cazul în care nu este specificat altfel, toate versetele citate sunt din versiunea Cornilescu.
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Omul cu judecată şi-a clădit casa pe stânca 
cea înaltă.

Odată, Isus a povestit despre doi oameni 
care au început să-și zidească câte o casă. 
Unul dintre ei era cu judecată, dar celălalt 

era nechibzuit.
„Îmi voi clădi o casă”, a spus omul cu jude-

cată. El a decis să își construiască casa pe o stâncă 
uriașă. 

„Vreau să fie o casă rezistentă”, a mai spus el. 
„În felul ăsta, nu va fi doborâtă de vânt și nu va fi 
afectată de inundațiile care ar putea veni”.

Așa că omul cu judecată și-a zidit casa pe o 
stâncă înaltă. A transportat bucăți mari de piatră 
și de lemn până în vârful stâncii. A fost o muncă 
grea, dar nu i-a păsat. Voia să construiască o casă 
rezistentă și sigură.

„Și eu voi clădi o casă”, a spus omul nechib-
zuit. 

El a privit spre stânca cea înaltă.
„Este prea greu de ajuns pe stâncă”, a spus 

omul nechibzuit. „Nu vreau să muncesc atât de 

Odată, Isus a povestit despre doi oameni care și-au zidit casele. Unul era cu judecată, iar 
celălalt era nechibzuit.
„Îmi voi zidi o casă”, a spus omul cu judecată. 
A decis să-și zidească casa pe o stâncă. Voia ca aceasta să fie rezistentă. 
Omul cu judecată a transportat pietre grele și bucăți de lemn până în vârful stâncii. Era o 

muncă grea, dar nu îi păsa. Dorea să aibă o casă rezistentă.
„Și eu îmi voi zidi o casă”, a spus omul nechibzuit. 

1

Omul cu judecată şi omul nechibzuitOmul cu judecată şi omul nechibzuit

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 43

Dragă Isuse, Te rugăm, ajută-ne să învăţăm să Te iubim şi să Te ascultăm întotdeauna. 
Vrem să fim pregătiţi să mergem în ceruri atunci când vei reveni. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

22 octombrie 2022
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Dar el a considerat că este prea greu să își zidească o casă pe stâncă. Prin urmare, a decis 
să o zidească în vale, pe un teren nisipos.

Când a venit o furtună puternică, casa omului cu judecată a rămas în picioare. Construcția 
a rezistat, exact așa cum spera omul cu judecată că se va întâmpla.

Lucrurile nu au mers la fel de bine la casa omului nechibzuit. 
Buf! Furtuna a doborât casa acestuia. 
Isus dorește ca noi să fim precum omul cu judecată. Când citim povestiri biblice și ascul-

tăm de poruncile lui Dumnezeu, noi suntem cu judecată. Când alegem să îi spunem „Nu” lui 
Satana, suntem cu judecată.

Ascultarea de Isus ne face fericiți și Îl face și pe El fericit. Vreți să fiți cu judecată? Să ne 
rugăm lui Isus ca să ne ajute să învățăm să fim precum omul cu judecată!

mult. Îmi voi zidi casa aici, pe terenul acesta nisi-
pos. Va fi mai ușor”. 

Și așa a făcut. 
Într-o zi, a venit o furtună puternică. A bătut 

vântul și a plouat. A continuat să plouă mult 
timp. Vântul bătea cu putere peste casa omului 
cu judecată. Ce s-a întâmplat cu casa lui? A căzut 
cumva sau a fost luată de ape? Citiți Matei 7:25.

Casa omului cu judecată a rămas în siguranță 
pe stâncă. Și omul a fost în siguranță.

A bătut vântul și a venit ploaia și peste casa 
omului nechibzuit. A plouat până când au venit 
șuvoaiele. Ce s-a întâmplat cu casa omului ne-
chibzuit? Citiți Matei 7:27.

Buf! O rafală de vânt mai puternică sau un 
val mare au dărâmat casa omului nechibzuit. 

Ce vrea Isus să învățăm din această istorisire? 
Isus vrea să fim asemenea omului cu judecată.

 Când citim povestirile biblice și ascultăm 
de poruncile lui Dumnezeu, suntem cu judecată, 

Omul nechibzuit şi-a zidit casa pe nisip. Furtuna a distrus casa omului nechibzuit.2 3
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așa cum a fost omul care și-a zidit casa pe stâncă. 
Când alegem să îi spunem „Nu” lui Satana, sun-
tem cu judecată. Dar dacă alegem să ascultăm de 
Satana, suntem precum omul nechibzuit.

Să ne imaginăm că aceasta este o casă! Cre-
deți că o pot sufla? [Suflați asupra pietrei.] Casa 
de pe stâncă nu putea fi suflată de vânt, nu-i așa? 
Acum, să ne imaginăm că aceasta este o casă! 
Credeți că o pot sufla? [Suflați asupra casei de 
hârtie.] Care dintre ele este asemenea casei omu-
lui cu judecată?

Când ascultăm, noi învățăm să fim precum 
omul cu judecată. Când vine furtuna probleme-
lor sau ispitelor, suntem în siguranță, pentru că 
am ales să Îl ascultăm pe Isus. Ascultarea ne face 
fericiți și Îl face și pe Isus fericit. Vreți să fim  
precum omul cu judecată? Să ne rugăm lui Isus 
ca să ne ajute să fim asemenea omului cu  
judecată!

Ce crezi, ne învaţă Biblia cum să fim cu 
judecată?

4

Rugăciunea mea
Dragă Isuse, Te rugăm, ajută-ne să învățăm să 
fim precum omul cu judecată. Ajută-ne să învă-
țăm să ascultăm. Amin!

Versetul de memorat
„Dobândeşte înţelepciune, dobândeşte price-
pere.” Proverbele 4:5

Materiale didactice vizuale
O Biblie, o cutie mică de hârtie, o piatră mai 
mare, o pietricică

Referinţe biblice
Matei 7:24-27

 Colţul părinţilor
„La o vârstă foarte timpurie, copiii pot pricepe ce li se spune în 
mod clar și simplu, iar prin conducere plină de blândețe și chib-
zuință pot fi învățați să asculte (…). Mama n-ar trebui să permită 
copilului să câștige vreun avantaj asupra ei în nicio împrejurare, 
iar pentru a-și menține autoritatea nu este necesar să recurgă la 
măsuri aspre; o mână fermă și sigură și o bunătate ce convinge 
pe copil de iubirea ta va atinge scopul.”  –  Îndrumarea copilului, 
 p. 61
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Priviți cele două stânci! [Arătați o piatră mare 
și o pietricică.] Una este mai mare decât 
cealaltă, așa e? Pietrele mari sunt denumite 

pietroaie sau stânci. Cele mici sunt denumite pietrice-
le. Nisipul de pe plajă este alcătuit din pietricele foarte 
mici, în timp ce majoritatea munților sunt niște pietre 
uriașe.

Stânca Ayers [dreapta sus] din Australia este 
o piatră uriașă. Este atât de mare, că unui adult i-ar 
trebui mai mult de o oră ca să o înconjoare. Stânca 
Ayers este foarte frumoasă la apus și la răsărit. Când 
soarele apune și răsare, stânca Ayers strălucește și are 
culoarea roșie.

Pietrele sunt alcătuite din minerale. Multe pietre 
sunt tari și puternice. Unele sunt aspre și au margini 
ascuțite, în timp ce altele sunt foarte fine. Dacă mer-
geți pe o plajă sau la un pârâu, căutați pietre fine. 
Acolo puteți găsi astfel de pietre.

Uneori, oamenii își fac unelte din pietre. Un loc 
solid sau pietros este de asemenea un loc bun pentru 
a construi o casă. Omul cu judecată din povestirea 
biblică și-a zidit casa sus pe o stâncă și a fost protejat. 
Șuvoaiele nu îi puteau dărâma casa. 

Isus este puternic ca o stâncă. Dacă rămânem 
aproape de El și Îl ascultăm, El ne va păzi atunci când 
vin problemele. Isus va fi Stânca noastră.
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PietrelePietrele
„Doamne, Tu eşti stânca mea” – Psalmii 18:2

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
Prima mea Biblie, Copyright © 2015 • Telefon: 1-877-242-5317 • Web: www.mybiblefirst.org • E-mail: sales@mybiblefirst.org

În cazul în care nu este specificat altfel, toate versetele citate sunt din versiunea Cornilescu.
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Mulţi oameni Îl iubeau pe Isus  
pentru că era bun cu ei.

Mulți oameni L-au iubit pe Isus atunci 
când a trăit pe pământ. Isus i-a 
vindecat când erau bolnavi. Le-a dat 

mâncare când le-a fost foame. A avut grijă de ei 
când erau triști sau singuri. Isus i-a ajutat să nu le 
fie teamă și i-a iertat când au greșit. El i-a prote-
jat pe oameni de Satana, iar ei Îl iubeau pentru 
toate aceste lucruri. Oamenii știau că Isus era cel 
mai bun Prieten al lor. 

Oamenii Îl iubeau atât de mult, încât unii 
dintre ei își doreau ca El să fie Regele lor. În acele 
vremuri, regele le spunea oamenilor ce au voie să 
facă. Unii regi erau buni, iar alții erau răi. De-
oarece Isus era atât de bun și de blând, oamenii 
considerau că ar fi un Rege minunat.

Într-o zi, Isus le-a cerut ucenicilor lui să-I 
aducă un măgar pe care să călărească. Ucenicii 
știau că regii călăreau uneori pe măgari. Au deve-
nit foarte entuziasmați. Sperau că Isus va deveni 
Rege.

Mulți oameni L-au iubit pe Isus când a trăit pe pământ. Îl iubeau deoarece era foarte 
blând. Oamenii știau că Isus era cel mai bun Prieten al lor. 

Oamenii Îl iubeau atât de mult, încât mulți dintre ei își doreau ca El să fie rege. Deoarece 
Isus era atât de bun și de blând, oamenii credeau că avea să fie un rege uimitor. 

Într-o zi, Isus le-a cerut ucenicilor să Îi aducă un măgar ca să îl călărească. Isus le-a spus și 
unde anume să găsească măgarul.

„Isus are nevoie de măgar”, i-au spus ucenicii proprietarului. Acesta a fost bu-
curos să le dea măgarul pentru Isus.

1

Mulţimea Îi cântă lui IsusMulţimea Îi cântă lui Isus

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 44

Îţi mulţumim mult, dragă Isuse, pentru că ai venit în lumea noastră. Îţi mulţumim  
pentru Biblia care ne spune atât de multe lucruri despre Tine. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

29 octombrie 2022
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Când Isus a început să călărească măgarul, mulți au crezut că El va deveni regele lor. 
Oamenii și-au aruncat hainele în fața lui Isus. Fluturau ramuri și le aruncau pe drum 

pentru a-I arăta lui Isus cât de mult Îl iubesc. Mai apoi, oamenii au început să-I cânte lui Isus. 
Mămici, tătici, băieței și fetițe – toți cântau și fluturau ramuri în cinstea lui Isus.

Isus era bucuros că oamenii Îl iubeau și doreau să-I cânte. 
Cum Îi putem arăta lui Isus că Îl iubim? Când ascultați de mama și de tata, Îi arătați lui Isus 

că Îl iubiți. 
Într-o zi, Isus va reveni. Atunci va arăta ca un rege. Dacă Îl iubim pe Isus și ascultăm de El, 

vom fi pregătiți să mergem cu El acasă atunci când va reveni.

Ucenicii au găsit măgarul despre care le spu-
sese Isus.

„Isus are nevoie de acest măgar”, i-au spus 
ei proprietarului. Omul le-a oferit cu bucurie 
măgarul. 

Când L-au văzut pe Isus călare pe măgar, și 
alți oameni au început să se entuziasmeze. 

„Isus călărește măgarul ca un rege”, ziceau 
oamenii. „Poate că Isus va fi regele nostru.”

Oamenii voiau să Îl ajute pe Isus să devină 
regele lor, așa că și-au aruncat hainele înaintea 
Lui. Fluturau ramuri și le aruncau pe drum pen-
tru a-I arăta cât de mult Îl iubeau.

„Osana! Osana!”, strigau oamenii. Apoi au 
început să-I cânte lui Isus. Mame și tați, băieți și 
fete – toți cântau și fluturau ramuri înaintea lui 
Isus. 

Dar nu toată lumea era fericită. Unii nu își 
doreau ca Isus să fie regele lor.

Oamenii Îi cântau lui Isus în timp ce  
mergea călare pe măgar.

Când cântăm şi ascultăm cu bucurie,  
Îi arătăm lui Isus că Îl iubim.

2 3
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„Spune-le oamenilor să nu mai cânte!”, 
ziceau cei nemulțumiți. „Spune-le să nu mai flu-
ture ramuri și să nu Te mai numească rege!”

Isus era trist. Dar nu i-a oprit pe oameni din 
cântat sau din a-și arăta dragostea.

Pot băieții și fetele să Îi mai arate astăzi lui 
Isus că Îl iubesc? Când ascultați de mama și de 
tata, Îi arătați lui Isus că Îl iubiți. Când cântați 
cântece despre Isus, arătați că Îl iubiți pe Isus și 
că vreți să fiți ca El.

Curând, Isus se va întoarce să îi ia la cer pe 
toți oamenii care L-au ales pe El ca rege. Când va 
reveni, Isus va arăta ca un rege. 

Îl iubiți pe Isus? Curând, Îi veți putea cânta 
lui Isus așa cum au făcut acei copii, când El a 
călărit pe măgar. Să Îi mulțumim lui Isus pentru 
că va reveni curând!

Când va reveni, Isus va arăta ca un rege.4

Rugăciunea mea
Dragă Isuse, Îți mulțumim că ai venit în lumea 
noastră. Suntem fericiți că revii curând. Îți mul-
țumim pentru că ne ajuți să ne pregătim să mer-
gem la cer atunci când Te vei întoarce. Amin!

Versetul de memorat
„Te iubesc din inimă, Doamne.” Psalmii 18:1

Materiale didactice vizuale
O Biblie

Referinţe biblice
Matei 21:1-11, Luca 19:29-44

 Resurse pentru tine şi copilul tău
Să învățăm din Biblie! Tatăl nostru și Psalmul 23 – Fiecare dintre aceste 
două texte a fost împărțit pe versete și fiecare verset are ca însoțitor o 
imagine colorată și atractivă, care să îi inspire pe cei mici și să îi ajute să 
memoreze mai ușor din Cuvântul lui Dumnezeu.

Cele Zece Porunci. Regulile copiilor cuminți – un material scurt și atractiv, 
destinat părinților și educatorilor care doresc să îi familiarizeze pe copiii 
de vârstă preșcolară cu Decalogul.
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Isus a creat animalele pentru a ne putea bucura 
de ele. Le-a creat astfel încât să ne ajute. Unul 
dintre modurile în care ne ajută este acela că 

pot transporta persoane dintr-un loc într-altul.
Dacă te grăbești, calul este unul dintre animalele 

cele mai rapide pe care le poți călări. Unii cai, din rasa 
quarter, pot alerga aproape la fel de repede ca o mași-
nă, doar că pe distanțe mult mai scurte.

Oamenii mai călăresc cămile, măgari și catâri. Un 
catâr este un animal al cărui tată este măgar și a cărui 
mamă este cal. Catârii sunt foarte inteligenți. Sunt și 
foarte siguri, ceea ce îi face foarte potriviți pentru călă-
rit pe căi înguste de munte. Catârii sunt foarte răbdă-
tori și pot căra lucruri mult mai grele decât caii.

În unele țări, oamenii călăresc vaci. O vacă are 
spatele mai puternic decât un cal, dar nu poate merge 
la fel de repede. Dacă vrei să dresezi o vacă pentru 
călărit, trebuie să începi când aceasta este tânără.

Elefantul este cel mai mare și mai puternic animal 
care poate fi călărit. Elefanții asiatici sunt foarte puter-
nici. Cântăresc mai mult decât o mașină. În trecut, erau 
folosiți pentru a căra bușteni din pădure.

Există și o pasăre care poate fi călărită. Struțul, 
cea mai mare pasăre din lume, a fost dresată pentru a 
alerga la curse.

În povestea noastră biblică, Ioan L-a văzut pe Isus 
călărind un cal alb frumos. Ați vrea să Îl vedeți într-o zi 
pe Isus călărind pe calul Lui?
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Animale de călăritAnimale de călărit
„Apoi am văzut cerul deschis şi iată că s-a arătat un cal alb! Cel ce sta pe el se 

cheamă «Cel credincios» şi «Cel adevărat» (...)”. – Apocalipsa 19:11

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
Prima mea Biblie, Copyright © 2015 • Telefon: 1-877-242-5317 • Web: www.mybiblefirst.org • E-mail: sales@mybiblefirst.org

În cazul în care nu este specificat altfel, toate versetele citate sunt din versiunea Cornilescu.
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Oamenii răi i-au dat bani lui Iuda  
ca să îi ajute să-L prindă pe Isus.

Cum se numește cartea specială a lui Dum-
nezeu? [Arătați Biblia.] Biblia conține 
multe povestiri vesele, dar include și cea 

mai tristă povestire spusă vreodată. Această isto-
risire se referă la modul în care Satana și oamenii 
răi L-au rănit pe Isus.

Când Isus a trăit pe pământ, Satana a încer-
cat din răsputeri să Îl facă să păcătuiască. Când 
Isus nu i s-a supus, Satana s-a mâniat. El voia să 
Îl rănească pe Isus cu orice preț. 

— Satana va folosi oameni răi ca să Mă 
rănească, le-a spus El ucenicilor. Mă vor răni atât 
de rău, încât voi muri.

Prietenii lui Isus erau triști. Nu voiau ca 
Isus să moară. Dimpotrivă, ei voiau ca Isus să fie 
regele lor.

Isus le-a promis că va învia după trei zile, dar 
ei nu voiau să audă aceste lucruri. Nu voiau să 
accepte faptul că Isus va muri.

Apoi s-a întâmplat ceva îngrozitor. Unul 
dintre ucenicii lui Isus a devenit ucenic al Sata-

Când Isus a trăit pe pământ, Satana a încercat să Îl facă să păcătuiască. Fiindcă Isus nu i s-a 
supus, Satana a devenit foarte mânios. El voia să Îl rănească pe Isus cu orice preț. Satana 

dorea ca Isus să moară. Isus știa că Satana dorea să Îi facă rău, așa că le-a spus ucenicilor acest 
lucru. Ucenicii erau foarte triști. Nu voiau ca Isus să moară. Ei voiau ca Isus să fie regele lor.

Isus le-a promis că va învia după trei zile, dar ei nu voiau să accepte faptul că va muri.
Apoi s-a întâmplat ceva îngrozitor. Iuda, unul dintre ucenici, a devenit uceni-

cul lui Satana. Oameni răi l-au plătit pe Iuda ca să îi ajute să-L prindă pe Isus.

1

Isus a murit pentru noiIsus a murit pentru noi

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 45

Dragă Isuse, Îţi mulţumim pentru că ai venit în această lume. Îţi mulţumim  
pentru că ne-ai arătat cât de mult ne iubeşti. Şi noi Te iubim, Isuse. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

5 noiembrie 2022
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Într-o noapte, Iuda i-a condus pe oamenii răi la locul unde se afla Isus. Oamenii răi L-au 
legat pe Isus și L-au luat cu ei. Ucenicii s-au temut și au fugit. Oamenii răi au făcut o cunună de 
spini și au îndesat-o pe capul Iui Isus. Ei L-au rănit pe Isus și L-au crucificat.

Chiar și atunci când Îi făceau rău, Isus nu a încetat să-i iubească.
Satana a fost fericit când Isus a murit. Și oamenii răi s-au bucurat. Însă alți oameni erau 

triști. Au plâns când L-au văzut pe Isus pe cruce. 
Ei au uitat că Isus le spusese că va învia.
Isus a murit pentru a ne salva din mâna lui Satana. Vreți să Îi mulțumim lui Isus?

nei. Numele lui era Iuda. El iubea banii mult mai 
mult decât Îl iubea pe Isus.

 — Dacă îmi dați bani, vă ajut să-L prindeți 
pe Isus, le-a spus Iuda oamenilor răi. 

Oamenii aceștia l-au plătit. 
Într-o noapte, Iuda i-a condus pe oamenii răi 

la locul unde era Isus. Când oamenii aceștia L-au 
prins pe Isus, ceilalți ucenici s-au temut. Au fugit 
și L-au lăsat singur pe Isus.

Oamenii răi L-au legat pe Isus ca și cum ar 
fi fost un hoț, apoi L-au bătut. Și-au bătut joc de 

El. Au făcut o coroană de spini și I-au pus-o pe 
cap. Oamenii răi L-au lovit pe Isus și L-au cruci-
ficat.

Isus îi iubea pe oamenii răi. El S-a rugat pen-
tru ei în timp ce Îl răneau. Ce I-a cerut Tatălui? 
Citiți Luca 23:34.

Isus îl iubea și pe Iuda, chiar dacă L-a trădat. 
El a continuat să își iubească ucenicii, chiar dacă 
aceștia nu au rămas să Îl ajute. Isus îi iubea și pe 
oamenii răi care L-au crucificat. El nu a încetat să 
îi iubească. 

Iuda a condus oamenii răi spre locul  
unde se afla Isus.

Isus nu a încetat să-i iubească pe oamenii răi, 
nici măcar atunci când I-au făcut rău.

2 3
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În timp ce Isus era pe cruce, mama Lui, Ma-
ria, plângea. Isus a văzut-o pe Maria plângând. 
Apoi a văzut că ucenicul Ioan era aproape de ea.

— Te rog să ai grijă de mama Mea, i-a spus 
El lui Ioan, așa că Ioan a luat-o la el acasă.

Satana s-a bucurat când a văzut că Isus a 
murit. Și oamenii răi s-au bucurat. Dar mulți oa-
meni au fost foarte triști. Oamenii și copiii știau 
că Isus îi iubea și că era foarte blând. Au plâns 
când și-au văzut Prietenul pe cruce. 

Erau atât de triști, încât au uitat că Isus le 
spusese că va muri. Au uitat că le promisese că va 
învia. Uitaseră complet că Isus avea să fie cu ei 
după trei zile.

Isus a murit pentru a ne putea ierta păcatele 
și a ne proteja de Satana. Nu este minunat?

Şi pe copii i-a întristat moartea lui Isus.4

Rugăciunea mea
Îți mulțumim, Isuse, pentru că ai venit în această 
lume și pentru că ai murit pentru noi. Te iubim, 
Isuse. Amin!

Versetul de memorat
„Fiindcă atât de mult a iubit Dumnezeu lumea, 
că a dat pe singurul Lui Fiu.” Ioan 3:16

Materiale didactice vizuale
O Biblie

Referinţe biblice
Matei 26; 27; Marcu 14; 15; Luca 22; 23; Ioan 18; 
19

 Colţul părinţilor
„Din cea mai fragedă copilărie, au deschisă înaintea lor minunata carte 
a naturii. Învățați-i slujirea florilor. Arătați-le că dacă Isus nu ar fi venit pe 
pământ să moară, nu am fi avut niciunul dintre lucrurile frumoase de 
care ne bucurăm acum. Atrageți-le atenția asupra faptului că culoarea 
și aranjamentul fiecărui mugur și fiecărei flori este o exprimare a dra-
gostei lui Dumnezeu pentru om și că afecțiunea și recunoștința față 
de Tatăl ceresc ar trebui să fie trezite în inimile lor pentru toate aceste 
daruri.” – The Review and Herald, 27 octombrie 1885
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Ați văzut elefanți la grădina zoologică? Elefan-
ții sunt mari. Când se naște, un pui de elefant 
poate cântări cât un om mare.

Unul dintre primele lucruri pe care mama-ele-
fant le face atunci când naște este să ajute puiul să se 
ridice în picioare. Puiul trebuie să se ridice repede ca 
să trăiască. Mama-elefant vrea ca puiul ei să se ridice 
pentru a putea bea lapte. Un pui de elefant flămând 
poate bea mult lapte în timpul unei zile.

Trompa unui elefant este uimitoare. Este folosită 
pe post de nas, de mână și de picior. Elefantul își folo-
sește trompa pentru „a vorbi” cu alți elefanți, pentru a 
culege hrană, pentru a bea apă, pentru a se scărpina, 
pentru a săpa și a se curăța de praf. Elefanții își folo-
sesc trompa pentru a ajunge la fructele din copaci, 
pentru a se atinge de alți elefanți și pentru a doborî 
copaci. Totodată, trompa unui elefant poate ridica 
lucruri extrem de mici și de fine. Un pui de elefant nu 
știe cum să își folosească trompa atunci când se naște. 
El trebuie să învețe lucrul acesta.

Uneori, elefanții vorbesc unii cu alții prin sunete 
foarte puternice. Alteori, elefanții vorbesc atât de 

încet, încât oamenii nu îi pot auzi. Dar elefanții se pot 
auzi unii pe alții de la opt sau nouă kilometri distanță. 

Puii de elefant au multe de învățat atunci când se 
nasc. Ei învață multe lucruri de la mamele lor. Isus a 
creat puii de elefanți ca să învețe pe măsură ce cresc. 
Creierele lor se măresc pe parcurs – exact așa cum 
crește și creierul vostru. Nu este uimitor? Ce lucruri 
învățați voi să faceți acum?
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ElefanţiiElefanţii
„Eu am făcut pământul, pe oameni şi dobitoacele care sunt pe pământ.” – Ieremia 27:5

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
Prima mea Biblie, Copyright © 2015 • Telefon: 1-877-242-5317 • Web: www.mybiblefirst.org • E-mail: sales@mybiblefirst.org

În cazul în care nu este specificat altfel, toate versetele citate sunt din versiunea Cornilescu.
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Prietenii lui Isus L-au aşezat  
într-un mormânt special.

După ce a murit Isus, prietenii lui L-au 
pus într-un mormânt special. Mor-
mântul era, de fapt, o cămăruță săpată 

în stâncă. Prietenii lui Isus erau foarte triști. Ei 
uitaseră că Isus le promisese că va învia după trei 
zile.

Dar oamenii răi care L-au omorât pe Isus 
nu au uitat de făgăduința Lui. Nici Satana nu a 
uitat. Oamenii aceștia răi au pus o piatră uriașă 
în fața mormântului și au trimis soldați care să 
păzească mormântul. Satana și cei mai puternici 
îngeri ai lui erau prezenți acolo. Voiau să Îl țină 
pe Isus în mormânt pentru totdeauna.

Satana știa că Isus Își respectă întotdeauna 
promisiunile. Isus a murit vineri. Aceea a fost 
prima zi. Isus S-a odihnit în Sabat. Aceea a fost 
a doua zi. Duminică, în a treia zi, era timpul ca 
Isus să învie.

Duminică dimineața, în timp ce era încă în-
tuneric, soldații păzeau mormântul. Ei nu vedeau 
îngerii puternici ai lui Satana, dar aceștia erau 
prezenți acolo.

După ce a murit Isus, prietenii Lui L-au pus într-un mormânt special. Mormântul era o că-
măruță săpată în stâncă. Prietenii lui Isus erau foarte triști. Uitaseră că Isus le promisese 

că avea să învie după trei zile. 
Dar oamenii răi care L-au omorât pe Isus nu au uitat promisiunea Lui. Au pus o piatră 

uriașă în fața mormântului și au trimis soldați care să păzească mormântul. Satana și îngerii lui 
erau de asemenea prezenți acolo. Nu voiau să miște cineva piatra uriașă.

Isus a stat în mormânt în ziua de Sabat. Apoi, duminică dimineața, soldații 
încă păzeau mormântul. Deodată, pământul a început să se cutremure. Apoi, un 
înger strălucitor a coborât din cer și a dat piatra la o parte. 

1

Isus învieIsus învie

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 46

Dragă Isuse, Îţi mulţumim pentru că ne-ai iubit atât de mult, încât ai murit ca să ne salvezi 
din mâna lui Satana. Te iubim, Isuse. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

12 noiembrie 2022
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— Trezește-Te! l-a strigat el pe Isus. 
Imediat, Isus a înviat și a ieșit din mormânt. Soldaților le-a fost frică și au căzut la pământ. 

Și îngerii lui Satana erau înspăimântați.
Mai târziu, soldații au fugit să le spună oamenilor răi că Isus era iarăși viu. În timp ce ei 

erau plecați, niște femei au venit la mormânt și au vorbit cu un înger. 
La un moment dat, una dintre femei, pe nume Maria, a auzit o voce și s-a întors. Era Isus! 
Isus i-a spus Mariei că trebuia să Se ducă la Tatăl Său ceresc. De asemenea, i-a spus să le 

zică ucenicilor că este viu. Maria s-a grăbit să le dea ucenicilor vestea cea bună.
Isus Și-a ținut promisiunea, așa cum face mereu.

Deodată, pământul a început să se miște. 
Era cutremur? Mai apoi, un înger strălucitor a 
coborât din cer. Îngerul a dat piatra la o parte ca 
și cum ar fi fost o pietricică. [Arătați-le copiilor 
câteva pietricele.]

— Isus, trezește-Te! a spus îngerul. Este  
timpul să revii la viață.

Isus S-a trezit imediat. A venit la ușa mormân-
tului și a ieșit afară. Isus era viu, așa cum promisese.

Soldații s-au înspăimântat atât de tare, încât 
au căzut la pământ. Și îngerii lui Satana s-au 
temut, așa că au plecat de acolo. Mai târziu, 

soldații au fugit, spunând tuturor că Isus este viu. 
Le-au spus și oamenilor răi care Îl omorâseră pe 
Isus.

În timp ce soldații erau plecați, Maria, prie-
tena lui Isus, a venit la mormânt și a văzut că Isus 
nu mai era acolo. Ea s-a grăbit să le spună uceni-
cilor. În timp ce ea era plecată, au venit alte femei 
și au văzut un înger. 

Ce le-a spus îngerul? Citiți Matei 28:5-7.
Femeile s-au grăbit să le spună ucenicilor 

ce-a zis îngerul. Maria s-a întors la mormânt 
după plecarea femeilor. Ea nu știa că Isus este viu. 

Isus era viu, aşa cum făgăduise. Îngerul le-a spus femeilor că Isus era viu.2 3
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Maria s-a grăbit să le spună ucenicilor că L-a 
văzut pe Isus și ceea ce Îi spusese, dar ei nu au 
crezut-o. Nu puteau crede că Isus înviase, deși era 
adevărat.

Isus Și-a ținut promisiunea că va învia. Isus 
Își ține mereu promisiunile. Prin faptul că a în-
viat, Isus a arătat că oamenii care mor iubindu-L 
și având credință în El pot învia la 
revenirea El. Sunteți bucuroși că 
Isus este viu?

Maria era fericită fiindcă Isus era viu.4

Maria plângea atunci când a văzut îngerul, dar 
acesta i-a vorbit cu blândețe.

Apoi, Maria a auzit o altă voce. Era Isus. Dar 
Maria plângea atât de tare, că nu știa cine este. 

— Te rog, domnule, a spus Maria. Spune-mi 
unde este Isus!

— Maria! a spus Isus. 
În momentul acela, Maria și-a dat seama că 

vorbește Isus. Era atât de fericită!
— Trebuie să Mă duc să vorbesc cu Tatăl 

Meu ceresc, i-a spus Isus. Spune-le ucenicilor că 
Mă vor vedea curând.

Rugăciunea mea
Îți mulțumim, Isuse, pentru că ai murit pentru 
noi și ai înviat. Ajută-ne să ne amintim că Tu Îți 
respecți mereu promisiunile. Te iubim, Isuse. 
Amin!

Versetul de memorat
„Isus i-a zis: ’Eu sunt Învierea și Viața.’”  
Ioan 11:25

Materiale didactice vizuale
O Biblie, câteva pietricele

Referinţe biblice
Matei 28; Marcu 16; Luca 24; Ioan 20

 Colţul părinţilor
„Învățați-i pe copii, încă din pruncie, să se roage; învățați-i să-și 
înalțe glasurile în rugăciune către Dumnezeu. El este Creatorul 
lor; El este Cel care îi poate face fericiți; El este Cel care le poate 
da mulțumire; El este Cel care le poate da curăție; El poate re-
modela chiar și tendințele moștenite de la părinți neînțelepți.” – 
Sermons and Talks, vol. 1, p. 269

Primii Pasi 4 2022.indb   27Primii Pasi 4 2022.indb   27 7/1/2022   1:44:35 PM7/1/2022   1:44:35 PM



28

Broasca cu gheare este una dintre creaturile 
din cartea naturii lui Dumnezeu. Micuța 
broască are trei gheare mici și scurte la fieca-

re picior. Folosește aceste gheare pentru a rupe hrana. 
Nu este mofturoasă la mâncare. Ar mânca aproape 
orice. Când micuța broască năpârlește, lucru care se 
întâmplă o dată pe an, ea își mănâncă și pielea.

Broaștele cu gheare trăiesc în lacurile din Africa. 
Ele nu au limbă, nu au urechi și nu pot sări. Dar există 
un lucru pe care îl pot face foarte bine. Se pot ascunde 
în noroi pentru perioade lungi de timp.

Când se încinge și se usucă, micuța broască intră 
în noroi. Noroiul o ține umedă și o protejează de 
soarele fierbinte. Acolo, în noroi, stă nemișcată timp 

de aproape un an. În acest timp, se spune că broasca 
hibernează. Hibernarea este asemenea unui somn 
adânc.

Apoi, ceva trezește micuța broască. Știți ce anu-
me? Ploaia! Când broasca cu gheare simte ploaia rece, 
iese din noroi.

Isus a creat și alte făpturi care hibernează peri-
oade lungi de timp și apoi ies afară. Veverițele și urșii 
dorm iarna și așteaptă primăvara. Coconul așteaptă 
să devină o molie frumoasă. La timpul potrivit, ei ies 
afară. La vremea potrivită, Isus a înviat și a ieșit din 
mormânt, răspunzând la chemarea îngerului. Haideți 
să Îi mulțumim!

Broasca africană cu gheare Broasca africană cu gheare 
„Eu sunt Învierea şi Viaţa.” – Ioan 11:25

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
Prima mea Biblie, Copyright © 2015 • Telefon: 1-877-242-5317 • Web: www.mybiblefirst.org • E-mail: sales@mybiblefirst.org

În cazul în care nu este specificat altfel, toate versetele citate sunt din versiunea Cornilescu.
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Isus a venit să-Şi vadă prietenii  
în timp ce erau la masă.

V-a fost frică vreodată? După moartea lui 
Isus, ucenicilor le-a fost frică. Ei s-au 
temut că oamenii răi, care L-au omorât 

pe Isus, vor veni să le facă și lor rău. Isus înviase, 
dar ucenicii nu credeau lucrul ăsta – cel puțin, 
nu încă.

Într-o seară, ucenicii se rugau. Erau în came-
ra în care luaseră cina cu Isus înainte ca oamenii 
răi să-L prindă. Ușa era încuiată, iar ucenicii 
se întrebau ce să facă. Mai apoi, Isus a venit în 
mijlocul lor. 

— Nu vă temeți! le-a spus Isus. 
Ucenicii s-au bucurat să-L vadă. Când Isus 

era cu ei, nu le era frică.
— Trebuie să merg la cer în curând, le-a spus 

Isus. Dar nu vă voi lăsa singuri. Vă voi trimite un 
Mângâietor care va fi mereu cu voi. El nu va ple-
ca niciodată și nu vă va lăsa singuri. Vă va ajuta să 
le spuneți oamenilor despre Mine. Vă va ajuta să 
fiți curajoși.

V-a fost frică vreodată? După moartea lui Isus, ucenicilor le-a fost frică. Într-o seară, erau 
toți împreună, rugându-se și întrebându-se ce să facă. Apoi, dintr-odată, Isus a venit în 

mijlocul lor. 
— Nu vă temeți! le-a spus Isus. 
Ucenicii s-au bucurat să-L vadă. Când Isus era cu ei, nu se temeau de nimic.
— Voi merge la cer în curând, le-a spus Isus. Dar vă voi trimite un Mângâietor. El va fi me-

reu cu voi și vă va ajuta să fiți curajoși.

1

Isus Se înalţă la cerIsus Se înalţă la cer

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 47

Dragă Isuse, Îţi mulţumim pentru moartea şi învierea Ta. Îţi mulţumim pentru că putem 
învăţa să îi spunem „Nu” lui Satana. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

19 noiembrie 2022
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Isus a rămas cu ei timp de câteva zile. Într-o zi, Isus le-a cerut să meargă într-un loc anume 
ca să le poată vorbi înainte de înălțare. 

— Mă voi întoarce într-o zi, le-a promis Isus. Voi veni cu toți îngerii Mei și voi purta o coroa-
nă frumoasă. Atunci îi voi lua la cer pe cei ce aleg să asculte de Mine și să Mă iubească. Cât 
timp sunt plecat, vreau să le vorbiți și altora despre dragostea Mea, a spus Isus.

Mai apoi, Isus a început să Se înalțe la cer. Îngerii au venit să-L întâmpine și să-L conducă 
la Tatăl.

— De ce priviți la cer? i-au întrebat doi îngeri pe ucenici. Isus va reveni. 
Lucrul acesta i-a bucurat nespus pe ucenici.
— Trebuie să fim pregătiți pentru revenirea Lui, au spus îngerii. Și trebuie să le spunem și 

altora despre Isus.
Isus este în ceruri acum, dar va reveni curând. Vreți să ne găsească pregătiți?

Isus a început să Se înalţe la cer.

Isus le-a cerut ucenicilor să spună tuturor 
despre dragostea Lui.

3

2

cie, a promis Isus. Cât timp sunt plecat, vreau să 
le spuneți și altor oameni cât de mult Îi iubesc.

 Isus dorea ca toți să știe că i se pot opune lui 
Satana. El dorea ca oamenii să știe că Îi pot apar-
ține și că, într-o zi, pot locui în cer cu El.

Mai târziu, Isus i-a condus pe ucenici pe 
Muntele Măslinilor. Acolo, în timp ce vorbea, 
Isus a început să Se înalțe la cer. Ucenicii L-au 
urmărit în timp ce Se înălța din ce în ce mai sus. 

Înainte ca Isus să Se înalțe la cer, a stat cu 
ucenicii câteva zile.

Apoi, într-o zi, Isus le-a cerut ucenicilor să se 
întâlnească cu El într-un anumit loc. 

— Aduceți-i și pe ceilalți prieteni ai Mei! le-a 
spus Isus. 

El voia să vorbească cu toți înainte de înăl-
țarea Sa. Ucenicii și prietenii lui Isus au mers la 
locul stabilit. 

— Într-o zi voi reveni, le-a promis Isus. Voi 
aduce toți îngerii cu Mine și voi purta o coroană 
frumoasă. Îi voi lua la cer pe toți oamenii care 
M-au iubit și au ales să trăiască cu Mine în veșni-
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Apoi, un nor de îngeri L-a înconjurat și nu L-au 
mai văzut.

Isus Se întorcea la casa Lui din cer. Ucenicii 
încă priveau în sus. Dintr-odată, cineva a început 
să le vorbească. S-au uitat de jur împrejur. Doi 
îngeri, care arătau ca doi oameni îmbrăcați în 
haine albe, stăteau lângă ei. 

Ce le-au spus îngerii ucenicilor? Citiți Fap-
tele 1:10,11. 

Cuvintele blânde ale îngerilor i-au liniștit pe 
ucenici. Erau bucuroși să știe că Isus va reveni, 
așa cum făgăduise.

Îngerii le-au spus prietenilor lui Isus  
că El va reveni.

4

— La revenirea Sa, Isus trebuie să ne găseas-
că pregătiți, le-au spus ei. Și trebuie să spunem și 
altora despre Isus.

Isus este în ceruri acum, dar Se va întoarce 
curând. Nu Îl putem vedea, dar putem să Îl ru-
găm să ne ajute să fim pregătiți pentru revenirea 
Lui. Vreți să fim pregătiți?

Rugăciunea mea
Îți mulțumim, Isuse, pentru că Îți împlinești 
făgăduințele. Vrem să revii curând. Ajută-ne să 
fim pregătiți. Te iubim, Isuse. Amin!

Versetul de memorat
„Mă voi întoarce.” Ioan 14:3

Materiale didactice vizuale
O Biblie

Referinţe biblice
Matei 28; Marcu 16; Luca 24; Ioan 20;  
Fapte 1:1-11

 Colţul părinţilor
„Educația spirituală a copilului începe în cămin. Mama, ca primul 
învățător, ar trebui să își învețe copiii cum să se roage, punându-i 
să repete după ea o rugăciune simplă. Mântuitorul este prezent 
în căminele celor care își învață copiii să se roage pentru ca 
binecuvântarea Lui să fie peste ei. Puterea salvatoare a harului 
lui Dumnezeu va fi oferită unor asemenea tați și mame.” – The 
Review and Herald, 23 iunie 1903
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Dacă mergeți vreodată la un râu, la un lac sau 
la ocean, veți putea vedea cocostârci. Există 
multe feluri de cocostârci și tuturor le place 

să trăiască în apropierea apei. Știți de ce? Deoarece se 
hrănesc cu pește și alte vietăți din apă.

Un cocostârc poate fi foarte răbdător. Poate sta 
nemișcat perioade lungi de timp, până când un pește 
înoată suficient de aproape de el ca să îl poată prinde.

Vedeți ce picioare lungi au cocostârcii? Deoarece 
are picioare atât de lungi, cocostârcul poate sta în apă 
adâncă fără să se ude pe corp.

De obicei, masculul are pene foarte frumoase și îi 
place să le arate. Ce ziceți, sunt frumoase?

Când vine vremea ca masculul și femela să aibă 
pui, ei construiesc un cuib mare din paie. Nu își fac 
cuibul aproape de pământ. Puii nu ar fi în siguranță 
acolo. Din acest motiv, îl construiesc sus, în vârful unui 
copac.

Până își construiesc un cuib mare, cocostârcii au 
mult de lucru. Dar nu le pasă. Vor ca puii lor să crească 
într-un loc bun.

Isus le-a spus prietenilor Săi că Se duce să le pre-
gătească un loc, pentru ca să locuiască împreună cu El. 
Acea casă se numește cer și este și pentru tine.
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Casele cocostârcilorCasele cocostârcilor
„Eu Mă duc să vă pregătesc un loc.” – Ioan 14:2

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
Prima mea Biblie, Copyright © 2015 • Telefon: 1-877-242-5317 • Web: www.mybiblefirst.org • E-mail: sales@mybiblefirst.org

În cazul în care nu este specificat altfel, toate versetele citate sunt din versiunea Cornilescu.
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Petru le vorbeşte oamenilor despre Isus.

Înainte să Se înalțe la cer, Isus le-a promis 
ucenicilor Săi că le va trimite un Mân-
gâietor. Numele acestui Mângâietor este 

Duhul Sfânt. Nu Îl putem vedea pe Duhul Sfânt, 
dar El este tot timpul alături de noi. Duhul Sfânt 
este Cel care ne vorbește prin conștiință și ne 
ajută să îi spunem „Nu” lui Satana. 

Isus Își respectă mereu promisiunile, așa că la 
câteva zile după înălțarea Lui, Duhul Sfânt a ve-
nit ca să-i ajute pe ucenicii și pe prietenii lui Isus. 

Duhul Sfânt i-a ajutat pe ucenici să fie cura-
joși. Petru a fost unul dintre ucenicii neînfricați 
ai lui Isus. El iubea să le vorbească oamenilor 
despre Isus. Pe măsură ce oamenii învățau despre 
El, mulți dintre ei nu mai ascultau minciunile lui 
Satana. Îl iubeau și Îl ascultau doar pe Isus. Unii 
au încercat să îl oprească pe Petru, ca să nu le mai 
vorbească oamenilor despre Isus, dar Petru nu se 
temea de ei. Petru a continuat să vorbească des-
pre Isus. Din acest motiv, un rege rău l-a trimis 
pe Petru la închisoare.

După înălțarea lui Isus, ucenicilor nu le mai era teamă. Petru era unul dintre ucenicii cura-
joși ai lui Isus. Petru iubea să le vorbească oamenilor despre El. 

Mulți oameni erau bucuroși să afle despre Isus, dar unii nu erau încântați. 
— Nu mai vorbiți despre Isus! spuneau ei. 
Atunci când Petru nu s-a oprit din vorbit, un rege rău l-a legat în lanțuri și l-a trimis la 

închisoare.
— O să-l omor pe Petru! a spus regele.
Prietenii lui Petru erau îngrijorați, așa că s-au rugat pentru el. În timpul nopții 

petrecute în închisoare, Petru dormea profund. El știa că Isus putea să îl salveze, 
dacă lucrul acesta era spre binele tuturor.

1

Un înger îl ajută pe PetruUn înger îl ajută pe Petru

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 48

Îţi mulţumim, Isuse, pentru istorisirile biblice minunate.  
Ajută-ne să nu le uităm niciodată. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

26 noiembrie 2022
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Deodată, un înger l-a trezit. 
— Ridică-te! a spus îngerul. 
Lanțurile i-au căzut. Petru l-a urmat pe înger, în timp ce treceau pe lângă soldații adormiți. 

Curând, erau afară. Mai apoi, îngerul strălucitor a dispărut.
Petru s-a grăbit spre casa unde se rugau prietenii lui. A bătut la ușă. Când prietenii lui au 

deschis ușa, au fost foarte fericiți să îl vadă.
Petru le-a povestit despre înger și toți I-au mulțumit lui Isus. Petru s-a grăbit apoi spre un 

loc sigur, unde a continuat să le vorbească oamenilor despre Isus. 
Astăzi, mulți oameni curajoși le vorbesc altora despre Isus. Ați vrea și voi să le vorbiți alto-

ra despre Isus?

Când a deschis ochii, Petru a văzut un înger 
strălucitor. A simțit cum îi cad lanțurile din jurul 
mâinilor.

— Pune-ți încălțămintea și haina! i-a spus 
îngerul. 

El a ascultat. Apoi l-a urmat pe înger pe 
lângă soldații adormiți. Ușa închisorii s-a deschis 
singură, apoi s-a închis. Același lucru s-a întâm-
plat cu toate ușile, până au ieșit afară. În cele din 
urmă, îngerul strălucitor a dispărut.

La început, Petru fusese adormit, dar acum 
se trezise de-a binelea. El s-a grăbit spre casa unde 
se rugau prietenii lui. A bătut la ușă. 

Un înger i-a deschis lui Petru uşa închisorii. Roda l-a auzit pe Petru bătând la uşă.2 3

— Îl voi omorî pe Petru! a spus regele. 
Acesta le-a cerut paznicilor să pună lanțuri în 

jurul mâinilor lui Petru și să-l închidă în temniță. 
[Arătați lanțul.] Mai apoi, regele a ales o zi în 
care Petru avea să fie omorât.

Prietenii lui Petru erau îngrijorați. În noaptea 
de dinaintea zilei în care Petru trebuia să moară, 
s-au rugat pentru el.

În acea noapte, Petru dormea profund. El 
nu se temea. Petru știa că Isus îl putea salva dacă 
acest lucru era spre binele tuturor.

Dintr-odată, cineva l-a trezit pe Petru. Cine 
era? Citiți Faptele 12:7.
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O fată pe nume Roda a răspuns. Ea a fost 
atât de bucuroasă să audă vocea lui Petru, încât a 
uitat să deschidă ușa.

— Petru este aici! a exclamat ea.
Dar oamenii nu au crezut-o.
— Poate este îngerul lui Petru, au spus ei.
Într-un târziu, cineva a deschis ușa. Era chiar 

Petru.
— Sst! a șoptit Petru. Isus a răspuns rugăciu-

nilor noastre, dar soldații vor veni să mă caute. 

Petru le-a povestit despre înger. Toți I-au 
mulțumit lui Isus pentru că l-a salvat pe Petru.

După aceea, Petru s-a dus într-un loc sigur, 
unde putea continua să le vorbească oamenilor 
despre Isus. 

Pretutindeni în lume sunt oameni curajoși, 
ca Petru, care le vorbesc altora despre Isus. Hai-
deți să ne rugăm pentru acești 
oameni! Ați vrea să le spuneți 
altora despre Isus, așa cum a 
făcut Petru?

Petru a plecat într-un alt loc şi a continuat 
să le vorbească oamenilor despre Isus.

4

Rugăciunea mea
Îți mulțumim, Isuse, pentru oamenii curajoși 
care vorbesc altora despre Tine. Te rugăm să ai 
grijă de ei. Amin!

Versetul de memorat
„Un înger al Domnului a deschis ușile temniței.” 
Faptele 5:19

Materiale didactice vizuale
O Biblie, o bucată de lanț

Referinţe biblice
Faptele 12:1-19

 Colţul părinţilor
„Lasă egoismul, mânia și încăpățânarea să-și aibă cursul în primii 
trei ani din viața copilului și va fi greu să-l aduci la supunere față 
de disciplina sănătoasă. Firea lui a devenit irascibila, îi place 
să aibă propria lui cale, și controlul părintesc este dezagrea-
bil. Aceste tendințe rele se întăresc odată cu creșterea lui până 
când, la maturitate, egoismul suprem și lipsa stăpânirii de sine 
îl plasează la bunul plac al relelor ce conduc dezordinea din țara 
noastră.” – Îndrumarea copilului, p. 61, 62
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În istorisirea biblică, un înger l-a ajutat pe Petru 
să evadeze. Oamenii precum Petru nu sunt 
singurii care au reușit să se elibereze. Și o parte 

dintre creaturile lui Dumnezeu sunt foarte bune la 
evadat.

Urangutanii sunt animale mari, de culoare roșie, 
care seamănă cu maimuțele și trăiesc în junglă. Iubesc 
să se cațăre în copaci și să mănânce fructe. Uranguta-
nii sunt animale foarte inteligente. Când vine vorba de 
evadat, urangutanul este unul dintre cei mai buni.

Fu Manchu, un urangutan de la grădina zoologică 
din Omaha, a evadat din cușca lui de mai multe ori. 
Când paznicii veneau dimineața, îl găseau balansân-
du-se pe crengi, unde nu avea voie. Nu își puteau da 
seama cum evadează Fu Manchu. Cu ajutorul camere-
lor video, au aflat.

În timpul zilei, Fu Manchu a ascuns o bucățică 
de cablu. Apoi, noaptea, când toată lumea a plecat, 
a folosit cablul ca să deschidă ușa de la cușcă. Isus i-a 
dăruit lui Fu Manchu un creier sănătos, și el a folosit 
creierul pentru a se gândi cum să ascundă obiecte cu 
care să descuie ușa și să evadeze.

Chuva, un papagal albastru cu galben, a fost o pa-
săre care a evadat de la grădina zoologică din Greater 
Vancouver, deși aripile îi fuseseră tăiate. Chuva nu pu-
tea alerga și nu putea zbura, dar a sărit într-o rulotă și 
a călătorit treizeci și doi de kilometri până a fost găsită.

Isus le-a dăruit lui Chuva și lui Fu Manchu creiere 
ca să-și poată da seama de anumite lucruri. Isus v-a 
dăruit și vouă un creier inteligent. Vă veți folosi creie-
rele pentru a face lucruri bune pentru Isus?

Animale care evadeazăAnimale care evadează
„Tot ce este vrednic de cinste (...) aceea să vă însufleţească.” – Filipeni 4:8

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
Prima mea Biblie, Copyright © 2015 • Telefon: 1-877-242-5317 • Web: www.mybiblefirst.org • E-mail: sales@mybiblefirst.org
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O lumină a strălucit peste Pavel,  
în timp ce Isus vorbea cu el.

Povestirea noastră biblică este despre un 
misionar al lui Isus, pe nume Pavel. Îna-
inte ca Pavel să-și predea inima lui Isus, 

el asculta de minciunile lui Satana. Pavel voia să-i 
rănească pe oamenii care Îl iubeau pe Isus sau le 
spuneau altora despre El. Într-o zi, Pavel se afla 
în călătorie. Dintr-odată, o lumină mai puternică 
decât soarele a strălucit deasupra lui Pavel. 

Lumina era atât de puternică, încât Pavel a 
orbit.

— De ce Mă prigonești? l-a întrebat o voce. 
Pavel știa că vocea venea din cer.
— Cine ești, Doamne? a întrebat Pavel.
— Sunt Isus, a răspuns vocea. De ce Mă 

prigonești?
Dintr-odată, Pavel a înțeles că greșise. Isus 

nu era dușmanul Lui, așa cum fusese învățat. Lui 
Pavel îi era teamă. Îi părea rău că Îl prigonise pe 
Isus. Ce i-a spus lui Isus? Citiți Faptele 9:6.

Isus i-a spus lui Pavel ce să facă și unde să 
meargă.

Pavel era un misionar bun, dar nu a început prin a-L iubi pe Isus. La început, Pavel voia să 
îi rănească pe oamenii care Îl iubeau pe Isus. Într-o zi, Isus a făcut ca o lumină puternică 

din cer să apară asupra lui Pavel. 
— Pentru ce Mă prigonești? l-a întrebat Isus. 
Atunci, Pavel a știut că ceea ce făcea era greșit și i-a părut rău.
— Ce trebuie să fac? a întrebat Pavel. 
Isus i-a spus ce să facă, și Pavel a ascultat.
Lumina cerească îl orbise pe Pavel, așa că prietenii lui l-au dus în cetate. În 

cele din urmă, Isus a trimis pe cineva care să-l învețe pe Pavel mai multe despre El. 

1

Întâmplări din viaţa lui PavelÎntâmplări din viaţa lui Pavel

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 49

Dragă Isuse, ajută-ne să învăţăm să fim misionari pentru Tine 
aşa cum au fost oamenii curajoşi din povestirile biblice. Te iubim, Isuse. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

3 decembrie 2022
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Curând, Pavel vorbea tuturor despre Isus.
Unii oameni doreau să-i facă rău lui Pavel, așa că au încuiat porțile cetății, pentru ca Pavel 

să nu poată ieși. În noaptea aceea, prietenii lui Pavel l-au pus într-un coș și l-au coborât peste 
zidul cetății. [Arătați coșul.] 

Odată, Pavel era în corabie. Dintr-odată, pe mare a pornit o furtună puternică. Barca s-a 
scufundat, și Pavel a trebuit să înoate până la țărm. În timp ce Pavel aduna bețe pentru foc, un 
șarpe veninos l-a mușcat de mână. Oamenii erau sigur că Pavel va muri, însă nu a murit. El a 
scuturat șarpele în foc. 

Mai apoi, când Pavel le-a vorbit oamenilor despre Isus, aceștia l-au ascultat bucuroși.
Știați că și voi puteți fi ajutoare pentru Isus? El vă poate ajuta dacă Îl rugați.

Lumina cerească fusese atât de puternică, 
încât Pavel nu mai vedea deloc. Fiindcă orbise, 
prietenii lui au fost nevoiți să îl conducă în ceta-
te. Apoi, Isus a trimis pe cineva care să îl învețe 
pe Pavel mai multe despre El. Pavel a învățat 
multe lucruri despre Isus și a început să spună 
altora despre El.

Oamenii care nu Îl iubeau pe Isus doreau să 
îi facă rău lui Pavel. Ei nu voiau ca Pavel să scape, 
așa că au încuiat porțile cetății. În noaptea aceea, 
prietenii l-au pus pe Pavel într-un coș mare. Au 

legat coșul cu funii și l-au coborât peste zidul 
cetății. 

Când coșul a atins pământul, Pavel s-a grăbit 
spre un loc sigur.

Fiindcă Pavel a încetat să mai asculte minciu-
nile lui Satana, acesta a devenit mânios și a făcut 
tot posibilul ca să-l oprească să mai vorbească 
despre Isus. Dar Isus a avut grijă de el.

Odată, când Pavel călătorea cu barca, s-a 
iscat o furtună puternică pe mare. Barca s-a sfărâ-
mat, și Pavel a trebuit să înoate până la țărm. 

Prietenii lui Pavel l-au ajutat să scape cu 
ajutorul unui coş. Isus l-a salvat pe Pavel de la naufragiu.2 3
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Acolo, pe țărm, Pavel a ajutat la strângerea de 
lemne. Când ajuta la facerea focului, a ieșit o vi-
peră dintre lemne și l-a mușcat pe Pavel de mână.

Pavel va muri, s-au gândit oamenii. Când 
un om este mușcat de viperă, acesta moare întot-
deauna. Dar Pavel nu a murit. Ba mai mult, el a 
scuturat șarpele în foc. 

Când au văzut că mușcătura șarpelui nu i-a 
făcut rău lui Pavel, oamenii au fost bucuroși să-l 
asculte vorbindu-le despre Isus.

Satana a încercat din răsputeri să îl oprească 
pe Pavel să mai vorbească despre Isus, dar el a 
continuat să predice și nu a murmurat niciodată. 
Isus a avut grijă de Pavel, așa că Satana n-a putut 
să-l oprească.

Știți că atunci când ascultați și sunteți de aju-
tor, învățați să fiți misionari pentru Isus? Ați vrea 
să fiți misionari curajoși ca Pavel? 
Să Îl rugăm pe Isus să ne ajute să 
fim misionari!

Pavel a scuturat şarpele veninos în foc.4

Rugăciunea mea
Dragă Isuse, vrem să învățăm să fim misionari 
curajoși. Te rugăm, ajută-ne în fiecare zi. Amin!

Versetul de memorat
„Duceți-vă în toată lumea și propovăduiți  
Evanghelia.” Marcu 16:15

Materiale didactice vizuale
O Biblie, un coș mare

Referinţe biblice
Faptele 9:1-25; 27:39-28:10

 Colţul părinţilor
„A preda adevărul Bibliei este o lucrare măreață și întinsă pe care 
fiecare părinte trebuie s-o îndeplinească. Cu o dispoziție plăcută 
și fericită, așezați înaintea copiilor adevărul așa cum este spus de 
Dumnezeu. Ca tați și mame, voi puteți fi parabole pentru copii 
în viața de fiecare zi, practicând răbdarea, bunătatea și iubirea 
și atașându-i de voi. Nu-i lăsați să facă ce le place, ci arătați-le 
că lucrarea voastră este să practicați Cuvântul lui Dumnezeu și 
să-i creșteți în mustrarea și învățătura Domnului.” – Îndrumarea 
copilului, p. 384
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În istorisirea biblică, un șarpe veninos l-a mușcat 
pe Pavel de mână. Șerpii nu au brațe sau picioa-
re, așa că ei își prind hrana mușcând. Veninul 

unor șerpi îi poate face pe oameni foarte, foarte 
bolnavi. Dar, de cele mai multe ori, șerpii își folosesc 
veninul pentru a scăpa de șoareci, șobolani și alte 
creaturi care le fac rău.

Nu toți șerpii sunt periculoși. Unele specii de șerpi 
ajută oamenii. Șarpele Garter [Stânga jos] este un 
șarpe bun care poate fi întâlnit în curțile oamenilor. 
Șerpii din această specie sunt mici și au diferite culori. 
Pe spate au una sau mai multe dungi. În timpul iernii, 
unii dintre ei se adună în vizuini pentru a se încălzi. Pot 
fi mii de șerpi într-o vizuină. Șerpii Garter nu fac rău. Ei 
sunt de ajutor în grădină.

Deoarece șerpii nu încetează să crească, pot ajun-
ge foarte mari. Pitonul [Stânga sus] este cel mai lung 

șarpe din lume. În Indonezia, s-a găsit un piton lung 
de nouă metri. Anaconda [Dreapta sus] este cel mai 
greu șarpe descoperit de oameni. Un anaconda poate 
cântări peste o sută optzeci de kilograme. Anaconda 
este un șarpe uriaș.

Șerpii trăiesc și cresc atât de mult, încât pielea lor 
se degradează. Vechea piele se desprinde pentru că 
dedesubt crește alta nouă.

În Grădina Edenului, șerpii erau creaturi foarte 
frumoase. Astăzi, noi ne gândim la Satana când auzim 
de șerpi. Ar trebui să stăm departe de șerpii veninoși, 
așa cum trebuie să stăm departe și de Satana.
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Şerpii veninoşiŞerpii veninoşi
„Şi balaurul cel mare, şarpele cel vechi, numit Diavolul şi Satana (...) a fost aruncat.” –

 Apocalipsa 12:9

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
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Mulţi oameni îi ascultau pe Pavel  
şi pe Sila vorbind despre Isus.

În studiul anterior, am aflat mai multe 
despre viața lui Pavel. El a fost un misionar 
curajos pentru Isus. Pavel avea un prieten, 

numit Sila, care îl ajuta să le vorbească altora 
despre Isus. Mulți oameni îi ascultau pe Pavel și 
pe Sila. 

Dar unii oameni răi nu doreau ca Pavel 
și Sila să le vorbească altora despre Isus. Nu le 
plăcea de Pavel și de Sila, așa că i-au trimis la 
închisoare.

— Asigură-te că Pavel și Sila nu evadează! 
i-au spus oamenii răi temnicerului închisorii.

Așa că omul i-a pus în lanțuri ca să nu eva-
deze.

Mai erau și alți oameni în închisoare. Ceilalți 
prizonieri erau acolo pentru că făcuseră lucruri 
rele. Pavel și Sila nu făcuseră nimic rău, dar nu 
au murmurat cât timp au stau în închisoare. Au 
decis să rămână veseli, deși lanțurile le răneau 
picioarele.

Pavel și Sila au fost misionari curajoși. Ei le vorbeau altora despre Isus și mulți oameni îi  
ascultau. 

Dar niște oameni răi nu doreau ca Pavel și Sila să predice despre Isus, așa că i-au aruncat 
în închisoare și i-au pus în lanțuri ca să nu evadeze.

Mai erau și alți oameni în închisoare. Oamenii aceștia erau acolo pentru că făcuseră lucruri 
rele. Pavel și Sila, în schimb, nu făcuseră nimic rău, dar nu s-au plâns. Au cântat 
veseli, deși lanțurile le făceau răni. 

1

Pavel şi SilaPavel şi Sila

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 50

Îţi mulţumim, Isuse, pentru povestirile biblice. Ajută-ne,  
Te rugăm, să fim mici lucrători pentru Tine. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

10 decembrie 2022
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Dintr-odată, pământul s-a cutremurat foarte tare. Atunci, ușa închisorii s-a deschis. 
Lanțurile au căzut de pe prizonieri. Erau liberi. Toți ar fi putut evada, dar nu au făcut-o. 

Pavel și Sila le-au spus să nu plece.
Temnicerul s-a temut. Dacă prizonierii evadau, el ar fi fost pedepsit. Dar când a văzut că 

Pavel și Sila îi ținuseră pe toți înăuntru, a căzut în genunchi și le-a mulțumit. 
Omul i-a dus pe Pavel și pe Sila la el acasă. El dorea ca cei doi să îi vorbească despre Isus. 

Ei le-au spus temnicerului și familiei lui că Isus îi iubea și dorea să îi țină în siguranță. Apoi, 
întreaga familie a ales să creadă în Isus și să asculte de El. Toți erau foarte fericiți.

Putem să-I cântăm cântece lui Isus chiar și atunci când se întâmplă lucruri rele, așa cum au 
făcut Pavel și Sila.

— Haide să cântăm ceva! și-au spus unul 
altuia. Haide să cântăm și să ne rugăm! 

Și așa au făcut. Au cântat și s-au rugat în 
temnița întunecată. 

Ceilalți prizonieri ascultau. Nu le venea să 
creadă că Pavel și Sila cântau și Îi mulțumeau lui 
Isus în închisoare.

Dintr-odată, pământul a început să se cu-
tremure. Isus a trimis un cutremur mare pentru 
a-i ajuta pe Pavel și pe Sila. Pământul s-a zgu-
duit atât de tare, că ușile închisorii s-au deschis. 

Lanțurile au căzut de pe prizonieri. Erau liberi! 
Prizonierii ar fi putut să evadeze, dar n-au făcut 
lucrul acesta.

Temnicerul s-a temut atât de mult, că tremu-
ra tot. Imediat, a numărat prizonierii. Toți erau 
acolo. Nu evadase niciunul. Era atât de bucuros! 
Dacă prizonierii ar fi evadat, el ar fi fost pedepsit. 
Era slujba lui să țină prizonierii înăuntru.

Omul a căzut în genunchi și le-a mulțumit 
lui Pavel și lui Sila. Știa că doar cântecele lor îi 
ținuseră acolo pe prizonieri.

Pavel şi Sila au cântat şi s-au rugat  
în închisoare.

Temnicerul le-a mulţumit lui Pavel  
şi lui Sila că i-au salvat viaţa.

2 3
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Mai apoi, temnicerul i-a dus pe Pavel și pe 
Sila la el acasă și le-a spălat rănile făcute de lan-
țuri.

Temnicerul știa că Pavel și Sila nu erau niște  
răufăcători. Ce le-a cerut el? Citiți Faptele 16:30.

Pavel și Sila erau bucuroși să-i vorbească tem-
nicerului despre Isus. 

— Dacă tu și familia ta credeți și ascultați de 
Isus, veți fi în siguranță și veți fi liberi de Satana, 
i-au spus ei. 

Temnicerul și familia lui au ales să se încrea-
dă în Isus și să asculte de El. Omul le-a dat să 
mănânce și a făcut tot ce a putut ca să-i ajute. 

Oamenii răi, care îi aruncaseră în închisoare, 
știau acum că Isus este mai puternic decât Satana, 
așa că i-au eliberat.

Și noi putem fi misionari pentru Isus, indi-
ferent de circumstanțe, la fel cum 
au fost Pavel și Sila. Haideți să-L 
rugăm pe Isus să ne ajute!

Temnicerul şi familia lui au ales să creadă 
în Isus şi să-L asculte.

4

Rugăciunea mea
Dragă Isuse, Te rugăm, ajută-ne să fim întot-
deauna misionari curajoși pentru Tine, indife-
rent ce ni se întâmplă. Amin!

Versetul de memorat
„Crede în Domnul Isus și vei fi mântuit.” Faptele 
16:31

Materiale didactice vizuale
O Biblie

Referinţe biblice
Faptele 16:16-40

 Resurse pentru tine şi copilul tău
Să învățăm din Biblie! Tatăl nostru și Psalmul 23 – Fiecare dintre aceste 
două texte a fost împărțit pe versete și fiecare verset are ca însoțitor o 
imagine colorată și atractivă, care să îi inspire pe cei mici și să îi ajute să 
memoreze mai ușor din Cuvântul lui Dumnezeu.

Cele Zece Porunci. Regulile copiilor cuminți – un material scurt și atractiv, 
destinat părinților și educatorilor care doresc să îi familiarizeze pe copiii 
de vârstă preșcolară cu Decalogul.
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Ați văzut vreodată o broască țestoasă? Țestoa-
sele își cară casa în spate oriunde merg. Au 
o carapace tare, care este ca un acoperiș de 

casă. Când se ivește pericolul, o specie de țestoasă, 
țestoasa-cutie, se poate ascunde în carapace pentru a 
fi în siguranță.

Cele mai mari țestoase trăiesc în ocean. Țestoasa 
lăutărească, cum mai este numită, poate avea aproape 
doi metri și poate cântări cât o mașină.

Cea mai mică specie este țestoasa pătată din 
Africa de Sud. Aceasta are doar șapte centimetri. Cân-
tărește mai puțin decât o lămâie, trăiește între pietrele 
deșertului și îi place să mănânce plante verzi.

Țestoasele trăiesc mai mult decât orice alt animal. 
Unele au trăit mai mult de 150 de ani. Cea mai bătrână 
țestoasă cunoscută s-a numit Tu’i Malila. Un explora-

tor, Căpitanul James Cook, a dăruit această țestoasă 
familiei regale Tongan în 1777. Când a murit, în 1965, 
aceasta avea aproape 188 de ani.

Puii de țestoasă ies din ouăle depuse de mama lor 
într-o groapă. O țestoasă poate depune până la 30 de 
ouă într-un cuib, dar țestoasele marine depun și mai 
multe ouă. O țestoasă marină poate depune până la 
100 de ouă în cuibul din nisip.

O țestoasă poate înota timp de 15-20 de ani și să 
se întoarcă pe aceeași plajă unde a ieșit din ou, pentru 
a-și depune, la rândul ei, ouăle.

Isus a creat țestoasele pentru ca noi să ne bucu-
răm de ele. Nu-i așa că avem un Dumnezeu minunat?
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Broaştele ţestoaseBroaştele ţestoase
„Nu cei iuţi aleargă.” – Eclesiastul 9:11

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
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Isus va reveni pe norii cerului.

Vă amintiți povestirea despre înălțarea 
lui Isus? Prietenii Lui L-au privit cum 
S-a înălțat la cer, înconjurat de un nor 

de îngeri. Apoi, doi îngeri îmbrăcați în alb le-au 
reamintit ucenicilor că Isus Se va întoarce într-o 
zi și îi va lua la cer. 

Atunci când va reveni, Isus va fi Rege și va 
purta coroană. Mii de îngeri Îl vor înconjura și 
orice ochi Îl va vedea. 

La revenirea Lui, îngerii se vor bucura să ne 
ducă acasă. Și noi vom fi bucuroși, deoarece Isus 
și îngerii vin special pentru noi, cei care Îl iubim 
pe Isus. Mai apoi, ne vom ridica într-un nor 
strălucitor ca să Îl întâlnim pe Isus. Ce zi măreață 
va fi!

Dar unii oameni nu vor fi fericiți la revenirea 
lui Isus. Oamenii care au ales să creadă minciuni-
le lui Satana nu se vor bucura să-L vadă pe Isus. 
Ei vor încerca să fugă și să se ascundă de Isus. 
Oamenii aceștia vor fi foarte triști.

Vă amintiți povestirea despre înălțarea lui Isus la cer? Ucenicii L-au privit în timp ce Se 
înălța într-un nor de îngeri. Apoi, doi îngeri le-au spus că Isus va reveni într-o zi și îi va lua 

la cer.
Când va reveni, Isus va fi Rege. Mii de îngeri vor fi în jurul Lui și orice ochi Îl va vedea. 
Dacă Îl iubim pe Isus, vom fi fericiți la revenirea Lui. Mai apoi, vom călători până la cer 

într-un nor strălucitor, împreună cu Isus.
Vor fi și oameni care nu se vor bucura la revenirea Lui. Oamenii care aleg să 

creadă minciunile lui Satana vor încerca să se ascundă de Isus și vor fi foarte triști.

1

Isus revineIsus revine
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Dragă Isuse, Îţi mulţumim pentru că ne-ai promis că vei reveni curând.  
Ajută-ne să fim pregătiţi să mergem la cer cu Tine. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

17 decembrie 2022
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Unii dintre cei care L-au iubit pe Isus au murit. El îi va învia și vor ieși din morminte. 
Toți oamenii care au ales să-L iubească pe Isus vor învia.
Oamenii bolnavi, care sunt pregătiți să meargă cu Isus la cer, vor fi vindecați. Toți cei care 

vor merge acasă cu Isus vor fi puternici și sănătoși. 
Ne vom înălța cu toții pe un nor strălucitor și vom călători împreună cu Isus și îngerii spre 

noua noastră casă din ceruri.
Sunteți bucuroși că Isus va reveni curând? Vreți să fiți pregătiți pentru revenirea Lui? Pu-

tem fi pregătiți numai dacă alegem să Îl iubim și să ascultăm de El.

Cunoașteți pe cineva care era foarte bătrân 
sau foarte bolnav și care a murit? Este trist când 
cineva moare. Unii tați și unele mame, unii băieți 
și unele fete care L-au iubit pe Isus au murit, nu-i 
așa? Dar când Isus va reveni, îi va chema pe toți 
la viață. Citiți 1 Tesaloniceni 4:16,17.

— Treziți-vă, băieți și fete! le va spune Isus. 
Treziți-vă, mame și tați! Treziți-vă, bunici și buni-
cuțe! M-am întors, așa cum v-am făgăduit!

Apoi, mormintele se vor deschide. Toți 
băieții și fetele care L-au iubit pe Isus vor ieși din 

morminte. Toți tații și mamele, bunicii și bunicu-
țele care L-au iubit pe Isus vor ieși din morminte. 
Toți oamenii care au ales să-L iubească pe Isus și 
să asculte de El vor învia. 

Când va reveni Isus, oamenii bolnavi care 
vor fi în viață și care vor fi pregătiți pentru cer 
vor fi vindecați. 

Oamenii bătrâni, care sunt pregătiți să fie 
cu Isus, vor redeveni tineri. Oamenii orbi, care 
sunt pregătiți să fie cu Isus, vor vedea din nou. 
Toți oamenii care nu pot merge, dar care sunt 

Unii oameni care L-au iubit pe Isus au murit. El îi va învia. Toţi cei care Îl iubesc pe Isus se vor 
înălţa la cer pentru a fi cu Isus.

2
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Vă bucurați că Isus revine curând? Ce zi 
măreață va fi! Când Îl iubim pe Isus și ascultăm 
de El, arătăm că suntem pregătiți pentru cer. Să Îl 
rugăm pe Isus să ne ajute să Îl iubim și să ascul-
tăm de El!

pregătiți să fie cu Isus, vor alerga și vor sări. Toți 
cei care sunt pregătiți să fie cu Isus vor redeveni 
puternici și sănătoși. 

Apoi, ne vom înălța în nor, unde este Isus. 
Vom fi cu Isus și cu îngerii strălucitori și vom 
merge la noua noastră casă din ceruri.

Oamenii care Îl iubesc pe Isus vor deveni 
puternici şi sănătoşi.

3

Rugăciunea mea
Dragă Isuse, Te rugăm să ne ajuți să fim pregă-
tiți pentru revenirea Ta. Amin!

Versetul de memorat
„Eu vin curând.” Apocalipsa 22:20

Materiale didactice vizuale
O Biblie, o monedă de 50 de bani 

Referinţe biblice
Faptele 1:9-11; 1Tesaloniceni 4:16,17

 Colţul părinţilor
„Părinților, ajutați-vă copiii. Fiți atenți să opriți curentul și să dați 
înapoi greutatea răului care apasă asupra lor. Copiii nu pot face 
acest lucru singuri. Părinții pot face mult. Prin rugăciuni stărui-
toare și credință vie își pot lega copiii de altar și asigura protecția 
îngerilor păzitori; mâna protectoare a lui Dumnezeu îi va condu-
ce prin pericolele ultimelor zile și le va da victorie asupra oricărui 
vrăjmaș.” – The Signs of the Times, 26 februarie 1880
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Şopârlele aparțin familiei reptilelor. Ele își folosesc 
cozile pentru a se mișca, pentru a se echilibra 
și pentru a înota. Șopârlele se găsesc pe toate 

continentele, cu excepția Antarcticii. Unele se urcă 
în copaci, altele înoată în ocean, iar altele trăiesc în 
deșertul nisipos.

La fel ca șerpii, șopârlele nu se opresc din creștere. 
Și șopârlelor le crește o piele nouă, când devin prea 
mari pentru pielea cea veche.

Unele șopârle nu au picioare, așa că arată mai 
mult ca niște șerpi decât ca niște șopârle. Dacă o vieta-
te arată ca un șarpe, dar are deschizături pentru urechi 
și ochi care se mișcă, cu siguranță este o șopârlă.

Șopârlele au multe culori și mărimi. Una dintre 
cele mai mici specii este șopârla gecko. Întregul corp al 
unui tip de gecko, numită jaragua, poate încăpea pe o 
monedă. [Arătați moneda de 50 de bani.]

Unele șopârle, precum varanul de komodo, sunt 
foarte mari. Varanul de komodo poate ajunge la o 
lungime de trei metri. Varanii au dinți ascuțiți și sunt 
foarte agresivi, așa că este mai bine să nu ne apropiem 
de ei.

Unele șopârle au cozi care se desprind. Coada 
poate continua să se miște, pentru a-l face pe dușman 
să alerge după ea, în timp ce șopârla pleacă de acolo. 
Coada îi va crește înapoi, dar va avea altă culoare și va 
fi mai scurtă.

Șopârlelor le 
place să stea sub 
soarele călduros. Își 
folosesc limbile ca 
să miroasă cu ele. 
Unele șopârle își pot 
schimba culoarea 
pentru a arăta ceea 
ce simt. Unele șo-
pârle depun ouă, iar 
altele nu. Șopârlele 
fac parte din lumea 
minunată creată de 
Isus pentru noi.
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ŞopârleleŞopârlele
„Dumnezeu a zis: ‚Să dea pământul vieţuitoare după soiul lor,  

vite, târâtoare şi fiare pământeşti, după soiul lor.’” – Geneza 1:24

Resurse adiționale: lecții despre natură, muzică, lecții biblice, versete de memorat și altele.
Prima mea Biblie, Copyright © 2015 • Telefon: 1-877-242-5317 • Web: www.mybiblefirst.org • E-mail: sales@mybiblefirst.org

În cazul în care nu este specificat altfel, toate versetele citate sunt din versiunea Cornilescu.
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Cerul este un loc fericit deoarece Isus este 
acolo.

În curând, Isus va reveni ca să ne ia la cer. 
În sfârșit, Îl vom vedea pe minunatul și 
iubitorul nostru Isus. Totodată, îi vom 

vedea pe îngerii strălucitori care locuiesc în ceruri 
cu Isus.

Acolo sus vor fi băieți și fete, mame și tați, 
bunici și bunicuțe din întreaga lume. În ceruri, 
nimeni nu va fi bolnav și nu va îmbătrâni.

Copiii și adulții care stau acum în scaune cu 
rotile vor fi puternici și sănătoși. În ceruri, ei vor 
putea alerga, vor putea sări și se vor putea juca.

Pe pământ, unii copii sunt orbi. Nu-și pot 
vedea părinții și nu pot vedea florile și copacii. 
[Acoperiți-vă ochii.] Dar în ceruri, ochii lor vor 
vedea. Vor putea vedea toate lucrurile pe care nu 
le pot vedea acum. Dar mai presus de toate, Îl 
vor vedea pe Isus.

V-ați dorit vreodată să puteți zbura ca o pasă-
re? Ei bine, în ceruri veți putea zbura. Dacă veți 
vrea să zburați până în vârful unui copac și să vă 
uitați într-un cuib, veți putea face lucrul aces-
ta. Dacă veți vrea să zburați până în vârful unui 
munte, veți putea face și asta.

Curând, Isus va reveni ca să ne ia la cer. În sfârșit, Îl vom vedea pe minunatul și iubitorul nos-
tru Isus și pe îngerii strălucitori.
În ceruri, vor fi oameni din întreaga lume. Acolo, nimeni nu va fi bolnav vreodată și nimeni 

nu va îmbătrâni.
V-ați dorit vreodată să puteți zbura ca păsările? Ei bine, în ceruri veți putea 

zbura.

1

Locuind împreună cu IsusLocuind împreună cu Isus

Primii paşi • Trimestrul 4 • Lecţia 52

Dragă Isuse, suntem bucuroşi că revii curând ca să ne duci la ceruri.  
Va fi o zi minunată. Toţi vrem să fim pregătiţi. Amin!

POVESTIRI BIBLICE

Lecţia pentru cei mai mici 

24 decembrie 2022
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Vor fi multe animale cu care să vă jucați în ceruri – elefanți, tigri și lei – și niciunul nu ne va 
face rău. Nu vor face rău nici altor animale. 

Când vom ajunge în ceruri, Isus va pregăti o cină specială pentru noi. Mâncarea va fi deli-
cioasă – cea mai bună mâncare pe care ai gustat-o vreodată.

Acolo, ne vom cunoaște îngerul păzitor.
Vor fi multe povestiri și mulți oameni interesanți care să ne povestească. Iosif și David, 

Petru și Pavel vor fi acolo să ne spună ce a făcut Isus pentru ei.
Știți ce este o cicatrice? O cicatrice este un loc de pe corpul nostru care arată că ne-am 

rănit. În ceruri, cicatricele noastre vor dispărea. Doar Isus va avea cicatrice. Vom vedea urmele 
de pe mâinile, picioarele și coasta Lui. Isus va purta mereu acele cicatrice pentru a ne aminti 
cât de mult ne iubește.

Cerul va fi un loc foarte, foarte fericit. Ați vrea să mergeți la ceruri ca să locuiți cu Isus? Să-L 
rugăm pe Isus să ne ajute să fim pregătiți pentru ceruri!

În ceruri vor fi multe 
animale cu care să vă jucați – 
elefanți, tigri și lei – și niciu-
nul nu ne va răni. 

Un elefant vă poate ridica 
pe spate și vă poate duce la 
plimbare. Leii și tigrii vor 
toarce ca pisicile atunci când 
le veți mângâia. Mielușeilor 
nu le va fi frică de lei și se vor 
juca cu ei. 

Când vom merge la ce-
ruri, Isus ne va pregăti o cină 
specială. Vom sta la o masă 
frumoasă. Masa va fi foarte 
lungă, deoarece vor fi mulți 
oameni acolo. Mâncarea va fi 
delicioasă.

De asemenea, în ceruri 
îl vom cunoaște pe îngerul 
nostru păzitor.

Vor fi multe povestiri și 
mulți oameni interesanți care 
să ne povestească. David ne 
poate spune cum a ajutat Isus 
ca praștia lui să se învârtă. Io-
sua ne poate spune cum s-au 
dărâmat zidurile Ierihonului. 
Petru ne poate spune cum a 
deschis îngerul porțile închi-
sorii și l-a eliberat.

Cerul este un loc minunat. Isus pregăteşte locuinţe pentru noi.  
El vrea să locuim împreună cu El. 

În ceruri, animalele nu se vor răni unele pe altele.  
Leii şi tigrii vor fi prieteni cu mieii.

3

2
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Curând, Isus Se va întoarce și ne va lua cu El 
la ceruri. Cerul va fi un loc fericit. 

Haideți să citim ce spune Biblia despre cer și 
despre cum va fi acolo! Citiți Apocalipsa 21:4.

Vreți să fim în ceruri cu Isus? Haideți să-L 
rugăm să ne ajute să fim pregătiți pentru cer!

Isus ne va da coroane şi vom trăi pentru 
totdeauna împreună cu El.

4

Știți ce este o cicatrice? O cicatrice este un 
loc de pe corpul nostru care arată unde ne-am 
rănit. [Arătați o cicatrice, dacă este posibil.] 
În ceruri, toate cicatricele noastre vor dispărea. 
Doar Isus va avea cicatrice. Vom vedea urmele de 
pe mâinile, picioarele și coasta Lui. Isus va purta 
mereu aceste cicatrice pentru a ne aminti cât de 
mult ne iubește. Cicatricele lui Isus ne vor aminti 
că a murit pentru noi, dar că acum este viu.

Rugăciunea mea
Dragă Isuse, suntem fericiți că revii curând să ne 
iei la ceruri. Ajută-ne să fim pregătiți să mergem 
cu Tine atunci când vei reveni. Amin!

Versetul de memorat
„Iată, Eu fac toate lucrurile noi.” Apocalipsa 21:5

Materiale didactice vizuale
O Biblie

Referinţe biblice
Isaia 35; Apocalipsa 21; 22

 Colţul părinţilor
„Când va fi ținută judecata și cărțile vor fi deschise, când este 
pronunțat de marele Judecător ’bine ai făcut’ și când coroana de 
slavă nemuritoare este așezată pe fruntea biruitorului, mulți își 
vor scoate coroanele în fața întregului univers adunat și, arătând 
către mamele lor, vor spune: ’Ea m-a făcut tot ceea ce sunt prin 
harul lui Dumnezeu. Învățătura și rugăciunile ei au fost binecu-
vântate, spre mântuirea mea veșnică.’” – Îndrumarea copilului, 
 p. 421
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Ați fost vreodată la grădina zoologică? Erau anima-
lele în cuști sau îngrădite în țarcuri? Da! De ce? Ani-
malele sunt închise în cuști sau îngrădite în țarcuri 

deoarece se tem de oameni și ar vrea să evadeze. Unele ar 
putea răni oamenii.

După căderea în păcat, Isus a făcut ca animalele să se 
teamă de oameni. [Vezi Geneza 9:2.] Isus le-a făcut să se 
teamă pentru ca și oamenii, și animalele să fie în siguranță. 
Povestirea biblică ne spune că, în ceruri, lupul și mielul vor fi 
prieteni. Acolo, animalele se vor juca împreună și nu se vor 
teme de noi.

Ați văzut că pisica și câinele nu se înțeleg unul cu altul? 
Uneori, câinii și pisicile pot fi prieteni, dar de obicei nu sunt. 
În ceruri, nu se vor răni și nu se vor alerga unul pe altul. 

Totodată, vom vedea și multe specii de păsări. Păsările 
colibri sunt mici, viu colorate și zboară peste tot. Colibriul-al-
bină [Dreapta mijloc] este cea mai mică pasăre din lume, 
măsurând doar cinci centimetri. [Arătați lungimea.] N-ați 
vrea să țineți în mână o astfel de pasăre?

Poate că veți călări pe cel mai mare animal creat de Isus. 
Acesta ar fi balena albastră, care este de două ori mai mare 
decât un camion mare. Poate că în ceruri veți putea călări 
pe coada balenei. Dar, cel mai frumos lucru din ceruri este 
acela că vom fi cu Isus. Este cel mai minunat lucru la care ne 
putem gândi!
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Animalele din ceruriAnimalele din ceruri
„Atunci lupul va locui împreună cu mielul.” – Isaia 11:6

Notă: Sabatul următor va fi o ocazie de recapitulare a principalelor teme împreună cu cei mici.
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