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DUMINICA

B Daci te-ai fi aflat in Betania duminica dupi ce
Simon fariseul a dat o sirbatoare in cinstea lui
Isus, ai fi vizut o multime de oameni entuzias-
mati pe drumul care mergea in apropiere de lerusalim.

Daca te-ai fi aflat la lerusalim, ai fi vizut oameni
entuziasmati iesind grabiti din cetate pentru a se ala-
tura multimii de pe drum.

Daca te-ai fi aflat la templu cand sosea momentul
pentru jertfa de seard, ai fi observat ci acolo nu erau
foarte multi oameni si i-ai fi auzit pe preoti si pe con-
ducitori vorbind intre ei ca oamenii plecasera s se ali-
ture multimii de pe drum.

Probabil ci cei mai entuziasmati dintre toti erau
ucenicii lui Isus. Si tu, daci ai fi fost acolo impreuna cu
ei, probabil ci ai fi fost la fel de entuziasmat ca ei.

Ce se intAmpla? De ce erau atdt de multi oameni
entuziasmati? Haideti sa ne alituram oamenilor de pe
Muntele Mislinilor care se indreptau spre Ierusalim.

In timp ce El mergea, ce le-a spus Isus si faci la
doi dintre ucenicii Lui? Luca 19:29-31.

Isus intotdeauna a mers pe jos. De ce
acum cerea un migirus? In acele vremuri,
cind un impdrat intra in lerusalim, intra
cilare pe un magirus. Chiar urma Isus s intre
in lerusalim calare pe un magarus si chiar avea
si fi lase pe oameni si 1l faci impirat? Ucenicii

erau entuziasmati.

GANDESTE-TE: Tix ai fi fost entuziasmat?
Dar gindeste-te pugin. Desi Isus a creat
lumea noastri si El detine tot ce este in ea, om fiind,
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TEXT DE MEMORAT:

,0Osana, Fiul lui David! Binecuvantat
este Cel ce vine in Numele Domnu-
lui!” Matei 21:9

El era atit de sirac incat a trebuit si imprumute un
magarus.

LUNI

B Tsus si ucenicii Lui mergeau impreund cu o mare
multime de oameni pe drum spre Ierusalim si
Isus a trimis pe doi din ucenicii Lui in fata, sa
imprumute un mégdrus. L-au gasit unde a spus Isus cd
urma s fie? Luca 19:32-34.
Ce s-a intamplat cAnd cei doi ucenici s-au intors la
Isus cu magarusul? Versetul 35.
Cand au vizut ce facea Isus, oamenii au strigat de
bucurie. In sfarsit, profetia despre Impiratul care urma
sd vind cilare pe un magirus se implinea. Zaharia
9:9.
Cit entuziasm! Oamenii veneau alergind din
toate partile. Ei si-au intins hainele pe
drum, astfel incit magirusul care
Il purta pe Isus si paseasci pe
ele. Repede au taiat niste ramuri
de palmier si le-au fluturat in aer.
Si au cantat cintiri de lauda. Luca
19:36-38.
Niciun impdrat nu a avut parte de o primire
mai plind de bucurie. Oamenii care venisera la
sarbitoarea pascald s-au alaturat multimii.
Multi dintre cei care au fost vindecati de 1
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Isus erau prezenti. Lazir, pe care Isus il inviase din
morti, conducea magirusul pe care calarea Isus.
Preotii si conducitorii erau furiosi. Ei isi spuneau
unii altora: ,Lumea se duce dupa El!” Ioan 12:19.
GANDESTE-TE: Unde crezi cd ti-ar fi plicut
sd fii in acea zi? De ce?

MARTI

B [sus mergea spre lerusalim cilare pe un migar,
si oamentii care erau cu El Il numeau imparatul
lor. El nu era genul de imparat pe care si-l

doreau oamenii, si Tmpérigia Sa nu era ceea ce astep-

tau ei. Atunci de ce le permitea El si Il trateze ca
impirat al lor?
Isus stia ca, in doar cateva zile,

urma sa aiba parte de o moarte ingro-

zitoare. El era Mielul care avea

sa moard pentru intreaga lume.

Asa ca dorea ca multi oameni,

cAt mai mulgi, sa stie cine era El si

de ce avea si moara.

[sus mai stia cd, datoritd mortii Lui, mii

de oameni aveau sa studieze profetiile din Scrip-

turd singuri. Ei aveau sa afle ca Isus este cu adeva-

rat Mielul lui Dumnezeu si mii de oameni urmau sa

accepte moartea Lui pentru ei. In momentul in care

Isus Se va intoarce si i§i ia poporul la cer, milioane vor

alege si apartini Imparitiei Lui.

Unii farisei care erau in multime in acea zi au vazut
ce ficeau oamenii si au incercat si ii opreasci. Dar
nimeni nu le acorda atentie, asa ci au inceput si se
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nelinigteascd. Ei stiau cd, daca multimea 1l ficea impa-
rat pe Isus, oamenii nu ar mai fi ascultat de preoti si
conducitori. Ce I-au cerut ei lui Isus s faca intr-un
final? Luca 19:39.
Ce a spus Isus ci se va intimpla dacid oamenii se
opreau din ce faceau? Versetul 40.

GANDESTE-TE: De ce erau fariseii atit de
gelosi pe Lus? Ii iubea Lus, desi lor nu le

pldcea de EI?
MIERCURI

B [sus mergea cilare pe un migirus spre
lerusalim, iar ucenicii Lui §i o multime
de oameni bucurosi mergeau pe jos pe

langa El.

Cand au ajuns pe varful Muntelui Maslinilor, Isus a
oprit, si la fel au facut si ceilalti. Ei puteau vedea ceta-
tea lerusalim. Templul lor cu marmura alba si armatura
stralucitoare lumina ca un castel de zapadi in bataia
soarelui. Cat de mult i bucura aceasta priveliste!

Au privit spre Isus. Erau siguri ci El era mindru de
felul in care arita templul. Dar au fost surpringi cAnd
au vazut ci pe obrajii Lui se prelingeau lacrimi. Si-au
dat seama ci El era foarte, foarte trist. De ce?

Isus plangea deoarece Isi amintea ci cei din lerusa-
lim 1l dezamigisera din nou si din nou. Profetii credin-
ciosi ii avertizaser de multe ori. In dragostea Sa, adesea
Dumnezeu i-a avertizat, dar i-a iertat cAnd acestora le-a
parut cu adevirat riu. Insi ei si conducitorii lor s-au
intors din nou la pacatele lor mai mult ca inainte.

Acum plinuiau si Il omoare pe Isus, chiar pe Cel
pe care Il asteptaseri atit de mult. El era Singurul
care i putea salva din picat. Dar ei inci isi doreau un
mesia care sa {i elibereze de romani si sa le dea impa-
ratia pe care si-o doreau. Ei alegeau sa fie ,,orbi.” Luca

19:41,42.
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GANDESTE-TE: Aleg oamenii si astizi si fie
orbi? Cum ii putem ajuta si aleagi si vadi
adevirul?

JOI

B ih acea zi, in mulgime, cand Isus mergea spre
lerusalim, erau si ofiteri romani. Cind preotii si
conducitorii nu au putut opri oamenii si 1l tra-

teze pe Isus ca pe un impirat, ei le-au spus ofiterilor ci

El incerca si stArneasca o rizvratire.

Astfel ca soldatii romani au vorbit cu Isus. Cand
Isus le-a explicat ce era Impiritia Sa, inimile lor au fost
atinse. Ei stiau ca El spunea adevirul. Nu le era greu
sd vadd ca preotii si conducatorii erau gelosi. De fapt,
soldatii le-au spus ca ei erau cei care cauzau probleme,
nu [sus.

Preotii si conducitorii s-au simtit rusinati, dar pur
si simplu s-au intors si au incercat sd intdrite poporul.
In timp ce se certau cu mare forfotd intre ei, multimea
nu a observat ca Isus si ucenicii Lui au plecat si au mers
inspre templu. Acolo era liniste si pace pentru ci majo-
ritatea inchindtorilor plecasera pentru a se alitura mul-
timii de pe drum.
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Privind cu tristete la templu, probabil ca Isus S-a
gandit la miile de miei care fusesera jertfiti acolo. Popo-
rul lui Dumnezeu uitase adevirata semnificatie a jertfe-
lor, dar Isus stia ci El era adevaratul Miel. El stia ci in
doar citeva zile urma si aibd parte de o moarte foarte
crudd, cAnd avea sa fie jertfit pe cruce ca adeviratul
Miel al lui Dumnezeu. Isaia 53:7; Ioan 1:29.

Desi Isus este Dumnezeu, El este si om; si El era
inspdimantat de acea moarte crudi, rusinoasi. Dar
ceva Il durea mult mai tare decAt modul in care urma
s moari. Doar Tatil Lui ceresc Ii putea da puterea de a
trece prin tot.
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Isus si ucenicii Lui au mers inapoi in Betania in acea
seard de duminici si, cAnd oamenii L-au ciutat pentru
a-L incorona, nu L-au putut gasi.

GANDESTE-TE: Isus S-a rugat toatd noaptea.
De ce crezi ci Se simtea atit de singur? Mai inge-

legea si altcineva, in afard de 1atil Lui ceresc, ce simtea
El?

VINERI
B Duminici seara, Isus si ucenicii Lui s-au intors
H in Betania; dar, in loc si doarma, Isus S-a rugat
toatd noaptea. El stia ca ucenicii Lui aveau si fie

foarte dezamagiti cAnd El urma sd moard. Erau atit de
multe lucruri pe
care ei nu le inte-
legeau inca!

Luni dimineata,
Isus si ucenicii Lui
au mers inapoi la
lerusalim. Pe drum
au trecut pe langa
un smochin, dar
ramurile lui erau
inca goale; era prea
devreme ca si aiba
vreun rod. Dar de la distanta, Isus a vizut un pom cu
frunze, i acesta era un semn cd in acel pom erau si
smochine. Fiindu-I foame, El a mers grabit spre copac,
pentru a culege smochine. Dar ce a gasit acolo? Marcu
11:12,13.

Acel smochin L-a ficut pe Isus si Se gindeasci la
poporul lui Dumnezeu, in special la conducitori. La
exterior aritau bine, dar ei nu aveau ,roadele” care
rezultau din respectarea cu adevirat a Celor Zece
Porunci. Ei nu Il iubeau pe Dumnezeu din toati inima
si nici nu ii iubeau pe semeni cum se iubeau pe ei. Ei
doar se preficeau. lar cei mai multi dintre ei nu aveau
sa se schimbe. Ce i-a spus atunci Isus smochinului?
Versetul 14.

Cum arita smochinul dimineata urmatoare cind au
trecut pe langa el? Versetele 20-22.

GANDESTE-TE: Este suficient si cunoagtem

Cele Zece Porunci? Si spunem ci Il iubim pe
Lsus? Sa mergem la Scoala de Sabat si la biserici? Matei
7:21. Nu vrem sd fim asemenea smochinului si si ardtim
bine doar pe dinafard. Cind Il inbim cu adevirat pe Isus,
noi iubim lucrurile pe care le-ar face Isus si suntem iubi-
tori, serviabili si buni cu ceilalti. Asta inseamnd si fim
asemenea unui copac infrunzit si cu _fructe delicioase.

Studiu suplimentar: Matei 21:1-11, 18-22;
Marcu 11:1-14, 20-24; Luca 19:29-44;
loan 12:12-19; Viata lui lisus, pp. 569—-588.
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= | COLTUL CU POVEST!
Sunca §i politiStul

Adaptare din Sunca, the Missionary Dog, de Anna Larsen

Publicata de Pacific Press Publishing Association, Inc. Folosita cu permisiune.

titeam cu Sunca in masina parcati aproape de posta centrald din Lima, Peru.

Sotul meu era iesit sd rezolve niste treburi. Dupa o vreme, obositd de atita

asteptat, am iesit din masina §i am lasat-o pe Sunca inauntru. Am incuiat usa si

am mers sd privesc vitrinele magazinelor de pe strada. Dintr-odatd, micul meu terrier

cret cu bland maro si alb a venit si mi-a sdrit in faga.

— Sunca, am certat-o eu, cum
ai iesit din magina?

Sunca a pornit inapoi spre
masind, cu coada intre picioare,
tarindu-se pe burtd, de parcd
voia sa arate ca se caia de neas-
cultarea ei. Si apoi am observat

un politist chiar langd masina mea. Ah, m-am gindit
eu, oare md va amenda?

Cand am ajuns la el, l-am salutat si i-am zambit
cat de prietenos am putut.

— Buna dimineata, domnule! am spus eu. Cred ci
a scapat cainele din magina.

— Da, sefora, asa s-a intAmplat, a spus el. Ciinele
v-a urmdrit fiecare migcare, atdt cit v-a mai
putut zdri. Apoi a parut s il cuprinda dis-
perarea. Nu stiu daci s-a intAmplat asta
pentru ci stiteam eu acolo, dar parea
sa fie foarte nelinistit pentru dumnea-
voastrd. Si vi vine sa credeti, sefiora?

Ea a apisat pe buton si a claxonat. Da,
si apoi a stat si s-a uitat insistent in
directia dumneavoastra o vreme; apoi
a claxonat din nou. Nu imi venea si
cred, dar exact asa a ficut; si am stat si
m-am uitat si vad daci veti veni. Apoi
a deschis inchizitoarea de la geamul
mic, a impins geamul cu nasul, pAni
cand a reusit sa il deschida, si apoi a
pornit spre dumneavoastra. Senora, m-a
luat rasul. Ce ciine!

La scurtd vreme dupid aceea, l-am zirit pe sotul
meu venind.

Primary C2.indb 4

— Te-a amendat? m-a intrebat el in timp ce se apro-
pia de masina. Am vézut din capatul strazii ci vorbeai
cu un politist, dar a plecat inainte ca eu sd ajung aici.

Am ris.

— Al crezut ca de aceastd datd cu siguranta imi va
da 0 amenda, nu-i aga?

— Da.

— Nu, nu m-a amendat, am spus eu, riminand
perfect calma. I-am dat eu o amendd, i-am zis eu,
faicaAndu-i cu ochiul.

—Tu i-ai dat lui? Cum?

— L-am inscris la cursul de studii biblice prin
corespondenta.

— Serios? Minunat!

— Ei bine, am spus eu, de fapt Sunca a
ficut toatd treaba.
— Sunca?
— Da. Sunca i-a atras atentia politis-
tului cu inteligenta ei. Dupid aceea am
avut o discutie frumoasa cu el. A fost
foarte politicos. I-am povestit despre
lucrarea noastrd cu scoala de cursuri
biblice prin corespondenti si rezultatul a
fost ca noi l-am inscris pe el.
— Noi? a intrebat sotul meu.
— Da, eu si Sunca. Nu-i asa, Sunca?
Sunca a privit in sus si a dat din coadi.

1/31/2022 8:35:46 AM



 BIBLIA

Pt PRIMUL LOG

P

PRIMARA ANUL C
TRIMESTRUL 2 #15_9 aprilie

(urdtirea din Nou
a templului

DUMINICA

B Era vremea Pastelui si oameni din multe locuri
n erau veniti la lerusalim pentru sirbitoarea pas-
cald. Isus stia cd mai avea doar citeva zile pana sa
moari i dorea ca toti sd afle despre El i despre moar-
tea Lui pentru ei. Asa ci El invita in curtile de la
templu, unde foarte multi oameni veneau si plecau.
Cand a fost la templu in urma cu trei ani, Isus a
vizut in curtea din afard schimbatori de bani si oameni
care vindeau animale si pésari pentru jertfe. Cand au
fost alungati impreund cu preotii si conducitorii, aces-
tia au fost ingroziti si au plecat gribiti. Dar nu a trecut
mult timp si s-au intors. Acum, dupi trei ani, galigia si
inselaciunea erau la un nivel mai riu
decat fuseserd vreodata inainte.
Cand Isus a privit la ce se intAm-
pla acolo, ceva in fiinta Lui ii ficea
pe toti sd se opreascd si sa se uite
insistent la El. Schimbatorii de bani
si cei care vindeau animale au fost
ingroziti. Peste tot s-a lasat linistea.
Apoi a inceput sd vorbeasci, si glasul
Lui era ca o trAmbitd. Ce a spus EI?
Marcu 11:15-17.
Preotii si conducatorii au crezut
ci nu puteau fi inspdimantati din
nou de Isus. Dar acum erau chiar
mai ingroziti decit in urmi cu trei
ani. Impreuni cu negustorii si ani-
malele lor, ei au iesit alergind din
curtea templului. Dar, cind in cele
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TEXT DE MEMORAT:

»~Pe cine da cu bucurie, il iubeste
Dumnezeu.’ 2 Corinteni 9:7

din urma s-au oprit din alergat, tot nu le pérea rau.
Versetul 18.
GANDESTE-TE: Crezi ci Lsus incd ii iubea pe
acei oameni care au fugit de El in acea zi? De ce
nu ii putea ajuta? Apocalipsa 3:17.

LUNI

B (2 porunca lui Isus, preotii si conducitorii
ingroziti, impreuna cu negustorii si animalele
lor, au iesit gribiti din curtea templului. In fuga

lor, s-au intlnit cu alti oameni care aduceau bolnavi la

Isus sa ii vindece. Unii dintre ei s-au speriat i s-au

intors, dar multi au continuar si Il
caute pe Isus. El era singura lor
speranta.

In cele din urmai, preotii si con-
ducitorii s-au intors la templu. Cat
de diferit era totul acum! Nu mai
erau animale gilagioase, nici discutii
aprinse. In schimb, acolo erau adulti
si copii fericiti care au fost vindecati
de Isus. Matei 21:14.

Atunci preotii §i conducitorii au
inceput si I se planga lui Isus ca acei
oameni nu erau respectuosi in tem-
plul lui Dumnezeu. Copiii i cAntau
cantece de bucurie si de lauda lui Isus
ca imparat. Ce voiau ei si faci
Isus si ce le-a raspuns EI? Ver-
setele 15,16.
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Acum preotii si conducitorii furiosi erau mai hoti-
rati decat oricAnd si scape de Isus. Ei stiau ci nu il
puteau speria, asa ci au hotirét s incerce din nou si Il
pacileasca sa spuna ceva care si le ofere o scuza pentru
a-L aresta.

Intr-un final, s-au gandit la o intrebare cu care erau
siguri ci puteau si 1l picileasci. S-au gandit ci oricum
ar fi raspuns, El ar fi gresit. Marti dimineata, cind Isus
a mers la templu, ei erau pregititi sa Ti adreseze acea
intrebare.

GANDESTE-TE: Ce incerca si faci Satana cu

planul minunat al lui Dumnezeu de a ne salva?
Crezi cd Isus a fost bucuros si audi cantecele de bucurie
ale copilasilor in acea zi? Ii place Lui si acum si audi
copiii cantind?

MARTI

I M;rgi dimineata, cAnd Isus S-a intors la templu,

B in jurul Lui s-au strins o multime de oameni
care voiau si 1l asculte. Dar nu a trecut mult

pand cind a fost intrerupt. Matei 21:23.

[sus stia ci preotii si conducitorii incercau si Il
pacileascd cu acea intrebare. Asa cd, in loc si le ras-
pundi numaidecit, El le-a pus o altd intrebare. Daci ei
puteau raspunde mai intéi la intrebarea Lui, El avea sa
rispunda la intrebarea lor. Ce s-a intdmplat in cele din
urmi? Versetele 24-27.

Oamenii care urmdreau si ascultau cu atentie pro-
babil ci au privit unii la altii si au zAmbit. Cérturarii,
preotii si conducitorii mandri pierduserd mult din res-
pectul oamenilor. Dar incerca Isus sa ii facd de rusine?
Nu. El era trist pentru ca erau atit de incapatinati. Ah,
cit de mult dorea si i salveze!

Apoi Isus a spus o poveste despre doi fii. Primul
dintre ei era ca oamenii pe care preotii si conducato-
rii i-au numit pacitosi. Dar caind Duhul Sfant a vorbit
inimii lor, multi — atit ,pacitosi” iudei, cit si dintre
neamuri — s-au
schimbat si au de-
venit ucenici ascul-
titori ai lui Isus.
Versetele 28,29.

Al doilea fiu
era asemenea con-
ducirorilor care i
puneau intrebari
lui Isus. Ei susti-
neau ci ascultd de
Legea lui Dum-
nezeu, dar in rea-
litate nu era asa.
Versetul 30.
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Acum Isus a pus o intrebare la care conducitorii
au raspuns in mod automat, inainte sa isi ia timp sa se
gindeascd cu care dintre cei doi fii se asemdnau. Verse-
tul 31.

GANDESTE-TE: Isus dorea ca acestor conduci-

tori mandri si le fie mai usor si vadi cd, de fapt,
ei ascultau de Satana. De ce crezi ci ei nu doreau si se
schimbe? Ti-a fost si tie vreodati grew si recunosti cd ai
gresit, chiar dacd stiai acest lucru?

MIERCURI

B Dovestea lui Isus despre cei doi fii avea scopul sa
n ii ajute pe conducatorii religiosi sd vadi ca ei nu

respectau poruncile lui Dumnezeu, chiar daca
incercau sa 1i faci pe toti ceilalti si creadd ca le
respectau.

Multi dintre oamenii de acolo au fost bulversati. Ei
au fost invatati s se increadd si si ii respecte pe con-
ducitori; dar acum vedeau ci Isus ii invita adevirul si
ca liderilor nu le plicea de EL Lui Isus I-a parut rau
pentru oameni si pentru conducitori. Matei 21:45,46.

In aceeasi zi, Isus era intr-o parte a templului in
care oamenii isi lisau darurile in cutia pentru bani.
El a privit cum oamenii bogati ficeau spectacol cind
puneau banii in cutie. Ei doreau ca toti sd observe cit
de mult daruiau.
Dar Isus nu a fost
impresionat  de
acest lucru. Nu
i-a laudat pentru
darurile lor gene-
roase.

Dintr-odata,
pe fata lui Isus s-a
ivit un zambet.
El a Vizut o per- © sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
soana care credea cd nu este observatd de nimeni. Alti
oameni care priveau in aceeasi directie au vizut doar
o sarmand viduvd, care pirea timidd si rusinata. Dar
zambetul a zibovit pe fata lui Isus in timp ce o privea.

GANDESTE-TE: /i iubeste Lus si pe siraci si pe

bogati? Lucrarea Sa are nevoie de darurile aman-
durora? De ce a zimbit Isus cind a vizut-o pe sirmana
vdduvd, dar nu atunci cind i-a vizut pe cei bogati?

JOI

B 1n acea parte a templului in care oamenii isi adu-

H ceau darurile, Isus a vizut o sirmani viduva,
care pdrea timida si rusinata.

Cand viduva a vazut oamenii bogati aducAndu-si

darurile generoase in cutie, ea s-a dat inapoi. Darul
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ei era atdt de mic in comparatie cu darul lor! Ea s-a
uitat la cei doi binuti pe care ii avea in mana si ah, cit
de mult isi dorea s aibd mai mult ca sa dea! Dar acei
banuti erau tot ce avea. Ea Il iubea pe Dumnezeu si
templul Sau si dorea sd aduci cei doi banuti ca dar.

Vaduva a asteptat in ticere pand a fost sigurd ca nu
o vedea nimeni §i atunci a pus repede cei doi banuti
pe care ii avea in cutie. Apoi a vrut si plece grabita.
Marcu 12:42.
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Viaduva nu stia ca
Cineva o urmdrise in tot
acest timp. Dar cand s-a
intors, a vazut ca Isus o
privea. Cand le-a vorbit
ucenicilor  despre ea,
viduva a auzit ce a spus
El. Versetele 43,44.

Cind a iesit din
templu, inima ei era
usuratd si ochii ii erau
plini de lacrimi. Ea stia
ca ce spusese El despre
faptul ca a daruit toti
banii pe care ii avea era
adevirat, dar poate ca se
intreba la ce S-a referit
cand a spus cid cei doi binuti ai ei valorau mai mult
decit darurile generoase aduse de cei bogati.

GANDESTE-TE: Ce crezi ci a vrut si spund

[sus? Ai putea numdra citi oameni au auzit
povestirea despre viduva altruistid si au ales si fie si ei
altruisti ca ea? Crezi cd in cer va fi surprinsd si fericiti si
stie pe cdte mii sau chiar milioane de oameni a ajutat
prin fapta ei din acea zi?

Primary C2.indb 7

VINERI

I Dc cine crezi ca iubeste Dumnezeu mai mult: pe
H oamenii mandri si bogati care doreau ca toti sa
stie cAt au diruit ei in acea zi la templu sau pe
vidduva care nu a vrut si vada cineva cit de putin a
daruie?
Cine avea mai multi bani acasa si cine nu trebuia sa
se ingrijoreze cd nu ar avea cele necesare?

Cine crezi ¢ se incredea probabil mai mult
in propria persoand si in bani si cine se incredea
mai mult in Dumnezeu?

Stie Dumnezeu cati bani ne-au mai rimas si
cati am daruit? Da.

Este un lucru bun si ne mai rimini bani
dupi ce am adus darurile noastre? Desigur.

Atat cel bogat, cit si cel sirac ar trebui sa isi
aminteasca intotdeauna ca totul vine de la Dum-
nezeu? Ne-ar ajuta acest lucru sa fim smeriti si sa
Il iubim pe El mai mult decit orice? Ne-ar ajuta
si sd vrem sd ddruim si altora care au nevoie de
ajutor?

GANDESTE-TE: Daci primesti alocatie,
dacd cdstigi niste banugi sau dacd ii pri-
mesti in dar, prima dati Ii inapoiezi lui Dum-
nezeu partea Lui? Apoi
ajuti lucrarea lui Dum-
nezeu si mai mult, adu-
cand daruri? Stiai ci
Lsus doreste ca noi si
gindim astfel? Si stiai
ca El poate binecuvinta
partea care a ramas mai
mult decit poate bine-
cuvinta toti banii daci
1l jefuim de partea Lui
si pdstram banii pentru
noi?  Citeste din nou
Maleahi 3:8-10.

© sweetpublishing.com; License—htep://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/

Studiu suplimentar: Matei 21:12-17,23-32;
Marcu 11:15-19,24-33; 12:4-44; Luca 19:45-48;
21:1-4,29-33; Viaga lui Tisus, pp. 589-600, 614-616.

1/31/2022 8:35:49 AM ‘



COLTUL CU POVESTI
(redincioada Sunca — partea 1

Adaptare din Sunca, the Missionary Dog, de Anna Larsen
Publicata de Pacific Press Publishing Association, Inc. Folosita cu permisiune.

ui Sunca nu ii convenea deloc. ,De ce nu pot veni si eu?” parea sd intrebe ea.
— Nu, Sunca, de data aceasta, rimai acasa.

M-am asezat in micul nostru Ford si am trintit usa.

— Intoarce-te cu Damiana si ai grija de lucrurile de

aici!

(Damiana era fata care ne ajuta in casi.) Apoi i-am
aratat cu degetul spre casd. Pe cind
noi ne indepartam, Damiana se
striduia din rasputeri sa o tind in
brate pe Sunca, in timp ce noi ne
luam ramas bun.

Sunca a fost o pacoste in ultima
noastra cilatorie, a alergat giinile
si oile. Scumpii nostri frati indieni
au fost neplicut impresionati de

ea. Asa cd, de aceastd datd, am hotdrat si o lisim acasa.

Nu am mers mult cu masina pe drumul accidentat

care ducea spre proiectul misionar Laro cind sotul
meu a exclamat:

— Uite-o cum vine!

O puteam zari in oglindd. Sunca incerca sa

ne prinda din urma.

— Ce sa facem? am spus eu.

— Spune-i sd meargd inapoi.

Sotul meu a si oprit masina in timp ce

vorbea. Am coborat.

_ Intoarce-te acasa, Sunca! am strigat.

Sunca s-a oprit si apoi a continuat si

se apropie foarte incet, tAirAindu-se pe burta, de parci era
in mari chinuri.

— Nu, Sunca, intoarce-te! i-am strigat. Mergi acasa!

A trebuit sa folosesc tonul cel mai supdrat inainte ca

Sunca sd se intoarca si, cu stringere de inim3, si por-
neasca spre casd.

— Mi-e teama ca va veni din nou, am spus eu. Haide

sd mergem cu vitezd, ca sa nu mai poatd veni dupé noi.

Nu a fost usor si mergem repede, deoarece drumul era

accidentat; dar am reusit sa scipim de cine. Totusi, am
ajuns la o portiune de drum atét de stricatd, incit se ficeau
reparatii. $i iat-o din nou pe Sunca! Era aproape extenuatd,
dar fericitd ca a reusit din nou si ne ajungd din urma.

De aceastd datd, am certat-o si mai aspru pe Sunca,

desi imi pdrea tare rau pentru ea.

n — Intoarce-te, Sunca! Du-te acasi! Pleaci!

‘ Primary C2.indb 8

Sunca si-a dat seama din tonul vocii mele ci nu glu-
meam. S-a intors si, incet, a pornit spre casd. Am arun-
cat cu o piatrd dupd ea pentru a accentua ce am spus
si sunt sigurd cd a inteles acest lucru. Totusi, nu a mers
prea departe si s-a intors s se uite dupd noi.

Inainte si intrim pe autostradd, sotul meu s-a dus la
Sunca si i-a spus pe un ton apasat:

— Culcat, Sunca, culcat!

Poate Sunca nu a inteles ,mergi acasi”, dar cu sigu-
rantd stia ce inseamnd ,culcat”, si acum nu se mai
indoia ci sotul meu era serios. Ea a rimas ,culcata’
cand noi am intrat pe autostradd, unde puteam deja sa
mergem mai repede.

— Dupi o vreme, se va intoarce acasa.
Sotul meu privea in oglinda.
— Sdrmana, nu se va mai tine dupa noi.
In acea vineri dupi-masi am ajuns la
destinatie, un campus misionar numit
Collana. Am petrecut acolo un Sabat
frumos impreund cu alti credinciosi si
duminica dimineata, dupd ce am stabilit
unele lucruri impreund cu profesorii nostri
si le-am platit salariile, am mers spre Laro.
Dupi-amiaza tArziu ne-am apropiat de casa.

— Uite, Bennie! am spus eu. Priveste! Uite
cum std acolo! Este Sunca!

Va vine si credeti sau nu, cind am ajuns in locul
in care am lasat-o pe Sunca in urma, ea era culcatd fix
acolo si privea in directia noastrd. Cind a vazut micul
Ford albastru, a venit bucuroasi, alergind.

Cit de credincioasi era mica noastra Sunca! Ea a stat
acolo, fard hrand sau apa, doua zile si jumaitate si doud
nopti si ne-a asteptat. Ea a ascultat de porunca sotului
meu, nu-i asa? (Va urma)

Additional resources: nature lessons, activities, music,
Bible lessons, Scripture memory, and more.
My Bible First Copyright © 2015

Phone: 1-877-242-5317
Web: www.mybiblefirst.org « E-mail: sales@mybiblefirst.org
Unless otherwise noted, Scripture quotations are from the NKJV.
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DUMINICA

I Ziua de marti a fost ultima zi in care Isus a invi-
tat in templu. Deja multi dintre cei care venisera
la sarbatoarea pascali probabil ci aflaserd ci

lunea Isus ii alungase pe negustori si animalele lor din

curtea exterioard a templului. Dar Isus mai trebuia si
faca un lucru inainte de a iesi din templu pentru ultima
datd. Minunile Sale si viata Sa desavarsitd demonstra-
serd ci El era Fiul lui Dumnezeu, adeviratul Mesia.

Povestirile Lui le aritaserd oamenilor cit de diferita era

Impiritia lui Dumnezeu de impiritia pe care o astep-

tau toti. De asemenea, El le-a aratat ce fel de oameni

vor intra in Impiritia lui Dumnezeu.

Conducitorii religiosi stiau cd ceea ce spunea Isus
era adeviarat, dar majoritatea dintre ei au refuzat sa 1l
accepte. Ei nu doreau sa isi schimbe gindirea gresita si
nici lucrurile gresite pe care le ficeau.

Unii oameni nu erau siguri dacd sa creada in Isus
sau in preoti si conducitori. Asa ci Isus trebuia sa le
descopere clar pacatele ingrozitoare ale conducitorilor,
pentru ca oamenii sa stie sigur cine spunea adevarul si
pe cine si creadi.

In timp ce vorbea, vocea lui Isus era blanda si plina
de durere si mild. Totusi, El vorbea cu puterea si auto-
ritatea unui imparat. Fird teama, El le-a spus pacatele
conducitorilor si nimeni nu a putut si 1l contrazici.
Tot ce spunea era adevarat. Matei 23:1-36.

GANDESTE-TE: Cum ne simtim noi in mod

normal cind cineva ne spune ci am gresit cu
ceva? De obicei suntem bucurosi? Suntem supdrati?
Cautdm adesea scuze sau ne contrazicem?

Primary C2.indb 9

TEXT DE MEMORAT:

,Daca Imi slujeste cineva,
sa Ma urmeze; si... Tatal il va cinsti.”
loan 12:26

LUNI

I Preotii si conducitorii Il ascultau pe Isus in
E curtea templului in acea zi de marti si nu puteau

sa 1l contrazici cu nimic. Tot ce spunea El despre
ei era adevirat. Asa ci acum erau si mai hotirti si 1l
omoare.

Oamenii care ascultau stiau si ei ¢ ce spunea Isus
era adevarat. Acum nu se mai indoiau de El si, in acea
zi, cAnd au plecat de la templu, au avut multe lucruri
la care si se gindeascd. Dupa ce Isus a murit si a fost
inviat, multi dintre acei oameni au crezut in El §i au
devenit si ei misionari pentru ElL

Isus S-a gandit cum incercase si Isi ajute poporul;
S-a gindit cum s-au comportat ei cu profetii §i invati-
torii pe care i-a trimis ca si ii avertizeze; S-a gindit ce
natiune puternica ar fi putut sa fie. Toate aceste lucruri
L-au intristat, simtea cd parca inima Lui se sfasie.

Cand o closca isi avertizeazd puisorii de pericol, ei
fug sa se addposteasci sub aripile ei. La fel cum closca
isi protejeaza puisorii, tot asa Dumnezeu a dorit
si Isi protejeze poporul de Satana. El nu a incetat n
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niciodata sd ii cheme si vind la El, pentru a fi in sigu-
rantd. Dar ei nu doreau si vind. Matei 23:37.

Isus a privit cu tristete la frumosul templu. Ce
anume a spus Isus de
i-a pus serios pe gan-
duri pe oameni chiar
cind era pe punctul
si plece pentru tot-
deauna? Versetul 38.

La ce S-a referit
Isus? El intotdeauna
a numit templul
casa Tatilui Sau. De
ce acum a numit-o
casa lor? Urma sa se
intAmple ceva ingro-
zitor cu acel loc?

Deoarece ei L-au
respins  pe  Isus,
Dumnezeu nu mai putea numi templul casa Lui. Si,
desi ei au continuat sa il foloseasca pentru o vreme,
acesta a fost distrus cam la 40 de ani dupa moartea lui
Isus si nu a mai fost reconstruit niciodata. Din acea zi
cand Isus a iesit din templu, locul acela nu a mai fost
niciodati casa Tatalui Siu.

@ GANDESTE-TE: Numeste profeti care au incer-

cat si ii cheme pe israeliti inapoi la Dumnezeu.
Citeste figiduinta minunati pe care le-o di Dumnezen
celor care apartin Impardtiei Sale. Psalmii 91:4.

MARTI

B Tsus vorbise cu oamenii intr-o curte a templului

B in care intrau doar iudeii. In curtea din afari mai
erau niste greci care stribatuserd drum lung. Ei

auzisera ci Isus caldrise pe un magar si ci alungase pre-

otii si conducatorii din templu. De asemenea, ei auzi-

serd cd era posibil ca El sa devind impirat.

Acesti greci venisera si se inchine lui Dumnezeu
si, deoarece erau dintre neamuri, ei nu puteau intra in
curtea templului in care Se afla Isus. Dar ei doreau si
1l vadi. Ce au ficut pentru a-L vedea? Ioan 12:20-22.

Filip i-a spus lui Andrei despre greci si cei doi I-au
spus apoi lui Isus.

La nasterea lui Isus, din Résirit, au venit niste magi
dintre neamuri, pentru a I se inchina. Acum, chiar
inainte si moara, grecii dintre neamuri veniserd de la
Apus. Cand a vorbit cu acei greci, Isus S-a gindit la
momentul in care, in cer, a fost facut planul de a ne
salva. Curind nu avea si mai fie nevoie ca oamenii sa
jertfeascd miei, ca sa le reaminteasca de acel plan minu-

nat. El, Mielul adevirat, urma si fie jertfit pe

. cruce chiar in acea siptimina.
10
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Vizandu-i pe greci, Isus Si-a reamintit ¢, datoritd
mortii Sale, milioane de oameni din intreaga lume
aveau sa afle ca El era adevaratul Miel al lui Dumnezeu.

Si, datorita acestui plan minunat, nu doar
evreil, ci toti cei care credeau in El puteau
fi salvati. Ce a spus Isus? Versetul 23.

@ GANDESTE-TE: Crezi ci Isus a

simtit si bucurie, si tristete? De ce?

MIERCURI
I Ai vizut vreodati un bob de grau?
n Este foarte mic si pare neimportant.
Daca nu este pus in pimint, el
rimane exact aga cum este. Dar ce se
intAmpld daca este ascuns de ochii nostri,
in pamant, unde ploaia si lumina soarelui
il pot face sa creasca? Viata din acel singur
bob de grau di nastere la o plantd cu mai
multe boabe de grau. Si fiecare bob poate
la rAndul lui sa facd mai multe boabe, pind cind poate
fi un cAmp intreg de grau dintr-un singur bob.

In acea zi, in curtea templului, unde erau si grecii,
Isus a vorbit despre faptul ci un mic bob de griu tre-
buie sd ,moard” pentru ca viata din el si dea nagtere la
mai multe boabe. El ii ajuta sa inteleaga de ce trebuia
sa moard ca si poatd da viatd la milioane de oameni.
Ioan 12:24.

Noi putem fi parte din marea recolta de ,grine” a
lui Isus, lucru facut posibil prin moartea Lui pentru
noi, ca sa putem trai cu El pentru totdeauna.

Apoi Isus a spus ceva ce trebuie si ne amintim in
fiecare zi. Noi alegem daci sa ne facem pe plac noua,

prin lucruri gresite, pe care le facem in mod natural,
sau daci 1l lisim pe Isus sa ne ajute si spunem ,nu’
ispitelor Satanei. Cu ajutorul lui Isus, putem si nu mai
fim noi insine si sd devenim ca El. Asta inseamnd si
»mori fatd de eu”. Versetul 25.
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GANDESTE-TE: Cét de des trebuie si murim

Lfati de ew’? De fiecare dati cand Satana ne ispi-
teste. Cit de des ne ispiteste el? In fiecare zi. Daci invi-
tdm s ne incredem si si ascultim de Isus, ne vom ase-
mdna atit de mult cu El, incat, la venirea Sa, ne va lua
la cer sa triim impreund cu El. Versetul 26.

JOI

I De cand le vorbea grecilor si celorlalti de acolo
despre moartea Lui pentru noi, Isus S-a gindit la
moartea ingrozitoare care Il astepta in curind.

Desi era Dumnezeu, Isus era si om. Si niciun om nu

si-ar dori sd sufere cum urma si sufere El. Tocmai de

aceea nu este surprinzator ci S-a inspaimantat.

Oamenii care priveau la Isus isi puteau da seama ca
in mintea Lui se diddea o lupta teribila, asa incat fata
I s-a ficut palida, si El arita de parcd urma si lesine.
Pirea ci un nor ciudat si intunecat il inconjura. Era El
ispitit sa Se razgin-
deasci cu privire la
moarte? Dacd Se
razgindea, cu totii
am fi fost pierduti.

Parea ca Isus Tg.i
dorea si existe o alta
cale de a ne salva.
Dar stia ca nu
exista. In cele din
urmad, [-a spus Tatd-
lui Sdu si mearga
inainte cu planul.
De indati, Dum-
nezeu I-a raspuns
si o lumind puter-
nici L-a inconju-
rat, de parca bratele
lui Dumnezeu Il
cuprindeau. Ioan 12:27,28.

Cat de minunat! Cu greu si-ar fi putut da seama
cineva ce se intAmpla. Versetul 29.

Dar ucenicii si grecii au inteles cuvintele rostite de
Dumnezeu, si grecii stiau acum cu certitudine cine era
Isus. La sfarsitul acelei siptimani, ei au fost printre cei
care au vazut tot ce s-a intdmplat cind chiar poporul
lui Isus a strigat din nou si din nou: ,Réstigneste-L!”

Cum a fost ,glorificat” Numele lui Dumnezeu?
Satana a ficut ca oamenilor si le fie teama de Dum-
nezeu, dar tot ce a spus si a facut Isus ardta cum este,
de fapt, Dumnezeu. Tntreg universul putea vedea cat de
rau si nemilos era Satana. Cand Isus avea sa fie ,inil-
tat” si avea sd moard pe cruce pentru noi, oamenii din
lumea noastra, impreund cu ingerii si fiintele din alte
lumi, urmau si descopere dragostea uimitoare a lui
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Dumnezeu pentru noi. Atit viata, cit si moartea lui
Isus L-au ,proslavit” pe Dumnezeu.
GANDESTE-TE: Pot copiii si ii ajute pe ceilalti
s isi doreascd si Il iubeascd, si se increadi si si
asculte de Isus asa cum aw ales grecii si facd in acea zi la
templu? La ce modalititi te poti géndi?

VINERI

I Ucenicii erau tristi, dezamigiti si infricosati.
Cum putea Isus deveni vreodatd impirat cand
conducitorii evrei Il urau atat de mule? Silace

Se referea cand a spus ci templul, casa lor, urma si fie

lasat pustiu (distrus)? Nebucadnetar ficuse acest lucru

in urma cu multi ani. Avea s se intAmple acelasi lucru
din nou?

Cand Isus a plecat din templu in acea dupa-amiaza de
marti, ucenicii au privit spre zidurile trainice construite
din buciti mari de marmura alba. Pietrele se potriveau

atat de perfect incat
iti era greu si iti dai
seama cum au fost
imbinate. Ce a spus
unul dintre ucenici?
Marcu 13:1.
Zidurile si tot
din clidirea tem-
plului erau fru-

moase. Dar ce a

spus Isus ca urma
sa se IintAmple?
Versetul 2.

Ucenicii se intre-
bau la ce Se referea
Isus. Ce
I-au pus patru din-
tre ei lui Isus? Ver-
setele 3,4.

Matei, Marcu si Luca ne prezinta raspunsul lui Isus
la intrebarea lor. El le-a spus ce urma si se intdmple cu
lerusalimul. Deoarece El le-a descoperit lucrurile care
urmau si se intdAmple chiar pani inainte de revenirea
Sa, si noi trebuie sa cunoastem raspunsul Lui. Cea mai
palpitanta parte este ce a spus El in versetele 26,27.

intrebare

@ GANDESTE-TE: Saptimaina viitoare vom afla

raspunsul lui Isus si vom vedea ci El va reveni in
curind pentru a ne lua acasi. El ne asteapti cu nerib-
dare. Tu Il astepti neribditor? Acum este timpul ca noi si
ne pregatim.

Studiu suplimentar: Matei 23; Marcu 13:1,2;
loan 12:20-36; Viata lui lisus, pp. 610-626.
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COLTUL CU POVEST!
(redincioasa Sunca - partea a 11-a

Adaptare din Sunca, the Missionary Dog, de Anna Larsen

Publicata de Pacific Press Publishing Association, Inc. Folosita cu permisiune.

n alt exemplu al credinciosiei Suncidi l-am védzut in cilatoria noastrd cind

ne-am mutat de la centrul misionar Broken Stone, din Umuchi, Lake Titi-
caca Mission, spre un centru nou in Sandia. Drumul nu {i permitea §oferului
nostru si mearga foarte repede cu camionul vechi.

In acel camion era impachetat
tot ce aveam — cutii, mobild si toate
cele. Locurile din fati si spatiul din
spatele soferului erau aglomerate de
pasageri si de copiii lor.

— Sefiora, ciinele dumneavoas-
tra le enerveaza pe giinile mele! s-a
plans o femeie de langa mine.

Sub scaunul ei avea citeva giini, legate la picioare.

— Ah, imi pare riu, am spus eu si i-am zimbit. [i este
greu ciinelui sd tacd cu tovarasi pasageri atit de interesanti.

Atunci am strins putin mai tare de lesa Suncai.

— Sunca, fii cuminte si lasd giinile in pace! i-am spus
eu. Pirea sid incerce si mi asculte, dar drumul era lung, si
ea nu se putea abtine si nu mormdie din cind in cind, de
fiecare datd cind gainile cotcodidceau o conversatie.

Cam pe la amiaza, a trebuit sd trecem riul Ramis — o
experientd noud si palpitantd pentru Sunca si pentru noi
toti. Totul a trebuit descircat din camion si incircat in
balsa. O balsa este o barci indiand din trestie sau iarba
uscatd, care creste in apele lacului Titicaca. Desi barcile
sunt construite dintr-un material atat de fragil, sunt destul
de rezistente si plutesc foarte bine.

Am privit cu interes cum indienii au luat toate bunu-
rile noastre pamantesti in spate si le-au dus pana la mal, au
mers la riu si le-au incircat in bircile lor. Totul — cutii cu
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bunuri casnice si cirti, buciti de mobila, noptiera si sal-
teaua — a fost asezat frumos in bircile improvizate.

— Si noi? am intrebat eu.

— La fel si dumneavoastra, sefiora, a spus noua mea pri-
etend, pasagera cu gdinile.

In scurt timp, a urcat pe spatele unui indian. Cu o
mand s-a prins de barbatul care o cira si cu cealalta tinea
gainile intr-o parte. Pirea fericitd cand s-a asezat in balsa,
cu giinile in brate. Incircirura i-a fost dat.

Cand a venit rindul meu sa urc pe spatele indianului,
Sunca a fost disperata.

— Dar cum facem cu ea? am intrebat eu.

— Ah, o ducem si pe ea, nu va faceti griji!

Cirdusul meu m-a pus in spate ca pe un sac de cartofi.
Sunca litra din nou si din nou. Ea alerga incoace si incolo
pe plaja si, in cele din urmad, a intrat in apa si a venit ino-
tind spre mine; dar un alt indian a luat-o §i a dus-o in
siguranta la locul meu din balsa.

Procesul de transportare a tuturor lucrurilor, inclusiv a
pasagerilor, a fost unul lent. Cele doua barci mari, legate
impreund cu funii puternice, au fost pe post de feribot
pentru camionul nostru. Trecerea riului a fost o realizare
importanti pentru noi. In satul Juliaca nu i-am acordat
foarte multd atentie Suncii; erau atit de multe de ficut,
si la clinicd erau atat de multi prieteni care ne cereau toata
atentia. De fapt, cAnd ne-am imbarcat in tren spre Puno,
tarziu dupéd-amiazd, chiar am uitat cu totul de Sunca.
Mi-am amintit de ea chiar in ultima clipa.

— Ah, va rog si aveti griji de Sunca pana ne intoarcem
noi maine dimineata! am strigat spre prietenii mei in timp
ce trenul pleca din statie.

Dimineata urmatoare, cand ne-am intors, Sunca nu
mai era. Nu o puteam gisi nicaieri. (Va urma)

Additional resources: nature lessons, activities, music,
Bible lessons, Scripture memory, and more.
My Bible First Copyright © 2015

Phone: 1-877-242-5317
Web: www.mybiblefirst.org - E-mail: sales@mybiblefirst.org
Unless otherwise noted, Scripture quotations are from the NKJV.
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Semnele

veNirii |ui T§uS

DUMINICA

B Tsus si cativa dintre ucenicii Lui stiteau asezati

n pe Muntele Mislinilor. Cu ceva timp in urmd,
cAnd au plecat de la templu, Isus a spus ceva ce

nu prea le venea sa creadi. Ce anume? Matei 24:2,3.

Acum uceni-
cii 1l intrebau pe
Isus cum puteau
sti cand fru-
mosul lor tem-
plu avea sa fie
distrus §i cum
puteau sti cand
avea sd vina sfar-
situl lumii. Isus
stia i trebuia si
le spuna celor-
lalti despre ce urma si se intAmple dupa ce El Se intorcea
la cer. Asa ca El a raspuns la intrebarea lor. Deoarece noi
trebuie sa le spunem celorlalti despre ce se va intimpla
inainte ca El sd Se intoarca, rispunsul Lui este important
si pentru noi.

Cateva din lucrurile pe care le-a spus Isus in acea
zi erau despre distrugerea lerusalimului si altele erau
despre sfarsitul lumii. El stia cd ei puteau face diferenta
dacd studiau cu atentie multele profetii pe care deja
li le prezentase. De asemenea, El stia ca dacd noi ne
amintim ce a spus El in acea zi despre semne, putem sti
si intelege ce se va intimpla. El nu a mentionat exact
timpul cind vor apirea aceste semne, pentru ca doreste
ca noi sd fim gata tot timpul.

© sweetpublishing.com; License—http://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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TEXT DE MEMORAT:

~Tot asa, cand veti vedea intamplan-
du-se aceste lucruri, sa stiti ca Impa-
ratia lui Dumnezeu este aproape.”
Luca 21:31

GANDESTE-TE: Stii ci datoriti faptului ci

Lsus ne iubeste atit de mult, a trimis un profet
special, si ne ajute pe mdsuri ce ne apropiem de momen-
tul in care El va reveni? Poti spune numele acelui profet?
Pe cine a trimis El inainte si distrugi lumea prin potop?
Numegste alti citiva profeti pe care i-a trimis Isus pentru a
avertiza si ajuta poporul Séiu.

LUNI

B Lucrurile pe care le-a spus Isus ucenicilor Sii
despre ce urma sa se intdmple in viitor sunt
importante si este bine si ni le amintim i noi.

Care a fost prima avertizare data de EI? Matei 24:4,5.

In vremea lui Isus erau oameni care incercau si ii
convingd pe ceilalti ci erau mesia care avea sa ii elibe-
reze de vrdjmasii lor. Dintotdeauna au existat oameni
care au incercat si ii determine pe altii sd creada si sa ii
urmeze pe ei in locul Cuvantului lui Dumnezeu.

Chiar aproape de final, insusi Satana va pretinde ci
este Isus. Si se va descurca atat de bine, incAt majori-
tatea oamenilor vor crede cd el chiar este Isus.
2 Corinteni 11:14.

1/31/2022 8:35:56 AM ‘



In avertizarea pe care Isus a dat-o despre hristosi
si profeti falsi, El ne-a spus ce sd facem in aceastd pri-
vintd. Matei 24:23-26.

Oamenii din timpul lui Isus aveau radiouri, televi-
zoare sau ziare? Nu. Dar Isus le-a spus ucenicilor Lui
nici mdcar sa nu se uite sau sa asculte de oamenii care
incercau sa ii convingd pe altii cd sunt Isus. De ce este
important si acum si ascultam de cele spuse de Isus
atunci?

Cand ,hristosii” vor face minuni §i oamenii vor fi
entuziasmati, am putea fi curiosi si ispititi s vedem ce
fac. Dar ar fi sigur pentru noi? Nu. Isus a spus ci nu
ar fi sigur. Ar fi usor sd credem cd o persoana care vor-
beste atat de frumos ca El i face minuni mari, ba chiar
aratd ca acel Isus din imagini este cu adevirat Mantui-
torul. Dar este EI? Nu. Isus a spus sd fim atenti pentru
ci acesti hristosi falsi i-ar putea picali chiar si pe cei
mai puternici urmasi ai Sii daca nu sunt atenti.

GANDESTE-TE: Povesteste ce ai face daci cel

mai bun prieten al tiu te-ar suna si ar spune:
»Repede! Deschide televizorul! Isus este aici!” Esti bucuros
cd Isus ne-a spus ce s facem?

MARTI

B sus lea spus unora dintre ucenicii Lui despre

B citeva din semnele sfarsitului lumii. Dupa aver-
tizarea despre hristosi si proroci mincinosi, ce a

spus EI? Matei 24:6.

Au existat rizboaie inainte si dupd ce Isus a fost
pe pimant? Da. Inci de cAnd picatul a intrat in lume
au existat lupte. Satana a inceput razboiul in cer. Lui
ii place sd vadi lupte si omoruri. $i, pe misurd ce ne
apropiem de intoarcerea lui Isus, va exista tot mai
multa ura intre popoare si natiuni. Versetele 7,8.

Foametea este ceva ingrozitor, nu-i asa? Auzim de
milioane de oameni in multe locuri ale lumii care nu
au suficientd hrand. Multi barbati, femei si copii mor
de foame. Cat de trist! In alte locuri existi mai mult
decit suficienta hrana si mare parte din ea se arunci in
fiecare zi.

undmark; License—http://creativecommons.org/licenses/by/2.0/
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Dar cutremure? Ai auzit de cutremure ingrozitoare,
care ucid sute §i uneori mii de oameni? Multi oameni
isi pierd casele si tot ce au. Dupi cutremure, oamenii
care mai riman in viatd se inghesuie adesea impreuna,
intrebAndu-se ce sa facd in continuare. Apoi vin boala
si greutitile, pentru ci oamenii nu au apa curati sau
suficientd hrani buna.

GANDESTE-TE: De ce este multumit Satana
cand au loc evenimente precum rizboaie, foamete
si cutremure? Cum incercdm noi si ii ajutim pe oameni
cand li se intdmpli astfel de lucruri? Tu ai ajutat vreodati
la strangerea de alimente si haine care apoi s fie diruite?

MIERCURI

B Ucenicii 11 ascultau pe Isus vorbindu-le despre

n viitor.

Cat de trist este sa stim cd ceea ce a spus Isus
avea si se intdmple cu multi care Ti erau credinciosi
Lui. Oamenii care il urmau pe Satana aveau si faca tot
ce puteau pentru a-i rani. Ce a spus Isus ca se va intam-
pla? Luca 21:12,13.

Isus stia ca ucenicii Lui se vor ingrijora, nestiind
cum sa raspundad cand dusmanii lor ii vor lua la intre-
biri. De unde aveau sa stie ce sd spuna? Isus dorea ca ei
sa isi aminteasca de figiduinta Lui ci orice s-ar intAm-
pla, El ii va ajuta. El dorea ca ei si se increada in El si
sa nu se Ingrijoreze. Care era figiduinta Lui? Versetele
14,15.

Cat de minunat! Chiar si vrijmasii lor aveau sa stie
cd ceea ce spuneau ucenicii Sai credinciosi era adevirat
si cd nu vor putea sa ii contrazica.

Atunci Isus a avertizat cu privire la un lucru
foarte trist. El stia ca unii din familiile celor care au
ales sa creada in El si sd Ii fie credinciosi urmau s se
rizgindeascd §i si se
intoarcd impotriva ru-
delor celor mai apro-
piate. Versetele 16,17.

S-a intdmplat asa
ceva si cu Isus cand
fratii Lui nu L-au
crezut la inceput? Cei
ai caror familii s-au
intors impotriva lor
din cauzi ci I-au fost credinciosi lui Isus pot sti ca El
intelege exact ce simt ei.

GANDESTE-TE: Ai citit povestiri despre oameni
curajosi, chiar si copii, care I-au fost credinciosi
lui Isus, desi propriile lor familii s-au intors impotriva lor
cand nu i-au putut convinge si se rizgindeasca? Cunosti
pe cineva care a trecut printr-o astfel de situagie? Chiar
daci murim pentru Isus, pentru ci am ales si Ii fim
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credinciosi Lui, El ne-a dat o fagiduinti minunati: ., Fii
credincios pand la moarte, si-ti voi da cununa vietii”
(Apocalipsa 2:10, ultima parte).

JOI

I Cu sute de ani inainte ca Isus si Se nasci, El i-a
H spus unui profet pe nume loel cd anumite semne

vor apdrea inainte de sfarsitul lumii. In acea zi,
pe Muntele Maslinilor, Isus a vorbit despre acele
semne. loel 2:31; Matei 24:29.

Au trecut aproape 2 000 de ani de cind Isus le-a
spus ucenicilor Sii despre aceste semne si trei dintre ele
deja au avut loc.

Primul semn, prezentat in versetul 29, a avut loc
pe 19 mai 1780. La inceput,
acea zi a fost luminoasa si
insoritd. Dar, pe la amiazi,
totul s-a intunecat, si oame-
nii au avut nevoie de luma-
niri pentru a putea vedea.
Copiii de la scoala au mers
acasi mai devreme, vacile
au intrat in grajd si giinile
si pasirile au crezut ci sosise
ora de culcare.

Al doilea semn a avut loc ~ ~
in aceeasi noapte, cind a iesit luna plind. Aceasta era
atat de rogie incat arata ca singele.

Al treilea semn a avut loc pe 13 noiembrie 1833.
In acea noapte, oamenii din Statele Unite au vizut mii
de ,stele cizitoare” mergind in toate directiile, chiar
din mijlocul cerului. Cei care studiasera Biblia au

fost siguri ci

GANDESTE-TE: Povesteste despre alegerile pe
care le faci si care arati cd tu doresti si fii in

fmpdrd{id lui Isus.

VINERI

B Tsus le-a spus ucenicilor Sai multe lucruri despre
viitor. Cand le-a spus sa iasd din lerusalim ina-
inte ca acesta si fie distrus, cu siguranta ci ei au
ascultat cu mare atentie.

Chiar si dupa ce Isus a fost ucis, Dumnezeu a dat
poporului Siu ocazia de a alege Imparatia Lui. Cativa
dintre preoti si conducitori au ales acest lucru, dar
majoritatea au refuzat.

Dupi o vreme, urmasii lui Isus au devenit cunoscuti

sub numele de crestini. Dar
conducitorii religiosi, cirora
nu le plicea de ei, s-au purtat
plini de cruzime cu crestinii.
Pe unii i-au ucis, insa singele
acestor martiri a convins si
mai multi oameni de puterea
si valoarea credintei in Isus, a
cirei rasplatd avea si fie viata
vesnica.

In popor erau lupte teri-
bile. Chiar si in lerusalim se

omorau unii pe altii. Intr-un final, cam la 40 de ani
dupa ce Isus le-a spus aceste lucruri, o armatd romana a
venit si a inconjurat Ierusalimul. Crestinii si-au amintit
ca Isus le-a spus ca acesta avea si fie un semn special.
Luca 21:20.

La vederea acestui semn, cit de repede trebuiau si
iasa crestinii din lerusalim? Matei 24:16-20.

acesta era un Oamenii din lerusalim nu doreau sa i lase pe cres-
semn cd Isus : tini si scape, dar cind a sosit timpul, Dumnezeu a

venea curdnd. : ficut o minune. Armata romani s-a retras din jurul
Alt  semn : Ierusalimului si oamenii i-au urmarit. Cit se intAmplau
este cia rauta- : aceste lucruri, toti crestinii au reusit sa scape din cetate

tea oamenilor : sisa plece intr-un loc sigur.
creste. Si dra- Cand armata romana s-a intors, soldatii au distrus

gostea mul- : Ierusalimul si frumosul templu, exact cum a spus Isus.
tora  pentru : Dar crestinii plecaserd deja si niciun crestin nu a murit.
Isus fie se in- : Ei au ficut exact ce le-a spus Isus sa facd, si Dumnezeu

cilzeste, fie se : i-a protejat.

riceste.  Asta GANDESTE-TE: Vz exista un timp inainte de
a spus Isus ca : venirea lui Isus cind poporul lui Dumnezeu va
se va intam- - trebui si plece din nou din orase? Roagi-i pe pirinti sau
pla inainte ca : pe instructor si iti vorbeascd despre acest lucru. Ii va pro-
El sd vind din . teja Dumnezeu pe copiii Sii atunci, asa cum i-a protejat pe
nou.  Verse- : tpingi care au fugit din lerusalim? Citeste Psalmii 27:5.

tele 12,13.
Studiu suplimentar: Matei 24:1-31; Marcu 13:1-

27; Luca 21:1-28; Viata lui Iisus, pp. 627-634.
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COLTUL CU POVESTI
Pierdutd din Nou!

Adaptare din Sunca, the Missionary Dog, de Anna Larsen

Publicata de Pacific Press Publishing Association, Inc. Folosita cu permisiune.

fost aici seara trecutd, ne-au spus prietenii nostri. [-am pregatit un loc frumos

unde sa doarmai si i-am dat mancare, dar nu a vrut si minince nimic. Parea

foarte nelinistita si v-a cdutat peste tot.

Noi a trebuit si ne continuim
cilitoria chiar in acea dimineatd.
Ce puteam face?

— Oare sa o lisim pe Sunca
aici? am spus cu inima franta.
Cum am putea face asa ceva? Cum
sa plecam fard Sunca?

— Si eu simt la fel, a spus sotul
meu. Dar ce altceva am putea face daca nu apare?
Camionul nostru va pleca in curind.

Am asteptat, am strigat-o si am cdutat-o pe
Sunca in toatd clinica si in imprejurimi
pand in ultima clipa, dar nici urma
de ea. Chiar §i cind am
iesit din Juliaca, ochii mei
inlacrimati o ciutau in
speranta cd o voi zdri.

— Vom avea noi grija
de Sunca atunci cind se
intoarce, ne-au asigurat prie-
tenii nostri.

— Se va intoarce, sunt sigur! a spus sotul meu.

Poate chiar s-a intors in Umuchi sa ne caute.

Exact asta a i ficut. Scumpa noastrd Sunca a mers
tot drumul pani la vechea noastri casa in Umuchi. Pro-
babil ci a inotat de-a lungul rdului Ramis. Vechii nostri
vecini din Umuchi au véizut-o cautindu-ne in jurul
casei si, cAnd nu ne-a gisit, s-a intors inapoi in Juliaca.
De fiecare datd cind ma gindesc la dragostea catelusei
mele pentru stipanii ei imi dau lacrimile.

Cit de bucurosi am fost cand o scrisoare ne-a anun-
tat ca Sunca s-a intors la clinicd! Si vd puteti imagina cit
de fericiti am fost cAnd primii vizitatori la noul nostru
centru misionar din Sandia ne-au adus-o pe Sunca!
Adesea mi intreb: ,Sunt eu credincioasa si devotata Sta-
panului meu asa cum este si Sunca fata de mine?”

La Aeroportul International din Lima, Peru, eu s
sotul meu stiteam langa fereastrd §i ne uitam cum o
aeronavd mare se indepirta cu citiva din prietenii §

colegii nostri misionari. Intotdeauna mi s-a parut

e

o
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palpitant sa merg la aeroport, sa ii intilnesc pe prietenii
care veneau si s ii viad pe altii cum pleacd bucurosi in
vizita acasa. Am privit in sus spre norii gri de deasupra,
o priveliste obisnuita pe cerul din Lima.

— Cat mi-as dori sa putem strapunge acesti nori si si
trecem dincolo de soare! am spus eu.

— In scurtd vreme, a spus sotul meu. Curind va fi
rindul nostru si ne luim rimas bun, de aceasta data
pentru totdeauna.

Am ridmas acolo o vreme in tacere.

— Va fi oarecum trist si ne luim

ramas bun de la Peru si de la nenu-

madratii nostri prieteni. Sunca a
tras de lesd.

— Cred ca Sunca spune ci este
momentul si plecam. Dar cum
ramane cu ea? Cum ne-am putea
lua ramas bun de la Sunca?

— Cred ci va trebui sd o lasim si
pe ea aici aga cum i vom lasa pe multi
dintre prietenii nostri.

Se vedea ci sotului meu nu ii suridea aceasta idee.

— De ce nu o putem lua cu noi?

— S3 0 ludm cu noi cu avionul?

— Da.

— De ce? Doar gandeste-te la un misionar care s-a
intors acasa cu un caine!

— De ce nu? Sunca nu este doar un ciine, ea este un
ciine misionar si apartine familiei noastre.

— Nu o vor lisa in avion.

Sotului meu nu i-a ficut plicere si continue acest
subiect.

— 5S4 mergem! a spus el. (Va urma)
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I{uf Spune §j alte
pove$t|r|

DUMINICA

B Tsus si ucenicii Lui erau pe Muntele Maislinilor
n cand le-a spus despre lucrurile care urmau sa se
intAmple in viitor. El dorea ca toti sa stie cit de
important este sa fim pregititi si mergem la cer cu EL
Isus Se intoarce curind sa ne ia din aceasta lume stricatd
si sa ne duci in casele minunate care ne asteaptd in cer.

Isus le vorbea ucenicilor Sai cAnd soarele a apus si
s-a ficut noapte. Nu foarte departe de acolo au zirit
o casd cu lumind, §i oamenii dinauntru priveau inspre
drum. Isus si ucenicii Lui puteau vedea ci induntru era
o nunta.

Oamenii care traiesc in diverse parti ale lumii au
diferite obiceiuri pentru ocazii importante precum
nunti si inmormantari. In tara in care locuiau Isus si
ucenicii, nuntile se organizau seara; astfel ci fiecare
isi aducea o tortd sau o candeld. Mirele mergea la casa
miresei sale pentru a o lua cu el acasd; acolo avea loc
ospatul nuntii.

Oaspetii pe care i-au vazut Isus si ucenicii Lui pe
langa casa miresei asteptau ca mirele sd vina si isi ia
mireasa. Dupa aceea se puteau aldtura alaiului de nunta
care se indrepta spre casa mirelui.

Privind la oamenii care asteptau, Isus S-a gandit la
cit de important este si fim pregdtiti s mergem cu
El cand Se va intoarce sd ne ia acasd in cer. De aseme-
nea, El S-a gandit la ospdtul nuntii la care vom parti-
cipa impreuni cu El acolo. Asa ci le-a spus o povestire
despre a fi pregatiti.

GANDESTE-TE: Povestirile lui Isus sunt la fel

de importante pentru noi ca si pentru ucenicii

Primary C2.indb 17

TEXT DE MEMORAT:

»~Vegheati dar, caci nu stiti ziua, nici
ceasul in care va veni Fiul omului.”
Matei 25:13

Lui? Matei 7:24-27. Poti enumera citeva din lucrurile
pe care ne ajutd si le intelegem?

LUNI

B Vizind oamenii care asteptau mirele si vini,
Isus S-a gandit ca El era precum mirele. Cei care
aleg si fie in Impiritia lui Dumnezeu trebuie si

fie gata ca El si ii ia la cer. Povestirea spusa de Isus ne

ajuta sd stim cum s fim gata sa mergem cu EL

In parabola spusi de Isus, printre cei care asteptau
mirele erau si zece tinere. Biblia le numeste fecioare,
deoarece ele nu erau cisitorite. Fiecare avea o candela
din lut care era deja aprinsi si fiecare avea un mic vas
din lut pentru untdelemn de rezerva, in caz ci astepta-
rea s-ar fi prelungit si untdelemnul din candeld s-ar fi

consumat. Toate asteptau mirele. Matei 25:1.

Desi toate fecioarele aratau si actionau la fel, unele

din ele erau intelepte, si altele nu. Versetele 2—4.

Mirele a intarziat mai mult decat se asteptau ele. In
timp ce asteptau, le-a luat somnul si nu a trecut

mult timp pani au atipit toate. Versetul 5.
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Iti poti imagina cit de speriate au sirit cind, la
miezul noptii, au auzit un strigat: ,Jatd mirele, iesiti-i
in intAmpinare!” Ce au ficut ele? Versetele 6,7.

Fecioarele intelepte si-au umplut repede candelele
cu untdelemn, dar cele neintelepte au avut probleme.
Versetul 8.

GANDESTE-TE: Ce au
Jdcut  diferit  fecioarele
ingelepte fati de cele neintelepte?

MARTI
B Dus spunea o poveste despre
B zece fecioare care au adormit in

timp ce asteptau venirea mirelui. Cinci dintre
ele au fost intelepte si au cumpirat untdelemn in plus
pentru candele, dar celelalte cinci nu s-au deranjat si
faca acest lucru. Acum mirele venea §i lumina tuturor
trebuia sa fie aprinsd. Ce le-au cerut fecioarele neinte-
lepte fecioarelor intelepte si faca? Matei 25:8.

Fecioarele intelepte deja si-au pus tot untdelemnul
in plus in candelele lor ca si ardd. Nu mai puteau da
altora. Ultima parte a pildei este foarte trista. Versetele
9-12.

Isus doreste ca noi sd ne amintim ci, desi perioada
de timp dinainte de venirea Lui ar putea pirea lungi,
El vine inapoi. A fi gata tot timpul este foarte impor-
tant. Versetul 13.

Dar mai putem intelege si alte lucruri din aceastd
pildd. Care este semnificatia cande-
lelor? Psalmii 119:105. Cum se
aseamana Isus si Cuvantul Sau?

Ioan 1:1,14.

GANDESTE-TE: Ti 4i o

wcandeld™ Da. Si o folosesti
chiar acum cind studiezi aceastd lectie.
Candela este Cuvintul lui Dumnezeu,

minunata noastrd Biblie. Cum ne prote-
Jjeazd de Satana? Psalmii 119:11.

MIERCURI
B Au multi oameni o Biblie? Da, au. Dar este sufi-
n cient doar sa ai o Biblie? Ce face ca Biblia si fie
precum o candela stralucitoare? Ce a ficut ca
lampile fecioarelor intelepte si striluceasca? Untdelem-
nul. Si untdelemnul este asemenea Duhului Sfant.
Majoritatea oamenilor au ales si nu creadd in Isus.
Desi Duhul Sfint a continuat si le vorbeascd mintii
lor si desi ei stiau despre minunile Lui, totusi, nu au
vrut sa creadd in El. Ei doreau si continue sd traiascd
asa cum au trdit pand atunci. Ei stiau in adancul inimii
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lor ci Isus era Fiul lui Dumnezeu, dar nu doreau si
se schimbe. Erau asemenea oamenilor care aleg sa stea
intr-o camera intunecatd pentru ca nu vor si ,vadid’
lucrurile gresite pe care aleg sa le gindeasca sau si le
faci. Ioan 3:18,19.
Duhul Sfant este ,untdelemnul” care ne ajutd
sa intelegem si si respectim Cele Zece Porunci.
El stie ca singuri nicidecum nu putem indrepta
lucrurile gresite pe care le facem, asa ca doreste
si ne ajute. Cind citim Biblia, intotdeauna
avem nevoie de El sd ne ajute si o intelegem.
Asemenea mulgi
oameni stiu despre Isus si spun ca Il iubesc. Ei cunosc
Cele Zece Porunci, merg la bisericd si fac alte lucruri
bune. Dar, desi cele cinci fecioare neintelepte aritau
si se comportau la fel ca cele intelepte, ele nu aveau
yuntdelemnul” Duhului Sfant. Ele nu si-au luat timp
sa isi umple inimile cu EL In fiecare zi avem nevoie ca
Duhul Sfant s ne ajute sa fim asemenea lui Isus.

@ GANDESTE-TE: Cum putem avea mintea
umpluti cu Dubul Sfint in fiecare zi? Ce vom
avea cind alegem si lisam Dubul Sfint si ne ajute si fim
ca Isus? Galateni 5:22,23. Daci Dubul Sfint ne-a
umplut mintea in fiecare zi si dacd murim inainte ca Isus
sd vind, ce se va intdmpla la venirea Lui? Romani 8:11.

JOI

B Care a fost diferenta dintre cele cinci fecioare
B intelepte si cele cinci fecioare neintelepte din

pilda relatatd de Isus? Ce insemnau untdelemnul
si candelele?

fecioarelor  neintelepte,

Isus stie cd Satana are multe cii de a ne ispiti sd
uitdim cd El vine curdnd. Dar trebuie si fim gata tot
timpul, nu-i asa?

Isus a spus o altd pilda despre a fi gata. Pilda era
despre un slujitor intelept, care isi ficea treaba foarte
bine. Stapanul lui avea atit de multd incredere in el
incit l-a facut responsabil peste tot ce avea, chiar res-
ponsabil peste afacerea lui. Matei 24:25.
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Cand stipanul a plecat intr-o cilitorie i a stat mai
mult decit se astepta slujitorul, crezi ci stapanul s-a
ingrijorat pentru ceva? Oare se intreba daca slujitorul
se intelegea cu ceilalti slujitori? T§i ficea griji ca s-ar
putea sd cheltuie in mod nechibzuit banii sau si il fure
cit era el plecat? Se intreba daca isi va parisi postul si
isi va lua liber pentru o vacantd? Nu. El stia ci se poate
increde in slujitorul lui. Versetele 45—47.

GANDESTE-TE: Ce iti place la acest slujitor?

Crezi cd el era pregitit pentru intoarcerea stipi-
nului sau acasd in fiecare clipa? Fiecare dintre noi este un
slujitor. Noi ascultim fie de Lsus, fie de Satana. Numeste
cateva lucruri pe care le putem face ca slujitori buni ai lui
Lsus.

VINERI
B Dupi ce le-a povestit despre slujitorul cel bun,

Isus a mai spus o pilda.

In aceasti povestire, slujitorul probabil ca era
dintre aceia care se comportd intr-un fel cand il vad
oamenii i cu totul altfel cAnd nu il vede nimeni. Stapa-
nul din aceastd poveste probabil ci s-a gindit ci putea
sa se increada in slujitorul lui, pentru ci l-a lisat res-
ponsabil cind a plecat intr-o calatorie. Dar cind stapa-
nul nu s-a intors att de repede pe cit se astepta slujito-
rul, acesta a demonstrat cum era el de fapt. Ce a spus si
cum s-a comportat el? Matei 24:48,49.
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Acest slujitor era foarte diferit de cel din cealalta
pilda spusd de Isus. Cand stapinul lui a plecat, acest
slujitor era supdricios si manios si gasea greseli peste
tot. El s-a certat cu ceilalti slujitori si chiar i-a si batut.
Uneori isi pierdea timpul si cheltuia bani pe petre-
ceri si bauturd. Crezi ci se astepta ca stapanul lui sa se
intoarci curdnd? Iti poti imagina cum s-a simtit cind
stapanul lui a pasit in casa intr-o zi si a vazut cu ochii
lui ce se intimpla?

Finalul povestirii nu a fost unul fericit pentru acel
slujitor. El si-a pierdut slujba, a fost numit fatarnic si a
avut parte de o moarte dureroasd. Versetele 50,51.

Ce a spus un om foarte intelept despre cele doua
feluri de oameni pe care i-a prezentat Isus in aceste
pilde? Proverbele 13:15.

GANDESTE-TE: Ce este un fitarnic? Este
cineva care pretinde a fi ceea ce nu este cu adevi-
rat. Asta ficea slujitorul din a doua povestire? Care dintre
cei doi slujitori va fi gata cind Isus vine si ne ia cu EI?
Daci noi suntem precum primul slujitor, intotdeauna
vom fi gata pentru venirea lui Isus. Citeste din nou Matei

24:5-47.
Studiu suplimentar: Matei 24:45-51; 25:1-13; Viata

lui Iisus, pp. 634—636; Parabolele Domnului Hristos,
pp. 405-421.
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| U cof pentru Sunca

Adaptare din Sunca, the Missionary Dog, de Anna Larsen

Publicata de Pacific Press Publishing Association, Inc. Folosita cu permisiune.

u pot si nu ma ingrijorez pentru ce se va intdmpla cu Sunca in Miami, am

spus eu pe cind ne apropiam de Statele Unite.

— De ce? Se vor comporta frumos cu ea, sunt sigur.

Sotul meu pirea foarte incre-
zator.

— Da, stiu, dar o vor pune in
carantind cateva siptamani.

— Doar daci vor constata ci
este bolnava, si de ce ar fi, cu
toate certificatele ei de sinitate?

Cu siguranta o vor lasa sd treacd. Doar stii cd a facut
toate vaccinurile.

Prietenii ne ficeau cu mana
entuziasmati dupa poarta de sosire
de pe aeroportul din Miami. Am
trecut de biroul de control de la
imigriri §i de inspectia vamali cu
usurinta si apoi ne-am asezat, astep-
tAnd ca veterinarul sa vind si sd o
examineze pe Sunca. Cu cit astep-
tam mai mult, cu atit eram mai
nelinigtita.

— lata-ne, i-am spus Suncii, pre-
gatiti si intrdim in Statele Unite si
acum trebuie sa te asteptim si pe
tine.

Am tras putin de lesa ei, iar ea
a sdrit bucuroasa din cogul ei si si-a
intins picioarele.

Cind, in cele din urmi, a venit si veterinarul,
Sunca l-a salutat, rostogolindu-se si stind in sezut,
dind din libutele din fatd. I-am spus si se comporte
asa pentru a face o impresie buna.

— Bunid, citelus! a spus el. Deci tu vii acum din
America de Sud. Si te vedem.
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S-a uitat cu atentie peste certificatele de sanitate
ale Suncai; in tot acest timp, eu mi gindeam doar la
carantina.

— OK, a spus el si apoi mi-a inapoiat actele.

— OK? Vreti sd spuneti ca o putem lua cu noi chiar
acum?

Nu asta a fost intentia mea, dar nu puteam si nu
ardt cd sunt ingrijorata.

— Da. De ce nu? a spus el. Aveti un ciine sianatos.

In timp ce o mangaia, a mai spus:
— Nu-i asa, citelus scump?
Ce om amabil a fost veterinarul!
Mi-am zis in gind: ,,Probabil ci nu
va sti niciodatd cit de fericiti ne-a
facut.”
— Chiar aveti un cline foarte
frumos, a spus in timp ce pleca.
Sunca a privit in sus spre el si a
dat din coadd. Desigur, ea nu stia
ca venise in Statele Unite si nici nu
o interesa atdta timp cdt era cu std-
pAnii ei; dar probabil a simtit ci s-a
intAmplat ceva minunat pentru ea.
Curand Sunca si-a ficut prieteni
noi pentru Dumnezeu in Statele
Unite. De fapt, atit cAt a mai trdit, ea a continuat sd
fie un ciine misionar.

(Sfarsit)
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“talantii pentru 16uf

DUMINICA

B Cum castigd oamenii bani? Unii oameni au bani
pentru ca le-au fost dati. Dar majoritatea oame-
nilor trebuie sa facd ceva, de exemplu, si aiba un

loc de munca, daca vor s castige bani. Daca iti depui

banii la banca, aceasta iti va da inapoi niste bani in
plus, deoarece ei folosesc banii tdi pentru a-i ajuta si
faca alti bani. Aceasta se numeste dobanda.
Departamentul Scolii de Sabat din biserica ta are
proiecte de investitii? Dacd ai cumpirat niste seminte
de rosii, seamind-le, cultivd rosii si apoi vinde-le. Asa
vei avea mai multi bani pentru proiecte misionare
decit doar banii pe care i-ai dat pentru rosii. Ai investit
banii pentru a face mai multi bani. Ai cistigat bani.
Isus a spus o pilda despre un om care a vrut si cas-
tige bani. Inainte de a pleca intr-o
cilitorie, el si-a dat banii lui slujitori-
lor, pentru a investi astfel incat sa
castige mai multi bani cit el era
plecat. El stia ce putea face fie-
care slujitor si stia cit sd dea fie-
caruia pentru a investi. Matei
25:14,15.

Cand Isus a spus aceastd pilda,

chiar si un singur talant era o sumi
mare de bani. Ce au ficut slyjitorii cu
cei cinci si cei doi talanti primiti? Versetele 16,17.
GANDESTE-TE: Cum au demonstrat cei doi
slujitori cd doreau si-i faci pe plac stapanului
lor? Stiai cd si tu ai primit talanti care valoreazd mult
mai mult decit cei din pilda spusi de Isus?
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TEXT DE MEMORAT:

»Ori de cate ori ati facut aceste lucruri
unuia din acesti foarte neinsemnati frati
ai Mei, Mie Mi le-ati facut.” Matei 25:40

LUNI

B Tsus a spus o pilda despre trei slujitori. Stipanul
lor le-a dat niste talanti pentru a-i investi cit
timp el era plecat intr-o calitorie. Cei cu cinci

si cu doi talanti au castigat inci pe atat. Ce parere

ai despre omul care a primit un singur talant? Matei

25:18.

Ce a ficut stipanul cind s-a intors acasi din calito-
rie? Versetul 19.

Mai intéi, cel care a primit cinci talanti i-a spus sta-
panului sdu ci a castigat alti cinci talanti. Dupa aceea,
cel care a primit doi talanti a spus ci si el a cistigat alti
doi talanti. Crezi ci cei doi slujitori au fost fericiti cand
au plecat? Versetele 20-23.

Apoi, ce a spus al treilea slujitor despre talantul lui?
Versetele 24,25.

A fost multumit stipanul? Desigur ci nu. El a spus
despre slujitorul acesta ca este viclean si lenes, si avea
dreptate. Slujitorul ar fi putut cel putin sa puni la lucru
talantul in bancd. Banca l-ar fi platit pe slujitor .

21

pentru cd i-a lasat sa foloseasca banii. Aceasta

1/31/2022 8:36:04 AM ‘



se numeste ,do-
bandx”. Tn schimb,
el a ascuns talan-
tul in pamant, de
unde nu a scos

nimic. Versetele
26,27.

Asa cid stipanul
a luat singurul

talant de la acel slu-
jitor si l-a dat celui
cu zece talang.
Dacia folosim cu
intelepciune ceea
ce avem deja,
atunci ni se poate
incredinta mai mult. Versetele 28,29.

GANDESTE-TE: Isus vorbea doar despre cum si
castigi bani? Talantii pe care ni-i di Isus chiar
valoreazd mai mult decit cei din poveste? Vom descoperi.

MARTI
B Pilda lui Isus despre talanti nu era doar despre

bani. Banii nu pot cumpara nici mécar unul din
talantii pe care ii primim de la EL
Cand Isus a fost pe pimant, El ne-a ardtat cum sa
fim slujitori credinciosi si cum si ne folosim talentele
pentru ca Impiritia Lui si creasci. El a dat talente fie-
carei persoane si, la fel ca slujitorii din pilda, fiecare
persoana alege ce si faca cu talantii dati de El
Multi oameni cred ca talentele ii fac pe oameni si
poatd cinta cu glasul, la pian,
sa poata picta sau desena, sa ia
note bune sau si faci anumite
lucruri mai bine decit ceilalgi.
Unii cred ci nu au niciun
talent pentru ci nu pot face
lucruri speciale, cum fac altii.
Dar ceea ce majoritatea oame-
nilor considera a fi talente spe-
ciale nu sunt de fapt cele mai
importante.
Exista doua lucruri foarte
importate pe care Isus vrea
ca noi si nu le uitim. In
primul rind, nici mdicar un
talent nu ne apartine noud.
Toate i apartin lui Isus. In
al doilea rind, Isus ne lasi si
alegem pentru cine vrem sia
ne folosim talentele.

- Daci nu am ales si le
22
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folosim pentru Isus, Satana le va folosi pentru a ne
distruge.

GANDESTE-TE: Ce talente avem noi? Capaci-

tatea de a gindi si a vorbi este un talent? Dar
ceea ce noi numim influentd? A avea influentd inseamndi
cd lucrurile pe care le spunem sau facem ii pot ajuta pe
ceilalti si ia hotiriri bune sau rele. Cu totii avem talentul
influentei. Avem cu totii minute sau ore pe care sd le folo-
sim cu ingelepciune sau sa le irosim? Dar sindtatea? Ascul-
tam de legile sindtatii? De ce? 1 Corinteni 6:19,20. A
putea cdstiga bani este si acesta un talent. Dar ne amin-
tim cd banii nu sunt cu adevdrat ai nostri? Cum ar trebui
sd ii folosim? 1 Timotei 6:17-19. Citeste din nou ulti-
mul paragraf si numdrd tu cite din aceste talente ai.

MIERCURI

B Poti enumera citeva talente pe care ti le-a dat
Dumnezeu? Si ne gandim la cele pe care le-am
mentionat ieri si sa vedem daci le folosim pentru

a ne ajuta pe noi sau pentru a-L ajuta pe Isus.

Gandirea si vorbirea. Este important si invagim si
sa gandim? Citesti, asculti sau urmadresti lucruri care
vor da nastere la ginduri bune in mintea ta? Rostesti
cuvinte politicoase, blinde si pline de voiosie? Cand te
adresezi unui grup de oameni, incerci s vorbesti cit se
poate de bine? Sau spui in grabd ce vrei sd spui in asa
fel incat ceilalti nici micar nu te pot intelege? Oamenii
te observa pe tine si modul in care spui lucrurile in loc
sa fie atenti la ce spui?

Influenta. Tti amintesti ci tot ce faci si spui vi ajuti
pe tine si pe ceilalti sd luati hotarari bune sau gresite?

Timpul. Toatd lumea are
timp? Da. Cu totii avem la
dispozitie acelasi numir de
secunde, minute si ore in fie-
care zi. Toti trebuie si alegem
cum vrem
Copiii trebuie sd isi petreacd
timpul indeplinindu-si inda-
toririle, mergind la scoald
si altele. Adultii isi petrec si
ei timpul ocupati cu diverse
lucruri. Dar ne putem irosi
timpul cAnd nu facem tot ce
putem mai bine in indeplini-
rea acestor lucruri?
Sindtatea. Cei mai multi
dintre noi cunoastem legile
dintre
oameni invata sa le si respecte?

Daca pierdem acest talant,

toate celelalte au de suferit.

si le folosim.

sandtatii. Dar cati
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Banii. Citeste din nou Maleahi 3:8-10 pentru a-ti
reaminti ce face Dumnezeu cind noi investim banii
Lui cu intelepciune. Binecuvantirile pe care El le pro-
mite vor fi §i mai minunate decit banii.

GANDESTE-TE: Ti cum vei investi talantii pe
care ti i-a incredintat Dumnezeu?

JOI
B 1n urmitoarea Sa relatare, Isus a comparat oame-
H nii cu oile i caprele. Fermierii despart oile de
capre cAnd este vremea si tunda oile, deoarece
caprele nu au land. La sfarsitul lumii, vor exista doar
doui grupe de oameni. Cei care vor fi ales Impiritia
lui Dumnezeu vor fi in grupul numit ,0i” si cei care
vor fi ales imparigia lui Satana vor fi in grupul numit
»capre”. Matei 25:31-33.
Ce le va spune Isus ,oilor” de la dreapta Sa? Verse-
tele 34-36.
Cat de surprinsi vor fi acesti oameni! Doar cei care
au fost in viatd cand Isus era pe pimint L-au vazut
fata in fatd. Cum
anume  lucrurile
bune ficute altora,
de fapt, I-au fost
facute Lui? Verse-
tele 37-39.

Cat de mult
difera acesti oa-
meni de farisei!
Unii oameni sunt

totusi la fel ca fariseii, care se credeau buni in com-
paratie cu ceilalti. Ei cred ci vor fi in Imparigia lui
Dumnezeu datoriti
lucrurilor pe care le
fac. Dar doar dato-
ritd a ceea ce a facut
Isus pentru noi va fi
vreunul dintre noi
acolo.
Cei de la dreapta
lui Isus au ficut si ei
multe lucruri bune;
dar le-au ficut pen-
tru ci 1l iubesc pe Isus si au avut dragostea Lui in ini-
mile lor. Cit de bucurosi vor fi cind vor afla ca Isus
este atit de recunoscitor pentru lucrurile bune si fru-
moase pe care le-au facut celorlalti de parci I le-ar fi
ficut Lui! Versetul 40.
GANDESTE-TE: Ne putem da seama intot-
deauna care este motivul adevirar pentru care
unii oamenti fac anumite lucruri? Nu. Dar Isus stie? Care
ar trebui si fie motivul nostru?
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VINERI

B Tsus vorbea despre cum va fi la sfarsitul lumii,
dupa ce fiecare persoana va fi ales in ce imparatie
sa fie. Mai intéi, El a vorbit despre ,,0i”, adici cei

care au ales sa-1 permitd Duhului Sfant sa le schimbe

inima egoista si si ii invete sa fie asemenea lui Isus.
Apoi, El a vorbit
despre ,capre”, aceia
care credeau ci meritid
si fie in Impiritia lui
Dumnezeu. Dar au
refuzat si asculte de
Duhul Sfant, asa ca au
ramas la fel de egoisti.
Isus nu poate bine-
cuvinta oamenii egoisti. Ei nu vor fi in Imparitia Sa
deoarece nu ar fi fericiti acolo. Ce le va spune Isus aces-

tor oameni? Matei 25:41.

Ei vor fi pedepsiti impreuna cu Satana si ingerii lui.
Apoi Isus a aritat cit de diferiti erau ei de primul grup.
Versetele 42,43.

In relatare, al doilea grup a pus intrebiri ca si primul
grup, iar Isus le-a rispuns tot identificAindu-Se cu
oamenii in nevoie.

Versetele 44,45.

Cei din al doilea
grup au fost de ase-
menea surprinsi de
raspunsul  lui
Neavand dragostea lui
Dumnezeu in inima
lor, ei nu se compor-
taserd cu
cum ar face-o Isus, ci
au manifestat indife-
rentd la nevoile lor.
Doar dragostea lui
Dumnezeu din inima
noastra ne ajuta sa
iubim i sa le slujim

Tsus.

oamenii

oamenilor, sa fim buni chiar si cu vrajmasii nostri.
Al doilea grup va muri impreund cu Satana si ingerii
lui. Primul grup va trii pentru totdeauna cu Isus. Ver-

setul 46.

GANDESTE-TE: Cum am putea si facem parte

din grupul cel bun? Ce talanti avem cu totii?
Cum ne putem folosi talantii pentru a-i ajuta pe ceilalti
sd fe si ei in grupul cel bun?

Studiu suplimentar: Matei 25:14-46; Viata lui lisus,

pp. 637-641; Parabolele Domnului Hristos,
pp- 325-3065.
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COLTUL CU POVEST!
Doctoru| Nutritie

Adaptare dupa God'’s Eight Doctors Keep You Healthy and Happy, de Janna Smith

alimentatie bund este foarte importantd pentru a

ajuta organismul si functioneze bine. Cind cineva
isi cumpard o masind, prima data verifici manualul
utilizatorului, pentru a vedea ce tip de combustibil trebuie
sa foloseasca. Dumnezeu ne-a dat si noud un manual al uti-

lizatorului, Biblia.

In Geneza 1:29, Dumnezeu ne-a
dat instructiuni cu privire la hrana
noastrd. Dumnezeu a prevazut ca tu
sa consumi alimente naturale, precum
cereale, fructe, legume si nuci.

Din nefericire, majoritatea nu ur-
meazd manualul utilizatorului pentru
organismul lor. O mare greseald pe
care multi oameni o fac este consumul unei cantitati
prea mari de zahar. Un american de rind consuma in
medie 45 de kilograme de zahar pe an!
 Zahirul aduce doar calorii goale, nu contine nimic

hrinitor pentru organism.

* Zahirul te face irascibil, pentru ca mai intai creste
nivelul glicemiei, dupa care face sa scadi brusc.

 Zahirul it slabeste capacitatea de a lupta cu bacteri-
ile, deoarece impiedici globulele albe sa functioneze
corespunzator.

* Zahirul te face si te ingrasi. Gustirile frecvente din
bomboane si gogosi fac sd creasca mult nivelul zaha-
rului. Apoi ajungi la un nivel foarte scizut. Acest
lucru iti di senzatia de foame; atunci vrei o alta gus-
tare dulce.

Majoritatea oamenilor nici mécar nu isi dau seama
ci folosesc atat de mult zahidr. Acesta este ascuns in
aproape toate alimentele preparate. Oamenii sunt inge-
lati pentru ca adesea alimentele cel mai putin nutri-
tive ascund cel mai mult zahir. Dar aceste alimente au
o reclama foarte bunid. Cerealele uscate pentru micul
dejun sunt adesea pline de zahar. Chiar si gustiri
precum biscuitii sarati si supele preparate contin zahar!

De exemplu, o dozd
de suc acidulat contine
11 lingurite de zahar si o
tabletd de ciocolata
contine 15 lingu-

rite de zahir!

‘ Primary C2.indb 24

Chiar si fulgii de cereale pentru micul

dejun pot avea mult zahir adaugat.
Atunci ce sd facem?

* Citeste eticheta pentru a afla ce se
ascunde in alimentele pe care le
consumi.

e Consumi alimente in stare natu-
rald, asa cum le-a faicut Dumnezeu.

* Bea apa in loc de sucuri acidulate.

Dumnezeu spune: ,Fiule, minincd miere, cici este
buni, si fagurele de miere este dulce pentru cerul gurii
tale” (Proverbele 24:13).

Nu trebuie sd renunti total la zahir, dar foloseste-
rar. Daca iti prepari sin-
gur desertul, poti con-
trola cit de mult zahir
folosesti. Adesea poti
folosi mai putin zahar
decit scrie in reteta.

Doar incearca.

Ca desert usor si sini-
tos, poti alege un mir
delicios sau niste fructe
congelate. Nu ezita sa
iti folosesti creativitatea
pentru a prepara acele
deserturi sandtoase i
delicioase, pentru care
organismul tdu iti va
spune ,multumesc”.

Additional resources: nature lessons, activities, music,
Bible lessons, Scripture memory, and more.
My Bible First Copyright © 2015

Phone: 1-877-242-5317
Web: www.mybiblefirst.org « E-mail: sales@mybiblefirst.org
Unless otherwise noted, Scripture quotations are from the NKJV.
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DUMINICA

B Treisprezece oameni s-au adunat in jurul mesei

n intr-o camerid de sus a unei case din Ierusalim.
Ei erau acolo pentru o cina speciald, pe care isra-

elitii o sarbatoreau in fiecare an. Cine erau acesti

oameni? De ce era cina atit de speciald? Luca 22:8-14.

Prima cina de Paste se servise in urma cu multe sute
de ani, in seara in care Dumnezeu i-a eliberat pe isra-
eliti din robia egiptenilor nemilosi. In acea seari, inge-
rul mortii ,,a trecut pe langd” casele israelitilor, deoarece
ei au stropit usiorii caselor cu singele mielului pascal.
Intaii lor niscuti erau in siguranti.

Dar primii copii din fiecare casd a egiptenilor, care
nu avea sange pe usiorii casei, au murit in acea seara.
Exodul 12:23.

In acea seard, cu mult timp in urmi, fiecare fami-
lie de israeliti era pregatita si plece din Egipt. Ei aveau
incaltimintea in picioare si s-au grabit in timp ce au
servit masa de Paste. Dar totul a fost diferit in momen-
tul in care Isus si ucenicii Lui au sarbatorit Pastele. Ei
au mancat fird sa trebuiasca si se gribeasca. Acum nu
erau in pericol cum au fost israelitii in urma cu mult
timp in acea seara in Egipt.

Sirbatorile pascale au fost intotdeauna momente
speciale pentru Isus si ucenicii Lui, deoarece ei puteau
vorbi impreuna in liniste fira sa aiba multi ascultdtori
in preajmd. Dar aceastd ocazie era diferitd. Isus era trist
si ceva Il tulbura.

GANDESTE-TE: Ce credeau ucenicii si acum cd
va face Isus? Ce simgiminte aveau incd ei unii
Jatd de altii?
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Pt PRIMUL LOLG

TEXT DE MEMORAT:

~Pentru ca Eu v-am dat o pilda,
ca si voi sa faceti cum am facut Eu.”
loan 13:15

LUNI

B Tsus si ucenicii Sdi erau gata si serveasci cina de
Paste. Dar ei nu erau cu adevirat pregatiti. Pe
langa faptul ca inca erau convinsi ci Isus urma sa

devind rege in curdnd, ei erau gelosi unii pe algii. Se

grabiserd sd prinda cele mai bune locuri la masa. Iuda
reusise sa se aseze la stAnga lui Isus; Ioan era la dreapta

Lui. Deloc surprinzator faptul ci Isus era trist! Luca

22:24.

Obiceiul era ca un slujitor sa spele picioarele celor
veniti la cina speciala. Ligheanul, apa si prosopul erau
pregdtite, dar nu era niciun slujitor. Nici macar unul
dintre ucenici nu era dornic si indeplineasci munca
unui slujitor.

[sus a asteptat, dar ucenicii se comportau de parci ei
nu aveau nimic de ficut. Intr-un final, Tsus S-a ridicat
ticut si Si-a dat jos haina, ca nu cumva sa 1l incurce.
Si-a incins mijlocul cu prosopul si a turnat apa in
lighean. Apoi El a mers spre Iuda si i-a spilat lui picioa-
rele mai intdi. Ioan 13:3-5.

Iti poti imagina cit de repede s-au schimbat .
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dat seama cit de mandri si rai erau si ¢ unul dintre

ei ar fi trebuit s facd munca unui slujitor. Creatorul

intregului univers le spala picioarele murdare!
GANDESTE-TE: Tis cum te-ai fi simtit daci ai
Ji fost unul dintre

ucenici? Aveau ei nevoie de

o0 schimbare? Crezi ci ce a

Jdcut Isus a fost mai bine

decat si ii mustre pentru

mandria lor? De ce?

MARTI
B Ucenicii
la masa pascala cu
simtaminte de
mandrie, supdrare si gelo-
zie. Dar, dintr-odata,
totul s-a schimbat cind
Isus a inceput sa le spele
picioarele. Si a inceput cu
picioarele lui Iuda, desi stia ci el mersese la preoti si la
conducitori de doud ori si acceptase sa ii ajute si

giseasca o modalitate de a-L prinde pe Isus cu forta.
Pret de citeva secunde, iubirea plind de bunitate a

venisera

© sweetpublishi

lui Isus a topit inima lui Iuda. El aproape ci I-a mar-
turisit lui Isus ce ficuse. Dar apoi, dintr-odata, s-a
razgandit i a ldsat ca mandria sd il impiedice si-si recu-
noasca pacatul ingrozitor.

Ucenicii erau cu totii socati de comportamentul lui
Isus. Cind a venit rAndul lui Petru ca Isus si ii spele
picioarele, probabil ci el si-a tras picioarele. Ce a spus
el si cum i-a raspuns Isus?

Toan 13:6-9.

Petru 1l iubea pe Isus.
Dar el nu stia cat de slab
era si ca avea atit de multe
lucruri de schimbat. De
asemenea, nu intelegea ca
singur nu se putea schimba.

[sus i-a explicat ca bote-
zul  inseamnai
la felul gresit de vietuire si
hotirarea de a trai o viata
curatid, dar ci acest lucru
este posibil doar cu ajutorul
lui Dumnezeu. Stiai cd nu e
nevoie si ne botezim ori de cite ori facem un lucru
rau? Spalarea picioarelor la Sfanta Cina este o amintire
a botezului. Cei mari isi spala picioarele unii altora si
apoi isi cer iertare pentru greseli. Dacd existd lucruri

pentru care trebuie si ne cerem iertare, sa avem
. curaj! Isus ne iartd dacd si noi ne iertim unii pe

renuntarea

26
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altii. Prin spalarea picioarelor ucenicilor, Isus ne invatd
o lectie foarte importantd despre a fi smerit si a avea
o inimi curati. Tuturor, in afari de unul dintre uce-
nici, le-a parut rau pentru simgamintele gresite pe care
le aveau unii fata de altii.
Versetele 10-15.
GANDES-
TE-TE: Este na-
tural sd fii egoist si min-
dru? Au existat momente
cénd ceilalti au ficut lu-
cruri pe care ar fi trebuit
sd le faci tu? Te-ai compor-
tat vreodatd cu mama ta
ca si cu o slujitoare? Cum?

MIERCURI
B Tsus tocmai spilase

picioarele ucenici-
lor Lui la cina pas-
cald. Chiar in ziua urmatoare, El urma si fie Mielul de
Paste care trebuia sd moara pentru a ne salva.

Dar Isus nu Se gindea la El Tnsu§i; El Se gindea
la scumpii Lui ucenici. Ei nu stiau ci Pastele pe care
il sarbatoreau in acea seara avea si fie ultimul care si
mai aiba o semnificatie. Dupa moartea lui Isus, Pastele
nu mai trebuia si le reaminteasca oamenilor ca Mesia
urma sa vina §i sa moara.

In schimb, Isus a inceput o ceremonie noud, care
sa ia locul Pastelui. Era o modalitate de a ne reaminti ci
El a murit pentru noi si ci va reveni sa ne ia in Impi-
ragia Tatdlui Sau. Prima
parte a acestei noi ceremo-
nii este spélarea picioarelor.
Partea urmatoare este slujba
de impirtasire, sau Cina
Domnului, si Isus ne-a pre-
zentat semnificatia ei in
Matei 26:26-29.

Sucul pur de struguri ne
reaminteste de singele daca-
tor de viatd al lui Isus, sAnge
varsat pentru noi. Doar
datoritd jertfei Lui picatele
noastre pot fi iertate. El a
luat pedeapsa ingrozitoare
pe care o meritam, pentru ca noi sa putem fi salvati.

Piinea are menirea de a ne reaminti de trupul Siu,
in care El a purtat picatele noastre pe cruce. Acolo,
El a fost strapuns si ristignit pentru noi. Piinea este
facutd fard drojdie, deoarece drojdia reprezinta pacatul.
1 Petru 2:24; 1 Corinteni 11:23,24.
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Isus este Painea vietii, si viata Sa este in Cuvantul
Siu. Cind noi studiem Cuvantul Siu si cAnd imitim
viata Sa desavarsita, Duhul Sfant ne schimba si ne ajuta
sa ne asemanim tot mai mult cu El. Ioan 6:35,63.

GANDESTE-TE: Lus iubeste copiii la fel de

mult cum ii iubeste pe maturi. El este foarte
bucuros cind acestia devin parte a familiei bisericii Sale.
Atunci ei pot lua parte la ceremonia noud pe care le-a
exemplificat-o ucenicilor Sii in acea seard. Redd in cuvin-
tele proprii semnificatia lucrurilor pe care le facem in
cadrul acestor ceremonii.

JOI

B Tsus i-a invitat pe ucenicii Lui o ceremonie

H noud, care sa inlocuiascd Pastele. Iuda si ceilalti
au luat sucul de struguri si painea. Dar el avea

ganduri ingrozitoare. Isus a spus ci nu toti ucenicii

erau ,curati’, astfel ca Iuda si-a dat seama ca Isus stia ce

pldnuia el sa faci.
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Isus il iubea pe Tuda si Isi dorea nespus ca el si se
schimbe inainte sa fie prea tarziu. Dupa ce Isus a expli-
cat despre sucul de struguri si paine, ucenicii si-au dat
seama ci El era tulburat. Toti au fost ticuti. Apoi Isus a
spus ceva care i-a socat pe toti. Matei 26:21.

Ucenicii se intrebau de ce vreunul dintre ei ar vrea
si 1l trideze pe Isus. Dar El intotdeauna a spus adevi-
rul, asa cd ei voiau si stie cine putea sa facd asa ceva.
Versetul 22.

Petru a simtit cd ei trebuiau sa stie despre care dintre
ei vorbea Isus, asa ca l-au indemnat pe loan si 1l intrebe
pe Isus. Ioan 13:22-26.

Iuda a luat mancarea pe care le-a dat-o Isus si a
mancat, dar el nu a auzit ce i-a spus Isus lui Ioan. El a
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ramas ticut in momentul in care toti ceilalti s-au intre-
bat: ,,Oare eu sunt?” Ce a ficut Iuda cAnd toti ceilalti
ucenici priveau spre el si cum i-a rispuns Isus? Matei
26:25.

Prin raspunsul la intrebarea lui Iuda, Isus a aratat ca
stia cd Juda urma sa Il trideze. In acel moment, Tuda
mai avea o sansd de a se pocai si de a-si marturisi gre-
seala. Inci nu era prea tarziu.

GANDESTE-TE: De ce ar trebui si ascultim

intotdeauna de Dubul Sfant cind El ne reamin-
teste cd ceea ce facem este gresit? luda a devenit riu din-
tr-odatd sau a devenit asa putin cdte putin?

VINERI

B Tsus i-a oferit lui Tuda orice sansi posibild si se

n schimbe. Dar, de fiecare dati, el a refuzat cu
incapitanare. Acum el a ficut alegerea gresita

finald. Dupa ce i-a dat bucata de paine lui Iuda, ce a

spus Isus? Ioan 13:27.

Ceilalti ucenici inci nu isi dideau
seama ce se intAmpla. Versetele 28-30.

Cand Iuda a plecat, afard era intune-
ric; dar in mintea lui, era bezni totala.
El alesese intunericul si a intors spatele
luminii lui Isus. Nu isi didea seama ci
triia ultimele ore ale vietii sale. Inainte
de seara urmatoare, atat el, cit si Isus
urmau sa moard.

Iuda a plecat gribit din camera pentru
a se pregati si 1l trideze pe Isus. Preotii il
plitiserd deja cu treizeci de arginti pentru
acest lucru. Cat de trist ci el a iubit banii
mai mult decit L-a iubit pe Isus!

Poate ci Iuda a crezut ci, daci Isus
oricum urma sa fie rastignit indiferent de
ce ficea el, putea si aibi el parte de banii
pe care preotii si conducitorii i-au dat.

Dar Iuda era sigur ci Isus urma si

scape de vrijmasii Lui, asa cum facuse de multe ori ina-
inte. Apoi, s-a gindit el, Isus urma si devind impirat si
oamenii aveau si il laude pe Iuda pentru ci a ajutat la
acest lucru. §i, in plus, avea si banii primiti de la preoti.
GANDESTE-TE: Ce pirere ai despre Tuda? Poti
enumera citeva lucruri pe care unii oameni le
iubesc mai mult decit Il inbesc pe Isus?

Studiu suplimentar: Matei 26:14-30; Marcu 14:10-26;

Luca 22:1-30; loan 13:1-35; 14:1-31; Viata lui lisus,
pp- 642-672.
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Sl COLTUL CU POVESTI

Doctoru| Exercitiu fizic

Adaptare dupa God’s Eight Doctors Keep You Healthy and Happy, de Kymberlee Smith

i vazut vreodata doi citelusi jucAndu-se si zbenguindu-se impreund? Cind
Dumnezeu a facut animalele si oamenii, in ziua a sasea a saptdminii creatiei,
El i-a creat pe toti pentru a fi activi. Pentru animale este firesc si natural si fie
active. Dumnezeu le-a creat in aga fel incit sd creascd si sa fie sanatoase.
de acestea, sunt multe mo-

dalititi prin care poti face
exercitiu fizic prin activitatile

Cind i-a creat pe
Adam si pe Eva, Dum-

nezeu de indati le-a dat

o lucrare pe care si o
facd pentru a se mentine
activi. El le-a spus si aiba
grija de gradina. $i in
prezent gradindritul este
o modalitate excelenta
de a face miscare. Daca
te simti obosit sau lenes

zilnice. lata citeva idei: alege
scarile, nu liftul. Oferi-te sa
speli masina cu ména in loc
sa o duci la spalatorie. Ofe-
ra-te sa dai cu aspiratorul in
locul périntilor. Sugereaza o
plimbare de familie seara,
pentru a petrece timp impre-

sau dacd nu poti gandi, fa
miscare, si curind simti-

und cu cei dragi.

mintele ¢i se vor schimba.
Exercitiul fizic regulat...

e Ajuta la formarea celor 640 de
muschi si ii intdreste.

* Te ajuta si digeri hrana mai bine
si sd iti mentii greutatea normala.

J intére§te muschii inimii. Asta
inseamna ci riscul de a suferi un

Completeaza spatiile libere:

« Exercitiul fizic regulat iti confera
mai multa .
+ Exercitiul fizic iti ajuta sangele sa
mai bine.
+ Exercitiul fizic te ajuta sa fii sana-
tos prin faptul ca ajuta sistemul
sa lucreze mai bine.
« O sanatate buna depinde de o
buna.
+ Exercitiul fizic intareste oasele prin faptul ca le ajuta
sa pastreze

infarct scade.

e Te ajutd si ai o stare de spirit bund, iti dd mai
multd energie si te ajuta sa inveti mai bine.

o Tti intireste cele 206 oase prin faptul ci le ajuti si
isi pastreze calciul si alte minerale importante.

. igi ajutd sistemul imunitar si functioneze mai

bine. Asta inseamnd ci nu te vei imbolnavi si nu Banca de cuvinte: Circulatie Imunitar
vei raci la fel de des. Calciu Circule
e It ajuta singele sa circule mai bine. O sanitate Energie

buni depinde de o buna circulatie a singelui.

Existd multe modalititi minunate de a face exer-
citiu fizic. De exemplu: inotul, mersul pe jos, munca
in curte, mersul cu bicicleta i gridindritul. Un lucru
pe care sa nu il uiti este ca ai nevoie de cel putin
30 de minute de exercitiu fizic in fiecare zi. In afari

Primary C2.indb 28 1/31/2022 8:36:19 AM



- BIBLIA

Pt PRIMUL LOG

5

PRIMARA ANUL C
TRIMESTRUL 2 #21_21 mai

I6uf Se roagd
N Ghet(imanj

DUMINICA

B Timp de sute de ani sirbitoarea pascali i-a rea-
mintit poporului lui Dumnezeu ci Fiul Siu
urma sd vind si s moara in locul nostru.

Isus le-a dat ucenicilor Sii o ceremonie noui, care si
inlocuiasca sarbatoarea pascald. Aceasta ne ajuta si ne
amintim de moartea Lui pentru noi. Cind ne spalam
unii altora picioarele, ne reamintim ci, atunci cind ii
iubim si 1i iertam pe ceilalti, El ne poate ierta. Sucul de
struguri si painea, care era fird drojdie, ne reamintesc
ca El Si-a dat viata pentru noi.

Tnainte de a pleca din camera de sus, Isus si ucenicii
Sdi au cAntat o cAntare. Apoi, pe drum spre Muntele
Maslinilor, Isus i-a avertizat pe ucenici ca, din cauza
lucrurilor ingrozitoare care urmau s aibd loc in acea
noapte, ei aveau sa fugd cu totii ca niste oi inspdiméan-
tate. Marcu 14:26-28.

Ucenicii au fost atat de socati la gindul acesta incat
de-abia au auzit ce le-a spus El despre invierea din
morti si intAlnirea cu ei in Galileea. Petru a spus ci el
nu il va parasi niciodatd, chiar daci toti ceilalti ar face
asta. A spus ca ar fi gata chiar si moari pentru El La
fel au afirmat si toti ceilalti. Ver-
setele 29-31.

[sus stia ca ei chiar credeau ce
spuneau. Dar El ii cunostea mai
bine decat se cunosteau ei pe ei
insisi.

GANDESTE-TE: Ne cu-
noagte Isus pe fiecare dintre
noi mai bine decit ne cunoastem
noi? Parintii nostri ne cunosc mai
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TEXT DE MEMORAT:

»~Vegheati si rugati-va, ca sa nu

?

cadeti in ispita.” Matei 26:41

bine decit ne cunoastem noi pe noi insine? De ce sunt ei
atdt de ribditori cu noi?

LUNI

B sus si ucenicii Lui au pornit spre Gridina Ghet-

E simani pe panta de vest a Muntelui Maslinilor.
La lumina lunii, ei au vazut o vita-de-vie aproape

de drum. Ce a spus El in timp ce arita spre vitd? Ioan

15:5.

Noi trebuie si depindem de Isus tot aga cum mladi-
tele depind de vitd. Doar asa ramurile puteau sa isi pas-
treze viata §i puteau si dea un rod delicios. Cand noi

depindem de Isus, vom aduce
roadele ascultdrii pline de iubire.
Dar daca nu depindem de Isus si
alegem si urmim propria cale,
noi devenim asemenea unor vite
moarte. Versetul 6.

Acum citeste ce a spus Isus in
versetul 12. Se aseamina cu ce a
spus El in Ioan 13:34? Care este

diferenta?
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GANDESTE-TE: De ce a spus Ius ci este o

poruncd ,noud’? Fiecare din ultimele doud ver-
sete pe care le-ai citit au aceleasi cuvinte la final, ,,cum
v-am iubit Eu’? Ucenicii se iubeau unii pe altii asa cum
ii iubea Isus? Nu. Si tocmai de aceea aceasti porunci era
noud pentru ei. Cum crezi cd poti respecta mai bine
aceastd poruncd ,noud”?

MARTI

I (sus vorbea cu ucenicii Lui in timp ce se indrep-
tau spre Gradina Ghetsimani. Ucenicii au
dormit in acea gridind de mai multe ori in timp

ce Isus a petrecut toatd noaptea rugindu-Se in apropi-

ere. Dar, de aceasta datd, pe masurd ce se apropiau de
gradini, Isus a devenit tot mai tdcut §i mai trist. Totul
era schimbat la El. Parea ci purta cu El ceva atit de
greu incit schiopita si abia mai putea merge. Ii era greu

s mai paseasci. Gemea. De doua ori chiar ar fi cizut

daci ucenicii nu L-ar fi tinut. Ei se intrebau de ce era

Fl atat de trist, dar le era teami si Il intrebe.

Isus i-a ldsat pe citiva din ucenicii Lui aproape de
intrarea in gra-
dina §i i-a luat
pe Petru, lacov
si loan fimpre-
und cu El putin
mai departe in
gridind. Matei
26:36,37.

Nimeni nu
putea intelege ce
se intdmpla cu
Isus; dar ah, cat
de mult Tsi dorea
El sd aiba priete-
nii aproape sd se
roage pentru El!

Versetul 38.

Apoi Isus a
mers putin mai departe in gridina, dar cei trei prieteni
speciali ai Lui Il puteau vedea si auzi. De obicei artistii
Il redau pe Isus ingenuncheat lingi o piatri mare in
timp ce Se ruga in acea noapte in gridind. Dar, de fapt,
unde Se afla EI? Marcu 14:35.

Ai ficut vreodatd ceva gresit si dupa aceea te-ai
simtit atat de vinovat incit nu ai mai suportat? Cum
te-ai simtit dupd ce ai mdrturisit greseala facuta? Ai
simtit o mare usurare? Da. Intotdeauna. Vina este o
povara ingrozitoare pe care sd o purtdm in mintea noas-
tra. Dar génde§te-te. Singur, in acea noapte, Isus purta

toatd vina si toate picatele oamenilor care au
trait vreodata. Si nu exista vreo persoana careia si

i-o dea sau cu care sd o impartd.
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GANDESTE-TE: Cum ar fi daci ai simti vina
pentru lucrurile gresite ficute de prietenii tii i
totodati si vina ta? Iti poti imagina cit de ingrozitor ar

o fi? Tocmai de aceea nu este deloc surprinzdtor cd nu ne

putem imagina cum S-a simtit Isus in acea noapte.

MIERCURI

B Petru, [acov si loan erau in Gridina Ghetsimani

. cu Isus, iar El era suficient de aproape incit ei sa
Il poati vedea si auzi. Le-a cerut si rimani treji

si s se roage (sa vegheze) pentru El. Marcu 14:33,34.

Nimeni nu poate intelege ce se intdmpla cu Isus
in acea noapte. Ah, cat de ingrozitor trebuie sa fi fost!
Chinurile prin care a trecut L-ar fi omorit daca Tatil
Lui ceresc nu I-ar fi dat mai multd putere sa le suporte.

Sute de ani oamenii au jertfit miei nevinovati, si acei
miei Il reprezentau pe Isus. Cand isi mirturiseau pica-
tele, puneau méinile pe capul mielului. Asta insemna
cd ei credeau ci Dumnezeu avea sa pund pacatele lor
asupra lui Isus. Isaia 53:6.

Isus urma si devind om, dar fird si picatuiasca.
Apoi, din cauza ca
pacatele noastre erau
puse asupra Lui, El
avea sd moard simtin-
du-Se cu totul despar-
tit de Dumnezeu si
de dragostea Sa. Acea
moarte era pedeapsa
pentru picatele noas-
tre. El urma si fie
Mielul lui Dumne-
zeu, si pacatele noastre
aveau si 1l omoare, in
loc sa ne omoare pe
noi, la fel cum mieii
erau ucisi in locul
celor care isi marturi-
seau pacatele punind

ména peste capul mielului.

Acum era momentul ca asupra lui Isus, adevaratul
Miel, si fie puse pécatele intregii lumi de parca El ar fi
facut fiecare din acele fapte gresite. Tocmai de aceea El
era la pamént, plingand si implorindu-L pe Tatal Siu
ceresc sd ia ingrozitoarea vind a pécatelor tuturor. Dar,
in acelasi timp, El stia cd daca nu lua picatele noas-
tre ale tuturor si nu primea moartea ca rezultat, aceste
pacate aveau si ne omoare pe noi in locul Lui. Cu
totii aveam sd fim pierduti pentru totdeauna. Marcu

14:35,36.

GANDESTE-TE: Ce crezi ci incerca Satana din
rdsputeri sd facd in acea noapte?
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JOI
B in Gridina Ghetsimani, Isus suferea si Se ruga.
H El era singur. Deoarece tinjea dupa empatie, i-a
rugat pe trei dintre prietenii Lui speciali sa
raména treji si sd se roage pentru El. Dar ei nu au inte-
les ce se intAmpla. L-au auzit implorindu-L pe Tatil
ceresc si-I vina in ajutor si ar fi mers la El, dar El le-a
spus sa ram4nd unde erau. Au incercat si rimina treji
si sd se roage, dar pdrea ca nu pot face acest lucru.
[sus tinjea dupid citeva cuvinte de mangiiere din
partea lor. In cele din urmi, El S-a ridicat de la pamant
si a mers descumpanit spre ei, dar ei dormeau. Ce a

spus Isus? Marcu 14:37-40.
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De trei ori Isus a mers descumpanit spre ucenicii
adormiti si de fiecare datd cind i-a trezit, cu greu au
putut si Il recunoasci. Chinul Lui era atit de mare
incat din pori iesea singe si se amesteca cu sudoarea
care 1i cidea de pe fatd la pimant. Greutatea picatelor
noastre Il omora. Luca 22:44.

Satana ficea tot ce putea si 1l ispiteasci pe Isus si
renunte si si ne lase pe noi si suportam consecintele
propriilor pacate.

Isus era om, dar era si Dumnezeu si ar fi putut alege
sa Se rizgAndeascd si si nu moard pentru noi. Era sin-
gurul om care nu picatuise vreodata si singurul om
care nu merita sa moara. Doar daci alegea si ia pacatele
noastre asupra Sa, ca si cum le ficuse El, putea sa ne
salveze. Si doar El putea face acest lucru. El trebuia sa
aleagd daci si ne salveze sau si ne lase pradi pierzarii.
Picatele noastre Il omorau si El tinjea si se giseasci o
altd cale de a ne salva. Dar nu exista nicio alti cale. De
fiecare data cAnd S-a rugat, El a ales sa urmeze planul
de a ne salva.

GANDESTE-TE: Esti recunoscitor? De ce nu Ii

spui acest lucru chiar acum lui Isus?
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VINERI

B Tsus a ales si urmeze planul de a ne salva, desi
acest lucru era atit de greu incat Il omora. Nicio
fiintd omeneasca nu ar fi putut trece prin ce I se

intAmpla lui Isus si sa traiasca. Daca Dumnezeu nu ar

fi trimis un inger sd Ti dea mai multd putere lui Isus, El

ar fi murit chiar acolo in gridini. Luca 22:43.

In timp ce oamenii dormeau, tot universul privea.
Ei l-au vazut pe Satana si pe ingerii lui tibarind in
jurul lui Isus. Ei au vizut cd Isus i-a gdsit pe ucenici
dormind. Ei L-au privit cum a luat hotarérea finald de
a urma planul de a ne salva cu pretul vietii Sale.

Dintr-odata, a apidrut o lumini stralucitoare §i un
inger puternic s-a vazut lingd Isus. Era acelasi inger
care a luat locul lui Satana in cer. Ingerul nu putea
schimba ce avea de facut Isus sau ce simtea El, dar Ti
putea da mai multd putere pentru a putea purta in
continuare povara ingrozitoare a pacatelor noastre.

Tngerul I-a reamintit lui Isus ci Tatil Siu ceresc I
iubea, cd milioane de oameni aveau si aleagd impérigia
lui Dumnezeu si aveau sa fie salvati si ca Satana si inge-
rii lui urmau sa fie distrusi.

Lumina puternicd a ingerului i-a trezit pe ucenici.
Cand L-au vézut si L-au auzit, ei au fost siguri ca acum
Isus era in sigurantd. Dar cAnd Isus a mers incd o datd
la ei, El a trebuit si 1i trezeasci din nou.

Apoi Isus a auzit zgomotul unei multimi de oameni
apropiindu-se de gradind. Si El a stiut de ce erau acolo.

Matei 26:45,46.

GANDESTE-TE: Ce crezi ci L-a durut cel mai
tare pe Isus inainte de a fi rdstignit pe cruce?

Studiu suplimentar: Matei 26:31-46; Marcu 14:27-42;
Luca 22:31-46; loan 15:1-18:1; Viata lui Ilisus,
pp. 673—-694.
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S COLTUL CU POVESTI
Doctoru| Apd

Adaptare dupa God’s Eight Doctors Keep You Healthy and Happy, de Kymberlee Smith

i putea spala vasele sau hainele fard apa? Plantele din gradina ta cum ar creste
fard apd? Cat ar putea sa te suporte familia ta dacd nu ai face baie? Rispun-

zand la aceste intrebiri, vei observa cit de importanta este apa in tot ce facem.

Dumnezeu a creat lumea si aibi nevoie de foarte Pielea este cel mai mare organ al nostru, si orga-
multd apa. De fapt, la inceput, cAnd El a creat lumea = nismul tdu foloseste pielea pentru transpiratie. Astfel
noastrd, totul era acoperit de apa. In ziua a treia a sip- = sunt eliminate multe materii reziduale. Trebuie si faci

timAnii creatiei, El a despirtit apele in
oceane, lacuri, riuri i izvoare pentru
a face uscat. Dumnezeu te-a creat si ai
nevoie de Doctorul Apa pentru a tréi.

bai regulate sau dusuri pentru a curita
bacteriile de pe piele. Daci nu faci bai
sau dusuri regulate, impuritatile de pe
piele pot produce boala.

Firi apa, ai muri dupa o vreme. Orga-
nismul tdu este 70% apa!

In fiecare zi, organismul tdu pierde
apa prin transpiratie, respiratie si prin

Ai nevoie de Doctorul Apa...

e Pentru a-ti mentine organismul
curat pe interior si exterior.

ceea ce elimina. Trebuie sd bei cel putin * Pentru a-i mentine organismul la

6-8 pahare de apa in fiecare zi pentru a temperatura adecvata.

inlocui ceea ce se pierde. Daci lucrezi * DPentru a mentine substantele chi-
sau te joci afard cind este foarte cald, mice intr-un echilibru adecvat.

va fi nevoie si consumi §i mai multd o Pentru a ajuta nervii si trimiti

apd, deoarece organismul poate pierde
pand la 8 cesti de apa pe ord!

Trebuie sa consumi suficientd
apa in fiecare zi

mesaje peste tot in organism.

* Pentru a ajuta singele si circule.

pentru a te men- Traseaza o linie spre fraza corecta pentru a completa propozitiile.

tine curat pe inte- . .

> .. . Organismul tau este organ al nostru.

rior. Unii oameni

cred i, daca Doctorul Apa mentine substantele sangele sa circule mai bine.

consumi bauturi chimice din corp

carbogazoase sau Pielea este cel mai mare 70% apa.

sucuri, este sufi- o ) ) o _
. s . Trebuie sa consumi cel putin pe interior si pe exterior.

cient. Dar iti poti Vv

imagina cum ar fi Consumul de bauturi racoritoare // in echilibru.

sa faci o baie in ‘o . . / o . . . .
. . Doctorul Apa iti mentine organismul curat iti consuma rezerva de apa a organismului.

bauturi carboga-

zoase sau in suc? Doctorul Apa ajuta 6 sau 8 pahare de apa pe zi.

Nu ar functiona,

nu-i asa? Bautu-

rile carbogazoase si sucurile nu pot curidta interiorul

organismului, cum, de altfel, nu pot curata nici exte-

riorul. De fapt, organismul tiu trebuie si foloseasci
apa pentru a digera sucurile pline de zahar.
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Pt PRIMUL LUG
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TRIMESTRUL 2 #22_28 mai

Lepddarea |uj Petru

DUMINICA
I Tn Ghetsimani, Isus a urmat cu credinciosie pla-
n nul pe care El i Tatil l-au ficut ca Isus si moara
in locul nostru. El dorea sa faci acest lucru pentru
ca noi si nu trebuiasca sa murim. Dar povara ingrozi-
toare a pacatelor noastre era mai mult decit putea purta
natura Sa umana. Tocmai de aceea, ca raspuns la ruga-
ciunea Sa fierbinte, a venit la El un inger pentru a-I da
mai multa putere. Daca acel inger nu ar fi venit, Isus ar
fi murit chiar acolo, in Gridina Ghetsimani. Apoi Isus a
mers inapoi la locul in care dormeau Petru, lacov si
Toan. In timp ce le vorbea, El a auzit multimea apropi-
indu-se si a stiut ci Il ciutau pe El. Marcu 14:42,43.

Cand au ajuns in locul in care era Isus, El a ficut un
pas si a iesit in fata ucenicilor. Ce I-a cerut multimea sa
faca? Ioan 18:4-6.

De ce au cazut toti cei din multime la pamént?
Pentru ci ingerul puternic, care L-a intirit pe Isus, s-a
pus intre El si multime. Strilucirea din jurul lui Isus
i-a ficut sa se dea inapoi si sd cada ca morti. Isus ar fi
putut scipa cu usurintd in timp ce ei erau la pimant,
dar nu a fiacut-o. Cénd lumina puternici a disparut, de
indatd ei s-au ridicat din nou in picioare, si Isus le-a

TEXT DE MEMORAT:

»Caci Tu esti bun, Doamne,
gata sa ierti.” Psalmii 86:5

@ GANDESTE-TE: Cine altcineva mai stia ci
Tuda doar se prefiicea ci Il iubeste pe Isus?

LUNI
I Cand cei din multime au vizut ci Iuda L-a siru-
E tat pe Isus in acea noapte in Ghetsimani, ei L-au
prins cu indrizneali pe Isus si au inceput si li

lege mainile, de parca era un criminal. Ucenicii erau
socati si gata sd lupte. Luca 22:49.

Petru chiar gi-a scos sabia. Ce s-a intAmplat dupa
aceea? Ioan 18:10.

Acolo, in acea noapte, ingeri buni si ingeri rai pri-
veau scena si Isus i-a spus lui Petru cd ingerii Tatdlui

vorbit din nou. Versetul 7.

Isus a spus multimii cd, din moment ce El era Cel
pe care Il cautau, nu ar trebui si ii aresteze si pe uce-

nici. Cat de iubitor si plin de grija era El!

Iuda a spus multimii cd Il va siruta pe Cel pe care

trebuiau si Il prindi ei. Marcu 14:44.

Asa ci Iuda a venit la Isus, comportandu-se de parcd
nu era cu multimea. El a luat mina lui Isus, L-a sarutat
si chiar s-a facut ca plange din cauza a tot ce se intdm-

pla. Luca 22:47,48.

Primary C2.indb 33

Siu L-ar fi putut salva de multime. Dar daci El i-ar fi
lisat sa 1l salveze, cum ne-ar mai fi putut salva pe noi?
Matei 26:52-54.

Malhu, slujitorul ciruia i-a taiat Petru urechea, pro-
babil ca tipa de durere. Chiar atunci Isus Si-a eliberat
mainile, care erau tinute de soldati, si a vindecat ure-
chea slujitorului. Luca 22:51.

Ucenicii erau uimiti de faptul ci Isus accepta si fie
luat ca prizonier. De ce nu Se salva singur? Ei .

33

erau furiosi si speriati. Petru, care se laudase ca
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nu Il va parisi niciodati pe Isus, a sugerat ca toti si

fugd, deoarece multimea ar fi putut incerca si ii prinda

si pe ei. Asa cd au fugit cu totii, lasindu-L pe Isus

singur cu acea multime de oameni aspri. Marcu 14:50.

Este usor s afirmi: ,,Eu nu ag

Jace niciodati acest lucru” cind altcineva face

ceva riau? Dar noi Il vinim pe Isus si ii ranim pe ceilalti
prin actiunile si chiar prin cuvintele noastre.

Isus era singur cu multimea in Gradina Ghetsi-
mani, deoarece ucenicii Lui speriati au fugit si
L-au parasit.

Cu mainile legate, Isus a fost dus la Ana, care a fost
inainte marele-preot. Dar acum mare-preot era ginerele
lui, Caiafa. Ana dorea ca Isus si spunid ci El era Fiul
lui Dumnezeu. Atunci consiliul iudaic putea hotiri
ca El si moard. $i, daci marele-preot putea dovedi ci
Isus incerca in taind sa puna bazele unei imparitii noi,
atunci §i romanii puteau spune ca El trebuia si moara.
Ioan 18:12,13.

Isus i-a spus lui Ana ci El nu facuse niciodata ceva in
taind. Ce altceva a mai spus Isus, afirmatie ce l-a ficut pe
unul din aprozi si Il loveasca? Versetele 19-24.

Ana stia ci ceea ce spunea Isus era adevirat. Toto-
datd, stia ca el si alti preoti si conducitori ar fi incilcat
propria lege daca ar fi tinut judecata in timpul noptii.

Cand Isus a fost dus la Caiafa, impreuna cu El a
mers si Ana. Curind au sosit si alti membri ai consiliu-
lui i judecata a inceput. Preotii ii platiserd pe oameni
sa spund minciuni despre Isus, dar minciunile lor nu
aveau nicio logici. Unul spunea ceva, si altul venea si
afirme chiar opusul. Ei incepeau sa se infurie. Dar Isus
statea tacut si rabdator.

In cele din urmi, Caiafa a spus ceva intr-un
mod in care Isus a stiut ca trebuia s raspunda.
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A stiut ca raspunsul Lui avea si le ofere o scuza
sd spund ca El trebuia si moara. Toti priveau si
ascultau. Oare va indrazni El sd spuna adevarul?

Tu spui  adevirul
atunci cand stii cd iti va pricinui necazuri?

Isus era finaintea Sinedriului, consiliul
iudeilor, si Caiafa tocmai afirmase ceva la

care Isus trebuia si raspundi. Ce a spus el

si care a fost raspunsul lui Isus? Matei 26:63,64.
In timp ce vorbea, Isus a privit direct spre
Caiafa si, pentru o clipd, Caiafa a fost ingrozit.
Dintr-odata, si-a dat seama cd Isus putea vedea
in strafundul inimii sale rele. El stia ca intr-o zi
teribili urma sa stea inaintea judecitii divine.
De fapt, el se simtea mustrat chiar atunci in pre-

zenta sfinteniei lui Isus.

Numaidecat Caiafa a incercat si alunge acele gan-
duri ingrozitoare, dar acestea i-au rimas in minte cat
timp a trait el. Pretinzand a fi socat de afirmatia lui Isus
ca este Fiul lui Dumnezeu, el a ficut ceva ce un mare-
preot nu ar fi trebuit sa facd niciodatd: si-a rupt fru-
mosul vesmant. Isus a fost trist. Ah, daca acei preoti
si conducitori mandri ar fi fost dispusi si Ii dea Lui
inimile lor incapitinate! Versetele 65,66.

Deoarece Sine-
driului nu 1i era
permis si judece
oamenii  noaptea,
ei au trebuit si se
intilneasci din nou
in timpul
Intre timp, Isus a
fost dus intr-o tem-
nita unde barbati
rai si nemilosi L-au
lovit, L-au batjocorit si au ras de El. Versetele 67,68.

zilei.
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Ce este mai riu: s fii pedepsit
cand stii ci meriti sau atunci cind stii ci nu
meriti pedeapsa? Cum era in cazul lui Isus?

Birbati rii 1l batjocoreau si 1l rineau pe Isus in
timp ce El astepta ca Sinedriul si se intruneasca
din nou. Dar altceva Il rinise chiar mai mult.
Dupa ce ucenicii au fugit si L-au parasit pe Isus,
Petru si Ioan s-au intors si au urmat multimea in sala
de judecata. Ioan 18:15,16.
Preotii stiau ci loan era ucenicul lui Isus si sperau
ca el se va rizgandi cu privire la Isus, privind si ascul-
tind totul. El stitea intr-un colt, de unde putea fi cit
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se poate de aproape de
Isus. Petru ramaisese in
curte, incilzindu-se langa
un foc. El a incercat sa se
comporte ca un simplu
om din multimea nemi-
loasa. Dar o slujitoare
tandrd il vizuse pe Petru
intrind cu loan. Ce i-a
spus ea si cum i-a rdspuns
Petru? Marcu 14:66-68.

Curind dupa aceea,
o alaa fata l-a vazut pe
Petru si le-a vorbit celor
din jurul lui. De aceasta
datd, Petru a jurat ¢ nu il
cunostea pe Isus. Acum era speriat. Matei 26:71,72.

A treia persoand care l-a recunoscut a fost o ruda a
celui ciruia i tdiase Petru urechea in gradina. El vizuse
cd Petru a fost acolo. De aceastd datd, dupa ce a bleste-
mat si a injurat, ce a auzit Petru? Ioan 18:26,27

Petru se liudase cd era gata
chiar  si  moari
pentru Isus. Dar de trei ori in
acea noapte Petru a insistat cd
nici mdcar nu Il cunosted.
Cum 1l putem nega pe Isus

prin felul in care vorbim si
actiondms?

Petru incercase si se
comporte de parca
nici micar nu 1l
cunostea pe Isus. Dar in
inima lui se simtea ingrozi-
tor vizand si auzind tot ce se
intAmpla. Cand cocosul a
cAntat a doua oard, Petru si-a
amintit de vorbele lui Isus.
Marcu 14:30.
Isus a auzit §i El cocosul
si S-a intors de la judecito-
rii aspri i a privit spre Petru.
Chiar in acel moment, si Petru a privit spre Isus.
Privirea de pe fata lui Isus nu transmitea: , Ti-am
spus eu”, desi Petru asta ar fi meritat. Fata lui Isus
transmitea durere, mild, compasiune si iertare. Parci
[sus incerca sa ii spund: , Te iubesc, Petru, si am mild de
tine! Tu M-ai ranit, dar te iert. Sunt trist, dar nu sunt
manijos.” Acea privire a stripuns inima lui Petru.
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Poate cda Petru si-a
acoperit fata in timp ce
amintirile i
mintea. Cind a privit
din nou, el a vizut o
mand lipsitd de bunitate
gata sa il palmuiasca pe
Isus.

Dar Petru a stiut ca
purtarea lui 1l rinise mai
mult pe Isus decat dacd
ar fi fost palmuit. Plan-
gand, el s-a intors si a
plecat singur in intu-
nericul noptii. Matei
26:75.

Petru nu stia incotro merge si nici nu ii pasa. Intr-un
final, a ajuns in Ghetsimani, chiar in locul in care sufe-
rise Isus cu doar cteva ore inainte. Acum si mai multe

inundau

amintiri {i veneau in minte. Ah, daci ar fi rimas treaz si
s-ar fi rugat! Daci nu ar fi fost atat de sigur pe el!
Plangind, urindu-si toatd fiinta §i dorindu-si
moartea, Petru a cizut la pimant chiar in locul in care
agonizase Isus mai devreme
si aproape Desi
fusese un las, el 1l iubea cu
adevirat pe Isus. Dar cum
mai putea Isus sd il ierte?
Cum Se mai putea increde
in el din nou? Petru stia ca
nu merita si mai fie uceni-
cul lui Isus.

murise.

Cum i-a aritat Isus
lui Petru ci il cunostea mai
bine decit se cunostea Petru
pe el insusi? Ne cunoaste El
mai bine decit ne cunoastem
noi? Tu cum te simti cind
pdrintii tdi te avertizeazd cu
privire la obiceiurile gresite pe
care trebuie si le schimbi? Ii
contrazici?

Studiu suplimentar:
Matei 26:47-75; Marcu 14:43-72; Luca 22:47-71;
loan 18:1-27; Viata lui Iisus, pp. 694-714.
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Doctoru| Soare

COLTUL CU POVESTI

Adaptare dupa God’s Eight Doctors Keep You Healthy and Happy, de familia Byron Smith

n ziua a patra a siptimAnii creatiei, Dumnezeu a ficut soarele. Soarele ne oferd

calduri si lumina si ajuta plantele pe care le consumim sd creasca. Cu totii stim

ci lumina soarelui face ca rosiile sa se inroseasci si bobitele de porumb si devina

galbene si zemoase. Dar Dumnezeu a creat Doctorul Soare pentru a face lucruri

uimitoare si pentru organismul nostru.

Doctorul Soare ne ajuti organismul si produci
vitamina D. Unii oameni chiar numesc vitamina D
,vitamina soarelui”, deoarece lumina soarelui ajutd
organismul nostru si o producd. Vitamina D ne
ajutd organismul si foloseascd calciul din alimentele
pe care le consumam. Calciul este folosit de organis-
mul nostru pentru a

. petrec suficient timp afard in naturd nu ricesc la fel

de des si nu se imbolnivesc la fel de usor ca cei care

stau inchisi induntru.

forma oase puternice Traseaza o linie spre fraza corecta, pentru a completa propozitiile:

si sindtoase.
Doctorul  Soare

ne ajuta organis- Dumnezeu a creat soarele

mul si si vindece

taieturile mici sau Doctorul Soare omoara \ vitamina D.

alte tipuri de rani
de piele. Daci ai o

tdietura micd sau o Doctorul Soare ajuta la vindecarea

zgarietura, lasi-l pe
Doctorul Soare si se
uite la rana in fiecare

Doctorul Soare iti ajuta organismul sa produca

Vitamina D este adesea numita

Vitamina D ajuta intestinele sa

\
\

Calciul ajuta taieturilor mici sau a zgarieturilor.

microbii.

\ la formarea de oase puternice si
sdanatoase.

absoarba calciul.
in ziua a patra.

vitamina soarelui.

zi, pentru a se vin-

deca mai repede.
Doctorul Soare omoard microbii, si acest lucru
este important, deoarece pretutindeni sunt microbi
invizibili! Asigura-te ci petreci suficient timp in fie-
care zi afard, la soare si la aer curat. Oamenii care
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PRIMARA ANUL C
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Tradat
§i condamnat

DUMINICA

I Era o zi de vineri si intregul univers privea spre
mica noastra lume. Inainte de venirea Sabatului,
Isus urma si moaria in locul nostru. Minunatul

plan de a ne salva se implinea.

Joi seara dupa asfintit, in timp ce Isus si ucenicii
Lui erau in camera de sus, a inceput ziua de vineri. Isus
stia lucrurile care urmau sa se intimple in urmitoarele
24 de ore inainte de inceperea Sabatului. Oameni rai
si nemilosi urmau sa Il rineasci si sa Il pironeasci pe o
cruce.

Dar Isus trecea prin suferinte mai rele decat aces-
tea, suferinte provocate de durerea purtdrii pacatelor
intregii lumi, de parcd El le-ar fi facut pe toate singur.
Aceasta era povara grea care 1l omora de fapt.

In Gridina Ghetsimani, daci un inger nu I-ar fi
dat mai multd putere lui Isus, povara pacatelor L-ar
fi omorat chiar acolo. Acum El stia ci fiecare clipd il
aducea tot mai aproape de moartea ingrozitoare adusi
de pécat. Noi ar fi trebuit s suferim acea moarte dacd
El nu ar fi murit in locul nostru. Romani 6:23.

Nici micar un singur om din intreaga lume nu
intelegea ce se intdmpla. Isus era cu adevarat singur.
Nici macar Tatil Lui nu Ii putea usura situatia. Cum a
putut sa ne iubeascd atit de mult incAt sd vrea si faca ce
a facut El pentru noi? Doar Dumnezeu intelege o astfel
de dragoste. Nu exista o altd cale ca noi si fim salvati.
In cer nu vom inceta niciodati si fim recunoscitori
pentru aceasta dragoste.

GANDESTE-TE: De ce era Isus singur? Ce s-ar
intdmpla cu tine si cu mine daci Isus S-ar fi
rdzgindit in acele momente?
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TEXT DE MEMORAT:

»Cautati mai intai Imparatia lui

Dumnezeu si neprihanirea Lui, si

>

toate aceste lucruri vi se vor da pe
deasupra.” Matei 6:33

LUNI

B Era vineri dimineata devreme si Isus, legat ca un

E rauficitor, stitea inaintea Sinedriului, consiliul
iudeilor.

Ioan inci privea la modul ingrozitor in care era
tratat Isus.

Petru, cu inima frintd din cauza purtarii sale, ple-
case grabit din sala de judecatd si acum plangea in Gra-
dina Ghetsimani. El invatase o lectie dura, pe care nu
avea sd o uite niciodata. Matei 26:75.

Dar mai era un ucenic in sala de judecatd care privea
nelinistit la tot ce se intdmpla. Era Iuda. In buzunar
avea treizeci de arginti, pe care ii primise ca platd de la
preoti. Era sigur ca Isus avea sa se salveze. Chiar i aver-
tizase si 1l tin strins pe Isus, ca nu cumva s le scape.
In Gridina Ghetsimani, el a fost surprins cind Isus
S-a lasat legat si dus la Caiafa. Cu sigurantd ca, din-
tr-un moment in altul, Isus avea sa Se elibereze singur,
credea Iuda. Dar timpul trecea, si Iuda devenea tot mai
nelinistit.

Intr-un final, Tuda a fost sigur ca Isus nu avea
de gind si Se salveze singur. Si Iuda si-a dat
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seama ci Il vinduse pe Isus pentru pretul unui rob.
Acum, prea tirziu, vina ii cuprindea ﬁinga, asemenea
unor valuri care inghit totul.

GANDESTE-TE: Satana il prinsese in capcand

pe Iuda. Lui Petru i-a parut cu adevdrat riu, dar
lui Iuda doar i-a fost teamd. Este usor si ne fie teamd si si
nu ne pard cu adevdrat riu cind facem ceva ce stim cd
este gresit?

MARTI

 uda si-a dat seama in cele din urma ca planul

B sau de a-L forta pe Isus sd Se elibereze nu functi-
ona. In schimb, Isus era pe punctul de a fi con-

damnat la moarte.

Dintr-odati, chiar cind procesul era gata sa se

incheie, toti au auzit un glas puternic, ingrozit si au
vdzut un barbat inalt
ficandu-si loc prin
multime. Pe fata
lui curgea sudoarea
in timp ce striga:
,Caiafa, nu Il omori!
Este nevinovat! Am
tradat un Om nevi-
novat!”

Cel care striga era
Iuda. El a mers grabit
la Caiafa §i a arun-
treizeci de
arginti pe jos. Chiar
s-a prins de haina lui
Caiafa, implorandu-I
si 1l elibereze pe Isus.

Marele-preot cel mandru si rau s-a méniat. Acum
toti stiau cum au reusit ei si 1l prindi pe Isus. Ce a
spus Caiafa in timp ce s-a indepartat grabit de Iuda,
care li-L vinduse pe Isus? Matei 27:3,4.

Cand Iuda a vizut ca membrii consiliului nu doreau
sa se razgindeascd, s-a intors spre Isus si a cizut la
picioarele Lui, implordndu-L sa Se salveze singur. Isus
a privit in jos spre el cu multd mild. El ficuse deja tot

cat cei

posibilul sd il ajute pe Iuda sa hotarasca sa isi schimbe
alegerile gresite. Stia ca, desi era foarte speriat, lui Iuda
nu {i parea cu adevarat rau.

Cénd a viazut ci totul era in zadar si ca nu mai putea
schimba nimic din ceea ce ficuse, Iuda s-a intors si a
iesit grabit din sala, strigind din nou si din nou: ,Este
prea tarziu! Este prea tarziu!” Gindul la fapta lui il
coplesea. Ce facuse? Versetul 5.

Ce a facut consiliul intr-un final cu cei treizeci de

arginti? Versetele 6-10.
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GANDESTE-TE: Atat Petru, cit si Iuda au ple-
cat gribiti din acelasi loc in acea dimineatd. Care
era diferenta dintre ei?

MIERCURI

B Cum de inima lui Tuda s-a impietrit atat de mult

n incat L-a vandut pe Fiul lui Dumnezeu pentru
pretul unui rob?

Iuda avea multe talente. Era inalt si chipes si, tot-
odat3, avea si o minte sclipitoare. Dar Iuda avea o
slabiciune speciald, pe care a ales si nu o schimbe. El
iubea banii mai mult decat orice sau mai mult decat pe
oricine.

Cand L-a intilnit pe Isus, Iuda a stiut cd El era cel
mai bun invititor pe care Il ascultase vreodati. Era
sigur ca Isus era Mesia si nu i plicea tipul de impara-
tie despre care tot le vorbea Isus. Dar dorea si fie unul
din ucenicii speciali ai lui Isus, deoarece isi dorea s isi
asigure o slujba importantd in noua imparitie pe care
spera ci o va infiinta Isus.

Iuda a simtit ci ideile lui erau mai bune decit ale lui
Isus si ale celorlalti ucenici. Dacd acceptau sa ii urmeze
planurile, era sigur ci totul avea sa fie mai bine.

Isus i-a permis si fie responsabil de banii pe care i
aveau pentru a cumpdra mancare §i a-i ajuta pe sdraci.
In orice mod posibil, El i-a dat sansa lui Iuda de a-si
schimba gandirea gresita. In schimb, Tuda lua citeodati
in ascuns din acei bani. Ioan 12:6.

Din cauzi ca Iuda spunea lucrurile intr-un mod
care i ficea pe ucenici sa se indoiascd de Isus, uneori
chiar si ei si-au dorit sa faca lucrurile diferit de cum stia
Isus ci era cel mai bine. Niciunul dintre ucenici nu a
inteles ce ficea Iuda si Isus stia cd, daca le-ar fi spus, ei
nu L-ar fi crezut.

GANDESTE-TE: A incercat Satana si ii faci pe

ingerii din ceruri si creadd cd el era cu totul cre-
dincios lui Dumnezeu si ci dorea si aducd o imbuniti-
tire? Asta ficuse si Iuda. Inci procedeazi la fel unii
oameni?

JOI

B Cind consiliul a hotirat ci Isus era vinovat,
H oamenii au strigat, au tipat si s-au comportat ca

niste animale salbatice. Chiar si preotii si condu-
citorii s-au alaturat multimii in tot ce se intAmpla
acolo. Ei au pornit gribiti spre Isus si L-ar fi omorit
chiar atunci daca soldatii nu i-ar fi oprit.

Membrii consiliului au hotarat ca Isus si moard,
dar romanii nu le permiteau si omoare pe nimeni. Isus
trebuia sa fie judecat inaintea lui Pilat, guvernatorul
roman.
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De ce erau atat de grabiti preotii? Ei stiau cd Isus
avea multi prieteni si doreau ca romanii si Il condamne
inainte si afle prea multi oameni ce se intAmpla.

Pilat nu a fost deloc bucuros sa fie trezit atat de
devreme in acea dimineatd de vineri. El a venit in sala
de judecatd nerabdaitor si termine lucrarea pe care o
cereau preotii.

Pilat era un conducitor cu experienta. El aprobase
condamnarea la moarte a multor oameni vinovati. Dar
cand a privit la Isus, a stiut numaidecit ci El era nevi-
novat. Si-a amintit cd sotia lui ii vorbise despre Isus. El
stia cd Isus chiar inviase pe cineva din morti dupa patru
zile de la moarte. Acum preotii doreau si Il omoare pe
Isus. Pilat a hotarat si afle de ce. Ioan 18:28,29.

Imagineaza-ti! Preotilor le era teamd s devina ,ne-
curati”. Dar nu se temeau deloc si Il omoare pe Isus.
Cat de orbi erau!

GANDESTE-TE: De ce wvoiau preotii si 1l

omoare pe Isus?

VINERI

B sus era in sala de judecatd a lui Pilat si preotii
erau afard la intrare. Pilat i-a intrebat pe preoti
de ce voiau si Il omoare pe Isus.

Preotii nu s-au asteptat ca Pilat sa le pund aceasta
intrebare. Ei stiau cd el nu era interesat de ce era bine
sau gresit. De obicei, el semna orice era rugat sa sem-
neze. lar ei stiau ci nu aveau niciun motiv si 1l trimiti
pe Isus la moarte. Ce au rispuns? Enumerd cele trei
minciuni pe care le-au spus despre Isus. Ioan 18:30,31;
Luca 23:2.
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Pilat nu a fost multumit. El a privit spre Isus, care
stitea ticut de parcd nici micar nu auzea lucrurile
ingrozitoare pe care le strigau multimea si preotii. Pilat
voia sa afle mai multe despre Isus, asa ci L-a luat deo-
parte pentru a vorbi cu EL Pilat nu stia ¢ Duhul Sfant
ii vorbea inimii lui impietrite. Ce L-a intrebat pe Isus si
ce raspuns a primit? Ioan 18:33-36.
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Isus stia ca Pilat avea ginduri serioase. Cand L-a
intrebat pe Isus dacd El era imparat, Isus i-a spus ca da.
Apoi, cAnd Isus a rostit cuvantul ,,adevar”, Pilat a intre-
bat: ,,Ce este adevirul?” Versetele 37,38.

Pilat isi dorea cu adevarat sa afle care era adevarul,
dar el nu a asteptat sa auda raspunsul lui Isus. Multi-
mea de afard striga la el sa se grabeasci, si el s-a intors la
ei sd le spund ce credea despre Isus. Luca 23:4.
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Preotii si conducitorii nu voiau si renunte. Dar
cAnd au mentionat cuvantul Galileea, Pilat s-a gindit la
imparatul Irod, pe care romanii il numiserd conducator
al Galileei. El si Irod se certaserd inainte, dar Pilat stia
ci Irod ar fi fost incantat daci I-l trimitea pe Isus si 1l
judece. Astfel, el si Irod s-ar fi ,impécat”, si Pilat nu
trebuia s Il condamne pe Isus. Versetele 5-7.

GANDESTE-TE: Pilat era curajos sau las? Ce
intrebare I-a pus el lui Isus chiar inainte de a se
intoarce inapoi la multime? Eva o intrebare importanti?
Avea nevoie si afle raspunsul? Trebuie si fim siguri cd si
noi cunoastem raspunsul? Descoperi adevirul atunci cind

afli despre Isus si studiezi Biblia?

Studiu suplimentar: Matei 27:1-14;
Marcu 15:1-5; Luca 23:1-7; Ioan 18:28-38;
Viata lui Iisus, pp. 714-728.
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COLTUL CU POVESTI

Doctoru| Tenperaut‘a'

Adaptare dupa God’s Eight Doctors Keep You Healthy and Happy, de familia Byron Smith

emperanta este un cuvant destul de lung, pe care poate cd nu l-ai mai auzit.

Temperanta inseamnai a folosi lucrurile bune cu atentie, nici prea mult si nici

prea putin. Si inseamnad sa nu folosesti deloc lucrurile rele.

Alcoolul, drogurile si tutunul diuneaza organismu-

lui nostru. Drogurile distrug celulele creierului si te
imping sa faci anumite lucruri pe care nu le-ai face daci
ai gandi normal. Tutunul cauzeazi cancer la plamani
si gurd si boli de inimd. Tot din cauza lui degetele si
dintii se ingalbenesc si ridurile apar mai repede pe piele.
Alcoolul diuneaza ficatului si ii spune creierului si tri-
mitd mesaje confuze spre corp. Din cauza alcoolului,
multe familii se destrama si mii de oameni mor anual
in accidente de masini. Dar punctul cel mai negativ in
ce priveste alcoolul, drogurile si tutunul este ca aces-
tea creeaza dependentd.
Asta inseamni ci, odati
ce incepi sa le folosesti,
iti va fi foarte greu si mai
renunti. Asa cd intot-
deauna sa spui ,nu” chiar
dacd cineva iti spune

bune, organismul tiu poate avea de suferit. Lumina
soarelui este foarte importantd, dar prea multd iti poate
afecta ochii sau iti poate declansa un cancer de piele.
Mancatul peste masura iti poate scurta viata. Daci ti-ar
plicea merele si ai minca doar mere, nu ai avea parte de
toate celelalte lucruri bune de care ai nevoie. Important
este sd ai autocontrol in tot ce faci. Biblia spune: ,Omul

care nu este stipan pe sine este ca o cetate surpatd si fara
ziduri” (Proverbele 25:28).

,Doar incearci’.

Béuturile care contin Completeaza spatiile libere: Banca de cuvinte
cafeind fac rau organis-
mului. Cafeaua nu este |- inseamna a folosi Bun
singura bdutura care are lucrurile care sunt bune si a nu lucrurile care Temperanta
cafeind. Multe bauturi sunt Afecta
carbogazoase,  precum - In fiecare an, multe se destrama din .
Coca-Cola, Pepsi-Cola si cauza alcoolului. Folosi
Mountain Dew, contin - Dacé faci abuz chiar de lucrurile , iti poti Alcool
si ele cafeind. §i cafeina organismul. Bune
creeazd dependentd. Iti In fiecare an, mii de accidente de masina sunt cauzate de Dependents
agitd nervii §i cauzeaza . .
dureri de cap, oboseals, Cel mai rau lucru la alcool, droguri si 3 Cuatentie

. , droguri si tutun este c& acestea

slibeste memoria si pro- Creeazs Cafea
voacd iritabilitate. Per- « Persoanele care consuma sunt mai predis- Rele
soanele care consumd puse la a folosi droguri, alcool si tutun. Familii
cafea sunt mai predis-

puse la supraponderali-
tate, la folosirea de droguri, la consumul de alcool i la
fumat.

Incearc si nu uiti ci este important si ai stipanire
de sine in orice lucru. Sunt foarte multe lucruri bune

pentru tine. Dar, daci abuzezi chiar si de lucrurile
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(e| maj mare dar
a| iubirii

DUMINICA

B 11 incercarea lor de a-l convinge pe Pilat cd Isus
ar trebui omorit, iudeii au mentionat ci El era
din Galileea.

Atunci, lui Pilat i-a venit o idee. Pilat si Irod, con-
ducatorul Galileei, se certaserd; dar chiar atunci Irod
era in vizitd in lerusalim si Pilat s-a gindit ca acesta va
fi multumit daci ii cerea si il judece pe Isus. Astfel,
el si Irod puteau fi prieteni din nou, si Irod trebuia si
hotarascid ce sa faca cu Isus. Asa ca Pilat L-a trimis pe
Isus la Irod.

Acesta era acelasi Irod care il omorase pe loan Bote-
zatorul. Céand a auzit despre Isus si despre minunile
Sale, el s-a speriat. De ce? Marcu 6:14-16.

Irod nu uitase ce lucru ingrozitor ii facuse lui Ioan.
Acum, se gindea el, dacd 1l salva pe Isus, putea uita ce
i ficuse lui Ioan. De asemenea, el era neribditor si Il
vada pe Isus ci face minuni. Luca 23:8.

Preotii au strigat cd Isus trebuia sa moara, dar Irod
le-a spus sa pastreze ticerea. El le-a poruncit paznicilor
sa 1l dezlege. Cand a privit la Isus, el, la fel ca Pilat, a
stiut de indatd cid Isus era nevinovat.

Irod a poruncit si fie adusi oameni bolnavi si a
promis sa Ti dea drumul lui Isus daci i vindeca. Dar
Isus nu ficuse niciodatd vreo minune pentru El. A
ficut acum o minune pentru a-Si salva viata? Versetul 9.

GAN DESTE-TE: Inci de pe vremea lui Abel,

unii oameni din poporul lui Dumnezeu au sufe-
rit §i chiar au murit, fard vreo minune care si ii salveze.
Ficea Lsus acest lucru? Putem continua si ne incredem in
Dumnezeu chiar dacd ni se intdmpli lucruri rele?
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TEXT DE MEMORAT:

»Nu este mai mare dragoste decat

v .

sa-si dea cineva viata pentru priete-
nii sai.” loan 15:13

LUNI
Il Cind Irod I-a spus lui Isus ci putea fi liber daci
ficea citeva minuni, preotii s-au speriat. De ce?
Ei 1l vizuseri pe Isus ficind minuni. Daci alegea
si faci acest lucru acum, Irod urma si Il elibereze,
oamenii s-ar fi rizgandit si Isus avea si fie liber. Dar a
facut Isus vreodatd o minune pentru a Se salva pe EI?
Nu. Minunile lui Isus intotdeauna au fost infaptuite
pentru a-i ajuta pe altii.

Ce s-a intdmplat cind Irod a vazut cd Isus nu voia sa
faci o minune? Luca 23:9-11.

Acum tot Pilat trebuia si hotirasci ce si faci cu
Isus. Dintr-odatd, cineva a intrat grabit cu o scrisoare
de la sotia lui. Matei 27:19.

Mintea lui Pilat era confuzi. Scrisoarea l-a speriat.
Preotii, conducitorii si poporul strigau. Apoi i-a venit
o idee. Cu ocazia Pastelui, iudeii puteau alege un captiv
care si fie eliberat. Asa ci Pilat a trimis dupd Baraba,
un intemnitat foarte primejdios, care avea o infi-
tisare rea i era rau. El urma si fie rastignit. Pilat
l-a pus aldturi de Isus. Ce diferenta intre acestia!
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Pilat incerca si 1l salveze pe Isus si, in acelasi timp, si
faca pe plac multimii. Dar pe cine a ales multimea sa
elibereze? Luca 23:18-22.

Cand preotii i-au spus lui Pilat ca Isus a afirmat
despre Sine ci era Fiul lui Dumnezeu, lui Pilat i-a fost
si mai teama si 1l rastigneasca. Asa ca a hotarat sa vor-
beascid din nou cu Isus. Ioan 19:7-11.

Dupa aceea, preotii au spus ci, daci Pilat 1l elibera
pe Isus, Cezar, conducitorul roman, ar fi crezut ci nu
ii mai era credincios lui. Acest lucru l-a inspaimantat si
mai tare pe Pilat. Isi putea pierde slujba si chiar viata
daci Cezar credea ci Pilat nu ii mai era loial. Versetul
12.

Cand Pilat L-a adus din nou pe Isus inaintea lui, ce
a spus El si ce au spus preotii? Versetele 13—15.

GANDESTE-TE: Dumnezeu nu mai era impi-

ratul lor si ei nu mai aveau alt impdrat in afari
de Cezar. Ne obligi vreodati Dumnezeu si Il facem
impdrat al inimii noastre?

MARTI

B Pilac a ficut tot ce a putut si 1l salveze pe Isus de
la rastignire — tot in afara de a spune curajos:
»Nu. El este nevi-
novat. Nu voi permite
ca El si fie rastignit.”

Acum Pilat a cerut
un lighean cu apa. Cand
si-a spdlat mdinile, ce
anume a spus multimea,
lucru care arita alegerea
lor finala si ingrozitoare?
Matei 27:24-26.

Ce s-a intAmplat cu
Isus dupi aceea? Verse-
tele 27-31.

Pe fata si pe spatele lui Isus curgeau siroaie de singe
din cauza loviturilor de bici si a spinilor care Ii strapun-
geau fruntea. Trupul Lui era ranit peste tot. Nu mai
mancase si nu mai biuse apa de la cina pascald, cu o
seard inainte. Mai mult, El suferea vina pacatelor tutu-
ror. Nu ne putem imagina cum Se simtea EL

Dupa ce soldatii L-au scos pe Isus din curtea de
judecatd, crucea pe care o ficuserd pentru Baraba a fost
pusd pe umerii Lui. Poate ci mai purtase astfel de gre-
utati pe vremea cind lucra in atelierul de tAimplarie al
lui Tosif. Trupul Lui era puternic si sanatos, dar acum
El era slabit si sleit de puteri dupa tot ce I se intimplase
de cAnd mersese in Gradina Ghetsimani cu o seard
inainte.

Dar ce durea cel mai tare, mult mai tare decat

. trupul Sdu plin de durere, era povara ingrozitoare
42
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a vinei cauzate de pacatele noastre. Aceasta L-a ficut si
Se clatine si sa cada in timp ce purta crucea grea. Dar
oamenii au rés si si-au batut joc de El. Nimeni nu a
inteles ce se intAmpla cu adevirat. Cind crucea a fost
pusi din nou pe umerii Lui care singerau, a cizut din
nou.

GANDESTE-TE: Satana demonstra cit de

nemilos este. Nu existd un lucru prea ingrozitor
pe care oamenii sd nu il facd atunci cind il aleg pe Satana
in loc si Il aleagi pe Isus.

MIERCURI

B [sus cizuse de doud ori sub crucea grea pe care
n incerca si o duca pe umerii Sdi insingerati.

Nimeni nu stia ci El purta ceva mult mai greu
decat acea cruce. Pur si simplu, nu mai putea continua,
dar cine sd duca crucea? Soldatii romani si oamenii din
multime nu voiau si ajute. Cine a dus crucea intr-un
final? Marcu 15:21.

Simon nu Il cunostea pe Isus, dar biietii lui erau
ucenicii lui Isus. Dupa ce a purtat crucea lui Isus, si
Simon a devenit ucenicul Lui.

Dar unde erau ucenicii speciali ai lui Isus? Preotii
si conducitorii promiseserd cd, daca
Isus era predat in méinile lor, ei nu
i-ar fi ranit pe urmasii Lui. Ei nu
i-au deranjat pe ucenici, asa ca aces-
tia mergeau tristi in spatele multi-
mii. loan o luase cu el pe mama lui
Isus, Maria. Ah, cat isi dorea ea si
Il ajute si s Il mangaie pe scumpul
ei Fiu! Inima ei se frAngea vizind
modul in care era tratat. Chiar s-a
intrebat daca cu adevarat El era
Mesia.

Prietenii lui Isus sperau ca macar
acum El si Isi arate puterea. Stiau ci El putea scipa de
modul ingrozitor in care 1l tratau vrijmasii Lui. Cind a
vizut cum soldatii nemilosi Il pironesc pe cruce, Maria
a lesinat, si ucenicii au dus-o de acolo.

In tot acest timp, Pilat era supirat pe el insusi. Stia
cd fusese un las si cd Isus era nevinovat. El a scris un
semn care a fost batut in cuie la capataiul crucii. Ce a
scris pe el? Ce schimbare voiau preotii sa se faca? Ioan
19:19-22.

GANDESTE-TE: Este usor sii fim lasi si si ne fie

teamd sd facem ce stim cd este bine?

JOI

B (sus atarna pe cruce intre doi hoti. Unul dintre
H ei Il blestema; celilalt Il urmarea pe Isus si isi

amintea de lucrurile minunate pe care le auzise
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despre El. Era sigur ca Isus este Mielul lui Dumnezeu
care ne poate ierta si salva. L-a auzit pe Isus rugindu-L
pe Dumnezeu si ii ierte pe cei care 1l ristigneau. Oare
putea s ii ierte pacatele? Dorea si il lase si pe el si fie
in impérigia Lui? Isus era singura lui speranta. Luca
23:39-42.

Cénd talharul a vorbit, toti care erau pe linga cruce,
chiar si soldatii, au ascultat §i au asteptat raspunsul lui
Isus. Versetul 43.

,,T;i promit astdzi’,

i-a spus Isus, ,ca tu vei
fi cu Mine in cer!” Isus
ii iertase pacatele talha-
rului si acest lucru i-a
adus pace. El stia ci,
intr-o zi, urma si fie cu
Isus in Tmpiritia Sa.

Cat de iubitor este
Isus! Pacatele intregii
lumi apisau greu asu-
pra Lui §i in curind
aveau si 1l omoare; dar
El si atunci S-a gandit la altii mai mult decit la El

Pirea ca un nor negru inviluia crucea. Dar cind
Isus a rostit acea figiduinga pentru tilhar, o lumini
puternica a stralucit dintr-odatd in jurul crucii, si tlha-
rul a simtit pace si incredere.

Cand a privit in jos la multimea de oameni care Il
priveau, Isus a vazut pe cineva special. Pe cine a vazut?
TIoan 19:25.

Cand mama lui Isus a lesinat, ucenicii au dus-o mai
departe de cruce. Dar, mai tarziu, loan a adus-o inapoi
la cruce, pentru ca ea nu suporta si stea departe. Isus
a privit-o cum statea acolo si plangea. Isus a stiut cit
de tristi si de dezamigita se simtea si cit de mult Isi
dorea El sa o ajute. El o iubea nespus si stia ci ea avea
nevoie de cineva care si ii poarte de grija. Ce i-a spus
El mamei Sale si apoi lui Ioan? Versetele 26,27.

GANDESTE-TE: Poti spune ce porunci respecta

Lsus cind i-a cerut lui loan si-i poarte de griji
mamei Sale? Poti spune care era diferenta dintre alegerile
celor doi talhari?

VINERI
B Tsus simtea cit de mult uriste Dumnezeu pica-
H tul. La final, cind Dumnezeu va distruge pacatul
pentru totdeauna, cei care nu gi-au cerut iertare
si nu s-au pociit de picatele lor vor simti intr-o oare-
care masura ce a simtit Isus in acea zi. Dacd nu-L lisam
pe Isus sd ne curete si nu renuntdm la pacate, acestea
vor fi parte din noi i va trebui si fim distrusi impreuna
cu pacatele noastre.
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Isus simgea ca Tatil Lui Il parisise. Desi El nu pici-
tuise niciodatd, pécatele noastre erau toate asupra Lui,
si El murea din cauza lor. Moartea Lui trebuia si fie ca
moartea de care vor avea parte pacatosii cind Dumne-
zeu va distruge pacatul pentru totdeauna. Oare avea si
continue El si Se increadi in Tatal Sau ceresc? Avea si
aleagd si urmeze planul chiar pAna la moarte?

Era amiaza, dar, dintr-odata, s-a ficut intuneric —
era bezna. Timp de trei ore in acel intuneric ingrozitor,
Satana a ficut tot ce a putut ca si 1l determine pe Isus
s nu Se mai increadd in Tatdl Sau ceresc. El I-a spus
lui Isus ci pécatele pe care le purta erau atit de ingro-
zitoare, incat Tatil Siu trebuia si 1l paraseascd si ci El
urma si moard pentru totdeauna. Credea ci era singur.
El nu putea vedea ci avea sa triiascd pentru totdeauna.
Matei 27:45,46.

Dar, fira sa tina seama de simtamintele Lui, Isus a
continuat si Se increada in Tatil Lui din cer. Ah, cit de
mult Isi dorea si 11 ajute ingerii! Dar ei nu puteau. Un
ajutor din partea lor ar fi stricat planul de a ne salva. El
suferea pedeapsa pentru pacatele noastre.

Dintr-odata, intunericul din jurul crucii a dispa-
rut, si Isus a strigat cu glas tare: ,S-a sfarsit!” Apoi Si-a
plecat capul si a murit. El a suferit acea moarte ingro-
zitoare pentru ¢ a vrut ca noi sa nu avem parte de ea.
Ah, cat de mult ne iubeste Isus pe mine si pe tine!

GANDESTE-TE: Majoritatea oamenilor nu

ingeleg ce L-a ucis cu adevirat pe Isus. Nu cuiele

acelea nemiloase. Nu coroana de spini. Nu coasta stri-
punsd, séngerdndd. Nici mdcar durerea pe care Lsus o
simgea in tot trupul in acea dupd-amiazi de vineri. Ci
povara ingrozitoare a pdcatelor noastre a frint inima
omeneascd a lui Isus si a ficut-o si nu mai batd. Multi
oameni nevinovati au avut parte de o moarte ingrozi-
toare. Dar nimeni nu a

avut parte de moartea

ingrozitoare suferitdi de

Lsus, stiind cd esti des-

partit de  Dumnezeu

pentru totdeauna. Asta

a simgit  Isus  cind,

impovirat de vina tutu-

ror pdcatelor noastre, a

murit  pentru tine §i

pentru mine. Si li mul-

tumim  pentru marea

Sa dragoste pentru noi!

Studiu suplimentar: Matei 27:15-49; Marcu 15:6-36;
Luca 23:8-44; loan 18:39-19:29; Viata lui lisus,
pp- 728-756.
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COLTUL CU POVESTI
Doctorul| Aer

Adaptare dupa God’s Eight Doctors Keep You Healthy and Happy, de familia Byron Smith

n ziua a doua a siptamanii creatiei, Dumnezeu a ficut aerul pe care noi il respi-

ram. Priveste in jurul tdu; poti vedea aerul? Nu, nu poti, dar el este peste tot. Toti
oamenii, plantele si animalele au nevoie de aer pentru a trai. Poti supravietui mai
multe saptamani fara hrana. Poate poti chiar trii citeva zile fird apa. Dar, dacd nu ai

aer pentru respirat, vei muri in doar citeva minute.

Aerul curat face lucruri uimitoare pentru organism. : de aceea este important si
lata doar cateva din ele: © iesi la aer curat in fiecare
o Iti ajuri creierul si zi, sa iti aerisesti

funcgioneze mai camera seara, ina-

hutp://creativecommons.org/licenses/by-nd/2.0/

bine. inte de culcare, si
* Te ajuta si gandesti dimineata, dupi ce
mai bine. te trezesti. Vara e %
e Te ajuta sa inveti recomandat chiar 5
mai rapid. sa dormi cu fereas- 5
* Teajutd si dormi tra deschisd.
mai bine. Trebuie sa cooperezi cu Doctorul Aer, adop-
e Te ajuta sa te simti tand o pozitie corecta a corpului. Cand stai cu
fericit. spatele drept, plamanii vor avea suficient spatiu

Aerul curat este important pentru noi deoarece con-
tine oxigen. Organismul nostru are 100 de bilioane de
celule! Fiecare celula trebuie s fie aprovizionata con-
stant cu oxigen pentru a-si putea face
treaba. Dumnezeu ti-a creat inima si pli-
maAnii sa lucreze impreuni pentru a aduce
oxigen in organism. Cind celulele folosesc

. pentru a se extinde §i contracta. Atunci vei putea inspira
- profund si la celule va ajunge suficient oxigen.

Descopera cuvintele:

« Celulele tale trebuie sa aiba o sursa constanta de

tot oxigenul, acestea emana un gaz numit
dioxid de carbon. Atunci ciAnd expiri, eli-
mini dioxidul de carbon.

Doctorul Exercitiu il ajutd pe Doctorul
Aer si isi faci treaba mai bine. Cind sapi
in gradina, cind alergi sau cAnd mergi cu
bicicleta, trebuie sd inspiri mai profund.
Asta inseamnd ci introduci in pliméni
mai mult aer bogat in oxigen. Apoi, la
celule ajunge mai mult oxigen pentru a le
ajuta si isi facd treaba mai repede si mai
bine.

Daci stai intr-o incapere inchisd prea
mult timp, aerul este inspirat din nou si
din nou i nu mai ramane suficient oxigen

pentru ca celulele tale si isi facd treaba. Daca inspiri
aer deja folosit, poti avea dureri de cap si te poti simti
deprimat, morocinos, ingrijorat si obosit. Tocmai

44
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pentru a-si face treaba.

Cand faci , respiri profund si astfel in

intra mai mult aer bogat in oxigen, ceea ce inseamna ca celu-
lele vor putea sa isi faca treaba mai

Cand ai o buna, la celule poate ajunge mai mult
oxigen.

Dumnezeu a creat Doctorul Aerin ziua a a saptama-
nii creatiei.

Ar trebui sa faci pauze zilnice afara pentru

‘124N J3e ‘enop ‘einysod ‘auiq Jueweld Dizy nijdIexd (UabIxo :unsundsey

Additional resources: nature lessons, activities, music,
Bible lessons, Scripture memory, and more.
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PRIMARA ANUL C
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De |a moarte
|a viatd

DUMINICA

B Tsus a luat toate picatele intregii lumi asupra Lui

n si apoi a murit pentru noi.
In toatd viata lui Isus, Satana a ficut tot posi-

bilul si 1l determine si incalce Cele Zece Porunci. Dar
a esuat. Chiar cind Isus era pe cruce, Satana a incercat
si 1l faci si nu Se mai increadi in Tatil Lui. Dar chiar
pani in clipa in care a murit, Isus tot S-a increzut, desi
simtea cd Dumnezeu L-a parasit. Isus a demonstrat c3,
avind ajutorul lui Dumnezeu, oamenii se pot increde
si pot asculta, indiferent ce se intAmpld sau ce simt.

In clipa in care Isus a murit, preotul de la templu
tocmai ridicase cutitul pentru a ucide un miel ca jertfa
de seard. Dintr-odatd, s-a auzit un zgomot puternic;
pamantul tremura. Cutitul a cizut din ména preotului
si mielul a fugit. Ce se intimpla? Matei 27:50,51.

Dumnezeu arata ca nu mai era nevoie ca oamenii sd
jertfeascd miei pentru a le reaminti de adevaratul Miel,
care urma si vind §i sa moara pentru noi. Adevaratul
Miel venise deja. Si El tocmai murise pe cruce pentru
noi chiar in acea clipa. Picatele noastre L-au omorat.

In templu, nimeni altul in afard de marele-preot
(care 1l reprezenta pe Isus) nu putea trece dincolo de
perdea in prezenta uimitoare a lui Dumnezeu, in Sfinta

Sfintelor. Dar, in
acea dupd-amiazd de
vineri, perdeaua a
fost sfasiatd. De ce?
Isus este adeva-
ratul Mare-Preot al
nostru. Prin credinga
in El, noi putem
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TEXT DE MEMORAT:
»~Hristosul trebuia sa patimeasca si

E]

7

sa invieze din morti.
tolilor 17:3

Faptele apos-

merge direct la Tatal nostru maret, iubitor si ceresc si
putem vorbi cu El in rugiciune. Nu mai este nevoie
de un templu sau de preoti pamantesti. Templul de la
lerusalim avea scopul s ii ajute pe oameni sa inteleagd
ce avea si faca Isus la intoarcerea Lui in cer. Acum Isus
este Marele nostru Preot in Sfinta Sfintelor din sanctu-
arul ceresc. Cat de minunat!

GANDESTE-TE: Nu esti bucuros ci Lsus este

acum Marele nostru Preot? Datoritd Lui noi
putem fi salvati si putem trii pentru totdeauna. Cum
putem rimdine aproape de Isus?

LUNI

B Timp de trei ore inainte ca Isus si moari,
pamantul a fost cuprins de intuneric. Cand ful-
gerele au luminat, oamenii ingroziti L-au putut

vedea pe Isus pe cruce. Chiar si cAnd soarele a luminat

din nou, crucea lui Isus era incd inviluitd in intuneric,
de parcid voia si ascundd suferinta Lui ingrozitoare.

Cand intunericul s-a risipit, Isus a strigat cu glas

tare: ,,S-a sfarsit!” si a murit. Ce a spus soldatul

de langa cruce despre EI? Marcu 15:39.
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In acel moment a avut loc un cutremur puternic.
Multe morminte ale celor neprihiniti care au murit au
fost deschise. Matei 27:51-53.

Cu inima zdrobitd, mama lui Isus, ucenicii si priete-
nii Sii au privit cum El suferea si murea. In doar citeva
ore, toate sperantele lor au fost spulberate. Visul lor la
un impdarat puternic si la o impdritie pimanteasca s-a
stins.

Preotii §i conducitorii nu doreau ca trupurile
moarte si atirne pe cruce in ziua Sabatului. Ce
poruncd le-au dat ei soldatilor?

Ioan 19:31-34.

Ucenicii nu stiau cum se vor
comporta vrijmagii lui Isus cu
trupul Siu si unde aveau si 1l
ingroape. Chiar daci ar fi primit
permisiunea de a-L ingropa, ei
erau prea saraci pentru a ingriji
cum se cuvine de trupul Sidu pre-
tios, plin de rani si sa il pund
intr-un mormant bun. Ce puteau
sa mai faca?

GANDESTE-TE: Ce 2 vrut
sd spund Isus cind a afirmat
»S-a sfarsit!”? Ce s-a sfarsit?

MARTI

B Ucenicii nu stiau ci doi birbati foarte bogati,
B care si ei Il iubeau pe Isus, urmirisera cele intdm-

plate in acea zi de vineri in care a murit Isus.
Cand ucenicii incercau si hotrasca cum si se ingri-
jeascd de trupul Lui, acei barbati bogati au venit sa
ajute. Cine erau ei? Ce au ficut? Ioan 19:38-40.

Cu ochii plini de lacrimi, prietenii lui Isus au luat
cu grija trupul Lui de pe cruce. Cum s-au ingrijit ei de
Elsi in ce loc L-au dus? Versetele 41,42.

Mormantul in care L-au dus era mormantul pe care
Tosif il pregatise pentru momentul mortii lui. Cat de
bucuros trebuie si fi fost sa il poatd folosi pentru Isus!
Cum a fost inchisd intrarea in mormant dupa ce Isus
a fost pus in mormantul cel nou al lui losif? Cine I
pazea? Matei 27:59-61.

Dupa cum S-a odihnit in primul Sabat dupi creatie,
Isus S-a odihnit in
mormant in Sabat
dupa ce a murit
pentru noi. Ce
au ficut ceilalti in
acel Sabat?

23:54-56.

© sweetpublishing.com; Lic

Luca
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Tot Sabatul acela Isus S-a odihnit in mormant. Dar
ce ganduri aveau si ce simteau ceilalti in acea zi? La
inceput, Pilat nu s-a gandit prea mult la ce I-a ficut lui
[sus, desi stia ca purtarea lui a fost gresita.

Preotii si conducatorii au crezut ca aveau sa fie feri-
citi; in schimb, ei erau inspdimintati. Desi intrarea
in mormant era sigilata si o sutd de soldati o pizeau,
ei nu puteau uita ci Isus a spus ci va invia din nou
dupi trei zile. In plus, multi oameni erau furiosi pentru
ce Ti ficuseri ei lui Isus. Oamenii bolnavi si nevoiasi

care veniserd la sarbatoarea Paste-
lui pentru a-L vedea pe Isus erau
foarte dezamagiti. Toti vorbeau si
se gindeau la cele intimplate in
acea vineri. Matei 27:62-66.

losif si Nicodim nu au spus
la nimeni ca ei credeau in Isus.
Uneori chiar i-au impiedicat pe
cei din consiliu si Il rineasci. Dar
acum isi doreau sa fi fost suficient
de curajosi si le fi spus tuturor cd
ei erau ucenicii lui Isus.

Ucenicii lui Isus erau peste
misurd de dezamagiti. Desi preo-
tii si conducatorii isi aminteau de
promisiunea Lui cd va invia, uce-
nicii uitasera.

GANDESTE-TE: Cum crezi ci te-ai fi simit tu

in acea zi?

MIERCURI
B Ucenicii uitaserd de promisiunea lui Isus ci va
invia a treia zi. Au uitat ci le-a vorbit despre
semnul lui Iona. Matei 12:39,40. Isus murise
vinerea, aceasta fiind prima zi. Apoi o zi intreagd de
Sabat, a doua zi, El S-a odihnit in mormAantul lui Iosif.
Sambita la apus a inceput a treia zi, duminica. Si Isus
era tot in mormant. Oare avea si Isi tind promisiunea?

Soldatii romani pizeau mormantul. Dar, pe langi
soldatii romani, doud armate pe care nu le putea vedea
nimeni pazeau si ele.

Ucenicii au uitat de promisiunea lui Isus ci va invia,
dar Satana nu a uitat. El stia ci, dacd Isus revenea la
viatd, pentru el si ingerii lui rai nu mai exista nicio spe-
rantd. Acesta era finalul imparatiei lui, si toti cei care
au ales sd se supund lui urmau si moara pentru tot-
deauna. Dar toti cei care 1l alegeau pe Isus si Impiri-
tia Lui aveau si fie inviati intr-o zi §i aveau si traiasca
pentru totdeauna. Tocmai de aceea el a trimis o armata
cu cei mai puternici ingeri ai lui si Il impiedice pe Isus
sa iasa vreodata din mormant.
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Dar acolo mai era o armatd si mai puternica, de
ingeri buni. Ei stiau ca Isus urma sa iasi din mormant
si asteptau sa Il intAmpine.

Ce s-a intdmplat dintr-odata in cel mai intunecat
moment al serii? Matei 28:2-4.

Ingerii lui Satana au fost atit de inspiimantari
incit au fugit, lisindu-l in urma pe Satana, manios si
neajutorat.

GANDESTE-TE: Noi nu putem intelege multe

lucruri despre Dumnezgeul nostru minunat. Nu
ingelegem cum Isus este Dumnezeu, dar si om. Deoarece
El este om, noi stim cd, indiferent prin ce am trece, El
ingelege, deoarece El stie ce simtim.

JOI
B [h acea dimineagi de
duminica, un inger
puternic venise si dea la
0 parte piatra imensi de pe
mormantul lui Isus. Tngerii lui
Satana au fugit, si soldatii
ingroziti au cazut neputinciosi
la pimént. Ei au privit cum
acel inger puternic a dat la o
parte piatra imensa de la intra-
rea in mormént de parcid ar fi
fost doar o pietricica. Apoi
l-au auzit spunind: ,Fiul lui
Dumnezeu, iesi afard; Tatal
Tau Te cheama!”

Un alt inger L-a eliberat
pe Isus de vesmintele cu care
fusese infisurat trupul Sau,
pentru ca El sd Se poata ridica,
si Tnsu@i Isus le-a impaturit cu
atentie. Dupa aceea, Isus a iesit din mormant. Tngerii
stralucitori care inca mai erau la mormant au cantat,
bucurosi si Il intdmpine in timp ce s-au plecat inaintea
Lui.

Soldatii au vézut si au auzit ingerii si, cAnd Isus iesea
din morméint, L-au auzit spunind cu glas puternic si
clar: ,Eu sunt invierea si viata”.

Oare putea fi aceastd Persoand mireatd Cel pe care
ei L-au batjocorit, L-au ridiculizat si L-au omorit in
vinerea dinainte? Da, El era. Acum ei stiau cu certitu-
dine ci era Fiul lui Dumnezeu.

Dupa ce ingerii au plecat si stralucirea a disparut,
soldatii s-au ridicat din nou in picioare. Fetele lor erau
palide, iar ei tremurau si se impleticeau, parci erau
beti. Au alergat cat de repede au putut spre lerusalim,
pentru a-i relata lui Pilat cele intAmplate, si pe cale
le-au povestit tuturor celor cu care se intalneau.
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GANDESTE-TE: Multi oameni care L-au iubit
si au crezut in Domnul Isus au murit deja. Ce se
va intdmpla cu ei la intoarcerea Lui in slavi? 1 Corin-

teni 15:51,52.

VINERI

B Pc drum spre Pilat, soldatii romani au povestit
ﬂ tuturor celor cu care s-au intalnit despre cele
intimplate la morméntul lui Isus. Probabil ca
cineva a mers inainte §i le-a spus citorva conducitori,
deoarece preotii au trimis cuvaAnt numaidect soldatilor
sa vind mai intai la ei.

Cand soldatii le-au povestit cele intAmplate, pre-
otii au albit la fata de teami. Caiafa nu mai putea
vorbi. Totusi, cAnd soldatii se
intorceau sa plece, a reusit sa
spuna ceva: ,,Opriti-va! Astep-
tati! S3 nu spuneti nimdnui
cele intAmplate. Vi vom da
bani s spuneti cd ucenicii lui
Isus au venit in timp ce voi
dormeati si I-au furat trupul.
Daca afla Pilat, va garantim
noi ¢ nu va va pedepsi.”

Matei 28:11-14.

Soldatii stiau ca puteau fi
condamnati la moarte pentru
ci au adormit in timp ce tre-
buiau sa stea de pazi. Cum
puteau si spund o asa min-
ciund? Mai mult, ei deja le
spuseserd adevarul mai multor
oameni, §i acei oameni si-au
putut da seama din modul in
care aratau §i se comportau ca

ei nu minteau.

Dar, avind promisiunea din partea preotilor ca
ii vor pazi de necazuri, soldatii au hotarat si ia suma
mare de bani oferitd lor si sd spund minciuna inventati
de preoti. Versetul 15.

Acesti preoti nu stiau cd Pilat aflase deja adevirul
despre cele intAmplate.

GANDESTE-TE: Este usor si nu spui sau si iti
pacdlesti prietenul si nu spund cind tu sau el

o faceti ceva ce stii cd este gresit? Tu sau prietenul tiu ati

spus vreodatd ,Iti dau ceva daci nu spui’? Este o idee
bund sd faci o astfel de promisiune? De ce nu?

Studiu suplimentar: Matei 27:50-66; 28:1-4; 11-15;

Marcu 15:37-47; Luca 23:45-56; loan 19:30-42;

Viata lui lisus, pp. 756-787. .
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S COLTUL CU POVESTI
Doctoru| Oditng

Adaptare dupa God’s Eight Doctors Keep You Healthy and Happy,
de familia Byron Smith

umnezeu a creat Doctorul Odihnd in fiecare zi a siptiminii creatiei. La
sfarsitul fiecirei zile din siptiména creatiei a fost noapte pentru odihna pana
in ziua urmatoare. Dumnezeu a ficut ca organismul nostru si se odihneasci

si 0 modalitate de a ne odihni este somnul.

Completeaza rebusul:

Cand dormim, trupul nostru creste. In acest timp 5 _
1,2,4,5,7,10. Dumnezeu ne recomanda acesti

de repaus, sunt vindecate leziunile §i organismul se : o .
doctori pentru sanatatea noastra.

pregateste pentru o noua zi de invatare, munca si

joacd. Este foarte important sa dormim suficient. latd 3.Timpul petrecutafardin_____ teva
ce se intAmpld cAnd nu te odihnesti cit ar trebui: ajuta sa dormi mai bine noaptea.

* Devii morocanos. 6. - te va relaxa inainte de

* Ai probleme in a te concentra. culcare si vei avea un somn odihnitor.

* Nuai o judecati la fel de buna. 7. Cand dormi, deschide fereastra, ca sa intre

* Te vei imbolnivi mai usor. curat.

Doctorul Odihna este foarte important pentru a
te mentine sdndtos si fericit. Daci ai intre 5 si 12 ani,
ar trebui sa dormi cel putin 10 ore in fiecare noapte.
Tu cat dormi?

8. Ar trebui sa ai o ora de culcare si
de trezire.

9. Cand dormi, organismul tau

11. Copiii intre 5 si 12 ani ar trebui sa doarma
Ce poti face pentru a te odihni bine noaptea? ore in fiecare noapte.

* Siadopti ore regulate de trezire si culcare. Cea mai
buna perioada pentru somn este inainte de miezul
noptii.
* Petrece timp afard la lumina soarelui in fiecare zi.
Soarele ajutd organismul sa producid o substantd 9
care te ajutd sa dormi mai bine. [ | 1A
* Nu minca mult seara. |
Nu vei dormi bine daca
stomacul tiu trebuie sa
lucreze. — — —

10
T

2n| | Jr| | |

11

* O baic calda gi alta-
e scars tnainte de 2LV | Jelel T[] ] [ W] 2] T ]

rul de seari 1nainte de
somn te vor ajuta sa te

relaxezi. 5| > | | |
* Asiguri-te ci dormito- slal | [ [ || .D| .S L]
rul este curat si ordonat 71 A | |
si deschide fereastra ca
sd intre aer proaspat.
* Dupa ce te-ai dus la culcare, gindeste-te la moda-
litati in care Isus ne poarta de griji. Repetd verse-
tele pe care le-ai memorat.
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yDoMiuy|
a Tnvijat!?

DUMINICA

PN Isus a murit in locul nostru vinerea, si duminica
dimineata devreme, El a iesit din morméint.
Traia!

Soldatii care au pazit mormantul stiau ci El era in
viatd deoarece Il vizuserd. Dar ei au acceptat banii ofe-
riti de preoti ca s mintd si sd spund ci ucenicii lui Isus
[-au furat trupul in timp ce ei dormeau. Soldatii sunt
omorati dacd adorm la datorie, asa cd preotii le-au spus
cd ii vor cere lui Pilat sa ii protejeze §i cd nu vor per-
mite si fie omorati.

Nici soldatii si nici preotii nu stiau ci cineva deja
ajunsese in grabd la Pilat si ii relatase cele intAmplate;
Pilat era speriat. Cand preotii au mers si vorbeasca cu
el, acesta si-a dat seama ci ce ii spuneau ei era o min-
ciund si nu a vrut sa promitd ca ii va proteja pe soldati
pana nu stitea de vorba
cu ei personal.

Soldatilor le-a fost

teamd si il mintd pe
Pilat, asa ci au spus
adevirul cu privire la
cele intAmplate. Pilat
stia cd ei spuneau ade-
virul. Din acea clipa
pana la moartea lui,
Pilat nu a mai avut
niciodatd pace. El a
stiut ca ingdduise ca
Fiul lui Dumnezeu sa
fie omorat.
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TEXT DE MEMORAT:

+El Insusi a zis: «Nicidecum n-am
sa te las, cu niciun chip nu te voi
parasi.»” Evrei 13:5

Femeile care au fost la cruce cind Isus a murit au
mers si ele spre mormént in urma trupului Sau in acea
dupi-amiaza de vineri. Duminica dimineata, devreme,
ele au adus si mai multe mirodenii pentru trupul Siu.
Maria Magdalena era impreund cu femeile care au
plecat ultimele de la mormént vineri dupd-amiazi i ea
a fost prima care s-a intors duminici dimineata.

Soarele incd nu era pe cer cind Maria mergea gri-
bitd spre mormant. Dintr-odati, s-a vizut o lumini
puternici din cer si pimantul s-a cutremurat. Proba-
bil ci Maria se intreba ce se intAmpld. Si ea s-a intre-
bat cine ar putea muta piatra imensi de la intrarea in
mormant.

Imaginati-vd mirarea Mariei cind a ajuns la mor-
mént! Nu a vizut pe nimeni, dar piatra era datd la
o parte. A alergat si le-a spus lui Petru si lui loan ca
trupul lui Isus nu mai era in mormant. Ea nu stia ce se
intAmplase. loan 20:1,2.

GANDESTE-TE: Tiu cum te-ai fi simtit daci
erai in locul Mariei?

LUNI
I Maria a plecat gribiti de la mormantul lui Isus
E si le-a spus lui Petru si lui Ioan ce vizuse acolo.
In timp ce ea era plecatd, au ajuns la mormént
alte citeva femei cu uleiuri. $i ele au fost surprinse si
nedumerite de faptul cd piatra era data la o parte si au
vizut si ele cd trupul
lui  Isus disparuse.
Luca 24:1-3.
Dintr-odati, si-au
dat seama ci nu erau
singure. Versetele 4-8.
Ingerii le-au spus
ca Isus triia. Atunci
femeile s-au grabit si le
spuna si ucenicilor. Cu
cine s-au IntAlnit pe
drum? Matei 28:8-10.
Cand Petru si Ioan
au auzit despre mor-
méantul gol, de

indata au alergat
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intr-acolo sa vadd cu ochii lor. Si iatd ci cele spuse de : GANDESTE-TE: In timp ce ucenicii erau speri-
Maria erau adevirate! loan 20:2-10. ati si tristi, Isus Se intdlnea cu scumpul Siu Tatd
Dar Maria inci nu stia ci Isus era in viagd. Celelalte : din cer. El Isi tinuse cuvintul. Se fiicuse om. Triise fird si
femei au vazut niste ingeri care ziceau ci Isus este viu. : pdcituiasca nici mdcar o dati si murise in locul nostru.
Maria insi credea ci cineva a mutat trupul Domnului : Acum, El triieste pentru totdeauna si ca wrmare a tot ce a
Isus. Preotii si soldatii stiau ci Isus Jicut pentru noi, ne poate da putere
inviase, dar ei minteau cu privire sd trdim cum a trdit El.
la acest lucru si ii invinoviteau pe

ucenici ca furasera trupul lui Isus. MIERCURI

Desigur, ucenicilor le era teama de B Multi oameni spun ci noi
& !

ce li s-ar fi putut intAmpla. mergem la cer dupid ce

. . : >

GANDESTE-TE: Citeste murim. Asa a ficut Isus?

din now loan 20:6,7. Isus Nu. El i-a spus Mariei ci inci nu

nu a aruncat hainele pe jos, El le-a fusese la cer. Dar, dupd aceea, El a

impaturit cu atentie. Ce ne spune mers s Se intilneasca cu Tatal Sau

acest lucru despre cit de important si sd Se asigure ca planul Lor a fost

este si fim ordonati si curati? Dar indeplinit. Ei Si-au respectat pro-

hainele si camera noastri? misiunea. Aceastd lume nu-i putea

apartine lui Satana. Cu ajutorul lui

MARTI Isus, nici noi nu-i vom apartine lui

? .. .. . A A

I Maria, care li se aliturase lui Satana. Iti poti imagina ce intil-

B Petru si lui loan la mor- nire plina de bucurie a fost aceea?
mant, a rimas acolo dupi ce Ioan 20:17.

acestia s-au intors la lerusalim. Dar, inainte ca Isus sd Se poata

Maria plangea gandindu-se la intoarce la cer si fie Mare-Preot in

tot ce se intaimpla. Unde fusese dus trupul lui Isus? Ce sanctuarul de acolo, urmasii Lui trebuiau si vada ci El
se intAmplase cu EI? Cu bucurie I-ar fi purtat ea de @ €U adevarat inviase. De asemenea, trebuia si ii ajute sa
griji. La urma urmei, mormantul lui Lazar era gol si : S€ pregateasca pentru Darul special pe care El dorea si

trupul lui Isus putea fi dus acolo. Cand s-a uitat in mor- li-L dea. Intotdeauna El avea si fie om, dar si Dumne-
mant, a vizut doi ingeri care aritau ca niste oameni. : zeu. Ca om, El nu putea si fie cu fiecare dintre ei aga
,De ce plangi?” au intrebat-o ei si cum o ficuse cat a fost pe pimant.
Maria le-a spus. Cind s-a intors Dar Darul minunat pe care dorea
s plece, Altcineva i-a pus aceeasi sa li-L dea putea fi intotdeauna cu

intrebare. Ioan 20:11-15.

Ochii Mariei erau atit de inli-
crimati incit nu si-a dat seama
ca era Isus. Dar cind El i-a rostit
numele, dintr-odati, ea I-a recu-
noscut glasul. Versetele 16,17.

[sus nu avea timp si stea de
vorba. Dar iti poti imagina cat
de bucuroasi a fost Maria cind a
alergat inapoi si le spuna si uce-
nicilor? Acestia auziserd deja de
doua ori ca Isus era in viatd si ca
Se va intalni cu ei in Galileea. Isus
a dorit in mod special ca Petru si
afle aceasti veste, deoarece stia cat
de vinovat se simtise din cauza

celor intAmplate cu douad zile in urma. Dar ucenicii tot
nu puteau s creadd ca Isus triia. Ei au crezut ca

femeile probabil visau.
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ei in locul Lui.

In acea dupa-amiazi, Isus era
inapoi pe pimint. El stia cit de
speriati si de confuzi erau urma-
sii Lui §i dorea sa ii mangiie. Doi
dintre ei discutau trigti in timp
ce mergeau pe un drum anevoios
spre casd tarziu, duminica dupa-
amiazd. Asa ci Isus li S-a alaturat
si i-a intrebat despre ce vorbeau si
de ce erau tristi. Luca 24:13-17.

Cei doi ucenici au fost sur-
pringi si uimiti de intrebarea lui
Isus. Cum era posibil ca vreun om
sa nu fi aflat ce se intimplase in
acele zile? Versetul 18.

GANDESTE-TE: Lus voia si le spund multe

lucruri celor doi ucenici si, daca ei ar fi stiut cine
era El, ar fi fost prea entuziasmati si mai poatd asculta.
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JOI

BN Tsus mergea alituri de doi dintre ucenicii Lui pe
drum spre casa lor din Emaus, dar ei nu stiau
cine era El. Cand i-a intrebat de ce erau atit de

tristi, ei I-au spus despre Isus si cd speranta lor de a

avea o impdritie noua se spulberase cand El a fost ras-

tignit. De asemenea, ei [-au povestit despre morméntul

gol si despre cele relatate de femei. Luca 24:19-24.

Apoi Isus le-a reamintit ce au scris profetii despre

Mesia cu sute de ani inainte de venirea Lui. Isus i-a dus

cu gindul pand la cele scrise de

Moise. El le-a reamintit de sem-

nificatia jertfirii mielului si de

serviciile frumoase de la templu.

Versetele 25-27.

Profetii au spus foarte multe

lucruri despre El: unde urma si

Se nasca, ci va vindeca oameni

si 1i va ajuta si cum avea sa fie

tratat de oameni. Ei chiar au

prezis cat avea si traiasca, cd

unul din prietenii Lui urma sa il

trideze §i cum avea s moara.

Ascultand cu neribdare, uce-

nicii se simteau tot mai incre-

zatori. Parci fuseserd orbi; dar,

dintr-odata, acum puteau vedea.

Pe cind Isus a terminat de

explicat profetiile despre El,

aproape se intunecase si, cand

au ajuns in satul lor, Isus parea

cd vrea si meargd mai departe.

Dar L-au implorat si mai zibo-

veasci la ei. Versetele 28, 29.

Ce s-a intAmplat la scurtd vreme dupa ce s-au asezat

sa serveascd o mincare simpla? Versetele 30,31.

GANDESTE-TE: Multi oameni cred ci Vechiul
Testament nu spune foarte multe despre Isus. Dar
intreaga Biblie este despre Isus. Vechiul lestament arati
spre prima Lui venire si spre suferintele si moartea Lui
pentru a ne salva. Atdt Vechiul, cit si Noul Testament

arati spre a doua Lui venire, cind ne va lua la cer
cu El.
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VINERI

BN Seara de dupi invierea Lui, Isus a vorbit cu doi
dintre urmasii Sii in timp ce se intorceau in
Emaus, spre casa. Ei nu au stiut ca El era Isus

pand nu au inceput si mdnaince. Atunci ei si-au dat

seama dintr-odati cine era El. Dar chiar atunci El a

disparut. Luca 24:31,32.

Au uitat cu totul de cini. Nu mai aveau ribdare si
se intoarci la lerusalim si le spuna si celorlalti ucenici.
Era tirziu, dar ei stiau ca acestia erau treji. Era intu-

neric si calea era prapastioasa si
periculoasa. Erau foarte obositi,
dar au uitat si de acest lucru.

Alergand grabiti pe cale,
impiedicAndu-se si uneori rati-
cindu-se, nu stiau ca Isus era
chiar langi ei. Cind au ajuns in
camera de sus la lerusalim, uga
era incuiatd. Au batut, dar ini-
untru parea sa fie liniste. Nu a
rdspuns nimeni.

Ucenicii se ascundeau in
camera de sus, deoarece le era
teama de ce le-ar fi facut iudeii.
Cand cei doi le-au spus cine
erau, cineva le-a deschis si de
indata a inchis usa in urma lor.
Aveau si le spuni o veste minu-
natd. Si, nevdzut, Isus era chiar
acolo cu ei. Versetele 33-35.

Dintr-odata, s-a lisat tice-
rea in incdpere. Ce s-a intim-
plat? Versetele 36,37.

Scumpul si rabdatorul Isus! Le-a aritat urmele cuie-
lor din mainile si picioarele Lui. Apoi, pentru ci ei
incd se indoiau, le-a cerut ceva de méncare, pentru a le
demonstra ca nu era o stafie i ci incd era om. Verse-

tele 38—43.
@ GANDESTE-TE: Intr-un final, i-a convins cd

El era cu adevirat acelasi Isus pe care Il stiuserd
de trei ani. Apoi le-a explicat profetiile cu privire la El.
Versetele 44-46. Si, pentru prima datd, ei au ingeles cu
adevirat.

Studiu suplimentar: Matei 28:1-10; Marcu 16:1-13;
Luca 24:1-43; loan 20:1-21; Viaga lui Iisus, pp. 788-804.
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COLTUL CU POVESTI

Doctoru| Incredere

Adaptare dupa God'’s Eight Doctors Keep You Healthy and Happy, de Kymberlee Smith

m vorbit despre sapte doctori naturali dati noud de Dumnezeu pentru a ne

mentine organismul sdndtos si in stare buna. Acestia sunt: Doctorul Nutritie,

Doctorul Exercitiu, Doctorul Apa, Doctorul Soare, Doctorul Temperants,

Doctorul Aer si Doctorul Odihna.

Ultimul  doctor
despre care vom
vorbi este Doctorul
Incredere in Dum-
nezeu. Doctorul
cel mai important
l-am péstrat pentru
final. Pentru a fi cu
adevirat sinatosi si
fericiti, trebuie si ne incredem
in Dumnezeu. El este Creatorul
nostru iubitor si doreste sa fie cel mai bun Prieten al
nostru. latd citeva moduri in care ne putem imprieteni
cu Dumnezeu:

Biblia este scrisoarea de dragoste a lui Dumnezeu
pentru noi. In ea gasim multe fagaduinte pentru fie-
care dintre noi. Tot in ea gasim experientele minunate
ale unor oameni cirora Dumnezeu le-a purtat de grija.
Cand citim relatari precum cea in care Dumnezeu a

a fi mai usoare,

dar si puternice. In

urmd cu mulg ani,

oamenii au inceput

si studieze pasirile

pentru a afla cum sa

construiasca avioane.

Dar inca tot nu au

descoperit cum  sa
construiasca un avion care sa
poatd face lucrurile pe care le face o pasire in fiecare
zi. Cand vedem cum Dumnezeu le di pasirilor exact
ce au nevoie, acest lucru ne ajuta si realizim ci El ne
poate purta si noud de grija. Biblia spune: ,Nu se vind
oare doua vrabii la un ban? Totusi niciuna din ele nu
cade pe pamant fira voia Tatidlui vostru. Cit despre voi,
pana si perii din cap, toti vd sunt numdrati. Deci si nu
vd temeti; voi sunteti mai de pret decit multe vrabii”
(Matei 10:29-31).

despicat Marea Rosie pentru a-i elibera
pe israeliti, cAnd Dumnezeu a inchis

Completeaza spatiile libere:

gura leilor pentru a-l salva pe Daniel si
cand i-a eliberat pe Pavel si pe Sila din | *
inchisoare, ne dim seama ci Dumnezeu
ne va purta si noud de grija. 0
Dumnezeu doreste ca noi si vorbim
cu EL El doreste ca noi si li spunem tau.
pentru ce suntem recunoscitori si de |- A citi
ce avem nevoie. ,,Cici ochii Domnului

Dumnezeu a creat omul in ziua a
creatiei.
Daca vrei sa fii cu adevdrat sanatos si fericit trebuie sa te

a saptamanii

in Dumnezeu, pentru ca El este

lui Dumnezeu si a vorbi cu El in
sunt cateva cdi prin care ne putem imprieteni

sunt peste cei neprihaniti si urechile Lui
iau aminte la rugiciunile lor” (1 Petru |.
3:12). Dumnezeu este Prietenul nostru.
Putem vorbi cu El oricAnd.

cu Dumnezeu.
Matei 10:__-__ spune ca Dumnezeu vede
cad la pamant si El stie cati

cand
avem in cap!

Natura este al doilea manual al lui

Dumnezeu. Toate lucrurile din jurul
nostru sunt lucruri minunate, pe care El le-a creat. Te-ai
intrebat vreodata cum poate zbura o pasire? Dumne-
zeu le-a dat pésirilor oase goale, pene cu mijlocul gol si
chiar buzundrase cu aer in organismul lor, pentru
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Additional resources: nature lessons, activities, music,
Bible lessons, Scripture memory, and more.
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