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Cum se foloseste ,, Ghidul instructorului”

1. Cititi, mai intai, materialul pentru elevi. Este
important sa faceti referire uneori la el cand
conduceti desfasurarea lectiei.

2. Cititi apoi materialul din ,Ghidul instructo-
rului”. Formati-va o viziune proprie din resursele
puse la indemana voastra.

3. Fiti atenti la forma in care este prezentat
»Ghidul instructorului”. Acesta nu este conceput
ca un comentariu pe zile, corespunzator
materialului din lectie. Mai degraba putem spune
ca acopera acelasi subiect, tratdndu-| insa
dintr-un unghi diferit.

4. Fiti atenti la obiectivele pe care le are in
vedere lectia. Tineti-le minte cand va pregatiti.

5. Cititi cu atentie bibliografia propusa pentru
lectia respectiva. Aceasta parte este destinata
studiului vostru personal si va va ajuta sa gasiti
diferite modalitati de a aborda lectia.

6. Alegeti una dintre activitatile de predare,
pentru a o folosi in introducere. Aceasta ar
trebui sa capteze atentia participantilor si sa
pregateasca terenul pentru studiu.

7. Alegeti cateva dintre ideile prezentate in
acest ghid. Pornind de la acestea, alcatuiti-va
propriul plan de abordare a lectiei. ,,Ghidul
instructorului” contine mai mult material decat
poate fi folosit intr-o ord. Alegeti acea metoda,
acele texte, intrebari, idei si exercitii pe care le
considerati cele mai potrivite pentru grupa.

8. Nu pierdeti din vedere rezumatul. La
sfarsitul fiecarei lectii, recapitulati pe scurt ceea
ce au invatat participantii.

9. Faceti o listd cu materialele ajutatoare de
care veti avea nevoie pentru a conduce studiul.
S-ar putea sa aveti nevoie de creioane, coli,
carioci sau copii ale unor texte. Participarea
elevilor este esentiala.

10. Adaptati materialul la marimea grupei.
Dupa cum veti observa, materialul a fost con-
ceput pentru grupe mari, care sa se imparta in
echipe mai mici, presupunandu-se ca aceste
grupe isi desfasoara activitatea in sali separate
de sala mare a comunitatii. Unele dintre acti-
vitatile propuse (mici experiente cu substante
chimice, coloranti, artificii, mime, mersul prin
incapere legat la ochi etc.) nu se pot face in
aceeasi sala cu adultii sau cu grupe de alta
varsta. Sa nu uitam insa ca acest material nu
este normativ (activitatile prezentate nu sunt
obligatorii), ci mai degraba orientativ, oferind
sugestii si, uneori, alternative.

Alegerea sugestiilor care sunt cele mai
potrivite pentru grupa, adaptarea lor sau
inlocuirea unor activitati cu discutarea unor
pasaje din Biblie, din Spiritul Profetic sau a unor
situatii de viata cu specific local, potrivite cu
tema studiului biblic, ramane la aprecierea
instructorului.

Redactia



Despre autor

incd o datd, Roxi Hoehn a acceptat sd scrie pentru prietenii ei, aflati la varsta adolescentei.
Pentru ea este o placere sa lucreze cu copii de clasa a saptea — a opta, pe care ii gaseste atractivi
si impreuna cu care a petrecut multe dimineti placute de Sabat, in sectiunea pentru JUNIORI.

Sora Hoehn are trei copii, al caror elan o inspira si ii furnizeaza o multime de intdmplari pe care le
foloseste ca ilustratii pentru studii. Si, daca acestea nu i-ar fi cumva de ajuns, elevii din grupa Scolii
de Sabat sunt plini de idei, pe care sunt gata sa i le impartaseasca.

Sorei Hoehn i place sa calatoreasca, sa scrie si sa fie mereu printre adolescenti.

Introducere

Legea lui Dumnezeu ne arata cum este El, ne spune ce este important pentru El, ne descopera
caracterul Sau. Prin studiile din acest trimestru, despre cele Zece Porunci, dorim sa le oferim
juniorilor o mai buna intelegere a lui Dumnezeu si a Legii Sale. Sa-i ajutam sa vada Legea intr-o
lumina noud. Sa-i ajutam s-o vada asa cum o vede Dumnezeul nostru cel plin de iubire, nu ca pe o
lista de interdictii prin care ne sunt restranse bucuriile si placerea.

Va propunem si un proiect de activitate. incepand cu al treilea Sabat, pana in al doisprezecelea,
cand se studiaza pe rénd, fiecare porunca, faceti impreuna cu clasa un poster cu cele Zece
Porunci, reformulédnd-o pe fiecare intr-un mod pozitiv si personal. in loc de ,,S& nu...” gasiti o
formula pozitiva (de exemplu: ,,Sa nu ucizi” — Sa iubim). Puteti folosi o coald mare de hartie pe care
ati desenat tablele legii (sau un carton taiat in forma aceasta), pe care lipiti sau prindeti cu un bold
bucata de hartie pe care ati scris porunca studiata in ziua respectiva. Puteti scrie frumos, cu un
marker, direct pe ,table”. Sau, pur si simplu, prindeti foaia pe care e scrisa fiecare porunca direct pe
perete, ca pe un stegulet.

Pentru Dumnezeu, Legea Sa este foarte importanta si El va va inspira, daca doriti sa-i ajutati pe
copii sa fie niste implinitori voiosi ai poruncilor Sale, pregatindu-i sa devina cetateni ai Noului Pamaént
si ai lerusalimului ceresc.
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Un génd inspirat in legatura cu textul din
Luca 11,28:

.0 ascultare credincioasa de cerintele lui
Dumnezeu va avea o influenta surprinzatoare
asupra tuturor facultatilor omului, dezvoltandu-le,
inaltandu-le si intarindu-le. Cei care s-au devotat
slujirii lui Dumnezeu in tinerete vor fi oameni cu o
dreapta judecata si care vor sti sa deosebeasca
binele de rau. Si de ce n-ar fi asa? Comuniunea
cu cel mai mare Invititor pe care L-a cunoscut
lumea vreodata intareste intelegerea, lumineaza
mintea si... innobileaza intreaga fiinta.” (Solii
pentru tineret, p. 65 orig.)

Pentru studiu suplimentar:

Patriarhi si profeti, cap. 1, 2, 3.

Obiective

Sa identificam modurile in care Dumnezeu
Si-a facut cunoscuta Legea si sa-i ajutam pe
copii sa inteleaga ca limitele puse de El sunt
pentru fericirea noastra.

Materiale

Diferite ustensile de bucatarie, intre care
sa fie doud cutite ascutite, iar celelalte sa fie
obiecte cu care poate umbla si un copil fara
sa-si faca rau — canite si farfurii din plastic,
lingurite, un tel, un polonic, o lingura de lemn,
un vas pentru mixer etc.

Introducere

Asezati pe masa ustensilele de bucatarie si
intrebati-i pe copii ce i-ar spune unui copil de 2-3
ani, care ar avea acces la aceste lucruri i ar fi
lasat in grija lor. Fara indoiala ca vor incepe prin
a-i spune copilului sa& nu pund ména pe cutite.
intrebati-i de ce.
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Planul lui Dumnezeu

pentru o lume ordonata

Subliniati ideea ca existd o multime de lucruri
bune pe care le putem face, dar Dumnezeu ne
atrage atentia doar la cele care sunt primejdioa-
se pentru noi, prin porunci care incep cu ,sa
nu”. Unii oameni ar putea gandi ca Dumnezeu nu
vrea sa ne ingaduie nimic din ceea ce ne place,
ca ne opreste de la orice bucurie. De fapt,
Dumnezeu doreste sa@ ne bucuram de cét mai
multe lucruri, dar nu vrea sa suferim. Si proce-
deaza la fel ca aceia care 1i spun copilului: ,Nu
umbla cu cutitul”, in loc sa-i spuna: ,Poti sa te
joci cu canile, cu farfuriile, cu castronul, cu po-
lonicul, cu telul, cu lingura de lemn etc.” Este mai
simplu pentru Dumnezeu sa@ ne atraga atentia la
.zonele de pericol” decét sa insire toate lucru-
rile bune pe care le putem face. Dar trebuie sa
intelegem ca Dumnezeu este foarte preocupat
de fericirea noastra si ne-a dat Legea Sa doar
ca sa ne ajute sa stim care sunt ,limitele de
siguranta”.

intrebiri pentru discutii

1. De ce nu a scris Dumnezeu cele Zece
Porunci pe ceva si nu li le-a dat lui Adam si Evei
in forma aceasta scrisa, asa ca sa nu mai
greseasca? (El vorbea cu ei fata catre fata in
fiecare zi.)

2. De ce, atunci cand le-a dat Legea,
Dumnezeu le-a poruncit israelitilor: ,Sa iubesti
pe Domnul, Dumnezeul tau cu toata inima ta, cu
tot sufletul tau si cu toata puterea ta”
(Deuteronom 6,5)? (El dorea o ascultare totala.)

3. De ce li s-a spus israelitilor sa-i invete pe
copiii lor aceste porunci? (Pe atunci nu existau
Biblii, nici Legea nu era scrisa pe foi sau in carti
care sa poata fi cumparate de oricine. Parintii
aveau raspunderea de a le transmite copiilor
valorile lor.)

4. Tn ce sens mi face ascultarea liber? (Dac
sunt sofer si respect regulile de circulatie, am
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libertatea de a merge cu masina. Daca nu
respect aceste legi si mi se ia permisul de
conducere, nu mai pot merge cu masina mea —
trebuie sa rog pe altcineva s-o conduca sau sa
folosesc mijloacele de transport in comun. Sau,
daca nerespectand legile circulatiei fac un
accident in care moare un om din vina mea,
ajung la inchisoare, unde sunt ,privat de
libertate” cum spun juristii, adica lipsit de o
multime de libertati, nu numai de aceea de a
conduce o masina.)

5. Ce trebuie sa faca mai intai cel care
doreste sa fie admis la scoala de soferi? (Sa
invete regulile de circulatie si sa treaca un test.)

6. Daca nu vrei sa inveti aceste reguli,
inseamna ca nu exista? (Nu)

7. Cine raspunde daca eu nu vreau sa Tnvat
aceste legi? (Eu)

8. Dupa cum cei ce poarta aceasta raspun-
dere au grija ca legile de circulatie sa fie scrise
in carti, pentru ca sa poata fi cunoscute de
oricine, in acelasi fel si Dumnezeu ne-a dat
.in scris” legile Sale pentru viata noastra. Cine
trebuie sa le cunoasca? Cine este vinovat daca
tu nu vrei sa le cunosti sau sa le respecti?

Povestire

Micutul Radu avea vreo trei anisori si credea
cd stie deja tot ce trebuie. intr-o zi, stitea la
masa pe scaunul lui special — mai inalt decat
celelalte. Chiar in fata lui era cana cea mare cu
lapte. Canita lui era goala. Nici farfurioara nu era
interesanta. De la inceput si-a dat seama ca i
trebuie cana cea mare cu lapte. Mama o pusese
mai departe de el, probabil special ca sa nu
ajunga el pana acolo. Numai ca lui ii trebuia
cana cea mare cu lapte. S-a intins putin s-o ia,
dar mama i-a spus imediat: ,Nu pune mana pe
cana!” Sigur ca da! Asa era mama totdeauna,

parca pregatitd sa-i strice orice bucurie si sa se
amestece numaidecét in treburile lui. El voia
cana. Si cu cat se gandea mai mult la acest
lucru, cu atat era mai hotarat sa puna mana pe
ea si incd si mai supdrat din cauza mamei lui,
care era atat de neintelegatoare. Totdeauna
avea de dat sfaturi! Ce stia ea ce ii trebuie Iui?
Asa ca Raducu s-a hotarat sa-si vada de treaba.
A prins momentul in care mama se uita in alta
parte si s-a intins dupa cana cu lapte. A apucat-o
si a reusit sa verse pe el mai bine de un sfert din
continut — lapte clocotit.

Cateva saptamani la rdnd a simtit ce rau
doare neascultarea. | s-au pus imediat peste
arsuri tot felul de calmante — albus de ou, iaurt,
tot ce-au mai stiut vecinii, apoi doctorul i-a dat o
crema speciala pentru arsuri.

Si asa, incetul cu incetul, arsura s-a vindecat,
usturimea si durerea au trecut, iar Radu a Tnvatat
ca mama stie mai multe decét el si ca, atunci
cand nu asculta sfatul ei, o cana cu lapte
fierbinte, care se varsa peste méanutele lui, poate
face foarte mult rau. (Adaptare dupa Eric B. Hare
— Make God First, p. 50)

Si instructiunile si sfaturile lui Dumnezeu au
acelasi scop — sa ne fereasca de suferinta.

Aplicatie

David a inteles importanta Legii lui Dumnezeu
si a scris mult despre aceasta. Cereti-le copiilor
sa deschida la Psalmul 119 si sa citeasca vers.
1-8, 33-40 si 89-96 fiecare pe rénd, cate un
verset. Propuneti-le sa inceapa sa se
gandeasca la Legea lui Dumnezeu asa ca David.
Daca timpul va permite, propuneti-le sa-si
aleagd o strofa (de 8 versete) si s-0
Ltalmaceasca” in cuvintele lor sau sa scrie si el
opt randuri sau fraze despre Legea lui
Dumnezeu, ca un psalm personal.



Materialul pentru elevi
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Planul lui Dumnezeu

pentru o lume ordonata

Textul-cheie: Alege unul dintre textele de la
sectiunea pentru miercuri a lectiei. Noteaza-|
aici si memoreaza-| saptaména aceasta.

>

CAND RESPECTI LEGILE

Planoarele ma fascineaza. Mai ales tipul
acela subtire si cu aripi lungi, care seamana cu
un aeroplan. Nu are motor, nici sistem de
autopropulsare. Se ridica, purtat de curentii de
aer, care il fac sa pluteasca usor, alunecéand
parca pe deasupra pamantului.

As zbura si eu cu un planor. Dar cum? As
putea sa ma inscriu la un curs de planorism. Sa
presupunem ca as face si acest lucru.

Instructorul de zbor insista sa pierd nu stiu
cate ore, studiind tipurile de vreme si o multime
de lucruri despre curentii de aer. Dar eu ma
plictisesc sa stau la sol si sa citesc atat, sa stu-
diez harti complicate, in loc sa zbor, sa plutesc la
mari inaltimi. Bineinteles ca imi pierd rabdarea.
De abia astept clipa cdnd sa ma instalez in
planor pentru prima data. Este formidabil! Abia
astept sa fiu remorcat péna la punctul de
lansare si... lasat sa zbor!

Instructorul insista sa invat tot ce trebuie sa
stiu despre planor si sa stiu foarte bine regulile
de zbor. imi spune c# toate acestea sunt pentru
siguranta si fericirea mea, si nu ca sa ma pedep-
seascd sau ca si ma impiedice si ma distrez. in
cele din urma, inteleg ca, daca ascult de el si
invat regulile de zbor, ma voi putea bucura in
curdnd, cu adevarat, de minunata senzatie pe
care ti-o da zborul, aceea de a ,trai la inaltime”.
Dar doar daca voi respecta instructiunile si

regulile de zbor ma voi putea bucura de liber-
tatea de a zbura singur, ,cu propriile aripi”. Daca
nu tin seama de ele, am toate sansele sa ma
prabusesc, planorul sa se faca praf, iar eu sa
mor si sa termin cu tot. Asa ceva numai libertate
nu se poate numil

Legile lui Dumnezeu actioneaza la fel. Daca le
respect, ma bucur de libertate. Dar pot alege sa
nu le respect, si atunci voi pierde aceasta li-
bertate. Si inca un gand. Practicarea planoris-
mului presupune cunoasterea catorva reguli de
baza. Daca eu nu vreau sa le Tnvat, inseamna
cumva ca aceste reguli nu exista?

Tot astfel, daca eu nu vreau sa tin seama de
Legea lui Dumnezeu, inseamna ca ea nu exista?

***

Uraniul obisnuit nu este vatamator in niciun
fel. Dar, trecut prin anumite procese chimice,
devine ceea ce este cunoscut sub numele de
~uraniu imbogatit”. O cantitate destul de mica
din acest uraniu este suficienta pentru a pro-
duce o reactie in lant, care va da nastere la o
explozie uriasa.

Cu patruzeci de ani in urma, nu se stia prea
mult despre aceste proprietati ale uraniului,
astfel ca era necesar sa se faca diferite
experiente. Cel insdrcinat cu aceste cercetari a
fost Louis Slotin. El a pus fata in fata doua
jumatati de sfere de uraniu. Niciuna dintre ele nu
avea suficienta substanta pentru a da nastere la
o reactie in lant. Folosind un fel de surubelnita, el
trebuia sa impinga foarte incet cele doua sfere
una catre alta si s& observe reactia. Ins3 trebuia
sa aiba grija sa desparta cele doua bucati de
uraniu Tnainte de a se produce explozia. Louis
era sigur ca va putea stapani acest experiment,
pe care il mai facuse de vreo cincizeci de ori
pana atunci, fara niciun incident.
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ins3, in dupd-amiaza zilei de 21 mai 1945,
ceva n-a fost in regula. I-a alunecat putin ména
si cele doua bucati de uraniu s-au apropiat
periculos de mult una de cealalta. Louis s-a
repezit cu mainile goale si le-a despartit inainte
de a se produce explozia. Apoi, a fost dus ime-
diat la spital, unde a murit dupa numai noua zile,
din cauza iradierii.

Pacatul este ca uraniul. Adesea, ni se pare
cu totul nevatamator si multi tineri nu banuiesc
nimic si nu-si dau seama de uriasa putere de a
aduce moartea pe care o contine pacatul.
Oarecum, asemenea savantilor din laborator, ei
.fac experiente”, ca sa nu zicem ca se joaca
intr-un fel cu pacatul.

Poate ca un ténar obisnuieste sa spuna: ,Eu
ma uit la filme, dar numai la filme bune. Mai beau,
dar numai céate putin, cu prietenii. Pot sa iau si
putind cocaind, doar din cénd in cénd, ca sa ma
distrez. Eu pot sa ma infranez. Sunt perfect
stapan pe mine.”

Apoi ajunge sa inteleaga ca a pierdut con-
trolul. A inteles prea térziu ca s-a declansat o
reactie in lant, care se va sférsi cu moartea
vesnica. (D. Watts, Aceasta este ziua, p.145)

1. Duminica
lata parerea mea

» Crezi cumva ca, dupa ce i-a asezat pe
Adam si Eva in gradina Eden, Dumnezeu i-a
chemat mai spre seard, undeva sub un pom, si
le-a spus: ,,Sa nu ai alti dumnezei, in afara de
Mine; cinsteste pe tatal tau si pe mama ta; sa nu
furi...”? Recunosti aceste cuvinte? De unde
sunt?

» Ce crezi, intelegeau Adam si Eva ca
Dumnezeu astepta ceva de la ei, chiar daca nu
le fusese data o lista cu aceste asteptari, sub
forma celor Zece Porunci?

» Nu stim céat a trecut de la saptaména
creatiei pana la momentul in care Satana a venit
cu ispita, dar raspunsul Evei ne arata foarte clar
ca ea stia ce astepta Dumnezeu. Trece pe
spatiile libere cuvintele care lipsesc — sunt
textele din Geneza 3,2.3.

Femeia a raspuns _ _ _ _ _ _ _ _ . .Putem sa _
_____ din _ _ _ _ _ tuturor pomilor din_ _ _ _ _
_.Dardespre _ _ _ _ _ pomuluidin _ _ _ _ _ _

_ _ gradinii, Dumnezeu a zis: 'Sa nu
din el si nici sa nu

o

2. Luni
Ce incearca ei sa spuna?

Oameni diferiti, opinii diferite. Unele dintre
citatele de mai jos sunt conceptiile unor ade-
vdrati cetdteni ai Imparatiei lui Dumnezeu; altele
nu sunt. Observi deosebirile? Cum se raporteaza
aceste afirmatii la ceea ce spune Dumnezeu in
Cuvantul Sau? Dupa ce vei parcurge textele din
sectiunea Dumnezeu spune..., scrie o fraza care
sa contind convingerea ta. Fii pregatit sa o citesti
la Scoala de Sabat.

> ,Pacatul e o nebunie, o imbolnavire a
mintii, cancerul sufletului.” — Richard
Wurmbrand, predicator

> ,Pacatul este o rana care, ascunsa de
ochiul medicului, devine incurabila.” — Vasile cel
Mare

» ,Contrariul pacatului nu e virtutea, con-
trariul pacatului e libertatea.” — Soren Kierke-
gaard, filozof si teolog

» ,Pacatul este calcarea cu deplina stiinta
si cu voie libera, prin gand, cuvant sau fapta, a
voii lui Dumnezeu. lar pentru ca voia lui Dum-
nezeu se arata in legile Sale, de aceea pacatul
se mai numeste si faradelege.” — B. White,
predicator

» .lLegea lui Dumnezeu ne ofera directie,
nu indreptatire. Prin Isus este clarificata relatia
noastra cu Legea lui Dumnezeu.” — J. MacDonald,
autor crestin

» ,Legea lui Dumnezeu este fundamentul
guvernarii Sale. Legea a fost data pentru a
asigura pacea, ordinea, armonia si unitatea in
univers. Nerespectarea legii aduce suferinta,
durere, chin si moarte.” — M. Erickson, teolog

»  ,Legea lui Dumnezeu, legea iubirii, are
un caracter neschimbator si, prin urmare,
Hristos S-a daruit pe Sine ca jertfa in locul omului
decazut, iar lui Adam si urmasilor lui li s-a dat o
ocazie de mantuire.” — Ellen White, scriitoare
inspirata



3. Marti

Ce importanta are pentru mine?

»  Cat au fost robi in Egipt, israelitii au
pierdut din vedere cerintele pe care le avea
Dumnezeu de la ei. Asa ca, la scurt timp dupa
iesirea din Egipt, Dumnezeu le-a dat cele Zece
Porunci, pe care le-a rostit cu voce tare, dar le-a
si scris pe table de piatra. Oricum, nu avea
fiecare om cate un exemplar, de aceea
Dumnezeu le-a mai dat niste instructiuni
speciale. Citeste Deuteronom 6,1-9 si scrie A sau
Fin fata afirmatiilor de mai jos — adevarat sau
fals.

__ Dumnezeu dorea ca poporul Sau sa
deosebeasca binele de rau.

__ El'le-a promis viata lunga celor ce vor pazi
poruncile.

__Daca nu ascultau de porunci, avea sa-i
duca inapoi, in Egipt.

__ Li se cerea sa-L iubeasca pe Dumnezeu
din toata inima, din tot sufletul si cu toata
puterea.

__ Li se cerea sa sublinieze in Biblie cele
Zece Porunci.

__Li se spusese sa-i invete si pe copiii lor sa
pazeasca aceste porunci.

__ .Sa le legi ca un semn de aducere aminte
la m@ini” — insemna c& aveau obligatia sa tina
seama de aceste porunci in toate activitatile lor.

__ 5@ le scrii pe usorii casei” — insemna ca
si vecinii aveau sa-i considere pazitori ai acestor
porunci.

4. Miercuri
Dumnezeu spune...

> Proverbe 5,22

.Cel rau este prins in insesi nelegiuirile lui si
este apucat de legaturile pacatului lui.”

> Psalmi 1,1.2

.Ferice de omul care nu se duce la sfatul
celor rai, nu se opreste pe calea celor pacatosi
si nu se asaza pe scaunul celor batjocoritori! Ci
isi gaseste placerea in Legea Domnului si zi si
noapte cugeta la Legea Luil”

> Psalmi 37,31

.Legea Dumnezeului sau este in inima lui si
nu i se clatina pasii.”
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> Psalmi 106,3
.Ferice de cei ce pazesc Legea, de cei ce
infaptuiesc dreptatea in orice vreme!”

» Matei 5,17

»Sa@ nu credeti ca am venit sa stric Legea sau
Prorocii; am venit nu sa stric, ci sa implinesc.
Caci adevarat va spun, cata vreme nu vor trece
cerul si pamantul, nu va trece o iotd sau o
frantura de slova din Lege, inainte ca sa se fi
intdmplat toate lucrurile.”

> Luca 11,28
JFerice... de cei ce asculta Cuvantul lui
Dumnezeu si-l pazesc.”

> Romani 6,16.23

.Nu stiti ca, daca va dati robi cuiva, ca sa-I
ascultati, sunteti robii aceluia de care ascultati,
fie ca este vorba de pacat, care duce la moarte,
fie ca este vorba de ascultare, care duce la
neprihanire?... Fiindca plata pacatului este
moartea: dar darul fara plata al lui Dumnezeu
este viata vesnica in Isus Hristos, Domnul
nostru.”

» lacov 1,13.15

.Nimeni sa nu zica atunci cand este ispitit:
‘De la Dumnezeu sunt ispitit"... Ci fiecare este
ispitit cand este tras si amagit de insdsi pofta sa.
Apoi pofta, zamislind, naste pdcat, iar pacatul,
odata savarsit, aduce moarte.”

> 1loan 34

.Oricine face pdacat face si faradelege; si
pacatul este faradelege.”

» 1 loan 3,22

Si orice vom cere, vom capata de la El, fiindca
pazim poruncile Lui si facem ce este placut
fnaintea Lui.”

5. Joi
Ce imi spune acest lucru?

»  Scriitorii Bibliei, care au trait dupa Moise,
cunosteau cu siguranta cele Zece Porunci. Ei nu
au facut o lista, asa ca Moise, dar, referindu-se
la diferite fapte, le-au considerat bune sau rele,
ghidandu-se dupa limitele stabilite de
Dumnezeu.

» Citeste urmatoarele texte din Biblie si
trece in dreptul lor litera cu care e notata
afirmatia care se face in textul respectiv.
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__Psalmi 15,1-3
__lIsaia 33,15
__lIsaia 56,1.2
__Ameos 5,4

_ Mica 6,8

A. Cel care pazeste Sabatul este binecu-
vantat.

B. Sa faci dreptate, sa iubesti binele si sa
umbli smerit cu Dumnezeul tau.

C. Cel ce umbla in neprihdnire si spune
adevarul din inima va locui cu Dumnezeu.

D. Cel ce 1l cautd pe Dumnezeu va trii.

E. Cel ce umbla in neprihanire... isi trage
maéinile inapoi, ca sa nu primeascad mita... si Tsi
leaga ochii, ca sa nu vada raul.

» Dumnezeu a dorit s@ le impartaseasca
oamenilor sistemul Sau de legi, prin care se
mentine ordinea n univers, si, stabilind anumite
limite, El a avut in vedere fericirea omului.

6. Vineri
Cum procedez?

» Iti este greu s& crezi in Dumnezeu si sa
crezi ca El exista? Daca da, probabil ca se

intdmpla astfel pentru ca nu L-ai vazut niciodata.

De fapt, tot asa, probabil ca nu i-ai vazut
niciodata, fata catre fata, pe presedintele SUA
sau pe regina Angliei, si totusi crezi ca sunt
persoane reale.

10

Intr-o seard, un om s-a dus in pivnits sa ia
ceva de acolo. intorcandu-se, cand a ajuns la
piciorul scirii, a stins lumina. In acel moment, a
vazut-o sus, in capul scarii, pe fetita lui, care
avea numai trei anisori. Tatal, care era jos, in
intuneric, putea sa o vada, pentru ca ea statea in
dreptul usii, pe unde venea lumind din camera,
dar ea, oricat s-a straduit, nu a putut patrunde
cu privirea prin intuneric.

— Tati, esti acolo? a intrebat ea.

— Sunt aici, langa scara, scumpa mea, i-a
raspuns tatal. Sari, ca te prind.

— Dar nu te vad deloc! Nu stiu unde esti.

— Nu-i nimic, eu te vad. Hai, sari, ca te prind in
brate.

Si fetita a sarit drept in bratele iubitoare ale
tatalui.

Cum a putut fetita s@ aiba incredere ca tatal o
va prinde? Era obisnuita sa asculte de tata si il
iubea.

» lata ce spune Ellen White: ,Fericirea
noastra, pacea, bucuria si succesul din aceasta
viata depind de o incredere copilareasca si
totala in Dumnezeu. Aceasta credinta ne va face
sd ascultam farad nicio ezitare de poruncile lui
Dumnezeu. Cunoasterea de Dumnezeu si
credinta in El sunt cea mai puternica opreliste
pentru orice fel de obicei rau si cea mai buna
motivare pentru orice fapta buna”. (Solii pentru
tineret, p. 410 in orig.)



